


Judul Asli

A New Way of Living

Oleh : Joyce Meyer

Pertama kali diterbitkan dalam Bahasa Inggris oleh
FaithWords Publications

Hachette Book Group

237 Park Avenue, New York, NY 10017
www.faithwords.com

Alih Bahasa : Marcianus Dallo
Ediotr : Marcianus Dallo

Judul Terjemahan
Sebuah Cara Baru Untuk Hidup

Penerbit

Tangan Pengharapan / Hand of Hope Indonesia
Kirana Boutique Office C1-2

JL. Boulevard Kelapa Gading

Jakarta Utara

Telp: (021) 29375557

Fax: (021) 29375558

E-mail: jmmindonesia@gmail.com
PO Box JKUKP 14250 Indonesia

Hak Cipta : Joyce Meyer, 2007
Hak Cipta Dilindungi Undang Undang

Katalog Dalam Terbitan:
Joyce Meyer
Sebuah Cara Baru untuk Hidup /
Joyce Meyer
Alih Bahasa, Maricianus Dallo
Ediotr, Marcianus Dallo
Jakarta: Tangan Pengharapan, 2012
vi+72hlm; 12,8 X 17.8 cm

Dicetak di Negara Republik Indonesia
Cetakan Pertama; Juni 2012
1098765432
ISBN: 978-602-18225-0-0



SEBUAH CARA BARU
wntud HIDUP

Memahami Apa Artinya
Menerima Kristus

N2

JOYCE MEYER
H

]OYCE MEYER

IIIIIIIIII

Tangan” R
Pengharapan



Kecuali jika tidak disebutkan, ayat ayat Alkitah diambil dari THE
AMPLIFIED BIBLE: Perjanjian Lama. Hak Cipta © 1962, 1964 oleh Zondervan
Publishing House (digunakan hanya dengan ijin); THE KING JAMES
VERSION; dan dari THE AMPLIFIED NEW TESTAMENT.

Hak Cipta © tahun 1958 oleh Lockman Foundation (digunakan dengan ijin).

Hak Cipta © tahun 2007 oleh Joyce Meyer
Hak Cipta dilindungi oleh Undang Undang. Kecuali sebagaimana diijinkan
di bawah Undang Undang Perlindungan Hak clpta Amerika Serikat tahun
1976, dilarang menerbitkan ulang, mendistribusikan, atau mengubah ke
dalam bentuk lain atau dengan sarana apa pun, atau disimpan dalam sistim
database atau pemulihan, tanpa ijin tertulis penerbit terlebih dahulu.

Penerbit tidak bertanggung jawab atau website (atau isi yang terkandung di
dalamnya yang tidak dimiliki oleh penerbit.

Penulis ingin memberitahu bahwa kisah yang digunakan pada bab 3 di halaman
8 9, merupakan ilustrasi khotbah asli oleh Dr. Monroe Parker dan digunakan
dengan ijin dari Gospel Project Press, P.O. Box 643, Milton, FL.

32572; hak cipta tahun 1977. www.childrensbibleclub.com

Kutipan Pasal 72:

Ketentuan Pidana Undang Undang Republik Indonesia Nomor 19 Tahun 2002
tentang Hak Cipta :

1. Barangsiapa dengan sengaja dan tanpa hak melakukan perbuatan
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 2 ayat (1) atau Pasal 49 ayat (1) dan
ayat (2) dipidana dengan pidana penjara masing masing paling singkat
1 (satu) bulan dan/atau denda paling sedikit Rp. 1.000.000.00 (satu juta
rupiah). atau pidana penjara paling lama 7 (tujuh) tahun dan/atau denda
paling banyak Rp. 5.000.000.000.00 (lima miliar rupiah).

2. Barangsiapa dengan sengaja menyiarkan, memamerkan. mengedarkan,
atau menjual kepada umum suatu Ciptaan atau barang hasil pelanggaran
Hak Cipta atau Hak Terkait sebagaimana dimaksud pada ayat (1) dipidana
dengan pidana penjara paling lama 5 (limat) tahun dan/atau denda paling
banyak Rp. 500.000.000.00 (lima ratus juta rupiah).



DAFTAR 13I

a.x;.eb

. Keputusan Terpenting Yang Perlu

Anda Buat

. Kita Semua Telah Berdosa

Inilah Saatnya Untuk Berserah
Sebuah Cara Baru Untuk Hidup

. Sebuah Cara Baru Untuk Berpikir

Sebuah Cara Baru Unruk Berbicara
Sebuah Cara Baru Untuk Melihat

Diri Sendiri

. Mengganti Ketakutan Dengan Iman

. Nikmatilah Hidup

Doa Mohon Keselamatan

Sumber-sumber Yang Disarankan

49
57
63
67
68



Bab 1

KEPUTUSAN TERPENTING
YANG PERLU ANDA BUAT

“{#Apakah Anda tidak puas dengan hidup Anda? Jika
demikian, Anda tidak sendirian. Banyak sekali orang
yang merasa jenuh, letih, kosong, dan hampa. Ada yang
mencoba agama dengan harapan bisa menemukan jalan
keluar untuk apa yang mereka rasakan, namun mereka
justru dibebani dengan kejenuhan dan aturan-aturan
yang tidak masuk akal yang tidak bisa mereka jaga.
Jika Anda telah mencoba agama, itu tidak berarti Anda
mencoba Allah sebagai jalan keluar bagi hidup Anda yang
kosong, mengecewakan, dan didorong rasa bersalah.

Jika Anda ingin merasa dikasihi, jika Anda butuh
teman, jika Anda ingin dosa-dosa Anda diampuni, jika
Anda ingin sebuah masa depan. . . Yesus Kristus adalah
jawaban bagi Anda. Dia menunggu untuk memberi Anda
hidup baru dan menjadikan Anda ciptaan baru.

Jika Anda tidak puas dengan hidup Anda, ada sesuatu
yang harus Anda ubah. Jika kita tetap mengerjakan
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hal-hal yang sama yang selalu kita kerjakan, kita
akan mengalami hidup seperti yang selalu kita alami.
Anda perlu membuat keputusan, dan ini merupakan
keputusan terpenting.

Keputusan ini jauh lebih penting daripada pilihan
karier Anda, di mana Anda harus kuliah, siapa yang
akan Anda nikahi, bagaimana Anda menginvestasikan
uang Anda, atau di mana Anda akan tinggal. Keputusan
ini berhubungan dengan keabadian. Keabadian adalah
waktu tanpa akhir, dan masing-masing dari kita harus
tahu di mana kita akan melewatkannya. Ada kehidupan
setelah kematian. Ketika Anda mati, Anda bukannya
menjadi tidak ada, Anda justru berada di tempat lain.
Telah dikatakan bahwa kematian seperti melewati
pintu putar. Anda meninggalkan satu tempat dan pergi
ke tempat lain. _

Apakah Anda ingin membangun hubungan dengan
Allah di dunia ini dan hidup bersama Dia selamanya?
Jika demikian, Anda perlu menerima Yesus sebagai
Juruselamat Anda. Kita semua telah berdosa dan kita
semua membutuhkan Juruselamat. Allah mengutus
Anak-Nya yang Tunggal untuk melunasi hukuman
atas dosa-dosa kita. Dia disalibkan dan menumpahkan
darah-Nya yang tidak bernoda sebagai pembayaran
atas kesalahan kita. Dia wafat dan dimakamkan, tetapi
pada hari ketiga, Dia bangkit dari mati dan kini duduk
di surga, di scbelah kanan Allah Bapa. Dia adalah satu-
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satunya harapan Anda untuk memiliki damai, sukacita

dan dibenarkan oleh Allah.

Agar diselamatkan dari dosa-dosa kita, Alkitab
mengajarkan bahwa kita harus mengakui Yesus adalah
Tuhan, dan kita harus percaya dalam hati kita bahwa
Allah membangkitkan Dia dari antara orang mati.

Sebab jika kamu mengaku dengan mulutmu, bahwa
Yesus adalah Tuhan, dan percaya dalam hatimu, bahwa
Allah telah membangkitkan Dia dari antara orang mati,
maka kamu akan diselamatkan. - Roma 10:9

Kepercayaan seperti ini lebih dari sekedar pengakuan
jiwa, kepercayaan ini tulus dan sepenuh hati. Banyak
orang percaya Allah itu ada, tetapi mereka belum juga
mau menyerahkan hidup mereka kepada-Nya. Allah
adalah Penulis Kehidupan, dan Dia ingin agar Anda
dengan sukarela dan senang memberikan hidup Anda
kembali kepada-Nya. Allah menciptakan Anda dengan
kehendak bebas dan Dia tidak akan memaksa Anda
untuk memilih Diri-Nya. Tetapiapakah Anda melakukan
itu atau tidak, hal itu akan membedakan kualitas hidup
yang Anda jalankan di dunia ini, dan ini merupakan
fakror yang penentu di mana Anda akan melewatkan
keabadian saat Anda mati.

Apakah Anda telah menjalankan hidup dengan baik?
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Jika tidak, mengapa Anda tidak menyerahkan kembali
hidup Anda kepada Pribadi yang menciptakan Anda
dan tahu lebih banyak tentang diri Anda daripada Anda
sendiri? Jika saya membeli sebuah mobil dan mendapat
masalah dengan mobil itu, saya akan mengembalikannya
ke orang-orang yang membuatnya sehingga mereka bisa
memperbaikinya. Prinsip yang sama ini berlaku pada
Allah. Dia telah menciptakan Anda dan sangat mengasihi
Anda. Jika Anda tidak puas dengan hidup Anda, maka
bawalah hidup Anda kepada-Nya sehingga Dia bisa
memperbaikinya.

Seperti saya katakan sebelumnya, tidak akan ada
perubahan jika Anda tidak membuat keputusan. Apakah
Anda ingin menjadi orang Kristen? Apakah Anda siap
untuk menyerahkan tidak hanya dosa Anda kepada
Allah, tetapi juga hidup Anda? Apakah Anda siap untuk
berpaling dari cara-cara Anda yang berdosa dan belajar
bagaimana menjalani hidup baru bersama dan bagi Allah?
Jika demikian, teruslah membaca karena ada kehidupan
yang sedang menanti Anda yang melampaui hal terbaik
yang bisa Anda bayangkan. Hidup itu tersedia bagi
semua. Tidak ada seorang pun yang ditinggalkan. Inilah
yang dikatakan Allah tentang masa depan Anda:

Sebab Aku mengetahui rancangan-rancangan yang
Kurancangkan atas kamu, firman Tuhan, rancangan
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damai sejahtera dan bukan kejahatan, untuk memberikan
kepadamu masa depan dan harapan. —YErEmiA 29:11

Tidak ada seorang pun yang bisa membuat pilihan
bagi Anda. Itu adalah tugas Anda dan hanya Anda
sendiri yang bisa melakukannya. Kualitas hidup seperti
apakah yang ingin Anda miliki? Apakah Anda sungguh-
sungguh ingin mengikuti contoh yang Anda lihat
di dalam masyarakat saat ini? Firman Allah berkata
kita datang ke dunia tanpa membawa apa-apa dan
akan meninggalkan dunia tanpa membawa apa-apa.
(ITimotius 6:7). Allah adalah Alpha dan Omega, awal
dan akhir. Pada mulanya adalah Allah dan pada akhirnya
adalah Allah. Setiap orang akan berdiri di hadapan Allah
dan mempertanggung jawabkan hidup mereka (Roma
14:12). Inilah saatnya untuk bersiap-siap untuk itu. Saya
selalu berkata, “Siap atau tidak, Yesus akan datang.”
Bersiap-siaplah sekarang, buatlah keputusan tepat
sekarang, karena nanti mungkin terlambat.






Bab 2

KITA SEMUA TELAH BERDOSA

“#Dosa adalah ketidaktaatan yang disengaja terhadap
kehendak Allah yang telah diketahui. Kita semua telah
berdosa. Tidak ada seorang pun di dunia yang tidak
pernah berbuat dosa (Roma 3:23, Pengkhotbah 7:20).
Itulah kabar buruknya, tetapi ada juga kabar baiknya.
Kita semua bisa diampuni dan dibenarkan oleh Allah.

Sebab semua orang telah berdosa, kehilangan
hormat dan kemuliaan yang Allah limpahkan dan
terima.

[Semua orang] dibenarkan dan dijadikan benar
dan berdiri dalam kebenaran bersama Allah,
secara cuma-cuma dan tanpa bayaran oleh
rahmat-Nya (kasih karunia dan belas kasih-Nya)
melalui penebusan yang [diberikan] di dalam
Kristus Yesus. —Rowma 3:23-24

Yesus telah membayar tunai dosa-dosa Anda, dan
vang harus Anda lakukan adalah percaya dan menerima
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hal itu. Jika Anda mau mengakui dosa-dosa Anda,
sesalilah dan berpaling sepenuhnya dari dosa-dosa
Anda. Allah akan mengampuni Anda dan menjadikan
Anda pribadi yang baru.

Jika kita [dengan bebas] mengakui bahwa kita telah
berdosa dan mengakui dosa-dosa kita, Dia adalah setia
dan adil (benar terhadap kodrat dan janji-janji-Nya)
dan akan mengampuni dosa-dosa kita [menghapus
pelanggaran kita] dan [terus menerus] membersihkan
kita dari semua ketidak benaran [segala sesuatu yang
tidak sesuai dengan kehendak-Nya, baik tujuan, pikiran,
dan tindakan]. —1 YOHANES 1:9

Anda tidak perlu menunggu sampai Allah melakukan

sesuatu. Dia telah melakukan apa yang perlu dilakukan.
Dia memberi Anak-Nya yang tunggal untuk mati
menggantikan kita karena hanya pengorbanan yang
sempurna dan tanpa dosa yang bisa dipersembahkan
untuk membayar kesalahan-kesalahan kita.
Keadilan telah dipenuhi, dan kita bisa bebas datang
berkat keyakinan kepada Yesus Kristus dan dengan
memasuki hubungan akrab dengan Allah melalui Dia.
Kita tidak dapat datang kepada Allah sendirian—kita
butuh seorang penyokong. Kita butuh seseorang sebagai
pengantara, dan orang itu adalah Yesus. Yesus berdiri di
celah antara kita dan Allah, celah yang diciptakan oleh
dosa kita, dan Dia membawa kita kepada Allah.

Sebagaimana seorang anak memiliki ayahnya di dalam
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dirinya (darah, DNA, kromosom, dan sebagainya), maka
Allah ada di dalam Kristus untuk mendamaikan kembali
dunia dengan Diri-Nya. Allah mengasihi orang-orang
yang Dia ciptakan, dan Dia tidak ingin melihat mereka
dijual untuk dijadikan budak dosa tanpa memberikan
jalan keluar. Yesus adalah jalannyal

Dosa Mendatangkan Kutuk

Firman Tuhan berkata dosa kita akan menimpa
kita (Bilangan 32:23). Dosa mendatangkan kutuk dan
ketaatan mendatangkan berkat (Ulangan 28). Untuk
satu saat tampaknya seseorang bisa luput dari dosa
mereka. Hidup mereka tampaknya seindah hidup orang
lain, tetapi pada akhirnya pilihan yang telah mereka buat
akan membuktikannya.

Ketika kita memilih untuk hidup dalam dosa, dan
bukannya hidup dalam ketaatan kepada Allah, jiwa
kita menderita. Manusia lebih dari sekedar tubuh yang
terbuat dari daging dan tulang. Manusia adalah roh dan
dia mempunyai jiwa yang terdiri dari pikiran, kehendak
dan emosi. Ini adalah pribadi manusia. Para pendosa
menderita pikirannya. Jiwa mereka sangat sedih, dan
apa pun yang mereka kerjakan atau miliki, tidak ada
yang bisa memuaskan mereka. Mereka menderita secara
emosionil. Karena mereka telah memilih untuk menjalani
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hidup mereka sendiri, mereka menjadi kecewa dan marah
(secara emosionil jengkel) saat segalanya tak berjalan
sesuai keinginan mereka. Mereka tidak mengetahui jalan
iman. Percaya kepada Allah—kuasa yang lebih besar
daripada diri mereka sendiri—tidak mereka pahami.
Mereka tidak pernah memasuki ketenangan jiwa karena
orang hanya bisa memasuki istirahat Tuhan dengan
percaya kepada Dia (Ibrani 4:3).

Ya, hidup dalam dosa adalah hidup yang penuh
dengan kutuk. Tidak ada kebaikan yang berasal darinya.
Inilah yang dikatakan Allah tentang hasil dari orang
yang berusaha hidup tanpa Dia.

Aku akan menyusahkan manusia, schingga
mereka berjalan seperti orang buta, sebab mereka
telah berdosa kepada Tuhan. Darah mereka akan
tercurah seperti debu dan usus mereka seperti
kotoran.

Mereka tidak dapat diselamatkan oleh perak atau
emas mereka pada hari murka Tuhan, dan seluruh
bumi akan dimakan habis oleh api cemburu-Nya;
sebab kebinasaan, malah kebinasaan dahsyat
diadakan-Nya terhadap segenap penduduk bumi.
—ZEFANYA 1:17-18

Ayat-ayat ini menakutkan, namun ayat-ayat ini

1o
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tidak perlu membuat hati orang percaya kepada Yesus
menjadi takut. Mereka yang percaya kepada Yesus tidak
akan pernah mengalami penghakiman atau hukuman
(Yohanes 3:18).

Rasa Bersalah Dan Kutukan

Rasa bersalah terus menerus menyertai orang berdosa.
Dia bisa saja melakukan berbagai hal agar bisa
melupakannya, namun jauh di dalam hatinya dia tahu
hidupnya tidak benar. Yesus mengatakan orang-orang
berdosa tidak dapat luput dari rasa bersalah (Yohanes
0:41).

Alkitab dibagi menjadi Perjanjian Lama dan
Perjanjian Baru. Perjanjian Lama adalah bahwa
perjanjian itu memang telah “lama”. Perjanjian Lama
mewakili Pemufakatan Lama, janji yang Allah gunakan
untuk menutupi dosa-dosa orang sampai tiba saatnya
bagi Yesus untuk membuat janji baru. Dengan mengikuti
sistim melakukan pengorbanan untuk dosa-dosa,
dosa-dosa orang dapat ditutupi tetapi tidak pernah
dihilangkan. Rasa bersalah selalu ada. Tetapi, di dalam
Perjanjian Baru, di bawah Pemufakatan Baru kita
memiliki pengorbanan terakhir dan sempurna yang
tidak hanya menutupi dosa, tetapi menghapusnya sama
sekali. Perjanjian Baru tidak hanya membersihkan dosa,
tetapi juga rasa bersalah akibat dosa.
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Bacalah ayat berikut ini perlahan-lahan dan
renungkan maksudnya. Ayat-ayat ini diambil dari
Ibrani 10.

Dan sesuai kehendak [dari Allah] inilah kita telah
dikuduskan (ditahbiskan, disucikan) melalui
persembahan satu kali untuk selama-lamanya
yang dibuat oleh tubuh Yesus Kristus (Pribadi
yang Diurapi). —IBRANI 10:10 (PENEKANAN DARI
SAYA)

Tetapi Ia [Kristus], setelah mempersembahkan
hanya satu korban [yang akan selalu tersedia]
karena dosa, duduk untuk selama-lamanya di
sebelah kanan Allah. —IBraNI 10:12

Inilah perjanjian (kesepakatan, pemufakatan)
yang Aku akan buat dan simpulkan dengan
mereka pada hari-hari yang akan datang,’ kata
Tuhan, ‘Aku akan menaruh hukum-hukum-Ku
ke dalam hati mereka, dan menulisnya ke dalam
pikiran mereka (pikiran terdalam dan pengertian
mereka),

Dan Aku tidak mengingat dosa-dosa dan
kesalahan mereka lagi. —IBrANI 10:16-17

12
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Marilah kita datang dan mendekat dengan hati
yang tulus (jujur dan ikhlas) dengan keyakinan yang
sempurna dan kepercayaan mutlak yang diciptakan
oleh iman (dengan menyandarkan pribadi manusia
sepenuhnya kepada Allah dalam kepercayaan mutlak
dan keyakinan akan kuasa, hikmat, dan kebaikan-Nya),
karena hati kita telah diperciki dan dimurnikan dari rasa
bersalah (kejahatan) dan tubuh kita dibasuh dengan air
yang murni. —IBRANI 10.22

Ayat-ayat ini memberitahukan kepada kita tentang
banyak perkara penting dan indah. Yang pertama
adalah bahwa Yesus menjadi korban untuk satu kali
dan selama-lamanya, dan tidak ada korban tambahan
yang diperlukan setelah pengorbanan-Nya. Di dalam
Perjanjian Lama pengorbanan harus dilakukan berulang
kali, namun pengorbanan itu tak pernah menghilangkan
dosa dan rasa bersalah.

Rasa bersalah ini telah secara resmi dihilangkan, tapi
orang masih perlu belajar bagaimana hidup bebas dari
rasa bersalah. Sebenarnya, hidup baru yang dijalani bagi
Kristus menghendaki agar orang belajar untuk hidup di
sisi lain dari perasaan mereka. Mereka tidak lagi boleh
mengijinkan perasaan menguasai mereka. Mereka harus
mempelajari Firman Tuhan dan mentaatinya, tidak

13
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peduli bagaimana pun perasaan mereka. Gaya hidup

yang taat seperti ini menghantarkan kepada berkat yang
tidak tertandingi.

1%



Bakb 3

INILAH SAATNYA
UNTUK BERSERAH

<% Mungkin Anda telah menerima Kristus dan meminta
buku ini untuk membantu Anda memulai hidup baru
bersama Kristus, atau Anda telah diberikan buku ini dan
berharap bisa siap membuat keputusan itu sekarang ini.

Yohanes 3:16 berkata: (KJV) “Karena Allah begitu
mengasihi dunia sehingga Dia mengutus Anak-Nya yang
Tunggal, supaya barangsiapa yang percaya akan Dia
tidak akan binasa melainkan beroleh hidup kekal.”

Di kota Chicago, pada suatu malam yang gelap dan
dingin, badai salju menerpa. Seorang anak lelaki kecil
tengah berjualan surat kabar di sudut kota. Orang-orang
berada di dalam untuk menghindari udara dingin, dan
anak lelaki kecil itu begitu kedinginan sehingga dia
tidak bisa menjual banyak surat kabar. Dia berjalan ke

15
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arah seorang petugas polisi dan berkata, “Tuan, Anda
tidak akan tahu di mana seorang anak lelaki miskin bisa
menemukan tempat yang hangat untuk tidur malam ini,
bukan? Anda tahu, saya tidur di sebuah kotak di sekitar
sudut di lorong itu, dan sekarang dingin sekali. Tentu
akan menyenangkan memiliki tempat tinggal yang
hangat.” .

Petugas polisi itu memandang teliti anak lelaki itu dan
kemudian berkata, “Baiklah, saya akan memberitahumu
apa yang harus dilakukan, pergilah ke jalan ke rumah
putih yang besar itu dan ketuklah pintunya. Saat
mereka keluar, katakan, ‘Yohanes 3:16’ dan mereka akan
mengijinkanmu masuk.”

Maka anak itu pun pergi. Dia berjalan menaiki tangga
menuju ke pintu itu dan mengetuknya, dan seorang
wanita menjawab. Ia menengadah dan berkata, “Yohanes
3167,

Wanita itu berkata, “Ayo, masuklah.”

Anak lelaki itu pun dibawanya masuk dan
didudukkannya di kursi goyang di depan api unggun
yang besar, dan kemudian wanita itu pergi. Anak lelaki
itu duduk di sana sejenak dan berkata pada dirinya
sendiri, Yohanes 3:16—saya tidak mengerti, tapi ayat ini
membuat seorang anak lelaki yang kedinginan merasa hangat.

Kemudian wanita itu kembali dan bertanya
kepadanya, “Apakah kau lapar?”

Anak lelaki itu menjawab, “Ya, hanya sedikit. Saya

16
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belum makan selama beberapa hari, dan saya kira
sedikit makanan sudah cukup bagi saya.” Wanita itu
membawanya ke dapur dan mendudukkannya di meja
yang penuh dengan makanan lezat, dan anak lelaki itu
makan dan makan sampai tidak mampu lagi. Lalu ia
berkata kepada dirinya sendiri, Yohanes 3:16—saya tidak
mengerti, tetapi ayat ini membuat seorang anak lelaki yang
kelaparan menjadi kenyang.

Wanita itu membawanya ke kamar mandi dengan
bak mandi berukuran besar yang berisi air hangat di
lantai atas. Dia duduk di sana dan mandi sejenak. Saat
dia mandi, dia berkata kepada dirinya sendiri, Yohanes
3:16—saya tidak mengerti, tetapi ayat ini membuat seorang
anak lelaki yang kotor menjadi bersih. Wanita itu masuk dan
mengangkatnya, lalu membawanya ke sebuah kamar,
menaruhnya di tempat tidur dan menutupinya dengan
selimut bulu sampai ke lehernya, serta memberinya
ciuman selamat malam. Wanita itu pun mematikan
lampu. Saat anak itu berbaring dalam kegelapan, dia
memandang keluar jendela dan melihat salju turun
di malam yang dingin itu. Dia berkata kepada dirinya
sendiri, Yohanes 3:16—saya tidak mengerti, tetapi ayat ini
membuat seorang anak lelaki yang letih bisa beristirahat.

Keesokan paginya, wanita itu membawanya turun
menuju ke meja yang sama yang penuh dengan makanan.
Setelah anak itu makan, wanita itu membawanya ke
kursi goyang yang sama di depan api unggun. Wanita
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itu mengambil Alkitab, lalu duduk dan berkata, “Apakah
kau tahu Yohanes 3:16?” “Tidak, Nyonya. Saya pertama
kali mendengarnya saat petugas polisi menyuruh saya
menyebutkan itu semalam.” Wanita itu membuka
Yohanes 3:16 dan mulai menjelaskan kepadanya
tentang Yesus. Tepat di depan api unggun itu, anak itu
memberikan hati dan hidupnya kepada Yesus. Dia duduk
di sana dan berkata kepada dirinya sendiri, Yohanes 3:16—
saya tidak mengerti, tetapi ayat ini membuat seorang anak lelaki
yang hilang merasa telah diselamatkan—(Pengarang tidak
diketahui).

Kini, jika Anda sudah menyerahkan hidup Anda
kepada Allah dengan menerima Anak-Nya, Yesus
Kristus sebagai satu-satunya bayaran yang bisa diterima
atas dosa-dosa Anda, saya menganjurkan agar Anda
memanjatkan doa ini bersama saya. Ulangi perkataan
ini dengan lantang dan dengarkan baik-baik sehingga
perkataan ini memiliki makna bagi Anda secara pribadi.

Allah Bapa, aku mengasihi Engkau. Aku datang kepada-Mu
hari ini dengan iman dan mohon agar Engkau mengampuni dosa-
dosaku. Yesus, aku percaya kepada-Mu, aku percaya Engkau
wafat di salib bagiku, Engkau menumpahkan darah-Mu yang
tidak bernoda bagiku, Engkau mengambil tempatku dan semua
hukuman yang patut aku terima. Aku percaya Engkau wafat
dan dimakamkan, dan pada hari ketiga Engkau bangkit dari
antara orang mati. Maut tidak dapat menahan Engkau. Engkau
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telah mengalahkan iblis dan mengambil kunci-kunci neraka dan
maut. Aku percaya semua ini Engkau lakukan bagiku karena
Engkau mengasihiku. Aku ingin menjadi pengikut-Mu. Aku ingin
melayani Engkau selama hidupku. Aku ingin belajar bagaimana
menjalani hidup baru yang telah Engkau janjikan kepadaku. Aku
menerima Engkau sekarang, Yesus, dan kuberikan diriku kepada-
Mu. Terimalah diriku apa adanya, dan jadikan aku seperti yang
Engkau inginkan.

Terima  kasih  kepada-Mu,  Yesus, karena telah
menyelamatkanku. Penuhi aku dengan Roh Kudus-Mu dan ajari
aku segala sesuatu yang perlu aku ketahui. Kini, aku percaya
bahwa aku disclamatkan, aku telah dilahirkan kembali, dan
aku akan masuk ke surga saat aku mati. Allah Bapa, aku akan
menikmati perjalananku dan hidup bagi kemuliaan-Mu!

Jika Anda memanjatkan doa ini dengan tulus hati,
Anda telah membuat keputusan yang sangat penting
dalam hidup. Bagaimana pun perasaan Anda, Allah
telah mendengar doa Anda dan menjawabnya. Anda
bisa merasakan damai atau sukacita, kelepasan atau
kebebasan, dan Anda mungkin baru-baru ini tidak
merasakan apa-apa sama sekali. Jangan biarkan
perasaan-perasaan menjadi diktator dalam hidup Anda
lagi. Percayalah pada Firman Allah, karena Dia adalah
setia dan jujur terhadap janji-janji-Nya. Dia berkata:

Semua yang Bapa-Ku serahkan (percayakan)
kepada-Ku akan datang kepada-Ku; dan
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barangsiapa yang datang kepada-Ku, tidak akan

Kubuang [Aku tidak akan pernah sekali pun

menolak siapa pun yang datang kepada-Ku].
—YOHANES 6:37

Allah telah berjanji akan selalu menyertai Anda,
bahkan sampai akhir zaman. Mungkin Anda tidak selalu
bisa merasakan Dia, tetapi Dia ada di mana-mana dan
setiap saat. Dia selalu mengawasi Anda dan menjaga
Anda dengan hati-hati. Dia peduli akan segala sesuatu
yang berhubungan dengan Anda dan telah berjanji untuk
menyempurnakannya. Dia telah memulai pekerjaan baik
di dalam Anda dan Dia akan menyelesaikannya dan
menyempurnakannya (Kejadian 28:15, Mazmur 138:8,
Filipi 1:6).

Selamat, Anda telah mempunyai seorang sahabat—
Yesus—Sahabat yang pernah Anda miliki. Anda bisa
bicara kepada Dia tentang apa pun dan segala sesuatu
karena Dia selalu memahami Anda (Ibrani 4:15). Dia
tidak pernah menolak atau menghukum Anda. Tidak ada
apa pun yang terlalu besar bagi Allah dan tidak ada apa
pun yang terlalu kecil. Dia ingin agar Anda mengakui Dia
di semua jalan Anda dan mengundang Dia untuk masuk
ke dalam hidup Anda.

Anda telah menjadi ciptaan baru. Yang lama telah
berlalu dan segalanya menjadi baru (2 Korintus 5:17).
Anda memiliki suatu awal yang baru.
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Anda melakukan kesalahan—kita semua juga.
Anda memiliki banyak hal untuk dipelajari dan telah
memulai perjalanan yang akan berlangsung seumur
hidup. Ingatlah selalu bahwa saat Anda melakukan
kesalahan, pengampunan dan pembasuhan dari Allah
tersedia bagi mereka yang meminta. Cepatlah bertobat
dari dosa-dosa apa pun dan jangan pernah mencoba
untuk menyembunyikan apa pun dari Allah, karena Dia
mengetahui segala sesuatu.

Allah sangat mengasihi Anda. Dia selalu mengasihi
Anda. Dia tidak mengasihi Anda secara lebih pada hari-
hari saat Anda bersikap baik dan mengurangi kasih-Nya
di hari-hari saat Anda bersikap tidak baik. Dia mengasihi
Andal

Sekarang, inilah saatnya untuk mengajar tentang cara
baru untuk hidup.

2






Bab %

SEBUAH CARA BARU
UNTUK HIDUP

% Saat Anda memasuki hidup baru yang harus dijalani
oleh, bersama, dan bagi Allah, Anda akan temukan
bahwa banyak prinsip-prinsip-Nya yang sepertinya
terbalik dari cara-cara dunia. Sebenarnya, dunialah yang
terbalik dan Kerajaan Allah ada di sisi atas. Kita tidak
terbiasa melakukan segala sesuatu dengan cara Allah,
dan mulanya hal-hal itu tampaknya sulit atau sukar
untuk dipahami.

Pembaptisan

Salah satu hal utama yang harus Anda lakukan sebagai
seorang percaya baru di dalam Yesus Kristus adalah
dibaptis di dalam air. Pembaptisan merupakan tanda
lahiriah dari keputusan hati Anda untuk mengikuti
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Kristus. Saat seseorang melakukan pembaptisan
dengan cara menyelam, ini menandakan dikuburnya
hidup yang lama. Saat mereka diangkat keluar dari air
ini menandakan kebangkitan hidup baru. Hal ini kita
lakukan dalam ketaatan kepada Allah.

Dan pembaptisan, yang. merupakan kiasan
[kebebasan mereka], kini juga menyelamatkan
kamu [dari pertanyaan-pertanyaan di dalam hati
dan ketakutan], bukan dengan membersihkan
kenajisan jasmani [dengan mandi], tetapi dengan
[memperlengkapi kamu dengan] jawaban dari
hati nurani yang baik dan bersih (bersih di dalam
hati dan damai) di hadapan Allah [karena kamu
menunjukkan apa yang kamu yakini menjadi
milikmu] melalui kebangkitan Yesus Kristus.

—1 PETRUS 3:21

Dan jawab Petrus kepada mereka, Bertobatlah
(ubahlah pandangan dan tujuanmu untuk
menerima kehendak Allah di dalam dirimu dan
bukan malah menolaknya) dan dibaptis, setiap
orang dari kamu, di dalam nama Yesus Kristus
agar diampuni dan dilepaskan dari dosa-dosamu;
dan kamu akan menerima karunia Roh Kudus.
—KisaH PARA RasuL 2:38
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Pergi ke Gereja

Satu hal lagi yang sangat saya sarankan adalah peran
serta Anda di dalam gereja-gereja lokal. Pergi ke gereja
tidak menjadikan orang lebih Kristen sebagaimana
duduk di garasi tidak membuat saya menjadi mobil.
Kita tidak menjadi Kristen hanya karena pergi ke
gereja semata-mata, tetapi jika kita adalah orang-orang
Kristen, kita seharusnya mau menyembah Allah dan
bersekutu dengan orang-orang percaya lainnya. Gereja
juga merupakan tempat di mana kita bisa belajar tentang
Firman Allah. '

Tidak semua gereja itu baik. Ada yang berupa
bangunan keagamaan yang terlihat bagus dari luar,
~tetapi tidak ada apa pun di dalamnya yang bisa
menolong orang. Jika Anda pergi ke gereja yang tidak
memberi Anda makanan berupa Firman Allah dan
tidak menantang Anda untuk bertumbuh setiap hari
dalam perjalanan Anda bersama Allah, teruslah mencari
sampai Anda menemukannya. Gereja-gereja, seperti para
“doketer, tidak semuanya baik; tetapi juga tidak semuanya
jelek. Anda hanya perlu mencari gereja yang tepat bagi
Anda. Ada orang-orang yang lebih suka gereja yang lebih
besar dan ada yang lebih suka gereja yang lebih kecil.
Ada yang memilih gereja dengan denominasi tertentu,
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dan ada orang-orang yang memilih gereja yang tidak
masuk denominasi mana pun, yang berarti mereka tidak
masuk dalam organisasi yang lebih besar. Poin utamanya
adalah gereja akan membantu Anda jika Anda memiliki
komitmen teguh terhadap gereja. Hal ini memberi Anda
kesempatan untuk mendapatkan teman-teman yang
sepaham dengan keyakinan Anda dan untuk peningkatan
moral yang akan membantu Anda menghindari godaan-
godaan duniawi.

Pastikan Anda pergi ke gereja di mana Anda merasa
bisa bertumbuh sebagai orang Kristen. Sangatlah penting
bagi orang percaya baru untuk belajar banyak hal. Jika
dia tidak mau belajar dan tidak mengalami kemajuan,
dia berada dalam bahaya kembali kepada kebiasaan atau
cara-cara lama.

Kelompok belajar Alkitab yang kecil sangatlah
bermanfaat bagi orang-orang percaya baru. Dalam
kelompok-kelompok kecil, Anda biasanya akan
mendapat kesempatan untuk belajar, mengajukan
pertanyaan, didoakan, dan ikut mendoakan orang lain.
Diharapkan gereja Anda mau memberikan kelas-kelas
Alkitab bagi kaum dewasa atau kelompok-kelompok
rumahan di mana Anda bisa ikut serta. Gereja bukanlah
tempat untuk dilayani, gereja adalah tempat bagi kita
menemukan dan mengekspresikan pelayanan kita di
dalam tubuh mistik Kristus (gereja). Selain menerima
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dari orang lain, Anda juga perlu memberi kepada orang
lain.
Komitmen

Memiliki komitmen sangatlah penting. Bukan
kesalahan yang sesekali kita perbuat yang membuat
hidup kita berantakan, tapi kesalahan yang kita lakukan
secara terus menerus. Dan berbuat benar sesekali atau
dua kali tidak akan menolong kita menjalani hidup baru
yang Tuhan berikan kepada kita. Kita harus bertekun dan
melakukan apa yang seharusnya dilakukan sekalipun
kita tak mau melakukannya. Kita harus konsisten. Allah
telah memberi Anda roh pengendalian diri dan disiplin
(2 Timotius 1:7) dan Anda hanya perlu melatihnya saja.

Milikilah komitmen untuk meluangkan waktu
bersama Allah. Pelajari Firman-Nya dan bacalah buku-
buku yang bisa membantu Anda mengerti Alkitab
dengan lebih baik. Dengarkanlah kaset-kaset dan CD
pengajaran atau tontonlah program televisi Kristen yang
baik. Ambillah waktu untuk berdoa. Belajarlah berdoa
dengan cara Anda sendiri sepanjang hari. Ingatlah,
Allah tertarik pada segala sesuatu yang membuat Anda
prihatin, dan berdoa adalah bercakap-cakap dengan
Allah. Saat Anda bertumbuh sebagai orang Kristen,
Anda akan belajar tidak hanya cara berbicara kepada
Allah, tetapi juga cara mendengar dari Dia, dan suka cita
perjalanan Anda dengan Dia akan bertambah.
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Bagian penting lain yang menghendaki komitmen
adalah memberi. Allah telah memberi begitu banyak
kepada kita sehingga wajarlah jika ingin membalas Dia
dan karya-Nya di dunia. Karena Anda telah ditolong,
wajarlah jika ingin menolong orang lain, dan salah satu
cara yang Anda bisa lakukan adalah melalui pemberian
yang penuh komitmen kepada gereja Anda dan
pelayanan-pelayanan lain yang telah menolong Anda dan
Anda percayai. Segala sesuatu yang kita berikan kepada
Allah, Dia kembalikan berkali-kali lipat. Firman-Nya
berkata apa yang kita tabur, itulah yang akan kita tuai.

Sebelum menerima Kristus dan menjadi ciptaan baru
di dalam Dia, kita tidak bersungguh-sungguh dalam
memberi. Kita egois dan ingin agar orang lain memberi
kepada kita, tetapi hati kita berubah saat kita semakin
mengasihi Yesus.

Dibaptis Di Dalam Roh Kudus

Membaptis berarti berendam sepenuhnya. Apa
pun yang direndam akan terisi jika ada yang terbuka
di dalamnya. Jika Anda terbuka, Anda bisa dipenuhi
dengan Roh Kudus. Anda telah menerima Roh Kudus
saat Anda menerima Yesus sebagai Juruselamat Anda,
tetapi mungkin Anda belum berada pada titik di mana
Anda siap untuk membuka setiap ruang di dalam hati
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Anda dan membiarkan Dia memenuhi Anda.

Anda memiliki Roh Kudus, tetapi Anda perlu
memastikan bahwa Dia memiliki diri Anda seutuhnya.
Allah ingin memakai Anda dalam pelayanan-Nya,
dan Anda akan membutuhkan kuasa Roh Kudus agar
berhasil dan produktif.

Allah juga memberikita karunia-karunia supranatural
(anugerah kekuatan supranatural) untuk membantu
kita menjalani hidup sehari-hari. Karunia-karunia itu
bervariasi dan setiap orang menerimanya, tetapi mungkin
ada yang lebih dominan daripada orang lain. Saya diberi
karunia untuk mengajar, orang lain diberi karunia dalam
bidang musik dan administrasi, tindakan belas kasih
atau menolong. Ada Sembilan karunia yang disebut
dalam 1 Korintus 12:7—10 yang harus kita ketahui.
Kita diajarkan untuk menginginkan (dengan sungguh-
sungguh) karunia-karunia ini. Karunia-karunia itu
adalah kata-kata pengetahuan, kata-kata kebijaksanaan,
karunia iman, kuasa untuk menyembuhkan, pekerjaan
mukjizat, nubuat (menafsirkan kehendak dan maksud
Allah), kemampuan untuk membedakan antara roh-
roh baik dan roh-roh jahat, karunia untuk berkata-
kata dalam bahasa-bahasa yang tidak dikenal, dan
kemampuan untuk menafsirkan bahasa-bahasa itu.

Meskipun Anda mungkin tidak mengerti karunia-
karunia ini, saya menganjurkan Anda untuk meminta
kepada Allah agar memberikan karunia-karunia
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ini dan mengajarkan Anda karunia-karunia ini dan
penggunaannya yang tepat. Kita melihat banyak contoh
di dalam Firman Tuhan tentang orang-orang yang
berbicara dalam bahasa-bahasa yang tidak diketahui
(bahasa roh). Saat kita berdoa dalam berbagai bahasa,
kita membicarakan rahasia-rahasia dan misteri-misteri
kepada Allah dan kita membangun dan memperbaiki
diri. Rasul Paulus berkata dia ingin agar setiap orang
berbicara dalam berbagai bahasa (1 Korintus 4:2, 4-5).

Karunia untuk berbicara berbagai bahasa telah
menjadi titik perpecahan di antara umat Kristen selama
bertahun-tahun. Ada yang percaya bahwa karunia itu
sesuai untuk jaman ini sedangkan yang lain percaya
karunia itu bukan untuk jaman ini. Secara pribadi saya
telah mengalami karunia-karunia ini dalam hidup saya
dan saya telah berbicara dalam bahasa-bahasa lain selama
tigapuluh tahun, maka saya tahu bahasa-bahasa itu
relevan bagi umat Kristen jaman ini. Kita membutuhkan
apa saja yang bisa membantu kita.

Sering sekali orang menolak apa yang belum mereka
alami atau apa yang tidak mereka mengerti. Ini adalah
kesalahan. Kita seharusnya membaca Alkitab dan
percaya apa yang dikatakannya.

Saya memperingatkan Anda untuk berkonsentrasi
pada Roh Kudus dan bukan pada karunia-karunia-Nya.
Karunia-karunia itu akan datang dengan sendirinya. Ada
orang-orang yang mendapat lebih dari bahasa-bahasa
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atau karunia-karunia lain daripada yang seharusnya.
Saat kita membeli sepasang sepatu, kita tidak masuk
ke dalam toko dan meminta lidah sepatu. Kita meminta
sepatu dan lidah sepatu juga termasuk di dalamnya.
Demikian juga halnya dengan Roh Kudus. Mintalah
secara lebih setiap hari di dalam hidup Anda, bahasa-
bahasa serta karunia-karunia lainnya akan diberikan

pada waktu yang tepat.

Carilah Hadirat Allah, Bukan Hadiah-hadiah-Nya

Allah ingin melakukan hal-hal yang baik bagi Anda.
Dia ingin memberi Anda banyak berkat, tetapi penting
kiranya agar Anda mencari Dia sebagai Allah dan bukan
semata-mata karena apa yang bisa diperbuat-Nya bagi
Anda. Allah itu sungguh ajaib dan tiada taranya, dan
berada dalam hadirat-Nya sangatlah mengagumkan.
Saat Anda mencari wajah-Nya, Anda akan mendapatkan
bahwa tangan-Nya selalu terbuka. Jika Anda hanya
mencari tangan-Nya saja, hal ini akan menghina-
Nya. Tidak seorang pun, bahkan Allah, yang mau
dimanfaatkan demi keuntungan pribadi seseorang.

Mintalah kepada Allah apa pun yang Anda inginkan
atau butuhkan dan jika itu yang terbaik untuk Anda,
dan pada waktu-Nya, Dia akan memberikannya

31



SEBUAH CARA BARU UNTUK HIDUP

kepada Anda. Tapi ingatlah selalu bahwa Anda lebih
membutuhkan Dia dalam hidup Anda daripada hal-hal
lain. Lebih membutuhkan hadirat-Nya, cara-cara-Nya,
karakter-Nya, kebijaksanaan-Nya, pengertian-Nya,
kuasa-Nya, dan sebagainya.

Allah adalah segalanya dan kita tidak berarti
apa-apa tanpa Dia. Yesus berkata, “Di luar Aku, kamu
tidak bisa berbuat apa-apa.” (Yohanes 15:5).

Sebab segala sesuatu adalah dari Dia, dan
oleh Dia, dan kepada Dia. [Karena segala sesuatu
berasal dari Dia dan datang dari Dia; dan segala
sesuatu hidup melalui Dia, dan segala sesuatu
berpusat pada dan akan selesai dan berakhir di
dalam Dia.] Bagi Dialah kemuliaan sampai selama-
lamanya! Amin (terjadilah demikian).

—Roma 11:36

Banyak Yang Harus Dipelajari

Ada terlalu banyak hal yang harus Anda pelajari dan
harus saya bagikan dalam buku kecil ini. Anda perlu tahu
bahwa doktrin iman Anda didasarkan pada ajaran-ajaran
fundamental Kekristenan. Kelas bagi orang percaya baru
biasanya diberikan di hampir semua gereja, dan saya
sangat menganjurkan agar Anda mengikutinya. Anda
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tahu bahwa Yesus dilahirkan dari seorang perawan. Saya
tahu ini terdengar mustahil, namun bagaimana pun juga
ini benar dan Anda perlu mengerti alasannya. Anda akan
belajar bahwa penting untuk memberi kembali kepada
Allah secara finansial sehingga injil dapat diberitakan
kepada orang-orang lain yang masih belum mengenal
Dia. Anda akan belajar tentang Trinitas, kebenaran untuk
melayani Allah yang satu yang termanisfestasi dalam
tiga pribadi: Bapa, Putcra, dan Roh Kudus. Anda akan
belajar tentang pelayanan para malaikat, pentingnya
darah Yesus, bagaimana mendengar dari Tuhan, doktrin
kebenaran, pertobatan dan banyak lagi hal lain.

Meskipun saya tidak dapat membagikan apa
pun dalam buku ini, ada hal-hal yang ingin saya bagikan
yang menurut saya sangat penting bagi hidup baru Anda,
mari kita lanjutkan.
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Bab 5

SEBUAH CARA BARU
UNTUK BERPIKIR

N&Belajar  berpikir dengan cara yang sama sekali
baru teramatlah penting. Allah memiliki rencana yang
indah bagi Anda dan hidup Anda, tetapi Anda harus
bersepakat dengan Dia soal itu. Iblis juga memiliki
rencana bagi Anda dan hidup Anda, tetapi rencana itu
bukanlah rencana yang baik. Sang pencuri (iblis) hanya
datang untuk mencuri, membunuh dan membinasakan
(Yohanes 10:10). Iblis menyuntikkan segala macam
pikiran yang salah ke dalam pikiran kita, dan berharap
kita akan mempercayainya sehingga kita sepakat
dengannya. Dengan cara inilah dia menipu orang dan
menemukan jalan masuk ke dalam hidup mereka.

Janganlah kamu menjadi serupa dengan dunia
ini (jaman ini), [bergaya dan beradaptasi dengan
kebisaaan-kebisaaan yang dangkal], tetapi
berubahlah (bergantilah) oleh pembaharuan
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(segenap) budimu [dengan gagasan-gagasan
dan sikap-sikapnya yang baru], sehingga kamu
[sendiri] dapat membedakan manakah kehendak
Allah: apa yang baik [yang sempuna bagimu dalam
pandangan-Nya], bahkan yang berkenan kepada
Allah dan yang sempurna.—ROMA 12:2

Ayat di atas dengan jelas mengatakan kepada
kita bahwa hidup kita tidak dapat berubah sebelum
pemikiran kita berubah. Jika Anda menginginkan hidup
baru, Anda harus memiliki cara berpikir baru. Allah
memiliki rencana indah bagi masing-masing kita, tetapi
kita akan melihatnya terwujud saat kita tahu pentingnya
berpikir benar.

Anda Bisa Mengendalikan Pikiran Anda

Mungkin Anda seperti saya dulu dan berpikir Anda
tidak bisa berbuat apa-apa terhadap apa yang Anda
pikirkan. Itu tidak benar. Anda bisa memilih apa yang
mau Anda pikirkan atau tidak pikirkan, dan Anda
harus melakukan itu dengan hati-hati. Ke mana pikiran
pergi, manusia mengikuti. Kita semua pernah memiliki
pengalaman berpikir untuk makan sesuatu. Mungkin
es krim, donat, atau makanan lain yang menggoda
selera. Semakin kita memikirkannya, semakin kita
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bertekad bahwa kita harus mendapatkannya. Jika kita
memikirkannya cukup lama, kita mungkin akan naik
ke mobil dan mengendarainya sejauh beberapa mil
untuk mendapatkannya, dan kemudian setelah makan,
kita menyesal telah membuang-buang waktu dan uang
untuk mendapatkannya.

Jika seseorang berbuat salah kepada kita dan kita
terus menerus memikirkan apa yang mereka perbuat
itu sehingga kita sakit hati, kita bisa marah dan jengkel
secara emosionil. Pikiran-pikiran kita mempengaruhi
emosi-emosi kita dan kemudian menjadi kata-kata yang
kita ucapkan.

Jika nanti Anda mendapati diri Anda kesal atau
depresi, bertanyalah kepada diri Anda apa yang Anda
pikirkan, dan Anda akan menemukan hubungan antara
pikiran dan perasaan Anda.

Pikiran adalah medan perang di mana kita berperang
melawan iblis. 2 Korintus 10:4-5 mengajarkan bahwa
kita harus membuang pikiran dan imajinasi yang salah
dan menaklukkannya kepada Yesus Kristus. Itu berarti
kita harus berpikir sesuai dengan Firman Allah. Segala
sesuatu yang tidak sesuai dengan pengajaran Kristus
harus dikeluarkan dari pikiran dan ditolak sebagai
dusta dari iblis. Jika musuh Anda (iblis) bisa menguasai
pikiran Anda, dia bisa menguasai hidup dan takdir Anda.

Sebagai contoh, jika Anda memiliki pikiran untuk
bunuh diri, bukan Allah yang menaruh pikiran itu di

37



SEBUAH CARA BARU UNTUK HIDUP

pikiran Anda. Dia ingin agar Anda hidup dan menikmati
hidup Anda. Jika Anda memiliki pikiran bahwa Anda
tidak baik atau tidak seorang pun mengasihi Anda,
pikiran-pikiran ini tidak berasal dari Allah karena tidak
sesuai dengan Firman-Nya.

Pikiran Negatif

Berhati-hatilah terhadap berbagai macam pikiran
negatif. Tidak ada apa pun yang negatif tentang Allah
atau rencana-Nya bagi hidup Anda. Adalah lebih baik
melihat gelas yang setengah penuh daripada setengah
kosong. Bersikap positif tidak pernah menyakiti siapa
pun.

Seperti apa pun hidup Anda selama ini, Anda harus
memiliki visi yang positif untuk masa depan Anda.
Bersepakatlah dengan Allah dan percayalah bahwa
hal-hal baik akan terjadi pada Anda. Jika Anda menjadi
orang yang negatif seperti saya dulu, untuk bisa berpikir
positif diperlukan latihan. Saya dibesarkan di lingkungan
yang sangat negatif dan selalu mengalami masalah atau
musibah, tetapi kemudian saya belajar bahwa masalah
bisa datang karena kita berpikir secara negatif.

Hari orang berkesusahan buruk semuanya [akibat
firasat dan perasaan yang gelisah], tetapi orang
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yang gembira hatinya selalu berpesta [dalam
keadaan apa pun].—AMsAL 15:15

Ketika pertama kali Roh Kudus menuntun saya
kepada ayat ini, saya tidak tahu apa itu “firasat”, tetapi
saya tahu bahwa itu adalah pikiran negatif dan penuh
ketakutan karena akan terjadi sesuatu. Saya juga
mengakui saya mendapatkan apa yang saya harapkan
hampir setiap saat, yaitu masalah. Saya ingin hidup saya
berubah dan saya tidak mengerti mengapa Allah tidak
mengubah hidup saya, tetapi akhirnya saya menyadari
bahwa saya harus mengubah pemikiran saya sebelum
Dia mengubah hidup saya.

Janganlah bersikap negatif tentang segala sesuatu...
baik terhadap masa depan atau bahkan masa lalu Anda.
Masa lalu Anda dapat dijadikan rencana Allah secara
keseluruhan bagi hidup Anda jika Anda percaya kepada
Allah. Semua kesalahan yang pernah Anda buat dapat
menjadikan Anda pribadi yang lebih baik dan lebih
bijaksana. Anda dapat belajar dari kesalahan Anda dan
memutuskanuntuk tidak pernah lagi membuat kesalahan
yang sama. Jangan bersikap negatif terhadap keuangan,
teman-teman, keluarga, rupa, pekerjaan yang Anda miliki
atau tidak Anda miliki, tempat tinggal Anda, mobil yang
Anda kemudikan, atau apa pun. Kembangkanlah sikap
positif, dan hal itu akan membantu Anda memiliki hidup
yang positif dan kuat.
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Jangan Cemas Atau Gelisah

Kecemasan dan kegelisahan adalah dua bentuk
pikiran yang buruk. Kecemasan sama sekali tidak
berguna, dan kecemasan bisa sangat merugikan.
Gantilah semua kecemasan Anda dengan mempercayai
bahwa Allah akan menangani semua masalah Anda.
Kecemasan membuat Anda terlihat lebih tua daripada
usia sebenarnya, memberi Anda rasa sakit kepala dan
masalah dengan perut, dan bahkan membuat Anda sulit
untuk berteman. Ini bukanlah kehendak Allah bagi
hidup Anda.

Untuk tidak cemas, mungkin awalnya sulit
karena Anda terbiasa mengurus diri Anda sendiri dan
memikirkan apa yang akan Anda kerjakan selanjutnya,
tetapi ingatlah bahwa saat ini Anda sedang belajar cara
baru untuk hidup.

Orang yang tidak memiliki hubungan dengan Allah
mungkin merasa perlu cemas, tetapi Anda tidak boleh.
Allah ada di pihak Anda, dan Dia berkata bahwa Anda
bisa menyerahkan kekuatiran Anda kepada-Nya dan Dia
akan memelihara Anda (1 Petrus 5:7).

Kegelisahan berarti bahwa kita melewati hari ini
dengan mengkuatirkan hari esok. Yesus melarang itu
karena tiap hari cukup dengan masalahnya sendiri
(Matius 6:34). Anda akan tahu apa yang harus dikerjakan
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saat waktunya tiba, tetapi mungkin Anda tidak akan
tahu sampai saat itu tiba. Allah ingin agar Anda belajar
percaya kepada-Nya. Dia tidak pernah terlambat,
penantian ini sulit karena Anda tidak terbiasa. Namun,
selang beberapa waktu, Anda akan mulai menyukainya.
Pikiran Anda akan ringan dan Anda akan bebas
sepenuhnya hidup setiap hari tanpa mencemaskan yang
akan terjadi.

Setiap kali Anda tergoda untuk merasa cemas,
ingatkan kepada iblis bahwa Anda adalah anak Allah
dan Dia telah berjanji akan memelihara Anda.

Jalan untuk memperbaharui pikiran Anda ditemukan
dalam mempelajari dan merenungkan Firman Allah. Ini
adalah jalan untuk mengetahui perbedaan pemikiran
yang benar dan yang salah. Sebagai contoh, seseorang
mungkin berpikir mereka akan menjadi miskin
sepanjang hidup karena kemiskinan telah lama berada
di keluarga mereka, tetapi Anda akan menemukan di
dalam Firman Allah bahwa ini sama sekali tidak benar.
Dengan bantuan Allah dan dengan menerapkan prinsip-
prinsip-Nya untuk kehidupan finansial Anda, Anda bisa
mematahkan siklus kemiskinan dan memiliki lebih dari
cukup di segala bidang dalam hidup Anda. Firman Allah
berkata bahwa di atas segalanya, Dia ingin agar Anda
sejahtera dan sehat, dan bahkan jiwa Anda sejahtera (3
Yohanes 2). Saat Anda matang dalam jiwa dan berjalan
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dalam ketaatan kepada Allah, Dia akan memberi Anda
hal terbaik yang bisa Anda tangani dengan baik dan
gunakan dengan bijaksana.

Allah akan memenuhi semua kebutuhan Anda, dan
Anda tidak perlu takut. Jika Anda butuh pekerjaan, Anda
bisa berdoa dan Dia akan menolong Anda mendapatkan
pekerjaan. Dia akan memberi Anda kasih karunia dan
membuat segala yang Anda sentuh menjadi sejahtera
dan berhasil.

Yesus ingin agar Anda memiliki hidup yang indah.
Dia ingin agar Anda menikmati hidup yang Dia
berikan lewat kematian-Nya. Dapatkan pengetahuan,
dapatkan pengertian, dapatkan ketajaman dan hikmat.
Tanpa pengetahuan orang akan binasa, maka untuk
itu berserulah dengan lantang. Yesus Kristus adalah
kebijaksanaan kita dari Allah (1 Korintus 1:30). Mintalah
kepada Dia agar hikmat di dalam diri Anda timbul dan
mencerahkan pikiran Anda sehingga Anda berjalan di
jalan-jalan-Nya. “Karena hikmat lebih berharga dari
pada permata, apapun yang diinginkan orang, tidak
dapat menyamainya” (Amsal 8:11).

Buku terlaris saya berjudul Pikiran Adalah Medan
Perang. Saya ingin menganjurkan kepada Anda agar
Anda membacanya sesegera mungkin. Ingatlah,
memperbaharui pikiran mungkin sejenak tampak
seperti berperang, tetapi jangan menyerah. Mereka yang
tekun mencari Allah akan mendapat upahnya.

42



Bab 6

SEBUAH CARA BARU
UNTUK BERBICARA

Al#Perkataan  mengandung  kuasa.  Perkataan
mengandung kuasa kreatif atau kuasa yang
menghancurkan. Pada mulanya, saat Allah berfirman,
Dia menciptakan hal-hal baik, dan kita seharusnya
mengikuti teladan-Nya.

Perut [moral] orang dikenyangkan oleh hasil
mulutnya; ia dikenyangkan oleh hasil bibirnya
[entah itu baik atau jahat].

Hidup dan mati dikuasai lidah, siapa suka
menggemakannya, akan memakan buahnya
[untuk hidup atau mati]. —Awmsar 18:20-21

Dari penelitian cermat terhadap ayat-ayat ini
dikatakan dengan jelas bahwa perkataan kita memiliki
akibat. Ada yang membawa kabar baik dan yang lain
membawa kabar jahat. Saat kita membuka mulut untuk
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cara, kita perlu menyadari kuasa perkataan kita.

' an kita menjadi perkataan kita, dan itu merupakan

satu sebab utama iblis menaruh pikiran-

* an negatif di dalam diri kita. Dia tahu jika kita

! :rimanya sebagai pikiran kita sehingga akhirnya

mengatakannya, hal itu akan memberinya pintu

- 1ka yang dia butuhkan untuk melakukan pekerjaan
rnya di dalam hidup kita.

iapa memelihara mulut dan lidahnya, memelihara

dari pada kesukaran.
—AMSAL 21:23

sodaan terbesar di dunia adalah membicarakan
yang kita lihat dan rasakan, tetapi Allah ingin agar
berbicara tentang apa yang menurut Firman-Nya
. kita miliki. Saya tidak menyarankan agar Anda
1igabaikan keadaan Anda, tetapi maksud saya adalah
¢ Anda bisa mengatasinya, dan cara Anda bicara
‘ma masalah menimpa Anda memiliki kaitan dengan
aan itu.
Bangsa Israel menghabiskan waktu empatpuluh
un di padang gurun saat berusaha mengadakan
jalanan sebelas hari. Mereka terus menerus mengitari
munungan yang sama, dan tidak membuat kemajuan.
reka memiliki banyak masalah dan salah satu
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masalah terbesar mereka adalah berkeluh kesah. Mereka
bersungut-sungut dan berkeluh kesah setiap kali segala
sesuatu tidak berjalan sesuai keinginan mereka. Allah
ingin agar kita memuji dan bersyukur kepada-Nya selagi
kita berada di padang gurun kehidupan juga di puncak-
puncak gunung. Perkataan kita saat ada masalah dapat
membantu kita menentukan berapa lama kita akan
terperangkap di dalamnya.

Ini mungkin terdengar aneh bagi Anda, tetapi
perkataan Anda memang memiliki kuasa. Roma 4:17
berkata kita melayani Allah yang menjadikan apa yang
tidak ada menjadi ada. Allah melihat apa yang Dia
inginkan agar terjadi dan membicarakannya seolah
hal itu telah terjadi. Untuk melakukan ini, Anda harus
melihat dengan mata iman. Iman melihat sebagai realita
apa yang tidak dapat dilihat atau dirasakannya secara
kodrati. Iman membutuhkan janji-janji Allah dan
bertindak seolah-olah itu telah terwujud!

Jika kita memiliki masalah dan kita sungguh-sungguh
percaya Allah akan membebaskan kita, kita sekarang
bisa bahagia. Kita tidak perlu menunggu sampai kita
melihat suatu perubahan karena kita memilikinya di
dalam iman. Kita tahu di dalam hati sanubari kita bahwa
Allah sedang bekerja atas nama kita.

Ketika nabi Yehezkiel melihat sekeliling, semua yang
dilihatnya adalah orang-orang mati dan tulang belulang
yang kering dan Allah bertanya kepadanya apakah

5



SEBUAH CARA BARU UNTUK HIDUP

mereka bisa hidup lagi. Yehezkiel menjawab, “Ya,
Tuhan, hanya Engkau yang tahu”. Menanggapi itu, Allah
memerintahkannya untuk bernubuat (berbicara) kepada
tulang belulang ini dan menyuruh tulang belulang ini
mendengar firman Allah. Yehezkiel mulai bernubuat
sebagaimana diperintahkan, dan tulang belulang itu
mulai menyatu. Daging dan urat-urat tumbuh dan
mereka menjejakkan kakinya sebagai pasukan tentara
yang sangat besar (Yehezkiel 37). Sebuah contoh tentang
kuasa Firman Allah yang luarbiasa.

Mengatakan Firman Allah Dengan Lantang

Saya mengajarkan kepada orang-orang di mana
saja untuk mengatakan Firman Allah dengan lantang
dan melakukannya dengan sengaja sebagai bagian dari
disiplin rohani mereka. Ini merupakan salah satu hal
terpenting yang telah Allah ajarkan kepada saya, dan
saya bisa mengatakan bahwa hal ini telah menolong saya
memperbaharui pikiran dan mengubah hidup saya.

Firman Allah adalah pedang Roh. Firman Allah
adalah senjata terhebat yang harus Anda gunakan untuk
melawan iblis. Dia takut dan gentar akan Firman Allah.
Dalam Lukas 4 kita melihat waktu Yesus dicobai oleh
iblis. Dia ada di padang gurun, Dia telah lama tidak
makan, dan iblis mulai menaruh berbagai pikiran kepada-
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Nya. Setiap kali iblis berdusta kepada Yesus, Yesus
menanggapinya dengan berkata, “Ada tertulis,” lalu
mengutip sebuah ayat dengan lantang yang menyanggah
dusta itu. Saat kita belajar untuk mengikuti teladan-Nya,
kita aman dalam perjalanan kita menuju kemenangan.

Apakah Anda mau memperhatikan perkataan Anda?
Jika Anda bersedia, Anda akan menemukan, seperti
kami, bahwa Anda mengatakan banyak hal yang Anda
tak inginkan terjadi di dalam hidup Anda. Saya percaya
kita dapat meningkatkan atau menurunkan tingkat
damai dan suka cita kita lewat cara kita berbicara. Jika
saya benar, mengapa Anda tidak mengatakan sesuatu
yang bisa membuat Anda bahagia dan bukan sedih?

Berbicara di dalam iman merupakan bagian dari
hidup Anda yang baru, maka mulailah sekarang. Anda
bisa mengatakan hal-hal seperti ini:

Allah mengasihi saya dan memiliki rencana indah
bagi hidup saya.

Saya memiliki kasih karunia ke mana pun saya pergi.
Setiap kali saya meletakkan tangan untuk
kesejahteraan dan keberhasilan,

Allah membuka pintu-pintu yang benar bagi saya dan
menutup pintu-pintu yang salah.

Saya berjalan dalam kebijaksanaan.

Saya dipenuhi damai.

Saya penuh suka cita.
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Saya berjalan dalam kasih.

Sesuatu yang baik akan terjadi pada saya hari ini.
Semua anak-anak saya mengasihi dan melayani Allah.
Pernikahan saya semakin baik dari hari ke hari.

Saya menjadi berkat ke mana pun saya pergi.

Daftar tersebut bisa saja tanpa akhir. Pastikanlah
bahwa apa yang Anda katakan adalah apa yang
dikatakan Firman Allah. Bersepakat dengan Allah akan
membukakan Anda dunia yang baru. Kesepakatan ini
akan mewujudkan rencana Allah, dan iblis tidak dapat
berbuat apa-apa untuk menghentikannya.
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SEBUAH CARA BARU
UNTUK MELIHAT DIRI SENDIRI

8} Bagaimana Anda melihat diri Anda sendiri? Gambar
diri Anda bagaikan potret yang Anda bawa di dompet
hati Anda. Berkat melayani orang selama bertahun-
tahun, saya menemukan bahwa kebanyakan orang
tak menyukai diri mereka sendiri. Saya dulu memiliki
hubungan yang buruk sekali dengan diri saya sendiri
selama bertahun-tahun dan hal itu meracuni segala
sesuatu dalam hidup saya. Allah mengasihi Anda dan Dia
ingin agar Anda mengasihi diri sendiri. Bukan dengan
cara yang egois dan berpusat pada diri sendiri, tetapi
dengan cara yang sehat. Anda tidak bisa memberikan
apa yang tidak Anda miliki. Allah mengasihi kita dan
ingin agar kita mengijinkan kasih itu menyembuhkan
kita lebih dahulu dan kemudian mengalir melalui kita
kepada orang lain. Jika Anda tidak mau menerima kasih
yang Allah miliki bagi Anda dengan mengasihi Anda
sepatutnya, maka Anda tidak akan pernah sungguh-
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sungguh bisa mengasihi orang lain.

Apakah pendapat Anda tentang diri Anda didasarkan
pada kinerja Anda? Bagi kebanyakan dari kita itulah
masalahnya, dan pendapat kita tidak mungkin bisa
menjadi baik karena kinerja kita terus menerus tidak
baik. Kita adalah manusia yang tidak sempurna dan kita
melakukan kesalahan-kesalahan. Kita ingin melakukan
segalanya dengan benar tetapi sepertinya kita selalu
gagal. Itulah sebabnya kita membutuhkan Yesus. Dia
menunjukkan kekuatan-Nya dengan sangat sempurna
di dalam kelemahan kita.

Allah tidaklah heran terhadap Anda. Dia telah tahu
seperti apa Anda saat Dia mengundang Anda untuk
mmembangun hubungan dengan Diri-Nya Sendiri. Dia
telah mengetahui setiap kesalahan yang akan kita buat di
dalam hidup, dan Dia mengasihi serta menginginkan kita.
Jangan bersikap keras pada diri Anda sendiri. Belajarlah
untuk menerima belas kasih Allah setiap hari. Bangunlah
setiap pagi dan lakukan yang terbaik bagi kemuliaan
Allah. Lakukanlah yang terbaik karena Anda mengasihi
Allah, bukan untuk membuat Dia agar mengasihi Anda.
Dia telah mengasihi Anda sebesar mungkin, dan kasih-
Nya kepada Anda sempurna. Di setiap penghujung hari,
mintalah agar Allah mengampuni Anda atas kesalahan-
kesalahan dan dosa-dosa Anda, tidurlah yang nyenyak
di malam hari, dan mulailah dengan segar keesokan

paginya.
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Iblis melawan Anda, tetapi Allah ada bagi Anda.
Anda harus ada di pihak Allah karena ketika dua orang
bersepakat, mereka menjadi kuat. Anda berharga di
mata Allah, dan Anda memiliki banyak talenta yang akan
berguna bagi Allah. Jangan melihat segala sesuatu yang
menurut Anda tidak beres. Jangan hanya melihat sejauh
mana Anda harus pergi—tetapi juga lihatlah seberapa
jauh jarak yang telah Anda tempuh. Anda kini adalah
orang yang percaya kepada Yesus Kristus, dan itu adalah
awal dari segala sesuatu yang indah dalam hidup.

Memahami Kebenaran

Kebenaran (dibenarkan oleh Allah) datang melalui
iman kepada Yesus, bukan melalui perbuatan kita
sendiri. Ini adalah karunia dari Allah dan diberikan pada
saat Anda menerima Yesus sebagai Juruselamat.

Ada banyak ayat yang mendukung hal ini. Saya akan
membuat daftar beberapa ayat untuk mendukung Anda.

Karena kita [pada hakekatnya] Dia membuat
Kristus yang tidak mengenal dosa menjadi
berdosa, supaya di dalam dan melalui Dia kita
bisa [dianugerahi dengan, dipandang sebagai,
dan menjadi teladan-teladan] kebenaran Allah
[yang harus kita ikuti, setujui dan terima dalam
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hubungan yang benar dengan Dia, karena
kebaikan-Nya]. —2 KorINTUS 5:21

WOW! Ayat yang luarbiasa! Kristus tidak berdosa,
tetapi karena kasih-Nya terhadap kita Dia menanggung
dosa kita sehingga kita bisa memiliki hubungan dengan
Allah Bapa. Kini Allah memandang kita sebagai yang
disetujui dan dapat diterima serta dibenarkan oleh Dia
karena kita telah menerima Yesus sebagai Juruselamat
kita. Saya harus mengatakannya lagi. . WOW!

Daripada takut bahwa Allah tidak senang dan murka,
kita bisa berdiri di hadapan-Nya “di dalam Kristus” dan
tahu bahwa kita diterima.

Sebab tidak seorangpun yang dapat dibenarkan

(dijadikan benar, dibebaskan, dan dinyatakan
dapat diterima) di hadapan Allah oleh karena
melakukan hukum Taurat. Karena [fungsi
sesungguhnya] hukum Taurat adalah membuat
orang mengenal dan sadar akan dosa [bukan hanya
persepsi, tetapi pengenalan sesungguhnya akan
dosa yang mendatangkan pertobatan, iman, dan
karakter yang kudus]. —Roma 3:20

Yaitu kebenaran Allah yang datang dengan percaya

yang disertai keyakinan pribadi dan mengandalkan
Yesus Kristus (Sang Messias) dengan penuh
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keyakinan. [Dan ini ditujukan] bagi semua yang
percaya. Sebab tidak ada perbedaan.
—GALATIA 2:16

Kamu tahu, bahwa tidak seorangpun yang
dibenarkan atau dinilai benar dan dinyatakan
benar oleh karena melakukan hukum Taurat,
tetapi [hanya] melalui iman dan ketergantungan
[mutlak] pada serta ketaatan dan kepercayaan
kepada Kristus Yesus. Sebab itu kami pun telah
percaya kepada Kristus Yesus, supaya kami
dibenarkan oleh karena iman dalam Kristus dan
bukan oleh karena melakukan hukum Taurat.
Sebab: “tidak ada seorangpun yang dibenarkan”
oleh karena melakukan hukum Taurat.

—GALATIA 2:16

Penting bagi pertumbuhan rohani Anda jika Anda
melihat diri Anda telah dibenarkan di hadapan Allah
melalui iman kepada Yesus Kristus. Ini adalah karunia
dari Allah. Jika kita selalu merasa diri kita tidak baik, dan
bertanya-tanya apakah Allah murka kepada kita, kita
kehilangan kekuatan yang Tuhan inginkan untuk kita
jalankan. Sebagai orang yang percaya kepada Yesus, kita
mempunyai otoritas atas iblis, tetapi kita harus berdiri
di hadapan Allah dengan berpakaian kebenaran, bukan
mengenakan kain perca rasa bersalah dan kutukan.



SEBUAH CARA BARU UNTUK HIDUP

Efesus 6 berkata kita harus mengenakan kebenaran
seperti penutup dada dari baja. Bagi prajurit, penutup
dada dari baja menutupi jantungnya. Apa yang sungguh-
sungguh Anda percayai tentang diri Anda sendiri?
Dapatkah Anda percaya dengan iman bahwa Anda
telah dibenarkan oleh Allah? Anda bisa asalkan Anda
mengarahkan pandangan pada apa yang telah Yesus
perbuat bagi Anda dan bukan pada setiap kesalahan
yang Anda buat. Anda akan membuat kesalahan, dan
ketika Anda melakukannya, cepat-cepatlah bertobat
dan menerima pengampunan Allah. Hanya inilah satu-
satunya cara agar kita bisa berjalan dalam kebenaran. Ini
bukan kebenaran kita yang kita hidupi karena kebenaran
kita bagaikan kain perca yang kotor, tetapi kita bisa dan
seharusnya berjalan di dalam kebenaran Allah melalui
iman kita kepada Yesus Kristus.

Menyukai Diri Sendiri

Kini Anda bebas untuk menyukai diri Anda sendiri,
dan ini adalah kehendak Allah agar Anda berbuat
demikian. Jangan mendasarkan nilai dan harga Anda
pada apa yang orang lain katakan atau telah katakan
tentang Anda. Jangan pula mendasarkan nilai dan harga
Anda pada cara orang memperlakukan Anda atau pada
pencapaian-pencapaian Anda di dalam hidup. Allah
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Sebuah Cara Baru untuk Melihat Diri Sendiri

berpendapat Anda cukup berharga sehingga mengutus
Anak-Nya untuk mati bagi Anda, dan itulah alasan
untuk bersuka cita.

Alkitab mengajar kita dengan jelas bahwa Allah ingin
agar kita menikmati hidup, dan itu tidak mungkin jika
Anda tidak menyukai diri Anda sendiri. Diri anda adalah
pribadi yang tidak akan pernah dapat Anda jauhi, bahkan
barang sedetik pun. Jika Anda tidak menyukai diri Anda
sendiri, Anda akan menjalani hidup yang penuh derita.

Seperti saya, Anda mungkin berbeda dari orang
lain yang Anda kenal, tetapi itu tidak mengapa. Ini
sebenarnya adalah sesuatu yang sengaja Allah perbuat.
Dia menciptakan kita sedikit berbeda. Dia menyukai
keragaman. Anda tidak aneh; Anda asli dan unik dan
lebih bernilai daripada segala sesuatu yang merupakan
tiruan.

Jangan membandingkan diri Anda dengan orang
lain dan jalankan hidup Anda sambil bersaing dengan
mereka (2 Korintus 10:12). Jadilah diri Anda sendiri dan
terimalah diri Anda apa adanya. Anda perlu berubah
di wilayah-wilayah seperti kami, dan Roh Kudus akan
sibuk di sepanjang sisa hidup Anda untuk mengerjakan
perubahan-perubahan itu di dalam diri Anda. Kabar
baiknya adalah Anda bebas untuk menyukai diri Anda
sendiri sementara karya tersebut berlangsung.
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Bk 8

MENGGANTI KETAKUTAN
DENGAN IMAN

“{#Kita semua tahu seperti apa rasanya ketakutan.
Ketakutan sangat menyiksa dan menghalangi kemajuan
kita. Ketakutan dapat membuat kita gemetar,
berkeringat, merasa lemah, dan menyebabkan kita lari
dari hal-hal yang seharusnya kita hadapi.

Ketakutan tidak berasal dari Allah. Itu adalah alat
iblis untuk mencegah kita agar tidak menjalani hidup
yang indah yang Tuhan inginkan bagi kita (2 Timotius
1:7). Allah ingin agar kita hidup dalam iman. Iman adalah
menyandarkan seluruh kepribadian kita kepada Allah
dengan kepercayaan mutlak dan keyakinan akan kuasa,
kebijaksanaan, dan kebaikan-Nya. Ini adalah bukti dari
segala sesuatu yang tidak kita lihat dan keyakinan akan
realita segala sesuatu.

Iman bekerja di dunia roh. Mungkin Anda terbiasa
mempercayaiapa yang bisa Andalihat dan rasakan, tetapi
sebagai anak Allah Anda perlu terbiasa untuk hidup di
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dunia yang tidak bisa Anda lihat (dunia roh). Kita tidak
bisa melihat Allah karena Dia adalah Roh, tetapi kita
percaya teguh kepada-Nya. Kita jarang melihat malaikat,
tetapi Firman Allah berkata mereka ada di sekitar kita
untuk melindungi kita. Dengan melepaskan iman kita
kepada Allah dan Firman-Nya, kita bisa menjangkau
dunia roh dan mengeluarkan segala sesuatu yang Tuhan
inginkan agar kita nikmati, namun tidak terlihat.

Iblis senang menarik perhatian kita kepada keadaan
dan berusaha membuat kita takut akan masa depan kita.
Sebaliknya, Allah ingin agar kita percaya kepada-Nya,
dan yakin bahwa Dia lebih besar dari keadaan apa pun
atau ancaman-ancaman dari iblis.

Alkitab penuh dengan teladan-teladan besar dari para
pria dan wanita yang mengalami keadaan yang berat
sekali, dan akibatnya ketakutan memenuhi hati mereka.
tetapi mereka memutuskan untuk menaruh iman
mereka kepada Allah, dan mereka mengalami kebebasan
yang jaya. Anda harus memutuskan apakah Anda akan
hidup dalam ketakutan atau iman. Sekalipun kini Anda
seorang Kristen, Anda mungkin masih saja menjalani
hidup yang tersiksa oleh segala macam ketakutan
kecuali Anda memutuskan untuk hidup dengan iman.
Anda telah menerima Yesus sebagai Juruselamat dengan
iman: langkah berikutnya adalah belajar untuk hidup
dengan iman.
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Mengganti Ketakutan Dengan Iman

Sebab di dalamnya nyata kebenaran Allah, yang
bertolak dari iman dan memimpin kepada iman,
seperti ada tertulis: “Orang benar akan hidup oleh
iman.”—Roma L:17

Karena kita mengerti kasih Allah dan tahu kita
telah dibenarkan oleh Allah melalui kematian dan
kebangkitan Yesus, kita menjadi lebih mudah untuk
berjalan dalam iman. Kita mulai percaya kepada Allah
untuk memelihara kita dan bukannya merasa kita harus
memelihara diri sendiri.

Keberanian bukanlah tidak adanya rasa takut, tetapi
keberanian akan bertindak di hadapan rasa takut.
Ketika Allah berkata kepada hamba-hamba-Nya untuk
tidak takut, Dia tidak melarang mereka untuk merasa
takut, tetapi Dia memberitahu mereka untuk taat
kepada-Nya tanpa menghiraukan apapun yang mereka
rasakan. Allah tahu bahwa roh ketakutan akan selalu
berusaha mencegah kita agar tidak membuat kemajuan
dalam perjalanan kita bersama Dia. Itulah sebabnya Dia
memberitahu kita berulang kali di dalam Firman-Nya
bahwa Dia selalu bersama kita, dan karena itu kita tidak
perlu tunduk kepada rasa takut.

Eleanor Roosevelt berkata, “Anda mendapat
kekuatan, keberanian, dan keyakinan dari setiap
pengalaman di mana Anda benar-benar berhenti untuk
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menatap langsung kepada rasa takut. Anda harus
melakukan apa yang menurut Anda tidak bisa Anda
lakukan.”

Kuatkan dan teguhkanlah hatimu, janganlah
takut dan jangan gemetar karena mereka, sebab
TUHAN, Allahmu, Dialah yang berjalan menyertai
engkau; Ia tidak akan membiarkan engkau dan
tidak akan meninggalkan engkau.

—ULANGAN 31:6

Hanya iman yang bisa membuat Allah senang. Kita
menerima dari Allah melalui iman. Oleh sebab itu,
sangatlah penting bagi orang percaya baru di dalam
Kristus untuk belajar tentang iman dan mulai berjalan
di dalam iman itu. Mengembangkan iman yang kuat
dilakukan seperti mengembangkan otot-otot yang kuat.
Anda harus melatih iman Anda sedikit demi sedikit, dan
setiap kali Anda melakukannya, iman Anda semakin
kuat.

Matius 17:20 mengajarkan kepada kita bahwa segala
sesuatu mungkin bagi orang yang percaya. Bahkan iman
yang kecil dapat memindahkan gunung masalah dalam
hidupkita. Mungkin Anda telah melewatkan hidup Anda
dengan berusaha memecahkan semua masalah Anda
dan sering merasa frustasi dan kecewa. Jika demikian,
Anda berada di ambang pengalaman baru. Kini Anda
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Mengganti Ketakutan Dengan Iman

bisa berbicara kepada Allah (berdoa) dan mengundang
Dia untuk campur tangan dalam segala sesuatu yang
membuat Anda prihatin, dan Anda akan tahu bahwa apa
yang tidak mungkin bagi manusia mungkin bagi Allah.
Jadilah kepadamu menurut imanmu (Matius 9:29).
Mungkin selama ini Anda telah hidup dalam ketakutan,
tetapi sekarang saatnya untuk mengganti ketakutan itu
dengan iman kepada Allah. Akan butuh waktu untuk
mempelajari cara-cara baru, tetapi jangan berkecil hati
dan jangan menyerah. Segala sesuatu di dunia berjalan
menurut hukum pertumbuhan bertahap. Sedikit demi
sedikit segala sesuatu akan berubah jika kita tetap
melakukan apa yang Tuhan katakan kepada kita.
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Bab 9
NIKMATILAH HIDUP

Pencuri datang hanya untuk mencuri dan
membunuh dan membinasakan; Aku datang,
supaya mereka mempunyai hidup, dan
mempunyainya dalam segala kelimpahan (sampai
penuh hingga meluap).—YoHANEs 10:10

Yesus mati agar Anda bisa menikmati hidup. Itu tidak
berarti bahwa Anda akan mendapatkan segala sesuatu
seperti yang Anda inginkan dan tidak pernah mengalami
kesulitan apa pun. Itu berarti bahwa melalui hubungan
Anda dengan Allah, Anda bisa bangkit dari kesedihan di
dunia dan berbagi kebangkitan hidup yang dijalani oleh,
bersama, dan bagi Allah melalui kuasa Roh Kudus.

Allah adalah hidup sejati kita. Di dalam Dia kita
hidup dan bergerak dan mengalami kemanusiaan kita.
Belajar menyukai Allah akan membebaskan Anda
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sehingga Anda bisa menikmati setiap hari dalam hidup
Anda. Nikmatilah pesekutuan dengan Dia. Allah peduli
akan segala sesuatu yang membuat Anda prihatin, dan
Alkitab berkata bahwa Allah akan menyempurnakan hal
yang membuat Anda prihatin. Dia selalu bekerja dalam
hidup Anda, sambil membawa Anda kepada kehendak-
Nya secara lebih utuh.

Janganlah memiliki rasa takut yang keliru terhadap
Allah. Kita seharusnya memilikirasa takut karena hormat
terhadap Allah, yang berarti kita harus menghormati Dia
dan tahu bahwa Dia berkuasa dan bersungguh-sungguh
dengan apa yang dikatakan-Nya. Kita seharusnya tidak
pernah takut bahwa Allah akan murka setiap kali kita
melakukan kesalahan atau bahwa Dia akan menghukum
kita setiap kali kita gagal untuk menjadi sempurna. Allah
berbelas kasih dan Dia lambat akan murka. Dia sungguh
sabar, dan Dia mengetahui kerangka kita dan mengerti
segala kelemahan dan kerapuhan kita.

Jika Anda seperti kami, ada banyak hal dalam hidup
dan pribadi Anda yang perlu diubah—dan Allah akan
mengubahnya. Tetapi kabar baiknya adalah Anda dapat
menyukai Allah dan menikmati hidup Anda selagi Dia
mengerjakan perubahan itu.

Hidup yang Anda miliki saat ini mungkin bukan
hidup yang Anda inginkan pada akhirnya, tetapi hanya
hidup ini yang Anda miliki pada saat ini, maka Anda
perlu menikmatinya. Carilah hal-hal baik di dalamnya.
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Nikmatilah Hidup

Tekankan hal positif dan belajarlah untuk melihat
kebaikan di dalam segala sesuatu. Sukailah keluarga
dan teman-teman Anda. Jangan memilih-milih mereka
dan jangan terus menyibukkan diri dengan berusaha
mengubah mereka. Berdoalah bagi mereka dan biarkan
Tuhan yang melakukan perubahan itu.

Sukailah pekerjaan Anda, sukailah rumah Anda, dan
nikmatilah hidup sehari-hari yang biasa-biasa saja. Hal
ini mungkin jika Anda mau percaya kepada Allah dan
memutuskan untuk bersikap baik. Arahkan pandangan
Anda kepada Allah dan bukan pada segala sesuatu yang
tidak beres dengan Anda, hidup Anda, keluarga Anda,
dan dunia. Allah memiliki rencana yang indah bagi Anda
dan Dia telah mulai mengerjakannya. Anda bisa bersuka
cita sebelumnya, dan berharap hal-hal baik akan terjadi.

Kebanyakan orang hidup seperti yang mereka yakini
bahwa mereka tidak bisa menikmati hidup selama ada
masalah, tetapi pemikiran itu keliru. Janganlah tinggal
dalam kesalahan atau penyesalan akan masa lalu.
Teruslah berpikir tentang masa depan yang cerah yang
Anda miliki melalui Yesus Kristus. Anda bisa menikmati
apa pun yang Anda putuskan untuk dinikmati. Anda bisa
merasakan nikmatnya duduk dalam kemacetan lalulintas
jika anda mau. Ingatlah bahwa saya mengajarkan kepada
Anda cara baru untuk hidup, dan sikap Anda terhadap
hidup turut berperan.

Akhirnya saya telah belajar menikmati keberadaan
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saya selagi saya dalam perjalanan ke tempat yang
saya tuju, dan saya sangat menganjurkan agar Anda
melakukan hal yang sama. Banyak yang bisa Allah
lakukan dalam hidup Anda, dan Dia tidak mau Anda
bersedih sementara Dia melakukannya. Sebagaimana
bayi harus bertumbuh menjadi orang dewasa, orang-
orang Kristen juga harus bertumbuh. Ini adalah proses
yang sering memakan waktu lebih lama daripada yang
kita inginkan, tetapi tidak ada gunanya jika tidak bisa
menikmati perjalanan.

Allah tidak berharap agar Anda jadi sempurna hari
ini. Sebenarnya, Dia telah mengetahui bahwa Anda tidak
akan pernah sempurna seutuhnya selama Anda hidup di
bumi. Namun, Dia berharap agar kita terus melangkah
maju. Kita harus bangun setiap hari dan dengan tulus
berbuat yang terbaik untuk melayani Allah. Kita harus
mengakui semua kegagalan kita dan meminta ampunan
atas dosa-dosa kita, dan mau berbalik dari dosa-dosa
itu. Jika kita mau melakukan ini, Allah akan melakukan
selebihnya. Dia akan terus bekerja bersama kita melalui
Roh Kudus-Nya. Dia akan mengajari kita, mengubah
kita, dan memakai kita. Anda telah menuju cara baru
untuk hidup, dan saya percaya Anda tidak akan pernah
menyesal. Sukailah Allah, sukailah diri Anda sendiri, dan
nikmatilah hidup yang Yesus berikan lewat kematian-
Nya. '
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DOA MOHON KESELAMATAN

Allah Bapa, aku mengasihi Engkau. Aku datang kepada-
Mu dalam iman dan memohon agar Engkau mengampuni dosa-
dosaku. Yesus, aku percaya kepada-Mu, aku percaya Engkau telah
wafat di kayu salib bagiku, Engkau menumpahkan darah-Mu yang
tidak bernoda bagiku, Engkau mengambil tempatku dan semua
hukuman yang patut aku terima. Aku percaya Engkau wafat dan
dimakamkan dan pada hari ketiga Engkau bangkit dari maut.
Maut tidak bisa menahan Engkau. Engkau telah menaklukkan
iblis dan mengambil kunci-kunci neraka dan maut darinya.
Aku percaya Engkau lakukan semua ini bagiku karena Engkau
mengasihiku. Aku ingin menjadi pengikut-Mu. Aku ingin melayani
Engkau sepanjang hidupku. Aku ingin belajar ~ bagaimana
menjalani hidup baru yang telah Engkau janjikan kepadaku. Aku
menerima engkau sekarang, Yesus, dan kuberikan diriku kepada-
Mu. Terimalah aku sebagaimana adanya diriku, dan jadikanlah
aku seperti yang Engkau inginkan. '

Terima kasih, Yesus, karena Engkau telah menyelamatkanku.
Penuhilah aku dengan Roh Kudus-Mu dan ajari aku segala
sesuatu yang perlu kuketahui. Kini, aku percaya bahwa aku
telah diselamatkan, aku telah dilahirkan kembali, dan aku akan
masuk ke surga saat aku mati. Allah Bapa, aku akan menikmati
perjalananku dan hidup bagi kemuliaan-Mu!
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SUMBER-SUMBER YANG
DISARANKAN

Saya mempunyai banyak sumber yang tersedia yang
bisa membantu Anda belajar dan bertumbuh di dalam
hidup yang baru. Anda bisa meminta katalog dan akan
dikirimkan kepada Anda secara cuma-cuma. Saya juga
menyarankan agar Anda meminta majalah bulanan kami,
yang juga akan dikirimkan kepada Anda secara cuma-
cuma selama beberapa bulan.

Saya sangat menyarankan buku saya yang berjudul
Pikiran Adalah Medan Perang dan juga Cara Agar Berhasil
Menjadi Diri Anda Sendiri. Saya merekomendasikan buku
berjudul Firman, Nama, Darah sebagai buku yang bisa
membantu Anda membangun dasar yang kokoh dalam
hidup Anda berkaitan dengan apa yang Yesus lakukan
bagi Anda di kayu salib dan kuasa yang tersedia bagi
Anda sebagai orang yang percaya kepada-Nya.

Mendesak dan Maju Terus merupakan seri pengajaran
yang baik yang tersedia dalam bentuk kaset atau CD,
dan Mulut adalah seri pengajaran yang bisa membantu
Anda belajar tentang kuasa perkataan.

Jika kamu bisa membantu Anda dengan hal lain,
hubungilah kantor kami, dan ingat, Allah mengasihi
Anda dan juga kita!
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DOA KESELAMATAN

Tuhan mengasihi Anda dan Dia ingin memiliki hubungan pribadi dengan Anda.
Jika Anda belum menerima Yesus Kristus sebagai Juruselamat Anda, Anda dapat
melakukannya saat ini juga.

Buka hati Anda kepada-Nya dan ucapkan doa ini kepada-Nya...

“Bapa, aku tahu bahwa aku telah berdosa terhadap Engkau. Ampunilah aku.
Kuduskan aku.

Aku berjanji untuk percaya kepada Anak-Mu, Yesus. Aku percaya bahwa Dia
telah mati bagiku.

Dia menanggung semua dosa-dosaku saat Dia mati di atas kayu salib itu.

Aku percaya bahwa Dia telah bangkit dari kematian. Saat ini juga aku
menyerahkan hidupku kepada Yesus.

Terima kasih Bapa untuk anugerah pengampunan dan hidup yang kekal.
Tolong agar aku dapat hidup hanya bagi-Mu. Di dalam nama Yesus, amin”

Setelah Anda berdoa dari dalam hati Anda, Tuhan telah menerima Anda,
menyucikan Anda dan membebaskan Anda dari perbudakan kematian rohani.

Luangkan waktu Anda untuk membaca dan mempelajari Alkitab dan mintalah
agar Tuhan berbicara kepada Anda dalam perjalanan hidup Anda bersama-Nya.

Yohanes 3:16 1 Korintus 15:3-4
Efesus 1:4 Efesus 2:8-9

1 Yohanes 1:9 1 Yohanes 4:14-15
1 Yohanes 5:1 1 Yohanes 5:12-13

Berdoa dan mintalah kepada-Nya untuk menolong Anda menemukan gereja
yang memiliki dasar Alkitab yang baik, sehingga Anda dapat dikuatkan untuk
bertumbuh dalam pengenalan Anda akan Kristus.

Tuhan selalu bersama Anda. Dia akan memimpin Anda hari demi hari dan
menunjukkan kepada Anda, bagaimana hidup berkelimpahan yang telah Dia
sediakan bagi Anda.



DI MANAKAH ANDA AKAN
MELEWATKAN KEABADIAN?

Banyak yang hanya prihatin dengan apa

yang terjadi pada hari ini atau mungkin

beberapa bulan belakangan. Paling

tidak, mereka mungkin kuatir dengan

apa yang akan terjadi setelah pensiun.

Tetapi bagaimana dengan hidup setelah
~ mati? Apakah Anda siap untuk itu?

Meskipun tubuh fisik Anda akan mati pada suatu hari
nanti, roh Anda akan tetap hidup selamanya. Apakah
roh Anda tinggal di surga atau di neraka, tergantung
pada pilihanpilihan yang telah Anda buat. Dalam buku
ini, Joyce Meyer, penulis terlaris, menguraikan rencana
Allah bagi keselamatan Anda sehingga Anda bisa
membuat keputusan yang benar.

Dengan Penuh Kasih Dan Sabar, la Mengajarkan

Kepada Anda:

- Kisah—dan petingnya— Yesus

- Bagaimana keyakinan terjadi di dalam hati, dan bukan
di pikiran

- Apa yang harus Anda percayai untuk menerima
Kristus

- Bagaimana memulai dalam hidup Anda yang baru

Jangan tunda lagi. Sekarang saatnya bagi Anda untuk
menemukan SEBUAH CARA BARU UNTUK HIDUP!
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