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mu vksju ls dvks ds  ;h’kq muus a  I;kj djr gS

os ;h”kq dks vkid¢ ykts vkSj d¢oy vkid¢ ykts ejos Hkstrs------ts 
Hkjkslks djoks FkksM+ks dfBu gSA

HkkSr lky rd grkl elhgh d¢ :Ik esa thou thos d¢ ckn 
eks; ijes”oj dks izse le> esa vkvks gSA ijes”oj dh fdjik ls 
ifo= vkRek d¢ tfj;s eks; ;s jks”kuh feyh gS d¢] os eksls futh 
rkSj is izse djr gSA bZ vd¢yh jks”kuh us eksjs iwjs thou vkSj 
¼Åd¢½ lkFk eksjs pky&pyu dks Hkh cny nvksA

Eksjks Hkjkslks gS d¢] tks dNq vki bZ fdrkc esa i<+sgsa] oks 
ijes”oj d¢ izse d¢ ckjs esa vkidks ubZ varn`f"V vkSj le> nsgsA 
eksjks ts Hkh Hkjkslks gS d¢ oks futh :Ik ls mtkyk ikos d¢ ykus 
vki d¢ Hkhrj ,d ubZ Hkw[k I;kj dks txk nsgsA eksjh vjt gS 
d¢ vki bZ fdrkc dks /khjs&/khjs i<+s bZ dks lh[kos d¢ :Ik esa ysa 
vkSj ifo= 'kkL= d¢ cksy vkSj fopkju is ¼ts vkxs d¢ iUuks is 
vkosaxs½ lkspsa vkSj fopkjsaA

ts tkurs Hk;s d¢] eSa ijes”oj ls vyx gksd¢ dNq Hkh ubZ gw¡] 
md¢ ls tks jks”kuh vkSj le> eSaus ikbZ gS] ijes”oj dh d̀ik ls 
,d fdrkc d¢ :Ik esa cM+h uezrk ls vki vksju dks HksaV djr gw¡A

viii



mu vksju ls dvks ds 

;h’kq muus a I;kj djr gS





“dk; d¢ ijes'oj us lalkj ls ,slks izse djks d¢] 
muus viuks bdyksrks yM+dk ns nvks] rkfd tks 
dksb Åis Hkjkslks djs] oks [kre ubZ gksos] cfYd 
vuar thou ikos”

&;wgUuk 3%16

ijes”oj ,d ifjokj pkgr gSa] ,sbZ d¢ ykus ijes”oj us ge vksju 
dks viuh vkSykn cuko gSA os tks ubZ pkgr d¢] ge NksVs cPpu 
d¢ rjg O;ogkj djsa] cfYd ts d¢ ge mudh vkSykn dh rjg 
O;ogkj djsaA os pkgr gSa d¢ ge muis fuHkZj jgsa] voyafcr gks] 
mudks lgkjks ysa] muls I;kj djs vkSj os Hkh ge vksju ls I;kj 
djsA os pkgr gSa d¢ ge muis Hkjkslks djs vkSj dksbZ Hkh t+:jr 
d¢ ykts ge mud¢ ikl tk,¡A os vkid¢ lkFk ,d futh fjLrks 
j[koks pkgr gSA

1
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ge vksju esa ls tknkrj ;wgUuk 3%16 dks ,d cM+s :Ik esa ysr 
gS] vjs gk¡] eSa tkur gw¡ d¢ ;h'kq lalkj d¢ ykus cfynku Hk;ks] 
ysfdu ge vkSjsa d¢oy lk/kkj.k yksxu dks lewg ugha gS thd¢ ;h'kq 
us tku nbZA ;h'kq us gjsd vkneh d¢ ykus tku nsbZ] muus vkid¢ 
ykus tku nbZA

vxj vki /kjrh is vd¢ybZ vkneh gksrs] rks Hkh os vkid¢ ykus 
tku nsrsA

os vki vd¢ybZ d¢ ykts lcjh rdyhQ lgrsA muus vkid¢ 
ykus tku nbZ gSA ijes'oj vkils HkkSr I;kj djr gS] os vki vksju 
ls vuardky d¢ ykus I;kj djr gSaA

,d ckj eSa dkj pyk jbZ rh vkSj ijes'oj us eksls eu esa 
ckrphr djh] tkW;l] rqe gekbZ vk¡[k dh iqrfy;k gks eksdks irks 
ubZ grks d¢ ts cksy ifo= 'kkL= esa gSaA 'kSrku us rqjar eq>ls dgk] 
,slks dgoks] ?keaM djoks ubZ gS dk\ rqesa dk yxr gS] rqe dks gks\

vc eSa lkspu yxh] eks; bZ rjg ubZ lkspu pkfg, bZ gek;s 
LokHkkfod lksp & fopkj d¢ f[kykQ gS d¢ ge [kqn dks folsl 
vkneh le>sA ts d¢ geus ojnku ikvks gS vkSj nwlju ls vyx gSaA 
geesa ls gjsd vkneh futh rkSj is nwlju ls vyx gS vkSj firk 
ijes'oj us gesa ,lksbZ cuko gSA

tc eSa bZ fo"k; is lksp fopkj dj jbZ rh] ijes'oj us eksjs eu 
esa ,d vkSjr dh rLohj fn[kkbZ tks lqij ckt+kj esa lso d¢ <sj d¢ 
lkeus [kM+h grhA muus lc rjk ls ns[k ij[k d¢ ,d lso pquks] 
tks lcls cf<+;k grks vkSj m dks pqud¢ [kjhnu yxhA
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ijes'oj eksls ¼dgks½ pkg j;s rs d¢] eSa Åd¢ ykts lcls cf<+;k 
lso grhA eSa folsl grhA lquos eSa ts 'kk;n lgh ubZ yxs] ysfdu 
ijes'oj gels tsbZ dgr gS] dk bZdks eryc ts ugha d¢ ijes'oj 
gesa lcls djhc eku j;s gSa vkSj ts dg j;s gSa d¢ nwljs vPNs ubZ 
gSa] os dg j;s gSa d¢ gel c folsl gSaA ts ckr ijes'oj d¢ opu 
esa fy[kh gS vkSj opu lcd¢ ykts gSA rqe lc ijes'oj d¢ vk¡[k 
dh iqryh vkvksA

ijes'oj eksls dk dg j;s rs] eSaus muus xzgu ugha djksA 
eSaus vius ckjs esa bRrh cf<+;k ckrsa lkspos d¢ ykts [kqndks nkslh 
BgjkoA yxHkx nks fnu ckn eSaus ckbfcy esa Hktu 17%8 esa i<+ks] 
eks; yxks ekuksa oks opu eks; ?kwj jvks grks % viuh vk¡[k dh ukbZ 
lqjf{kr j[k] vius ia[kksa d¢ usps eks; fNik, j[k] eSaus dgh] vjs] os 
lPph esa ijes'oj grs-----tks ckr dj j;s rsA eSa ijes'oj dh vk¡[k 
dh iqryh vkam@gw¡ ftrks tknk eSaus bZ fol; is fopkj djks mRrs 
yEcs le; rd] gj ckj eSaus [kqn dks ,d folsl vkneh d¢ :Ik 
esa eglwl djksA

yksxu d¢ fny esa Hkw[k&I;kl] ykylk vkSj bPNk gksr gS dksbZ 
muls izse djsA ijes'oj us gesa ,bZ rjk cuko gSA HkkSr lkjs yksx 
ts ekur gS d¢ ijes'oj lalkj ls izse djr gS] ;h'kq ls izse djr 
gS----ysfdu muls izse djr gS] ts ekuos esa dBukbZ eglwl djr 
gSA ysfdu ijes'oj dks opu fl[kkmr gS d¢ ijes'oj muls mRrks 
gh izse djr gS ftRrks izse os ;h'kq ls djr gSA os vki vkSju ls 
Hkh mRrks gh izse djr gS] ftRrks izse os ;h'kq ls djr gSA vkvks] 
ge ;wgUuk 5%20 i<+sa%

Ikjes'oj vkils izse djr gS a
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“dk; d¢ firk iq= is izhr j[kr gS vkSj tks&tks dke oks [kqn 
djr gS] oks lc Ådks fn[kykmr gS vkSj buls Hkh cM+ks dke muus 
fn[kykosxks] rkfd rqe vPEHkks djksA”

bZrks ijes'oj dks dgoks gS] “eSa ;h'kq d¢ tfj, bu egku dkeksa 
dks dj jvks gksa vkSj buls Hkh egku dkeksa dks da:xks] rkfd rqe 
vpEHkks djks ¼ys[kd dk er½ dk vki tkur gSa d¢] dksukS ckr is 
vPkEHkks djoks Bhd gS] ijes'oj d¢ dke is pfdr gksoks vPNks gS\

ge bu cksyksa dks i<+r gSa & ysfdu vDlj mu ckru dks [kks 
nsr gSa tks ijes'oj pkgr gSa d¢ ge djsaA os pkgr gSa d¢ ge mu 
egku dkeu dks] tks muus ;h'kq d¢ tfj, djr ns[ks vkSj pfdr 
dgs] oks vuks[kks gSa] gs ijes'ojA elhg d¢ tfj, [kqn d¢ fdRrs 
vuks[ks dke djs gSa”

rc os pkgr gSa d¢ vki ckbfcy esa ;wgUUk 14%12 esa fy[kh ckr 
is xkSj djs] ftrs ;h'kq dgks gS] tks eksis Hkjksls j[kr gSa-----ts dke 
tks eSa djr gksa] oks Hkh djsxks] cfYd blls Hkh cM+s&cM+s dke djsxks] 
dk; d¢ esa firk d¢ ikl tkmr gksaA

ijes'oj oSls gh dke] cfYd mlls Hkh cM+s dke vkid¢ tfj, 
iwjks djk;xks] tks muus ;h'kq d¢ tfj, djs gSa dk;d¢ ;h'kq [kqn d¢ 
firk d¢ ikl pys xvks gSaA dk vki bZ ckr is Hkjkslks djr gSa\ dk 
vki lPph esa ts Hkjkslks djr gSa d¢ ijes'oj vkils izse djr gS 
vkSj vkidks vPNks bLrseky djsxks\

,d fnuk cpu i<+ jgh Fkh-----izHkq eksls ckr djh] tkW;lA eSa 
jkstkuk yksxu d¢ ykts fdRrs dke djr gks] dk; d¢ eSa muls I;kj 
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djr gksa vkSj os vDlj bZdks le> ubZ ikmr gSaA os bZdks u rks 
le>r gSa u ifgpku ikmr gSaaA esa rks; d¢oy ,d mnkgj.k nsr 
gks] jkstkuk tc eSa lwjt ls dgr gks] ‘mxks’ rc eSa ts ckr tk;l 
d¢ ykus] csV~Vh d¢ ykus] tSeh d¢ ykus vkSj vki d¢ ykus ¼vki bRrs 
viuksa uke fy[k fy;ks½ Hkh dgr gksaA

:dks vkSj lkspksA lwjt jkst mxr gS vkSj vkleku esa vkid¢ 
ykus pedr gSaA

th gvks] lwjtA ysfdu ge ts eku d¢ pyr gS d¢ Ådks rks 
mxus gh gSA ge ts tkur gSa d¢ lwjt jkstkuk fudyos ckjh gS 
ysfdu oks vkid¢ ykus fudyr gSaA tc ekSle d¢ fglkc ls cjlr 
gS] oks vkid¢ ykus gksr gS] tc cjQ fxjr gS] oks vki d¢ ykus 
fxjr gSA

ijes'oj vkils fdRrks I;kj djr gSA

O;oLFkk fooj.k 7%9 esa fy[kks gS & ,sbZ d¢ ykus tku yks d¢ 
rksjks ijes'oj ;gksck gh ijes'oj gS] oks Hkjksls yk;d bZ'oj gS] 
vkSj tks muls izse j[kr gS] m[kr gS mudh vkKkvksa dks ekur gSa-
----mud¢ lkFk oks gt+kj ih<+h rd vius cpu ikyr gS vkSj muis 
n;k djr jr gSA

dk vkidks ubZ yxr gS d¢] gt+kj ih<+h rd ijes'oj dks cpu 
---,d Hkjiwj i;kZIr dkj.k gS d¢ vki ¼Åd¢½ izse dks ikuks pkgks\ oks 
vuardky dks ijes'oj gS vkSj vki Ådks Fkdk ubZ ldrA geesa 
ls Tkknkrj tsbZ lkspr gSa d¢ viuh xyfr;au vkSj fcxM+h ckru ls 

Ikjes'oj vkils izse djr gS a
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muus ijes'oj dks Fkdk nvks gSaA ij vki ,lks ubZ dj ldrA izse 
dcgqa ubZa;k vkSj ijes'oj vkils izse djr Hk;s dcgqa Fkdsa  ubZaA izse 
djoks ijes'oj d¢ ykts ,d dkt ubZ gS] oks [kqnbZ izse gSA

bZ /kjrh is tks grs] ;k dHkh gqbZa;s] ,sls lcls cqjs vkSj nq’V ikih Hkh 
vxj ;h'kq d¢ eq¡g Iks Fkwd nsa vkSj dgsa] eks; rksls dk ysuk&nsuk] eSa 
ujd tkos esa larq"V gksa-----ijes'oj muls Hkh izse djr gSaA fQj oks 
muls-----tks pqus x;s gSa vkSj ijes'oj d¢ m)s'; dks iwjks djos d¢ 
ykts vyx djs x, gSa----dk izse ubZ djsxks\

'kk;n vki ts dg pqd¢ gks d¢] esa ;h'kq dks xzgu djr gksa vkSj 
muls izse djr gksa] ysfdu esa vkils iwNu pkgawx¨ d¢] ijes'oj 
vkils izse djr gSa----bZ ckr is vki fdRrks Hkjkslks djr gks\

vkid¢ ykus ts fcYdq y lh/kks vkSj ljy lans'k gS d¢ ijes'oj 
vkils izse djr gSa] ysfdu ts vk/kkjf'kyk gS mu lc ckru d¢ 
ykus---tks ijes'oj pkgr gSa d¢ vki le>saA

vki ijes'oj dh ckru dks fdRrks Hkh lh[kks vkSj mudks i<+os 
vkSj [kkstos esa fdRrh Hkh esgur djks] vxj vki bZ lp dks Lohdkj 
ubZ dj ldr d¢ ijes'oj vkils izse djr gSa rks vki tknk nwj 
rd ubZ tSgksA ijes'oj dks izse vkid¢ foLokl] iki ls vkt+knh 
vkSj fuMj gksd¢ nwlju dh lsok d¢ ykus vkxs dne c<+kos gsrw 
uho dks iRFkj gSA dk vki ijes'oj d¢ bZ izse dks Lohdkj djgks\

6



“vkSj vklk d¢ ykt ubZ gksr] dk; d¢ ifo= vkRek 
tks gesa nvks xvks gS Åd¢ nqvkjk ijes”oj dks izse 
gek;s eu esa Mkys xvks gSA

dk; d¢ tc ge fucZy grs ¼[kqn dh enn djos 
esa vleFkZ½ rks elhg Bhd le; is HkfDrghuksa d¢ 
ykus ejksA

dksukS /kkfeZd d¢ ykus dksbZ ejs] ts rks nqyZHk gS] 
ij dk tkus Hkys vkneh d¢ ykus dksbZ ejos dks 
Hkh fg;ko djsA

ij ijes”oj geis futh izse dh HkykbZ bZ 
jhr ls izxV djr gS] d¢ tc ge ikih gh grs] 
rcbZ elhg gek;s ykts ejs ¼eryc elhgk & 
ijes”oj dk vfHkf"kDr lksa tcd¢ ge] Åd¢ ygw 
d¢ dkju /kehZ Bgjs] ¼ijes”oj d¢ lkFk lgh 

7
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laca/kks esa yk;s x,½ rks Åd¢ nqvkjk xqLlk dk u 
cfp;sa\ ¼ts iDdks gS½ dk; d¢ cSjh gksos dh n'kk 
esa bZ rks Åd¢ yM+dk dh ekSr d¢ tfj, geko esy 
ijes”oj d¢ lkFk Hko gS]

fQj esy gks tkos is ¼tks iDdks gS d¢½ Åd¢ 
iquq:RFkkus d¢ thou d¢ dkj.k ge m)kj ¼jkstkuk 
iki dh xqykeh ls NqVdkjks½ dk; ubZ ikfga;s\”

&jksfe;ksa 5%5&10

ge esa ls Tkknkrj tc rd dksm ckr esa my> ubZ tkmr] rc 
uksa rks Hkjkslks dj ldr gSa d¢ ijes”oj gels izse djr gSA HkkSr 
ls yksx [kqn dks tknk ilan ubZ djr] ,sbZ ykts os ekur gSa d¢ 
os vkSjsa ijes”oj dks izHkkfor ubZ dj ldr vkSj ijes”oj muls 
izse ubZ dj ldrA ysfdu ckbfcy esa fy[kks gS] d¢ vkneh dk 
gS tks rw Åis fuxkg djs vkSj Å[kksa lqefju j[ks ¼Hktu 8%4½ ge 
ijes”oj dh jpuk gS vkSj oks gels izse djr gSa rks ,sbZ ykus] 
d¢ oks izse gSA ¼;wgUuk 4%6½

oks vkils izse djr gS vkSj vki folsl gSA bZdks eryc gS 
d¢ vki iDd¢ rkSj is vyx vkSj nwlju ls fHkUu gSaA vkidks eksjs 
tSlks cuos dh t+:jr ubZ gS vkSj u eks; vkid¢ tSlks cuos dh] 
vxj ge ,d nwljs d¢ cjkscj cuos dh dksfll djgsa rks gekbZ 
nlk&[kjkc gks tSgsaA ,lks djd¢ vki lSrku dks ts dgos dks 
ekSdk nsgks d¢ vki bZ yk;d ubZ gksA ysfdu okdbZ esa ijes”oj 
d¢ ikl vkid¢ tksX; gksos ;k cuos dh t+:jr ubZ gSA
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dk ;h'kq us cfynku ,sbZ d¢ ykus nvks d¢ vki cM+s egku vkSj 
vuks[ks vkneh vk;sa] ;k ,sbZ d¢ ykus d¢ oks vkils izse djr gS\ 
ckbfcy dgr gS fd tc Ådks I;kj] Å[kksa vkid¢ ykus ejos 
[kksa rS;kj dj ldr gS rks Åd¢ ygw d¢ dkju /kehZ Bgjk, tkus 
is oks vkils fdRrks vf/kd izse djgs\ ¼jksfevks 5%8]9½ oks vkils 
bRrks izse djr gS d¢ jkstkuk gksos cjh xyfr;u dks fNik nsr 
gSA oks vkils bRrks izse djr gS d¢ gj fnu fcrkos d¢ ykts 
rkdr vkSj thr nsr gSaA

ijes”oj us ,d fnu ,d mnkgj.k nsd¢ eks; le>ko d¢ oks 
gekbZ xyfr;u vkSj dfe;ka dks dh usxkg ls ns[kr gSA dYiuk 
djks d¢ ,d NksVh lh yM+dh 3 ;k 4 lky dh] viuh ekbZ dks 
gjne dke djr ns[kr grhA oks viuh ekbZ ls bRrks I;kj djr 
rh d¢ ,d fnuk NksVh ckYVh esa ikuh Hkjd¢ vkSj lQkbZ djos dks 
diM+k ysd¢ lkeus d¢ nkyku esa f[kM+dh [kksa lkQ+ dju ykxr gSaA 
oks jxM+&jxM+ d¢ f[kM+dh lkQ+ djr gS vkSj dkxt+ d¢ VqdM+u 
ls f[kM+dh dks iksNr gSA

oSls rks f[kM+dh vkSj Hkh xUnh gks tkmr gS] lkcqu vkSj diM+s 
ls iksaNos d¢ nkx oxsjg mrs fn[kkbZ nsr gSa vkSj tc vki ns[kr 
gSa] d¢ muus vkid¢ lcls cf<+;k lQkbZ d¢ diM+k [kjkc dj n;s 
gSaA vki[kksa ykxr gS fd Ådh xnZu ejksM+ nsaA ysfdu oks vkmr 
gS vkSj ikl vkd¢ viuh ehBh /kheh vkokt+ esa dgr gS] ekbZ&ekbZ] 
eSaus f[kM+dh /kks nbZ gS eSaus vkid¢ ykus bRrh esgur djh gS] eSa 
rksls izse djr gksa] ekbZA

dk eS a bZ yk;d gw¡\
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,d izse Hkjh ek¡ dgosxh] vjs rwus HkkSr vPNks dke djs gSa] 
enn djos [kkssa lqfdz ;k rc] tslbZ cPPkh Års ls gVs] oks Å[kksa 
fQj ls lkQ djos esa tqV tsgs vkSj ckn esa Å[kksa le>kgs] d¢ 
,lks fQj dcgqa ubZ dfjvksA

ijes”oj us eks; crkvks gS d¢ oks gek; ykus tsbZ djr gSA 
oks gjne gek;s nqvkjk djs cs<axs dke dks lq/kkjr gSA vxj 
vki dksum dke dks djoks tkur gks d¢ ckdks lcls cf<+;k <ax 
ls dSls djs rks ijes”oj vkils tsbZ visPNk j[kr gSA os vkils 
Å dke dh visPNk ubZ j[kr gSa tks vki[kksa ubZ vkmrA vxj 
vki ts dgos ykus lger gks d¢] vki lgh gSa] esa xyr gks] eSaus 
dksfll djh ij esa cny ubZ ldks] os vki[kks cny ldr gSA 
rc os vki[kks t+:j cnysagsa----dk; d¢ os tkur gSa] d¢ fcuk mudh 
enn d¢ vki [kqn [kksa ubZ cny ldr gksA

dk; d¢ thdks ijes”oj us Hkstks gS] oks ijes”oj dh ckrsa dgr 
gS] dk; d¢ ijes”oj Å[kksa viuh vkRek uke&uki d¢ ubZ nsr 
gSA ¼cfYd fcuk ukis ijes”oj dh vkRek dks nku nvks tkr gS½

cki yM+dk ls izse djr gS vkSj muus lc ckrsa 
¼Hkjksls Hkjd¢ lkSai nbZ gS½ pht+s Åd¢ gkFk esa ns nbZ 
gSaA ¼;wgUUkk 3%34] 35½

,d csj tc esa iM+kbZ dj jbZ rh] esa bZ in is xkSj dj jbz rh 
vkSj esa vkuan ls fpYyk iM+h] tc eSaus iM+ks] d¢ ijes”oj viuh 
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vkRek uki&uki d¢ ubZ nsr gSA oks gesa dksbZ ckr dks FkksM+h vkt 
FkksM+h dy djd¢ ubZ nsrA

cfYd oks dgr gS] vkvks-----tks dq N esjks gS] ys yks vkt ijes”oj 
dh lcjh lkeFkZ vkSj izse vkid¢ ykus gkftj gSA vki[kksa tks 
pkfg,] Åd¢ ikl gS vkSj oks pkgr gS d¢ vki oks lc ik ysvks
-----dk;\ dk; d¢ oks vkils izse djr gSA vki[kksa oks lc ikos d¢ 
ykus tksX; gksos ;k cuos dh t+:jr ubZ;k] dk; d¢ tksX; cuos 
d¢ ykus Hkh vki dNq ubZ dj ldr gksA vki[kksa csgrj cuos 
;k tksX; cuos dh t+:jr fcYdq y ubZ;kA ijes”oj vki[kksa nsu 
pkmr gS dk;d¢ oks vkils izse djr gSA

O;oLFkkfooj.k 7%6]7 esa fy[kksa gS & “dk;d¢ rw vius ijes”oj 
;gksok dh ifo= ijtk gS] ;gksok us /kjrh Hkj d¢ lc nslu d¢ yksxu 
esa ls rks; pqu yvks gS d¢ rw Ådh ijtk vkSj futh /ku esa jgsA”

;gksok us tks rksls usg djd¢ rks[kks pqu yvks] bZdks dkju ts 
ubZ grks] d¢ rqe fxurh esa vkSj lc nslu d¢ yksxu esa tknk 
grs] cfYd rqe rks lc nslu d¢ yksxu ls fxurh esa de grsA

ijes”oj us bL=kbfy;ksa dks viuh futh gksos dks folsl 
ntkZ nvks gS vkSj dyhfl;k d¢ :Ik esa ge vki okdbZ vkfRed 
bL=kbyh gSaA

,sbZ dkju ts cpu tSls mud¢ ykus gS oSlsgh gek;s ykus Hkh 
gSA muus dgh] esaus rks; bZ d¢ ykus ubZ pquks d¢ rqe /kjrh is 
lcls tknk la[;k esa grsA gek;s ykus bZdks eryc gS d¢ esaus 

dk eS a bZ yk;d gw¡\
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rks; bZ d¢ ykus ubZ pquks d¢ rqe dkeksa esa lgh grs ;k rqe bRrs 
vuks[ks grs d¢ esaus rks[kksa pqu yvksA

ijes”oj vkxs dgr gSa d¢ rqe rks la[;k esa lcls dke grsA 
okdbZ esa vki vxj eks; leku gks rks lk;n lksps d¢ vki nqlju 
dh rqyuk esa lcls cnrj grs] tc vkius m)kj ikvksA ij fQj 
Hkh in 8 esa ijes”oj dgrs gSa &

“;gksok us tks rks; cyoku gkFku d¢ tfj, xqykeh d¢ ?kj esa 
ls vkSj feL= d¢ jktk d¢ gkFku ls NqM+kd¢ yvks] bZ dks dkju gS 
d¢ oks rksls izse j[kr gS vkSj Å dle dks Hkh iwjks djoks pkmr 
gS tks Åus rqek;s iqj[ku ls [kkbZ grhA”

ts t;&t;dkj djos dk ekSdk gSA ijes”oj dgr gS “eSa rksls 
izse j[kr gks] esaus rqels dgh d¢ rqe ifo= gks] rqe folsl gks] 
esaus rqek; Hkys vkSj vuks[ks gksos d¢ dkju rks; ubZ pquks] cfYd 
bZ d¢ ykus pquks d¢ eks[kks rksls izse gSA” dk vki tkur gS d¢ 
vkt ijes”oj vkils dk pkgr gSa\ os pkgr gSa d¢ vki Åd¢ izse 
dks Lohdkj djks vkSj viuk yksA

gees ls tknkrj yksxu dh lcls cM+h leL;k ts gSu d¢ ge 
[kqn [kks ukilan djr gSA ge Hkjkslks ubZ djr d¢ ijes'oj gels 
izse djr gS ;k dksum nwljks gels izse djr gSA ge lkspr gS] 
dSls eksls izse djsxks] esa bZ yk;d ugha gw¡\ vxj vki ts folokl 
djr gS d¢ vki v:fpdj vkSj cnlwjr gS rks fuf'pr gS d¢ 
vki ,slbZ] nh[ku vkSj dke dju yxksA vkid¢ fny esa vkidh 
tks Nfo gS] vki Å ls mij ubZ mB ldrA
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eksjh lcls cM+h leL;k tsbZ grh d¢ esa [kqn [kks ukilan djr 

rh vkSj esaus de ls de 65 Vdk le; [kqn dks cnyos dh 

dksfll esa fcrk nvks] eks; yxks d¢ esa HkkSr cksyr gks] lks esaus 

pqi jgos dh dksfll djhA ij tc esa pqi jgr rh] esa grklk esa 

f?kj tkr rh vkSj gjsd vkneh ts tkuos dh dksfll djr rks] 

d¢ esa dk; pqi grhA fQj esa lkspr grh] ij rqebZ us rks dgh 

Fkh d¢ esa HkkSr cksyr gks] eks; vd¢yks NksM+ nks] esa pqi jgos dh 

dksfll dj jbZ gksaA

esa vki[kksa crk ubZ ldr] d¢ eksjs fdRrs lky ,sbZ dksfll esa 

chr x;s vkSj rc Hkh esa vius cM+cksys eq¡g d¢ dkju ijslkuh esa 

Q¡l tkr rhA HkkSr ls yksx tks tknk cksyr gS mudh lfn;k¡ 

,sls yksxu ls gksr gS] tks HkkSr de cksyr gSA mud¢ pqi jgos 

is ykxr gS] d¢ vkidks cM+cksyksiu vkSj Hkh tknk cMxvks gSA 

lSrku vki[kksa csj&csj ;kn fnykgs d¢ vki HkkSr cksyr gks ,sbZ 

dks nkslh Bgjkoks dgr gSaA

ijes”oj pkmr gS d¢ vki d¢ nksl u yxs] ij bZ d¢ ykus 

folokl vkSj fuMjrk dh t+:jr gSA dk vki tkur gS d¢ vki 

thrs pkgs lfeZank gks ysvks] vkid¢ nkslh gksos dh Hkkouk ls ,dm 

xyr dke] tks vki dj pqd¢ gS] Ådks nke ubZ pwdkvks tk 

ldr\ ts lPPkh esa dfBu gSA lSrku vki[kks yxkrkj vkSj csj&csj 

;kn fnykr jsgs vkSj pksV igq¡pkr jgsxks d¢ vki fdRrs j[ks] cqjs 

vkSj Hkn~ns gS------oks csj&csj bu fopkju dks HkstsxksA

dk eS a bZ yk;d gw¡\
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rqeus vc ts dke djkS gS] oks dgsxks] “rqe dk lkspr gks] d¢ 
rqe gks dks\ ijes”oj rqEksa dcgw vklhl ubZ nsgs] rqe xans vkSj 
cq<ÅA rqe vc dksum dks xokgh ubZ ns ldr] rqe dksum dke 
lgh ubZ dj ldrA”

tsbZ ekSdks gS tc vkid¢ Hkhrjh balku dks fuMjrk ls m<+cs 
dh t+:jr gS] dgks] “gs firk] esaus xYkrh djh gS vkSj esa vkils 
izkFkZuk djr gks d¢ ;h'kq d¢ [kwu ls /kksd¢ eks;s fnek dj nsvksA 
esa lPph esa bekunkjh ls ts pkgr gksa] eks; vkidh fNek pkfg;s] 
lSrkuA rqe pqi jvksA ;h'kq us eksjs iki dks nke pqdkvks gS] rqesa 
bZls dksbZ eryc ugha” vkSj rc vki [kql jg ld¢ gks vkSj vkxs 
c<+ iSgksA vkuan djksA ij lk;n vki lksp jg gks esa csj&csj 
oksbZ lqjokr Hkjh xyrh djr gksaA esa Hkh ,slbZ lkspr grh] tc 
rd d¢ essaus nkslh Bgjkos okyh bZ Hkkouk dks nwj ubZ djksA tc 
vki [kqnbZ dks nkslh Bgjkos okyh Hkkouk dks nwj dj nsgks----vki 
m iki dks nksgjkoks Hkh can dj nsgksA

iki dks nksl vkSj nkslh Bgjos dh Hkkouk vki[kks nckmr 
pyh tSgs vkSj tk rd d¢ vki bZ ls fudyd¢ vkt+kn ubZ gks 
iSgsA nkslh Bgjos dh Hkkouk dks udkjus d¢ ykus fuMjrk pkfg;sA 
vki[kksa fuMj gksd¢ vius folokl esa dke djus gks;xs vkSj dgus 
gks;xs d¢ vkiis nksl ubZ;kaA lSrku vkils dgsaxks] “rqeko eryc 
gS] d¢ rqe iki dj d¢ cwjkS eglwl ubZ djksxs\ dk;] rqesa de ls 
de dq N ?kaVks rd cqjvks yxus pkfg,] oks dke tks rqeus djks] 
lPPkh esa cqjvks gkFkksaA” vki d¢oy bRrh dgs] “ubZ fcydqy ugha] 
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esa fcydq y Hkh nkslh gksos dh Hkkouk dks Lohdkj ubZ d:¡xks” & 
'kq: esa dfBukbZ gqbZ, ;s dfBu gS] ij dsoy m iki csj d¢ ckn 
vki bZ Hkkouk ls yMoks fl[k ysgksA

;'kk;g 53 esa 5%6 vkSj 11 esa fy[kks gS ¼,Eiyh QkbZM ckbfcy 
laldj.k½ d¢ ;h'kq us gek;s ikiks dks vius mij mBko] muus 
mud¢ nksLk dks ¼thesa nkslh Bgjk; tkos dh Hkkouk Hkh lkfey gS½ 
vius mij mBkvksA lSrku ugha pkgr d¢ vki vijk/k cks/k vkSj 
lfeZanxh ls vktkn gks tk;WA dk;\ dk; d¢ vki ¼vkReXykfu½ 
'kfeZanxh ls ihfM+r jgsaxs] vki ijes”oj d¢ izse dsk dcgw Lohdkj 
ugha djsaxsA nkslh Bgjos dh Hkkouk gesa ijes”oj vyx djr gS 
vkSj gek;s vkSj ijes”oj d¢ chp yksgs dks nhokj d¢ :Ik esa vksd¢ 
[kM+h gks tkr gSA tc vki vkReXykfu ls Hkjs gS vki ijes”oj 
firk dks eq¡g ugha ns[k ldr] vki tks ns[k ldr gS oks d¢oy 
vijk/k cks/k vkSj iki tks vkid¢ lkeus gSA

vkReXykfu ls vktkn gks tkvks vkSj Hkjkslks djks d¢ ijes”oj 
us tks dgks gS d¢ Ådh fdjik gek;s lc ikiu dks <ki ysos d¢ 
ysus dkQh gSA oks vkils I;kj djr gS vkSj Ådh vksj ls fdjik 
vkSj fNek nksubZ fu'kqYd n; tkos oksy migkj gS] vktbZ muusa 
xzgu dj ysvksA

dk eS a bZ yk;d gw¡\



“vkSj tks izse ijes”oj gels j[kr gS Ådks ge tku 
x;s gSa ¼le>] iSpku cqf/k vkSj vuqHko ls½ vkSj gesa 
Åis Hkjkslks gS d¢ ¼mesa cuks jgr gS vkSj Hkjkslks djr 
gS ijes”oj izse gS vkSj tks izse esa cuks jgr gS] oks 
ijes”oj esa cus jgr gS vkSj ijes'oj mesa cus jgr gSaA

&1 ;wgUuk 4%16

vki dSls ijes'oj d¢ izse dks vkSj tknk tku ldr vkSj igpku 
ldr gks\ oks pkgs vki[kksa fdRrks Hkh tknk izse djs vxj vki 
m[kks tku ubZ ld¢ vkSj igpku ubZ d¢] Åls vki[kksa dksum 
Qk;nk ubZ igqpsxksA vki tkur gS d¢ tc dksbZ okdbZ esa cgqr 
tknk izse djr gS] rc fdRrks vPNks eglwl gksr gSA vki bruks 
xjetksl vkSj vuks[kksa eglwl djr d¢ dksbZ vkils izse djr gSaA 
ijes”oj vkils izse djr gS vkSj oks izse izxV djoks pkgr gSA 
os pkgr gS d¢ vki jkstkuk mud¢ lkFk le; fcrk;sA

16
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D;k vkid¢ vkSj ijes”oj d¢ chp okdbZ esa futh lEca/k gS\ 
HkkSr le; igys vkius m)kj dks vuqHko ikvks grks] bZdks eryc 
tks ubZ d¢ vki vkt Hkh ijes”oj d¢ lkFk lgHkkfxrk dks Hkjiwj 
vkuan ys jgs gSA tc eSa lcsjs viuh vk¡[k [kksyr gks] lcls iSys 
eSa ijes”oj d¢ ckjs esa lkspr gksaA vkSj tc lksos tkmV gks] rks 
lcls vkf[kjh ckr tks lkspr gks oks Hkh ijes”oj gSaA fnu Hkj Hkh 
eSa ijes”oj d¢ ckjs esa lkspr jkgr gw¡A bZ ls tknk esa vkSj dNq ubZ 
pkgr] bZ Hkjs iqj lalkj esa d¢oy ijes”oj dks [kq'k djuk vkSj Ådh 
lsok djuk vkSj bZdks ikus d¢ ykus vki tks dNq Hkh djs] oks Bhd gSA

gek;s Hkhrj ,d [kyh txg gSa th esa d¢oy ijes”oj gh lgh 
:Ik ls cSBr gSaA nwljh dS uks pht ;k bPNk m [kkyh txg dks 
ubZ Hkj ldrA vki vius vki ls ts dg ldr gS] “eksgs irksa 
gS d¢ esus elhg dks xzgu dj ykS gSA ij dk vki Å[kksa lHkh 
ifjfLFkfr;u esa gjsd fnu gjsd feuV xzgu dj j;s gksa\ dk 
vki ijes”oj d¢ izse dks xzgu dj j;s gks\”

ijes”oj vkils izse djr gS vkSj vki Åd¢ ykus fclsl gksA 
mus gesa [kqn d¢ lkFk fgLlsnkjh djos d¢ ykus cukvks gSaA gek;s 
thou d¢ ykts tsbZ Ådh lcls cM+h vfHkyklk vkSj bPnk gSA oks 
jkstkuk lcsjs vkius flagklu ls uhps >qd d¢ dgr gS] “ueLdkj] 
esa rksls izse djr gksaA”

esjh ,d nksLr us izkFkZuk djr le; ,d n`'; ns[kksA Åuks 
ns[kks d¢ ijses'oj firk jkst lcsjs tc yksx mBr gSa rc vefjdk 
d¢ ?kjksa esa tkmr gSA os muls fgLlsnkjh vkSj ckrphr djcs d¢ 
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ykus fcYdq y rS;kj jgr gSA os est d¢ ikl ,d dqlhZ ij cSB 
tkr gSA os yksx lks d¢ mBr gS] vkr gS vkSj pys tkr gSaA 
os ijes”oj ls dgr Hk;s tkrs gSa] “gs ijes”oj] ogh FkksM+h nsj 
:fd;ks] eSa ckn esa vkmr gkse tSls bZ esjks ts dke iqjks gks;sxks] 
eSa vkils ckrphr d:axksa] ckn esa eSa vki d¢ lkFk lgHkkfxrk 
¼fgLlsnkjh½ d:axksa] ckn esaA”

fnu [kre gksr gS vkSj Å yM+dh ¼eksM+h½ dks fny VwV tkr 
gS tkS ns[kd¢ d¢ dkSuks Hkh ijes”oj ls ckrs djcs ubZ vko vkSj 
ijes”oj >qd¢ da/kks d¢ lkFk fujkl gksd¢ Års ls py tkr gSA

cgqr tknk O;Lr ubZ gksaA vxj vkid¢ ikl ijes”oj ls izkFkZuk 
djcs vkSj le; fcrkos dks le; ubZ gS] rc vki HkkSr O;Lr gSA 
dNq le; fudkyks vkSj ijes”oj ls dgks d¢ vki muls fdRrks 
izse djr gSaA tc lkjh ckr lekIr gks tkr gS vkSj d¢oy ts 
tsdj jg tkr gS] rc Års vkSj dNq cgh d¢oy ijes”oj gksr 
gS] tsbZ oks txg gSA vxj vkid¢ vkSj ijes”oj d¢ chp fj'rk 
ubZ gS rks Å txg rd igqpos esa vkidks nsj yx tsgsA bZdks 
ts eryc ubZ d¢ vki LoxZ ubZ tsgks cfYd vkius thoUr thou 
thos dks vkuan [kks nvks gSA

eSa vki[kksa ,d lkFk ijes'oj d¢ ykus vyx dj nsos dks lq>ko 
nsr gksa thes vki ijes”oj dks izse djos dks ekSdk nsaA viuh 
lkeFkZ esa gksd Hkjksls ls dke djuk can dj ns vkSj Hkjksls vkSj 
lkeFkZ d¢ vkneh vkSj vkWjr ubZ cusA vki d¢oy vkius firk 
dks xksn es pys tk;] cPPku dh rjg vkSj ijes”oj dks vkils 
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izse djcs dks ekSdk ubZ nsgks] rcuks vki tckc esa ijes”oj dks 
izse ubZ dj ldrA ¼1 ;qgUuk 4%16 esa fy[kk gS½ vkSj tks izse 
ijes”oj gels j[kr gS Ådks ge tku tk;s gS ¼le>] igpku] 
cq|h vkSj vuqHko ls½ vkSj gesa Åis Hkjkslks gS ¼mesa cus jgr] 
Hkjkslks djr gS d¢½---

dk vkt lcsjs lksd¢ mBos d¢ ckn vkius dNq le; ijes”oj 
d¢ ckjs esa lkspks d¢ oks vkils fdRrks izse djr gS\ tc vki lcsjs 
lksd¢ mBr gSa rc vDlj dNq ubZ dkju pkgrA ij vki[kksa 
vius 'kjhj dks lfdz ; djos vkSj vkfRed euqLFkRo [kksa txkos 
d¢ ykus vkSj lcjh vukSlh ckru dks iqjks djos d¢ ykus vius 
eq¡g dks bLrseky djos dh t:jr gSA

,sbZ d¢ ykus tc vki lcsjs lksd¢ mBs] vki dgs] gs irk esa 
vki[kksa /kU;okn nsr d¢ eksls bRrks tknk izse djr gS d¢ vkius 
;h'kq dks eksjs dks eksjs ykus cfynku gkos Hkst nvksA gs firk] esa 
vki[kksa /kU;okn nsr gks d¢ esa ifo= vkRek d¢ lkFk gksA eSa vki[kks 
/kU;okn nsr gks d¢ vkid¢ iqu:RFkku dh lkeFkZ eksjs Hkhrj okl 
djr gSA gs firk eSa vki[kksa /kU;okn nsr gS d¢ eSa vkt ftrs Hkh 
tkmaxksa vklhl dks dkju Bg:xksA gs ijes”oj vki eksls izse 
djr gS] Bhd eksjs bZ NksVs ?kj esa] vki eksls izse djr gS] eSa 
vkidh fo'ksl lUrku gksaA esa vkidh vk¡[k dh iqryh gksaA vki 
eksls izse djr gSaA

vki [kqn ls ckr djs vkSj bZ ckr [kksa tkus vkSj lKku j[ks 
d¢ vki ijes”oj d¢ izse ls f?kjs gS vkSj Å esa xys rd Mwcs Hk;s 

izse dks eryc gS lEca/k j[koks
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gSaA ckbfcy dgr gS] d¢ Åus vkidh 'kdy vkiuh gFksyh is 
[kksnd¢ cukbZ gSA ¼;'kk;kg 64%14½ esa Å[kksa Års ns[k ldr gksa] 
os dg j;s gS] ns[kks brs ns[kks\ dk ts [kwclwjr ubZ;ka\ esa Åls 
HkkSr izse djr gksA eksjh vkyknu dks ns[kks] eksbZ gFksfy;u is 
cus mud¢ psgju dks ns[kksa “Åus vkidks psgjks mrs j[kks gS rkfd 
yxkrkj Leju jgs d¢ oks vkils izse djr gS vkSj vkid¢ lkFk 
fgLlsnkjh j[kkoks pkgr gSA”

ijes”oj dks /kU;okn }soks ;kn jf[k;ks vkSj Åd¢ lkFk 
Hkkxsnkjh djd¢ lEca/k dks fodflr dfj;ksA dcÅW & dcÅW eq¡g 
d¢ ca fxjd¢ ;k ysVd¢ izkFkZuk djs vkSj ijes”oj dks /kU;okn ns 
d¢ vkius m)kj ij yvks gSaA tckc esa ijes'oj ls izse djsA 
;qgUuk 4%16]17 esa if<+;ksA

ijes'oj izse gS vkSj tks izse esa cuks jgr gS] oks ijes'oj esa 
cuks jgr gS vkSj ijes'oj Åesa cuks jgr gSA

,sbZ ¼,dRo vkSj lgHkkfxrk esa Åd¢ lkFk½ izse gesa esa lh<+ 
vkSj iqjks Hk;ks rkd¢ gesa U;k; d¢ fnu fglkc gks “ijes'oj vkils 
izse djr gS] ts mud¢ Åis vkidks fo'okl vkSj Ådh fo'okl 
;ksxrk is Hkjkslks c<+r gSA”

ijes'oj dks izse djos dks ekSdks----nscs is lcjs vklhl vki[kksa 
izkIr gqbZ,A cM+h foLokl] iki is ft] paxkbZ] lEiUurk vkSj vkuan] 
ts lc ckrs rc gqbZ;s gc vki ijes'oj [kksa izse djos dh vuqefe 
nsgks] tknkrj ge bZdks Q¢j nsr gS vkSj lkspr gS] “ekSdks gh 
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ijes'oj ls izse djus gSA” esjks euoks gs d¢ iSys vki ijes'oj 
dks izse dju nsA esa ubZ ekur d¢ ijes'oj d¢ izse dks ik, cxSj 
vki ijes'oj d¢ izhfr vius izse dks c[kku dj ldrs gSaA

eSa vkils dg ldrs gks d¢ ijes'oj ls cxsnkjh j[ks vkSj ts 
d¢ vki[kksa vies'oj ls cxsnkjh j[kos dh lPph esa t+:jr gSA ij 
vki ;s cxsnkjh dS ls djs gks\ tc ijes'oj esa dgha d¢ esa Åd¢ 
lkFk cxsnkjh j[kksa] esa fcLrj is cSB xbZ vkSj eSaus dgh] “vc esa 
dk d:] gs ijes'oj\” ts lgh gSA eks; irksa ubZ d¢ ijes'oj d¢ 
lkFk cxsnkjh d¢ls j[kr gS dk;d¢ m le; rd eks; okdbZ esa 
irksa ubZ gVks d¢ ijes'oj eksls fdRrks izse djr gSA

vki yksxu d¢ izfr vkuh Hkkouk, dS Lks c[kku dj ldr gks] 
dsoy muls izse dj d¢ vkSj mudh ljkguk djd¢] vxj vki 
ugha tkur d¢ os vkils izse djr gS ;k ugha\ vkidks Mj yxsxks 
d¢ dgh vki eqj[k u Bgjk, tk,] vxj vki dks irksa gS fdos 
vki ls izse djgs vkSj vki[kksa xzgu djgs] rc ts vklku gqbZ;sA

tks & tks ckrsa esa vius ifr ls dg ldr gks vkSj dj ldr 
gks] oks ckrs dksuÅ nwljs d¢ lkFk ubZ djh tk ldr] dkd¢ eks; 
irksa gS d¢ eksjs ifr eksls izsr djr gSA ijes'oj d¢ lkFk izse d¢ 
,slbZ gksr gSA

,bZd¢ ykus vkxs c<+ks vkSj 'kq:vkr djks] ijes'oj dks ,d ekSdk 
nsvksd¢ oks vki[kksa Hkkxhnkjh dkjoks fl[kk;A [kqn ls vki vkSj vcbZ 
ts loky iwNks] dk eSa ijes'oj d¢ lkFk lgt eglwl djr gksa\

izse dks eryc gS lEca/k j[koks



“vkSj ¼vxj ge½ elhg ;h'kq esa u [kruk] u [kruk 
jfgr dNq dke dk gS] ij d¢oy foLokl dks] tks 
izse d¢ tfj, izHkko djrk gSA ¼lfdz ; gksrks vkSj 
c[kku gksr gS½”

&xyfr;ksa 5%6

xyfr;ksa gees ls tknkrj foLokl gkfly djos dh dksfll esa 
le; ykxr gSA ge tkur gS fd foLokl fouk ijes”oj dks [kql 
djoks vlEHko gS ¼bczkfu;ksa 11%6½ ,bZ ykus esgur djr vkSj tknk 
ckjkslks ikos dh dksfll djr gS ij foLokl dks lEca/k eu ls 
gksr gS vkSj d¢oy djoks ugha fl[kk ldr] ij esa vkidks foLokl 
d¢ rjhdk fl[kk ldr gks vkSj vki esa bluh Hkw[k I;kl txk 
ldr gks d¢ vki Å[kks ikos d¢ ykus dNq Hkh dksfll dfjgksA 
ts d¢oy ijes”oj dh jkS'kuh d¢ tfj, feyr gSA
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foLokl ikos d¢ ykus vkSj vies'oj dks [kql djos d¢ ykus 
dBksj Je dkjoks can djks vkSj ijes”oj dks tknk ls tknk ekSdk 
vkSj le; nsvks] Åls izse djr Hk;s] fnuHkj ijes”oj ls izse djr 
jgs vkSj Å[kks vkils izse djkos dks volj nsaA

“dk; d¢ ge :Ik dks ns[kd¢ ubZ cfYd foLokl lapkyu vkSj 
fu;eu Å fOkLokl ls djr gSa] thdks vk/kkj ekuql dks ijes”oj 
vks, vykSfdd ckru ls lEca/k gS vkSj Å Hkjksls ifo= /kqu d¢ 
lkFk pyr gSA” ¼2 dq fjfUFk;ksa 5%6½

,d csj eSa bZ cpkag dks c<+ jbZgrh] ijes”oj us eksjs eu esa 
dqN egRoiw.kZ ckrs dgh] eSa foLokl ls pyoks fl[k jbz grhA eks; 
thou dh gj ckr esa foLokl ls pyuk pkgr grh] ,EiyhQkbM 
ckbfcy 2 dw fj 5%6 eSa fy[kksa gS] “ge vius thou dks lapkyu 
vkSj fu;eu Å foLokl ls dju gS thdks vk/kkj ijes”oj d¢ lkFk 
gek;s fj'rks is gekbZ /kkj.kk ;k foLokl gS] esa vksbZ d¢ vk/kkj is 
foLokl ls pys gksA vk vki bZ ckr dks le>r gSA ,d vkneh 
tks ts eku gS oks /kehZ ugha gS] foLokl ls ubZ py ik;sxksA ,d 
vkneh tks ts lkspr gS d¢ oks feV~Vh dk dhM+k gS vkSj ijes”oj 
Åls izse ubZ djr] oks Hkh fOkLokl ls ubZ py ik;sxksA HkkSr ls 
yksx foLokl d¢ vuqlkj pyos dh dksfll djr gS] ij os vius 
fny esa bu nwljh ckru dks fopkj ubZ j[krA”

xyfr;ksa 5%6 esa fy[kksa gS] fOkLokl izse d¢ tfj, izHkko djrk 
gSA ijse'oj us eksjs fny esa th ckr MkYkh lc lkspr gS d¢ bZ 
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cpu dks eryc gS] vxj os nwlju ls izse ugha djr gS mudks 
foLokl dke ubZ djsxksA ysfdu tk O;k[;k lgh ubZ;kA bZdks 
okdbZ eryc gS] vxj os ubZ tkur d¢ eSa ¼ijes”oj½ muls 
fdRrks izse djr gks] mudks foLokl dke ubZ djsxksA “foLokl 
fcuk izse dke ubZ djsx] ysfdu ts yksxu d¢ ykus gekvks izse 
ubZ;k] tks izHkko iSnk djsxks] ts ijes”oj dks izse gS] ck; izse 
dj nsvks] rc vkidks foLokl dke djsxksA”

bu ckru esa HkkSr varj gSA ijes”oj is Hkjkslks dj d¢ foLokl 
ls pyoks ekus ijes”oj is fuHkZj gksoks vkSj lc ckru d¢ ykus 
mij Hkjkslks djoksA vki dksbZ d¢ lkFk ts ubZ dj ldr] vxj 
vki th ubZ tkur d¢ oks vkils izse djr gSA vki ;s lc Hkwy 
Hkh ldr gSA vxj vki ijes”oj d¢ izse dks ugha tkur] tks 
vkid¢ ykus gS] vki dcÅ Hkh ijes”oj is Hkjkslks ubZ dj ikbZ;ksA

vxj vki lpeqp tkur gS d¢ ijes”oj vkils fdRrks izse 
djr gS] paxkbZ ikos es vki[kksa de dBukbZ gqbZ;A bZ rjg /ku 
dh enn ikos esa vkidks vis{kkd̀r de dBukbZ gqbZ;sA

vkid¢ izkIr ubZ dj ikos d¢ dkj.k gS] vki okdbZ esa foLokl 
ugha djr gS d¢ ijes”oj oks lc vki[kks ns jvks gSA vki lk;n 
ts djs] “esa foLokl dkjoks rks pkgr gks ij dS ls djks\”

vkid¢ Hkhrj ijes”oj dks izse gS vkSj vki[kks d¢oy th djus 
gS d¢ tc ijes”oj mdks njklk;] vki Ådks eku ysvksA ckbfcy 
dgr gS] “ge mls izse djs” ¼1 ;wgUuk 4%8½A
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vkid¢ ykus ijes”oj ls izse djoks vlaHko gSA tc rc vki 
bZ lp dks u tku vkSj ekus d¢ Åus iSys vkils izse djks grksA

ts lc vkid¢ Hkhrj gS] vkid¢ fny es Års] Hkhrj ijes”oj 
vkils izse djr gSa vki fcy{k.k gS! ijes”oj vkils izse djr 
gSa nqfu;k esa dcÅ Hkh dksbZ vkils Å rjg izse ugha djsxks] th 
rjg ijes”oj vkils djr gSaA

vki[kks dksuÅ dh t+:jr ubZ;k] d¢oy ijes”oj pkfg,A 
ij ijes”oj nwljs yksxu dks vkid¢ thou esa nsxksA lp ts gS 
d¢ vxj vki vkSj ijes”oj vkid¢ lcls cf<+;k nksLr gksrsA os 
vkid¢ lkFkh gksrs vxj vkidks lkFkh ubZ;ka] os vkid¢ ek¡&cki 
gksrs vxj vkid¢ ek¡&cki ubZ;kA

ijes”oj vkils fdRrks tknk izse djr gSA vksbZ vk/kkj is vki 
dksbZ ckr d¢ ykus Å ij foLokl dj ldr gSaA ijes”oj vkils 
bRrksizse djr gS fd d¢ os pkgr] vi[kksa oks lc fey tk; vkSj 
gc rd vki tkur ub;k d¢ ijes”oj dk pkgr gS--- vki iwjs 
foLokl essa gksd dkt ubZ dj iSgks rkfd vkI[kksa oks izkIr gks ldgsA

ijes”oj dks izse djos dks ekSdks nsus ¼bZ foLokl dke djr 
gS] oks vkid¢ tfj, nwlju ls izse djos ;k m tksX;rk d¢ 
vk/kkj os dke ubZ djrA ijes”oj dks vkils izse dju nso] vkSj 
fnu Hkj ijes”oj dks crkr jgks d¢ “gs ijes”oj eks; irksa gS] vki 
eksls I;kj djr gks] gkYysY;;kgA” gs firk esa eSa vkidh Lr`fr 
djr gks] esa vkid¢ uke dks efgek nsr gksA “fLeFk foXxyoFkZ 
ijes”oj d¢ ,d eg¡ izsfjr grsA dksum us muls iwNh d¢ dk os 

izse] Hkjkslks vkSj fo'okl



mu vksju ls dvks ds  ;h’kq muus a  I;kj djr gS

izkFkZuk djr gks] ij fcuk izkFkZuk djs 30 feuV ls tknk dcm 
ubZ jgrA” muus ,d csj ts Hkh dgh d¢ vxj os fcuk izkFkZuk 
djs 25 feuV ls tknk le; fcrkmr gS rks ijes”oj ls ckrphr 
u djos d¢ ykus i”pkrki djr gSA

ge x+yr fljs ls izkFkZukvksa dks Qy ikos dh dksfll djr 
gSA vki vkius dkeksa d¢ tfj; mRrj ;k Qy ubZ ik ldrA 
ijes”oj vki[kks vklhl nsosxs dk; d¢ os vkils izse djr gSA 
os vki[kks lcjh ckrs vksbZ rjg nSgs] tSls muus vkidh m)kj 
iznku djs gSaA

;fn vki pkgr gS d¢ vkid¢ ijoj dks dksbZ lnL; ;k dksbZ 
nwljks tu m)kj ij ysgs] viuh dksfll u djgs] ijes”oj dks 
vkils izse djos dks ekSdk nsA tc vki m lnL; dks ns[kgks] 
vki Åls izse djos rRij jSgksA ckbfcy dgr gS] vxj mUgsa 
izse djsgksa vkSj mUgsa 'kCnksa ls ;k dksbZ vkSj rjhd¢ ls ftros dks 
iz;kl ugha djsgksa] vki mUgsa ;h'kq d¢ ikl ys vkosxsA ijes”oj 
dh vkRek md¢ izse d¢ izHkko esa vkid¢ ijioj d¢ lnL;u dks 
[khp ySgsA ij vki ijes”oj dks izse d¢ ykus vuqefr ubZ nSgksA

bfQfl;ksa 2%8 esa fy[kksa gS] “dk;dks foLokl d¢ tfj;s ¼fu'kqYd½ 
fdjik ls ¼izoh.krk d¢ vk/kkj is ugha½ rqekvks m)kj Hkvks gS---” 
dk vki tkur gS d¢ m)kj ikos d¢ ykus vkius dNq ubZ djs gS\ 
gels ls tknkrj m)kj ikrs c[kr cqjh nlk esa grs vkSj ;h'kq us 
gekvks m)kj vNs@Hkys dkeks ;k dksbZ ;ksX;rk d¢ vk/kkj is ubZ 
djs gSaA bdks d¢oy ,dkbZ dkju grks] ijes”oj us gels ¼bRrks 
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tknk½ izse djks] d¢ mus vkiuks bDykSrks yM+dk ns nvks rkd¢ tks 
dksbZ Åis foLokl djgs] m[kks ukl u gksos] cfYd vUkUr thou 
ikosA ¼;qgUUkk 3%16½

fdjik dh ifjHkk'kk bZ rjg fntk ldr gS] d¢ gek;s thou 
dh lcjh t+:jrs iwjh djos d¢ ykus] ijes”oj dh tksX;rk dks 
mi;ksx djos dh okdks] bLoj dh i;kZIr foLokl nvks gS d¢gekvks 
m)kj gks ld¢] vksbZ rjg izse d¢ dkju oks fdjik nsr gS d¢—¢A

ge m foLokl dks ik;] tkls foLokl ¼Hkjkslks½ dj ld¢ d¢ 
oks ges pxk djos okyks gSA oks vki[kksa foLokl nsr gS d¢ vki 
md¢ vkfLdrkZ gks os is foLokl dj losgsA

vxj oks fOkLokl] tks mus gesa nvks gS] bRrks l{ke gS] d¢ 
oks----thou Hkj gekbZ nwljh lc t:jru dh vkiwfrZ ¼HkjikbZ½ d¢ 
ykus dke dj ld¢gsA vxj vki foLokl djr gS d¢ ijes”oj 
vkils izse djr gS vkSj vki bZ izse [kks igpoksa 'kq: dj nsr gks] 
rc vki mis Hkjkslks djoks Hkh 'kq: dj nSgksA vki[ks Hkjkslks gks 
tSgs d¢ ijes”oj dks cpu lkpks gSA vki ts tkfugs d¢ oks vkils 
izse djos d¢ dkju dcm vkils >wB ubZ cksysxhA ,EiyhQkbZM 
ckbfcy laLdj.k d¢ vuqlkj “foLokl” dks vFkZ gS ijes”oj dh 
lkeFkZ] cqf) vkSj HkykbZ is lexz :Ik ls Hkjkslks vkSj fuHkZjrk 
j[krs v;s vkid¢ lEiw.kZ euqliu ¼euqU;Ro½ dks m ¼ijes”oj is 
vcyfEcr½ ¼lefiZr½ gks tkoksA ¼dq yq 1%4½ tc vki ijes”oj dks 
vkils izse djos nsgks] vki mls izse djos vkSj mls Hkjkslks j[koks 
fl[k tSgks vkSj foLokl djgksaA
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“izse esa Hk; ubZ gksr gS cfYd fl) izse ¼iw.kZ vkSj 

ifjiDo½ Hk; ¼vkrad o Mj dks ukeksfulku½ dks 

feVk nsr gSA dk;d¢ Hk; ls dkLV ¼naM dks fcpkj½ 

gksr gS vks, ¼bflykus½ tks Hk; djr gS oks izse esa 

fl) ugha gksr gS ¼izse dh ifjoDork rd ubZ igq¡p 

iikmr gSA½”
&1 ;wgUuk 4%18

ge vDlj ts eku d¢ [kql jgr gS d¢ ijes”oj gels izse djr 

gS vkSj ge Åis foLokl vkSj Hkjkslks djr gSA ij rc vpkud 

geis dksbZ geyk gks tkÅr gSA

ifjfLFkfr;ksa foLokl dks lcls tknk gj.k djr gS ekus os cqjbZ 

ckrs tks gek;s lkFk /kVr gSA tc rd ifjfLFkfr;ksa Bhd&Bkd 
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jgr gS] ijes”oj vkils izse djr gS] ts foLokl djos esa vki[kksa 

dksbZ rdyhQ ubZ gksrA

rc lSrku Mj vkSj nksLk Hkkouk ysd¢ vki[kks ijes”oj d¢ izse 

ls ¼tks vki[kks vktkn djr gS½ vyx djos dh dksfll djr 

gSA “vc dgks] ts dk; Hkkvks\ oks dgr gS” essa lkspr grks d¢ 

ijes”oj rksls I;kj djr gS] fQj ts cqjbZ ckrs rqek; lax dk; 

gks jbZ gS\ rqeus t:j dNq cqjkS dke djs gS] ijes”oj okdbZ esa 

rksls ukjkt gSA d¢ bu cpuu dks vFkZ gS d¢ vxj os ijes”oj 

ls i;kZIr izse j[ksaxs] rc os ijes”oj ls Hk;Hkhr ugha gqbZ;s ;k 

vki dkSum ls i;kZIr izse j[ksaxs] rc Hk; vkid¢ thou dks NksM+d¢ 

pys tSgs] ij cpu dks ts vFkZ ubZ;kA

bZdks eryc gS d¢ vki ijes”oj dks vkils izse dju nSgksA 

rc vki Hk;Hkhr ubZ gqbZ;s d¢ oks vkils izse djsA foLokl djd¢ 

ijes”oj d¢ izse dks vki vHkbZ Lohdkj djs] foLokj esa vkxs c<+s 

vkSj vius ykus ijes”oj d¢ lkjs izse dks xzgu dj ysA

tcls ijes”oj us eks; Mj ls vktknh fnykos okyh viuh 

izse dks mtkyks nvks----eks; bdks vH;kl djus grksA gekbZ dkj 

esa xM+cM+h grh] geus lkspks d¢ VzkalehVj [kjkc gks jvks grksA 

gekbZ dkj esa ,d cM+h VzkalehVj grsk vxj oks iwjks fcxM+ tkrks 

rks de ls de 400 ;k 500 MkWyj dks [kpkZ vkrks ij gek;s 

ikl bRrks :iS;k ubZ grs] bflykus cnykokos d¢ cnys ge Ådks 

cSlbZ pykr j;sA

Mj ls vkt+knh
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ijes”oj us ,d fnuk lcsjs eksls ckrphr djh] tk;l vkt ljks 
fnu eksls izse djrs Hk;s fcrkvks vkSj eSa rksls izse d:axks] rks; 
vkSj dNq Hkh ubZ djus gSaA rks[kks HkkSr cM+h foLokl djos dh 
t:jr ubZ;ka] rks; d¢oy eksls izse djus gS vkSj eks; ekSdk nsvks 
d¢ esa izse djks] iwjs fnuk eks; izse dkju nsvksA

vksflykus essa fnuHkj [kqn~[kks lcls ifo= foLok esa cuk;s 
j[kr ek;s xhr xkr jgh] ijes'oj d¢ ykus Lr`fr djr Hk;s] esus 
vukS[kks le; xqtjksA rcÅ vpkudbZ esus vius ifr dks xSjkt 
esa lquksA ij oks vcbZ 45 feuV iSys gh dke is x;s grsA muus 
njokt+k [kksyr Hk;s dgh d¢ esa dkj dks iSys xh;j ls mij mBk 
ubZ ikjvks gSA vc gesa dkj [kM+h djus iM+sgsA

esaus rjrbZ njoktksa can djks vkSj g¡lu yxhA eksjh ,slks djos 
dh eulk ubZ grh] ij ts vius vki gks xvksA tk galh eksjh 
vkRek ls fudy jgh rhA ijes”oj us eks; fn[kkvks d¢ tks ,sbZ 
d¢ykus grks dk;d¢ esusa iwjh lcsjks ijes”oj ls izse djos dks ekSdk 
nvks vkSj vc eSa g¡l ldr grh ijes”oj dks izse dju nsoks dh 
eryc gS] njokts [kksyuk rkfd foLokl vkid¢ Hkhrj ls ckgj 
vk ldSgsA esa cl g¡l jbZ grh vkSj oks foLokl grksA

vczkge Hkh fOkLokl dh glh glks grksA tc ijes”oj us Åd¢ 
ikl ,d nwr Hkstks vkS dgks d¢ md¢ ?kj yM+dk iSnk gksus okyksa 
gSA vczkge us glr Hk;s dgks] “gs izHkq vkidks efgek feys] esa 
foLokl djrA” ij lkjk lansg vkSj vfoLokl ls glh vkSj 
ijes”oj us Åd¢ lansg vkSj vfoLoklh d¢ ykus Å[kksa VksdksA 



31

ijes”oj us vckzge dks ubZ Vksdks vkSj u ,rjkr djks dk; d¢ 
Ådh galh foLokl dh galh grhA

tc lSrku vkid¢ fojks/k esa vkmr gS vki tkur gS d¢ ts 
iz;kl oks dj jgh gS] ewj[krk Hkjh vkSj gkL;kLin gS vkSj vkidks 
ijes”oj Ådks lQy ubZ gksa nsgs] rc vkidks Mj ubZ ykxr gS 
vkSj vki fOkLokl ls glr gSA vki tkur gS d¢ ijes”oj vkils 
izse djr gS vkSj muus vkidks <kd d¢ j[kks gSaA

;gh dkj.k] tc eSa dkj d¢ VzkalehVj dks ys d¢ g¡l jgh rh] 
ijes”oj us eks, fny esa ,d lkRk vkSj /kheh vkokt+ esa dgks] 
tk cgksr tknk leFkZ'kkyh vkokt grhA muus eksls rhu csj 
dgha “vxj rqe bZ rjg eksgs lkFk dke djgks] eSa rks; dcm Hkh 
uhjkl ubZ d:axksA”

vxj vki vizes'oj is voyafcr gks tk; vkSj Ådks vkils 
izse djos dks volj ns vkSj Åls izse djs] vki mu lc iz;klksa 
dks Hkwy tosasxs tks vki foLokl dks lfdz; djos d¢ ykus dke 
esa ykmr gSA vki d¢oy ijes”oj dks vkils izse dju ns vkSj 
Åls izse djr tkrs vkSj oks vidh euksdkeuk dk iwjh djsxksA 
ijes”oj dks izse vkid¢ Hkhrj mBsxks vkSj losjs Hk; nwj dj nsxksA

Mj ls vkt+knh



“vkSj Åls gesa tks vkKk ¼dk;Z Hkj] vkns'k] ?kekZKk½ 

feyh gS d¢ tks dksbZ ijes'oj ls izse j[kr gS os vkius 

HkkbZ ¼foLoklh½ ls Hkh izse j[kgsA”

&1 ;wgUUkk 4%21

vki ijes'oj dh fo'ksl larku gks@muus O;oLFkkfooj.k 7%6 esa 

ts dgks gSA vxj vki Åd¢ vuq'kku dke dju yxks rks oks bl 

lalkj dks cny nsxksA vki lqijcktkj tkosxs] ldy is eqLdku 

fy, vkSj lkeku dh Vksdjh idM+r Hk;s dgsxs] “tks dNq eSa 

LilZ d:xks oks vk'khf"kr gS] gYysYkq;;kgA vkt eksjs bZ LVksj 

esa vkos d¢ dkj.k os /kU; gS] Lr`fr gksA” lkjs LVksj esa [kq'kh ls 

?kqer vkSj xkr Hk;s vki tgk¡ dgh Hkh tkr gS] vkius vki dks 

fo'ksl le>saA
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izse dks ?ksjk c<+rk tkr gS

tc ge ts tkuu yxr gS d¢ ge fdRrs fo'ksl gS vkSj Å 
rjg dke djr gS tSls ijes'oj gels izse djr gS] ge lalkj 
dks  ;h'kq d¢ ykus thr ldr gSA ise dks ?ksjk c<+r tk;sxks 
vkSj taxy esa vkx dh ukbZ QSysxksA ij vxj vki dgh Hkh tk, 
vkSj dgs d¢ vki elhg gS vkSj nwlju is xqjkZ;s dkSuksa Qk;nk 
ubZ gksxks vki dgs] eSa elhgh gw¡ “eSa elhgh gw¡” ij tc ,d ckj 
vkid¢ Bhd lkeus vkdj :dr gS vkSj fpYYkkr gS “ckgj vkvks 
eqj[k] eksjs jLrs ls gV tkvksA dk rqe ubZ tkur d¢ eks; ppZ 
tkus gS\ eks; ehfVax@lHkh d¢ ykus nsj gks jgh ewj[kA”

ge vDlj ;gh rjg dks O;ogkj djrs gSA dk vki t; dks 
ikus d¢ ykus rS;kj gS\ vki vkRek d¢ {ks= esa vius ?ksjs dks c<+k;s 
vkSj t; dks ik;s vkSj dgsa] d¢ lSrku! Vc cgksr gks pqdks] rqe 
eks; ls >wB cksy d¢ vkSj Mj fn[kk d¢ HkkSr HkVdk pqds] ij vc 
eSa ;h'kq d¢ uke is thr dks ikus tk jgks gks] dk; d¢ ijes'oj 
eksls izse djr gSA vkSj rqe bZ ckjs esa dNq ukgh dj ldrA

vki d¢ Hkhrj ijes'oj dks izse vki[kks Hk; ls vkt+kn dj 
nSgs vkSj vki nwlju rd vki d¢ izse dks ?ksjk c<+kos esa fcYdq y 
ubZ Mj ghA tc ijes'oj vki ls dgr gS d¢ oks vki d¢ tfj;s 
egku dkeks dks djsgs dk; d¢ ;h'kq vius firk d¢ ikl tk pqd¢ 
gS] rc os pkgr gS d¢ vki vuis foLokl djksA dk vki lPPkh esa 
foLokl djr gS dj ijes'oj vki dks mi;ksx dj gSA ijes'oj 
vki [kks oks lc lc nSgs th d¢ ykus vki Å is foLokl djr gS 
vki [kks fOkLokl es vaxs dne c<+kos Mj ubZ yxsxksA eSa vki [kks 
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crk ubZ ldr d¢ fdRrh dkj esa fOkLokl dh pV~Vku dh fdukj 
is [kM+h gks tkr grh] fcYdqy fdukjs] thrs dNq dke djr gq, 
Mj ykxr gRRkksA ij ijes'oj dgr rs] “vkxs c<+ks] tks;l vkxs 
c<+ksa] eSa rqek; tjh;s cM+s&cM+s dke d:xks vkxs vkvksA vkSj eSa 
us foLokl d¢ lkeus Nykax yxk nbZ vkSj ijes'oj us ,d ckj 
Hkh yfTtr ubZ gkasu nvksA”

dk vki tkur gS d¢ eSa vkxs dne c<+kr c[kr fpark dk; 
ubZ djr vkSj vlQyrk ls dk; ubZ Mjr\ dk; d¢ eSa tkur 
gks d¢ ijes'oj eks ls izse dj gSA oks eks ls izse djr gS vkSj os 
tkur gS d¢ eSa muls izse djr gks vkSj mudh d`ik d¢ dkju eSa 
us vki dks thou mud¢ ykus lefiZr dj nvks gSA vxj vki 
us ,slk djs gS vkSj vki ijes'oj ls izse djr gS vkSj d¢ vki 
ls izse djr gS rc bZ J`f’V esa ,slh dksum :dkoV ubZ;k this 
vki t; u ik ldgksA

“dksu ge ls elhg d¢ izse ls vyx djsxks\ dk Q~yS'k ;k 
ladV ;k minzo ;k vdky ;k uaxkbZ ;k tksf[ke ;k ryokj\”

tSls fy[kks gS d¢ rsjs ykus ge fnu Hkj ?kkr dj tkr gS ge 
o/k gksos okyh HksMks dh ukbZ fxus x, gSA 

ij bu lc ckru esa ge Åd¢ tfj, thus ge[kks izse djs gS 
t;oar ls Hkh c<+ d¢ gS dk; d¢ eSa fu'p; tkur gksd¢ uk ekSr 
u thou u LoxZ nwr uk iz/kkurk,] u orZeku] u Hkfo";] u 
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lkeFkZ] uk mpbZ u xgjkbZ vkSj u dksbZ vkSj fJ"Vh gesa ijes'oj 
d¢ izse ls tks gek;s izHkq ;h'kq elhg esa gS] vyx dj ldSgs]  
¼jksfe;ks 8%35&38½A

Vkid¢ fopkju esa dcÅ ts ckr iwjh rjg ubZ vk ldr d¢ 
ijes'oj fdRrks tknk pkgr gS d¢ vki vktkn gksvksA tc vki 
nw[kh gksr gS] ijes'oj dks pksV vgqpr gS dcÅ---dcÅ vki lcsjs 
mBr gS vkSj fnu vkidks eu [kjkc jgr gSA dk vki le> j;s 
gS d¢ esa dSls fnu dh ckr dj jbZ gw¡A vki ikyrw fcYyh di 
ykr ekjr gS cPPkks os fpYYkkr gS iM+ksfl;u ls fpnr gS vksj 
psgjs is mnklh] [kh> vkSj volkn fn[kkbZ nsr gS eSa lc fnu 
dke djr jgr gks] dke vkSj dke ij dksbZ d¢ eq¡g ls ljkguk 
dks ,d Hkh 'kCn ugha fudyrkA

eSa tkur gS d¢ vki dSlks cjrko djr gS dk; d¢ eSa us Hkh 
,sbZ djkS gS tc cPps ?kj vkmr gS] vki lkspr gS] “dke ubZ 6 
d¢ cnys 14 ?kaVs Ldwy esa gh jgr gS\”

dk vki tkur gS d¢ ijes'oj dks bZls pksV igq¡pkr gS\ eSa 
tks iz;kl ubZ dj jgh gS d¢ vki[kks cqjkS yxosA ij eSa vi[kks 
ts ,glkl fnyku pkgqr gks d¢ vxj vki foLokl dj ys fd 
ijes'oj vki ls izse djr gS rc vki Åd¢ izse dsk tokc nsoks 
lq: dj nsgksA rc Ådks izse vki dks ifjizwu dj nsxks vkSj vki 
ls ÅeM d¢ cgkj fuDysxks vkSj Ådks ?ksjk nwlju rd c<+us 
yxsaxks vki vktkn gks d¢ ,d fiz;k O;fDr cu tSgs vkSj n;kyqrk 
dks Qy vkiesa QyhHkwr gks;axsA

izse dks ?ksjk c<+rk tkr gS
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vxj vki bZ lp dks Fkke ys d¢ ij ijes'oj vkils izse djr 
gS] vki[kks vkidh pxkbZ fefygs] vkidh lezMrk vkosxh vkSj 
vkidh lc t:jr iwjh gqbZ;A dk;\ d¢d¢ vki izHkq esa foJke 
d[kks 'kq: dj nsgsA

ijes'oj tks gesa nsuks pkgr gS T;knkrj gesa ugha ns ldr 
bZdks eq[; dkju gS d¢ ge mu pht+ks dks [kqn ios esa bRrs O;Lr 
gks tkr gS d¢ ijes'oj gesa idM+ ugha ikrA ijes'oj pkgr gS 
d¢ vki ijes'oj dks vki ls izse dju nsvks vkSj mu phtksa dks 
izkIr dj ysvksA

lSrku vki[kks jksd ugha ldr] vxj vki izse djr gS] dk; 
d¢ vxj vki izse djr gS rks vki nsuks tkur gSA vki fcuk 
fn, izse ugha dj ldrA

O;oLFkk fooj.k 7%6 “esa fn, cpu dks vafre Hkkx bZ rjg gS 
¼,IyhQkbZM ckbfcy½ ijes'oj us rks[kks Ådh folsl ijtk vkSj 
fuT/ku gksus d¢ ykus pquks gSA”

ijes'oj us rks; iqdkj nbZ gSA lk;n vcS vki dks dke d¢oy 
?kj vkSj ifjokj dh ns[k Hkky djoks gks] ij ijes'oj us cqykvks 
gSA vxj vki oksdbZ ijes'oj }kjk mi;ksx gksuk pkgr gS rks 
vki lp&eqp ijes'oj }kjk mi;ksx djs tk ldr gSA ij lc 
ls iSys vki[kks bZ uho dks cukus gksoks & vki[kks ts tkuus gksxks 
d¢ ijes'oj vki ls izse djr gSA

viuh lcjh vkfRed mtkZ dks bZdV~Bks dj d¢ vius is ubZ 
yxkvks vkSj u viuh t:jrs iwjh djcs esa [kpZ djksA tYnh] 
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lRy 'kCnks esa ijes'oj ls dgks d¢ vki dk pkgr gS vkSj vkius 
foLokl dks nwljus dh t:jr iwjh djos d¢ ykus fodflr djksA 
;h'kq izkFkZuk djrs vkSj ijes'oj ls lkeFkZ ekxr grs vkSj fQj 
mu yksxu dh enn dkju yxr tks mud¢ ikl foLokl ysd¢ 
vki grsA

rc cs ijes'oj dks cpu mUgsa lqukrs muis gkFk j[krs gS vkSj 
os vk'p;Z deZ izkIr djr grsA os ,d vdsys dksus esa cSB d¢ iwjs 
le; ts foLokl djos dks iz;kl ubZ djr rs d¢ ijes'oj mUgsa 
oks lc nsgs] tks mUgsa pkfg, grskA vki[kks bZ ckr dg t:jr 
gS d¢ vki ijes'oj ls dgs d¢ vki dk pkgr gS ij ts dsoy 
okLro ckru d¢ ykus gsus pkfg,A vkid¢ thou dh lcls cM+h 
bPNk] bljku dh t:jr dks iwjh djkoks gkus pkfg,A

lPph lfez/krk dks lgh lwi esa ifjHkkf"kr djs rks ts ijes'oj 
dh tksX;rk dks lkeus vius okyh vko';drk dks vkiwfrZ d¢ ykus 
mi;ksx djos dh Nerk gSA ijes'oj dh izse vki[kks ts tksX;rk 
iznku djsxks d¢ vki nwlju dh t:jr dks igyksa LFkku nsA dk 
vki lkspr gs d¢ ijes'oj vkils bRrks izse djr gS d¢ vki[kks 
bZ yk;d cukosxs d¢ vki izse dks ?ksjk c<+kd¢ mu yksxu ipqpks 
ftUgsa I;kj djcks vkius ykus dfBu gS tks dwM & dwM djr gS 
dcÅ ljkguk ugha djr gS\

tks vkils izse djr gS muls izse djos esa vkidks dNq ubZ 
tkrA bZesa dksum dfBukbZ ubZ;kA dksbZ Hkh iqjk.kh ikih ts vkneh 
ls izse djr gS] vki tksj yxkd¢ izse dnr gs vkSj cny nsr gSA

izse dks ?ksjk c<+rk tkr gS
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bZesa lk;n ,d lky yxsgs] lk;n ik¡p lky yxsgs] lk;n 
ifN'k lky yxsgsA ij ts le; yxkoks mfpr gSA ;h'kq us vkid¢ 
ykus fdRrh yEch izfrPNk djk grh\

ijes'oj vkils izse djr gS vkSj os mu lcls Hkh izse djr 
gS tks vkid¢ vkl&ikl jgr gSA pkgs muus m)kj ij yvks 
gks; ;k os vcS Hkh ikih gSA oks muls izse djr gS vkSj vkidks 
mi;ksx djkoks pkgr gS] ,d ek/;e d¢ :Ik rkd¢ muis viuksa 
izse mM+sy ldsA

vkxs c<+kos ls er nkfj;k@ijes'oj dks izse vi[kksa lcjs ek; 
vkSj vijk/k Hkko ls vktkn djsxs vkSj muus vki[kks izse djos 
dh tksX;rk MbZ gSA ijes'oj d¢ izse dks vius vklikl QSykos 
d¢ ykus <`<&ldaYi dj ysvksA yksxu ls ekuy esy&tksy vkSj 
nksLrh c<kvksA yksxu ls nksLrh djkoks vkidks is'kk cu t; vkSj 
vki elhg d¢ 'kjhj esa yksxu d¢ ykus vlhl dks dkl cusA

yksxu dks jkf=Hkkst is cqyk;s vkSj yksxu ls HksV djs vksj mUgsa 
HksV djos vku nsA yksxu ls gkFk feyk;s] eqLdq jk,A ijes'oj us 
vki[kks ,d dke nvks gS] oks vkidks Å rjg mi;ksx esa yku 
pkgr gS] th rjg oks /kjrh d¢ dksbZ nwljs izk.kh dks mi;ksx ubZ 
yk ldrA

,sls yksx Hkh gS ftu rd d¢oy vki igq¡p ldr gS] dksbZ 
nwljh vkneh mu rd ugha igq¡p ldr] ij d¢oy vki ijes'oj 
ls iwNks d¢ vki Åd¢ izse d¢ lkFk nwlju rd dS ls laidZ  djgksa 
vkSj oks vki[kksa fl[kkoXxkA



“izse bZ esa ubZ d¢ geus ijes'oj ls izse djs] ij 
bZesa g] d¢ Åus gels izse djks vkSj gek;s ikiu d¢ 
izk;f'pr d¢ ykus vius yM+dk dks HkstksA”

&1 ;wgUuk 4%10

ijes'oj gels izse djr gS ij esa ubZ lkspr d¢ gees ls tknkrj] 
Å izse dks iwjh rjg le> ikr gSA ijes'oj us gesa fn[kkvks gs] 
bZ ckjs es i<+kbZ d¢ tfj;s] d¢ vxj ge okdbZ esa viuh vkRek esa 
tku ysa d¢ ijes'oj gels fdRrks tknk izse djr gS] rks gekbZ 
vkRek esa tknk rjDdh gks tkcsxh vkSj vDlj ge tsls gSa] Åls 
tknk cny tkcsaxs vkSj vyx fn[ksgasA

vkid¢ izfr ijes'oj d¢ izse ij euu djks] ts ckr vki[kksa 
ifjofrZr dj nsgs] vxj vki [kqn d¢ ckjs esa dksukS ckr dks 
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7

ijes”oj dks izse vki[kksa cny nsgsijes”oj dks izse vki[kksa cny nsgs
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ukilan djr gS] ;s tkuuks gS d¢ vki tkur gS d¢ ijes'oj 
vkils izse djr gS] vki[kkas cny nsgsA

vkidks ts tkusd¢ dSlksa yxr gS dksbZ vkils izse djr gS\ ;s 
tkudj vPNks yxr gS u\ dk vkidks [kjkc yxr gS\ ijes'oj 
us eks; crkvks d¢ dNq yksx tks bl fdrkc dks i<sgsa] os [kqn dks 
ukilan djr gS] vki tks dke djr gks] Åls uQjr djr gks 
vkSj bZ lp [kks Lohdkj ubZ dj ikmr d¢ vki ,d ubZ jpuk 
gS] vki csj&csj iqjkus LoHkko ls yM+ jgs gSaA

tc rd vki vius vki esa cqjks eglwl djgks] [kqn[kksa ukilan 
djgks] vkSj uQjr djgks vksj tks eglwl ugha djgks] d¢ vki 
fdrus folsls gS] rc rd vki dHkh folsl O;ksgkj ugha djgksA 
ckbfcy esa fy[kks gS & dk;d¢ tks tSlks eu esa fopkj djr gS] 
oks cslks [kqnbZ gS ¼uhfrcpu 23%8½A

ts lc ,sbZ ykus gksr gS] dk;d¢ vkius vc rd ijes'oj 
vkils izse djr gS] bZ lp dks viukvks uSbZ;kA ijes'oj vkils 
fdRrks tknk izse djr gS] ts tkucks lkeFkZ iznku djr gSA

ijes'oj pkgr gS fd vki Åd¢ lkFk jkstkuk lEca/k j[ksA bZ 
ckr ls vki cny tsgksA vxj ijes'oj dks igyksa LFkku ugha 
nsgks] rks Ådks Års j[kgsk] tka ls oks tks pkgr gS] Åls vkid¢ 
ykus dj ugha ldr gSA vkidks ijes'oj d¢ lkFk futh :Ik 
esa le; fcrkus gksxks] Åls izse djr Hk;s] vkSj vki[kksa izse dks 
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volj nsr Hk;s----bZ ckr ls vkidh mUufr gqbZ;s vkSj vkfRed 
euq";Ro esa vki cyoku cur tsgksA

tknkrj yksx vkylh gksr gSa vkSj os ,slks ubZ djr gSA os 
tks ilan djr gSa d¢ dksbZ mud¢ ykus bZ dke dks djgsA cgkus 
ftu cukvksA gjsd vkneh tks ,dks i<+ jvks gS vkSj ijes'oj d¢ 
lkFk Hkkxhnkjh ubZ j[k jkvks gS] ij tks esa fy[k jgh gksa Ådks 
dkj.k fu:Rrj gS] lSrku Åd¢ ihNs vkd¢ t+:j ts dgsxks] ij 
rqek;s ikl dosZ d¢ ykus vkSj Hks dke gSA

eSa tkur gksa] ,slksa gksr gS] lSrku gesa ,d d¢ ckn cgkus 
nsr gSA ijes'oj d¢ izfr xaHkhj jgsa vkSj Ådks iqdkjsaA ijes'oj 
dks cpu vkSj Åd¢ lkFk lgHkkfxrk djoks vki[kksa cny nsgsA 
ijes'oj us vkidks tksX; cukvks gSA fQfyfIivksa 4%13 esa ikSyql 
us fy[kks gS] esa e'khg esa tks eks; lkeFkZ nsr gS] lc dNq dj 
ldr gks] nwljs 'kCnks esa] lkjh l`f"V esa ,slks dNq ubZ gS tks 
vki ;h'kw elhg dh lkeFkZ esa gksd¢ ugha dj ldrA

tSlsgh ijes'oj dkSuÅ leL;k ls bafxr djgsa gS] vkidks 
lkeFkZ vksj t; esa mBd¢ Å[kksa ijkLr dj nsus gSA vxj vki 
mBsaxs vkSj ijes'oj d¢ izse dks [kqn d¢ ykus xzgu djsaxs vkSj 
Å xans] nq"V lSrku dh ckr lquos ls euk dj nsaxs] tks vkils 
dgr gS d¢ vki fdRrs cqjs gks vkSj vkiesa dNq vPNks ubZa;k] rks 
vki t;car gksd¢ dke 'kq: dj nsagksA

vos lk;n vki vPNks dke ugha dj ik j;s] ij tc vki 
foLokl djgks d¢ vki Hkhrjh :Ik ls ,d ubZ l`f"V gks] vki 

ijes'oj dks izse vki[kks a cny nsgs
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vyx :Ik ls dke dju yxgksA tc rd vki tsa ubZ dgsaxs] 

ijes'oj dh Lrqfr gks] esa folsl gw¡] eSa ifo= gw¡] ijes'oj us eks; 

pquks gS vkSj eSa eus d¢ ygw ls 'kq) dj nvks gS] vc eSa bZ rjg 

dkt d:axks vkSj 'kSrku eks; rqekbz ijokg ugha] eSa fdRrh Hkh 

xyfr;k¡ d:] eSa vkxs c<awxks rc rd vki rud Hkh ubZ cnysaxs 

vkSj u vyx rjhd¢ ls dke djsaxs] ijes'oj eks; laHkkyus vkSj 

vkxs c<+kus d¢ ykus cgqr gS] og esjh xM+cM+h vkSj ijs'kkuh dks 

nwj djgs vkSj lq/kkjr tk,xksA

vkidks dkSu lh leL;k,¡ ;k ijs’kkfu;k¡] jksd ldr gS tcfd 

vki tkur gS & ijes'oj vkils izse djr gS\ ,d Hkh ughaA 

vki lc ckrksa esa fot;h gksxsA

dk vki thros ckys cuuks ilan djsaxs\ mRrj ns] rc dk 

vkidks thr gkfly djus d¢ ykus dNq pkus gS\ ;gh rjhdk gS 

ftld¢ }kjk vki c<saxsA vxj vkid¢ dksbZ leL;k ;k dBukbZ 

ugha gS vkSj ,slk dNq ugha gS ftls vki thrcks pkgr gks] rc 

vki vius foLokl dks fdl ij vkte;saxsA

vkid¢ ikl vkusokyh dfBukbZ;ksa dks mUufr djos d¢ ykus ,d 

volj d¢ leku mi;ksx djsA irk djs d¢ ijes'oj dk djsaxs 

dk;d¢ os vkils izse djg gSA vxj vki ijes'oj fuNkoj gks 

tk;saxs vkSj mls vkils izse djos dk volj iznku djgks] rc 

vki vius iz;kl Hkwu tk;saxs d¢ dSls foLokl dks lfdz; djs 

vkSj ijes'oj d¢ foJje esa izos'k tk;saxsA
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tc vki ijes'oj dks vkils izse dk volj nsagks vkSj Åls 
izse djsaxs] rc gj le; gj txg vki eneLr gksd¢ fopj.k 
djsaxs tSls vkius vkRek dk nk[ke/kq ih yvks gksA rc vkid¢ 
thou dh dksbZ Hkh ifjfLFkfr vkidks izHkkofr ugha dj ik;sxh 
dk;d¢ vki ijes'oj d¢ izse esa gksd¢ dke djhgksA

tc eks; ifo= vkRek dk cifrLek] igys rhu lIrkg esa 
ijes'oj d¢ izse esa eneLr] pwj gks xbZ grhA yksx eq>ls dgr 
rs] dk gks xvks gS rqedks\ rqe fcYdq y cnyh lh yx jgh gks] 
ges foLokl ugha g¨rk] tkW;l] rqEgsa vkf[kj dk gqvk gS\ ts 
O;fDr rhu lIrkg ckn vkdj eks; ls iwNrs Fks rqek;s thou 
esa dk gqvk gS\

eSa cny xbZ gw¡] ;g le>kus d¢ fy, ykus eks; ,dm 'kCn 
ugha dgu iM+kA os ns[k ldrs FksA exj vki ijes'oj d¢ izse 
d¢ o'khHkwr dkt dfjgks] rks vki gjne eqLdjkr jsgksA vki 
lqanj yxgks] vki d¢ Hkhrj mtkZ vkSj lkeFkZ gqbZ;sA vki nwlju 
dh lsok djos esa leFkZ cu tsgks dk;d¢ vki ifo= vkRek esa 
gj le; bRrs ldz h; vkSj mtkZoku jsgks d¢ vkidh gjsd t:jr 
dh HkkjikbZ gks tsgsA

vius vkils dvks] ijes'oj eksls izse djr gS] gkYYksyw;;kg] 
ijes'oj eksls izse djr gSaA eSa Ådh folls larku gw¡] ijes'oj 
eksls izse djr gSA vc vkxs c<+ks vkSj foLokl esa ,d cM+h Nykax 
ekjs vkSj fo'okl djsaA

ijes'oj dks izse vki[kks a cny nsgs



,d u;s thou dks vuqHko djsa

vxj vkius dcgw¡ ;h'kq dks vkiuks izHkw vkSj mn~nj drksZ ekud¢ 
Lohdkj ubZ djks] esa vki[kksa vkeaf=r djr gksa d¢ vki ,slks djsa] 
vki ts ikFkZuk dj ldr gSa vkSj vxj bZ fo"k; esa vki lPph 
esa xfEHkr gS] vki elhg esa ,d u;s thou dks vuqHko ikvksxsA

gs firk ijes'oj esa vkid¢ yM+dk ;h'kq elhg ij foLokl 
djr gw¡] tks lalkj dks m)kj djr gSA ;g eksjs ykus dwz l 
is ejks vkSj muus eksjs ikiksa dks mBkvksA oks ujd esa mrkjks 
vkSj muus e`R;q vkSj dcz is t; ikbZA eSa foLokl djr 
gksa d¢ ;h'kq ejs yksxu esa ls th mBks gS vkSj vHkh vki d¢ 
nk;s vksj fojkftr gS] ;s ;h'kq] eks;s vki dh t:jr gSA 
eks;s ikiu dks ekQ djks eksjks m)kj djksA eks; esa fuokl 
djksA eSa uvks tue ikuk pkgr gksaA
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vc djh;s d¢ ;h'kq vki d¢ fny esa fuokl dju yxs gSA 
vki d¢ iki fNek gks x;s gS vkSj /kehZ Bgjk; tk pqd¢ gSa vkSj 
vki lqjx ts gksA vius vkl&ikl ,d cfM;k dyh fl;k dh 
[kkst djs] tka ijes'oj dks cpu fl[kkvks tkr gS vkSj ulhg esa 
rjDdh djsA ijes'oj d¢ cpu d¢ Kku d¢ fcuk vki d¢ thou 
esa dgw ubZ cnysxhA ;gqUuk 8%31] 32 esa fy[kksa gSA vxj rqe eksjs 
cpuks esa cus jgks-----rqe eksjs psys BgjksxsA rqe lN dks tkuksxs 
vkSj lN rqes vktk djsxksA

eSa vki dks izksRlkfgr djr gks d¢ vizes'oj d¢ cpu dks Fkkesa 
jgs bZdks vkius fny dh xgjkbZ esa clkysvks] 2 dw jh 3%18 d¢ 
vuqlkj] tc vki ijes'oj d¢ cpu esa ns[ksaxs] vki ;h'kq elhg 
d¢ rstLoh Lo:iksa esa va'k&va'k djd¢ cnyr tSgksA

lizse
tkW;l es;j

,d u;s thou dks vuqHko djs a



ysf[kdk d¢ ckjs esa

tkW;l es;j nqfu;k dh izeq[k O;ogkfjd ckbcy v/;kfidk esa ls 
,d gSA U;w;kWdZ  VkbEl dh lcls tknk fcdus okyh ysf[kdkA 
muus vLlh ls Hkh T;knk fdrkcs fy[kh gSA th esa 'kkfey gS lkS 
rjhd¢ vius thou dks ljy cukos d¢A dacgw gkj er ekuksA vkSj 
iwjh ‘csVy QhYM vkWQ ekabZM’ /kkjkokfgd dh ikfjokfjd fdrkcsa 
vkSj nks miU;kl ‘/k isuh’ vkSj ‘,uh feuV’ lkFkbZa nwljh dbZA 
muus gtkjksa f'k{kk,a Hkh izdkf'kr djh gSA lkFkbZ lkFk ,d iwjh 
ohfM;ksa ykbZczjhA tkW;l d¢ ,atksbZx ,ojh Ms ykbZQ jsfM;k vkSj 
Vsfyfotu izksxzke nqfu;k Hkj esa izlkfjr gksr gSA vkSj os viuh 
lHkk,a vk;ksftr djr Hk;s HkkSr ;k=k, djr gSA tkW;l vkSj 
Åd¢ ifr Mso pkj o;Ld cPPku d¢ ek¡&cki gSaA vkSj mudks ?kj 
lsaV yqbZl elwjh esa gSA






