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 D;k vki vius thou ls vlUrq"V gS\ ;fn gS rks vki vd¢ys ugha
gSaA yksxksa dh ,d cM+h HkhM+ gS tks Fkd¢ gq,] fpfUrr] [kkyh vkSj
fujFkZd gSaA dq N yksxksa us tSlk os le>rs@eglwl djrs vius
lek/kku d¢ fy;s /keZ dk bLrseky djus dk iz;Ru fd;k gS] futhZo
cks>ksa ls vkSj vuko';d fu;eksa dks ftudk ikyu os ugha dj ld¢aA
;fn vkius /keZ dk iz;ksx fd;k gS] rks bldk vFkZ ;s ugha fd vkius
vius [kkyh] cspSu] nks"k eqDr&thou d¢ fy;s ijes'oj dks bld¢
lek/kku d¢ fy;s bLrseky fd;k gSA

;fn vkidks izse fd;s tkus dks eglwl djus dh vko';drk
gS] ;fn vkidks fe= dh vko';drk gS] ;fn vkid¢ ikiksa dh {kek
dh vko';drk gS vkSj ;fn vkidks Hkfo"; pkfg;s---rks vkidk
mÙkj elhg ;h'kq gSA og vkidks u;k thou vkSj fcYdq y ubZ
l`f"V cukus dks bart+kj dj jgk gSA

;fn vki vius thou ls lUrq"V ugha gSa] rks vkidks dq N cnyuk
iM+sxkA ;fn ge ogh dk;Z djrs jgsa tks dj jgs Fks rks ogh thou jgsxk
tks thou ges'kk FkkA vkidks fu.kZ; djus dh vko';drk gS] vkSj ;s
lcls egRoiw.kZ fu.kZ; gS tks vki ysaxsA

v/;k; 1
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;s fu.kZ; vkid¢ dkWyst v©j is'kk pquus] fdlls fookg djksxs]
dS ls iSlksa dk fuos'k djksxs vkSj dgk¡ jgksxs dh vis{kk ls vf/kd
egRoiw.kZ gSA ;s fu.kZ; vuUr ls lEcaf/kr gSA vuUr og le; gS
ftldk vUr ugha gS vkSj ge esa ls gj ,d dks tkuus dh vko';drk
gS fd ge bls dgk¡ fcrk;saxsA èR;q d¢ ckn ,d thou gS] tc ge ejrs
gSa rks viuk vfLrRo ugha [kks nsrs vkidk vfLrRo nwljs LFkku esa
vkjEHk gks tkrk gSA ,slk dgk x;k gS fd ejuk ,d ?kwers gq, }kj ls
gksdj tkuk gS&vki ,d LFkku dks NksM+dj nwljs esa tkrs gksA

D;k vki ;gk¡ bl /kjrh ij ijes'oj d¢ lkFk lEcU/k j[kuk pkgrs
gks vkSj mld¢ lkFk vuUr esa jguk pkgrs gks\ ;fn gk¡! rks vkidks
elhg ;h'kq dks m)kjdrkZ djd¢ xzg.k djus dh vko';drk gSA ge
lcus iki fd;k gS vkSj ge lHkksa dks m)kjdrkZ dh vko';drk gSA
ijes'oj us vius ,dykSrs iq= dks gekjs ikiksa d¢ nUM dks mBkus d¢ fy;s
Hkst fn;kA mls Øw l ij p<+k fn;k x;k vkSj gekjs vijk/kksa d¢ nke
pqdkus d¢ fy;s vius funksZ"k ygw dks cgkuk iM+kA og ej x;k vkSj
xkM+k x;k ij rhljs fnu e`rdksa esa ls th mBk vkSj vHkh LoxZ esa
ijes'oj firk d¢ nkfgus gkFk ij cSBk gSA ogh vkidh 'kkfUr] vkuUn
vkSj ijes'oj d¢ lkFk dh lgh lEcU/k dh vk'kk gSA

gekjs ikiksa ls m)kj ikus d¢ fy;s ckbcy ;s fl[kkrh gS fd gesa
;s vaxhdkj djuk gS fd elhg ;h'kq gh izHkq gS vkSj gesa vius ân;ksa
esa fo'okl djuk pkfg;s fd ijes'oj us mls e`rdksa esa ls ftyk;kA

;fn rw vius eq¡g ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs] v©j
vius eu ls fo'okl djs fd ijes'oj us mls ejs gqvksa esa ls
ftyk;k] rks rw fu'p; m)kj ik,xkA  &jksfe;ksa 10%9
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bl izdkj dk fo'okl djuk ekufld Lohd̀fr ls vf/kd gS] ;s
bZekunkj vkSj ân; Li'khZ gSA cgqr ls yksx fo'okl djrs gSa fd
ijes'oj gS] ij mUgksaus vius thou dks mls lefiZr ugha fd;k gSA
ijes'oj thou dk iz.ksrk gS] vkSj og pkgrk gS fd vki viuh bPNk
ls] izlUurkiwoZd vius thou dks mls okil lefiZr dj nsaA ijes'oj
us vkidks Lora= bPNk esa cuk;k gS vkSj vkidks oks etcwj ugha djsxk
fd mldk pquko djsaA pkgsa vki djsa ;k ugha og vkid¢ thou dh
{kerk ij QdZ  yk;sxkA rc vki bl /kjrh ij jg jgs gSa vkSj ;s fu.kZ;
dh ckr gS fd vki tc ejsaxs rks vuUr esa thou fcrk;saxsA

D;k vki vius thou dks fcrkrs gq, dksbZ vPNk dke fd;k gS\
;fn ugha rks] D;ksa u mldh vksj eqM+ tk;sa ftlus l`f"V dh gS vkSj tks
vkid¢ fo"k; esa vf/kd tkurk gS vkid¢ vius ls vf/kd\ ;fn eSa ,d
xkM+h [kjhnw¡ vkSj vkjEHk gh ls mlesa ijs'kkuh gksus yxs rks eSa mud¢ ikl
okil ys tkÅ¡xk ftUgksaus bldk fuekZ.k fd;k gS] ftlls fd os bls
Bhd dj ld¢a A ,slk gh fl)kUr ijes'oj d¢ lkFk Hkh gSA mlus vkidh
l̀f"V dh gS vkSj vki ls vf/kd izse djrk gSA ;fn vkidk thou
vkidks lUrq"V ugha djrk rks mls ijes'oj d¢ ikl ys tk;sa fd og
mls lgh djsaA

tSlk eSaus igys dgk] dq N ugha cny ldrk] tc rd vki fu.kZ;
u ysaA D;k vki ,d elhgh gksuk pkgrs gSa\ D;k vki vius vkidks
lefiZr djus dks rS;kj gSa] d¢oy vius ikiksa dks ugha ij ijes'oj dks
viuk iw.kZ thou Hkh lefiZr djsa\ D;k vki vius ikie; jkgksa ls
eqM+uk pkgrs gSa vkSj lh[kuk pkgrs gSa fd fdl izdkj fcYdq y u;k
thou ft;sa tks ijes'oj d¢ fy;s vkSj mld¢ lkFk gS\ ;fn ,slk gS rks
ifo= opu i<+rs jgsa D;ksafd vkid¢ fy;s ,d thou bart+kj dj jgk

lcls egRoiw.kZ fu.kZ; tks vki ysaxs
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gS ftldh vki dYiuk dj ldrs gksA ;s lHkh d¢ fy;s miyC/k gSA
fdlh dks NksM+k ugha tkrkA ;gh rks ijes'oj vkid¢ Hkfo"; d¢ fy;s
dgrk gS%

D;ksafd ;gksok dh ;g ok.kh gS] fd tks dYiuk,¡ eSa rqEgkjs
fo"k; djrk gw¡ mUgsa eSa tkurk gw¡] os gkfu dh ugha] oju~ dq 'ky
gh dh gSa] vkSj vUr esa rqEgkjh vk'kk iwjh d:¡xkA

& f;eZ;kg 29%11

dksbZ Hkh vkid¢ fy;s pquko ugha dj ldrk] ;s d¢oy vkidk gh
gSA fdl izdkj dk thou vki pkgrs gks\ D;k vkt tks gekjs lekt
esa fn[krk mld¢ uewus ij vki pyuk pkgrs gks\ ijes'oj dk opu
dgrk gS fd ge bl lalkj esa dq N ysdj ugha vk;s gSa vkSj oSls gh pys
tk;saxs ¼1 rheqfFk;ql 6%7½A ijes'oj vYQk vkSj vksesxk gS] vkfn vkSj
vUrA vkfn esa ijes'oj Fkk vkSj vUr esa Hkh ijes'oj jgsxkA gj ,d
O;fDr ijes'oj d¢ lkeus [kM+k gksxk vkSj vius thou dk ys[kk nsxk
¼jksfe;ksa 14%12½A vHkh le; gS fd mld¢ fy;s rS;kjh djsa] eSa ges'kk
dgrh gw¡] “rS;kj gks ;k ugha]” “;h'kq vk jgk gS” vHkh rS;kj gks tkvks]
vHkh lgh fu.kZ; yks D;ksafd ckn esa fQj dkQh nsj gks tk;sxhA
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 iki tkucw>dj ijes'oj dh vkKk dk mYya?ku djuk gS] ge

lcus iki fd;k gS] lalkj esa ,slk dksbZ ugha ftlus dHkh iki u fd;k

gks ¼jksfe;ksa 3%23] lHkksins'kd 7%20½A ;s cqjk lekpkj gS ij 'kqHk%

lekpkj Hkh gSA ge lcdks {kek feysxh vkSj ijes'oj d¢ lkFk lgh

gksaxsA

blfy;s fd lc us iki fd;k gS vkSj ijes'oj dh efgek ls

jfgr gSa] ¼tks ijes'oj nsrk@maMsyrk vkSj ikrk gSA½

ijUrq mld¢ vuqxzg ls ml NqVdkjs d¢ }kjk tks elhg

;h'kq esa gS] lsar&esar /kehZ Bgjk, tkrs gSaA

&jksfe;ksa 3%23&24

;h'kq us igys gh vkid¢ ikiksa d¢ fy;s nke pqdk fn;k gS] vkidks

d¢oy ml ij fo'okl djuk gS vkSj xzg.k djuk gSA ;fn vki vius

ikiksa dks vaxhdkj djksxs] rks mud¢ fy;s nq%[kh gksa vkSj muls iwjh rjg

vyx gks tkus dh bPNk j[ksa] ijes'oj vkidks {kek djsxk vkSj ,d

u;k O;fDr cuk;sxkA

v/;k; 2
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;fn ge ¼Lora=rk ls½ ;s badkj@vaxhdkj dj ysa fd geus
iki fd;k gS rks og fo'okl;ksX; vkSj /kehZ gS ¼viuh
izfrKk o LokHkko esa lR; gS½ vkSj gekjs ikiksa dks {kek
djsxk ¼gekjh vjktdrk lekIr djsxk½ vkSj ¼yxkrkj½
gesa v/keZ ls 'kq) djrk jgsxk ¼lc dq N½  &1 ;wgék 1%9

gesa ijes'oj dks dq N djus d¢ fy;s bart+kj djus dh vko';drk
ughaA tks djuk Fkk mlus igys gh dj fn;k gSA mlus gekjs LFkku
ij ejus d¢ fy;s vius bdy©rk iq= dks ns fn;k D;ksafd d¢oy fl)
vkSj ikijfgr cfynku gh gekjs v/keZ dk nke pqdk ldrk gSA U;k;
larq"V gS vkSj ge izHkq ;h'kq ij fo'okl djd¢ Lora= gks ldrs gSa vkSj
mld¢ }kjk ijes'oj d¢ lkFk djhch lEcU/k cuk ldrs gSaA ge vius
vki ls ijes'oj d¢ ikl ugha tk ldrs gSa&gesa ,d odhy dh
vko';drk gSA gesa chp esa fdlh dh vko';drk gS vkSj oks gS elhg
;h'kqA ;h'kq gekjs vkSj ijes'oj d¢ chp dh [kkbZ esa [kM+k gqvk&tks
gekjs iki us ;s [kkbZ [kM+h dh vkSj og gesa ijes'oj d¢ ikl ykrk gSA

tSls ,d cPps dk firk mld¢ vUnj gksrk gS ¼mldk [kwu] mldk
Mh,u,½ blfy;s ijes'oj elhg esa gS &lalkj dk ijes'oj d¢ lkFk
esy&feyki djkrs gq,A ijes'oj yksxksa ls izse djrs gSa] tks mudh
l`f"V gS vkSj oks mUgsa iki d¢ nklRork esa ugha ns[kuk pkgrs&fcuk dksbZ
ekxZ fudkys&vkSj ;h'kq gh ekxZ gS!

iki Jki ykrk gS
ijes'oj dk opu dgrk gS gesa gekjk iki [kkst ysxk ¼fxurh 32%23½]
iki Jki ykrk gS vkSj vkKkdkfjrk vk'kh"k ykrh gS ¼O;oLFkkfooj.k 28½A
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;s dq N le; fn[kkbZ ns fd O;fDr vius ikiksa d¢ lkFk py jgk gSA
mudk thou fdlh nwljs d¢ leku vPNk yxrk gS] ij vUr esa mud¢
pquko d¢ ifj.kke izxV gksaxsA

tc ge ijes'oj dh vkKkdkfjrk d¢ thou dh vis{kk iki dk
thou pqurs gSa rks ge viuh vkRek esa n;uh;rk dk vuqHko djrs gSaA
euq"; ,d ekal vkSj gìh d¢ 'kjhj ls c<+dj gSA og vkRek gS vkSj
mld¢ vUnj izk.k gS tks eu] bPNk vkSj Hkkoukvksa ls tqM+k gqvk gSA ;s
euq"; dk O;fDrRo gSA ikih vius eu esa ihfM+r gksrk gSA os ekufld
mÙkstuk ls Hkjs gksrs gSa] vkSj Hkys gh oks djsa ;k j[ksa] dksbZ pht+ ,slh
ugha tks mUgsa iwjh rjg lUrq"V djsaA os HkkoukRed :i ls ihfM+r
gSa&tcfd mUgksaus viuk thou Lo;a pykus dk fu.kZ; fy;k gS rks os
cspSu vkSj Øksf/kr gksrs gSa ¼HkkoukRed :i ls cspSu½ tc pht+ mud¢
vuqlkj ugha gksrh gSA os fo'okl d¢ ckjs esa dq N ugha tkursA ijes'oj
ij fo'okl djuk&,d 'kfDr muls vf/kd egku&tks mud¢ fy;s
vutku gSA os viuh vkRek esa dHkh foJke ugha ikrs D;ksafd
ijes'oj d¢ foJke esa d¢oy ml ij fo'okl djd¢ gh izos'k fd;k tk
ldrk gS ¼bczkfu;ksa 4%3½A

gk¡] iki dk thou Jkiksa ls Hkjk gqvk gSA mlls dksbZ vPNkbZ
ugha fudyrh ;gh rks ijes'oj dk opu mld¢ ckjs esa dgrk gS tks
O;fDr mld¢ fcuk jgus dk iz;kl djrk mldks ifj.kke d¢ fo"k;
esa crkrk gS%

eSa euq";ksa dks ladV esa Mkyw¡xk] vkSj os vU/kksa ds  leku pysaxs]
D;ksafd mUgksaus ;gksok d¢ fo#) iki fd;k gS( mudk ygw
/kwfy d¢ leku] vkSj mudk ekal fo"Bk ds  leku Qsad fn;k

ge lcus iki fd;k gS
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tk,xk”& “;gksok d¢ jks"k d¢ fnu esa] u rks pk¡nh ls mudk

cpko gksxk] vkSj u lksus ls] D;ksafd mld¢ tyu dh vkx ls

lkjh i`Foh HkLe gks tk,xh] og i`Foh d¢ lkjs jgusokyksa dks

?kcjkdj mldk vUr dj MkysxkA”
&liU;kg 1%17&18

/keZ'kkL= d¢ ;s opu Hk;Hkhr djus okys gSa ij ;s elhg ;h'kq ij

fo'okl djus okys d¢ ân; esa Hk; mRiUu ugha dj ldrsA os tks ;h'kq

ij fo'okl djrs gSa mu ij n.M dh vkKk u gksxh ¼;wgék 3%18½A

nks"k vkSj n.M
nks"k] ikih dk yxkrkj lkFkh gS&og bls vuns[kh djus d¢ fy;s cgqr

lh pht+sa djsa ij vUnj dh xgjkbZ esa og tkurk gS fd mldk thou

lgh ugha gS&;h'kq us dgk fd ikih nks"k ls cp ugha ldrk

¼;wgék 9%41½A

ckbcy iqjkus vkSj u;s fu;e&nks Hkkxksa esa foHkkftr gSa] iqjkuk fu;e

,slk gh gS] ;s “iqjkuk” gS ;g iqjkuh okpk dks izLrqr djrk gS] ,d tks

ijes'oj us yksxksa d¢ ikiksa dks <kaius d¢ fy;s bLrseky fd;k&tc rd

fd ;h'kq d¢ fy;s u;h okpk dks LFkkfir djus dk le; u vk;kA tks

ikiksa d¢ fy;s cfynku dh ,d i|fr d¢ }kjk gksrk gS] yksxksa d¢ iki <kais

tkrs Fks ij dHkh feVk;s ugha tkrs FksA nks"k ges'kk cuk jgrk fQj Hkh

u;s fu;e esa ubZ okpk d¢ vk/khu gekjs ikl fl) vkSj vfUre cfynku

gS tks ikiksa dks <kaiuk ugha ij iwjh rkSj ls gVk nsrk gSA ;g u d¢oy iki

dks /kks nsrk gS ij nks"k Hkh bld¢ lkFk pyk tkrk gSA
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Ñikdj uhps nh xbZ /keZ'kkL= dh vk;rksa dks i<+sa vkSj ml 'kfDr

ij euu djsa tks oks dg jgs gSaA os lc bczkfu;ksa 10 ls fy;s x;s gSaA

mlh bPNk ls ge ;h'kq elhg dh nsg d¢ ,d gh ckj cfynku

p<+k, tkus d¢ }kjk ifo= fd, x, gSa

&bczkfu;ksa 10%10

ijUrq ;g O;fDr rks ikiksa d¢ cnys ,d gh cfynku loZnk d¢

fy;s p<+kdj ijes'oj d¢ nkfgus tk cSBkA

&bczkfu;ksa 10%12

“izHkq dgrk gS fd tks okpk eSa mu fnuksa d¢ ckn muls

ck¡/kw¡xk og ;g gS fd eSa vius fu;eksa dks mud¢ ân; ij

fy[kw¡xk vkSj eSa mud¢ foosd esa Mkyw¡xkA”

fQj og ;g dgrk gS] “eSa mud¢ ikiksa dks vkSj mud¢ v/keZ

d¢ dkeksa dks fQj dHkh Lej.k u d:¡xkA

&bczkfu;ksa 10%16&17

rks vkvks] ge lPps eu vkSj iwjs fo'okl d¢ lkFk] vkSj foosd

dk nks"k nwj djus d¢ fy;s ân; ij fNM+dko ysdj vkSj nsg

dks 'kq) ty ls /kqyokdj ijes'oj d¢ lehi tk,¡A

&bczkfu;ksa 10%22

;s in gesa cgqr lh lqUnj vkSj egRoiw.kZ ckrksa dh lwpuk nsrs gSaA

igyk ;s fd ;h'kq ,d ckj lnk d¢ fy;s cfynku cu x;k] vkSj dksbZ

cfynku dh vko';drk ughaA iqjkuh okpk d¢ vk/khu cfynkuksa dks

9
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10

ckj ckj p<+kuk iM+rk Fkk fQj Hkh nks"k dHkh gVk, ugha x;sA ;h'kq ,d
cfynku cu x;s tks iwjs le; d¢ fy;s vPNk gS vkSj iki vkSj nks"k
dks feVkrk gSA

nks"k dks dkuwu dh gSfl;r ls gVk fn;k x;k gS ij ,d dks vHkh
Hkh lh[kuk gS fd fdl izdkj nks"k dh Hkkoukvksa ls eqDr gksdj ft;saA
okLro esa elhg d¢ fy;s tks u;k thou ft;k tkrk mls ;s lh[kuk
gS fd viuh Hkkoukvksa dh nwljh vksj thuk gSA os vc viuh Hkkoukvksa
dks vkSj vf/kd vius Åij vf/kdkj tekus ugha nsrsA mUgsa ijes'oj
dk opu lquuk vkSj ml ij ikyu djuk lh[kuk pkfg;s&Hkys gh os
dq N Hkh eglwl djsaA bl izdkj vkKkdkfjrk dh thou 'kSyh ,slh
vk'kh"ksa ykrh gS ftldk dksbZ eqdkcyk ughaA



v/;k; 3

;s leiZ.k dk le; gS

 ;k rks vkius elhg ;h'kq dks igys gh xzg.k dj fy;k gS vkSj bl
iqLrd dh ekax dh gS fd ;s vkidks elhg d¢ lkFk u;s thou thus
esa lgk;rk djsa] ;k vkidks ;s iqLrd ns nh xbZ gS vkSj vk'kke; ml
fu.kZ; dks ysus dks rS;kj gSA

;wgék 3%16 dgrk gS] “D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse j[kk
fd mlus viuk ,dykSrk iq= ns fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl
djsa og u"V u gks] ijUrq vuUr thou ik,A”

eSa ,d dgkuh crkuk pkgrh gw¡ tks bl in dh 'kfDr dks le>us
esa lgk;rk djsxhA

f'kdkxks 'kgj esa ,d BUM+h] vU/ksjh jkr esa] ,d cQkZuh rwQku
vk;kA ,d NksVk yM+dk dksus esa lekpkj i= csp jgk FkkA yksx BUM
d¢ ekjs ?kjksa d¢ vUnj Fks vkSj NksVk yM+dk bruk vf/kd BUM esa Fkk fd
og vf/kd v[kckj ugha csp ldrk FkkA og ,d iqfyl okys d¢ ikl
x;k vkSj dgk] “Jheku~] D;k vkidks dksbZ xeZ txg ekywe gS tgk¡
;s xjhc yM+dk jkr esa lks ldrk gS\ vki ns[kks fd eSa ,d cDls esa
lksrk gw¡&ml dksus esaA vkSj BUM cM+h Hk;adj gSA jgus d¢ fy;s ,d xeZ
LFkku fey tk;s rks fdruk vPNk gksxkA”
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thus dh ,d ubZ jkg

iqfyl okys us yM+d¢ dh vksj uhps ns[kk vkSj dgk] “Bhd gS eSa
crkÅ¡xk fd D;k djuk gS] rqe uhps ml lQsn edku ij pys tkvks
vkSj njoktk [kV[kVkvksA tc os ckgj vk;sa rks muls ;wgék 3%16
dguk] os rqEgsa vUnj vkus nsaxsA”

rks yM+d¢ us oSlk gh fd;k og ml edku d¢ njokts rd x;k
vkSj [kV[kVk;k vkSj ,d efgyk us mÙkj fn;k] mlus Åij ns[kk vkSj
“;wgék 3%16” dgkA

ml efgyk us dgk] “vUnj vk tkvksA”

efgyk us mls vUnj fy;k vkSj ,d xeZ vkx d¢ lkeus cSBk fn;kA
og ogk¡ dq N nsj cSBk jgk vkSj vius vki esa lkspk&;wgék 3%16&eSa bls
ugha le>rk ij ;s vo'; ,d BUMs yM+d¢ dks xeZ dj nsrk gSA

ckn esa og vkb± vkSj mlls iwNh] “D;k rqe Hkw[ks gks\”

mlus dgk] “gk¡] cl FkksM+k lk] eSaus dbZ fnuksa ls ugha [kk;k gS eSa
lksprk gw¡ fd eSa FkksM+k Hkkstu [kk ldrk gw¡A” og efgyk mls fdfpu
esa ys xbZ vkSj Vscy ij cSBk fn;k tgk¡ cgqr lk Hkkstu j[kk gqvk Fkk]
mlus [kk;k] [kwc [kk;k&tc rd og :d ugha x;k rc mlus vius
vki lkspk] ;wgék 3%16] eSa bls rks ugha le>rk ij ;s ,d Hkw[ks yM+d¢
dks Hkj nsrk gSA

og mls Åij ,d ckFk:e esa ys xbZA ftlesa ,d fo'kky Vc xeZ
ikuh ls Hkjk gqvk FkkA og ogk¡ FkksM+s le; mlesa cSBk jgk vkSj vius
vki lkspus yxk] ;wgék 3%16 eSa bls le>rk rks ugha ij ;s vo'; ,d
xUns yM+d¢ dks lkQ djrk gSA efgyk vkb± vkSj mls ysdj cf<+;k
fcLrj esa xnZu rd yisVk vkSj pqEcu fd;k vkSj dgk] “xqM+ ukbV”A
mlus cfÙk;k¡ cq>k nh&tc og vU/kdkj esa ysVk gqvk Fkk mlus
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f[kM+dh ls ckgj ns[kk fd cQZ uhps /kjrh ij BUMh jkr esa fxj jgh gS
mlus vius vki lkspk] ;wgék 3%16&eSa bls le>rk rks ugha ij vo';
;s ,d Fkd¢ yM+d¢ dks foJke nsrk gSA

nwljs fnu fQj efgyk mls cM+s Vsfcy ftl ij Hkkstu j[kk Fkk ys
xbZ] tc mlus [kk fy;k rks mls ogh vkx d¢ lkeus ys xbZ&mlus
ckbcy yh vkSj ;wgék 3%16 fudky dj dgk D;k rqe ;wgUuk 3%16
le>rs gks\ “ugha eSe ugha!” eSaus igyh ckj bls tc iqfyl okys us
dgk fd bls bLrseky djks&ml efgyk us mls mlh vkx d¢ lkeus
yM+d¢ dks le>krh jgh fd ;h'kq gh m)kjdrkZ gS vkfn&mlus viuk
ân; vkSj thou elhg dks ns fn;k&og cSBk vkSj lkspk] ;wgék 3%16
eSa bls le>rk rks ugha ij vo'; gh ;s ,d [kks;s yM+d¢ dks lqjf{kr
eglwl djkrk gS& ¼ys[kd vutku½

vHkh] ;fn vki vius thou dks ijes'oj dks leiZ.k djus dks
rS;kj gSa] elhg ;h'kq dks xzg.k djd¢ ftlus vkid¢ ikiksa dk nke
pqdk;k gSA rks eSa vkidks esjs lkFk ;s izkFkZuk djus dks izksRlkfgr
d:¡xhA 'kCnksa dks nqgjkvks vkSj t+ksj ls dgdj lquks fd og lc
vkid¢ O;fDrxr :i ls dq N vFkZ j[krs gSaA

“firk ijes'oj] eSa vkils izse djrk gw¡A vkt eSa vkid¢ ikl fo'okl
esa vkrk gw¡&vkils vius ikiksa dh {kek pkgrk gw¡] ;h'kq eSa vki esa
fo'okl djrk gw¡A eSa fo'okl djrk gw¡ fd vki Øwl ij esjs fy;s ej
x;s] vkius viuk funksZ"k ygw esjs fy;s cgk;kA vkius esjk LFkku vkSj
n.M ys fy;k tks eq>s ysuk FkkA eSa fo'okl djrk gw¡ fd vki ej x;s]
xkM+s x;s vkSj rhljs fnu e`rdksa esa ls th mBsA e`R;q vkidks jksd u
ldhA vkius 'kSrku dks ijkLr fd;k vkSj ujd dh dq aft;k¡ ys yha vkSj
èR;q dks mlls nwj fd;kA”

;s leiZ.k dk le; gS
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thus dh ,d ubZ jkg

eSa fo'okl djrk gw¡ fd ;s lc vkius esjs fy;s blhfy;s fd;k fd
vki eq> ls izse djrs gSaA eSa ,d elhgh gksuk pkgrk gw¡A eSa vius thou
Hkj vkidh lsok djuk pkgrk gw¡A eSa lh[kuk pkgrk gw¡ fd tks u;k
thou vkius fn;k gS mls dS ls ftÅ¡A eSa gs ;h'kq vkidks Lohdkj djrk
gw¡ vkSj vius vki dks vkidks nsrk gw¡A eSa tSlk gw¡ oSlk gh ys
yhft;s&vkSj tks pkgrs gSa eq>s cukb;sA

;h'kq] esjk m)kj djus d¢ fy;s vkidk /kU;oknA eq>s vius ifo=
vkRek ls Hkj vkSj tks eq>s tkuuk gS fl[kkA vc eSa fo'okl djrk gw¡
fd esjk m)kj gks x;k gS] esjk u;k tUe gqvk gS vkSj tc eSa e:¡xk
rks LoxZ tkÅ¡xk] firk ijes'oj eSa viuh ;k=k dk vkuUn yw¡xk vkSj
vkidh efgek d¢ fy;s thÅ¡xk!

;fn bl izkFkZuk dks lathnxh ls vkius fd;k gS&rks vkius vius
thou dk lcls egRoiw.kZ fu.kZ; fy;k gSA vki tSlk Hkh eglwl djrs
gks ijes'oj us vkidh izkFkZuk lquk vkSj mldk mÙkj fn;k gSA vki
'kkfUr ;k vkuUn ;k jkgr ;k Lora=rk eglwl djsa vki vHkh dq N Hkh
eglwl uk djsaA viuh Hkkoukvksa dks viuk funsZ'kd u cuus nsa]
ijes'oj d¢ opu ij fo'okl djsa D;ksafd og fo'okl ;ksX; gS vkSj
vius ok;ns tks mlus dgs mlesa lPpk gS%

tks dq N firk eq>s nsrk gS og lc esjs ikl vk,xk] vkSj tks
dksbZ esjs ikl vk,xk mls eSa dHkh u fudkyw¡xkA

&;wgék 6%37

ijes'oj us vkid¢ lkFk lnk jgus dk ok;nk fd;k gS] lalkj d¢
vUr rdA vki mls 'kk;n eglwl uk djsa&ij og lc txg gS&gj
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le; mldh vk¡[ksa fujUrj vki ij yxh jgrh gSa vkSj oks ns[krh
jgsaxhA og mu lc pht+ksa d¢ izfr tks vki ls lEcfU/kr gSa fpUrk djrk
vkSj mUgsa fl) djus dk ok;nk djrk gSA mlus vki esa ,d vPNk
dke djuk vkjEHk dj fn;k gS vkSj og vkiesa lekIr dj iwjk djsxk
¼mRifÙk 28%15( Hktu lafgrk 138%8( fQfyfIi;ksa 1%6½A

vkidks c/kkbZ gks] vkid¢ ikl ,d mÙke fe=&;h'kq gS&lcls
mÙke fe= tks vki dHkh ikvksxsA vki mlls lc dq N ckr dj ldrs
gks D;ksafd og vkidks ges'kk le>rk gS ¼bczkfu;ksa 4%15½A og vkidks
dHkh frjLd̀r ugha djrkA ijes'oj d¢ fy;s dq N pht+ cM+h ugha gS uk
cgqr NksVh gSA og pkgrk gS fd vki vius lc ekxks± esa mls Lohdkj
djsa vkSj vius thou d¢ gj {ks= esa vkeaf=r djsaA

vki ,d ubZ l̀f"V cu x;s gSa] iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa] ns[kks os lc ubZ
gks xbZ gSa ¼2 dq fjfUFk;ksa 5%17½A vki fcYdq y ,d u;k vkjEHk ikrs gSaA

vki xyfr;k¡ djksxs&ge lc djrs gSa&vkidks cgqr ckrsa lh[kuh
gSa vkSj ;k=k vkjEHk dj nh gS tks thou Hkj dh gSA ges'kk ;s ;kn j[ksa
fd tc vki xyrh djks rks ekaxus ij ijes'oj dh {kek vkSj LoPNrk
miyC/k gSaA dksbZ Hkh iki gks rks rqjUr i'pkrki djks vkSj ijes'oj ls
dHkh dq N uk fNik;sa D;ksafd og lc phts+a tkurk gSA

ijes'oj vkils cgqr izse djrk gS&og gj le; vki ls izse djrk
gSA og tc vPNk ;k cqjk djrs rks vkils vf/kd izse ugha djrk ij
og vkils lkekU; izse djrk gS!

vc le; gS fd thou dh ubZ jkg d¢ ckjs esa fl[kk;saA
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v/;k; 4

thus dh ,d ubZ jkg

 tSls gh vki vius u;s thou esa izos'k djrs gks ftls ijes'oj d¢
lkFk vkSj mld¢ fy;s thuk gSA vki ikvksxs fd mld¢ cgqr ls
fl)kUr lalkj d¢ rjhdksa esa Åij uhps yxrs gSaA okLro esa ;s lalkj
gS tks Åij uhps ¼mYVk½ gS & ijes'oj dk jkT; rks lh/kk Åij gSA
ge ijes'oj d¢ rjhdksa ls dk;Z djus d¢ vkfn ugha gSa vkSj igys os
dfBu ekywe iM+rs ;k le>us esa eqf'dy yxrsA

cifrLek
;h'kq esa u;s fo'oklh gksdj vkidks izFke dk;Z ;s djuk gS fd ikuh
dk cifrLek ysa cifrLek vkid¢ elhg d¢ ihNs pyus dk vkUrfjd
fu.kZ; gS tks ckgjh :i ls izxVhdj.k gSA tc O;fDr cifrLesa esa ikuh
d¢ uhps tkrk gS og iqjkus thou dks nQu djuk gksrk gS vkSj tc
ikuh ls ckgj vkrs gSa og u;s thou dk iqu#RFkku dks izxV djrk
gSA ;s og dq N gS tks ge ijes'oj dh vkKkdkfjrk esa djrs gSaA

cifrLek tks ,d fu'kku gS ¿mud¢ NqVdkjs dkÀ tks vkidk
m)kj ugha djrk ¿vUnj d¢ iz'uksa vkSj Hk; lsÀ 'kjhj dk
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ckgjh xUnxh feVkus d¢ }kjk ¿LFkku djukÀ ij ¿vkidks ;s
nsdjÀ ,d vPNs vkSj 'kq) foosd d¢ mÙkj esa ¼vUnj dh
lQkbZ vkSj 'kkfUr½ ijes'oj d¢ lkeus ¼D;ksafd vki izxV dj
jgs gSa tks vki Lo;a fo'okl djrs gks½ elhg ;h'kq d¢ th
mBus d¢ }kjkA  &1 irjl 3%21

irjl us muls dgk] eu fQjkvks] ¼viuk n`f"Vdks.k] vkSj
vfHkizk; cnyks] vius vUnj ijes'oj dh bPNk Lohdkj djus
d¢ fy;s uk fd frjLdkj djus d¢ fy;s½ vkSj rqe esa ls gj ,d
vius vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq elhg d¢ uke ls
cifrLek ysa] rks rqe ifo= vkRek dk nku ikvksxsA

&izsfjr 2%38

dyhfl;k esa tkuk
nwljh ckr ftldh eSa t+ksj ls flQkfj'k djrh gw¡ og ;s gS fd LFkkuh;
dyhfl;k esa Hkkx ysaA dyhfl;k esa tkuk fdlh dks elhgh ugha
cukrkA d¢oy ppZ tkus ls ge elhgh ugha cu tkrs ij ;fn ge
elhgh gSa vkSj ijes'oj dh vkjk/kuk djuk pkgrs gSa lkFk gh nwljs
fo'okfl;ksa d¢ lkFk laxfr djuk pkgrs gSaA dyhfl;k og LFkku gS
tgk¡ ge ijes'oj dk opu lh[krs gSaA

lHkh dyhfl;k vPNs dyhfl;k ugha gSaA dq N /kkfeZd fn[kus okys
tks ckgj ls izrhr gksrs gSa] ij vUnj dq N ugha gks jgk gS tks fdlh dh
lgk;rk dj ld¢A ;fn vki dyhfl;k esa tkrs gSa tks vkidks
ijes'oj d¢ opu ugha f[kykrk vkSj u vkidks ;s pqukSrh nsrk fd
izfrfnu ijes'oj d¢ lkFk c<+uk gS] rks [kkst+rs jgks tc rd fd ik

thus dh ,d ubZ jkg
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thus dh ,d ubZ jkg

ldksA dyhfl;k,¡ MkWDVjksa dh rjg&lHkh vPNs ugha gSa ij os lc cqjs
Hkh ugha gSA vkidks cl irk djuk gS oks tks vkid¢ fy;s lgh gksA
dq N yksx cM+h dyhfl;k ilUn djrs dq N NksVhA dksbZ ,d oxZ dks
nwljs ls csgrj le>rk ftldk eryc gS fd os cM+h laLFkk d¢ ugha
gSaA eq[; ckr ;s gS fd ;fn vkidk Bksl leiZ.k gS rks ;s vkidh
lgk;rk djsxkA ;s vkidks fe= cukus dk volj nsrk gS tks ,d gh
fopkj d¢ gksrs gSa&,d gh fo'okl] vkSj uSfrd vk/kkj ij feyrs tqyrs
gSa] ;s vkidks lalkj dh ijh{kkvksa ls vyx j[krk gSA

fu'p; djsa fd vki ,slh dyhfl;k esa tkrs gSa tgk¡ vki eglwl
djrs fd ;gka elhgr esa vki c<+ jgs gSaA u;s fo'okfl;ksa d¢ fy;s ;s
cgqr gh egRoiw.kZ gS fd cgqr lh ckrsa lh[ksaA ;fn og ugha lh[krk
vkSj rjDdh ugha djrk rks og fiNM+us d¢ [krjs esa gS ;k okil iqjkus
jkLrs ij py jgk gSA

u;s fo'okfl;ksa d¢ fy;s NksVk >q.M tks ckbcy v/;;u djrk
cgqr Qk;nseUn gSA blesa vkidks lh[kus dk volj feysxk iz'u
iwNus] izkFkZukvksa dks izkIr djus o nwljksa d¢ fy;s djus dk volj
gksxkA vk'kk gS vkidk dyhfl;k cM+s yksxksa d¢ ckbcy v/;;u dk
volj nsxk ftlesa vki 'kkfey gks ldksA dyhfl;k d¢oy ;s LFkku
ugha tgk¡ flQZ izpkj dk dk;Z gksrk gS ij ;s oks LFkku gS tgk¡ ge
lsodkbZ d¢ ckjs esa elhg dh nsg esa ¼dyhfl;k½ c;ku Hkh dj ldrs
gSaA nwljksa ls ysus dh vis{kk gesa nsus dh Hkh vko';drk gSA

leiZ.k
lefiZr gksuk cgqr egRoiw.kZ gSA ;s oks ugha tks ,d ckj geus xyr
fd;k vkSj mlls gekjk thou ,sls my>u esa Qal x;k ij ;s oks
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xyfr;k¡ gSa tks ge yxkrkj djrs jgs gSaA vkSj dq N vPNk ,d ;k nks
ckj djrs jgs gSa ;g gesa ml u;s thou esa ftls gesa ijes'oj us fn;k
gS] thus esa lgk;rk feysxhA gesa /khjt /kjuk gS vkSj tks tkurs oks
djuk gS Hkys gh djus dh bPNk u gksA gesa yxkrkj djrs jguk
gS&ijes'oj us vkidks la;e vkSj vuq'kklu dh vkRek nh gS
¼2 rheqfFk;ql 1%7½A vkidks d¢oy mldk vH;kl djuk gSA

ijes'oj d¢ lkFk le; fcrkus d¢ fy;s lefiZr gksA mld¢ opu
dk v/;;u djks&,slh iqLrd¢a  i<+ks tks ckbcy dks le>us esa lgk;d
gksaA f'k{k.k d¢ Vsi lquks] lh-Mh- lquks] vPNs elhgh dk;ZØe Vh-oh- ij
ns[kksA izkFkZuk d¢ fy;s le; fudkyks] izkFkZuk djuk lh[kks&Lej.k djsa
fd ijes'oj lc pht+ksa esa :fp ysrk gS] tks vkils lEcfU/kr gSa&izkFkZuk
ijes'oj ls okrkZyki djuk gSA tSls vki elhgr esa c<+rs gSa rks vki
d¢oy ;s ugha lh[kksxs fd fdl izdkj ijes'oj ls ckrsa djuk gS ij
mlls dS ls lquuk gS vkSj ;s vkid¢ mld¢ lkFk pyus esa ,d u;k :i
cuk nsxkA

nwljk egRoiw.kZ {ks= tks leiZ.k dk gS “nsuk”A ijes'oj us gesa
cgqr dq N fn;k gS vkSj ;s LokHkkfod gS fd mls dq N nsa vkSj i`Foh ij
mld¢ fy;s dq N dke djsaA tc vkidh lgk;rk dh xbZ gS] rks ;s
LokHkkfod gS fd vki nwljksa dh lgk;rk djsa] vkSj ,d rjhdk ftlls
vki dj ldrs oks gS fd leiZ.krk d¢ lkFk vius ppZ dks nsa vkSj nwljh
lsodkb;ksa dks ftUgksaus vkidh lgk;rk dh mUgsa nsaA gj pht+ tks ge
ijes'oj dks nsrs rks og dbZ xq.kk okil ns nsrk gS&mldk opu dgrk
gS fd tks ge cksrs gSa ogh ge dkVsaxsA

elhg dks xzg.k djus ls igys vkSj mlesa ubZ l`f"V cu tkus ls
igys gesa nsus esa dksbZ xEHkhj fnypLih ugha FkhA ge LokFkhZ Fks vkSj
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thus dh ,d ubZ jkg

pkgrs Fks fd nwljs gesa nsa&ij tc ge elhg d¢ izse esa xgjkbZ ls pys

tkrs gS rks gekjs ân; cny tkrs gSaA

ifo= vkRek esa cifrLek ikuk
cifrLesa dk eryc gS iwjh rkSj ls Mwc tkukA dksbZ Hkh pht+ tks Mwch

gqbZ gS og Hkjh gqbZ gS] ;fn mlesa dksbZ [kqykiu gks rksA ;fn vki [kqys

gq, gSa rks vki iwjh rjg ls ifo= vkRek ls Hkj tkvksxsA ftl le;

vki izHkq ;h'kq dks m)kjdrkZ dj Lohdkj djrs rks ifo= vkRek ikrs

gks ij ;fn vkid¢ ân; d¢ gj dejs [kqys gksa rks vkSj rS;kj gksa rc gh

og iwjh rjg ls Hkj ld¢xkA

vkid¢ ikl ifo= vkRek gS ij vki fuf'pr gksuk pkgrs gSa fd og

vki lc esa gSaA ijes'oj vkidks viuh lsok esa bLrseky djuk pkgrk

gS vkSj vkidks mld¢ vkRek dh lkeFkZ dh vko';drk gS lQy vkSj

mRikfnr gksus esa gSA

ijes'oj gesa nSoh; ojnku Hkh nsrk gS ¼nSoh; 'kfDr dk izkIr djuk½

ftlls ge vius izfrfnu d¢ thou esa og lgk;rk dj ld¢A ojnku

cgqr izdkj d¢ gSa vkSj gj dksbZ mUgsa ikrk gS] ij dq N ,d ls vf/kd

csgrj gSaA esjk ojnku fl[kkus dk gS nwljs laxhr esa] izcU/k esa] n;k d¢

dk;ks± esa ;k lgk;rk djus esaA 1 dq fjfUFk;ksa 12%7&10 esa 9 izdkj d¢

ojnkuksa dk c;ku gS ftld¢ ckjs esa gesa ekywe gksuk pkfg;s] gesa okLro

esa fl[kk;k x;k gS fd bu ojnkuksa d¢ fy;s xEHkhjrk ls bPNk djsaA

os Kku d¢ 'kCn gSa] cqf) d¢ vkSj fo'okl d¢ 'kCn gSa] paxkbZ dh lkeFkZ]

vk'p;ZdeZ djus d¢] Hkfo";ok.kh djus ¼ijes'oj d¢ vfHkizk; vkSj

nSoh; bPNk d¢ vuqokn djus gsr~½ Hkyh o nq"V vkRekvksa d¢ chp QdZ
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djus dh] vU; Hkk"kk cksyus dk ojnku vkSj mudk vuqokn djus dk
ojnkuA

Hkys gh vki bu ojnkuksa dks u le>ks eSa vkidks izksRlkfgr djrh
gw¡ fd ijes'oj ls ;s ojnku ekaxsa vkSj mudks bLrseky djuk fl[kk;saA
ge cgqr lh ?kVuk,¡ ns[krs tgk¡ ijes'oj d¢ yksx vU; Hkk"kk cksyrs
gSa ¼,d vkfRed Hkk"kk½A tc ge vU; Hkk"kk esa izkFkZuk djrs rks ge
ijes'oj ls jgL; vkSj xqIr ckrsa ijes'oj ls cksy jgs gSa vkSj ge vius
vkidks c<+krs o rjDdh djrs gSaA ikSyql izsfjr us dgk] og pkgrk gS
fd gj ,d vU; Hkk"kk cksys ¼1 dq fjfUFk;ksa 14%2]4&5½A

vU; Hkk"kk cksyus dk ojnku] fo'ks"k:i ls cgqr o"kks± ls elhfg;ksa
esa foHkktu ykus dk dkj.k gqvk gSA dq N ekurs gSa fd ;s ojnku vkt
d¢ fy;s gS tcfd nwljs bls ugha ekursA eSaus O;fDrxr :i ls vius
thou esa bu ojnkuksa dk vuqHko fd;k gS vkSj djhc 30 o"kks± ls vU;
Hkk"kk esa cksyh gw¡ vkSj blfy;s tkurh gw¡ fd ;s vkt d¢ elhfg;ksa d¢
fy;s mfpr gSA gesa gj pht+ tks lgk;rk djsa mldh vko';drk gSA

cgq/kk yksx ftUgksaus vuqHko ugha fd;k mldk frjLdkj djrs gSa ;k
os tks bls ugha le>rs gSaA ;s ,d xyrh gSA gesa ckbcy i<+uk pkfg;s
vkSj tks og dgrh gS fo'okl djuk pkfg;sA

eSa vkidks pqukSrh nsrh gw¡ fd ifo= vkRek ij /;ku nsa mld¢
ojnkuksa ij ughaA ojnku vk;saxsA dq N yksx vU; Hkk"kk ls cgqr dq N
vf/kd cukrs gSaA tc ge twrs dk tksM+k [kjhnus tkrs gSa rks LVksj esa
tkdj thHk d¢ tksM+s ugha ekaxrs gSaA ge d¢oy twrs ekaxrs gSa rks thHk
mld¢ lkFk vkrh gSA ,slk gh ifo= vkRek d¢ lkFk gSA izfrfnu vius
thou esa mldh vf/kd mifLFkfr dks ekaxsa vkSj Hkk"kk o nwljs ojnku
vius le; ij vk tk;saxsA
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ijes'oj d¢ buke ugha
mldh mifLFkfr dh [kkst+ djks

ijes'oj vkid¢ fy;s vPNh pht+sa djuk pgrk gS] og vkidks cgqr lh
vk'kh"ksa nsuk pkgrk gS] ij ;s egRoiw.kZ gS fd vki mldh [kkst djsa
fd og dkSu gS vkSj ;s ugha fd og D;k dj ldrk gSA ijes'oj rqyuk
esa yktokc gS vkSj mldh mifLFkfr esa jguk vn~Hkqr gSA tc vki
mld¢ psgjs dks [kkstrs gSa vki ikvksxs fd mld¢ gkFk ges'kk [kqys
gSa&ij ;fn vki d¢oy gkFkksa dks [kkstsa rks ;s mldh fuUnk gSA dksbZ
ugha] uk ijes'oj pkgrk fd og fdlh d¢ O;fDrxr ykHk d¢ fy;s
bLrseky fd;k tk;sA

vki tks Hkh pkgrs gSa ijes'oj ls ekaxsa vkSj ;fn ;g vkid¢ fy;s
mÙke gS rks mld¢ le; esa og vkidks nsxkA ij ges'kk ;kn j[ksa fd
fdlh Hkh pht+ ls vf/kd vkidks vius thou esa mldh vko';drk
gSA mldh vf/kd mifLFkfr] mld¢ ekxZ] mldk pfj=] mldh cqf)]
mldh le> vkSj mldh lkeFkZ vkfnA

ijes'oj lc dq N gS vkSj ge mld¢ fcuk O;FkZ gSa ;h'kq us dgk]
“fcuk esjs rqe dq N ugha dj ldrs” ¼;wgék 15%5½A

D;ksafd ml dh vksj ls vkSj mlh d¢ }kjk] vkSj mlh d¢ fy;s
lc dq N gSA mldh efgek ;qxkuq;qx gksrh jgs% vkehu

&jksfe;ksa 11%36

cgqr dq N lh[kuk gS
bl NksVh iqLrd esa vkidks esjs lkFk ckaVus d¢ fy;s cgqr dq N lh[kuk
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gSA vkidks /kkfeZd fl)kUr lh[kuk gS] ftl fo'okl ij vk/kkfjr gSa
vkSj elhgr dh f'k{kk dh uhao d¢ fo"k;A vf/kdrj dyhfl;kvksa esa
u;s fo'okfl;ksa d¢ fy;s f'k{k.k d{kk yxkbZ tkrh gSA eSa tksjnkjh ls
flQkfj'k djrh gw¡ fd vki muesa tk;saA vki lh[ksaxs fd ;h'kq dk tUe
dqa okjh ls gqvk FkkA eSa tkurh gw¡ fd ;s vlEHko yxrk gS] ij ;s lR;
gS vkSj vkid¢ fy;s bls le>uk egRoiw.kZ gS D;ksaA vki lh[kksxs fd
vkfFkZd :i ls ijes'oj dks nsuk egRoiw.kZ gS ftlls lqlekpkj nwljksa
dks izpkj fd;k tk ldrk gS tks vHkh rd mldks ugha tkurs gSaA vki
f=,drk d¢ ckjs esa lh[ksaxs] ,d bZ'oj dh lsok dh lPpkbZ tks rhu
O;fDr;ksa esa izxV gksrk gS% firk] iq= vkSj ifo= vkRekA vki LoxZnwrksa
dh lsodkbZ d¢ fo"k; esa lh[ksaxs] ;h'kq d¢ ygw d¢ egRo d¢ fo"k;]
ijes'oj ls dS ls lquuk] /kkfeZdrk] eufQjko dh f'k{kk vkSj cgqr lh
vkSj vkSj pht+saA

;|fi eSa bl iqLrd esa lc dq N ugha ck¡V ldrh] ij dq N gS tks
eSa ck¡Vuk pkgrh gw¡ tks esjk ekuuk gS fd tks vkid¢ u;s thou esa
egRoiw.kZ gS] rks vkb;s vkxs c<+sa---
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v/;k; 5

lkspus dk u;k rjhdk

 iw.kZ:i ls u;s rjhd¢ ls lkspuk&lh[kuk cgqr egRoiw.kZ gSA
ijes'oj d¢ ikl vkid¢ vkSj vkid¢ thou d¢ fy;s vPNh ;kstuk gS
ij vkidks mld¢ lkFk lger gksuk iM+sxkA 'kSrku d¢ ikl vkid¢
fy;s ok vkid¢ thou d¢ fy;s ;kstuk gksrh gS vkSj ;s vPNh ugha gSA
pksj ¼'kSrku½ d¢oy pksjh djus vkSj ?kkr djus dks vkrk gS
¼;wgék 10%10½ 'kSrku gj izdkj d¢ xyr fopkj gekjs vUnj Mkyrk gS
;s vk'kk djd¢ fd ge fo'okl djsaxs vkSj mlls lger gksaxsA ;s bl
izdkj gS fd og yksxksa dks /kks[kk nsrk gS vkSj mud¢ thou esa izos'k
<w¡<+rk gSA

bl lalkj d¢ ln`'k u cuks ¼bl ;qx esa½ ¿ckgjh :i dks
Lohdkj dj ckn esa mls ys fy;k] Åijh fjokt+ksa dks cuk
fy;kÀ( ijUrq rqEgkjs eu d¢ u, gks tkus ls ¼mld¢ u, fopkjksa
vkSj joS;s ls½ rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftlls rqe
ijes'oj dh HkYkh] vkSj Hkkorh] fl) bPNk vuqHko ls ekywe
djrs jgks ¿vkid¢ fy;s mldh n`f"V esaÀA

&jksfe;ksa 12%2
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mijksDr /keZ'kkL= gesa Li"V:i ls crkrk gS fd gekjs thou ml

le; rd ugha cny ldrs tc rd gekjh lksp u cny tk;sA ;fn

vki u;k thou pkgrs gSa rks vkidks lkspus dk u;k rjhdk gksxkA

ijes'oj d¢ ikl ge lc d¢ fy;s vPNh ;kstuk gS ij ;s ml le;

iwjh gksxh tc ge lgh lkspus d¢ egRo dks lh[k ysaA

vki vius fopkjksa dks
fu;af=r dj ldrs gSa

'kk;n vki ml rjg gSa tSls eSa ,d ckj Fkh vkSj lksprh fd vki dq N

ugha dj ldrs mld¢ fo"k; esa tks vki lksprs gSaA og lgh ugha gSA

vki pqu ldrs gSa fd vki lkspksxs ;k ugha vkSj bls cM+h lko/kkuh ls

djuk pkfg;sA tgk¡ fnekx+ tkrk gS ogha euq"; ihNs tkrk gSA ge lc

dks ;s vuqHko gS fd dq N [kkus d¢ fy;s lkspsa&'kk;n vkblØhe] ,d

MksuV] ;k dq N v©j yypkusokyk Hk¨tuA ftruk vf/kd ge mld¢

ckjs esa lksprs gSa mruk gh ǹ<+ fu'p; ge djrsA ;fn dkQh vjls rd

ge lksprs jgsa rks dkj esa izos'k dj tk;saxs ;k dbZ ehy rd pyk;saxs&ckn

esa vQlksl gksrk fd geus og [kk;k vkSj mls ikus d¢ fy;s le; vkSj

iSlk cckZn fd;kA

;fn fdlh us gekjs lkFk xyr fd;k gS vkSj ml ij ckj ckj

lksprs ftlls gesa pksV igq¡ph rks ge eglwl dj ldrs gSa fd ge

xqLlk gks jgs vkSj HkkoukRed :i ls fopfyr gks jgs gSaA gekjs

fopkj gekjh Hkkoukvksa dks izHkkfor djrs gSa vkSj 'kCn cu tkrs tks ge

cksyrs gSaA

lkspus dk u;k rjhdk
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vxyh ckj tc vki vius dks fopfyr ik;sa ;k ekufld ncko

esa gksa rks t+jk vius vki ls iwNsa fd vki D;k lksp jgs gSa vkSj vki

ikvksxs fd vkid¢ fopkj vkSj Hkkouk d¢ chp D;k lEcU/k gSaA

fnekx+ ;q) dk eSnku gS tgk¡ ge 'kSrku ls ;q) yM+rs gSaA

2 dq fjfUFk;ksa 10%4&5 gesa fl[kkrk gS fd gesa xyr fopkj vkSj dYiukvksa

dks fudky nsuk pkfg;s vkSj mUgsa ;h'kq d¢ ikl ykuk pkfg;sA bldk

eryc ;s gS fd gesa ijes'oj d¢ opu d¢ vuqlkj lkspuk pkfg;sA tks

dq N Hkh tks ;h'kq dh f'k{kk ls esy ugha [kkrk mls vius fnekx+ ls ckgj

j[kuk pkfg;s vkSj 'kSrku dk >wB tkudj frjLdkj djuk pkfg;sA ;fn

vkidk 'k=q ¼'kSrku½ vkid¢ fnekx+ dks fu;af=r dj ldrk gS rks og

vkid¢ thou vkSj eaft+y dks fu;af=r dj ldrk gSA

mnkgj.k d¢ fy;s] ;fn vkius vkRe&gR;k d¢ ckjs esa lkspk gS rks

;s ijes'oj vkid¢ fnekx+ esa ugha Mky jgkA og rks pkgrk gS fd vki

ft;ks vkSj vius thou dk vkuUn yksA ;fn vkius ;s lkspk fd vki

vPNs ugha gks ;k dksbZ vkils izse ugha djrk] rks ;s fopkj ijes'oj ls

ugha vk jgs D;ksafd os ijes'oj d¢ opu ls lger ugha gSaA

udkjkRed lksp
fdlh Hkh izdkj d¢ udkjkRed lksp d¢ fo"k; esa lko/kku jgksA

ijes'oj d¢ izfr dq N Hkh udkjkRed ugha gSa ;k vkid¢ thou d¢ fy;s

mldh ;kstukA Xykl dks vk/kk [kkyh ns[kus dh vis{kk vk/kk Hkjk

gqvk ns[ksaA ldkjkRed gksuk fdlh dks Hkh pksV ugha igq¡pkrkA

vkidk thou tSlk Hkh jgk gks QdZ ugha iM+rk vkidks vius

Hkfo"; d¢ fy;s ldkjkRed n'kZu gksuk pkfg;sA ijes'oj d¢ lkFk
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lger gks vkSj fo'okl djks fd vPNh pht+sa gksus okyh gSaA ;fn vki
udkjkRed O;fDr jgs gSa tSlk eSa ,d ckj FkhA ldkjkRed lkspus d¢
fy;s dq N vH;kl dh vko';drk gSA esjk ikyu iks"k.k cgqr gh
udkjkRed okrkoj.k esa gqvk vkSj ges'kk ijs'kkuh dh vk'kadk Fkh ij
rc eSaus lh[kh fd gekjh ijs'kkfu;k¡ gekjs udkjkRed lksp ls vk
ldrh gSaA

nqf[k;kjs d¢ lc fnu nq%[k Hkjs jgrs gSa] ijUrq ftldk eu
izlUu jgrk gS] og ekuks fuR; Hkkst esa tkrk gSA

&uhfropu 15%15

igys tc ifo= vkRek us eq>s bls /keZ'kkL= dh vksj vxqokbZ dh]
eq>s ekywe ugha Fkk fd “iwokZHkkl” D;k gS ij eSaus lh[kk fd os
udkjkRed vkSj Mjkous fopkj gSa tks dq N cqjk gksus okyk FkkA eq>s Hkh
;s ekuuk Fkk fd eSa ogh ik jgh Fkh tks eSa vf/kdrj vk'kk dj jgh Fkh]
tks ,d ijs'kkuh FkhA eSa pkgrh Fkh fd esjk thou cny tk;s vkSj ugha
le>h fd D;ksa ijes'oj ugha cny jgk Fkk] ij vUr esa] eSaus ;s ,glkl
fd;k fd eq>s viuh lksp dks cnyuk gS blls igys fd og esjs thou
dks cnysA

fdlh Hkh pht+ d¢ fy;s udkjkRed u jgsa&vius Hkfo"; d¢ fy;s
ugha ;k vkidk fiNyk le;A vkidk iwoZ dk le; ijes'oj d¢ iwjh
;kstuk d¢ vuqlkj dk;Z dj ldrk gS ij ;fn vki ijes'oj ij Hkjkslk
djks rksA lc xyfr;k¡ tks vkius dh os vkidks csgrj cuk ldrh gSa
vkSj cqf)eku O;fDr cuk ldrs gSaA vki muls lh[k ldrs gSa vkSj
fu.kZ; dj ldrs gSa fd fQj ,slh xyrh dHkh ugha djsaxsA vius
vkfFkZd ekeyksa d¢ izfr] fe=ksa] ifjokj d¢ izfr udkjkRed u gksaA fdl
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izdkj dh dkj vki pykrs gks ;k dq N vkSjA ldkjkRed joS;k

fodflr djks rks og vkidks ldkjkRed vkSj 'kfDr'kkyh thou

cukus esa lgk;d gksxkA

fpUrk u djks ;k mRlkfgr gks
fpUrk vkSj mRlqdrk lkspus d¢ nks :i gSa tks cqjs gSaA fpUrk dq N vPNk

ugha djrh] ij vf/kd gkfu dj ldrh gSA fpUrk dks ijes'oj ij

Hkjkslk djus ls cny nks og lc leL;kvksa dk lek/kku djsxkA fpUrk

d¢ ekjs vki viuh mez ls cM+s fn[krs gks] og flj nnZ nsrk vkSj isV

dh leL;k gksrh gS blls vki yksxksa ls dBksj O;ogkj djrs gksA ;s

vkid¢ thou d¢ fy;s ijes'oj dh bPNk ugha gSA

fpUrk u djuk igys rks dfBu gksrk gS D;ksafd vki viuk Lo;a

dh ns[kHkky djus d¢ vkfn gks vkSj fd vkxs D;k djuk gS ij Lej.k

djks fd vki thus dh ubZ jkg lh[k jgs gksA

yksx ftud¢ lEcU/k ijes'oj d¢ lkFk ugha gSa os eglwl djsaxs] mUgsa

fpUrk gksxh ij vkidks ughaA ijes'oj vkidh vksj gS vkSj og dgrk

gS fd rqe viuh fpUrk ml ij Mky nks vkSj og rqEgkjh ns[kHkky

djsxk ¼1 irjl 5%7½A

mRlqdrk dk eryc gS fd] vkt dk fnu ge vkus okys dy d¢

fy;s fpUrk esa fcrk jgs gSaA ;h'kq us ,slk djus dks euk fd;k gS D;ksafd

gj fnu dk nq%[k vius esa dkQh gS ¼eÙkh 6%34½A tc djus dk le;

vk;sxk rks vki tkuksxs fd D;k djuk gS ij 'kk;n vki ml le;

rd u tku ikvksA ijes'oj pkgrk gS fd vki ml ij Hkjkslk djuk

lh[ksaA mls dHkh nsj ugha gksrh ij og tYnh Hkh ugha djrkA u;s
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fo'okfl;ksa d¢ fy;s ;s ckV tksguk dfBu gS D;ksafd vki bld¢ vkfn
ugha gSA fQj Hkh] FkksM+h nsj d¢ ckn vki mlls izse djus yxksxsA
vkidk eu 'kkUr gksxk vkSj vki izfrfnu fcuk fpUrk d¢ jgus d¢ fy;s
Lora= gksaxsA

gj le; tc fpUrk djus dh ijh{kk gks&'kSrku dks Lej.k fnykvks
fd vki ijes'oj dh lUrku gSa vkSj mlus gekjh ns[kHkky djus dk
oknk fd;k gSA

cqf) d¢ u;s gks tkus dk jkLrk ijes'oj d¢ opu dk v/;;u djus
vkSj ml ij euu djus ls izkIr gksrk gSA ;s oks ekxZ gS tks lgh vkSj
xyr lksp esa QdZ  djus dks lh[kuk gSA mnkgj.k d¢ fy;s ,d O;fDr
lksps fd mls thou Hkj xjhc gh jguk gS D;ksafd mldk ifjokj ges'kk
ls xjhch esa jgk gS&ij vki ijes'oj d¢ opu esa ikvksxs fd ;s lR;
ugha gSA ijes'oj dh lgk;rk ls vkSj viuh vkfFkZd thou esa mld¢
fl)kUrksa dks ykxw djus esa vki xjhch d¢ pØ dks rksM+ ldrs gSa vkSj
vko';drk ls vf/kd thou d¢ gj {ks= esa ik ldrs gksA ijes'oj dk
opu dgrk gS lcls Åij og pkgrk gS fd vki lEiUu gksa vkSj LoLFk
jgsa tSlk vkidh vkRek rjDdh djrh gS ¼3 ;wgék 2½A tSls gh vki
viuh vkRek esa ifjiDo gksrs gks vkSj ijes'oj dh vkKkdkfjrk esa
pyrs gks] og vkidks gj vPNh pht+ nsxk fd vki mls cqf)ekuh ls
lgh rjg ls ns[k ldrs gSaA

ijes'oj vkidh vko';drkvksa dks iwjk djsxk] vkSj vkidks
Hk; esa thus dh vko';drk ughaA ;fn vkidks ukSdjh pkfg;sA vki
izkFkZuk dj ldrs gSa vkSj og vkidh lgk;rk ukSdjh ikus esa
djsxkA og vkidks vuqxzg nsxk fd tks Hkh dk;Z vki djs mlesa
lQyrk ikvksA
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;h'kq pkgrk gS fd vki ,d vPNk thou ik;sa] og pkgrk gS fd
vki thou dk vkuUn ysa&og vkidks thou nsus d¢ fy;s ej x;kA
Kku izkIr djks le> izkIr djks] igpkuus dh vkRek j[kksA fcuk Kku
d¢ yksx uk'k gks tkrs gSa rks bld¢ fy;s iqdkjks] elhg ;h'kq ijes'oj
gekjh cqf) gS ¼1 dq fjfUFk;ksa 1%30½A mlls cqf) ekaxsa fd ftlls vkidk
eu vkufUnr gks ftlls vki mld¢ ekxZ ij py ldks “D;ksafd cqf)
e¡wxs ls Hkh vPNh gS vkSj lkjh euHkkouh oLrqvksa esa dksbZ Hkh mld¢ rqY;
ugha gSA” uhfropu 8%11

esjh lcls vf/kd fcdus okyh iqLrd] “eu ;q) Hkwfe” eSa pkgrh
gwa fd vki bls ftruh tYnh lEHko gks i<+saA ;kn j[ksa vius lksp dks
u;k djuk ;q) dh ukb± yxs ij mls NksM+ uk nsa&os tks ijes'oj dks
cqf)ekuh ls [kkstrs gSa os izfrQy ik;saxsA
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v/;k; 6

cksyus dk u;k rjhdk

 'kCn 'kfDr d¢ ik= gSaA os ;k rks fØ;k'khy ;k u"V djus okyh
'kfDr j[krs gSaA le; d¢ vkjEHk ls tc ijes'oj cksyk] mlus vPNh
pht+ksa dh l`f"V dh vkSj gesa mld¢ uewus ij pyuk gSA

euq"; dk isV eq¡g dh ckrksa d¢ Qy ls Hkjrk gS( vkSj cksyus
ls tks dqN izkIr gksrk gS mlls og r`Ir gksrk gSA

thHk d¢ o'k esa e`R;q vkSj thou nksuksa gksrs gSa] vkSj tks mls
dke esa ykuk tkurk gS og mldk Qy HkksxsxkA

&uhfropu 18%20&21

bu inksa dh lko/kkuh ls v/;;u gesa crkrk gS fd gekjs 'kCnksa dk
ifj.kke gksrk gS dq N vPNs ok dq N cqjs ifj.kke ykrs gSaA tc ge cksyus
d¢ fy;s vius eqag [kksyrs gSa rks gesa ;s tkuuk@vglkl djuk pkfg;s
fd 'kCnksa esa 'kfDr gksrk gSA gekjs fopkj gekjs 'kCn cu tkrk gS] ;fg
,d eq[; dkj.k gS tks 'kSrku gekjs fnekxksa esa udkjkRed fopkjksa dks
Mkyrk gSA og tkurk gS fd ;fn ge mUgsa vius fopkj djd¢ ysa rks
LokHkkfod gS fd ge mUgsa cksysaxs vkSj og mls mld¢ xUns dk;ks± dks
gekjs thouksa esa djus d¢ fy;s [kqyk }kj ns nsaxsA

31



thus dh ,d ubZ jkg

tks vius eq¡g dks o'k esa j[krk gS] og vius izk.k dks foifÙk;ksa
ls cpkrk gSA &uhfropu 21%23

lalkj dh lcls cM+h ijh{kk ;s gS fd ge mld¢ fo"k; esa cksyrs

tks ge ns[krs vkSj eglwl djrs gSa] ij ijes'oj pkgrs gSa fd ge mld¢

fo"k; esa ckr djsa tks mldk opu dgrk gS tks ge ys ldrs gSaA eSa

;s lq>ko ugha ns jgh fd vki viuh ifjfLFkfr dh vuns[kh djsa ij

eSa ;s dg jgh gw¡ fd vki mu ij fot; izkIr dj ldrs gSa vkSj vki

viuh leL;k d¢ chp D;k cksyrs gSa ml ij cgqr dq N fuHkZj jgrk gSA

blzk,fy;ksa us c;kcku esa X;kjg fnu dh ;k=k iwjh djus d¢ fy;s

pkyhl o"kZ fcrk;sA os ?kwers gh ?kwers jgs ogh igkM+ d¢ pkjksa vksj vkSj

dksbZ rjDdh ugha dhA mld¢ ikl cgqr leL;k,¡ Fkha vkSj lcls cM+h

Fkh f'kdk;r djukA os dq M+dq M+k;s vkSj gj le; pht+sa tks mud¢

fglkc ls ugha gqvk mldh f'kdk;rsa dhaA ijes'oj gels pkgrk fd

ge mldh Lrqfr&iz'kalk vkSj /kU;okn djsa&ml le; tc ge thou

d¢ taxy esa gSa vkSj igkM+ dh pksVh ij gSaA ijs'kkuh d¢ chp ge D;k

dgrs oks fuHkZj djrk fd fdruk yEck ge mlesa Qals jgsaxsA

;s vkidks vthc lqukbZ ns ij vkid¢ 'kCnksa esa 'kfDr gSa jksfe;ksa

4%17 dgrk gS] ge ,sls ijes'oj dh lsok djrs gSa tks ckrsa gSa gh ugha

mudk uke ,slk ysrk gSa fd ekuksa os gSaA ijes'oj ns[krk gS tks og

pkgrk fd gks vkSj mld¢ fo"k; esa ckr djsa ekuksa og igys gh ls gks

pqdh gSA ;s djus d¢ fy;s vkidks fo'okl dh vka[kksa ls ns[kuk iM+sxkA

fo'okl eglwl djrk tSls okLrfodrk vHkh ftls ns[k ugha ldrh

;k LokHkkfod :i ls eglwl dj ldrh gSA fo'okl ijes'oj d¢

ok;nksa dks ysrk gS vkSj bl izdkj dk;Z djrk ekuks os lR; FksA
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;fn gekjs ikl leL;k gS vkSj ge lR; esa fo'okl djrs fd
ijes'oj gesa mlls fudkysxk rks ge izlUu gks ldrs gSa&gesa tc rd
cnyko u ns[k ysa rc rd ugha :duk gS D;ksafd ;s gekjs ikl fo'okl
ls gSA ge vius vUnj tkurs gSa fd ijes'oj gekjs cnys esa dk;Z dj
jgk gSA

tc ;gstd¢y Hkfo";}Drk us vius vkl ikl ns[kk rks mlus
e`rd] lw[kh gfì;k¡ ns[kha vkSj ijes'oj us mlls iwNk D;k os fQj
thfor gks ldrh gSaA ;gstd¢y us mÙkj fn;k] “gs ijes'oj! ;gksok]
rw gh tkurs gSaA” mld¢ mÙkj esa ijes'oj us mlls Hkfo";}k.kh djus
dks dgk ¼cksyus dks½ fd bu gfì;ksa ls dg fd os ijes'oj dk opu
lqusaA ;gstd¢y Hkfo";}k.kh djus yxk tSlk mldks vkKk nh xbZ Fkha
vkSj gfì;k¡ ,d nwljs ls tqM+us yxha&mu ij ulsa vkSj ekal p<+us
yxk vkSj os ,d cM+h lsuk d¢ :i esa vius vius ik¡oksa ds  cy [kM+s gks
x,( ¼;gstd¢y 37½ ijes'oj d¢ opu dk 'kfDr'kkyh mnkgj.kA

ijes'oj d¢ opu dks
Å¡ph vkokt+ ls cksyuk

eSa yksxksa dks gj txg fl[kkrh gw¡ fd ijes'oj d¢ opu dks Å¡ph
vkokt ls dgsa] vkSj vius izfrfnu d¢ vkfRed vuq'kklu esa djsaA ;s
,d egRoiw.kZ pht+ gS tks ijes'oj us eq>s fl[kkbZ vkSj eSa dg ldrh
gw¡ fd blus esjh cqf) dks u;k gksus esa lgk;rk dh vkSj esjs thou dks
iyV fn;kA

ijes'oj dk opu vkRek dh ryokj gSA ;s lcls egku gfFk;kj
gS tks vki 'kSrku d¢ fo:) bLrseky dj ldrs gksA og ijes'oj d¢

cksyus dk u;k rjhdk
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thus dh ,d ubZ jkg

opu ls Mjrk vkSj dkairk gSA ge ywdk 4 esa ns[krs gSa tc ;h'kq dh
ijh{kk 'kSrku }kjk dh xbZA og c;kcku esa FkkA dkQh yEcs le; ls
mlus Hkkstu ugha [kk;k Fkk vkSj 'kSrku mld¢ fnekx esa fopkj Mkyus
yxkA gj ckj tc 'kSrku us ;h'kq ls >wB cksyk ;h'kq us ;s dgdj mÙkj
fn;k] “;s fy[kk gS” vkSj /keZ'kkL= d¢ in dks tksj ls dgk¡ vkSj 'kSrku
d¢ >wB dk udkj fn;kA tc ge mld¢ ihNs pyus dk mnkgj.k ysrs
gSa rks ge fot; iFk ij gSA

D;k vki tks dgrs gSa ml ij /;ku nsus dks jkt+h gSa\ ;fn vki
gSa] rks vki vkSj nwljksa dh rjg ikvksxs fd vki cgqr lh ckrsa dgrs
tks vius thou esa ugha pkgrs fd gksA esjk ekuuk gS fd ge viuh
'kkfUr vkSj vkuUn d¢ Lrj dks ?kVk&c<+k ldrs gSa] vius 'kCnksa d¢ }kjkA
;fn eSa lgh gw¡ rks D;ksa dq N uk dgsa tks vkidks mnkl gkus dh vis{kk
izlUu djsxkA

fo'okl esa dguk ;s vkid¢ u;s thou dk fgLlk gS rks vHkh
vkjEHk djsa vki ;s dg ldrs gSa%

ijes'oj eq> ls izse djrs vkSj esjs thou ds  fy;s vPNh ;kstuk gSA
eSa tgk¡ Hkh tkrk vius i{k dks ikrk gw¡A
fdlh Hkh dke esa eSa gkFk Mkyrk rks lEiUu vkSj lQy gksrk gw¡A
ijes'oj esjs fy;s lgh }kj [kksyrs gSa vkSj xyr dks cUn djrs gSa
eSa cqf) esa pyrk gw¡A
eSa 'kkfUr ls Hkjk gqvk gw¡A
eSa vkufUnr gw¡A
eSa izse esa pyrk gw¡A
vkt esjs lkFk dq N vPNk gksus okyk gSA
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esjs lHkh cPps ijes'oj ls izse djrs vkSj mldh lsok djrs gSaA
esjk fookfgr thou fnu izfrfnu csgrj gksrk tkrk gSA
eSa tgk¡ dgha tkrh gw¡ vk'kh"k dk dkj.k gw¡A

lwfp rks vUrghu gks ldrh gSa&fuf'pr djsa fd vki tks dg jgs
gSa ogh gSa tks ijes'oj dk opu dgrk gSA ijes'oj d¢ lkFk lger
gksuk iwjs u;s lalkj dks [kksy nsxkA ;s ijes'oj dh ;kstuk dks dk;Z
:i nsxk vkSj 'kSrku bls jksdus d¢ fy;s dq N Hkh ugha dj ldrkA
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v/;k; 7

vius vki dks ns[kus dk u;k rjhdk

 vki vius vkidks fdl rjg ls ns[krs gks\ vkidh Lo;a dk :i

,slk gS tSls vki vius ilZ esa vius ân; dh QksVks ysdj pyrs gSaA

eSaus cgqr o"kks± dh lsodkbZ d¢ }kjk ;s [kkstk@ik;k fd vf/kdrj yksx

vius vki dks ilUn ugha djrsA esjk vius Lo;a ls cgqr o"kks± rd cqjk

lEcU/k Fkk vkSj ;s esjs thou esa gj pht+ esa t+gj ?kksy jgk FkkA

ijes'oj vki ls izse djrk gS vkSj pkgrk gS fd vki vius ls izse djsaA

LokFkZ ;k LokFkZ d¢fUnzr rjhd¢ ls ugha ij LoLFk rjhd¢ lsA tks vkid¢

ikl gS ugha og vki ns ugha ldrsA ijes'oj gels izse djrk gS vkSj

pkgrk gS fd og izse igys gesa paxk djsa vkSj rc nwljs yksxksa rd cgsA

;fn vki ml izse dks tks ijes'oj d¢ ikl vkid¢ fy;s gS ysus ls

vLohdkj djsa&vius vki dks lgh rjg ls izse u djus d¢ }kjk rks vki

okLrfodrk esa nwljksa ls izse dj gh ugha ldrsA

D;k vkidk vius izfr jk; D;k vkid¢ dk;Z ij fuHkZj djrk gS\

ge esa ls vf/kdrj yksxksa d¢ fy;s ,slk gh gS vkSj gekjk er vPNk ugha

gks ldrk D;ksafd gekjk dk;Z yxkrkj vPNk ugha gSA ge vfl)

euq"; gSa vkSj ge xyfr;k¡ djrs gSaA ge lgh pht+ djuk pkgrs gSa ij
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ges'kk xM+cM+ dj nsrs gSaA blfy;s gesa ;h'kq dh vko';drk gSA og

viuh lkeFkZ gekjh det+ksfj;ksa esa fl)rk ls fn[kkrk gSA

ijes'oj d¢ fy;s vki vk'p;Z ugha gSaA og tkurk gS fd vki D;k

gSa tc mlus vius lEcU/k esa vkidks fueaf=r fd;kA og igys gh ls

tkurk gS fd ge thou esa xyfr;k¡ djsaxs&og ge ls izse djrk vkSj

gesa pkgrk gSA vius vki d¢ fy;s dBksj u gksaA izfrfnu d¢ vk/kkj ij

ijes'oj dh n;k izkIr djuk lh[kksA gj fnu mBks vkSj ijes'oj dh

efgek d¢ fy;s mÙke ls mÙke djksA loks±Ùke djks D;ksafd vki

ijes'oj ls izse djrs gks ;s ugha fd og vkils izse djsaA og vkils

cgqr izse djrk vkSj ges'kk djrk jgsxk vkSj mldk vkid¢ izfr izse

fl) gSA gj fnu d¢ vUr esa ijes'oj ls dgsa fd og vkid¢ lc ikiksa

vkSj xyfr;ksa dks {kek djsa] jkr dh vPNh uhan yks vkSj nwljs fnu rkt+k

gksdj vkjEHk djsaA

'kSrku vkid¢ fojks/k esa gSa] ij ijes'oj vkid¢ fy;s gSA vkidks

ijes'oj dh rjg gksuk pkfg;s] D;ksafd tc nks lger gksrs gSa] os

'kfDr'kkyh cu tkrs gSaA vki ijes'oj dh n`f"V esa dherh gSa vkSj

vkid¢ ikl cgqr lh {kerk,¡ gS tks ijes'oj d¢ fy;s mi;qDr gksxhA

vki tks lksprs xyr gS rks mu pht+ksa dh vksj u ns[kks ;s Hkh u ns[kks fd

vki dks fdruh nwj tkuk gS&ns[kks fdruh nwj vk x;s gksA vc vki

elhg ;h'kq esa fo'oklh gSa vkSj ;gh vn~Hkqr thou esa lcdq N dk

vkjEHk gSA

vius vki dks ns[kus dk u;k rjhdk
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thus dh ,d ubZ jkg

/kkfeZdrk dks le>uk

/kkfeZdrk ¼ijes'oj d¢ lkFk lgh jguk½ ;h'kq esa fo'okl d¢ }kjk vkrh

gS vius dkeksa d¢ }kjk ughaA ;s ijes'oj dk ojnku gS vkSj ml le;

nh tkrh gS tc vki elhg ;h'kq dks m)kjdrkZ xzg.k djrs gksA

/keZ'kkL= d¢ cgqr ls in gSa tks bls lgkjk nsrs gSa vkid¢ izksRlkgu

d¢ fy;s eSa dq N ,d dh lwfp cukrh gw¡%

tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus gekjs fy;s iki Bgjk;k

fd ge mlesa gksdj ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,¡A

&2 dq fjfUFk;ksa 5%21

okg! fdruk egku /keZ'kkL=! elhg ikijfgr Fkk] fQj Hkh

mldk izse gekjs fy;s] mlus gekjs ikiksa dks ys fy;k ftlls fd gekjk

ijes'oj firk d¢ lkFk egku lEcU/k gks tk;sA ijes'oj vc gesa

Lohdkj djrk vkSj mld¢ lkFk lgh lEcU/k esa blfy;s fd geus elhg

;h'kq dks m)kjdrkZ Lohdkj dj fy;k gS eq>s fQj dguk gS]

okg!

Hk;Hkhr gksus d¢ cnys fd ijes'oj vizlUu gS vkSj Øksf/kr gS ge

“elhg esa gksdj” mld¢ lkeus [kM+s jg ldrs gSa vkSj tkusa fd gesa

Lohdkj fd;k x;k gSA

D;ksafd O;oLFkk d¢ dkeksa ls dksbZ izk.kh mld¢ lkeus /kehZ ugha

Bgjsxk] blfy;s fd O;oLFkk d¢ }kjk iki dh ifgpku gksrh gSA

&jksfe;ksa 3%20

38



vFkkZr~ ijes'oj dh og /kkfeZdrk tks ;h'kq elhg ij fo'okl

djus ls lc fo'okl djusokyksa d¢ fy;s gS D;ksafd dq N Hksn

ugha

&jksfe;ksa 3%22

rkSHkh ;g tkudj fd euq"; O;oLFkk d¢ dkeksa ls ugha] ij

d¢oy ;h'kq elhg ij fo'okl djus d¢ }kjk /kehZ Bgjrk gS]

ge us vki Hkh elhg ;h'kq ij fo'okl fd;k fd ge O;oLFkk

d¢ dkeksa ls dksbZ izk.kh /kehZ u BgjsxkA

&xykfr;ksa 2%16

vkid¢  vk/;kfRed fodkl d¢ fy;s ;s egRoiw.kZ gS fd vki vius

vkidks ns[kks&elhg ;h'kq esa fo'okl d¢ }kjk ijes'oj d¢ lkeus lgh

lEcU/k d¢ }kjkA ;s ijes'oj dk ojnku gSA ;fn ge ges'kk vius

vkid¢ fy;s cqjk eglwl djrs gSa] vk'p;Z gS ;fn ijes'oj ge ls

ukjkt+ gks] ge 'kfDr [kks nsrs gSa tks ijes'oj pkgrk gS fd ge mlesa

pysaA ;h'kq esa fo'oklh gksdj gekjs ikl 'kSrku d¢ Åij vf/kdkj gS]

ij gesa /kkfeZd dk oL= igu dj ijes'oj d¢ lkeus [kM+k gksuk gS] nks"k

vkSj n.M d¢ phFkM+ksa d¢ lkFk ughaA

bfQfl;ksa 6 okLro esa dgrk gS fd gesa /kkfeZdrk dh f>ye

iguuk gSA lSfud d¢ fy;s f>ye mld¢ ân; dks <k¡irh gSA vki

vius ckjs esa D;k fo'okl djrs gks\ D;k vki fo'okl d¢ lkFk dg

ldrs fd vkidk lEcU/k ijes'oj d¢ lkFk lgh gS\ ;fn vki viuh

vka[ksa ml ij yxk;sa tks ;h'kq esa vkid¢ fy;s fd;k gS mu xyfr;ksa

ij ugha tks vkius dh gSaA vki xyfr;k¡ djsaxs vkSj tc djrs gks 'kh?kz
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thus dh ,d ubZ jkg

gh i'pkrki dj ijes'oj dh {kek ys yksA ;gh ,d rjhdk gS ftlls
ge /kkfeZdrk esa py ldrs gSaA ;s gekjh /kkfeZdrk ugha gS fd ge vUnj
izos'k djrs gSa gekjh /kkfeZdrk eSy&dq pSys fpFkM+ksa d¢ leku gS&ij ge
elhg ;h'kq ij fo'okl ykus ls ijes'oj dh /kkfeZdrk esa py ldrs gSaA

;s vn~Hkqr u;k joS;k dks vius “u;s thou” d¢ Hkkx d¢ :i esa ys
ldrs gksA

vius vki dk vkuUn ysa
vc vki vius vki dk vkuUn ysus d¢ fy;s Lora= gSa vkSj ;s ijes'oj
dh bPNk gS fd vki ,slk djsaA tks nwljs dgrs gSa viuh ;ksX;rk vkSj
ewY; ij vk/kkfjr u gksaA ml ij Hkh vk/kkfjr u gksa fd yksxksa us vkid¢
lkFk dSlk O;ogkj fd;k gS ;k thou dh miyfC/k;ksa ijA ijes'oj
us lkspk fd vki ewY;oku gSa rks vius iq= dks vkid¢ fy;s ejus dks
Hkst fn;k vkSj ;gh dkj.k vkuUn eukus dk gSA

ckbcy gesa lkQ lkQ fl[kkrh gS fd ijes'oj pkgrk gS fd ge
thou dk vkuUn ysa vkSj ;s lEHko ugha gS ;fn vki vius vki vkuUn
u djsaA vki ,d O;fDr gSa vki blls vyx ugha gks ldrs] ,d lsd¢UM
d¢ fy;s Hkh ughaA ;fn vki vius esa vkuUn u djsa rks vki n;uh;
thou esa gSaA

esjh rjg] vki nwljs yksxksa ls fHkUu gSa tks vki tkurs gks] ij ;s
Bhd gSA ;s okLro esa dq N gS tks ijes'oj us vius vfHkizk; esa fd;k
gSA og gekjh l`f"V djrk gS FkksM+k fHkUu cukrk gSA og fdLeksa dks
ilUn djrk gSA vki Hk;kud ugha gS] vki vf}rh; vlyh gSa vkSj
pht+ksa ls vf/kd ewY; d¢ gSa tks fdlh u fdlh pht+ dh dkWih gSaA
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nwljksa ls vius vkidh rqyuk u djsa vkSj mudh rqyuk esa viuk
thou u fcrk;sa ¼2 dq fjfUFk;ksa 10%12½A vki vius vki esa cus jgks vkSj
vkuUn djks tks vki gksA vkidks mu {ks=ksa esa cnyuk gS&gekjh rjg
vkSj ifo= vkRek vkid¢ thou Hkj mu cnyko dks vkiesa ykus d¢
fy;s O;Lr jgsxkA 'kqHk lekpkj ;s gS fd vki vius esa vkuUn djus
d¢ fy;s Lora= gks tc fd dk;Z tksjksa ij py jgk gSA

vius vki dks ns[kus dk u;k rjhdk



v/;k; 8

Hk; dks fo'okl esa cnyuk

 ge lc tkurs gSa fd Hk; dSlk eglwl gksrk gSA ;s ihM+knk;d gS vkSj

jksdrk gSA Hk; gesa fgyk ldrk gS] ilhuk yk ldrk] detksj eglwl djk

ldrk vkSj ftu pht+ksa dk lkeuk djrs&gesa Hkxk ldrk gSA

Hk; ijes'oj dh vksj ls ugha gSA ;s 'kSrku dk gfFk;kj gS tks gesa

vPNk thou tks ijes'oj nsuk pkgrk gS mls thus ls gesa jksdrk gS

¼2 rheqfFk;ql 1%7½A ijes'oj pkgrk gS fd ge fo'okl esa ft;saA

fo'okl gekjs iwjs O;fDrRo dks ijes'oj ij iwjs Hkjksls d¢ lkFk >qduk

gS] mldh 'kfDr] cqf) vkSj HkykbZ esaA ;s mu pht+ksa dk lcwr gS tks

ge ns[krs ugha vkSj mudh okLrfodrk dh iqf"V gSA

fo'okl vkfRed jkT; esa dk;Z djrk gS] vki 'kk;n bld¢ vkfn

gSa fd tks fn[krk gS mlh ij fo'okl djsa ij ijes'oj dh lUrku

gksdj vkidks jkT; esa lq[knk;d thus dh vko';drk gksxh tks vki

ns[k ugha ldrs ¼vkfRed jkT;½ ge ijes'oj dks ugha ns[krs D;ksafd og

vkRek gS ij ge ml ij ǹ<+rk ls fo'okl djrs gSa] ge lk/kkj.kr%

LoxZnwrksa dks ugha ns[krs] ij ijes'oj dk opu dgrk gS os gekjs pkjksa

vksj gesa cpkus d¢ fy;s gSaA viuk fo'okl ijes'oj d¢ opu ij fn[kk
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dj D;k ge vkfRed jkT; esa igq¡p ldrs gSa vkSj mu pht+ksa dks [khap
ysa ftuesa ijes'oj gesa pkgrk gS fd vkuUn djsa ij vHkh rd okLrfod
ugha gSaA

'kSrku gekjk /;ku ifjfLFkfr;ksa esa [khapdj cgqr izlUu gksrk gS
vkSj gesa Hkfo"; d¢ fo"k; esa Mjkrk Hkh nwljh vksj ijes'oj pkgrk gS
fd ge ml ij Hkjkslk djsa] fo'okl djsa fd og fdlh Hkh ifjfLFkfr
ls egku gS ;k 'kSrku dh /kefd;ksa lsA

ckbcy egku L=h vkSj iq#"kksa d¢ mnkgj.k ls Hkjiwj gS ftUgksaus
vius vki dks Hk;adj ifjfLFkfr;ksa esa ik;k vkSj ifj.kke Fkk fd Hk;
ls mud¢ ân; Hkj x;s FksA ij mUgksaus viuk fo'okl ijes'oj ij j[kus
dk fu.kZ; fy;k vkSj mUgksaus efgeke; NqVdkjs dk vuqHko ik;kA
vkidks fu.kZ; djuk pkfg;s fd ;fn vki Hk; esa thus tk jgs gSa ;k
fo'okl esaA Hkys gh vki vHkh elhgh gksa vki vHkh Hkh viuk thou
gj izdkj d¢ Hk; dh ihM+k d¢ lkFk th ldrs gSa&tc rd fd vki
fo'okl esa thus dk fu.kZ; u djsaA vkius fo'okl ls ;h'kq dks viuk
m)kjdrkZ xzg.k fd;k] vxyk dne gS fo'okl ls thuk lh[kukA

D;ksafd mlesa ijes'oj dh /kkfeZdrk fo'okl ls vkSj fo'okl
d¢ fy;s izxV gksrh gS] tSlk fy[kk gS] “fo'okl ls /kehZ tu
thfor jgsxkA”

&jksfe;ksa 1%17

tSlk ge ijes'oj d¢ izse dks le>rs gSa vkSj vglkl djrs gSa fd
ge ijes'oj d¢ lkFk lgh fd;s x;s gSa elhg ;h'kq dh èR;q vkSj mld¢
iqu#RFkku d¢ }kjk] ge fo'okl esa pyuk vklku ikrs gSaA geus

Hk; dks fo'okl esa cnyuk
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thus dh ,d ubZ jkg

ijes'oj ij fo'okl djuk vkjEHk fd;k fd og gekjh ns[kHkky

djsxk&;s ugha fd vius vki ls ge djsaA

lkgl Hk; dh vuqifLFkfr ugha gS ij ;s ijes'oj dh mifLFkfr

esa dk;Z djrk gSA tc ijes'oj us vius lsodksa dks crk;k fd os u MjsaA

og mUgsa ;s vkKk ugha ns jgk fd Hk; eglwl uk djsa ij og ;s crk

jgk gS fd os mld¢ izfr vkKkdkjh cusa Hkys gh os dq N Hkh eglwl djrs

gksaA ijes'oj tkurk gS fd Hk; dh vkRek ges'kk gesa mld¢ lkFk pyus

esa jksdus dk iz;kl djsxkA blhfy;s og gesa ckj ckj vius opu esa

crkrk gS fd og gj le; gekjs lkFk gSA vkSj mld¢ dkj.k gesa Hk;

d¢ vkxs ugha >qduk gSA

bysuksj :t+osYV us dgk] “vki gj vuqHko esa ftlesa vki okLro

esa psgjs ij Hk; dks ns[kuk jksdrs gSa] vki lkeFkZ] lkgl vkSj Hkjkslk

ikrs gksA vkidks oks dke djuk pkfg;s tks vki lksprs gS fd ugha dj

ldrs gksA”

rw fg;ko ck¡/k vkSj n`<+ gks] muls u Mj vkSj u Hk;Hkhr gks(

D;ksafd rsjs lax pyusokyk rsjk ijes'oj ;gksok gS( og rq> dks

/kks[kk u nsxk vkSj u NksM+sxkA

&O;oLFkkfooj.k 31%6

d¢oy fo'okl gh ijes'oj dks izlUu djrk gSA ge fo'okl d¢

}kjk ijes'oj ls ikrs gSa] blfy;s ;s u;s fo'okfl;ksa d¢ fy;s vR;kf/kd

egRoiw.kZ gSa fd fo'okl djuk lh[ksa vkSj mlesa pyuk vkjEHk djsaA

et+cwr fo'okl dk fodflr gksuk ,slk gS tSls et+cwr ekal isf'k;ksa
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dk fodkl gksrk gSA vki vius fo'okl dk vH;kl FkksM+k FkksM+k djd¢
djrs gks vkSj gj ckj tc djrs og et+cwr gksrk tkrk gSA

eÙkh 17%20 gesa fl[kkrk gS] tks fo'okl djrk gS mld¢ fy;s lc
dq N lEHko gSA ;gk¡ rd fd FkksM+k lk fo'okl gekjs thouksa dks
ijs'kkfu;ksa d¢ igkM+ksa dks gVk ldrk gSA vkius 'kk;n viuk thou
leL;kvksa dks lqy>kus esa gh fcrk fn;k gS vkSj vDlj fujk'k vkSj
cspSu eglwl djrs gksA ;fn ,slk gS rks vki ,d u;s vuqHko d¢ fdukjs
gSaA vHkh vki ijes'oj ls ckrsa ¼izkFkZuk½ dj ldrs gSa vkSj vki dh gj
ckr esa 'kkfey gksus d¢ fy;s fueaf=r dj ldrs gSa vkSj vki ikvksxs
fd tks euq"; d¢ fy;s vlEHko gS og ijes'oj d¢ fy;s lEHko gSA

vkid¢ fo'okl d¢ vuqlkj gh vkid¢ fy;s gksxk ¼eÙkh 9%29½ vki
'kk;n vius thou d¢ vf/kdrj le; Hk; esa ft;s gksa ij vHkh le;
gS fd ml Hk; dks ijes'oj d¢ fo'okl esa cnyus dk le; gSA u;s
rjhdksa dks lh[kus esa le; yxsxk ij fu:Rlkg u gksa uk NksM+ nsaA bl
/kjrh ij gj pht+ /kheh ck<+ d¢ fu;e d¢ vuqlkj dk;Z djrh gSA
/khjs /khjs lc pht+sa cny tkrh gSa ;fn ge oks djrs jgsa tks ijes'oj
gesa djus dks dgrk gSA
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v/;k; 9

thou dk vkuUn ysa

pksj fdlh vkSj dke d¢ fy;s ugha ijUrq d¢oy pksjh djus vkSj
?kkr djus vkSj u"V djus dks vkrk gS] eSa blfy;s vk;k fd
os thou ik,¡] vkSj cgqrk;r ls ik,¡A

&;wgék 10%10

;h'kq ej x;k fd vki thou dk vkuUn ys ldksA bldk eryc ;s
ugha fd tSlk vki pkgrs vkidks lc dq N fey tk;sxk vkSj dHkh
ijs'kkfu;ka ugha gksaxhA bldk vFkZ gS vkid¢ ijes'oj d¢ lkFk lEcU/k d¢
}kjk vki bu n;uh; ifjfLFkfr ls Åij mB ldrs gSa vkSj iqu:fRFkr
thou ijes'oj d¢ fy;s ckaV ldrs gSa&;s lc ifo= vkRek dh lkeFkZ
d¢ }kjk dj ldrs gSaA

ijes'oj gekjk vlyh thou gSA ge mlesa thrs gSa] pyrs gSa vkSj
vius dks ikrs gSaA ijes'oj dk vkuUn ysuk lh[kuk vkidks NksM+sxk fd
vki ijes'oj mu lc pht+ksa esa :fp ysrk gS ftldk lEcU/k vkils
gSA og gj le; vkid¢ thou esa dk;Z dj jgk gS] ckbcy Hkh okLro
esa ;s dgrh gS fd tks vkidh lEcU/k dh pht+ gS ijes'oj mls fl)
djsxk&vkSj vkidks viuh bPNk esa vkSj vf/kd iwjh jhfr ls yk;sxkA
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xyr rjhds eas ijes'oj ls Hk;Hkhr u gksa&gesa vknjiw.kZ ijes'oj
dk Hk; gksuk pkfg;s ftldk vFkZ gS gesa mldk lEeku djuk pkfg;s
vkSj tkuuk pkfg;s fd og loZ'kfDreku gS vkSj tks dgrk og
djrk gSA ij gesa dHkh Mjuk ugha pkfg;s fd gj ckj tc ge xyrh
djrs rks ijes'oj ukjkt+ gksrk gS vkSj gj ckj tc vlQy gksrs rks og
gesa ltk nsxkA og /khjt /kjus okyk gS vkSj og tkurk gS fd
gekjh cukoV@<kapk D;k gS vkSj gekjh detksjh vkSj xyfr;ksa d¢k
le>rk gSA

;fn ge ckdh yksxksa dh rjg gks] vkid¢ thou esa cgqr lh pht+sa
gSa vkSj O;fDrRo esa ftUgsa cnyus dh vko';drk gS&vkSj ijes'oj mUgsa
cny nsxkA ij 'kqHk% lUns'k ;s gS fd vki ijes'oj ok vius thou dk
vkuUn ys ldrs gks tc og ;s lc dj jgk gSA

vHkh tks thou vkidk gS og ugha gS ftles vki vUr djuk
pkgrs gSa ij orZeku le; esa ;gh vd¢yk gS] blfy, vkidks vkuUn
djus dh vko';drk gS mlesa vPNh pht+sa <w¡<+saA ldkjkRed dks
fpfUgr djsa vkSj gj pht+ esa vPNk ns[kuk lh[ksaA vius fe=ksa vkSj
ifjokjksa dk vkuUn ysaA muls vyx u gksa vkSj mUgsa cnyus esa O;Lr
u jgsaA mud¢ fy;s izkFkZuk djsa vkSj ijes'oj dks mUgsa cnyus nsaA

vius dk;Z dk vkuUn ysa] ?kj dk vkSj lk/kkj.k pht+ksa dk izfrfnu
d¢ thou dk vkuUn ysaA ;fn vki ijes'oj ij fo'okl djksxs rks ;s
lEHko gS vkSj ;fn viuk vPNk O;ogkj djsaxsA viuh vk¡[ksa ijes'oj
ij yxkvks ij mu ij ugha tks lc pht+ tks vkid¢ lkFk xyr gS]
vkidk thou] vkidk ifjokj] vkSj lalkjA ijes'oj d¢ ikl vkid¢
fy;s vPNh ;kstuk gS vkSj mlus igys gh ls dk;Z djuk vkjEHk dj

thou dk vkuUn ysa
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thus dh ,d ubZ jkg

fn;k gSA le; ls igys vki vkuUn dj ldrs gSa] vPNh pht+sa vkus
dk bUrt+kj gSA

cgqr ls yksx bl izdkj thrs gSa tgk¡ os fo'okl djrs gSa fd ;fn
mud¢ ikl fdlh izdkj dh leL;k gS rks os vius thou dk vkuUn
ugha ys ldrs] ij ;s xyr lksp gSA xyfr;ksa ij u jgsa ;k vius
iwoZdky d¢ izfr vQ+lksl djsaA yxkrkj vki izHkq ;h'kq esa tks u;k
thou gS mld¢ Hkfo"; d¢ ckjs esa lksprs jgsaA vki tks Hkh fu'p; djsa
vki thou dk vkuUn ys ld¢a xsA ;fn vki ;s Lej.k j[ksa fd eSa
vkidks thus dh ubZ jkg d¢ ckjs esa fl[kk jgh gw¡ rks vki ;fn fdlh
lM+d tke esa Qal tk;sa rks ogk¡ cSBs cSBs vkuUn dj ldrs gSa] vkidk
joS;k thou d¢ izfr ,d cM+k Hkkx gSA

vUr esa eSaus vkuUn djuk lh[k fy;k fd eSa dgk¡ ij gw¡] dgk¡ tk
jgh gw¡ vkSj eSa vkils Hkh ;gh cM+s t+ksj ls vkxzg djrh gw¡ fd ,slk gh
djsaA ijes'oj d¢ fy;s vkid¢ thou esa djus dks cgqr dq N gS vkSj og
ugha pkgrk fd vki n;uh; gksa ml le; tc og ;g dj jgk gksA
tSlk cPpksa dks O;Ld cuus d¢ fy;s c<+uk gS] rks elhfg;ksa dks Hkh
c<+uk gSA ;s izfØ;k gS tks vDlj gekjh bPNk dh vis{kk vf/kd le;
ysrh gS] ij ,slh dksbZ ckr ugha fd viuh ;k=k dk vkuUn u ysaA

ijes'oj vki ls ;s mEehn ugha djrk fd vki vkt gh fl) gks
tkvks okLro esa og igys gh ls tkurk gS fd vki dHkh Hkh fl) ugha
gks ldrs gSaA fo'ks"k dj tc rd vki bl /kjrh ij jgrs gksA fQj
Hkh og ge lc ls vk'kk djrk gS fd yxkrkj iz;kl djrs jgsaA ge
izfrfnu mBrs vkSj viuh Hkjld dksf'k'k ijes'oj dh lsok djus dh
djrs gSaA gesa viuh vlQyrkvksa dks Lohdkj djuk pkfg;s vkSj vius
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ikiksa dh {kek ekaxuk pkfg;s vkSj muls iyVus dh bPNk j[kuk
pkfg;sA ;fn ge ,slk djsaxs rks ckdh ijes'oj djsxkA og ifo=
vkRek d¢ }kjk gekjs lkFk dk;Z djrk jgsxkA og gesa fl[kk;sxk] gesa
cnysxk vkSj gesa bLrseky djsxkA vkius thou dh ubZ jkg esa dne
j[k fy;k gS vkSj esjk ekuuk gS fd vkidks dHkh vQlksl ugha gksxkA
ijes'oj dk vkuUn ysa] vius vki esa vkuUn ysa vkSj ftl thou dks
nsus d¢ fy;s ;h'kq ej x;k mldk vkuUn ysa!
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firk ijes'oj] eSa vki ls izse djrk gw¡] vkt eSa vkid¢ ikl

fo'okl ls vkrk gw¡] vki ls vius ikiksa dh {kek ekaxrk gw¡A ;h'kq] eSa

vki ij fo'okl djrk gw¡A eSa fo'okl djrk g¡w fd vki Øwl ij esjs

fy;s ej x;s] vkius viuk funksZ"k ygw esjs fy;s cgk;kA vkius esjk

LFkku ys fy;k vkSj mu lc n.Mksa dks ys fy;k ftudk eSa gdnkj FkkA

eSa fo'okl djrk gw¡ fd vki ej x;s] xkM+s x;s vkSj rhljs fnu e`rdksa

esa ls th mBsaA e`R;q vkidks jksd ugha ldhA vkius 'kSrku dks ijkLr

fd;k vkSj ujd dh dq aft;k¡ yha vkSj e`R;q dks nwj fd;kA eSa fo'okl

djrk gw¡ fd ;s lc vkius esjs fy;s fd;k D;ksafd vki eq> ls izse djrs

gSaA eSa ,d elhgh gksuk pkgrk gw¡] eSa vius thou d¢ lc fnuksa esa

vkidh lsok djuk pkgrk gw¡A eSa ;s lh[kuk pkgrk gw¡ fd fdl izdkj

bl u;s thou esa thuk gS ftls vkius ok;nk fd;k gS] vHkh eSa ;h'kq]

vkidks Lohdkj djuk pkgrk gw¡ vkSj vius vki dks vkidks ns nsrk gw¡A

eSa tSlk gw¡ eq>s ys yhft;s vkSj tks vki eq>s cukuk pkgrs gSa cuk;saA

/kU;okn ;h'kq] esjk m)kj djus d¢ fy;sA eq>s vius ifo= vkRek

ls Hkjiwj dhft;s vkSj gj pht+ tks eq>s tkuuk gS fl[kk;saA vc eSa

fo'okl djrk gw¡ fd esjk m)kj gks x;k gS] esjk u;k tUe gks x;k gS

vkSj tc eSa e:¡xk rks LoxZ dks tkÅ¡xkA firk] ijes'oj] eSa viuh ;k=k

dk vkuUn yw¡xk vkSj vkidh efgek d¢ fy;s thÅ¡xkA

m)kj dh izkFkZuk
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esjs ikl cgqr ls lk/ku miyC/k gSa tks vkidks lh[kus esa lgk;rk djsaxs

vkSj vkid¢ u;s thou esa c<+saxsA vki lk/ku d¢ dS VkykWx dh ekax dj

ldrs gSa vkSj ,d vkidks eq¶r Hkstk tk;sxkA eSa ;s Hkh flQkfj'k djrh

gw¡ fd vki gekjh ekfld if=dk dh ekax djsa tks vkidks dbZ eghuksa

rd eq¶r Hksth tk;sxhA

eSa viuh iqLrd] “eku fd ;q) Hkwfe” d¢ fy;s flQkfj'k djrh gw¡

lkFk gh “g© Vw lDlhM~ ,V fcf;ax ;qoj~ lsYQ]” eSa “fn okWMZ] fn use ~]
fn CyM” dh Hkh flQkfj'k d:¡xhA ;g iqLrd tks vkid¢ thou esa

,d uhao Mkyus esa lgk;rk djsxk tks ml lEcU/k esa gS fd ;h'kq us Øwl

ij vkid¢ fy;s tks fd;k vkSj 'kfDr tks miyC/k esa gS fd ;hq'k us Øwl

ij vkid¢ fy;s tks fd;k vkSj 'kfDr tks miyC/k vkid¢ fo'oklh gksus

d¢ fy;s gSA

“izsflax bu ,UM izsflax vkWu” ,d vPNh f'k{k.k Ük̀a[kyk gS tks

dS lsV ;k lh-Mh- d¢ :i esa miyC/k gS vkSj “fn ekmFk” ,d Ük̀a[kyk gS

tks vkidks vkid¢ 'kCnksa dh 'kfDr d¢ fo"k; lh[kus esa lgk;rk djsxhA

;fn ge fdlh Hkh rjg ls lgk;rk dj ldrs gSa rks vo'; gh

gekjs n¶rj ij Qksu djsa vkSj ;kn j[ksa] ijes'oj vkils izse djrk gS

vkSj ge Hkh vki ls izse djrs gSa!

ijke'kZ d¢ lk/ku
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ysf[kdk d¢ ckjs esa

t‚;l es;j nqfu;k d¢ çeq[k O;kogkfjd ckbcy f”k{kdksa esa ls ,d
gSA U;w;‚dZ VkbEl dh ;g izfl) ysf[kdk gksus d¢ dkj.k ;h”kq
elhg d¢ ek/;e ls vk”kk vkSj cgkyh ikus esa mudh iqLrdksa us
yk[kksa yksxksa dh enn dh gSA t‚;l es;j fefuLVªht+ d¢ ek/;e ls]
og eu] eqag] ewM vkSj O;ogkj ij fo”ks’k /;ku nsus d¢ lkFk dbZ
fo’k;ksa ij f”k{kk nsrh gSA mudh [kjh lapkj  “kSyh mUgs Lo;a d¢
vuqHkoksa dks [ksydj vkSj O;ogkfjd :i ls lk>k djus nsrk gS rkfd
nwljs tks dq N mUgksus lh[kk gS nwljs mls vius thou esa ykxw dj
ld¢a A t‚;l us yxHkx 100 iqLrd¢ fy[kha gS ftudk 100 Hkk’kkvksa
esa vuqokn fd;k x;k gSA og gj lky ,d ntZu ls vf/kd ?kjsyw
vkSj varjkZ’Vªh; lEesyu vk;ksftr djrh gS vkSj yksxksa dks vius
izfrfnu d¢ thou dk vkuan mBkuk fl[kkrh gSaA fiNys 30 o’kksaZ esa
mudh okf’kZd efgyk lEesyu us nqfu;k Hkj ls 200]000 ls vf/kd
efgykvksa dks vkdf’kZr fd;k gSA tkW;l dh nq[kh yksxksa dh nnZ
djus dk etquw vk”kk d¢ gkFk dk vk/kkj gS tks fd tkW;l es;j
fefuLVªht+ dk vax gS tks mud¢ x̀guxj lsaV yqbl lfgr nqfu;k Hkj
esa izpkj dk;ZØeksa esa lgk;rk nsrh gSA



To contact the author in the United States, please write:

Joyce Meyer Ministries

P.O. Box 655,

Fenton, Missouri 63026

or call: (636) 349-0303

or log on to: www.joycemeyer.org

To contact the author in India, please write:

Joyce Meyer Ministries

Nanakramguda,

Hyderabad - 500 008

or call: 2300 6777

or log on to: www.jmmindia.org



d̀i;k viuh xokgh blesa 'kkfey djsa ;k bl iqLrd ls tks
lgk;rk izkIr gqbZA

tc vki fy[ksa&vkidh izkFkZuk foufr;ksa dk Lokxr gSA






