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“tc ge lcdqN tks ge djrs esa ijes”oj ij Hkjkslk 
djus d¢ ,d LoLFk Hkkx dks feykrs gS] rks ;g gesa fpark] 
O;kdq yrk] Mj] ;k nqcZy djd¢ ruko d¢ fcuk thou 
O;rhr djus d¢ ;ksX; djrk gS---

“D;ksafd O;fDrxr vkRe&fuHkZj vkSj vktkn gksus dk :>ku 

j[krs gS] blfy, vke rkSj ij dS ls gesa ijes”oj ij Hkjkslk 

djuk dks lh[kus d¢ fy, dkQh le; yxrk gSA eqf”dyksa 

dk dq N Hkkx gekjs vfÁ; vuqHkoksa ls vkrk gS tks vDlj gesa 

fl[kkrs gS fd yksx lnSo Hkjkslk ugha fd, tk ldrs gSA ij 

ijes”oj dk ekxZ bu lHkh yksxksa ls Åij gS] vkSj mldk opu 

gesa fl[krk gS fd mldk pfj= ,slk gS fd og >wB ugha cksy 

ldrk ;k /kks[kk ugha ns ldrkA

“bl iqLrd esa] eSa vkid¢ lkFk ;g ck¡Vus dh vk”kk j[krh gw¡ 

fd vki lhekvksa d¢ fcuk Hkjkslk djuk vkSj rdZ  ls ijs fo”okl 

j[kuk lh[k ldrs gSA ijes”oj esa iw.kZ Hkjkslk gekjk y{; gksuk 

pkfg,] d¢oy blfy, ugha fd ;g ijes”oj dk vknj djrk] 

ij blfy, Hkh fd gekjs fy, ykHk pkSadk nsus okys gSA”

 tkW;l es;j] ifjp;
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lHkh le;ksa esa lHkh ckrksa d¢ fy, ijes”oj ij Hkjkslk 

djus d¢ vkuUn dks [kkstsa

tkW;l es;j
# 1 U;w;ksZdZ VkÃEl loksZÙre foØ¢rk ysf[kdk



Hkjkslk lnk vklku ugha gksrk gSA cgqrksa d¢ leku gh] 
vki viuh O;fDrxr vko”;Drkvksa dh] vkid¢ ifjokj 
dh vko;Drkvksa dh] vkSj vkfFkZd nkf;Ro dh ftEesnkjh 
ys ldrs gSA vki viuh ÁkFkfeDrkvksa dk LokfeRo 
ysrs vius vki ckrksa dks djus esa ?ke.M djrs] vkSj 
fdlh Hkh vU; dks mUgsa lkSaius ls bUdkj dj nsrs gSA 
D;ksa\ D;ksafd yksxksa us vkidks “kfeZUnk fd;k gS] vkSj 
vki lksprs gS fd vktkn gksuk gh vPNk gSA

ij dksÃ Hkh gj fnu dh ftEesnkjh dks vd¢yk ugha 
laHkky ldrk gSA /kU;okn ls] ;gka ij ,d Áseh] 
Hkjksls;ksX; ijes”oj gS tks pkgrk gS fd vki ml ij 
Hkjkslk djsA ;g ml ,d ckr dks Lohdkj djus dk 
le; gS tks vkid¢ thou dks cny ldrh gS&ijes”oj 
esa vfMx HkjkslkA

#1 U;w;ksZdZ  VkÃEl loksZÙre foØ¢rk ysf[kdk] thou d¢ 
ÁR;sd igyw esa ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ vn~Hkqn 
ykHkksa dks [kkstrh gSA O;fDrxr vuqHko vkSj ijes”oj d¢ 
opu dh lPpkÃ ls ysrs gq,] og vkidks vkRe&fuHkZjrk 
dh nhokjksa dks rksM+us esa vkid¢ m)kjdrkZ dks tks Hkh 
pqukSrh vki lkeuk djrs dks ns[kus dh vuqefr nsus 
esa lgk;rk djsxhA

Hkjkslk ,d nkf;R; gS] ij elhg esa ,d fo”oklh gksrs 
gq, lkSHkkX; gS tks fd thou dks fLFkj] “kkare; vkSj 
vkuUn;ksX; cukrk gSA ijes”oj ij Hkjkslk djuk 
lh[kus d¢ }kjk] vki vkid¢ thou d¢ ÁR;sd Hkkx 
esa&vkfRed] laca/kkRed] HkkoukRed] vkfFkZd vkSj 
vfrfjDr esa&mld¢ mÙke dks ÁkIr djus d¢ fy, 
[kksy nsrs gSA

vfMx Hkjkslk vkidks vkid¢ iwjs fny ls ÁHkq esa Hkjkslk 
djus d¢ fy, rS;kj vkSj mRlkfgr djsxk ¼uhfropu 
3%5½A vkid¢ vrhr d¢ nnZ] orZeku ifjfLFkfr;ka] ;k 
vkfFkZd vfuf”prrk d¢ ckotwn tc vki iwjh rjg 
ijes”oj ij Hkjkslk djuk lh[krs gS] rks vki ml 
vkuUn nsus d¢ fy, vk;k FkkA vU;ksa us vkidks “kfeZUnk 
fd;k gks ldrk gS- - -ij ijes”oj dHkh ugha djsxkA

tkW;l es;j O;ogkfjd ckÃcy f”k{kdksa esa ls ,d 

gSA mudk Áfrfnu dk Álkj.k] vkuUn yks Áfrfnu 

d¢ thou dk] lSadM+ks VSyhfotu vkSj jsfM;ks uSVodZ 

ij fo”o Hkj esa Álkj.k gksrk gSA

tkW;l us lkS ls T;knk Ásjd iqLrdkas dks fy[kk 

gSA mldh LoksaZÙke fcdus okyh iqLrdks esa ls ikWoj 

FkkWV] nk dkUQhMSaV oqeSu( yqd xzsV] Qhy xzsV] 

LVkfVZx ;wvj Ms jkÃV( ,fUMx ;wvj Ms jkÃV( 

,Á:oy ,sfMD”ku( gkÅ Vq gs;j ÝkWe xksM( C;qVh 

QkWj ,S”kl] vkSj cSVyQhyM vkWQ nk ekÃ.M gSA

tkW;l iwjk lky lalkj Hkj esa dkUÝSal djrh vkSj 

gtkjksa dks lUns”k lqukrh O;kid :i ls ;k=k 

djrh gSA
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ÁLrkouk

ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ ckjs esa fy[kus ls T;knk egRoiw.kZ eSa fdlh fo’k; 
dks lksp ugha ldrhA ;g ,d vR;ko”;d fo’k; gS D;ksafd ,d ckj tc ge 
ijes”oj ij Hkjkslk djuk pqurs gS rks ykHk vufxur vkSj vn~Hkqn gSA ijes”oj 
ij Hkjkslk djuk mldk vknj djus d¢ lc ls egku <axksa esa ls ,d gSA

bl iqLrd d¢ vkjEHk ls gh] eSa ;g cy nsuk pkgrh gw¡ fd Hkjkslk dksÃ 
nkf;Ro ugha ftld¢ fy, ge ijes”oj d¢ dtZnkj gS% ;g ,d lkSHkkX; gS 
tks og gekjs fy, miyC/k djkrk gSA gesa ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ fy, 
fuea=.k feyk gS vkSj bl rjg djus d¢ }kjk] ge vkuUn] “kkafr vkSj oQknkjh 
d¢ ,d thou d¢ fy, }kj [kksy nsrs gSA

tc ge lc tks djrs mlesa ijes”oj ij Hkjksls d¢ ,d LoLFk Hkkx dks 
feykrs gS] rks ;g gesa fpark] O;kdqyrk] Hk;] rdZ ;k nqcZy djus okys ruko 
d¢ fcuk thou O;rhr djus d¢ ;ksX; djrk gSA mnkgj.k d¢ fy,] eSa bl 
iqLrd dks fy[kus esa ijes”oj dh lgk;rk ij Hkjkslk dj jgh gw¡A bldk vFkZ 
;g gS fd eSa igpkurh gw¡ fd eSa ml ij Hkjkslk djus d¢ fy, tks tkuuk 
pkfg, mld¢ ckjs lc dqN ugha tkurh gw¡ vkSj dk;y gw¡ fd mld¢ fcuk 
iqLrd vPNh ugha gksxhA ijes”oj pkgrk gS fd ge lHkh le;ksa esa vkSj lHkh 
ckrksa esa ml ij Hkjkslk djsaA ijes”oj d¢ fy, tc mld¢ cPpksa dh fpark 
dh ckr vkrh gS rks mlesa “kkfey gksus d¢ fy, dqN Hkh cgqr NksVk ugha gSA 

“D;ksafd O;fDrxr vkRe&fuHkZj vkSj vktkn gksus dk :>ku j[krs gS] 
blfy, vke rkSj ij dS ls gesa ijes”oj ij Hkjkslk djuk dks lh[kus d¢ 
fy, dkQh le; yxrk gSA eqf”dyksa dk dqN Hkkx gekjs vfÁ; vuqHkoksa ls 
vkrk gS tks vDlj gesa fl[kkrs gS fd yksx lnSo Hkjkslk ugha fd, tk ldrs 



vfMx Hkjkslk

gSA ij ijes”oj dk ekxZ bu lHkh yksxksa ls Åij gS] vkSj mldk opu gesa 
fl[kkrk gS fd mldk pfj= ,slk gS fd og >wB ugha cksy ldrk ;k /kks[kk 
ugha ns ldrkA”

“bl iqLrd esa] eSa vkid¢ lkFk ;g ck¡Vus dh vk”kk j[krh gw¡ fd vki 
lhekvksa d¢ fcuk Hkjkslk djuk vkSj rdZ ls ijs fo”okl j[kuk lh[k ldrs 
gSA ijes”oj esa iw.kZ Hkjkslk gekjk y{; gksuk pkfg,] d¢oy blfy, ugha fd 
;g ijes”oj dk vknj djrk] ij blfy, Hkh fd gekjs fy, ykHk pkSadk nsus 
okys gSA”

tc ge ijes”oj ij Hkjkslk djrs rks ;g mls ÁLé djrk gSA bczkfu;ksa 
11%6 dgrh gS fd] “fo”okl fcuk mls ÁLé djuk vugksuk gSA” fo”okl 
vkSj Hkjkslk bruk T;knk vkil esa tqM+s gq, gS fd ge mUgsa vyx ugha dj 
ldrsA fo”okl og oLrq gS tks ijes”oj dks gekjs thouksa esa fuea=.k nsrh 
gSA ;g gekjs thouksa esa mldh mifLFkfr dks j[krk gS vkSj cgqr “kfDr”kkyh 
<ax esa mld¢ LkkFk gesa tksM+rk gSA

gekjk ,d nq”eu] “kSrku gS] tks fujarj ijes”oj d¢ lkFk laca/k vkSj tks og 
thou gesa nsrk dk vkuUn ysus ls jksdus dh [kkst esa yxk jgrk gSA “kSrku 
Hk;] fpark vkSj O;kdqyrk] rdZ ruko] “kadk vkSj cgqr lh ckrsa tks ijes”oj 
ls gekjs eu dks nwj djrh d¢ lkFk ij[krk gS vkSj gesa vkReyhu thou esa 
pyus dk dkj.k nsrk gS ftl esa ge nq%lkgliwoZd Lo;a dh ns[kHkky djus 
dh dksf”k”k djrs gSA

bu foifÙk;ksa d¢ fy, fo’kgj d¢oy ijes”oj esa iw.kZ Hkjkslk djuk gSA esjh 
ÁkFkZUkk gS fd tc vki bl iqLrd dks i<+rs gS] vki Lo;a dks vkSj og lc 
tks vkidks fpafrr djrk ijes”oj dks nsus d¢ ;ksX; gksaxs ÁR;sd fLFkfr;ksa esa 
vkSj ÁR;sd le;ksa esaA

tc vki bl iqLrd dks i<+rs vkSj v/;;u djrs] rks ;g vk;r eu esa j[ksaA

“/kU; gS og iq:’k tks ;gksok ij Hkjkslk j[krk gS ftlus ;gksok 
dks viuk vk/kkj ekuk gSA” 

f;ekZ;kg 17%7

viii
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v/;k; 1

Hkjkslk D;k gS\
fpark dk vkjEHk fo”okl dk var gS] vkSj fo”okl dk vkjEHk 
fpark dk var gSA 

tkWtZ ewyj

dHkh Hkh tc ge fdlh ij ;k fdlh ckr ij tks Hkjksls;ksX; Áekf.kr gksrh 
Hkjkslk djrs gS] rks ;g fpark dk var dj nsrk gSA blfy, ;g lh[kuk 
cgqr egRoiw.kZ gS fd Hkjkslk D;k gS vkSj dS ls Hkjkslk djuk gSA ge fo”ks’kdj 
ijes”oj ij Hkjkslk djuk lh[kuk pkgrs gSA

uksgk oSclVj dh 1828 dh “kCndks”k Hkjksls dh ifjHkk’kk bl rjg nsrh gS% 
“vkRe&fo”okl( fdlh vU; O;fDr dh fe=rk ;k vU; [kjk fl)kUr] U;k;] 
v[kaMrk] lR;rk ij fuHkZjrk ;k eu dh fLFkjrkA” og tks ÁHkq esa viuk 
Hkjkslk j[krk og lqjf{kr gksxk ¼ns[kks uhfropu 29%25½A

Hkjkslk gesa Hkkj] cks>] ;k fpark 
d¢ fcuk thou O;rhr djus d¢ ;ksX; 
djrk gS D;ksafd gesa vkRefo”okl gS 
fd dksÃ vU; gekjs fy, mu ckrksa 
dk gy djsxkA ;g eglwl djus dh 
ctk, fd ge fujarj ,d Hkkjh cks> dks mBk jgs gS] ge gekjs Ák.kksa esa ,d 
vn~Hkqn gYds iu dk vkuUn ys ldrs gSA

ijes”oj ij gekjk Hkjkslk j[kuk vkSj ml ij gekjh fpark dks Mky nsuk 
;g ek¡x djrk fd ge bls djus dk ,d fu.kZ; djsaA Hktudkj nkÅn us 
vDlj ijes”oj esa vius Hkjksls dks j[kus d¢ fy, cksyk FkkA “kCn “j[kuk” 

Hkjkslk gesa Hkkj] cks>] ;k fpark 
d¢ fcuk thou O;rhr djus d¢ 
;ksX; djrk gSA



vfMx Hkjkslk

,d fØ;k “kCn gS tks ge vDlj rc ijes”oj d¢ opu esa ns[krs gS tc og 
gesa D;k djuk d¢ fy, funsZ”k ns jgk gksrk gS&tSlk fd Áse dks igu yks] 
u, euq’;Ro dks igu yks] “kkafr d¢ twrs igu yks] blh rjg ijes”oj ij 
viuk Hkjkslk j[kksA ¼ns[kks dqyqfLl;ksa 3%14( bfQfl;ksa 4%25( bfQfl;ksa 6%15( 
uhfropu 3%5½A

ckÃcy dgrh gS] viuk lkjk cks> ;gksok ij Mky nks ¿bld¢ Hkkj ls eqä 
gks tkvksÀ vkSj og rqEgsa laHkkysxk- - -¼Hktu lafgrk 55%22½A eq>s cks> d¢ Hkkj 
dks mrkjus dk fopkj ilUn gSA ge vDlj Hkkjh g`n; vkSj ,d ls Hkjs eu 
d¢ lkFk jgrs gS] ij ijes”oj gesa ,d mÙke thou d¢ fy, fuea=.k ns jgk 
gS tks fd d¢oy ml ij Hkjkslk j[kus d¢ }kjk gh vuqHko fd;k tk ldrk 
gSA uksgk oSclsVj us dgk fd Hkjkslk eu dk vkjke djuk gSA Ásfjr ikSyql us 
bl dh iqf’V dh tc mlus dgk fd og tks fo”okl djrs ¼Hkjkslk½ ijes”oj 
mUgsa vius foJke esa ços'k djsaxs ¼ns[ksa bczkfu;;ksa 4%3½A

mu <axks esa ls ,d ftld¢ }kjk ge tku ldrs fd ge lpeqp ijes”oj 
ij Hkjkslk dj jgs gS] ctk; fd d¢oy ml ij Hkjksls dk Á;kl djus ls] 
oks ;g gS fd D;k gekjs Ák.k ijes”oj dh oQknkjh esa vkjke dj jgs gS ;k 
ughaA vxj eSa dgw¡ fd eSa ijes”oj ij Hkjkslk dj jgh gw¡] ij eSa fpark djus 
vkSj O;kdqy gksus d¢ }kjk fujarj cks> d¢ Hkkj dks mBkÃ j[kq¡] rc ÁHkq dks 
cks> ugha lkSaik gSA 'kk;n eSa pkgrh gw¡A eSa Á;kl dj jgh gks ldrh gw¡A ij 
eSaus bls vHkh rd ugha fd;k gSA

bldks le>us us esjh ;g lh[kus esa lgk;rk dh gS fd ijes”oj esa Hkjkslk 
vly esa D;k gSA ;g “kCnksa ls c<+dj gS&;g esjs cks> d¢ Hkkj ls eqä gksuk 
gS( ,d fu.kkZ;d fØ;k tks esjs Ák.k ¼eu] bPNk] Hkkouk½ d¢ fy, vkjke dks 
ykrh gSA d¢oy dYiuk djsa fd vki tgka dgha Hkh tkrs vki iRFkjksa ls Hkjk 
,d FkSyk mBk, tk jgs gksA vki bls dke d¢ LFkku ij cktkj esa] ppZ esa ys 
dj tkrs gks] vkSj ;g ,d Hkkjh cks> gS] ij vki bls fujarj mBk, jgrs gks 

vc dYiuk djsa fd vkius bls mrkj 
fn;k gS&d¢oy lkspks fd vki fdruk 
T;knk vPNk eglwl djksxs vkSj lc 
dqN fdruk vklku gks tk,xkA

vki viuk Hkkj mrkjuk fu'p; 
dj ldrs gSA

2



blh fy, tc ge fpark djrs gS fd ge gekjs Hkkj dks ijes”oj dks lkSai 
nsus dh ctk, [kqn mBkrs gSA ge fujarj og dk;Z djrs jgrs vkSj pyrs 
jgrs tks gesa djus dh vko”;Drk gksrh gS] ij Hkkj dk cks> ge ij ruko 
dh ,d cM+h ek=k dks j[krk gS vkSj gekjs thou dks cgqr eqf”dy cuk 
nsrk gSA vki ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ }kjk vius cks> dks mrkjus dk 
fu.kZ; dj ldrs gS( vxj vki ,slk pqurs gks rks] vkidks ÁLérk gksxh fd 
vki us ,slk fd;kA

eSa cgqr ls yksxksa ls feyrh gw¡ tks eq>s crkus esa mrkoys gksrs gS fd og 
viuh leL;kvksa d¢ gy d¢ fy, ijes”oj ij Hkjkslk dj jgs gS] vkSj fQj Hkh] 
og eq>s crkrs gS fd og Mjs gq,] fpafrr vkSj nq%lkgliwoZd ;g irk djus 
fd dksf”k”k dj jgs gS fd mUgsa D;k djuk pkfg,A ;g eq>s crkrs gS fd og 
fo”okl djrs gS fd mUgsa ijes”oj ij Hkjkslk djuk pkfg,] vkSj og ijes”oj 
ij Hkjkslk djuk pkgrs gS] ij mUgksaus vHkh ,slk ugha fd;k gSA og dgrs gS 
fd og ijes”oj ij Hkjkslk djrs gS] fQj Hkh og cgqr lh ckrksa dh fpark d¢ 
cks> d¢ rys ncs jgrs gSA

eSaus ;g lh[kk gS fd ijes”oj d¢ lkFk gekjs laca/k esa pyus dk mÙke 
<ax mld¢ lkFk lPps gksuk gSA og igys ls lPpkÃ dks tkurk gS] ij ;g 
gesa bl dk lkeuk djus esa lgk;rk djsxkA eSaus ;g nkok djus esa cgqr ls 
lky cckZn dj fn, fd eSa ijes”oj ij Hkjkslk dj jgh Fkh tcfd eSa fpafrr 
vkSj ykpkj Fkh] vkSj blus eq>s ;g igpkuus esa lgk;rk fd lPps Hkjksls 
dk Qy vPNk gksrk gSA ;g “kkafr dks mRié djrk gS&og “kkafr tks lkjh 
le> ls ijs gS!

vxj ,d O;fDr iwjh rjg ls ijes”oj ij Hkjkslk djus dh fLFkfr rd 
ugha igq¡pk gS] rks bld¢ ckjs ijes”oj d¢ lkFk Ãekunkj gksuk vPNk gSA 
ejdql 9 v/;k; esa] ;gka ij ,d firk d¢ ckjs vPNh dgkuh gS tks vius 
iq= dh paxkÃ dh ryk”k esa FkkA mlus ;h”kq dks crk;k fd mlus fo”okl 
fd;k ij mls mld¢ vfo”okl dk mik; djus esa lgk;rk fd vko”;Drk 
Fkh ¼ns[ksa ejdql 9%24½A eSaus lnk mldh Ãekunkjh dks ilUn fd;k gS] vkSj 
vPNh ckr ;g gS fd mlus viuk peRdkj ÁkIr fd;kA ge lcd¢ ikl dÃ 
le;ksa ij gekjs fo”okl d¢ lkFk “kadk feyh gksrh gSA vk”kkiwoZd ge lHkh 
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le;ksa esa ijes”oj ij Hkjkslk djus esa o`f} dj jgs vkSj lh[k jgs gS] ij o`f} 
esa le; yxrk gS vkSj ;gka ij nks’kh eglwl djus dk dksÃ dkj.k ugha gS 
vxj ijes”oj esa vkidk Hkjkslk vHkh ifjiDo ugha gSA

eSa fiNys pkyhl ls Hkh T;knk lkyksa ls ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ ckjs 
es cgqr lh[kk gSA eSa n`<+rk ls dYiuk djrh gw¡ fd tc bl iqLrd d¢ fy, 
v/;;u vkSj losZ{k.k dj jgh gw¡ rks eSa T;knk lh[kw¡xhA

ijes”oj dk xq.k

nk esfj;e&oScLVj&dkse “kCndks’k Hkjksls dh ifjHkk’kk bl rjg nsrk gS% Hkjkslk 
;g fo”okl fd dksÃ ;k dqN Hkjksls;ksX; vPNk] Ãekunkj] ÁHkkoh vkfn gSA 
“ftl ij ge Hkjkslk dj jgs Hkjkslk mld¢ ckjs tks ge tkurs ml ij 
fuHkZjrk gSA” vxj ge ;g fo”okl ugha djrs fd O;fDr Hkyk] U;k;h] n;kyq] 
Áseh vkSj Hkjksls;ksX; gS] rc ge ml ij viuk Hkjkslk ugha j[k ldrs gSA

eSaus ;g ik;k gS fd ijes”oj d¢ xq.k d¢ vPNh rjg ls v/;;u us vn~Hkqn 
jhfr ls eq>s ;g lh[kus esa lgk;rk dh gS fd dS ls eSaus viuk iw.kZ Hkjkslk 
ijes”oj esa j[kuk gSA mnkgj.k d¢ fy,] ijes”oj d¢ pfj= d¢ igyw;ksa esa ls 
,d tks eq>s cgqr rlYyh nsrk og ;g gS fd og U;k;h gSA bldk vFkZ ;g 
gS og lnSo xyr ckrksa dks lgh djsxkA

eSaus cgqr ckj esjs thou esa mld¢ U;k; dk vuqHko fd;k gS] vkSj tc eSa 
dqN mldks lgu dj jgh gw¡ tks vU;k;h ;k vuqfpr O;ogkj Árhr gksrk gS] 
eSa ijes”oj ij mld¢ vius <ax vkSj le; esa ml xyr ckr dks lgh djus 
d¢ fy, Hkjkslk dj ldrh gw¡A thou lnSo vPNk ugha gksrk] ij ijes”oj gS] 
vkSj tc ge ml esa gekjk Hkjkslk j[krs gS] gekjs cks> d¢ Hkkj ls eqä gksrs 
gq,] og gekjs cnys esa dk;Z djrk vkSj gekjh fLFkfr esa U;k; dks ykrk gSA

U;k; ykus d¢ fy, ijes”oj ij Hkjkslk djuk eq>s ml dk;Z ls vktkn 
djrk tks eSa Lo;a djus dk Á;kl dj jgh gw¡A ijes”oj lkQ&lkQ vius 
opu esa dgrk gS fd cnyk ysuk mldk dke gS vkSj og mld¢ yksxksa d¢ 
nq”euksa ls cnyk ysuk gSA
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ÞvkSj mlh le; ls bl dh ckV tksg jgk gS] fd mld¢ cSjh 
mld¢ ikaoksa d¢ uhps dh ih<+h cusaA

bczkfu;ksa 10%30

ijes”oj d¢ U;k; dk vuqHko djus d¢ fy,] gesa mls fLFkfr dks lkSaius vkSj 
Lo;a Á;kl djus ls vkSj gy djus ls bUdkj djus d¢ bPNqd gksuk pkfg,A 
;g eqf”dy dk;Z gS% esjs fy,] vkSj eSa ge ls T;knkrj lksprh gw¡ fd] ge vke 
rkSj ij gekjh Lo;a dh ns[kHkky djus d¢ Á;kl esa Fkd tkrs gS] rc rd ge 
vlQy gh gksrs tc rd ge ijes”oj ij var Hkjkslk djd¢ ns[kus d¢ bPNqd 
ugha gksrsA ,d ckj tc ge ,slk djrs gS vkSj mldh oQknkjh dk vuqHko 
djuk vkjEHk gksrs gS] rks ckj&ckj  Hkjkslk djuk pqukSrh Hkjk gks ldrk gS 
og ;g fd og rqjUr gesa oks ugha nsrk tks ge ek¡xrs gSA ge fo”okl vkSj 
/kS;Z ls ijes”oj ls ÁkIr djrs gSA bartkj djus okyk Hkkx ,d ijh{kk gS 
tks fd vke rkSj ij gekjs fo”okl dks [khap dj u, Lrj ij ys tkrh gSA 

ijes”oj vPNk] n;kyq] ifo= vkSj Hkyk gSA og mnkj gS vkSj og oQknkj 
vkSj lPpk gSA ijes”oj Áse gS! og lHkh le;ksa esa ,d leku gS] vkSj ge 
ml d¢ opu dks iwjk djus d¢ fy, ml ij fuHkZj gks ldrs gSA

fdlh ij Hkjkslk djuk ftl ij ge fo”okl djrs gS fd og ge ls Áse 
djrk gS vkSj lgk;rk Hkh djuk pkgrk gS rks Hkjkslk djuk vklku gks tkrk 
gSA ijes”oj vkidh vkSj esjh lgk;rk djus d¢ fy, bartkj dj jgk gS] vkSj 
gesa d¢oy ,slk djus d¢ fy, ml ij Hkjkslk djuk gSA

tc eSa ihNs eqM+dj viuk thou ns[krh gw¡] eSa fuf”pr dg ldrh gw¡ fd 
ijes”oj oQknkj gSA og lnSo gekjs fy, ogka gksrk gS] ;gka rd fd rc 
Hkh tc ge mls ugha ns[krs ;k eglwl ugha djrs gSA tc rd ge fo”okl 
djrs gS fd og dk;Z dj jgk gS] og lgh le; ij vius dk;Z d¢ Áek.k dks 
ÁdV djsxk] ;k fn[kk,xkA tc bartkj yEck yxrk gS rks fgEer er gkjsa( 
fujarj ijes”oj ij Hkjkslk djrs jgs!

tc dHkh Hkh eq>s ijes”oj ij Hkjkslk djus esa eqf”dy gksrh] eSa vrhr esa 
esjs fy, dh xÃ mldh ckrksa dks ;kn djrh gw¡ vkSj iqu% ;dhu gksrk fd og 
fQj bls djsxkA eSa fiNys pkyhl lkyksa ls viuh Mk;jh fy[krh vkÃ gw¡] 
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vfMx Hkjkslk

vkSj gky esa eSaus viuh 1970 dh ,d Mk;jh dks ns[kk] tc eSaus ÁHkq dks ,d 
ntZu u, NksVs rkSfy, nsus d¢ fy, dgk FkkA MSo vkSj esjs ikl mUgsa [kjhnus 
d¢ fy, iSls ugha Fks] vkSj D;ksafd eSa ijes”oj ij Hkjkslk djus dh viuh ;k=k 
dks vHkh “kq: gh dj jgh Fkh] eSa ,d uUgha cPph d¢ leku mld¢ ikl igq¡ph 
vkSj mUgsa ek¡xkA esjh ÁQqYyrk fd dYiuk djsa tc dqN lIrkg ckn] ,d 
L=h ftls eSa eqf”dy ls tkurh Fkh esjs }kj ij vkÃ vkSj dgk] “eSa vk”kk 
djrh gw¡ fd vki eq>s ikxy ugha le>sxh] ij eSa eglwl dj jgh Fkh fd 
ijes”oj pkgrk gS fd eSa vkid¢ fy, dqN u, NksVs rkSfy, ykÅ¡!” eSa bruh 
mRlkfgr gks xÃ fd og rc rd gSjku jgh tc eSaus mls crk;k ugha fd 
eSaus mud¢ ÁcU/k d¢ fy, ijes”oj ls dgk FkkA ;g ijes”oj dh oQknkjh d¢ 
lkFk esjk ÁR;{k vuqHko Fkk] vkSj ;gka ij lkyksa ls ,sls cgqr vuqHko jgs gSA

ckÃcy esa ge i<+rs gS fd tc nkÅn us xksfy;r nkuo dks ekjuk Fkk] 
vkSj gj dksÃ mls fujk”k dj jgk vkSj mlls dg jgk Fkk fd og vlQy gks 
tk,xk] mls og “ksj vkSj jhN ;kn vk;k ftls mlus ijes”oj dh oQknkj 
lgk;rk d¢ lkFk ekj fn;k FkkA mld¢ fo”okl dks cy feyk vkSj og xksfy;r 
dks ekjus d¢ fy, x;k ¼ns[ksa 1 “kew,y 17%34&36½A

eSa vkidks mRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vki gks ld¢ rks vHkh] mu dqN 
le;ksa dh lwph cukus d¢ fy, le; fudkysa tc vkid¢ thou esa ijes”oj 
dh oQknkjh dk vuqHko fd;k FkkA eSa vkidks fu”p; fnyk ldrh gw¡ fd 
;g vkid¢ fo”okl dks c<+k,xk vkSj vkid¢ thou esa orZeku vko”;Drkvksa 
d¢ fy, vkidks T;knk vklkuh ls ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ ;ksX; djsxkA

eSaus lquk gS fd “kCn oQknkj dks “Hkjkslsean gksuk ;k fuHkZjrk” djd¢ 
ifjHkkf’kr fd;k tkrk gSA ge ijes”oj ij Hkjkslk dj ldrs gSA ge ml ij 
Vsd yxk ldrs gSA mlus gesa dHkh uk NksM+us dHkh uk R;kxus dk ok;nk 
ugha( ij lnk gekjs lkFk gksus dk ok;nk fd;k gqvk gS ¼ns[ksa eÙkh 28%20½A

tc ge vko”;Drk esa gksrs gS ge mUgs gekjs lkFk gksus vkSj gekjh lgk;rk 
djus d¢ fy, mu ij Hkjkslk dj ldrs gS ¼ns[ksa bczkfu;ksa 13%5½ tc ge 
ifj{kkvksa esa ls fudy jgs gksrs gS] og gekjs lkFk gS vkSj lnSo gekjh lgk;rk 
djrk gS ¼ns[ksa 1 dqfj- 10%13½A vkSj tc lHkh gesa R;kx nsrs gS] og gekjs 
lkFk gS vkSj ge ls oQknkj cuk jgrk gS ¼ns[ksa 2 rheq 4%16&17½A
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ijes”oj d¢ xq.kksa d¢ ÁR;sd igyw dk xaHkhjrk ls v/;;u ml ij Hkjkslk 
djuk lh[kus esa lgk;rk djus d¢ fy, cgqr ykHkdkjh xq.kksa dk o.kZu d:¡xh] 
ij eSa bl fo’k; ij lzksrksa dks [kkstus vkSj viuk Lo;a dk v/;;u djus d¢ 
fy, mRlkfgr d:¡xhA

vkRefo”okl

Hkjkslk vkRe fo”okl gksuk dgk tkrk gS! ge lc tkurs gS fd tc gekjs ikl 
vkRe&fo”okl gksrk rks thou fdruk vklku gksrk gSA ;g fo”okl djuk fd 
ge ,d dk;Z dj ldrs gS ;g gesa vkuUn vkSj ldkjkRed mEehn d¢ lkFk 
lkgl dk ,d thou O;rhr djus d¢ ;ksX; djrk gSA ;h”kq eas fo”oklh gksrs 
gq,] gekjk vkRe&fo”okl mlesa gksuk pkfg,A ge lcd¢ ikl dqN {ks=ksa esa 
vkRe fo”okl gksrk gS] ij ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ }kjk thou d¢ lHkh 
{ks=ksa esa ge vkRefo”oklh gks ldrs gSA mnkgj.k d¢ fy,] dHkh&dHkh esa f”k{kk 
nsrs le; vkRefo”oklh gksrh gw¡] ij dHkh&dHkh oks le; Hkh gksrs gS tc eSa 
ugha gksrhA tc rd eSa elhg esa vkRe fo”oklh gks ldrh vkSj eq> esa ;k eSa 
dSlk eglwl djrh mlesa ugha eSa Hkjkslsean gksuk pqu ldrh gw¡A

Ásfjr ikSyql cgqr Li’V Fkk tc mlus o.kZu fd;k fd og “kjhj esa 
vkRefo”oklh ugha gSA ;f|i fd mld¢ ikl cgqr ls LokHkkfod ykHk Fks] mlus 
mu ckgjh ckrksa ij viuk Hkjkslk ugha j[kk Fkk] og tksj nsdj dgrk gS fd 
gekjk Hkjkslk elhg esa gS ¼ns[ksa fQfyfIi;ksa 3%3½A Hkjkslk mlesa vkRefo”okl gS 
ftl ij Hkjkslk fd;k tkrk gS] vkSj elhg esa vkRefo”okl gesa vkjkenk;d 
cukrk gS! ;g gesa vklkuh ls dk;Z djus okyk cukrk gS D;ksafd ge fo”okl 
djrs gS fd ge oks dj ldrs gS tks fd;k tkuk pkfg,A vkRefo”oklh Hkjkslk 
ruko] ncko] fpark] vkSj vlQyrk d¢ Hk; dks nwj djrk gSA 

eSaus ;g dgk fd tc ge vkRe 
fo”okl ugha Hkh “eglwl” djrs ge 
vkRefo”oklh “gks” ldrs gS] vkSj ;g 
,d cgqr egRoiw.kZ ckr gSA Hkkouk,a 
papy gksrh gS( og fcuk crk, fdlh 

Hkjkslk mlesa vkRefo”okl gS 
ftl ij Hkjkslk fd;k tk 
jgk gSA
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Hkh le; cny tkrh gS] blfy, ge dSlk eglwl djrs ml ij viuk 
vkRefo”okl j[kuk gksf”k;kjh ugha gSA

vki ,d ukSdjh d¢ fy, vkosnu ns ldrs vkSj “kq: esa vkRefo”oklh 
eglwl dj ldrs D;ksafd vki fo”okl djrs fd vkid¢ ikl t:jh dkS”ky 
gSA ij vkid¢ baVjO;w d¢ vk/ks ekxZ ij] vki eglwl djrs fd baVjp;w ys 
jgk O;fDr vkidks T;knk ilUn ugha djrk] vkSj vpkud og fopkj ¼tks gks 
ldrk lR; uk gks½ vkid¢ vkRefo”okl dks [kksus dh Hkkouk,a vkidks nsrk 
gSA fQj Hkh] vxj vkidk Hkjkslk ijes”oj esa gS] vki ml ij mldk vuqxzg 
nsus d¢ fy, Hkjkslk dj ldrs gS] vkSj vki ;g vkRefo”oklh gksus d¢ }kjk 
baVjo;w nsuk tkjh j[k ldrs gS fd vxj ;g vkid¢ fy, lgh ukSdjh gS] 
rks vkidks ;g fey tk,xhA

“kSrku ugha pkgrk fd ge vkRefo”oklh gks D;ksafd og tkurk gS fd bld¢ 
fcuk] ge thou esa T;knk ÁkIr ugha dj ik,axsA ;gka rd fd tks yksx cgqr 
xq.koku] cqf)eku] vkSj ;ksX; gksrs gS mUgsa vkRefo”okl dh vko”;Drk gksrh gSA

vkRefo”okl gekjs fy, oSlk gh gS tSls ,d gokÃ tgkt d¢ fy, 
ba/ku gSA ,d gokÃ tgkt d¢ ikl mM+us dh “kfDr gksrh gS] ij fQj Hkh ;g 
ba/ku d¢ fcuk tehu ij gh jgrk gSA 

vxj gekjk vkRefo”okl yksxksa ;k oLrqvksa ij xyr j[kk gqvk gS rks 
fujarj vkRefo”okl gksuk vlaHko gS] D;ksafd og cny tkrk gS] ij ijes”oj 
dHkh cnyrk ugha vkSj og >wB ugha cksyrk! og ,d pêku gS ftl ij ge 
,d ,sls lalkj esa [kM+s jgrs tks fd vfuf”prrk d¢ pDdjnkj leqæ esa gSA
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v/;k; 2

Hkjkslk vkjke dks ykrk gS
gs lc ifjJe djus okyksa vkSj cks> ls ncs yksxksa] esjs ikl 
vkvks( eSa rqEgsa foJke nwaxk----

eÙkh 11%28

uksgk oSclVj Hkjkslk dh ifjHkk’kk esa] og lad¢r djrk gS fd fdlh vU; 
d¢ vPNs pfj= ij eu dk ,d vkjke djuk gSA eSa eglwl djrh gw¡ fd 
bl iqLrd esa eu d¢ vkjke djus d¢ fopkj ij ,d v/;k; lefiZr djuk 
egRoiw.kZ gSA ;g dqN og gS tks ge lc dks csgn vko”;d gS vkSj ge 
T;knkrj bls pkgrs gSA ;gka ij gekjs thouksa esa gksus dh Hkkouk d¢ fcuk 
lkspus d¢ ;ksX; gksuk gSA ijes”oj gekjh lgk;rk djuk pkgrk gS] ij tc 
rd ge lc Lo;a djus dk Á;kl djrs gS] og viuh lgk;rk dks ge ij 
/kksisxk ughaA

ijes”oj vDlj thou esa gekjs cks> dks ck¡Vus esa lgk;rk djus d¢ fy, 
vU; yksx nsus d¢ }kjk gesa lgk;rk dh is”kd”k djrk gSA MSo vkSj esjs nks 
iq= gS] tks lsodkÃ esa gekjs lkFk dk;Z djrs gS vkSj ijes”oj us ,d fo”kky 
lsodkÃ dk Hkkj mBkus d¢ }kjk gekjh lgk;rk djus d¢ fy, mudk ÁcU/k 
fd;k gSA gekjs fy, igys mu ckrksa dks gekjs iq=ksa dks lkSai nsuk eqf”dy 
Fkk tks gekjh ftEesnkjh esa FkhA ;g ,d QSlyk Fkk tks gesa djuk iM+k] vkSj 
,slk djus us gekjs eu vkSj Ák.k dks cM+k vkjke fn;k FkkA

;gka ij cgqr lh ckrsa vkSj fLFkfr;ka gS ftud¢ ckjs gesa vc lkspuk Hkh 
ugha iM+rk D;ksafd gekjs iq= gekjs fy, mUgsa laHkky ysrs gSA eSa vc fl[kkus] 
fy[kus] ÁkFkZuk djus vkSj esjk VSyhfotu “kks djus d¢ fy, vktkn gw¡A tc 



vfMx Hkjkslk

eSa ;gka cSB dj fy[krh gw¡] ;gka ij cgqr lh ckrsa gekjh lsodkÃ esa gks jgh 
gS ftud¢ ckjs eSa tkurh rd ughaA eSa ifj.kke dks ns[krh gw¡ vkSj ;g lnk 
vPNk gksrk gS] ij ml ifj.kke dks ikus d¢ fy, lHkh igyw;ksa dks ns[kus d¢ 
fy, eSa esjs iq=ksa ij Hkjkslk djrh gw¡A esjs iq= MkWu us eq>s dy crk;k fd 
gekjk VSyhfotu dk;ZØe vc uSVQfyDl ij gS] vkSj eSaus ÁLérk ls vk”p;Z 
fd;k FkkA og T;knk yksxksa rd igq¡pus d¢ fy, ,d cM+k volj gS] vkSj ;g 
lc ÁcU/k dk og Hkkx eSus fdlh vU; dks lkSai fn;k FkkA

esjs iq= MsfoM us eq>s vpfEHkr dj fn;k tc mlus rutkfu;ka esa ,d 
ifj;kstuk dh rLohj eq>s fn[kkÃ ftld¢ fy, ge lgk;rk vkSj fuxjkuh dj 
jgs gSA eSa T;knk yksxksa dh lgk;rk d¢ t”u esa Hkkx ysus dk vkuUn ÁkIr 
djrh gw¡] ij eq>s ml ifj;kstuk dh lQyrk cukus d¢ fy, gtkjksa fooj.k 
esa ls fdlh ,d d¢ ckjs Hkh dksÃ fpark ugha djuh iM+h FkhA

gekjs iq= lsodkÃ esa gekjs lkFk Hkkxhnkj gks jgs gS] vkSj ;f|i fd ge 
vHkh Hkh dfBu ifjJe djrs gS] gekjs Åij vfrfjDr Hkkj ;k ncko ugha 
gSA ge fpark vkSj ncko d¢ lkFk nck, ugha tkrsA gekjs eu vkjke esa gSA

ijes”oj gesa vk”p;Ztud djus esa ÁLé gksrk gS vkSj vDlj ,slk djsxk 
vxj ge ckrksa dks mld¢ gkFkksa esa vkSj lqjf{kr j[ksaxsA og gekjs thouksa esa 
gekjs lkFk Hkkxh gksuk pkgrk gS] vkSj tc ge mls ,slk djus dh vuqefr 
nsrs gS] gekjs eu vkjke esa jg ldrs gSA ifo= opu d¢ vuqlkj] ge ijes”oj 
d¢ lkFk laxfr vkSj Hkkxhnkjh d¢ fy, cqyk, x, gSA 1 dqfjfUFk;ksa 1%9 bls 
bl <ax esa dgrh gS%

“ijes”oj lPpk gS( ftl us rqe dks vius iq= gekjs çHkq ;h”kq 
elhg dh laxfr esa cqyk;k gS”

ijes”oj d¢ lkFk laca/k gj fnu opu i<+us] lIrkg esa ,d ckj ppZ tkus] 
dqN nku esa Mkyus] vkSj laHkkoh dqN Hkys dk;Z djus ls dgha T;knk gSA ;g 
rks d¢oy /keZ gS] ij elhg esa fo”okl d¢ }kjk tks /kuh vkSj vn~Hkqn laca/k 
gesa fn;k tkrk og Hkkxhnkjh gSA og gesa ;ksX;rk nsrk vkSj bls bLrseky 
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djus dh ge ls mEehn j[krk gS] gj 
le; ml ij Hkjkslk djrs gq,A og 
dqN Hkh tks ge laHkky ugha ldrs mls 
laHkkyus d¢ fy, Hkh rS;kj gSA eS ;g 
dguk ilUn djrh gw¡] vkidk mÙke 
djus esa lgk;rk d¢ fy, ijes”oj ij 
Hkjkslk djsa] vkSj ckdh dk mls djus 
d¢ fy, ml ij Hkjkslk djsaA

eu dh “kkafr

tc ge gekjk Hkjkslk ml ij j[krs rks og gesa eu dh “kkafr dh is”kd”k 

djrk gSA ÁR;sd fnu] cgqr ls fopkj eu esa vkrs gS tks fpark vkSj ijs”kkuh 

dks dkj.k nsrs gSA vkt lqcg eSa fdlh d¢ lkFk Fkh tks cgqr “kkar Fkh vkSj 

esjs lkFk fdlh Hkh ckrphr esa fnypLi ugha Fkh] vkSj esjs eu esa dqN bl 

rjg d¢ fopkj Fks% eSa ugha lksprh fd og eq>s cgqr T;knk ilUn djrh gSA 

tc eSaus oSlk lkspk] eSaus ,sls eglwl djuk vkjEHk fd;k fd eq>s ml fLFkfr 

dks cnyus d¢ fy, “dqN djus dh” vko”;Drk Fkh] vkSj fQj Hkh eq>s dqN 

Hkh irk ugha Fkk fd eSa D;k dj ldrh gw¡A

tc ge og dk;Z djus dk Á;kl djrs ftld¢ ckjs esa gesa irk gh ugha 

fd dS ls djuk gS] rks ;g lnk ruko] fpark] ijs”kkuh vkSj dÃ ckj Hk; dks 

mRié djrk gSA D;k vkid¢ thou esa dqN ,slh ckrsa gS ftudks “Bhd” 
djuk vki viuh ftEesnkjh le>rs gS ij vkidks irk Hkh ugha fd mud¢ 

ckjs vkid¢ D;k djuk gS\ vxj ,slk gS rks] vki og dj ldrs gS tks eSaus 

vkt fd;k vkSj ijes”oj dks ;g fLFkfr lefiZr djd¢ “bls Bhd” djus 

d¢ fy, ml ij Hkjkslk djrs bls mldks leiZ.k dj ldrs gSA eSaus ,d 

lk/kkj.k ÁkFkZuk dh vkSj dgk] “ijefirk eSa esjs d¢ lkFk 

laca/k dks vkid¢ gkFkksa esa lkSairh gw¡A eSa bls vkidks lefiZr djrh gw¡ vkSj 

tks vki bls cukuk pkgrs gS oks cukus d¢ fy, dgrh gw¡A” tSls gh eSaus oks 

fd;k] esjs eu dh “kkafr ykSV vkÃA

vkidk mÙke djus d¢ vkidh 
lgk;rk d¢ fy, ijes”oj ij 
Hkjkslk djsa] vkSj ckdh dk 
dke djus d¢ fy, ml ij 
Hkjkslk djsaA
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vfMx Hkjkslk

mld¢ FkksM+h nsj ckn gh] eSaus esjs cPpksa esa ls ,d ls lquk vkSj eSa crk 

ldrh Fkh fd og HkkoukRed :i esa vPNk ugha dj jgk gSA eSaus iwNk fd 

D;k eSa fdlh <ax ls lgk;rk dj ldrh gw¡] ij mUgksaus dgk ugha] vkSj rqjUr 

esjk fopkj ;g Fkk] “irk ugha D;k xyr gS\ D;k mUgksaus fdlh d¢ lkFk cgl 

dh\ D;k og “kjhfjd :i ls ijs”kkuh eglwl dj jgs gS\ D;k gqvk\ esjk 

FkSyk Hkj x;k Fkk vkSj eSa bls ijes”oj dks lkSai ldrh gw¡] D;ksafd d¢oy ogh 

tkurk Fkk fd D;k xyr gS vkSj bld¢ ckjs esa D;k djuk gSA”

eSaus ÁkFkZuk dh] firk]  dh ,d vPNk fnu gksus dk 

QSlyk djus esa lgk;rk djsaA mUgsa ;g ns[kus nks fd og fdrus vk”khf’kr 

gS vkSj mnklh dh ctk; /kU;oknh gksus nsaA ml ÁkFkZuk d¢ FkksM+h nsj ckn gh 

eq>s ;g lans”k ÁkIr gqvk% “eSa vc Bhd dj jgk gw¡A eSa vkils Áse djrk gw¡!”

ge ÁR;sd fnu bl rjg dh cgqr lh ckrksa dk vuqHko dj ldrs gSA 

bl esa dksÃ gSjkuh ugha fd yksx rc rd rukoxzLr gksrs gS tc rd og ugha 

tkurs fd dSls ijes”oj ij Hkjkslk djuk vkSj viuh fpark ml ij Mkyuk 

gSA eSa esjk vk/kk thou mUgha yksxksa esa ls ,d Fkh] ij eSa vc ;g tkudj 

cgqr /kU;oknh gw¡ fd esjh fparkvks d¢ lkFk D;k djuk gSA

ijes”oj dks lcdqN crkus d¢ }kjk vius fnu esa mls Hkkxhnkj cuk,aA 

ÁkFkZuk lk/kkj.k ijes”oj d¢ lkFk ckrphr djuk gS] blfy, eSa vkils fourh 

djrh gw¡ fd vki bls djus dk ,d dk;Z er le>sA ÁkFkZuk gekjs thouksa 

d¢ ÁR;sd igyw esa ijes”oj dks vkus nsuk gS] muesa Hkh tks gekjh “kkafr dks 

pksjh djus dk Á;kl djrs vkSj gesa fpark dk dkj.k nsrs gSA

;g fo”okl djus d¢ Hkze esa er jgsa fd vkid¢ ikl vkidh lksp d¢ laca/k 

esa dksÃ pquko ugha gSA eS vxj vkid¢ eu esa fopkj fpark vkSj ijs”kkuh gS] 

rks vki dqN vkSj d¢ ckjs lkspuk pqu ldrs gSA ijes”oj dk opu gesa xyr 

fopkjksa dks] elhg dh vkKkdkjh d¢ fy, mu lHkh dks xqyke cukrs [kaMu 

djus d¢ fy, dgrk gS ¼ns[ksa 2 dqfjfUFk;ksa 10%5½A eSa ns[krh gw¡ fd lkjk fnu 

;h”kq d¢ lkFk lc ckrksa d¢ fy, ckr djuk] lc tks eSa djrh gw¡] vkSj dksÃ 

Hkh fpark esjs ikl gS dks mls crkuk mld¢ lkFk laxfr esa cus jgus] mldh 
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mifLFkfr dk vkuUn ysus] vkSj bld¢ lkFk gh mlls lgk;rk ÁkIr djus d¢ 
mÙke <axksa esa ls ,d gSA

;h”kq D;k lksprk Fkk tc “leL;k” mld¨ gksrh Fkh\ mlus ,slh 
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;k vkSj ÁR;sd fLFkfr esa] mlus LoxZ esa vius firk 
ij Hkjkslk djus dk pquko fd;k FkkA ;gka rd fd tc og lyhc ij Fkk 

vkSj eglwl fd;k fd og R;kxk gqvk gS] mlus dgk] “firk] eSa rsjs gkFkksa esa 
esjk vkRek lkSairk gw¡!” ¼yqdk 23%46½A ;g mld¢ thou dk lcls eqf”dy 
iy Fkk vkSj fQj Hkh Hk;kud nnZ vkSj nq[kksa d¢ chp esa Hkh] mlus ijes”oj 
ij Hkjkslk fd;k!

ckÃcy gesa ;h”kq d¢ ,d uko ij gksus dk o.kZu nsrh gS tc cgqr cM+k 
rqQku mB [kM+k gqvk FkkA f”k’; tks mld¢ lkFk Fks og mÙksftr] ?kcjk, vkSj 
lgek x, Fks] ij og uko d¢ fiNys fgLls esa lks;k gqvk FkkA tc mUgksaus 

mls mBk;k vkSj vius Mj dks ÁdV fd;k] ;h”kq us dgk] “rqe D;ksa Mjrs gks\ 
D;k rqEgsa vc rd fo”okl ugha\” ¼ejdql 4%40½A

ijes”oj ge ls ml ij Hkjkslk j[kus dh mEehn djrk gS! og oks fodYi 
gekjs lkeus j[krk gS] vkSj tc Hkh ge fpark djus d¢ fy, ij[ks tkrs rks 
ge mls pquus d¢ fy, cqf)eku gksaxsA ge D;ksa ykpkj gks tc ges ,slk gksus 
dh vko”;Drk ugha\

vxj tks eSa pkgrk oks eq>s ugha feyrk rc D;k\

eSa lksprh gw¡ fd tks ge pkgrs gS mls ÁkIr uk djus dk Hk; gh ml eqf”dy 
dh tM+ gS tks dS ls gesa ijes”oj ij Hkjkslk djuk dks lh[kus esa gksrh gSA 
T;knkrj ge esa ls bl ckr d¢ fy, dk;y gS fd vxj ge viuh ns[kHkky 
djsa rks ;gh tks ge pkgrs dks ÁkIr djus dk fuf”+pr <ax gSA ;g Mj gesa 
iwjh rjg ls ijes”oj ij Hkjkslk djus ls jksdrk gSA

D;ksafd esjk ikyu&iks’k.k ,d LokFkhZ vkSj vR;kpkjh firk vkSj ekrk d¢ 
}kjk gqvk Fkk] eSaus fuf”pr ;g eglwl fd;k fd fdlh d¢ eu esa esjs mÙke 

dh :fp ugha FkhA esjk joS;k Fkk] “vxj eSa viuh ns[kHkky uk d:¡] rks 
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vfMx Hkjkslk

dksÃ ugha djsxk! laHkkoh rkSj ij vki ml joS;s dks igpkurs gS vkSj bl us 

vkidks Hkh mlh rjg ls ykpkj cuk;k gS tSlk fd mlus eq>s cuk;k FkkA”

MSo vDlj ml ij Hkjkslk djus esa esjh vfuPNk }kjk d‘V gqvk Fkk] 
ij eSa bld¢ fy, dk;y ugha Fkh fd og oks LOkkFkhZ QSlys  ugha djsxk tks 

d¢oy mls gh ykHk nsaxsA eSaus fo”okl 
fd;k fd og eq>s Áse djrk Fkk] ij esjs 
ekrk&firk us Hkh crk;k fd og eq>ls 
Áse djrs Fks vkSj eSaus ns[kk Fkk fd ;g 
dS ls cny tkrk gSA eSa rc rd fdlh 
ij Hkh Hkjkslk djuk uk lh[k ldh tc 
rd eSaus ijes”oj d¢ cs”krkZ Áse esa fo”okl 

ugha fd;k vkSj ;g ugha igpkuk fd vxj dksÃ O;fDr eq>s nq[k igq¡pkrk Hkh 
gS rks] ijes”oj eq>s paxk djsxk vkSj rlYyh nsxkA ijes”oj d¢ ikl gekjs 
fy, mld¢ fopkjksa vkSj ;kstukvksa esa gekjh mÙke :fp gksrh gS] vkSj ,d 
ckj tc mlesa fo”okl djrs] ge ml ij Hkjkslk dj ldrs vkSj vU;ksa ij 
Hkjkslk djuk lh[k ldrs gSA

ijes”oj ij Hkjkslk djuk ;g xkj.Vh ugha nsrk fd gesa ges”kk og feysxk 
tks ge pkgrs gSA

fQj Hkh] vxj gesa ugha feyrk] rks ;g d¢oy blfy, D;ksafd ijes”oj d¢ 
eu esa gekjs fy, dqN mÙke FkkA cgqr ckj esjs thou esa] eSaus ijes”oj ls og 
oLrq,a pkgh ;k ek¡xh tks eq>s feyh ugha] tks ckn esa eSaus igpkuk fd vxj 
ijes”oj us eq>s oks fn;k gksrk tks eSaus pkgk Fkk] rks esjs fy, vPNk ugha gksuk 
FkkA tc ge tks pkgrs gS ml ls T;knk tks ijes”oj pkgrk mls lh[krs gS] 
ge ÁR;sd fLFkfr esa eu dh “kkafr dks ik ldrs gSa

;h”kq us gesa bl fdLe d¢ joS;s dh ,d LoksZre mnkgj.k nh Fkh tc 
mUgksaus viuh d’Vnk;d e`R; ls igys xrleuh d¢ ckx esa ÁkFkZuk dh FkhA 
mUgksaus dgk% 

ijes”oj d¢ ikl gekjs fy, 
mld¢ fopkjksa vkSj ;kstukvksa 
esa gekjh lcls mÙke :fp 
gksrh gSA
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- - -gs firk ;fn rw pkgs rks bl dVksjs dks esjs ikl ls gVk ys] 
rkSHkh esjh ugha ijUrq rsjh gh bPNk iwjh gksA 

ywdk 22%42

gekjs eu dh “kkafr bl ckr ij fuHkZj gksrh gS fd D;k ge ;g Hkjkslk 
djus d¢ bPNqd gS fd ijes”oj dh bPNk ge ls mÙke gksxh rc Hkh tc ge 
bls le>rs ugha gSA D;ksafd ge vktknh dh bPNk d¢ lkFk mRié fd, x, gS] 
gekjs ikl gekjs thouksa d¢ pykus vkSj tSlh ge bPNk djrs oSlk pykus dk 
fodYi gS] ij /kU;okn ls] gekjs ikl ,d vU; fodYi gS] vkSj og ijes”oj 
dh HkykÃ vkSj ÁHkqrk esa Hkjkslk djuk gSA ;”kk;kg Hkfo’;}Drk bls bl <ax 

ls crkrk gS% “mldh ÁHkqrk loZnk c<+rh jgsxh] vkSj mldh “kkfUr dk vUr 

uk gksxk- - -” ¼;”kk;kg 9%7½A ftruk T;knk ge gekjs thouksa esa ijes”oj dks 
“kklu djus nsrs gS] mruk T;knk “kkafr dk ge vkuUn ysaxs!

vkid¢ thou dh MªkÃoj lhV ij dkSu gS\

tc thou oSlk ugha py jgk tSlk gesa ilUn gS] vkSj ge ijes”oj ij 
Hkjkslk ugha djrs] rks mlls pkyd lhV dks vius gkFkksa esa ysuk] ml ij 
gqDe pykuk vkSj gekjs <ax ls ckrksa dks djus d¢ fy, mls etcwj djus dh 
dksf”k”k djuk gSA [ksntud] ;g LoksZÙke O;fDr dks Hkh ,d HkkoukRed vkSj 
vkfRed [kkÃ esa ys tk,xkA D;ksa uk gekjk thou ijes”oj dks pykus nsa\

eSaus nks fd”kksjh yM+fd;ksa d¢ ckjs ,d dgkuh dks lquk tks viuk fnu 
,d lkFk O;rhr dj jgh FkhA muesa ls ,d cgqr LokHkkfod Fkh tks vDlj 
fcuk lksps dk;Z djrh FkhA mlus vpkud fu.kZ; fd;k fd yM+dh d¢ xkM+h 
pykrs le; gh lhV dks cnyuk pkgrh Fkh vkSj ,slk djus dk pyrh dkj 
esa Á;kl fd;kA ;f|i fd dkj d¢ MªkÃoj us “kq: esa rks fojks/k fd;k] og 
ckn esa bl ijh{k.k esa “kkfey gks xÃ] vkSj “kzh/k gh ,d VwVh xkM+h d¢ lkFk 
nksuksa [kkÃ esa FkhA

eSa MªkÃfoax ijes”oj dks djus nsus dh flQkfj”k djrh gw¡A mld¢ gkFk ls 
pkyd lhV ysus dk Á;kl uk djsa tc og vkidks ogka ys tkus dk Á;kl dj 
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vfMx Hkjkslk

jgk tgka og ys tkuk pkgrk gSA mls vxqokÃ djus nsa vkSj vuqlj.k djuk 
lh[ksaA ;g thou O;rhr djus dk lcls gksf”k;kj] lqjf{kr vkSj iw.kZ <ax gSA

;g i<+uk can djd¢ dqN iy :dus vkSj dqN Á”uksa d¢ ckjs lkspus dk 
,d vPNk LFkku gS%

● vkid¢ thou esa MªkÃoj lhV ij dkSu gS\
● vki fdruk eu dh “kkafr dk vkuUn ysrs gS\
● fdruh ckj ge iwjk fnu dqN mld¢ ckjs fpark djus d¢ fy, cckZn 

dj nsrs tks vkidh “kkafr dks pksjh djrs gS\
● D;k tks vki pkgrs mls ÁkIr uk djus dk Hk; vkidks ijes”oj ij 

Hkjkslk djus ls jksd jgk gS\
● D;k vki vkSj T;knk eu dh “kkafr d¢ fy, Hkw[ks gS\
● D;k vki vkid¢ thou dk vkSj vkuUn ysuk pkgrs gS\

Ãekunkjh ls bu Á”uksa dk mÙkj nsuk vkid¢ Hkjksls d¢ Lrj dks igpkuus 
esa vkidh lgk;rk dj ldrk gSA vxj vki ;g ik,a fd vki tSlk fd 
vkidks djuk pkfg, oSlk ijes”oj ij Hkjkslk ugha dj jgs gS] rks nks’kh gksus 
dk ;gka dksÃ dkj.k ugha gSA vHkh blh iy ls fpark dh ctk, Hkjkslk djuk 
vkjEHk djsaA bl vk;r ij xkSj djsa

ftldk eu rq> esa /khjt /kjs gq, gSa] mldh rw iw.kZ ‘kkfUr d¢ 
lkFk j{kk djrk gS] D;ksafd og rq> ij Hkjkslk j[krk gSA

;”kk;kg 26%3

eSa ÁkFkZUkk djus d¢ ,d u, <ax dk vkidks lq>ko nsrh gw¡A d¢oy ijes”oj 
dks og crkus fd ctk, tks vki pkgrs gS fd oks vkid¢ fy, djs] tks vki 

pkgrs og ek¡xus vkSj fQj ;g okD; tksM+us dk Á;kl djsa% “ij ÁHkq] vxj 

;g esjs fy, lgh ckr ugha gS] rks —i;k ;g eq>s er nsaA” 

;gka ij esjs thou esa cgqr le; jgs gS ¼vkSj laHkkoh rkSj ij vkid¢ thou 
esa Hkh½ tc eSaus tks eSa pkgrh Fkh mldks ikus d¢ fy, dfBu ifjJe fd;k 
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ij eSaus ckn esa ;g ik;k fd blus eq>s 
iw.kZ vkSj larq’V ugha fd;k] vkSj blus 
esjh fLFkfr dks vkSj Hkh T;knk cnrj cuk 
fn;kA ge esa ls T;knkrj us dÃ ckj 
oks [kjhnk tks ge pkgrs Fks ij ge bls 
[kjhn ugha ldrs Fks] ij fQj dtZ d¢ 
dkj.k ekufld ruko esa vk x,A ;k tc ;gka ij ,d jk; esa fHkérk Fkh rks 
vius thou lkFkh d¢ lkFk fookn “kq: fd;k] ij og tks ge pkgrs Fks og 
ÁkIr djus d¢ ckn] ge us vuqHko fd;k d¢ ewY; ij tks vkius ÁkIr fd;k 
oks mld¢ ;ksX; ugha FkkA

eSaus ;g lh[kk gS fd vxj ge tks pkgrs og eu dh “kkafr d¢ lkFk ugha 
ik ldrs] rc bldk gksus dk dksÃ ewY; ugha gSA gesa opuksa d¢ }kjk fourh 
dh xÃ gS fd “kkafr gekjs thouksa lHkh vafre fu.kZ; djrs gq, jkT; djs 
¼ns[ksa dqyq- 3%15½A ekufld vkSj HkkoukRed d’V d¢ dÃ lkyksa d¢ ckn] eSaus 
lh[kk gS fd “kkafr ,d ewY;oku oLrq gS vkSj bls ikus d¢ fy, tks Hkh pkfg, 
og gesa djuk pkfg,A

tc vkidks yxs fd vkidks ijes”oj ij Hkjkslk djus esa eqf”dy gS] vius 
vki ls iqNs “D;k ;g blfy, fd eSa Mjrk gw¡ fd vxj eSa ml ij Hkjkslk 
d:¡] rks tks eSa pkgrk gw¡ “kk;n og eq>s uk feys\” vxj mÙkj gk¡ esa gS] rks 
vkidks Hkjksls vkSj “kkafr dh vkidh deh dk dkj.k fey x;k gSA

vkid¢ vius ekxZ dks ÁkIr djus dks csgn vf/kd ewY; fn;k tkrk gSa ;g 
gSjkuhtud gS fd gekjk fdruk thou vkRe&larqf’V dh ryk”k esa cckZn 
fd;k tkrk gS] vkSj var esa d¢oy ;g irk pyrk fd ge fcydqy Hkh larq’V 
ugha FksA

d¢oy ijes”oj dh bPNk esa gesa iw.kZ larq’V djus dh ;ksX;rk gSA ge 
mld¢ fy, vkSj mld¢ mÌs”;ksa d¢ fy, mRié fd, x, gS] vkSj mlls 
dqN Hkh de vuUr larqf’V dks ykus esa v;ksX; gksrk gSA tc ge toku 
gksrs] ge lksp ldrs gS fd tks ge pkgrs mls ÁkIr djuk thou esa lcls 
egRoiw.kZ ckr gS] ij tSls&tSls lky chrrs gS] vk”kkiwoZd ge rqjUr ;g 

vxj ge eu dh “kkafr d¢ 
lkFk og ugha ik ldrs tks 
ge pkgrs] rc laHkkoh rkSj 
ij ;g ikus d¢ ;ksX; ughaA
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vfMx Hkjkslk

dgus dk vuqHko lh[k ysrs gS fd] “eSa esjh viuh bPNk ls T;knk ijes”oj 

dh bPNk dks pkgrk gw¡A” ;gka ij ijes”oj dh mÙke bPNk ls c<+dj dksÃ 
vU; mÙke LFkku ugha gS!
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v/;k; 3

eSa fdl ij Hkjkslk dj ldrk gw¡\
--- “zkkfir gS og iq:’k tks euq’; ij Hkjkslk j[krk gS] vkSj mldk 
lgkjk ysrk gS] ftldk eu ;gksok ls HkVd tkrk gSA

f;eZ;kg 17%5

“vktdy vki fdlh ij Hkjkslk ugha dj ldrs gS” ;g ,d vke c;ku gS] 
vkSj ,d oks ftls ge T;knkrj le;&le; ij cksyus dh ijh{kk esa i<+rs 
gSA gkykafd] ;g lp ugha gS fd dksÃ Hkh Hkjkslsean ugha gS] vkSj ;g ,d 
nks"kn'khZ cuus vkSj bl rjg lkspus d¢ fy, [krjukd gSA  

eSa vklkuh ls Lohdkj djrh gw¡ fd yksxksa dks vktdy fo”okl djus d¢ 
fy, <wa<uk esjs thou esa fdlh vU; le; ls vf/kd dfBu gS] ysfdu eSa 
vfo”okl vkSj lansg ls Hkjs fny ls thus ls bUdkj dj nsrh gw¡A eSaus yksxksa 
ij Hkjkslk djus vkSj fo”okl djus dk QSlyk fd;k gS tc rd fd og eq>s 
,d fuf”pr dkj.k u nsaA vkSj ;g fu.kZ; yksxksa d¢ lkFk vius vuqHkoksa d¢ 
vk/kkj ij ugha cuk;k x;k FkkA

eq>s lkr lky dh mez esa irk Fkk fd eSa vius ekrk&firk ij Hkjkslk ugha 
dj ldrh D;ksafd og vkRe&yhu vkSj cgqr viekutud FksA eSa mu vU; 
fj”rsnkjksa ij Hkjkslk ugha dj ldrh ftUgsa eSaus enn djus d¢ fy, dgk Fkk 
D;ksafd mUgksaus detksj cgkus dk mi;ksx djd¢ ,slk djus ls bUdkj dj 

fn;k% “eSa “kkfey ugha gksuk pkgrh( ;g esjk dksÃ dke ugha gSA”

tSls&tSls eSa fd”kksj vkSj ;qok gksrh xÃ] eq>s vU; nq[kr vuqHko gq, tks 

fpYykdj lans”k nsrs Fks] “vki fdlh ij Hkjkslk ugha dj ldrs!” eSaus vBkjg 
o’kZ dh mez esa ,d toku vkneh ls fookg fd;k] tks vfo”olh Fkk] ,d 



vfMx Hkjkslk

NksVk pksj gksus d¢ vykok mldh lekIrh tsy esa gqÃA eq>s ;dhu gS fd eSaus 

mu yksxksa ls Hkh eqykdkr dh ftu ij Hkjkslk fd;k tk ldrk Fkk] ysfdu 

eSa mu yksxksa ls bruk ukjkt Fkh ftUgksaus eq>s pksV igq¡pkÃ vkSj fujk”k fd;k 

fd eSaus mu ij /;ku d¢fUnªr fd;kA

eSaus rsÃl o’kZ dh vk;q esa Mso ls fookg fd;k vkSj ml le; ls eSaus 

fu;fer :i ls ppZ esa Hkkx fy;kA eSaus ekuk fd D;ksafd eSa vc “ppZ yksxksas” 
d¢ lkFk “kkfey Fkh] eSa mu ij Hkjkslk dj ldrh Fkh vkSj og pksV ugha 

igq¡pkrs Fks] ysfdu ;g Hkh lgh ugha gqvk okLro esa esjs thou esa eSaus dqN 

xgjh fujk”kkvksa dks elhfg;ksa ls vuqHko fd;kA ¼eSa yxHkx dqN ikBdks dks 

;g dgrs lqu ldrh gw¡ “vkehu”½ vkius Hkh bl pht dk vuqHko fd;k 

gksxk] vkSj eq>s ;dhu gS fd vkid¢ ikl Hkh lqukus dks dqN ijs”kku dgkfu;ka 

gS tks yksxksa us vkid¢ lkFk fd;k gSA

euq’; Lo;a lfgr =qfViw.kZ gS] vkSj vxj ,slk lksprs gS rks ge nnZukd 

fujk”kk d¢ fy, [kqn dks LFkkfir dj jgs gSA ;h”kq detksj d¢ fy, vk;k] 

rkdroj d¢ fy, ugha] vkSj eSa vkHkkjh gw¡A eq>s fu;fer :i ls n;k vkSj {kek 

dh t:jr gS] vkSj bldk eryc gS fd eq>s mUgsa mnkjrkiwoZd nsus d¢ fy, 

rS;kj gksus dh Hkh vko”;Drk gSA

Hkjksls dk fo’k;&;k Hkjksls dh deh&bu fnuksa eq[; curk tk jgk gSA 

iknjh }kjk ;kSu “kks’k.k ds vkjkiksa dh vDlj f”kdk;r dh tkrh gS] ,slk 

yxrk gSA geus ,ujkWu&dkaM d¢ ckjs esa lquk gS ftlesa gt+kjksa yksxksa dks 

mudh thou cpr ls /kks[kk fn;k x;k FkkA ge mu jktusrkvksa d¢ fy, oksV 

nsrs gS tks gesa yxrk gS fd ge Hkjkslk dj ldrs gS vkSj og vius okns iwjs 

u dj d¢ gesa fujk”k djrs gSA

ge cqjs yksxksa ls vPNs yksxksa dks dSls crkrs gS\ ge dS ls tkurs gS fd 

Hkjkslsean dkSu gS vkSj dkSu ugha\ ge dS ls tkurs gS fd ge fdl ij Hkjkslk 

dj ldrs gS\ dksÃ vklku tokc ugha gS] vkSj dHkh&dHkh ge mu yksxksa 

ij Hkh Hkjkslk ugha dj ldrs tks gekjs ikyu&iks’k.k vkSj ns[kHkky d¢ fy, 

lcls vf/kd Áfrc} gSA ,d toku vkSjr ls iwNks ftls ppZ esa ,d lEekfur 
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Ákphu vius firk }kjk nq’;Zogkj fd;k x;k FkkA vius ifjokj lesr gj 

dksÃ ekurk Fkk fd og Ãekunkjh vkSj fuHkZjrk dk Árhd Fkk ysfdu var esa] 

vkneh /kks[kk/kM+h vkSj cqjk lkfcr gqvkA

“vki fdl ij Hkjkslk dj ldrs gS\” “kh’kZd okys ,d ys[k esa MkW bjfou 

MCy;q yqVtj dgrs gSa%

yksx vfo”luh; D;ksa gS\ gkaykfd ge ;g lkspuk ialn 

djrs gS fd ge rdZlaxr Áo`fr;ksa ls Ásfjr gS] lPPkkÃ ;g gS 

fd ge viuh LokFkhZ bPNkvksa ls Ásfjr gksrs gSA vkSj D;ksafd 

ge vPNh rjg ls lkspuk pkgrs gS] gekjs fny dh v[kaMrk 

dks iwjh rjg ls mis{kk djrs gq,] gekjs ckgjh O;fDrRo ij 

lko/kkuh iwoZd /;ku nsuk gekjs fy, vklku gSA okLro esa dqN 

yksx u d¢oy nwljksa dks /kks[kk nsrs gS] cfYd okLro esa [kqn dks 

/kks[kk nsrs gSA tc gekjk vkRe&/kks[kk iwjk gks tkrk gS] rks ge 

vius chekj vkRek dh j{kk d¢ fy, gekjs vkl&ikl d¢ yksxksa 

dks u’V dj nq’V cu ldrs gSA

gk¡] ;g tkuuk eqf”dy gS fd fdl ij fo”okl djuk gSA O;fHkpkj 

fiNys lHkh le;ksa ls vc mPp Lrj ij gSA dÃ dkWyst d¢ Nk= dgrs gS fd 

os ijh{kkvksa ij /kks[kk nsrs gSA deZpkjh vius ekfydksa ls pksjh djrs gSA 

vkSj lwph vkSj vkxs tkrh gSA ,d ekewyh ysfdu leku :i ls fujk”kktud 

Lrj ij] xq.koÙkk dkjhxjh dks gj le; vkSj vf/kd dfBu gks jgk gSA

D;k ge ,d dM+ok vkSj vfo”okliw.kZ joS;k viuk,axs vkSj dgsaxs gj fdlh 

d¢ lkFk vki bu fnuksa esa fdlh ij Hkjkslk ugha dj ldrs\ ;k D;k gesa gj 

fdlh ij Hkjkslk djus dk QSlyk djuk pkfg, tc rd fd os gesa i;kZIr 

dkj.k uk nsa\ eSa yksxksa ij Hkjkslk djus d¢ fy, oksV nsrh gw¡] D;ksafd eSa ,d 

lafnX/k n`f’Vdks.k d¢ lkFk jgus ls bUdkj djrh gw¡ tks eq>s nq[kh djrk gS 

D;ksafd dqN yksx eq>s fujk”k dj ldrs gSA

eSa fdl ij Hkjkslk dj ldrk gw¡\ 21



vfMx Hkjkslk

[kqyh vk¡[kksa d¢ lkFk fo”okl

ge yksxksa ij muesa fo”okl j[kus d¢ fcuk Hkjkslk dj ldrs gS] okLro esa 
;g d¢oy ijes”oj d¢ fy, gSA ;h”kq us bl ckjs esa ckr dh vkSj Ásfjr ;wgék 
us bls fy[kk%

ijUrq ;h”kq us vius vki dks mud¢ Hkjksls ij ugha NksM+k] D;ksafd 
og lc dks tkurk FkkA

;wgék 2%24

;g opu ,slk ugha dgrk fd ;h”kq fdlh ij Hkjkslk ugha djrs FksA 
bld¢ ctk, ;g dgrk gS fd og [kqn ij Hkjkslk ugha djrk FkkA bldk 
D;k eryc gS\ mUgksaus [kqn dHkh ;s fopkj ugha fd;k fd euq"; dHkh mUgsa 
fujk”k ugha djsaxsA mlus [kqn dks lqjf{kr j[kus d¢ fy, vius vki dks iwjh 
rjg ls vius gkFkks esa ugha j[kkA 

vkSj mls vko”;Drk u Fkh fd euq’; d¢ fo’k; dksÃ xokgh ns] 
D;ksafd og vki gh tkurk Fkk fd euq’; d¢ eu esa D;k gS- - -

;wgék 2%25

;h”kq igys ls ekuotkfr vkSj mudh nqcZyrk tks muesa Fkh mls tkurs FksA 
og yksxksa dks mudh detksfj;ksa esa etcwr djus vkSj mudh vlQyrkvksa 
vkSj ikiksa dks ekQ djus d¢ fy, vk;k FkkA vxj ge vius thou esa “kkafr 
pkgrs gS] rks gesa Hkh ;gh dke djus dh t:jr gSA

ge esa ls dksÃ Hkh ugha gS tks dg ldrk gS fd geus nwljksa dks pksV ugha 
igq¡pkÃ vkSj fujk”k ugha fd;k gS] ;k dHkh pksV ugha [kkÃ ;k fujk”k ugha 
gq,A ge O;fDrxr :i ls ekuo Á—fr dh detksjh dk vuqHko djrs gSA eSa 
dHkh Hkh tkucw>dj fdlh dks pksV ugha igq¡pkuk pkgrh ysfdu dHkh&dHkh 
eSa ,slk dj nsrh gw¡A fj”rs esa gksus dk ,d fgLlk fujk”k gksus dh bPNqDrk 
dh ijes”oj ek¡x djrk gS vkSj fQj Hkh NksM+us dh ctk,] fo”okl fuekZ.k 
tkjh j[kus dk ,d rjhdk <w¡<uk vko”;d gSA

22



blfy, eSaus [kqyh vk¡[kksa d¢ lkFk 
fo”okl djus dk QSlyk fd;k vkSj bldk 
eryc gS fd eq>s fdlh ls Hkh mEehn 
ugha gSA ¼ijes'oj dks NksM+dj½ fd og 
eq>s dHkh fujk”k u djsaxsA vkSj ;gka rd 
fd ijes”oj d¢ lkFk] eSa dHkh&dHkh “kq:vkr esa fujk”k gqvk djrh Fkh tc 
phtsa ml rjhd¢ ls ugha fudyrh ftl rjg ls eSaus vk”kk dh Fkh fd os 
gksuh pkfg, FkhA gkykafd] esjs fujk”k gksus vkSj ijes”oj us eq>s fujk”k fd;k 
d¢ chp ,d varj gSA esjh [kqn dh mEehnsa esjh fujk”kk dk lzksr gS] ijes”oj 
ugha] D;ksafd ifo=”kkL= gesa fl[kkrk gS fd ;fn ge viuh vk”kk mlesa j[krs 
gS] rks og gesa dHkh fujk”k ugha djrk gSA ¼jksfe;ks 5%5½A

nks’kiw.kZ mEehnsa

gekjh fujk”kk fdruh fdlh vkSj dh xyrh gS] vkSj fdruh gekjh gS\ eq>s 
yxrk gS fd ;g ,d fnypLi loky gSA eSaus mYys[k fd;k fd ijes”oj dHkh 
fujk”k ugha djrkA ge fdlh ckr ls fujk”k eglwl dj ldrs gS tks og 
djrk gS ;k ugha djrk] ysfdu ,slk blfy, gS D;ksafd gekjh mEehn nks’kiw.kZ 
FkhA ijes”oj dh bPNk j[kus dh ctk;] ge og pkgrs gS tks ge pkgrs gSA

;g mEehn j[kuk fd dksÃ O;fDr dHkh Hkh vkidks pksV igq¡pk,xk ;k 
fujk”k ugha djsxk ;g ,d nks’kiw.kZ mEehn gS D;ksafd ekuo Á—fr iw.kZrk esa 
vleFkZ gSA ge pkgrs gS fd yksx tkus fd ge D;k pkgrs gS ;k ge dSlk 
eglwl djrs gS] vkSj tc og ugha djrs gS] rks ge fujk”k gks tkrs gSA

ge fujk”kk gksrs gS fd yksx gesa ugha le>rs gS ysfdu D;ksa eSa dS ls eglwl 
djrh ;g uk le>us d¢ fy, MSo dks nks’k nw¡ vxj bl <ax ls eglwl djuk 
mld¢ LoHkko esa ugha gSA

mudk O;fDrRo esjh rqyuk esa vyx gS vkSj dqN tks esjs fy, okLro esa 
egRoiw.kZ gS mlls mUgs dksÃ QdZ ugha iM+rk] vkSj bld¢ foijhrA eSa mls 
le>k ldrh gw¡ fd eSa dSlk eglwl djrh gw¡ vkSj fQj og esjs fy, lgkuqHkwfr 
fn[kk ldrk gS D;ksafd og eq>ls I;kj djrk gS ysfdu og vHkh Hkh vuqHko 

esjs fujk”k gksus vkSj ijes”oj 
d¢ eq>s fujk”k djus d¢ chp 
;gka ij dqN QdZ gSA

eSa fdl ij Hkjkslk dj ldrk gw¡\ 23



vfMx Hkjkslk

ls ugha tkurk fd eSa dS lk eglwl djrh gw¡ flQZ blfy, fd mld¢ ikl 
dksÃ lanHkZ ugha gSA

vxj ,d efgyk pkgrh gS fd dksÃ mls iwjh rjg le>s rks ;g csgrj 
gksxk fd og fdlh vkSj nwljh vkSjr d¢ lkFk ckr djsa vkSj csgrj gksxk ml 
vkSjr ls ftldk mlh d¢ leku O;fDrRo gSA vxj Mso fdlh ,sls O;fDr d¢ 
lkFk [ksy ij ppkZ djuk pkgrk gS tks okLro esa :fp j[krk gS] rks eq>ls 
ckr djuk O;FkZ gSA eSa lEeku fd otg ls :fp j[kus dk ukVd djrh gw¡  
ysfdu eq>s mudk ;g tks”k le> ugha vkrk gS D;ksasfd eSaus dHkh bls eglwl 
ugha fd;k vkSj “kk;n dHkh dj Hkh ugha ldrhA

tSls fd eSa ;g fy[k jgh gw¡] Mso  vkSj esjh “kknh dks gq, ipkl o’kZ gks 
pqd¢ gS] vkSj gekjh “kknh d¢ lQy gksus d¢ dkj.kksa esa ls ,d dkj.k ;g gS 
fd geus cgqr igys ,d&nwljs ls phtksa dh vis{kk u djus dk egRo lh[kk 
Fkk fd ge esa nsus dh {kerk dh deh gSA dqN phtsa gS tks ge lh[k ldrs 
gS fd fdlh vU; O;fDr dks dS ls nsuk gS ftls og d¢oy n;kyqrk d¢ fy, 
gh pkfg, ysfdu dqN phts ,slh Hkh gS tks vlaHko gS! Mso pkgrk gS fd eSa 
thou dk vkuUn yw¡] vkSj og tkurk gS fd eSa ,slk ugha dj ldrh tc 
rd fd eSa okLro esa [kqn d¢ fy, Lora= ugha gw¡] rks og ljkgrk gS fd eSa 
dkSu gw¡] cfYd oks ugha tks oks eq>s pkgrk FkkA eSa mld¢ fy, ogh dke djrh 
gw¡A bl LFkku ij igq¡pus esa dÃ lky yxs] vkSj tc rd geus ugha fd;k] 
ge nksuksa us nks’kiw.kZ mEehnksa d¢ dkj.k nwljksa ls cgqr nq[k vkSj fujk”kk dk 
vuqHko fd;kA

;h”kq tkurs Fks fd mld¢ f”k’; mls fujk”k djsaxs] blfy, tc mUgksaus 
fd;k rks og rS;kj Fks vkSj og mud¢ dk;kZs ls cckZn ugha gqvkA ;gwnk us 
mUgsa /kks[kk fn;k] ihVj us muls bUdkj dj fn;k] os lHkh mud¢ lkFk ÁkFkZUkk 
djus dh ctk; mud¢ lcls egRoiw.kZ ?kaVs d¢ nkSjku lks,] tcfd mlus 
vuqjks/k fd;k Fkk] vkSj fQj Hkh mUgksaus mUgsa iwjh rjg ls I;kj djuk tkjh 

j[kkA mld¢ ikl ,d nks"kn'khZ joS;k ugha Fkk ftlus dgk Fkk] “rqeus eq>s 

pksV igq¡pkÃ gS] blfy, eSa dHkh rqe ij Hkjkslk ugha d:¡xkA” mud¢  ikl 
dksÃ nks’kiw.kZ mEehn ugha FkhA
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yksxks ls lgh dke djus dh mEehn 

djuk xyr ugha gS vkSj gesa fdlh dks pksV 

u igq¡pkus d¢ fy, gj laHko Á;kl djuk 

pkfg,] ysfdu lkFk gh gesa mEehn ugha djuh 

pkfg, fd os Hkh vlQy ugha gksaxsA yksx 

lEiw.kZ ugha gSA

eSaus cgqr ls o’kZ fujk”kk vkSj ijs”kkfu;ksa esa fcrk,a D;ksafd ftl rjg eSaus 

mEehn dh Fkh esjh ;kstukvksa us ml ls dke ugha fd;k] tc rd eSaus ;g 

ugha lh[kk fd cgqr de ,sls gksrs tc ,slk gks Bhd tSlk eSa pkgrh gw¡A vc 

eSa vfu;ksftr phtksa dh ;kstuk cukrh gw¡ vkSj ;g eq>s esjh “kakfr cuk, j[kus 

dh vuqefr nsrk gSA ges”kk ;kn j[ksa fd bu fnuksa dqN vfu;ksftr phtksa ij 

;kstuk cukuk cqf)ekuh gSA

mTtoy i{k ns[kks

geus mu lHkh yksxksa d¢ ckjs esa ckr dh gS ftu ij ge Hkjkslk ugha dj 

ldrs gS] ysfdu mu yksxksa d¢ ckjs esa D;k ftUgksaus ;s ckj&ckj lkfcr fd;k 

gS fd mu ij Hkjkslk fd;k tk ldrk gS\ tSlk fd geus dgk] dksÃ Hkh lgh 

ugha gS] ysfdu nqfu;k esa dqN vk”p;Ztud mRd`’V yksx gS tks “kq}rk vkSj 

lPpkÃ ls Hkjs gq, gSA ge mu ij Hkjkslk dj ldrs gS fd og vius “kCnksa 

ij jgsaxs vkSj dHkh Hkh tkucw>dj gekjs fo”okl dks ugha rksMs+xsA

eq>s bu yksxksa esa ls dqN dks tkuus dk fo”ks’k ykHk gS vkSj eSa mud¢ fy, 

vHkkjh gw¡A tc eSa nq[kh gks tkrh gw¡ vkSj iqjkus joS;s “vki cl fdlh ij 

Hkjkslk ugha dj ld¢” dks vius fny esa okil ys tkus d¢ fy, Ásfjr fd;k 

tkrk gS] rs eSa bu nqyZHk yksxksa dks ;kn djrh gw¡ tks eq>s vk”kk nsrs gSA

fdlh Hkh eqÌs d¢ [kês vkSj udkjkRed fo’k; d¢ ctk; mld¢ mTtoy 

vkSj ldkjkRed i{k dks ns[kuk ges”kk loksZre gksrk gSA ,d gesa “kkafr nsrk 

gS vkSj nwljk “kkafr pqjkrk gS] rks vki vius thou dks mruk vPNk D;ksa ugha 

dj ldrs ftruk dnkfpr vki mTtoy i{k dks ns[kdj dj ldrs gS\

gj fnu dqN vfu;ksftr 
phtksa ij ;kstuk cukuk 
cqf)ekuh gSA
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foosd

vkRekvksa dks le>us d¢ fy, ifo= vkRek dk ,d migkj foosd miyC/k 
gS ¼ns[ksa 1 dq fjfUFk;ksa 12%4&11½A ;g ijes”oj ls ,d vyksfdd migkj gS 
tks gesa dHkh&dHkh ;g tkuus esa l{ke cukrk gS fd dkSu cqjk gS vkSj dkSu 
vPNk gSA eSa vDlj le>us okys migkj d¢ fy, ÁkFkZUkk djrh gw¡A eq>s irk 
gS fd ijes”oj pkgrs gS fd eSa ml dkj.k dks tku ldw¡ fd fdlh O;fDr d¢ 
lkFk dqN lgh ugha gS tcfd ;g esjs fy, Á—fr rjhd¢ ls tkuus LokHkkfod 
ugha gSA eSaus gky gh esa bl rjg ls ,d O;fDr d¢ ckjs esa eglwl fd;k 
ftlls eSaus vHkh eqykdkr dh FkhA gj ckj tc eSa mUgsa ns[krh rks lksprh 
fd eSa rqe ij Hkjkslk ugha dj ldrhA lcls igys eSaus [kqn dks lansgh vkSj 
vkykspukRed gksus d¢ fy, nks’kh Bgjk;k] ysfdu fQj nks vyx&vyx yksxksa 
us eq>s nks vyx&vyx voljksa ij crk;k fd vly esa O;fDr og ugha Fkk 
tks og ÁdV djrs FksA mUgksaus [kqn dks Ã”ojh; O;ogkj d¢ :i ls ÁLrqr 
fd;k tks n`<+rk ls Ã”ojh; O;ogkj ls thus esa fo”okl djrk Fkk ysfdu os 
okLro esa vius Áfrfnu d¢ thou esa bl rjg ls ugha FksA

eSaus gky gh esa ;g eglwl fd;k fd ,d deZpkjh d¢ lkFk dqN lgh 
ugha FkhA eq>s ugha irk Fkk fd ;g D;k Fkk] ysfdu tc eSa mud¢ lkFk Fkh 
rks eq>s vlgt eglwl gqvkA dqN eghus d¢ ckn] geus ik;k fd og O;fDr 
Bhd ls dke ugha dj jgk Fkk vkSj dqN phtksa dks fNik jgk Fkk tks [kqys esa 
ysdj vkuh pkfg,A D;ksafd eq>s igys ls gh Kku Fkk fd dqN lgh ugha gS] 
esjh fujk”kk mruh rhoz ugha Fkh ftruh fd eq>s rc gksrh tc eSa iwjh rjg ls 
vk”p;Zpfdr gqÃ gksrhA foosd gesa xyr yksxksa ls tqM+us ls jksdrk gS vkSj 
;g gesa phtksa d¢ igys gksus d¢ fy, rS;kj djus esa Hkh enn dj ldrk gSA

tc eq>s yxrk gS fd dqN lgh ugha gS ;k fdlh O;fDr d¢ lkFk vlgt 
gw¡] rks eSa iwjh rjg ls ml Hkkouk ij Hkjkslk ugha djrh] D;ksafd eq>s irk gS 
fd eSa xyr gks ldrh gw¡ vkSj eSa d¢oy fdlh Hkkouk d¢ vk/kkj ij fdlh 
dk U;k; ugha djuk pkgrh ;k vius fny dks can ugha djuk pkgrh gw¡A 
ysfdu ;g eq>s vkSj vf/kd lrZd ugha cukrk vkSj eSa vkSj vf/kdj ckjhdh 
ls ns[krh gw¡A eSa ÁkFkZuk djrh gw¡ fd ;fn dksÃ leL;k gks] rks ijes”oj bls 
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ÁdV djsaxs vkSj og ges”kk djrs gSA foosd d¢ fy, ÁkFkZUkk djsa ;g vkidks 

/kks[kk nsus vkSj “kk;n pksV igq¡pkus ls jksd nsxkA

okLro esa vk/;fRed O;fDr ,d foosdh O;fDr gS

ysfdu vkfRed tu lHkh phtksa dks tk¡prk gS ¼og tkap djrk gS 

iwNrkN djrk gS] Á”u iqNrk gS vkSj lHkh phtksa dks le>rk gS½

1 dqfjfUFk;ksa 2%15

ijes”oj ij Hkjkslk djsa!

;f|i ge yksxksa ij Hkjkslk ugha dj ldrs] ge ges”kk ijes”oj ij Hkjkslk 

dj ldrs gSA gekjs LoxhZ; firk us Áekf.kr dj fn;k gS fd ge ml ij 

Hkjkslk dj ldrs gS tks ge mldks lkSai nsrs gSA

eq>s ,glkl gS fd ,sls Á”u gS ftUgsa gesa lacksf/kr djus dh vko”;Drk 

gksxh] tSls fd ;fn ijes”oj vPNk gS vkSj og Js’B gS] rks og yksxksa d¢ thou 

esa dqN Hk;kud ifjfLFkfr;ksa d¢ ckjs esa dqN D;ksa ugha djrk\

eSa fdlh ,sls O;fDr ij Hkjkslk dS ls dj ldrh gw¡ tks gekjs nnZ dks nwj 

djus d¢ fy, dqN dj ldrk gS vkSj fQj Hkh ugha djrk\ ml ekeys d¢ 

fy,] vPNs yksxksa d¢ lkFk cqjh phtsa D;ksa gksrh gSA esjs firk tks cgqr cqjs Fks] 

frjklh o’kZ fd vk;q rd thfor jgs] vkSj fQj eSaus gky gh esa ,d lSarhl o’kZ 

dh ÃlkÃ iRuh vkSj nks cPpksa dh ek¡ d¢ vafre laLdkj esa Hkkx fy;kA D;ksa cqjs 

yksx dHkh&dHkh yEck thou thrs gS tcfd vPNs yksx ;qok gh ej tkrs gS\

;gka ij dqN tokc gS] ysfdu ;gka rd fd gekjs ikl Hkh gj fdlh dks 

larq’V djus d¢ fy, i;kZIr mÙkj ugha gSA eSa bu fo’k;ksa d¢ lkFk esjh =qfViw.kZ 

{kerk ls lcls vPNk djus d¢ fy, ckn esa blh fdrkc esa lacksf/kr d:¡xh] 

ysfdu ,d ckj fQj eq>s dguk gS fd ijes”oj ij Hkjkslk djuk ;g gS fd 

gekjs vHkh Hkh fcuk mÙkj d¢ dqN loky gS vkSj ge oSls gh ml ij Hkjkslk 

djrs gSA lhekvksa d¢ fcuk ijes”oj ij Hkjkslk djus dk ;g eryc gS fd 

tc gekjs ikl fdlh Á”u dk mÙkj ugha gksrk rks ge ml ij Hkjkslk djuk 

eSa fdl ij Hkjkslk dj ldrk gw¡\ 27



vfMx Hkjkslk

ugha NksM+rsA ge ¼mÙkj½ ugha tkurs] ysfdu ge fo”okl esa vkjke dj ldrs 

gS fd mÙkj ijes”oj tkurs gSA

ijes”oj ij Hkjkslk djuk ,d lkSHkkX; gS] ;g ,d pquko gS ftls ge pqu 

ldrs gS ;fn ge pqurs gSA dÃ lkyksa rd Á”u iwNus d¢ ckn eSaus ijes”oj 

ij Hkjkslk djus dk QSlyk fd;k gS D;ksafd bl d¢ vykok esjs ikl [kq”k 

gksus dk dksÃ rjhdk ugha gSA esjk ekuuk gS fd og esjs fo”okl d¢ ;ksX; gSA 

eSaus dqN ;k fdlh vkSj esa esjk Hkjkslk j[kus dk vuqHko fd;k vkSj eq>s dqN 

Hkh ugha feyk ;k dksÃ vkSj bl yk;d ugha gS] blfy, eSa bls ijes”oj dks 

nsrh gw¡A eSaus vU; yksxksa ij Hkjkslk djus dh dksf”k”k dh gS] vkSj ;f|i dqN 

okLro esa vPNs fodYi ugha gS] u gh “ks;j cktkj] u gh esjh cpr iq¡thA esjs 

lHkh vU; fodYiksa ij fopkj djus d¢ ckn] ijes”oj thrrk gS&eSa ijes”oj 

ij Hkjkslk djrh gw¡A

fnypLi ckr ;g gS fd] tc eSaus vafre okD; fy[kk] rks eq>s viuh vkRek 

esa [kq”kh dk ,d iy eglwl gqvkA ;g eq>s crkrk gS fd tc ge ml ij 

Hkjkslk djrs gS rks ijes”oj vkufUnr gksrk gSA og bls ialn djrk gS] D;ksafd 

og vius yksxksa esa jgrk gS] tc og [kq”k gksrs gS] rks ge Hkh vkufUnr gksrs gSA

;fn vkius dHkh lkspk gS fd vkidh [kq”kh dgk¡ pyh xÃ gS] rks vius 

fo”okl dh tkap djsA ikSyql us jksfe;ksa ls dgk fd [kq”kh vkSj “kkafUr fo”okl 

djus ls feyrh gS ¼ns[ksa jksfe;ks 15%13½A eSaus vius thou esa bl fl)kUr dk 

ijh{k.k fd;k gS vkSj tkurh gw¡ fd ;g lp gSA tc eSa ijes”oj ij Hkjkslk 

djrh gw¡] mld¢ opu vkSj ok;nksa ij fo”okl djrh gw¡] rks eq>s “kkafr vkSj 

[kq”kh gksrh gS vkSj eSa thou dk vkuUn ysrh gw¡A ysfdu tc eSa ml ij Hkjkslk 

ugha djrh gw¡] rks lansg] Hk;] fpark vkSj fQØ ls Hkj tkrh gw¡A ;g rukoiw.kZ 

gS vkSj eq> ij Hkkjh cks> Mkyrk gS ftls eSa ugha ysuk pkgrh gw¡A

gekjs ikl d¢oy nks fodYi gS% ijes”oj ij Hkjkslk djsa ;k Hkjkslk u djsaA 

;g ,slk dqN ugha gS ftls ge vk/kk jkLrk dj ldrs gS vkSj iw.kZ ykHk ÁkIr 

dj ldrs gSA ysfdu tSlk fd igys crk;k x;k Fkk] lcls Åij ijes”oj 

d¢ lkFk Ãekunkj jgksA ijes”oj d¢ lkFk >wBk fn[kkok gesa dgha ugha ysdj 
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tkrkA vxj vkidks ijes”oj ij Hkjkslk djus 
esa ijs”kkuh gks jgh gS ysfdu vki ml ij 
Hkjkslk djuk pkgrs gS] rks bl ÁkFkZUkk dks 

djs “ijes”oj firk] eSa Hkjkslk djrh gw¡ fd 

vki eq>s vki ij Hkjkslk djuk lh[kk,¡A”

ijes”oj vkils feyus d¢ fy, rS;kj gS 
tgka vki gS vkSj tgka vkidks gksuk pkfg, ogka igq¡pkus esa vkidh lgk;rk 
djuk pkgrk  gSA ;g lqlekpkj fd vPNh [kcj gSA

eSa fdl ij Hkjkslk dj ldrk gw¡\ 29

ijes”oj firk] eSa Hkjkslk 
djrh gw¡ fd vki eq>s 
vki ij Hkjkslk djuk 
lh[kk,¡A



v/;k; 4

vkRe fuHkZjrk dh ew[kZrk
;g ugha fd ge vius vki ls bl ;ksX; gS fd viuh vksj ls 
fdlh ckr dk fopkj dj ld¢a] ij gekjh ;ksX;rk ijes”oj dh 
vksj ls gSA

2 dqfjfUFk;ksa 3%5

ijes”oj ij Hkjkslk djsa ;k [kqn ij Hkjkslk djsa\ o’kksZa iwjkuh cgl esa brus 
lkjs eksM+ yxrs gS D;ksafd vkRek,a bl loky ij fopkj dj jgh gSA equ’;Ro 
us ges”kk ijes”oj dh vko”;Drk d¢ fopkj d¢ f[kykQ dM+h esgur dh gSA

ÁR;sd O;fDr vkSj fuf”pr :i ls gj elhgh dks viuh ÁfrHkkvksa dks 
viuh ;ksX;rk d¢ fy, mi;ksx djus dk Á;kl djuk pkfg,] vkSj gesa fu.kZ; 
ysus dh t:jr gSA ysfdu gesa viuh ftanxh pykus d¢ fy, ugha cqyk;k 
x;k] tSlk fd ge djrs gS vkSj ijes”oj dks vuns[kk djrs gS tc rd fd 
ladVdky fLFkfr u gks fd ge gy ugha dj ldrsA

vkRefuHkZrk d¢ lqfo/kktud LFkku ls vius thou dks thus dk Á;kl 
d¢oy ekufld] HkkoukRed] vkSj “kjhfjd FkdkoV] Hkze] fujk”kk] Øks/k dh 
laHkkouk] vkSj dqN my>u esa lekIr gksxkA

;gks”kq 24%15 gesa tks pquko djuk mls nsrh gSA vkSj ;g vHkh Hkh gj 
fo”oklh d¢ fy, lcls egRoiw.kZ gSA

;fn ÁHkq dh lsok djuk vkidh nqf’V esa xokjk ugha gS] rks bl fnu vki 
mls pqus fd vki fdldh lsok djsaxs- - -eSa vkSj esjk ?kjkuk ge ÁHkq dh lsok 
djsaxsA
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bu lHkh lko/kkfu;ksa esa ls tks eS vkidks vkt is”k dj ldrh gw¡] lcls 

egRoiw.kZ ckr ;g gksxh fd] “vki viuk pquko djsaxs fd vki ijes”oj dh 
lsok djsaxs ;k ugh] vkSj lalkj ;k fdlh vkSj dks vkid¢ fy, ;g pquko 

ugha djrk gSA” 

vki vius ,d ek= thou d¢ lkFk ij 
Hkjkslk djsaxs\ vYQk vkSj vksesxk] tks var ls 
“kq:vkr dks tkurk gS\ ;k vki bl lalkfjd 
Á.kkyh d¢ nsorkvksa vkSj vkRefuHkZrk dh vkRek 
ij Hkjkslk djsaxs\ 

vkRek fuHkZjrk D;k gS\

vkRe fuHkZjrk ckgjh oLrqvksas tSls /ku] inoh] “kfDr] laifÙk vkfn }kjk [kq”kh 
dks ÁkIr djus dk ;Ru gSA tc gesa irk pyrk gS fd ;g oLrq,a gesa vkufUnr 
dj ldrh gS rks ge cM+s tks”k d¢ lkFk budk ihNk djrs gSA cgqr lkjh 
fujk”kkvksa dks vuqHko djus d¢ ckn gesa irk pyrk gS fd ;g lc oLrq,a gesa 
og lc ugha ns ldrh ftudh geus dYiuk,a dh FkhA

,d ckj eSaus fdlh dks dgrs lquk] “yksx dke;kch fd lhM+h p<+us d¢ 
fy, viuk laiw.kZ thou O;rhr dj nsrs gS Å¡pkÃ ij p<+us d¢ ckn mUgsa irk 

pyrk gS fd mudh lh<+h xyr Ãekjr dh rjQ yxh gSA” eq>s “kadk gS fd 
“kk;n gh dksÃ viuh e`R;q d¢ le; cSad esa tek vius /ku d¢ fo’k; iwNsA og 
vius ifjokj] fe= vkSj vk”kkiw.kZ :i ls ijes”oj d¢ lkFk jguk pkgrs gSA

eq>s fo”okl gS fd pkgs vkius yksxksa dks ;g dgrs lquk gksxk] “eq>s 

fdlh dh vko”;Drk ughaA viuk /;ku j[kus d¢ fy, eSa l{ke gw¡” eSaus ;g 
;k bl rjg ls dqN esjs thou d¢ lkyksa rd dgk] ysfdu /kU;okn d¢ lkFk 
eSaus ik;k fd eq>s vU; yksxksa vkSj iw.kZ :i ls ijes”oj dh Hkh vko”;Drk gSA 
tks yksx bl rjg dh ckrs dgrs gS vDlj nwljksa ls cM+h xgjkÃ ls /kks[kk 
[kkrs gS vkSj ;h”kq }kjk ijes”oj d¢ lkFk okLrfod laca/k dk dHkh ifjp; 
mud¢ lkFk ugha djk;k tkrk og vius vykok fdlh ij Hkjkslk ughs djrs 
vkSj mUgksaus vHkh rd Hkh ugha ik;k fd vkRe fuHkZrk mud¢ thou dk lcls 

,d ek= thou }kjk 
vki fdl ij Hkjkslk 
djsaxs\



vfMx Hkjkslk

cqjk pquko gSA mUgsa lPps ijes”oj ls feyus dh vko”;Drk gS ftlus mUgs 
jpk vkSj fcuk “krZ d¢ muls Áse fd;kA

O;fDr “kk;n lksp ldrk gS fd mUgsa fdlh dh vko”;Drk ugha ysfdu 
ijes”oj us gesa ,d nwljs dh vko”;Drk d¢ fy, jpk gS vkSj ge bls pkgs 
;k uk pkgs] ge vius thou esa fcuk fdlh d¢ lg;ksx vkSj vko”;Drk d¢ 
fcuk fdlh Hkh dk;Z dks iw.kZ :i ls ugha dj ldrsA O;fDrxr :i ls] ge 
lc d¢ ikl lc dqN ugha gSA nwljksa d¢ lkFk ijes”oj us gesa laca/k esa j[kk 
gS] mud¢ lkFk ftud¢ ikl og gS tks gekjs ikl ugha vkSj tSls ge feydj 
dke djuk lh[krs gS] ge cM+h miyfC/k ÁkIr djrs vkSj thou dk vkuUn 
mBkrs gSA

[skntud ls] ge yksxksa d¢ Áfr dBksjrk esa le; cckZn djrs gS D;ksafd 
og ml rjg ls dk;Z ugha djrs ftl rjg ls ge pkgrs gS vkSj mudks 
Lohdkj djus dh ctk, ge mUgsa NksM+ nsrs gSA bl ls ge mu dks [kks nsrs 
gS tks og gekjs thou esa tksM+ ldrs gS vkSj ;g mu vkf”k’kksa dks Hkh pqjk 
ysrk gS tks ge mud¢ thou esa tksM+ ldrs gSA ,d egRoiw.kZ ckr tks ge 
lc lh[k ldrs gS og ;g gS fd ÁR;sd O;fDr fdruk ewY;oku gSA gekjh 
rjg gh og Hkh fl) ugha gS vkSj vPNs laca/k d¢ fy, dk;Z vkSj ;Ru yxrk 
gS ysfdu ;g iw.kZ #i ls ;ksX; gSA

;g dYiuk uk djsa fd fdlh us vkidks 
pksV igq¡pkÃ gS rks gj dksÃ vkidks pksaV 
igq¡pk,xkA Hkjkslk djuk mÙke gksxk vkSj 
gkykafd dHkh dHkkj pksaV igq¡pkÃ tkrh gS 
ftlls vki vius vki dks vd¢yk dj ysrs 
gS vkSj fdlh d¢ fy, Hkh vius g`n; dks 

[kksyus ls bUdkj dj nsrs gSA yksxksa d¢ lkFk vius vuqHko d¢ dkj.k] eSaus 
vius g`n; d¢ vkl&ikl nhokj cuk yh gS vkSj fdlh dks vUnj ykus ls 
Hk; [kkrs gSA esjs dqN laca/k gS] ysfdu og vPNs ugha gS D;ksafd eSaus T;knk 
le; bl ;Ru esa yxk;k fd eSa fdlh d¢ }kjk NksM+h uk tkÅ¡ ctk; bld¢ 
fd eSa nwljksa ls vPNs laca/k cukÅA /kU;okn d¢ lkFk] ijes”oj d¢ lkFk esjs 

;g uk lksps fd fdlh 
us vkidks /kks[kk fn;k gS 
blfy, gj dksÃ vkidks 
/kks[kk nsxkA
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laca/k esa vkSj mld¢ opu dh lkeF;Z dks vuqHko djrs gq, eSaus nksckjk ml 
ij Hkjkslk djuk lh[kk gSA

vxj vki us pksV [kkÃ gS] ijes”oj bartkj dj jgk gS fd vkid¢ t[eh 
Ák.k dks paxkÃ nsaA og VwVs g`n; dks paxk djrk vkSj mUgsa nq[k dh ctk; 
mUgsa vkuUn Ánku djrk gS ¼;”kk;kg 61%1&7½A og vki d¢ vkl&ikl 
lqj{kk dh nhokj cu tk,xkA ijes”oj bl ckr dk ok;nk djrk gS fd og 
gesa “kkafr] paxkÃ nsxk vkSj og gesa cgky djsxk tc gesa /kks[kk feysxkA bl 
vk;r dks i<+us vkSj euu djus d¢ fy, le; fudkysA esjs lh[kus d¢ o’kkZZsa 
esa blus esjh cM+h lgk;rk dh dSls eq>s ijes”oj ij fuHkZj gksuk gS ctk; 
vkRe fuHkZj gksus d¢A

“gekjs çHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj] vkSj firk dk /kU;okn gks] 
tks n;k dk firk] vkSj lc çdkj dh 'kkfUr dk ijes'oj gSA 

og gekjs lc Dys'kksa esa 'kkfUr nsrk gS; rkfd ge ml 'kkfUr 
ds dkj.k tks ijes'oj gesa nsrk gS] mUgsa Hkh 'kkfUr ns ldsa] tks 
fdlh çdkj ds Dys'k esa gksaAgS] mUgsa Hkh “kkfUr ns ld¢a] tks 

fdlh çdkj d¢ Dys”k esa gksaA”
2 dqfj- 1%3&4

vxj eSaus esjs nq[kh Ák.k dks cgky djus dh ijes”oj dks vuqefr ugha 
nh gksrh rks eSa dHkh Hkh lh[k ugha ikrh fd dSls ijes”oj ls lgk;rk vkSj 
“kkafr dks ÁkIr djuk gSA ijes”oj d¢ ikl vki d¢ djus d¢ fy, vkSj mu 
yksxksa d¢ fy, Hkh ftudh vki lgk;rk djuk pkgrs dqN egRoiw.kZ gSA vxj 
vki mu esa ls ,d gS tks vHkh Hkh fujk”k gS vkSj vki vius vrhr d¢ /kks[ksa 
ls tqM+s gq, gS rks eSa vkt ijes”oj ls ÁkFkZUkk 
djrh gw¡ fd og vki dks “kkafr vkSj paxkÃ 
nsuk vkjEHk djsA ijes”oj dks lk/kkj.k :i 
ls dguk vkjEHk djs fd og vkidks vkid¢ 
nnZ ls paxkÃ vkSj “kkafr nsaA

og ek= vkidks paxkÃ 
gh ugha nsrk] cfYd 
vkid¢ [kks, o’kksaZ dks 
cgky Hkh djrk gS

vkRe fuHkZjrk dh ew[kZrk 33



vfMx Hkjkslk

og vkidks ek= paxkÃ gh ugha nsxk cfYd og vki d¢ thou d¢ [kks, 
o’kksZ dks cgky Hkh djsxkA vxj ge viuk Hkjkslk ml ij Mkyrs gS rks og 
gekjh iqjkuh fujk”kkvksa d¢ cnys esa gesa nksxquh vk”kh'k nsus dk ok;nk djrk 
gS] gkykafd ;g /khes&/khes ls gksxk tSls ge ijes”oj ij Hkjkslk djuk tkjh 
j[ksaxs vkSj bldh iw.kfr d¢ fy, ifo= vkRek d¢ lkFk dk;Z djsaxsA ;”kk;kg 
61%7 dgrh gSA

rqEgkjh uke/kjkbZ dh lUrh nwuk Hkkx feysxk] vuknj dh lUrh 
rqe vius Hkkx d¢ dkj.k t;t;dkj djksxs( rqe vius ns'k 
esa nwus Hkkx d¢ vf/kdkjh gksxs( vkSj lnk vkufUnr cus jgksxsA

esjs vius thou esa vkSj vU; nwljs yksxks d¢ thou esa ijes”oj dk opu 
lR; Bgjk gS] bl ckr dks eSa tkurh gw¡A vxj ;g vkid¢ thou dk vuqHko 
ugha jgk rks] ;g vkid¢ thou dks vuqHko gks ldrk gSA ijes”oj ij Hkjkslk 
djuk ,d dqath gS tks bl ok;ns vkSj vU; nwljks ok;nksa dks [kksyrh gSA

ew[kZ

uhfropu dh iqLrd cqf) d¢ fl)kUrksa dks ck¡Vrh gS vkSj bldk ys[kd] 
lqyseku bl dh ckr dks fn[kkus d¢ fy, fd nksuks cqf) vkSj ew[kZrk ds D;k 
ifj.kke gS cgqr le; O;rhr djrk gSA cqf)eku O;fDr vkSj ew[kZ nksuks d¢ 
fy, blesa ok;ns gSA cqf)eku O;fDr d¢ fy, gj Ádkj dh vk”kh'k d¢ ok;ns 
gS tSls% fn”kk] lqj{kk] yEch vk;q] vkSj vPNk LokLFk] iw.kZ O;fDr d¢ fy, 
laiw.kZrk] inksUufr vkSj lEeku] ;g dqN gS ftudk uke fn;k x;k gSA ysfdu 
ew[kZ bld¢ foijhr dh vk”kk dj ldrk gSA

uhfropu esa ew[kZ dk o.kZu vkRe&vk”oLr ;k vkRe&fuHkZj O;fDr d¢ 
:i esa fd;k x;k gSA vkÃ, bl dks vPNh rjg ls tkusa&tks vkRe fuHkZj gS 
og ew[kZ gS vkSj bl Ádkj d¢ pquko dk ifj.kke dHkh Hkh vPNk ugha gksrkA 
vkRe fuHkZj O;fDr fdlh dh jk; ysus ls bUdkj djrk gSA og ml ckr ls 
vk”oLr gksrs gS fd mudk ekxZ ges”kk lgh gksrk gSA ew[kZ d¢ fy, mPp inoh 
vieku gksrh gSA ¼ns[ksa uhfropu 3%35½ ew[kZ yksx fcuk lksps cksyrs gS vkSj 

34



mudh igpku mud¢ cksyus d¢ <ax }kjk gksrh gSA og /kehZ tu dk et+kd 
mM+krs gSA og cqjkÃ ls Áse djrs vkSj vPNkÃ ls ?k`.kkA ew[kZ] vkRe fuHkZj 
O;fDr dk fouk”kdkjh pfj= ?keaM gksrk gSA mudk viuk ?keaM mUgsa /kks[kk 
nsrk gS vkSj og ijes”oj dh lquus ls bUdkj dj nsrs gSA

eSa lksprh gw¡ fd ;g dguk lqjf{kr gksxk fd lalkj esa cgqr lkjs yksx 
ew[kZ gSA vkSj og viuh ew[kZrk d¢ Qy dks dkVrs gS tc rd fd og cny 
ugha tkrsA ijes”oj d¢ fo’k; ,d mRlkfgr djus okyh ckr ;g gS fd og 
u, vkSj rkts vkjEHk fd is”kd”k djrk gS mud¢ fy, tks bldh pkg djrs 
gSa dksÃ Hkh vius vrhr ls tqM+k gqvk ugha jg ldrk tc fd og bl ls tqM+s 
jgus dk pquko uk djsA gkykafd cgqr o’kksZ rd eSa vkRe fuHkZj Fkh] ijes”oj 
dh lgk;rk ls eSa cny xÃ vkSj eSa bl ckr ls lpsr gw¡ fd eq>s ijes”oj 
dh gj le; esa vko”;Drk gS vkSj lkFk gh yksxks dh HkhA eSa ijes”oj ij 
Hkjkslk djrh gw¡ fd og esjs thou esa lgh yksxksa dks j[ksxk vkSj rc]  ge 
feydj ijes”oj ij Hkjkslk djrs gS rks vn~Hkqn dke gekjs thou esa gksrs gSA 

gkykafd dqN lefiZr elhgh Hkh dHkh&dHkkj ew[kZrk dh ckrsa dj nsrs gSA 
de ls de eSa tkurh gw¡ fd eSa bl rjg ls djrh gw¡A dqN eghus igys fcuk 
lksps&fopkjs eSaus yEcs le; d¢ fy, fdlh d¢ lkFk opuc}rk esa Fkk vkSj vc 
eSa ,slk lksprk gw¡ fd dk”k eSaus ,slk ugha fd;k gksrkA eSaus ml opuo}rk 
dks Hkkoqdrk esa fd;k ctk; bld¢ fd eSa le; ysrh ijes”oj dh bPNk dks 
tkuus esaA eSaus i”pkrki fd;k vkSj ijes”oj ls dgk fd og esjh lgk;rk 
djsa fd eSa vius opuks dks fuHkk ldq¡ D;ksafd eSa tkurh Fkh fd ,slk uk djuk 
vkSj Hkh eq[kZrkiw.kZ gksxk vkSj eSaus viuh bl xyrh ls lh[kkA

eSa ;g dguk pkgrh gw¡ fd ,d le; esa ge lc ew[kZ gksrs gS ij gekjs 
fny lgh gS] rks ijes”oj gekjs xykfr;ksa esa ls Hkh vPNkÃ dks fudky ldrk 
gSA dHkh&dHkkj ew[kZ gksuk vkSj fcuk ijes”oj dh jk; d¢ Lora= fu.kZ; ysuk 
vkRe&fuHkZj ew[kZ d¢ thou tSls ugha gSA

bl ckr dks lh[kus d¢ mijkUr dh opu ew[kZ O;fDr dk o.kZu 
vkRe&vk”oLr ;k vkRe&fuHkZj d¢ :i esa djrk gS rks ;g esjs fy, vk¡[ks 
[kksyus okyk FkkA gekjh dYiuk ls Hkh c<+ dj vkRe fuHkZjrk gekjs fy, ,d 

vkRe fuHkZjrk dh ew[kZrk 35



vfMx Hkjkslk

cM+h leL;k gSA cqfu;knh :i ls ;g gekjh lgk;rk d¢ fy, ijes”oj dh 
vksj ls [kqyus okys ÁR;sd }kj dks cUn djrk gSA tc ge vius Åij Hkjkslk 
djrs ;k fuHkZj gksrs gS rks bldk ifj.kke cgqr NksVk gksrk gS] bldh rqyuk 
esa tc ge ijes”oj ij Hkjkslk djrs gS rks bldk ifj.kke vn~Hkqn gksrk gS

vkidks ;g lc djus dh vko”;Drk ugha 

fdlh ij Hkjkslk uk djuk cfYd ek= vius ij Hkjkslk mBkus d¢ fy, ,d 
Hkkjh cks> gSA bldk vFkZ gS fd vkidks lc dqN Lo;a ls djuk gSA okg! 
bldks ek= lkspus Hkj gh ls eSa Fkdk gqvk eglwl djrh gw¡ D;ksafd eSa ;kn 

djrh gw¡ ml le; dks tc eSa ,slh FkhA Hkjksls dh ifjHkk’kk gS “fuHkZj gksuk” 
vkSj bldk vFkZ gS vkfJr jguk] fdlh ij fo”okl djuk] fuHkZj gksuk] ;k 
Hkjkslk djukA tc ge fdlh ij fuHkZj gksrs gS rks rqjUr gh gekjk cks> 
gydk gks tkrk gSA

vxj vki vius vki dks ;g dgrs gq, lqurs gS fd] “eSa bl rjg ls 

vksj vkxs rd py ugha ldrk” laHko :i ls bldk vFkZ gS fd ftrus d¢ 
fy, gS vki mlls T;knk dqN djus dk ;Ru dj jgs gSA ge mu lhekvksa 
dks igpku ik,axs vxj ge vius ncko d¢ Lrj ij /;ku nsaxs rksA tc eSa 
ml Hkkjh cks> dks mBk d¢ pyrh gw¡ ftl ls eSa gj le; Fkdk gqvk eglwl 
djrh gw¡] vDlj f”kdk;r djrk gw¡ vkSj mrkoyh vkSj nwljs yksxksa d¢ lkFk 
fp<+fpM+k jgrh gw¡ rks eSaus viuh lhekvksa dks ykax fn;k gSA eq>s dqN lgk;rk 
dh vko”;Drk gS pkgs ijes”oj ls ;k fdlh ,sls ls ftldk ijes”oj us 
cankscLr fd;k gksA eq>s nwljks ij fuHkZj gksus dh vko”;Drk gS ij ;g djuk 
dfBu gS vxj eq>s ugha irk fd Hkjkslk dS ls djuk gSA

D;k okLro esa gesa og lc djus dh vko”;Drk gS tks ge djrs gS\ D;k 
lp esa ek= ge gh gS ml dke dks djus d¢ fy, ftls fd;k tkuk pkfg,\ 
;k ge lk/kkj.k :i ls fdlh nwljs ij Hkjkslk djus d¢ fy, Hk;Hkhr gksrs 
gS\ D;k fQj Hkh gesa gekjh igpku feyrh gS ,d ,slk O;fDr ftlus lcdqN 
Lo;a fd;k\ Ãekunkjh ls bu Á”uksa dk tokc nsus d¢ fy, vko”;Drk gS fd 
O;fDr dk v/;;u fd;k tk,A gesa vknr gksrh gS fd ge Lo;a dks Lo;a ls 

36



Nqik gSA fdrus yksx okLro esa vius vki dks vkSj vius fd, dk;ksZa d¢ ihNs 
vius mÌs”; dks tkurs gS\ D;k ge vius vki dks iwNus ls Mjrs gS fd D;ksa 

ge lksprs gS fd gesa lc dqN Lo;a djuk gS] ;g blfy, gS D;ksafd “kk;n 

ge ml tokc dks ialn ugha djsaxs ftldj ge [kkst djrs gS\ ,d ckr 

ftldks eSaus nnZ d¢ lkFk [kkstk og ;g gS fd eSaus eglwl fd;k fd lc 

dqN eq>s Lo;a djuk gS D;ksafd eSa ?keaMh O;fDr gw¡ tks bl ckr ls vk”oLr 

gS fd Tkks eSaus fd;k og dksÃ Hkh eq> ls csgrj ugha dj ldrkA ¼vksgg!½

vrhr ls gh esjs thou esa vLohdkj fd, tkus dh tM+ gS vkSj bl dkj.k 

eSaus lgk;rk ek¡xus ls ladksp fd;k D;ksafd eSaus lkspk fd dgha ,slk djus 

ls eSa vLohdkj uk fd;k tkÅ¡A ;g vkjke nsg ugha gksrk tc vki fdlh 

ls lgk;rk ek¡xrs gS vkSj bldk tokc vki dks “uk” esa feysA vU; nwljksa 

dh rjg] esjs thou d¢ gkykrksa dks ns[kus d¢ fy, esa Hk;Hkhr Fkk] blfy, 

lc ckrksa dks Lo;a ls djuk eSaus tkjh j[kk tc rd fd eSa fouk”k d¢ fudV 

uk igq¡p tkÅA rc gh esjs vUr esa] ijes”oj dks lgk;rk d¢ fy, iqdkjkA 

vxj vki eglwl djrs gS fd vki viuh dM+h d¢¢ vfUre fdukjs gS rks 

vk”oLr gks vkSj ijes”oj dks lgk;rk d¢ fy, dgsaA tc ge ijes”oj dks 

gekjh lgk;rk d¢ fy, dgrs gS rks og vDlj gesa lR; d¢ cM+s ?kwaV nsrk gS 

ftudk ikpu ges”kk gh vklkuh ls ugha gksrkA lR; gesa vktkn djrk gS 

ek= rHkh tc ge mldks xzg.k djrs gS vkSj Ãekunkjh ls dgsa rks ;g vDlj 

pksV ig¡qpkus  okyk gksrk gSA

;g esjs fy, vklku ugha Fkk fd eSa ;g 

Lohdkj d:¡ fd eSa ?kaeMh gw¡] eSa lc ij 

fu;a=.k djuk pkgrh Fkh] eSa vkRe&fuHkZj Fkh 

;k ;g fd “eq>s fdlh dh vko”;Drk ugha” 
esjk joS;k Ã”ojfgr FkkA tSls ijes”oj us bu ckrksa dks eq> ij ÁdV fd;k] 

eSaus eglwl fd;k tSls esjs Ák.k yM+[kM+k x, vkSj bl rjg ls ÁdV gqvk 

ftlus eq>s cgqr O;kdqy fd;k ysfdu lR; us eq>s vktkn fd;kA vkSj ;g 

gj fdlh d¢ lkFk ,slk gh dj ldrk gS tks bls Lohdkj djrs gSA

ijes”oj ij Hkjkslk djuk 
lc Ádkj dh paxkÃ dk 
vkjEHk gSA
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vc eSa ek= bu lc dks Lo;a gh ls djuk gh ugha pkgrk vkSj okLro esa 
eSa tkurh gw¡ fd eSa ;g lc ugha dj ldrh] eSa Lo;a ls dHkh Hkh dqN ugha 
dj ldrh vkSj uk gh vki dj ldrs gSA 

ijes”oj ij Hkjkslk djuk lc Ádkj dh paxkÃ dk vkjEHk gS!

gesa mld¢ ekxksZ ij Hkjkslk djuk gS pkgs mld¢ ekxZ vkjEHk esa cqjs gh 
D;ksa uk yxsA vDlj ;g le>uk eqf”dy gksrk gS fd D;ksa paxkÃ] gekjh 
chekjh ls Hkh T;knk cqjh rjg ls pksaV igq¡pkrh gS ysfdu tc ;g Ák.k d¢ 
fo’k; vkrk gS] vDlj ;gh eqÌk gSA eq>s Ák.k dh chekjh FkhA eSa ugha tkurh 
Fkk fd dS ls Hkjkslk fd;k tk,A eSaus Hk; esa thou O;rhr fd;kA esjk thou 
Hkkjh cks> ls ynk gqvk Fkk vkSj eSaus bls yxkrkj mBk;kA eSa okLro esa [kq”k 
gw¡ fd esjs ikl vrhr dh ckrsa crkus d¢ fy, gS D;ksafd ;g esjh lgk;rk 
djrk gS fd bl ckr dks ns[kq¡ fd vc esjk thou fdruk vn~Hkqn gSA tc 
eSa ml ncko dks ;kn djrh gw¡ ftld¢ v/khu eSaus thou O;rhr fd;k vkSj 
fdruk gYdh vkSj vktkn vc eSa gw¡] eSa lp esa ijes”oj dh vPNkÃ vkSj 
leFkZu ij vk”p;Zpfdr gw¡A

eSaus ml ekxZ dh ckrsa dh ftlesa eSa Fkh D;ksafd eSa lksprh gw¡ fd cgqr lkjs 
yksx vHkh Hkh ml ekxZ esa gSA esjh ÁkFkZuk ;g gS fd ml ckr dks tku¡w fd 
fdlh dh vktknh mld¢ nq[kh Ák.k dks mRlkfgr djrh gS vkSj ;g lc mud¢ 
lkFk Hkh gks ldrk gS vxj og vius thou esa djsa% vki d¢ ikl Ã”ojgh; 
lgk;d gS tks gj le; esa vkid¢ ikl [kM+k gS] rks D;ksa uk mldks dqN djus 
dks fn;k tk,\ vkidks lc dqN Lo;a djus dh vko”;Drk ughaA lR; ;g 
gS fd ;h”kq us igys ls gh lc dqN dj fn;k gS vkSj Hkjksls] fo”okl vkSj 
ml ij fo”okl }kjk] vki pSu dh lk¡l dks ys ldrs gS vkSj blls vkidk 
cks> Hkh pyk tk,xkA 

Lo;a fuHkZjrk fd ctk; vki ijes”oj ij fuHkZj gks ldrs gSA 
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v/;k; 5

ijes”oj ij Hkjkslk djsa 
vkSj Hkyk djsa ¼Hkkx 1½

;gksok ij Hkjkslk j[k] vkSj Hkyk dj( ns”k esa clk jg] vkSj 
lPpkbZ esa eu yxk, jgA

Hktu lafgrk 37%3 

Hktu lafgrk 37%3 og opu gS tks ok;nk djrk gS fd vxj ge ijes”oj 
ij Hkjkslk djs vkSj Hkyk djs] ge r`Ir gksaxs] ij ;g gesa larq"V djus d¢ fy, 
i;kZIr Hkkstu d¢ fo’k; gh ugha gSA bldk vFkZ gS fd ge vius Ák.k esa r`fIr 
vkSj larks”k dk vkuUn ik,axsA ge pkgasxs fd dqN ckrsa cnys ysfdu tc ge 
bartkj dj jgs gksaxs] gekjs ikl og Ák.k gksxk tks ijes”oj esa r`Ir gksxkA

ijes”oj ij Hkjkslk djuk mldh larku d¢ fy, cM+s Qk;ns dh ckr gksrh 
gSA ;g mldks vuqefr nsrk gS fd og vius thou dk vkuUn mBk, ctk; 
bld¢ fd ek= bldks ft;k tk,A ;kn j[ksa fd ijes”oj ij Hkjkslk djuk 
gekjs }kjk fd;k x;k gekjk pquko gS vkSj ;g ,d lkSHkkX; gSA ijUrq Hkjksls 
d¢ vykok dqN vkSj Hkh gS ftls tksM+k tkuk vko”;d gS rkfd ge bld¢ 
iw.kZ Qk;ns dks mBk ld¢a vkSj og gS “Hkyk djukA”

vkid¢ fy, bl iqLrd esa ;g v/;k; lEHko :i ls vfr egRoiw.kZ gSA 
Hktu lafgrk 37%3 ckÃcy vk/kkfjr fl)kUrksa us esjs thou esa vn~Hkqn rjg ls 
lgk;rk dh gS vkSj eSa fo”okl djrh gw¡ fd ;g vkid¢ fy, Hkh egRoiw.kZ gSA

ijes”oj ij Hkjkslk djus dk vFkZ gS fd ge viuh ns[kHkky dks ml 
ij NksM+rs gS vkSj fpark ls bUdkj djrs ;k fdlh Hkh ckr d¢ fo’k; fpafrar 
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ugha gksrs gS ysfdu bldk vFkZ ;g ugha fd ge viuh ftEesnkfj;ksa dks NksM+ 
nsrs gSA vDlj gesa ijes”oj }kjk Ásfjr dk;Z djus dh vko”;Drk gksrh gS 
rkfd gesa og fey ld¢a ftldh ge bPNk djrs gSA dqN yksxksa dh xyr 
/kkj.kk gksrh gS fd ijes”oj ij Hkjkslk djuk ;k bartkj djuk fuf’Ø;k 
gS vkSj bldk vFkZ gS fd ge dqN Hkh ugha djrs vkSj bartkj djrs gS fd 
ijes”oj lcdqN djsA ysfdu lk/kkj.k :i ls ;g lR; ugha gSA mnkgj.k d¢ 
fy,] tks dksÃ Hkh ijes”oj ij Hkjkslk djrk gS fd og mldh lgk;rk djs 
fd mldks ukSdjh fey tk, ij Ãekunkjh ls ukSdjh dh ryk”k ugha djrk 
rks mls mld¢ vPNs ifj.kke ugha feysaxsA 

bfQfl;ksa dks fy[kh viuh i=h esa ikSyql bls csgrj rjhd¢ ls dgrk gSA 
og dgrk gS fd mUgsa ld dqN djuk gS ftudh gkykr ek¡x djrk gS vkSj 
rc n`<+rk ls vius LFkku ij [kM+k jguk ¼ns[ks bfQfl;ksa 6%13½A “ijes”oj ij 
Hkjkslk djuk vkSj vPNk djuk” d¢ fl)kUr dks ge opuksa esa ns[krs gSA og 
djs tks vkidks djuk pkfg,] og djsa tks vki dj ldrs gS vkSj ijes”oj 
ij Hkjkslk djsa mld¢ fy, tks vki ugha dj ldrs ;k ugha dj ik jgsA

igyh ckr ftls gesa djuk pkfg, og gekjs thou d¢ ÁR;sd {ks= esa 
ijes”oj ij Hkjkslk djuk gSA nwljh ckr ftls gesa djuk pkfg, ;g gS gj 
ckr ftls ijes”oj gesa djus d¢ fy, fn[kk, dks djukA eSa cnyko fd rjQ 
xÃ tc eSaus  viuh vko”;Drk d¢ le; ÁkFkZuk dhA “eSa rq> ij Hkjkslk 
djrh gw¡ ÁHkq] esjs fy, ;g dj ns” d¢ dgus d¢ ctk; vc eSa dgrh gw¡] “ÁHkq 
eSa rq> ij Hkjkslk djrh gw¡ fd rw bl ifjfLFkfr ij fu;a=.k djsxk vkSj vxj 
dqN gS ftls djus dh eq>s vko”;Drk gS rks og eq>s fn[kkA” vxj vki 
,slk ugha djrs gS rks vki ,slk djus dh pkg dj ldrs gSA eSa lksprh gw¡ 
fd ijes”oj }kjk gesa fn, x, gj ,d funsZ”k esa ;g gesa lpsr djrk gS fd 
ge viuh vko”;Drk d¢ le; mldh vkokt dks lqusaA

tuojh 1] 2015 dks eSaus vius ys[k es fy[kk fd eq>s vko”;d gS vkSj 
bPNk djrh gw¡ fd eq>s vkSj cy feysA mld¢ dqN le; ckn] eSus eglwl 
fd;k fd eq>s ÁR;sd fnu lSj djuh pkfg,A eSaus igys gh mld¢ fy, lIrkg 
esa rhu fnu vius çf”k{kd ls çf”k{k.k fy;k ysfdu eSaus vc lkspk fd pyus 
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dks Hkh bles “kkfey d:¡A bPNkiwZrh vkSj ;ksX;rk d¢ fy, eSa ÁR;sd fnu 
ijes”oj ij vkfJr gqÃ fd eSa bldks dj ldq¡A dqN gh eghus esa eSa ,d fnu 
esa ik¡p ehy pyh vkSj fdlh Hkh le; ls T;knk vc eSa cyoku FkhA vc esjs 
vUnj T;knk lgu”khy Fkh vkSj vius LokLFk d¢ Áfr T;knk lpsr FkhA cksul 
d¢ :i esa eSaus vius dqN Hkkj dks de fd;k vkSj gkykafd ;g esjk cqfu;knh 
mÌs”; ugha Fkk ij eSa cgqr mRlkfgr FkhA vfrfjDr O;k;ke ,sls Fkk ftldh 
esjs “kjhj dks vko”;Drk FkhA

eSaus ijes”oj ij Hkjkslk fd;k fd og 
eq>s T;knk cy nsxk vkSj mlus eq>s dqN 
djus dks fn;k ysfdu mlus esjh bPNk dks 
Hkh iwjk fd;k vkSj mld¢ fn, dk;Z dks djus 
dh ;ksX;rk Hkh nhA vxj vki ijes”oj ij 
Hkjkslk djsaxs vkSj lp esa mld¢ dgs ÁR;sd 
dk;Z dks djus d¢ fy, rS;kj gksaxs rks eSa 
vkidks xkjaVh nsrh gw¡ fd vki viuh Áxfr ij gSjku gksasxs vkSj oks vkidh 
vius y{; dh rjQ c<+s c<+us esa lgk;rk djsxhA+

nwljh ckr tks orZeku esa esjs lkFk ?kVh eSa viuh vk¡[kksa d¢ Áfr fpafrr 
FkhA esjh vk¡[ks iwjh rjg lw[kh gqÃ Fkh vkSj dHkh&dHkh muesa tyu gksrh Fkh 
vkSj ;g okLro esa cgqr gh nnZukd FkkA MkDVj }kjk dgh xÃ ÁR;sd vk¡[k 
dh nokÃ dk eSaus Á;ksx fd;kA tgka dgha eSa lksrh eSa vius ikl ueh dks 
j[krh vkSj gkykafd ;g lgk;rk Hkh djrk Fkk] eSa fQj Hkh ijs”kku FkhA ;g 
[kkldj rc cgqr cqjk gksrk tc eSa lw[ks ekSle okys LFkkuksa dh ;k=k djrh] 
tks vDlj esjh lsodkÃ dh ftEesnkjh dk Hkkx gksrhA 

eSaus bl voLFkk d¢ fo’k; ÁkFkZuk dh tSls dh eSaus cgqr ckj igys Hkh 
fd;k Fkk vkSj bl le; eSaus eglwl fd;k tSls ijes”oj eq> ls dg jgk gS 
fd eSa igys ls gh T;knk ty d¢ lsou d:¡A eSaus lkspk dh eSa igys ls gh 
T;knk ty dk lsou dj jgh gw¡A dqN yksxksa us eq>s lq>ko fn;k Fkk fd eSa 
T;knk ty dk lsou d:¡ ysfdu blfy, dh eSaus lkspk dh eSa igys ls gh 
Bqdjk fn;k ;g lksprs gq, fd ;g esjh leL;k d¢ foijhr gSA ;g /;ku esa 

eSaus ijes”oj dks vkSj 
vf/kd 'kfä nsus d¢ fy, 
Hkjkslk fd;k vkSj mlus 
eq>s dq N djus d¢ fy, 
fn;kA
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j[kuk :fpdj Fkk fd dS ls gekjs eu dk ?keaM gesa jksdrk gS fd ge nwljksa 
d¢ lq>koks dh rjQ /;ku uk nsA de&ls&de gesa ijes”oj ds lkeus] fn, 
x, lq>koksa ij /;ku nsuk pkfg, vkSj ns[kuk pkfg, fd ;g gekjh vkRek d¢ 
lkkFk xokg curk gS fd ughaA vDlj ijes”oj yksxksa }kjk ge ls ckrs djrk 
gS ij gesa bruk uez gksuk pkfg, fd ge mu dh lqu ld¢A

/kU;okn d¢ lkFk] ijes”oj ge ij ugha 
NksM+ nsrk vkSj gkykafd og ;Ru djrk gS fd 
gels yksxksa }kjk ckr djsa vkSj crk, dh gesa 
D;k djuk gS] vc og bruk vuqxzgdkjh gS 
fd Lo;a eq> ls ckr djrk gSA eSaus lkspk 

eq>s igys ls T;knk ty dk lsou djuk pkfg, fo”ks’kdj rc tc eSa lw[ks 
LFkkuksa esa gksrk gw¡A bldks djus d¢ fy, eq>s 68 vksul ty dh cksry dk 
lsou djus d¢ vko”;Drk FkhA eSaus budks est d¢ Åij j[kk vkSj budks ihuk 
vkjEHk fd;k vkSj vk”p;Z :i ls esjh vk¡[ks csgrj gks xÃA vc ;g iwjh rjg 
ls Bhd ugha gS ysfdu igys ls T;knk csgrj gSA bruk ikuh ihuk esjs fy, 
pqukSrhiw.kZ Fkk vkSj Áfrfnu esjh bl ij iw.kZ :i ls egkjr ugha Fkh ysfdu 
eSa tkurh Fkh fd ml vuqHko ls eSa uÃ vknr dks cuk ldh vkSj tSls eSa ;g 
djrh xÃ] tks esjs fy, eqf”dy Fkk vc og esjs thou dk Hkkx cu x;k gSA

nwljs le; esa eSa lks ugha ikÃ vkSj cgqr djoVsas cnyus d¢ ckn lqcg 
d¢ le; eSaus ijes”oj ls dgk fd ;g D;ksa gks jgk gSA mlus 'kh?kzrk ls 
esjk /;ku ml fnu fd ?kVuk d vksj yxk;k tc eSa fdlh O;fDr d¢ lkFk 
funZ;h Fkh vkSj eSaus tYnh ls tku fy;k fd eq>s ijes”oj ls {kek ek¡xus dh 
vko”;Drk gS vkSj eSaus ,slh gh fd;kA eq>s ml O;fDr ls Hkh {kek ek¡xus dh 
vko”;Drk Fkh ftld¢ Áfr eSa :[kh vkSj funZ;h FkhA mld¢ rqjUr ckn eSa 
lksus d¢ fy, pyh xÃA

esjs thou dk y{; ijes”oj ij Hkjkslk djuk vkSj “Hkyk djuk” gSA 
Hkyk djus dk vFkZ gS] ge og Hkyk djrs gS ftlls ijes”oj gekjh vxqokÃ 
djrk gS vkSj tks dqN og ge ij ÁdV djrk gS mu lc esa ge mld¢ 
vkKkdkjh gSA Hkyk djus dk ,d nwljk igyw Hkh gS ftldh ppkZ esa vxys 
v/;k; es djuk pkgrh gw¡A

“kqØ gS] ijes”oj gesa 
NksM+rs ugha gS vkSj gkj 
ugh ekurkA
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ysfdu vkÃ, ge bldks lefiZr djs bl egRoiw.kZ ckr dks lh[kus d¢ fy, 
leiZ.k djsa fd gess yxkrkj ifo= vkRek dh vxqokÃ dk vuqlj.k djuk gSA

gekjk lgk;d

tc ;h”kq LoxZjksg.k gq,] mlus gekjs fy, nwljk lgk;d Hkstk&ifo= vkRekA 
mlus ;wgék 14%16 es dgk

“vkSj eSa firk ls fourh d:axk] vkSj og rqEgsa ,d vkSj lgk;d 
nsxk] fd og loZnk rqEgkjs lkFk jgsA”

;h”kq us ifo= vkRek dks Hkstk rkfd og gekjs lkFk vkSj ge esa lnk d¢ 
fy, jgsA ;wgék 16%13 d¢ vuqlkj] ifo= vkRek gekjk lgk;d gSA eSa bl 
fopkj ls Áse djrh gw¡ fd esjs thou Hkj esjs lkFk pyus d¢ fy, esjs ikl 
ifo= lgk;d gS vkSj eSa vk”kk djrh gw¡ fd ;g fopkj vkidks Hkh mÙksftr 
djrk gSA gesa dHkh Hkh vd¢ys pyus dh ;k lcdqN Lo;a djus dh vko”;Drk 
ugha D;ksafd ifo= vkRek lgk;d d¢ :i esa mifLFkfr gSA tks dqN Hkh ge 
djrs gS mlesa og gekjh vxqokÃ djrk gS vkSj mldks djus d¢ fy, og gesa 
lkeF;Z vkSj ;ksX;rk nsrk gSA bl ckr dks lqfuf”pr djsa fd gj le; esa 
vki ijes”oj ij fuHkZj gksaxs D;ksafd mlls vyx ge dqN Hkh ugha dj ldrs 
¼ns[ksa ;wgék 15%5½A tc ge ;h”kq ij viuh vk”kk j[krs vkSj ml ij fuHkZj 
gksrs gS] rks ;g gekjs thou ls nckc dks gVk nsrk gSA

vxj ijes”oj vki ls pkgrk gS fd vki fo”ks’k dk;kaasZ dks djsa bl ckr 
dks tkurs gq, fd D;k ;g ges”kk gh 'kh?kzrk ls ugha gksxkA ysfdu tc 
vki lcz d¢ lkFk ijes”oj dk bartkj djsaxs] mlesa viuk Hkjkslk j[krs gq,] 
rks og viuh bPNk dks ÁdV djsxkA dqN le; Fkk tc eSaus ijes”oj dk 
bartkj fd;k fd og esjs gkykrksa dk /;ku j[ksa vkSj igys ls gh ,d csnkjh 
d¢ fy, mldk /kU;okn fd;kA esjk Hkkx ;g Fkk fd vius gkykrks dk /;ku 
j[kq¡ vkSj esjk Hkkx ;g Fkk vius gkykr d¢ fo’k; ldkjkRed “kCn cksyq vkSj 
cnyko ls igys gh eSa mldk /kU;okn d:¡A eq>s dqN ,sls le; Hkh ;kn gS 
tc mlus gesa dqckZuh dh HksaV p<+kus dks dgk] nwljs le; esa miokl Fkk vkSj 
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vU; dHkh&dHkh esa mlus gesa funsZ”k fn;k fd ge vkjk/kuk djsa vkSj bartkj 
djsxkA igys ls vius fopkjksa dks vkus uk nsa fd dS ls ijes”oj dk;Z djrk 
gS vkSj dS ls ge ls ckr djsaxk D;ksafd mld¢ ekxZ varghu gSA

tc ijes”oj cksyrk gS] ge vDlj gekjs 
g`n; esa etcwrh ls bldk ,glkl djrs gS 
ml fo”ks’k fn”kk dk ftlesa pyus d¢ fy, og 
gesa Ásfjr djrk gS ;k gekjs ikl fopkj gksxk 
tks gels nwj ugha tk,xkA ijes”oj mudh 
vxqokÃ djrk gS tks lp esa mldh vxqokÃ 

pkgrs gSA ge viuh xykfr;ksa ls Hkh lh[krs gS blfy, vxj vki fo”okl 
ls dne mBkrs gS vkSj ckn esa vkidks irk pyrk gS fd vkidks irk pyrk 
gS fd vkidks xyr yxh fd vkidks D;k djuk gS] rks vki fgeEr uk gkjsA

tc dHkh eSa og dk;Z djrh gw¡ ftls ijes”oj ugha pkgrk fd eSa og d:¡ 
rc eSa vius Ák.k vkSj vkRek esa cspSu eglwl djrh gw¡A vxj ;g Hkko vkjEHk 
gksrs gS] eSaus lh[kk dh eq>s nwljh fn”kk ysus dh vko”;Drk gS vkSj eSa bartkj 
djrh gw¡ bl ckr dks tkuus d¢ fy, fd og D;k gSA vxj eSa og djrh gw¡ 
ftls ijes”oj pkgrk gS fd eSa d:¡ rc eSa “kkafr] vuqxzg vkSj vkuUn dks 
eglwl djrh gw¡A vkid¢ thou esa fdldk fuea=.k gS\ 

vxj ijes”oj dk gS rc lc ckrsa HkykÃ d¢ fy, gksaxh ysfdu vxj ,slk 
ugha gS rks lc ckrsa cgqr vPNh rjg ls ugha gksxhA

og tks dqN Hkh vki ls dgs] mls djs! 
eSa vDlj ml ukStoku L=h dh dgkuh lqukrh gw¡ tks lHkk d¢ var esa esjs 
ikl vkÃ vkSj ml lIrkg d¢ nkSjku og vU; nwljh L=h;ksa ls feyh ftUgksaus 
viuh O;fDrxr xokgh dks ck¡Vk mu ckrksa d¢ fo’k; ftUgs ijes”oj us mUgs 
djus dks dgk vkSj dS ls mUgsa djus d¢ ckn mUgksaus ml cnyko dk vuqHko 
fd;k ftldh mUgs vko”;Drk FkhA mlus dgk] tkW;l] tks dqN Hkh djus d¢ 
fy, ijes”oj us mudh vxqokÃ dh] mlus mlh fn”kk dks eq> ij Hkh ÁdV 
fd;k ij QdZ ;g Fkk fd mUgksaus og lc fd;k ftls djus d¢ fy, ijes”oj 

ijes”oj mu yksxksa dh 
vxqokÃ djrs gS tks 
okLro esa mudk ekxZn”kZu 
pkgrs gSa!
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us mUgsa dgk blfy, mudh leL;kvksa ij mUgksaus fot; ikÃ vkSj eSaus ugha 
fd;kA thou esa vkxs c<+us d¢ fy, ifo= vkRek dh vxqokÃ dq¡th gS vkSj 
mu pqukSfr;ksa dks Hkh ikj djus d¢ fy, ftudk ge lkeuk djrs gSA

blls c<+dj bldks Li’V ugha fd;k tk ldrk gSA bldk ;wgék v/;k; 
2 csgrj ckÃcy vk/kkfjr mnkgj.k gSA dkuk d¢ fookg esa ;h”kq dh ekrk 
peRdkj pkgrh Fkh tc nk[kjl dh ?kVh gks xÃA vk;r 5 esa og lsodksa 
dh vksj eqM+h vkSj mu ls dgk] “og ;h”kq rqels tks dqN djus dks dgsa ogh 
djukA” vxj vki us vius thou dk iw.kZ fu;a=.k ijes”oj dks ugha fn;k 
rks D;k vki bls vius thou dk u;k y{; cukuk pkgsasxs\ vxj vki ,slk 
djsaxs rks vki dHkh ugha iNrk,xsA

Ãekunkjh ls vius vki ls iwNs fd D;k okLro esa eSa ijes”oj ij Hkjkslk 
djrk gw¡\ D;k eSaus og lc fd;k tks dqN mlus eq>s djus dks dgk Fkk eSaus 
mldh vkKk ekuuk NksM+ fn;k] fQj Hkh vk”kk djrh gw¡ fd eq>s og lc 
feysxk ftldh eSa pkgr djrh gw¡\ D;k ;g laHko gS fdlh d¢ fy, fd og 
ijes”oj ij Hkjkslk djsa vxj og mldh vkKk ekuuk ugha pkgrs\ eSa ugha 
lksprh fd ,slk gks ldrk gSA ;g FkksM+k dM+ok Árhr gksrk gS ysfdu eSa 
lksprh gw¡ fd ;g lR; gSA ijes”oj ij Hkjkslk djuk fdlh vkfRed fopkj 
ls c<+dj ugha tc rd fd ge ml ij Á;kIr Hkjkslk uk djs fd ge og 
djsaxs tks og ge ls djus d¢ fy, dgsxk vkSjf fQj Hkh dqN uk djsa ftldh 
ek¡x ijes”oj us ge ls dh gSA

D;k gksxk vxj ijes”oj gels 
dqN Hkh djus dk uk dgs\

dqN ckrsa gS ftudks djus d¢ fy, ijes”oj ge ls dgrk gS vkSj dqN dke 
gS ftudk jksdus d¢ fy, og ge ls dgrk gSA ,d le; Fkk tc eSa pkgrh 
Fkh fd esjk ifr cnys ijUrq ijes”oj us eq> ls dgk fd mldks cnyus dk 
;Ru NksM+ nw¡ vkSj ,d le; Fkk tc eSaus [kqn dks cnyus dh pkgr dh] 
ysfdu vius fdlh Hkh la?k"kZ vkSj Lo; d¢ Á;kl ls eSa ,slk ugha dj ikÃ( 
eq>s ijes”oj ij bartkj djus dh vko”;Drk Fkh bl ckr ij fo”okl djrs 
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gq, dh tks vPNk dk;Z mlus eq> ls vkjEHk fd;k gS og gh iwjk djsxk ¼ns[ksa 
fQfyfIi;ksa 1%6½ ftu dk;ksZs dks jksdus d¢ fy, ijes”oj us eq> ls dgk Fkk] 
eSa mu esa fØ;k”khy gksdj “kkfey gksuk pkgrh Fkh vkSj ;g lc esjs fy, 
vklku ugha FkkA

D;k dqN ,slk gS ftls ijes”oj us vkidks djus d¢ fy, euk fd;k gS\ 
mlus fuf”pr :i ls eq>s le;&le; ij phtksa dks djus d¢ fy, euk fd;k 
gSA eq>s vHkh Hkh ;kn gS fd eSa ges”kk vius ifr d¢ lkFk vlgefr esa thruk 
pkgrh Fkh] ysfdu ijes”oj us eq>s ckr djuk can djus d¢ fy, dgk! eq>s 
viuh jk; nsuk ilan gS] ysfdu vDlj ifo= vkRek eq>s euk djrk gS] eq>s 
pqi jguk ;kn fnykrk gSA

eSa ugha pkgrh fd vki esa ls dksbZ Hkh 'kjhj d¢ dkeksa d¢ dkj.k fujk’k gks] 
ges'kk ,slk dqN djus dh dksf”k”k u djsa ftls vki viuh rkdr ;k {kerk esa 
iwjk ugha dj ldrsA —i;k le>sa eSa cl bruk dguk pkgrh gw¡ dh vkidks 
og djus dh t:jr gS tks ijes”oj vkidks djus d¢ fy, dgrk gS vkSj og 
u djsa ftls ijes”oj euk djrk gSA 

esjh ilanhnk vk;rksa esa ls ,d Hktu 46%10 gS] tks dgrh gS fd “kkar 
cuks vkSj tkuks fd eSa gh ijes”oj gw¡A ijes”oj pkgrs gS fd ge lfØ; jgsaA 
lfØ; :i ls mldh bPNk iwjh djsa] viuh ughaA 

tc vki ijes”oj dks dqN lkSairs gSa vki eglwl dj ldrs gSa fd ijes”oj 
pkgrs gS fd vki vkSj T;knk fourh djus dh ctk; vkHkkjh jgsaA thou esa 
dbZ ckj ,sls le; gksrs gSa tc vki çkFkZuk vkSj çrh{kk d¢ vykok dqN ugha 
dj ldrs gSaA ;g fo”ks’k :i ls rc lp gS tc vkid¢ çkFkZuk vuqjks/k esa 
vki fdlh fç;tu d¢ fy, dqN pkgrs gSaA vkidh çkFkZuk ijes”oj d¢ dke 
djus d¢ fy, njoktk [kksyrh gS] ysfdu blesa ‘kkfey O;fä dks ijes”oj 
dks dke djus dh vuqefr nsus dh t:jr gSA 

,sls le; Fks tc eSaus fdlh d¢ fy, yacs le; rd çkFkZuk dh gS vkSj fQj 
ijes'oj dks dqN djus dks dgus d¢ fy, çsfjr eglwl ugha fd;k] ysfdu 
mls /kU;okn nsus d¢ fy, fd og dke dj jgk gS!
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vkKkdkfjrk dh “kfä

eSa yksxksa d¢ lkFk dkQh fu;fer :i ls ckr djrh gwa tks Hkzfer gSa fd mudk 

fo”okl dke D;ksa ugha dj jgk gSA mud¢ lkFk FkksM+h nsj jgus d¢ ckn] dbZ 

ckj eSa ns[k ldrh gwa D;ksaA os f”kdk;r djrs gSa] os nwljksa dh vkykspuk 

djrs gSa] vkSj os udkjkRed gSa! ml rjg dk O;ogkj ifo= vkRek d¢ usr`Ro 

esa vkKkdkfjrk ugha gSA gesa vius joS;s esa ijes”oj d¢ çfr vkKkdkjh gksus 

dh vko”;drk gSA

gesa vius nq”eu] “kSrku ls vf/kd “kfä nh xbZ gS] ysfdu ml “kfä dk 

mi;ksx djus dk vf/kdkj d¢oy ijes'oj d¢ vkKkdkjh gksus ls vkrk gSA 

;h”kq fuf”pr :i ls “kfä”kkyh Fks] ysfdu og vkKkdkjh Hkh FksA ifo=”kkL= 

dgrk gS fd og Øwl ij e`R;q rd Hkh vR;ar vkKkdkjh Fks] vkSj mls ,d 

uke fn;k x;k Fkk tks vU; lHkh ukeksa ls Åij gS( mud¢ uke d¢ mYys[k 

ij gj ?kqVus dks >qduk pkfg, ¼fQfyfIi;ksa 2%8&10 ns[ksa½A

cgqr ls yksxksa d¢ fy, xqLlk vkSj dM+okgV] ftls oks NksM+rs ugha] mudh 

çkFkZuk d¢ mÙkj esa ck/kk cu tkrs gSaA ijes”oj d¢ opu esa] mu yksxksa dks 

{kek djus dk fo”k; tks gesa pksV igqapkrs gSa vkSj ftUgsa ge “nq”eu” ekusaxs] 
cgqr Li”V gSA og Li”V :i ls dgrk gS fd tc ge çkFkZuk djrs gSa] rks 

gesa fdlh dks Hkh fdlh Hkh ckr d¢ fy, {kek djuk gksxk ¼ejdql 11%25 

ns[ksa½A blfy,] vxj geesa ls dksbZ Hkh lksprk fd ge {kek djus ls badkj 

dj ldrs gSa vkSj bld¢ ckotwn ijes”oj dks vius thou esa dke djrs gq, 

ns[ksa] rks ge xyr gSaA  

vc] eSa vkidks vk”oLr djuk pkgrh gwa fd eSa ;g ugha dg jgh gwa fd 

ge viuh vkKkdkfjrk d¢ ek/;e ls cpk, x, gSaA ;g elhg dh vkKkdkfjrk 

Fkh tks gesa ikiksa ls eqfä çnku djrh gSA ge ijes”oj d¢ vuqxzg ls cpk, 

tkrs gSa] u fd gekjs vius dke ls! ¼bfQfl;ksa 2%8&9 ns[ksaA½ fQj Hkh eq>s lp 

esa fo”okl gS fd tks Hkh elhg d¢ ek/;e ls ikiksa ls eqfä dk migkj 

çkIr djrk gS og vkKkdkfjrk d¢ {ks= esa c<+uk pkgrk gS D;ksafd os mls 

çse djrs gSaA
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ekrk&firk mEehn djrs gSa fd mud¢ cPps 
mu ij Hkjkslk djsa vkSj mud¢ vkns”kksa dk 
ikyu djsa] rks ge D;ksa lkspsaxs fd ijes”oj 
gels blls de mEehn djrs gSa\ ekrk&firk 
mEehn djrs gSa fd mud¢ cPps mu ij Hkjkslk 
djsa vkSj mud¢ vkns”kksa dk ikyu djsa] rks 

ge D;ksa lkspsaxs fd ijes”oj gels blls de dh mEehn djrs gSa\ eSa vkidks 
çksRlkfgr djuk pkgrk gwa fd vki viuk eu fu/kkZfjr djsa vkSj bls gj 
le; ijes”oj ij Hkjkslk djus dh fn”kk esa j[ksa] tks og vkidks djus d¢ 
fy, dgrk gS vkSj mu ckrksa dks u djsa tks og ugha pkgrs ¼dqyqfLl;ksa 3%2 
ns[ksa½A tks phtsa ge dHkh&dHkh djrs gSa] os gekjs thou esa thr ugha ykrh 
gSa] ysfdu oks phtsa tks ge yxkrkj vkSj ifjJe d¢ lkFk djrs gSaA cgqr lh 
voKk d¢ lkFk fefJr ,d NksVh vkKkdkfjrk ,d vfç; thou d¢ cjkcj gSA

D;k vki ijes”oj d¢ çfr vkKkdkfjrk d¢ mPp Lrj ij çfrc) gksaxs\ ;fn 
vki çfrc)rk djrs gSa] rks og vkidks mls iwjk djus dk vuqxzg nsxkA D;k 
,sls {ks= gSa ftUgsa vki vHkh tkurs gSa fd vkidks ijes”oj dks nsus dh t:jr 
gS & flQZ fpark,a vkSj ijs”kkfu;kka ugha] cfYd O;ogkj Hkh tks mldh bPNk 
d¢ vuq:i ugha gSa\ vki ,d ubZ “kq#vkr dj ldrs gSa! ,d ubZ “kq#vkr! 
vius fny dh yxkrkj cksyus nsa] “firk] vkidh bPNk iwjh gks] esjk ugha!”

pyks vPNk djus d¢ nwljs Hkkx dh vksj c<+rs gSa] tks cgqr jksekapd gSA 
eSa bls lk>k djus d¢ fy, ‘kk;n gh bartkj dj ldrh gwa!

cgqr ls voKk d¢ 
lkFk fefJr ,d NksVh 
vkKkdkfjrk ,d vfç; 
thou d¢ cjkcj gSA
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v/;k; 6

ijes”oj ij Hkjkslk djsa 
vkSj Hkyk djsa ¼Hkkx 2½

ge Hkys dke djus esa fg;ko u NksM+s] D;ksafd ;fn ge <hys u 
gks] rks Bhd le; ij dVuh dkVsaxsA

xyfr;ksa 6%9

geus lh[kk gS fd ijes”oj dh vkKk ekuuk vkSj ifo= vkRek d¢ ekxZn'kZu 
“vPNk djuk” gSA ysfdu bl v/;k; esa] eSa fo'ks"k :i ls t:jrean yksxksa 
dh lgk;rk djd¢ ijes'oj d¢ vkns'kksa dk ikyu djus vkSj vPNs deZ djus 
ij /;ku d¢a fær djuk pkgrh gwaA 

çsfjr ikSyql us xyfr;ksa dks vPNk djus ls u Fkdus d¢ fy, dgk gS 
¼xyfr;ksa 6%9 ns[ksa½A mUgksaus mUgsa lHkh yksxksa d¢ fy, vPNk djus dk funsZ'k 
fn;k] tgka rd volj feys ge lc d¢ lk; HkykbZ djsa( fo'ks"k djd¢ fo'oklh 
Hkkb;ksa d¢ lkFkA gesa yksxksa dh enn djuk vPNs dke djus d¢ volj d¢ 
:i esa ns[kuk pkfg,! ;g nwljksa dks vk'khokZn nsus vkSj [kqn dks vk'khokZn 
nsus dk volj gSA tks yksx nwljksa dh enn djus ij /;ku d¢a fær dj jgs 
gSa os [kq'k yksx gSa!

eSa xaHkhjrk ls ekurh gwa fd nsuk ijes'oj ij Hkjkslk djus esa fufgr gSA 
ge ,slk blfy, djrs gSa D;ksafd ijes'oj us gesa funsZ'k fn;k gS] vkSj ge 
viuh foÙkh; t:jrksa dks iwjk djus d¢ ijes'oj okns esa fo'okl djrs gSaA 
vPNs dke djus ls mu yksxksa d¢ fy, vn~Hkqr phtsa gksrh gSa tks ifjJeiwoZd 
vH;kl djrs gSaA çsfjrksa d¢ de 20%35 esa fy[kk gSa] “--- nsuk ysus ls vf/kd 



vfMx Hkjkslk

/kU; gSA” [kqn dks nsus ls gekjs thou esa [kq'kh feyrh gSA rks vxj vki 
lksp jgs gSa] “esjs vkl&ikl dh leL;k gksus ij Hkh eSa dS ls [kq'k jg ldrk 
gwa\” tokc ljy gS% fdlh vkSj d¢ fy, dqN vPNk djus ij /;ku d¢a fær 
djd¢ vius fnekx dks [kqn ls nwj djsaA gesa iwjs fnu gekjh leL;kvksa ij 
/;ku d¢a fær djus dh t:jr ugha gS fd ijes'oj tokc nsA mls crk,a fd 
vki D;k pkgrs gSa vkSj ;k vkidks fdl pht dh t:jr gSA fQj ml ij 
Hkjkslk djd¢ vPNk djus ij /;ku d¢a fær djsa!

esjh ilanhnk vk;rksa esa ls ,d çsfjrksa d¢ de 10%38 gSA ;g dgrh gS fd 
;h'kq ifo= vkRek ls vfHk"ksd fd;k x;k Fkk vkSj og HkykbZ djrk] vkSj lc 
dks tks 'kSrku d¢ lrk, gq, Fks] vPNk djrk fQjk---A gesa mud¢ O;ogkj dk 
vuqdj.k djus vkSj mud¢ mnkgj.k dk ikyu djus d¢ fy, fl[kk;k x;k 
gS] vkSj ;g lcls vPNk rjhdk gS ftls ge dj ldrs gSaA nqfu;k mu yksxksa 
ls Hkjh gS tks 'kSrku }kjk ihfM+r gSa] vkSj ge ifo= vkRek }kjk vfHk"ksd fd, 
x, gSa rkfd mudh lgk;rk djsa tSls ;h'kq us dh FkhA

gj ckj tc ge vPNk djrs gSa] ge ,d 
cht cks jgs gSa tks gekjh viuh Qly c<+k 
nsxkA ;g lkspus dh xyrh u djsa fd vkid¢ 
ikl igys ls gh cgqr lkjh leL;k,a gSa vkSj 
vki nwljksa dh enn ugha dj ldrsA ;g 
vkidks vfuf'pr dky rd vkidh leL;kvksa 
esa j[krk gSA 

,d lIrkgkar] tc eSa bl fo"k; ij i<+ jgh Fkh & ijes'oj ij Hkjkslk 
djuk vkSj vPNk djuk & esjh lEesyuksa esa ls ,d esa] ml Cy‚d esa fctyh 
pyh xbZA ;g 'kq#vkrh l= ls ,d ?kaVs igys gqvk] blfy, gesa bls jí 
djuk iM+k vkSj gtkjksa yksxksa dks okil Hkstuk iM+kA l= [kRe gks tkus ls 
yxHkx nl feuV igys fctyh okil vkbZ FkhA lEesyu 'kq: djus d¢ fy, 
vxyh lqcg dk bartkj djuk iM+kA

eq>s ijes'oj ij Hkjkslk djuk Fkk tc eSa ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ fo"k; 
esa ,d lEesyu esa fl[kkus dh dksf'k'k dj jgh Fkh! bld¢ vykok lHkk&Hkou 

;g lkspus dh xyrh 
u djsa fd vkidks vU; 
yksxksa dh enn djus d¢ 
fy, viuh [kqn dh dbZ 
leL;k,a gSaA
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çca/ku us Hkou d¢ ckgj lans'k yxk;k% “t‚;l es;j lEesyu jí dj fn;k 
x;k gSA” mUgksaus lkspk fd os gekjh enn dj jgs Fks] ysfdu os ;g dguk 
Hkwy x, fd ;g d¢oy ml jkr dks jí dj fn;k x;k Fkk vkSj vxyh lqcg 
fQj ls 'kq: gksxkA eSaus ml fo'kky {ks= esa [kkyh lhVksa dks i<+kus d¢ n`"VkUr 
ns[kkA eq>s viuh vkRek esa mÙksftr gqbZ ysfdu eSa dgrh jgh] “ijes'oj] eSaus 
vki ij Hkjkslk j[kk]” vkSj ge ,d egku lEesyu dj ik,A

f'k{k.k d¢ nkSjku] yksxksa dks ijes'oj ij Hkjkslk djus vkSj vPNk djus d¢ 
fl)karksa dks le>us esa enn djus d¢ fy, eSaus n`f'Vxkspj çksi dk bLrseky 
fd;kA gekjs fuekZ.k ny us nks nok dh cksrysa cukbZ tks yxHkx rhu QhV 
yach FkhaA geus mUgsa ,d Vscy ij j[kk vkSj ,d dks “ijes'oj esa fo'okl” 
vkSj nwljsa dks “vPNk djks” vafdrd fd;kA cksryksa us ;g Hkh dgk fd 
fjfQy vlhfer Fks vkSj jksxh mUgsa ftruh ckj vko';d gks ld¢ ys ldrk 
FkkA fdlh ,d dk vf/kd ek=k esa lsou djuk vlaHko gSA

ij[ks tkus vkSj d”Vksa vkSj gj rjg dh leL;kvksa vkSj nq[kksa dks laHkkyus 
d¢ rjhd¢ d¢ ckjs esa i<+kus d¢ nkSjku] eSaus dgk] “tc vki y{k.k ns[krs gSa] 
rks ^ijes'oj esa fo'okl^ dh [kqjkd ysa] tYnh ls mld¢ ckn ^vPNk djks^ dh 
[kqjkd d¨ ysaA ;g mnkgj.k okLro esa yksxksa dks ;g le>us esa enn djrk 
Fkk fd nwljksa d¢ fy, vPNk djsa vkSj lkFk gh lkFk ijes'oj esa Hkjkslk djuk 
og nok gS tks gesa viuh vkRekvksa d¢ fy, t:jh gSA”

vxj ge lc dqN dk ikyu djrs gSa tks ijes'oj dk opu gesa crkrk 
gS] rks ;g gekjh vkRek d¢ fy, ,d nok dh rjg dk;Z djsxkA tc rd 
ge nok ugha ysrs rc rd oks gekjh enn ugha djrh vkSj ijes'oj dk opu 
gekjh enn ugha djrk tc ge ijes'oj d¢ opu dks tkurs gSa ij mld¢ 
vuqlkj ugha pyrsA mnkgj.k d¢ fy,] ;fn vki iki djrs gSa] vki oks dj 
ldrs gSa tks yksx vke rkSj ij djrs gSa] nks”kh vkSj fufUnr eglwl djsa] ;k 
vki dqN ̂ ^ijes'oj eq>s ekQ dj nhft,^^ nok ys ldrs gSa tks vkidh vkRek 
dks Bhd djus esa l{ke gSA vxj fdlh us vkidks pksV igqapkbZ gS ;k ukjkt 
gS rks Øksf/kr vkSj ijs'kku gksus d¢ ctk; vki “eSa vkidks ekQ djrk g¡w” nok 
dh [kqjkd ys ldrk gSa vkSj [kq'k jg ldrs gSaA vxj ge viuh vkRekvksa d¢ 
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vfMx Hkjkslk

fy, ijes'oj d¢ opu dks nok d¢ :i esa ns[krs gSa] rks gesa thou esa vkus 
okyh lHkh leL;kvksa d¢ fy, lgk;rk feyrh gSA

eq>s nksckjk dguk gS fd eq>s fo'okl gS fd ijes'oj ij Hkjkslk djuk 
vkSj vPNk djuk gekjh vkRekvksa d¢ fy, nok gS vkSj eSa vR;f/kd vuq'kalk 
djrh gwa fd vki bls ftruk pkgsa mruk ys ldrs gSa vkSj ftruh ckj pkgsa 
mruh ckj ys ldrs gSaA eq>s vkidks psrkouh nsuk gksxk] fd bld¢ nq"çHkko 
gSa! os LoxZ esa 'kkafr] [kq'kh] fLFkjrk] vkRefo'okl vkSj iqjLdkj gSaA

vPNs dke d¢ ekunaM D;k gSa\

,d vPNk dke fdlh dh ç'kalk djuk ;k fdlh ,sls O;fä dks lquuk ftls 
pksV igqaph gS ftruk ljy gSA blesa fdlh O;fä dh t:jr esa enn djus 
d¢ fy, viuk le; ;k foÙk Hkh ‘kkfey gks ldrk gSA 

ckÃcy xjhcksa vkSj t:jreanksa dh enn djus vkSj pksfVy yksxksa dks 
çksRlkfgr djus d¢ ckjs esa vk;raksa ls Hkjh gSA og dgrh gS fd gesa vPNs deksZa 
vkSj n;kyqrk d¢ dk;Z djus d¢ volj ryk”kus gSA fd gesa nwljksa dh enn 
djus d¢ rjhdksa dh ryk'k djuh gSA

lko/kku! dksbZ fdlh ls cqjkbZ d¢ cnys cqjkbZ u djs( ij lnk HkykbZ 
djus ij rRij jgks vkil esa vkSj lc ls Hkh HkykbZ gh dh ps”Vk djksA  

1 fFkLlyqfufd;ksa 5%15

D;k vki bl nqfu;k esa mi;ksxh gksuk pkgrs gSa vkSj ,d larks”ktud 
mís'; ls thuk pkgrs gSa\ pkyZ~l fMd¢al us dgk] “bl nqfu;k esa dksÃ Hkh 
tks nwljs d¢ cks> dks gYdk djrk oks csdkj ugha gSA”

ijes'oj gesa u d¢oy pksfVy yksxksa dh enn djus d¢ fy, funsZf'kr djrk 
gS] oks gesa gekjs nq'euksa dks vk'khokZn nsus d¢ fy, Hkh dgrs gS! D;ksafd gesa 
HkykbZ ls cqjkbZ dks thruk gS ¼jksfe;ksa 12%21 ns[ksa½A gesa ,d xqIr gfFk;kj 
fn;k x;k gS tks ijs'kkuh vkus ij peRdkj dh rjg dke djrk gS] tc yksx 
gesa pksV igqapkrs gSa] ;k tc gekjs ikl O;fäxr t:jr gksrh gS&vPNk djks!
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tc dksbZ gesa nq%[k nsrk gS ;k gekjs lkFk vU;k; djrk gS rks lcls igys 
gesa mud¢ fy, çkFkZuk djus dh t:jr gSA gesa dS ls çkFkZuk djuh pkfg,\ 
ijes'oj ls mUgsa {kek djus vkSj mudh vka[ksa [kksyus d¢ fy, dgsa rkfd os 
ns[k ld¢a fd mudk O;ogkj mls dS ls ukjkt djrk gSA vxj mUgksaus m)kj 
çkIr ugha fd;k gS] rks mud¢ m)kj d¢ fy, çkFkZuk djsaA ,slk djd¢] vki 
muls ukjkt gksus vkSj mud¢ }kjk fd, x, dk;ksaZ d¢ dkj.k ijs'kkuh esa ugha 
jgrs gSaA vki rqjar mud¢ çfr vyx eglwl ugha dj ldrs] ysfdu fu;fer 
:i ls çkFkZuk djus okys fdlh O;fä ls ukjkt gksuk cgqr eqf'dy gSA 

gesa ges'kk vPNs deZ djus d¢ fy, rS;kj jguk pkfg, ysfdu ges'kk ,d 
çyksHku gksrk gS fd tc gesa pksV igqaps rks ge ,slk djuk NksM+ nsA ;g ,d 
cgqr cM+h Hkwy gSA vPNk djuk ges'kk egRoiw.kZ gksrk gS] ysfdu ;g fo'ks"k 
:i ls rc egRoiw.kZ  gksrk gS tc vkid¢ ikl viuh leL;k,a gksrh gSaA ;h'kq 
,d vfo'oluh; :i ls nnZukd ekSr dk lkeuk dj jgk Fkk] fQj Hkh og 
nwljksa d¢ fy, vPNk dj jgsa FksaA mlus vius firk ls mu yksxksa dks {kek 
djus d¢ fy, dgk ftUgksaus mls Øwl ij p<+k;k Fkk vkSj ml vijk/kh dks 
lkaRouk nh ftls mld¢ lkFk Øwl ij p<+k;k tk jgk Fkk] ftlus enn ekaxh 
¼ywdk 23%32&43 ns[ksa½A eSa vkid¢ ckjs esa ugha tkurh] ysfdu tc esjs ikl 
viuh [kqn dh leL;k,a gksrh gSa] rc vDlj f'kdk;rh yksxksa d¢ lkFk jguk 
eqf'dy gksrk gSA ysfdu eSaus dbZ o”kksaZ esa lh[kk gS fd n;kyq gksus vkSj vPNk 
djus dk vH;kl djus dk ;g lcls vPNk le; gSA tc gesa dksbZ leL;k 
ugha gksrh gS] rks yksxksa d¢ çfr n;kyq gksus d¢ fy, cgqr lkjs vuq'kklu dh 
vko';drk ugha gksrh gSA ysfdu dbZ ckj tc geus pksV yxh gS] ijes'oj 
ij Hkjkslk djus vkSj mldh bPNk iwjh djus d¢ fy, bls cgqr vuq'kklu 
dh vko';drk gSA

eq>s Hktu 37 ilan gS vkSj bls vDlj i<+rh gWwaA i| 1&5 gesa ;g Kku 
nsrs gSa% cqjkbZ djus okyksa d¢ ckjs esa fpark u djsa] D;ksafd ijes'oj mud¢ lkFk 
vius le; ij O;ogkj djsaxsA tc vki çrh{kk djrs gSa] ijes'oj ij Hkjkslk 
djsa vkSj vPNk djrs jgsa! ;gksok dks vius lq[k dk ewy tku] vkSj og rsjs 
euksjFkksa dks iwjk djsxk] vius ekxZ dh fpUrk ;gksok ij NksM+( vkSj ml ij 
Hkjkslk j[k] ogh iwjk djsxkA 
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vfMx Hkjkslk

;g d¢oy vk;rksa dk ,d lewg ugha gS ftls ge vPNk eglwl djus d¢ 
fy, i<+ ldrs gSaA os gesa funsZ'k Hkh nsrs gSa ftUgsa gesa ikyu djuk gSaA tc 
ge rnuqlkj djrs gSa] u d¢oy gekjh t:jrsa iwjh gksrh gSa] ysfdu ge mu 

yksxksa d¢ fy, ,d vPNk mnkgj.k gks ldrs 
gSa tks ijes'oj dks ugha tkursA 

;g vPNs deksa Z d¢ ek/;e ls gS fd 
nqfu;k ;g igpkusxh fd ge ijes'oj d¢ gSaA 
¼1 irjl 2%12½

lcls egku vkns'k

;|fi ijes'oj dh gj vkKk egku vkSj egRoiw.kZ gS] ;h'kq us dgk fd lcls 
cM+h ;k lcls egRoiw.kZ ;g gS fd ge çse esa pyrs jgsa & gesa ijes'oj ls 
çse djuk gS vkSj gesa yksxksa ls çse djuk gS tSls ge [kqn ls çse djrs gSa 
¼eÙkh 22%36&39 ns[ksa½A 

mUgksaus ;g Hkh dgk fd ;g bl çse ls gh gS fd nqfu;k dks irk pysxk 
fd ge mld¢ f'k"; gSa%

eSa rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk gwa] fd ,d nwljs ls çse j[kks% tSlk 
eSa us rqe ls çse j[kk gS] oSlk gh rqe Hkh ,d nwljs ls çse 
j[kksA ;fn vkil esa çse j[kksxs rks blh ls lc tkusaxs] fd 
rqe esjs psys gksA

;wgUuk 13%34&35

ge vPNs deZ djus d¢ ckjs esa ckr fd, fcuk çse ij ppkZ ugha dj ldrs] 
D;ksafd bls ,slk gh ns[kk tkrk gSA çse flQZ ,d fl)kar ;k ,d f'k{k.k 
ugha gS ftldk ç;ksx ,d vPNs min'k esa fd;k tkrk gS( ;g vlyh vkSj 
O;kogkfjd gSA çse ns[kk vkSj eglwl fd;k tk ldrk gS] vkSj blesa thou 
cnyus dh peRdkj&dk;Z 'kfä gSA

nqfu;k gekjs chp lHkh foHkktuksa dh otg ls gekjh xokgh ij lansg 

;g vPNs deksaZ d¢ ek/;e 
ls gS fd nqfu;k ;g 
igpku ysxh fd ge 
ijes”oj d¢ gSaA
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djrh gSA vxj ppZ dHkh ,dtqV gks ldrk 
gS] rks gekjh xokgh fuZfookn gksxh! çse lger 
gksus dk ,d rjhdk gks ldrk gS( oks phtksa 
ls vlger gksus dh ryk'k ugha djrk gSA

tc ,d ifjokj ,drk esa jgrk gS og 

'kfä'kkyh gS! Mso vkSj eSaus viuh lsok esa tYnh gh lh[kk fd ge vxj 

fny esa >xM+k j[ksa rks ge lQy ugha gks ldrs FksA geus bls vius thou 

ls ckgj j[kus d¢ fy, dM+h esgur dh gS vkSj 'kkafr vkSj ,drk dh 'kfä 

dks çR;{k ns[kk gSA

vius ifjokj] ?kj] iM+ksl] ppZ] ;k jkstxkj dh txg esa fdlh Hkh >xM+s esa 

Hkkx u ysaA fdlh O;fä d¢ fy, >xMs+ ls cpuk vkSj vijk/kksa dks utjvankt 

djuk lEekutud gS ¼uhfropu 19%11 ns[ksa½A tc ge ijes'oj d¢ ekxksaZ ij 

pyrs gSa] rks ge mldk lEeku djrs gSa vkSj og gesa gekjs thou dks [kqys 

rkSj ij lEekfur djrk gSA

çse esa pyus d¢ fy, gesa nSfud fodYi 

pquus dh vko';drk gksxh] fodYi tks gesa 

gekjh Hkkoukvksa ls vf/kd thus esa enn djsaxsA 

ge ,d gh le; esa ijes'oj d¢ bl vkns'k 

dk ikyu vkSj viuh Hkkoukvksa d¢ vk/kkj ij 

phtsa ugha dj ldrsA

eq>s ges'kk fdlh vkSj d¢ çfr n;kyq gksus dh vko';drk eglwl ugha 

gks ldrh] ysfdu gj ckj tc eSa ,slk djrh gwa] rks eSa çse  esa py jgh gwaA 

çse gekjh ,d Hkkouk ugha gS] ysfdu ,d fodYi gS fd ge yksxksa d¢ lkFk 

dS ls O;ogkj djsaxsA

ckÃcy dk ,d i| gS tks eq>s çse  esa pyus esa enn djrk gS] eÙkh 7%12%

blfy;s tSlk O;ogkj vius fy;s rqe nwljs yksxksa ls pkgrs gks] 

oSlk gh O;ogkj rqe Hkh mud¢ lkFk djksA 

;kj ls lger gksus dk 
,d rjhdk gS( ;g phtksa 
ls vlger gksus dh 
ryk”k ugha djrk gSA
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vfMx Hkjkslk

;g Li”V gS fd vxj ge nwljksa d¢ lkFk ,slk O;ogkj djrs gSa ftl 
rjg ge pkgrs gSa fd os gekjs lkFk djsa rks gekjk O;ogkj cny tkrk gSA 
;g ,d lk/kkj.k funsZ'k gS ftls ge vius nSfud thou esa ykxw dj ldrs 
gSaA tc ,slh fLFkfr gksrh gS tc fdlh d¢ lkFk Hkyk O;ogkj djuk eqf'dy 
yxrk gS] cl [kqn ls iwNsa] “eSa nwljs O;fä ls esjs fy, D;k djus dh mEehn 
d:axk] vxj eSa og O;fä gksrk ftls n;k dh vko';drk Fkh\”

gekjs fnu vDlj ekewyh ijs'kkfu;ksa ls Hkjs gksrs gSaA ge viuh dkj ikdZ 

djus d¢ fy, HkhM+ okys e‚y d¢ ikfdaZx LFky esa bartkj dj jgs gSa] blls 

igys fd vki viuh dkj ikdZ djsa] dksbZ vkSj tYnh ls ogka viuh dkj ikdZ 

dj nsrk gSA ge rqjar ijs'kku eglwl djrs gSa vkSj 'kk;n Øksf/kr Hkh gksrs gSa 

fd os brus vf'k"V FksA ge mu ij fpYyk ldrs gSa] ;k mu ij gkuZ ctk 

ldrs gSa] ;k ge vU; nq"V ckrsa dj ldrs gSa]ysfdu blesa ls dksbZ Hkh gesa 

csgrj eglwl ugha djrk] vkSj ;g gesa mud¢ Lrj ij ys vkrk gSA vxj 

vki ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa vkSj vPNk dj jgs gSa rks ijes'oj vkidks 

fdlh Hkh rjg ls vk'kh"k nsxk!

bu lHkh ijs'kkfu;ksa vkSj vfu;ksftr ?kVukvksa dks çse fn[kkus dk volj 

d¢ :i esa ns[kuk 'kq: djsa vkSj mUgsa vkidks ukjkt u djus nsaA 

gesa 1 dqfjafFk;ksa 13%4&8 esa çse d¢ O;ogkj dh ,d vn~Hkqr ifjHkk"kk nh xbZ 

gSA —i;k bu ckrksa esa ls çR;sd dks ns[ksa vkSj [kqn ls iwNsa fd D;k vkidks 

buesa ls fdlh Hkh {ks= esa c<+us dh t:jr gS%

● çse yacs le; rd lgu djrk gS vkSj /khjt gS vkSj n;kyq gSA

● çse dHkh bZ”;kZ ugha gSA

● çse ?keaMh ;k xqekuh ugha gS vkSj [kqn dks xoZ ls çnf'kZr ugha djrkA

● çse vfHkekuh ugha gS ¼?keaM vkSj xoZ ls Qqyk gqvk½A

● çse dBksj ugha gS ¼vf'k"V½ vkSj csrqd¢ dk;Z ugha djrk gSA

● çse vius vf/kdkjksa ij tksj ugha nsrk vkSj uk gh vius rjhdksa ij 

D;ksafd ;g yksHkh ugha gSA
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● çse Li'kZiw.kZ] ijs'kku] ;k ukjkt ugha gSA

● çse cqjkbZ dk dksbZ ys[kk ugha ysrk gS vkSj tc xyr gksrk gS rks /;ku 
ugha nsrk gSA

● çse vU;k; ls çlUu ugha gksrk] ysfdu tc lgh vkSj lR; çcy gksrs 
gS rks vkuafnr gksrk gSA

● çse dqN Hkh vkSj lc dqN lg ysrk gSA

● çse gj O;fä esa vPNk ns[krk gSA

● çse dHkh NksM+rk ugha( ;g ges'kk vk'kk ls Hkjk gksrk gS vkSj detksj 
gq, fcuk lc dqN lgu djrk gSA

● çse dHkh foQy ugha gksrk gSA

xjhcksa dh enn djuk

ckÃcy esa xjhcksa dh enn djus d¢ ckjs esa cgqr dqN fy[kk x;k gS] vkSj 
mu yksxksa d¢ fy, dqN vn~Hkqr ok;ns fd, x, gSa tks mudh enn djrs gSaA 
;g muesa ls ,d gS% 

tks daxky ij vuqxzg djrk gS] og ;gksok dks m/kkj nsrk gS] 
vkSj og vius bl dke dk çfrQy ik,xkA

uhfropu 19%17

çsfjr ;kdwc us dgk fd “ckgjh /kkfeZd vkjk/kuk ¿/keZ d¢ :i esa ;g 
ckgjh dk;ksaZ esa O;ä fd;k tkrk gSÀ] ---;g gS% vukFkksa vkSj fo/kokvksa dks 
mud¢ nq%[k vkSj vko';drk esa ns[kus vkSj mudh lgk;rk djus vkSj mudh 
ns[kHkky djuk” ¼;kdwc 1%27½A lPps /keZ dks ges'kk ckgjh dk;ksaZ d¢ lkFk O;ä 
fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd okLrfod elhgh /keZ u d¢oy euq”;ksa d¢ fny 
dks çHkkfor djrk gS] cfYd mud¢ O;ogkj dks Hkh çHkkfor djrk gSA 
ijes'oj ,d nkrk gS vkSj tks Hkh mld¢ lkFk fj'rk j[krk gS og Hkh nsuk 
pkgrk gSA ifo= vkRek lgk;d gS vkSj ifo= vkRek ls Hkjk dksbZ Hkh lgk;d 
Hkh gksxkA 
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[kqn ls ;g iwNuk ,d vPNh ckr gS] 
“eSa fdlh vkSj dh enn djus d¢ fy, D;k 
dj jgk gw¡\” D;k vki ml O;fä d¢ ckjs esa 
lkspus esa l{ke gSa ftldh vkius gky gh esa 
enn dh Fkh\ cs'kd] ge vke rkSj ij gekjh 
nSfud xfrfof/k;ksa d¢ nkSjku vius ifjokjksa 

dh lgk;rk djrs gSa] ;k ge fØlel esa migkj nsrs gSa] ysfdu eSa mlls ijs 
dqN ckr dj jgh gwaA eSa nsus d¢ ckjs esa ckr dj jgh gw¡A ,d vkuannk;d 
vkSj lkFkZd thou gesa dqN gkfly djus ls ugha ysfdu nsus ls feyrk gSA

ge ,sls fdrus yksxksa dks tkurs gSa ftUgsa lgk;rk pkfg,] vkSj geus vHkh 
rd mudh enn djus dks fopkj ugha fd;k gS\ tc ge bu eqf'dy loky 
dks iwNuk ‘kq: djrs gSa rks ge fujk'kktud mÙkj ikrs gSaA gkykafd] tc eSa 
[kqn ls fujk'k gksrh gwa] rks eSa ges'kk “iqu% fu;qä” gks ldrh gwa vkSj lgh 
dke djuk 'kq: dj ldrh gw¡A 

eSa vkidks çksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vki mu yksxksa dh enn djsa 
ftUgsa csgn t:jr gSA mUgsa ns[ksa vkSj enn djus d¢ fy, dqN jkLrk [kkstsaA 
cgkuk cukuk vkSj dqN Hkh ugha djuk vklku gS] ysfdu ;g ,d elhgh d¢ 
fy, mfpr O;ogkj ugha gSA ;gka dqN cgkus gSa ftUgsa eSaus vrhr esa cuk;k 
;k ftUgsa eSaus nwljksa dks cukrs lquk gS%

● “eS cgqr O;Lr gw¡A”
● “mudh leL;k,a mudh xyrh gSaA”
● “esjh viuh [kqn dh leL;k,a gSaA”
● “eSa blesa 'kkfey ugha gksuk pkgrk gwaA”
● “eq>s ugha irk D;k djuk gSA”

enn uk djus d¢ dkj.k [kkstus d¢ ctk; mxzrk d¢ lkFk mu rjhdksa 
dh ryk'k D;ksa u djsa ftlls fdlh dh enn gks ldrh gSa\ gks ldrk vki 
fdlh ,sls O;fä dks tkurs gks ftldh dksbZ ,d vko';drk gS ,d ftls 
vki vd¢ys iwjk ugha dj ldrs ysfdu 'kk;n vki ml O;fä dh enn d¢ 

gesa ,d vkuannk;d 
vkSj lkFkZd thou ysus 
ls ugha cfYd nsus ls 
feyrk gSA
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fy, yksxksa d¢ lewg dks ,d lkFk dke djus d¢ fy, O;ofLFkr dj ldrs 

gSaA geesa ls çR;sd dks de ls de çkFkZuk djuk pkfg, vkSj ijes'oj ls iwNsa 

dh oks çdV djsa fd gesa mu yksxksa d¢ fy, D;k djuk pkfg, tks pksfVy 

vkSj t:jrean gSaA dHkh Hkh u Hkwysa fd gj ckj tc vki fdlh vkSj d¢ fy, 

dqN djrs gSa] rks vki Lo;a dh Hkh enn djrs gSaA

gky gh esa] rhu efgykvksa us gekjs lEesyu esa Hkkx fy;k vkSj eq>s 

vfodflr ns'k d¢ ns'kksa esa dq,a [kksnus esa enn djus dh t:jr d¢ ckjs esa 

lquk] ,sls ns'k tgka yksxksa dh ikuh rd igqap ugha gS vkSj mUgsa ikuh ysus d¢ 

fy, dbZ ?kaVksa rd ;k=k djuh iM+rh gS] vkSj dHkh&dHkh ,d fnu Hkh bls 

ikus esa yx tkrk gSA ikuh vkerkSj ij xank vkSj jksxxzLr gksrk gSA geus 

bl rjg d¢ lkr lkS dq,a çnku djus esa HkkX;'kkyh jgs gSa vkSj bls iwjs xkaoksa 

esa cnyrk ns[kk gSA 

os rhu efgyk,a dqN djuk pkgrh Fkha] blfy, mUgsaus bDdhl ifjokjksa 

dks lkFk feyk;k vkSj mUgksaus ,d fo'kky xsjkt fcØh dk vk;kstu fd;kA 

vxys lEesyu esa mUgksaus Hkkx fy;k] os ,d dq¡vk [kksnus vkSj mld¢ cxy 

esa ,d ppZ cukus esa enn djus d¢ fy, nks gtkj M‚yj ls vf/kd yk,A 

bl rjg ge çk—frd ikuh vkSj opu :ih ikuh çnku fd;k] ftuesa ls 

nksuksa thou nsrs gSa!

fn;k djks] rks rqEgsa Hkh fn;k tk,xk% yksx iwjk uki nck nckdj 

vkSj fgyk fgykdj vkSj mHkjrk gqvk rqEgkjh xksn esa Mkysaxs] 

D;ksafd ftl uki ls rqe ukirs gks] mlh ls rqEgkjs fy;s Hkh 

ukik tk,xkA

ywdk 6%38

esjk ekuuk gS fd nsus d¢ fy, gekjk edln dqN okil ysuk ugha gksuk 

pkfg,A gesa nsuk pkfg, D;ksafd gekjh bPNk nwljksa dh enn djuk gS] ysfdu 

ijes'oj dk opu ok;nk djrk gS fd tc ge ,slk djrs gSa] rks gekjs ikl 

okil dbZ xquk vk tk,xkA

ijes”oj ij Hkjkslk djsa vkSj Hkyk djsa ¼Hkkx 2½ 59



vfMx Hkjkslk

ftu vk;rksa d¢ ckjs esa eSa ckr dj jgh gwa] os esjs thou esa cgqr çHkko'kkyh 
jgs gSa] vkSj eSa çkFkZuk djrh gwa fd vkxs c<+us ls igys mUgsa dbZ ckj i<+us 
d¢ fy, le; fudkysaA 

vkid¢ vkSj esjs ikl ihM+k ls NqVdkjk ikus dh 'kfä gS] vkSj gesa bl 
rjg d¢ fdlh ekSd¢ dks tkus ugha nsuk pkfg,A t‚u cfu;u us dgk] “vkt 
rd vki okLrfod thou ugha th, gSa vxj vkius fdlh ,sls O;fä ds fy, 
dqN ugha fd;k tks vkidks pqdk ugha ldrk gSA”

ijes'oj d¢ psgjs ij eqLdkjkgV yk,a

;g lkspuk vk'p;Ztud gS fd ge ijes'oj dks eqLdjkgV ns ldrs gSa] 
ysfdu ifo='kkL= dgrk gS fd ge ,slk dj ldrs gSaA nkÅn us ;g çkFkZuk 
dh% “vius nkl ij vius eq[k dk çdk'k pedk ns] vkSj viuh fof/k;ka eq>s 
fl[kkA” ¼Hktu 119%135½

tc ge ijes'oj dh bPNk vuqlkj djrs gSa] rks og eqLdqjkrsa gS! eq>s 
yxrk gS fd tc Hkh gekjh vkKkdkfjrk esa nwljksa dh enn djuk 'kkfey 
gksrk gS rks oks vkSj Hkh eqLdqjkrsa gSa] D;ksafd tc ge ,slk djrs gSa] ge mudk 
vuqdj.k dj jgs gSaA eSaus vius csVs dks mld¢ cPpksa d¢ ckjs esa dgrs lquk gS 
fd] tc os mls dqN djrs ns[krs gSa] rks os mls d‚ih djrs gSaA tc og eq>s 
crkrk gS] rks og eqLdjkgV d¢ lkFk dgrk gS!

gj ckj tc vki fdlh vkSj d¢ psgjs ij eqLdku ykrs gSa] rks eq>s yxrk 
gS fd ijes'oj Hkh eqLdqjkrs gS!
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gs yksxks] gj le; ml ij Hkjkslk j[kks( mlls vius vius eu 
dh ckrsa [kksydj dgks( ijes'oj gekjk 'kj.kLFkku gSA

Hktu 62%8

Hktu dh iqLrd esa bdgÙkj i| gSa vkSj rhu gcDdwd dh fdrkc esa gSa tgka 
“lsykg” 'kCn çdV gksrk gSA pwafd ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ ckjs esa 
mijksä i|ksa eas ckÃcy esa pkSgÙkj i|ksa esa bl 'kCn dk mi;ksx gksrk gS] eSaus 
lkspk fd ge ;g le>us d¢ fy, dkQh le; #d¢a vkSj lkspsa fd ijes'oj 
D;k dg jgsa gS% ;g i| cgqr ewY;oku gS vkSj vkidks bld¢ ckjs esa #duk 
vkSj lkspuk pkfg,A 

ijes'oj d¢ lkFk pyus d¢ 'kq#vkrh lkyksa esa] eSaus gj ckj esjh enn djus 
d¢ fy, Hkjkslk djus ij /;ku d¢a fær fd;k] ,slh leL;k,aaa ftus laHkky ugha 
ldrh FkkA ysfdu dqN lkyksa ckn] eq>s ,glkl gqvk fd esjs ikl mld¢ fcuk 
dqN Hkh djus dh {kerk ugha gS] rks vc eSa gj le; ml ij Hkjkslk djuk 
lh[kus ij /;ku d¢afær djrh gwaA Hkjkslsean joS;k ls thuk fd ijes'oj esjk 
lgk;d gS] eSa ,slk dj ikrh gwaA ijes'oj ij Hkjkslk djuk ç'kalk dk ,d 
:i gSA esjs thou esa vkSj nwljksa d¢ thou esa gksus okyh phtksa d¢ fy,] eSa 
fof'k"V phtksa d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk djrh gwa vkSj mu lHkh phtksa d¢ 
fy, Hkh Hkjkslk djrh gwa ftUgsa eSa vHkh rd ugha tkurh gw¡A 

blls igys fd ge ijes'oj ij Hkjkslk djus dk QSlyk djsa] vkikrdky 
;k xaHkhj leL;k dk lkeuk djuk ew[kZrkiw.kZ gSA ge fo'okl d¢ ,d n`f"Vdks.k 

v/;k; 7

lHkh le;ksa esa



vfMx Hkjkslk

esa jg ldrs gSa] vkSj tc ge ,slk djrs gSa] ge fo'okl ls py jgs gSaA ;g 
çR;kHkwfr ugha nsrk gS fd gesa thou esa dksbZ leL;k ugha gksxh] ysfdu ;g 
fn[kkrk gS fd ge viuh dfBukb;ksa ls fuiVus esa gekjh lgk;rk djus d¢ 
fy, ijes'oj ij fo'okl djrs gSa] Hkys gh og gesa muls uk cpk,A

tc ;h'kq xrleuh d¢ cxhps esa Fkk] rks oks mld¢ psys tks dfBukbZ] ihM+k 
vkSj çyksHku ls ftudk lkeuk djus okys Fksa voxr Fkk A mlus vius f'k";ksa 
ls dgk fd “çkFkZuk djksa fd ijh{kk esa uk iM+ksa” ¼ywdk 22%40½] ysfdu os lksuk 
ilan djrs FksA ifo='kkL= esa dgk x;k gS fd os nq%[k ls lks jgs Fks ¼ywdk 
22%45 ns[ksa½A 'kk;n os fpark vkSj Hk; ls Fkd x, Fks] ;k 'kk;n ;s leL;k ls 
cpus dk mudk rjhdk FkkA ysfdu ;h'kq us viuk le; mRlqdrk ls çkFkZuk 
djrs gq, fcrk;kA mUgksaus vius firk ij vkus okys ihM+k dks gVkus ;k mlesa 
gks dj fudyus dh rkdr nsus d¢ fy, Hkjkslk fd;kA

;h'kq us ijes'oj dks pquus fn;kA viuh bPNk trkus d¢ ctk;] mUgksaus 
dgk fd og D;k pkgrs gSa] vkSj bu 'kCnksa d¢ lkFk viuh çkFkZuk iwjh dh] 
“fQj Hkh esjh bPNk ugha] ysfdu ¿ges'kkÀ] vkidh bPNk iwjh gks” ¼ywdk 22%42½A 
,slk djus d¢ ckn] vkRek esa mls etcwr djus d¢ fy, LoxZ ls ,d LoxZnwr 
Hkstk x;k Fkk! ¼ywdk 22%43 ns[ksaA½ 

gekjk firk u d¢oy gekjk m)kjdrkZ gS] cfYd og gesa 'kfä nsus okyk 
Hkh gS! vxj og vkidks rqjar ugha NqM+krk gS vkSj vxj vki /kS;Z j[kus d¢ 
bPNqd gSa vkSj lgh le; ij lgh pht d¢ fy, Hkjkslk djrs gSa rks og 
vkidks etcwr djsxkA

vxj ge vius thou d¢ mu {ks=ksa d¢ ckjs esa tkurs gSa tks fd gekjs 
fy, detksfj;ka gSa vkSj tc rd ge mud¢ chp esa u gksa] rc rd mu {ks=ksa 
esa çyksHku ls cpus esa enn djus d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk djuk cqf)
ekuh gksxhA

dbZ o"kksaZ rd esjh detksfj;ksa esa ls ,d cgqr T;knk ckr djuk Fkk ;k 
fcuk lksps phtksa dks cM+cM+kukA tkfgj gS ;g vDlj leL;kvksa dk dkj.k 
curk gSA eSa vDlj lqcg çkFkZuk djrh gwa fd blls igys fd eSa nwljksa ls 
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ckr djuk 'kq: d:a ijes'oj eq>s ,d vPNk Jksrk cuus esa enn djs vkSj 
tks dqN Hkh eSa dgrh gwa mlesa Kku dk mi;ksx d:aA

,slk djd¢] eSa ,d leL;k dk bartkj ugha 

dj jgh gwa] vkSj uk gh mudk ifj.kke Hkqxrus 

dkA eSa ijes'oj ls çkFkZuk dj jgh gwa fd tc 

ijh{kk,a vkrh gSa] rks eSa <hyh uk gksÅ¡A lcls 

cqf)eku phtksa esa ls ,d tks ge dj ldrs 

gSa og viuh detksfj;ksa dks tkuuk vkSj gesa 

mu ij nsus dh rkdr nsus d¢ fy, ijes'oj 

ij fuHkZj gksukA vxj irjl dks ,slk djus 

dk Kku gksrk rks irjl cgqr csgrj gksrkA

;h'kq us irjl dks psrkouh nh fd 'kSrku xaHkhj :i ls mldh ijh{kk 

djus tk jgk Fkk] ysfdu ;h'kq ls enn djus d¢ fy, dgus d¢ ctk;] irjl 

us lkspk fd og bruk etcwr Fkk dh mld¢ fy, vlQy gksuk vlaHko FkkA 

bu i|ksa dks /;ku ls ns[ksa vkSj lqfuf’pr djsa fd irjl tks joS;k fn[kkrk 

gS og vkidk joS;k dHkh uk gks%

“'kekSu] gs 'kekSu] ns[k] 'kSrku us rqe yksxksa dks ekax fy;k gS 

fd xsagwa dh ukbZa QVd¢A” 

ijUrq eSa us rsjs fy;s fcurh dh] fd rsjk fo'okl tkrk u 

jgs% vkSj tc rw fQjs] rks vius Hkkb;ksa dks fLFkj djukA ml 

us ml ls dgk( gs çHkq] eSa rsjs lkFk cUnhx`g tkus] oju ejus 

dks Hkh rS;kj gwaA

ywdk 22%31&33

irjl us rhu ckj ;h'kq dk badkj fd;kA ¼ywdk 22%55&61 ns[ksaA½ vxj 

mlus viuh ekuoh; detksjh dks eglwl fd;k gksrk vkSj ;h'kq ls laHkor% 

lkjh enn ekaxh rks tks oks çkIr dj ldrk Fkk] rks og 'kfä'kkyh gksrkA ;h'kq 

lcls cqf)eku phtksa 
esa ls ,d ;g gS fd 
ge viuh detksfj;ksa 
dks tkus vkSj ijes”oj 
dks muesa rkdr nsus d¢ 
fy, Vsd yxk,aaA
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vfMx Hkjkslk

u d¢oy mls ijh{k.kksa ls xqtkjuk pkgrs Fks] og pkgrs Fks fd oks lQyrkiwoZd 
mu ijh{k.kksa ls xqtjsa] rkfd mUgsa nwljksa dh enn djus esa l{ke gksus d¢ fy, 
i;kZIr vuqHko gksxkA

ysfdu Li"V :i ls irjl us lkspk fd og tkapsa tkus ls ijs FkkA ;g 
,d cM+h xyrh Fkh] vkSj geesa ls fdlh d¢ fy, ,slk lkspuk ,d xyrh gSA 
gesa tks lkspuk pkfg, mlls T;knk [kqn dks lkspuk cqf)ekuh ugha gS vkSj ;g 
gekjs iru d¢ fy, njoktk [kksyrk gS ¼jksfe;ksa 12%3 ns[ksa½A ijes'oj gekjs 
xoZ ls fuiVus d¢ fy, gesa cgqr I;kj ugha djrk cfYd bl fy, rkfd ge 
iwjh rjg ls ml ij fuHkZj jg ld¢aA

ikSyql gj ekSd¢ ij] gj dky vkSj gj le; çkFkZuk djus d¢ fy, fl[kkrk 
gS ¼bfQfl;ksa 6%18 ns[ksa½A tc ge bl rjg ls djrs gSa] rks ;g fn[kkrk gS 
fd ge gj le; ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSaA ;g tkuus d¢ fy, le; ysa 
fd vkidh detksfj;ka D;k gSa vkSj lqfuf’pr djsa fd vki gj le; vkidks 
'kfä nsus d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk dj jgs gSaA ;gka gekjs fy, ijes'oj 
dk ok;nk gS%

ftl fnu eSaus iqdkjk] mlh fnu rw us esjh lqu yh] vkSj eq> 
esa cy ns dj eq>s fg;ko cU/kk;kA

Hktu 138%3

'kk;n vkidks yxrk gS fd vkius ijh{kk dk fojks/k djus esa vkidh 
enn djus d¢ fy, ijes'oj ls çkFkZuk dh gS vkSj dqN Hkh ugha gqvkA eSaus 
dHkh&dHkh ,slk eglwl fd;k gS] ysfdu ;fn vki ijes'oj ij Hkjkslk djuk 
tkjh j[ksaxs] rks le; d¢ chrus d¢ lkFk vki vf/kd 'kfä'kkyh gks tk,axsA

loksZÙke ifj.kke çkIr djus d¢ fy, opu d¢ iw.kZ v/;;u d¢ lkFk vius 
fo’okl dks feyk,aA ;kdwc us dgk fd bl opu esa gekjh vkRekvksa dks cpkus 
dh 'kfä gS ¼;kdwc 1%21 ns[ksa½A tc eSa 'kCnksa dks fu;af=r djus esa enn 
djus d¢ fy, ijes'oj ls çkFkZuk djrh gwa] rks eSa ifo='kkL= d¢ fofHkUu i|ksa 
dks Hkh m)`r djrh gwa ftUgsa eSaus eqag d¢ 'kCnksa d¢ ckjs esa i<+k gSA esjh çkFkZuk 
dqN ,slh yxrh gS% 
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“firkth] vkt esjh enn djsa mR—"Vrk d¢ 'kCnksa dks cksyks esaA 

eq>s ,d vPNk Jksrk cuus esa vkSj cksyus ls igys lkspsa enn 

djsaA eSa pkgrh gwa fd esjs 'kCn vkidks efgek nsa vkSj mu yksxksa 

dks vk'kh"k nsa tks mUgsa lqurs gSaA ijes'oj eq>s vkidh t:jr 

gSA eSa vkid¢ fcuk dqN Hkh ugha gw¡A esjh lHkh detksfj;ksa esa 

eq>s etcwr djsaA” 

rc eSa çkFkZuk djrh gwa vkSj opu Lohdkj djrh gwa] D;ksafd ijes'oj dks 

mld¢ opu d¢ ckjs esa ;kn fnykuk dqN ,slk gS tks ;'kk;kg us dgk Fkk fd 

gesa djuk pkfg, ¼;'kk;kg 43%26 ns[ksa½A fu”p; ijes”oj vius opu dks 

ugha Hkwyrk gS] rks gesa fQj D;ksa mls ;kn djuk pkfg,A ;gka dqN dkj.k 

fn, x, gSa%

● tc ge ijes'oj dks mud¢ opu ;kn fnykrs gSa] ;g fn[kkrk gS fd 

ge iwjh rjg ls mld¢ ok;nksa esa viuk fo'okl djrs gSaA

● opu dks tksj ls cksyuk ,d cgqr gh 'kfä'kkyh dke gS D;ksafd ;g 

vkRek dh ryokj gS tks vk/;kfRed ;q) d¢ gekjs gfFk;kjksa esa ls ,d 

gS ¼ns[ksa 2 dqfjfUFk;ksa 10%4&5( bfQfl;ksa 6%17½A

● ijes”oj d¢ opu cksyuk gekjs fnekx dks u;k djus dh çfØ;k dks 

tkjh j[kus esa enn djrk gS ¼jksfe;ksa 12%2 ns[ksa½A ;g ijes'oj d¢ 

opu ij /;ku nsus dh çfØ;k dk fgLlk gS] vkSj ;gh og pht gS 

ftls gesa çk;% ifo='kkL= esa djus d¢ fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gSA

vius eqag d¢ 'kCnksa d¢ ckjs esa] esjs rhu ilanhnk opu ;gka fn, x, gSa 

ftUgsa eSa vDlj viuh çkFkZuk esa 'kkfey djrh gw¡% 

gs ;gksok] esjs eq[k dk igjk cSBk] esjs gksBksa d¢ }kj ij j[kokyh 

dj! 

Hktu 141%3
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vfMx Hkjkslk

esjs eqag d¢ opu vkSj esjs ân; dk /;ku rsjs lEeq[k xzg.k ;ksX; 
gksa] gs ;gksok ijes'oj] esjh pêku vkSj esjs m)kj djus okys!

Hktu 19%14

thHk d¢ o'k esa e`R;q vkSj thou nksuksa gksrs gSa] vkSj tks mls 
dke esa ykuk tkurk gS og mldk Qy HkksxsxkA

uhfropu 18%21

vki çkFkZuk d¢ bl fopkj dk mi;ksx dj ldrs gSa vkSj fdlh Hkh {ks= 
esa ijes'oj d¢ opu dks dcwy dj ldrs gSa ftlesa vkidks lgk;rk pkfg,A 
D;k vkidh detksjh xqLlk gS\ T;knk [kkuk\ LokFkZ\ tks Hkh gks] eSa vkidks 
vk'oLr dj ldrh gwa fd ijes'oj d¢ opu esa ,sls opu gSa tks mls lfEefyr 
djus dk oknk djrs gSaA bu fnuksa baVjusV ij vklkuh ls miyC/k ckÃcy 
dk;ZØeksa dk mi;ksx djus ls ;g vklku cu tkrk gSA lkFk gh] eSa n`<+rk 
ls vkidks ;g ;kn j[kus dk vkxzg djrh gwa fd ;g bl ckjs esa ugha gS fd 
ge ,d ;k nks ckj D;k lgh djrs gSa tks gekjs thou esa thr ykrk gSA 
ijes'oj vkSj mld¢ opu ij gj le;] lcls igys vkSj >qdko tkjh j[kus 
d¢ fy, çfrc) jgsa vkSj vki mfpr le; esa ifjorZu ns[ksaxsA

fujarj larqf"V

vxj ge gj le; ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa] rks LokHkkfod :i ls bldk 
eryc gS fd ge mu phtksa esa ijes'oj ij 
Hkjkslk djrs gSa ftUgsa ge le> ugha ikrs 
vkSj tks mfpr ugha yxrh gSA tc gesa phtsa 
feyrh gSa tks ge pkgrs gSa rks ijes'oj ij 
Hkjkslk djuk ,d ckr gS vkSj ,d vyx ckr 
tc gesa oks phtsa ugha feyrs tks ge pkgrs 
gSaA esjk ekuuk gS fd elhgksa d¢ :i esa gekjk 
y{; çsfjr ikSyql d¢ lkFk dguk gks] “eSa us 
;g lh[kk gS fd ftl n'kk esa gwa] mlh esa 

tc gesa phtsa feyrh 
gSa tks ge pkgrs gSa rks 
ijes'oj ij Hkjkslk 
djuk ,d ckr gS vkSj 
,d vyx ckr tc 
gesa oks phtksa dks ugha 
feyrk tks ge pkgrs 
gSaA
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lUrks'k d:aA” ¼fQfyiha;ks 4%11ns[ksa½ ikSyql us dgk fd mlus lh[kk Fkk fd 
ml fLFkfr rd larq"V gksuk pkfg, tgka og ijs'kku ugha Fkk fQj pkgs mld¢ 
ikl i;kZIr Fkk ;k t:jr Fkh ¼fQfyfi;ksa 4%11&12 ns[ksa½A

larq"V gksus dk eryc ;g ugha gS fd ge dHkh Hkh dksbZ cnyko ugha 
ns[kuk pkgrs ;k gekjs ikl csgrj phtksa d¢ fy, dksbZ n'kZu ugha gS] ysfdu 
bldk eryc ;g gS fd ge mu phtksa dks vuqefr ugha ns jgs gSa ftUgsa 
ge pkgrs gSa vkSj vHkh ugha gS] orZeku le; esa gekjs ikl ekStwn phtksa dk 
vkuUn pqjk ugha ysuk gSA

esjs ikl cgqr de le; Fks tks cgqr fujk'kktud Fks] vkSj leL;k dh 
tM+ ;g Fkh fd eSa ml txg dk vkuan ugha ys jgk Fkh tgka eSa tk jgh 
FkhA ijes'oj çxfr vkSj fodkl d¢ leFkZd gS] ysfdu blls Hkh vf/kd] og 
'kkafr d¢ fy, gS! lHkksins'kd dh iqLrd ls bl ifo='kkL= ij fopkj djsa%

vka[kksa ls ns[k ysuk eu dh papyrk ls mÙke gS% ;g Hkh O;FkZ 
vkSj eu dk dq<uk gSA

lHkksins'kd 6%9

ys[kd ¼tks lqySeku ekuk tkrk gS½ dg jgk gS fd ;g O;FkZrk ¼csdkj 
vkSj O;FkZ½ gS fd tks vkid¢ ikl ugha gS] mldh çcy bPNk j[ksa] vkSj ;g 
vkidks tks dqN Hkh gS tks mldk vkuan ysus ls jksdrk gSA 

ikSyql us larq"V gksuk lh[kk Fkk fQj pkgs mls oks feyk tks oks pkgrk 
Fkk ;k og ugha] vkSj ;g gekjk Hkh y{; gksuk pkfg,A tc ge tks pkgrs gSa 
mls çkIr dj ysrs ml le; larq"V vkSj vkHkkjh gksuk cgqr cpiuk gS vkSj 
vkfRed ifjiDork fcYdqy çnf'kZr ugha djrk gSA ekrk&firk d¢ :i esa] 
ge bl çdkj d¢ vifjiDo O;ogkj d¢ fy, vius cPpksa dks lgh djrs gSaA 
ge mUgsa ijes'oj dh lHkh vk'kh"ksa ;kn fnykrs gSa vkSj mud¢ ikl tks Hkh gS 
mld¢ fy, vkHkkjh gksus d¢ fy, dgrs gSaA 'kk;n gesa ;kn j[kuk gksxk fd 
tc ge tks pkgrs gSa mls çkIr u djsa rks ge ftl rjhd¢ ls O;ogkj djrs 
gSa mlesa ,d mnkgj.k Hkh LFkkfir djsaA
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vfMx Hkjkslk

thou esa larq"V gksuk tc thou esa nnZ gksrk gS] ;k tc gesa bartkj 

djuk iM+rk gS vkSj le> esa ugha vkrk D;ksa] ,d /kkj.kk dh vko';drk 

gS fd ijes”oj vPNk gS vkSj mld¢ rjhd¢ gekjs rjhdksa ls vyx gSaA eSa 

vius fy, tks d:¡xk esjs fy, lcls vPNk ugha gks ldrk gSA eq>s ;dhu 

gS fd ;g vPNk yxsxk vkSj ml le; d¢ fy, vPNk yxsxk] ysfdu D;k 

;g eq>s nh?kZdkfyd enn djsxk\ esjh bPNk iwjh rjg ls eq>s de LokFkhZ] 

vf/kd I;kj djus] vf/kd le>us] vkSj nwljksa d¢ lkFk vf/kd d#.kke; gksus 

esa enn djsaxh\ ugha] ;g ugha gksxk! okLro esa nwljksa dks le>us dk ,dek= 

rjhdk gS] mud¢ vuqHko ls fuiVus esa dqN vuqHko gksuk gSA gesa mudh enn 

djus d¢ fy, mu lHkh phtksa ls xqtjus dh t:jr ugha] ysfdu ge fujk'kk 

dks] ;k HkkoukRed nnZ] ;k 'kkjhfjd nnZ] ;k fdlh vU; dfBukbZ dks le> 

ugha ldrs vxj geus dHkh bldk vuqHko ugha fd;k gSA

ge vius nnZ esa ;h'kq d¢ ikl tkrs gSa D;ksafd og ,d egk;ktd gS tks 

gekjh detksfj;ksa vkSj chekfj;ksa dks le>rk gSA og dS ls le> ldrk gS\ 

og le>rk gS D;ksafd oks lHkh rjhdksa ls ij[kk x;k tSls ge gSa vkSj fQj 

Hkh mlus dHkh iki ugha fd;k ¼bczkfu;ksa 4%15 ns[ksa½A gekjs fy, enn d¢ 

fy, ;h'kq d¢ ikl tkuk vklku gS D;ksafd ge ekurs gSa fd og gesa le>rk 

gS! og chekjh vkSj nq%[k] nnZ vkSj vLoh—fr ls ifjfpr gSA tSls gh ge 

;h'kq d¢ ikl vk ldrs gSa] gesa ;g Hkh djuk pkfg, fd nwljksa d¢ fy, ,d 

gh vkRefo'okl d¢ lkFk gekjs ikl vkuk vklku gks] fo'okl gS fd ge 

le>saxsA tSls gh ge ;h'kq d¢ ikl vk ldrs gSa] gesa Hkh nwljksa d¢ fy, gekjs 

ikl vkRefo'okl d¢ lkFk vkuk vklku cukuk pkfg,] bl fo'okl d¢ lkFk 

fd ge Hkh le>saxsA

tSls gh ge thou esa phtksa ls xqtjrs gSa] mu vuqHkoksa ls gesa mu yksxksa 

dks vkjke vkSj çksRlkgu ykus d¢ fy, ijes'oj }kjk mi;ksx fd;k tkrk 

gS tks t:jr esa gSaA ge 'kk;n ¼vkSj laHkor% ugha½ ges'kk ijes'oj d¢ 

rjhdksa dks le> ugha ldrs ¼;'kk;kg 55%9 ns[ksa½] ysfdu ge fo'okl djrs 

gq, mldk lEeku dj ldrs gSa fd og vPNk gS vkSj mld¢ rjhd¢ ges'kk 

lgh gSa!
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Hkjksls dks /kS;Z dh vko';drk gS

ijes'oj ij Hkjkslk j[kus d¢ fy, ges'kk /kS;Z dh vko';drk gksrh gS] 
D;ksafd ijes'oj gekjs le; lkfj.kh ij dke ugha djrs gSaA tc ge çrh{kk 
djrs gSa rks /kS;Z gesa thou dk vkuan ysus esa enn djrk gS! gekjs fy, ;g 
le>uk eqf'dy gks ldrk gS fd ijes'oj ,slk dqN D;ksa ugha dj jgsa gSa ftls 
ge tkurs gSa fd og vklkuh ls dj ldrs 
gSa vxj og pkgsa rks] vkSj tc ,slk gksrk gS] 
rks mld¢ ikl fuf'pr dkj.k gSaA ;g gekjs 
fo'okl dk ijh{k.k djus ;k gekjs fo'okl 
d¢ foLrkj d¢ fy, gks ldrk gS rkfd fo'okl 
ls thus dh gekjh {kerk c<+sA ,slk gks ldrk 
gS fd ijes'oj tks dqN ge pkgrs gSa ;k orZeku esa djus dh {kerk gS mlls 
csgrj dqN djuk pkgrs gSaA bu lHkh dkj.kksa ¼vkSj dbZ vU;½ ijes”oj d¢ 
laçHkqrk] mudh HkykbZ vkSj mud¢ Kku ij Hkjkslk djd¢ 'kkafriw.kZ cus jgus 
d¢ volj gSaA

/kS;Z vkerkSj ij vkRek dk Qy ugha gksrk gS tks gekjs thou esa cgqrk;r 
esa ik;k tk ldrk gSA eq>s yxrk gS fd eSa dqN {ks=ksa esa /kS;Zoku gwa vkSj nwljksa 
esa ugha] vkSj eSa fuf’pr :i ls vHkh Hkh /kS;Z esa c<+ jgh gwaA ge phtksa dh 
çrh{kk djrs gSa] blfy, çrh{kk djuk ,d fodYi ugha gS] ysfdu ml nkSjku 
ge dS lk O;ogkj djrs gSa] gekjk pquko gSA ge dS ls O;ogkj djrs gSa vkSj 
gekjs n`f"Vdks.k d¢ nkSjku gekjs ikl ,d fodYi gSA /kS;Z dk Qy vkaf'kd :i 
ls nk[kjl d¢ ,DliksftVjh 'kCndks’k esa vkRek d¢ Qy d¢ :i esa ifjHkkf”kr 
fd;k tkrk gS tks d¢oy ijh{k.k d¢ rgr c<+rk gSA okg! D;k vki ;g ugha 
pkgrs fd ;g bld¢ cnys dqN vkSj dgsa\ eq>s irk gS fd eSa pgrh gw¡!

eSa flQZ vf/kd /kS;Z d¢ fy, çkFkZuk djuk pkgrh gwa vkSj ijes'oj bls esjs 
vanj MkmuyksM dj nsa] ysfdu ;g bl rjg ls dke ugha djrkA ijes'oj 
d¢ cPpksa d¢ :i esa gekjs vanj /kS;Z dk Qy gS] ysfdu ;g fodflr fd;k 
tkuk pkfg, vkSj vanj ls ckgj vkus dh vuqefr nsaA bls ,d vk/;kfRed 
fl)kar] ;k fopkj ls vf/kd gksuk pkfg,( gekjs nSfud thou vkSj ifjfLFkfr;ksa 

/kS;Z gesa thou dk 
vkuan ysus dh btktr 
nsrk gS] tc ge çrh{kk 
djrs gSa!
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vfMx Hkjkslk

esa vlyh /kS;Z dk;Z djrk gSA vkSj gesa fo’ks”k :i ls /kS;Z dh vko’;drk rc 
gksrh gS gesa ml pht dk bartkj djuk iM+rk gS ftls ge rqjar pkgrs gSa!

pkgs ge cktkj esa ykbu esa bartkj dj jgs gksa] ;k ;krk;kr esa bartkj 
dj jgs gksa] ;k fdlh ,sls O;fä dh çrh{kk dj jgs gSa ftls nsj gks pqdh gS] 
;k gekjh çkFkZukvksa dk mÙkj nsus d¢ fy, Hkxoku dh çrh{kk dj jgsa gS] gesa 
fuf'pr :i ls bl thou esa /kS;Z dh vko';drk gS ;fn ge vius thou esa 
'kkafr vkSj vkuan dks pkgrs gSA lar v‚xLVhu us dgk] “/kS;Z cqf) dk lkFkh 
gSA” /kS;Z dM+ok vkSj [kêk yx ldrk gS] ysfdu bldk Qy ehBk gSA

vDlj] ijes'oj pkgrs gSa fd ge çrh{kk djsa vkSj mldk dkj.k ;g gS 
fd og gekjs vanj /kS;Z iSnk djus esa gekjh dfBukbZ dk mi;ksx dj jgk gSA 
/khjt j[kuk lh[kuk Hkxoku d¢ fy, bruk egRoiw.kZ gS fd og [kqn dks vius 
cPpksa dks og phtsa nsus ls jksdrk gS tks os rqjar pkgrs gSaA ;g ,slk dqN gS 
ftls lh[kus dh t:jr dbZ ekrk&firk dks gSA vQlksl dh ckr gS] gekjh 
nqfu;k mu yksxksa ls Hkjh gS ftUgsa vius thou esa ;g egRoiw.kZ fl)kar ugha 
fl[kk;k x;k gS] vkSj vc os rqjar larqf"V dh ekax djrs gSaA rRdky larqf”V 
dh bPNk gekjs dbZ ew[kZ fu.kZ;ksa dk dkj.k curh gSA mnkgj.k d¢ fy,] dqN 
yksx xgjs dtZ esa Mwc tkrs gSa tks mud¢ thou esa cgqr vf/kd ruko iSnk 
djrk gSA dqN yksx tks csyxke Hkkoukvksa d¢ dkj.k xyr O;fä ls 'kknh 
djrs gSaA xyr fo'okl fd gesa rRdky larqf"V feyuh pkfg, ;g nq[kh thou 
vkSj dbZ cqjs O;ogkjksa d¢ lkFk&lkFk cqjs fodYi d¢ fy, ba/ku d¢ leku gSA

ijes'oj d¢ LoHkko dks tkudj] eq>s yxrk fd og fdlh dks rc gh 
bartkj djokrk gS tc og tkurk gS fd gekjs fy, blls csgrj dqN gSA 
gekjs fy, ;g fo'okl djuk eqf'dy gS fd çrh{kk djuk gekjs fy, vPNk 
gS] ysfdu ;g nks'kiw.kZ çf'k{k.k vkSj 'kjhj dh LoHkko d¢ dkj.k gSA çrh{kk 
djuk vPNk gS&tc ge var esa tks pkgrs gSa mls çkIr djrs gSa rks ;g gesa 
vkSj vf/kd vkHkkjh cukrk gSA

vlarks'k gekjs thou esa ruko ykrk gS] ijUrq tc ge bartkj djrs gSa] rks 
ge ml ruko dks nwj djrs gSa vkSj gesa ml joS;s d¢ lkFk bartkj djus esa 
enn djrk gS tks mls efgek nsrk gSA Hkjkslk djus d¢ ykHk okLro esa lqanj 
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gSaA tc ge fo'okl djrs gSa fd ijes'oj gesa ijs'kku djus okyh fdlh pht 
dk [;ky j[k jgk gS] ;g gesa eqä djrk gS vkSj gesa mu vU; phtksa ij 
/;ku d¢afær djus esa enn djrk gS tks vPNs Qy ykus esa enn djsaxhA ;g 
vPNs LokLF; vkSj yacs thou dks çkIr djus esa lgk;rk djrk gS] vkSj esjk 
ekuuk gS fd ;g gesa yksxksa d¢ lkFk feytqys jgus esa enn djrk gSA Hkjkslk 
gekjs thou ls fujk'kk vkSj ruko dks gVk nsrk gS] tks dh vU; yksxksa d¢ 
çfr fpM+fpM+kgV dk çeq[k lzksr gSaA t:jh ugha ge yksxksa dks pksV igqapkuk 
pkgrs gSa vkSj mud¢ lkFk funZ;rk ls O;ogkj djuk pkgrs gSa] ysfdu tc 
gekjh vkRek,a v'kkafr ls Hkjh gqbZ gSa] rks ge bl ckr ij vf/kd /;ku d¢a fær 
djrs gSa fd ge dS lk eglwl djrs gSa ctk, bld¢ dh ge vU; yksxksa d¢ 
lkFk dS lk O;ogkj dj jgs gSaA ge vDlj ;g ugha le>rs fd ge fdrus 
fu"Bqj vkSj dBksj gSa] ysfdu yksx bls eglwl djrs gSa] vkSj ;fn nqoZ~;ogkj 
tkjh jgrk gS rks os varr% gels cprs gSaA

eSa iwjh rjg ls ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ fo'ks"kkf/kdkj] tks esjs ikl 
gS] ls I;kj djrh gw¡! vkSj eSa iwjh rjg ls fpafrr Hk;] fujk'kk] vkSj ruko ls 
vfrHkkfjr gksus ls Hkh ?k`.kk djrh gw¡! ;fn vki bl ckjs esa fu.kZ; ys jgs gSa 
fd vkidh orZeku fLFkfr esa fdl fn'kk esa tkuk gS vkSj dSls viuk thou 
th,] eSa vkidks xkjaVh ns ldrk gwa fd ijes'oj ij Hkjkslk djuk lcls 
vPNk fodYi gSA
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D;ksafd eSa le>rk gwa] fd bl le; d¢ nq%[k vkSj Dys'k ml 

efgek d¢ lkEgus] tks ge ij çxV gksus okyh gS] dqN Hkh ugha gSaA

jksfe;ksa 8%18

ihM+k dk fo”k; fl[kkus d¢ fy, lcls dfBu gS] rks eSa bls cgqr çkFkZuk d¢ 

lkFk djrh gwa vkSj ;g dgdj 'kq: djuk pkgrh gwa fd eSa fdlh Hkh rjg 

ls ;g eglwl ugha djrh fd esjs ikl lHkh tokc gSaA eSa ijes”oj ij Hkjkslk 

djus ij ,d iqLrd ugha fy[k ldrh vxj eSa bl fo"k; ls >sy ugha ikrh 

gwa] D;ksafd lcls T;knk iwNs tkus okys ç'uksa esa ls ,d gS] “vxj ijes'oj 

vPNk gSa] rks yksx D;ksa ihfM+r gSa\”

elhgh gksus d¢ ukrs] ge loky ugha dj ldrs fd vfo'oklh D;ksa ihfM+r 

gSa vkf[kjdkj] vxj dksbZ ijes'oj ij fo'okl ugha djrk gS] rks 'kk;n ge 

mudh ihM+k d¢ dkj.k dks le> ldrs gSaA rks gekjk loky cu tkrk gS] 

“elhgh D;ksa ihfM+r gSa\” gesa fo'okl djuk fl[kk;k tkrk gS fd ijes'oj 

gels I;kj djrk gS vkSj pkgrk gS fd ge 'kkafriw.kZ vkSj vkuane; thou 

çkIr djsa] ysfdu og gesa ;g Hkh fl[kkrk gS fd ge bls ihM+k d¢ chp Hkh 

bls çkIr dj ldrs gSaA

eSa bl rjg d¢ ç'u lqurh gwa%

v/;k; 8

vxj ijes'oj vPNk gSa]
rks yksx D;ksa nq[k lgu djrs gS\



● “D;k ijes'oj ihfM+r gksus d¢ dkj.k curs gSa\”
● “D;k ijes'oj nq%[k dh vuqefr nsrk gS\”
● “vxj ijes'oj laçHkq gS] rks og ihM+k D;ksa ugha jksdrs\”
● “og Hkw[k] nqoZ~;ogkj] chekjh] vkSj gtkjksa vU; fLFkfr;ksa dks D;kas ihM+k 

mRiUu djus dh vuqefr nsrs gSa\”
● “dHkh&dHkh cPps dSa lj ls ihfM+r D;ksa gksrs gSa\”
● “dHkh&dHkh vPNs yksx D;ksa de mez esa ej tkrs gSa\”
● “eSaus viuk jkstxkj vkSj esjh lHkh lsokfuo`fÙk D;ksa [kks nh\”
● “ijes'oj vdky ;k ujlagkj d¢ ckjs esa dqN D;ksa ugha djrs\”

“D;ksa\” ,d O;fä dks yxHkx ikxyiu 

rd ys tk ldrk gS vxj os bld¢ lkFk 

ugha vk ldrs gSaA vxj eSa mu lokyksa dk 

tokc nsuk pkgrh] rks eSa cl bruk dgdj 

'kq: d:axh] “eq>s ugha irkA” eq>s irk gS 

fd ijes'oj vPNs gSa] blfy, eSa bl ij /;ku 

d¢a fær djuk pkgrh gwa ctk, mu phtksa ij 

ftUgsa fd eSa iwjh rjg le> ugha ik jgh gw¡A eSa 

fo'okl djrh gwa Hkze ls dS n fd, fcuk O;fäxr ihM+k vkSj gekjs vkl&ikl 

d¢ nq[k ls fuiVus esa ijes'oj dh HkykbZ dk n`<+ vk'oklu gekjh enn djrk 

gSA vxj dejs esa tkdj “D;ksa] ijes'oj\ ,slk D;ksa gqvk\” fpYykus vkidks 

jkgr nsrk gS] rks ,slk gh djsaA ysfdu mÙkj uk ikus dh laHkkouk vkSj fQj 

Hkh ijes'oj ij Hkjkslk djus ;k [kqn dks vlguh; rjhd¢ ls fujk'k gksus d¢ 

fodYi esa ls pquko djus d¢ fy, rS;kj jgsaA 

eq>s ;g Lohdkj djuk gksxk fd eSaus ijes'oj d¢ lkFk pyus d¢ igys 

dbZ o"kZ mlls “D;ksa\” iwNus esa fcrk, Fks] mu phtksa d¢ fy, tks eq>s le> 

esa ugha tkrk Fkk] vkSj eSaus Hkze vkSj fujk'kk esa dkQh le; fcrk;kA esjs 

vuqÙkfjr ç'u ijes'oj d¢ lkFk esjs fj'rs dks çfrdwy :i ls çHkkfor dj 

jgs Fks] blfy, eSaus varr% muls tokc ekaxuk can dj fn;k vkSj iwjh rjg 

eq>s irk gS fd og 
ijes'oj vPNs gSa] 
blfy, eSa iw.kZ rjhd¢ ls 
mu ckrksa ij è;ku nsus 
dh ctk, tks eSa le> 
ugÈ ikrh gw¡ ml ij 
/;ku d¢fUnªr djrh gw¡A
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ls Hkjkslk djus dk QS lyk fd;k] [kkldj tc eSa ihfM+r Fkh ;k ugha le> 

ikrh Fkh fd esjs thou esa D;k gks jgk FkkA

esjs firk ls ;kSu nqoZ~;ogkj d¢ dkj.k iaæg o"kksaZ rd ihfM+r gksus d¢ 

ckn] vkSj fQj ml nqoZ~;ogkj d¢ çHkko ls iPphl o"kZ ;k mlls vf/kd] eSa 

vkidks crk ldrh gwa fd esjs ikl cgqr lkjs ç'u gSaA ,d cPph d¢ :i esa] 

eSaus çkFkZuk dh vkSj ijes'oj ls iwNk fd eSa ftl fLFkfr esa Fkk] mlls ckgj 

fudkys] ysfdu mlus ,slk ugha fd;kA ;|fi mlus eq>s blls cpk;k ugha] 

mlus eq>s blls xqtjus dh rkdr nh vkSj eq>s mlls Bhd gksus d¢ fy, —ik 

nhA vDlj] ge ns[krs gSa fd ijes'oj us gekjs fy, D;k ugha fd;k gS ctk, 

bld¢ dh mlus gekjs fy, D;k fd;kA eq>s 

yxrk gS ;g lcls cM+h xyfr;ksa esa ls ,d 

gS ftls ge dj ldrs gSa! vkid¢ ikl tks 

gSa mld¢ fy, vkuan djus dk QS lyk dj 

ldrs gSa ,slh fdlh phtksa d¢ fy, nq[kh gksus 

dh ctk; tks vkid¢ thou esa mfpr ;k lgh 

ugha yxrh gSA phtsa ftUgsa vki le> esa ugha ikrs gS mUgsa vkidks ijes'oj 

dh HkykbZ ns[kus ls jksdus uk nsA

esjk ekuuk gS fd ijes'oj ges'kk gesa va/ksjs esa ugha j[krk gS fd phtsa 

D;ksa gksrh gSa ;k ugha gksrh gSa] ijUrq fuf'pr :i ls cgqr lh phtsa gSa tks 

ijes'oj dh vFkkg cqf) esa fNih gqbZ gSa&phtsa tks [kkst ls ijs gSa vkSj tc 

rd ge LoxZ esa ugha tkrs] rc rd gekjs fy, jgL; cuh jgsaxhA bl i| 

ij fopkj djsa%

vkgk! ijes'oj dk /ku vkSj cqf) vkSj Kku D;k gh xaHkhj gS! 

mld¢ fopkj dSls vFkkg] vkSj mld¢ ekxZ dS ls vxe gSa!

jksfe;ksa 11%33

tc ge mls [kkstrs gSa ijes'oj gesa jgL;ksa vkSj xqIr ckrksa esa van`Zf"V nsus 

dk oknk djrk gS ¼bfQfl;ksa 1%17 ns[ksa½] vkSj fQj Hkh gesa çsfjr ikSyql us ;g 

vDlj ge mu ckrksa dks 
ns[krs gSa tks ijes'oj us 
ugÈ dh ctk; mud¢ 
tks mlus dh gSA
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Hkh crk;k gS fd ge d¢oy “dqN gn rd” tkurs 

gSa] vkSj ge lHkh phtksa dks rc rd ugha tkusaxs tc 

rd fd ge ;h'kq d¢ vkeus&lkeus lkFk u gksaxsa] 

¼1 dqfjafFk;ksa 13%9&10 ns[ksa½A

eSa vDlj dgrh gwa fd Hkjksls dks vuqÙkfjr ç'uksa dh vko';drk gSA 

ijes'oj gesa dbZ phtsa crkrs gSa vkSj gesa tfVy leL;kvksa dk tokc Hkh nsrs 

gSa] ysfdu ,sls le; Hkh gksrs gSa tc gesa fdlh fLFkfr dk tokc ugha feyrk] 

gkykafd ijes'oj us tokc fn;k FkkA esjk ekuuk gS fd gekjs ifjfer fnekx 

dqN phtksa dks le>us esa l{ke ugha tks d¢oy ijes'oj gh tkurs gSaA vkSj 

eSa n`<+rk ls fo'okl djrh gwa fd og gesa fn[kkrk gS fd gekjs fy, D;k lgh 

gS vkSj mu phtksa dks Nqikrk gS tks ugha gSaA

ge vkxs dh fn'kk esa thou thrs gSa vkSj fQj Hkh ge vDlj ihNs dh 

vksj ns[kdj bls le>rs gSaA ,slh dbZ nnZukd phtsa gSa ftUgsa eSa le> ugha 

ik;h Fkh tc os esjs lkFk gks jgh FkhA ysfdu vc tc eSa mUgsa okil ns[krh 

gwa] rks eSa igys dh rqyuk esa phtksa dks fHkUu rjhd¢a  ls ns[krh gw¡] D;ksafd eSa 

ml ykHk dks ns[krh gwa tks ml nnZ ls vk;k gS eSaus tks igys lgu fd;k 

Fkk vk;k gS ;k eSa vk/;kfRed :i ls ifjiDo gks x;h gw¡A

nkÅn us dgk] “gs ;gksok] u rks esjk eu xoZ ls vkSj u esjh n`f”V ?ke.M 

ls Hkjh gS( vkSj tks ckrsa cM+h vkSj esjs fy;s vf/kd dfBu gSa] mu ls eSa dke 

ugha j[krkA” ¼Hktu 131%1½ 

eq>s yxrk gS fd nkÅn cl bruk dg jgk Fkk fd ijes'oj d¢ jgL;ksa 

esa phtsa fNih gSa tks dksbZ Hkh O;fä laHkor% le> ugha ldrk gSA 'kk;n 

gesa de ç'u iwNus pkfg, vkSj cl ijes'oj ij Hkjkslk djuk pkfg,! eq>s 

yh LVªkscsy ls lqus x, bl dFku ls I;kj gS% “ijes'oj dk nq[kksa d¢ fy, 

tokc ,d Li”Vhdj.k ugha gS( cfYd ,d vorkj gSA” ijes'oj us ;h'kq dks 

gekjs ikiksa d¢ fy, ihfM+r gksus vkSj ejus d¢ fy, HkstkA mUgksaus mu lHkh dks 

m)kj dk ok;nk fd;k gS tks ml ij Hkjkslk djrs gSa] ysfdu og gesa dHkh 

Hkjksls dks 
vuqÙkfjr ç'uksa dh 
vko';drk gSA

vxj ijes'oj vPNk gSa] rks yksx D;ksa nq[k lgu djrs gS\ 75



vfMx Hkjkslk

ugha crkrk fd gekjk m)kj dc gksxk ;k dS lsA tc rd ,slk ugha gksrk gS] 

rc rd gesa ijes'oj ij Hkjkslk djus vkSj gekjh dfBukb;ksa esa vkjke çkIr 

djus dk fo'ks"kkf/kdkj gSA

tc ge ,d fç;tu dks ,d NksVh mez esa chekjh ls ejrk ns[krs gSa] rks 

ge dg ldrs gSa] “mudk NqVdkjk ugha vk;k] rks eSa dS ls fo'okl dj ldrk 

gwa fd ijes'oj ges'kk gesa cpkrs gSa\” eSa n`<+rk ls ;g dgrh gwa fd og ges'kk 

mu yksxksa dks cpkrs gSa tks ml ij Hkjkslk djrs gSaA ;g ges'kk rc ugha gksrk 

gS tc ge bl /kjrh ij gSa] ysfdu ;g rc Hkh laHko gS tc ge LoxZ esa 

mld¢ lkFk gksa] tgka dksbZ vkSj nnZ] vkalw ;k fdlh çdkj dk ihM+k ugha gSA

eSaus ,d ckj ,d toku vkneh d¢ ckjs esa ,d dgkuh lquh ftlus vius 

cpiu esa lhf<+;ksa ls fxjus ls viuh ihB ij xaHkhj :i ls pksV [kkbZA vius 

iwjs thou Hkj] og vLirkyksa d¢ pDdj dkVrk jgkA l=g o"kZ dh vk;q rd] 

mlus vLirkyksa esa vius thou d¢ rsjg o"kZ fcrk, FksA mlus dgk fd mlus 

lkspk fd Hkxoku fu"i{k Fkk] vkSj tc mlls iwNk x;k] “vki ;g dSls lksp 

ldrs gSa\” mlus tokc fn;k] “ijes'oj d¢ ikl esjs fy, vPNk djus d¢ 

fy, vuar dky gSA”

tc eSa bl rjg dh dgkfu;ka lqurh gwa ;k mu yksxksa ls feyrh gwa tks 

Hk;kud ihM+k dk lkeuk dj pqd¢ gSa vkSj fQj Hkh os ijes'oj ij Hkjkslk 

djrs gSa] rks eSa D;k eglwl djrh gw¡ ;g le>uk eqf'dy gSA eSa cl bruk 

dg ldrh gwa fd eSa mud¢ fo'okl esa lqanjrk ns[krh gwa] vkSj ,sls yksx vius 

thou d¢ gj le; esa ijes'oj esa fo'okl j[kus d¢ egku mnkgj.k gSaA fdlh 

O;fä d¢ fy, ijes'oj dk Hkjkslk djuk ,d ckr gS tc phtsa mudh bPNk 

d¢ vuqlkj py jgh gSa] vkSj mudh çkFkZukvksa dk rqjar mÙkj fn;k tk jgk gS 

ysfdu tc vki ihfM+r gksrs gSa 'kk;n vki yacs le; rd çkFkZuk djrs gSa] 

vkSj fQj Hkh ,d lQyrk dh çrh{kk dj jgs gksrs gSa rks 'kk;n ijes'oj ij 

fo'okl djuk ,d vyx ckr gSA esjh jk; ;g gS fd ckn okys dks djus d¢ 

fy, cgqr vf/kd fo'okl dh vko';drk gksrh gSA
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D;k ijes'oj vPNs gS\

gk¡] ijes'oj vPNk gS! mudk LoHkko vPNkÃ gS vkSj og bld¢ foijhr ugÈ 
gks ldrsA flQZ  blfy, fd ,d pht+ lgh ugÈ yxrh gS bldk eryc ;g 
ugÈ fd ijes'oj vPNs ugÈ gSA ogk¡ yxHkx lkr lkS in gesa crkrs gSa fd 
ijes'oj vPNs gSaA eq>s ;kdwc dh fdrkc esa ls ;g in ilan gS%

D;ksafd gj ,d vPNk ojnku vkSj gj ,d mÙke nku Åij gh 
ls gS] vkSj T;ksfr;ksa d¢ firk dh vksj ls feyrk gS] ftl esa u 
rks dksÃ ifjorZu gks ldrk gS] vksj u vny cny d¢ dkj.k 
ml ij Nk;k iM+rh gSA

;kdwc 1%17

lc dqN vPNk ijes'oj ls vkrk gSa] og iwjh rjg ls ;gh djus esa l{ke 
gS vkSj bl lR; esa dksÃ fHkUurk ugÈ gSA eq>s ;dhu gS fd tc eSa ;g dgrh 
gwa] dqN ikBd dg ldrs gSa] “vxj ijes'oj ges'kk vPNs gS] rks yksx D;ksa 
ihfM+r gSa\” dÃ dkj.kksa ls ge ihfM+r gks ldrs gSa ysfdu mu esa ls dksÃ Hkh 
blfy, ugÈ D;ksafd ijes'oj us ,slh O;oLFkk dhA gekjh ihM+kvksa dk jpf;rk 
ijes'oj ugÈ gS] gekjh ihM+kvksa dk jpf;rk 'kSrku gSA vki ,slh fLFkfr esa gks 
ldrk gS ;k ,slh fLFkfr d¢ ckjs esa tku ldrs gSa tks bruh Hk;kud gS fd 
vki lkspsa] fd dksÃ rjhdk ugÈ gS fd bl ckr ls dqN Hkh vPNk gks ldrk 
gS] ysfdu ijes'oj d¢ lkFk lHkh ckrsasa laHko gSaA ,d ckr Lo;a esa vPNh ugÈ 
gks ldrh ijarq D;ksafd ijes'oj vPNs gSa] og gekjs thou esa fdlh Hkh fLFkfr 
ls HkykÃ mRiUu dj ldrs gSaA

eSa fcuk fgpfdpkgV d¢ dg ldrh gq¡ fd ftl nqO;Zogkj dk lkeuk eSaus 
cpiu esa fd;k ijes'oj us mls esjs fy, rFkk dÃ vU; yksxksa d¢ fy, ftUgsa 
eq>s f'k{kd nsus dk fo'ks"k vfèkdkj çkIr gqvk gS] HkykÃ esa cny fn;k gSA 
;g rc rd ugÈ gqvkA 

tc rd eSa dM+okgV ls Hkjh Fkh vkSj vius nksf”k;ksa d¢ çfr viuh n;k 

vkSj ?k`.kk ls Hkjh gqÃ FkhA ;g FkksM+k&FkksM+k rc gqvk tks eSaus ijes'oj ij 

vxj ijes'oj vPNk gSa] rks yksx D;ksa nq[k lgu djrs gS\ 77



vfMx Hkjkslk

fo”okl fd;k fd og cqjh pht+ksa dks ysdj mlesa Hkh HkykÃ dks mRiUu dj 

ldrk gSA ;g ckr vkid¢ fy, Hkh gks ldrh gSA eSa vkils gj le; ijes'oj 

ij Hkjkslk djus dk vkxzg djrh gwa D;ksafd esjk ekuuk gS fd ;g ,d ek= 

fodYi gS tks t:jr esa enn yk,xkA vxj ge fo”okl ugÈ djrs rks ge 

d¢oy Hkze vkSj lc nq[kn ckrksa dh dM+okgV ls Hkjs gq, thou dk vuqHko 

gh dj ik,axsA

ijes'oj vPNs gSa vkSj og vPNk djrs gSa] ¼Hktu 119%68 ns[ksa½A rks D;k 

ihM+k dHkh gekjs vPNs d¢ fy, gks ldrh gS\ tc ge ihM+k ls ihfM+r gksrs 

gSa] rks ;g laHko gS fd ijes'oj gesa ogka ls ckgj fudkyus esa vfèkd le; 

ysaxs rkfd cqjh pht dk mi;ksx djd¢ og gekjs fy, dqN vPNk yk ld¢a \ 

cs'kd ;g laHko gS] vkSj ge esa ls T;knkrj ;g xokgh ns ldrs gSa fd cgqr 

lh ckrsa mu ckrksa dk ifj.kke tks gekjs uk pkgrs gq, Hkh gekjs lkFk gqÃA 

;fn gekjs ikl dke gksrk rks ge flQZ iwNuk pkgsaxs gesa ges'kk ;g pquko 

ugÈ fn;k tkrkA rFkkfi gekjs ikl ,d fodYi gS ge ijes'oj ij Hkjkslk 

djsaxs fd og mlesa Hkh gekjs fy, HkykÃ mRiUu djsaA

eSa ckn esa vkSj vfèkd foLrkj ls bl ij ppkZ djuk pkgrh gwa ysfdu 

blls igys fd ge dqN ihM+kvksa dk vFkZ le>us dh dksf'k'k esa çxfr djsa] 

gekjs fny esa ,d fuÆookn fo'okl dh uÈo gksuh pkfg, fd ijes'oj ges'kk 

vPNs gSa vkSj vPNkÃ gh djrs gSaA vkfn esa] mu oLrqvksa dks cukus d¢ ckn 

ftudk vc ge vkuan ysrs gSa] mUgksaus lc ns[kk gS vkSj mRifÙk 1%31 esa dgk 

x;k gS rc ijes'oj us tks dqN cuk;k Fkk] lc dks ns[kk] rks D;k ns[kk] fd 

og cgqr gh vPNk gSA

dqN yksx ç'u iwNrs gSa] ;fn ijes'oj vPNs gS rks mUgksaus ,slh nqfu;k 

dk fuekZ.k D;ksa ugÈ fd;k ftles nq[k vkSj =klnh ugÈ gS\ okLro esa] mlus 

fd;k! gesa cl t:jr gS fd vnu dh okfVdk vkSj ewy ;kstuk tks ijes'oj 

us euq"; d¢ fy, cukÃ Fkh mls ns[ksa vkSj ge ns[k ldrs gSa fd lc dqN 

vPNk FkkA gkykafd ijes'oj us euq"; dks Lora= bPNk nh] nqHkkZX; ls ifj.kke 

ihM+k gqÃA og pkgrk gS fd ge mls Lora= :i ls I;kj djsa] dBiqrfy;ksa 

78



dh rjg ugÈ ftud¢ ikl dksÃ fodYi ugÈ gSA og pkgrs gSa fd ge viuh 

Lora= bPNk ls mudh bPNk pquasA vkne vkSj gok us ijes'oj dh bPNk ugÈ 

pquh mldk ifj.kke ;g gqvk fd ihM+k us nqfu;k esa ços'k fd;kA ;h'kq vkne 

vkSj gok d¢ nq[kn pquko ls NqM+kus d¢ fy, vk;k Fkk] ysfdu tc ge LoxZ 

ugÈ igqapsaxs mld¢ fd, dh ifjiw.kZrk ugÈ ns[k ld¢axsA ikSyql us bfQfl;ksa 

ls dgk gS fd og mld¢ eksy fy, gqvksa d¢ NqVdkjs d¢ fy;s gekjh ehjkl 

dk c;kuk gS] fd ml dh efgek dh Lrqfr gks ¼bfQfl;ksa 1%14½A

bl opu esa ge cgqr dqN ns[k ldrs gSaA 

tc ge ;h'kq dks vius m)kjdrkZ vkSj çHkq d¢ 

:i esa çkIr djrs gSa rks gekjs thou esa phtas 

csgrj gksrh gSA tc ge vkSj vfèkd ml d¢ 

ckjs esa tkurs gSa vkSj vkKkdkfjrk esa mudh 

bPNk esa pyrs gS rks ge ,slk djus esa csgrj gksrs tkrs gSaA lqyseku us dgk fd 

èkÆe;ksa dh pky ml pedrh gqÃ T;ksfr d¢ leku gS] ftldk çdk'k nksigj 

rd vfèkd vfèkd c<+rk jgrk gS ¼uhfropu 4%18½ vkSj O;oLFkkfooj.k 7%22 

us fy[kk gS fd ijes'oj gesa gekjs nq'euksa ls FkksM+k&FkksM+k djd¢ cpkrk gSA

;gka rd fd i`Foh dgjkrs gq, ijes'oj d¢ cPpksa dk NqVdkjsa d¢ fy, 

bartkj dj jgh gSA ;g in ,d 'kfä'kkyh rjhd¢ ls lPpkÃ dks mHkkjk gSA 

vkSj d¢oy ogh ugÈ ij ge Hkh ftu d¢ ikl vkRek dk ifgyk 

Qy gS] vki gh vius esa djkgrs gSa( vkSj ysikyd gksus dh] 

vFkkZr viuh nsg d¢ NqVdkjs dh ckV tksgrs gSaA

jksfe;ks 8%23

geus ijes'oj dh vPNkÃ dk Lokn p[kk gS ysfdu ,d fnu vk,xk tc 

ge iw.kZ rjhd¢ ls bldk etk ysaxsA tc rd okluk gS rc rd iki gksxk 

vkSj tc rd iki gS rc rd ihM+k Hkh gksxhA ijes'oj us tc rd ge bl 

i`Foh ij gS lHkh ihM+k ls cpkus dk oknk ugÈ fd;k gS] ysfdu ;g oknk fd;k 

gS fd ge mudh iqu#RFkku 'kfä dks tks gesa mu lc ls Åij mBkrh gS ge 

ijes'oj ls FkksM+k&FkksM+k 
djd¢ gesa gekjs nq'euksa 
ls cpkrs gSaA
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vfMx Hkjkslk

mldk vkuan ys ldrs gSa] ¼fQfyfIi;ksa 3%10 ns[ksa½A nwljs 'kCnksa esa oks [kq'kh 

vkSj ekufld larqyu d¢ lkFk ;g lgu djus d¢ fy, gesa l{ke cukrh gSA 

;h'kq us gesa crk;k gS fd nqfu;k esa gesa Dys'k gksxk ysfdu gesa [kq'k gksuk 

pkfg, D;ksafd mlus nqfu;k ij fot; ikÃ gS] ¼;gqUuk 16%33½A

eSa tc rd i`Foh ij gwa T;knk ls T;knk ijes'oj dh vPNkÃ dk vkuan 

ys jgh gw¡] vkSj eSa bls Hkh csgrj phtsa d¢ fy, rRij gwa tc eSa vius 'kjhj 

esa ugÈ jgw¡xh vkSj ijes'oj d¢ lkFk ?kj ij jgw¡xhA tc rd og fnu ugÈ 

vkrk gS eSa çkFkZuk djrh gwa fd esjk dguk flQZ ;gh gks fd ijes'oj vPNs gSa! 

pkgs ge fdruh ihM+k vkSj =klnh i`Foh esa ns[krs gSa] oks ijes'oj dh xyrh 

ugÈ gS] ijes'oj vPNs gSaA

ihM+k LFkkÃ ugÈ gS

tc ge ihfM+r gSa rc ;kn djus d¢ fy,] lcls mRlkgtud ckrksa esa ls ,d 

;g gS fd ges'kk d¢ fy, ugÈ gksxkA de ls de ,slk ugÈ gksxk mu yksxksa 

d¢ fy, tks yksx ;h'kq esa foÜokl djrs gSa] D;ksafd blls QdZ ugÈ iM+rk fd 

fdruh cqjh phtsa i`Foh esa gS] ge ijes'oj d¢ lkFk vuardky tgka fdlh Hkh 

rjg dk dksÃ nnZ uk gksxk] mld¢ fy, rRij gSA 

vkSj og mu dh vka[kksa ls lc vkalw iksaN Mkysxk( vkSj bl 

d¢ ckn e`R;q u jgsxh] vkSj u ‘kksd] u foyki] u ihM+k jgsxh( 

ifgyh ckrsa tkrh jgÈA

çdkf'krokD; 21%4 

blls igys fd ge ej dj LoxZ tk,] vfèkdka’k phtsa tks nnZukd gS ;gÈ 

lekIr gks tk,axh] ysfdu fQj Hkh vxj ge nq[k Hkjsa thou dky dh pje 

laHkkouk dks ns[krs gSa rks oks Hkh [kRe gks tk,xk vkSj ;g vdYiuh; vkuan 

d¢ lkFk çfrLFkkfir fd;k tk,xkA

;g xqtj tk,xk] lkspuk vkidh enn djrk gS rc tc vki ihfM+r gSa 

vkSj vki vkSj vfHkHkwr eglwl djrs gSaA gky gh esa ,d lkbul laØe.k d¢ 
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dkj.k 35 fnuksa rd eq>s ljnnZ FkkA eSaus cgqr 

ckj dgk] ;g Hkh chr tk,xk] vkSj var esa og 

pyk x;kA ysfdu tc ge FkksM+h nsj d¢ fy, 

ihfM+r gksrs gSa] ge vkerkSj ij lksprs gSa fd 

;g dHkh lekIr ugÈ gksxkA fQj Hkh vfèkdka'k 

phtsa vaÙk% var gks tkrh gSaA VwVk fny Bhd 

gks tkrk gS ;k gks ldrk gS ;fn vki vius 

thou esa ;h'kq dks dke djus nsA Hktu lafgrk 147%3 dgrk gS] og eu dks 

paxk djsxkA pksV Bhd gks tkrh gS] fujk'kk u, liuksa esa cny tkrh gS vkSj 

,d ckr var gksdj nwljh dh 'kq#vkr d¢ fy, njoktk [kksyrh gSA 

ge lc tc vius thou esa ns[krs gSa dqN ifjfLFkfr;ka Fkh tks cgqr gh 

nnZukd Fkh vkSj vc mu phtksa dk lekèkku gks x;k vkSj vc ge mudh 

otg ls ihfM+r ugÈ gSA 30 lky rd eSa viuh ihB nnZ d¢ dkj.k lhfer 

phtsa gh dj ikrh FkhA 2 lky igys eSa ,d u, M‚DVj ls feyh tks fd 

dkQh cqf)eku Fkk vkSj mlus eq>s ijh{k.k tks fd igys ugÈ gqvk Fkk djokus 

d¢ fy, lq>ko fn;kA ;g irk pyk fd ‘kk;n esjs dwYgksa esa ,d tUe nks”k 

Fkk ftldh otg ls ihB esa leL;k,a jgh gSA vn~Hkqr çkS|ksfxdh d¢ ekè;e 

ls tks fd vkt miyCèk gS] fgi fjIyslesaV d¢ }kjk esjh ihB esa vc nnZ 

ugÈ gSA cgqr lh phtsa tks eSa igys ugÈ dj ldrh Fkh vc dj ldrh gwaA 

,slk lkspk tk ldrk Fkk vxj 30 lkyksa ls dksÃ leL;k gS rks og LFkkÃ 

gS] ysfdu esjs ekeys esa bldk var gqvk vkSj eq>s ,d uÃ 'kq#vkr ns nhA

eq>s ugÈ yxrk gS fd gesa dHkh Hkh nq[k d¢ fdlh Hkh çdkj d¢ nq[k ls 

fudyus dh vk'kk NksM+ nsuh pkfg,A lqèkkj dh vk'kk fujk'kktud ugÈ dh 

rqyuk esa csgrj gS! D;k vkidk fny dHkh fdlh [kkl d¢ vpkud vkSj 

Hk;kud rjg ls pysa tkus ls paxk gks ldrk gS\ gka] D;ksafd ijes'oj lc 

vkjke d¢ nsus okys gSa vkSj mud¢ lkFk lHkh phtsa laHko gSA 

çsfjr ikSyql us ge esa ls vfèkdka'k yksxksa ls vfèkd ihM+k dk vuqHko fd;k 

fQj Hkh mlls U;wure {kf.kd nq[k d¢ :i esa ns[kkA 

pksV Bhd gks tkrh gS] 
fujk'kk u, lius esa 
cny tkrh gS vkSj ,d 
ckr dk var nwljh ckr 
d¢ fy, njoktk [kksyrk 
gSA

vxj ijes'oj vPNk gSa] rks yksx D;ksa nq[k lgu djrs gS\ 81



vfMx Hkjkslk

D;ksafd gekjk iy Hkj dk gYdk lk Dys'k gekjs fy;s cgqr gh 

egRoiw.kZ vkSj vuUr efgek mRiUu djrk tkrk gSA

2 dqÇjfFk;ksa 4%17

mUgksaus dgk fd mldh vka[ksa dks mu pht+ksa ij ugÈ yxh Fkh ftUgsa og 

ns[k ldrk Fkk] ysfdu mu pht+ksa ij ftUgsa og vHkh ugÈ ns[k ldrk ¼ns[ksa 

2 dqfjfUFk;ksa 4%18½A nwljs 'kCnksa esa ikSyql 'kjhj d¢ ctk; vkRek esa thou dks 

ns[krs gSaA mUgksaus vius nq[k d¢ chp HkykÃ esa fo'okl fd;k D;ksafd ijes'oj 

d¢ opu d¢ vuqlkj og ,d ,slh 'kkunkj txg esa vuar dky fcrk,axs tgka 

mudh ihM+k vkuan esa cny tk,xhA
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tks dqN ;gksok us pkgk mls mlus vkdk'k vkSj i`Foh vkSj leqæ 

vkSj lc xfgjs LFkkuksa esa fd;k gSA

Hktu lafgrk 135%6

dksÃ dg ldrk gS fd eSa ugÈ ekurk fd ijes'oj nq%[k vkSj =klnh dks 

ykrk gSA eq>s fo”okl gS fd og bld¢ jpf;rk ugÈ gS] ysfdu D;k og bls 

vuqefr nsrk gS\ vxj og bls vuqefr nsrk gS rks mís'; D;k gS] vuqefr 

nsus eSa vkSj mld¢ djus esa varj D;k gS\ eSa ,d ,sls ijes'oj ij tks =klnh 

dh vuqefr nsrk gS] dS ls Hkjkslk dj ldrh gwa\ eSa tkurh gwa fd ;g loky 

ekStwn gS D;ksafd eq>ls budk tokc ekaxk x;k gSA eSaus ;g Hkh lquk gS fd 

;g foKku ugÈ gS tks esjs ,d loksZPp vfLrRo esa fo”okl uk djus dk 

dkj.k gS ijarq tks ;g lc nq[k vkSj nqfu;k esa cqjkb;ka gS tks dkj.k gSA ;g 

O;fä nqfu;k esa ikÃ tkus okyh cqjkÃ vkSj ,d vPNs ijes'oj dk lkeatL; 

ugÈ dj ik jgk FkkA gesa ls dqN d¢ fy, fo”okl bu lHkh lokyksa d¢ ijs gS 

ysfdu vU; yksxksa d¢ fy, foÜokl djus d¢ fy, tokc dh vko';drk gSA

,d cqjs firk ls feys nnZ us eq>s ijes'oj ij Hkjkslk djus dh vksj funsZf'kr 

fd;k FkkA nnZ vkSj ihM+k bruh Fkh fd esjk mud¢ lkFk thuk eqf'dy FkkA 

eSaus ijes'oj d¢ lkFk esjs fj'rs d¢ ekè;e ls 'kkafr] vk'kk vkSj paxkÃ ikÃA og 

lc ykHk tks fd ijes'oj dks tkuus ls vkSj ml ij foÜokl djus ls çkIr 

v/;k; 9

D;k ijes'oj nq[kksaa dks
“vuqefr” nsrsa gS\



vfMx Hkjkslk

gq, gSa mu lokyksa ls vfèkd gS vkSj vc eSa mUgsa vyx rc rd j[k ldrh 

gwa tc rd eSa ;k rks ijes'oj ls mud¢ mÙkj çkIr uk dj ywa ;k eSa LoxZ eSa 

mld¢ lkFk uk gwa tgka gj loky dk tokc Li”V gks tk,xkA 

eSa mu ç'uksa dks le>rh gwa tks yksx iwNrs gSa vkSj eq>s mudk iwNuk xyr 

ugÈ yxrk gSA ijes'oj gekjs lokyksa ls ukjkt ugÈ gksrsa] ysfdu ges'kk mud¢ 

tokc nsuk lgh ugÈ le>rs gSA pkgs fdruksa dk mÙkj fn;k tk,] fQj Hkh 

dÃ ,sls gksaxs tgka gesa ijes'oj ij fo”okl djus dh vko';drk iM+sxh] ,sls 

le; tc thou esa dqN le> ugÈ vkrkA

esjh iwjh dksf'k’k gksxh fd eSa “ijes'oj D;ksa ihM+k dh vuqefr nsrk gS” 
dk tokc n¡w eSa le; ls igys bl ckr dks dguk pkgrh gwa fd esjs tokc 

fo'ks”k :i ls ml O;fä d¢ fy, tks ijes'oj ij fo”okl uk djus dk 

dkj.k ryk'k jgk gS] viw.kZ gksaxsA og ,sls O;fä d¢ çfr Hkh vlarks"ktud 

gksaxs tks ekufld :i ls lc phtksa dks le>us esa l{ke gksA Kku d¢ fy, 

gekjh [kkst vPNh gS ysfdu ;g gekjs fy, uk'k gksus dk dkj.k Hkh gks 

ldrh gS ;fn ge bls cgqr vkxs rd ys tkrs gSaA esjs fy, ,d vkthou 

in uhfropu eSa ik;k tkrk gSA 

rw viuh le> dk lgkjk u ysuk] oju lEiw.kZ eu ls ;gksok 

ij Hkjkslk j[kukA 

mlh dks Lej.k djd¢ lc dke djuk] rc og rsjs fy;s 

lhèkk ekxZ fudkysxkA 

viuh n`f"V esa cqf)eku u gksuk---- 

uhfropu 3%5&7

'kkafr gekjh viuh le> ij fuèkkZfjr gksus esa dHkh ugÈ ikÃ tkrh gSA ;g 

;k og D;ksa gqvk] vkSj D;ksa ;g esjs lkFk gh gqvk\ oks Hkze gSa tks gesa ijes'oj 

d¢ lkFk lacaèk LFkkfir uk djus d¢ fy, gekjk nq'eu 'kSrku QqlQqlkrk gSA 

ge okil vnu dh okfVdk cxhps esa okil tk ns[k ldrs gS fd mlus dS ls 

loky iwNsa ftld¢ dkj.k vkne vkSj gok iki esa iM+s vkSj ijes'oj dh okafNr 
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;kstuk tks dh euq"; d¢ fy, Fkh mlls vyx 

gks x,A 'kSrku us mlls dgk “D;k lp gS] 

fd ijes'oj us dgk] fd rqe bl ckfVdk d¢ 

fdlh o`{k dk Qy u [kkuk\” ¼mRifÙk 3%1½ 
gOok rdZ djus yxh mld¢ rdZ  mls ml vkSj 

ys x, ftlus mld¢ thou dh fn'kk cny nhA

ijes'oj us ,slh nqfu;k cukÃ tks lgh Fkh] nq[k vkSj =klnh d¢ fcukA 

ijes'oj pkgrs Fks fd vkne vkSj gOok vfèkdkj d¢ lkFk dk;Z dj ld¢a 

vkSj i`Foh dks vkèkhu dj ld¢a ] vkSj ijes'oj vkSj euq”; dh lsok d¢ fy, 

mu fo'kky lalkèkuksa dk mi;ksx djsa] ¼mRifÙk 1%28 ns[ksa½A tSls gh mUgksaus 

ijes'oj d¢ ctk; 'kSrku dh lquh vkSj Qy [kk;k ftls ijes'oj us [kkus d¢ 

fy, euk fd;k Fkk] mud¢ d"Vksa dh 'kq#vkr gks xÃA ,d fu.kZ; d¢ dkj.k 

ijes'oj dh laxfr dk vkuan ysus vkSj Lora= :i ls jgus dh ctk, og 

Mj dj mlls fNius yxsA

ijes'oj loZJs"B gS] vkSj fuf'pr :i ls og dqN Hkh dj ldrs gSa] dHkh 

Hkh] vkSj fdlh d¢ fy, Hkh ftlls og pqurs gSaA çkFkZuk,a tks ge djrs gSa 

ijes'oj dh laçHkqrk ij fuHkZj gSA ge bl ok;ns ij dh ijes'oj esa lc ckrsa 

laHko gS] ij fuHkZj gS ¼eÙkh 19%26 ns[ks½A 

gkykafd] ijes'oj us euq"; dks Lora= bPNk nsus dk fodYi pquk] vkSj ;g 

fd ge cqjkÃ dk lkeuk djsaxs ;k ugÈ] ;g bl xfr'khyrk dks cny nsrk 

gSaA D;k ge ijes'oj dh vkKk dk ikyu djsaxs ;k viuh etÊ iwjh djsaxs\

ijes'oj gesa I;kj djrs gSa og pkgrs gSa fd ge Hkh mls I;kj djsa ysfdu 

I;kj lPpk ugÈ gS ;fn etcwjh esa fd;k tkrk gSA ;g ;fn Lora= :i ls 

fd;k tkrk rks gh lkFkZd gSA ge ges'kk mUgsa Lora=rk nsrs gSa ftUgsa ge lp 

esa I;kj djrs gSaA eSaus bls bl rjg Hkh lquk gS & I;kj Lora=rk pquko dh 

ekax djrk gS] vkSj tgka Lora=rk gksxh ogka cqjkÃ gksxh vkSj tgka cqjkÃ ogka 

,d m)kjdrkZ gksxk vkSj tgka m)kjdjrk gS ogka eqfä gksxh gS] vkSj tgka 

eqfä gS gka cgkyh gSA

gekjh le> ij Hkjkslk 

djus esa 'kkafr dHkh ugÈ 

ikÃ tkrh gSA
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ijes'oj dks iwoZ Kku Fkk fd euq"; [kjkc pquko djsaxs vkSj mldk pquko 

mld¢ fy, nnZ vkSj ihM+k dk njoktk [kksy nsxk] ysfdu mlus fodYi d¢ 

fcuk vkSj enn d¢ fcuk gesa ugÈ NksM+kA bl n`f"Vdks.k ls ijes'oj us nqfu;k 

esa ihM+k ços'k djus dh vuqefr nh] ysfdu fQj Hkh ;g ,sls vkneh ls csgrj 

gS ftld¢ ikl dBiqryh dh rjg I;kj djus ;k fofHkUu O;ogkj djus dk 

fodYi ugÈ gSA

,slh dksÃ leL;k ugÈ gS ftldk lekèkku ijes'oj d¢ ikl ugÈ gSA D;k 

gksxk ;g tkurs gq, mUgksaus le; dh 'kq#vkr ls gh ;kstuk ugÈ fd ijes'oj 

,d ckj fQj vius cPpksa d¢ lkFk lacaèk LFkkfir djus d¢ fy, vkSj ikiksa 

dh dher pqdkus d¢ fy, vius iq= çHkq ;h'kq dks HkstsaxsA ijes'oj us ihM+k 

ls cpus dk jkLrk ugÈ cuk;k D;ksafd iki vHkh Hkh nqfu;k esa ekStwn gS vkSj 

tc rd iki jgsxk rc rd ihM+k Hkh jgsxhA ysfdu çHkq ;h'kq d¢ ekè;e ls 

ijes'oj us vkjke] vuqxzg] 'kfä vkSj lHkh enn ftldh gesa t:jr iM+rh 

gS gesa çnku dh gSA mlus rks blls Hkh c<+ dj ;g dgk fd ;fn ge ml 

esa fo”okl djrs gS rks og gekjh lHkh ihM+k dks HkykÃ es cny nsxkA 

vkSj ge tkurs gSa] fd tks yksx ijes'oj ls çse j[krs gSa] mu 

d¢ fy;s lc ckrsa feydj HkykÃ gh dks mRiUu djrh gS( vFkkZr 

mUgÈ d¢ fy;s tks ml dh bPNk d¢ vuqlkj cqyk, gq, gSaA

jksfe;ks 8%28

HkykbZ iSnk djus d¢ fy, ,d pht dks vPNk gksuk t:jh ugha gSA ;g] 

vius vki esa çek.k gS fd ijes'oj vPNs gSa 

vkSj mudh HkykbZ vU;k; vkSj O;fäxr ihM+k 

d¢ lHkh nq”çHkkoksa dks fuxy ldrh gSA vxj 

fdlh vkSj d¢ fy, ugha gS rks blh dkj.k 

ls gesa ijes'oj ij Hkjkslk djus dk fodYi 

pquuk pkfg,A ijes'oj esa fo'okl d¢ lkFk 

;k fcuk] ge bl thou esa ihM+k dk vuqHko 

fdlh pht+ ls HkykÃ 

mRié gksus d¢ fy, ;g 

vfuok;Z ugÈ gS fd ,d 

pht+ vPNh gh gksuh 

pkfg,A
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djsaxsA ;h'kq us gesa crk;k fd nqfu;k esa gesa foifÙk gksxh] ysfdu mUgksaus bl 
vn~Hkqr opu d¢ lkFk bl rF; dks iwjk fd;k% mUgksaus nqfu;k ij fot; çkIr 
dh gS ¼;wgUuk 16%33 ns[ksa½A iki us ihM+k iSnk dh] vkSj ;h'kq bldk mÙkj gS! 
ijes'oj us gesa vlgk; ugha NksM+k gS! 

vxj ge ijes'oj d¢ fcuk ihfM+r gksrs gS~] rks mld¢ lkFk D;ksa u ihfM+r 
gkss] vkSj ml ij Hkjkslk djsa fd ;k rks oks lgh le; gesa vius nkfgus vksj 
ls NqM+k,xk ;k og mlls HkykbZ iSnk djsxk\ esjs fy, d¢oy ijes'oj ij 
Hkjkslk djuk gh Bhd yxrk gSA ijes'oj ij Hkjkslk djus ls gekjs fy, 
lgk;rk çkIr djus dh laHkkouk [kqy tkrh gS] tcfd ijes'oj ij Hkjkslk 
;k fo'okl ugha djuk gekjs fy, m)kj ;k eqfä dh vk'kk d¢ fcuk ihM+k 
dk dkj.k curk gSA

ijes'oj mu lHkh d¢ fy, HkykbZ djrs gSa tks mls I;kj djrs gSa] ml ij 
Hkjkslk djrs gSa] vkSj mldh bPNk iwjh djuk pkgrs gSa! ge Lora= bPNk d¢ 
lkFk iSnk gq, gSa] vkSj tc ge ihfM+r gksrs gSa] rc Hkh gekjs ikl ijes'oj ij 
Hkjkslk djus ;k uk djus dk fodYi gksrk gSA

lc çdkj dh ihM+k iki dk ifj.kke gS

;fn iki uk gksrk rks dksÃ nq[k Hkh uk gksrkA lHkh nq[k vkSj cqjkÃ iki dk 
ifj.kke gSA ;g gekjs iki ;k vkSj fdlh d¢ iki dk lhèkk ifj.kke gS ;k ,d 
fxjh gqÃ nqfu;k esa jgus dk vçR;{k ifj.kke gks ldrk gSA 'kSrku iki dk 
jpf;rk gSA oks ij[kusa okyk vkSj èkks[ksckt+ gS] vkSj ge dg ldrs gSa gekjh 
leL;kvksa dk lks= gS] ysfdu ge gekjh Lora= bPNk ls fdldh lqurs gSa 
vkSj vuqlj.k djrs gSa ;g gekjh ft+Eesnkjh gSaA D;k ge foÜokl djsaxs vkSj 
vkKkdkjh gksdj vius thou esa ijes'oj d¢ funksZ"kksa dk ikyu djsaxs ;k ge 
'kSrku d¢ >wB d¢ ekè;e ls okluk dks 'kklu djus nsaxs\ 'kSrku gesa vLFkkÃ 
[kq'kh nsrk gS tks gekjh Hkkoukvksa dks vkdÆ"kr djrh gS tSls fd ml us gOok 
d¢ lkFk fd;k Fkk ysfdu ijes'oj us gesa ,d ,slk thou tks fd lc [kq'kh ls 
ijs gS çèkku fd;k gSA og gesa ,d ,slk thou çnku djrk gS ftlesa mld¢ 
lgHkkfxrk vkSj laxfr }kjk 'kkafr] vkuUn] vkSj lkFkZd thou gSA 
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eSa vkidks vius O;fäxr iki vkSj viuh ihM+k dks ,d lkFk uk ykus 

d¢ fy, psrkouh nsuk pkgrh gwaA dÃ chekj O;fä;ksa us laHko xyfr;ksa d¢ 

vijkèk nks'k d¢ }kj [kksydj vius nq[k dks cM+k fy;k gSA O;fäxr ikiksa d¢ 

ekè;e ls ge chekjh d¢ fy, njoktk [kksy ldrs gSa vkSj ;g Hkh laHko fd 

ge us bl leL;k dks iSnk djus d¢ fy, dqN Hkh xyr ugÈ fd;k gS vkSj 

;g flQZ ,d ikih nqfu;k esa jgus dk ifj.kkeLo#i çHkko gSA vijkèkcksèk 

d¢ lkFk vius vki ;g dks d"V uk nsa tc vki igys gh dqN vU; nq[kn 

;k nnZukd ?kVukvksa ls ihfM+r gSA vxj ijes'oj ;g fn[kkuk pkgrk dh 

geus dqN xyr fd;k gS ijes'oj] og bl çfØ;k esa gesa nks"kh eglwl ugÈ 

djkrkA ijes'oj us gesa vfHk;qä djkj fn;k gS] og gesa i'pkrki vkSj mldh 

{kek djus d¢ fy, ekSd+k çnku djrk gSA ijes'oj gekjh Çunk ugÈ djrk 

gS] ;g 'kSrku dk dke gSA 

yksx vius thou d¢ mís'; d¢ ckjs esa tkuus dh ctk, nqfu;k cqjkÃ 

ls D;ksa Hkjh gS ls vfèkd  tkuuk pkgrs gSaA os eglwl djuk pkgrs gSa fd 

os ewY;oku gSaA euq”; dh leL;k ihM+k ugÈ ysfdu ,slk vR;fèkd vkjke 

gS tks dh vc fdlh Hkh rjhd¢ ls ml ls larq"V gks ikrkA Hkkjr tSls ns'k 

dk mnkgj.k ys] tgka gj rjg dk nq%[k ik;k tkrk gS] cgqr èkkÆed Hkh gSA 

gkykafd og >wBsèkeks± ls Hkjk gS ysfdu ogka d¢ yksx ijes'oj dh ryk'k djrs 

gSaA os vius vykok fdl vkSj dh vkjkèkuk esa fo”okl djrs gSA if'peh ns'kksa 

us] ftudk tUe ijes'oj ij ,d fo”okl d¢ }kjk gqvk gj çdkj dk vkuan 

fy;k gS vkSj fQj Hkh ;g ijes'oj ls vfèkd nwj tk jgs gSA bldk lkj gS] 

if'peh nqfu;k us ijes'oj ls dgk gS fd mUgsa vc vkSj mldh vko';drk 

ugÈ gSA jk"Vªksa d¢ :i esa] ge ekuork dh vksj c<+ jgs gSa] ftldk vFkZ gS 

fd euq"; fcuk ijes'oj d¢ fu;a=.k esa gSA vkSj ftruk vfèkd iki c<+rk gS] 

mruk vfèkd ihM+k vkSj cqjkÃ c<+ tk,xhA ,d jk"Vª cM+s iSekus ij ijes'oj 

ls nwj gks ldrk gS ysfdu dksÃ Hkh O;fä tks mld¢ ikl vk,xk] lHkh phtksa 

esa mld¢ Åij Hkjkslk djsxk vkSj viuh dfBukb;ksa esa ijes'oj dh enn çkIr 

djus dh lqanjrk dk vuqHko djsxkA ml O;fä dks Hkh m)kj vkSj cqjkÃ ls 

lqj{kk dk vuqHko gksxk] ysfdu ifo= 'kkL= dHkh Hkh ok;nk ugÈ djrk gS 
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fd ge bls iwjh rjg ls Vky ldrs gSaA ge nqfu;k esa gSa vkSj nqfu;k iki ls 

Hkjh gS( blfy,] ge bld¢ lHkh çHkkoksa ls cp ugÈ ldrs gSaA

ihM+k nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr dh tk ldrh gSA igyk] uSfrd fu.kZ; 

dk ifjek.k gS ihM+k] vkSj nwljk çd`frd ihM+k] ftl esa ck<+] vkx] rwQku 

tSlh çd`frd vkink,a 'kkfey gSA ;g vkink,a D;k ijes'oj dh vksj ls gS 

;k mudh vuqefr ls gS\ dqN èkeZ'kkfL=;ksa dks yxrk gS fd og gS] nwljksa 

dks yxrk gS fd og ugÈ gSA ,d èkkÆed cgl esa ços'k djus d¢ ctk, 

eSa vkinkvksa dks i`Foh ij iki d¢ otu d¢ uhps djkgrh] d¢ :i esa ns[kuk 

ilan djrh gwaA

ges'kk vPNs vkSj eklwe yksx gh gksrs gSa tks uqdlku vkSj çd`frd vkinkvksa 

dh otg ls ihfM+r gksrs gSaA eSa cgl djus d¢ ctk; ,sls yksxksa dh enn 

djuk ilan djrh gw¡A ,sls yksx gSa tks ijes'oj esa fo”okl djrs gSa fQj Hkh 

cqjsa yksxksa dh rjg çkd`frd vkinkvksa ls çfrdwy :i ls çHkkfor gksrs gSa] 

vkSj bu ckrksa dks le>k;k ugÈ tk ldrk] de ls de eSa bUgsa ugÈ le>k 

ldrh gw¡A ysfdu tks yksx ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa mud¢ ikl enn 

vkSj cgkyh dh vk'kk gksrh gSA n;k ges'kk U;k; d¢ Åij fot;h gksrk gSA

lgk;rk dc vk,xh \

,slk yxrk gS fd ijes'oj dHkh&dHkh esjh enn djrk gS vkSj vU; le;ksa 

ij og ugÈ djrkA gkykafd esjs fy, ;g ,slk çrhr gks ldrk gS] ysfdu 

okLro esa ;g ifjn`"; ugÈ gSA tc Hkxoku eq>s og lgk;rk ugÈ nsrs tks 

eSa pkgrk gwa] ;k ftl rjg ls eSa bls pkgrh gwa] Hkxoku d¢ pfj= dks tkuus 

ls eq>s Hkjkslk djus esa enn feyrh gS fd tc eSa muls enn ekaxwxh rks og 

ges'kk esjs fy, lcls vPNk rjhd¢a ls esjh enn djsxsaA ge tks pkgrs gSa mls 

çkIr djus d¢ fy, vDlj brus bjkns ls Hkjs gksrs gSa] fd ge lksp ldrs gSa 

fd vxj ijes'oj gesa og ugÈ ns jgs] rks oks gekjh enn ugÈ dj jgs gSaA 

vkRe&bPNk d¢ lkFk cgqr T;knk O;Lrrk gesa ;g ugÈ ns[kus ns ldrh gS 

fd ijes'oj gekjh lgk;rk djus d¢ fy, D;k dj jgk gSA
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mld¢ ckn] gekjs ikl le; dk eqík Hkh gSA dHkh&dHkh ge çkFkZuk djrs 

gSa vkSj ijes'oj gesa rqjar enn djrk gS vkSj gesa cpkrk gS] ysfdu dÃ ckj 

mudh enn ,slh le; lkfj.kh ij vkrh gS ftls ge le> ugÈ ikrs gSaA 

vxj eSa dqN ,slk dj jgh gwa tks eq>s ihfM+r djrk gS] vkSj ijes'oj eq>s 

m)kj nsus tk jgk gS] rks ,slk djus esa eghuksa ;k lky rd bartkj D;ksa 

djsa\ mud¢ ikl ges'kk mud¢ dkj.k gksrs gSa] ysfdu og 'kk;n gh dHkh mUgsa 

gekjs lkFk lk>k djrk gSA dHkh&dHkh og gekjs nq%[kksa dk mi;ksx djrs gSa 

rkfd oks mlesa ls dqN vPNk cuk ld¢a  ftldh vuqefr ge vPNs le; d¢ 

nkSjku uk nsrsA

lh ,l yqÃl us dgk] “nnZ è;ku nsus dh ekax djrk gSA ijes'oj gekjh 

[kq'kh esa QqlQqlkrs gSa] gekjs foosd esa cksyrk gS] ysfdu gekjs nnZ esa fpYykrs 

gSaA ;g ,d cgjh nqfu;k dks txkus d¢ fy, mldk esxkQksu gSA”8 

tc ge ijes'oj ls lqurs gSa] rks ;g t:jh ugÈ gS fd mlus igyh ckj 

gels ckr dh gksA eSaus dHkh&dHkh ik;k gS fdlh ekeys ij esjs vius fopkjksa 

us eq>s ijes'oj d¢ fopkjksa dks tkuus ls jksdk] tks fd esjs fopkjks ls dkQh 

vyx FksA eSaus igys mYys[k fd;k Fkk fd esjh lw[kh vka[kksa d¢ fy, tokc 

esjs fy, vfèkd ikuh ihuk Fkk] ysfdu tc eSaus lkspk fd eSa igys ls gh cgqr 

ikuh ihrh gwa rks eq>s mldk tokc ugÈ feykA vc] tc eSa okil ns[krh gwa 

vkSj eglwl djrh gwa fd mlus dÃ yksxksa dk mi;ksx fd;k Fkk ;g dgus 

d¢ fy,] “'kk;n vkidks vfèkd ikuh ihuk gksxk]” ysfdu eSa tYnh ls tokc 

nsrh] “eSa igys ls gh cgqr lkjk ikuh ihrk gwa( ;g tokc ugÈ gS!”

ukeku uke dk ,d vkneh 2 jktk vè;k; 5 esa ik;k tkrk gSA og vkjke 

dh lsuk d¢ lsukifr vkSj ,d ohj rFkk 'kfä'kkyh O;fä Fkk] ysfdu og ,d 

dq"Bjksxh FkkA ,d ukSdjkuh d¢ ekè;e ls ,d lans'k vk;k fd Hkfo";oäk 

,yh'kk mls Bhd dj ldrk Fkk] blfy, ukeku dks lhfj;k d¢ jktk d¢ ,d 

i= d¢ lkFk ,yh'kk d¢ ikl ys tk;k x;k] fd og mls lsukifr dh enn 

djsaA tc ukeku ogka igqaps] ,yh'kk us O;fäxr :i ls mud¢ lkFk ckr ugÈ 

dh ysfdu mUgsa ,d lans'k Hkstk fd mUgsa ;jnu unh lkr ckj Mqcdh yxkuh 
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pkfg, vkSj og Bhd gks tk,xkA ukeku xqLlk gksdj pyk x;k D;ksafd mlus 

“lkspk” ijes'oj dk nkl mld¢ ikl vk,xk vkSj egku lekjksg d¢ lkFk 

mls Bhd djsxkA ,slk yxrk gS fd D;ksafd og ,d egku lsukifr Fks] og 

'kkgh rjhdksa d¢ vknh Fks] ysfdu bl ckj ,slk ugÈ gqvkA 

ckÃcy dgrh gS fd ukeku Øksèk esa pyk x;k vkSj dgk fd ;fn mls 

unh esa èkksuk gksrk Fkk] rks mls ;agk rd ;k=k djus dh vko';drk ugÈ Fkh 

D;ksafd tgka og jgrk Fkk ogka csgrj ufn;ka FkÈA ijUrq mld¢ ,d lsod us 

mlls dgk] “gs esjs firk] ;fn Hkfo";oäk us vkils dqN egku dke djus d¢ 

fy, dgk gksrk] rks D;k vki u djrs\” ¼2 jktk 5%13½A ijes'oj us ukeku 

d¢ xkSjo dks pqukSrh nsus d¢ fy, bl fupys ukSdj dk bLrseky fd;k] tks 

ml mipkj dks tks csgn t:jh Fkk mls çkIr djus ls jksd jgk FkkA ge 

fdruh ckj Þlksprs gSaÞ fd dqN phtsa ,d fuf'pr rjhd¢ ls gksuh pkfg, vkSj 

tc ijes'oj gesa fdlh vkSj rjhdk ls çnku djrs gSa ¼mldk rjhdk½ ge 

bls [kkfjt djrs gSa D;ksafd ge bls le> ugÈ ikrs gSa ;k blls Hkh ukjkt 

gks ldrs gSa\ 

ijes'oj dk opu dgrk gS] “---blfy;s gj ,d euq"; lquus d¢ fy;s 

rRij vkSj cksyus esa èkhjk vkSj Øksèk esa èkhek gks” ¼;kdwc 1%19½A eq>s yxrk gS 

fd gesa dqN tokc tks gesa pkfg, fey ldrs gSa ;fn ge lkekU; ls FkksM+k 

csgrj lqusaA eq>s irk gS fd de ls de ;g esjs fy, gSA

eSaus [kqn dks ,d ;qok vkSj vifjiDo elhgh d¢ :i esa cgqr fujk'k fd;k 

D;ksafd eSa ges'kk tks lc phtsa ftUgsa eSa le> ugha ikÃ ;k ilan ugha vkbZ d¢ 

ihNs d¢ “D;ksa” dks tkuuk pkgrk FkkA ijes'oj] esjh lsokdkbZ d¢ fodkl d¢ 

fy, bruk le; D;ksa yx jgk gS\ ijes'oj] eSa çkFkZuk dj jgh gw¡] rks vki 

Mso vkSj esjs cPpksa dks D;ksa ugha cny jgs gSa\ 

tokc vc esjs fy, Li”V gS% og esjh lsok ;k 

esjs ifjokj dks ugha cny jgk Fkk D;ksafd eSa og 

O;fä Fkh ftls cnyus dh t:jr FkhA eSa ml 

le; eglwl djus d¢ fy, i;kZIr ifjiDo 

ijes'oj dHkh&dHkh 

tokc nsus esa çrh{kk 

djrs gSa D;ksafd ge 

xyr loky iwN jgs gSaA
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ugha FkhA bu vuqHkoksa us eq>s fl[kk;k fd dHkh&dHkh ijes'oj mÙkj nsus ls 

igys bartkj djrs gSa D;ksafd ge xyr loky iwN jgs gSa vkSj dHkh&dHkh 

ge tks Hkh ekax jgs gSa mls çkIr djus d¢ fy, rS;kj ugha gSaA lkj ;g gS] 

tks Hkh loky gks] tokc ges'kk ,d gS% ijes'oj ij Hkjkslk djsa!
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D;ksafd ifo=”kkL= dgrk gS] “nk¡ousokys cSy dk eq¡g u ck¡/kuk]” 
D;ksafd “etnwj viuh etnwjh dk gDdnkj gSA”

1 fFkLlyquhfd;ksa 5%18

;|fi ge iwjh rjg ls ihM+k dks dHkh ugha le> ik,axs] ysfdu bld¢ ckjs esa 

,slh ckrsa  gSa ftUgsa ge tku ldrs gSa] vkSj ,slk djuk cqf)ekuh gSA tc ge 

dqN le>rs gSa] rks mls ctk; bld¢ }kjk iwjh rjg ls Hkzfer gksus d¢ lgu 

djuk vklku gksrk gSA tc gesa dqN le> ugha vkrk] rks ;g cks> dks lgu 

djuk nksgjk eqf'dy gks ldrk gSA eSaus ik;k gS fd gekjs nq[kksa d¢ dbZ tokc 

ftUgsa eSa [kkst jgh Fkh oks vkfRed :i ls ifjiDo gksus dh çfØ;k d¢ ek/;e 

ls esjs ikl vk, gSaA mnkgj.k d¢ fy,] eSaus lh[kk gS fd dqN ihM+k okLro esa 

esjs fy, Qk;nsean gSA dqN eq>s xys yxkus dh t:jr gS vkSj mls mldk 

dke djus nsus dh t:jr gS fd esjs vanj vkSj muesa ls dqN dks n`<+rk ls 

[kM+s gksus dh t:jr gS D;ksafd 'kSrku dk bjknk eq>s u"V djuk gSA Hkfo"; 

esa] tSls eSa ijes'oj esa c<+uk tkjh j[krh gwa 'kk;n eSa vkSj vf/kd le>waxh] 

ysfdu vHkh d¢ fy,] eSaus tks dqN lh[kk gS] eSa vkid¢ lkFk lk>k d:axhA 

gekjs thou d¢ dbZ vk'kh’kksa d¢ fy, vkHkkjh gksuk ihfM+r vkRek d¢ fy, 

,d vkS”kf/k dh rjg gSA ftruk vf/kd ge vius nq[kksa ij /;ku d¢afær 

djsaxs] mruk gh ge ihfM+r gksaxs] ysfdu phtksa d¢ fy, vkHkkjh gksuk vkSj 

v/;k; 10
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vfMx Hkjkslk

mu ij /;ku d¢a fær djuk cgqr mi;ksxh gks ldrk gSA vxj dksbZ ekurk 

gS fd ijes'oj vPNk gS] rks mud¢ lcls cqjh ihM+k d¢ chp esa mUgksaus fl) 

fd;k gS fd ijes'oj ij mudk Hkjkslk etcwr gS vkSj thou d¢ lHkh pj.kksa 

dks lgu dj ldrs gSA ihM+k] fo'ks"k :i ls vU;k;iw.kZ ihM+k d¢ lkeus gekjs 

—rK 'kCn] fdlh vU; pht dh rqyuk esa ijes'oj esa gekjs fo'okl dk ,d 

etcwr ifj.kke gSaA 

ihM+k vlyh gS vkSj ;g nnZukd gSA ;g dHkh&dHkh dkQh Hk;kud vkSj 

vlguh; çrhr gksrk gSA ;g 'kkjhfjd] vk/;kfRed] ekufld] HkkoukRed] 

foÙkh;] ;k laca/kkRed gks ldrk gSA ;h'kq us geesa ls fdlh ls Hkh vf/kd ihM+k 

dk lkeuk fd;k gS] vkSj fQj Hkh ijes'oj dk opu dgrk gS fd mUgksaus ihM+k 

d¢ ek/;e ls vkKkdkfjrk lh[kh ¼bczkfu;ksa 5%8 ns[ksa½A ;h'kq dHkh voKkdkjh 

ugha FkkA og vkHkkjh jgs vkSj ges'kk ,d çseiw.kZ joS;k çnf’kZr fd;kA ysfdu 

mUgksaus ihM+k d¢ ek/;e ls ijes'oj d¢ çfr vkKkdkfjrk dh] vkSj gekjs 

m)kj d¢ ys[kd vkSj lzksr d¢ :i esa lsok 

djus d¢ fy, lqlfTtr gksus d¢ fy, dher 

dk Hkqxrku djus dks rS;kj Fkk ¼bczkfu;ksa 5%9( 

12%2 ns[ksa½A oks og egk;ktd gS tks thou esa 

gekjs }kjk vuqHko fd, tkus okys gj nnZ dks 

le>rk gS ¼bczkfu;ksa 4%15 ns[ksa½A ;h'kq dHkh 

gesa ,sls LFkku ij tkus d¢ fy, ugha dgrk gS tgka og Lo;a ugha x;k gSA 

;g eq>s ;g tkuus esa enn djrk gS fd og ges'kk esjs vkxs pyrk gS vkSj 

ftl ekxZ ij eq>s pyuk gS mls rS;kj djrk gSA

bu ckrksa dks /;ku esa j[krs gq,] dHkh&dHkh bl thou esa vkidks ftu 

ihM+kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] mlls fuiVus d¢ fy, eq>s dqN ckrsa 

crkus nsaA

iki lHkh ihM+kvksa dk ewy dkj.k gS

geus LFkkfir fd;k gS fd gekjk iki] fdlh vkSj dk iki] ;k ,d iki esa 

;h'kq dHkh gesa ,sls 

LFkku ij tkus d¢ fy, 

ugha dgrk gS tgka og 

ugha x;k gSA
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fxjh nqfu;k esa jgus dk urhtk gS lHkh ihM+kvksa dk dkj.k] ysfdu eSa bls vkSj 

vf/kd [kqyd¢ crkuk pkgrh gwa rkfd gekjs ikl csgrj le> gksA ijes'oj 

dk ewy bjknk euq";ksa d¢ fy, ihM+k vkSj ihM+k dk vuqHko djuk ugha Fkk] 

vkSj bld¢ fy, mls nks"k nsuk vuqfpr gSA  

gekjs thou esa dbZ ckj ihM+k chekjh d¢ ek/;e ls vkrh gSA tc ge lqurs 

gSa fd iki vkSj chekjh vDlj tqM+s gksrs gSa] ge vius iki dk vkRefujh{k.k 

dh dksf'k'k djrs gSaA gkykafd ;g lp gS fd eSaus tks dqN fd;k og esjh 

chekjh dk dkj.k cu ldrh gSa] tks ges'kk ;k vkerkSj ij gksrk gSA

ckÃcy esa dksbZ ,slh mnkgj.k ugha gS tgka ;h'kq us fdlh Hkh fof'k"V iki 

dks fdlh fof'k"V chekjh d¢ lkFk tksM+k gSA og gekjk paxk djusokyk gS] 

vkSj og vDlj yksxksa paxkbZ dk ;g dk;y djus d¢ mi;ksx djrk Fkk fd 

vxj og chekfj;ksa dks Bhd dj ldrs gSa] rks fuf'pr :i ls og ikiksa dks Hkh 

{kek dj ldrs gS ¼ejdql 2%9&11 ns[ksa½A ijes'oj d¢ opu d¢ xgu v/;;u 

ls irk pyrk gS fd ikiksa dh {kek d¢ lkFk&lkFk iki dh paxkbZ elhg d¢ 

cfynku esa 'kkfey gS ¼;'kk;kg 53%4&5 ns[ksa½A ijes'oj geas paxk djusokys 

vkSj chekjh dk dkj.k ugha gks ldrs gSaA vkb, ge bls ,d ckj vkSj vius 

fnyksa esa clus nsa fd ijes'oj vPNs gSa vkSj 'kSrku cqjk gS!

tc BaM vkSj Q+yw dk ekSle gj lky vkrk gS] rks lHkh çdkj d¢ yksxksa dks 

bu chekfj;ksa ls çHkkofr gksrs gSa & vPNs yksx vkSj cqjs yksx] ;qok vkSj cw<+s! 

;g dkQh fu:)s"; vkSj cgqr lafnX/k gS fd tks yksx BaM ;k Qyw idM+rs 

gSa os ikih gksrs gSa vkSj tks ugha ikighu gksrs gSaA eq>s yxrk gS fd vxj ge 

chekjh dk vuqHko djrs gSa] rks ijes'oj ls iwNuk cqf)eku gks ldrk gS fd 

D;k ;g laHko gS fd geus chekjh d¢ fy, fdlh rjg ls njoktk [kksyk gSA 

vDlj ge vius vki dh mfpr ns[kHkky djus dh cqf)ekuh ugha djrs vkSj 

blls gekjh çfrj{kk ç.kkyh detksj gks tkrh gS] tks gesa chekjh d¢ çfr 

vf/kd laosnu'khy cuk nsrk gS] ,slk ugha gksrk vxj ge [kqn dh vPNh 

ns[kHkky djrsA ijes'oj gesa dqN crk ldrk gS fd gesa Hkfo"; esa muls 

cpuk pkfg,] ,sls le; Hkh gksrs gSa tc og ugha crkrkA tc og pqi gSa] rks 
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vfMx Hkjkslk

eSa cl eq>s Bhd djus d¢ fy, dgrh gwa vkSj ijes'oj ij mlesa ls HkykbZ 

iSnk djus d¢ fy, Hkjkslk djrh gwaA 

vxj ge BaM ;k Qyw d¢ ckjs esa ckr djrs gSa rks ;g le>uk vklku 

gS] ysfdu dSalj ;k dqN vU; nnZukd rFkk vU; thou d¢ fy, [krjukd 

chekfj;ksa d¢ nkSjku ;g vf/kd dfBu gks tkrk gSA fLFkfr ftruh vf/kd 

nnZukd gS] mruk gh eqf'dy gS fd ge mls le> ld¢aA

1989 esa eq>s Lru dSa lj Fkk] vkSj eSaus gky gh esa eglwl fd;k gS fd eSa 

blls cpus esa l{ke gksrh] ;fn eSaus vius 'kjhj dh ns[kHkky djus esa FkksM+k 

cqf)ekuh dh gksrhA ml le; esjs thou esa] gekjh lsokdkbZ dkQh uÃ Fkh 

vkSj eSa yxkrkj ruko esa jgrh Fkh D;ksafd eq>s vHkh rd ijes'oj ij Hkjkslk 

djus vkSj /khjt j[kus d¢ ckjs esa cgqr dqN ugha irk FkkA ,d lsodkbZ 

fodflr djus dh dksf'k'k djus d¢ vykok] eSa ijes'oj d¢ lkFk ,d vkarfjd 

fpfdRlk çfØ;k esa py jgh Fkh tks nnZukd vkSj eqf'dy Hkh FkkA eSa i;kZIr 

lksbZ ugha] eq>s mfpr dljr djus dk le; ugha feyk] eSaus cgqr esgur 

dh] eq>s i;kZIr vkjke ugha feyk] eSaus cgqr tad QwM [kk;k] eSaus cgqr d‚Qh 

ih] eSaus i;kZIr ikuh ugha ih;k] eSa vDlj xqLls esa vkSj ijs'kku jgrh Fkh] eSa 

fujk'k Fkh&vkSj lwph yach gSA urhtk ;g Fkk fd ruko esjs ekfld /keZ pØ 

dks çHkkfor djus okys gkeksZuy vlarqyu dk dkj.k cu x;k] eSa ,d M‚DVj 

d¢ ikl xbZ] ftlus lq>ko fn;k fd eq>s ,d fgLVjsDV‚eh djokuh pkfg, 

vkSj fQj [kqn dks ,LVªkstsu d¢ batsD'ku nsuk pkfg,A blls cgqr enn feyh] 

vkSj vkf[kjdkj] eSaus gj nl fnuksa esa batsD'ku fy;kA ,d lky ;k mld¢ 

ckn] eq>s crk;k x;k fd eq>s ,LVªkstsu&fuHkZj Lru Vîwej gSA nwljs 'kCnksa esa] 

;g ,LVªkstu dh otg ls c<+kA ;g dSa lj rsth ls c<+us okyk vkSj [krjukd 

çdkj dk Fkk] vkSj eq>s ,d egÙoiw.kZ ltZjh djuh iM+hA

ijes'oj us eq>s bl fLFkfr esa nafMr ugha fd;k ;k [kqn dh csgrj ns[kHkky 

u djus d¢ fy, eq>s nks"kh ugha Bgjk;kA ltZjh lQy jgh vkSj eq>s dksbZ 

vkSj bykt dh  vko';drk ugha FkhA esjs fy, ;g ,d peRdkj FkkA ysfdu 

ijes'oj us bl fLFkfr dk mi;ksx eq>s vius 'kjhj dk lEeku djus dk egRo 
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fl[kkus d¢ fy, fd;k D;ksafd esjk 'kjhj mldk eafnj gS] vkSj vc eSa vius 

'kkjhfjd LokLF; d¢ ckjs esa csgrj nSfud fu.kZ; ysrh gwaA eSa O;fäxr :i 

ls bl ckr ij fo'okl dj jgh gw¡ fd pwafd ge ,d ewY; d¢ lkFk [kjhns 

tkrs gSa vkSj ijes'oj d¢ gSa] vkSj pwafd gekjs 'kjhj ijes'oj dk eafnj ¼?kj½ 

gSa] vius 'kjhj dk vieku vkSj nqoZ~;ogkj djuk iki gSA

eSaus yksxksa ls ckr djus esa ik;k gS fd dbZ&'kk;n muesa ls T;knkrj&vius 

'kjhj dk nq#i;ksx djrs gSaA gesa LoLFk gksus d¢ ykHk d¢ ckjs esa Kku dh 

deh gks ldrh gS] vkSj bl dkj.k ls ¼;fn fdlh vU; d¢ fy, ugha½] viuh 

fdlh Hkh chekjh d¢ lPps lzksr d¢ ckjs esa ijes'oj dh vksj ns[kuk cqf)ekuh 

gSA esjk lq>ko gS fd vki vkRek] çk.k vkSj 'kjhj esa LoLFk gksus d¢ rjhd¢ ij 

,d vPNh fdrkc i<+us esa le; fuos'k djsa] vkSj eq>s fo'okl gS fd vkidh 

vka[ksa dbZ phtksa dh vksj [kqy tk,xh tks vki igys ns[kus esa l{ke ugha FksA

tc eq>s dS alj Fkk] rks ijes'oj esjs fy, cgqr —ikyq vkSj n;kyq Fks] vkSj 

ifj.kke blls csgrj ugha gks ldrh FkhA eSa chekjh d¢ ihNs d¢ lHkh dkj.kksa 

dks ugha tkurh gwa] ysfdu eq>s irk gS fd gesa vius LokLF; esa fuos'k djuk 

pkfg, vkSj ;FkklaHko etcwr jguk pkfg,A 'kSrku i`FohHkj ij ?kwerk gS vkSj 

fdlh dks idM+us vkSj HkLe djus d¢ fy, <wa<rk gS] vkSj eSa ;g lqfuf'pr 

dj ldrh gwa fd ;g eSa ugha gwaA 1 irjl 5%8 dgrk gS] lpsr gks] vkSj 

tkxrs jgks] D;ksafd rqEgkjk fojks/kh 'kSrku xtZus okys flag dh ukbZa bl [kkst 

esa jgrk gS] fd fdl dks QkM+ [kk,A irjl gesa u"V gksus ls cpus d¢ fy, 

vPNh rjg ls larqfyr gksus d¢ fy, dgrk gSA eSa fuf'pr :i ls vius 

thou thus d¢ rjhd¢ esa vlarqfyr FkhA ge ijes'oj d¢ opu esa ik, tkus 

okys LokLF; d¢ fu;eksa dks rksM+ dj fdlh cqjsa çHkko d¢ ugha gksus dh mEehn 

ugha dj ldrs gSaA de ls de] vxj ge [kqn dh vPNh ns[kHkky ugha djrs 

gSa rks ge Fkd tk,axsA

gky gh esjs dwYgs dk tksM+ esa fo—fr vkSj xfB;k d¢ dkj.k esjh ,d 

fgi fjIyslesaV ltZjh gqbZ FkhA gkykafd eSa vk'p;Zpfdr Fkh fd esjh LokLF; 

ykHk fdruk vPNk Fkk] eq>s vR;f/kd xfrfof/k d¢ dkj.k dqN fnu rd 
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xaHkhj nnZ dk vuqHko gqvkA nnZ eq>s xfr de djus d¢ fy,] esjh xfrfof/k 

djus d¢ fy, vkSj vf/kd /khjt j[kus d¢ fy, esjs 'kjhj dk rjhdk FkkA 

esjs M‚DVj us eq>s ;g Hkh crk;k fd eSa nnZ dks ekxZnf'kZdk gksus dh vuqefr 

ns fd eSa D;k dj ldrh Fkh vkSj ugha dj ldhA mUgksaus dgk] “;fn vki 

,d fnu cgqr vf/kd djrs gSa vkSj vxys fnu nnZ c<+k tkrk gS] rks viuh 

xfrfof/k de djsa vkSj nnZukd {ks= dks 'kkar dj nsaA”

tSls ikSyql us bfQfl;ksa dks fy[kk Fkk% blfy;s ijes'oj d¢ lkjs gfFk;kj 

ckU/k yks] fd rqe cqjs fnu esa lkEguk dj ldks] vkSj lc dqN iwjk djd¢ 

fLFkj jg ldks ¼bfQfl;ksa 6%13 ns[ksa½A elhg esa cus jgsa] mld¢ I;kj esa cus 

jgsa] vkSj Bhd djus d¢ fy, ml ij Hkjkslk djsaA tks dqN ijes'oj vkidks 

djus d¢ fy, fn[kkrk gS og djks vkSj mld¢ ckn I;kj] iw.kZ cgkyh vkSj 

mipkj dh mEehn esa vkjke djsaA

cqf)eku O;fä ew[kZ O;fä ls

de ihfM+r gksrk gS

;|fi cqf)eku O;fä lHkh ihM+kvksa ls ugha cprk] ysfdu og dbZ ,slh 

phtksa ls cprk gS ftuls ,d ew[kZ O;fä ugha cprkA ijes'oj d¢ fu;eksa d¢ 

eqrkfcd] ge tks cksrs gSa og ge ikrs gSa ¼xyfr;ksa 6%7 ns[ksa; eÙkh 7%1&2½ 

ywdk 6%31½A ;g esjs fy, ,d xaHkhj fopkj gS vkSj ,d ,slk ftls gesa nSfud 

;kn j[kuk pkfg,A

;fn ,d vkneh dbZ ekSdksa ij viuh iRuh d¢ çfr fo'okl?kkrh jgk gS] 

rks og ml fj'rs dks [kks ldrk gSA ;g mldh [kqn dh xyrh gS] vkSj mlus 

tks cks;k gS og mlus dkVk gSA ;fn dksbZ O;fä vR;f/kd vkSj HkkoukRed 

:i ls [kpZ djrk gS vkSj fQj dtZ esa nc tkrk gS] ;g mldh xyrh gS] 

D;ksafd mlus ew[kZrk ls cks;k gS vkSj vc ifj.kke dkV jgk gSA uhfropu dh 

fdrkc esa dbZ lanHkZ gSa fd ew[kZ O;fä d¢ 'kCnksa ls mud¢ thou esa ijs'kkuh 

vkrh gSaA ;gka ,d mnkgj.k fn;k x;k gS% 
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ckr c<+kus ls ew[kZ eqdíek [kM+k djrk gS] vkSj vius dks ekj 

[kkus d¢ ;ksX; fn[kkrk gSA ew[kZ dk fouk’k ml dh ckrksa ls 

gksrk gS] vkSj mld¢ opu ml d¢ çk.k d¢ fy;s QUns gksrs gSaA

uhfropu 18%6&7

,slh dbZ vk;rsa Hkh gSa tks gesa fl[kkrh gSa fd cqf)eku d¢ 'kCn 

fdrus Qk;nsean gSaA ;g rks d¢oy ,d mnkgj.k gS%

,sls yksx gSa ftudk fcuk lksp fopkj dk cksyuk ryokj dh 

ukbZa pqHkrk gS] ijUrq cqf)eku d¢ cksyus ls yksx paxs gksrs gSaA

uhfropu 12%18

cqf)ekuh d¢ 'kCn cksyus dk ç;kl djus d¢ vykok] ge cqf)ekuh d¢ dk;ksaZ 

dk p;u dj ldrs gSaA uhfropu gesa fl[kkrk gS fd Kku lcls ewY;oku 

pht gS ftls ge [kkst ldrs gSa vkSj blesa dk;Z dj ldrs gSaA cqf)ekuksa d¢ 

fy, fd, x, okns cgqy ek=k esa gSa vkSj okafNr gksus d¢ fy,% vuqxzg] /ku] 

yacs thou] inksUufr] Li”Vrk] vkSj lqj{kk] d¢oy dqN gh uke gSaA 

;g Li”V gS fd ge vius }kjk pqus x, gj ew[kZ fodYi d¢ çHkkoksa dk 

rqjar vuqHko ugha djrs] vU;Fkk ge lHkh xaHkhj ijs'kkuh esa gksaxsA 'kqØ gS] ge 

ijes'oj dh {kek vkSj mldh n;k dks çkIr dj ldrs gSa] ysfdu ge bld¢ 

ifj.kke dkVsxsa vkSj fdlh çdkj dh ihM+k dk vuqHko djsaxsA

ge uSfrd uhao ij cuh ,d nqfu;k esa jgrs gSa] vkSj ;gka vuSfrd O;ogkj 

d¢ ifj.kke gSaA mnkgj.k d¢ fy,] ;fn dksbZ O;fä ‘kjkc ihrk gS vkSj dkj 

pykrk gS] rks os ?kk;y gks ldrs gSa ;k fdlh vkSj dks ?kk;y dj ldrk gSA 

vxj dksbZ yxkrkj xqLlk jgrk gS] rks mld¢ vd¢ys [kRe gksus dh laHkkouk 

vf/kd gSaA vxj dksbZ fdlh dh gR;k djrs gSa] gkykafd mUgsa fuf'pr :i 

ls ekQ dj fn;k tk ldrk gS] rks os vius thou dks tsy esa fcrkus dh 

laHkkouk j[krs gSaA çfrfnu ;g lkspus lcls cqjh ckr ugha gks ldrh fd 

gekjs lHkh 'kCnksa vkSj dk;ksaZ d¢ ifj.kke dS ls gSaA ;g gesa cqf)eku fu.kZ; ysus 

dk vkxzg dj ldrk gSA 
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vfMx Hkjkslk

çsfjr irjl mu nq[kksa d¢ ckjs esa cksyrk gS ftud¢ ge yk;d gSa vkSj oks 
ftud¢ yk;d ugha gSaA og dgrk gS fd D;ksafd ;fn dksÃ ijes'oj dk fopkj 
djd¢ vU;k; ls nq%[k mBkrk gqvk Dys"k lgrk gS rks ;g lqgkouk gS ¼ns[ksa 
1 irjl 2%19&20( 4%15&16½

eSa fuf'pr :i ls dg ldrh gwa fd ftruk vf/kd eSa ijes'oj d¢ opu 
dk v/;;u djrh gwa] mlls Kku lh[krh gwa] vkSj mls vius thou esa ykxw 
djrh gwa] eSa de ihfM+r gksrh gwaA thou d¢ fy, ckÃcy gekjh funsZ'k iqfLrdk 
gS! vkSj ;g gekjs }kjk fd, x, çR;sd fu.kZ; d¢ ckjs esa lko/kkuh ls lkspus 
esa gekjh lgk;rk dj ldrh gS] tks egRoiw.kZ gS D;ksafd çR;sd fodYi dk 
ifj.kke gksrk gSA tks yksx ijes'oj d¢ opu dk ikyu djrs gSa mUgsa dHkh 
Hkh viuh ifjfLFkfr;ksa dk f'kdkj ugha gksuk iM+sxk] D;ksafd u d¢oy os ,sls 
fu.kZ; ys ldrs gSa tks mUgsa nwj djus esa mudh enn djsaxs] ysfdu os muls 
lh[k Hkh ldrs gSaA ijes'oj d¢ opu dks tkuus ls igys eSa ;kSu nqoZ~;ogkj 
dk f'kdkj Fkh] ysfdu vc eSa bld¢ çHkko ls eqä gwa D;ksafd eSaus ,sls fodYi 
pqusa gSa tks ijes'oj d¢ rjhdksa ls lgefr esa gSaA

ge vius elhgh fo'okl d¢ dkj.k
mRihM+u dk lkeuk djsaxs

ikSyql us rheqfFk;ql dks ;g ;kn fnykus d¢ fy, fy[kk fd tks Hkh bZ'ojh; 
thou thus dk bjknk j[krk gS os viuh /kkfeZd fLFkfr d¢ dkj.k mRihM+uk 
dk lkeuk djsxk ¼2 rheqfFk;ql 3%12 ns[ksa½A ikSyql us ;g Hkh dgk fd ;|fi 
mls mRihM+u dk lkeuk djuk iM+k Fkk] ysfdu ijes'oj us mUgsa mu lHkh 
ls ckgj fudky ysaxsa ¼2 rheqfFk;ql 3%11 ns[ksa½A eSa cgqr vkHkkjh gwa fd lHkh 
çdkj dh ihM+kvksa d¢ chp] gekjs ikl m)kj dk ok;nk gS vkSj ml m)kj 
d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk djus dk fo'ks"kkf/kdkj gSA gesa /khjt j[kuk iM+ 
ldrk gS vkSj FkksM+h nsj d¢ fy, dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS] 
ijUrq ijes'oj oQknkj gS] vkSj tc rd og gesa cpkrk ughaa] vxj ge ,slk 
djus d¢ bPNqd gSa rks og gesa ,d vPNs joS;s d¢ lkFk ladV dks lgu djus 

d¢ fy, gesa 'kfä nsxkA
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ge esa ls cgqr de dg ldrs gSa fd ge elhg d¢ fy, etcwr [kM+s 

jgs gS vkSj dqN mRihM+u dk vuqHko ugha fd;kA vDlj ;g mRihM+u 

vLohd̀fr d¢ :i esa vkrk gSA bl {ks= esa esjk O;fäxr vuqHko dkQh xgjk 

vkSj nnZukd FkkA ijes'oj d¢ opu dks fl[kkus dh esjs thou dh cqykgV 

dks iwjk djrs le; eq>s viuk ppZ NksM+us d¢ fy, dgk x;k Fkk ftldh 

otg ls ifjokj vkSj nksLrksa ls vLoh—fr vuqHkoh dhA euq”;ksa d¢ :i esa] gesa 

fofo/krk d¢ Hkhrj ,drk dks <wa<uk cgqr eqf'dy yxrk gSA ge pkgrs gSa fd 

gj dksbZ gekjs tSlk gks D;ksafd ;fn os ugha gSa] rks gesa yxrk gS fd gekjs 

fopkj] vo/kkj.kkuksa vkSj dk;Zokgh ij geyk fd;k tk jgk gSA

eSa efgykvksa d¢ fy, lkekU;] Lohdk;Z Hkwfedk ls ckgj fudy jgh Fkh] 

vkSj eq>s fo'okl Fkk ml ij tks eSaus ijes'oj ls lquk FkkA ;g yksxksa d¢ fy, 

xqLls esa gksuk i;kZIr FkkA eq>s D;k yxk Fkk fd eSa Fkh\ esjs ikl dksbZ mfpr 

f'k{kk ugha FkhA eSa ,d efgyk Fkh] vkSj gekjh /kkfeZd eaMfy;ksa esa efgyk,a 

,slh phtsa ugha djrh gSaA eq>s ml le; bldk ,glkl ugha gqvk] ysfdu 

;g ‘kSrku dk igyk ç;kl Fkk fd eSa tks dqN Hkh dj jgh Fkh mls NksM+ nwa 

vkSj tgka eSa Fkh ogka jgwa] tks nq[kh vkSj vuqi;ksxh FkkA

çsfjrksa dks ifo= vkRek ls ,d psrkouh feyh fd mUgsa lrk;k tk,xk] 

vkSj fQj Hkh os lkgliwoZd vkxs c<+sA ;h'kq gesa fl[kkrk gS fd tks yksx opu 

lqurs gSa vkSj “bls [kq'kh ls xzg.k djrs gSa ysfdu bls d¢oy lrgh :i ls 

xzg.k djrs gSa]” FkksM+h nsj rd lgu djrs gSa] ysfdu tc opu d¢ dkj.k 

mRihM+u ¼ihM+k½ vkrh gS] rks os rqjar ukjkt gks tkrs gSa vkSj Bksdjsa [kkrs vkSj 

fxj tkrs gSa vkSj nwj gks tkrs gSa ¼ejdql 4%16&17 ns[ksa½A

ge lc Lohdkj gksuk pkgrs gSaA dksbZ Hkh vLoh—fr d¢ nnZ dk vkuan ugha 

ysrk gS( ;g ,d HkkoukRed nnZ gS tks dkQh rhoz gks ldrk gS] vkSj bld¢ 

çHkko yacs le; rd gekjs lkFk jg ldrs gSaA ;h'kq dks vLoh—r dj fn;k 

x;k vkSj rqPN tkuk x;k ¼;'kk;kg 53%3 ns[ksa½A vly esa] ;wgék 15%25 esa 

dgrk gS fd mlls fcuk dkj.k d¢ uQjr dh xbZ FkhA og vPNk Fkk vkSj 

dqN Hkh xyr ugha fd;k Fkk vkSj fQj Hkh mls lrk;k x;k FkkA vkSj og gesa 
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vfMx Hkjkslk

crkrk gS fd Nk= vius xq# ls Åij ugha gS ¼ywdk 6%40 ns[ksa½A vxj og 

ihfM+r Fkk] rks ge Hkh ihfM+r gksus dh mEehn dj ldrs gSaA 

eSa mu nq[kksa d¢ ckjs esa dqN in lk>k djuk pkgrh gwa tks esjs thou d¢ 

'kq#vkrh lkyksa esa le>us esa eqf'dy Fksa%

D;ksafd ;fn dksbZ ijes'oj dk fopkj djd¢ vU;k; ls nq[k 

mBkrk gqvk Dys'k lgrk gS] rks ;g lqgkouk gSA

---vkSj rqe blh d¢ fy;s cqyk, Hkh x, gks D;ksafd elhg Hkh 

rqEgkjs fy;s nq[k mBk dj] rqEgsa ,d vkn'kZ ns x;k gS] fd rqe 

Hkh mld¢ fpUg ij pyksA

1 irjl 2%19]21

eq>s le> esa ugha vk;k fd tc eSa ihfM+r gwa] rks ijes'oj çlUu D;ksa gks 

ldrk gS] ysfdu eq>s var esa ,glkl gqvk fd ;g esjk nnZ vkSj ihM+k ugha 

gS tks mls çlUu djrk gS] ysfdu ;g fd eSa mld¢ fy, ihfM+r gksus dh 

bPNqd gw¡A ;g gekjh ihM+k ugha gS ftlls ijes'oj dh efgek gksrh gS] ysfdu 

ihM+k esa ,d vPNk joS;k j[kus dh gekjh {kerk gSA tc Hkh ge ihfM+r gksrs 

gSa] ijes'oj gekjs lkFk ihfM+r gksrs gSa] tSls 

fd tc gekjs cPps ihfM+r gksrs gSa] ge ihfM+r 

gksrs gSaA ,slk dqN Hkh ugha gS tks gesa ijes'oj 

d¢ I;kj ls vyx dj ld¢] vkSj og gesa dHkh 

ugha NksM+rk] ,d iy d¢ fy, Hkh ugha ¼jksfe;ksa 

8%38&39 ns[ksa( bczkfu;ksa 13%5½A Hkys gh ge 

eglwl djsa fd mlus gesa R;kx fn;k gS] tSlk 

fd ;h'kq us Øwl ij fd;k Fkk] ysfdu mlus 

gesa ugha NksM+k gSA vki ftl Hkh ifjfLFkfr;ksa 

esa gksdj tk jgs gSa] —i;k tku ysa fd ijes'oj vkid¢ lkFk gS vkSj mld¢ 

ikl vkidh NqM+kSrh vkSj LokLF;çknk d¢ fy, ,d ;kstuk gSA

;h'kq us dgk fd ge /kU; gSa tc ge /kkfeZdrk d¢ fy, lrk, tkrs gSa vkSj 

ftl fdlh ckr ls 

Hkh vki vHkh tk jgs 

gSa] —i;k tku ysa fd 

ijes'oj vkid¢ lkFk gS 

vkSj mld¢ ikl vkid¢ 

m)kj vkSj LokLF;çknk 

dh ;kstuk gSA
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gekjk Ãuke LoxZ esa egku gksxk ¼eÙkh 5%10&12 ns[ksa½A ;fn vki esjs tSls 

gSa vkSj fdlh Hkh iqjLdkj dks ns[kus d¢ fy, LoxZ rd igqapus rd bartkj 

ugha djuk pkgrs gSa] rks ;h'kq us ;g Hkh dgk fd ;fn ge mld¢ fy, vkSj 

lqlekpkj d¢ fy, dqN NksM+ nsrs gSa] rks ge bl thoudky esa vkSj vkus okyh 

mez esa ykHk dkVsaxs ¼ns[ksa ejdql 10%29&30½A bu nks 'kkL=ksa ls ge LoxZ vkSj 

i`Foh nksuksa esa iqjLdkj dk ok;nk ns[krs gSaA

vius iwjs fny ls ijes'oj dh lsok djus d¢ fy, gesa vDlj tks pht 

NksM+uh pkfg,] og gekjh çfr”Bk gSA ;h'kq dh [kqn dh dksbZ çfr”Bk ugha 

Fkh ¼fQfyfIi;ksa 2%7 ns[ksa½] vkSj vc ;g le>uk vklku gS fd ,slk D;ksa FkkA 

vxj ge cgqr T;knk ijokg djrs gSa fd yksx D;k lksprs gSa] rks ge dHkh 

Hkh elhg d¢ ihNs iwjh rjg ls pyus esa l{ke ugha gksaxsA eSaus mu yksxksa d¢ 

lkFk viuh çfr”Bk cfynku dh ftUgsa eSa tkurh Fkh] ml le; tc ijes'oj 

us eq>s cqyk;k Fkk] vkSj vc mlus eq>s iqjL—r fd;k gSA esjs ikl vc cgqr 

lkjs nksLr gSa] muls T;knk tks eSaus cgqr igys NksM+k FksA

ijes'oj mu yksxksa dks iqjL—r djrk gS tks n`<+rk ls mls [kkstrs gSa 

¼bczkfu;ksa 11%6 ns[ksa½A tc vki mRihM+u dk lkeuk dj jgs gSa] rks ml 

Ãuke dh çrh{kk djsa ftldh ;kstuk ijes'oj us vkid¢ fy, cukbZ gS! ;fn 

vki viuh çfr”Bk d¢ uqdlku dk lkeuk dj jgs gSa] ;k ijes'oj esa vkid¢ 

fo'okl d¢ dkj.k xyr rjhd¢ ls vkykspuk dh tk jgh gS] rks fujk'kk er 

gksaA ijes'oj ij Hkjkslk djuk tkjh j[ksa vkSj vius iqjLdkj dh çrh{kk djsaA
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fiNys v/;k; esa eq>s rhu dkj.kksa ls lkeuk djuk iM+k Fkk fd ge D;ksa nq[k 

lgu djrs gSaA igyk iki dk vfLrRo FkkA nwljk] eSaus cqf)eku fodYiksa dks 

uk pquus dh otg ls ihM+k d¢ ckjs esa ckr dhA vkSj rhljk] eSaus ijes'oj esa 

gekjs fo'okl d¢ fy, lrk, tkus d¢ ifj.kkeLo:i ihM+k d¢ ckjs esa ckr dhA

bl v/;k; esa eSa mu dkj.kksa dks ckaVuk tkjh j[kuk pkgrk gwa fd ge 

D;ksa nq[k lgu djrs gSa] vkSj eSa çkFkZuk djrh gw¡ fd ;g vkid¢ lkFk ijes'oj 

d¢ lkFk pyus esa lgk;d gksxkA

ge vU; yksxksa d¢ ikiksa d¢ dkj.k 
vU;k;iw.kZ :i ls ihfM+r gSa

bl çdkj dh ihM+k gekjs fy, lgu djuk cgqr dfBu gS D;ksafd gesa yxrk 

gS fd ge iwjh rjg ls funksZ”k gSa vkSj fQj Hkh ge vius fu;a=.k ls ijs dqN 

,slh pht d¢ fy, ihfM+r gSaA gekjk igyk fopkj gksrk gS fd ;g mfpr ugha 

gS] vkSj ;g fuf'pr :i ls mfpr ugha gSA ;|fi thou ges’kk mfpr ugha 

gksrk] ysfdu tks yksx ijes'oj ij Hkjkslk j[krs gSa] os mud¢ U;k; dks ns[kus 

dh mEehn dj ldrs gSa&mld¢ le; vkSj mldh fof/k lsA D;ksafd ijes'oj 

U;k; ls I;kj djrk gS] og xyr phtksa dks lgh cukus esa çlUu gksrk gSA 

v/;k; 11
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og gekjk cpkusokyk gS vkSj tc gekjs lkFk vU;k; ls O;ogkj fd;k tkrk 

gSa rks og mldh {kfriwfrZ djrs gSaA

pkgs cpiu d¢ nkSjku vkid¢ lkFk fd;k x;k nqoZ~;ogkj gks] vkidh Ropk] 

fyax] vkidh jk"Vªh;rk] ;k gtkjksa vU; phtksa d¢ jax d¢ dkj.k xyr rjhd¢ 

ls O;ogkj fd;k fd;k x;k gks] vU;k;iw.kZ O;ogkj ges'kk xgjk nnZ nsrk gS] 

vkSj ;fn ge blls lgh rjhd¢ ls uk fuiVsa rks ;g gekjh vkRek esa xgjs 

?kkoksa vkSj fu’kkuksa dks NksM+ ldrk gS tks fd gekjs thou thus dh fof/k dks 

çHkkfor djrs gSaA

ijes'oj d¢ pfj= y{k.kksa esa ls ,d ftldh otg ls eSa lcls vf/kd 

mRlkfgr gwa ;g gS fd og U;k; dk ijes'oj gSA ;gka mud¢ ok;ns esa ls ,d 

gS fd ftl ij ge viuk fo'okl Mky ldrs gSa%

D;ksafd ge mls tkurs gSa] ftl us dgk] fd iyVk ysuk esjk 

dke gS] eSa gh cnyk nwaxk% vkSj fQj ;g] fd çHkq vius yksxksa 

dk U;k; djsxkA

bczkfu;ksa 10%30

okg! ;g ,d vn~Hkqr vkSj lkaRoukiw.kZ in gS] vkSj ;fn vki fdlh vkSj 

ls vU;k;iw.kZ O;ogkj d¢ dkj.k ihfM+r gSa] rks vkidks bl in dks vius 

fny esa fNikuk pkfg, vkSj bl ok;nsa dks vius thou esa iwjk gksus d¢ fy, 

ijes'oj ij Hkjkslk djsaA

eSaus dbZ voljksa ij vius thou esa ijes'oj d¢ U;k; dk vuqHko fd;k 

gSA eSaus viuh lsodkbZ d¢ çkjafHkd fnuksa esa vuqHko dh vLoh—fr d¢ ckjs esa 

crk;k] vkSj ;|fi blesa dbZ lkyksa yxs] fQj Hkh muesa ls T;knkrj yksx 

ftUgksaus eq>s xgjh pksV igqapkbZ Fkh] mUgksaus ekQh ek¡x yh vkSj dgk fd ftl 

rjg ls mUgksaus eq>ls O;ogkj fd;k og xyr FkkA

vU;k; d¢ fy, {kfriwfrZ çkIr djus dk vFkZ gS fd vkid¢ lkFk tks gqvk 

gS mld¢ fy, vkidks okil Hkqxrku fd;k tkrk gSA vkid¢ lkFk xyr rjhd¢ 
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ls fd;k x, O;ogkj d¢ fy, ijes'oj }kjk fn;k x, lEeku vkSj vk'khZokn 

ls ehBk dqN Hkh ugha gSA ysfdu gesa mu vU;k;ksa d¢ fy, tks ge lgu 

djrs gSa nwljksa dks okil Hkqxrku djus dh dksf'k'k djuk NksM+uk gS ;fn ge 

ijes'oj dks ;g lkfcr djrs ns[kuk pkgrs gSa fd og nks'keqDr djrk gSaA

esjs firk }kjk ;kSu nqoZ~;ogkj djus vkSj esjh eka vkSj vU; fj'rsnkjksa 

}kjk ml fLFkfr esa R;kx fn;s tkus d¢ ckn] ftUgksaus esjh enn djus d¢ fy, 

dqN Hkh ugha fd;k] esjs ikl fuf'pr :i ls ,sls O;ogkj Fks tks esjs thou 

esa tgj dk dke dj jgs FksA eSa mu yksxksa ls cnyk ysuk pkgrk Fkk ftUgksaus 

eq>s pksV igqapkbZ Fkh] lkFk gh lkFk muls Hkh ftUgksaus esjh enn ugha dh 

FkhA eSa dM+okgV vkSj ukjktxh ls Hkjh Fkh] vkSj eSaus ges'kk lkspk fd nqfu;k 

esjh _.kh gSA cs'kd] mu n`f"Vdks.kksa esa ls dksbZ Hkh esjs fy, vPNk dke ugha 

dj jgk FkkA os esjh leL;k dks gy ugha dj jgs Fks ;k vkSj uk eq>s csgrj 

eglwl djk jgsa Fks] ysfdu mUgksaus eq>s nq[kh cuk fn;kA esjs lkFk nqoZ~;ogkj 

fd;k x;k Fkk] tks dh i;kZIr :i ls cqjk Fkk] ysfdu dbZ lkyksa ckn Hkh eSa 

ihfM+r Fkh vkSj tks gqvk Fkk mlesa Qalh FkhA eq>s lp esa yxrk Fkk fd esjs 

ikl dHkh lkekU; ;k HkkoukRed :i ls LoLFk thou ugha gksxkA

eSa ,d elhgh Fkh] ysfdu eq>s okLro esa ijes'oj dk opu ugha irk FkkA eSaus 

u;k tUe çkIr fd;k] ysfdu eSaus ijes'oj d¢ rjhdksa dks lh[kus vkSj mudk ikyu 

djus d¢ ctk; vius rjhdksa ls phtsa dhA ,d ckj tc eSaus lh[kk fd ijes'oj 

U;k; ls I;kj djrk gS vkSj og [kqn esjs vrhr dh phtksa ls fuiVuk pkgrk 

Fkk] ctk; esjs blls esjs rjhd¢ ls djus dh dksf'k'k djus d¢] rks esjs fy, lc 

dqN cnyuk 'kq: gks x;kA eSa ;g ugha dgw¡xh fd ;g lc jkr Hkj gqvk] ysfdu 

/khjs&/khjs esjk VwVkiu Bhd gks x;k vkSj ijes'oj us okLro esa mu cqjs dkeksa 

dks tks esjs lkFk fd, x, Fks vkSj muesa ls HkykbZ mRiUu dj nhaA 

ijes'oj pkgrs gS fd ge vrhr dks iwjh rjg ls NksM+ nsa vkSj gekjs nq'euksa 

dks iwjh rjg {kek djsa] mud¢ fy, çkFkZuk djsa vkSj mUgsa vk'kh"k nsa tc og 

gesa ,slk djus d¢ rjhd¢ esa usr`Ro djrs gSaA esjs firk us varr% eq>ls ekQh 

ekaxh vkSj og i'pkrki esa jks;kA eq>s mUgsa ijes'oj d¢ ikl ys tkus vkSj 
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cifrLek nsuk dk fo'ks"kkf/kdkj feykA mUgksusa eq>s crk;k fd mUgsa eq> ij 

fdruk xoZ Fkk vkSj ml dke ls ftlls esjh lsokdkbZ esa djus dh vk'kh"k FkhA 

eq>s yxrk gS fd ;g dguk lqjf{kr gks ldrk gS fd thou esa gekjs 

vf/kdka'k nq[k cqjs yksxksa }kjk vU;k;iw.kZ O;ogkj ls vkrs gSa] ysfdu muesa 

ls dqN mu yksxksa ls vk ldrs gSa tks dgrs gSa fd os gels I;kj djrs gSaA 

tc ,slk gksrk gS] rks ?kko Hkh xgjs gksrs gSaA ysfdu dksbZ QdZ ugha iM+rk 

fd fdruh xgjh ;k xgu leL;k gS] ijes'oj mld¢ ikl igqap ldrs gSa] 

mls Bhd dj ldrs gSa] mlls HkykbZ dj ldrs gSa] vkSj fiNys nnZ d¢ fy, 

vkidks cnyk ns ldrs gSaA

og gesa jk[k d¢ cnysa lkSan;Z nsrk gS] vkSj ‘kksd dks cnysa [kq'kh nsrk gS 

¼;'kk;kg 61%1&3 ns[ksa½A vkSj og gesa tks [kks x;k gS mld¢ fy, gesa okil 

Hkqxrku djus dk oknk djrk gSA

rc rsjk ijes'oj ;gksok rq> dks cU/kqvkbZ ls ykSVk ys vk,xk] 

vkSj rq> ij n;k djd¢ mu lc ns'kksa d¢ yksxksa esa ls ftud¢ 

e/; esa og rq> dks frÙkj fcÙkj dj nsxk fQj bdëk djsxkA

O;oLFkkfooj.k 30%3

dksbZ Hkh vius thou esa ihM+k vkSj nnZ ugha pkgrk gS] ysfdu ;g tkuuk 

vPNk gS fd tc vki blls gksdj tk jgs gSa] rks ijes'oj vkidh {kfriwfrZ 

djus d¢ fy, rS;kj gSa vxj ,slk djus d¢ fy, mld¢ rjhd¢ dk ikyu djsaxs 

vkSj ml ij Hkjkslk djsaxsA

ge ihfM+r gSa D;ksafd ge mu phtksa dks cnyus dh 
dksf'k’k djrs gSa tks d¢oy ijes'oj gh cny ldrs gSa

eq>s yxrk gS fd lcls igyh phtksa esa ls ,d tks eq>s lh[kuh Fkh tks esjh 

HkkoukRed ihM+k dks de djrh oks ;g fd czãkaM esjs fu;a=.k esa ugha FkkA 

LokHkkfod :i ls etcwr vkSj vkØked LoHkko vkSj “çHkkj ysus” okys joS;k 
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d¢ lkFk iSnk gksus d¢ dkj.k] eSaus dbZ phtksa dks fu;af=r djus vkSj cnyus 
dh dksf'k’k djus d¢ dkj.k la?k”kZ fd;k] ftu ij esjk dksbZ vf/kdkj ugha FkkA 
eq>s ;g le>us esa dbZ nnZukd lky yxs fd ijes'oj esjh vfç; ifjfLFkfr;ksa 
ls T;knk eq>s cnyus esa fnypLih j[krs FksA cs'kd] eSa us viuh nqfu;k esa 
yksxksa dks cnyus dh dksf'k’k djus dk la?k"kZ fd;k rkfd os eq>s [kq’k dj ld¢a 
vkSj eq>s csgrj yxs] ysfdu eq>s lh[kuk Fkk ¼vkSj ;g vklkuh ls ;k tYnh 
ugha vk;k Fkk½ fd d¢oy ijes'oj gh yksxksa dks cny ldrs gSa] vkSj vxj 
og mudh enn ugha pkgrs gSa rks og ,slk ugha djsaxsA

tc eSaus lh[kk fd yksxksa dks dS ls egRo nwa fd os dgka Fks] ctk; ml 
txg d¢ tgka eSa pkgrh Fkh fd oks gks ¼vkSj eSa bls jkstkuk lh[k jgk gwa½] esjh 
vf/kdka'k ihM+k vkSj nq[k lekIr gks x;kA eq>s uezrk dh csgn t:jh t:jr 
Fkh] vkSj ;|fi ijes'oj us gesa “uez gksus” d¢ fy, vkeaf=r fd;k gS] ge esa 
ls cgqr de yksx bls djus d¢ bPNqd gSa] blfy, og gekjs fy, ;g nsrk 
gSA og gesa ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ,sls yksxksa d¢ lkFk Mkyrs gSa tks gesa fujk'k 
vkSj ijs'kku djrs gSa] vkSj mud¢ ifj.kkeLo:i gksus okyh ihM+k dks jksdus 
d¢ gekjs grk'k ç;klksa d¢ ek/;e ls] ge varr% eglwl djrs gSa fd ijes'oj 
bud¢ }kjk gekjs vanj xgjh leL;kvksa rd igqapus d¢ fy, mudk mi;ksx 
dj jgs gSaA og gekjk m)kjdrkZ gS] vkSj ;|fi og gekjh bPNk ls vf/kd 
le; ys ldrk gS] ijes'oj ges'kk dqN vPNs dke djus d¢ fy, gekjs thou 
esa cqjh phtksa dk mi;ksx djsaxs!

 D;k vkius lkspk gS fd vkidh leL;k d¢ çfr vkidh çfrfØ;k okLrfod 
leL;k gks ldrh gS tks vkius ‘kq: esa lkspha Fkh\ eSaus dbZ lkyksa rd lkspk 
fd eSa uk[kq'k Fkh D;ksafd Mso esjh t:jrksa dks iwjk ugha dj jgk Fkk] ysfdu 
ijes'oj us eq>s fn[kk;k fd esjk LokFkhZ n`f"Vdks.k vlyh leL;k FkhA eSaus 
mls cnyus dh dksf'k’k dh] vkSj esjs fdlh Hkh ç;kl us okafNr ifj.kke ugha 
fn,] D;ksafd ijes'oj esjh leL;k dh vlyh tM+ ikus d¢ fy, fLFkfr dk 
mi;ksx dj jgs FksA

ijes'oj dk opu gesa crkrk gS fd ,d NksVs pjokgs yM+d¢] nkÅn dks 
jktk cuus d¢ fy, vfHk"ksd fd;k x;k FkkA ysfdu og rkt iguus ls cgqr 
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igys] mls ml ikxy vkSj nq"V jktk d¢ lkFk dke djuk iM+k ftls og 

çfrLFkkfir djus d¢ fy, fu;r fd;k x;k FkkA ‘kkÅy d¢ gkFkksa nkÅn d¢ 

lkFk tks dqN gqvk og vuqfpr yx jgk Fkk] vkSj fQj Hkh blesa ,d mís’; FkkA

eSaus ,d ckj lquk Fkk fd ijes'oj us jktk ‘kkÅy dk bLrseky fd;k 

fd nkÅn ls “'kkÅy” dks fudkysa] blls igys dh oks ‘kkÅy tSlk jktk 

cu tk,A eq>s irk gS fd ;g esjs thou esa lp gSA eSa ,d ,slh efgyk Fkh 

ftls lsok d¢ fy, cqyk;k x;k Fkk] ysfdu cpiu esa gq, nqoZ~;ogkj d¢ dkj.k 

eSa dBksj fny FkhA esjs rjhd¢ dBksj Fks] vkSj eSa yksxksa dks D;k djuk pkfg, 

vkSj ugha djuk pkfg, d¢ fy, cgqr fof/k&lEer FkhA esjs lkFk ,d fj'rs 

dk eryc Fkk esjs fu;eksa dk ikyu djuk Fkk] vkSj eSa “esjs” fu;eksa ij tksj 

nsrh gwa! esjs ikl çfrHkk Fkh] ysfdu esjs lkeus ekStwn dke d¢ fy, vko';d 

elhgh pfj= dh deh FkhA eSa vius O;ogkj dh vksj va/kh Fkh D;ksafd ;g 

esjh vkRek esa ?kkoksa vkSj pksVksa esa fufgr Fkk ftls fuiVk;k tkuk FkkA ,d 

elhgh gksus dk eryc ;g ugha gS fd ge viuk thou dks O;ogkj la'kks/ku 

esa fcrk nsa] ysfdu gesa ;h'kq dks gesa van:uh rkSj ls cnyus nsus dh t:jr 

gS rkfd og gesa vius tSls cuk ld¢A

ijes'oj us ,d vkfRed vxqoksa vkSj dqN vU; yksxksa dk mi;ksx fd;k 

tks esjs lkFk vPNk O;ogkj ugha djrs Fks] rkfd eq>s ;g le>us esa enn 

fey ld¢ fd eq>s mu rjhdksa ls dHkh O;ogkj ugha djuk pkfg, ftl rjg 

mUgksaus eq>ls O;ogkj fd;k FkkA ijes'oj us okLro esa esjs fy, ,d ,glku 

fd;k vkSj eq>s dbZ o”kksaZ rd bu yksxksa d¢ lkFk ?kfu”B laidZ esa Mky fn;k] 

vkSj gkykafd ;g cgqr nnZukd Fkk] ysfdu mlus eq>s cgqr enn dh vkSj 

eq>s ,d csgrj O;fä cuk fn;kA eq>s ;g dguk ilan gS fd dHkh&dHkh gesa 

dqN eqf'dy ;k vlqfo/kktud ifjfLFkfr;ksa dh vko';drk gksrh gS rkfd ge 

[kqn dh okLrfodrk ns[ksa ctk; mld¢ tks ge viuh okLrfodrk ekurs gSaA

eq>s yxrk gS fd bl {ks= esa irjl ,d vPNh mnkgj.k gSA irjl 

vkØe.k'khy Fkk vkSj mld¢ ikl ges'kk dgus d¢ fy, cgqr dqN FkkA og egku 

phtksa d¢ fy, fu;r Fkk] ysfdu mlus [kqn dks okLrfodrk dh rqyuk esa cgqr 

dkj.k&ge D;ksa nq[k lgu djrs gS ¼Hkkx 2½ 109



vfMx Hkjkslk

vf/kd lkspkA mld¢ joS;s dks mld¢ Qk;ns d¢ fy, cnyus dh t:jr FkhA 

tc ;h'kq us mls crk;k fd ‘kSrku vkus okys ijh{k.kksa esa mls xsgwa dh rjg 

mls QVdus tk jgk Fkk ijUrq mlus ijes'oj ls çkFkZuk dh Fkh fd mldk 

fo'okl vlQy u gks tk,] irjl us tYnh gh ?kksf”kr fd;k fd og tsy 

tkus d¢ fy, rS;kj Fkk vkSj ;fn mls vko';drk gks rks ;h'kq d¢ lkFk ejus 

d¢ fy, Hkh rS;kj FkkA mlus ml fnu rhu ckj elhg dk badkj fd;k Fkk] 

vkSj mldh bl foQyrk d¢ dkj.k] mlus vkf[kjdkj [kqn oSls ns[kk tSlk 

og okLro esa FkkA

elhg dks udkjus d¢ ckn] irjl us i'pkrki fd;k vkSj cgqr jks;k] 

vkSj og lcls egku vkSj lcls vf/kd çHkkoh çsfjr cu x;kA ;g gekjh 

detksfj;k ugha tks leL;k,a iSnk djrh gSa] ysfdu mud¢ lkFk fuiVus dh 

gekjh vfuPNkA gesa ijes'oj ls gj jkst gekjh enn djuh dh çkFkZuk djuk 

cqf)ekuh gS vkSj gesa oks fn[kk,a tks mls mldh bPNk iwjh djus ls jksd jgk 

gSA gesa ges'kk ijes'oj dh bPNk dks fdlh vkSj pht ls T;knk pkguk pkfg,A

irjl gesa ijes'oj d¢ ijkØeh gkFk d¢ uhps uez gksus d¢ fy, çksRlkfgr 

djrk gS fd mfpr le; esa og gesa cM+k,xk ¼1 irjl 5%6 ns[ksa½A [kqn dks 

fouez djus dk eryc gS fdlh ,d pht d¢ rgr jguk ctk; [kqn dks 

mlls eqä djuk D;ksafd og eqf'dy gSA ge esa ls dksbZ Hkh ihfM+r ugha gksuk 

pkgrk] ysfdu vxj gesa bldh vko';drk gks rks gesa ,slk djus d¢ fy, 

rS;kj jguk pkfg,A eku yhft, fd ,d vkSjr dk fookg ml O;fä ls 

gqvk gS tks mls vkSj mud¢ cPpksa dks ekjrk gSA ml fLFkfr esa] mls fuf'pr 

:i ls ml ekj ihV esa ugha jguk pkfg,A mls ml vkneh ls nwj gks tkuk 

pkfg,A esjh eka FkhA

ysfdu eku yhft, fd ,d O;fä ,d ,slh daiuh esa dke djrk gS tgka 

og ,dek= elhgh gS vkSj blfy, elhg d¢ fy, xokgh nsusokyk d¢oy 

,d gh gSA mls vLohdkj fd;k tkrk gS vkSj dbZ vU; lg;ksfxu mldk 

etkd mM+krs gS vkSj mUgsa inksUufr Hkh ugha nh tkrh gS ftldh og ik= 

gSaA D;k mls ukSdjh NksM+uh pkfg, D;ksafd mld¢ fy, vlgt gS] ;k mls 
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çkFkZuk djuh pkfg, fd vxj ijes'oj mls NksM+us d¢ fy, Li"V djsa] vkSj 

;fn og ugha djsxh rks mldh bPNk iwjh gks\ bl mnkgj.k esa] ;g laHko 

gS fd ijes"oj pkgrs gSa fd og mls dqN le; rd dfBukbZ esa jgsa D;ksafd 

mls ogka fdlh dh t:jr gS fd og mldk lk{kh cu ld¢A 2 rheqfFk;ql 

4%2 dgrk gS fd gesa ijes'oj dh lsok djus d¢ fy, rS;kj jguk pkfg, 

“pkgs ekSdk vuqdwy gks ;k çfrdwy lqfo/kktud ;k vlqfo/kktud gks] pkgs 

vkidk Lokxr gS ;k ughaA”

tc dksbZ ifjfLFkfr ;k O;fä gesa ihfM+r djrs gSa] rks gesa ges'kk ijes'oj 

dh vksj ns[kuk pkfg, vkSj mlls iwNuk pkfg, fd gesa bls dS ls laHkkyuk 

pkfg,A ekxZn'kZu d¢ fy, ifo= vkRek ls ijke'kZ fd, fcuk pksV igqapkus d¢ 

nkSjku fu.kZ; ysuk cqf)ekuh ugha gSA ikSyql us xykfr;ksa dks crk;k fd ;fn 

os vkfRed Fks] rks os ,d nwljs d¢ ijs'kku nks”kksa dks lgu djsaxs ¼xyfr;ksa 6%2 

ns[ksa½A esjk igyk fopkj ;g gksxk fd] “eq>s blls lgu djus dh t:jr 

ugha gS vkSj eSa ugha d:axh” ysfdu nwljh rjQ] ;h'kq eq>s lgu djrs gSa vkSj 

eq>s [kq'kh gS fd og djrs gSaA

eSaus vius thou esa dbZ vyx&vyx phtksa 

d¢ ek/;e ls tkus d¢ ckn eglwl fd;k gS fd 

ijes'oj ges'kk gekjs fy, gesa vuqxzg nsxsaA 

nwljs 'kCnksa esa] ;fn ge ml LFkku ij gSa tgka 

oks pkgrk gSa ge gks] rks og okLro esa mlesa vkuan ysus d¢ fy, i;kZIr —ik 

ns ldrk gS tks nwljksa dks nq[kh dj ldrk gSA

tc eSa ijes'oj d¢ lkFk pyus d¢ vius ‘kq#vkrh lkyksa dks okil ns[krh 

gwa] rks ,slk yxrk gS fd eSa gj le; fdlh pht d¢ lkFk la?k”kZ dj jgh 

FkhA esjh euksn'kk yxHkx iwjh rjg ls esjh ifjfLFkfr;ksa ls fu;af=r FkhA 

mnkgj.k d¢ fy,] tc esjs ,d lEesyu esa cqgr lkjs yksx vkrs Fks rks eq>s 

[kq'kh gksrh Fkh] ysfdu tc de yksx vkrs Fks rks eSa fujk'k gks tkrh Fkh vkSj 

cgqr lh udkjkRed ckrsa dgrh FkhA rks ge mifLFkfr dks c<+kus d¢ fy, gj 

laHko ç;kl djsaxs] ysfdu tc dHkh ;g Åij&uhps gksrh rks eSa Hkh mld¢ 

ijes'oj ges'kk gesa 
gekjh txg d¢ fy, 
—ik nsaxsA
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vfMx Hkjkslk

lkFk Åij&uhps gksrhA eq>s var esa ,glkl gqvk fd eSa dqN ,slk cnyus 

dh dksf'k’k dj jgk Fkk ftls eSa ugha cny ldrh Fkh] ysfdu og ijes'oj 

cny ldrs Fksa] vkSj og cnyxsa] tc le; lgh gksrkA okLro esa gekjs le; 

mld¢ gkFkksa esa gSa ¼Hktu 31%15 ns[ksa½A varr% eSaus ijes'oj ls viuh fparkvksa 

dks fn;k] vkSj fuf'pr :i ls 'kkafr mlh rjg vkbZ tSls mlus ok;nk fd;k 

Fkk ¼fQfyfIi;ksa 4%6&7 ns[ksa½A

gekjh lEesyuksa esa vc cgqr csgrj Hkkx fy;k x;k gS] ysfdu dHkh&dHkh 

dksbZ ,slh Hkh gksrh gSa ftlesa cgqr ls yksx ugha gksrs gSa vkSj gkykafd eq>s vHkh 

Hkh ;g ilan ugha gS] ;g eq>s ihfM+r ugha djrk tSlk fd igys djrk Fkk] 

D;ksafd eSa blls yM+rh ugha gwaA eSa blls vkxs c<+rh gwa vkSj vxys lEesyu 

esa tkrh gwaA

vxyh ckj tc vki [kqn dks HkkoukRed vkSj ekufld :i ls ihfM+r ikrs 

gSa D;ksafd vki ,slk dqN cnyus dh dksf'k’k dj jgs gSa ftls vki ilan ugha 

djrs gSa] rks [kqn ls iwNsa fd D;k vki ,slk dqN djus dh dksf'k’k dj jgs 

gSa tks d¢oy ijes'oj dj ldrs gSa] vkSj vxj ,slk gS] rks eSa vkils vkxzg 

djrh gw¡ “mls tkus nsa vkSj ijes'oj djus nsaA”

ge ihfM+r gSa D;ksafd ge
,d =qfViw.kZ nqfu;k esa jgrs gSa

geus ns[kk gS fd ge O;fäxr ikiksa] ;k vU; yksxksa d¢ iki d¢ dkj.k ihfM+r 

gks ldrs gSa] ysfdu ge ftu dkj.kksa ls ihfM+r gSa] muesa ls ,d dkj.k ;g 

gS fd ge bl rjg dh nqfu;k esa jgrs gSa & iki ls Hkjh nqfu;k & vkSj ,slk 

yxrk gS fd ftrus le; ls /kjrh cuh gS] mruk gh cqjkbZ blesa 'kkfey gksrh 

tk jgh gSA eq>s yxrk gS fd gj ih<+h esa yksx bl ckr ij pkSad tkrs gSa 

fd nqfu;k esa cqjkbZ fdruh c<+ xbZ gSaA eq>s ;kn gS tc eSa ,d cPph Fkh] eSaus 

vDlj o;Ldksa dks ;g dgrs gq, lquk dh phtsa fdruh cqjh Fkha] vkSj vc ge 

bl ckjs esa ckr djrs gSa fd ge nqfu;k esa D;k py jgs gSa] vkSj tc rd fd 

ijes'oj okil ugha vkrs rc rd gekjs cPps fdlh fnu cSBdj ckr djsaxs fd 
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mudh ih<+h esa vc rd dh rqyuk esa fdruh cÙkj phtsa gSaA cqjkbZ vkSj nq"Vrk 

çxfr'khy gSaA os fLFkj ugha jgrh] os ;kSfxd gSa vkSj xq.kkRed o`f) djrh gSaA 

Mso ;kn djrs gSa tc gekjs 'kgj esa igyk v[kckj ckaVus okyk yM+dk ywV 

fy;k x;k Fkk] vkSj og yxHkx 1950 dh ckr gSa] ;g yksxksa d¢ fy, pkSadkus 

okyk Fkk vkSj os le> ugha ik, fd ,slk dqN gks ldrk gSA ysfdu vxj 

ge ns[krs gSa fd vkt tks gks jgk gS] rks ,d v[kckj ckaVus okys yM+d¢ dk 

yqIrçk; gesa lko/kku ugha djsxk ;k gesa  lnek ugha nsxkA ;g ijs'kkuh dh 

ckr gS fd ifjfLFkfr;ka cgqr [kjkc gSa] vkSj nq[k dh ckr gS] fd phtsa ftruh 

cÙkj gksrh tkrh gSa] vkSj mruh vf/kd ihM+k gksxhA ;|fi gekjs ikl lHkh 

tokc ugha gSa] ysfdu gesa ijes'oj ij Hkjkslk djus dk fo'ks"kkf/kdkj gSA

D;k ijes'oj mu yksxksa dh j{kk djrk gS ftUgksaus ml ij Hkjkslk j[kk\ 

eq>s fuf'pr :i ls fo'okl gS fd og j{kk djrs gSaA ge vDlj dgkfu;ksa 

dks lqurs gSa fd dS ls ijes”oj us fdlh dh j{kk dh] vkSj gekjs ikl viuh 

dgkfu;ka Hkh gSaA ysfdu mu le;ksa dk D;k gS tc mudh lqj{kk ogka çrhr 

ugha gksrh gS vkSj ge ,slh pht ls ihfM+r gksrs gSa tks ge le> ugha ikrs 

gSa\ pyks fQj ls cqf)eku fVIi.kh ij okil tk,a tks eSaus yh LVªkscsy ls lquk 

Fkk% “nq[k d¢ fy, ijes'oj dk vafre mÙkj ,d Li”Vhdj.k ugha gS( ckfYd] 

,d vorkj gSA” dksbZ Hkh bls le>k ugha ldrk gS] ysfdu ;h'kq bl lc 

ls NqM+k ldrk gSA

gekjs deZpkfj;ksa esa ls ,d us gky gh esa lsaV yqbl esa ck<+ esa viuk ?kj 

vkSj mldh lkjh lkexzh [kks nhA og gekjs fpfdRlk fe'ku dh çeq[k gSa 

vkSj rhljs fo'o d¢ ns'kksa dh ;k=k djus vkSj yksxksa dh enn djus d¢ fy, 

cgqr dqN cfynku fd;k gSA og ,d bZ'ojh; efgyk gS vkSj bZ'ojh; ifjokj 

ls vkrh gSA ,slk mud¢ lkFk D;ksa gksxk\ dHkh&dHkh nnZukd phtsa gksrh gSa 

D;ksafd ge nqfu;k esa gSaA vPNh [kcj ;g gS fd ijes'oj mls ml fLFkfr 

ls NqM+k jgs gSaA yksx vkSj fofHkUu lsodkbZ;ka mld¢ ifjokj d¢ iqufuZekZ.k 

vkSj vko';rk dh phtsa [kjhnus esa enn dj jgs gSa] vkSj tc rd ;g [kRe 

gks tk,] rc rd 'kk;n mld¢ ikl csgrj ?kj vkSj QuhZpj gks ldrk gSA

eSa vU; elhgksa dks tkurh gwa tks vius ?kj [kksus d¢ djhc vk;s Fks] ysfdu 
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vfMx Hkjkslk

mUgsa ugha [kks;sA mUgsa yxrk gS fd ijes'oj us mUgsa lajf{kr fd;k gS] vkSj 

tc ge mud¢ xokgh;ka lqurs gSa] rks ge mud¢ lkFk [kq'k gksrs gSaA dqN cpk, 

x, Fks vkSj vU; ugha Fks\ ,d ckj fQj] gesa Li”Vhdj.k [kkstus ij /;ku 

d¢a fær ugha djuk pkfg,( vkb, vorkj dh vksj eqM+sa vkSj ijes'oj dks nnZ 

ls eqfä vkSj cgkyh vkSj ykHk esa cnyrk nsa[ksA

114



yksxksa us mld¢ iSjksa esa csfM+;ka Mky dj mls nq%[k fn;k vkSj 

og yksgs dh lkadyksa ls tdM+k x;kA

Hktu 105%18

;wlqQ ,d toku yM+dk Fkk ftlus egku dke djus dk liuk ns[kk FkkA 

mld¢ Hkkb;ksa dks mlls uQjr Fkh vkSj os mlls bZ";kZ j[krs Fks D;ksafd og 

;kdwc dk lcls NksVk csVk Fkk vkSj og mls lcls vf/kd I;kj djrk FkkA 

mudh ?k`.kk bruh rhoz gks xbZ fd ,d fnu os mls ckgj ysa x;s vkSj mls 

xqykeksa d¢ O;kikfj;ksa dks csp fn;k] vkSj fQj mUgksaus diM+ksa dk [kwuh fgLlk 

okil yk;k vkSj vius firk ls >wB cksyk] vkSj dgk fd og ,d taxyh 

tkuoj }kjk ekjk x;k FkkA ;wlqQ dbZ o"kksaZ rd nq[kn] vuqfpr ifjfLFkfr;ksa 

ls xqtjk ftUgksusa mls cgqr ihM+k nh] vkSj fQj Hkh og ijes'oj d¢ çfr 

oQknkj jgk vkSj mls Hkjkslk j[kkA 

ijes'oj us mls tgka Hkh oks jgk vuqxzg fn;k Fkk] vkSj vkf[kj esa felz 

d¢ fQjkSu d¢ v/khu mls nwljs LFkku ij j[kkA urhtu ijes'oj us ;wlqQ 

dks dbZ yksxksa dks cpkus d¢ fy, bLrseky fd;k&vius ifjokj lfgr&,d 

xaHkhj vdky d¢ nkSjku Hkq[kejh lsA ;wlqQ dh vius Hkkb;ksa d¢ çfr çfrfØ;k 

ns[kuk vk'p;Ztud gS tc mUgksaus ik;k fd og lÙkk dh fLFkfr esa Fkk vkSj 

mu lHkh o”kksaZ rd mud¢ Øwj O;ogkj d¢ dkj.k vU;k;iw.kZ :i ls lgu dh 

xbZ ihM+kvksa d¢ fy, iyVk nsa ldrk Fkk %

v/;k; 12

nq[kksa d¢ ml ikj 



vfMx Hkjkslk

mld¢ HkkbZ vki Hkh tkdj mld¢ lkEgus fxj iM+s] vkSj dgk] 

ns[k] ge rsjs nkl gSaA ;wlqQ us mu ls dgk] er Mjks] D;k eSa 

ijes'oj dh txg ij gw¡\ ;|fi rqe yksxksa us esjs fy;s cqjkbZ 

dk fopkj fd;k Fkk ijUrq ijes'oj us mlh ckr esa HkykbZ dk 

fopkj fd;k] ftl ls og ,slk djs] tSlk vkt d¢ fnu çxV 

gS] fd cgqr ls yksxksa d¢ çk.k cps gSaA

mRifÙk 50%18&20

;fn ge mu ij /;ku ls fopkj djrs gSa rks ;s in dkQh vn~Hkqr gSaA tks 

dqN Hkh ;wlqQ d¢ thou esa gqvk Fkk] dM+okgV gksus dh ctk;] mlus ns[kk 

fd ijes'oj dk gkFk iwjh fLFkfr ls HkykbZ iSnk dj jgk gSA vc] dM+okgV 

ls Hkjus d¢ ctk;] og vius Hkkb;ksa dh enn djus d¢ fy, rS;kj FkkA mlus 

tks dqN dgk] mldk ‘ks”k ;g gS%

“blfy, vc er Mjks( eSa rqEgkjk vkSj rqEgkjs cky&cPpksa 

dk ikyu&iks'k.k djrk jgw¡xkA” bl Ádkj mlus mudks 

le>k&cq>kdj “kkfUr nhA

mRifÙk 50%21

;wlqQ esjk uk;d gS tc ;g fdlh ,sls O;fä dh ckr djrk gS ftlus 

nq[kn] vU;k;iw.kZ O;ogkj dk vuqHko fd;k vkSj ftl rjg ls ijes'oj gesa 

pkgrs gSa mls laHkkysA dksÃ vk'p;Z ugÈ fd og ,d 'kfä'kkyh vkneh FkkA 

mlus 110 lky rd thou fcrk;k Fkk vkSj ,slk yxrk gS vius thou esa 

mu o'kksZa dh rqyuk esa ftlesa mlus nq[k lgu fd;k Fkk dÃ vkSj vPNs o”kks± 

dk vkuanA ;wlqQ us viuh ihM+k d¢ nwljh rjQ cM+h thr gkfly dhA ge 

dg ldrs gSa fd mldh ihM+k us mls csgrj thou esa inksUufr nhA ;fn ge 

fLFkj jg ldrs gSa vkSj ihM+k esa Hkh ijes'oj ij Hkjkslk dj ldrs gSa] rks ge 

[kqn dks ,sls yksxksa d¢ :i esa fn[kkrs gSa ftu ij ijes'oj egku ftEesnkjh 

vkSj egku vk'khokZn d¢ lkFk Hkjkslk dj ldrs gSaA
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tc ge mu yksxksa dks {kek djus d¢ 

bPNqd gSa ftUgksaus gesa pksV igqapkÃ gS] rks ge 

okLro esa vius vki ij ,d ,glku dj jgsa 

gSa] D;ksafd ,d gh le; esa thou dk vkuan 

ysuk vkSj dM+okgV ls Hkjk gksuk vlaHko gSA 

;wlqQ d¢ thou ls ge tks mnkgj.k ns[krs 

gSa og ,d gS ftls gesa ikyu djuk pkfg,A

;wlqQ dks xqykeh esa cspsa tkus d¢ dqN lkyksa ckn] og ml pht+ d¢ fy, 

rsjg lky rd tsy jgk ftld¢ fy, og nks"kh ugÈ FkkA og yksgs dh tathjksa 

esa Fkk] vkSj Hktu 105 esa] ftls eSaus igys m)`r fd;k Fkk] gesa crk;k tkrk 

gS fd “mldh vkRek yksgs esa ços'k djrh gSA” bldk D;k eryc gS\ ;fn 

ge O;kogkfjd Lrj ij bld¢ ckjs esa lksprs gSa] rks eq>s ,slk yxrk gS fd 

vxj mldh vkRek yksgs esa ços'k djrh gS] rks mlus mls etcwr cuk fn;kA 

nwljs 'kCnksa esa] mldh ihM+k us okLro esa mUgsa ,d csgrj O;fä cuk fn;k 

vkSj mUgsa felz ij 'kklu djus esa enn dhA

ge vDlj okD;ka'k lqurs gSa “gekjh ijs'kkuh gesa csgrj ;k dM+ok dj 

ldrh gS]” vkSj ;g cgqr lp gSA nnZukd fLFkfr;ksa esa gj le; ijes'oj ij 

Hkjkslk djus d¢ lkFk ,d iqjLdkj tqM+k gqvk gSA iqjLdkjksa esa ls ,d ;g gS 

fd ;g vkidks etcwr cukrk gSA ;'kk;kg dh fdrkc esa] ge ns[krs gSa fd 

ijes'oj Hkfo";}äk d¢ ekè;e ls yksxksa ls ckr dj jgk gS vkSj mudks mudh 

ifjfLFkfr;ksa ls uk Mjus d¢ fy, çksRlkfgr djrs gS fd os muesa etcwr cus jgs%

er Mj] D;ksafd eSa rsjs lax gwa] bèkj mèkj er rkd] D;ksafd eSa 

rsjk ijesÜoj gwa( eSa rq>s -<+ d:axk vkSj rsjh lgk;rk d:axk] 

vius èkeZe; nkfgus gkFk ls eSa rq>s lEgkys jgwaxkA---

ns[k] tks rq> ls Øksfèkr gSa] os lc yfTtr gksaxs( tks rq> ls 

>xM+rs gSa mud¢ eqag dkys gksaxs vkSj os uk'k gks dj feV tk,axsA

;'kk;kg 41%10]15

tc ge mu yksxksa dks 
{kek djus d¢ bPNqd gSa 
ftUgksaus gesa pksV igqapkÃ 
gS] rks ge okLro esa 
[kqn ij ,d ,glku 
dj jgs gSaA
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vfMx Hkjkslk

;g ge ijes'oj d¢ ok;ns dk ,d vkSj mnkgj.k gS ftldk ge igys ls 

dgÈ vfèkd etcwr vkSj csgrj cukus d¢ fy, bLrseky djrs gSaA ysfdu ;g 

lc bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ge thou esa vkus okyh nnZukd phtksa d¢ 

ckjs esa ijes'oj esa viuk iwjk Hkjkslk j[kus d¢ bPNqd gSa ;k ugÈA vki ftl 

Hkh ifjfLFkfr;ksa esa gksdj tk jgs gSa] ;g ok;nk vkid¢ fy, gSA vkid¢ nq'euksa 

dk uqd+lku gks ldrk gS] ysfdu ijes'oj bls vPNs ls dke djsaxs] vkSj bl 

çfØ;k esa] og vkidks ,d csgrj O;fä cuk nsxkA tc thou nnZukd vkSj 

dfBu gksrk gS] rks ;kn j[ksa fd ijesÜoj vkidks I;kj djrk gS] vkSj blds 

dkj.k vkidks Mjus dh t+:jr ugÈ gSA ;gka ,d NksVh lh dgkuh gS ftls 

eSaus ,d ckj lquk Fkk vkSj bl ckr dks ,d I;kjs rjhd¢ ls crkrh gS%

,d vkneh vHkh 'kknh dj pqdk Fkk] vkSj viuh iRuh d¢ lkFk ?kj ykSV 

jgk FkkA mudh ;k=k dk ,d fgLlk vko';d gS fd os ,d uko esa ,d 

>hy ikj djsaA tcfd os ,slk dj jgs Fks] ,d rwQku vk;k ftlus uko dks 

tksj ls V‚lus d¢ fy, çsfjr fd;k] vkSj efgyk Mj xÃA gkykafd] mldk 

ifr cgqr 'kkar yx jgk Fkk] vkSj mlus iwNk fd og Mj D;ksa ugÈ jgk FkkA 

og eqLdqjk;k vkSj vius èkkjd ls ,d pkdw fudkyk] vkSj mls efgyk 

d¢ djhc j[k fn;k tSls fd og mls uqdlku igqapk,xkA efgyk Hkh foeq[k 

ugÈ gqÃ] vkSj tc mlus mlls iwNk fd og Mj D;ksa ugÈ jgh] rks mlus 

dgk] “eq>s Mjuk D;ksa pkfg,\ eq>s irk gS fd rqe eq>ls I;kj djrs gks] vkSj 

vkid¢ fy, eq>s pksV igqapkuk vlaHko gksxkA” ml vkneh us dgk] “;gh 
dkj.k gS fd eSa bl rwQku ls Mjrk ugÈ gw¡A eq>s irk gS fd ijes'oj gels 

I;kj djrk gS] vkSj blls dksÃ QdZ  ugÈ iM+rk fd og D;k djsxk] og bls 

HkykÃ d¢ fy, dke djsxkA”

blls dksÃ QdZ ugÈ iM+rk fd ge thou esa fdrus rwQku dk lkeuk dj 

jgsa gSa] ge ges'kk ijes'oj d¢ çseiw.kZ gkFkksa esa lqjf{kr jgrs gSaA

d#.kk vkSj lgkuqHkwfr

eSaus ik;k gS fd thou esa esjh ihM+k us eq>s mu yksxksa d¢ fy, vfèkd d#.kk 
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çkIr djus esa enn dh tks ihfM+r gSaA vxj gesa nqO;Zogkj ;k ihfM+r gksus 
dk nnZ ugÈ gqvk gS] rks nwljksa d¢ thou esa D;k py jgk gS] mlls lacafèkr 
gksuk cgqr eqf'dy gSA 

lykg nsuk vklku gS] ysfdu dqN vuqHko fd, fcuk] gekjs –f"Vdks.k 
FkksM+k mis{kkiw.kZ gks ldrs gSaA vkb, eku yhft, fd eSa iPphl o"kZ dk gwa vkSj 
esjs fy, thou bl le; rd dkQh vklku jgk gSA esjs ikl cgqr vPNs 
ekrk&firk gS ftUgksaus ges'kk esjs fy, eqgS;k djok;k gS vkSj eq>s tks dqN 
pkfg, Fkk] og eq>s fn;kA eSa cqf)eku gwa] blfy, d‚yst esa esjs fy, vPNs 
xzsM ykuk vklku FkkA Ldwy ls Lukrd gksus ls igys gh esjs firk us vius 
,d O;kikj&lg;ksxh ls esjs fy, ,d liuksa dh ukSdjh r; dj yhA Çt+nxh 
vPNh gS! vc dke ij ,d lg;ksxh gS ftls eSa dkQh vPNh rjg ls tkuus 
yxh gwa] og fujk'k vkSj mnkl çrhr gksrk gS vkSj eq>s vk'p;Z gS fd leL;k 
D;k gS] ysfdu eSa ugÈ iwNrhA vkf[kjdkj esa esjk nksLr eq>s dqN xaHkhj foÙkh; 
la?k"kks± d¢ ckjs esa crkus dh dksf'k'k djrk gSA eSa tYnh ls lq>ko nsrh gwa fd 
og vius ekrk&firk dks cqyk, vkSj muls mudh enn djus d¢ fy, dgsa] 
D;ksafd eSa ;gh d:axhA mlus eq>s crk;k fd tc og cM+h gks jgh Fkh rc 
mld¢ ekrk&firk mldh vksj nqO;Zogkjh Fks vkSj vc og muls nwj gSA og 
eq>s vk”oklu nsrh gS fd muls enn çkIr djuk Hkh laHko ugÈ gSA pwafd eSa 
dYiuk Hkh ugÈ dj ldrk fd ekrk&firk vius cPpksa dk nq#i;ksx djrs gSa] 
;k mudh enn ugÈ djrs gSa] blfy, eSaus mldh leL;k dks vlaosnu’khy 
c;ku ls [kkfjt dj fn;kA eSa dgrh gwa] “Çprk er djks] dqN u dqN gks 
tk,xkA]” vkSj eSa pyh tkrh gw¡A

esjh nksLr [kkyh vkSj vd¢yk eglwl dj jgh gSA okLro esa nq[k+n ckr 
;g gS fd gkykafd eSa vius ekrk&firk dh mnkjrk d¢ dkj.k vkÆFkd :i ls 
cgqr [kq'k gwa vkSj eSa mls vklkuh ls dqN enn ns ldrh Fkh] ysfdu ihM+k 
d¢ lkFk esjs de vuqHko us eq>s pksfVy yksxksa d¢ çfr vlgt NksM+ fn;k gSA

nqfu;k esa bl rjg d¢ cgqr lkjs yksx gSaA os cqjs yksx ugÈ gSa] ysfdu 
os vuqHkoghu gSaA vkf[kjdkj mUgsa thou esa dqN dfBukÃ dk lkeuk djuk 

iM+sxk tks mEehn djsaxs fd mUgsa csgrj rjhd¢ ls cny nsaA
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vfMx Hkjkslk

eSa iPphl o”kÊ; dh rjg ugÈ gwa ftldh Çtnxh vklku Çtnxh FkhA esjs 

ekrk&firk dHkh oks ugÈ Fks tks okLro esa eq>ls I;kj djrs Fks ;k esjh enn~ 

djrs] os nqO;Zogkjh FksaA esjk cpiu Mj] ihM+k vkSj vd¢ysiu ls Hkjk FkkA dk'k 

eSa dg ldrk gwa fd tc eSa vius cpiu ls ckgj vkÃ rks eq>s ihfM+r yksxksa 

d¢ fy, cgqr d#.kk Fkh] ysfdu lPpkÃ ;g gS fd esjs ikl d¢oy ,d dBksj 

fny FkkA eq>s cnyus d¢ fy,] elhg d¢ lkFk xgjk fj'rk vkSj O;fäxr nnZ 

vkSj ihM+k d¢ ekè;e ls vfèkd vuqHko çkIr djus d¢ dÃ lky yxsaA

tc eq>s dSa lj Fkk] rks eSaus mu yksxksa d¢ fy, cgqr d#.kk fodflr dh 

tks bl rjg d¢ xaHkhj funku çkIr djrs gSaA nl lky rd ekbxzsu fljnnZ 

gksus d¢ ckn] eq>s fljnnZ okys yksxksa d¢ fy, d#.kkiwoZd çkFkZuk djus dk 

fo”okl gSA ijes'oj vkSj mld¢ opu d¢ ekè;e ls] eSa vkf[kj esa vius 

firk dks ;kSu 'kks"k.k d¢ fy, {kek djus esa l{ke gqÃ] vkSj eq>s irk gS fd 

?k`.kk vkSj dM+okgV ls Hkjs jgus ls ekQ djuk fdruk csgrj gSA tc eSaus 

,d lsok 'kq: dh] rks esjs ikl ijesÜoj vkSj lius d¢ vykok dqN Hkh ugÈ 

Fkk] vkSj esjs ikl vHkh Hkh pkyhl lky ckn ogh gSA eSaus vuqHko ls cgqr 

dqN lh[kk gS] ysfdu ;g egaxk jgk gSA eSaus dÃ yksxksa dk vuqHko fd;k 

ftUgksaus esjs ckjs esa jk; cukÃ vkSj vkykspuk dh] vkSj eglwl fd;k fd eSa 

dÃ vyx&vyx dkj.kksa ls lsodkÃ d¢ fy, vuqi;qä Fkh] ysfdu eSaus mu 

fLFkfr;ksa esa ijesÜoj d¢ vkjke dk Hkh vuqHko fd;k] vkSj vc eSa nwljksa dks 

lkaRouk nsus esa l{ke gwaA ijesÜoj tc ge ihfM+r gksrs gSa] rks gesa lkaRouk 

nsus okys yksxksa dks vkjke fnykus fl[kkrh gSA

gekjs çHkq ;h'kq elhg d¢ ijes'oj] vkSj firk dk èkU;okn gks] 

tks n;k dk firk] vkSj lc çdkj dh 'kkfUr dk ijes'oj gSA 

og gekjs lc Dys'kksa esa 'kkfUr nsrk gS( rkfd ge ml 'kkfUr 

d¢ dkj.k tks ijes'oj gesa nsrk gS] mUgsa Hkh 'kkfUr ns ld¢a ] tks 

fdlh çdkj d¢ Dys'k esa gksaA

 2 dqÇjfFk;ksa 1%3&4
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eSa Li'V :i ls ;kn djrh gwa fd eSaus fdruh ckj mu ifjfLFkfr;ksa dk 

ftudk eSa lkeuk dj jgh Fkh] yksxksa d¢ lkFk lk>k djus dh dksf'k'k dh] 

vkSj mUgsa ugÈ irk Fkk fd esjh enn dS ls djsaA os esjs nnZ ls lacafèkr ugÈ 

gks ldrs Fks D;ksafd mUgsa [kqn dk nnZ ugÈ FkkA os eq>s lkaRouk ugÈ ns ld¢ 

D;ksafd mUgsa dHkh Hkh lkaRouk nsus d¢ fy, ijes'oj dh vko';drk ugÈ Fkh] 

;k 'kk;n mUgsa bldh vko';drk Fkh] ysfdu ;g ugÈ irk Fkk fd dS ls 

iwNuk gS vkSj çkIr djuk gSA eSa vDlj dgrh gw¡ fd ge ,slk dqN ugÈ ns 

ldrs tks gekjs ikl ugÈ gSA lcls igys gesa ijes'oj ls çkIr gksuk pkfg,] 

vkSj fQj mlus gesa tks dqN fn;k x;k gS] og gekjs ekè;e ls nwljksa rd 

cg ldrk gSA  

tc yksx viuh leL;kvksa d¢ lkFk gekjs ikl vkrs gSa] rks T;knkrj le; 

os igys gh tkurs gSa fd gekjs ikl mud¢ fy, dksÃ lekèkku ugÈ gSA os lHkh 

okLro esa gels le>] vkjke vkSj d#.kk pkgrs gSaA ihM+k d¢ nwljh rjQ] 

ge uje] vfèkd dksey] vfèkd lH;] vkSj vfèkd n;kyq vkSj lgkuqHkwfr'khy 

curs gSaA ;s xq.k dqN gSa tks ge vius ijes'oj esa ljkgrs gSa vkSj os gesa 

mudh vksj ls lsok djus d¢ fy, nsrk gSaA 

nwljksa d¢ fy, d#.kk vkSj lgkuqHkwfr fodflr djuk mu vk'kh"kksa esa ls 

,d gS tks ge ihM+k d¢ nwljh rjQ çkIr djrs gSaA d#.kk dk ljy migkj 

fdlh dks pksV igqapkus okys O;fä d¢ fy, cgqr ewY;oku gS!

;g vd¢ys gekjh ihM+k ugÈ tks gesa nwljksa dh enn djus d¢ fy, ijes'oj 

}kjk mi;ksx djus d¢ ;ksX; cukrh gSA fuf'pr :i ls] ijes'oj mu yksxksa dk 

mi;ksx dj ldrs gSa ftud¢ ikl vPNs ekrk&firk gSa] ,d vPNk cpiu] dksÃ 

foÙkh; la?k"kZ ugÈ] vkSj gj çdkj d¢ ykHk gksaA rFkkfi] ,sls cgqr de yksx gSa] 

D;ksafd thou ge lHkh d¢ ikl gksrk gS] vkSj ;g ges'kk n;kyq ugÈ gksrk gSA

ijes'oj d¢ lkFk ,d xgjk fj'rk

ihM+k d¢ nwljh rjQ eq>s feys ykHkksa esa ls ,d ijes'oj d¢ lkFk xgjk fj'rk 

gSA tc gesa ,slh fLFkfr esa j[ksa tkrs gSa tgka gekjs ikl ijes'oj dks NksM+dj 
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gekjh lgk;rk djus d¢ fy, dksÃ ugÈ gksrk] vkSj ge mld¢ Åij viuk 

Hkjkslk j[krs gSa] rks ge mud¢ vk'p;ks± dk vkSj mudh HkykÃ dk vuqHko djrs 

gSa tks og gSaA ge ml oQknkjh] ml U;k;] n;kyqrk] vuqxzg] —ik] Kku 

vkSj lkeFkZ dk vuqHko djrs gSa] ;g d¢oy dqN gh uke gSaA ikSyql us dgk 

fd mudk n`<+ mís'; elhg dks tkuuk Fkk vkSj mud¢ O;fäo d¢ peRdkjksa 

ls vfèkd xgjkÃ ls vkSj ?kfu”Brk ls ifjfpr gksuk FkkA 

mUgksaus dgk fd og elhg d¢ iqu#RFkku dh lkeFkZ dks tkuuk pkgrs 

Fks] vkSj fQj mUgksaus dgk] “muds nq[kksa dh lgHkkfxrk” ¿dks ck¡V ldw¡À 

¼fQfyfIi;ksa 3%10 ns[ksa½A 

bl in esa dÃ 'kfä'kkyh ckrsa gSa%

1- ikSyql n`<+&ladfYir Fks!

vxj ge thou esa dqN Hkh gkfly djuk pkgrs gSa rks n`<+&ladYi dh 

vko';d gSA ,d ckj ;k nks ckj dqN lgh djus ls thr ugÈ feyrh gS] 

ysfdu ;g rc gksrk gS tc ge ckj&ckj lgh pht+ djrs gSa tks gesa okafNr 

ifj.kke çkIr djkrh gSA 

2- ikSyql elhg dks vkSj xgjkÃ ls vkSj
  ?kfu"Brk ls tkuuk pkgrk FkkA

og flQZ mld¢ ckjs esa ugÈ tkuuk pkgrk Fkk] og mls tkuuk pkgrk Fkk! 

og mld¢ lkFk ?kfu"B] O;fäxr lacaèk j[kuk pkgrk FkkA ;g fdlh Hkh 

O;fä d¢ fy, miyCèk gS tks mls pkgrk gS vkSj vius iwjs fny ls ;h'kq dh 

ryk'k djus d¢ fy, rS;kj gSA

3- ikSyql elhg d¢ O;fä d¢ peRdkjksa dks vkSj vfèkd n`<+rk ls 
vkSj Li'V :i ls tkuuk pkgrk FkkA

ikSyql elhg dks tkurk FkkA mud¢ ikl nfe"d d¢ jkLrs ij mld¢ lkFk 

,d vn~Hkqr eqykdkr gqÃ+ Fkh] vkSj fQj Hkh og vkSj vfèkd [kkst dj jgk 
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FkkA vxj ge vkfRed :i ls c<+uk pkgrs gSa rks gesa dHkh larq'V ugÈ gksuk 
pkfg,A ;h'kq d¢ ckjs esa tkuus dh og fdruk vn~Hkqr gS] vkSj Hkh cgqr dqN gS] 
vkSj ;fn ge mls vkSj vfèkd [kkstrs gSa rks ge vkSj tkusaxsA tSls&tSls ge 
mld¢ lkFk thou esa viuh ;k=k djrs gSa] ge ikrs gSa fd og gekjs lkFk lHkh 
çdkj dh ijfLFkfr;ksa esa gSA og gesa dHkh ugÈ NksM+rk gS uk gesa R;kxrk gSA

4- ikSyql elhg d¢ iqu#RFkku dh lkeFkZ dk 
vuqHko djuk pkgrk Fkk tks gesa 'kjhj esa 
vHkh Hkh e`rdksa esa ls ckgj ykrh gSA

tc ge okLro esa ;h'kq dks xgjkÃ ls vkSj ?kfu"Brk ls tkurs gSa] rks eqf'dy 
le; d¢ nkSjku Hkh gesa 'kkafr vkSj [kq'kh fey ldrh gSA ge Hkjkslk djrs 
gSa fd ijes'oj tks dqN Hkh dj jgs gSa mlls HkykÃ gksxh] pkgsa ;g fdruk 
gh nnZukd D;ksaa uk gksA tc ;h'kq dh iqu#RFkku lkeFkZ miyCèk gS rks gesa 
ijkftr thou ugÈ thuk gSA

tc geus vius thou esa ijes'oj dh lkeFkZ dk vuqHko djrs gS] rks vxyh 
ckj tc gesa vko';drk gks rks ml ij Hkjkslk djuk vklku gks tk,xkA 
ijes'oj ge esa vkSj gekjs ekè;e ls viuh lkeFkZ fn[kkuk pkgrk gSA og u 
d¢oy gesa NqM+uk pkgrk gS] cfYd og gesa yksxksa dks elhg esa vkdÆ"kr djus 
d¢ fy, jktnwrksa d¢ :i esa mi;ksx djuk pkgrk gSA

;fn vki ;k eSa dqN xaHkhj dfBukÃ ls xqt+j jgs gSa vkSj vU; yksx ns[krs 
gSa fd ge ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa vkSj 'kkafriw.kZ vkSj vkuane; joS;k 
cuk, j[krs gSa] rks ;g mud¢ fy, ijes'oj 
dh 'kfä dks cuk, j[kus d¢ ckjs esa xokgh 
gksrh gSA tc ge èkS;ZiwoZd bartkj djrs gSa] 
blls dksÃ QdZ ugÈ iM+rk fd ;g fdruk 
le; yxrk gS] ;g mud¢ fy,  ijes'oj dh 
fLFkj 'kfä d¢ ckjs esa xokgh gksrh gSA fQj 
ge m)kj dk vuqHko djrs gSa vkSj os ns[krs 
gSa fd ijes'oj oQknkj gS] rks ;g ijes'oj 

gekjk O;fäxr 
mnkgj.k ,slk dkj.k 
gks ldrk gS tks 
fdlh O;fä dks elhg 
dks viuk thou 
vkReleiZ.k djus dk 
dkj.k curk gSA
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dh mifLFkfr vkSj 'kfä d¢ lkFk&lkFk mudh lgk;rk djus dh mudh bPNk 
d¢ ckjs esa Hkh xokgh gksrh gSA gekjk O;fäxr mnkgj.k fdlh O;fä d¢ fy, 
elhg dks viuk thou vkReleiZ.k djus dk dkj.k gks ldrk gSA

5- ikSyql us dgk fd og elhg d¢ nq[kksa dks lk>k djus d¢ fy, 
rS;kj Fkk vxj og mls elhg dh Nfo esa ifjoÆrr dj nsxkA

bldk eryc ;g ugÈ gS fd gesa ;h'kq dh rjg ,d Øwl ij yVdk gksuk 

pkfg,A bldk eryc ;g gS fd gesa ;h'kq dh rjg gksus vkSj mls gekjs }kjk 

efgek nsus d¢ fy, tks Hkh pkfg,] mls ikj djus d¢ fy, rS;kj gksuk pkfg,A

D;k bldk eryc ;g gS fd ijes'oj gesa mu phtksa dks lh[kus d¢ fy, 

ihM+k vkSj ijh{k.k nsrk gS tks gesa ckn esa ykHkkfUor djsaxs\ og ,slk ijes'oj 

ugÈ gS tks vius cPpksa dks taxy d¢ ihNs ys tkrk rkfd mUgsa fl[kkus d¢ 

fy, mUgsa ekj ld¢aA

eSa ;g dguk ilan djrh gwa fd tc gesa dksÃ leL;k ;k dfBukÃ gksrh 

gS] rks ijes'oj gekjs thou esa vius mís'; dks vkxs c<+kus d¢ fy, bldk 

mi;ksx dj ldrs gSaA vxj ge ihfM+r gksus 

tk jgs gSa] rks blls dqN ykHk D;ksa u ysa\ 

eSaus vius thou esa ijes'oj d¢ fcuk ih<+k dk 

vuqHko fd;k gS] vkSj eSaus mld¢ lkFk ihM+k 

dk lkeuk fd;k gS] vkSj eSa n`<+rk ls dg 

ldrh gwa fd ijes'oj d¢ lkFk ihM+k ges'kk csgrj gksrh gSA esjk ekuuk gS 

fd ijes'oj d¢ ikl ges'kk gekjs m)kj d¢ fy, ,d ;kstuk gS] ysfdu og 

gekjh o`f) vkSj pfj= fodkl d¢ fy, bldk mi;ksx djus d¢ fy, dqN 

le; dh nsjh dj ldrk gSA mudk le; gekjs thou esa mÙke gS] vkSj tc 

ge çrh{kk dj jgs gSa] rks gesa muds Åij Hkjkslk djus dk fo'ks"kkfèkdkj gSA

iqjLdkj çkIr djus dh [kq'kh d¢ fy,

;h'kq us dgk fd Hkys gh og Øwl dh 'kÉenxh dks rqPN ekurk gS] fQj Hkh 

vxj ge ihfM+r gksus 
tk jgs gSa] rks blls 
dqN ykHk D;ksa u ysa\
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mlus mls Ãuke dks çkIr djus dh [kq'kh d¢ fy, lgu fd;k ¼bczkfu;ksa 12%2 

ns[ksa½A dÃ yksxksa us eq>s crk;k gS fd os tks dqN Hkh mUgksaus thou esa vuqHko 

fd;k] dqN Hkh ysus d¢ fy, mls ugÈ nsaxs] D;ksafd bu phtksa us mUgsa cny 

fn;k vkSj mUgsa ijes'oj d¢ djhc ykÃ gSaA 

ge ifjfLFkfr;ksa dks rqPN eku ldrs gSa tcfd ge muesa ls gksdj tk 

jgs gSaA dksÃ Hkh fdlh çdkj dk nnZ ;k ihM+k dk vkuan ugÈ ysrkA ysfdu 

vxj ge nwljh rjQ buke ij vius fnekx dks d¢a fær dj ldrs gSa] rks 

ge bls vkSj vfèkd [kq'kh ls lgu djus esa l{ke gksaxsA vxj ge fo'okl 

j[krs jgsa fd ge ijes'oj dh HkykÃ ns[ksaxs pkgsa fdruh cqjh rjg nnZ gS ;k 

fdruk le; yxrk gS] ge lQyrk vkSj thr dh feBkl dk Lokn ysaxsA

eSa vDlj dgrh gwa fd gesa “ckgj fudyus” 
d¢ fy, “blesa ls xqt+juk” gSA dfBukÃ ls uk 

Mjsa] D;ksafd ijes'oj vkidks viuh {kerk ls ckgj 

dqN ugÈ nsxk] tcfd og vkidh enn dj jgk gS 

vkSj vkidks vid¢ thou esa ekxZn'kZu dj jgk gSA

gesa “ckgj fudyus” 
d¢ fy, “blesa ls 
xqt+juk” gSA
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rc ;gksok us ewlk ls dgk] ns[kks] eSa rqe yksxksa d¢ fy;s vkdk'k 

ls Hkkstu oLrq cjlkÅaxk( vkSj ;s yksx çfrfnu ckgj tk dj 

çfrfnu dk Hkkstu bdëk djsaxs----

fuxZeu 16%4

tc ijes'oj us blzk,sfy;ksa dks LoxZ ls jksVh nh] rks mudk mís'; u d¢oy 

mUgsa f[kykuk Fkk cfYd mud¢ Hkjksls dk ijh{k.k djuk FkkA mlus mUgsa d¢oy 

ml fnu mudh t:jrksa d¢ vuqlkj ysus d¢ fy, vkns'k fn;k vkSj Hkjkslk 

djus dk fd dy vkus ij og ml fnu Hkh çnku djsxkA dYiuk djsa fd 

muesa ls dÃ;ks d¢ fy, fdruk eqf'dy gqvk gksxkA os taxy esa Fks vkSj mud¢ 

ikl Hkkstu ugÈ Fkk vkSj ikus dk dksÃ rjhdk ugÈ FkkA eq>s ;dhu gS fd 

mudk Mj dkQh cM+k FkkA eq>s irk gS fd esjk Hkh jgk gksrk!

,slk le; gksxk tc ijes'oj bu {ks=ksa esa gekjk ijh{k.k ;g ns[kus d¢ 

fy, djsaxs fd D;k ge ml ij Hkjkslk djrs gSa ;k ugÈA vxj blzk,yh dy 

d¢ fgLls dks vkt bdëk djus dh dksf'k'k djrs Fks] rks og lM+us yxrk 

vkSj cncw djus yxrkA ge fdruh ckj rdZ ;k Çprk d¢ ekè;e ls dy d¢ 

fy, vkt bdëk djus dh dksf'k'k djrs gSa vkSj ;g gesa nq[kh dj nsrk gS\

gky gh esa eSa lqcg mBh vkSj rqjar mu lHkh ys[ku ifj;kstukvksa d¢ ckjs esa 

lkspuk 'kq: dj fn;k tks esjs ikl ,d gh le; esa iwjk fd, tkus FksA bld¢ 

vykok] esjs ikl ,d vkxkeh lEesyu Fkk ftl d¢ fy, eq>s rS;kjh djuh 

Fkh] dqN VSyhfotu 'kks djus] dqN O;kolkf;d cSBdksa vkSj dÃ O;fäxr 

v/;k; 13
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fu;qfä;ksa d¢ fy, rS;kj djus dh vko';drk Fkh! ftruk vfèkd eSaus lkspk 

fd eq>s vxys rhl fnuksa esa djuk iM+sxk] mruk vfèkd ncko vkSj vfèkHkkfjr 

eq>s yxkA ijes'oj us cl esjs fny ls ckr dh] eq>s dqN ;kn fnyk;k tks 

eq>s igys ls irk Fkk% ,d le; esa ,d fnu thrs gSaA rqjar eq>s ncko de 

gksrk eglwl gqvk] D;ksafd esjs ikl  ijes'oj d¢ lkFk i;kZIr vuqHko gS] lansg 

ls ijs ;g tkuus d¢ fy, fd gesa og lc dqN djus esa l{ke cuk,xk tks 

og pkgrk gS vxj ge bls ,d ckj esa ,d fnu ysrs gSaA

tc ge vkt dk mi;ksx dy d¢ ckjs esa Çprk djus d¢ fy, djrs gSa] rks 

ge vkt cckZn gks tkrs gSaA ;g Qkyrw gS! ;h'kq us dy d¢ ckjs esa Çprk u 

djus d¢ fy, dgk D;ksafd dy d¢ ikl viuh [kqn dh i;kZIr ijs'kkuh gksxh 

¼eÙkh 6%34 ns[ksa½A ijes'oj gekjh lgk;rk djrk gS D;ksafd ge ml ij viuk 

Hkjkslk j[krs gSa] blfy, ugÈ fd ge Çprk djrs gSa vkSj bl ckjs esa Çpfrr 

ugÈ gSa fd ge viuh leL;kvksa dks gy dS ls djus tk jgs gSaA

2013 esa geus fnu Hkj ,d nSfud Hkfä if=dk ftldk 'kh"kZd VªÇLVx 

x‚M Ms ckÃ Ms tkjh fd;k] vkSj ;g gekjh lcls yksdfç; Hkfä if=dk esa 

ls ,d jgk gSA D;wksa\ ;g yksdfç; gS D;ksafd ;g ,slk dqN çLrqr djrk gS 

ftls ge eglwl djrs gSa fd ge dj ldrs gSaA ,d ckj esa iwjs thou dks 

ns[kuk] ;gka rd fd ,d lIrkg ;k ,d eghuk ns[kuk] vkerkSj ij Hkkjh 

gS] ysfdu ,d ckj esa ,d fnu djus ;ksX; gSA vYdksgfyDl csukeh bl 

fl)kar dk mi;ksx mu iq#"kksa vkSj efgykvksa d¢ lkFk djrk gS tks enn d¢ 

fy, mud¢ ikl vkrs gSaA yksx vDlj eglwl djrs gSa fd 'kjkc ih, fcuk 

os vius thou dks th ugÈ ldrs( foQyrk dk Mj bruk n`<+ gS fd os Hkh 

'kq: ugÈ djuk pkgrs gSaA ysfdu ,d ckj esa ,d fnu uk ihus dk fopkj] 

,d laHkkouk çrhr gksrk gSA mudk y{; ,d fnu d¢ fy, 'kkar jguk gS] 

vkSj muesa ls dÃ vkidks crk ldrs gSa fd os fdrus fnu 'kkar jgs gSa fQj 

pkgs o"kks± igys mUgksaus 'kjkc dk lsou fd;k FkkA

D;ksafd ;g fl)kar lhèks ijes'oj d¢ opu ls vkrk gS] ;g thou d¢ 

vfèkdka'k {ks=ksa esa dke djrk gSA ge dtZ ls ckgj fudy ldrs gSa] O;k;ke 
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vfMx Hkjkslk

dj ldrs gSa] ot+u de dj ldrs gSa] d‚yst ls Lukrd gks ldrs gSa] fo'ks"k 

t:jrksa okys cPps dk ikyuk iks'k.k dj ldrs gSa] ;k fdlh Hkh pht esa 

lQy gks ldrs gSa] vxj ge  ijes'oj ij Hkjkslk j[ksaxs vkSj ,d ckj esa 

,d fnu thou thrsa gSaA

eq>s ,d vKkr lzksr }kjk bl m)j.k ls I;kj gS% “eSa ,d le; esa ,d 

fnu thou thus dh dksf'k'k djrk gwa] ysfdu dÃ ckj dÃ fnu eq> ij ,d 

ckj esa geyk djrs gSaA”

fo'okl vkSj Hkjksls d¢ chp dk varj

“fo'okl” vkSj “Hkjkslk” 'kCn vDlj ,d nwljs d¢ fy, mi;ksx fd, tkrs 

gSa] ysfdu D;k dksÃ varj gS\ dÃ ek;uksa esa nksuksa leku gSa] D;ksafd nksuksa dks 

ijes'oj esa çrhfr dh vko';drk gksrh gS] ysfdu “fo'okl” ,d laKk gS 

vkSj blfy, ;g gekjs ikl gksrk gS] tcfd “Hkjkslk” vDlj fØ;k d¢ :i 

esa ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj ,slk dqN gS tks ge djrs gSaA

ijes'oj gesa fo'okl nsrk gSA mldk 

opu dgrk gS fd gj O;fä dks fo'okl 

dk ,d ifjek.k fn;k tkrk gS ¼jksfe;ksa 12%3 ns[ksa½] ysfdu ;g ml O;fä ij 

fuHkZj djrk gS fd os bld¢ lkFk D;k djrs gSaA fo'okl Hkjksls dh dkjokÃ 

gSA ;g fo'okl dk vkuk gSA mu lHkh phtksa d¢ ckjs esa lkspsa ftu ij yksx 

ijes'oj d¢ vykok fo'okl j[krs gSa&nqfu;k dh foÙkh; ç.kkyh] ljdkj] 

f'k{kk] vU; yksx] lsokfuo`fÙk fufèk] [kqn] vkSj Hkh dÃA lHkh phtksa esa ls ftu 

ij yksxksa us viuk Hkjkslk j[kk] ijes'oj gh ,dek= lzksr gS tks iwjh rjg 

ls Hkjkslsean gSA

eSa pkgrh gwa fd vki ftl okD;ka'k dk mi;ksx dj jgs gSa ml ij è;ku 

nsuk% “ijes'oj ij Hkjkslk j[ksaA” “j[kks” ,d fØ;k gS( tc ge dgÈ Hkh dqN 

Hkh Mkyrs gSa] rks ,slk djuk ,d QSlys ij vkèkkfjr gksrk gSA tc eSa bldk 

mi;ksx djuk lekIr dj nwaxh] rks eSa bl daI;wVj dks pktZ djus d¢ fy, 

okil j[k ldrh gwa] rkfd vxyh ckj tc eSa bldk mi;ksx djuk pkgrh 

Hkjkslk fØ;k esa fo”okl gSA
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gwa] rks bls iwjh rjg pktZ gks vkSj bLrseky fd;k tkus d¢ fy, rS;kj gks] 

;k eSa bls lksQs ij [kksydj j[k+ ldrh gwa] vkSj vxyh ckj tc eq>s bldh 

t+:jr gS] rks eq>s ;g fcuk pktZ d¢ vkSj esjs fy, csdkj feyxkA eSa eku 

ldrh gwa fd pkÉtx [kRe ugÈ gksxh] ysfdu vxj gksrh gS] rks eSa fujk'k gks 

tkrh gwaA ;g oSls gh gksrk gS tc ge ijes'oj d¢ vykok fdlh Hkh pht+ ;k 

O;fä ij Hkjkslk djrs gSaA ge ekurs gSa fd phtsa vPNh rjg ls gks tk,axh] 

ysfdu gekjk vuqHko gesa fl[kkrk gS fd ;g ges'kk ugÈ gksrkA  

t+kfgj gS ,slh phtsa gSa ftu ij ge Hkjkslk dj ldrs gSa] ysfdu dksÃ 

xkjaVh ugÈ gS fd ge ges'kk ifj.kke ls larq"V jgsaxsA eSa dg ldrh gwa fd 

esjs thou d¢ rhu&pkSFkkÃ Hkkx d¢ fy, ijes'oj d¢ lkFk pyus d¢ ckn] eSa 

ml ij Hkjkslk j[kus d¢ urhts ls iwjh rjg ls larq"V gwaA ;|fi phtsa ges'kk 

ftl rjhd¢ ls eSaus lkspk Fkk] ;k ftl rjg ls eSa mUgsa pkgrh Fkh ugÈ gqÃ] 

dke ugÈ djrh Fkh] vc eq>s ,glkl gqvk fd ijes'oj us ges'kk esjs fy, 

lcls vPNk fd;k FkkA 

;fn vki ,slk ugÈ dj jgs gSa] rks D;k vki vius thou esa gj fLFkfr esa 

ijes'oj ij Hkjkslk djuk 'kq: djus dk fu.kZ; ysaxs\ bld¢ ckjs esa jkstejkZ 

d¢ vkèkkj ij lkspsa vkSj ,slk djuk vklku yxsxkA D;k vki vkt ijes'oj 

ij Hkjkslk dj ldrs gSa\ D;k vki vkt ijes'oj ij Hkjkslk j[ksaxs\ pkgs 

vkt vki ftl fLFkfr dk lkeuk dj jgs gSa og ftruh pqukSrhiw.kZ gS] D;k 

vki bls ijes'oj dks ns nsaxs vkSj ml ij Hkjkslk j[ksaxs\ 

ckÃcy mu yksxksa d¢ ckjs esa opuksa ls Hkjh gS ftUgksaus dgk Fkk fd 

os ijes'oj esa viuk fo'okl “j[krs” gSA ;g ,d fu.kZ; Fkk tks mUgksaus 

fy;kA ys[kd vDlj ijes'oj esa Hkjkslk j[kus d¢ ckjs esa cksyrs le; 

“eSa j[kwaxk” okD;ka'k dk mi;ksx djrs gSaA fu.kZ; ysuk igyk fgLlk gS] vkSj 

fQj ge bldk ikyu djrs gSa] ,d le; esa d¢oy ,d ?kaVk Hkh vxj t+#jr 

gksA

ckbcy dgrh gS%
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vfMx Hkjkslk

gs esjs ijes'oj ;gksok] esjk Hkjkslk rq> ij gS( lc ihNk djus 

okyksa ls eq>s cpk vkSj NqVdkjk ns

Hktu 7%1

ftl le; eq>s Mj yxsxk] eSa rq> ij Hkjkslk j[kwaxkA ijes'oj 

dh lgk;rk ls eSa mld¢ opu dh ç'kalk d:axk] ijes'oj ij 

eSa us Hkjkslk j[kk gS] eSa ugÈ M:axkA dksÃ çk.kh esjk D;k dj 

ldrk gS\

Hktu 56%3&4

ijes'oj ij Hkjkslk j[kuk mu fnuksa ij vklku gksrk gS tc thou vPNh 

rjg ls py jgk gS] ysfdu mu fnuksa ij tc phtsa bruh vPNh rjg ls ugÈ 

py jgh] rks Hkjkslk j[kuk vfèkd dfBu gksrk gSA vxj vkidks dqN ,slh 

pht dk lkeuk djuk iM+ jgk gS tks okLro esa nq[kn ;k nnZukd gS] rks ;g 

Hkh eqf'dy gksxk] ysfdu gesa ;kn j[kuk pkfg, fd ijes'oj gesa ,slk dqN 

djus d¢ fy, ugÈ dgrk gS ftls ge ugÈ dj ldrsA ge fnu&çfrfnu 

ijes'oj ij Hkjkslk dj ldrs gSa! ;gka rd fd ;fn vkid¢ ikl ,sls fnu 

gSa tc vkidks ,d gtkj ckj dguk gksxk] “eSa ijes'oj ij Hkjkslk j[kwaxk]” 
;g dgus yk;d gSA u d¢oy ;g ijes'oj dk lEeku djrk gS] cfYd ;g 

gekjs Åij ls cks> mBkrk gS ftld¢ fy, uk rks ge rS;kj fd, x, Fks vkSj 

u gh mBkus dh t:jr FkhA

1989 esa tc eq>s Lru dSa lj dk funku gqvk] rks ;g Mjkouk Fkk] vkSj 

esjk igyk vkosx Çprk djuk FkkA esjk fnekx “D;k gks vxj” ls Hkjk Fkk] 

ysfdu ijes'oj us eq>ls esjs Mj ls ckr djus d¢ ctk; “ijes'oj] eSa vki 

ij Hkjkslk djrh gwa” dgus d¢ fy, dgkA dqN fnuksa esa eq>s bls vkSj vfèkd 

dguk iM+k] ysfdu eSaus ,slk djuk tkjh j[kkA vkf[kj esa ltZjh dk fnu 

vk;k] esjs fyEQ uksM~l d¢ ijh{k.k d¢ lkFk ;g ns[kus d¢ fy, fd D;k dS a lj 

QSy x;k Fkk] vkSj bldk eryc gS fd gj fnu ijes'oj esa vfèkd Hkjkslk 

j[kuk tcfd ge ijh{k.k ifj.kkeksa d¢ fy, bartkj dj jgs FksA ,slk yxrk 
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Fkk fd blesa dkQh le; yxk] ysfdu fnu&çfrfnu eSaus dgk] “ijes'oj] 
eSa vki ij Hkjkslk djrh gwaA” var esa] fjiksVZ vkÃ vkSj ;g lc vPNk FkkA 

fyEQ uksM~l esa dksÃ dSa lj ugÈ Fkk] ysfdu M‚DVjksa dks ;dhu ugÈ Fkk fd 

D;k fdlh vU; mipkj dh vko';drk Fkh ;k ugÈA d¢oy v‚Udksy‚ftLV 

gh eq>s crk ldrk gSA eSaus v‚Udksy‚ftLV ls feyus d¢ fy, le; fy;k] 

ysfdu mls feyus esa FkksM+h nsj yx jgh Fkh] vkSj ;g tkuus d¢ fy, fd 

vxys dqN eghuksa esa esjk thou dS lk gksxk] eq>s ijes'oj ij Hkjkslk djus 

d¢ dqN vkSj fnuksa dk lkeuk djuk iM+kA ge lHkh dks tokc ekaxus vkSj 

mud¢ fy, bartkj djus esa dfBukÃ dk irk gSA 

ml çrh{kk le; d¢ nkSjku] esjs fnekx dks lcls [kjkc ifjn`’; dh vksj 

tkus d¢ cgqr lkjs ekSd¢ feysa] ysfdu fQj ijes'oj us eq>s ml ij Hkjkslk 

djus d¢ fy, ;kn fnyk;kA tc eSa varr% v‚Udksy‚ftLV ls feyh] rks mlus 

dgk fd mls fdlh mipkj dh vko';drk ugÈ gS D;ksafd dSa lj iwjh rjg 

ls gV x;k FkkA eSa lkekU; :i ls thou th ldrh Fkh vkSj gj lky ,d 

psdvi djokus dh vko';drk FkhA tku esa tku vkÃ! eq>s yxk tSls eSaus 

ikap lkS ikSaM otu de dj fn;k FkkA fQj gj lky dÃ lkyksa d¢ fy,] tc 

eSeksxzke dk le; vkrk] eq>s fQj ls ml çfØ;k ls gksdj tkuk iM+rkA ,d 

lky jsfM;ksy‚ftLV us lkspk fd mlus LdS u ij dqN ns[kk vkSj os pkgrs Fks 

fd eSa vYVªklkmaM d¢ fy, jgwa] vkSj eq>s bld¢ fy, FkksM+h nsj bartkj djuk 

iM+k! D;k gksxk ;fn dSa lj okil vk x;k gS\ D;k gksxk ;fn ;g vU; LFkkuksa 

ij QSy x;k gS\ tc eSa bartkj dj jgh Fkh] rks bu lokyksa vkSj dÃ vU; 

loky esjs fnekx esa ?kweus yxsa] ysfdu eSaus dgk] “gs ijes'oj] eSa vki ij 

Hkjkslk djrh gwa] pkgs ifj.kke dksÃ Hkh gksA”

esjs ikl vYVªklkmaM fjiksVZ Fkh vkSj blesa fcYdqy dqN Hkh ugÈ Fkk! ,d 

ckj fQj eq>s dSa lj eqä ?kksf”kr dj fn;k x;k] vkSj ;g vc lÙkkÃl o"kZ 

tkjh gSA

eSa vkidks ;g crkus d¢ fy, vkidks ;g dgkuh crkrh gwa fd eq>s ,glkl 

gS fd ijes'oj ij Hkjkslk j[kus d¢ fy, vDlj vkidks fo'okl dh vPNh 
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vfMx Hkjkslk

yM+kÃ ls yM+uk iM+rk gS] tSls ikSyql us rheqfFk;ql dks 1 rheqfFk;ql 6%12 

esa djus d¢ fy, dgk FkkA 'kSrku >wBk gS] vkSj og fuf'pr :i ls gesa Hk; 

ls Hkjus d¢ fy, gj fLFkfr dk ykHk mBkus dk ç;kl djrk gS] ysfdu ge 

LosPNk ls ijes'oj esa viuk Hkjkslk “j[kuk” pqudj mldh ;kstuk dks ckfèkr 

dj ldrs gSa!

tSlk fd vki bls i<+rs gSa] vki eglwl dj ldrs gSa fd ;|fi vkius 

vrhr esa ijes'oj ij Hkjkslk fd;k gS] ysfdu ftl rjg ls vki pkgrs Fks] 

oSls gh phtsa ugÈ gÃA ;fn ,slk gS] rks ;g vk'p;Z dh ckr ugÈ gS] D;ksafd 

phtsa ges'kk ,slk ugÈ gksrÈ ftl rjg ge mUgsa pkgrs gSaA ijes'oj ij Hkjkslk 

djuk& ;k eq>s dguk pkfg,] iwjh rjg ls ijes'oj esa Hkjkslk djuk& ge 

tks pkgrs gSa mls ikus d¢ ckjs esa ugÈ gSA tc ge ijes'oj ij Hkjkslk djus 

dk QSlyk djrs gSa] rks ge ifj.kke d¢ ckotwn ml ij Hkjkslk djus dh iwjh 

çfrc)rk j[krs gSaA ge mls fo'okl djus dk lEeku nsrs gSa fd og tkurk 

gS fd gekjs fy, lcls vPNk D;k gSA 

ge v¸;wc d¢ c;ku esa ml Hkjkslsean fo'okl dks lqu ldrs gSa] tc 

mlus dgk] “Hkys gh og eq>s ekj Mkys] fQj Hkh eSa ml ij Hkjkslk j[kwaxk” 
¼v¸;wc 13%15 ns[ksa½A v¸;wc tkurk Fkk fd mldk m)kjdrkZ thfor gS vkSj 

var esa og èkjrh ij [kM+k gksxk ¼v¸;wc 19%25 ns[ksa½A ijes'oj esa çnÆ'kr 

v¸;wc dk fo'okl vkSj Hkjkslk v¸;wc dh fdrkc esa lcls egRoiw.kZ lans'k 

gSA ge vDlj bruk è;ku d¢afær djrs gSa fd mlus bruh ihM+k dk lkeuk 

D;ksa fd;k fd ge iqLrd esa vU; ikBksa dks utjvankt djrs nsrs gSaA v¸;wc 

dh vkLFkk eq>s vk'p;Zpfdr djrh gS] vkSj eq>s yxrk gS fd ;s Hkkx eq>s 

pqukSrh nsrs gSa vkSj eq>s ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ fy, l'kä djrs gS 

pkgs tks Hkh gksA 

v¸;wc us f'kdk;r dh vkSj mlus ugÈ lkspk fd og ftl ihM+k ls ihfM+r 

Fkk] og mld¢ yk;d ugÈ Fkk] ysfdu mlus dHkh ijes'oj ij Hkjkslk djuk 

can ugÈ fd;kA var esa] ijes'oj us tks dqN Hkh mlus [kks fn;k Fkk] mlls 

nksxquk cgky fd;k] eSa lkpsrh gw¡ fd ;g ,d 'kkunkj Hkkouk FkhA eSa n`<+rk 
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ls fo'okl djrh gwa fd ijes'oj mu yksxksa dks iqjL—r+ djrk gS tks ml 

ij Hkjkslk j[krs gSaA

ge esa ls cgqr de] vxj dksÃ gS] dqN ,slh nq[kn pht+ksa ls mld¢ ckjs 

esa dqN f'kdk;r fd, fcuk xqt+j ldrs gSa] vkSj ge 'kk;n ugÈ lksprs fd 

ge v¸;wc dh rjg gekjh ijs'kkfu;ksa d¢ yk;d gSaA ysfdu bld¢ chp esa] ge 

fnu&çfrfnu ijes'oj ij Hkjkslk djuk pqu ldrs gSa] vkSj ;fn ge djsaxs] 

rks ge fdlh Hkh fLFkfr ls xqtj ldrs gSaaA

esjk Hkfo"; dS lk fn[krk gS\

ge lHkh dks yxrk gS fd ge “Hkfo";” tkuuk pkgrs gSaA yksx vius Hkfo"; 

d¢ ckjs esa dqN tkudkjh çkIr djus dh mEehn djrs gq, HkkX; crkus okys 

vkSj nSoK ij yk[kksa M‚yj [kpZ djrs gSaA ijes'oj dk opu ,sls çFkkvksa 

dh Çunk djrk gS] vkSj ;g fnypLi gS fd yksx bl rjg dh phtksa ij 

bruk iSlk [kpZ djrs gSaA tc ge ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa] rks gesa ,slh 

phtksa dks djus dh vko';drk ugÈ gksrh] D;ksafd ge tkurs gSa fd og gekjs 

Hkfo"; dks vius le; esa çdV djsxk] vkSj tc rd og ,slk ugÈ djrk] 

ge mls Hkjkslk djsaxsA

vczkge Çydu us dgk] “Hkfo"; d¢ ckjs esa lcls vPNh ckr ;g gS fd 

;g ,d ckj esa ,d fnu gh vkrk gSA” D;k ge okLro esa vius Hkfo"; dks 

tkuuk pkgrs gSa\ eq>s yxrk gS fd vxj ge tkurs] rks ge pkgrs gSa fd 

geus dHkh iwNk gh ugÈ gksrkA gj thou vPNh phtksa d¢ lkFk&lkFk dqN 

phtsa tks vPNs ugÈ gksrh gSa] ls Hkjk gksrk gSA vxj geus Hkfo"; dks ns[kk] 

rks ge bld¢ dqN fgLlksa d¢ ckjs esa mRlkfgr gks ldrs gSa] ysfdu tc 

ge mu lHkh phtksa dks ns[krs gSa tks dfBu] nnZukd] fujk'kktud ;k 

pqukSrhiw.kZ gksrh gSa rks og mRlkg [kRe gks tk,xkA

lR; ;g gS fd ,d le; esa ,d dfBu fnu dk lkeuk djuk] gesa gkj 

ekusa fcuk ,slk djus esa l{ke cukrk gSA ;fn ge ,d fnu esa ,d ckj jgrs 

gSa rks ge dqN Hkh dj ldrs gSa] c'krsZ ge ijes'oj ij Hkjkslk j[ksa vkSj mlh 
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vfMx Hkjkslk

ij fuHkZj jgsa vkSj Hkjkslk djsaA gekjh leL;kvksa d¢ ckjs esa vR;fèkd lksp 

gesa vius fnekx esa csgks'k gksus vkSj thou R;kxus dk dkj.k curh gSA vxj 

ge Hkfo"; dks tkurs Fks] rks ge mlesa ns[kh xÃ lHkh dfBu phtksa d¢ ckjs 

esa lkspus vkSj Çprk djus d¢ fy, yksfHkr gks ldrs gSa] vkSj blds dkj.k 

ge vfèkd O;kdqy gksaxsA eq>s iwjk ;dhu gS fd vxj ijes'oj pkgrs dh 

ge Hkfo"; d¢ ckjs esa tkus] rks fuf'pr :i ls mUgksaus ,slk djus d¢ fy, 

O;oLFkk dh gksrhA og tks dqN Hkh gels Nqikrs gSa og ,d vPNs dkj.k d¢ 

fy, gS] vkSj ge ;g tkudj vkjke ls jg ldrs gSa fd og gesa lgh le; 

ij crk,xk fd gesa D;k irk gksuk pkfg,A

dHkh&dHkh ge viekfur fd;s tkrs gSa vkSj dHkh ge foiqy gksrs gSa] 

vkSj ikSyql gesa nksuksa esa larq"V gksus d¢ fy, çksRlkfgr djrk gS ¼fQfyfIi;ksa 

4%11&12 ns[ksa½A ijes'oj gekjs thou esa nksuksa dk mi;ksx djrk gSA lHkh 

ekSle ,d tSls ugÈ gSa] ysfdu tc os ,d lkFk dke djrs gSa] rks os ,d 

lqanj thou cukrs gSaA tc ge yacs lÆn;ksa dk ekSle lgu djrs gSa] rks var 

esa og olar _rq d¢ fy, jkLrk [kqyrk gS vkSj gekjs thou esa ,d ckj fQj 

Qwy f[kyrs gSaA

eSa vius Hkfo”; d¢ gj pht dks ugÈ tkurh] ysfdu eq>s Hkjkslk gS fd 

og cgqr gh vPNk gksxh] vkSj esjk ekuuk gS fd ;g vkid¢ fy, Hkh 'kkunkj 

gksxhA pfy, ,d ckj esa ,d fnu esa thou thrs gSa vkSj ml thr dk vkuan 

ysrs gSa tks ijes'oj gesa vius iwjs fny vkSj fnekx ls Hkjkslk djus ij nsrk 

gSA dy d¢ ckjs esa Çpfrr gksus ls vkt dks cckZn djus dh xyrh er djks! 

vki ijes'oj d¢ gkFkksa esa gS] vki mld¢ fnekx esa gSa] vkSj vki mlesa gksdj 

ls lHkh phtsa dj ldrs gSa] og vkidh rkdr gS ¼fQfyfi;ksa 4%13 ns[ksa½A
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rqe esa ls dkSu gS tks ;gksok dk Hk; ekurk vkSj mld¢ nkl 

dh ckrsa lqurk gS] tks vfUèk;kjs esa pyrk gks vkSj mld¢ ikl 

T;ksfr u gks\ og ;gksok d¢ uke dk Hkjkslk j[ks] vkSj vius 

ijes'oj ij vk'kk yxk, jgsA

;'kk;kg 50%10

tc gesa yxrk gS fd gekjs thou esa gksus okyh phtksa d¢ ckjs esa gekjs ikl 

mfpr Kku gS ;k tc ge lksprs gSa fd geus lc dqN irk yxk fy;k gS 

vkSj gekjs ikl ,d ,slh ;kstuk gS tks gekjs fy, bfPNr njoktk+ [kksy 

nsxh] ml le; ijes'oj ij Hkjkslk djuk ,d ckr gSA gkykafd] ;g iwjh 

rjg ls ,d vyx ckr gS tc gekjs ikl gekjh ifjfLFkfr;ksa ;k Hkfo”; d¢ 

ckjs esa dksÃ tkudkjh ugÈ gSA

pkYlZ LitZu us dgk] “çdk'k esa ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ fy, ml 

ij vaèksjs esa Hkjkslk djuk&og fo'okl gSA” euq”; dks phtksa dks tkuus dh 

yxHkx vr`Ir bPNk gSA og vPNh rjg ls lwfpr gksuk pkgrk gS D;ksafd og 

ekurk gS fd ;g mls vius thou dks fu;af=r djus dk ,d rjhdk nsrk 

gSA ysfdu tc ge ijes'oj d¢ lkFk fj'rs esa ços'k djrs gSa] rks gesa fu;a=.k 

NksM+uk iM+rk gS] vkSj gekjs ekxZ dks funsZf'kr djus d¢ fy, gesa ml ij 

Hkjkslk djuk iM+rk gSA ge esa ls vfèkdka'k ijes'oj ls dqN enn d¢ fcuk 

,slk ugÈ djsaxs] blfy, og gekjh enn djrk gS! og gesa mu fLFkfr;ksa 

esa 'kkfey gksus dh btktr nsrk gS ftUgsa ge le> ugÈ ldrs] vkSj tc 

v/;k; 14
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vfMx Hkjkslk

ge tokc pkgrs gSa rks og gesa tokc nsuk 

ugÈ pqurk gSA thou dÃ jgL;ksa ls Hkjk gS] 

vkSj mUgsa laHkkyus d¢ rjhd¢ ij gekjs fodYi 

lhfer gSaA vd¢ys ijes'oj d¢ Kku esa fNih 

gqÃ phtksa d¢ ckjs esa le> gkfly djus dh 

dksf'k'k djrs le; ge fujk'k vkSj my>u esa eglwl dj ldrs gSa] ;k ge 

vius thou esa D;k gks jgk gS] bl ckjs esa yksxksa dh varZn`f"V ekaxus d¢ fy, 

mud¢ fnekxksa dks [kkst ldrs gSaA gkykafd ;g dHkh&dHkh enn dj ldrk 

gS] ;g gekjs Hkze dks Hkh c<+k ldrk gSA 'kkafr ikus dk lcls rst+ rjhdk 

ijes'oj ij Hkjkslk djuk lh[kuk gSA esjk ekuuk gS fd ijes'oj ij Hkjkslk 

djuk mu rjhdksa esa ls ,d gS ftls ge mud¢ çfr lEeku fn[kkrs gSaA ;g 

lEeku fn[kkrk gS] vkSj ?kks”k.kk djrk gS fd ge mud¢ opuksa ij fo'okl 

djrs gSa vkSj mud¢ pfj= ij Hkjkslk djrs gSaA

Hk; dh vkRek thou dh lHkh mÙkjksa d¢ fy, gekjh vR;kpkjh bPNk dh 

tM+ gSA ge tkuuk pkgrs gSa fd Hkfo”; esa D;k gks jgk gS vkSj okLro esa 

Hkfo”; esa gekjs fy, phtsa dS ls gksaxhA ge dksÃ vk'p;Z ugÈ pkgrs] de ls 

de dksÃ oks ugÈ tks iwjh rjg ls vkuaniw.kZ ugÈ gSaA

;|fi ,slh dÃ phtsa gSa tks ijes'oj gesa varZn`f"V nsrs gSa] og gj le; 

,slk ugÈ djrk] vkSj tc og ugÈ djrk gS] rks gesa fo'okl gS fd gekjs 

“tkus&ekus” vlQy&lqjf{kr gSaA tc ge ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa vkSj 

ge èkhjt j[kus d¢ bPNqd gSa] rks ge ns[ksaxs fd og gesa dHkh foQy ugÈ 

djrk gSA

eq>s ,glkl gS fd ugÈ tkuuk fo?kfVr gS vkSj ruko dk dkj.k curk gSA 

gekjs fnekx ,d pht ls nwljs esa fQlyrs gSa] dqN Hkh le>us dh dksf'k'k 

djrs gq, tks le> esa vkrk gS] ysfdu fofp= :i ls] Hkys gh ge lksprs 

gSa fd gesa lc dqN irk pyk pqdk gS] ge fQj Hkh xyr gks ldrs gSaA ge 

vius thou esa ,d vPNh NksVh txg esa lcdqN rg fd;k ilan djrs gSa] 

ysfdu ,sls le; gksrs gSa tc gekjs thou LoPN d¢ ctk; vO;ofLFkr gksrs 

'kkafr dk lcls rst+ 

ekxZ ijes'oj ij Hkjkslk 

djuk lh[kuk gSA
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gSaA ijes'oj lesr dksÃ Hkh ,slk ugÈ dj jgk tSlk ge pkgrs gSa] vkSj gesa 

flQZ fujk'kk eglwl gksrh gSA esjs thou esa dÃ ckj] eSaus viuh vis{kkvksa 

dks tks eSaus lkspk Fkk fd D;k gksus okyk Fkk ij vkèkkfjr fd;k gS] vkSj rc 

ijs'kku gks xÃ tc ,slk ugÈ gqvkA 

bl rjg dh fLFkfr;ksa dks lh[kus d¢ gekjs ekxZ d¢ :i esa mi;ksx fd;k 

tk ldrk gS] ysfdu bld¢ gksus d¢ fy,] gesa 'kkar gksuk pkfg, vkSj ijes'oj 

ls gesa ;g fn[kkus d¢ fy, dguk pkfg, fd ge viuh lksp esa dgka xyr 

gSA esjs fy,] eq>s vkerkSj ij irk pyrk gS fd eSa tks dqN Hkh ns[kuk pkgrh 

Fkh] eSaus mld¢ vuqlkj ;kstuk cukÃ Fkh] bl ij fopkj djus d¢ ctk; fd 

ijes'oj D;k pkgrs gSaA 

fo'okl d¢ lcls cqfu;knh dne tks ge vius thou dh fLFkfr;ksa d¢ ckjs 

esa ys ldrs gSa] ;g dguk gSa] “gs çHkq] ;g og gS tks eSa gksrs ns[kuk pkgrk 

gwa] ysfdu vkidh bPNk iwjh gks vkSj esjh ugÈ!”

esjh lsodkÃ d¢ 'kq#vkrh fnuksa esa] eSaus mu fe=ksa d¢ lewg dks pquk ftUgsa 

eSaus lkspk Fkk fd esjs lkFk dke djsaxs vkSj phtksa dks vkjaHk djus esa enn 

djsaxs ftud¢ ckjsesa ijes'oj us eq>s crk;k Fkk fd eSa mud¢ opu d¢ f'k{kd 

d¢ :i esa d:axhA —i;k è;ku nsa fd eSaus dgk Fkk fd eSaus mUgsa pquk gSA 

eSaus çkFkZuk d¢ fcuk vkSj ijes'oj dh bPNk d¢ fcuk ,slk fd;kA tc ;h'kq us 

vius f'k";ksa dks pquk ¼os yksx tks mld¢ lkFk dke djus tk jgs Fks½] mUgksaus 

pquus ls igys iwjh jkr çkFkZuk dh ¼ywdk 6%12&13 ns[ksa½A  

ftu yksxksa dks eSaus pquk og ijes'oj dh ilan ugÈ Fks] vkSj ;g ,d 

vkink lkfcr gqÃ ftlus eq>s cgqr O;fäxr HkkoukRed nnZ fn;kA mUgksaus 

esjs ckjs esa pqxyh dh] >wB cksyk] >wBs nks'k yxk,] vkSj esjs eafty dh rjQ 

vkjEHk djus ls igys gh eq>s yxHkx HkVdk gh fn;k FkkA

ftu yksxksa d¢ lkFk ge lg;ksx djrs gSa og ,d egRoiw.kZ pquko gS] 

[kkldj ;fn gesa mud¢ lkFk djhch vkSj O;fäxr rjhd¢ ls tksM+k tkuk 

gSA 'kSrku vDlj gesa ?kk;y vkSj detksj djus d¢ fy, yksxksa] ;gka rd 
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vfMx Hkjkslk

fd elhgksa dk Hkh mi;ksx djrk gSA yksx Ãekunkj gks ldrs gSa vkSj fQj 

Hkh Ãekunkjh ls xyr gks ldrs gSaA yksxksa d¢ bl lewg us lkspk fd os esjs 

ckjs esa ijes'oj ls ckrsa lqu jgs Fks tks fcYdqy vlR; Fkk] vkSj mudk ?keaM 

varr% mud¢ iru dk dkj.k cu x;kA

eSaus thou esa ,slh dÃ fLFkfr;ksa d¢ ekè;e 

ls bls dfBu rjhd¢ ls lh[kk gS fd çkFkZuk 

gekjs }kjk fd, x, gj egRoiw.kZ fu.kZ; 

ls igys gksuh pkfg,A gekjs vuqeku vkSj 

èkkj.kk ijes'oj dks ilan ugÈ gSa! igys ;kstuk 

cukus dh xyrh u djsa vkSj fQj çkFkZuk djsa fd ijes'oj  vkidh ;kstukvksa 

dks dke djsxkA ;kstuk cukus vkSj fQj lQy gksus d¢ fy, çkFkZuk djuk 

,d xyrh gSA

u tkuus ls larq"V

çsfjr ikSyql ,d cgqr f'kf{kr O;fä Fkk fQj Hkh og vius thou esa ,d 

txg ij vk;k tgka mlus dgk] “D;ksafd eSa us ;g Bku fy;k Fkk] fd rqEgkjs 

chp ;h'kq elhg] oju Øwl ij p<+k, gq, elhg dks NksM+ vkSj fdlh ckr 

dks u tkuwaA” ¼1 dqfjfUFk;ksa 2%2½A yksxksa dks lqlekpkj is'k djus esa] mUgksaus 

muls dgk fd elhg d¢ ekè;e ls m)kj ijes'oj dk ,d jgL; vkSj xqIr 

ckr Fkh] ysfdu mUgksaus bls le>us dh dksf'k'k djus d¢ ctk; bls ekuuk 

pquk FkkA vufxur yksx gSa tks ljy] cpiu d¢ fo'okl d¢ ykHk dk vkuan 

ysus ls bUdkj djrs gSaA os ekufld :i ls elhg vkSj eks{k d¢ Øwl dh lHkh 

tfVyrkvksa dks le>uk pkgrs gSa mld¢ ekè;e ls] ysfdu ;g d¢oy fny 

ls ugÈ cfYd eu dks le>k tk ldrk gSA

vxj gekjs thou esa gekjs ikl dksÃ vuqÙkfjr ç'u ugÈ gSa] rks fo'okl 

dh dksÃ vko';drk ugÈ gSA ge dg ldrs gSa fd fo'okl vDlj mÙkj 

dh txg ysrk gS! gesa ijes'oj dks tkuus d¢ fy, opu tkuuk pkfg,] 

vkSj mudh bPNkuqlkj gekjh ifjfLFkfr;ksa d¢ ckjs esa lHkh varghu mÙkjksa dks 

çkFkZuk gekjs }kjk fd, 

x, gj egRoiw.kZ fu.kZ; 

ls igys gksuh pkfg,A
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tkuuk pkfg,A tc ge fdlh leL;k dk lkeuk djrs gSa rks rc yksx iwNrs 

gSa fd tc ge D;k djsaxsa] rks ge cl ;g dg ldrs gSa] “eq>s ugÈ irkA” 
yksxksa dks crk,a fd vki lcdqN d¢ ckjs esa çkFkZuk dj jgs gSa vkSj vkidks 

vius fny esa vkÜoklu gS fd ijes'oj vkidks lgh le; ij fn'kk nsaxsA 

vxj ge ijes'oj ij Hkjkslk djuk pqurs gSa] rks gekjh Hkkouk,a gekjs fu.kZ; 

d¢ lkFk varr% lajsf[kr gksaxhA

fuf'pr :i ls gekjs thou esa jgL;ksa d¢ mÙkj ekaxus esa dqN Hkh xyr 

ugÈ gS] ysfdu tc ge Hkzfer ;k fujk'k gks tkrs gSa] rks ;g ,d lad¢r gS 

fd ge viuh [kkst esa cgqr vkxs ys x, gSaA 

yksxksa dks thou esa cgqr Hkze dk vuqHko gksrk gS] vkSj esjk ekuuk gS fd 

blesa ls vfèkdka'k lc dqN tkuus dh vlarqfyr vko';drk ls vkrk gSA D;k 

vki vaèksjs esa gSa vkSj viuh orZeku fLFkfr ls lacafèkr dqN le> ugÈ vk jgk 

gSa vkSj vki ijes'oj esa viuk fo'okl j[krs gSa\ ;gh og fo'okl gS ftls 

ijes'oj <wa< jgs gSaA og pkgrk gS fd ge ml ij Hkjkslk djsa] [kkldj tc 

ge vaèksjs esa gksa] ;k tc thou ,d jgL; gS vkSj ge mls dke djrs ugÈ 

ns[krs gSa ;k ge mldh mifLFkfr eglwl ugÈ djrs gSaA ;s le; okLro esa 

gekjs fy, vPNs gSa D;ksafd os gesa fo'okl esa c<+us esa enn djrs gSaA ckÃcy 

de fo'okl vkSj egku fo'okl dh ckr djrh gS] rks ge eqf'dy le; esa 

ijes'oj ij Hkjkslk djd¢ egku fo'okl dS ls fodflr dj ldrs gSa] rks ge 

FkksM+s fo'okl ls larq"V D;ksa gks] tc ge dfBu le; esa ijes'oj ij Hkjkslk 

djd¢ egku fo'okl fodflr dj ldrs gSa\

“tkuus dh t:jr”

eSa gky gh esa ,d fQYe ns[k jgh Fkh ftlesa nks ,QchvkÃ ,tsaV 'kkfey Fks 

ftud¢ ikl eatwjh d¢ fofHkUu Lrj FksA nks ,tsaVksa esa ls ,d dks ,d ekeys d¢ 

ckjs esa tkudkjh gksuh pkfg,] ftld¢ ckjs esa nwljs dks irk ugÈ Fkk] vkSj tc 

mlus lwpuk ekaxh] rks mls crk;k x;k fd tkudkjh “tkuus dh t:jr” 
d¢ vkèkkj ij nh tk,xhA nwljs 'kCnksa esa] d¢oy mu yksxksa dks ftUgsa ekeys 
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vfMx Hkjkslk

d¢ fooj.k d¢ ckjs esa lwfpr fd;k tk jgk Fkk os yksx Fks ftUgsa okLro esa 

tkuus dh vko';d FkhA  

eq>s yxrk gS fd ijes'oj Hkh ml vkèkkj ij gekjs lkFk dke djrk gSA 

vxj gesa dqN tkuus dh t+:jr gS] rks ge ges'kk vkLoLr jg ldrs gSa fd 

og gesa crk,xk] ysfdu vxj gesa tkuus dh t:jr ugÈ gS] ;k gekjs fy, 

;g ugÈ tkuuk csgrj gS] rks og gesa ugÈ crk,xk] vkSj gesa blls larq"V 

gksuk lh[kuk pkfg,A

dqN phtksa dk Kku gekjh vkRekvksa d¢ cks>fy vkSj Çpfrr gksus dk dkj.k 

curk gSa] vkSj geesa ls fdlh dks dksÃ Hkh bldh vko';drk ugÈ gSA ml 

le;] ugÈ tkuuk cgqr 'kkafriw.kZ gks ldrk gS! eSa fiNys lIrkg fdlh d¢ 

lkFk Qksu ij ckr dj jgh Fkh vkSj ,d O;fä ftls ge nksuksa tkurs gSa] 

mld¢ thou esa vuSfrdrk d¢ ckjs esa ,d vfç; fo”k; vk;kA ge ckr dj 

jgs Fks] ysfdu ge lkoèkku Hkh jg jgs Fks fd vuko';d phtksa dh xi'ki ;k 

ckras u djsa ;k u dgsaA esjs nksLr us eq>s ml fLFkfr d¢ ckjs esa ,d loky 

iwNk] vkSj blls igys fd eSa ;g fopkj d:a fd tokc nsuk gS ;k ugÈ] mlus 

dgk] “dksÃ ckr ugÈ] eq>s ;g tkuus dh t+:jr ugÈ gSA”

eSaus lkspk fd ;g vkfRed ifjiDork fn[kkrk gS] vkSj ;g ge lHkh d¢ 

fy, ,d mnkgj.k gks ldrh gSA ftKklk ls dqN tkuuk ;k ifjfLFkfr;ksa 

dks fu;af=r djus d¢ ckjs esa tkuuk vkSj tkuuk D;ksafd gesa okLro esa 

tkuus dh t:jr gSA thou esa phtksa dk dkj.k cuus vkSj loky djus dh 

dksf'k'k djrs le; Hkzfer vkSj fujk'k gksus dh ctk;] D;ksa u flQZ “Kku 

dh vko';drk” d¢ vkèkkj ij gekjs lkFk dke djus d¢ fy, ijes”oj ij 

Hkjkslk djsa\ rdZ nsus vkSj thou esa phtksa d¢ ckjs esa ç'uksa d¢ mÙkj nsus d¢ 

nkSjku Hkzfer vkSj fujk'k gksus d¢ ctk;] D;ksa u ijes'oj ij Hkjkslk djd¢ 

flQZ  “tkuuk t:jh” vkèkkj ij dke djus nsa\

ckÃcy esa ,slh fLFkfr;ka gSa tgka euq"; dks ijes'oj d¢ lkFk rdZ djus 

d¢ fy, dgk tkrk gS] ysfdu os mu phtksa dks tkuus dh dksf'k'k ugÈ 

djrs ftUgsa ijes'oj çdV djus d¢ fy, rS;kj ugÈ gSaA ;gka nks ckÃcy d¢ 
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fl)karksa ij vkèkkfjr mnkgj.k fn, x, gSa tks ijes'oj dh bPNk esa rdZ 
djuk vkSj ijes'oj dh bPNk ls ckgj rdZ djuk d¢ chp varj fn[kkrs gSaA

;gksok dgrk gS] vkvks] ge vkil esa oknfookn djsa% rqEgkjs iki 
pkgs yky jax d¢ gksa] rkSHkh os fge dh ukb± mtys gks tk,axs( vkSj 
pkgs vxZokuh jax d¢ gksa] rkSHkh os Åu d¢ leku 'osr gks tk,axsA

;'kk;kg 1%18

rw viuh le> dk lgkjk u ysuk] oju lEiw.kZ eu ls ;gksok 
ij Hkjkslk j[kukA

uhfropu 3%5

,d ckj fQj] eSa Li"V gksuk pkgrh gwa fd ijes'oj ls ç'u iwNuk xyr 
ugÈ gSA og vDlj gekjs lkFk rdZ djuk ilan djrs gSaA ysfdu dHkh Hkh 
LoLFk rdZ dks vLokLF;dj ;k vèkkÆed cuus u nsaA 'kkafr dks vius thou 
esa U;k;kè;{k cuus nsa ¼dqyqfLl;ksa 3%15 ns[ksa½A

tgka dksÃ jkLrk ugÈ fn[krk gS

Mj [kRe gks tk,xk vxj ge [kqn dks bl ckr ls vkÜoLr gksus dh vuqefr 
nsrs gSa fd gekjh leL;k dk dksÃ lekèkku ugÈ gSA ge fdruh ckj dgrs gSa 
;k nwljksa dks dgrs gSa] “dksÃ rjhdk ugÈ gS fd ;g dke djus tk jgk gS\” 
flQZ blfy, fd ge ugÈ tkurs fd fofèk D;k gS eryc ;g ugÈ gS fd dksÃ 
jkLrk gh ugÈ gSA ;h'kq us [kqn d¢ ckjs esa dgk] “eSa jkLrk gwa” ¼t‚u 14%6½A 
;'kk;kg us ijes'oj ls dgk] “og vaèks yksxksa dk mu rjhdksa ls usr`Ro djsxk 
ftud¢ ckjs esa os ugÈ tkurs gSa” ¼;'kk;kg 
42%16½A ijes'oj vaèksjs esa gesa vxz.kh djus 
esa l{ke gS] D;ksafd mld¢ fy, vaèksjk çdk'k 
tSlk gh gSA ge D;k gks jgk gS d¢ ckjs esa 
vaèksjs esa gks ldrs gSa] ysfdu ijes'oj çdk'k 
gS blfy, og vaèksjs esa dHkh ugÈ jgrk gSA 

flQZ blfy, fd ge 

ugÈ tkurs fd fofèk dk 

eryc ;g ugÈ gS fd 

dksÃ jkLrk ugÈ gSA
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vfMx Hkjkslk

Hktudkj nkÅn us ckbcy esa lcls egku vè;k;ksa esa ls ,d dks iwjh rjg 

ls ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ ckjs esa fy[kk] mUgksaus dgk%

;fn eSa Hkksj dh fdj.kksa ij p<+ dj leqæ d¢ ikj tk clwa]

rks ogka Hkh rw vius gkFk ls esjh vxqokÃ djsxk] vkSj vius 

nkfgus gkFk ls eq>s idM+s jgsxkA

;fn eSa dgwa fd vUèkdkj esa rks eSa fNi tkÅaxk] vkSj esjs 

pkjksa vksj dk mft;kyk jkr dk vUèksjk gks tk,xk]

rkSHkh vUèkdkj rq> ls u fNik,xk] jkr rks fnu d¢ rqY; 

çdk'k nsxh( D;ksafd rsjs fy;s vfUèk;kjk vkSj mft;kyk nksuksa 

,d leku gSaA

Hktu 139%9&12

tc gekjs ikl ijh{k.kksa dk yack ekSle gksrk gS] ;k ge dqN eqf'dy dk 

lkeuk dj jgs gSa] rks fujk'k gksuk vkSj ;g lkspuk 'kq: djuk fd ;g gekjs 

thou esa LFkk;h gksxh] vlkekU; ugÈ gSA ge bl rjg lksprs gSa] ;g dHkh 

ugÈ #dus okyk gSA eSaus tks dqN Hkh eq>s irk gS] og lc dqN fd;k gS vkSj 

dqN Hkh dke ugÈ dj jgk gSA ,slk yxrk gS fd dksÃ fofèk ugÈ gS! ysfdu 

ijes'oj d¢ ikl crkus d¢ fy, ,d vyx dgkuh gSA og dgrs gSa%

vc chrh gqÃ ?kVukvksa dk Lej.k er djks] u çkphudky dh 

ckrksa ij eu yxkvksA 

ns[kks] eSa ,d uÃ ckr djrk gwa( og vHkh çxV gksxh] D;k 

rqe ml ls vutku jgksxs\ eSa taxy esa ,d ekxZ cukÅaxk vkSj 

futZy ns'k esa ufn;ka cgkÅaxkA 

;'kk;kg 43%18&19

ckÃcy d¢ bl fgLls us eq>s vius thou esa dÃ vyx&vyx le; esa 

çksRlkfgr fd;k gS] vkSj eSa çkFkZuk djrh gwa fd os vkid¢ fy, Hkh ,slk gh djsaxsA
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vius thou esa ,d le; d¢ ckjs esa lkspsa tc mlus vkid¢ fy, jkLrk 

cuk;k gS tgka dksÃ jkLrk ugÈ yx jgk Fkk] vkSj ;kn j[ksa og fQj ls ,slk 

djsxk! mud¢ rjhd¢ gekjs rjhd¢ ugÈ gSa] ijUrq tSlk ;'kk;kg us dgk Fkk] 

og taxy esa Hkh jkLrk cuk ldrk gS] vkSj og gekjs thou d¢ jsfxLrku d¢ 

le; esa ,d unh cgk ldrk gSA

;gka rd fd tc ge ;g ekuus dk QSlyk djrs gSa fd og ,d jkLrk 

cuk;sxk] rks ;g gesa ,d vkSj ç'u esa yk ldrk gS% “og dc djsxk\” d¢oy 

ijes'oj gh fuf'pr :i ls ;g tkurk gS] vkSj vfèkdka'k le; tc ge mlls 

iwNrs gSa] rks mls gesa tokc nsus esa dksÃ fnypLih ugÈ gksrhA ,slk blfy, 

gksuk pkfg, D;ksafd og pkgrk gS fd ge mls Hkjkslk djsaA
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nks lcls 'kfä'kkyh ;ks)k èkS;Z vkSj le; gSaA

fy;ks V‚YLV‚;

;fn vki esjs tSls dqN gSa] rks èkhjt j[kus d¢ fy, lh[kuk thou esa cM+h 

pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA

D;k vki dHkh vLirky d¢ çrh{kk d{k esa jgs gSa tgka ifjokj vkSj nksLr 

M‚DVj dk bartkj dj jgs gSa fd os fdlh ,sls fç; O;fä d¢ ckjs esa dqN 

tkudkjh nsa ftldh ltZjh gqÃ gS\ çrh{kk djus okys vfèkdka'k yksx FkksM+k 

Çpfrr yxrs gSa vkSj mud¢ psgjs ij Çprk d¢ lad¢r fn[kkrs gSaA os ,d 

ifj.kke d¢ ckjs esa crk, tkus dh çrh{kk dj jgs gSa] ysfdu orZeku esa os dqN 

ugÈ tkurs gSaA os bart+kj dj jgs gSa vkSj bart+kj dj jgs gSa vkSj bart+kj 

dj jgs gSaA D;k [kcj vPNh gksxh ;k cqjh gksxh\ ;fn çrh{kk vis{kk ls dÃ 

?kaVs vfèkd gS] rks çrh{kk djus okys yksx vfèkd Çpfrr gks ldrs gSaA mud¢ 

fopkj xgjs vkSj vfèkd udkjkRed gks ldrs gSa] vkSj çk—frd nqfu;k esa ;g 

le> esa vkrk gSA

cM+k loky ;g gS fd] ge dS ls gSa tc ge ijes'oj d¢ çrh{kky; esa gSa\ 

D;k ge mRlqd] xgu vkSj Çpfrr gSa] ;k D;k ge èkS;ZiwoZd çrh{kk dj jgs 

gSa vkSj vPNh [kcj dh mEehn dj jgs gSa\ ;fn gekjk bartkj gekjs vis{kk 

v/;k; 15

ijes'oj d¢ çrh{kky; esa
¼Hkkx 1½



ls vfèkd yack gS] rks D;k ge ldkjkRed vkSj vk'kkoknh cus jgrs gSa\ ge 

vDlj dgrs gSa fd ge ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa] ysfdu D;k ge ml ij 

Hkjkslk djus dk Qy fn[kk jgs gSa\

ijes'oj d¢ ikl dke djus d¢ fy, vuar dky gS

ijes'oj 'kk;n gh dHkh fdlh pht d¢ ckjs esa tYnh esa çrhr gksrk gS] vkSj 

ge vkerkSj ij lcdqN d¢ ckjs esa tYnh esa gksrs gSa! ge ;g tkudj larq”V 

ugÈ gSa fd ijes'oj ,d jkLrk cuk;saxs( ge tkuuk pkgrs gSa fd og dc 

jkLrk cuk;sxkA ckÃcy gels ok;nk djrh gS fd fu;r le; ij] ijes'oj 

oks djsaxs tks djus dh t+:jr gS] ysfdu fu;r le; dc gksrk gS\ ;g og 

le; gS tc ijes'oj fuèkkZfjr djrs gSa fd lgh le; gS] vkSj og 'kk;n 

gh dHkh gesa crk,xk fd ;g fdruk le; gksxkA gkykafd] vki vk"oLr gks 

ldrs gSa fd ;g cgqr yack ugÈ gksxkA gekjs ijes'oj tkurs gS fd ge D;k 

djus esa l{ke gSa] vkSj og gesa ml Çcnq ls ijs dHkh ugÈ èkd¢ysaxs!

tks ge lksprs gSa og ,d yack le; gS] okLro esa ijes'oj dh phtksa dks 

ns[kus dh fofèk esa d¢oy dqN gh le; gS%

gs fç;ksa] ;g ,d ckr rqe ls fNih u jgs] fd çHkq d¢ ;gka 

,d fnu gtkj o”kZ d¢ cjkcj gS] vkSj gtkj o”kZ ,d fnu d¢ 

cjkcj gSaA

2 irjl 3%8

ijes'oj vuar dky d¢ çdk'k esa phtsa ns[krk gS( blfy,] og tYnckth 

ugÈ djrs gSaA og 'kq#vkr ls var ns[krs gSaA ijes'oj igys ls gh ml 

LFkku ij tk pqd¢ gksrs gSa tgka ge tk jgs gSa] vkSj og igys ls gh tkurk 

gS fd D;k gksxk! mud¢ ikl ges'kk mud¢ dkeksa dk vPNk dkj.k gksrk gS] 

vkSj fo'okl djuk lh[kuk] gesa Hkjkslk djus esa enn djrk gS pkgs gekjk 

bartkj NksVk ;k yackA
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vfMx Hkjkslk

ge vDlj pht+sa rc pkgrs gSa blls igys fd ge mUgsa Bhd ls laHkkyus 

d¢ fy, ifjiDo gks tk,a] ysfdu ijes'oj lcls vPNk le; tkurs gSa] vkSj 

eSa vkidks vkÜoLr dj ldrh gwa fd og lgh le; ls igys gesa dqN Hkh 

ugÈ nsxsaA ijes'oj dg ldrs gSa] “#dks]” ;k og ;g Hkh dg ldrk gS] 

“ugÈ]” ysfdu tks dqN Hkh og r; djrk gS og lgh le; ij lgh dke 

gksxkA tks Hkh ijes'oj gekjs thou vkSj mld¢ lkFk gekjs fj'rs d¢ ckjs esa 

djrk gS] og gekjs fy, vPNk gS! 

xyfr;ksa 5%22 d¢ vuqlkj] ijes'oj d¢ cPpksa d¢ :i esa] gekjs ikl èkS;Z dk 

Qy gS] ysfdu ;g vkerkSj ij ijes'oj d¢ lkFk pyus d¢ dÃ lkyksa ckn 

çdV gksrk gSA ;g gekjs vanj cht d¢ :i esa tek gksrk gS] ysfdu c<+us 

vkSj etcwr gksus esa le; vkSj vuqHko yxrk gSA

“èkS;Z” dk vuqokn djus okys ;wukuh 'kCn d¢ ewy dk eryc gS “ikyu 

djuk” & nwljs 'kCnksa esa] fdlh pht+ d¢ lkFk fpid¢ jguk Hkys gh ;g vfç; 

;k nnZukd Hkh gksA bldk eryc 'kq#vkr ls var rd phtksa dks ns[kuk 

gSA ge esa ls vfèkdka'k mu pht+ksa ls Hkkxuk pkgrs gSa tks gekjs fy, fdlh 

çdkj dh ihM+k dk dkj.k curh gSaA fdlh dfBukÃ dks lgu djus d¢ ckjs 

esa lksps fcuk ;g tkuus d¢ fd ge fdrus le; rd ,slk djus dh mEehn 

dj jgs gSa] cgqr vfç; gSA ijes'oj ges'kk gesa og tokc ugÈ nsrk gSA tc 

ge pkgrs gSa] D;ksafd og gekjs vkfRed fodkl d¢ çfr çfrc) gS] vkSj oks 

;g ns[krk gS ;g gekjs fy, fdlh pht ls rRdky jkgr feyus ls dgÈ 

vfèkd egRoiw.kZ gSA

blls igys fd eSa ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ ckjs esa cgqr dqN tkurh] 

esjs fy, okLro esa fujk'kktud gksrk tc eq>s dqN ,slk djus d¢ fy, ijes'oj 

dh vko';drk gksrh tks eq>s irk Fkk fd mld¢ fy, dkQh vklku gksxk] 

vkSj fQj Hkh og dqN Hkh ugÈ dj jgs FksA vc eq>s ,glkl gqvk fd Hkys gh 

esjh ifjfLFkfr;ksa esa dqN Hkh ugÈ cny jgk Fkk] ijes'oj esjs vanj dke dj 

jgs FksA og esjk fo'okl c<+k jgs Fks] vkSj ,slk djd¢] og mls foLrkfjr vkSj 

bls etcwr cuk jgk FkkA D;ksafd eq>s ugÈ irk Fkk fd ijes'oj ij Hkjkslk 
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dS ls fd;k tk,] eSa iwjs le; nq[kh Fkh D;ksafd eq>s bartkj djuk iM+k Fkk] 

vkSj eq>s ;dhu gS fd vxj eSa tkurh fd ml ij Hkjkslk dS ls fd;k tk, 

rks esjk bartkj mruk yack ugÈ gksrkA

thou vklku gks tkrk gS D;ksafd ge ijes'oj d¢ lkFk vfèkd vuqHko 

çkIr djrs gSaA ge lh[krs gSa fd ;|fi og vkerkSj ij tokc nsus d¢ fy, 

tYnh ugÈ djrk gS] ysfdu og okLro esa dHkh Hkh nsj Hkh ugÈ djrk & 

de ls de mldh le; lkfj.kh d¢ vuqlkj ugÈA èkS;Z d¢oy çrh{kk djus 

dh {kerk ugÈ gS] ;g Hkh gS fd ge çrh{kk djrs le; dS lk O;ogkj djrs 

gSaA ge lHkh thou esa dÃ phtksa dh çrh{kk djsaxs] ysfdu “èkS;ZiwoZd bartkj 

djuk” ijes'oj d¢ fnekx esa gekjs fy, y{; gSA èkS;ZiwoZd çrh{kk djuk laHko 

ugÈ gS tc rd fd ge Hkjkslk u djsa fd ijes'oj dk pfj= =qfVjfgr gS] 

vkSj og vPNk gS vkSj tc rd ge jgrs gSa] rc rd viuh HkykÃ çnÆ'kr 

djrk gSA flQZ blfy, fd esjs fy, ,d pht+ vPNh “eglwl” ugÈ gksrh gS 
bldk eryc ;g ugÈ gS fd og vPNk ugÈ gSA eSa var esa ns[k ldrh gwa fd 

tks eSaus lkspk cqjk Fkk] og okLro esa esjs fy, yacs le; d¢ fy, vPNk FkkA

vHkh cgqr nsj ugÈ gqÃ gS

ekjFkk vkSj efj;e us ;h'kq dks ;g lans'k Hkstok;k fd mudk HkkÃ yktj 

chekj FkkA ckÃcy dgrh gS fd ;h'kq ekjFkk] efj;e vkSj yktj ls I;kj 

djrk Fkk] vkSj os mld¢ fç; nksLr FksA ,slk dgs tkus d¢ ckn] tc mlus 

lquk fd yktj chekj Fkk] rc Hkh og nks vkSj fnuksa rd tgka oks mls ns[kus 

d¢ fy, x, jgk FkkA ¼;wgék 11%3&6 ns[ksa½A tc rd ;h'kq ogka igqaps] yktj 

dh e`R;q gks xÃ Fkh vkSj pkj fnu igys ls dcz esa FkkA çk—frd loky ;g 

gksxk] “;fn ;h'kq mUgsa cgqr I;kj djrs Fks] rks og mudh enn djus ls igys 

D;ksa bartkj dj jgs Fks\”

og bartkj dj jgs Fks D;ksafd og pkgrs Fks fd og le; tc oks igqaps] 

og fLFkfr Bhd djus d¢ fy, vlaHko çrhr gksA tc ;h'kq ogka igqaps] 

rks ekjFkk us dgk] “gs çHkq] ;fn vki ;gk¡ gksrs] rks esjk HkkÃ ugÈ ejrk” 
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vfMx Hkjkslk

¼;gqUuk 11%21½A ge vDlj viuh ifjfLFkfr;ksa d¢ ckjs esa ,d gh ckr lksprs 

gSa ;k dgrs gSa% “;h'kq] ;fn vki pkgrs Fks] rks vki bls gksus ls jksd ldrs 

FksA” ge fuf'pr :i ls fujk'k gSa vkSj bl ckr le> esa deh gksrh gS fd 

ijes'oj dqN nnZukd gksus dh vuqefr D;ksa nsaxs tc fd og mlls gksus ls 

jksd ldrs Fks] tSls ekjFkk us fd;k FkkA

;fn vki yktj dh dgkuh ls ifjfpr gSa] rks vki tkurs gSa fd ;h'kq us 

bl rF; dks fd yktj dÃ fnuksa dk ejk gqvk Fkk ,d nqxZe ckèkk d¢ :i esa 

ugÈ ns[kkA vly esa] og pkgrs Fks fd fLFkfr vlaHko fn[kkÃ ns] rkfd ykt+j 

d¢ fj'rsnkj vkSj nksLr] vkSj lkFk gh lkFk ge] ;g lh[k ld¢a fd ijes'oj 

d¢ lkFk] lc dqN laHko gS vkSj ;g fd ml d¢ ,slk dqN djus dh ftls 

djus dh vko';drk gS] d¢ fy, dHkh Hkh nsj ugÈA ;h'kq us ykt+j dks ejs 

gqvksa esa ls mBk;k] vkSj eq>s ;dhu gS fd peRdkj ns[kus d¢ ckn] gj dksÃ 

[kq'k Fkk fd ;g bl rjg ls gqvkA ;|fi eSaus dHkh Hkh e`rdksa ls mBk, x, 

fdlh dks O;fäxr :i ls ugÈ ns[kk gS] eSaus ns[kk gS fd ijes'oj dÃ e`r 

fLFkfr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa esa thou nsrs gSaA eq>s yxrk gS fd bl dgkuh dks 

lR; d¢ mnkgj.k d¢ :i esa ns[kk tkuk pkfg, fd ijes'oj d¢ fy, gekjs 

thou esa peRdkj djus esa dHkh nsj ugÈ gksrh gSA 

ctk; ;g pkgus d¢ fd ijes'oj gekjs rjhdksa ls phtksa dks djsa] ge 

;kn j[k ldrs gSa fd yEch nkSM+ esa mudk rjhdk ges'kk gekjs ls csgrj gSA 

ijes'oj d¢ Kku esa dÃ jgL; fNis gSaA ge ges'kk ;g ugÈ le>rs fd phtsa 

D;ksa gksrh gSa] ysfdu gesa ijes'oj ij Hkjkslk djus dk fo'ks”kkfèkdkj gS] vkSj 

;g gekjs nnZ dks lgu'khy cukrk gSA

èkhjt 'kfä gS

èkhjt gesa thou dk vkuan ysus dh 'kfä nsrk gS] tcfd ge viuh bPNkvksa 

dh çrh{kk djrs gSaA gekjs T;knkrj thou mu phtksa d¢ ckjs esa nq[kh gksus 

ls cckZn gks tkrs gSa ftUgsa ge cny ugÈ ldrsA vxj ge dqN vfç; cny 

ldrs gSa] rks gesa ,slk djuk pkfg,] ysfdu vxj ge ugÈ dj ldrs] rks gesa 
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ijes'oj ij Hkjkslk djuk pkfg, vkSj n`<+ 

jguk pkfg, fd ge nq[kh u gks] tcfd ge 

;g ns[kus d¢ fy, bartkj djsa fd og D;k 

djsxkA gj fnu tks ge cckZn djrs gSa dHkh 

okil ugÈ vkrk gSa] vkSj ,d cqf)eku vkSj 

le>nkj O;fä ml le; cckZn ugÈ djrk 

tks ijes”oj us mls bl èkjrh ij jgus d¢ 

fy, vkoafVr fd;k gSA

fujk'kk] mnklh vkSj nq%[k us dHkh Hkh [kjkc fLFkfr dks vPNk ugÈ cuk;k 

gS] ysfdu og chekjh] de thou vkSj cckZn lacaèkksa dk dkj.k cus gSaA çsfjr 

;kdwc us dgk fd ,d èkS;Zoku vkneh “mÙkerk ls vkSj iwjh rjg fodflr 

gqvk gS---fcuk fdlh deh d¢” ¼;kdwc 1%4½A okg! ;g fuf'pr :i ls eq>s 

vPNk yxrk gS] vkSj eq>s ;dhu gS fd ;g vkidks Hkh vPNk yxrk jgk gSA 

tc eSa ml in dks i<+rh gwa rks eq>s vDlj ;g lkspus dk eksg gksrk gS] dk'k 

eSa èkS;Zoku gksrh] ysfdu eSa vHkh rd ogka ugÈ igqaph gwa] ysfdu ge vèkhjrk 

ls eqä gks ldrs gSaA ,d jkLrk gS] vkSj jkLrk *lgh lksp* d¢ ekè;e ls gSA 

vxj eq>s yxrk gS fd eq>s [kq'k gksus d¢ fy,] tks dqN Hkh eSa pkgrk gwa] 

esjs ikl gksuk pkfg,] rks esjh lksp eq>s nq%[k dh vksj ys tk jgh gSA ysfdu 

vxj eSa viuh lksp ;g cnyrh gwa dh eSa ijes'oj ij Hkjkslk djrh gwa vkSj 

eq>s irk gS fd mldk le; lgh gS( blfy,] eSa mld¢ foJke esa ços'k 

d:axh] vkSj thou dk vkuan ysrh gwa tcfd bart+kj dj jgh gwa] rc tgka 

rd ml iy ftlesa eSa gwa dk loky gS] eq>s dqN Hkh deh ugÈ gSA tks dqN 

Hkh ijes'oj gekjh leL;kvksa d¢ ckjs esa djus tk jgs gSa] og gekjh vèkhjrk 

d¢ dkj.k tYnh ugÈ gksxkA ,d pht+ fuf'pr gS&blls dksÃ QdZ ugÈ iM+rk 

fd gekjh vksj ls dk;Z djus d¢ fy, ge ijes'oj dk fdrus le; rd 

bartkj djrs gSa] èkS;Z d¢ ikl çrh{kk djrs le; gesa [kq'k j[kus dh {kerk gS! 

tc Hkh ge lksprs gSa fd dqN Hkh ugÈ gks jgk gS rc Hkh dqN gksrk gSA 

xkSj djsa fd ,d isM+ dS ls c<+rk gSA ge bls c<+rs ugÈ ns[k ldrs gSa] ysfdu 

T;knkrj Çtnxh mu 

pht+ksa d¢ ckjs esa nq[kh 

gksus esa cckZn gks tkrh 

gSa ftUgsa ge cny ugÈ 

ldrsA
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vfMx Hkjkslk

;g c<+ jgk gSA ;g yack gks tkrk gS] vkSj 'kk[kk,a O;kid gks tkrh gSaA os 

dgrs gSa fd èkheh xfr ls c<+us okys isM+ lcls vPNs Qy nsrs gSa] vkSj eq>s 

yxrk gS fd ogh fl)kar yksxksa ij ykxw gksrk gSA ge viuh 'kk[kkvksa dks 

O;kid gksrs ugÈ ns[k ldrs gSa] ysfdu gekjh tM+sa xgjh gks jgh gSaA fdlh 

fnu ge vPNs Qy yk,axs vkSj eglwl djsaxs fd ge bartkj djrs le; 

Hkh c<+ jgs FksA

bls Hkwy tkvks!

vxj ge dqN Hkh ckjhd+h ls ns[krs gSa] rks ge bldh o`f) ugÈ ns[k ldrs 

gSa] ysfdu vxj ge FkksM+h nsj mlls nwj jgs gS vkSj fQj okil vkrs gSa] rks 

ge mlls vk'p;Zpfdr gksrs gSaA esjs ifjokj esa laifÙk dk ,d VqdM+k Fkk 

ftls gesa cspus dh t+:jr Fkh] vkSj gkykafd ;g rhu o”kks± ls vfèkd le; 

rd fcØh d¢ fy, cktkj esa Fkk] ijarq dqN Hkh ugÈ gks jgk FkkA u d¢oy ge 

bls csp ugÈ ik jgs Fks] ysfdu fdlh us Hkh bls ns[kk ugÈ FkkA gekjs ikl 

rhu lky esa ,d Hkh çLrko ugÈ Fkk] ;gka rd fd ,d cqjk çLrko Hkh ugÈ! 

eSa fujk'k Fkh D;ksafd eSa okLro esa bls cspuk pkgrh FkhA eSaus bld¢ ckjs esa 

cgqr çkFkZuk dh] vkSj fo'okl ls ?kksf”kr fd;k fd ;g cspk x;k FkkA vkSj 

gj fnu tc og ugÈ fcdrk Fkk] rks eSaus fujk'k eglwl djrh tc eSaus bld¢ 

ckjs esa lksprhA ,d lqcg] tSlk fd eSaus bld¢ ckjs esa fQj ls çkFkZuk djuk 

'kq: fd;k] ijes'oj us esjs fny ls ckr dh vkSj dgk] laifÙk d¢ ml VqdM+s 

dks Hkwy tkvks vkSj eq>s bldh ns[kHkky djus nksaA 

gj ckj laifÙk dh fcØh esjs fnekx esa vkÃ] eSaus lkspk] ijes'oj bldk 

[;ky j[k jgs gSa! vkf[kjdkj eSaus bld¢ ckjs esa ijes'oj d¢ vkjke esa ços'k 

fd;k] vkSj nks lIrkg d¢ Hkhrj og laifÙk fcd xÃ! eSa ;g dguk pkgwaxh fd 

tcfd eSa mu rhu o”kks± rd bartkj dj jgh Fkh] fd eSa èkS;Zoku Fkh] ysfdu 

lR; ;g gS fd eSa ugÈ Fkh] vkSj esjk vèkhjrk nsjh dk dkj.k gks ldrh gSA 

ge vDlj lksprs gSa fd ge ijes'oj dh çrh{kk dj jgs gSa] ysfdu gdhdr 

esa] og gekjs fy, bart+kj dj jgk gS!
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tks Hkh ge pkgrs gSa mls uk ikus dk Mj 

gekjh vèkhjrk d¢ eq[; dkj.kksa esa ls ,d gS] 

ysfdu ,d ckj fQj eq>s ;g dguk gS fd 

ge viuh lksp cny ldrs gSa vkSj blls 

gesa cgqr enn feysxhA ;g lkspus d¢ ctk; 

fd dqN Hkh ugÈ gks jgk gS] ge lksp ldrs 

gSa fd eq>s dqN Hkh ugÈ fn[k jgk gS] ysfdu 

eq>s fo'okl gS fd ijes'oj dke dj jgs gSa! 

ijes'oj lcdqN tkurk gS] tks vrhr esa gqvk] vHkh gks jgk gS] vkSj Hkfo”; 

esa gksxk] vkSj og bld¢ fu;a=.k esa gS&og Çpfrr ;k vèkhj ugÈ gSA gekjh 

vèkhjrk bl rF; ls vkrh gS fd ge ugÈ tkurs fd gekjk tokc dc ;k 

dS ls vk,xkA gekjs ikl ftruh de tkudkjh gks] mruk gh vklku gS fd 

og ijes'oj d¢ çrh{kky; esa vèkhj gks tk,] ysfdu ijes'oj dk opu vkSj 

vuqHko gesa crkrk gS fd mldk le; lgh gS vkSj ftl bartkj dks ge 

ukilan djrs gSa] og okLro esa gekjs fy, vPNk dke djrk gSA

ge mu yksxksa d¢ ckjs esa ckÃcy esa dgkfu;ka i<+rs gSa ftUgsa ge ijes'oj 

d¢ egku iq#”kksa vkSj efgykvksa d¢ :i esa lanÆHkr djrs gSa] vkSj ge esa ls 

vfèkdka'k us xqIr :i ls dkeuk dh gS fd mud¢ lk{; gekjs lk{; FksA os 

okLro esa egku gSa] ysfdu eq>s vkidks ;kn fnykuk gS fd os lHkh ijes'oj 

d¢ çrh{kky; esa bartkj dj jgs FksA ewlk us pkyhl o”kZ taxy esa bartkj 

fd;kA nkÅn us jktk cuus d¢ fy, chl lky bartkj fd;k] vkSj iaæg o”kks± 

rd mls 'kkÅy ls ejus ls cpus d¢ fy, xqQkvksa esa fNiuk iM+kA ;wlqQ us 

rsjg lky rd NqVdkjsa dk bartkj fd;k] vkSj muesa ls nl mUgksaus tsy esa 

fcrk;kA bczkghe us ml cPps dks çkIr djus ls igys chl lky rd bartkj 

fd;k Fkk ftls Hkxoku us mlls ok;nk fd;k FkkA ;fn vki vkSj eSa ijes'oj 

d¢ çrh{kky; esa jgrs gSa] rks ,d fnu ge ,d egku xokgh ns ldrs gSa ftls 

dksÃ i<+sxk vkSj ç'kalk djsxk!

ge vDlj lksprs gSa 

fd ge ijes'oj dh 

çrh{kk dj jgs gSa] 

ysfdu gdhdr esa] og 

gekjs fy, bart+kj dj 

jgk gS!
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;gksok dh ckV tksgrk jg( fg;ko ckUèk vkSj rsjk ân; n`<+ jg( 

gka] ;gksok gh dh ckV tksgrk jg! 

Hktu 27%14

yksxksa d¢ fy, ijes'oj d¢ bartkj d¢ lgh vFkZ dks xyr le>uk cgqr vke 

ckr gSA ge ,d fuf"Ø; vkSj xSj lfØ; le; d¢ :i esa çrh{kk djus d¢ 

ckjs dks lksp ldrs gSa] tc gekjs thou dks jksd fn;k tkrk gSA ge esa ls 

vfèkdka'k dks fcYdqy dqN Hkh ugÈ djuk eqf'dy gksrk gS] vkSj vxj ge 

xyr rjhd¢ ls ijes'oj ij bart+kj dj ns[krs gSa] rks ge ikrs gSa fd okLro 

esa ,slk djus ij gekjh xyrQgeh gesa v{ke dj nsrh gSA ewy Hkk"kk dk 

,d xgu vè;;u tks gesa Þçrh{kkÞ ls feyrk gS] ;g crkrk gS fd ijes'oj 

dk bartkj djuk okLro esa vkfRed :i ls cgqr lfØ; gksuk gSA tgka rd 

gekjh ifjfLFkfr;ksa dks cnyus dh dksf'k'k dk loky gS] ijes'oj gesa pqi 

jgus d¢ fy, dg ldrs gSa] og gesa dqN Hkh ugÈ djus d¢ fy, dg jgk 

gSA og pkgrk gS fd ge tks dqN Hkh dj jgs gSa mld¢ ckjs esa çR;k'kk dk 

n`f"Vdks.k j[ksa] vkSj og pkgrk gS fd ge vk'kkoknh jgsa vkSj mEehn djsa fd og 

gekjs thou esa ,d vn~Hkqr dke djsxkA og pkgrk gS fd ge mls viuh 

çk—frd vka[kksa ls ns[kus ls igys og pkgrs gSa D;k dj jgs gSa] mld¢ fy, 

èkU;okn nsA

v/;k; 16

ijes'oj d¢ çrh{kky; esa
¼Hkkx 2½



tcfd ge ijes'oj d¢ çrh{kky; esa gSa] rks gekjs fopkj vkSj n`f"Vdks.k 

gesa cgqr [kq'k j[k ldrs gSa vxj ge mUgsa lgh rjhd¢ ls çcafèkr djrs gSaA 

bu nks çdkj dh lksp ij fopkj djsa vkSj ns[ksa fd vki fdl ij fo'okl 

djsaxs ftld¢ dkj.k vkidks [kq'kh gksxh%

bl rjg dh lksp gS%

● eSa bruh nsj ls bartkj dj jgh gwa fd eq>s ugÈ yxrk fd eSa T;knk 

bartkj dj ldrh gwaA

● dqN ugh gks jgk gS!

● eq>s yxrk gS fd ijes'oj esjs ckjs esa lc Hkwy x, gSaA

● eq>s Mj gS fd esjh leL;k dk dksÃ tokc ugÈ gSA

● eSa gkj eku ysrh gwaA

vkSj fQj bl rjg dh lksp gS%

● eSa ;g ns[kus d¢ fy, cgqr mRlkfgr gwa fd ijes'oj D;k djus tk 

jgk gSA

● esjk ekuuk gS fd ijes'oj dke dj jgk gS Hkys gh eq>s vHkh rd dksÃ 

cnyko fn[kkÃ ugÈ ns jgk gSA

● ijes'oj eq>ls I;kj djrk gS vkSj eq>s irk gS fd og esjh leL;k dk 

[;ky j[ksxkA

● Hktu 139 dgrh gS fd ijes'oj gj le; esjs ckjs esa lksp jgk gS] 

blfy, eq>s irk gS fd og eq>s Hkwyk ugÈ gS

● eSa Mj esa ugÈ jgwaxh vkSj eSa dHkh gkj ugÈ ekuwaxh!

;g cgqr Li"V gS fd fdl çdkj dh lksp lcls vfèkd [kq'kh iSnk djsxhA 

;fn ;g fLFkfr gS] rks ge udkjkRed fopkjksa vkSj n`f"Vdks.kksa dh vksj D;ksa 

tkrs gSa\ jksfe;ksa 8%6 esa çsfjr ikSyql d¢ ckjs esa crk, x, “kjhfjd eu] “ifo= 
vkRek d¢ fcuk Hkkouk vkSj dkj.k gS” vkSj ;g fopkj vkSj rdZ ij vkèkkfjr gS 
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vfMx Hkjkslk

tks iki dh vksj tkrk gS( blfy,] ;fn ge bldk ikyu djrs gSa] rks gekjs 

ikl viuh ifjfLFkfr;ksa esa D;k phtsa fn[krh gSa] bl ij vkèkkfjr fu.kZ; ysus 

d¢ vykok gekjs ikl dksÃ fodYi ugÈ gSA ysfdu vxj ge vkfRed eu ls 

lksprs gSa] tks blh in esa gS] rks gesa gekjh vkRek esa thou vkSj 'kkafr dk 

oknk fd;k tkrk gSA vkfRed eu d¢ lkFk] ge ijes'oj dh rjg lksp ldrs 

gSa] vkSj gekjs fopkj vk'kk ls Hkjs tk,axs] Hkys gh phtsa dS ls fn[ksaA

vki D;k ns[k jgs gks\

ge “kjhfjd eu ;k vkfRed eu ls lksp ldrs gSa] ilan gekjh gSA vQlksl 

dh ckr gS fd] cgqr ls yksx vius iwjs thou ,slh fopkj lksprs thrs gSa] 

dHkh ;g eglwl ugÈ fd;k dh mudk nq'eu 'kSrku] mud¢ lHkh udkjkRed] 

fujk'kktud] Hk;Hkhr vkSj lansg ls Hkjs fopkjksa dk lzksr gSA mUgsa dHkh ,glkl 

ugÈ gksrk fd os viuh lksp j[k ldrs gSa vxj os pqurs gSa rks og xyr 

fopkjksa dks dkVdj tks ijes'oj d¢ opu ls lger ugÈ gSa vkSj mUgsa mu d¢ 

lkFk cnys tks ijes'oj d¢ opu ls lger gSa j[k ldrs gSA

2 dqÇjfFk;ksa d¢ vè;k; 4 esa] ikSyql us ml le; dk o.kZu fd;k tc og 

vkSj vU; elhg esa fo”okfl;ksa us cgqr eqf”dy  ifjfLFkfr;ksa dk vuqHko fd;kA 

mUgksaus dgk fd “os pkjksa vksj ls Dys'k rks Hkksxrs gSa] ij ladV esa ugÈ iM+rs( 

fu:ik; rks gSa] ij fujk'k ugÈ gksrsA lrk, rks tkrs gSa( ij R;kxs ugÈ tkrs( 

fxjk, rks tkrs gSa] ij uk'k ugÈ gksrs ¼4%8&9½A” og gesa crkrk gS fd D;ksa%

vkSj ge rks ns[kh gqÃ oLrqvksa dks ugÈ ijUrq vuns[kh oLrqvksa 

dks ns[krs jgrs gSa] D;ksafd ns[kh gqÃ oLrq,a FkksM+s gh fnu dh gSa] 

ijUrq vuns[kh oLrq,a lnk cuh jgrh gSaA

2 dqÇjfFk;ksa 4%18

ikSyql vkSj ftu yksxksa dh mUgksauss lsok dh] mUgsa irk Fkk fd mud¢ ikl 

cqjh ifjfLFkfr;ka FkÈ] vkSj eq>s ;dhu gS fd mUgksaus mUgsa ns[kk gS] ysfdu os 

dqN vkSj ns[k jgs FksA mUgksaus ;h'kq dks ns[kk] vkSj m)kj vkSj fot; d¢ mud¢ 
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ok;ns dks ns[kkA mUgksaus u d¢oy çk—frd vka[kksa ls ns[kk] cfYd vkè;kfRed 

vka[kksa ls Hkh ns[kkA mUgksaus mu pht+ksa ij vius fny ls ns[kk tks os viuh 

çk—frd vka[kksa ls ugÈ ns[k ik jgs Fks] fQj Hkh mudk ekuuk Fkk fd os cgqr 

vlyh FksA

ge ijes'oj esa fo”okl djrs gSa] Hkys gh ge mls viuh çk—frd vka[kksa 

ls ugÈ ns[k ld¢aA ge LoxZnwrksa ij fo”okl djrs gSa] ge xq#Rokd"kZ.k esa 

fo”okl djrs gSa] vkSj mu cknyksa d¢ fnuksa esa tc ge bls ugÈ ns[k ik jgs 

gSa] rks ge ekurs gSa fd lw;Z ogka gSA okLro esa ,slh dÃ phtsa gSa ftu ij 

ge n`<+ fo”okl j[krs gSa] gkykafd ge mUgsa ugÈ ns[krs gSa] rks ge D;ksa ugÈ 

eku ldrs fd ijes'oj dke dj jgs gSa] tcfd ge bart+kj dj jgs gSa] Hkys 

gh ge vHkh rd dksÃ lcwr ugÈ ns[krs gSa\ gesa ,slk djus d¢ fy, [kqn dks 

çf'kf{kr ugÈ fd;k gS] ysfdu ;g cny ldrk gSA

gekjk vlyh thou gekjs Hkhrj gSA gekjs vanj D;k py jgk gS ¼gekjs 

fopkj vkSj n`f"Vdks.k½ oks gekjs ifjfLFkfr;ksa d¢ eqdkcys esa T;knk egRoiw.kZ 

gSaA blls dksÃ QdZ ugÈ iM+rk fd gekjs vkl&ikl dh ifjfLFkfr;ka fdruh 

gh eqf'dy gSa] vxj ge ,d vPNk joS;k cuk, j[krs gSa vkSj ijes'oj d¢ 

opu ij vkèkkfjr ldkjkRed fopkjksa ij jgrs gSa] rks ge 'kkafr vkSj [kq'kh dk 

vuqHko dj ldrs gSaA esjk ekuuk gS fd tsy esa dS n O;fä ftlus ldkjkRed 

lkspus vkSj ,d vPNk joS;k j[kuk lh[kk gS og ml O;fä dh rqyuk esa 

vfèkd Lora= gks ldrk gS tks lekt esa jg jgk gS ysfdu ?k`.kk] dM+okgV 

vkSj udkjkRed n`f"Vdks.k ls Hkjk gqvk gSA dksÃ Hkh vPNh rjg ls phtksa ij 

fopkj djd¢ vkSj vk'kk d¢ n`f"Vdks.k dks cuk, j[kus d¢ }kjk] rqjar vius 

thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj dj ldrk gSA

gekjs ikl vPNh ifjfLFkfr;ka] cgqr iSlk] vPNh ukSdjh vkSj ,d vPNk 

ifjokj gks ldrk gS] fQj Hkh ,d nq[kh thou gks ldrk gS D;ksafd ge ukjkt+ 

gSa] LokFkÊ gSa] vkSj 'kk;n fdlh ls ukjkt+ gks ftlus gesa vçlUu fd;kA ysfdu 

ge eqf'dy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh jg ldrs gSa] vd¢ys jg ldrs gSa] vkSj thfor 

jgus d¢ fy, cgqr de iSlk gks ldrs gSa] fQj Hkh vxj ge vkHkkjh gSa vkSj 
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nwljksa d¢ fy, vk'khokZn nsus dh dksf'k'k dj 

jgs gSa rks ;gka 'kkafr vkSj [kq'kh gSA

vkidk joS;k vkSj fopkj vkid¢ gSa] vkSj 

;fn vki ugÈ pkgrs gSa rks dksÃ Hkh vkidks cqjk 

fopkj djus d¢ fy, etcwj ugÈ dj ldrk!

ifo='kkL= esa bl ckr dk dksÃ lcwr 

ugÈ gS fd mu rsjg o"kks± d¢ nkSjku tc oks 

ijes'oj d¢ fy, m)kj dk bart+kj dj jgk Fkk] rc ;wlqQ d¢ ikl vk'kk 

vkSj vPNs joS;k d¢ vykok dqN Hkh ugÈ FkkA mud¢ thou d¢ fy, mudk 

liuk Fkk vkSj mUgksaus bl ij gkj ugÈ ekuh] Hkys gh mudh ifjfLFkfr;ksa 

esa dqN Hkh lad¢r u fn;k fd ;g dHkh lp gksxkA ¼vki mRifÙk 37&50 esa 

;wlqQ dh dgkuh i<+ ldrs gSaA½

vczkgke us ijes'oj d¢ ok;ns fd mls mld¢ cPps gksaxs] dh iwÆr dks ns[kus 

d¢ fy, chl lky bartkj fd;kA

eq>s ;dhu gS fd mud¢ ikl fo”okl [kksus d¢ dÃ volj Fks] ysfdu ge 

bls ckÃcy esa ikrs gSa fd Hkys gh mud¢ ikl vk'kk djus dk dksÃ dkj.k 

u gks] fQj Hkh mUgsa fo”okl Fkk fd mud¢ lius lp gks tk,axs vkSj og 

ijes'oj d¢ ok;ns dh iwÆr dks ns[ksaxsA ;gka rd fd tc mlus vius 'kjhj 

dh v{kerk vkSj lkjk d¢ xHkZ dh ckè;rk ij fopkj fd;k ¼ns[kk vkSj lkspk½ 

vfoÜokl dk dksÃ Hkh :i mls ijes'oj d¢ ok;ns ls Mjk ugÈ ldrk gSA 

og n`<+ gks x;k D;ksafd mlus ijes'oj dks ç'kalk vkSj efgek nhA og n`<+ 

gks x;k D;ksafd mlus ijes'oj dks ç'kalk vkSj efgek nhA Lrqfr ijes'oj 

dh HkykÃ dh ,d dFkk ;k dgkuh gS] blfy, bczkgke mu phtksa d¢ ckjs 

esa lksp jgk gksxk tks ijes'oj us mld¢ iwjs thou esa mud¢ fy, fd;k FkkA 

efgek ijes'oj dh lHkh mR—"Vrk dk vfHkO;fä gS] blfy, ,d ckj fQj 

vczkge vrhr esa fd, x, lHkh egku dkeksa ij fopkj dj jgk gksxkA vPNh 

phtksa dks ;kn j[kus vkSj lkspus dh mld¢ pquko us mls etcwr j[kk] tc 

og ijes'oj d¢ çrh{kky; esa Fks ¼jksfe;ksa 4%18&21 ns[ksa½A

vkidk joS;k vkSj fopkj 
vkid¢ gSa] vkSj ;fn vki 
ugÈ pkgrs rks dksÃ Hkh 
vkidks cqjk O;ogkj vkSj 
fopkj j[kus d¢ fy, 
etcwj ugÈ dj ldrk!
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D;k vki bl le; vius thou esa ijes'oj d¢ çrh{kky; esa gSa\ 'kk;n 
vki yacs le; ls ogka jgs gSa\ D;k ;g vkidh vis{kk ls dkQh yack jgk 
gS\ vki fdruh vPNh çrh{kk dj jgs gSa\ vkid¢ fopkj D;k gSa] vkSj vkidk 
joS;k D;k gS\ eSa vkidks mu fopkjksa vkSj n`f"Vdks.kksa dk p;u djus dk vkxzg 
djrk gwa tks vkidks ijes'oj ij èkS;ZiwoZd bartkj djus esa l{ke cuk,axs] tks 
lHkh phtksa dks vPNh rjg ls djrk gSA

vk'kk d¢ lkFk çrh{kk djuk

'kqØ gS] vk'kk dqN ,slk ugÈ ftldk gesa eglwl djus d¢ fy, bartkj djuk 
iM+sA ;g dqN ,slk gS ftls ge vius lkFk j[kus dk QSlyk dj ldrs gSa] 
pkgs gekjh ifjfLFkfr;ksa fdruh eqf'dy yxsaA ijes'oj ok;nk djrk gS fd 
;fn ge vk'kk d¢ dS nh cu tk,axs] rks og gesa gekjs iwoZ vk'kh"kks d¢ nksxquk 
cuk,xk ¼td;kZg 9%12 ns[ksa½A nwljs 'kCnksa esa] ;fn vki bl Çcnq ij vk'kk d¢ 
lkFk can gksus d¢ bPNqd gSa] tgka vki bruh mEehn dj jgs gSa fd blls dksÃ 
QdZ ugÈ iM+rk fd vki D;k mEehn dj ldrs gSa] rks ijes'oj vkid¢ thou 
esa tks dqN Hkh [kks pqd¢ gSa mls cgky djsaxs vkSj vkidks nksgjh vk'kh"ksa nsaxsA

mEehn] d¢oy ;g ugÈ fd phtsa vPNh rjg ls gks tk,axh( ;g og 'kfä 
gS tks lQyrk çnku djrk gS tc ge bls n`<+rk ls idM+rs gSaA tcfd ge 
bart+kj dj jgs gSa] lcls vfèkd mi;ksxh phtksa esa ls ,d gS tks gesa fo”okl 
esa et+cwr vkSj vk'kk ls Hkjs jgus esa enn dj ldrh gSa] og gS ijes'oj d¢ 
opu ¼mud¢ oknksa½ ij ifjJeiwoZd vè;;u vkSj è;ku j[kukA ijes'oj d¢ 
opu esa fufgr 'kfä gS tks mu yksxksa dks çksRlkfgr vkSj l'kä cuk,xh 
ftudh vk'kk ijes'oj ij gSA

Hktudkj nkÅn] ,d toku vkneh ftlus ijes'oj }kjk fn;k x, ok;ns 
dks ns[kus d¢ fy, chl lky rd bartkj fd;k Fkk] ;g dgk%

eSa ;gksok dh ckV tksgrk gwa] eSa th ls mldh ckV tksgrk gwa] vkSj esjh 
vk'kk mld¢ opu ij gS(

Hktu 130%5
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vk'kk dks ,d vkèkkj dh t+:jr gSA vk'kk djus dk ,d dkj.k gksuk 
pkfg,] vkSj nkÅn us dgk fd mldk dkj.k ijes'oj dk opu FkkA nkÅn us 
vius opu dks iwjk djus d¢ fy, cl ijes'oj dh oQknkjh esa Hkjkslk j[kkA

ijes'oj d¢ opu dk vè;;u vkSj è;ku bruk lgk;d D;ksa gS\ ;g cht 
gS] vkSj cht ges'kk viuh rjg gh iSnk djrk gSA tc opu ,d fny esa 
cks;k tkrk gS tks mitkÅ tehu ¼uez vkSj fufonk½ gS] rks ;g ,d Qly 
dk mRiknu djus d¢ vykok dqN Hkh ugÈ dj ldrkA ge bl fl)kar 
dks ijes'oj d¢ opu esa ns[krs gSa] ysfdu ejdql vè;k; 4 gesa bl lR; 
esa varZn`f"V nsrk gSA cht d¢ ckjs esa cksyrs gq,] ;g fuEufyf[kr dgrk gSa%

vkSj tks vPNh Hkwfe esa cks, x,] ;s os gSa] tks opu lqudj xzg.k 
djrs vkSj Qy ykrs gSa] dksÃ rhl xq.kk] dksÃ lkB xq.kk] vkSj 
dksÃ lkS xq.kkA

ejdql 4%20

eSa n`<+rk ls vkidks ijes'oj d¢ opu ij ftruh ckj laHko gks] i<+us] 
vè;;u djus] lquus dk vkxzg djuk pkgrh gwa] vkSj ,slk fo”okl djus 
okys fny d¢ lkFk ,slk djsa] tks uez ¼lH; vkSj n;kyq½ gSA ;kdwc gesa crkrk 
gS fd tc opu gekjs fny esa çR;kjksfir fd;k tkrk gS] rks blesa gekjh 
vkRekvksa dks cpkus dh 'kfä gksrh gS ¼;kdwc 1%21 ns[ksa½A ijes'oj dk opu 
gesa cnyrk gS vkSj gesa og cuus esa l{ke cukrk gS tks ijes'oj pkgrs gS 
fd ge cus] vkSj og djus d¢ fy, tks og pkgrk gS ge djsaA ijes'oj vkSj 
mld¢ opu esa viuh vk'kk j[ks! fdlh Hkh iy esa vPNh [kcj lquus dh 
mEehn j[ks! tc ge vk'kk d¢ lkFk jgrs gSa] ge viuh leL;kvksa ls eqfä 
ns[k ldrs gSa] vkSj ;k=k dk vkuan ys ldrs gSaA

çrh{kk djrs le; vkKkdkjh jgsa

;gksok dh ckV tksgrk jg] vkSj mld¢ ekxZ ij cuk jg] vkSj 
og rq>s c<+kdj i`Foh dk vfèkdkjh dj nsxk(- - -

Hktu 37%34
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mEehn d¢ lkFk çrh{kk djuk gekjs thou esa fot; dks lQyrkiwoZd 

ns[kus dk ,d igyw gS] ysfdu mud¢ rjhdksa dk ikyu vkSj ckV tksguk dk 

,d vkSj igyw gSA mEehn gS fd ge lHkh vkKkdkfjrk d¢ egRo dks tkurs 

gSa] ysfdu gesa ;g Hkh eglwl djuk pkfg, fd blls dksÃ QdZ ugÈ iM+rk 

fd vPNs le; esa ;g fdruk eqf'dy gks ldrk gS] ;g vkSj Hkh eqf'dy gS 

tc ge [kqn dks ijes'oj d¢ çrh{kky; dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs 

ikrs gSa] vkSj geus yacs le; esa dksÃ cnyko ugÈ ns[kk gSA mu le; d¢ 

nkSjku] ge ges'kk lgh pht+ djuk eglwl ugÈ djrs & tSls nwljksa d¢ çfr 

n;kyq vkSj çsee; gksuk] ;k lsok djuk vkSj nsukA

tc gekjs thou esa ruko vkSj ncko gksrk 

gS rks vkRek dk Qy çnÆ'kr djuk vfèkd 

dfBu gksrk gSA çkFkZuk djuk ;k ijes'oj 

d¢ opu dk vè;;u djuk Hkh eqf'dy gks 

ldrk gS( gkykafd] ;s oks le; gSa tc ;g 

lcls egRoiw.kZ gSA lgh pht+ djuk tcfd 

lgh ckr gekjs lkFk lgh ugÈ gks jgh] 

laHkor% lcls 'kfä'kkyh phtksa esa ls ,d gS 

tks ge dj ldrs gSaA ikSyql gesa lgh dke djus esa u Fkdus d¢ fy, dgrk 

gS] ;fn ge fujk'k ugÈ gksrs gSa rks mfpr le; d¢ fy, ge Qly dkVsxsa 

¼xyfr;ksa 6%9 ns[ksa½A eSa vkidks ijes'oj d¢ çrh{kky; esa jgrs gq, lgh dke 

djus d¢ fy, çksRlkfgr djus d¢ fy, le; ysuk pkgrh gwa!

ijes'oj pkgrs gS fd ge fo”okl ls pysa] vkSj fo”okl ls pyus dk vFkZ 

gS fd ge n`f"V ls ugÈ pyrs gSa ;k ge tSlk eglwl djrs gSa] ysfdu tks 

ge tkurs gSa lgh gSA vkSj lgh pht+ djuk d¢oy blfy, D;ksafd ;g lgh 

gS ,d cgqr gh 'kfä'kkyh pht+ gSA ;g Li"V :i ls ?kksf'kr djrk gS fd 

ge ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa vkSj gekjs dk;ks± d¢ ekè;e ls mls lEekfur 

djus d¢ fy, çfrc) gSa pkgs dksÃ Hkh ifjfLFkfr gksA

lgh pht djuk tcfd 
lgh ckr gekjs lkFk 
ugÈ gks jgh] laHkor% ge 
lcls 'kfä'kkyh phtksa 
esa ls ,d gS tks ge dj 
ldrs gSaA
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vfMx Hkjkslk

tc ge n`<+ vkSj vpy gksrs gSa] ges'kk ijes'oj d¢ dke esa c<+rs jgrs gSa] 

gesa ok;nk fd;k tkrk gS fd gekjk dke O;FkZ ugÈ gksxk ¼1 dqÇjfFk;ksa 15%58 

ns[ksa½A ijes'oj ges'kk oQknkjh ns[krk gS] Hkys gh dksÃ ugÈ djrk gSA vkSj 

mu yksxksa d¢ fy, tks ijh{k.k d¢ nkSjku n`<+ cus jgrs gSa] os fotsrk d¢ thou 

dk eqdqV çkIr djsaxs ¼;kdwc 1%12 ns[ksa½A vkb, ge ijes'oj ij Hkjkslk djsa 

vkSj Ãuke dh çrh{kk djsa] Hkys gh ge ijes'oj d¢ çrh{kk d{k esa gksaA vkb, 

ge vPNh phtksa d¢ gksus dh mEehn djsa] vkSj viuh vk'kk esa vkuUn nsa] fd 

ijes'oj d¢ lkFk lc dqN laHko gS!
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gs ijes'oj ekSu u jg( gs ÃÜoj pqi u jg] vkSj u 'kkar jg!

Hktu 83%1

eSaus dÃ ckj lkspk gS] fd dk'k ijes'oj vkdj esjs lkFk cSBs vkSj eq>s crk, 

fd og D;k pkgrs gS fd eSa d#a! eq>s ;dhu gS fd vkius dHkh vius thou 

esa dqN ,slk gh lkspk gksxkA ,slk yxrk gS fd ;g phtksa dks cgqr vklku 

cuk nsxk] ysfdu yxrk gS fd ijes'oj d¢ ikl vyx fopkj gSa] D;ksafd ;g 

og ugÈ gS tks og djuk pkgrk gSA vxj og phtksa dks gekjs rjhd¢ ls ugÈ 

djuk pkgrk] rks gesa lh[kuk gksxk fd ge dS ls mld¢ rjhdksa ls phtksa dks 

djsaA og pkgrk gS fd ge ml ij Hkjkslk djsa] Hkys gh og pqi gks!

D;k vkius dHkh eglwl fd;k gS fd 

ijes'oj us viuh oLrq,a ckaèkh] nwj pys x, 

gSa] vkSj dksÃ vxzs"k.k irk ugÈ fn;k gS\ tc 

ge ns[krs gSa fd ijes'oj gekjs thou esa 

dqN Hkh ugÈ dj jgs gSa] vkSj ge dqN Hkh 

ugÈ lqu ikrs gSa] ge eglwl dj ldrs gSa 

fd ge vaèksjs esa ?kwe jgs gSa] ,d HkwyHkqyS;k 

esa viuk jkLrk [kkstus dh dksf'k'k dj jgs gSaA ;|fi bl rjg d¢ le; 

gekjs fo'okl dks pqukSrh nsrs gSa] os gesa ,d egRoiw.kZ lcd fl[kk ldrs gSa% 

ijes'oj ij Hkjkslk djsa tc og pqi gS rc HkhA flQZ blfy, fd og pqi gS 

bldk eryc ;g ugÈ gS fd og dqN Hkh ugÈ dj jgk gSA

v/;k; 17

tc ijes'oj pqi gSa

D;k vkius dHkh eglwl 

fd;k gS fd ijes'oj us 

iSd fd;k] nwj pys x, 

gSa] vkSj dksÃ vxzs"k.k 

irk ugÈ NksM+k gS\



vfMx Hkjkslk

iqjkus fu;e dks can djus vkSj u, fu;e d¢ çkjaHk d¢ chp ijes'oj pkj 

lkS lky rd pqi Fks] ysfdu ml le; ,slh phtsa py jgh FkÈ tks okLro esa 

yksxksa dks elhgk d¢ vkus d¢ fy, rS;kj dj jgh FkÈA ckÃcy crkrh gS fd 

le; dh iw.kZrk esa] ;h'kq dk tUe gqvk Fkk! ¼xyfr;ksa 4%4 ns[ksaA½A ijes'oj 

d¢ ikl ges'kk phtksa d¢ fy, mfpr le; gksrk gSA tc og rS;kj gksrk gS] 

rks og cksyrk gS] vkSj tc og djrk gS rks lquuk vkSj çR;k'kk d¢ lkFk 

bartkj djuk gekjk dke gSA

vkb, ns[ksa fd ijes'oj d¢ opu gesa 1 jktk 17%1 esa ,fy¸;kg d¢ ckjs 

esa D;k crkrs gSaA ,fy¸;kg us yksxksa ls Hkfo";ok.kh dh fd dÃ lkyksa rd 

ckfj'k ugÈ gksxh] vkSj rhu lky vkSj N% eghuksa rd ckfj'k ugÈ gqÃA yksxksa 

xaHkhj lw[ks ls ihfM+r Fks] vkSj ;g dkQh laHkkouk gS fd ml le; ,fy¸;kg 

cgqr yksdfç; ugÈ FkkA eSa dYiuk djrh gwa fd og lw[ks d¢ ckjs esa ijes'oj 

ls dqN u;k lquuk pkgrk Fkk] ysfdu 1 jktk 18%1 d¢ vuqlkj] “yacs le; 

ckn] rhljs o"kZ esa] ;gksok dk opu ,fy;kg d¢ ikl vk;k]” mls ,d vkSj 

funsZ'k vk;kA bl ckj mUgsa ;g ?kks"k.kk djuh iM+h fd ckfj'k vk jgh gS] 

vkSj ,slk gqvkA 

ijes'oj d¢ vU; mnkgj.k gSa tgka og mu yksxksa d¢ lkFk pqi jgs Fks tks 

ml ij Hkjkslk djrs FksA og v¸;wc vkSj vczkge d¢ lkFk pqi jgs FksA v¸;wc 

vè;k; 23 dk ikB ml fujk'kk esa Li"V varZn`f"V nsrk gS tks v¸;wc dks 

eglwl gqÃ] tc og ijes'oj dks <wa<us ;k mlls lquus esa l{ke ugÈ FkkA 

pyks dqN inksa dks ns[ksa%

Hkyk gksrk] fd eSa tkurk fd og dgka fey ldrk gS] rc eSa 

mld¢ fojktus d¢ LFkku rd tk ldrk!

v¸;wc 23%3

ns[kks] eSa vkxs tkrk gw¡ ijUrq og ugÈ feyrk( eSa ihNs gVrk gw¡] 

ijUrq og fn[kkÃ ugÈ iM+rk( tc og ckb± vksj dke djrk gS 

rc og eq>s fn[kkÃ ugÈ nsrk( og rks nkfguh vksj ,slk fNi 
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tkrk gS] fd eq>s og fn[kkÃ gh ugÈ iM+rkA 

v¸;wc 23%8&9 

vc ijes'oj dh bl Hk;kud pqIih d¢ chp esa cksyrk v¸;wc d¢ fo'okl 

dks lqusa% 

ijUrq og tkurk gS] fd eSa dS lh pky pyk gw¡( vkSj tc og 

eq>s rk ysxk rc eSa lksus d¢ leku fudywaxkA

v¸;wc 23%10

Hkys gh v¸;wc ijes'oj dks ugÈ ns[k ;k mls lqu ik jgs Fks] mlus dgk fd 

mldk ekuuk Fkk fd ijes'oj mls ns[k jgs Fks vkSj mud¢ ckjs esa Çpfrr FksA 

mUgksaus dgk] “tc” ijes'oj mls cpk,axs] uk fd “vxj” ijes'oj mls cpk,axs!

vczkgke us vius bdykSrs iq=] blgkd d¢ leiZ.k d¢ lacaèk esa ijes'oj dh 

pqIih d¢ lkFk fuiVk;kA ijes'oj d¢ çfr viuh oQknkjh vkSj vkKkdkfjrk 

dk ijh{k.k djus d¢ rjhd¢ d¢ :i esa ijes'oj us bczkgke dks vius csVs dks 

cfynku nsus dk funsZ'k fn;k Fkk] vkSj mls blgkd dks uqdlku u igqapkus 

d¢ fy, ugÈ vczkge ls ckr djus d¢ fy, vkf[kjh laHko iy rd bartkj 

dj jgk FkkA og ijes'oj dh oQknkjh ls brus vkÜoLr Fks] mUgksaus eglwl 

fd;k fd ;fn mUgksaus blgkd dks ekj Mkyk rks Hkh ijes'oj mUgsa e`rdksa ls 

mBk,axs ¼mRifÙk 22%1&12 ns[ksa½A 

eSa ,slh fdlh ?kVuk ls ugha fudyh tks bruh rhoz Fkh] tSls v¸;wc ;k 

vczkge us o.kZu fd;k] ysfdu eSaus ijes'oj ls lquus d¢ le; d¢ chp dh 

pqIih dh yach vofèk;ksa dk vuqHko fd;k gSA ;s dfBu le; gSa tc ge ;g 

lkspus d¢ fy, yqHkkfor gksrs gSa fd ijes'oj gekjs lkFk ugÈ gS ;k og gekjh 

ijokg ugÈ djrsA ge ;g Hkh lksp ldrs gSa fd geus ijes'oj ls lquus dh 

gekjh {kerk [kksnh gSA

eSaus dÃ o"kks± ls [kqn dks etcwj fd;k] ijes'oj ls lquus dh ft+Eesnkjh 

ysus dh “dksf'k'k” dj jgh Fkh] ysfdu vkf[kjdkj eq>s ,glkl gqvk fd vxj 
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vfMx Hkjkslk

ijes'oj eq>ls dqN dguk pkgrs Fks rks mld¢ ikl ;g lqfuf'pr djus ds 

dÃ rjhds FksA ijes'oj ls lquus dh dksf'k'k djus vkSj fujk'k eglwl djus 

d¢ ctk; tc vki mls lqu ugÈ ikrs gSa] Hkjkslk djsa fd tc ijes'oj vkils 

ckr djuk pkgrs gSa] rks og [kqn dks Li"V :i ls Kkr dj nsxkA 

Mjus d¢ ctk; fd vki ijes'oj ls ugÈ lqusaxs] eku ysa fd vki mlls 

lqusaxsA vxj ijes'oj tkurk gS fd vki okLro esa mldh vkokt+ lquuk 

pkgrs gSa vkSj mldk ikyu djus d¢ fy, rS;kj gSa] rks og ckr djsxsa tc 

le; fcydqy lgh gksA le; dh iw.kZrk esa] ;k fu;r le; ij] ijes'oj us 

fQj ls ,fy¸;kg ls ckr dh] vkSj og vkils fQj ls ckr djsxk!

ijes'oj d¢ pqi gksus ij djus d¢ fy, N% phtsa

1- tc ijes'oj pqi gS] cl og djrs jgs tks mlus vkidks 
fiNyh ckj] tc vki ekurs gSa fd vkius mlls lquk Fkk] 
djus d¢ fy, dgk FkkA 

ikSyql us fo”okfl;ksa dks mu Lora=rkvksa esa n`<+rk ls [kM+s gksus d¢ fy, fl[kk;k 

tks mUgsa nh xÃ Fkh] vkSj *caèku d¢ tq,* esa fQj ls uk Qalus d¢ fy, ¼xyfr;ksa 

5%1 ns[ksa½A vkid¢ ikl tks dqN gS mls idM+s jgsa vkSj ijes'oj dh pqIih d¢ 

le; dks vius fo”okl dks grksRlkfgr vkSj detksj djus dh vuqefr u nsaA

,slh dÃ phtsa gSa ftUgsa eSa ugÈ tkurh] ysfdu ,slh dÃ phtsa Hkh gSa ftUgsa 

eSa tkurh gwa] vkSj eSa vius thou esa orZeku le; esa] tks dqN Hkh tkurh gwa] 

lfØ; :i ls dj jgh gwaA eq>s vDlj iwNk tkrk gS] “vkidh lsok esa vxyh 

pht+ D;k gS\” pwafd eSa Hkfo";ok.kh ugÈ dj ldrh] blfy, eq>s vkerkSj 

ij bldk tokc ugÈ irk gksrkA vxj esjs ikl dqN ;kstuk gS] rks eSa mls 

crk ldrh gwa] ysfdu vDlj] eSa cl ogh dj jgh gksrh gwa tks fd geesa ls 

vfèkdka'k djrs gSa] og ;g gS fd gj fnu ftl rjg ls vkrk gS] O;rhr djsa 

vkSj ijes'oj ij Hkjkslk djsaA vkxs D;k gS esjs lkFk&lkFk nwljksa d¢ fy, 

vk'p;Z dk dkj.k gksxkA
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dÃ yksxksa }kjk eq>ls ,d vkSj loky iwNk x;k gS] “ijes'oj vkils 

D;k dg jgs gSa\” eq>s fo'ks"k :i ls ;g loky çR;sd o"kZ dh igyh rkjh[k 

dks iwNk tkrk gS] tSls fd D;ksafd dS ysaMj dk i`"B cny x;k Fkk] eq>s vc 

ijes'oj ls ,d u;k çdk'ku gksuk pkfg,A gkykafd 1 tuojh dks uÃ phtksa 

dks djus d¢ ckjs esa ckr djus dk volj ekuk tk ldrk gS] ysfdu ijes'oj 

d¢ ikl ges'kk fo'ks"k u;k opu ugÈ gksrk gS D;ksafd ;g o"kZ dk igyk fnu 

gSA ijes'oj mu fodYiksa ls Hkjk T;wdc‚Dl ugÈ gS ftUgsa ge fuf'pr le; 

ij muls vuqjksèk dj ldrs gSaA og cksyrk gS tc og cksyuk pqurk gS] vkSj 

tc os pqi gS rks ge oks djrs jgsa tks gesa djuk vkrk gSaA

Mso vkSj eSa gky gh esa dqN nksLrksa d¢ lkFk g¡l jgs Fks D;ksafd ml efgyk 

us dgk fd tc og vkSj mud¢ ifr dk fookg gqvk Fkk] rks og vR;fèkd 

vkfRed Fks vkSj og gj fnu mUgsa i<+us d¢ fy, ckÃcy dk ,d fuf'pr 

va'k lkSaik djrsA tc og ,d LFkkuh; ppZ esa ,d lg;ksxh iknjh d¢ :i 

esa vius dke ls ?kj ykSVk djrs] rks mlus muls igys phtksa esa ls ,d tks 

dgh Fkh] “vkt ijes'oj us vkidks D;k fn[kk;k\” eSa d¢oy ml çdkj d¢ 

ncko dh dYiuk dj ldrh gwa tks mld¢ Åij Fkk] vkSj ml foQyrk dh 

Hkkouk ftlls mlus eglwl fd;k gksxk vxj mlus dgk gksrk] “dqN Hkh 

ugÈA” ;g vc gkL;tud gS] ysfdu eq>s lansg gS fd ml le; Hkh ;g 

cgqr etsnkj FkkA “ijes'oj ls opu” ykus d¢ fy, [kqn ij ncko u nsa] 

;k fdlh vkSj ij] tc rd fd vki 'kSrku ls èkks[kk [kkus d¢ fy, njoktk 

[kksyuk ugÈ pkgrs gSaA

2- ijes'oj dh pqIih vkid¢ fy, ,d ç'kalk gks ldrh gSA

'kk;n og vkidks dksÃ fof'k"V funsZ'k ugÈ ns jgk gS D;ksafd og vki ij 

lgh fu.kZ; ysus d¢ fy, Hkjkslk djrk gSA ;g fo”okl djuk ,d xyrh 

gS fd ijes'oj gesa gj dne crk,axs dh gesa D;k djuk pkfg,A bl rjg 

dk fj'rk ekrk&firk vkSj cPpksa d¢ fy, gS] ifjiDo csVksa vkSj csfV;ksa d¢ 

fy, ugÈA esjs csVksa esa ls ,d us vkt lqcg dgk] “ek¡] eSa vkt nksigj dks 

vkÅaxkA” eSaus mls funsZ'kksa dh ,d lwph ugÈ Hksth gS fd eSa ?kj esa vkus ij 
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vfMx Hkjkslk

mls dS ls O;ogkj djus dh mEehn djrh gwaA eSa ml ij Hkjkslk djrh gw¡] 

vkSj eq>s Hkjkslk gS fd og esjs fny dks tkurk gS vkSj og rnuqlkj dk;Z 

djsxkA mnkgj.k ds fy,] vanj vkdj og vius ihNs njoktk ugÈ NksM+sxkA 

og viuh dkj dks ,sls LFkku ij ugÈ ikdZ djsxk tks fdlh vkSj dks mudh 

xkM+h xsjkt ls ckgj fudyus ls jksd¢aA og fdlh dks lkFk ?kj esa ugÈ yk,xk 

ftls eSa ugÈ tkurh gwaA eq>s mu phtksa dks crkus dh t+:jr ugÈ gS] D;ksafd 

og igys ls gh esjs fny dks tkurk gSA

ijes'oj gesa vius opu d¢ vuqlkj vkSj mldh bPNk vkSj pfj= d¢ ckjs 

tks ge tkurs gSa] mld¢ vuqlkj fu.kZ; ysus dh Lora=rk nsrk gSA eSaus gky 

gh esa ijes'oj d¢ ,d çfl) lsod dks ;g dgrs gq, lquk gS fd ijes'oj us 

dHkh Hkh mud¢ thou esa fdlh Hkh egRoiw.kZ lafèk&LFky ij dksÃ fof'k"V funsZ'k 

ugÈ fn;k FkkA mUgksaus ik;k fd dHkh&dHkh 

tc mud¢ ikl okLro esa egRoiw.kZ fu.kZ; ysus 

Fks] tSls gh mlus ijes'oj dh fn'kk d¢ fy, 

çkFkZuk dh] mls ckgj fudyus d¢ fy, çsfjr 

fd;k x;k vkSj tc rd mld¢ ikl lgh pht+ 

d¢ ckjs esa 'kkafr u gkss rc rd fofHkUu phtksa 

dks vktek,aA vxj ijes'oj vkidks fcYdqy 

ugÈ crk jgs gSa fd vkidks D;k djuk pkfg,] 

rks fo”okl j[ksa fd og lgh fu.kZ; ysus d¢ 

fy, vkidks Hkjkslk djrk gS! ,d fLFkj dkj dks pykuk vlaHko gS] blfy, 

dÃ ckj gesa vius thou dks pkyw j[kuk gksxk vkSj vkxs c<+uk 'kq: djsa 

blls igys fd ge irk yxk,axs fd ge lgh fn'kk esa tk jgs gSa ;k ugÈA

3- fdlh vkSj d¢ lkFk Lo;a dh rqyuk uk djsa!

ge vDlj yksxksa dks ;g dgrs gq, lqurs gSa fd ijes'oj us mud¢ lkFk dS ls 

O;ogkj fd;k gS vkSj eku yhft, fd ijes'oj dks mlh rjg ls vki d¢ lkFk 

O;ogkj fd;k] ysfdu og ugÈ djrk gSA eSaus yksxksa }kjk fy[kh fdrkcsa i<+h 

gSa] tks bl rjg ls ckr djrs gSa tSls fd ijes'oj mud¢ fcLrj d¢ fdukjs 

vxj ijes'oj vkidks 

fcYdqy ugÈ crk jgs gSa 

fd vkidks D;k djuk 

pkfg,] rks fo”okl j[ksa 

fd og lgh fu.kZ; ysus 

d¢ fy, vki ij Hkjkslk 

djrs gSa!
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ij cSBrs gSa] mUgsa nSfud funsZ'k nsrs gSa fd os D;k djuk pkfg,A “ijes'oj 
us dgk” vkSj “ijes'oj us eq>s crk;k” mud¢ ilanhnk 'kCn gSaA eSa Hkh mu 
okD;ka'kksa dk mi;ksx djrh gwa] vkSj 'kk;n vko';drk ls vfèkd] D;ksafd ,sls 
le; gksrs gSa tc yksx tks ge dgrs gSa mldk vFkZ xyr le>rs gSaA ge 
yxkrkj ÃÜoj }kjk usr`Ro vkSj funsZf'kr fd, tk ldrs gSa] ysfdu bldk 
eryc ;g ugÈ gS fd ge gj iy dh ehfM;k çLrqfr çkIr djsa] fd gesa gj 
fnu iwjs fnu D;k djuk pkgrs gSaA 

eSa mu yksxksa dks tkurh gwa tks eq> ls vfèkd ijes'oj ls fof'k"Vrk lqurs 
gSa] ysfdu eSaus fdlh ls Hkh rqyuk djuk ugÈ lh[kk gSA vxj ge ,slk djrs 
gSa] rks ge dHkh ijes'oj d¢ lkFk vius fj'rs esa larq"V ugÈ gks ldrsA ge 
lHkh vyx&vyx O;fä gSa] vkSj ijes'oj fofHkUu dkj.kksa ls fofHkUu rjhdksa 
ls gekjs lkFk O;ogkj djrs gSa] vkSj gesa bl ij Hkjkslk djuk pkfg,A tc 
vki fdlh O;fä d¢ lkFk lgt eglwl djrs gSa] ,d dejs esa cSBuk vkSj 
,d Hkh 'kCn u dguk laHko gSA dqN fnu gekjs fy, d¢oy ;g ekuuk i;kZIr 
gksuk pkfg,] fd ijes'oj gekjs lkFk gS!

4- vxj vkidks ugÈ yxrk fd og tokc 
ns jgk gS rks Hkh ijes'oj ls ckr djrs jgsaA

gesa [kqn dks O;ä djus dh t+:jr gS] vkSj ijes'oj gesa vkÜoLr djuk 
pkgrs gSa fd ge mlls dqN Hkh iwN ldrs gSa] ftruh ckj ge pkgsa ;k t:jr 
gesa gksA Hktudkj nkÅn us fuf'pr :i ls ijes'oj d¢ vkxs vius vki dkss 
maMsy Mkyk] vkSj mlus cgqr Ãekunkjh ls ,slk fd;kA ge esa ls vfèkdka'k 
d¢ ikl ,sls le; gksrs gSa] tc ge fdlh ls ckr djuk pkgrs gSaA vkidks 
T;knk ijokg ugÈ fd og D;k dg jgsa gS( vki cl pkgrs dh dksÃ vkidks 
lqusa vkSj vius jgL;ksa dks j[ksa] vkSj ijes'oj ,slk djus esa ges'kk vPNs gSaA

5- lquuk tkjh j[ksa] Hkys gh vkius yecs 
le; ls dqN ugha lquk FkkA

ijes'oj dks lquuk tkjh j[kus ls mls irk pyrk gS fd vkidk fny mld¢ 
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vfMx Hkjkslk

çfr [kqyk gS vkSj vki mldh çrh{kk dj jgs gSaA eSa vDlj ijes'oj ls iwNrh 

gwa] vxj mld¢ ikl dqN Hkh gS tks og eq>ls dguk pkgrk gS] vkSj eSa cl 

dqN feuVks d¢ fy, pqi jgrhA uhfropu esa mlus tks dgk og ekuus dk 

esjk rjhdk gS%

mlh dks Lej.k djd¢ lc dke djuk] rc og rsjs fy;s lhèkk 

ekxZ fudkysxkA

uhfropu 3%6

;gka rd fd vxj eSa ml ç'u dks iwNus d¢ ckn dqN Hkh ugÈ lqurh gwWa] 

eq>s rc Hkh fo”okl gS fd lquuk ewY;oku gSA eSaus ik;k gS fd tc eSa loky 

iwNrh gwa rks ijes'oj pqi gks ldrk gS] ysfdu fQj og esjh ifjfLFkfr;ksa 

dks bl rjg ls funsZf'kr djsxk fd esjs fy, ;g cgqr Li"V gS fd og esjh 

fLFkfr d¢ urhts dk ekxZn'kZu djus esa 'kkfey FkkA

6- ijes'oj dks vkidks tkapus d¢ fy, dgsa

nkÅn us dHkh&dHkh ijes'oj ls ;g ns[kus d¢ fy, dgk fd D;k mld¢ 

fny esa dqN ,slk Fkk tks lgh ugÈ Fkk ¼Hktu 26%2] 139%23&24 ns[ksa½A ;g 

,d lkgfld dne gS] ysfdu ;g Li"V :i ls lkfcr djrk gS fd dksÃ 

O;fä okLro esa ijes'oj dh bPNk pkgrk gS ;k ugÈ] pkgs oks dqN Hkh gksA 

D;k ;g laHko gS fd gesa ijes'oj dks Li"V :i ls lquus ls dqN jksd 

jgk gS\ ,d iki] xyr n`f"Vdks.k] ;k ijes'oj  ls dS ls lquuk gS] bl ckjs esa 

xyrQgeh] gesa ckfèkr dj ldrh gSA gesa lPpkÃ tkuus ls Mjus dh t+:jr 

ugÈ gS] D;ksafd ;g gesa eqä djsxhA tc ijes'oj pqi gS] ge dqN Hkh xyr 

ugÈ dj jgs gSa] ysfdu irk yxkus esa dksÃ uqd+lku ugÈ gSA 

 ;|fi ijes'oj yacs le; rd v¸;wc d¢ lkFk pqi Fks] fQj Hkh mUgksaus 

varr% mls tokc fn;k] ysfdu tc mUgksaus mÙkj fn;k] rks mud¢ ikl dqN ,slk 

dgus dks Fkk tks fd v¸;wc 'kk;n lquus dh mEehn ugÈ dj jgk FkkA fujk’kk 
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ls] v¸;wc us varr% ijes'oj ls dgk fd og ml O;ogkj d¢ yk;d ugÈ Fkk 

tks mls fn;k tk jgk Fkk] vkSj dqN tokc ekaxsA v¸;wc us lad¢r fn;k fd 

mls ,slk yxrk gS fd ijes'oj mld¢ çfr mud¢ O;ogkj esa vU;k;iw.kZ FksA 

og insZ d¢ ihNs py jgs vkfRed ;q) ls voxr ugÈ Fks] tSls fd ge vDlj 

insZ d¢ ihNs D;k py jgk gS bld¢ ckjs esa ugÈ tkurs gSaA ckÃcy dgrh gS 

fd v¸;wc us i'pkrki fd;k] ftldk Li"V vFkZ gS fd mlus iki fd;k FkkA

;|fi og gj rjg ls ,d èkeÊ O;fä Fkk tc mld¢ ijh{k.k 'kq: gksus ij] 

v¸;wc us varr% ekuk fd ijes'oj Bhd ls mld¢ lkFk O;ogkj ugÈ dj jgk 

Fkk ¼v¸;wc 42%3&6 ns[ksa½A mldh èkkÆedrk ,d çdkj dh vkRe&èkkÆedrk esa 

cny xÃ tks fd ge esa ls fdlh d¢ fy, Hkh [k+rjukd gSA v¸;wc fuf'pr 

:i ls ,d cgqr dfBu le; ls xqt+j jgk Fkk ¼fuf'pr :i ls gesa Kkr 

fdlh ls Hkh vfèkd½] ysfdu var esa] mUgksaus dgk fd vc og ijes'oj igys 

dh rqyuk esa vc cgqr csgrj tkurk Fkk ¼v¸;wc 42%5 ns[ksa½A bld¢ vykok 

ijes'oj us mls tks mlus [kks fn;k Fkk] mldk nksgjk fn;k] vkSj mls cgqr 

vk'kh"k nÈ ¼v¸;wc 42%10&17 ns[ksa½A

;kn jgsa% 'kSrku gesa uqdlku igqapkus d¢ fy, ftldk mi;ksx djrk gS] 

ijes'oj HkykÃ iSnk djus d¢ fy, mldk bLrseky djrk gS ¼mRifÙk 50%20 

ns[ksa½A
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tks yksx vius fnekx dks ugÈ cny ldrs os dqN Hkh ugÈ 

cny ldrsA

t‚tZ cukZMZ 'k‚

cgqr ls yksx cnyko ilan ugÈ djrs gSa vkSj os mxzrk d¢ lkFk bldk fojksèk 

djrs gSaA ysfdu bl nqfu;k esa phtsa ges'kk cnyrh jgrh gSa] pkgs ge ,slk 

pkgrs gksa ;k ugÈ] blfy, bls Lohdkj djus ls bUdkj djuk csdkj gSA gesa 

;g djuk gS fd cnyko d¢ ckjs esa viuh lksp dks cnysa] D;ksafd tc ,slk 

gksrk gS] rks thou dks laHkkyuk vklku gksrk gSA vkb, ns[ksa fd dqN yksx 

cnyko d¢ ckjs esa D;k lksprs gSa vkSj D;ksaA

dqN yksx tksj ls dgrs gSa] “eq>s cnyko ls uQjr gS!” os bl rjg 

eglwl dj ldrs gSa D;ksafd mUgsa fu;a=.k esa ugÈ gksuk ilan ugÈ ;k D;ksafd 

os vlqjf{kr gSa vkSj uÃ phtksa ls Mjrs gSa] ;k ;gka rd fd mUgsa ;g lkspus 

dh vknr gS fd os cnyko ilan ugÈ djrsA dqN çdkj dh lksp ,slh vknrsa 

gks ldrh gSa ftUgsa geus vius cpiu esa çHkkfor djus okys yksxksa ls fy;k 

gS] ;k os d¢oy x<+ gks ldrs gSa] tks 'kSrku us gekjs fnekx esa cuk;k gS tks 

fd ge ;h'kq d¢ }kjk lcls vPNk thou çkIr djus ls jksd ld¢aA 

ifjorZu gekjs lHkh d¢ thouksa esa fuR; gS] vkSj bldk çfrjksèk djuk gok 

dk çfrjksèk djus dh rjg gS tc og cgus dk QSlyk djrh gSA esjh ,d 

v/;k; 18

cnyko d¢ le; ij 
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iksrh gS tks ,d ;kstukdkj gS] tc Hkh og 
dksÃ ;kstuk cukrh gS vkSj ;fn ;kstuk esa 
dksÃ cnyko gksrk gS] mld¢ fy, lek;ksftr 
djuk eqf'dy gS( ;g mls O;kdqy Hkh dj 
ldrk gSA ysfdu ge dqN Hkh djrs gSa] de 
ls de dqN ekeyksa esa] ifjorZu gksus ls ugÈ 
jksd ldrs gSA dqN cnyko gks ldrs gSa ftUgsa 
ge jksd ldrs gSa] ysfdu ge ijes'oj dh 
;kstuk esa dqN vPNk gksus ls Hkh jksd ldrs gSa! ge tgka gSa] ogka ls tgka 
ge tkuk pkgrs gSa fcuk fdlh cnyko d¢ ugÈ igq¡p ldrs gSaA dqN yksx 
tks vuqHko d¢ foijhr ifj.kke ikuk pkgrs gSa] fQj Hkh os mxzrk ls ifjorZu 
dk fojksèk djrs gSaA

cnyko d¢ ckjs esa viuk eu cnysa

vxj vkidks cnyko ilan ugÈ gS] rks [kqn ls iwNsa D;ksaA vki ikrs gSa fd 
vki vius n`f”Vdks.k d¢ ihNs rdZ dks le> ugÈ ikrs gSa] vkSj ;g fd vkidh 
lksp dks cnyus ls vkidks cnyko ij iwjh rjg ls u;k ifjçs{; feysxkA

;gka dqN fouk'kdkjh rjhd¢ gSa ftUgsa ge ifjorZu d¢ ckjs esa lksp ldrs 
gSa] tks gesa nq[kh djus ls T;knk dqN ugÈ djrs gSa%

● eq>s cnyko ls uQjr gSA
● eq>s cnyko ls Mj gSA
● eq>s cnyko ilan ugÈ gSA
● eSa vius thou esa tks dqN Hkh gks jgk gS mld¢ fu;a=.k esa jguk ilan 

djrk gwaA
● eq>s ilan gS phtsa vHkh tSls gSa] vkSj eSa ugÈ pkgrk fd os mUgsa cnyk 

tk,A

;gka dqN jpukRed rjhd¢ gSa ftUgsa ge cnyko d¢ ckjs esa lksp ldrs gSa] 
ftuls gesa [kq'kh d¢ lkFk lapkyu djus esa enn feysxh%

cnyko gekjs thouksa 

esa fuR; gS] vkSj bldk 

çfrjksèk djuk gok dk 

çfrjksèk djus dh rjg 

gS] tc ;g mM+us dk 

QSlyk djrh gSA
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● eq>s cnyko ilan gSA
● esjk ekuuk gS fd esjs thou esa gq, cnyko phtksa dks csgrj cuk nsaxsA
● eSa bl cnyko d¢ ifj.kke ns[kus d¢ fy, mRlkfgr gwaA
● eSa og lc cuuk pkgrk gwa tks eSa cu ldrk gwa vkSj eq>s irk gS fd 

cnyko çfØ;k dk ,d fgLlk gSA
● eSa ml LFkku ij gksuk pkgrk gwa tgka ijes'oj eq>s pkgrs gSa] vkSj 

mld¢ fy, cnyko dh vko';drk gks ldrh gSA

ge lHkh ,sls fopkjksa dks lkspus d¢ fy, vius fnekx dks uohuh—r dj 

ldrs gSa tks ijes'oj d¢ opu vkSj bPNk d¢ vuq:i gSaA og opu esa Li"V 

djrk gS fd og dHkh ugÈ cnyrk gS] vkSj ;g fd lc dqN cny ldrk gS 

¼eykdh 3%6( bczkfu;ksa 12%27 ns[ksa½A

tc dqN cnyrk gS] rks bldk eryc ;g ugÈ gS fd] tks phtsa igys 

dh tk jgh FkÈ os xyr FkÈA bldk eryc ;g Hkh gks ldrk gS fd dqN 

csgrj vk jgk gS! geus gky gh esa gekjk ,d deZpkjh Fkk ftlus bLrhQk ns 

fn;k] gesa d¢oy nks lIrkg dk uksfVl fn;k] vkSj gekjs ikl dksÃ Hkh O;fä 

ugÈ Fkk tks mld¢ LFkku ij dke dj ld¢aA mudk dke egRoiw.kZ Fkk vkSj 

,slk Fkk ftld¢ fy, çfrLFkkiu <wa<uk vklku ugÈ FkkA eSa ruko eglwl 

dj jgh Fkh] ysfdu eSaus miyCèk djkus d¢ fy, ijes'oj esa Hkjkslk djuk 

tkjh j[kk] vkSj ;g Hkh fd bl cnyko d¢ ekè;e ls gesa Åij vkus dk 

dkj.k feysxk & rkfd uÃ fLFkfr dks iqjkus dh rqyuk esa csgrj cuk;k tk 

ld¢A 

,slk gqvk fd gesa ml deZpkjh dks çfrLFkkfir djus dh vko';drk 

ugÈ iM+h D;ksafd mldh Vhe d¢ nks vU; iq#”k us vkxs c<+dj dgk] “gesa 
fo”okl gS fd ge vfèkd ft+Eesnkjh ys ldrs gSa vkSj igys ls de yksxksa d¢ 

lkFk dke dj ldrs gSaA” blus gekjs fy, vk'p;Ztud :i ls dke fd;k 

gS] vkSj ge bl cnyko d¢ lkFk vkSj vfèkd [kq'k FksA rks dqN ,slk ftldk 

geus 'kq: esa fojksèk fd;k vkSj ilan ugÈ fd;k] varr% gekjh vis{kk ls vfèkd 

cM+s iSekus ij ,d vk'kh”k cu xÃA
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lc dqN d¢ fy, ,d le;] ,d volj gS] vkSj lc dqN mld¢ le; esa 

lqanj gS ¼ns[ksa nkfu¸;sy 2%21( lHkksins'kd 3%1]11½A ckÃcy esa] ge ns[krs gSa fd 

tc rd i`Foh cuh jgsxh] ekSle cnyrsa jgsaxs ¼mRifÙk 8%22 ns[ksa½A 'khrdky 

olar d¢ fy, jkLrk nsrk gS] vkSj olar xeÊ d¢ fy,] vkSj xÆe;ksa 'kjn _rq 

d¢ fy,] vkSj 'kjn _rq lÆn;ksa d¢ fy,A rkieku] gok osx] vkSj ueh nSfud 

cny tkrs gSaA tc ekSle dh ckr vkrh gS rks ge cnyko dh mEehn djrs 

gSa] ysfdu gesa vius thou d¢ vU; {ks=ksa esa Hkh cnyko dh mEehn djuh 

pkfg,] D;ksafd ;g ges'kk gksrk gSA ge dÃ rjhdksa ls cnyrs gSa] tSls&tSls 

ge cM+s gksrs gSaA gekjs vkl&ikl d¢ yksx cnyrs gSa] mudh çfrc)rk cny 

ldrh gS] vkSj tSls gh mud¢ thou esa phtsa cnyrh gSa] mud¢ lkFk gekjs 

lacaèkksa esa cnyko dh vko';drk gks ldrh gSA

tc gekjs cPps cM+s gks tkrs gSa vkSj og ?kj NksM+rs gSa] rks mud¢ lkFk 

gekjs lacaèk cny tk,axs] tks Hkh ge pkgrs gSa mUgsa mlls de gksus dh t+:jr 

ugÈ gS( ysfdu gekjs fj'rksa dks ge tks pkgrs gSa mlls de ugÈ gksuk pkfg,( 

mUgsa flQZ vyx gksus dh t:jr gS] vkSj os igys ls csgrj gks ldrs gSaA

esjh csVh ml fnu ?kj ij dqN NksM+us vkÃ] vkSj eSa lax vkSj L=h okrkZ 

d¢ ewM esa Fkh] blfy, tc og vkus d¢ dqN gh feuVksa esa tk jgh Fkh rks 

eSaus dgk] “rqe bruh tYnh esa D;ksa gks\ vkvks vkSj FkksM+h nsj d¢ fy, cSBksA” 
mlus tokc fn;k] “ek¡] esjs ?kj esa ,d ifjokj gS ftld¢ ikl eSa okil tkuk 

pkgrh gwaA” eSaus viuh Hkkoukvksa dks pksV igqapkus dh fn'kk esa cguk 'kq: 

dj fn;k] ysfdu tSlk eSaus ijes”oj ls esjh enn djus d¢ fy, dgk] eq>s 

,glkl gqvk fd mld¢ thou esa dÃ vU; ftEesnkfj;ka gSa] esjs lkFk cSBus d¢ 

vykok] vkSj eq>s ukjkt+ gks dj mld¢ fy, eqf'dy ugÈ djuk pkfg,A eSa 

okLro esa pkgrh gwa fd og vius thou dks thus d¢ fy, Lora= gks] esjs fcuk 

fdlh ncko d¢A og esjs lkFk cgqr le; O;rhr djrh gS vkSj esjs fy, Hkh 

cgqr dqN djrh gS] blfy, tc og vius ifjokj esa O;Lr gksrh gS rks ,sls 

voljksa ij ncko Mkyuk LokFkÊ gksxk] vkSj laHkkfor :i ls gekjs vPNs fj'rs 

dks uqdlku igqapk ldrk gSA gesa vius cPpksa dks cM+k gksus vkSj mUgsa vius 
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fu.kZ; ysus nsuk gSA vkSj Hkys gh ge mud¢ lHkh fodYiksa dks ilan u djsa] os 

mUgsa pquus d¢ gdnkj gSa vkSj gesa bldk lEeku djuk pkfg,A

vDlj] tc cPps vius ?kj NksM+rs gSa rks yksx iwjh rjg nq[kh gksrs gSaA ;g 

ek¡ d¢ fy, fo'ks"k :i ls eqf'dy gSA mlus vius thou dks vius cPps esa 

I;kj vkSj è;ku maMsyus esa fcrk;k gS] 'kk;n viuk vfèkdka'k thou] vkSj vc 

cPpk pyk x;k gS] uÃ phtsa dj jgk gS vkSj ek¡ vd¢ys gh [kqn d¢ fy, uÃ 

fn'kk [kkstus dh dksf'k'k dj jgh gSA ,d çfrfØ;k og gks ldrh gS fd og 

vius cPps dks mld¢ lkFk le; fcrkus d¢ fy, ncko Mkysa] vkSj mud¢ lkFk 

vius fj'rs dks cckZn dj ns] ;k mUgsa ml fLFkfr esa Mky nsa tgka os çHkkfor 

eglwl djrs gSa] rkfd os mld¢ fy, tks dqN Hkh djsa] og djus dh bPNk 

d¢ fcuk fd;k tkrk] ysfdu ,d drZO; d¢ :i esa fd;k tkrk ftlesa dksÃ 

[kq'kh ugÈ gSA ,d csgrj çfrfØ;k ;g gS fd ml cPps dks tkus nsa] mud¢ 

lkFk ,d u;k fj'rk fodflr djuk tks fd ek¡@cPps d¢ fj'rs dh ctk; 

nksLrh ij vkèkkfjr gSA ;g Lohdkj djus d¢ ckn fd phtsa cny jgh gSa og 

u, rjhd¢ ls lkspus yxrh gSa] og ik,xh fd ijes'oj dHkh ,d njokt+k 

[kksys fcuk ,d njoktk can ugÈ djrs & tks fiNys le; dh rjg vius 

le; esa lqanj gSA

,d efgyk ftls eSa tkurh gwWa] mlus gky gh esa dgk] ftl cPps dks eSaus 

dHkh ugÈ lkspk Fkk fd esjs fny dks rksM+sxk] mlus esjk fny rksM+ fn;k] vkSj 

ftl cPps dks eSaus lkspk Fkk og esjs fny dks rksM+ nsxk] mlus esjk fny ugÈ 

rksM+kA yksx ges'kk oSlk ugÈ djrs gSa tks ge lksprs gSa fd os D;k djsaxs] 

vkSj tc ,slk gksrk gS] rks ;g ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ fy, thou esa 

lcls vPNk le; gSA yksx ,sls le; esa cny ldrs gSa tks gekjs fy, 

eqf'dy gSa] ysfdu vxj ge ldkjkRed n`f”Vdks.k j[krs gSa vkSj ijes'oj ij 

Hkjkslk djrs gSa rks oks le; Hkh HkykÃ iSnk dj ldrs gSaA okLro esa] ijes'oj 

ij Hkjkslk djuk gj pht+ dh dqath gSA ;g gesa Hkxoku d¢ vkjke esa ços'k 

djus vkSj gekjs thou esa cnyrs le; d¢ nkSjku 'kkafriw.kZ jgus dh vuqefr 

nsrk gSA

174



ijes'oj vrhr esa tks dqN Hkh gqvk gS mls tkurk gS] og ;g Hkh tkurk gS 
fd vHkh D;k gks jgk gS] vkSj Hkfo”; esa D;k gksxk] vkSj og lHkh dks fu;a=.k 
esa j[kuk gS] blfy, og Çpfrr ;k vèkhj ugÈ gSA gekjh vèkhjrk vkSj Çprk 
bl rF; ls vkrh gS fd ge mu phtksa esa ls dÃ ugÈ tkurs ftUgsa ge 
tkuuk pkgrs gSa] [kkldj ifjorZu d¢ le; d¢ nkSjku] vkSj ;g gesa vlgt 
eglwl djkrk gSA ijes'oj] fuf'pr :i ls] Hkfo"; esa gksus okyh gj pht 
dks çdV dj ldrs gSa vkSj gesa crk ldrk fd gekjs thou esa cnyko dS ls 
gksaxs] ysfdu og ugÈ djrk gSA ,slk blfy, gS D;ksafd og mEehn djrk gS 
fd ge ml ij Hkjkslk djsaxsA ml ij Hkjkslk djuk gekjk fo'ks"kkfèkdkj gS! 

tc gekjs thou esa vçR;kf'kr ifjorZu gksrs gSa] ;k ;gka rd fd fu;ksftr 
ifjorZu Hkh gksrs gSa] rks ;g vDlj gesa dÃ ç'uksa d¢ lkFk NksM+ nsrk gS ftud¢ 
fy, d¢oy ijes'oj d¢ ikl tokc gSaA ge fuf'pr :i ls vHkh gekjs thou 
d¢ fy, laiw.kZ CywÇçV tkuuk pkgrs gSa] ysfdu eq>s fo”okl gS fd vxj ge 
Hkfo”; esa gksus okyh gj pht+ dks tkurs] rks thou ;k rks mckÅ gksxk] ;k uk 
tkuus ls T;knk Mjkouk gksxkA ijes'oj vPNs gSa] vkSj ;g laHko gS fd] ;fn 
ge dqN Hkh gksus ls igys phtksa d¢ ckjs esa tku ys rks ;g gekjs fy, lcls 
vPNh ckr gS] rks ijes'oj bl rjg dke djus d¢ fy, phtksa dh O;oLFkk 
djsaxsA vxj og ,slk ugÈ djrk gS] rks ge lqjf{kr :i ls ;g eku ldrs gSa 
fd çrh{kk vkSj vk'p;Zpfdr gksuk gekjs fy, lcls vPNh ckr gSA ijes'oj 
ij Hkjkslk djus dk vFkZ gS fd ge mld¢ rjhdksa ij Hkjkslk djrs gSaA gesa 
u d¢oy mu phtksa dks nsus d¢ fy, Hkjkslk djuk pkfg, tks ge pkgrs gSa] 
gesa vius thou esa mld¢ loZJs"B d¢ fy, Hkjkslk djuk pkfg,] vkSj blesa 
mldk le; vkSj gekjs lkFk mldk O;ogkj djus dk rjhdk Hkh 'kkfey gSA

;fn vki ,sls O;fä gSa tks ifjorZu ilan ugÈ djrs gSa] rks eSa lykg nsuk 
pkgrh gwa fd vki cnyko d¢ ckjs esa viuk eu cny nsa] D;ksafd ;g vDlj 
gekjs thou esa dqN lcls ldkjkRed phtsa iSnk djrk gSA

ukyk lw[k x;k gS

ge vius thou dks oSls gh ilan dj ldrs gSa tSlk fd og gS] ysfdu vxj 
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ijes'oj QS lyk djrk gS fd ;g cnyko dk le; gS] rks\ vkSj D;k gksxk 

;fn og pht+ ftlesa oks gesa ys tkrk gS og mruh vPNh ugÈ yxsa ftruh gesa 

NksM+uh Fkh\ ,slk yxrk gS fd ,fy¸;kg d¢ lkFk ,slk gqvk] ysfdu ,yh;k dks 

;g ilan ugÈ gS ;k bld¢ ckjs esa f'kdk;r dh] bldk dksÃ ft+Ø ugÈ gSA

,fy¸;kg xaHkhj lw[ks d¢ le; esa jgrk Fkk] ysfdu ijes'oj peRdkfjd 

:i ls mldh ns[kHkky dj jgk FkkA og pyrs ikuh d¢ ukys d¢ ikl jgrk 

Fkk vkSj dkSosa us ml d¢ fy, gj fnu Hkkstu yk;k djrs FksA ysfdu varr% 

ukyk lw[k x;k ¼1 jktk 17%7 ns[ksa½A rc ijes'oj us ,fy¸;kg dks ,d vkSj 

'kgj tkus d¢ fy, dgk tgka ,d foèkok mldh ns[kHkky djsxhA tc og 

igqaps] rks mUgksaus ik;k fd efgyk vius vkf[kjh Hkkstu esa Fkh vkSj mlus vkSj 

mld¢ csVs dks [kkus vkSj ejus dh ;kstuk cukÃ FkhA ;fn vki eq>ls iwNrs gSa] 

rks ;g ,d fujk'kktud fLFkfr Fkh] vkSj fuf'pr :i ls mRlkfgr gksus dh 

fLFkfr ugÈ Fkh] ysfdu tSlk fd eSaus dgk] ,fy;kg ls fdlh Hkh f'kdk;r dk 

dksÃ mYys[k ugÈ gSA mlus foèkok ls dgk fd vxj og mls igys f[kyk,xh] 

rks mldh [kk| vkiwÆr lw[ks esa [kRe ugÈ gksxhA mlus tSlk dgk Fkk mlus 

fd;k] vkSj mud¢ ikl cgqr dqN Fkk ¼1 jktk 17%8&16 ns[ksa½A

,fy¸;kg d¢ thou esa ;g og ifjorZu ugÈ Fkk ftlus mUgsa vko';d 

:i ls ykHkkfUor fd;k] ysfdu blls foèkok dks Qk;nk gqvkA esjs thou esa 

,sls le; jgs gSa] vkSj vkid¢ thou esa Hkh gksxsa] tc ijes'oj fdlh vkSj dh 

enn djus d¢ fy, gekjs thou esa dqN cnyrs gSaA ,slk yxrk gS fd ;g 

gekjh enn ugÈ dj jgk gS] ;k ges ,slk Hkh yx ldrs gSa fd ge ,d l= 

d¢ fy, ,d ;k nks dne ihNs x, gSa] ysfdu og gesa fdlh vU; O;fä d¢ 

thou esa ifjorZu d¢ ?kVd d¢ :i esa mi;ksx dj jgk gSA tc geus viuk 

dke iwjk dj fy;k gS] rks ge Hkjkslk dj ldrs gSa fd ijes'oj gesa ,sls 

LFkku ij çpkfjr djsaxs tks fiNys d¢ eqdkcys csgrj gSA

eq>s iwjk ;dhu gS fd blls igys fd ;h'kq gekjs ikiksa d¢ fy, Hkqxrku 

djus d¢ fy, èkjrh ij vk,] Øwl ij yVdk;k x;k] gekjs fy, ihM+k lgs 

vkSj ej tk,a] ;h'kq vius firk d¢ lkFk LoxZ esa Fkk rks ;h'kq dks ;g cgqr 
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vPNk yxkrk FkkA fQj Hkh] mUgksaus [kq'kh ls ;g dke Lohdkj dj fy;k] 

ml vPNs d¢ fy, tks nwljksa d¢ fy, fd;k tk,xkA vxj ge pkgrs gSa fd 

ijes'oj gesa bLrseky djsa] dqN cnyko ftudh ge ijokg ugÈ djrs gSa] 

le;&le; ij vko';d gks ldrs gSaA

;fn vkidk ukyk lw[k x;k gS] rks vR;fèkd Çpfrr u djsaA eSa vkidks 

vkÜoLr dj ldrh gwa fd ijes'oj dh ,d uÃ ;kstuk gSA mnkgj.k d¢ 

fy,] ;fn dksÃ O;fä daiuh dh dVkSrh dh otg ls viuh ukSdjh [kks nsrk 

gS] ftldh og mEehn ugÈ dj jgk Fkk] rks og ml cnyko ls Hk;Hkhr gks 

ldrk gS ftls ml ij Bsyk x;k gSA ;g le> esa vkrk gS] ysfdu cnyko 

d¢ le; ijes'oj ij Hkjkslk djuk tkjh j[kuk] ml ifjorZu dks mls vkxs 

c<+kus d¢ fy, dh dqath esa ls ,d gSA 

fdlh Hkh fLFkfr esa ijes'oj ij Hkjkslk djuk 'kkafr] [kq'kh vkSj thr dk 

thou thuk lh[kus d¢ fy, eq[; ?kVd gSA

rwQku d¢ “kkar gksus dh çrh{kk djsa

rhl lky igys] eSaus ,d LFkkuh; ppZ esa ,d lsok dh fLFkfr dks NksM+k Fkk  

ftls eSa ijes'oj dk usr`Ro djuk ekuk FkkA esjs ikl ppZ esa vPNs lsok d¢ 

volj Fks] ysfdu eq>s yxk fd eq>s ,d vyx fLFkfr esa vkSj volj feysxsaA 

FkksM+h nsj d¢ fy, ,slk yxrk Fkk tSls eSaus tks cnyko fd;k Fkk og mruk 

mRiknd ugÈ dj jgk Fkk ftruk eSaus ihNs NksM+k FkkA vly esa] ,slk çrhr 

gksrk Fkk tSls eSa vkxs c<+us dh ctk; ihNs gks xÃ FkhA 

var esa phtsa cnyÈ] Áekf.kr gqÃ fd eSaus okLro esa lgh fu.kZ; fy;k Fkk] 

ysfdu eq>s mEehn ls T;knk le; yxkA ;fn vki ifjorZu d¢ ekSle esa gSa 

vkSj ,slk yxrk gS fd phtsa dke ugÈ dj jgh gSa] rks cl èkS;Z j[ksa vkSj ml 

dke dks djus d¢ fy, oQknkj cus jgsa tks vkidks yxrk gS fd ijes'oj 

vkidks djkus d¢ fy, vxz.kh gSA ;g 'keZ dh ckr gksxh ;fn vkius viuh 

lQyrk ls Bhd igys fgEer NksM+ nhA bl ckjs esa lkspsa% tc ckgj rwQku 
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gksrk gS] rks gesa vDlj vanj jguk iM+rk gS vkSj gekjh ;kstukvksa dks tkjh 

j[kus ls igys mld¢ “kkar gksus dh çrh{kk djuh iM+rh gSA

gekjs thou esa dqN cnyko rwQku dh rjg 

yx ldrs gSaA os vpkud vkSj vçR;kf'kr 

vkrs gSa vkSj tks geus djus dh ;kstuk cukÃ 

Fkh gesa oSlk djus ls jksd ldrs gSaA ekSle d¢ 

iwokZuqeku esa lHkh rwQku ugÈ fn[kkÃ nsrs gSa! 

ifjorZu d¢ le; Hkkouk,a HkM+drh gSa] vkSj gesa 

dksÃ fu.kZ; ysus ls igys mu Hkkoukvksa d¢ 'kkar 
gksus dh çrh{kk djuh iM+rh gSA eq>s ugÈ yxrk fd HkkoukRed mrkj&p<+ko 
d¢ nkSjku fu.kZ; ysuk cqf)ekuh gSA gesa ifjorZuksa dks lek;ksftr djus d¢ 
fy,] lkspus d¢ fy, le;] vkSj ijes'oj ls lquus d¢ fy, le; pkfg,A 
ifjorZu d¢ le; d¢ nkSjku dksÃ cM+k fu.kZ; ysus ls igys] esjk lq>ko gS fd 
vki cl çrh{kk djsaA phtksa dks djus d¢ u, rjhd¢] ;k uÃ ft+Eesnkjh] ;k 
vkid¢ thou esa u, yksxksa dh vknr Mkyus d¢ fy, [kqn dks le; nsaA tc 
vki çrh{kk dj jgs gSa] rks vius fnekx dks ldkjkRed fn'kk esa j[ksaA eku 
ysa fd vPNh phtsa gksus tk jgh gSa] vkSj ,d vPNk joS;k j[ksa!

vxj ge mUgsa le; nsrs gSa rks phtsa gekjs thou esa fLFkj gksus yxrh gSaA 
eq>s ,d le; ;kn gS tc lsok esa gekjs dqN çeq[k vxqos ,d cnyko djuk 
pkgrs Fks] ftls eSa fo'ks"k :i ls mRlkfgr ugÈ Fkh] ysfdu mud¢ çfr lEeku 
d¢ dkj.k eSaus QSlyk fd;k fd ;g ifjorZu gksus nsaA eq>s okLro esa dqN 
le; d¢ fy, ;g ilan ugÈ vk;k] vkSj dHkh&dHkh udkjkRed vkSj xaHkhj 
Hkkoukvksa dk lkeuk djuk iM+k tks eq>s irk Fkk fd ijes'oj dks Lohdkj 
ugÈ FkhA blesa dÃ eghus yx x,] ysfdu var esa eSa cnyko d¢ lkFk iV 
xÃA eSa viuh Hkkoukvksa dk ikyu dj ldrh Fkh vkSj t+ksj nsdj dg ldrh 
Fkh fd ge cnyko dks NksM+ nsa] D;ksafd eq>s ;g ilan ugÈ Fkk] vkSj esjs ikl 
,slk djus dk vfèkdkj gSA ysfdu esjs vanj] eq>s irk Fkk fd ,slk djuk 
lgh ckr ugÈ Fkh] blfy, eSaus bartkj fd;k! esjs vanj dk rwQku lekIr 
gks x;k] vkSj phtsa ,d ckj fQj 'kkafriw.kZ FkÈA ;g irk pyk fd os ifjorZu 

cnyko+ d¢ le; d¢ 

nkSjku dksÃ cM+k fu.kZ; 

ysus ls igys] esjk 

lq>ko gS fd vki cl 

çrh{kk djsaA
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cgqr vPNs Fks] vkSj var esa eq>s [kq'kh gS fd eSaus vius lgdÆe;ksa dh lykg 

dk ikyu fd;k FkkA 

gks ldrk gS fd vkidks dke ij cnyko ilan u gks] ftld¢ ckjs esa vki 

dqN Hkh ugÈ dj ldrs] ;k fdlh vU; ifjfLFkfr esa cnyko ;k vius thou 

esa O;fä dks cnyuk ilan ugÈ gSA ysfdu vxj vki bldk ykHk mBkus dk 

QSlyk djrs gSa] rks vki Hkh varr% tku ldrs gSa fd uÃ fLFkfr csgrj gSA

eSaus gky gh esa vius ckyksa dks NksVk dVok;k gS] vkSj igys eq>s ;g ilan 

ugÈ vk;k] ysfdu vc eq>s ;g cgqr ilan gSA eq>s yxrk gS fd eSa bld¢ 

dkj.k mez esa de fn[krh gw] vkSj bldk [;ky j[kuk cgqr vklku gS! Mso 

dh pkyhl lky rd ewaN Fkh] vkSj ,d fnu] og ckFk:e d¢ ckgj fcuk mld¢ 

vk, FksA eq>s ,slk yxk tSls mudk gksaB xk;c gks x;k] vkSj yacs le; rd 

eq>s okLro esa ;g ilan ugÈ vk;kA ysfdu vc] eq>s ;g ilan gS vkSj yxrk 

gS fd og ml rjg ls mez esa de fn[krs gSa] vkSj eSa ugÈ pkgrh fd og mls 

okil j[ksaA tks eSa dgus dh dksf'k'k dj jgh gwa og ;g gS fd gesa phtksa dks 

le; nsus dh t+:jr gS] vkSj tc ge ,slk djrs gSa] rks vDlj ge vuqdwy 

gksaxs vkSj okLro esa thou d¢ ifjorZuksa dks ilan djsaxsA
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gj dksbZ nqfu;k dks cnyus dk fopkj djrk gS] ysfdu dksbZ 

Hkh [kqn dks cnyus dk fopkj ugha djrkA

fy;ks V‚YLV‚;

thou esa dqN phtsa gSa ftUgsa ge cnyuk pkgrs gSa] vkSj vxj ijes'oj] mu 

phtksa dks cnyus dk QSlyk dj jgs Fks rks ge cgqr [kq'k gksaxsA ysfdu D;k 

gksxk ;fn og ge gh yksx gSa ftUgsa cnyus dh t:jr gS\ 

eSaus ;g lkspus esa cgqr lky cckZn dj fn, fd vxj esjh ifjfLFkfr;ka 

;k esjs vkl&ikl d¢ yksx cny tk,axs] rks eSa [kq'k jgwaxhA eSaus mUgsa cnyus 

dh dksf'k'k dh] eSaus mUgsa cnyus d¢ fy, ijes'oj ls çkFkZuk dh] ysfdu 

fQj eq>s irk pyk fd ijes'oj eq>s cnyuk pkgrk FkkA ml fcanq rd] eSaus 

ugha lkspk Fkk fd eq>s cnyus dh t:jr gS] vkSj ;g fd ;gh esjs thou esa 

nq%[k vkSj vlarks"k dk lek/kku FkkA tc eSaus var esa [kqn dks vPNs ls vkSj 

bZekunkjh ls ns[kk] rks eq>s ,glkl gqvk fd dqN Hkh vkSj dksbZ Hkh eq>s rc 

rd [kq'k ugha dj ldrk tc rd fd eSa [kqn ls [kq'k u gks tkÅaA eq>s 

okLro esa ilan ugha vk;k fd eSa dkSu Fkh] ysfdu eSaus vU; yksxksa vkSj phtksa 

ij vius nq[kh gksus d¢ fy, nks"k Mkyus esa bruk le; fcrk;k Fkk] fd lp 

iwjh rjg ls eq> ls NwV x;k FkkA

‘kSrku dks ilan gS] tc ge nwljksa d¢ lkFk D;k xyr dks ns[krs gS] D;ksafd 

bl rjg ge dHkh ugha ns[krs fd gekjs lkFk D;k xyr gSA mud¢ ckjs esa 
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gekjk fu.kZ; gesa vius nks"kksa dh vksj va/kk dj nsrk gSA ;g tkuuk esjs fy, 

cgqr mi;ksxh jgk gS fd tc i`Foh ij esjk le; lekIr gks tk,xk gS] rks 

eSa ijes'oj d¢ lkeus [kM+h gksÅaxh] vkSj eq>s d¢oy [kqn dk ,d [kkrk nsuk 

gksxk ¼jksfe;ksa 14%12 ns[ksa½A og eq>s fdlh vkSj d¢ ckjs esa ugha iwNsxk] d¢oy 

esjs ckjs esaA blfy,] eq>s ijes'oj dks mls fdlh vkSj ;k fdlh vkSj dks 

cnyus d¢ fy, etcwj djus d¢ ctk; og djus nsuk pkfg, tks og eq>esa 

djuk pkgrk gSA

tc ijes'oj gekjs lkFk O;ogkj ;k n`f"Vdks.k d¢ ckjs esa ckr dj jgk gS 

ftls og Lohdkj ugha djrs gSa] rks ;g cgqr Hkzked gks ldrk gSA ijes'oj 

dk opu bl çfØ;k dks “nks"kflf)” d¢ :i esa lanfHkZr djrk gS] vkSj ;g 

ifo= vkRek dk dk;Z gSA ge cl eglwl dj ldrs gSa fd “dqN xyr gS]” 
ysfdu ge ugha tkurs fd ;g D;k gSA ;g irk yxkus dh dksf'k'k djus dh 

ctk; fd ;g D;k gS] eSa vR;f/kd ijes'oj ij Hkjkslk djus dh lykg nsrh 

gwa! ftruk vf/kd ge fnekx d¢ nk;js esa jgrs gSa] mruk de ge le>us esa 

l{ke gksrs gSa vkSj okLro esa le>rs gSa fd ijes'oj gesa D;k fn[kkuk pkgrk gSA

eku yhft, fd eSa Mso d¢ lkFk dqN rdZ dj jgh gwa] vkSj gkykafd eSa 

viuh vkRek esa vlgt eglwl djrh gwa]eq>s ,slk çrhr ugha gksrk gS fd 

ifo= vkRek eq>s xyr O;ogkj dk nks"kh Bgjkus dh dksf'k'k dj jgk gS] 

D;ksafd eSa iwjh rjg ls vk'oLr gwa fd eSa viuh jk; d¢ ckjs esa lgh gwa vkSj 

Mso xyr gSA 

tc rd ge mu Hkkoukvksa dks rRdky igpkuuk ugha lh[krs] ge ifo= 

vkRek d¢ dke dk fojks/k dj ldrs gSa vkSj ge tks dj jgs gSa mlls vutku 

jg ldrs gSaA ysfdu tSlk fd ge lPpkbZ ns[kus d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk 

djrs gSa] ge lh[ksaxs] vkSj lPpkbZ gesa vktkn djsxhA esjk ekuuk gS fd 

fu;fer :i ls ;g çkFkZuk djuk cqf)ekuh gS fd ge vius thou d¢ fdlh 

Hkh {ks= esa /kks[kk ugha ik,a] vkSj ijes'oj gesa ;h'kq elhg dh Nfo esa cny 

nsaxs ¼jksfe;ksa 8%29&30 ns[ksa½A
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D;k vki cnyuk pkgrs gSa\

eSa eafty esa fo'okl djrh gwa] ysfdu eq>s ugha yxrk fd ;g ,d Lopkfyr 

ifj.kke gS] tks iwjh rjg ls ijes'oj }kjk fu;af=r gS] ftldk gekjs ikl dqN 

Hkh ugha gSA ijes'oj d¢ ikl ge esa ls çR;sd d¢ fy, ,d dke gS] ysfdu 

blls igys fd og gesa vius rjhd¢ ls mi;ksx dj ld¢] gesa cnyus dh 

vko';drk gksxhA eSa ijes'oj d¢ opu dks fl[kkus d¢ fy, vius thou ij 

ijes'oj dh cqykgV d¢ ckjs esa cgqr mRlkfgr Fkh] ysfdu eq>s ;g ugha irk 

Fkk fd mls esjs }kjk dke djus ls igys] esjs vanj fdruk dke djuk gksxkA

ijes'oj dh geesa ls çR;sd d¢ fy, ,d vPNh ;kstuk gS] ysfdu dbZ ckj 

ge Øe ls ckgj fudyrs gSa vkSj xyr fn'kk esa tkrs gSaA 'kqØ gS] ijes'oj dh 

enn ls ge ges'kk ,d Øe lq/kkj dj ldrs gSaA ge ijes'oj d¢ ekxZn'kZu 

dk ikyu djd¢] gekjh xyfr;ksa dks vk'kh"k esa cnyrk ns[k ldrs gSaA ckÃcy 

esa nks iq#"k tks xyr fn'kk esa tk jgs Fks os ;kdwc vkSj ikSyql FksA ysfdu 

tSls gh ijes'oj us mud¢ thou esa dke fd;k] os nksuksa cny x,] vkSj Hkys 

gh mUgksaus dbZ xaHkhj xyfr;ka dh] ysfdu mud¢ ikl vn~Hkqn thou FkkA 

;kdwc ,d pkyckt Bx] vkSj ;kstukdkjh tks ijes'oj dk ,d egku 

O;fä cu x;k ¼mRifÙk 32%22&28 ns[ksa½] vkSj 

ikSyql elhfg;ksa dk ,d lrkusokyk Fkk tks 

egku çsfjr cu x;k ¼ns[ksa Ásfjrksa d¢ dke 

7%58( 8%1&3( 9%1]4]17]22½A cnyus d¢ fy, 

vkSj vkidh fu;fr iwjh gksus d¢ fy, dHkh 

nsj ugha gksrh gSA

cgqr ckj] viuh ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZuksa dk vuqHko djus d¢ fy,] gesa 

igys cnyus d¢ fy, rS;kj gksuk pkfg,A ;kdwc vkSj ikSyql nksuksa us u d¢oy 

viuh ifjfLFkfr;ksa esa cnykoksa dk vuqHko fd;k] cfYd mUgksaus vius vki esa 

fd, x, ifjorZuksa dks xys yxk fy;kA eSa lq>ko nsuk pkgrh gwa fd vxj 

vki vius thou d¢ rjhd¢ ls [kq'k ugha gSa rks blls igys fd vki ijes'oj 

dks viuk thou cnyus d¢ fy, dgsa] ijes'oj ls dgsa dh oks og cny nsa 

cnyus vkSj vkidh 

fu;fr dks iwjh gksrs 

ns[kus d¢ fy, dHkh nsj 

ugha gksrh gSA 
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tks mls ilan ugha gSA vkb, ge oks cusa tks ijes'oj pkgrs gSa fd ge cusa] 

vkSj cgqr tYn ge og djsaxs tks oks pkgrk gS fd ge djsa vkSj gekjs ikl 

og gksxk tks og pkgrk gS fd og gekjs ikl gSA elhg dh Nfo esa ifjofrZr 

gksus d¢ ukrs ,d yach vkSj nnZukd ;k=k gks ldrh gS] ysfdu vxj ge ifo= 

vkRek d¢ lkFk lg;ksx djrs gSa rks ;g fuf'pr :i ls vf/kd vklkuh ls 

vkSj tYnh tk ldrk gS D;ksafd og gekjs vanj dke djrk gSA

dHkh&dHkh vkidh ;k=k esa] ,slk eglwl gks ldrk gS fd vki gh vd¢ys 

gSa ftUgsa cnyus dh t:jr gSA ;g esjs fy, fo'ks"k :i ls eqf'dy Fkk tc 

eq>s yxk fd eSa vd¢yh gh Fkh ftlls ijes'oj fuiV jgs FksA ,d ckj tc 

eSa mld¢ ckjs esa f'kdk;r dj jgh Fkh] og esjs fny esa QqlQqlk;k] “t‚;l] 

vkius eq>ls cgqr dqN ekax fy;k gS( D;k vki bls pkgrh gks ;k ugha\” 
ijes'oj] fuf'pr :i ls] ge lHkh d¢ lkFk O;ogkj djrk gS] ;k de ls de 

og ç;kl djrs gS] ysfdu ge lHkh mu ifjorZuksa dks lqurs vkSj xys ugha 

yxkrs gSa tks og gesa cukuk pkgrs gSaA 

vxj ijes'oj vkid¢ thou esa bl le; vkid¢ lkFk dke dj jgs gSa] rks 

,slk yxrk gS fd vki oks O;fä ugha gSa tks vki ,d ckj Fks] ysfdu vki 

vHkh rd og O;fä ugha gSa tks vki gksuk pkgrs gSa vkSj vkidks yxrk gS fd 

vki vVd x, gSa! vc ijes'oj ij Hkjkslk NksM+us dk le; ugha gS! ijes'oj 

ij Hkjkslk djuk ,d le;] ikap lsdaM dh ckr ugha gS] ysfdu jkstejkZ dh 

;k=k gSA ijes'oj gesa FkksM+k&FkksM+k cnyrs gS vkSj dbZ ckj ge ;g Hkh ugha 

igpku ldrs fd ifjorZu gks jgk gS tc rd fd ge vrhr dks ugha ns[krs 

gSa vkSj ikrs gSa fd ge okLro esa igys d¢ eqdkcys vyx gSaA eSa vDlj dgrh 

gwa] “eSa ml LFkku ij ugha gwa tgka eq>s gksuk pkfg,] ysfdu ijes'oj dk 'kqØ 

gS] eSa ogka ugha gwa tgka eSa Fkh!”

esjs firk }kjk nqoZ~;ogkj djus d¢ ckn] eq>s dqN xaHkhj O;fäRo dh leL;k 

Fkh] vkSj tc Hkh eSaus bls Lohdkj fd;k vkSj cnyuk pkgrh Fkh] rc Hkh eq>s 

dkQh le; yxkA vxj vkidh çxfr /kheh yxrh gS rks fujk'k u gksa( cl 

fo'okl djsa fd ijes'oj tkurk gS fd og D;k dj jgk gS] vkSj tc vki 
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cny jgs gSa rks vius vki dk vkuan ysaA ;kn j[ksa fd nq[kh gksus ls ifjorZu 

rsth ls ugha gksrk gS!

vkfRed ifjiDork dh gekjh ;k=k d¢ nkSjku] gesa ijes'oj d¢ le; vkSj 

mud¢ rjhdksa ij Hkjkslk djus dh vko';drk gksxh] 'kk;n og ugha gksxk 

tks geus pquk gksxkA vc ls dbZ lky ckn] tc vki vius thou ij okil 

ut+j ekjrs gSa] rks vkidks irk pysxk fd os lgh Fks! 

elhg dh Nfo esa ifjofrZr gksus d¢ ukrs] 

lcls cM+k ifjorZu gS] vkSj ;g gekjs thou 

esa dbZ ekSleksa ls ijs pyk tkrk gS] ysfdu 

ekSle esa ls çR;sd vius le; esa okLro esa 

lqanj gSA ijes”oj d¢ ikl ,d dk;ZØe gS 

tks fo'ks"k :i ls ge esa ls çR;sd d¢ fy, cuk;k x;k gSA rks gj ekSle 

dk vkuan ysa] ijes'oj dk vkuan ysa] vkSj ;k=k djrs le; vius vki dk 

vkuan ysa!

ckrksa dks vyx <ax ls djuk lh[kuk

tSlk fd eSaus o"kksaZ esa ijes'oj esa fd, x, vn~Hkqr ifjorZuksa ij fopkj fd;k 

gS] eq>s ,glkl gqvk fd çR;sd ;g pkgrk Fkk fd eSa phtksa dks vyx rjhd¢ 

ls djuk lh[kwa] ;k igys dh rqyuk esa vyx rjhdksa ls ifjfLFkfr;ksa dk 

tokc nsuk lh[kw¡A 

mnkgj.k d¢ fy,] eSa cgqr LokFkhZ Fkh] ysfdu ,d ckj tc ijes'oj us eq>s 

esjh LokFkhZrk dh xgjkbZ fn[kkbZ] vkSj mlls esjs thou esa gksus okyh leL;k,a] 

eSa okLro esa cnyuk pkgrh FkhA ysfdu “vkRe&bPNk” /khjs&/khjs ej tkrh 

gS] vkSj ;g vDlj dkQh nnZukd gksrk gSA esjs LokFkhZiu dh xgjkÃ dks 

ns[kus esa yEck le; yxk] vkSj ckrsa vPNh ugha gksrh rks ,d vPNk O;ogkj 

j[kus vkSj [kq”k jguk lh[kus dks vkSj Hkh yEck le; yxkA ftruk T;knk 

eSaus ijes”oj ij Hkjkslk djuk lh[kk] mruk vklku ;g cu x;k] ij fu"p; 

;g ,d gh jkr esa lc cny ugha x;k Fkk!

elhg dh Nfo esa 

ifjofrZr gksuk lcls 

cM+k ifjorZu gSA
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eSaus lh[kk fd 'kkafr dk vkuan ysus d¢ fy,] eq>s ges'kk yksxksa vkSj phtksa 

d¢ lkFk vuqdwfyr jgus dh vis{kk j[kus d¢ ctk; yksxksa vkSj phtksa d¢ lkFk 

[kqn dks vuqdwfyr djuk Fkk ¼jksfe;ksa 12%16 ns[ksa½A esjs fy, ;g eglwl 

djus esa dqN lky yxs fd iwjh rjg ls viuh bPNk iwjh djus ls okLro esa 

'kkafr esa jguk csgrj gSA 'kkafr gekjs ikl lcls ewY;oku phtksa esa ls ,d gS] 

vkSj ge bls vR;f/kd egRo nsus d¢ fy, cqf)eku gksuk pfkg,A D;k vki 

bls ikus d¢ fy, tks Hkh cnyko djuk pkgrs gSa] mls cukus d¢ fy, i;kZIr 

'kkafr pkgrs gSa\ 

eSaus ;g Hkh lh[kk fd lgh gksuk vR;f/kd vfrjaftr gS] vkSj ;fn ;g 

lkfcr djus dk ç;kl djuk gS fd eSa lgh gwa] tc eSa fdlh ls vlger gwa] 

vkSj bld¢ fy, eq>s viuh 'kkafr [kksuh gksxh] rks ;g bld¢ yk;d ugha gSA 

ge vius vkidks lgh lkfcr djus d¢ fy,] ;fn vko';d gS] ijes'oj ij 

Hkjkslk dj ldrs gSa] vkSj ;fn ugha] rks ge fdlh Hkh rjg larq"V gksus dk 

fodYi pqu ldrs gSaA

lh[kus dh çfØ;k dHkh [kRe ugha gksrhA ge dbZ {ks=ksa esa iwjs thou 

lh[kuk tkjh j[krs gSa] vkSj ijes'oj d¢ rjhdksa dk ikyu djuk lh[kuk vyx 

ugha gSA eSa vHkh Hkh mld¢ lkFk vius fj'rs d¢ ckjs esa lh[k jgh gwa] vkSj eq>s 

;dhu gS fd vki Hkh lh[k jgs gSA

cnyko dh çfØ;k

,d ckj tc ge r; djrs gSa fd ge cnyuk pkgrs gSa vkSj ge ifo= vkRek 

dks vius thou esa dke djus nsus d¢ fy, rS;kj gSa] rks ,d egRoiw.kZ lcd 

gS fd ge lHkh dks lh[kuk pkfg,% ge [kqn dks vius vki esa ugha cny 

ldrs gSa] vkSj lPps ifjorZu d¢ fy, ijes'oj esa Hkjkslk djus dh vko';drk 

gS fd og gekjs vanj dke djsa tks djus dh t:jr gSA ge esa ls vf/kdka'k 

la?k"kZ djrs gSa vkSj fujk'k gksrs gSa D;ksafd ge cnyus dh dksf'k'k djrs gSa 

ysfdu vlQy gksrs gSaA ge FkksM+h çxfr djrs gSa] vkSj fQj ,slk yxrk gS 

fd ge iqjkuh vknrksa esa okil pysa x, gSaA blfy, ge dM+h esgur djus 
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dk QSlyk djrs gSa] ;k ge cnyus d¢ fy, ubZ ;kstuk,a vkSj lw= fodflr 

djrs gSa] ysfdu ge rc Hkh lQy ugha gksrs gSaA

vxj ge cnyuk pkgrs gSa vkSj ge cnyus dh dksf'k'k djrs gSa] rks ge 

D;ksa ugha cny ldrs\ ge ,slk dqN D;ksa ugha NksM+ ldrs ftls ge ugha 

djuk pkgrs gSa\ mnkgj.k d¢ fy,] vxj eq>s irk gS fd eSa fcuk lksps cksyrh 

gwa vkSj ;g esjs fj’rksa esa leL;k,a iSnk dj jgk gS] rks eSa ml y{k.k dks cnyuk 

pkgrh gwa] eSa ,slk D;ksa ugha dj ldrh\ tokc ljy gS% ge ijes'oj d¢ 

fcuk lQy ugha gks ldrsA og pkgrk gS fd tks dqN Hkh ge djrs gSa mlesa 

mlls enn ekaxsa vkSj lgk;rk çkIr djsaA d¢oy ijes'oj gh gesa okLro esa 

cny ldrk gS] D;ksafd ;g ,d van:uh dke gSA

vxj ge pqi jgus d¢ fy, okLro esa dM+h esgur djrs gSa vkSj xyr 

phtksa dks dgdj rdZ  ugha nsrs gSa] rks ge FkksM+h nsj d¢ fy, lQy gks ldrs 

gSa] ysfdu ,d vutku {k.k esa leL;k fQj ls fn[kkbZ nsxhA ysfdu vxj 

ge vius lHkh lapkj esa gekjh enn djus d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk djuk 

lh[krs gSa] rks ge ik,axs fd og gesa FkksM+k&FkksM+k cnyrk tkrk gSA ,d fnu 

ge eglwl djrs gSa fd iqjkuh leL;k vc dksbZ leL;k ugha gS] vkSj ge 

ijes'oj dks NksM+dj dqN Hkh ugha dj ldrs D;ksafd ge tkurs gSa fd mlus 

,slk fd;k gSA d¢oy elhg esa jgus okys yksx gh lgh ifjorZu dk vuqHko 

djsaxs! ijes'oj dh ;kstuk ;g gS% “tks eq> esa cuk jgrk gS] vkSj eSa ml esa] 

og cgqr Qy Qyrk gS] D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh ugha dj 

ldrsA” ¼;wgék 15%5½A

;g ekuo ç—fr gS fd ge vius vki ls phtksa dks djuk pkgrs gSa rkfd 

ge [kqn ij xoZ dj ld¢a ] ijUrq ijes'oj pkgrk gS fd ge lHkh phtksa esa 

ml ij Hkjkslk djsa vkSj fQj mlus tks dqN fd;k gS mld¢ fy, /kU;okn nsaA

D;k vki vius lkFk la?k"kZ dj jgs gSa\ D;k vki vius ckjs esa phtksa dks 

cnyus dh dksf'k'k dj jgs gSa] ftu phtksa dks vki ilan ugha djrs gSa ;k 

tks phtsa vki tkurs gSa os ijes'oj dh bPNk d¢ lkFk lgefr esa ugha gSa\ 

'kk;n vki fpark djrs gSa vkSj vki fpark djus dh dksf'k'k ugha dj jgs gSa] 

186



;k 'kk;n vki fdlh ls ukjkt gSa vkSj vki mUgsa ekQ djus dh dksf'k'k dj 

jgs gSaA ,d gtkj vyx&vyx phtsa gks ldrh gSa] ysfdu ,d ckr tks gesa 

lh[kuh pkfg, og ;g gS fd ge d¢oy dksf'k'k djd¢ ugha cny ldrs gSa( 

gesa ijes'oj dh enn pkfg,A

'kqØ gS] ge çkFkZuk dj ldrs gSa vkSj mlesa viuk fo'okl vkSj vkRefo'okl 

j[k ldrs gSa fd tks og vko”;d le>rk 

og djsxkA dksÃ Hkh Á;kl tks ge djrs og 

ml ij Hkjkslk djd¢ djuk gS] mlls vyx 

gksdj ughaA ;g vklku yxrk gS] ysfdu ;g 

lh[kus d¢ fy, lcls dfBu phtksa esa ls ,d 

gS] D;ksafd ekuo nsg cgqr Lora= gSA ;fn 

ge dHkh Hkh okLrfod lQyrk çkIr djuk 

pkgrs gSa rks gesa ;h'kq ij fuHkZjrk d¢ fy, 

gekjh vktknh dk O;kikj djuk gksxkA ml ij fuHkZj gksuk lh[kks! ml ij 

Hkjkslk djuk lh[kks! 

çsfjr ikSyql jksfe;ksa 7%15&25 esa gekjs lkFk lk>k djrk gS fd mlus 

dksf'k'k dh vkSj vlQy jgk tc rd fd og ugha tkurk fd d¢oy ijes'oj 

gh mls cpk ldrk gS vkSj og elhg d¢ ek/;e ls ,slk djsxkA ,slk yxrk 

gS fd ikSyql [kqn d¢ lkFk la?k"kZ dj jgk Fkk] D;ksafd mlus lgh djus dh 

dksf'k'k dh vkSj yxkrkj vlQy jgk] mlus dgk%

eSa dS lk vHkkxk euq"; gwa! eq>s bl èR;q dh nsg ls dkSu NqM+k,xk\ 

eSa vius çHkq ;h'kq elhg d¢ }kjk ijes'oj dk /kU;okn 

djrk gwa% ---

jksfe;ksa 7%24&25

eq>s bu inksa esa bLrseky dh tkus okyh Hkk"kk vkSj fpàksa ls Li"V yxrk 

gS fd ikSyql us dkQh n`<+rkiwoZd vkSj ;dhu d¢ lkFk dgk fd mls varr% 

lgh tokc fey x;k FkkA d¢oy ijes'oj gh dj ldrs Fks tks mld¢ fy, 

;fn ge okLrfod 

lQyrk çkIr djuk 

pkgrs gSa rks gesa ;h'kq 

ij fuHkZjrk d¢ fy, 

gekjh vktknh dk 

nsuk gksxkA
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fd;k tkuk vko';d Fkk] vkSj d¢oy ijes'oj gh dj ldrs gSa tks gekjs 

fy, fd;k tkuk vko';d gS!

ek¡xsa vkSj çkIr djsa

;fn vki cnyuk pkgrs gSa] rks ijes'oj mls ns[krk gS vkSj og çlUu gksrk 

gS! vc vxyk dne gS] ml ij mu phtksa d¢ fy, ftUgsa djus dh t:jr 

gS vkSj vkidks cnyus d¢ fy, vko';d rkdr nsus d¢ fy, Hkjkslk djukA 

vDlj] tc ge cnyuk pkgrs gSa vkSj ge cnyus dh dksf'k'k djrs gSa] rks 

ge ijes'oj dks iwjh çfØ;k ls iwjh rjg ls ckgj gks tkrs+ gSaA ;g dke ugha 

djsxk! blus çsfjr ikSyql d¢ fy, dke ugha fd;k Fkk vkSj ;g gekjs fy, 

dke ugha djsxkA bldh fupyh iafä ;g gS fd gesa vius vki dks ,slk djus 

dh dksf'k'k djus d¢ ctk; ijes'oj esa Hkjkslk djuk pkfg,A

;kdwc 4%6 dgrk gS fd ijes'oj “gesa vkSj Hkh vuqxzg nsrk gS ifo= vkRek 

dh 'kfä d¢ ek/;e ls iki dh vogsyuk djus d¢ fy, vkSj vkKkdkjh thou 

thus d¢ fy, tks gekjs fo'okl vkSj gekjs m)kj d¢ çfr —rKrk nksuksa dks 

n'kkZrk gSA” vuqxzg ijes'oj dh vfr —ik vkSj l{ke 'kfä gS] vkSj gekjs 

thou esa vuqxzg d¢ fujarj çokg d¢ fcuk] ge fujk'k gks tkrs gSa vkSj th.kZ 

gks tkrs gSaA eq>s ;kn gS fd tc eSaus ;g lPpkbZ [kkst yh rks eSa fdruk 

mRlkfgr FkhA

eSaus og O;fä cuus d¢ fy, cgqr esgur vkSj dksf'k'k dh Fkh tks eSaus lkspk 

Fkk fd ijes'oj eq>s cukuk pkgrk Fkk] ysfdu eSa yxkrkj vlQy jgh] vkSj 

my>u vkSj fujk'kk esa FkhA eSaus gtkjksa ckj dksf'k'k dh vkSj vlQy jghA 

eSaus dgk fd eSa gkj eku jgh Fkh] ysfdu fQj eq>s viuk ladYi fQj ls feyk 

vkSj dksf'k'k dh vkSj FkksM+k vkSj foQy jghAysfdu tc eSaus varr% lh[kk 

fd ijes'oj dh —ik esjh ;kstukvksa esa og ?kVd Fkh tks xk;c Fkh] vkSj eSaus 

mls eq>s cnyus d¢ fy, Hkjkslk djuk 'kq: fd;k] rks eSaus thr gkfly dhA

ml Hktu dh rjg tks dgrk gS] “vesaftx ----- xzsl! gkÅ LohV nk lkÅ¡M” 
/ofu fdruh I;kjh gS! “ysfdu gesa vius thou esa ijes'oj ls mldh —ik 
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dks ekaxuk pkfg,A” ;kdwc 4%2 dgrk gS] “---vkid¢ ikl ugha gS D;ksafd vki 

ugha ekaxrs gSa ¿ijes'oj lsÀ ;g bruk vklku gS! ekaxuk! ekaxsa vkSj çkIr djsa 

rkfd vkidk vkuan iw.kZ gks ld¢a ” ¼;gqUuk 16%24½A tc eSa cnyus d¢ fy, 

la?k"kZ dj jgh Fkh] eSa dksf'k'k dj jgh Fkh] ysfdu eSa ek¡x ugha jgh Fkh---eSa 

Hkjkslk ugha dj jgh FkhA ijes'oj esa Hkjkslk djuk vkerkSj ij gekjh lHkh 

foQyrkvksa esa vuqifLFkr ?kVd gSA vxj ge vius lHkh 'kkjhfjd Á;klksa 

d¢ cnys] ijes'oj esa vf/kd Hkjkslk djus dh dksf'k'k djsa] rks ge ifj.kkeksa 

ij pfdr gksaxs!

gekjh Hkwfedk D;k gS\

gesa ijes'oj d¢ opu esa fl[kk;k tkrk gS fd tSlk fd ge n`<+rk ls ijes'oj 

d¢ opu esa ns[krs gSa] ge elhg dh Nfo esa efgek ls efgek esa cny tkrs 

gSa ¼2 dqfjfUFk;ksa 3%18 ns[ksa½A gekjh Hkwfedk ijes'oj d¢ opu dk v/;;u 

djuk vkSj Hkjkslk djuk gS fd blesa gesa cnyus dh 'kfä gSA opu dks 

vius fny esa nok dh rjg ysa ysa vkSj bls viuk dke djus d¢ fy, Hkjkslk 

djsaA ;kdwc us dgk fd ijes'oj d¢ opu esa gekjh vkRekvksa dks cpkus dh 

'kfä gS ¼;kdwc 1%21 ns[ksa½A

ijes'oj d¢ opu esa Hkjkslk djuk ml esa Hkjkslk djus d¢ cjkcj gS! nSfud 

/kkfeZd nkf;Ro dks iwjk djus d¢ fy, d¢oy 'kCn dks u i<+sa] bld¢ ctk; 

bls vknjiwoZd ns[ksa] le>sa fd ;g 'kfä ls Hkjk gSA bls çkIr djsa tSls ;g 

vkidk nSfud Hkkstu gS] D;ksafd ;g og Hkkstu gS ftls gesa viuh vkfRed 

'kfä d¢ fy, vko';d gSA blesa Hkjkslk djsa] fd ;g vkid¢ vanj og dke 

djsxk] tks djs tkus dh vko';drk gSA tSls dh ge ,d iphZ ij fy[kh nok 

esa Hkjkslk djrs gSa dh og gekjs 'kjhj dks Bhd djsxh] ge nokvksa ¼mipkj 

'kfä½ ij Hkjkslk dj ldrs gSa tks fd gekjh vkRekvksa dks Bhd djus d¢ fy, 

ijes'oj d¢ opu esa gSA

eSa vkidks lq>ko nsuk pkgrh gwa fd vki tks Hkh i<+ jgs gSa mls çkFkZukvksa 

esa cnyus ij fopkj djsaA felky d¢ rkSj ij] tSls&tSls vki nwljksa ls I;kj 
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djus d¢ egRo d¢ ckjs esa funsZ'k i<+rs gSa] u d¢oy if<+,] cfYd nwljksa ls I;kj 

djus esa vkidh enn djus d¢ fy, ijes'oj ls dgsaA tSlk fd vki vius 

nq'euksa dks {kek djus d¢ egRo d¢ ckjs esa i<+rs gSa] bls ,d çkFkZuk esa cny 

nsaA ijes'oj ls ges'kk {kek djus vkSj d#.kk esa mnkj gksus esa vkidh enn 

djus d¢ fy, dgsaA ,slk djd¢] ge opu d¢ 'kCn ugha i<+ jgs gSa] ysfdu ge 

ijes'oj ls ;g dgsa fd oks bls ,d okLrfodrk cuk nsaA 

ges'kk ;kn j[ksa fd lcls 'kfä'kkyh pht tks ge dj ldrs gSa] Vsd 

yxkuk] Hkjkslk djuk] vkJ; djuk vkSj ijes'oj ij Hkjkslk j[kuk gS!
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yksxksa dks ml LFkku ij egRo nsuk lh[ksa tgka os gSa] uk dh 

ogka tgka vki mUgsa ugha pkgrs gSaA

t‚u eSDlosy

eq>s yxrk gS fd euq";ksa d¢ fy, nqfu;k esa lcls vklku phtksa esa ls ,d] 

,d nwljs d¢ vanj xyrh <wa<uk gS] ysfdu ;g lcls nq[kn Hkh gS! ge lHkh 

esa =qfV;ka gSa] vkSj fQj Hkh ,slk yxrk gS fd vU; yksxksa dks cnyus d¢ gekjs 

ç;kl esa] ge mu phtksa d¢ fy, va/ks gks tkrs gSa tks gekjs vanj gSa vkSj ftUgsa 

cnyus dh t:jr gSA

d¢oy ijes'oj gh yksxksa dks okLro esa vkSj çHkkoh :i ls cny ldrs gSa] 

D;ksafd ifjorZu ,slk dqN gS tks vanj ls ckgj dh vksj fd;k tkuk pkfg,A 

fdlh O;fä d¢ O;ogkj dks okLro esa cnyus d¢ fy, ân; dks cnyuk pkfg,] 

vkSj d¢oy ijes'oj gh gesa ,d u;k fny ns ldrk gSA ;gsTd¢y 36%26 esa] 

og dgrs gSa] “eSa rqe dks u;k eu nwaxk] vkSj rqEgkjs Hkhrj ubZ vkRek mRiUu 

d:axk( vkSj rqEgkjh nsg esa ls iRFkj dk ân; fudky dj rqe dks ekal dk 

ân; nwaxkA” bldk ewy :i ls vFkZ gS fd ijes'oj gesa viuk fny vkSj 

vkRek nsxk] vkSj gekjs vanj ls dfBu vkSj dBksj fny ys ysxk vkSj mls ml 

fny ls cny nsxk tks mldh bPNk vkSj Li'kZ d¢ çfr laosnu'khy gSA bl 

ifjorZu d¢ fcuk] yksxksa dks okLro esa ,d&nwljs ls I;kj djus vkSj 'kkafr ls 

feydj jgus dh cgqr mEehn ugha gSA  

v/;k; 20

yksxksa dks cnyus d¢ fy,
ijes'oj ij Hkjkslk djuk



vfMx Hkjkslk

vkid¢ thou esa dksbZ ,slk O;fä gks ldrk gS ftls vki cnyrs ns[kuk 

pkgrs gSaA ;g ,d ifr ;k iRuh] cPps] ekrk&firk] fj'rsnkj] fe=] ;k lgdehZ 

gks ldrs gSaA tc rd os cnyuk ugha pkgrs gSa rc rd yksx ugha cnysaxs] 

blfy, igyk dne mud¢ fy, çkFkZuk djuk gS] vkSj ijes'oj ls muls 

mud¢ O;ogkj vkSj cnyus dh bPNk d¢ ckjs esa lPpkbZ dk lkeuk djus dh 

bPNk nsus d¢ fy, dguk gSA

,dek= pht tks vki dj ldrs gSa og ;g gS fd mud¢ fy, ,d vPNk 

mnkgj.k cusa vkSj mu yksxksa dh vPNs xq.kksa ij /;ku d¢afær djsa ctk; fd 

mud¢ mu y{k.kksa ij ftUgsa vki ilan ugha djrs gSaA

uezrk ls çkFkZuk djsa

nwljksa dks cnyus d¢ fy, çkFkZuk djuk fouezrk d¢ lkFk fd;k tkuk pkfg,] 

;k ge mlh tky esa iM+ ldrs gSa ftlesa ge nwljksa dks Q¡lus dh dYiuk 

djrs gSaA 1 dqfjfUFk;ksa 10%12 dgrk gS] “tks dksbZ lksprk gS og n`<+ gS 

¿çyksHku ls çfrj{kk] vfr fo'okl;ksX; vkSj vkRe&/kkfeZd gksus d¢ ukrsÀ] 

/;ku j[ksa fd og esa ugha fxjrk gS ¿iki vkSj fuank esaÀA” eSa vkerkSj ij bl 

rjg çkFkZuk djrh gwa%

“firk] eSa iwN jgk gwa fd vxj vki okLro esa mUgsa cnyus dh 

t:jr gS] rks vki ¼O;fä½ dks cny nsaA vxj mUgsa cnyus 

dh t:jr ugha gS] rks esjs fny dks cnysa vkSj eq>s ,slk lkspus 

esa viuh xyrh ns[kus nsaA eSa ;g Hkh ek¡xrh gwa fd vki eq>s 

vko';drkuqlkj fdlh Hkh rjg ls cny nsaA vkehu!”

,slh dbZ phtsa gSa ftUgsa ge tkurs gSa fd os ikih gSa D;ksafd ;g ijes'oj 

d¢ opu esa Li”V gS] ysfdu ,slh dbZ vU; phtsa gSa ftUgsa ge yksxksa d¢ ckjs 

esa ilan ugha djrs gSa] blfy, D;ksafd ge mUgsa ilan ugha djrs gSaA tc yksx 

gekjs tSls ugha gksrs gSa] ;k gekjs fopkjksa ls fHkUu gksrs gSa] rks muesa xyrh 

feyuk vklku gksrk gS] ysfdu gekjs lekos'ku d¢ ?ksjs dks foLrkfjr djuk 
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cqf)ekuh gS vkSj ;g lh[ksa fd çR;sd O;fä dk ewY; gS ;fn ge d¢oy 

bldh ryk'k djsaxsA

gekjs thou esa lcls cM+k la?k”kZ vkerkSj ij yksxksa d¢ lkFk gksrk gS vkSj 

ftu phtksa d¢ lkFk tks gesa mud¢ ckjs esa ilan ugha gSa! ge pkgrs gSa fd 

os gekjs ykHk d¢ fy, cny tk,] ysfdu ge 'kk;n gh dHkh bl ckr ij 

fopkj djrs fd bl rjg dk joS;k lpeqp fdruk LokFkhZ gS&de ls de eSa 

,slk gh djrh FkhA ?keaM esa] ge ekurs gSa fd phtsa gksus vkSj djus d¢ gekjs 

rjhd¢ lgh gSa vkSj czãkaM d¢ vU; lHkh yksxksa dks og ckrksa dks gekjs rjhd¢ 

ls djuh pkfg,A ;g og joS;k gS tks vf/kdka'k rykd d¢ fy, vkSj ifjokjksa 

vkSj thou esa vU; fj'rksa dh foQyrk dk dkj.k curk gSA

uezrk dh vksj gekjk igyk dne ;g eglwl djuk gksuk pkfg, fd ge 

ftu yksxksa dks vkadrsa gSa mud¢ eqdkcys gekjs Hkhrj 'kk;n vf/kd xyr gSA 

gkykafd] ge vius nks"kksa dks ugha ns[krs gSa] vkaf'kd :i ls blfy;s D;ksafd 

ge mu nks”kksa esa cgqr O;Lr gSa tks gesa yxrk gS fd geus vU; yksxksa esa ns[ksa 

gSaA ge vius fy, cgkus cukrs gSa tc gekjk O;ogkj rkjdh; ls de gksrk 

gS] ysfdu ge nwljksa d¢ fy, leku n;k dk foLrkj ugha djrs gSaA

esjs thou esa lcls cM+s >Vd¢ esa ls ,d 

rc vk;k tc ijes'oj us esjk eq>ls gh 

ifjfpr djok;k! eSa muls Mso d¢ fy, çkFkZuk 

djus dh çfØ;k esa Fkh] tc ijes'oj us esjh 

çkFkZuk esa ck/kk MkyhA D;k vki dYiuk dj 

ldrs gSa&eSa çkFkZuk djus dh dksf'k'k dj 

jgh Fkh vkSj ijes'oj us eq>s ckf/kr fd;k! 

vkt tc eSa bld¢ ckjs esa lksprh gwa] rks eSa 'kfeaZnk gks tkrh gw¡ fd eSa fdruh 

ew[kZ Fkh] ysfdu ml le; eSa iwjh rjg ls vutku FkhA tc eSa Mso d¢ fy, 

çkFkZuk dj jgh Fkh rc ijes'oj us eq>s jksdk vkSj eq>s crk;k fd gekjs fj'rs 

dh leL;k Mso ugha Fks & eSa FkhA eSa pkSad xÃ! vxys rhu fnuksa d¢ nkSjku 

ijes'oj us eq>s bl ckr dh okLrfodrk d¢ lkFk lkeuk djok;k fd esjs 

esjs thou esa lcls 

cM+s >Vd¢ esa ls 

,d rc vk;k tc 

ijes'oj us esjk eq>ls 

gh ifjfpr djok;k!
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vfMx Hkjkslk

lkFk jguk dS lk FkkA mlus [kqyklk fd;k fd eSa fdruh LokFkhZ vkSj fu;af=r 

djus okyh Fkh] esjs lkFk fey dj jguk fdruk eqf'dy Fkk] vkSj tc eSa 

viuh bPNk iwjh djokrh eSa rc gh [kq'k gksrh FkhA eSa mu rhu fnuksa esa ls 

vf/kdka'k esa jksÃ] ysfdu ;g esjs thou esa dqN LoLFk ifjorZuksa dh 

'kq#vkr FkhA

n;k dh 'kfä

n;k ges'kk U;k; ij fot;h gksrh gS ¼;kdwc 2%13 ns[ksa½A nwljs 'kCnksa esa n;k 

U;k; ls vf/kd cM+h ckr gSA eq>s lansg gS fd ge esa ls dksbZ Hkh nwljksa dks 

cgqr n;k ugha fn[kk ldrk gS tc rd fd ge okLro esa viuh [kqn d¢ 

nks"kksa] detksfj;ksa vkSj xyfr;ksa dh xgjkbZ dks eglwl ugha djrs gSaA tc ge 

eglwl djrs gSa fd ijes'oj gesa fdruh n;k nsrk gS] rks ;g gesa nwljksa d¢ 

çfr n;k djus esa mnkj cukrk gSA ;gka ,d jktk d¢ ckjs esa ,d I;kjh lh 

dgkuh gS tks n;k ugha le> ik;k] vkSj ,d ekyh tks le> x;k%

,d jktk d¢ ikl ,d cM+k ckx FkkA ml ckx esa fofHkUu çdkj d¢ Qyksa 

d¢ isM+ yxk, x, FksA mUgksaus Qyksa d¢ isM+ksa dh ns[kHkky djus d¢ fy, ,d 

dq'ky ekyh dks fu;qä fd;kA

çR;sd fnu] ekyh fofHkUu isM+ ls id¢ gq, vkSj jlnkj Qy mBkrk vkSj 

mUgsa Vksdjh esa bdëk djrk gj lqcg tc 'kkgh vnkyr l= esa gksrh] rks 

ekyh jktk dks Qy nsrkA

,d fnu] ekyh us dqN psjh ,d= dh vkSj mUgsa jktk d¢ ikl ys x,A 

jktk ,d cqjs ewM esa FkkA tc mlus [kkus d¢ fy, psjh dks pquk] rks ;g 

[kêh FkhA rks mlus ekyh ij viuk xqLlk fudkykA Øks/k esa] mlus ,d psjh 

ekyh ij Qsad nhA og mls ekFks ij yxk] ysfdu ekyh us dgk] “ijes'oj 
n;kyq gS!” 

jktk us iwNk] “vkidks nq[kh gksuk vkSj ukjkt gksuk pkfg,] ysfdu vki 

dgrs gSa] ^ijes'oj n;kyq gSA^ D;ksa\” 
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ekyh us dgk] “egkefge] eSa vkt vki d¢ fy, vukukl ykus tk jgk 

Fkk] ysfdu eSaus viuk eu cny fn;kA ;fn vkius eq> ij vukukl Qsadk 

gksrk rks eq>s cqjh rjg pksV yxh gksrhA ijes'oj esjs eu dks cnyus d¢ fy, 

n;kyq FksA”

tc phtsa vuqfpr yxrh Fkh rc Hkh ekyh us ijes'oj ij Hkjkslk djuk 

lh[kk FkkA phtsa ges'kk ls Hkh cnrj gks ldrh gSa] vkSj ;fn ;g ijes'oj dh 

n;k ugha gS] rks os gksaxh!

ijes'oj us gesa n;k fn[kkÃ gS vkSj gesa bl rF; dh rqyuk esa nwljksa d¢ 

çfr n;k fn[kkus dk dksbZ vU; dkj.k ugha gSA vkSj og mEehn djrk gS fd 

ge nwljksa dks nsa tks og mnkjrk ls gesa nsrk gSA og gesa {kek djrk gS vkSj 

ge ls {kek djus dh mEehn djrk gS] og gesa fcuk 'krZ I;kj djrk gS vkSj 

ge ls mEehn djrk gS fd ge nwljksa ls Hkh ,sls gh I;kj djsa] vkSj og gesa 

gekjh vlQyrkvksa d¢ fy, n;k nsrk gS vkSj ge ls nwljksa ij n;k djus 

dh mEehn djrk gSA ijes'oj gesa ,slk dqN ugha nsus dh mEehn ugha djrk 

gS tks gekjs ikl ugha gS] blfy, og gesa gj vPNh pht d¢ lkFk lqlfTtr 

djrk gS ftls ge pkgrs gSa rkfd ge vius thou dk vkuan mBk ld¢a vkSj 

mldk vPNh rjg ls çfrfuf/kRo dj ld¢aA eSa dYiuk djrh gw¡ fd funZ;h 

jktk us ekyh d¢ n;kyq joS;s d¢ ckjs esa ,d yack le; rd lkspk gksxk! tc 

ge yksxksa ij n;k fn[kkrs gSa] rks os vk'p;Zpfdr gksrs gSa] [kkldj ;fn os 

tkurs gSa fd os iwjh rjg ls naM d¢ ik= gSaA

eSa vkidks ;g lq>ko nsuk pkgrh gwa fd vki dqN feuV ysa vkSj lkspsa 

fd D;k vkid¢ thou esa dksbZ O;fä gS ftl dh vksj vkidks n;k c<+kus dh 

vko';drk gSA n;k ,d migkj gSA bls vftZr ugha fd;k tk ldrk gS vkSj 

u gh ;ksX;rk d¢ vuqlkj çkIr fd;k tk ldrk gS] ysfdu tc bls Lora= 

:i ls fn;k tkrk gS] rks yksx O;kogkfjd rjhd¢ ls ijes'oj d¢ I;kj dh 

'kfä dk vuqHko djrs gSa tks vDlj mUgsa cny nsrh gSA

ijes'oj us Mso vkSj eq>s ml ;kSu nqoZ~;ogkj d¢ fy, esjs firk dks {kek 

djus dh —ik nh] tks dh tc eSa ,d cPph Fkh rc esjs lkFk fd;k FkkA 
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vfMx Hkjkslk

vkSj ge mud¢ cq<+kis esa n;k d¢ lkFk mud¢ ikl igqaps vkSj mudh e`R;q rd 

mudh ns[kHkky dhA eq>s ;kn gS tc mUgksus gels dgk Fkk] “T;knkrj yksx 

tks eSaus fd;k Fkk mld¢ fy, eq>s ekjuk pkgrs] ysfdu vki ges'kk esjs fy, 

n;kyq jgs gSa!” mUgksus e`R;q ls rhu lky igys ;h'kq dks Lohdkj dj fy;k] 

vkSj eSa bld¢ fy, vkHkkjh gwaA ijes'oj us mls gekjs }kjk n;k dks fn[kk;kA 

ijes'oj yksxksa d¢ lkFk lk>snkjh d¢ ek/;e ls dke djrk gS] vkSj og fu;fer 

:i ls ge lHkh dk mi;ksx djuk pkgrk gSA nqfu;k esa cgqr ls yksx gSa tks 

[kks x, gSa vkSj pksfVy gSaA mUgksaus dqN /keZ d¢ czkaM dk mi;ksx djus dh 

dksf'k'k dh  vkSj fujk'k gks x,] ysfdu ;fn os ;h'kq ls eqykdkr djrs gSa] rks 

os dHkh Hkh ogh ugha jgsaxsA 'kk;n og vkid¢ mnkgj.k d¢ ek/;e ls d¢oy 

vkid¢ thou esa fdlh rd igqapuk pkgrk gSA vkbZ, yksxksa dks ;g fn[kkus 

d¢ fy, çfrc) jgsa fd ;h'kq okLro esa D;k gS] mUgsa crkus dh dksf'k'k djus 

d¢ ctk,A ;fn mUgsa lkfcr djus d¢ fy, dksbZ fØ;k ugha gS rks 'kCn lLrs 

vkSj 'kfäghu gks ldrs gSaA

dbZ lkyksa ls] cgqr ls yksxksa us esjs firk dks mud¢ O;ogkj dks cnyus 

d¢ ckjs esa ckr djus dh dksf'k'k dh gS] D;ksafd og vius vf/kdka'k thou d¢ 

fy, og uhp vkSj nqoZ~;ogkjh Fkks] ysfdu dksbZ QdZ ugha iM+k fd fdlh us 

muls fdruh ckr dh] dksbZ Qk;nk ugha gqvkA gkykafd] tc mUgksus ijes'oj 

dh n;k dk vuqHko fd;k] rks mudk dBksj fny fi?kyus yxk vkSj ijes'oj 

mud¢ vanj ,d cnyko ykus esa l{ke FkkA mUgksaus ;h'kq dks viuk m)kjdrkZ 

d¢ :i esa çkIr fd;k vkSj cifrLek fy;k] og oks okLro esa cny x,A og 

d¢oy rhu vkSj o”kksaZ rd jgrs Fks] ysfdu 'kqØ gS] og vc LoxZ esa gSA

vktknh dk pquko

ijes'oj yksxksa dks mudh bPNkvksa d¢ fo#) phtksa dks djus d¢ fy, etcwj 

ugha djrk] vkSj gesa Hkh dksf'k'k ugha djuh pkfg,A fdlh d¢ thou esa xyr 

O;ogkj d¢ ckjs esa muls ls ckr djus dh dksf'k'k djuk xyr ugha gS tks 

mUgsa Lo;a dks] vkidks ;k nwljksa dks pksV igqapk jgk gS] ysfdu vxj os gekjs 

'kCnksa dks vLohdkj djrs gSa] rks gesa mUgsa cnyus d¢ fy, eukus dh dksf'k'k 
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esa viuk le; cckZn ugha djuk pkfg,A eSaus o"kksaZ esa yksxksa esa dqN vn~Hkqr 

cnyko ns[ksa gSa] ysfdu ,slk dHkh ugha Fkk fd eSa mUgsa cnyus d¢ fy, eukus 

esa l{ke FkhA tc fd geus çkFkZuk dh] ijes'oj us cnyko fd,!

ijes'oj dk opu dgrk gS fd ;fn ,d vkSjr dk ifr tks cpk;k ugha 

x;k gS] rks og mls bZ'ojh; O;ogkj ls thr ldrh gS] ckrphr ls ughaA 

¼1 irjl 3%1 ns[ksa½A eq>s ;dhu gS fd tc ,d efgyk vius ifr dks cnyus 

d¢ fy, eukus dh dksf'k'k djrh gS] rks og d¢oy xgjkbZ rd [kksnrk gS 

vkSj uk cnyus d¢ fy, vkSj vf/kd n`<+ gks tkrk gS! ijes'oj fdlh dks 

dqN djus d¢ fy,] ;k dqN ugha djus d¢ fy, eukus esa ge esa ls fdlh ls 

Hkh cgqr csgrj gSA

yksxksa dks cnyus dh dksf'k'k djus d¢ ctk; çkFkZuk djus dh çfrc)rk 

cuk,a rks csgrj ifj.kke fn[kkbZ nsaxsA

vuqeku

vuqeku dk iki og gS ftls ge 'kk;n gh dHkh lqurs gSa] ysfdu gesa bld¢ ckjs 

esa vf/kd lquus dh t:jr gSA vuqeku ?keaMh fny ls vkrk gS] vkSj tks O;fä 

phtksa dk vuqeku yxkrk gS og fu.kZ; ysrk gS tks fd mld¢ ikl ysus dk 

vf/kdkj ugha gS] vkSj og phtsa djrk gS ftUgsa mUgsa djus dh vuqefr ugha 

feyh gSA 

,d /k`"V deZpkjh dks 'kk;n gh dHkh inksUur fd;k tkrk gS] ,d /k`"V 

cPpk fo'ks"kkf/kdkj [kks nsrk gS] vkSj ijes'oj d¢ ,d /k`"V cPps dks çHkkoh 

<ax ls ijes'oj d¢ dke esa bLrseky gksus ls igys mld¢ lkFk fuiVk tkuk 

gksxkA ijes'oj dks Lohdkj fd, fcuk vius fu.kZ; ysuk vuqeku gSA

rqe tks ;g dgrs gks] fd vkt ;k dy ge fdlh vkSj uxj esa 

tkdj ogka ,d o"kZ fcrk,axs] vkSj O;kikj djd¢ ykHk mBk,axsA

vkSj ;g ugha tkurs fd dy D;k gksxk% lqu rks yks] rqEgkjk 
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vfMx Hkjkslk

thou gS gh D;k\ rqe rks ekuks Hkki leku gks] tks FkksM+h nsj 

fn[kkbZ nsrh gS] fQj yksi gks tkrh gSA

bl d¢ foijhr rqEgsa ;g dguk pkfg,] fd ;fn çHkq pkgs rks 

ge thfor jgsaxs] vkSj ;g ;k og dke Hkh djsaxsA 

ij vc rqe viuh M+hax ij ?ke.M djrs gks( ,slk lc ?ke.M 

cqjk gksrk gSA

;kdwc 4%13-16 

ijes'oj dks Lohdkj fd, fcuk fØ;k djuk] çkFkZuk djuk vkSj Hkjkslk 

djuk] ,slk dqN ugha gS ftldh LoxZ esa ljkguk dh tkrh gS! ;g xoZ dk 

,d n`f”Vdks.k fn[kkrk gS ftls gekjs thou esa fuiVk;k tkuk pkfg,A

;g r; djuk fd fdlh O;fä dks [kqn dks cnyus dh t:jr gS dh 

vkSj cnyus dh dksf'k'k djus dh ftEesnkjh ysuk] vuqeku gSA ;gh dkj.k gS 

fd eSa lq>ko nsrh gwa fd tc Hkh ge fdlh dks cnyus d¢ fy, ijes'oj ls 

çkFkZuk djrs gSa] ge bls fouezrk d¢ ,d n`f"Vdks.k d¢ lkFk djsa] ;g le>rs 

gq, fd gekjs ikl Hkh cgqr lkjh phtsa gSa ftUgsa cnyus dh t:jr gSA

eq>s [kq'kh gS tc ijes'oj esjs lkFk /khjt j[krs gSa] ysfdu dbZ ckj ,slk 

gqvk gS tc eSaus nwljksa d¢ lkFk mud¢ /kS;Z ij loky mBk;kA ge ges'kk ;g 

ugha le>rs fd ijes'oj ml O;fä dks D;ksa ugha cnyrk gS tks gekjs lkFk 

lgh rjhd¢ ls O;ogkj ugha djrk gSA ikSyql d¢ vuqlkj] ijes'oj yksxksa dks 

n;kyqrk fn[kkrk gS vkSj mUgsa i'pkrki djus d¢ fy, U;k; esa nsjh djrk gS 

¼jksfe;ksa 2%4 ns[ksa½A ;fn ijes'oj n;kyqrk dks i'pkrki djus d¢ ç;kl esa 

n;k fn[kkrk gS vkSj cqjk O;ogkj dks lg ldrk gS] 'kk;n gesa Hkh ,slk djus 

dk fopkj djuk pkfg,A

esjs ikl ,d ekfyd Fkk tks vius deZpkfj;ksa d¢ lkFk Bhd ls O;ogkj 

ugha fd;k djrk FkkA og mudh dM+h esgur dh ljkguk ugha djrk Fkk] 

mUgsa lgh Hkqxrku ugha djrk Fkk] fdlh Hkh NksVh xyrh dks lgh djus esa 

tYnh fd;k djrk Fkk] vkSj fdlh dk lEeku ugha djrk FkkA og ,d bZlkbZ 
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Fkk vkSj mls csgrj tkuuk pkfg, Fkk] vkSj eq>s ;g Lohdkj djuk gksxk fd 

eSaus vDlj ijes'oj ls loky fd;k fd og mls jksdus d¢ fy, dqN djus 

d¢ ctk; ml vkneh dks cqjk O;ogkj D;ksa djus ns jgk FkkA d¢oy /k`"V yksx 

ijes'oj ls loky djrs gSa! esjs }kjk ,d csgrj çkFkZuk gksxh] “ijes'oj] eq>s 

irk gS fd vki _______ls fuiVus dh dksf'k'k dj jgs gSa] vkSj eSa çkFkZuk 

djrh gwa fd og vkidh ckr dks lqusaxs vkSj lgh dke djsxkA og eq>s pksV 

igqapk jgh gS] ysfdu eq>s irk gS fd mldk O;ogkj vkidks vkSj Hkh pksV 

igqapk jgk gSA ge lHkh d¢ lkFk vkid¢ pje /kS;Z d¢ fy, /kU;okn] ijes'ojA”

vQlksl dh ckr gS] tc rd ijes'oj mld¢ lkFk xaHkhjrk ls ugha fuiVk 

rc rd og vkneh ugha cnyk FkkA urhtu] vxj mlus ijes'oj dks lquk 

vkSj v/khu fd;k gksrk] rks mldk thou mlls vyx gksrkA tc eSa bld¢ 

ckjs esa lksprh gwa rks ;g eq>s nq[kh djrk gS] vkSj eSa okLro esa vc pkgrh 

gwa fd eSaus ml vkneh d¢ lkFk ijs'kku gksus vkSj mld¢ ckjs esa fpafrr gksus 

d¢ ctk; ml vkneh d¢ fy, çkFkZuk djus esa vf/kd le; fcrk;k gksrkA

tc vkid¢ thou esa yksx oSls gh ugha thrs gSa] vkSj mudk O;ogkj vkidks 

;k vU; yksxksa dks pksV igqapk jgk gS] rks mud¢ fy, lko/kkuhiwoZd çkFkZuk 

djuk lqfuf'pr djsaA çkFkZuk djsa fd os ijes'oj dks lqusaxs] blls igys fd 

cgqr nsj gks tk,A ml rjg dk n;kyq joS;k ,d U;kf;d joS;s ls csgrj gS! 

MkbfVªp cksuksQj us dgk] “nwljksa dk U;k; djd¢ ge vius vki dks viuh 

cqjkbZ d¢ fy, va/kk djrs gSa] vkSj ml —ik d¢ fy, Hkh ftld¢ nwljsa gdnkj 

gSa] tSlk ge gSaA”

vxj ge mUgsa cnyus dh dksf'k'k djus d¢ ctk; nwljksa d¢ fy, çkFkZuk 

djrs gSa] rks ge vius thou esa vkSj vf/kd 'kkafr dk vkuan ysaxs] vkSj ijes'oj 

d¢oy og djsxk tks og gh dj ldrk gSA tcfd ge mu ifjorZuksa dh 

çrh{kk dj jgs gSa tks ge thou esa gksus dh bPNk j[krs gSa] vkb, lqfuf'pr 

djsa fd ge mu lHkh d¢ çfr oQknkj cus jgsa tks dh ijes'oj gels pkgrs 

gSA vkb, ge mld¢ gkFkksa esa yphys vkSj O;kogkfjd cusa vkSj mls mld¢ 

mi;ksx d¢ fy, mi;qä midj.kksa cukus d¢ fy, vkeaf=r djsa!
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fo'okl esa yxk, x, gq, dks lansg ls uk [kksnsA

,fytkcsFk bfy;V

vxj lansg dHkh gekjs ikl ugha vk;k rks ijes'oj ij Hkjkslk djuk vklku 

gksxk] ysfdu ;g gekjs ikl vkrk gS] blfy, gesa blls fuiVus d¢ fy, 

lh[kuk pkfg,A fdlh Hkh pht esa fdlh Hkh fojks/k uk gksus d¢ fy, vk'kk 

djuk vklku gS] ysfdu ;g ;FkkFkZoknh ugha gSA vxj çyksHku ugha gksrkA 

vxj Mj ugha gksrkA vxj lansg ekStwn ugha Fkk! ysfdu os ekStwn gSa] vkSj 

fQj Hkh mlssa og leL;k gksus dh vko';drk ugha gS ftUgsa ge vDlj mUgsa 

gksus dh vuqefr nsrs gSaA ijes'oj gesa fo'okl djus vkSj lansg uk djus d¢ 

fy, dgrk gS] vkSj fQj Hkh og gesa dHkh ugha crkrk fd lansg çklafxd dky 

d¢ fy, ugha vk,xkA ijes'oj gesa lansg u djus dk dkj.k crkrk gS D;ksafd 

og tkurk gS fd ;g vk tk,xk vkSj og pkgrk gS fd ge bls 'kh?kzrk ls 

vkSj lgh rjhd¢ ls fuiVus d¢ fy, rS;kj jgsaA

eSa gky gh esa ,d VSyhfotu dk;ZØe dj jgh Fkh ftl ij eSa fo'okl d¢ 

ckjs esa n'kZdksa d¢ lokyksa dk tokc ns jgh FkhA ,d efgyk us lansg d¢ ckjs 

esa gekjh osclkbV d¢ ek/;e ls ,d ç'u HkstkA mlus dgk fd og ijes'oj 

ij Hkjkslk djus dh dksf'k'k djrh gS] og ijes'oj ij Hkjkslk djuk pkgrh 

gS] ysfdu og ml lansg ls NqVdkjk ugha ik ldrh gS tks mls ihM+k nsrk 

gS] vkSj mlus eq>ls iwNk fd og D;k dj ldrh gSA
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'kk;n vkid¢ ikl ;gh loky gS( eq>s irk gS 

fd esjs ikl ,d ckj esa ;g loky FkkA lPpkbZ 

;g gS fd ge lansg dks vkus ls vkSj ijes'oj esa 

fo'okl vkSj Hkjkslk pksjh djus dh dksf'k'k djus 

jksd ugha j[k ldrs gSaA ysfdu tc lansg vkrk 

gS] rks ge ;g pqu ldrs gSa og gesa çHkkfor uk djsaA ge vius lansgksa ij 

‘kd djuk lh[k ldrs gSa!

tc ijes'oj gesa dqN ugha djus d¢ fy, dgrk gS] rks og gesa ;g ugha 

crk jgk gS fd ge bls djus d¢ fy, dHkh Hkh yksfHkr ugha gksaxs ;k bls djus 

dh vko';drk eglwl ugha gksaxh ;k bls djus dk fojks/k djus dh t:jr 

gSA og okLro esa gesa foijhr crk jgs gSaA gesa “Mj ugha” D;ksa dgsa] tc rd 

fd ge Mjus d¢ fy, ,d iy dk lkeuk ugha djsaxs\ gesa ijh{kk esa uk vkus 

d¢ fy, D;ksa dgsa] tc rd ge ijh{kk esa ugha tk jgs gSa\ ge “lansg u djsa” 
D;ksa crk,a] tc rd gesa lansg djus dk ekSdk feysxk\

lansg vk,xk] ysfdu gesa bls ijes'oj d¢ ok;ns d¢ ckjs esa gesa yM+[kM+k 

nsus dh t:jr ugha gSA

ckÃcy ls ,d mnkgj.k

vczkgke lcls vPNk mnkgj.k gS ftld¢ ckjs esa eq>s irk gS] tc ge v/;;u 

djuk pkgrs gSa fd ijes'oj d¢ lkFk laca/k esa jgrs gq, dksbZ O;fä lansg 

dS ls laHkkyrk gSA vczkgke dks ijes'oj ls ,d ok;nk çkIr gqvk Fkk fd og 

vkSj lkjk dks ,d cPpk gksxkA çk—frd nqfu;k esa mudh fLFkfr vlaHko Fkh 

D;ksafd os nksuksa mudh mez d¢ dkj.k cPps iSnk djus esa vleFkZ FksA ifo= 

'kkL= d¢ vuqlkj] bczkgke dks vk'kk djus dk dksbZ dkj.k ugha Fkk] ysfdu 

og fo'okl esa vk'kk djrk Fkk ¼jksfe;ksa 4%18 ns[ksa½A 

tc mlus vius 'kjhj dh vleFkZrk vkSj lkjkg d¢ e`rd xHkZ dh ck/kk 

dks ns[kk] bczkgke vHkh Hkh fo'okl esa detksj ugha gqvk ¼jksfe;ksa 4%19 ns[ksa½A 

vkSj u vfo'oklh gksdj ijes'oj dh çfrKk ij lansg fd;k] ij fo'okl esa 

ge vius lansgksa ij 

‘kd djuk lh[k 

ldrs gSa!
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vfMx Hkjkslk

n`<+ gksdj ijes'oj dh efgek dhA ¼jksfe;ksa 4%20 ns[ksa½A bczkgke vkSj lkjkg d¢ 

fy, ijes'oj dk oknk iwjk gqvk gkykafd mudh vis{kk ls vf/kd le; yxkA

eSa dYiuk dj ldrh gwa fd lansg us mu yksxksa dks ftud¢ ckjs esa ge 

ckbcy esa i<+rs gSa] ijes'oj d¢ lkFk vkxs c<+us ls jksdus d¢ fy, fdruh 

dksf'k'k dhA ckÃcy mu iq#”kksa vkSj efgykvksa d¢ mnkgj.kksa ls Hkjk gS 

ftUgksaus ijes'oj ij Hkjkslk fd;k] gkykafd mUgksaus cM+h foi{krk] dfBukbZ 

vkSj dHkh&dHkh vU;k;iw.kZ O;ogkj dk vuqHko fd;kA fuf'pr :i ls lansg 

;wlqQ d¢ ikl vk;k] tcfd mls ml vijk/k d¢ fy, dS n fd;k x;k Fkk 

fd tks mlus ugha fd;k Fkk---vkSj ,Lrj d¢ ikl] D;ksafd og fcuk jktk d¢ 

fuea=.k d¢ mlls feyus tkus d¢ fy, rS;kj Fkh] Hkys gh ;g e`R;q&naMuh; 

vijk/k Fkk---vkSj ikSyql d¢ ikl] tc mlus elhg dh lqlekpkj ys tkus dh 

;k=k dh] vkSj d¢oy Hk;kud mRihM+u] tsy] ekj] Hkw[k vkSj vU; dfBukb;ksa 

dk lkeuk fd;kA

foi{k dks le>uk

eq>s gky gh esa ,glkl gqvk fd ijes'oj dh n;k d¢ ek/;e ls dqN phtksa 

ls eqä gksus dk eryc ges'kk ml pht d¢ xk;c gks tkuk ugha gSA ge 

vius nnZukd vrhr ls eqä gSa] ysfdu ;g vHkh Hkh dHkh&dHkh gels feyus 

dk ç;kl dj ldrk gSA ge Mj ls eqä gSa] ysfdu ;g vukSipkfjd le; 

ij fn[kkbZ nsrk gS] ;g ns[kus d¢ fy, fd D;k ;g ,d ckj fQj ls gekjs 

thou esa ços'k çkIr dj ldrk gSA 

ywdk v/;k; 4 esa] ge ns[krs gSa fd ifo= vkRek d¢ usr`Ro esa ;h'kq 'kSrku 

}kjk ijh{kk fy, tkus d¢ fy, taxy esa x;k FkkA pkyhl fnuksa d¢ nkSjku] 

mUgksaus fofHkUu çyksHkuksa dks lgu fd;k] lQyrkiwoZd çR;sd dk fojks/k 

fd;kA fQj Hkh ckÃcy dgrh gS fd tc çyksHku dk iwjk pØ iwjk gks x;k] 

'kSrku ,d vkSj vf/kd mi;qä le; dh çrh{kk djus d¢ fy, pyk x;k 

¼ywdk 4%13 ns[ksa½A nwljs 'kCnksa esa] ;h'kq us ;q) thrk] ysfdu vU; yM+kbZ,a 

vHkh vkus okyh FkhA foi{k vk,xk!
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pqukSfr;k¡ ijes'oj esa gekjs fo'okl dk ijh{k.k gSaA ;g nq%[k dh Hkêh esa 

tyk tkrk gS] vkSj vk'kk gS fd og etcwr vkSj vfouk'kh gksdj fudyrk 

gSA lansg] Hk;] vkSj fpark foi{k dk fgLlk gSaA volj d¢ lkFk fojks/k vkrk 

gS ¼ns[ksa 1 dqfjfUFk;ksa 16%9½A ikSyql us dgk fd tc og vPNk djuk pkgrk 

Fkk] cqjkbZ ges'kk vkrh Fkh ¼jksfe;ksa 7%21 ns[ksa½A gesa bls vius fo'okl dks gjk 

nsus dh t:jr ugha gS] ysfdu ;g vk tk,xk!

foi{k dbZ :iksa esa vkrk gS] ysfdu bl ckr ij /;ku fn, fcuk fd ;g 

dS ls vkrk gS] gesa ;g tkuuk gksxk fd bldk bjknk gesa ijes'oj us gesa tks 

ok;nk fd;k gS] çkIr djus dh vk'kk dks R;kx nsuk gSA 

tks yksx gekjk fojks/k djrs gSa%

tcfd ge ijes'oj dh bPNk iwjh djus dh dksf'k'k dj jgs gSa] yksx gekjk 

fojks/k dj ldrs gSaA çsfjrksa dks fu;fer :i ls /kkfeZd usrkvksa vkSj jksfe;ksa d¢ 

fojks/k ls fuiVuk iM+kA ;h'kq dks fuf'pr :i ls mu yksxksa ls foi{k dk lkeuk 

djuk iM+k ftUgksaus mls [kkfjt dj fn;k vkSj rqPN tkukA mUgksaus ml ij 

>wBsa vkjksi yxk,] vkykspuk dh vkSj mls de tkuk] ysfdu og pqi jgk vkSj 

vius firk dh bPNk iwjh djus ij d¢afær jgkA dHkh&dHkh] tks yksx gekjk 

fojks/k djrs gSa og os gSa ftu ij ge çksRlkgu d¢ fy, fuHkZj gSa] vkSj ;fn 

,slk gksrk gS rks ;g fo'ks"k :i ls nnZukd gks ldrk gSA ;h'kq d¢ vius 

Hkkb;ksa us lkspk fd og ikxy Fks vkSj og mld¢ lkFk jgus esa 'kfeaZnk FksA

ifjfLFkfr;ka tks gekjk fojks/k djrh gSa%

ge lHkh ifjfLFkfr;ksa ls ifjfpr gSa tks gekjs fojks/k esa [kM+h gksrh gSa vkSj gekjs 

y{;ksa dks iwjk djus esa gekjs fy, eqf'dy cukrs gSaA ,d ckj ,d eghus d¢ 

fy, eSaus mu phtksa dh ,d lwph j[kh tks jkstejkZ dh ftanxh d¢ nkSjku gqbZa 

tks vçR;kf'kr] fujk'kktud Fkha] vkSj le; vkSj ÅtkZ ysrh FkhaA ml le;] 

eSa ,d iqLrd dh ikaMqfyfi] vkxkeh lEesyuksa dh rS;kjh] VSyhfotu d¢ fy, 

fQYekadu] vkSj ;h'kq elhg dh lqlekpkj dks lk>k djus dh ;k=k djus 

dh dksf'k'k dj jgh FkhA rhl fnuksa d¢ var esa] esjs ikl lhf<+;ksa ij fxjus 

“kadk dk gy djuk 203



vfMx Hkjkslk

ls ,d lQsn lksQs ij yky foVkfeu is; fxjkus rd fojks/kh ifjfLFkfr;ksa 

dh ,d cgqr yach lwph FkhA

bl rjg dh phtsa lcls T;knk ijs'kku djrh gSa ysfdu dqN ifjfLFkfr;ka 

vf/kd xaHkhj gksrh gSa vkSj mUgsa gekjs vf/kd /;ku dh vko';drk gksrh gSA 

tc dqN gekjk fojks/k djrk gS rks oks ge tks djuk pkgrs gSa mld¢ jkLrs 

esa [kM+k gks tkrk gSA ge lHkh dks vk'oLr fd;k tk ldrk gS fd tc ge 

iwjh rjg ls ijes'oj dk ikyu djus dk ç;kl djrs gSa] rks 'kSrku dks gekjk 

fojks/k djus dk ,d rjhdk fey tk,xkA

Hkkouk,a vkSj fopkj tks gekjk fojks/k djrs gSa%

lkFk gh lkFk eSaus tks Bksl phtksa dk mYys[k fd;k gS] vDlj fopkj vkSj 

Hkkouk Hkh gekjk fojks/k djrh gSa ftudk mís'; ijes'oj esa gekjs fo'okl dks 

detksj djuk gSA lansg muesa ls d¢oy ,d gSA Hk;] fpark] 'kadk] fujk'kk] 

d”V] vkSj dbZ vkSj vU; Hkh gSaA gkykafd] gesa ;g tkuus d¢ fy, çksRlkfgr 

fd;k tk ldrk gS fd ijes'oj d¢ dbZ iq#"k vkSj efgyk,a tks gekjs lkeus 

pyh xbZ gSa] mUgksaus ijes'oj dh bPNkvksa dks iwjk fd;k gS vkSj gekjs çHkq 

;h'kq elhg dh vuqxzg ls] ge ,slk dj ldrs gSa vkSj djsaxsA

gesa “tkxrs vkSj çkFkZuk djrs jguk” pkfg, D;ksafd gesa ijes'oj d¢ opu 

esa funsZ'k fn;k tkrk gS ¼eÙkh 26%40&41( 1 irjl 4%7 ns[ksa½A mu phtksa 

ij /;ku nsa tks vkid¢ fo'okl dk fojks/k djrh gSa vkSj vkidks ijes'oj d¢ 

vkKkdkjh gksus ls jksdus dh dksf'k'k djrs gSaA mudks igpkusa fd os D;k gSa 

vkSj mUgsa ijes'oj ls fojklr dks tks vkid¢ fy, gS ywVus u nsaA

lansg d¢ ckjs esa] ;kn j[ksa fd lansg eglwl djus dk eryc ;g ugha gS 

fd vkidks fo'okl ugha gS vkSj vki ijes'oj ij Hkjkslk ugha dj jgs gSaA 

bldk eryc gS fd 'kSrku gesa Hkjkslk djus ls jksdus d¢ fy, çyksHku yk 

jgk gS] ysfdu ge lansg d¢ lzksr ij fopkj dj ldrs gSa vkSj eglwl dj 

ldrs gSa fd gesa ml ij fo'okl ugha djuk pkfg,A
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mnkgj.k d¢ fy,] eku yhft, fd eSaus lquk gS fd fdlh us esjs ckjs esa dqN 

vkykspd dgk gS] ysfdu ;g og O;fä Fkk ftlus dbZ yksxksa dh vkykspuk 

dh gS vkSj os okLro esa esjs ckjs esa dqN Hkh ugha tkurs gSaA eSa mudh vkykspuk 

d¢ ckjs esa ijs'kku ugha gksaxh D;ksafd eSa lzksr ij fopkj d:axhA gesa ogh djuk 

pkfg, tc nq”V Hkkouk,a vkSj fopkj vkrs gSa vkSj gesa ijes'oj esa Hkjkslk 

djus ls jksdus d¢ fy, çsfjr djrs gSaA ;h'kq us vius f'k";ksa ls çkFkZuk djus 

d¢ fy, dgk fd os çyksHku esa uk vk, ¼ywdk 22%40 ns[ksa½A ijh{kk vkrh gS] 

ysfdu mud¢ ikl ;g fodYi Fkk fd bls çkIr djuk gS ;k ughaA

esjs fy, O;fäxr :i ls] ;g le>uk cgqr ennxkj jgk gS fd flQZ 

blfy, fd eq>s Mj yxrk gS] bldk eryc ;g ugha gS fd eSa dk;j gwa] 

vkSj ;g fd flQZ blfy, fd eq>s lansg gS] bldk eryc ;g ugha gS fd 

vc eSa ijes'oj ij Hkjkslk ugha djrh gwaA vxj ge ;g ugha igpkurs fd 

gekjk nq'eu dkSu gS rks ge mldks ijkftr ugha dj ldrs! lansg Mj dk 

fe= gS] vkSj os nksuksa gekjs nq'eu gSa!

'kksj dks utjvankt djsa

D;k vki dHkh ijs'kku djus okys 'kksj dh mifLFkfr esa jgsa gSa] vkSj bls 

lquus ls cpus d¢ fy, vius jsfM;ks ;k Vsyhfotu dks pkyw dj fn;k gS\ 

eSa dHkh&dHkh ,d dksaMks esa jgrh gw¡ tks vke rkSj ij cgqr gh 'kkar gksrk gS] 

ysfdu lIrkg esa ,d ckj 'kke dks ikl gh dk] Hkkstuky; ckj esa ,d cSaM 

gksrk gS tks cgqr tksjnkj laxhr ctkrk gS ftls eSa ilan ugha djrh] vkSj 

;g eq>s ijs'kku djrk gSA mud¢ ikl fdlh çdkj dh oguh; nhokj gS tks 

[kqyh tk ldrh gS rkfd vanj vkSj ckgj laxhr dk foLQksV gksA eSaus lh[kk 

gS fd vxj eSa vius VSyhfotu dh vkokt dks FkksM+k c<+krh gwa] rks ;g laxhr 

dh vkokt dks de dj nsrk gSA 

eq>s yxrk gS fd vczkgke us tks fd;k tc mlus ijes'oj dh Lrqfr 

d¢ ek/;e ls lansg vkSj vfo'okl dks gjk;k] og blh ckr dk ,d vyx 
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mnkgj.k gSA mlus lansg lquk vkSj eglwl fd;k] ysfdu ç'kalk djd¢ 'kSrku 

d¢ 'kksj dks utjvankt dj fn;kA 

eSaus lquk gS fd ç'kalk dk ,d fgLlk ,d dgkuh crkuk gS tks ijes'oj 

us fd;k gSA 'kk;n tc vczkgke us lansg eglwl fd;k] rks mlus lkjk ls 

iwNuk 'kq: dj fn;k fd D;k og ml le; dks ;kn djrh gS tc mUgksaus 

ijes'oj dk ikyu djus d¢ fy, gkjku esa viuk ?kj NksM+k Fkk] ysfdu mUgsa 

irk ugha Fkk fd og dgka tkuk pkgrk FkkA ijes'oj us mUgsa usr`Ro fd;k] 

dne & dne ij] vkSj eq>s ;dhu gS fd ijes'oj dh HkykbZ d¢ ckjs esa dbZ 

dgkfu;ka Fkha ftUgsa os crk ldrs gSa vkSj ckr dj ldrs gSaA

Mso vkSj eSa vDlj ogh dke djrs gSA ge vius lsokdkbZ d¢ 'kq#vkrh fnuksa 

vkSj mu lHkh pqukSfr;ksa d¢ ckjs esa ckr djrs gq, vkuan djrs gSa vkSj ;g fd 

ijes'oj fdrus oQknkj gSaA tc eq>s oks le; ;kn vkrs gSa] rks eq>s ijes'oj 

ij lansg djuk eqf'dy yxrk gSA bldk eryc ;g ugha gS fd eq>s lansg 

ugha gS] ysfdu eSa bls utjvankt djrh gwa vkSj eSa lzksr ij fopkj djrh gwa!

ijes'oj us gesa vius opu esa dksbZ funsZ'k ugha fn;k] tc rd fd mls 

irk u gks fd og gekjs fo'okl ij geyk djsxkA lansg 'kSrku dk vkStkj 

gS tks gesa mu phtksa dks djus ls jksdrk gS tks ijes'oj pkgrs gSa fd ge 

djsa vkSj mu phtksa dks ikus ls tks oks gesa nsuk pkgrs gSaA

tc ;h'kq ,d vkneh dh cgqr chekj csVh dks Bhd djus d¢ vius jkLrs 

ij Fkk] rks nwljs us mls jksd fn;k vkSj paxk djus d¢ fy, dgkA og mudh 

enn djus d¢ fy, #d x;k] vkSj ,d ekSd¢ ij] tc og ,d chekj O;fä 

dh lsok dj jgk Fkk] rks ml vkneh dk ukSdj vk;k vkSj mUgsa ;k=k tkjh 

uk j[kus d¢ fy, dgk D;ksafd yM+dh dh e`R;q gks xbZ FkhA ckÃcy dgrh 

gS fd ;h'kq us mUgsa lquk] ysfdu mUgsa utjvankt dj fn;k] vkSj ml O;fä 

dks fo'okl tkjh j[kus d¢ fy, dgk ¼ejdql 5%22&43 ns[ksa½A vki ns[krs gSa 

fd ;h'kq dks mu lwpukvksa dks vuns[kk djuk Fkk tks lansg ykus d¢ bjkns ls 

FksA og mlh rjhd¢ ls yqIr gks x;k Fkk tks ge gSa] fQj Hkh mlus dHkh iki 

ugha fd;k ¼bczkfu;ksa 4%15 ns[ksa½A
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dHkh Hkh ,d ekxZ d¢ fcuk ugha

U;w VsLVkesaV oMZ~l d¢ okbu ,DliksftVjh fMD'kujh esa] “lansg” dks vkaf'kd 

:i ls “fcuk fdlh rjhd¢ ls” ;k “lalk/kuksa d¢ fcuk gksuk” dgk tkrk gSA 

ge dHkh Hkh fcuk fdlh ekxZ d¢ ugha gSa] D;ksafd ;h'kq ekxZ gS ¼;wgék 14%6 

ns[ksa½A ge jkLrk ugha ns[k ldrs gSa] ysfdu ;g ogh le; gS tc gesa ijes'oj 

ij Hkjkslk djus dh vko';drk gSA fo'okl vkSj Hkjkslk thou d¢ le; 

d¢ fy, gksrs gSa tc ge ugha tkurs fd D;k djuk gS ;k gekjs ikl dksbZ 

lalk/ku ugha gSA ;h'kq u d¢oy jkLrk gS&og gekjk lzksr Hkh gS! ,slh dksbZ 

t:jr ugha  ftls og çnku ugha dj ldrkA 

yksx vkidks crk ldrs gSa fd “dksbZ ekxZ ugha gS” vkSj 'kSrku QqlQqlk 

ldrk gS fd “dksbZ ekxZ ugha” gS] ysfdu vki ;kn j[k ldrs gSa fd “ekxZ” 
vkid¢ vanj jg jgk gS vkSj og vkid¢ lkFk gS! D;k vki thr rd mls gj 

rjg ls Hkjkslk djsaxs\

pkyhl lky igys] tc ijes'oj us eq>s viuk opu fl[kkus d¢ fy, 

cqyk;k] rks eSa iRuh vkSj eka gksus d¢ vykok lIrkg esa pkyhl ?kaVs dke dj 

jgh FkhA esjs O;Lr dk;ZØe us eq>s gekjh lkIrkfgd ckbcy v/;;u dh 

rS;kjh djus d¢ fy, lgh rjhd¢ ls ckÃcy dk v/;;u djus d¢ fy, vi;kZIr 

le; NksM+k] ftUgsa eSa usr`Ro djus tk jgh FkhA

eq>s n`<+rk ls esjs fny esa yxk fd eq>s fo'okl dk ,d cM+k dne mBkuk 

pkfg, vkSj ijes'oj d¢ opu dk v/;;u djus esa vf/kd le; fcrkus d¢ 

fy, viuk dke NksM+uk pkfg,A Mso lger gq,] vkSj eSaus viuk jkstxkj 

vkSj esjh vk; NksM+ nhA gekjs gj eghus d¢ fcy Mso d¢ osru dh rqyuk 

esa FkksM+s vf/kd Fks] vkSj eq>s ;kn gS fd lansg vkSj Mj eq> ij geyk fd;k 

vkSj eq>s dgrs fd ijes'oj çnku ugha djsxk vkSj eSaus viuk dke NksM+us 

dk cqjk QSlyk fd;k gSA

esjs fny esa eSaus eglwl fd;k fd eSaus lgh dke fd;k gS] ysfdu esjk 

fnekx esjs lkFk cgl dj jgk FkkA eq>s cgqr nq[kh gksus rd ihM+k feyh FkhA 
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vfMx Hkjkslk

fQj ,d lqcg tc eSa ?kj ls ?kwe jgh Fkh] ijes'oj us esjs fny ls ckr dh 

vkSj dgk] vki ;k rks [kqn dk [;ky j[kus vkSj Hk; vkSj lansg esa jgus dh 

dksf'k'k dj ldrs gSa] ;k vki peRdkfjd rjhdksa ls vkidh t:jrsa çnku 

djus d¢ fy, eq> ij Hkjkslk dj ldrs gSaA “eSa vius fo'okl esa ,d pkSjkgsa 

ij Fkh% eq>s nqfo/kk esa gksus ls jksdus dh t:jr Fkh vkSj ;g QSlyk fd D;k 

eSa ijes'oj ij Hkjkslk djus tk jgh gwa ;k ughaA”

ijes'oj us eq>s fo'okl djus dk vuqxzg fn;k] vkSj N% o”kksaZ rd geus 

ijes'oj dks gj eghus vn~Hkqr rjhdksa ls gekjh t:jrksa dks iwjh djrs ns[kkA 

mu o”kksaZ d¢ nkSjku] esjk fo'okl c<+ x;k vkSj eSaus vuqHko ls lh[kk fd 

ijes'oj oQknkj gSA eSa vHkh Hkh okil mu o”kksaZ dks ns[krh gwa vkSj ;kn djrh 

gwa] vkSj eq>s [kq'kh gS fd esjs ikl ,sls lky Fks D;ksafd mUgsa igys ls dgha 

T;knk ijes'oj d¢ djhc ykus d¢ fy, bLrseky fd, x, FksA

vxj vkidks yxrk gS fd ijes'oj vkidks dqN djus d¢ fy, vxz.kh 

cuk jgk gS] ysfdu tSls gh vki fo'okl esa dne mBkrs gSa] vki ij lansg 

geyk djrk gS] vk'p;Zpfdr uk gksaA vkid¢ fo'okl dk ijh{k.k fd;k tk 

jgk gS] vkSj gkykafd ;g pqukSrhiw.kZ gks ldrk gS] ;g ,d vPNh ckr gSA 

ftruk vf/kd vki vuqHko d¢ ek/;e ls ijes'oj ij Hkjkslk djuk lh[krs 

gSa] mruk gh vklku gksrk tk,xkA vki u, rjhdks ls mldh oQknkjh dk 

vuqHko djsaxs] vkSj gj ckj tc vki djsaxs] rks ;g vkidks etcwr cuk,xkA

eSaus ,d ckj lquk gS fd lansg foQyrk dh rqyuk esa vf/kd lius ekj 

Mkyrk gSA vius lansg dks vius fo'okl dks nwj u djus nsaA bls igpkusa 

vkSj blls fudy dj fo'okl esa vkxs c<+sa!
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eqckjd ¼èkU;] HkkX;'kkyh] Ã';kZiw.kZ½ og O;fä gS tks dq'ky 

vkSj ÃÜojh; cqf) ikrk gS] vkSj og O;fä tks le> çkIr djs 

¼bls ijes'oj d¢ opu vkSj thou d¢ vuqHkoksa ls feyrk gS½A

uhfropu 3%13 

;fn vkius dHkh ukSdjh d¢ fy, vkosnu fd;k gks] rks lk{kkRdkjdrkZ 

}kjk 'kk;n ,d loky  iwNk x;k gksxk] “D;k vkid¢ ikl dksÃ vuqHko gS\” 
;fn vkidk mÙkj gk¡ Fkk] rks vxyk loky gks ldrk gS] “vkid¢ ikl fdruk 

vuqHko gS\” ;gka rd fd vxj vkid¢ ikl ,d fof'k"V {ks= esa d‚yst dh 

fMxzh gks ldrh gS ftlesa vki dke djuk pkgrs gSa] ysfdu f'k{kk gesa fdlh 

in d¢ fy, vgZrk çkIr ugÈ djk ldrhA blls dksÃ QdZ  ugÈ iM+rk fd ge 

fdruk lksprs gSa] tc rd fd gekjs Kku dh ijh{kk ugÈ yh tkrh vkSj uk 

gh bl ckr dk dksÃ ifj.kke ugÈ gS fd ge ukSdjh ij dS ls çn'kZu djrs gSaA

ijes'oj vHkh Hkh ,d gh pht+ dh ryk'k esa gS tc og gesa i`Foh ij mldh 

efgek vkSj mís';ksa d¢ fy, mi;ksx dj ld¢A tc ewlk dks blzk,fy;ksa dh 

vxqvkÃ djus esa enn dh t+:jr Fkh] rks mlus ijes'koj dh fn'kk vuqlkj 

yksxksa dks ;g funsZ'k fn,%

vius tutkfr;ksa d¢ vuqlkj cqf)eku] le>nkj] vuqHkoh vkSj 

lEekfur iq#"k pqusa] vkSj eSa mUgsa rqEgkjk vxqok cukÅ¡xkA

O;oLFkkfooj.k 1%13

v/;k; 22

vkid¢ ikl fdruk vuqHko gS\



vfMx Hkjkslk

vki le>rs gSa fd vko';drkvksa dh lwph es çfrHkk dk mYys[k ugÈ 

fd;k tkrk! ,d O;fä LokHkkfod :i ls fdlh ,d {ks= esa çfrHkk'kkyh gks 

ldrk gS] ysfdu ,d ewY;oku gksus d¢ fy,] mUgsa Kku] le> vkSj vuqHko 

dh Hkh vko';drk gksrh gSA ewlk us mu iq#"kksa dh ryk'k dh ftUgsa igys ls 

dqN vuqHko Fkk vkSj fQj mUgsa usr`Ro ij j[kkA

tc geus lsok dk fuekZ.k 'kq: fd;k] tks ijes'oj us gesa djus d¢ fy, 

cqyk;k Fkk]mld¢ fy, gesa yksxksa dh enn dh t:jr FkhA tc eSa dqN t:jrksa 

d¢ ckjs esa vius iknjh ls ckr dj jgh Fkh] mlus dgk] “t‚;l] ges'kk ;kn 

j[ksa fd tc rd vki mUgsa lHkh çdkj dh fLFkfr;ksa esa ugÈ ns[krs gSa rc rd 

vki fdlh dks Hkh ugÈ tku ldrsA” D;ksa\ D;ksafd dksÃ Hkh ugÈ tku ldrk 

fd dksÃ O;fä dS lk çn'kZu djsxk tc rd mldk pfj= vkSj Kku ijh{kk 

esa ugÈ Mkyk tk,A ge ;g Hkh ugÈ tkurs fd ge D;k djsaxs tc rd fd 

ge vius thou esa fofHkUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dk vuqHko u djsaA

;g lkspuk vklku gS ;k ;gka rd fd ;g Hkh dguk gS fd ge ijs'koj 

ij Hkjkslk djrs gSa] ysfdu tc gesa vko';drk gksrh gS rks D;k ge okLro 

esa ,slk djrs gSa\ ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ fy, bl iqLrd dks fy[krs 

le;] eSaus ,d fuf'pr pqukSrh dk lkeuk fd;k tks fd nnZukd Fkk vkSj 

yacs le; rd pyrk jgkA ml le;] eSa ijes'oj ij Hkjkslk djus esa l{ke 

Fkh D;ksafd eq>s ijes'oj d¢ lkFk dÃ o"kks± dk vuqHko gS] vkSj eSaus ckj&ckj 

mldh oQknkjh ns[kh gSA

ge ijes'oj ij Hkjkslk j[kus d¢ fy, fdrkc i<+ ldrs gSa] ysfdu gesa 

okLro esa Hkjkslk j[kus d¢ fy, vuqHko dh vko';drk gksxhA ijes'koj d¢ 

opu d¢ f'k{kd d¢ :i esa] eSa yksxksa dks crkrh gq¡ fd d¢oy dqN lquuk ;k 

i<+uk vko';d ugh gSA 

gesa tks Hkh lh[kk gS] mls djus dh Hkh vko';drk gS] vkSj bld¢ nkSjku] 

ge vè;;u d¢ ekè;e ls çkIr Kku ls ftruk vfèkd ugÈ djrs gSa] mruk 

vfèkd lh[krs gSaA
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;h'kq vuqHkoh Fkk

bczkfu;ksa 5%8&9 dgrk gS fd vkSj iq= gksus ij Hkh] ml us nq[k mBk mBk 

dj vkKk ekuuh lh[khA vkSj fl) cu dj] vius lc vkKk ekuus okyksa d¢ 

fy;s lnk dky d¢ m)kj dk dkj.k gks x;kA

;gka rd fd ;h'kq Hkh dke djus d¢ fy, rS;kj Fkk ftls ijes'koj 

pkgrs Fks fd og djs] vkSj ifjfLFkfr;ksa d¢ ekè;e ls tkdj vkSj 

vuqHko çkIr djd¢A eSa vkid¢ ckjs esa ugÈ tkurh] ysfdu ;g 

lqud¢ eS çksRlkfgr gksrh gq¡! ;g eq>s le>us esa enn djrk gS 

fd ge pyrs&pyrs lh[k tkrs gSA

gesa ;qok elhgh lgh gksrs gq, ijes'oj ij Hkjkslk djuk cgqr eqf'dy gks 

ldrk gS] ysfdu tSls&tSls o"kZ chrrs tkrs 

gSa gekjs fo”okl dk ijh{k.k fd;k tkrk gS] 

vkSj ge ;s tku ysxsa fd ijes'oj ij Hkjkslk 

fd;k tk ldrk gSA Kku d¢ vkèkkj ij tkuuk 

,d Lrj dk gS] ysfdu vuqHko ls tkuuk 

mlls xgjk gSA

gesa f'k{kk ¼ijes'oj d¢ opu½ dh vko';drk gS] ysfdu gesa çdk'ku dh 

Hkh vko';drk gS] vkSj esjk ekuuk gS fd le; vkus okyk gS tc gekjs Kku 

dks ijh{kk dh tk,xh vkSj gesa ijes'oj dh HkykÃ vkSj foÜokl;ksX;rk dks 

ns[kus dk vuqHko feysxkA

tcfd çsfjr ikSyql dqÇjfFk;ksa dks funsZ'k ns jgk Fkk vkSj çksRlkfgr dj 

jgk Fkk] muls muls dgk fd mud¢ lkeus dHkh Hkh ,slk dqN ugÈ vk,xk 

tks fd mud¢ fy, lgu djuk eq'fdy gksxk( ijes'oj ges'kk ,d jkLrk 

çnku djsaxs] D;ksafd og vius opu d¢ çfr oQknkj gSaA ¼1 dqfjfUFk;ksa 10%13 

ns[ksa½A esjk ekuuk gS fd ikSyql vuqHko ls ckr dj jgk FkkA og ijes'oj ij 

Hkjkslk djrs gq, cgqr lh eqf'dyksa ls xqtj pqdk Fkk] vkSj mlus ns[kk fd 

eq[; Kku d¢ vk/kkj 

ij tkuuk ,d Lrj 

gS] ysfdu vuqHko ls 

tkuuk mlls xgjk gSA 
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vfMx Hkjkslk

ijes'oj us mls cpk;k Fkk ;k mls fot;h joS;k d¢ lkFk eq'fdy ifjfLFkfr 

esa ls fudyus dh rkdr nh gSA

gky gh esa] ,d ç'uksÙkj l= d¢ nkSjku eSa ijes'oj ij Hkjkslk djus d¢ 

ckjs esa crk jgh Fkh] fd ,d vkSjr us iwNk] “tc eSa vrhr esa Hkjkslk djrh 

Fkh vkSj ijes'oj esjs fy, ugÈ vk;k rks eSa ml ij Hkjkslk dS ls dj ldrh 

gwa\” chl lky igys 'kk;n mls tokc nsus esa eq>s dfBukÃ gksrh] ysfdu 

ijes'oj d¢ lkFk pkyhl o"kks± d¢ vuqHko d¢ ckn] eq>s tokc irk FkkA eSaus 

dgk] “;fn vkius fdlh pht+ d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk fd;k vkSj oks ugÈ 

feyk] rks vki ml pht+ d¢ fy, ml ij Hkjkslk dj jgs Fks tks vki pkgrs 

Fks ysfdu og vkid¢ fy, ;kstuk esa ugh FkkA” ifjiDo fo”okl dk O;fä 

fdlh pht+ d¢ fy, ijes'oj ij Hkjkslk dj ldrk gS] ysfdu ;fn os mls 

çkIr u gksrk] rks Hkh og ijes'oj ij Hkjkslk djrk jgrk gSA os fo'okl djrs 

gSa fd ;fn mUgksaus tks vuqjksèk fd;k Fkk ;fn og ijes'koj dh bPNk Fkh] rks 

og mUgsa ns nsrk] vkSj os le>rs Fks fd ;fn tks os pkgrs Fks og ijes'oj dh 

bPNk ugÈ Fkh] rks os bld¢ fcuk cgqr csgrj gSaA os okLro esa ijes'oj dk 

'kqfØ;k vnk djuk lh[krs gSa fd os tks pkgrs Fks og ugÈ feyk! os d¢oy 

ifjfLFkfr d¢ fy, ijes'koj ij Hkjkslk ugÈ djrs gSa] ysfdu ifjfLFkfr es Hkh 

ijes'koj ij fo'okl djrs gSA 

ikSyql us ;g dgk%

ij ge cgqr pkgrs gSa] fd rqe esa ls gj ,d tu vUr rd 

iwjh vk'kk d¢ fy;s ,slk gh ç;Ru djrk jgsA

bczkfu;ksa 6%11

gj ckj tc ge dfBukÃ ls xqtjrs le; ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa] 

;k tc gesa vko';drk gksrh gS] rks vxyh ckj ,slk djuk vklku gks tkrk 

gSA FkksM+k FkksM+k djd¢ ¼cgqr FkksM+k FkksM+k djd¢½ ge ijes'oj ij Hkjkslk djuk 

lh[krs gSa] blfy, fujk'k u gksa vxj vkidks ,slk ugÈ yxrk fd vki blesa 

lQy gSa] tSlk fd vki lksprs gSa fd vkidks gksuk pkfg, FkkA
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thou dk Ldwy

ge lc thou d¢ Ldwy esa gSa] vkSj ge viuh ;k=k djrs le; vkSj vfèkd 

lh[krs gSaA Hktudkj nkÅn vDlj mu yksxksa d¢ ckjs esa ckr djrk Fkk ftud¢ 

ikl ijes'oj d¢ lkFk vuqHko FkkA mlus dgk fd ftu yksxksa us Ã”oj dh 

n;k dks vuqHko fd;k gS] os Vsd ysrs gq, vkSj vkRefo”okl ls ijes'oj ij 

fo”okl djsaxs ¼Hktu 9%10 ns[ksa½A tSls&tSls ge HkykÃ] n;kyqrk] n;k] fcuk 

'krZ I;kj vkSj Ã”oj dh mnkjrk vuqHko djrs gSa] ;g gesa fo”okl fnykrk gS 

fd ge fdlh Hkh rjg dh fLFkfr esa ijes'oj ij Hkjkslk dj ldrs gSaA ;gka 

rd fd vxj ijes'oj gesa og ugÈ nsrk gS ftldh ge mEehn djrs gSa] rks 

ge varr% ns[ksaxs fd og ges'kk gesa gekjs fy, lcls vPNh pht nsrk gSA 

flQZ blfy, fd ge ijes'oj dh ;kstukvksa dks ugÈ le>rs fd og mudks 

D;ksa djrk gS] bldk eryc ;g ugÈ gS fd mud¢ rjhd¢ lgh ugÈ gSaA ge 

varr% le>rs gSa] gkykafd dHkh&dHkh ,slk djus esa thou Hkj yx tkrk gSA

yksx vDlj dgrs gSa] “esjh bPNk gS fd eSa fQj ls ;qok gks tkÅ¡ vkSj 

tku ldwa tks fd vc eS le>rk gw¡]” ysfdu ;g vlaHko gSA ge d¢oy bruk 

tkurs gSa fd ge vc tks dqN tkurs gSa og blfy, gS D;ksafd ge thou d¢ 

Ldqy ls xqtj pqd¢ gSaA

eSa vius thou dh jQrkj dks jksd dj ckÃcy Ldwy tkus d¢ fy, l{ke 

ugÈ Fkh] tc ijes'oj us eq>s viuk opu fl[kkus d¢ fy, cqyk;k] ysfdu 

ml le; Hkh eSa thou d¢ Ldwy esa Fkh] vkSj eSaus dÃ phtsa lh[kh gSa ftUgsa 

eSaus dHkh fdlh fo|ky; tk dj ugh lh[k ldrh FkhA

nkÅn us “ifo= vuqHko” d¢ ckjs es dgk ¼Hktu 119%7 ns[ksa½A eq>s og 

fopkj ilan gS! dqN phtsa ftudk geus vuqHko fd;k gksrk gS] 'kk;n gekjs 

ilan dh ugÈ gksrh] fQj Hkh ijes'koj d¢ vuar Kku esa os “ifo=” cu tkrh 

gSaA nwljs 'kCnksa esa] os ifo= vuqHko gSa ftudk mi;ksx gesa ijes'oj vkSj 

mld¢ iqu#RFkku dh 'kfä dks lgh <ax ls tkuus esa enn djus d¢ fy, 

fd;k tkrk gSA
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vfMx Hkjkslk

N% o"kks± d¢ nkSjku tc eSaus viuk dke NksM+k rks ijes'oj us gekjs fo”okl 

dk ijh{k.k fd;k vkSj gesa ijes'oj iwjh rjg ls fuHkZj gksuk iM+k] rks eSa 

vkè;kfRed #i es vn~Hkqr rjhd¢ ls c<+ jgh FkhA ;g og rjhdk ugÈ Fkk 

ftls eSaus pquk Fkk] ysfdu ;g fuf'pr :i ls lgh rjhdk FkkA

eSa bl ckr dks lksp dj eq>s vPNk yxrk gS fd dS ls ijes'oj us taxy 

d¢ ekè;e ls viuh ;k=k dj jgs Fks vkSj thou d¢ Ldwy esa pyrs gq, 

blzk,fy;ksa dk [;ky j[kk FkkA ijes'oj us 

mUgsa eUuk ¼,d vykSfdd Hkkstu½ f[kyk;k 

vkSj mUgsa irk ugÈ Fkk fd ;g dgka ls vk;k 

gS] og d¢oy ijes'oj dh okpk dks tkurs 

Fkss] og ;g tkurs Fks fd ;g vxys fnu vkSj 

vxys fnu Hkh vk,xkA mUgsa gj fnu ijes'oj 

ij Hkjkslk djuk iM+rk FkkA dHkh&dHkh tc 

gekjs ikl dksÃ vU; fodYi ugÈ gksrk gS rks og gekjs lh[kus dk ,dek= 

rjhdk cu tkrk gSA

pkyhl o"kks± d¢ nkSjku blzk,fy;ksa us taxy d¢ ekè;e ls ;k=k dh ml 

le; d¢ nkSjku mud¢ diM+s iqjkus ugh gq, ¼O;oLFkkfooj.k 8%4 ns[ksa½A mUgsa 

dksÃ u;s diM+s ugÈ feys] ysfdu os ,d peRdkfjd :i ls yacs le; rd 

pyrs jgsA ijes'oj us dgk fd og ;g ns[kus d¢ fy, ijh{kk dj jgk Fkk 

fd D;k os mld¢ vkns'kksa dks ekusaxs ;k ugÈA vki ns[krs gSa] ijh{kk d¢ fcuk 

fo”okl dk dksÃ lcwr ugÈ gS! ijes'oj dk mís'; mUgsa csgrj ifjfLFkfr;ksa 

esa c<+kok nsuk Fkk] ysfdu igys mUgsa fl[kkuk Fkk fd os ijes'oj ij iqjh rjg 

ls fuHkZj djs vkSj  mud¢ lkFk vuqHko dh tkus okyh pht+ksa d¢ ekè;e ls og 

ijes'oj dks dHkh ugÈ Hkwysa ¼ns[ksa O;oLFkkfooj.k 8%2]7]11½A

thou d¢ Ldwy esa] eSaus mu yksxksa d¢ fo”okl?kkr dk vuqHko fd;k gS 

ftUgsa eSaus lkspk Fkk fd esjs vPNs nksLr Fks] ifjokj d¢ lnL;ksa vkSj nksLrksa dks 

eq>s vLohdkj djuk tc os esjs thou] xyrQgeh] >wBs vkjksi] mRihM+u vkSj 

vU; nnZukd ?kVukvksa d¢ fy, esjs fodYiksa ls lger ugÈ FksA ysfdu eSaus 

dHkh&dHkh tc gekjs 

ikl dksbZ vU; fodYi 

ugha gksrs gS] rks ,dek= 

rjhdk lh[kuk dk ogh 

jg tkrk gSA
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mu yksxksa dks {kek djus dk egRo Hkh lh[kk gS tks eq>s pksV igqapkrs gSa vkSj 

dM+okgV vkSj Øksfèkr gksus ls budkj djrs gSaA eSaus Ãekunkjh] mR—'Vrk] 

'kkafr] èkS;Z] vkRe&fu;a=.k] lgh fe=ksa dks dS ls pquuk gS] ijes'oj dks vius 

thou esa igys j[kus] yksxksa dk ewY; tkuuk vkSj gtkjksa vU; thou ikBksa 

dks lh[kk gSA muesa ls vfèkdrj lh[kuk vklku ugÈ Fkk D;ksafd mUgsa ,d 

ijh{kk dh vko';drk Fkh tks varr% vuqHko esa cny x;k] tks vc eq>s o"kks± 

ls xqtjus d¢ lkFk ijes'koj ij vfèkd ls Hkjkslk djus dh vuqefr nsrk gSA

;g vklku gks tkrk gS

eSa ;g ekurh gwa vkSj fuf'pr :i ls dg ldrh gw¡ fd ijes'oj ij Hkjkslk 

djuk vklku gks tkrk gS] tSls tSls vki ijes'oj d¢ lkFk thou dks thrs 

gSA tSlk fd ge vU; phtksa dh ctk; mld¢ Åij viuk foÜokl “Mkyuk” 
pqurs gSa] ge lh[krs gSa vkSj ge fo'okl djus dh gekjh {kerk esa c<+rs gSaA 

eSaus ns[kk gS fd Mso us tks ipkl lky ls vfèkd o"kks± dh 'kknh d¢ nkSjku 

“ifo= vkjke” d¢ lkFk jgs gSA eq>s ;g ckr bruk ijs'kku djrh Fkk fd 

thou mld¢ fy, bruk vklku yx jgk Fkk vkSj esjs fy, bruk dfBu 

Fkk] ysfdu rc eSaus lh[kk fd geesa ls fdlh d¢ fy, thou vklku ugÈ gS] 

ysfdu ge gj le; ijes'koj ij Hkjkslk djd¢ ifo= vkjke ls th ldrs gSaA

,slk yxrk gS fd Mso eq>ls FkksM+k rst lh[krs gSA eSa FkksM+k eq'kfdy ls 

lh[k ikrh gwa vkSj var esa dqN lh[kus ls igys vkerkSj ij dqN vkSj “ifo= 
vuqHko” çkIr djus iM+rs gSA mUgksaus ijes'oj ij Hkjkslk djuk vkSj mldks 

vkidh ns[kHkky djus nsuk cgqr tYnh lh[k fy;k FkkA eq>s viuh 'kknh d¢ 

'kq#vkrh lkyksa esa ;kn gS tc gesa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+krk Fkk og 

eq>s ;g crkus dh dksf'k’k djrs Fks] fd esjh Çprk vkSj ijs'kkuh dqN Hkh ugÈ 

cnysxk] vkSj eq>s ijes'oj ij Hkjkslk djuk pkfg,A eSa ,slk djuk pkgrh 

Fkh] ysfdu eq>s cl bruk ugÈ irk Fkk fd dS lsA vxj vkidks ijes'oj ij 

Hkjkslk djus esa eqf'dy gks jgh gS] rks eSa vkidks vk"oklu fnykuk pkgrh gwa 

fd eq>s irk gS fd vki dS lk eglwl djrs gSa] ysfdu eq>s vuqHko ls irk 

gS fd tSls gh vki viuh ;k=k tkjh j[krs gSa] vki lh[ks tk,¡xsA vius 
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vki ls fujk'k u gksa vxj dHkh&dHkh vki cgqr de fo”okl dj ikrs gks( 

cl ;kn j[ksa fd tc ge vius NksVs fo”okl dk mi;ksx djrs gSa] rks ;g 

le; d¢ lkFk egku fo”okl cu ldrk gSA

;h'kq us f'k";ksa ls dgk] tks rwQku esa Mj jgs Fks] fd mUgsa FkksM+k fo”okl Fkk 

¼ejdql 4%40 ns[ksa½A  fQj Hkh dqN lky ckn] ge bu iq#"kksa dks rhoz mRihM+u 

d¢ le; lfØ; :i ls elhg dh lqlekpkj QSykus esa egku foÜokl dk 

mi;ksx djrs gq, ns[krs gSaA mudk NksVk fo'okl cgqr fo'okl esa c<+ x;k] 

vkSj gekjk Hkh gks ldrk gSAleqæ rV vkjke djrs gq, fo'okl djuk ugha 

lh[ks Fks&mUgksaus bls rwQku esa lh[kk FkkA os rwQku esa ijes'oj ij Hkjkslk 

djus esa ukdke jgs] ysfdu vkf[kj esa mUgksaus lHkh phtksa esa] gj le; ml 

ij Hkjkslk djuk lh[kkA bu iq#"kksa dks jkstkuk ekSr dk lkeuk djuk iM+k] 

vkSj fQj Hkh mUgksaus vkxs c<+uk tkjh j[kk] D;ksafd thou ;k e`R;q esa] mUgsa 

irk Fkk fd os ijes'koj ij Hkjkslk dj ldrs gSa!

tc ;h'kq Øwl ij ihfM+r Fkk vkSj viuh vafre lkal ys jgk Fkk] rks mld¢ 

vafre 'kCn fo'okl d¢ 'kCn cksysA mlus dgk] “gs firk] vid¢ gkFkksa esa eSa 

viuh vkRek nsrk gwa!” ¼ywdk 23%46½A

eSa çkFkZuk djrh gwa fd ge lHkh dks vkf[kjh lkal rd ijes'oj ij Hkjkslk 

djuk lh[ksa! ijes'oj ij Hkjkslk djus thou dks ,d ,slk thou cukrk gS 

tks vU;Fkk nq[kh gksrk] ysfdu vkuannk;d gSA Hkjkslk djuk ,d 'kfä'kkyh 

migkj gS ftls ijes'oj us gesa fn;k gS] blfy, pyks bls gj le;] gekjs 

lHkh rjhdksa ls bldk bLrseky djsaA
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nqfu;k us vHkh rd ;g ugha ns[kk gS fd ijes'oj ,d ,sls 
O;fä d¢ ek/;e ls D;k dj ldrk gS tks mld¢ çfr iwjh rjg 
ls çfrc) agSA

Mh ,y ewMh

yksxksa d¢ ikl ges'kk fpark djus d¢ fy, phtsa gksrh gSa] ysfdu rhu phtsa gSa 
ftUgsa gesa fdlh vkSj pht ls vf/kd çkFkZuk vuqjks/k çkIr gksrs gSa% yksxksa d¢ 
cPpksa vkSj fç;tuksa d¢ fy, çkFkZuk] foÙk d¢ fy, çkFkZuk] vkSj LokLF; vkSj 
mipkj d¢ fy, çkFkZukA

fpark ijes'koj ij Hkjkslk djus dk nq'eu gS] vkSj ;g yxkrkj gekjs 
fo'okl dks pqjk ysus vkSj Hk; d¢ nk;js esa j[kus dk ç;kl djrk gSA fdlh 
Hkh O;fä dks dHkh Hkh Mj d¢ ek/;e ls Hkxoku ls tks pkfg, og çkIr ugha 
gksrkA ;g d¢oy ijes'koj esa n`<+ fo'okl vkSj Hkjksls d¢ ek/;e ls gS fd ge 
thou th ldrs gSa tks ge okLro esa thuk pkgrs gSa vkSj 'kkafr vkSj vkuan 
d¢ lkFk jg ldrs gSaA fpark d¢ bu rhu {ks=ksa dks ns[ksa] vkSj bUgsa le>rs gq, 
ge vius thou d¢ fdlh Hkh {ks= esa bu fl)karksa dks ykxw dj ldrs gSaA

1- gekjs cPpksa d¢ ckjs esa fpark djuk

os dS ls cusxsa\ D;k ge vPNs ekrk&firk gSa\ ge mudh vko';drk d¢ 
vuqlkj gesa mUgsa dS ls lgh djuk pkfg,\ D;k ge cgqr l[r gSa] ;k 'kk;n 
l[r ugha gSa\ vxj ge vius cPpksa dks vius thou d¢ {ks=ksa esa la?k"kZ djrs 

v/;k; 23

ijes'oj dks gj pht lkSai nsa



vfMx Hkjkslk

gq, ns[krs gSa tcfd os fd'kksjksa vkSj ;qok o;Ldksa esa c<+rs gSa] rks ge vDlj 

lksprs gSa fd geus tks xyfr;ksa dks fd;k gS] os mudh leL;kvksa dk tM+ 

gSaA 'kSrku csdkj vijk/k d¢ lkFk ekrk&firk dks ijs'kku djuk ilan djrk 

gS tks csdkj gS vkSj Fkdkrk gS 

Mso vkSj esjs pkj cPps vkSj X;kjg ukrh iksrs gSa] vkSj geus mUgsa O;fäxr 

leL;kvksa dh dbZ vyx&vyx fdLeksa d¢ lkFk la?k"kZ djrs ns[kk gSA ijes'oj 

us eq>s fl[kk;k gS fd çkFkZuk esjs lcls egku nksLr vkSj lcls 'kfä'kkyh 

lgk;d gS tc mud¢ la?k"kksaZ esa mudh lgk;rk djus dh ckr vkrh gSA eSa 

fpafrr gq¡ fd os fpark djrs gSa] fpark mudh ;k esjh enn ugha djsaxhA

ge vius cPpksa ;k ftudks ge I;kj djrs gSa] tc os cqjs QSlys djrs gSa] 

vkSj ge csgn pkgrs gSa fd os cny tk,¡A gkykafd] T;knkrj le;] Hkys gh 

ge fdlh vkSj dh leL;k dk mÙkj tkurs gSa] os gekjh ckr ugha lqusaxsA ,slk 

yxrk gS fd fo'ks"k :i ls fd'kksjkoLFkk vkSj ;qok o;Ldksa dks viuh xyfr;ksa 

dks djus vkSj [kqn ls leL;ksa d¢ gy [kkstus dh t:jr gS vkSj fd thou 

esa D;k dke djrk gS vkSj D;k ugha ;g Hkh le>uk pkfg,A

D;ksafd Mso vkSj esjs ikl brus lkjs iksrs gSa] vHkh gekjs ikl gj vk;q 

oxZ esa dksbZ u dksbZ gS] vkSj gekjs ikl nks fd'kksj gSa] tks nksuksa vyx&vyx 

rjhdksa ls la?k"kZ djrs gSaA muesa ls ,d vlqj{kk d¢ lkFk la?k"kZ djrk gS tks 

dbZ vyx&vyx rjhdksa ls çdV gksrk gS] tcfd nwljk O;fä vius thou 

esa fujarj vkSj vR;f/kd rdZ vkSj >wBh ftEesnkjh dh Hkkouk d¢ ek/;e ls 

fpark çdV djrk gSA

esjs mez esa vkSj vuqHko d¢ Lrj d¢ lkFk esjs fy, ;g vklku gS fd os 

nksuksa dks ns[ksa vkSj tYnh ls mudh leL;kvksa dh tM+ idM+ ysa] ysfdu 

mud¢ fy, ;g vklku ugha gS] D;ksafd os vHkh Hkh thou le> jgs gSA os [kqn 

dks le>us vkSj viuh vktknh d¢ fy, yM+us dh dksf'k'k dj jgs gSa] 

lkFk gh lkFk vius dHkh&dHkh cpiu vkSj ;qok rjhdksa dk Hkh mi;ksx dj 

jgs gSaA
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gekjs ikl vU; ukrh iksrs gSa ftUgsa geus vU; leL;kvksa d¢ lkFk la?k"kZ 

djrs ns[kk gS vkSj ,d lqjf{kr ekxZ ls vkrs ns[kk gSa( os vc bZ'ojh;] Qynk;d 

thou th jgs gSaA muesa ls ,d Øks/k ls tw> jgk Fkk] ,d vkSj u'kkas d¢ lkFk] 

nwljk foæksg d¢ lkFk] vkSj eSa ihNs ns[k ldrh gwa fd mud¢ fy, yxkrkj 

çkFkZuk us le; d¢ lkFk vn~Hkqr ifj.kke 

fn,A çkFkZuk dks vafre mik; d¢ :i esa 

dHkh ugha ns[kk tkuk pkfg,] cfYd bld¢ 

ctk; ;g igyk mik;  gksuh pkfg, tks 

ge gj dfBukbZ esa djrs gSaA çkFkZuk ijes'oj 

d¢ dke d¢ fy, }kj [kksyrh gS] vkSj og 

njoktk [kqyk jgrk gS D;ksafd ge çkFkZuk djrs jgrs gSa vkSj ijes'oj dk 

'kqØ gS fd og mu phtksa vkSj yksxksa dh ns[kHkky dj jgk gS ftUgsa geus 

mldks lkSai fn;k gSA

gekjs pkj cPpksa esa çR;sd d¢ ikl leL;k,a Fkha] D;ksafd vf/kdka'k cPps 

djrs gSa] ysfdu vc os lHkh o;Ld iq#"k vkSj efgyk gSa] lHkh ijes'oj dh 

lsok djrs gSa] vkSj ge mu lHkh d¢ lkFk vn~Hkqr nksLrh dk vkuan ys jgs 

gSa vkSj mu ij xoZ djras gSaA vki vius ,d cPps ;k vius lHkh cPpksa d¢ 

lkFk fdlh eqlhcr ls la?k"kZ dj ldrs gS] vkSj vkidh fpark dqN xaHkhj 

leL;kvksa ij vk/kkfjr gks ldrh gS ftUgsa fuf'pr :i ls ijes'oj d¢ /;ku 

dh vko';drk gksA ekrk&firk d¢ fy, detksjh fpark djuk gSA ge vius 

cPpksa dh enn djuk pkgrs gSa! ge mUgsa cpkuk pkgrs gSa! ge mUgsa eqlhcr 

ls tkrs ns[kus d¢ ctk; [kqn ij mudk nnZ ysuk pkgrs gSaA bl rjg ijes'oj 

dk I;kj gesa ikiksa esa vkSj d"Vksa es ns[k uk ldk] rks ekrk&firk gksrs gq, 

leku eglwl djrs gekjs fy, ;g lkekU; ckr gSA gkykafd] ge vius cPpksa 

dks thou esa lHkh vlqfo/kk ls ugha cpk ldrs gSa] vkSj dHkh&dHkh gesa mud¢ 

fy, lPps I;kj ls çsfjr gks dj] mUgsa eqflcrksa d¢ cks, x, cht d¢ ifj.kkeksa 

dk lkeuk djus nsuk pkfg,A ge uhfropu esa ifo= 'kkL= esa fo'okl dj 

ldrs gSa] tks dgrk gS] yM+d¢ dks f'k{kk mlh ekxZ dh ns ftl esa ml dks 

pyuk pkfg;s] vkSj og cq<+kis esa Hkh ml ls u gVsxkA ¼uhfropu 22%6 ns[ksa½A

ÁkFkZUkk ijes”oj d¢ 
dk;Z djus d¢ fy, }kj 
dks [kksyrh gSA
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Hkys gh cPps dqN le; d¢ fy, HkVd tk,axs] fQj Hkh vxj ge çkFkZuk 

djuk tkjh j[krs gSa vkSj mud¢ fy, ,d vPNk mnkgj.k LFkkfir djrs gSa 

rks os lgh dke djus d¢ fy, okil vk tk,axsA

;g fdldh xyrh gS\

vxj vkid¢ dksbZ cPpk gS ftld¢ ikl dksbZ leL;k gS ;k mud¢ thou esa 

VwVsiu dh fLFkfr gS] rks fdldh xyrh gS\ D;k vkius ekrk&firk d¢ :i 

esa xyfr;ka dh gSa tks mudh leL;kvksa dk dkj.k cuh gSa] ;k D;k ;g mud¢ 

fgLls ij flQZ [kjkc fodYi Fkk\ D;k os yksx Fks ftUgsa mUgksaus nksLrksa d¢ 

fy, pquk Fkk ;k d¢oy lekt ftldk vkt og fgLlk gSa\

eq>s yxrk gS fd ge nks"k yxkus esa cgqr vf/kd le; fcrkrs gSa vkSj 

fdlh Hkh le; ;g eglwl ugha djrs fd blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd ;g 

fdldh xyrh gS] ijes'oj lcdk mÙkj gS! eSaus fuf'pr :i ls vius cPpksa 

d¢ lkFk xyfr;ka dh gSa] fQj Hkh eSa okLro esa gSjku gwa fd eSa mruk vPNk 

dS ls fd;kA esjh ,d csgn fujk'kktud ?kj esa ijofj'k dh xbZ Fkh] tks dh 

,d d¢ ckn ,d cqjs mnkgj.k ls Hkjh gqÃ Fkh] vkSj fQj Hkh ijes'oj us eq>s 

vPNs ekrk firk gksus dk vuqxzg fn;k] ftruk eSaus dYiuk ugh dh FkhA esjh 

nksuksa csfV;k¡ dgrh gS] “ek¡] ftl rjg ls vkidh ijofj'k dh xbZ vkSj vki 

ftl nqoZ~;ogkj dks lgu djrs Fks] ml ij fopkj djrs gq,] vkius vPNs 

ekrk&firk gksus dk mnkgj.k fn;k gS!” gesa ;kn j[kuk pkfg, fd Hkys gh 

ge lgh ekrk&firk ugha gSa]ijes'oj gekjh gj xyrh  dks nwj dj ldrs gSa 

vkSj Bhd dj ldrs gSaA ijes'oj ,d i'pkrki fny vkSj bZekunkj çkFkZuk 

vkils pkgrk gS tks mls mld¢ dke djus d¢ }kj dks [kksyrk gSA

eSa vkils vkxzg djrh gwa fd vki vius cPpksa d¢ ckjs esa fpark djuk NksM+ 

nsa] vkSj bld¢ ctk; ijes'oj ij Hkjkslk djsa fd tks vki ugha dj ldrs gSa 

og mud¢ thou esa dj ldrk gSA d¢oy ijes'oj gh yksxksa dks cny ldrs 

gSa! eq>s irk gS fd tc eSa dgrh gwa] “vius cPpksa d¢ ckjs esa fpark u djsa]” 
,slk dguk cgqr vklku gS ysfdu djuk cgqr eq'fdy gS] ysfdu eSa vkidks 
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oknk dj ldrh gwa fd bZ'oj oQknkj gS] vkSj gkykafd ge nwljksa }kjk fd, 

x, fodYiksa dks fu;af=r ugha dj ldrs gSa] gekjh çkFkZuk,a ijes'oj d¢ fy, 

,d }kj [kksyrh gS ftlls og gekjs thou esa dke dj ldrk gSA mld¢ 

fy, dksbZ leL;k cgqr cM+h ugha gSAge vius cPpksa dks ijes'oj dks lkSai 

ldrs gSa] vkSj og gesa mud¢ ikyu iks'k.k esa ekxZn'kZu djsaxs] vkSj mud¢ 

thou Hkj esa mu ladh.kZ iFkksa ij j[kus d¢ fy, mud¢ lkFk dke djsaxs tks 

thou dh vksj ys tkrs gSa] ;k ge mud¢ ckjs esa fpark dj ldrs gSa vkSj Mj 

ldrs gSa fd mUgsa pksVsa yxsaxh ;k os xyr rjhd¢ ls p;u djsaxsA eSaus nksuksa 

dh dksf'k'k dh gS] vkSj eSa vkidks vk'oLr dj ldrh gwa fd mUgsa ijes'oj 

dks lkSaiuk lcls vPNk fodYi gSA gekjk fo'okl vkSj Hkjkslk gekjh çkFkZuk 

vkSj gekjs c;ku d¢ ek/;e ls tkjh fd;k tkrk gSA vius cPpksa d¢ fy, 

çkFkZuk djsa vkSj d¢oy mu phtksa dks dgsa ftUgsa vki çkFkZuk djrs gSaA tc os 

,sls fodYi pqurs gSa tks ijes'oj dh bPNk 

d¢ fojks/k esa fn[kkbZ nsrs gSa] rks ijes'oj ij 

Hkjkslk j[ksaA dHkh Hkh fo'okl ij le; lhek 

ugha yxkvks!

ge vius cPpksa vkSj nwljksa d¢ fy, çkFkZuk dj ldrs gSa ftUgsa ge I;kj 

djrs gSa vkSj mudh ijokg djrs gSa] oSls gh tSls çsfjr ikSyql us mu yksxksa 

d¢ fy, çkFkZuk dh ftUgsa mUgksaus I;kj fd;k vkSj mudh lsok dhA bl in 

dk mi;ksx mnkgj.k d¢ :i esa dh yksxksa dks ijes'oj dks dS ls lkSais] djsa%

“vkSj vc eSa rqEgsa ijes”oj dks] vkSj mld¢ vuqxzg d¢ opu dks 

lkSai nsrk gqa% tks rqEgkjh mfér dj ldrk gS vkSj lc ifo= 

fd, x, yksxksa esa lk>h djd¢ ehjkl ns ldrk gS”
çsfjrksa 20%32

;gka ,d mnkgj.k fn;k x;k gS fd bl in dks dS ls d¢ :i çkFkZuk esa 

djsa vkSj bls vkSj vf/kd O;fäxr cuk,aA vkÃ, eku ysa fd ftl O;fä d¢ 

fy, vki çkFkZuk djuk pkgrs gSa mldk uke lSe gS] vkSj lSe d¢ ckjs esa fpark 

Hkjksls dks dHkh Hkh ,d 
le; lhek esa uk j[ksa!
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djus dh ctk; vkSj 'kk;n mls cnyus dh dksf'k'k djus d¢ ctk;] vki 

ml LFkku ij vk x, gSa tgka vki mls ijes'oj d¢ fy, lkSaius d¢ bPNqd 

gSaA vki bu 'kCnksa d¢ lkFk ,slk djrs gSa%

“firkth] eSa lSe dks vki dks lkSairh gwaA eSa mls vkid¢ çHkkjh 

esa tek djrh gwa vkSj mls vkidh —ik d¢ opu dh lykg 

nsrh gwaA eq>s Hkjkslk gS fd vki lSe dks lqjf{kr j[ksaxs vkSj vki 

mUgsa vius lkFk djhch] O;fäxr laca/k esa vkdf"kZr djsaxsA”

vc] tc Hkh vki lSe d¢ ckjs esa fpark djsa] rks fpark dks /kU;okn dh 

çkFkZuk esa cny nsa fd ijes'oj lSe d¢ thou esa dke dj jgk gSA

eSaus bl fof/k dk ikyu djd¢ vius cPpksa d¢ thou esa vn~Hkqr phtsa ns[kh 

gSaA dHkh&dHkh eSaus eghuksa rd vius cPpksa esa ls ,d ;k nwljs ij fof'k"V 

inksa dh çkFkZuk dh gS vkSj ijes'oj d¢ dke dks ns[k dj vk'p;Zpfdr gqbZ 

gw¡A fpark vkSj Mj ijes'oj d¢ gkFk ugha fgykrs gSa] ysfdu fo'okl] Hkjkslk 

vkSj çfrc)rk fgykrs gSA

2- foÙk d¢ ckjs esa fpafrr gksuk

gesa thou esa jgus d¢ fy, iSls pkfg,] vkSj ,slk yxrk gS fd blesa dHkh Hkh 

i;kZIr ugha gS! ,d ckj fQj] leL;k d¢ ckjs esa fpark djuk tokc ugha gSA 

ijes'oj HkaMkj ¼mud¢ jkT; d¢ dke½ esa n'keka'k vkSj HksaV ykus d¢ fy, gesa 

funsZ'k nsrk gS vkSj og LoxZ dh f[kM+fd;ka [kksy nsxk vkSj vk'kh"k nsxkA og 

vkid¢ fy, Hk{kd dks Hkh nafMr djsxk ¼eykdh 3%10&11 ns[ksa½A vxj geus 

cksvk ugha gSa rks ge dkVus dh mEehn ugha dj ldrs gSa] blfy, O;olk; 

dk igyk Øe ;g lqfuf'pr djuk gS fd vki vius nsus esa oQknkj gSa] vkSj 

;fn vki gSa] rks vkidks ijes'oj d¢ lkeus tkus vkSj lkgl ls çkFkZuk djus 

d¢ fy, n`<+ fo'okl ;g mEehn dj ldrs gSa fd ijes'oj Hkh vius ml 

/ku d¢ vuqlkj tks efgek lfgr elhg ;h'kq esa gS rqEgkjh gj ,d ?kVh dks 

222



iwjh djsxk ¼fQfyfIi;ksa 4%19 ns[ksa½A gesa vius foÙk d¢ lkFk Kku dk mi;ksx 

djus dh Hkh vko';drk gSA

ijes'oj us gesa og lc dqN nsus dk ok;nk ugha fd;k gS ftls ge pkgrs 

gSa] ysfdu mlus gekjh t:jrksa dks iwjk djus dk ok;nk fd;k gSA vki tks 

dqN Hkh pkgrs gSa mlls fy, ekaxus d¢ fy, Lora= gSa] vkSj mlus gesa vius 

fny dh bPNk,a nsus dk ok;nk fd;k gS ¼Hktu 37%4 ns[ksa½] ysfdu mu bPNkvksa 

vkSj vko';drk,a dks d¢oy 'kkjhfjd ugha gksuk pkfg, tks gesa vk/;kfRed 

:i ls ykHk ugha igqapk,axsA 

eSaus ns[kk gS fd ijes'oj us gekjs fy, dbZ o"kksaZ rd çnku fd;k gS] vkSj 

o"kksaZ esa çko/kku dk mudk Lrj c<+ x;k gS] ysfdu eSa fuf"pr :i ls dg 

ldrh gwa fd gekjs ikl dbZ lky Fks tks vPNs ugha FksA ijes'oj ugha pkgrk 

gS fd ge HkkSfrd phtksa ij vR;kf/kd /;ku d¢afær djsa] vkSj vius Kku esa] 

og vDlj tks ge pkgrs gSa mls jksdrk gSa D;ksafd mud¢ eu esa dqN ,slh 

pht gS tks gesa d¢oy oks nsus ls csgrj gS tks ge pkgrs gSaA ges'kk ;kn j[ksa 

fd nsjh vLohdkfjrk ugha gS] vkSj gesa mud¢ le; ij Hkjkslk djuk pkfg,A 

ijes'oj tks Hkh vkidks yxrk vki dks pkfg, gS] mls jksd ldrs gSa D;ksafd 

mud¢ ikl mud¢ eu esa dqN csgrj gS] tks fd vki orZeku esa iwNus d¢ fy, 

i;kZIr cqf)eku ugha gSaA

gekjs foÙk d¢ ckjs esa de fpark vkSj mud¢ mfpr mi;ksx d¢ fy, 

ykxw vf/kd Kku gekjs thou esa ,d cM+h vko';drk gSA Kku vHkh oks 

djrk gS] tks ckn esa thou esa mls larq"V djsa] ysfdu gekjk lekt gesa 

[kjhnkjh djus vkSj ckn esa mud¢ fy, Hkqxrku djus d¢ dbZ rjhdksa dh 

is'kd'k djd¢ _.k c<+us dh vksj vxzlj djrk gSA bls m/kkj dgrs 

gS] vkSj ;g gekjs ikl ftruk vf/kd gksxk] mruh vf/kd foÙkh; leL;k,a 

ge iSnk dj jgs gSaA tc ge phtksa dks pktZ dkMZ ij Mkyrs gSa ftls 

ge okLro esa cnkZ'r ugha dj ldrs gSa] ge dy dh le`f) vkt gh [kpZ 

dj jgs gSa] vkSj tc dy vkrk gS] rks gekjs ikl nq%[k dks NksM+dj dqN Hkh 

ugha gksxkA

ijes'oj dks gj pht lkSai nsa 223



vfMx Hkjkslk

eSa çseiwoZd vkils vkxzg djrh gwa fd phtksa dh çrh{kk esa vf/kd /khjt 

j[ksa] ctk; tks vki vHkh pkgrs gSa mls çkIr djus d¢ rjhdksa dh ryk'k 

djus d¢] pkgs vkid¢ Hkfo"; d¢ fy, bldk dksbZ Hkh vFkZ gksA gekjhs bfPNr 

oLrqvksa d¢ fy,  /ku dh cpr djuk vHkh Hkh ,d fodYi gS ftl ij yksxksa 

dks fopkj djuk pkfg,] vkSj fQj Hkh cgqr de ,slk djrs gSaA

'kkafr laifÙk ls T;knk ewY;oku gS! vkSj tc gekjs ikl neudkjh _.k 

gksrk gS] rks ;g gekjh 'kkafr pqjkrk gS vkSj fj'rs dh leL;k,a iSnk dj ldrk 

gSA tgka foÙk dh deh gS] ges'kk ruko vkSj ncko gksrk gS] vkSj ;g vDlj 

O;ogkj esa cny tkrk gS tks gekjs fj'rksa esa leL;k,a iSnk djrk gSA ;fn 

vki igys ls gh dtZ esa gSa] rks esjs ikl vkid¢ fy, ,d Rofjr mÙkj ugha gS] 

ysfdu eSa ok;nk dj ldrk gwa fd ;fn vki yxu ls igys ijes'oj dks nsa] 

vkSj O;ofLFkr :i ls vius dtZ dk Hkqxrku 'kq: djsa] [kqn dks ,slh [kjhnkjh 

u djus d¢ fy, ftldh okLro esa vko';drk ugha gS] vuq'kkflr djrs 

le;] vki varr% _.k ls ckgj vk,axs vkSj foÙkh; Lora=rk dk vkuan ysaxsA

ges'kk viokn gksrs gSa] ysfdu T;knkrj 

ekeyksa esa gekjh leL;k ;g ugha gS fd 

gekjs ikl i;kZIr iSlk ugha gS] ysfdu ge 

vius ikl ls vf/kd iSlk [kpZ djrs gSa! 

,sls O;fä u cusa tks mu phtksa d¢ gdnkj 

eglwl djrs gSa ftud¢ fy, vkius dke 

ugha fd;k gS vkSj vftZr ugha fd;k gSA 

/khjt j[ksa vkSj lgh le; ij tks phtsa vki 

pkgrs gSa mUgsa çnku djus d¢ fy, ijes'oj 

ij Hkjkslk j[ksa!

3- vius ckjs esa vkSj vius ckjs esa lcdqN tks gesa 
fpafrar djrk d¢ ckjs esa fpafrr gksuk

;g 'kk;n nqfu;k esa uacj ,d fpark gSA ge lpeqp lSadM+ksa phtksa d¢ ckjs esa 

“kkafr laifä ls dgha 
T;knk eqY;oku gSA 
T;knkrj ckrksa esa gekjh 
leL;k ;g ugha fd 
gekjs ikl dkQh /ku 
ugha gS ij ;g fd ge 
ftruk iSlk gekjs ikl 
gS mlls dgha T;knk 
[kpZ djrs gSA
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fpark djrs gSa tks gekjs ckjs esa gSaA ge vius LokLF; d¢ ckjs esa fpark djrs 

gSaA vxj gesa M‚DVj ls cqjh fjiksVZ feyrh gS] rks gekjs fnekx tYn gh 

fopkjksa ls vo'kksf"kr gks ldrs gSa fd gekjs lkFk D;k gksus tk jgk gSA D;k 

ge ihfM+r gksaxs\ D;k ge ej tk,axs\ ;|fi ijes'oj us cgqr l{ke fpfdRlk 

rduhd çnku dh gS] gesa ;kn j[kuk gksxk fd ;h'kq gekjk paxk djus okyk 

gS! og pkgrk gS fd ge ml ij Hkjkslk djsa vkSj gekjs LokLF; d¢ ekeyksa 

esa mldh lykg dk ikyu djsaA

tSl& tSl eSa mez esa c<+ jgh gwa] eSa LoLFk 
gksrh tk jgh gwa] D;ksafd eSa ml tks 'kjhj 
d¢ tks ijes'oj us —ikiwoZd eq>s fn;k gS] 
lEeku d¢ ckjs esa Kku lh[kuk tkjh j[krh 
gwa]A mnkgj.k d¢ fy,] ge yxkrkj ruko 
esa jg dj LoLFk gksus dh mEehn ugha dj 
ldrs gSaA tc eSa vius rhljs n'kd esa Fkh] 
rks eq>s ges'kk cqjk eglwl djrh Fkh] ysfdu 
vc tc eSa vius lÙkjoas n'kd esa gwa] rks 
T;knkrj le; eSa cgqr vPNk eglwl djrh gwa! eSa vf/kdka'k ifjorZuksa mfpr 
[kkus dh vknrksa dks] dljr dks] vkSj ruko d¢ fcuk jguk lh[kus dks nsuk 
pkgrh gwa] lkFk gh ;h'kq ij Hkjkslk djrs gq, fd og gj le; viuh paxk 
djus dh 'kfä ls] esjs vanj dke dj jgk gSA

gesa paxkÃ ekaxus d¢ fy, ge chekj gksus rd bartkj ugha djuk iM+sxk! 
gesa chekj gksus ij gesa Bhd djus d¢ ctk;] gesa LoLFk j[kus d¢ fy, ijes'oj 
ij Hkjkslk djus dk fo'ks"kkf/kdkj gSA

ijes'oj gekjh ns[kHkky djus esa çlUu gSaA mld¢ opu esa dgk x;k gS 
fd og gekjs ckjs esa gj pht d¢ ckjs esa fpafrr gS%

;gksok esjs fy;s lc dqN iwjk djsxk( gs ;gksok rsjh d#.kk lnk 
dh gSA rw vius gkFkksa d¢ dk;ksaZ dks R;kx u nsA

Hktu 138%8

gekjs ikl tc ge 
chekj gksrs rks d¢oy 
rc paxk gksus dh 
ctk,] gesa lsgrean 
j[kus d¢ fy, ijes”oj 
ij Hkjkslk djus dk 
lkSHkkX; gSA
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vfMx Hkjkslk

ge mldh l`f"V] mud¢ cPps gSa] vkSj og gekjh ns[kHkky djus d¢ fy, 
çfrc) gSa vxj ge mUgsa ,slk djus dh vuqefr nsaxsA ijes'oj ij Hkjkslk 

djus d¢ ekeys d¢ ckjs esa esjs ilanhnk inksa esa ls ,d 1 irjl esa ik;k tkrk 

gSA —i;k bl ifo= 'kkL= dks /;ku ls i<+saA

“og xkyh lqudj xkyh ugha nsrk Fkk] vkSj nq%[k mBkdj fdlh 

dks Hkh /kedh ugha nsrk Fkk] ij vius vki dks lPps U;k;h d¢ 

gkFk esa lkSairk FkkA” 
1 irjl 2%23

;g ,d vk;r ml lc dk lkjka"k nsrh gS tks eSa bl iqLrd esa dguk 

pkgrh gw¡A ge gj le;] gj <ax esa] Lo;a d¢ lkFk vkSj lc dqN d¢ lkFk 

ijes”oj ij Hkjkslk dj ldrs gSA dqN Hkh tks ge mls lkSairs og mld¢ 

fu;a=.k ls ckgj ugha gSA blls dqN QdZ ugha fd yksxksas us ;h”kq d¢ lkFk 

dS ls crkZo fd;k mlus Lo;a dh ns[kHkky djus dk Á;kl ugha fd;k] ij 

bldh ctk, mlus fujarj og djus d¢ fy, vius firk ij Hkjkslk fd;kA

ge vius thou esa fdruk ruko vkSj nq[k iSnk djrs gSA ;g lqfuf”pr 

djus dh dksf”k”k djrs fd gekjs lkFk Bhd ls crkZo dj jgs gS vkSj dksÃ 

gekjk Qk;nk ugha mBk,a\ esjk ekuuk gS fd gekjh dYiuk ls dgha T;knk 

gSA tSls&tSls ge bl iqLrd d¢ var rd igq¡prs gS] eSa vkils iwNuk pkgrh 

gw¡ fd vki vius thou esa ,sls LFkku ij gS tgka vki Lo;a dks vkSj tks dqN 

djus d¢ bPNqd gSA D;k vki vius vki dks mld¢ gkFkksa esa nsaxs vkSj vki 

vius vki dks iwjh rjg ls lefiZr djrs gS fd mldh vkKk is pys fd tks 

dqN vki ls og dgrk gS djus d¢ fy, tSls vki ml ij Hkjkslk j[krs gS 

fd og vkidh ns[kHkky djrk gS\

vki vkid¢ fnekx esa “vki” fdrus gS\

ge bl ckjsa esa fpark djrs gS fd dkSu gekjh ns[kHkky djsxk vkSj pkgs os ,d 

vPNk dke djsaxs ;k ughaA vxj gesa nwljksa ij fuHkZj gksuk pkfg,] rks D;k os 
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gels vPNh rjg ls O;ogkj djsaxs\ ge fpark djrs gS fd nwljhs yksx D;k 

lksprs gS gekjs ckjs esa vkSj D;k os gesa ialn djrs gS ;k ughaA D;k ge mUgsa 

ÁLé dj jgs gS\ nqfu;k esa D;k gksus tk jgk gS vkSj ;g gesa dS ls ÁHkkfor 

djsxk\ vxj vFkZO;oLFkk pjejkrh gS rks D;k ge viuk dke [kks nsaxs\

“eq>s D;k gksxk\” fuf”pr :i ls lcls cM+k Mj gS fd ge esa ls 

vf/kdka”k gS] ysfdu vPNh [kcj ;g gS fd ge vkt ml fpark dks NksM+ 

ldrs gS vkSj tkurs gS fd ijes”oj gekjh ns[kHkky djsxkA

vius vki dks vius eu ls nwj j[kus esa ijes”oj ls enn djus d¢ fy, 

dgsa] D;ksafd ftruk de vki vius ckjs esa lksprs gS] mruk gh [kq"k gksaxsA 

tcfd vki ijokg djus d¢ fy, ijes”oj ij Hkjkslk dj jgs gSa] rks nwljksa dh 

enn djd¢ vPNk cht cksuk lqfuf”pr djsaA gj ckj tc vki vius thou 

esa ijes”oj dh enn dh Qly d¢ fy, cht cks jgs gSaA

eSa dÃ o’kksZa igys vius thou esa ,d fcanq ij igq¡pk tgka esjh vÁLérk 

bruh mRihM+d Fkh fd dqN Hkh ijes“oj ls ns[kuk pkgrk Fkk tks og eq>s 

fn[kkuk pkgrk Fkk rkfd eSa [kq”k jgw¡A;g yEch dgkuh gS] ysfdu y|q laLdj.k 

;g gS fd mlus eq>s fn[kk;k fd eSa nq[kh Fkh D;ksafd eSa LokFkhZ FkhA eSa% vius 

vki esa T;knkrj le; yxkrh Fkh vkSj dksf”k"k djus vkSj lqfuf”pr djus 

d¢ fy, esjs vR;f/kd Á;klksa d¢ ek/;e ls fd esjk [;ky j[kk x;k Fkk] eSa 

mls ,slk djus esa l{ke gksus ls jksd jgh FkhA ijes”oj gekjk [;ky j[kuk 

pkgrk gS] ysfdu gesa [kqn dks Áfrc) djuk gSA

lc dqN ijes”oj dks lkSai nks

tc ge Lo;a dks ,d O;fDr ;k ckr d¢ fy, lefiZr djrs gS] bl dk vFkZ 

gS fd ge Lo;a dks iwjh rjg ls ns nsrs gSA ge ,d O;fDr ;k ukSdjh d¢ 

fy, lefiZr gks ldrs gSA ge ifjokjksa vkSj fe=ksa d¢ fy, lefiZr gksrs gSA 

eSa ijes”oj dk opu lh[kkus d¢ fy, esjs thou esa cqykgV d¢ fy, lefiZr 

gw¡A ij ckdh lc leiZ.kksa ls Åij] gesa iwjh rjg ls gekjs thouksa esa mldh 

bPNk iwjh gksus dks ek¡xrs gq, ijes”oj d¢ fy, Lo;a dks lefiZr djuk pkfg,A 

ijes'oj dks gj pht lkSai nsa 227
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,d lEiw.kZ leiZ.k dh lekfIr frfFk ugha gksrhA eSa lq>ko nsrh gw¡ fd vki 

Áfrfnu dqN bl rjg dh ÁkFkZuk fd;k djsa%

“firk] eSa Lo;a dks vkid¢ gkFkksa esa lkSairk gw¡A eSa vki ij Hkjkslk 

djrk gw¡ fd vki lc ckrksa esa vkSj ÁR;sd <ax esa esjh ns[kHkky 

djsaxsA lnSo vkid¢ ihNs pyus d¢ fy, eq> vuqxzg nsa vkSj esjk 

ekxZn"kZu djsaA vxj eq>s pksV igq¡prh gS] eSa  Hkjkslk djrh gw¡ 

fd vki mls iwjk djsaxsA eSa vkidk gw¡ vkSj vki esjs gS vkSj eSa 

vki ij Hkjkslk djrh gw¡! ;h”kq d¢ uke esa] vkehu!”

dS ls ge dqN Hkh tks gesa fpafrr djrk gS mls ijes”oj dks ns ldrs gS 

tc rd fd ge Lo;a dks mls ugha nsrs\ gks ldrk gS fd vki ;h”kq dks 

viuk m)kjdrkZ Lohdkj djus d¢ }kjk ,d elhgh cusa gS] ij D;k vkius 

Lo;a dks mldh ns[kHkky d¢ fy, vkSj lqj{kk d¢ fy, lefiZr fd;k gqvk gS\ 

eSa fo”okl djrh gw¡ fd ;g gekjh lcls t:jh vko”;Drk gS!

vki dk mÙke thou Bhd blh le; vkjEHk gks ldrk gS vxj vki viuh 

lkjh fpark ;h”kq ij Mkyus vkSj mls vkidh ns[kHkky djus dh vuqefr nsrs gS!

“viuh lkjh fpark mlh ij Mky nks] D;ksafd mldks rqEgkjk 

/;ku gS”
1 irjl 5%7

eSa bl iqLrd dks fy[krs vkuUn esa jgh gw¡ vkSj esjh ÁkFkZuk gS fd vki 

d¢oy bls i<+rs le; gh vkufUnr uk gks] ij ;g Hkh fd ;g ,d iqLrd 

cusa tks vki lHkh le;ksa ij] lHkh ckrksa esa ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ fy, 

vkid¢ leiZ.k dks u;k djus d¢ fy, i<+rs jgsaA
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D;k ;h”kq d¢ lkFk vkidk
,d vly laca/k gS\

ijes”oj vkils Áse djrk gS! mlus vkidks ,d fo”ks’k] vuwBk] ,d gh fdLe 

dk O;fDrxr cuk;k gS] vkSj mld¢ ikl vkid¢ thou d¢ fy, ,d fo”ks’k 

mÌs”; vkSj ;kstuk gSA vkSj vkid¢ l`f’VdrkZ&ijes”oj&d¢ lkFk O;fDrxr 

laca/k d¢ }kjk vki ,d ,sls thou d¢ <ax dks [kkst ldrs gS tks lpeqp 

vkid¢ Ák.k dks larq’V djsxkA

blls dksÃ QdZ ugha fd vki dkSu gS] D;k vkius fd;k gS] vkSj vHkh bl 

le; vki vius thou ikiksa] vkidh xykfr;ksa  ls cM+k gSA ;h”kq us LoSbPNk 

ls viuk thou fn;k rkfd thou ik ld¢aA og vkidk bartkj dj jgk gS 

fd vki viuk m)kjdrkZ vkSj ÁHkq djd¢ mls fuea=.k nsaA

vxj vki ;h”kq dks viuk thou lefiZr djus vkSj mldk vuqlj.k djus 

d¢ fy, rS;kj gS rks vkidks d¢oy vius ikiksa dh {kek vkSj tks thou vkidks 

O;rhr djuk pkfg, Fkk mld¢ fy, ,d u;k vkjEHk mls nsus d¢ fy, dguk 

gSA ;g ÁkFkZUkk djus d¢ }kjk vkjEHk djsa---

ÁHkq ;h”kq] esjs fy, viuk thou nsus vkSj eSa vki d¢ lkFk ,d 

O;fDrxe laca/k j[k ldw¡ blfy, esjs ikiksa dks {kek djus d¢ fy, 

vkidk /kU;oknA eSaus tks xyfr;ka dh mld¢ fy, eSa xaHkhjrk ls 

{kek ek¡xrk gw¡] vkSj eSa tkurk gw¡ fd vHkh lgh thou O;rhr djus 

d¢ fy, eq>s vkidh vko”;Drk gSA

vkidk opu jksfe;ksa 10%9 esa dgrk gS] Þ;fn rw vius ew¡g ls 

;h”kq dks ÁHkq tkudj vaxhdkj djs vkSj vius eu ls fo”okl djs 

fd ijes”oj us mls ejs gqvks esa ls ftyk;k] rks rw fu”p; m)kj 



vfMx Hkjkslk

ik,xkß eSa fo”Okkl djrk gw¡ fd vki ijes”oj d¢ iq= gS vkSj esjs 

m)kjdrkZ vkSj ÁHkq djd¢ vkidk vaxhdkj djrk gw¡A tSlk eSa gw¡ 

oSlk gh eq>s ys ysa] vkSj esjs g`n; esa dke djsa] eq>s oks O;fDr cuk,a 

tks vki pkgrs gS fd eSa cuw¡A ;h”kq eSa vkid¢ fy, thou O;rhr 

djuk pkgrk gw¡] vkSj eSa /kU;oknh gw¡ fd vki vkt esjs u, thou esa 

,d uohu vkjEHk ns jgs gSA

;h”kq eSa vkils Áse djrk gw¡!

;g tkuuk cgqr vn~Hkqn gS fd ijes”oj vki ls csgn Áse djrs gS% og 

pkgrs gS fd gekjs lkFk ,d xgjk] djhch laca/k j[ksa tks fd gj fnu c<+rk 

gS tc ge ÁkFkZUkk vkSj ckÃcy v/;;u esa mld¢ lkFk le; [kpZ djrs gSA 

vkSj ge elhg esa vkid¢ u, thou esa vkidks mRlkfgr djuk pkgrs gSA

tkW;l dh iqLrd , u;q ykÃQ vkWQ yhafox e¡xokus d¢ fy, —ik 

joycemeyer.org/Saluation ij tk,a tks fd vkid¢ fy, gekjk migkj gSA 

lc dqN tks ijes”oj d¢ ikl vkid¢ fy, gS oks ikus esa mfér djus d¢ fy, 

gekjs ikl vkSj Hkh eq¶r vkWuykÃu lzksr gSA vkjEHk dh vkidks c/kkÃ gks! 

ge “kzh/k gh vkils lquus dh vk”kk j[krs gSA
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m)kj dh ÁkFkZuk

ijes”oj vkils Áse djrk gS vkSj vkid¢ lkFk ,d O;fDrxr laca/k dks pkgrk 

gSA vxj vkius ;h”kq elhg dks vkidk m)kjdrkZ Lohdkj ugha fd;k gS] 

rks vki vHkh ;g dj ldrs gSA mld¢ fy, vius fny dks [kksysa vkSj bl 

ÁkFkZuk dks djsa---

“firk] eSa tkurk gw¡ fd eSaus vkid¢ fo:) iki fd;k gSA —ik eq>s {kek 

djsaA eq>s /kks dj lkQ dj nsaA eSa ;h”kq] vkid¢ iq= esa Hkjkslk djus dk ok;nk 

djrk gw¡A eSa fo”okl djrk gw¡ fd og esjs fy, ej x;k&mlus esjs ikiksa dks 

vius Åij ys fy;k tc og lyhc ij ej x;k FkkA eSa fo”okl djrk gw¡ 

fd og eqnksaZa esa ls th mBk FkkA eSa vHkh bl le; ;h”kq dks viuk thou 

lifiZr djrk gw¡A

firk] {kek vkSj vuUr thou d¢ vkid¢ migkj d¢ fy,] vkidk /kU;oknA 

—ik vkid¢ fy, thou O;rhr djus esa esjh lgk;rk djsaA ;h”kq d¢ uke esa 

vkehuA”

tSlk fd vkius vkid¢ fny ls ÁkFkZuk dh gS] ijes”oj us vkidks xzg.k 

fd;k gS] vki dks “kq) fd;k gS vkSj vkfRed e`R; d¢ c¡/ku ls vkidks vktkn 

fd;k gSA bu opuksa dks i<+us vkSj v/;;u djus d¢ fy, le; fudkysa vkSj 

ijes”oj ls tc vki vkid¢ u, thou dh bl ;k=k esa mld¢ lkFk pyrs 

gS rks vkils ckr djus d¢ fy, dgsaA

● ;wgék 3%16 ● 1 dqfjfUFk;ksa 15%3&4
● bfQfl;ksa 1%4 ● bfQfl;ksa 2%8&9
● 1 ;wgék 1%9 ● 1 ;wgék 5%1
● 1 ;wgék 4%14&15 ● 1 ;wgék 5%12&13



vfMx Hkjkslk

ÁkFkZuk djsa vkSj mlls dgsa fd og ,d vPNh ckÃcy esa fo”okl djus 

okyh dyhfl;k dks <wa<us esa vkidh lgk;rk djs  rkfd vki elhg esa vkid¢ 

laca/k esa c<+us d¢ fy, mRlkfgr gks ld¢a A og gj ,d fnu esa vkidh vxqokÃ 

djsxk vkSj vkidks fn[kk,xk fd cgqrk;r dk thou tks mld¢ ikl vkid¢ 

fy, gS mls dSls O;rhr djuk gS!
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ys[kd d¢ ckjs 

tkW;l es;j O;ogkfjd ckÃcy f”k{kdksa esa ls ,d gSA mudk Áfrfnu dk 

Álkj.k] vkuUn yks Áfrfnu d¢ thou dk] lSadM+ks VSyhfotu vkSj jsfM;ks 

uSVodZ ij fo”o Hkj esa Álkj.k gksrk gSA

tkW;l us lkS ls T;knk Ásjd iqLrdkas dks fy[kk gSA mldh LoksaZÙke fcdus 

okyh iqLrdks esa ls ikWoj FkkWV] nk dkUQhMSaV oqeSu( yqd xzsV] Qhy xzsV] LVkfVZx 

;wvj Ms jkÃV( ,fUMx ;wvj Ms jkÃV( ,Á:oy ,sfMD”ku( gkÅ Vq gs;j ÝkWe 

xksM( C;qVh QkWj ,S”kl] vkSj cSVyQhyM vkWQ nk ekÃ.M gSA

tkW;l iwjk lky lalkj Hkj esa dkUÝSal djrh vkSj gtkjksa dks lUns”k 

lqukrh O;kid :i ls ;k=k djrh gSA
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Hkjkslk lnk vklku ugha gksrk gSA cgqrksa d¢ leku gh] 
vki viuh O;fDrxr vko”;Drkvksa dh] vkid¢ ifjokj 
dh vko;Drkvksa dh] vkSj vkfFkZd nkf;Ro dh ftEesnkjh 
ys ldrs gSA vki viuh ÁkFkfeDrkvksa dk LokfeRo 
ysrs vius vki ckrksa dks djus esa ?ke.M djrs] vkSj 
fdlh Hkh vU; dks mUgsa lkSaius ls bUdkj dj nsrs gSA 
D;ksa\ D;ksafd yksxksa us vkidks “kfeZUnk fd;k gS] vkSj 
vki lksprs gS fd vktkn gksuk gh vPNk gSA

ij dksÃ Hkh gj fnu dh ftEesnkjh dks vd¢yk ugha 
laHkky ldrk gSA /kU;okn ls] ;gka ij ,d Áseh] 
Hkjksls;ksX; ijes”oj gS tks pkgrk gS fd vki ml ij 
Hkjkslk djsA ;g ml ,d ckr dks Lohdkj djus dk 
le; gS tks vkid¢ thou dks cny ldrh gS&ijes”oj 
esa vfMx HkjkslkA

#1 U;w;ksZdZ  VkÃEl loksZÙre foØ¢rk ysf[kdk] thou d¢ 
ÁR;sd igyw esa ijes”oj ij Hkjkslk djus d¢ vn~Hkqn 
ykHkksa dks [kkstrh gSA O;fDrxr vuqHko vkSj ijes”oj d¢ 
opu dh lPpkÃ ls ysrs gq,] og vkidks vkRe&fuHkZjrk 
dh nhokjksa dks rksM+us esa vkid¢ m)kjdrkZ dks tks Hkh 
pqukSrh vki lkeuk djrs dks ns[kus dh vuqefr nsus 
esa lgk;rk djsxhA

Hkjkslk ,d nkf;R; gS] ij elhg esa ,d fo”oklh gksrs 
gq, lkSHkkX; gS tks fd thou dks fLFkj] “kkare; vkSj 
vkuUn;ksX; cukrk gSA ijes”oj ij Hkjkslk djuk 
lh[kus d¢ }kjk] vki vkid¢ thou d¢ ÁR;sd Hkkx 
esa&vkfRed] laca/kkRed] HkkoukRed] vkfFkZd vkSj 
vfrfjDr esa&mld¢ mÙke dks ÁkIr djus d¢ fy, 
[kksy nsrs gSA

vfMx Hkjkslk vkidks vkid¢ iwjs fny ls ÁHkq esa Hkjkslk 
djus d¢ fy, rS;kj vkSj mRlkfgr djsxk ¼uhfropu 
3%5½A vkid¢ vrhr d¢ nnZ] orZeku ifjfLFkfr;ka] ;k 
vkfFkZd vfuf”prrk d¢ ckotwn tc vki iwjh rjg 
ijes”oj ij Hkjkslk djuk lh[krs gS] rks vki ml 
vkuUn nsus d¢ fy, vk;k FkkA vU;ksa us vkidks “kfeZUnk 
fd;k gks ldrk gS- - -ij ijes”oj dHkh ugha djsxkA

tkW;l es;j O;ogkfjd ckÃcy f”k{kdksa esa ls ,d 

gSA mudk Áfrfnu dk Álkj.k] vkuUn yks Áfrfnu 

d¢ thou dk] lSadM+ks VSyhfotu vkSj jsfM;ks uSVodZ 

ij fo”o Hkj esa Álkj.k gksrk gSA

tkW;l us lkS ls T;knk Ásjd iqLrdkas dks fy[kk 

gSA mldh LoksaZÙke fcdus okyh iqLrdks esa ls ikWoj 

FkkWV] nk dkUQhMSaV oqeSu( yqd xzsV] Qhy xzsV] 

LVkfVZx ;wvj Ms jkÃV( ,fUMx ;wvj Ms jkÃV( 

,Á:oy ,sfMD”ku( gkÅ Vq gs;j ÝkWe xksM( C;qVh 

QkWj ,S”kl] vkSj cSVyQhyM vkWQ nk ekÃ.M gSA

tkW;l iwjk lky lalkj Hkj esa dkUÝSal djrh vkSj 

gtkjksa dks lUns”k lqukrh O;kid :i ls ;k=k 

djrh gSA



t
kW;l

 es;j

“tc ge lcdqN tks ge djrs esa ijes”oj ij Hkjkslk 
djus d¢ ,d LoLFk Hkkx dks feykrs gS] rks ;g gesa fpark] 
O;kdq yrk] Mj] ;k nqcZy djd¢ ruko d¢ fcuk thou 
O;rhr djus d¢ ;ksX; djrk gS---

“D;ksafd O;fDrxr vkRe&fuHkZj vkSj vktkn gksus dk :>ku 

j[krs gS] blfy, vke rkSj ij dS ls gesa ijes”oj ij Hkjkslk 

djuk dks lh[kus d¢ fy, dkQh le; yxrk gSA eqf”dyksa 

dk dq N Hkkx gekjs vfÁ; vuqHkoksa ls vkrk gS tks vDlj gesa 

fl[kkrs gS fd yksx lnSo Hkjkslk ugha fd, tk ldrs gSA ij 

ijes”oj dk ekxZ bu lHkh yksxksa ls Åij gS] vkSj mldk opu 

gesa fl[krk gS fd mldk pfj= ,slk gS fd og >wB ugha cksy 

ldrk ;k /kks[kk ugha ns ldrkA

“bl iqLrd esa] eSa vkid¢ lkFk ;g ck¡Vus dh vk”kk j[krh gw¡ 

fd vki lhekvksa d¢ fcuk Hkjkslk djuk vkSj rdZ  ls ijs fo”okl 

j[kuk lh[k ldrs gSA ijes”oj esa iw.kZ Hkjkslk gekjk y{; gksuk 

pkfg,] d¢oy blfy, ugha fd ;g ijes”oj dk vknj djrk] 

ij blfy, Hkh fd gekjs fy, ykHk pkSadk nsus okys gSA”

 tkW;l es;j] ifjp;

Post Bag No. 1, Jubilee Hills,
Hyderabad - 500 033

vfMx
Hkjkslk

v
fM
x
 Hkjksl

k

lHkh le;ksa esa lHkh ckrksa d¢ fy, ijes”oj ij Hkjkslk 
djus d¢ vkuUn dks [kkstsa

tkW;l es;j
# 1 U;w;ksZdZ VkÃEl loksZÙre foØ¢rk ysf[kdk
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