
gekjs lekt esa det+ksj yksxksa dh egkekjh ikbZ tkrh gS] bl
leL;k ds dkj.k laca/kksa es cgqr dfBukbZ iM+rh gS] vkSj ;gh
,d dkj.k gS ftldh otg ls vkt ds le; es rykd cgqr
izpfyr gSA

eSaus lPps vkRefo’okl ds bl lQ+j esa dbZ pht+ksa dks lh[kk]
vkSj esjs fy, cM+h [kq’kh dh ckr gksxh fd vki yksxksa ds lkFk
bu ckrksa dks ck¡Vw ftlls vkidks oks L=h cuus esa enn feys]
tks ijes’oj vkidks cukuk pkgrk gSA mldh bPNk ;g gS
fd vki lkglh] ohj] vknj.kh;] iz’kaluh;] vkxs c<+uk]
ftldh [kkst gksrh gks] ,slk cus] vkSj] bu lcls c<+dj
lcdh fiz; cusaA

ijes’oj ds ikl gekjs fy, cgqr gh vn~Hkqr ;kstuk gS] vkSj
esjh izkFkZuk gS fd bl fdrkc dks i<+us ij vki vkSj Hkh
xgjkbZ ls bl ckr dks tku ysA vki viuk flj Å¡pk dj
ldrs gS vkSj vius Hkfo"; ds ckjs esa fuf’pr jg ldrs gS vkSj
lkgl ds lkFk ubZ pht+ djus ds fy, dne c<+k ldrs
gS&,slh pht+s ftls igys fdlh us uk fd;k gksA tks pkfg,
oks vkids ikl gS!
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nqfu;k ds vfLrRo ls] vkSjrksa dks lgh lEeku dk ykHk ugha feyk] vkSj u gh mUgsa
lekt esa mfpr LFkku dk YkkHk feyk gSA ;|fi cgqr ls vU;k;ksa dks if’peh ns’kksa
us lq/kkjk] ij vkt Hkh ,slh dbZ laLd̀fr;k¡ bl lalkj esa ikbZ tkrh gS] tgk¡
vkSjrksa ls cgqr cqjk crkZo fd;k tkrk gSA ;g cM+s nq%[k dh ckr gSA

L=h] ijes’oj dh rjQ+ ls bl lalkj ds fy, fn;k x;k ,d cgqewY; rksgQ+k
gSA os l`tukRed] laosnu’khy] n;kyw] cqf)eku] izfrHkk’kkyh vkSj ckbcy ds
vuqlkj iq:"kksa ds cjkcj gksrh gSA

ijes’oj us igys iq:"k dks jpk&ij tYn gh mUgas bl ckr dh tkudkjh gqbZ
fd iq:"k dks ,d lgk;d pkfg,A ,d xqyke ugha] cfYd ,d lgk;dA mUgkasus
L=h dks vkne dh ,d ilyh ls cuk;k vkSj mls gOok dgdj iqdkjkA /;ku ns
fd gOok vkne ds cxy ls fudkyh xbZ Fkh] tks fny ds djhc gksrk gS&u fd
iSjksa ds uhps lsA L=h dHkh Hkh dqpys tkus ds fy,] vuknj] vR;kpkj ;k
izHkkoghu djus ds fy, ugha gSA gOok blfy, jph xbZ D;ksafd vkne dks mldh
t+:jr FkhA ijes’oj us dgk vkne] gOok ds fcuk iwjk ugha gSA vkt Hkh fcydqy
,slk gh gS] vkneh dks vkSjr dh t+:jr gS vkSj os muds fy, ,d jlksbZ?kj dh
ns[kHkky djus okyh vk;k] lsDl ikVZ~uj~ vkSj cPpksa dks cukus okyh e’khu ls Hkh
c<+dj gSA

izLrkouk
ge yack lQj r; dj pqds gS

¼ij gesa vkSj Hkh yack lQj r; djuk gS½

^^,d vkSjr dks vk/kh nwjh Hkh r; djuh gks rks mls ,d iq:"k

ls nqxquk vPNk gksuk gksxk** &QSuh gLVZ



dsoy blfy, dh fdlh dks esjh bl ckr ij xyrQ+geh uk gks fd vkne
gOok ds fcuk iwjk ugha gS] eSa lkQ+&lkQ+ crkuk pkgrh gw¡ fd gj fdlh dks iwjk
gksus ds fy, ’kknh djus dh vko’;drk ughaA vkSj] fn;k x;k gS fd T+;knkrj
igyh ’kkfn;ksa ds 43% dk var rykd gS vkSj nwljh ’kkfn;ksa dk 60% & blls
;g lkfcr gksrk gS fd ’kkfn;k¡ lq[kh thou dk egRoiw.kZ mn~ns’; ugha gSA

;|fi T+;knkrj yksx ’kknh djuk pkgrs gS vkSj ,d thoulkFkh pkgrs gS]
ijes’oj ,sls yksxksa dks cqykrk gS vkSj dbZ fL=;ksa vkSj iq:"kksa dks fo’ks"k :Ik ls
vdsyk j[krk gS rkfd os thou Hkj vfookfgr jgsaA D;ksafd ;g iqLrd [kkldj
fL=;ksa ds fy, fy[kh x;h gS] eSa bl ckr ij tksj nsuk pkgrh gw¡ fd ,d vkSjr
gksus ds ukrs ;g t+:jh ugha fd ft+Unxh dk et+k ysus ds fy, vkSj cM+s&cM+s
dkeksa dks djus ds fy, ’kknh ’kqnk gksuk iM+sxkA dsoy blfy, fd T+;knkrj
efgyk,¡ ’kknh djrh gS] rks bldk eryc ;g ugha fd vki esa dqN xyrh gS ;k
dqN deh gSA

L=h vkSj iq:"k % lkFk&lkFk dke djsa

eSa fo’okl djrh g¡w fd vf/kdrj fL=;ksa esa NBh baUnzh gksrh gS ftls ijes’oj us
iq:"kksa dks ugha fn;kA mls vDlj fL=;ksa dh lgtcqf) dgk tkrk gS] vkSj ;g
dksbZ dYiuk ugha gSA ;g vlyh gSA ;g ,sls dke djrk gSSA iq:"k T+;knkrj
cgqr rdZ ’kkL=h gksrs gS] tcfd L=h;k¡ cgqr vf/kd ^̂ HkkokRed** gksrh gSA
mnkgj.k ds rkSj ij ,d iq:"k izcU/kd ¼eSustj½ mEehnokjksa dh i<+kbZ] ukSdjh ds
vkosnu] dkWyst dh izekf.kdrk] vkSj dke djus ds vuqHko ij ut+j Mkysxk vkSj
^̂ okLrfodrk** ds vk/kkj ij mls j[k ysxkA tcfd bl iq:"k izcU/kd ds LFkku
ij L=h gksrh rks ’kk;n og vius vkUrfjd Hkkouk ds vuqlj.k djrh] ^̂ lkgfld
Hkkouk** }kjkA og mlh mEEkhnokj dk ewY;kadu djrh vkSj varj vkRek dh
lqudj fdlh fofp= vkSj laosnu’khy ij fouk’kd O;ogkj ds O;fDrRo dks
pqurh] ftldk fo’ys"ku dkxt+h eqnzk esa Hkh u feysA bldk eryc ;g ugha dh
L=h tUetkr iq:"kksa ls csgrj usrk gS ;k mudh Hkkouk dk vk/kkj ijes’oj ls
L=h ds chp ikbZ tkusokyh fo’ks"k ckjackjrk ugha ftls iq:"k feyk ugha ikrsA
okLro es a ,d L=h dh Hkkouk,¡ Hkh mls eqlhcr es a Mky ldrh
gS] vkSj mls yxkrkj iq:"kksa ds ck,¡ fnekx+ ds rdZ dh vko’;drk iM+rh jgrh gSA

vko’;d ckr ;g gS fd fL=;ksa vkSj iq:"kksa dks ,d nwljs dh t+:jr gS] os
,d nwljs ds iwjd cu ldrs gS&mnkgj.k esa crk, x, ml L=h vkSj iq:"k ckWl
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dh rjgA uk ml L=h uk ml iq:"k us ml ?kVuk dks lkQ+&LkkQ+ ns[kkA blfy,
L=h vkSj iq:"k dks lkFk lkFk dke djuk pkfg,] da/ks ls da/kk feykdj lgefr
ds lkFk] vkSj ,d nwljs dsk vknj nsuk pkfg,A

vkns’kksaa ds fgr ds fy,] ijes’oj us vkKk nh ;fn ,d L=h ’kknh ’kqnk gS] rks
mls ifr ds v/khu gksuk iM+sxkA eq>s irk gS fd dbZ fL=;ksa dks ;g fo’ks"k ^̂ v**
’kCn ilan ughaA ij tjk bl rjg lksfp,% ,d le; esa nks O;fDr dkj ugha pyk
ldrs] LVh;fjax ohy ds fy, dq’rh yM+rs gq, vkSj cszd iSMy ds fy, Li/kkZ djrs
gq,A t+:jr ds fglkc ls] ,d O;fDr dks Mªkboj dh dqlhZ ij cSBuk iM+sxkA
;|fi] ;g ijes’oj dk bjknk ugha Fkk fd fL=;ksa ij jkt djs vkSj mUgas ;g
eglwl djk;k tk, fd mudh ckrksa dk dksbZ egRo ughaA ¼blds ckotwn esjs ifr
Mso vkidks crk,¡xs] fdruh vPNh ckr gS fd dkj esa dksbZ ,slk lkFkh gks ftlls
,glkl gks tk, fd ge [kks x,&vkSj muls lgh fn’kk iwNus esa dksbZ ’keZ dh ckr
ugha !½

izLrkouk         ix



vki fdruh vPNh rjg ls vkSjr dh nqfu;k dks tkurs gS\

dqN le; igys fL=;ksa ds fd, x, jk"VªO;kih losZ{k.k esa dbZ xqIr vkSj
jgL;e;h ckrksa dk [kqyklk gqvkA fuEufyf[kr lgh ;k xyr dks fyft,
;g ns[kus ds fy, fd vkidk vuqHko vkSj O;ogkj nwljh vkSjrksa dh <sj ls
dSls feyrk gSA

1½ vf/kdka’k vesfjdh L=h;ksa dks jkr esa Ik;kZIr uhan feyrh gSA

2½ lIrkg dk var gh ,slk le; gS tc vkSjrksa dks vius ?kj dh
ft+Eesnkjh vkSj dkeksa ls NqV~Vh feyrh gSA

3½ vf/kdrj nwljh ’kkfn;ksa esa cPps ugha gksrsA

4½ vf/kdka’k ekrkvksa dk dguk gS fd os vius cPpksa ds lkFk vPNk
le; fcrk ysrh gS] ftruk mUkds ekrk us mUkds lkFk ugha fcrk;kA

5½ ua- 1 pht+ tks gj vkSjr pkgrh gS og gS O;k;ke djus dk le;A

6½ vf/kdka’k ’kknh ’kqnk efgyk,¡ ftruk le; vius ifr ds lkFk
xqt+kjrh gS og mlls [kq’k gSA

7½ ’kknh ’kqnk gksus ds ckn cPpksa ls igys og ua- 1 oLrq ftls og [kks
nsrh og gS lEHkksxA

8½ vf/kdka’k efgyk,¡ lksprh gS fd muds ifr firkvksa ds jktk gS] tks
mUgksaus dHkh lkspk FkkA

9½ vf/kdka’k efgyk,¡ dgrh gS fd os ifjokj dh leL;kvksa dk gy
fudkyrh gS&muds ifr ughaA

10½ cgqr vf/kd ekrkvksa dk dguk gS fd muds ikl [kqn ds fy, le;
ugha gSA
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^^vki fdruh vPNh rjg ls vkSjrksa dks tkurs gS\** ds mRrj

1½ xyr] flQ+Z 15% L=h;ksa dks gh jkr esa de ls de 8 ?kaVs dh uhan
feyrh gSA

2½ xyr] vk/ks ls T+;knk efgyk,¡ lIrkg ds var esa Hkh dke djrh gS vkSj
nwljksa ds ?kjksa dh ft+Eesnkjh Hkh fuHkkrh gSA

3½ xyr] 65% nwljh ’kkfn;ksa esa iwoZ ’kknh ls gq, cPps Hkh ’kkfey gksrs gSA

4½ lgh] 70% ekrk,¡ ;g ekurh gS fd mudh ekrkvksa ls T+;knk le; og
vius cPpksa ds lkFk fcrkrh gSA

5½ xyr] 69% ekrk,¡ pkgrh gS fd mUgsa vius cPpksa ds lkFk et+s djus ds
fy, T+;knk le; feysA O;k;ke 67% gS tks fd nwljh LFkku ij FkkA

6½ xyr] 79% efgyk,¡ vius ifr ds lkFk vkSj vf/kd le; fcrkuk
pkgrh gSA

7½ xyr] vktdy dh ekrk,¡ vius ifr ds lkFk fcLrj esa de le;
fcrkrh gS ij T+;knkrj efgyk,¡ lEHkksx ¼22%½( ls T+;knk uhan dh deh
¼69%½ eglwl djrh gSA

8½ lgh 56% efgyk,¡ dgrh gS fd muds ifr ,sls firk gS ftlds ckjs esa
mUgkasus lkspk Fkk] ;|fi os ;g ekurs gS fd ;g ges’kk ldkjkRed ugha
gksrk gSA nwljh rjg 44% yksxksa us ftUgkasus blds foijhr esa dgk] muds
ifr;ksa us rks firk gksus ds xq.kksa dh Js"Brk dks ikj fd;k gSA

9½ lgh] ;g mRrj ’kk;n dbZ vknfe;ksa dks >Vdk ns] ij 60% efgykvksa
us dgk fd os gh gS ifjokj dk lek/kku djusokyh gSA

10½ lgh] 90% vkt dh ekrk,¡ [kqn ds fy, vf/kd le; dh rhoz ykylk
j[krh gSA
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ok"kksZ ls gks jgs nqO;Zogkj ,oa vkSjrksa ds
izfr nqfu;k dh xyr /kkj.kk gksus ds dkj.k]
ge esa ls dbZ;ksa us ml vkRefo’okl dks
[kks fn;k gS ftls ijes’oj us gessa vuqHko
djus ds fy, fn;kA gekjs lekt esa det+ksj
yksxksa dh egkekjh ikbZ tkrh gS] bl leL;k
ds dkj.k laca/kksa eas cgqr dfBukbZ iM+rh

gS] vkSj ;gh ,d dkj.k gS ftldh otg ls vkt ds le; esa rykd cgqr
izpfyr gSA

21oha lnh dh L=h;ksa ls iwfN,] ^̂ vkidks vius vki ds ckjs esa dSlk yxrk
gS\** vkSj dbZ vkSjrsa Lohdkj djsxh fd ^̂ eq>s vius vki ls uQ+jr gSA** ;k fQj
mudh jk; bruh dBksj u gksxh] ij og rc Hkh dgsaxh fd os [kqn dks ilan ugha
djrhA rhuksa dkj.k bl udkjkRed O;ogkj esa ;ksxnku djrs gSA

1½ yack bfrgkl ftlesa iq:"kksa us efgykvksa ls nqO;Zogkj fd;k gekjs eu esa
vLi"V fopkj NksM+ fn;k fd ge vkSjrs fdlh u fdlh izdkj ls iq:"kksa ls
de gSA de ewY; okyhA de egRo okyhA

2½ gekjh nqfu;k us ,d xyr vkSj dkYifud Nfo dh jpuk dh gS fd ,d
L=h dks dSlk fn[kuk vkSj dke djuk pkfg,A ij lPpkbZ ;g gS fd gj
L=h dks ijes’oj us iryh&nqcyh] nks"k jfgr :i&jax] vkSj yacs ygjkrs
ckyks okyh tSlk ugha cuk;k FkkA gj efgyk dks vius is’ks ds lkFk&lkFk
,d iRuh] ,d ek¡] ,d ukxfjd] vkSj ,d csVh gksus ds drZO; dks fuHkkus
dk rek’kk cuus ds bjkns ls ugha cukbZ xbZ gSA vfookfgr efgyk dks ,slk
ugha yxuk pkfg, dh vfookfgr gksus ds dkj.k muesa dqN deh gSA ’kknh
’kqnk vkSjrksa dks ;g ,glkl ugha fnykuk pkfg, fd ,d ukSdjh djus ij
gh og laiw.kZ gks ldrh gS] vxj oks ,slk pqurh gS rks cgqr vPNh ckr gS]
ij gesa iwjh vkt+knh feyuh pkfg, [kqn cus jgus dhA

3½ cgqr lh efgyk,¡ Lo;a dks ilan ugha djrh vkSj muesa vkRefo’okl ugha
gksrk D;ksafd mudk nq:Ik;ksx gqvk gksxk] os frjLd̀r] R;kxh gqbZ gksxh vkSj
fdlh u fdlh rjg ls ekufld :i ls pksV igq¡ph gksxhA vkSjrksa dks
iw.kZthou ds vuqHko ds lkFk viuh dher vkSj egRo dks tkuuk gksxk] eSa
pkgrh g¡w fd viuh bl iqLrd ds }kjk bl iw.kZthou izfd; dh enn ds
fy, igyk dne j[kw¡A

xii      vkRefo’okl ls Hkjh L=h
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Ckpiu esa eq>s dbZ o"kksZ rd ;kSu ’kks"k.k dks cnkZ’k djuk iM+k FkkA bl ’kks"k.k
ds dkj.k esjk vkRefo’okl vkSj esjh [kqn dh Nfo tks esjs vanj Fkh] ml ij cgqr
xgjk vlj iM+kA vanj ls eSa cgqr Mjiksd Fkh] ij ckgj ls eSa [kqn dks cgqr
dM+d] lkglh O;fDr fn[kkrh Fkh] ftls bl ckr dh fpUrk ugha Fkh fd nwljs bl
ckjs esa D;k lksprs gSA D;ksafd eSaus [kqn dks ^̂ fn[kkoVh^̂  cuk;k rkfd dksbZ esjh
^̂ vlfy;r^̂  uk tku ldsA fdlh vkneh }kjk eq> ij dh xbZ ckrksa ls eSa ’keZ
vkSj vijk/k cks/k ls Hkjh gqbZ Fkh] bl ckr dk eSa [kqyklk djuk pkgrh g¡w bu
?kVukvksa ds QyLo:i dbZ o"kksZ rd esjs eu eas iq:"kksa ds izfr cgqr gh rqPN
/kkj.kk FkhA

vkt ds le; esa eq>s yxrk gS fd eSa ,d larqfyr L=h gw¡A esjs ikl cgqr gh
vPNk ifr vkSj pkj O;Ld cPps gSA eSa leLr fo’o esa dke djusokyh fefM;k
fefuLVªh dh iz/kku vkSj laLFkkid gw¡] tks yk[kksa yksxksa dks ;h’kq elhg }kjk fn,
x, m)kj dks ikus esa enn djrk gS] ml ds lkFk lkFk thou esa vkt+knh vkSj
iw.kZrk fnykrk gSA esjs ifr] cPps vkSj eSa ge lc ,d lkFk bl lsodkbZ esa tqM+s
gq, gSA

eSaus ^̂ lPps vkRefo’okl** ds bl lQ+j esa dbZ pht+ksa dks lh[kk] vkSj esjs fy,
cM+h [kq’kh dh ckr gksxh fd vki yksxksa ds lkFk bu ckrksa dks ck¡Vw ftlls vkidks
oks L=h cuus esa enn feys] tks ijes’oj vkidks cukuk pkgrk gSA mldh bPNk
;g gS fd vki lkglh] ohj] vknj.kh;] iz’kaluh;] vkxs c<+uk] ftldh [kkst
gksrh gks] ,slk cus] vkSj] bu lcls c<+dj lcdh fiz; cusaA

ijes’oj ds ikl gekjs fy, cgqr gh vn~Hkqr ;kstuk gS] vkSj esjh izkFkZuk gS fd
bl fdrkc dks i<+us ij vki vkSj Hkh xgjkbZ ls bl ckr dks tku ysA vki viuk
flj Å¡pk dj ldrs gS vkSj vius Hkfo"; ds ckjs esa fuf’pr jg ldrs gS vkSj
lkgl ds lkFk ubZ pht+ djus ds fy, dne c<+k ldrs gS&,slh pht+s ftls igys
fdlh us uk fd;k gksA tks pkfg, oks vkids ikl gS!
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ijes’oj & fu;qDr
vkRefo’okl dk migkj

Hkkx

I



vkRefo’okl D;k gS\ eq>s fo’okl gS fd izk;% vkRefo’okl ldkjkRed lksp gS
fd vki D;k dj ldrs gS&u fd mu ckrksa ij fpUrk djuk ftUgsa vki ugha dj
ldrsA vkRefo’okl ls Hkjh L=h yxkrkj lh[krs jguk pkgrh gS] D;ksafd og
tkurh gS fd mldk vkRefo’okl mldks ekSdk nsrk gS ft+Unxh ds njokt+s dks
ikj djus dk] ;g tkuus dh mRlqDrk ds lkFk fd ml ikj mlds fy, D;k gSA
og tkurh gS fd gj ubZ vatkuh ckrsa] [kqn ds ckjs esa lh[kus vkSj viuh
;ksX;rkvksa dks ca/ku eqDr djus dk ekSdk nsrh gSA

vkRefo’okl ls Hkjk O;fDr dHkh Hkh viuh det+ksfj;ksa ij /;ku ugha nsrk gS]
os viuh rkdrksa dks cukrs vkSj c<+krs gSA

mnkgj.k ds RkkSj ij fi;kuksa ctkus ds ckjs esa eq>ls iwNk tk, rks] esjk LFkku
1 ls 10 ds iSekus esa ’kk;n rhljk LFkku gksxkA ;fn eSa yacs le; rd dfBu
vH;kl d:¡ vkSj esjs ifr bl gYyM+ dks >sy ysrs gS&rks ’kk;n eSa e/; Lrj rd
igq¡p ldrh g¡w] vFkkZr ik¡pos ntsZ dh I;kfuLVA tcfd ,d izpkjd ds :Ik esa]
’kk;n esjk LFkj 8 gksxkA blfy, ;fn eSa viuk le; vkSj rkdr bl ;ksX;rk
ij yxkÅ¡ rks ’kk;n eSa 10 osa Lrj rd igq¡p ldrh g¡wA bl rjg tk¡p djus ij]
vkidks vklkuh ls fn[k tk,xk fd vkidks dgk¡ T+;knk iz;kl djuk gksxkA

;g nqfu;k vkSlr O;fDr;ksa dh Hkw[kh ugha gSA gesa ntZu Hkj 4 rFkk 5 osa LFkj
ij nkSM+us okys O;fDr;ksa dh t+:jr ugha] tks ft+Unxh esa lekU; dke djrs gSA
nqfu;k dks 10 os Lrj ds yksxksa dh t+:jr gSA eq>s ;dhu gS fd izR;sd O;fDr
fdlh u fdlh pht+ esa 10 os Lrj dk gks ldrk gS] ij eqf’dy ;g gS fd ge
ges’kk viuh rkdr dk fo’okl djus ds ctk, viuh det+ksfj;ksa ij thr
gkfly djus dh dksf’k’k esa yxs jgrs gSA og gj oLrq ftl ij ge viuk
/;ku dsfUnzr djrs gS og cM+h gksrh tkrh gS] okLro esa&cgqr cM+hA ge fdlh Hkh
ckr dks cM+h leL;kvksa esa cny nsrs gS] tcfd lPpkbZ rks ;g gS fd og rks cgqr
NksVh lh ck/kk gksrh gS] dsoy gesa mls viuh rkdr dh ut+jksa ls ns[kuk gksxkA

 v/;k; & 1 

vkRefo”okl



mnkgj.k ds rkSj ij eku yhft, fd vki ^̂ vadkŝ ^ okys O;fDr u gks vkidks
Hkkstuky; esa 15% cf[+’k’k <w¡<us esa eqf’dy gksrh gks vkSj vkidk psd cqd 1987
ls gh larqfyr u fd;k x;k gksA

^̂ xf.kr u dj ikuk** ;g v;ksX;rk vkids efLr"d ij gkoh gksrh gksxhA rks
vki eSFl QkWj MEehl ;k dbZ vU; fdrkcs [kjhn ldrs gS vkSj xf.kr dk
v/;;u Hkh dj ldrs gSA ij xf.kr dk Hk; vkidk dkQ+h le; O;FkZ dj ldrk
Fkk] ftls vki ,sls dkeksa esa yxk ldrs gS ftuesa vki vPNs gS&tSls l.Ms Ldwy
esa i<+kuk] jpukRed ys[kuh fy[kuk] ;k ekufo; dk;ksZ ds fy, /ku ,df=r
djukA nwljs ’kCnksa esa dgk tk,] tks [kqn dks fupys rhljs Lrj ls
e/;e 5osa Lrj rd ykus dh dksf’k’k esa] 10os Lrj ds le; vkSj iz;kl dks Nhu
ysrs gSA

,slk djuk csgrj u gksxk fd vki vius xf.kr dh leL;k fdlh vkSj dks lkSai
ns\ vkWu ykbZu fcy dk mi;ksx dhft,] ftleas xyfr;k¡ vkSj vksoj MªkQ tk¡pus
dh rduhd ’kkfey gSA vkSj cf[+’k’k ds fy, vius fe=ksa ls Hkh lgk;rk iwN ldrs
gSaA vkSj cf[+’k’k dh tkudkjh ds fy, funsZ’kd iqfLrdk Hkh j[k ldrs gSA

Ekq>s ;kn gS tc eSaus vius Vsyhfot+u dk;ZØe esa ,d vkneh vkSj mudh iRuh
dk lk{kkRdkj fy;kA eSaus ml vkneh ls iwNk tks fd ,d fefuLVj Fks] fd mudh
det+ksfj;k¡ D;k FkhA mudk mRrj Fkk% ̂ ^vki tkurs gS eSa mu ij /;ku ugha nsrkA
;dhuu eq>eas det+ksfj;k¡ gksxh ij vHkh vkidks crk ikuk eqf’dy gksxk D;ksafd
eSa mu ij viuk /;ku dsfUnzr ugha djrkA^̂  eSaus g¡ldj tokc nsrs gq, dgk fd
eSa mudh iRuh ls iwN yw¡xhA eq>s ;dhu gS fd mUgsa muds ifr dh det+ksfj;ksa
dh tkudkjh gksxhA ckn esa os tc gekjs izlkfjr dk;ZØe esa ’kkfey gqbZ] rc eSaus
QwrhZ ls muds lkeus ;g loky izLrkfor fd;kA mUgksaus tokc fn;k ^^esjs
vuqlkj esjs ifr ifjiw.kZ gS** eSa mudh det+ksfj;ksa ij /;ku ugha nsrhA muesa cgqr
lkjh rkdrs gS] ftl ij esjk /;ku dsfUnzr jgrk gS vkSj mudh enn djrh gw¡
rkfd oks tks gS ogh cus jgsA

Ekq>s mudh [kq’kh vkSj gj le; vijkftr gksus dk dkj.k le>us esa T+;knk
le; ugha yxk&vkSj mudh ’kknh ’kqnk ft+Unxh bruh ets+nkj D;ksa gSA vkRefo’okl
ls Hkjs O;fDr ldkjkRed lksp o deZ dsk viuh vknr cuk nsrs gSA vr% og
viuk thou ets+ ls thrs gS] vkSj cgqr dqN ikrs gSA

vkRefo’okl ds fcuk ,d O;fDr ml gokbZ tgkt+ ds leku gS ftlds batu
dh Vadh [kkyh gSA ml tgkt+ esa {kerk rks gS] ij og t+ehu ls mij ugha tk
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ldrkA vkRefo’okl gekjk batu gSA
gekjk vkRefo’okl vkSj gekjk Hkjkslk gS
dh ge dke;kc gks ldrs gS] ;g gekjh
enn djrk gS gj pqukSrh dks ’kq: vkSj
mls [kRe djus dhA fcuk vkRefo’okl
ds ,d vkSjr dk thou Hk; ls xqt+jsxk]
vkSj dHkh Hkh ifjiw.kZrk dk ,glkl ugha
gksxkA

vkRefo’okl ft+Unxh dks lkgl]
[kqysiu vkSj lPpkbZ ds lkFk lkeuk djus dk ekSdk nsrk gSA vkRefo’okl gesa fcuk
fpUrk ds ft+Unxh thus dk ekSdk nsrk gS vkSj lqj{kk dk ,glkl fnykrk gSA ;g
gesa izekf.kr thou thus dk ekSdk nsrk gSA gesa cgkuk cukdj og cuus dh t+:jr
ugha tks ge ugha gSA D;ksafd ge tks gS mlesa ge lqjf{kr gS] pkgs ge nwljksa ls vyx
gh D;ksa u gksA eq>s ǹ<+ fo’okl gS fd vkRefo’okl gesa lcls tqnk vkSj vuks[kk gksus
dh lgefr nsrk gSA ijes’oj us izR;sd O;fDr dks vuks[ks :i ls cuk;k gS] fQj Hkh
T+;knkrj yksx fdlh nwljs ds leku cuus dh dksf’k’k djrs jgrs gS&ifj.kkeLo:i
ghurk dh Hkkouk ls xzLr gks tkrs gSA esjh bl ckr ij Hkjkslk jf[k,% ijes’oj dHkh
Hkh fdlh nwljs ds leku cuus esa gekjh enn ugha djsxkA og pkgrk gS vki tks
gS ogh cus jgs! bl ij vki Hkjkslk dj ldrs gS!

nwljh vksj og O;fDr ftuesa vkRefo’okl dh deh gksrh gS] mudks fdlh ckr
dk fu’p; ugha gksrkA os nks fnekx+ okys gksrs gS] vfuf’pr yksx tks ft+Unxh ls
yxkrkj fujk’k gks tkrs gSA ;fn os dksbZ fu.kZ; ysrs gS] rks ’kadk mUgsa fifM+r
djrh gSA os nwljk vuqeku yxkrs gS ¼vkSj fQj rhljk vkSj pkSFkk½A QyLo:i
os fgEer ls ugha th ikrsA os NksVk vkSj ldjk thou thrs gS] vkSj egku vkSj
izfrQy ls Hkjk thou ftls ijes’oj us vkuan ysus ds fy, fn;k Fkk mls os [kks nsrs gSA

vki ijes’oj ds mu oknksa dks tkurs gkasxs tks mUgkasus vius yksxksa ls ’kkafr]
[kqf’k;k¡] vk’kh"k vkSj cgqr lh pht+ksa dk oknk fd;kA ij D;k vkidks irk gS fd
ijes’oj ds lkjs okns izR;sd euq"; ds fy, gS \

;g lp gS&tc oknkas dks iwjh djus dh ckr vkrh gS] rks ijes’oj dHkh
HksnHkko ugha djrsA ;|fi] og dqN oknksa ij dqN ’krksZ dks ykxw djrk gS] tSls
dh ekrk&firk vius cPpksa ds vPNs ifj.kke feyus ij] buke ds rkSj ij ckgj
?kqekus dk oknk djrs gSA
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vkRefo’okl ft+Unxh dks lkgl]
[kqysiu vkSj lPpkbZ ds lkFk lkeuk
djus dk ekSdk nsrk gSA
vkRefo’okl gesa fcuk fpUrk ds
ft+Unxh thus dk ekSdk nsrk gS vkSj
lqj{kk dk ,glkl fnykrk gSA ;g
gesa izekf.kr thou thus dk ekSdk
nsrk gSA



oSlk gh] ijes’oj dh ek¡x gS fd ge fo’okl ds }kjk ml rd igq¡ps&bl
xgjs fo’okl ds lkFk fd ijes’oj Hkjkslsean gS vkSj ges’kk og vius oknksa ij
[kjk mrjsxkA ijes’oj vkils izse djrk gS( og pkgrk gS fd vki mlds izse ds
Kku esa fo’okl djssaA og pkgrk gS fd mlds izse ij Hkjkslk j[kus ij feyusokyh
eu dh ’kkafr dk vuqHko djsaA cgqr ls yksx ijes’oj dk uke lqudj lge tkrs
gS] D;ksafd mUgs bl ckr dk Mj gS fd ijes’oj LoxZ esa cSBk gS] flQ+Z bl bart+kj
esa fd dc os NksVh lh xyrh djsa rkfd og mUgsa lt+k ns ldsA eSa ;g ugha dg
jgh fd gesa vius deksZ ds ifj.kkeksa dk lkeuk ugha djuk gksxk] ijes’oj gesa
lt+k nsus ij [kq’k ugha gksrkA bl ds ctk, og gesa vk’kh"k vkSj le`f) nsuk
pkgrk gSA og n;kyq gS] vkSj ;fn ge mldh n;k ds ik= cu tkrs gS] og gesa
yxkrkj vk’kh"k nsrk jgsxk tcfd U;k; laxr :i ls ns[kk tk, rks ge lt+k ds
ik= gSA ’kqØ gS fd og gekjs deksZ dks ugha ij gekjs eu ds O;ogkj vkSj izHkq
;h’kq ij gekjs fo’okl dks ns[krk gSA

tc gesa ijes’oj vkSj muds izse vkSj n;k ij Hkjkslk gksrk gS] rc ge
vkRefo’okl ds lkFk th ldrs gS vkSj ml thou dk et+k ys ldrs gS tks mlus
gekjs fy, j[kk gSA /;ku nhft, eSaus dgk ijes’oj ij Hkjkslk j[kuk] u fd [kqn
ijA vDlj tc yksx vkRefo’okl ds ckjs esa lksprs gS] rks os vkRe&fo’okl ds
ckjs esa lksprs gSA tjk lksfp, fdrus Vsyhfot+u dk;ZØe ds xq:vksa vkSj dljr
djkusokyksa us vkidks mdlkrs gq, lquk gksxk fd ^̂ [kqn ij Hkjkslk dhft,!** eSa
buls vyx gksus dk nkok djrh gw¡A eSa ;g le>kuk pkgrh gw¡ fd] ’kq: ls gekjk
Hkjkslk flQ+Z izHkq ;h’kq ij gksuk pkfg,] u fd [kqn ij vkSj u nwljs yksxksa ij] vkSj
u gh bl nqfu;k ;k blds dk;nksa ijA ckbcy lkQ+&LkkQ+ dgrh gS fd elhg
ds ifjiw.kZrk esa ge ifjiw.kZ gS ¼fQfyfIi;ksa 4%13½] blfy, ge ;g dg ldrs gS
fd elhg ds vkRefo’okl }kjk ge Hkh vkRefo’okl ls Hkj x, gSA ;k nwljs ’kCnksa
esa ,slk dg ldrs gS ^̂ ge esa vkRefo’okl gS flQ+Z blfy, D;ksafd og geesa jgrk
gS] vkSj mudk vkRefo’okl gS tks geus ik;kA**

dYiuk dhft, dh vki ckLdsV ckWy Vhe ds f[kykM+h gS] ftldh dIrku
nqfu;k dh lcls fuiq.k vkSj [ksy ds eSnku dh lcls dq’ky f[kykM+h gSA og
eSnku esa uk flQ+Z nwljs f[kykfM+;ksa ls vPNk [ksyrh gS] ij og vius lkFkh
f[kykfM+;ksa ls loksZre izn’kZu djkrh gSA gj ckj vki vkRefo’okl ds lkFk [ksy
ldrs gS] bl tkudkjh ds lkFk dh vkidks Vhe ds dIrku ls bl ckr dk Kku
vkSj fuiq.krk gS] ftlls vki thr gkfly dj ldrs gSA t+:j] vkidks viuk
dke djuk gksxk] Vhe esa vkidk LFkku iw.kZ djuk gksxk] ij ;fn vkidk izn’kZu
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vPNk uk Hkh jgs] rks vkidk lqijLVkj vkidks Nqik dj j[k nsxhA og vkids
ihNs gSA vkSj] tSls&tSls [ksy vkxs c<+rk gS] vkidks ;g irk pyrk gS fd vkids
dIrku dk vkRefo’okl QSyrk gSA vki Hkh lkgl ds lkFk [ksy ldrs gS] D;ksafd
vkidh dIrku vkidks izsj.kk nsrh gSA

blfy,] ;fn eSa dg¡w fd eq>esa vkRefo’okl gS] tSlk eSa vDlj dgrh jgrh
gw¡] bldk eryc ;g ugha fd eq>s [kqn ij ;k esjh dkcfy;r ij Hkjkslk gSA eq>s
esjs vxqok ijes’oj vkSj mudk ojnku] xq.k vkSj Kku ftls mlus eq>s fn;k gS]
Hkjkslk gSA eq>s irk gS fd ijes’oj ds fcuk eSa dqN Hkh ugha ¼;qgUuk 15%5½] ij
mlds lkFk gksus ij eSa ,d ;ks)k gw¡] D;ksafd og eq>ls csgrj pht+ksa dks iznf’kZr
djkrk gSA

ijes’oj dh vkRek dh vxqokbZ ls mikluk djrs gS( vkSj elhg ;h’kq
ij ?ke.M djrs gS] vkSj ’kjhj ij Hkjkslk ugha j[krsA ¼fQfyfIi;ksa 3%3½

D;k vki vkRefo’okl dh deh ls ihfM+r gS\

vYi&fo’okl ,d nqcZyrk gS] bls ,d jksx Hkh ekuk tk ldrk gSA vkSj vU;
fdlh Hkh jksxksa dh rjg vYi&fo’okl ,d pht+ ¼vkRefo’okl½ dh deh ls gksrk
gS] vkSj&vf/kd deh gksus ij gksrk gS&Hk;A eSaus Hk; dks ,d HkkoukRed fo"kk.kq
ls mYys[k fd;k D;kasfd ;g ,d fopkj ds :Ik esa vkids fnekx+ esa ’kq: gksrk gS]
vkSj ckn esa vkidh Hkkouk vkSj vkpj.k esa vlj djrh gS&fcydqy oSls tSls gkFk
feykus ;k Nhadus ls tq[kke ds fo"kk.kq vkids ’kjhj ij dCt+k djrs gS] vkSj

vkidks vHkkxsiu dk ,glkl fnykrh gSA

Hk; ,d cgqr gh [krjukd fo"kk.kq gS] D;kasfd Hk;Hkhr O;fDr ds vanj
vkRefo’okl ugha gksrk] vkSj og dHkh viuh ;ksX;rk rd igq¡p ugha ikrkA og
vius vkjke ds ?ksjs ls ckgj dne fudkydj dqN djuk ugha pkgrk&fo’ks"kdj
dqN u;k vkSj [kklA Hk; ,d funZ;h ’kkld gS] vkSj mldh iztk fujarj ihM+k
esa thou fcrkrh gSA

mu O;fDr;ksa dks ns[kdj esjk fny VwV tkrk gS] tks Hk; esa thou O;rhr
djrs gS D;ksafd vkRefo’okl ds cxS+j yksx dHkh Hkh lPps vkuan dks igpku ugha
ik,¡xsA ijes’oj dh ifo= vkRek bl ckr ls nq[kh gS D;ksafd mls bl nqfu;k esa
Hkstk x;k rkfd og ijes’oj }kjk fu/kkZfjr dk;Z dks iwjk djus esa gekjh enn dj
ldsA ij tc rd Hk; us vkidh ft+Unxh ds njokt+s dks can djds rkyk yxk

vkRefo’okl         7



fn;k gS rc rd vki viuh eafty dks <w¡< ugha ldrhA mlds ctk,] vki lge
dj njokts+ ds ihNs fNi tkrh gS] vkRe&ghurk] nks"kkjksi.k djuk] vLohd̀rh dk
Hk;] vlQyrk dk Hk;] vkSj nwljksa ds Hk; ls Hkj tkrh gSA

Hk; ls ihfM+r cgqr ls yksx var esa nwljksa dks larq"V djusokys cu tkrs gSA
ftUgs nwljksa ds dkcw esa jgus dh vknr gks tkrh gS] nwljksa ds fu;a=.k esa jgrs gSA
os Lo;a gksus ds vf/kdkj dks NksM+dj] vkSj vDlj viuk thou nwljksa ds ut+fj,
ls thus dh dksf’k’k esa yxs jgrs gSA

cM+s nq[k dh ckr gS] tc ge og cuus dh dksf’k’k djrs gS ftlds fy, gesa
ugha cuk;k x;k gks] rks ge [kqn dks vkSj gekjs vanj okl djusokys ijes’oj dh
lkeF;Z dk xyk ?kksV nsrs gSA tc ge eas vkRefo’okl gksrk gS] rc vk’p;Ztud
Å¡pkbZ rd igq¡p ldrs gS] vkRefo’okl uk gks] rks lk/kkj.k lh miyC/kh Hkh
gekjh igq¡p ls ckgj gks tkrh gSA

vkius ’kk;n Åij ds Hkkxksa dks i<+k gksxk&^̂ vk’p;Ztud Å¡pkbZ** ds ckjs esa
vkSj Loa; lkspk gksxk tkW;l] ;g lp gSA eSa vn~Hkqr dke ugha dj ikrh] ¼eq>s
Å¡pkbZ ls Mj Hkh yxrk gS½ ,sls fopkj vkus ij vkidks fujk’k gksus dh t+:jr
ughaA bfrgkl ds izR;sd Hkkxksa esa ijes’oj us lk/kkj.k yksxksa ls vlk/kkj.k vkSj
vn~Hkqr dke djk,A fQj Hkh] gj ,d dks igys fo’okl dk igyk dne c<+kuk
iM+k FkkA fodkl ls igys vkRefo’okl ds lkFk vutkus vkSj vifjfpr ifjfLFkfr;ksa
esa vkxs c<+rs jgsA mUgsa bl ckr ij Hkjkslk j[kuk iM+k fd tks djus dk iz;kl
oks dj jgs gS] og oks dj ldrs gS] ’kCn dks’k esa ^̂ gkfly** ’kCn ^̂ fo’okl**
’kCn ls igys vkrk gS] ij vly ft+Unxkh es a ;g Øe mYVk gks
tkrk gSA

bl ckr ij /;ku fn;k tk,] fd T+;knkrj ekeyksa esa] lQy yksXkksa us dbZ ckj
dksf’k’k dh vkSj lQyrk ikus ls igys dbZ ckj vlQy gq,A mudh ’kq:vkr
vkRefo’okl ds lkFk gksus ds lkFk&lkFk] mUgsa vkRefo’okl esa cus jguk iM+k
tc mudh ifjfLFkrh mu ij ̂ ^vlQyrk! vlQyrk! vlQyrk!^̂  dk nks"k yxk
jgh FkhA

t+jk lksfp, vkfo"dkjd FkkWel ,fMlu ds ckjs esaA mUgksaus dgk Fkk ^̂ eSa c<+kbZ
ugha djrk tc eSa ;g dgrk gw¡ fd eSaus fctyh ls tqM+s djhc gj ,d fl)kUr
dks [kkstk vkSj Li"V :i ls lgh Hkh FksA fQj Hkh flQZ + nks gh voljksa esa esjs
vkfo"dkjksa dh lR;rk dks izekf.kr fd;kA**
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bldk vFkZ ;g gS fd ,fMlu us 2]998 vlQy iz;ksxksa dks lQyrk rd
igq¡pus dks cuk;kA ;dhuu fctyh ds fuekZ.k dh dgkuh] ,d yach vkSj tk¡p
=qVh iz.kkyh dh Fkdk nsusokyh dFkk gSA dYiuk dhft, dh ,fMlu dks viuh
ntZu Hkj vlQyrkvkssa ds <+sj dks ns[kdj dSlk yxk gksxk fQj lkS vkSj fQj
gt+kj vlQyrk,¡A fQj Hkh] bu ck/kkvksa dks ikj djds] og vkxs c<+rs x,A mls
vius mTtoy fopkjksa ij Hkjkslk Fkk vkSj mlus vius n`<+ fo’okl dks u [kks;kA

dsoy blfy, dh lk/kkj.k yksxksa us vlk/kkj.k dke fd,] bldk eryc ;g
ugha dh mUgsa Mj ugha yxrkA eq>s ;dhu gS fd iqjkus fu;e dh lkgfld ik=
,sLrj dks yxk gksxk] tc mls mlds vkjkenk;d ft+Unxh dks NksM+dj jktk ds
tuku [kkus esa izos’k djuk gksxkA rkfd ijes’oj mlds }kjk vius yksxksa dh j{kk
dj ldsA eq>s ;dhu gS fd ;gks’kw dks Mj yxk gksxk] tc ewlk dh e`R;q ds ckn]
mls blzk,fy;ksa dks muds okns dh t+ehu rd igq¡pkus dk dke fn;k x;kA eq>s
irk gS eq>s ?kcjkgV gqbZ] tc ijes’oj us eq>s viuk dke NksM+dj mldh
lsodkbZ ds fy, cqyk;kA eq>s vHkh Hkh ;kn gS fd dSls esjs ?kqVus Vdjk jgs Fks]
vkSj esjs nksuksa iSj det+ksj yx jgs Fks vkSj eq>s yxk fd eSa fxj tkÅ¡xhA eq>s ;kn
gS og Mj tks ml fnu eSaus eglwl fd;k] ij vkt eq>s ;g lkspdj ?kcjkgV
gksrh gS fd ;fn eSaus Hk; dk lkeuk u djds ijes’oj dh bPNk dk ikyu u
fd;k gksrk] rks esjh ft+Unxh dSlh gks tkrhA Mj dk eryc ;g ugha dh vki
ykpkj gSA bldk eryc ;g gS fd vkidks bl Hk; dks egLkwl djrs rS;kj gksrs
gq, viuk dke djuk gksxkA

;fn eSaus Hk; dks eq>s jksdus dk ekSdk fn;k gksrk] rks vkt eSa dgk¡ gksrh\ eSa
D;k dj jgh gksrh\ D;k eSa [kq’k vkSj ifjiw.kZ gksrh\ D;k eSa vHkh vkRefo’okl ls
Hkjh L=h uked iqLrd fy[k jgh gksrh&;k fQj ?kj esa cSBh jgrh ek;wl vkSj ;g
fopkj djrs gq, fd esjk thou bruk fujk’k Hkjk D;ksa gS\ eq>s ;dhu gS cgqr ls
nq[kh yksx ,sls gS ftUgkasus Hk; dks [kqn ij gksus fn;kA

vkidk D;k gky gS] esjs fiz; ikBdks\ D;k vki ogh dj jgs gS ftls vkidks
ftanxh ds bl i<+ko esa djuk Fkk] ;k fQj vkius Hk; vkSj vYi&fo’okl dks
ekSdk fn;k vkidks ubZ phtksa dks djus ls jksdus dk] ;k iqjkuh ckrksa esa u;kiu
ykus ls jksdus dk\ vxj vkidks vkidk tokc ilan ugha] rks eq>s dqN vPNh
[kcj nsus nhft,% ubZ ’kq:vkr djus essa nsjh ugha gqbZ gS! vc ,d vkSj fnu Hkh
ldh.kZ vkSj voLFkk esa er fcrkbZ, ftlesa flQ+Z vki vkSj vki ds Hk; ds fy,
txg gSA vHkh ls ;g fu.kZ; fyft, fd vki lkgfld] vkØerk vkSj vkRefo’okl
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ls Hkjk thou thuk lh[ksaxsA vc ls Hk;
dks vki ij gkoh gksus dk ekSdk er
nhft,A

bl ckr ij /;ku nsuk t+:jh gS fd
dqN fd, fcuk vki Hk; ds fudyus fd
vis{kk ugha dj ldrsA vkidks ,slk eglwl
djuk gksxk vkSj dne mBkuk iM+sxkA ;k

fQj tSls tkWu osbZu us dgk ^̂ lkgl e`R;q tSlk Mjkouk gS] ij fdlh rjg ml
ij lokjh djuh iM+rh gS** nwljs ’kCnksa esa dgk tk, rks lkgl Hk; dh vuqifLFkrh
ugha gS] ij Hk; dh mifLFkrh esa dqN dj fn[kkuk lkgl gSA lkgl ls Hkjk O;fDr
ogh djrk gS tks fd mls djuk pkfg,&u fd og tks mls djus dh bPNk
gksrh gSA

eq>s ;g fy[krs gq, cM+s mRlkg dk vuqHko gks jgk gSA eq>s iwjk Hkjkslk gS fd
esjh ;g iqLrd cgqr ls yksxksa dh ft+Unxh cny nsxhA dqN yksxksa ds fy, ;g
Lej.k djkus gsrq Hkstk x;k ,d i= gS] ij nwljksa ds fy, ;g lPps thou esa
dne c<+kus esa enn djsxhA ft+Unxh vkjaHk ls gh vkidk bart+kj dj jgh
Fkh & vkSj og thou ftls vki Hk; vkSj Mj ds dkj.k [kks jgs FksA ’kSrku Mj
dk ekfyd gS] ij ,d ckj ;fn vkidks bl ckr dk ,glkl gks tk, fd vkidh
fgpfdpkgV ds ihNs ogh gS] vki viuk Hkjkslk ;h’kq elhg ij Mkydj] viuk
vf/kdkj ml ij tek ldrs gS mls mtkxj djus ds fy, lkgl ds lkFk dne
c<+k ldrs gSA ijes’oj us ;gks’kq ls dgk Fkk ^̂ Mj er eSa rsjs lkFk gw¡**A og vkt
vkidks ;gh lans’k Hkst jgk gS] Mjks er! Ikjes’oj vkids lkFk gS] vkSj og vkidks
u dHkh NksM+sxk vkSj u vkidks R;kxsxkA

vczkge ls dgk x;k Fkk ^̂ tks dqN rw djrk gS] mlesa ijes’oj rsjs lax jgrk
gS** ¼mRifRr 21%22½A ;g rks eq>s thfor jgus dk cgqr cM+k lk/ku tSls lqukbZ
iM+rk gSA D;k vki fo’kky thou thus ds fy, rS;kj gS] ,slk thou tks vki esa
laiw.kZrk vkSj ifjiw.kZrk dk ,glkl NksM+ tk,xkA eq>s ;dhu gS fd vki rS;kj gS]
vkSj vkids bl thou ds lQ+j esa vkidh enn dh gj laHko dksf’k’k d:¡xhA

eq>s irk gS Hk; esa thuk dSlk gksrk gSA okLro esa Hk; vkidks vanj rd chekj
dj ldrk gSA og vkidks bruk ijs’kku vkSj grk’k dj nsrk gS fd vki ds pkjksa
vksj ds yksx ;g tku tkrs gS fd dqN xM+cM+ gS( D;ksafd ;g vkids psgjs vkSj
’kjhj ds gko & Hkko ls izdV gks tkrk gSA vkSj D;k] ftl rjg vkRefo’okl
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lkgl Hk; dh vuqifLFkrh ugh gS]
ij Hk; dh mifLFkrh esa dqN dj
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O;fDr ogh djrk gS tks fd mls
djuk pkfg, & u fd og tks mls
djus dh bPNk gksrh gSA



QSyrk gS] oSls gh vkRefo’okl dh deh QSyrh gSA tc gesa [kqn ij Hkjkslk ugha
rks nwljs fdlh dks Hkh ge ij Hkjkslk ugha gksxkA dYiuk dhft, ,d Mjh gqbZ
lgeh gqbZ ckLdsVckWy f[kykM+h] tks [kqn dks viuh ckgksa esa yisVsa] [ksy ds eSnku
ds ,d fdukjs ij [kM+h gSA D;k dksbZ Hkh mls ckWy nsxk\ D;k dksbZ Hkh mls [ksyus
dks dgsxk\

gesa nq[k yxrk gS] ;g lkspdj dh nwljs gekjk frjLdkj djrs gSA mnkgj.k
esa fn, x, ckLdsVckWy dh f[kykM+h dks yxrk gksxk fd vU; f[kykM+h mlls
uQ+jr djrs gS ;k mlds f[kykQ+ muds eu esa dqN gSA ij Mjiksd] de Hkjkslk
j[kusokys yksxksa dh leL;k dh ;g tM+ gS dh og Loa; dks frjLd̀r djrs gSA
os ml O;fDrRo dks frjLd`r djrs gS ftls ijes’oj us muds fy, pkgk FkkA

vkRefo’okl dk loksZPp dksfV izdj.k

ftl rjg ls vkRefo’okl dh deh y{k.kksa dh lwph ds lkFk vkrh gS] vkRefo’okl
esa Hkh oSls y{k.k ik, tkrs gSA vkRefo’okl ls Hkjk O;fDr lqjf{kr eglwl djrk
gSA mls fo’okl gS mls lc ilan djrs gS] og dherh gS] mldk [;ky j[kk
tkrk gS] vkSj ijes’oj dh bPNk tks mlds fy, gS mlesa og lqjf{kr gSA tc gesa
lqj{kk vkSj ldq’kyrk dk vuqHko gksrk gS] rc dne vkxs c<+kus vkSj ubZ pht+sa
djus dh dksf’k’k djuk vklku gks tkrk gSA xksYMu xsV iqy ds fuekZ.k dky ds
’kq:vkrh nkSj esa lqj{kk midj.kksa dk mi;ksx ugha fd;k x;k] vkSj rsbZl yksxksa
dh fxjdj ekSr gks xbZA ;?kfi] ifj;kstuk ds vafre pj.k esa lqj{kk ds rkSj ij
,d cgqr cM+k tky dk mi;ksx fd;kA de ls de nl yksxksa dh tku ml tky
esa fxjus ls cp xbZA mlls Hkh fnypLi ckr ;g Fkh] dqN Hkh gks tky yxus ds
Ik’pkr 25% T+;knk dke gqvkA D;kas\ D;ksafd mu vknfe;ksa dks viuh lqj{kk dk
iDdk oknk Fkk] vkSj iwjs fny ls bl ifj;kstuk esa lsok djus ds fy, vkt+kn FksA

tc yksxksa dks lqj{kk dk ,glkl gks tkrk gS] rc os fu%ladksp gksdj ijkftr
gksus ds voljksa ij viuh fdLer dks vkt+ekrs gS] rkfd os lQyrk ikus dh
dksf’k’k dj ldsA tc gesa ;g irk pyrk gS fd gesa [kqn ls I;kj gS] ukfd gekjh
miyfC/k;ksa vkSj izn’kZu ls] rc gesa vlQyrk ls Mjus dh t+:jr ughaA rc gesa
;g ,glkl gksrk gS fd fdlh ,d oLrq esa vlQy gksus dk ;g eryc ugha fd
ge gj ckrksa esa vlQy gSA gesa iwjh Lok/khurk gS ;g tkuus vkSj [kkstus dh] fd
ge fdl dke esa ekfgj gSA gesa vkt+knh gS mu pht+ksa dks <w¡<us dh tks gekjs
thou esa ifjiw.kZrk ykrh gS] ftls djuk laHko ugha ;fn ge vkxs ugha c<+sxs vkSj
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[kkstsaxs ughaA tk¡p vkSj =qfV lQy dk ekxZ gS] vkSj tc rd vkidh dkj [kM+h
gS rc rd vki mls pyk ugha ldrsA blfy, ’kq: gks tkb,] ijes’oj vkidk
ekxZn’kZu djsxkA tc yksxksa esa vkRefo’okl gksrk gS] rks os dksf’k’k djrs gS] vkSj
rc rd dksf’k’k djrs jgrs gS tc rd os lQyrk dk ekxZ <w¡< ugha ysrs ftlesa
pyus ds fy, ijes’oj us mUgsa pqukA

fuf’pr] ft+Unxh esa dHkh&dHkh ,slk yxrk gS tSls ge cgqr gh lkekU; gS]
ij okLro esa] ijes’oj ds fcuk ge lkekU; gh jgsaxsA

mnkgj.k ds rkSj ij rhu lky dh NksVh lh yM+dh dks vius firk dh ck¡gksa
essa lqj{kk dk ,glkl gks jgk Fkk tc mlds firk Lohfeax iwy ds chp esa [kM+s FksA
ij firk ets+ ds fy,] /khjs /khjs xgjkbZ dh vksj pyus yxsA ^̂ xgjk vkSj xgjk**
xhr xquxqukrs gq,] tcfd ikuh ml cPph ds mij vkSj mij p<+rk tk jgk FkkA
ml cPph ds psgjs ls ng’kr dh Hkkouk izdV gksus yxh Fkh] og vius firk dks
vkSj dl dj idM+us yxh] ftUgkasus vklkuh ls t+ehu dks Nqvk FkkA ;fn ml
cPph us Bhd ls ml ifjfLFkrh dks le>k gksrk] rks mls ;g ,glkl gks tkrk
fd mls Mjus dh dksbZ t+:jr gh ughaA ml iqy ds fdlh Hkh fdukjs dk ikuh
mlds Åij gh FkkA ij mlds fy,] lqj{kk mlds firk ij fuHkZj djrh gSA

gekjh ft+Unxh ds dbZ voljksa esa ge lc dks ,slk yxrk gS tSls] ^̂ xgjs ikuh
esa tkuk** ;k ^̂ iwjh rjg ls Mwc x,** pkjksa rjQ+ ls ijs’kkfu;ksa esa ?ksjs gS% ukSdjh
dks [kks fn;k] fdlh dh ekSr gks xbZ] ifjokj esa pSu ugha] ;k MkWDVj us dksbZ cqjh
[kcj ns nhA tc ;s lc gksrk gS] rc ge VwV tkrs gS] D;ksafd gesa ,slk yxrk gS
tSls geus viuk la;e [kks fn;kA ij t+jk lksfp,&iqy esa ml cPph dh rjg
ft+Unxh ds lcls tfVy ifjfLFkfr;ksa esa gekjk [kqn ij fu;a=.k ugha gksrkA ge
ges’kk ijes’oj dh n;k ds }kjk Fkkes x, gS] gekjk firk] vkSj ;g dHkh cnyrk
ughaA ijes’oj ds fy, dqN Hkh xgjk ugha vkSj blfy, ft+Unxh dh xgjkbZ okyh
voLFkk esa ge lqjf{kr gS] tSls ml cPph dk iqy esa FkkA

FkksM+k lk /kkfeZd vkRefo’okl yack jkLrk
r; dj ldrk gS

dsV czkmu dk otu flQZ+ i¡pkuos ikÅ¡M gS] vkSj og ik¡p QwV ls FkksM+h T+;knk
gSA ij og vius dn ls T+;knk yach yxrh gS] ;|fi] ,d ckj 100 QwV Å¡ph
nhokj ij QqrhZ ls p<+ xbZ ¼tksfd nl eaftyk edku ds cjkcj Fkk½

dsV ,d ^̂dfBu vkjksgh** gS] ,d iz;kl ftlesa og ,d fo’o fotsrk gS] vkSj
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[ksyksa esa ftldk izlkj.k ESPN2 esa ns[kk gksxk] mlesa mls fofo/k [ksyksa ds fy,

Lo.kZ ind ls uokt+k x;k gSA

vki lksp ldrs gS] ,d NksVs ls O;fDr dks mlds dn ls chl xquk Å¡ph

nhokj ;k igkM+ ij p<+us dh ckr lgek nsrh gksxh] ij dsV dgrh gS fd mldk

vVwV fo’okl mls ’kkafr iznku djrk gS] cgqr gh [krjukd pqukSfr;ksa dk lkeuk

djrs oDr HkhA

^̂ eq>s irk gS vxj eSa elhg u gksrh] rks tks eSaus fd;k og eSa dHkh u dj ikrh]

og le>krh gŜ ^A ^̂ esjk ijes’oj ij fo’okl eq>s esjs Hk; ls NqVdkjk ugha nsrk]

;k psrkouh ugha nsrk] tc eSa Å¡pkbZ ij p<+rh gw¡] ;g eq>s mlls fuiVus esa enn

djrk gS] ;g cgqr ncko dks fudky nsrk gS] D;ksafd vkidks ;g irk gS] vkids

u thrus ij ijes’oj vkidk U;k; ugha djsxkA blfy, fpUrk djus dh dksbZ

ckr gh ughaA tc eSa nwljksa dks Li/kkZ djrs ns[krh g¡w] rks eq>s ;g lkspdj vk’p;Z

gksrk gS fd ;fn eq>s ijes’oj ij Hkjkslk u jgrk rks eSa ;g Li/kkZ esa Hkkx dSls

ys ikrhA**

ft+Unxh esa ftu ^^Å¡ph fnokjksa** dk lkeuk vki djrs gSA og ’kk;n ;FkkZr ;k

HkkSfrd ugha gksxkA og ’kk;n HkkoukRed ;k dfFkr gksxkA vkSj ft+Unxh ds bu

fnokjksa dks ns[k dj lge tkuk vkSj ?kcjkuk dksbZ cqjh ckr ughaA tSlk dsV us

dgk&egRoiw.kZ eqdkcyksa ds egRo dh iz’kalk uk djuk [krjukd gks ldrk gSA

ij] dsV dh rjg] vki bl lPpkbZ ij viuk Hkjkslk j[k ldrs gS fd ;fn

vki nhokj ds Åij rd ugha igq¡p ik, rks ijes’oj vkidk frjLdkj ugha

djsxk&’kk;n vkidks blds fy, lkS ckj dksf’k’k djuh iM+sA ijes’oj vkids

fo’oLr dksf’k’kksa ij /;ku nsrk gS&,d dksf’k’k tks ijes’oj ds izse ij vkids

Hkjksls ds uhao ij cuk gSA

igyh ckj lQyrk u feyus ij ckj ckj
dksf’k’k djrs jguk pkfg,

eSa ;dhu djrh gw¡ fd fxjuk lQyrk dk ,d Hkkx gSA tSls tkWu esDlosy us
dgk ^^vlQyrk gesa vkxs c<+k ldrh** bfrgkl ,sls yksxksa ds mnkgj.kksa ls Hkjk
gS tks cM+s cM+s dkeksa ds fy, izfl) gS&ijUrq ;fn muds thou dk v/;;u djsa]
gesa irk pysxk fd dbZ ckj vlQy gksus ds ckn gh mUgsa lQyrk feyh FkhA
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dqN yksxksa dks vufxur vlQyrkvksa ds ckn gh dHkh] fdlh esa lQyrk feyrh
gSA mudh vlyh “fDr mudk xq.k ugha] mudk gB FkkA ,d O;fDr tks dHkh
gkj ugha ekurk ogh ges’kk lQy gks ldrk gSA

bu mnkgj.kksa ij /;ku nhft, %

● gsujh QksMZ lQy gksus ls igys ik¡p ckj vlQy gq, vkSj VwV pqds FksA

● ckLdsVckWy ds lqijLVkj ekbZdy tkWMZu dks vius ckLdsVckWy Vhe ls
,d ckj fudkyk tk pqdk FkkA

● vius igys vkWfM’ku ds ckn] ijns ds lcls izpfyr ÝsM ,lVs;j dks
,e th ,e ds ,d dk;Zdkjh us fuEu ckrsa fu/kkZfjr dh %& **vfHku; ugha
dj ldrkA FkksM+k lk xatk gSA ij FkksM+k ukp ldrk gSA**

● lcls izfl) ys[kd esDl ywdkM+ks dh iqLrd dks 14 izdk’kdksa us izdk’ku
djus ls euk dj fn;k] ckn esa fdlh ,d us mUgsa ekSdk fn;kA

● ,d cgqr izfl) QqVckWy esa ekfgj O;fDr us lcdk fny thrus okys
izf’k{kd foUl yksEckM+h ds ckjs esa dgk Fkk] ^̂ mls QqVckWy dh cgqr de
tkudkjh gSA izksRlkgu dh deh gSA^̂

● Uk, fopkjksa dh deh ds dkj.k okWYV Mht+uh dks v[kckj okyksa us ukSdjh
ls fudky fn;kA ckn esa] dbZ ckj daxky gksus ds ckn mlus fMt+uh yS.M
dk fuekZ.k fd;kA

● vesfjdk ds jk"Vªifr pqus tkus ij] vczkge fyadu dks muds vius jkT;
bysuksbZl ds v[kckj }kjk mUgsa ^̂ canj*̂  dgk x;k FkkA mlesa ;g fy[kk
Fkk fd vesfjdh yksxksa ds fy, ^̂ csgrj gksrk ;fn mldh gR;k gks tkrhA*̂

● ;qok cVZ jsuksYMl ls ;g dgk x;k Fkk fd oks vfHku; ugha dj ldrkA
mlh oDr mlds nksLr fDYkaV bZLVoqM ls Hkh dgk x;k Fkk fd fQYeksa essa
og viuk LFkku ugha cuk ik,xk D;ksafd mlds xys dh gM~Mh cgqr
cM+h FkhA

mnkgj.k esa fn, x, lHkh yksxksa us fofHkUUk {ks=ksa esa lQyrk ikbZ] ij muesa
,d pht+ lkekU; Fkh % fujUrj iz;kl djukA fujUrj Ikz;kl djusokyksa dh lwph
esa ,d vkSj mnkgj.k gS izfl) iknjh tkWu osLyhA t+jk mudh Mk;jh esa >k¡d ds
ns[ksA

14      vkRefo’okl ls Hkjh L=h



jfookj] lqcg ebZ 5

lsUV ,Uu esa izpkj fd;kA mUgsa dgk x;k fd nqckjk ogk¡ dHkh u vk,A

jfookj] ’kke ebZ 5

lsUV twM esa izpkj fd;kA ogk¡ Hkh okil tkuk laHko ugha FkkA

jfookj] lqcg ebZ 19

fdlh vkSj ds ppZ esa izpkj fd;kA iz/kkuksa us cSBd cqykbZ vkSj nqckjk ogk¡ vkus
ls euk dj fn;kA

jfookj] ’kke ebZ 19

xfy;ksa esa izpkj fd;kA ykr ekjdj fudky fn;k x;kA

jfookj] lqcg ebZ 26

[ksrksa esa izpkj fd;kA [ksrksa ls cSy }kjk Hkxk fn;k x;k ftls izkFkZuk ds
le; [kqyk NksM+k x;k FkkA

jfookj] lqcg twu 2

’kgj ds fdukjs [kM+s gksdj izpkj fd;kA lM+d ls Hkxk fn;k x;kA

jfookj] ’kke twu 2

nksigj esa [kqys eSnku esa izpkj fd;kA nl gt+kj yksx izpkj lquus ds fy,
vk, FksA

vki tku x, gksaxs fd Jheku osLyh dks fdruk iz;Ru’khy vkSj [kq’kfet+kt
gksuk iM+k gksxk&rkfd os frjLdkj ds ekSdksa ij Hkh vkxs c<+ ldsA var esa mudks
lQyrk feyh D;ksafd muesa loksZPp dksfV dk vkRefo’okl FkkA gkj u ekuuk
vkRefo’okl ds y{k.k gSA dksf’k’k djrs jgus ds fy, eSa vkidks izksRlkfgr dj
jgh g¡w] vkSj ;fn igys vkidks lQyrk uk Hkh feys] rks ckj ckj dksf’k’k djrs
jfg,!
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ijes’oj ugha pkgrk gS fd fdlh dh Hkh jk; esa efgyk,¡ iq:"kksa ls de gksA
u gh os iq:"kksa ds Åij gSA nksuksa oxksZa dks ,d lkFk lkekU; vPNkbZ ds fy,
dke djuk gksxkA gekjs lekt esa L=h vkSj iq:"k ds chp ikbZ tkus okyh
izfr;ksfxrk dh vkRek iwjh rkSj ls ew[kZrk gSA tc vkSjrksa dks bl ckr dk
,glkl gksrk gS fd mls vius vf/kdkjkssa ds fy, yM+uk gksxk] rks dqN
efgykvksa dk O;ogkj cgqr mxz gks tkrk gSA bldk eryc ;g gS fd ekuo
tkfr tks fd viw.kZ gS ges’kk [kkbZ ds bl ikj ;k ml ikj jgrh gSA ,d
ukSflf[k;k Mªk;oj dh rjg] ge lM+d ds ,d Nksj ij xkM+h pykuk ’kq:
djrs gS] ckn esa [kqn dks lq/kkjus ds >a>V esa] lM+d ds nwljs Nksj ij igq¡p
tkrs gSA

nks oxksZ ds chp dh ’kkafr dh pkch gS larqyuA vkb, ns[krs gS ijes’oj
bl fo"k; esa D;k dgrs gSA

ijes’oj dh ut+j ls L=h dks ns[kuk

ijes’oj us L=h dh l`"Vh dh] vkSj mlus dgk Fkk fd tks dqN Hkh mlus
cuk;k og cgqr gh vPNk gSA bl ckr ij fo’okl djuk lhf[k, tks
ijes’oj vkids ckjs esa dgrk gS uk fd nwljs yksxksa us vkids ckjs esa dgk
FkkA ijes’oj us vkidks cukus ds i’pkr vkidks ns[kk vkSj ?kks"k.kk dh
^̂ cgqr vPNk**! vki ijes’oj fd dyk dk fgLlk gks] Hktu lafgrk 139
dgrk gS mldh lkjh l`f"V vn~Hkqr gksA

D;kasfd gOok us igys ijes’oj dh vkRek dks rksM+k vkSj vkne dks izsfjr
fd;k blfy, rc ls vkSjrksa dks nks"kh ekuk tkrk gSA eq>s yxrk gS fd vkne
dks gOok ds izyksHku ls cpuk pkfg, Fkk uk fd mls djus ds ckn gOok dks
bl xM+cM+ ds fy, nks"kh BgjkukA dSls Hkh gks] ijes’oj us igys vkne dks

 v/;k; & 2 

lgh dhfrZeku d+k;e djuk



cuk;k Fkk] vkSj vkne dks ijes’oj us vPNs vkSj cqjs Kku okys Qy dks u
[kkus dh vkKk nh FkhA

eq>s ;dhu gS fd vkne us gOok ls ijes’oj dh vkKk ds ckjs esa t+:j
crk;k gksxk ij vkne dk izyksHku esa vkdj vuq’kklu dk ikyu u djus esa
gOok dh xyrh fcydqy ugha FkhA okLro esa] ckbcy esa fy[kk gS fd ,d
euq"; ds }kjk iki txr esa vk;k] vkne ¼jksfe;kas 5%12] 1 dqfjfUFk;ksa 15%21]
22½A eSa ;gk¡ gOok dh rjQ+nkjh ugha dj jgh gw¡A mlus ,d xyr fu.kZ;
fy;k vkSj mls vius Hkkx dh xyrh dks Lohdkjuk gksxk] ij og bl egku
iki dh vdsyh dkj.k ugha FkhA ;g ,d lkewfgd iz;kl FkkA

vkidks og dgkuh irk gS] igys ’kSrku us gOok dks izyksHku fn;k vkSj
fQj gOok ds }kjk vkne dks izyksfHkr fd;kA gj dksbZ blesa ft+Eesnkj gSA
nqHkkZX;o’k] bnu ds cxhps ls ysdj vkt rd L=h vkSj iq:"k ,d nwljs dks
gh leL;k mRiUu djus ds fy, nks"kh Bgjkrs vk, gSA vc cnyus dk le;
vk x;k gSA

D;k vki tkurs gS fd D;ksa ’kSrku viuh >wBh ckrksa dks ysdj vkne ds
ikl tkus ds ctk,] gOok ds ikl x;k\ ;g blfy, D;ksafd mls yxk gksxk
fd vkne dh ugha ij gOok dh Hkkoukvksa ls [ksyuk vklku gksxkA ij ,slk
ges’kk ugha gksrk] L=h;k¡ cgqr gh HkkoukRed gksrh gS ij iq:"k T+;knkrj rdZ
’kkL=h gksrs gSA

dqN Hkh gks] ’kSrku dks gOok ls og djkus esa lQyrk fey xbZ tks mls
ugha djuk pkfg, FkkA mlus Ny ds }kjk mls iki esa vkdf"kZr fd;k] vkSj
vkt Hkh mldh vkokt+ lquus okyksa ds lkFk og ;gh crkZo dj jgk gSA

tc ijes’oj us vkne vkSj gOok ds dkeksa dk fu.kZ; fy;k mlus flQ+Z
euq";ksa dk gh ugha ij ’kSrku dk Hkh fu.kZ; fd;kA ijes’oj us ’kSrku ls dgk
^̂ eSa rqEgkjs vkSj L=h ds chp esa vkSj rsjs oa’k vkSj blds oa’k ds chp esa cSj
mRiUu d:¡xkA og rsjs flj dks dqpy Mkysxk] vkSj rw mldh ,M+h dks
MlsxkA^̂  ¼mRifRr 3%15½

yksjsu dfuax?ke vkSj MsfoM tks,y gsfeyVu us viuh iqLrd ^̂ okbZ ukWV
oqeu** esa dkfQ+ fnypLi voyksdu fd;k gSA ^̂ tc ls ijes’oj us bnu ds
cxhps esa ’kSrku ls dgk fd L=h dk oa’k rsjs flj dks dqpysxk] rc ls ’kSrku
iwjh nqfu;k dh fL=;ksa ij mxzzrk ls vkdz e.k dj jgk gSA**
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mRifRr 3 ls ;g lkQ+ lkQ+ irk py tkrk gS fd L=h vkSj lk¡i ds chp
vlgefr gSA D;ksa\ yxHkx vkjEHk ls gh ’kSrku L=h ls uQ+jr djrk FkkA
D;ksafd og ,d L=h gh gksxh ftlds }kjk izHkq elhg dk tUe gksxkA tks
’kSrku vkSj mlds nq"V dkeksa dks ijkftr djsxkA tSls ijes’oj us dgk Fkk]
L=h dk oa’k mldk flj dqpysxkA ¼mlds vf/kdkj ½A

L=h ds vrhr ij t+jk ut+j Mkys

;wuku dh ikSjkf.kd dkYifud dFkkvksa vkSj lkfgR; esa L=h;ksa dks vDlj
vfu"V Jki ds :i esa of.kZr fd;k x;k Fkk] ftls iq:"kksa dks lgu djuk
iM+sxkA mnkgj.k ds rkSj ij] nk’kZfud IysVks] fl[kk;k djrs Fks fd ujd rks
gksrk gh ughaA og dgrs Fks fd fL=;ksa dks lgu djuk iq:"kksa dks feyus okyh
lgh lt+k gSA mUgksauss dgk fd L=h ds fcuk iq:"k bl nqfu;k esa vk ugha
ldrkA ij ckn esa mudks lgu djuk Hkh ugha vkrkA IysVks dks nqfu;k dk
lcls egku nk’kZfud ekuk tkrk gS] vkSj muds fopkjksa us dbZ laLd̀fr;ksa ij
izHkko Mkyk FkkA D;k ,slk gks ldrk gS fd L=h;ksa dks LFkkbZ O;ogkj dh
tkudkjh ds fy, 400 ch-lh- rd tkuk iMs+xkA

;qjksih; lkfgR; ds lcls iqjkus nLrkost+ esa] gksej dh dforkvksa esa] og
rdZ djrs gS] fd gj >xM+k] ihM+k] eqlhcr dk ewy dkj.k L=h gSA os vf/kd
lEifRr ftUgsa thrk tkrk Fkk vkSj mudh dksbZ okLrfod dher ugha FkhA

dfo gsfl;ksn ,d nwljs O;fDr Fks ftUgas ,u-vks-McY;w ds lekjksg esa Hkk"k.k
nsus dk fuea=.k ugha fn;k tk,xkA mUgsa ft;l ds lkFk rdZ fd;k] vkSj dgk
dh ;wuku ds dkYifud dFkkvksa ds loksZPp nsork fL=;ksa ls uQ+jr djrs FksA
gsfl;ksn us ;g Hkh nkok fd;k dh ft;l us fL=;ksa dh l`f"V nl L=ksr ls
dh % ,d yEcs cky okyh lwvfj;k] ,d n`"V ykseM+h] dqRrk] /kjrh dh /kwy]
leqnz] yM+[kM+krh vkSj gBh x/kh] usoyk] uktqd vkSj xnZu ij yEcs cky
okyh ?kksM+h] canj ;k e/kqeD[khA mudh dgh xbZ ckrsa ehBh vkSj rh[kh gS u \

bu fo"k;ksa dks vkSj Hkh cRrj cukus ds fy,] gsfl;ksn us L=h;ksa dks gj
izyksHku vkSj cqjkbZ ds L=ksr ds :i esa fpf=r fd;kA muds fy, L=h ,d
’kki Fkh] ftldh l`f"V iq:"kksa dks d"V nsus ds fy, dh xbZ FkhA

Åij fn, x, mnkgj.kksa ls ;g irk pyrk gS fd if’peh ns’kksa esa fL=;ksa
ls uQ+jr dh cgqr xgjh tM+ teh gqbZ gSA eSa fo’okl djrh gw¡ fd ’kSrku us
’krkfCn;ksa dk le; ysdj cM+s gh O;ofLFkr :i ls lekt esa fL=;ksa ds izfr
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xyr lksp dks x<+k gSA bl xyr
lksp dh otg ls fL=;ksa ls cqjk crkZo
fd;k tkrk gS vkSj ftldh otg ls
fL=;ksa esa vkRefo’okl dh deh ikbZ
tkrh gSA blls ;g ekywe iM+rk gS fd ;k rks fL=;ksa esa vkRefo’okl gS gh
ugha ;k vFkok os fL=;ksa ds ekSfyd vf/kdkjksa ds fy, mxzokfn;ksa dh rjg
yM+rs gS ftldh otg ls vlyh leL;k lqy>rh ugha vkSj nwljh leL;k,¡
mRiUu gks tkrh gSA

ewy fl)kar ;g gS% iq:"k dks L=h dh t+:jr gS vkSj L=h dks iq:"k dhA
bldk eryc ;g ugha fd lHkh iq:"kksa vkSj L=h;ksa dks ’kknh djuh t+:jh gS]
ij bldk eryc ;g t+:j gS bldh nqfu;k dks L=h vkSj iq:"k nksuksa dh
t+:jr gS rkfd ;g nqfu;k vklkuh ls nkSM+sA ijes’oj us ges ,d nwljs dh
t+:jr ds fy, cuk;k gSA vktdy dh L=h dk vk/kkj vkSj fl)kar  iq:"kksa
ds izfr oks gh gS] tks iqjkus dky esa iq:"kksa dks L=h ds izfr FkhA og L=h;k¡
iq:"kksa ls uQ+jr djrh gS vkSj lksprh gS fd os iq:"kksa ds fcuk Hkh dke pyk ysxhA

;dhuu] iwjs bfrgkl esa L=h;ksa dk nq:Ik;ksx vkSj gkfu gqbZ gksxh] ?k`.kk
vkSj vuknj ds lkFk mlls crkZo fd;k x;k gksxkA ijUrq dM+okgV cnys dh
Hkkouk] bl xyrh dks lq/kkjus dk lgh rjhdk ugha gSA

Ekq>s bl dFku dks O;fDrxr Lrj ij ysus nhft,A dbZ o"kksZa rd esjs firk
us esjk ;kSu ’kks"k.k fd;kA esjs thou ds 25 o"kZ ds ’kq:vkrh o"kksZa esa dbZ
iq:"kksa }kjk esjk ;kSu ’kks"k.k gqvkA eSaus iq:"kksa ds izfr cgqr gh dBksj vkSj
:[kk O;ogkj mRiUUk fd;kA eSaus d̀f=e O;fDrRo dks fodflr fd;kA ftls eSa
okLro esa ilan ugha djrh Fkh] ij eq>s ;g ik= fuHkkuk iM+k D;ksafd nqckjk
eq>s dksbZ pksV igq¡pk, ;k esjk Q+k;nk mBk,] bl ckr ls eSa cgqr ?kcjkrh
FkhA dbZ fL=;k¡ tks vius vf/kdkjksa ds fy, yM+rh gS muds lkFk Hkh ,slh
vudgh ?kVuk,¡ ?kV pqdh gSA mUgsa pksV igq¡ph gS] tokuh esa ’kjhj esa dSn
?kk;y NksVh cfPp;k¡ nqckjk ?kk;y gksus ds Mj ls ckgj ugha fudyuk pkgrhA

eSa bu fL=;ksa dh Hkkouk dks le> ldrh gw¡A ij eSa pkgrh gw¡ fd gj
dksbZ ;g tkus] fd ijes’oj ds opu vkSj ifo= vkRek dh lgk;rk ds }kjk
eq>s vkfRed] HkkoukRed] ekufld] bPNk] ’kfDr vkSj O;fDrxr paxkbZ feyhA
;g ,slh fdz ;k Fkh ftlds fy, dbZ o"kksZ dk QSyko Fkk] vkSj esjs ikl izFke
L=ksr vuqHko gS] ftlls eSa nqfu;k dh jhfr dh rqyuk esa] ijes’oj }kjk feyus
okys iqu:)kj vkSj paxkbZ ds fy, flQ+kfj’k dj ldrh gw¡A
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pkSdk nsus okys vk¡dM+s

gekjh nqfu;k esa pkjksa vksj] izfrfnu ’kfDrghu fL=;ksa vkSj cPpksa ds lkFk
Hk;adj vijk/k vkSj dke gksrs gSA ijs’kku djus okyh ,d izo`fr tks fiNys
nl chl o"kksZ ls la[;k esa c<+rh tk jgh gS og gS ;kSu O;kikj] balkuksa dk
vigj.k djds mUgsa ;kSu O;kikj ds fy, csp fn;k tkukA vDlj oS’;ko`fRr
ds fy,A vesfjdk ds jkT; foHkkx us vkdyu fd;k Fkk fd 2004 esa] vk¡ds
x, 600]000 ls 800]000 iq:"k] L=h vkSj cPpksa ds O;kikj esa tks fons’kh
ljgnksa esa izfro"kZ gksrk gS] mlesa yxHkx 50% cPps gSA

fu;jh mu vk¡dM+ksa esa ls ,d gS] og dacksfM;k ds nsgkr esa iyh c<+h FkhA
tc og cgqr NksVh Fkh rHkh mlds ekrk & firk dk nsgkUr gks x;k Fkk]

vkSj mls ,d vPNk thou nsus dh dksf’k’k esa mldh cgu us mldk

fookg djk fn;k] tc og flQ+Z l=g lky dh FkhA rhu efgus ckn os

,d eNyh idM+us okys xk¡o esa ?kweus ds fy, x,A mlds ifr us ,d

dejk fdjk, ij fy;k ftls fu;jh us ,d vfrfFk ?kj lkspk FkkA ij

vxys fnu lqcg tc og mBh] rks mldk ifr tk pqdk FkkA ?kj ds

ekfyd us crk;k fd mlds ifr us mls 300 :Ik;s esa csp fn;k vkSj vc

okLro esa og ,d oS’;ky; esa FkhA ik¡p o"kksZ rd ik¡p ls lkr yksx

izfrfnu fu;jh dk cykRdkj djrs FksA dBksj ’kkjhfjd ’kks"k.k ds

vfrfjDr fu;jh ,p-vkbZ-oh- vkSj ,M~l ls ladz fer FkhA tc og chekj

gks xbZ rks oS’;ky; us mls ckgj QSad fn;k] vkSj var esa og ,d LFkkuh;

vkJ; LFky esa jgus yxhA rsbZl o"kZ dh mez esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ls

mldh ekSr gks xbZA

blls Hkh cqjk gksrk gSA ;g vuqeku yxk;k x;k gS] nqfu;k esa 114 vkSj
130 yk[k efgykvksa dks vius fyax dk [kruk djuk iM+rk gS] tks fd ,d
ikSjkf.kd izFkk gS ftls vkt Hkh yksx ekurs gS rkfd toku yM+fd;k¡ ^^ifo=**
jgsa vkSj vius ifjokj ds o’k esa jgsaA ;g /kkfeZd i)fRr tks fd vDlj
?kkrd gksrh gS] ftldh otg ls eSFkqu fdz ;k esa vkSj cPpksa dks tUe nsuk
dkfQ nnZukd vkSj Hk;kud vuqHko gks ldrk gSA bldk ikyu T+;knkrj
vfQz dk vkSj e/; iwoZ esa fd;k tkrk gSA

pfy, blds vkSj djhc pyrs gS
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izfr vM+kbZ feuV esa] vesfjdk esa dgha] fdlh dk ;kSu ’kks"k.k gksrk gS vkSj
N% vesfjdh esa ls dksbZ ,d cykRdkj dh dksf’k’k ;k iwjh rjg ls cykRdkj
dk f’kdkj gqbZ gSA cykRdkj ds nks&frgkbZ ekeyksa esa mu yksxksa ds }kjk fd;k
tkrk gS ftUgsa os tkurs gSA

o"kZ 2003 esa fgalkRed vijk/k dk nl izfr’kr ftlesa ’kkjhfjd vkdz e.k
vkSj izgkj ’kkfey gS] ;g lrk, x, O;fDr ds djhch laxh }kjk vijk/k fd;k
x;k Fkk] vkSj [kkldj L=h;k¡ iq:"kksa ls T+;knk vius djhch laxh }kjk lrk;h
xbZ FkhA mlh o"kZ esa 9% ekSr ds f’kdkj vius djhch laxh ;k thoulkFkh
}kjk ekjs x, FksA vf/kdka’k f’kdkj yksxksa esa] fcydqy Bhd ls dgk tk,] rks
79% L=h;k¡ FkhA

bl ckr ij /;ku nsuk t+:jh gS fd] ;g nq[knk;h vkSj pkSdk nsus okyk
vkdM+k lcls dherh O;fDr ds thou ij vlj djrk gS] ftls ijes’oj us
vius Lo:i esa cuk;k FkkA gesa flQZ+ vk¡dM+ks dks ugh ns[kuk gS] gesa yksxksa dks
ns[kuk pkfg,A

gky gh esa ge vfQz dk esa lsodkbZ dj jgs Fks] gekjh lsodkbZ ds nkSjku
ge ,M~l ls ihfM+r cPpksa ds ikl x,A gekjs Hkez.k ds nkSjku] geus eq[;
xyh esa ?kjksa ds drkj dks ns[kk] vkSj fdlh est+cku us ml rjQ+ b’kkjk djds
dgk fd ;fn fdlh cPph dks ,d fnu dk [kkuk vkSj ?kj ugha fey jgk gS]
rks og ?kjksa ds ml drkj esa ls fdlh ,d ?kj esa tkdj oS’;ko`fRr ds cnys
,d fnu dk [kkuk vkSj fcLrj ik ldrh gSA cgqr lh yM+fd;k¡ ftUgksaus bl
nnZukd thou ’kSyh dks pquk] os vkB ;k ukS lky dh NksVh cfPp;k¡ FkhA

fL=;ksa dk iru ,d fo’oO;kih leL;k gSA vkSj ;g leL;k nqfu;k ds
mu Hkkxksa esa vf/kd gksrh gS tgk¡ dksbZ elhgh ijEijk ughaA ;g nqf[kr
ifjfLFkrh ijes’oj ds lgh Lrj dks Hkax djrh gSA ;h’kq us dgk Fkk dksbZ L=h
;k iq:"k ugha mlesa lc ,d gS ¼xyfr;ksa 3%28½A gekjs dher vkSj ewY; ds
ewy dk vk/kkj gS fd ge elhg esa dkSu gS] u fd gekjs vanj] gekjk fyax
gekjh dher dks fuf’pr ugha djrk] ijUrq gekjk ijes’oj djrk gSA

fL=;ksa ds vf/kdkjksa dk vkUnksyu

gesa mu efgykvksa dh rkjhQ+ djuh pkfg, ftUgksaus vius vf/kdkjksa ds fy,
yM+kbZ dh FkhA 1848 ls ik, tkus ds ldkjkRed ifjorZu ds cgqr gh
vk’p;Ztud mnkgj.k Hkh gSA fL=;ksa ds vf/kdkjksa dk vkanksyu ik¡p fL=;ksa ds
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pk; ij gqbZ eqykdkr ls izkjaHk gqvk FkkA mudh ckrphr fL=;ksa dh voLFkk
dh vksj pyh xbZA muesa ls ,d efgyk] ,fytcsr LVsUVu] us vesfjdk ds u,
iztkra= ds varxZr fL=;ksa ij Mkys x, ikcaf/k;ksa ij viuh vlarq"Vh dks
m.MsykA mUgsa bl ckr ij vk’p;Z gqvk dh vkf[kjdkj D;k lRrj lky
igys vesjhdh dz kfUrdkfj;ksa us vkt+knh ikus ds fy, vR;kpkj ds fo:)
yM+kbZ ugha yM+h Fkh\ fL=;ksa us Hkh iq:"kksa ftruk [krjk mBk;k] fQj Hkh mUgsa
vkt+knh ugha feyhA fQj Hkh lekt esa mUgsa lfdz; gksdj thus dk ekSdk ugha
feyrk gSA

blfy, bu ik¡p efgykvksa us nqfu;k dh izFke L=h ds vf/kdkj lHkk dks
vk;ksftr djus dk fu.kZ; fy;kA flfudk Qy esa yksxksa dh HkhM+ ,df=r
gqbZA mUUkhl vkSj chl tqykbZ 1848 esa osLyh;u psiy U;w;kWdZ esaA

vUr esa vius n`f"Vdks.k dh ?kks"k.kk djrs gq, LVsVu us thou ds mu
Hkkxksa dh cM+h lko/kkuh ls x.kuk dh tgk¡ vkSjrksa ds lkFk xyr crkZo gksrk
gSA mUgksaus vkt+knh dh ?kks"k.kk dk uewuk viuk;k vkSj dgk **ge bl lPpkbZ
dks Li"V :i ls [kjk ekurs gS] fd gj iq:"k vkSj L=h dh l`f"V ,d leku
gS] fd mudks muds l`f"VdrkZ us dqN gLrkrfjr u fd, tkus okys vf/kdkjksa
ls lEekfur fd;k gSA fd buesa ls dqN gS thou] vkt+knh vkSj [kqf’k;ksa dks
izkIr djus dk iz;klA^̂

LVsUVu dk o.kZu i<k+ x;k] ^̂ ekuotkfr dk bfrgkl ,d nqgjkrh gqbZ {kfr
dk bfrgkl gS vkSj iq:"kksa }kjk L=h;ksa ij fcuk vf/kdkj ds dCtk djuk]
fcuk fdlh e/;Lrrk ds L=h;ksa ij iw.kZ :Ik ls fujadq’k ’kfDr dks LFkkfir
djukA bls lkfcr djus ds fy,] lcwrksa dks [kjh nqfu;k ds lkeus lkSi nsaA**
Ckkn esa blds foLrkj dh vksj pys x,A

’kknh ’kqnk vkSjrsa dkuwu dh ut+jksa esa dkuwuh :i ls e`r gksrh FkhA

Ekfgykvksa dks ernku nsus dh vuqefr ugha FkhA

efgykvksa dks dkuwu ds v/khu gksuk iM+rk Fkk] tcfd bl <k¡ps esa mlds
gLr{ksi djus dk dksbZ vf/kdkj gh ugha FkkA

’kknh ’kqnk efgykvksa dks tk;nkn ij vf/kdkj ugha FkkA

ifr;ksa dks viuh ifRu;ksa ds Åij dkuwuh vf/kdkj Fkk vkSj mudh
ft+Eesnkjh Fkh] bl gn rd fd os mUgsa dSn esa j[k ldrs Fks] lfr jfgr
mUgsa ekj ldrs FksA
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rykd vkSj cPpksa dh ns[k & js[k esa dkuwu iq:"kksa ds i{k esa Fkk] ftlesa

fL=;ksa dks dksbZ vf/kdkj ugha FkkA

fL=;ksa dks lEifRr dj pqdkuk iM+k Fkk] ij bu djksa ds yxku ds oDr

budk dksbZ izfrfuf/kRo ugha gksrk FkkA

L=h;ksa ds vf/kdka’k O;olk; can Fks] vkSj tc efgykvksa us dke fd;k rks

mUgsa ftruk iq:"k dekrs Fks mldk ,d NksVk lk Hkkx fn;k tkrk FkkA

efgykvksa dks fpfdRlk ,oa dkuwu ds {ks= is’ks esa tkus dh vuqefr ugha

FkhA

efgykvksa dks f’k{kk ikus dk dksbZ t+fj;k ugha Fkk D;ksafd dksbZ Hkh

egkfo|ky; ;k fo’ofo|ky; esa efgyk fo|kFkhZ dks Lohdkj ugha djrs FksA

dqN vioknksa dks NksM+ L=h;ksa dks fxjtk?kjksa ds dk;ksaZ esa Hkkx ysus dk

vf/kdkj ugha FkkA

nwljs ’kCnks a es a dgk tk,] rks L=h;ks a ls mudk vkRefo’okl vkSj

vkRe&lEeku Nhu fy;k x;k Fkk] vkSj iwjh rjg ls iq:"kksa ij vkfJr cuk

fn;k x;k FkkA

cgjgky gok esa cnyko ut+j vk jgk Fkk] vkSj LVsUVu vkSj muds lkfFk;ksa

dks vk’kk Fkh fd L=h;ksa dk Hkfo"; mTtoy gks ldrk gS vkSj gksdj jgsxkA

;dhuu] bfrgkl c;ku djrk gS fd L=h;ksa ds vf/kdkjksa ds fy, fd;k

x;k ;q) cgqr gh yEck vkSj Fkdk nsus okyk FkkA izkjaHk esa vkSjrksa ds er nsus

ds vf/kdkj dh ek¡x djus ij yksx vk’p;Zpfdr gks x, Fks vkSj HkM+d x,

FksA ;gk¡ rd dh dbZ fL=;k¡ Hkh vkdz ked :i ls blds fo:) FkhA v[kckj

okyksa us Hkh bl vkanksyu ij nks"kiw.kZ geyk pkyw fd;k] rks Hkh ;g rst+h ls

c<+rk x;kA

vkt ge dg¡k gS\

tSlk vki tkurs gS] L=h;ksa us yEck lQj r; dj fy;k gS] vkSj eSa O;fDrxr
:i ls mudh rkjhQ+ djuk pkgw¡xh ftUgksaus vPNh yM+kbZ yM+h vkSj vkt+knh
ds fy, iRFkj ls jkLrk cuk;k ftlls eSa vkt ykHk mBk jgh gw¡A cM+s nq[k ds
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lkFk dguk iM+ jgk gS] vkt Hkh dbZ {ks=ksa esa L=h;ksa ds f[kykQ+ Hksn & Hkko
dh Hkkouk izR;{k gSA gky gh esa eSaus i<+k dh vesfjdk esa] vkt Hkh fL=;k¡
77% ru[ok ikrh gS mlh dke ds fy, tks ,d iq:"k Hkh djrk gSA

lsodkbZ esa tqM+h gqbZ efgyk ds :i esa] eSa Hkh dbZ izdkj dh vkykspuk vkSj
QSlyksa dh Hkkxhnkj gqbZ D;ksafd eSa ,d L=h gw¡ vkSj dbZ yksxksa ds fo’okl ds
fglkc ls ^̂ L=h;ksa dks ijes’oj dk opu dk mins’k nsuk ;k fl[kkuk ugha
pkfg, vkSj fo’ks"k dj iq:"kksa dksA**

eSa bl fookn ij ckn esa izfrfdz ;k d:¡xh vkSj fn[kkÅ¡xh dh ijes’oj us
viuh lsodkbZ ds fy, ges’kk fL=;ksa dk mi;ksx fd;kA okLro esa Hktu
lafgrk 68%11 dgrk gS] ^^izHkq vkKk nsrk gS] rc ’kqHk lekpkj lqukus okyksa dh
cM+h lsuk gks tkrh gSA**

cgqr le; ls py jgs Hksn & Hkko ds dkj.k vkt Hkh vkRefo’okl dh
deh gSA mls bl ckr dk Hk; gS fd og ;g lksprh gS fd D;k mlds crkZo
dks Lohdkjk tk,xkA eSa viuh ml lksp dks ;kn dj ldrh gw¡ fd eSa
^^lkekU;** ugha Fkh] D;ksafd eSaa vkdz ked FkhA gk¡ eSaus lc dqN [kRe djds ,d
^^lkekU;** thou thus dh dksf’k’k dhA ij dqN Hkh dke ugha vk;kA ij vc
eSa [kq’k gw¡ fd dqN ekSfyd djus dh fgEer ikbZ vkSj vius liuksa dk ihNk
fd;kA

vc le; vk x;k gS ;g lPpkbZ crkus dk vkSj yksxksa dks ;g ,glkl
fnykus dk fd okLro esa fL=;ksa ij geyk [kqn ’kSrku dh rjQ+ ls gSA og
yksxksa ds tfj, dke djrk gS] ij og bl ijs’kkuh dk Lrks= gSA vkSj mldh
dkjhxjh iwjs bfrgkl esa QSyh gqbZ gSA vkSjrksa ds lkFk Hksn & Hkko gqvk] tks
fd ijes’oj dh bPNk ds fo:) gSA mRifRr esa] ckbcy lkekU; :i ls
dgrh gSA

^^rc ijes’oj us euq"; dks vius Lo:i ds vuqlkj mRiUu fd;k]
vius gh Lo:Ik ds vuqlkj ijes’oj us mldks mRiUu fd;k] uj vkSj
ukjh djds mlus euq";ksa dh l`f"V dhA vkSj ijes’oj us mudks vk’kh"k
nh vkSj muls dgk Qwyksa Qyksa vkSj i`Foh esa Hkj tkvksa vkSj mldks
vius o’k esa dj yks] vkSj leqnz dh eNfy;k¡] rFkk vkdk’k ds if{k;ksa]
vkSj i`Foh ij jsaxusokys lc tUrqvksa ij vf/kdkj j[kksaA** ¼mRifRr
1%27] 28½
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;dhuu eq>s ,slk izrhr gks jgk gS tSls ijes’oj L=h vkSj iq:"k nksuksa ls
lekurk ls ckr dj jgk gS] nksuksa dks vf/kdkj vkSj lEeku nsrs gq, vkSj nksuksa
dks QyoUr gksus dk vkns’k nsrs gq,A

Ikjes’oj ds opu ds vU; Hkkxksa esa ;g Hkh fn[kkbZ nsrk gS fd mlus ;g
dk;e fd;k gS fd dSls vf/kdkj iq:"k ls gksdj L=h rd tkus pkfg,A
ckbcy ;g LFkkfir djrh gS fd ifr iRuh dk flj gS] tSls elhg dfyfl;k
dk eqf[k;k gksrk gSA fL=;ksa dks vius ifr ds v/khu gksuk pkfg, tks ijes’oj
ds fy, lgh yxrk gSA cgjgky esjs fopkj vkSj le> ds fglkc ls] v/khurk
dk eryc nq:Ik;ksx] dkcw esa djuk] ’kks"k.k djuk] rFkk fdlh Hkh izdkj dk
cqjk crkZo djuk ugha gSA okLro esa] ijes’oj ds opu ds }kjk mls viuh
iRuh ls izse djus dk vkns’k fn;k x;k FkkA tSls og vius Loa; ds ’kjhj ls
izse djrk gSA mldk ikyu&iks"k.k djuk rFkk n;k vkSj uktqdrk ls mldk
[;ky djukA ¼bfQfl;ksa 6%21&33½

Ikjes’oj fu;eksa okyk izHkq gS] vkSj mlus vf/kdkjksa dks [kM+k fd;k gS
ftlls fu;fer vkSj ’kkarhiw.kZ :i ls thou ft;k tk ldsA og pkgrk gS fd
ge ,d nwljs ds v/khu jgsa vkSj ,d nwljs dk lEeku djsaA ;fn ,d ’kknh
’kqnk tksM+h vius vkidks ijes’oj dh bPNk ds vuqlkj laHkkyrh gS] rks mudk
fj’rk lcls vn~Hkqr vkSj vfo’oluh; :i ls Qynk;h gksxkA tcfd ?ke.M
T+;knkrj fj’rksa dks uk’k dj nsrk gSA ;g ^̂ eSa** ’kCn ds dkj.k gksrk gSA
erych vkRedsfUnzr O;fDr og djrk gS tks muds fglkc ls gksuk pkfg,]
mlds lkFk & lkFk os mudk ’kks"k.k Hkh djrs gS ftudk mUgsa ikyu vkSj
lqj{kk djuh pkfg,A

;fn fdlh O;fDr ds ikl vf/kdkj gS vkSj og vius vf/kdkjksa dk
iz’kklu /kkfeZdrk ls djsa] rks mlds v/khu esa jgus okyksa og ,d laj{k.k vkSj
lqj{kk dk tky cu tk,xkA ij ;fn ,d vf/kdkjh vius LFkku dk nq:Ik;ksx
djrk gS] vkSj mldk mi;ksx rkdr vkSj O;fDrxr ykHk ikus ds fy, djrk
gS] rks mlds v/khu esa dke djus okys mldk fojks/k djsaxs] ;k fQj jks’k ls
Hkj tk,¡xsA esjs ikl Hkh cgqr ls vf/kdkj gS] vkSj eSaus ;g lh[kk gS fd ^̂ ,d
ckWl dks ckWl gh gksuk t+:jh ughaA** yksxksa dks vf/kdkj ilan gS vkSj okLro
esa os ,sls yksxksa dks pkgrs gS ftudh rjQ+ oks ns[k lds&tc rd fd muds
lkFk lgh crkZo gksxkA

;g ckr lkQ+ gS fd vkt ds le; esa cgqr ls yksxksa dks ft+Eesnkjh vkSj
izse ds lkFk vius vf/kdkjkas dk mi;ksx ugha vkrk gSA cPpksa ds ’kks"k.k ds
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ekeys ls tqM+k vk¡dM+k cgqr gh fopfyr djus okyk gS&pkSdkus okyh xfr esa
c<+ jgk gSA ge [kqqn ls ;g loky iwN ldrs] ^̂ dSls ,d vlgk; funksZ"k
cPpksa dk ’kks"k.k dj ldrk gS\** fQj Hkh gj fnu gj iy nqfu;k ds fdlh
dksus esa ,slk gksrk gSA D;ksa\ dqN Ok;Ld fcydqy erych gksrs gSA esjs firk
us viuh LokFkhZ ;kSu bPNkvksa dks iwjh djus ds fy, esjk ;kSu ’kks"k.k fd;kA
muds ikl vf/kdkj Fkk blfy, mUgsa dksbZ jksd ugha ldrk Fkk] blfy,
mUgksaus ogh fd;k tks os djuk pkgrs FksA mUgksaus bl ckr dh fpUrk ugha dh
fd eq> ij bldk D;k vlj gks jgk gksxk] vkSj mUgksaus ml oDr flQ+Z viuh
bPNk ds ckjs esa lkspkA

nq:i;ksx nwljs izdkj ds Hkh gksrs gSA dqN ekrk&firk viuh dqaBk vius
cPpksa ij Hkh fudkyrs gS] ’kCnksa }kjk ;k ’kkjhfjd ihM+k }kjk] HkkoukRed
ikyu&iks"k.k ls mUgsa oafpr dj nsrs gSA cPpksa dks nks"kh Bgjk;k tkrk gS] ml
ij xqLlk djrs gS vkSj vlqfo/kk ds rkSj ij ns[kk tkrk gSA cgqr ls cPpksa dks
tykuk] ekjuk] Hkw[ks j[kuk] canh cukdj j[kuk vkSj ,slh dbZ vfo’oluh;
funZ;rk ds lkFk fd;k tkrk gSA eSa dgkfu;ksa ij dgkuh crk ldrh gw¡ ftls
lqudj vkidk fny VwV tk,xkA ij esjh fdrkc dk edln ;g ugha gSA
esjk edln gS ,d L=h ds ukrs vkidks izksRlkfgr djuk] ;g crkuk fd
vius ifjokj vkSj lekt esa lgh txg cukus dk le; ;gh gSA le; vk
x;k gS fd vki vius o’k esa vkRe lEeku jgs] larqfyr :Ik ls [kqn ds fy,
izse j[ks vkSj dkfcfy;r ij et+cwr vkSj u Mxexkus okys Hkjkslk j[ks] ftls
mlus vkids vanj j[kk gSA vki L=h gSA ijes’oj vkils izse djrk gS] vki
iq:"kksa ds leku gks] vkSj vkidk ,d fu/kkZfjr y{; gSA vc og le; vk
x;k] tc dksbZ igpkus dh og dkSu gSA
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vkt Hkh ;g rdZ tkjh gS fd D;k L=h;ksa dk lsodkbZ esa mi;ksx fd;k tkuk
lgh gS ;k ugha\ de ls de dqN {ks=ksa esa rks ,slk ekuk tkrk gSA ;g iz’u
dkQ+h Nw ysus okyk gS D;k ,d L=h dyhfl;k dh vxqokbZ dj ldrh gS\

bl fo"k; dks lacksf/kr djus dh otg ls] eSa izkjaHk esa gh ;g t+ksj nsuk
pkgrh g¡w fd iq:"kksa ds lEEkku dks /kDdk igq¡pkus dh dksf’k’k ugha dj jgh
g¡w] D;kasfd ijes’oj }kjk L=h;ksa ds mi;ksx fd, tkus okyh bl ckr dk dqN
iq:"k lPph jhrh dk leFkZu djrs gSA bu iq:"kksa us bl fo"k; esa ckbcy dk
xgjk v/;;u fd;k vkSj mUgksasus ;g ik;k fd ijes’oj us izeq[k usr`Ro ds
ik= esa L=h;ksa dk lnk mi;ksx fd;k Fkk vkSj djrk jgsxkA eSa ,sls dbZ iq:"kksa
dks tkurh Hkh gw¡ ftUgkasus okLro esa ppZ esa L=h;ksa ds vf/kdkj dks okil
fnykus gsrq la?k"kZ fd;kA

;|fi] ,sls dbZ iq:"k vkSj lEiw.kZ fMukSfeus’ku gS & tks ppZ ds ussr`Ro esa
L=h;ksa ds izeq[k in ds f[kykQ+ gS ;k dqN ,slk djuk tks l.Ms Ldwy esa
cPpksa dks i<+kus ls T+;knk gks tSls f’k{kk nsuk ;k izpkj djukA

,sfrgkfld jhrh ls ns[kk tk, rks] L=h;ksa dks vDlj cgqr dqN djus dk
ekSdk fn;k tkrk Fkk] T+;knk uk gks] fQj Hkh] ppZ esa] izkFkZuk djus dk vkSj
lsok tSls dk;ZA blh chp ogh iq:"k tks muds izpkj vkSj f’k{k.k ds dk;Z dks
euk djrs gS] ?kj eas jgrs gS vkSj vkjke djrs gSA

vesfjdk ds fdlh vkn’kZ dyhfl;k dk Hkze.k djus ij vki ik,¡xs fd
iq:"kksa ls vf/kd L=h;k¡ l.Ms Ldwy f’k{kd ds in esa gksaxhA ;g ckr t+:jh
gS] D;ksafd] ;nh ikSywl }kjk L=h;ksa ds fo"k; esa dgs x, ml izfl) dFku dks
;FkkFkZ :Ik esa ys fy;k tk, fd L=h;ksa dks dyhfl;k esa pqi jguk pkfg,] rc
rks mUgsa l.Ms Ldwy f’k{k.k tSls dk;Z ugha djus pkfg,A iq:"kksa dks ;g djuk

 v/;k; & 3 

D;k ijes”oj L=h;ksa dk mi;ksx
lsodkbZ esa djrk gS\



pkfg,A blesa dksbZ vk’p;Z dh ckr
ugha fd ftruh Hkh L=h;ksa ls eSaus bl
fo"k; esa ckr dh gS os bl lkjh ckrksa
ls vleatl esa iM+h gqbZ FkhA [kkldj
os ftUgas yxrk gS fd ijes’oj us mUgsa
dqN [kkl dke ds fy, cqyk;k gS] ij

muls ;g dgk x;k gS fd ,slk djuk ijes’oj ds opu ds f[kykQ+ gksxkA
vkt dy ns[kk tk,¡ rks vf/kdka’k dyhfl;kvksa esa izkFkZuk vkSj izpkj lHkkvksa
esa iq:"kksa dh rqyuk esa L=h;ksa dh mifLFkrh izkFkZuk lHkkvksa esa T+;knk fn[kkbZ
nsrh gSA iknfj;k¡ vDlj eq>ls dgrs gS fd ;fn L=h;k¡ dyhfl;k vkuk NksM+
ns vkSj dke esa O;Lr jgs] rks vf/kdka’k dyhfl;k cuh uk jgsxhA

,d ckr vkSj] eaS dguk pkgrh gw¡ fd eSa mu iq:"kksa dh vkHkkjh gw¡ tks
okLro esa L=h;ksa ds gd ds fy, la?k"kZ djrs gS vkSj ftUgksaus dyhfl;k esa
L=h;ksa ds ik= dks rqyukRed le> nsus dh dksf’k’k dhA ,sls cgqr ls yksx
gS vkSj eSa mudh rkjhQ+ djrh g¡wA dbZ gt+kj iq:"kksa }kjk eq>s vknj vkSj
lEeku iznku gqvk ij fQj Hkh vkfRedrk ds mUur inksa esa cSBs dbZ ,sls iq:"k
gS ftuds ikl L=h;ksa dks vius lgh ik= fuHkkus ls jksdus dk lkeF;Z gSA ;g
ckr eq>s nqf[kr dj nsrh gSA ,sls iq:"k ftlesa vR;kf/kd vge dh Hkkouk gks
vkSj tks ijes’oj }kjk L=h;ksa ds fo"k; esa crkbZ xbZ ckrksa dks ut+j vankt+
djrs gS] muds dkj.k D;k L=h;k¡ ijes’oj }kjk muds fy, fu/kkZfjr dk;Z dks
djus ls oafpr gks tk,\

;fn dqN iq:"k lEiw.kZ vf/kdkj pkgrs gS] rks mUgsa lEiw.kZ ft+Eesnkjh Hkh
mBkuh iMsxhA ft+Eesnkjh ds fcuk fdlh dks vf/kdkj ugha fey ldrk D;kasfd
vf/kdkj ds lkFk ft+Eesnkjh vkrh gSA nq[k dh ckr gS fd ifjokj dh vkfRed
eq[;k rks L=h gksrh gSA dqN L=h;k¡ pkgrh gS fd muds iq:"k tkx`r gks vkSj
lPps iq:"k cus] ftldk vFkkZr ;g gS fd ,sls iq:"k cus tks yxkrkj ijes’oj
dh [kkst djus okys gks vkSj tks vius ifjokj dk ekxZ n’kZu /kkfeZdrk vkSj
uSfrdrk dh vksj djasA ;dhuu eSa ,sls mRre iq:"kksa dks tkurh Hkh gw¡ tks
,slk djrs gS & ftlesa esjs ifr ’kkfey gS & ij eSa vkSj Hkh iq:"kksa dks bl
{ks= esa vxzlj gksrs ns[kuk pkgrh g¡wA

eSa L=h;ksa dks izksRlkfgr djrh gw¡ fd os vius ifr;ksa ds fy, izkFkZuk djas]
rkfd ifjokj eas vkfRed vxqok dk in os fuHkk ldsaA eSa ;g Hkh pkgrh g¡w fd
fcuk iq:"kksa dk fojks/k fd, mUgsa ;g djus nsuk pkfg,A dqN L=h;ksa us dgk
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fd os pkgrh fd muds ifr ?kj ds vkfRed vxqok cus] ij tc os ,slk djrs
gS] rks os mudk izfrjks/k djrh gSA

vkykspd fdruk dke dj jgs gS\

vf/kdka’k O;fDr tks nwljksa dh vkykspuk djrs gS oks bl fo"k; esa [kqn dqN
ugha djrs] ;g oDr }kjk ij[kh gqbZ lPpkbZ gS% ;g nq[k dh ckr gS fd dbZ
yksxksa ds ikl vkykspuk djus ds flok, dksbZ dke ugha] tks nqfu;k dks ,d
csgrj txg cukuk pkgrs gSA

eq>s ;kn vkrk gS tc eSa ,d dyhfl;k dh lnL; Fkh ftlds iknjh dks
yxrk Fkk fd L=h;ksa dks fu’fpr dkeksa ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gSA
dksbZ Hkh L=h tks izkFkZuk] lsodkbZ vkSj ulZjh ds vykok vkSj Hkh dqN djuk
pkgrh gks rks viuk izdj.k iknjh vkSj izkphuksa ds lEeq[k mudh lEerh gsrq
izLrqr djus nsA bl dyhfl;k esa tkus ds izkjafHkd dky eas eSaus vius ?kj eas
,d gkse ckbcy v/;;u cM+h lQyrkiwoZd pykbZ FkhA ,d jfookj dks tc
ge vjk/kuk ds i’pkr dyhfl;k ls ckgj fudy jgs Fks] rc iknjh us Mso
vkSj eq>s jksdkA mUgkasus Mso dh rjQ+ ns[kk vkSj dgk ^̂ HkkbZ] vkids ?kj eas gksus

okyh lHkk eas vkidh iRuh dks ugha vkidks iM+ +kUkk pkfg,!^̂  Mso vkSj eSa pkgrs
Fks fd ge muds vf/kdkj ds vf/ku gksdj vkKkdkjh cus blfy, vxys dqN
lIrkgksa rd Mso us iM+kus dh dksf’k’k dh vkSj eSaus ’kkUr jgus dhA ge nksuksa
esa dksbZ Hkh [kq’k ugha Fkk] uk gh os tks lHkk eas gkft+j gksrs FksA iknjh ds vius
fu;e Fks ij leL;k ;g Fkh fd ijes’oj us eq>s f’k{kk nsus ds fy, pquk FkkA
vkSj Mso dks bl rjg ugha pquk FkkA Mso ds ikl vU; vn~Hkqr vkSj cgqewY;
ojnku gS tks gekjh lsodkbZ dk eq[; Hkkx gS] [kqn Mso gh igys ls crk nsaxs
fd f’k{k.k mudh cqykgV esa ’kkehy ughaA ;fduu ;fn ijes’oj ugha pkgrk
fd eSa i<+kÅ¡] rks og eq>s ;g ojnku ugha nsrk vkSj u ,slk djus dh pkgr
nsrkA tgk¡ rd ifo= ’kkL= dks eSaus le>k] ijes’oj yksx dks fujk’kk vkSj
my>u esa Mkyus dk dke ugha djrkA

ftl iknjh dk eaSusa ftØ fd;k og ,d /kkfeZd i`"BHkwfe ls gS tgk¡ L=h;ksa
dk vfHk"ksd ugha gksrk] vkSj uk gh mUgsa dyhfl;k esa lkoZtfud in ikus dk
vf/kdkj gksrk FkkA mUgsa i<+kus] izpkj djus vkSj iknjh cuus dh vuqefr ugha
nh tkrh FkhA ,d vthc ckr ;g gS fd vf/kdka’k dyhfl;kvksa esa tgk¡ L=h;ksa
dks ,sls dke djus dh vuqefr ugha nh tkrh Fkh] mUgsa fons’kksa esa fe’kufj;ksa
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ds :Ik eas tkus dh vuqefr nh tkrh gSA eSa ;g le> ugha ikbZ fd ,d L=h
f’k{kd ugha cu ldrh] ij ,d vPNh fe’kujh cu ldrh gSA lqlekpkj
izpkj fd, fcuk yksxksa dks elhg dh vksj vkdf"kZr djuk vlaHko gSA ge
bldh rqyuk ^̂ xokgh^̂  ls dj ldrs gS] ij esjs fglkc ls bldk ewy fl)kar
rks izpkj gh gSA ;fduu eq>s Hkjkslk gS fd dqN vkykspd dgsaxs dyhfl;k
dks NksM+ ,d L=h elhg ds ckjs esa izpkj djuk mfpr gSA ij D;k dyhfl;k
,d fcYMhax ek= gS ;k ,sls yksxksa }kjk cukbZ xbZ gS tks ,d thfor la?kBu
gS tks elhg dk vuqlj.k djrs gS\ fu%lansg] NCcsnkj dk¡p dh f[kM+fd;ksa
vkSj ok| ;a=ksa ls Hkjh bZaV vkSj iRFkj ls c<+ dj gksrh gS dyhfl;kA

ml dyhfl;k esa ’kkfey gksdj] eSaus ogk¡ dh L=h;ksa dks ,df=r fd;k
vkSj lIrkg ds ,d fnu esjs lkFk lqlekpkj if=dk forj.k gsrq izksRlkfgr
fd;kA ge if=dk dks dkj ds lkeus ds dk¡p eas yxk nsrs Fks vkSj ckt+kj ,oa
lM+d ds fdukjs [kMs+ yksxkass dks nsrs FksA dqN gh g¶rkas esa] geus nl gt+kj ls
vf/kd if=dk,¡ ck¡V Mkyh] flQ+Z blfy, D;kasfd ge ijes’oj dh lsok djuk
pkgrs FksA eq>s izkfpuksa cqyk;k x;k vkSj mudh lgefr ds cxSj if=dk ck¡Vus
ij eq>s lc ds lkeus lackksf/kr fd;k x;kA

ftUgksaus esjh vkykspuk dh os if=dk ck¡Vus esa esjh enn ugha djuk pkgrs
Fks] ij eq>s jksduk t+:j pkgrs FksA eq>s ;g dgrs gq, nq[k gksrk gS] ij eq>s
fo’okl gS fd mudh ukeatwjh muds vge dh Hkkouk ds vykok vkSj dqN
ughaA mUgkassus ,d L=h dks og djrs ns[kk tks mUgsa djuk pkfg, Fkk] blfy,
vius vijk/k cks/k dh bl rdyhQ+ dks de djus gsrq eq>es xyrh [kksthA

L=h;ksa dh lsodkbZ % ijes’oj dh ikjEikfjd O;oLFkk

pkgs ge iqjkus fu;e esa fefj;e] ncksjks] ,sLrj vkSj :r ij ut+j Mkysa ;k u,
fu;e esa izHkq ;h’kq dh ekrk efj;e ;k exnyhu dh efj;e ;k izfLrdyk ij]
gesa cMh vklkuh ls ;g irk py tk,xk fd ijes’oj us viuh lsodkbZ esa
lnSo L=h;ksa dk mi;ksx fd;k gSA tc ijes’oj dks] gkeku }kjk ;gwfn;ksa ds
fouk’k gsrq cuk, x, Øwj ;kstuk ls cpus ds fy, tc fdlh dh t+:jr iM+h]
rc mlus ,sLrj dks cqyk;k ¼,sLrj 4%14½A ;fn ijes’oj L=h;ksa dk fojks/kh gS rks
mlus bl dke ds okLrs fdlh iq:"k dks D;ksa ugh pquk\ ,sLrj us viuh tokuh
dh gj ;kstukvksa dk cfynku fd;k vkSj [kqn dks jktk ds tuku[kkus esa tkus
dks rS;kj gqbZ rkfd lgh oDr vkus ij ijes’oj ds yksxksas dh vksj ls jktk ls
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ckrsas dj ikus ds in rd igq¡p ldsA
mldh vkKkdkfjrk ds dkj.k] ijes’oj
us jktk dks mldk i{k/kj cuk fn;kA
;gqfn;ks a ds fouk’k gsrq cukbZ xbZ
;kstuk dks uk’k fd;kA mlus vius
ns’k dh j{kk dh vkSj ,d ,slh jkuh
cu xbZ ftlds ikl usrRo dk m¡pk vkSank Fkk vkSj tks xjhcksa dk [;ky j[krh
FkhA

ncksjk ,d Hkfo";}Drk vkSj U;k;h FkhA ,d Hkfo";}Drk ds rkSj ij] og
ijes’oj dh vksj ls ,d izoDrk FkhA U;k;h ds rkSj ij og] ijes’oj dh
rjQ ls U;k; djus okyh Fkh ¼U;k;h;ksa 4%5½

iqu:LFkku ds fnu lcls igys izHkw ds dcz dk Hkze.k djus okys yksx Fks
eyknyhu dh efj;e vkSj dqN vU; L=h;k¡ FkhA ¼;gqUuk 20%1½ mUgksaus dcz
[kkyh ikbZ ij ,d LoxZnwr us [kqn dks muds lkeus izdV fd;k vkSj mudks
;g vkKk nh ^̂ Tkkvksa vkSj psyks dks crkvks fd og th mBk gSA^̂  ^̂ tkvks vkSj
crkvksâ ^ ;g rks eq>s lqlekpkj izpkj dk;Z tSlk izfrr gksrk gSA okLro esa
ywd us vafdr fd;k gS fd tc efj;e vkSj mlds nksLrksa us f’";ksa dks [kkstk
vkSj ;g [kcj nh] rks og psys gh Fks ftUgkssaus ;h’kq ds th mBus vkSj dcz
[kkyh gksus dh ckr ij ;fdu ugha fd;kA eq>s vk’p;Z gksrk gS ;g lkspdj
fd muesa ls dksbZ Hkh igys ls ml dcz ds ikl D;kas ugha x,\ ,slk D;ksa gS
fd og L=h;k¡ gh Fkh ftUgkasus ;g lkgfld dke fd;k\

,d L=h ds }kjk elhg dk tUe gqvk vkSj dbZ L=h;ksa us mldk [;ky
j[kk vkSj izHkq ;h’kq ds thoudky vkSj lsodkbZ esa cgqr lh L=h;ksa us mldh
enn dhA izHkq ;h’kq dh e`R;q ds oDr Øwl ds ikl L=h;k¡ mifLFkr Fkh vkSj
[kkyh dcz dks igys mUgkasus ns[kkA ;fn ijes’oj L=h;ksa dk mi;ksx lsodkbZ
esa ugha djuk pkgrk rks mlus mUgas ;h’kq dh ft+Unxh dh izeq[k ?kVukvksa esa
’kkfey D;ksa fd;k\

,slk yxrk gS fd ijes’oj us L=h;ksa dks vknjiw.kZ LFkku iznku fd;k
gS&uk fd mUgsa csn[ky djukA tSls dqN iq:"kksa us djus dh dksf’k’k dhA

blds vykok vkSj mnkgj.kksa dh vko’;drk gS\ izflYyk vkSj mlds ifr]
vfdYyk ds ?kj esa ,d dyhfl;k Fkh vkSj pw¡fd mldk ftØ mlds ifr ds
leku fd;k x;k gS] blfy, ’kk;n og vius ifr ds lkFk dyhfl;k dk
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usr`Ro djrh FkhA ¼izsfjrksa ds dke 18%2&26½A okLro esa mldk uke rks igys
lwfpr fd;k tkrk Fkk ftldh otg ls dbZ fo}kuksa dk ;g dguk gS fd
mlds ifr ls T+;knk mldk dke egRoiw.kZ FkkA

izHkq ;h’kq ds lkFk vkSj izHkq ;h’kq ds fy, L=h;ksa us dke fd;kA u, fu;e esa
mu lkr iq:"kksa ds fy, mi;ksx fd;k x;k ;wukuh ’kCn Mhdu dk iz;ksx lkr
L=h;ksa ds fy, Hkh fd;k x;k gSA os gS irjl dh lkl] efj;e exnyhuh] ;kdwc
vkSj ;kslsl dh ekrk] efj;e] tCnh ds iq=ksa dh ekrk] lykseh] pwt+k dh iRuh
tksUuk] lqlUuk vkSj efj;e vkSj ykt+j dh cgu] ekFkkZA

tc ywdk izHkq ;h’kq dh ;k=k dk o.kZu djrs gS] rc mUgksaus ckjg psyksa
vkSj dqN L=h;ksa dk Hkh mYys[k fd;k] tks muds lkFk FksA D;k ;g laHko gS
fd iq:"kksa ds leku ;g L=h;k¡ lkoZtfud ekU;rk dh ik= jgh gksaxhA de ls
de ,d fo}ku dk rks ;gh ekuuk gSA ywd ds fglkc ls] L=h;k¡ ;h’kq dh
lsodkbZ ds fy, viuh laiRrh ls nku fn;k djrh FkhA ywdk lqlekpkj ds
vuqlkj ¼ywdk 8%3½A

tc isUrhdksLr ds fnu vVkjh esa 120 yksx ,df=r gq,] rc muesa L=h;k¡
Hkh ’kkfey FkhA ¼izsfjrksa ds dke 1%14&15½A ;nh L=h;ksa dks lqlekpkj izpkj
ds lkeF;Z dh t+:jr ugha Fkh] rks mUgsa ifo= vkRek ds ml cjlkr esa D;ksa
’kkfey fd;k x;kA ftldk o.kZu izsfjr ds dke 1%8 esa fd;k x;k gSA ^^ijarq
tc ifo= vkREkk gEk ij vk,xh rc gEk lkEkF;Z ik,¡xs vkSj ;#’kysEk vkSj
lkjs ;gwfn;ksa vkSj lEkkfj;ksa Eksa vkSj i`Foh dks Nksj rd Eksjs xokg gksxŝ ^

tc ;ks,y us Hkfo"; esa gksus okyh ifo= vkRek ds cjlkr dh Hkfo";ok.kh
dh] rc mUgksaus dgk fd ijes’oj dh ifo= vkRek dks lc izkf.k;ksa ij m¡Msyh
tk,xhA ¼;ks,y 2%28]29½ mUgksaus dgk fd oss Hkfo";ok.kh djsasxsA mUgksasus ;g
ugha dgk fd dsoy iq:"k Hkfo";ok.kh djsaxsA Hkfo";ok.kh dk eryc f’k{kk
nsuk vkSj izpkj djuk tSlk gh gksrk gSA bldk vFkZ dsoy ;gh gS fd
ijes’oj ds izsjd opuksa dks cksyuk gSA

ikSyql ds izR;sd ys[k esa ftØ fd;k x;k gS fd mUpkyhl lg dfeZ;ksa
de ls de ,d pkSFkkbZ Hkkx L=h;ksa dk FkkA fQfyfIi;ksa 4 esa ikSywl us
;gwfn;ksa vkSj lqUrq[ks dks ,d eu gksus dk lans’k fn;kA vkSj ;g dgk fd
mUgkasus mlds lkFk lqlekpkj QSykus esa lgdfeZ;ksa lfgr ifjJe fd;k FkkA

Åij fn, x, ckbZcy ls izkIr mnkgj.kksa ds vykok dyhfl;k ds bfrgkl

esa ik, tkus okyh ,slh dbZ L=h;ksa dh yEch lwph rS;kj dj ldrh g w ¡
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ftUgksaus ijes’oj ds jkT; ds foLrkj dk;Z esa lQy ;ksxnku fn;kA ftueaas
uksjfop dh twfy;u] esMe xq;ksu] tksu vkQ vkdZ ] ,beh lsEiy esdQlZu]
dsFkfju dqgyesu] efj;k oqMoFkZ] ,V~Vj] enj Vsjslk lsyos’ku vkehZ dh
dsFkjhu cwFk] dksjh Vsu cwe vkSj tksuh bjsDlu VkMk ’kkfey gSA

ij ikSyql dk D;k \

L=h dks pqi pki iwjh v/khurk ls lh[kuk pkfg,A eSa dgrk gw¡
L=h uk mins’k djsa vkSj uk iq:"k ij vkKk pyk,] ijUrq

pqipki jgsaA ¼1 freqfFk;ql 2%11]12½

gj ,d lk{kkRdkj esa eq> ls iwNk tkrk gS fd ikSyql }kjk L=h;ksa ds ckjs esa
crkbZ xbZ ckrksa ij esjh D;k jk; gS] ftlesa L=h;ksa dks dyhfl;k eas pqi jgus
dks rFkk iq:"kksa dks f’k{kk u nsus dks dgk x;k gSA ’kqØ gS] bl iqLrd dks
[kRe djus ds i’pkr] eSa yksxksa ls dg ldq¡xh dh lk{kkRdkj ls igys esjh
bl iqLrd dks i<+ ysA rc mUgsa esjs fopkjksa dh tkudkjh fey ldsxhA

lcls igys] gesa ;g le>uk gksxk fd ifo= ’kkL= dh lHkh ckrsa iwjh
rjg ls lPph gS vkSj ,slh okLrfodrk,¡ Hkh gS tks fy[ks x, le; fo’ks"k ls
lacaf/kr gSA igys dqfjfUFk;ksa 14 esa ikSyql us dgk fd L=h;k¡ ’kkar jgsa] ij
blls igys Hkh mUgksaus nks vU; lewgksa dks ’kakr jgus dks dgk FkkA og tks
vU; Hkk"kk cksyrs Fks vkSj nwljs tks Hkfo";ok.kh djrs FksA ¼1 dqfjfUFk;ksa
14%28]32]34½A bu lHkh funsZ’kksa dk vfHkizk;% dyhfl;k esa fu;ferrk ykuk
Fkk] uk fd lnk ds fy, yksxksa dks ’kakr djukA vkSj u izHkq ds opu dks
c<+kus ls ;k izpkj djus ls oafpr djukA lp dg¡w rks] ,slk gS fd vf/kdka’k
yksxksa dks lqlekpkj lquus dh vko’;drk gS vkSj eSa ;g lksp Hkh ugha ldrh
fd ijes’oj mudks jksdsxkA izHkq us gedks ;g vkns’k fn;k fd ge ijes’oj
ls izkFkZuk djas fd og et+nwjksa dks [ksr eas HkstsA mlus dgk fd [ksr rks id
pwds ij et+nwj de gSA ¼ywdk 10%2½ mlus ;g ugha dgk fd] ^̂ izkFkZuk djsa
fd eSa iq:"k et+nwjksa dks [ksr eas HkstwA^̂

vc ikSyql }kjk fy[ks bl fpUrktud vuqPNsn dh vksj okil ykSVrs gSA
eq>s ,slk izfrr gksrk gS fd vU; “k"kk cksyus okyh] Hkfo";ok.kh djus okyh
vkSj dbZ vU; L=h;ksa dh otg ls dyhfl;k dh lsodkbZ esa fo?u iSnk gks
tkrk FkkA vkSj uk os vius foosd dk bLrseky dj lgh le; ij cksyrh
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FkhA os vui<+ gksaxh vkSj ’kk;n xyr le; ij loky djrh gksaxhA mu
le;ksa vf/kdrj yksx tks elhg dks Lohdkj djrs Fks os ,sls yksx Fks tks
fo/kehZ vjk/kukvksa esa yhu Fks] tgk¡ gksus okys vjk/kukvksa ds nkSjku cgqr ’kksj
gksrk FkkA fo}kuksa ds vuqlkj] ,slk gks ldrk gS fd dqN L=h;k¡ mRrsftr vkSj
mRlkfgr gksdj vius iqjkus fo/kehZ jhrh fjokt dh vksj ykSV tkrh FkhA

blh i`"BHkwfe dks ut+j esa j[krs gq, tjk ikSyql dh dgh gqbZ bu ckrksa ij
xkSj djsa&

L=h;k¡ dyhfl;k dh lHkk esa pqi jgsa] D;ksafd mUgsa ckrsa djus dh vkKk
ugh] ijUrq vf/ku jgus dh vkKk gS] tSls O;oLFkk esa fy[kk Hkh gSA

;fn os dqN lh[kuk pkgs] rks vius ?kj esa ifr ls iwNs] D;ksafd L=h
dk dyhfl;k eas ckr djuk yTtk dh ckr gSA

D;k ijes’oj dk opu rqe esa ls fudyk gS\ ;k dsoy rqe gh rd
igq¡pk gS\ ¼1 dqfjfUFk;ksa 14%34&36½

dqfjUFk;ksa dh dyhfl;k vkSj ikSywl ds chp i=ksa dk vknku iznku gksrk
jgk ftlesa dyhfl;k ds izeq[kksa us loky fd;k vkSj ikSyql us mudk tokc
fn;kA dqN fo}kuksa us bafxr fd;k gS fd ikSywl us dqfjfUFk;kaas }kjk fd, x,
lokyksa dks nksgjk;k gS tks 34 vkSj 35 okD;ksa vkSj fQj 36 gSA ftlesa fy[kk
gS ^̂ D;k! ijes’oj dk opu rqe esa ls fudyk gS\ ;k dsoy rqe gh rd igq¡pk
gS\^̂  XkkSj djs ml vk’p;Z cks/kd fpUg dks ftls ^̂ D;k^̂  ds ckn yxk;k x;k
gSA ,slk izfrr gksrk gS tSls ikSyql muds iz’u ls pfdr gS vkSj mUgsa ;kn
fnykuk pkgrs gS fd ijes’oj dk opu lHkh yksxksa ds fy, gSA eSa bl fopkj
ls lger gw¡ ojuk 36 osa okD; eas ikSyql }kjk dgh xbZ fVIi.kh dk dksbZ
eryc gh ugha gksrkA og vkxs le>krk gS fd dqfjfUFk;ksa ds yksxksa dks n`<+rk
ls vius fnyksa dh Hkfo";ok.kh] vU;Hkk"kk vkSj O;k[;k djus eas yxk,A vkSj
bu ojnkuksa dk [kkRek uk djs vkSj uk buesa ck/kk MkysA mUgksaus ;g dg dj
var fd;k fd gj dk;Z dks ’kkyhurk vkSj mi;qDrrk ds fygkt+ ls vkSj
lqO;ofLFkr rjhds ls djuk pkfg,A

vkius xkSj fd;k gksxk fd ikSyql us dgk Fkk fd iq:"kksa ds Åij L=h;k¡
voS/k vf/kdkj u tek,A ;g lp gS fd dqN L=h;kssa eas i<+kus vkSj izpkj
djus ds dkj.k xyr Hkkouk eu esa mRiUu gks tkrh gSA os ’kk;n ,slk
lksprh gS fd mudk in nwljksa ij vf/kdkj trkus dk ekSdk nsrk gSA vU;
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L=h;ksa }kjk fd, x, crkZo dh ft+Eesnkjh eSa ugha ys ldrh] ij ;fn esjh ckr
djsa] rks eSa bZekunkjh ls ;g dgrh gw¡ fd tc eaS ijes’oj dk opu i<+krh gw¡]
rks eq>s ugha yxrk fd eSa fdlh Hkh L=h ;k iq:"k ij vf/kdkj trkrh gw¡A eSa
flQ+Z ijes’oj }kjk fd, x, dk;Z dks iwjk djus gsrq ijes’oj }kjk fd, x,
ojnku dk mi;ksx djrh g¡wA eSa flQ+Z yksxksa dh enn djuk pkgrh gw¡ rkfd os
ijes’oj ds opu dks le>s vkSj vklkuh ls vius thou esa ykxw dj ldsA
tc Hkh eSa lkekftd lHkkvksa dk lapkyu djrh gw¡] eSa bl fo’okl ds lkFk
djrh gw¡ fd eSa bl lHkk dh vf/kdkjh g¡w vkSj lHkk esa fu;ferrk ykus dh
ft+Eesnkjh esjh gS] ijUrq fQj Hkh eq>s ,slk eglql ugha gqvk fd tSls eSa yksxksa
ij vf/kdkj tek jgh g¡wA dksfjUFk dh dyhfl;k ml oDr dqN ,slh L=h;ksa
ls tw> jgh FkhA ftudk vkpj.k ’kkL=ksa ds foijhr Fkk] ij bl otg ls
lHkh L=h;ksa dks LFkkbZ lt+k ugha nsuh pkfg,A

ftl oDr ikSywl us ;g if=dk fy[kh ml oDr D;k gks jgk Fkk] ;g
lgh tkuuk eqf’dy gS] ij bl opu ds vk/kkj ij ;g ugha dgk tk ldrk
fd ges’kk ds fy, L=h;kas dks dyhfl;k esa cksyus ds fy, oaafpr fd;k x;k
FkkA gesa ifo= ’kkL= ds vU; Hkkxksa ij Hkh /;ku nsuk pkfg,] tgk¡ lkQ+ lkQ+
;g ladsr feyrk gS fd ijes’oj vkerkSj ij L=h;kas dk bLrseky djrk FkkA

oSls Hkh ikSyql us L=h;kas dks vkSj muds lh[kus vkSj f’kf{kr gksus ds
vf/kdkj dks Lohdkj fd;k] rHkh rks mUgkasus muls dgk fd os vius ifr }kjk
?kjksa esa opu dh f’k{kk ysA tSlk eSaus igys dgk] eq>s fo’okl gS fd
dyhfl;k esa fu;ferrk ykus gsrq ikSyql us mUgsa pqi jgus dh vkKk nh] uk
fd L=h;kas dks lgHkkxh gksus ls oafpr djuk pkgkA vU; yksxksa dh rjg os Hkh
mifLFkr vf/kdkjksa ds varxZr jgssa] blfy, mUgs pqi jgus dh vkKk nhA

1 dqfjfUFk;kas 11%5 esa] ikSyql us ;g vkns’k fn;k fd tc ,d L=h izkFkZuk
djsa ;k Hkfo";ok.kh ¼i<+kuk] [k.Mu djuk] f>Mduk] psrkouh nsuk vkSj
lakRouk nsuk½ djs rks mls viuk flj <+duk gksxkA D;ksafd ikSyql us izkFkZuk
vkSj Hkfo";ok.kh ¼;kn j[ksa] fd Hkfo";ok.kh ds dqN Hkkx esa f’k{k.k Hkh ’kkfey gS½
ds nkSjku L=h;kas ds igukos ij mins’k fn;k] tcfd og pkgrs Fks fd L=h;k¡
dyhfl;k esa pqi jgssaA ,d gh oDr ij Hkfo";ok.kh djuk vkSj pqi jguk vlaHko
gSA ¼la;ksxo’k mu fnuksa esa L=h;kas dk lj <+duk ,d fjokt Fkk tks fd
vf/kdkjh;kas ds izfr vknj vkSj leiZ.k dks n’kkZrk FkkA vc ,sls fjokt gekjs
lekt eas ugh ik, tkrs] vkSj uk gh ,sls dqN djus dh lh[k nh tkrh gSA½
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vr% iqueZuu ds fy,] 1 freqfFk;wl 2 Eksa ikSyql us dgk fd mUgkssaus L=h;kas
dks f’k{kk nsus dh LohÑfr ugha nh gSA bl ,d opu us dbZ L=h;kas dks dbZ
o"kkZs rd ijes’oj }kjk fu/kkZfjr y{; dks ikus ls jksd j[kk gS fizflYyk us
vius ifr vfdYyk ds lkFk ml dyhfl;k dh LFkkid usrk Fkh] ftl
dyhfl;k ds fy, ikSyql us ;g i= fy[kk Fkk] fn, x, lR; ds vkk/kkj ij
D;k okLro esa ikSyql dk bjknk Fkk fd L=h;k¡ pqi jgs vkSj f’k{kk uk ns\ D;k
ikSyql ;g dg jgs Fks fd L=h;k¡ dHkh Hkh dyhfl;k dk usr`Ro ugha dj
ldrh] tcfd mUgksaus jkse dh dyhfl;k dks Qhcs uke L=h lsfodk dks vknj
vkSj lEeku ds lkFk Lohdkj djus dh vkKk nhA ¼jksfe;ksa 16%1]2½

geas dHkh Hkh izR;{k :i ls ;g irk ugha py ik,xk fd ikSyql fdl
ifjfLFkrh dk lkeuk dj jgs Fks vkSj mUgksaus fdl otg ls [kqn dks bl rjg
ls izdV fd;k tSls geus vHkh bl fooknhr vuqPNsn esa ik;kA ij ;g laHko
gS fd os ,d [kkl ifjfLFkrh dk lkeuk dj jgs Fks] tks fd bfrgkl dk ,d
[kkl le; Fkk tks fd ^^ges’kk^^ ,d fu;e ds :Ik eas ugha FkkA

ikSyql us tks 1 freqfFk;ql 2%9 esa dgk fd mls ;kn djs fd L=h;k¡ ladksp
vkSj la;e ds lkFk lqgkous oL=ksa ls vius vki dks laokjs] u fd cky xaw/kus
vkSj lksus vkSj eksfr;ksa vkSj cgqewY; diMksa lsA rks D;k bldk vFkZ ;g gS fd
;fn dksbZ L=h lksus ;k eksfr;ksa ds vkHkq"k.kksa dks igus rks og ikSyql }kjk nh
xbZ vkKkvksa dk fujknj djrh gS] ij ekeyk ;g fcYdqy Hkh ugha gS] D;ksafd
,d ckj fQj ikSyql }kjk ntZ ckrksa ij xkSj djs rks gesa ;g irk pysxk tks
ikSyql us fy[kkA mu fnuksa fjoktksa }kjk mRriUu [kkl ifjfLFkrh ds dkj.k
ikSyql us ;g fy[kk gksxkA jkse okfl;ksa ds fy, eksrh] vU; vkHkq"k.kkas ls
ewY;oku Fkk vkSj mls iguuk fn[kykok dk ,d fujFkZd izn’kZu FkkA ikSyql
ds fglkc ls elhgh L=h;kas dks ,slk dqN Hkh ugha djuk pkfg, ftlls og
lalkfjd yxsA bfQlql ,d nqjkpkjh ’kgj Fkk] og L=h;k¡ tks fderh vkHkw"k.k
vkSj diMs igurh vkSj ckyksa dks fn[kkoVh rjhdksa ls ltkrh Fkh] mUgsa O;FkZ
vFkok vuSfrd vkpj.k ekuk x;k FkkA ikSyql pkgrs Fks fd L=h;k¡ viuh
ckgjh lqUnjrk ls T+;knk vkarfjd lqUnjrk ij /;ku nassA

ikSyql us tc ;g if=dk fy[kh] ;fn ge mu fnuksa ds iqjkus jhfr fjoktksa esa
Q¡ls gq, gS rks vkt ds iq:"kksa dks isUV ds ctk, pksxk ;k dqrkZ iguuk pkfg,A
D;kasfd mu fnuksa esa isUV ugha iguk tkrk FkkA ’kSyh cny tkrh gS] oDr cny
tkrk gS vkSj fQj ,d ckj eSa ;g dguk pkgrh g¡w fd cgqr lh ckrs tks ikSyql
us L=h;kas ds fo"k; esa dgh oks dyhfl;k ds bfrgkl ds dqN [kkl le;ksa ls
lacaf/kr gSA vkSj og le; chr pqdk gSA
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vkf[kjdkj eq>s ;g dgus dh
vkKk fnth,] fd dqN fo}kuksa dk
ekuuk gS fd ikSyql ,d [kkl L=h ls
ckrsa dj jgs Fks] tks /kks[ks eas Fkh vkSj
fu;e ds foijhr dk;Z dj jgh FkhA os
pkgrs Fks fd og L=h [kqn dks laHkkyus
dk lgh rjhdk lh[ks] ij og dyhfl;k dh ehVhax ds nkSjku ugh oju ?kj
esa tkdj lh[ksA tc rd og lh[k u tk, rc rd mls dyhfl;k esa cksyus
;k f’k{kk nsus ls jksdk x;k FkkA

eSa cgqr cM+h v/;kReoknh ugha fd bl leL;k ij okn fookn dj ldw¡A
eq>ls vf/kd tkudj O;fDr;ksa }kjk fy[kh gqbZ iqLrdksa dk eSaus euu fd;k
Fkk vkSj FkksM+k dqN tks eSaus lh[kk mls vkids lkFk ck¡Vus dh dksf’k’k dh gSA
eSa flQ+Z bruk tkurh gw¡ fd ijes’oj us ges’kk usrk vkSj f’kf{kdk] lsfodk]
izpkfjdk] ysf[kdk] Hkfo";}Drk vkSj vU; :iksa esa L=h;ksa dk bLrseky djrk
vk;k gS vkSj djrk jgsxk ;fn vkidks vf/kd tkudkjh dh vko’;drk gS rks
bl v/;k; ds var esa bl fo"k; ij fy[kh vU; iqLrdksa dh lwph ik,¡xs ftls
vki i< ldrs gSA

flQ+Z ;g ;kn j[ks fd ijes’oj vkils izse djrk gS vkSj og ’kfDr :i ls
vkidk bLrseky djuk pkgrk gS rkfd vki nwljksa dh enn dj ldsA dHkh
Hkh fdlh dks ;g dgus dk ekSdk u ns fd ,d L=h gksus ds dkj.k ijes’oj
vkidk mi;ksx ugha dj ldrk gS vkSj u djsxkA L=h ds :Ik eas vki
l`tukRed] lq[knk;h] l ao snu’khy g S vk Sj n wljk s a  d s fy, vki
vlk/kkj.k vk’kh"k dk dkj.k cu ldrh gSA vki vius thou esa dbZ vPNs
Qy mRiUu dj ldrh gSA ;g t+:jh ugha fd vki thou Hkj ijns ds ihNs
jgsa vkSj nwljksa dh ut+jksa ls Nqidj viuk thou xqt+kjsA ;fn ijes’oj us
vkidks usr`Ro gsrq pquk gS] rks vkidks usr`Ro djuk pkfg,A ;fn mlus vkidks
fdlh [kkl O;oLFkk ;k ,d vPNh x`g.kh ds :Ik eas pquk gS] rks lkgl ds
lkFk og cus] tks og vkidks cukuk pkgrk gSA
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gj izHkko dk ,d ifj.kke gksrk gSA vxj dqN L=h;ksa esa vkRefo’okl gS
tcfd nwljs esa ugha rks] dksbZ u dksbZ dkj.k rks t+:j gksxkA eSa muesa ls dqN
dkj.kksa dh tk¡p djuk pkgrh gw¡] rkfd vki mu ckrksa ij xkSj djsa] ftldh
enn ls vki vkSj Hkh vf/kd vkRefo’okl vkSj lkgl ds lkFk thou ;kiu djsaA

jgL; # 1&vkRefo’okl ls Hkjh L=h nwljksa }kjk I;kj fd, tkus
dh tkudkjh j[krh gSA

mls bl ckr dk Mj ugha fd dksbZ mls I;kj ugha djrk] D;kasfd mls ml
lcls igyh vkSj t+:jh ckr dk Kku gS fd ijes’oj mlls vlhfer izse
djrk gSA ,d O;fDr dks iw.kZ vkSj lEiw.kZ gksus ds fy, bl ckr dk Kku
gksuk t+:jh gS fd gels dksbZ izse djrk gSA gj dksbZ pkgrk gS fd mls
ijes’oj vkSj nwljks ls izse vkSj LohÑfr feysA ;|fi gj fdlh ls gesa
LohÑrh vkSj I;kj ugha feysxk] ij dksbZ rks gksxkA eSa vkidks izksRlkfgr djuk
pkgrh g¡w fd vki mu yksxksa ij /;ku ns tks vkils izse djrs gS vkSj mUgsa
Hkwy tkb, tks ugha djrs gSA ;dhuu bZ’oj gels izse djrk gS] vkSj og ,sls
yksxksa dks gesa iznku djsxk tks ,slk gh djrs gSA flQ+Z gesa ijes’oj dh vksj
ns[kuk gksxk vkSj xyr yksxksa dk pquko dj vius ?kj esa ’kkfey djuk can
djuk gksxkA eq>s ;dhu gS fd gesa og pkfg, ftls eSa ^^LoxhZ; laca/k^^ dgrh
gw¡A nwljs ’kCnksa esa dgk tk, rks vius nksLrksa lEkwg ds fy, izkFkZuk djsaA
vkidk fu.kZ; flQ+Z ;g uk gks fd vki fdl lkekftd lEkwg ls laca/k cukuk
pkgrs gS vkSj dksf’k’k djrs gSA cfYd vius djhch lg;ksxh dks pquus gsrq
ifo= vkRek dh vxqokbZ dk ikyu djsaA

dqN ,slh L=h;k¡ gksrh gS tks [kqn ds fo"k; esa bruk cqjk eglwl djrh gS
fd og ,sls iq:"k ds lkFk laca/k j[krh gS tks mUgsa pksV igq¡pkrs gS] D;kasfd

 v/;k; & 4 
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mudk ekuuk ;g gS fd os blh ;ksX;
gSA vki ,sls yksxksa ds ?ksjs esa jgs tks
vkidks lqj{kk dk ,glkl fnykrs gks
uk fd ,sls yksx tks vkidks ges’kk pksV
igq¡pkuk pkgrs gSA ;fn vki ijes’oj
ds Kku ls Hkjh ckrksa dks lqus] rks og ,sls yksxksa dks igpkuus esa vkidh enn
djsxkA

;fn vki izse dk ik= cuuk pkgrs gS rks lcls igys ijes’oj ds lkFk
’kq:okr djsaA og ,d firk gS tks vius cPpksa ij I;kj vkSj vk’khokZn
cjlkuk pkgrk gSA ;fn vkids izkÑfrd firk us vkils lgh <+ax ls izse ugha
fd;k] rks tks vkius cpiu esa [kks;k rks og vkidks ijes’oj ls izkIr gksxkA
izse ,d eyge gS ftldh t+:jr bl nqfu;k dks gS] vkSj ijes’oj yxkrkj
bls eq¶+r iznku djrk gSA mldk izse vlhfer gSA mldk izse gekjh ;ksX;rk
ij fuHkZj ugha gksrk] ij oks gesa blfy, I;kj djrk gS D;ksafd og n;kyw gS
vkSj ;g mldh bPNk gSA

tSlk mlus gesa txr dh mRifRr ls igys mlesa pqu fy;k fd ge
mlds fudV izse esa ifo= vkSj funksZ"k gksaA vkSj viuh bPNk ds Hkys
vfHkizk; ds vuqlkj gesa vius fy, igys ls Bgjk;k fd ;h’kq elhg ds
}kjk ge mlds ysikyd iq= gks] ¼bfQfl;ksa 1%4]5½

esjs }kjk fy[kh xbZ izR;sd iqLrdksa esa ijes’oj ds izse vkSj mls ikus dh
t+:jr ds ckjs esa dqN u dqN t+:j ’kkfey djrh g¡wA eSa ,slk blfy, djrh
gw¡ D;kasfd eSa fo’okl djrh gw¡] fd ijes’oj ds bl vlhfer izse dks ikuk
paxkbZ dh ’kq:okr gS vkSj izHkq ;h’kq esa u, thou dh uhao gSA tc rd ge
ijes’oj ds izse dks vuqHko uk dj yasxs rc rd ge [kqn ls izse ugha dj
ik,¡xs vkSj ;fn ge [kqn ls izse ugha djrs] rks ge ,d nqljs ls izse ugha dj
ik,¡xsA gekjs thou esa izse dh uhao ds cx+Sj] ge vPNk vkSj LoLFk laca/k ugha
cuk, j[k ldrs gSA

cgqr ls yksxksa dk oSokfgd thou vlQy gksrk gS D;ksafd mUgsa [kqn ls
I;kj ugha vr% muds ikl bl fj’rs esa nsus ds fy, dqN Hkh ughaA os viuk
vf/kdka’k oDr vius thou lkFkh ls og ikus dh dksf’k’k eas yxs jgrs gS] tks
flQ+Z ijes’oj gh mUgsa ns ldrs gS] tks fd [kqn dh ;ksX;rk vkSj egRo dk
foosd gksrk gSA

izse ,d eyge gS ftldh t+:jr
bl nqfu;k dks gS vkSj ijes’oj
yxkrkj bls eq¶+r iznku djrk gSA
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eSa ,d viekutud] vlk/kkj.k ekgkSy esa cM+h gqbZ g¡wA 18 o"kZ dh gksus
rd eaS ’keZ] dlwj vkSj cnukeh dh Hkkouk ls Hkj pqdh FkhA eq>s Mj Fkk fd
dksbZ eq>s pkgsxk ugha] blfy, eSaus cgqr t+Yn ’kknh dj yhA 19 cjl ds
yM+ds us eq>esa :fp fn[kkbZ] ;|fi I;kj D;k gS bldk Kku u gksus ij Hkh]
eSaus mlls fookg dj fy;k D;ksafd eSa grksRlkfgr FkhA mldh viuh leL;k,¡
Fkh vkSj eq>ls I;kj dSls djsa mldh tkudkjh mls u Fkh&blfy, nnZ dk
flyflyk esjs thou es a tkjh FkkA bl laca/k us eq>s yxkrkj pksV
igq¡pkbZ&ftldk var ik¡p o"kksZ ckn gekjs rykd ls gqvkA

1967 esa tc eSa ml O;fDr ls feyh] ftlls eSa vc fookfgr gw¡] eaS I;kj
ikus ds fy, cspSu Fkh ij mls ikus dk rjhdk ugha tkurh FkhA tcfd og
esjs fy, miyC/k FkkA Mso ¼esjs ifr½ eq>ls lPpk I;kj djrs Fks] ij eu dh
xgjkb;ksa esa esjh [kqn dh Nch dh otg ls eaSus ik;k fd eSa yxkrkj muds
I;kj ls [kqn dks nwj dj jgh gw¡A tSls gh eSaus izHkq ;h’kq ds }kj] ijes’oj ds
lkFk ,d xaHkhj vkSj lefiZr fj’rs esa izos’k fd;k] eSaus ijes’oj ds izse ds
fo"k; esa lh[kuk ’kq: fd;kA ijarq ml izse dk vaxhdkj djus esa eq>s cgqr
yack oDr yx x;kA tc vkidks ,slk yxrk gS fd vki I;kj djus yk;d
ugha gS] rc vkids efLr"d ls gksdj vkids fny dh xgjkbZ rd bl ckr
dk igq¡puk eqf’dy gks tkrk gS] fd pkgs vki fl) ugha vkSj tc rd bl
nqfu;k esa gS rc rd vki fl) ugha cu ldrs] fQj Hkh ijes’oj vkils
vlhehr izse djrk gSA

nku esa feys migkj ls vki flQ+Z ,d gh dke dj ldrs gS vkSj og gS
mls Lohdkj djuk vkSj Ñr?u gksukA eSa vkils fourh djrh g¡w vHkh blh
oDr vki fo’okl dk igyk dne mBk, vkSj m¡ph vkokt+ ls dgs ^^ijes’oj
eq>ls vflehr izse djrs gS] vkSj eSa mls dcwy djrh gw¡ ]”’kk;n ;g ckr
vkidks fnu esa lkS ckj dguh iM + sA tSls eaSus bl ckr dks le>us ls igys
dbZ efguks rd fd;k FkkA ij tc ,slk gksxk rks og vkids thou dk lcls
[kq’kgky fnu gksxkA lalkj dk lcls vPNk vkSj lokZf/kd rlYyh nsus okyk
,glkl bl tkudkjh dk gksuk gS fd vkils dksbZ I;kj djrk gSA ftl ij
vki Hkjkslk dj ldrs gSA ijes’oj uk flQ+Z vkils I;kj djsxk] ij og ,sls
yksxksa dks iznku djsxk tks vkils lPpk I;kj djsaxsA fu’p; gh gesa ,sls
O;fDr;ksa dk ,glkuean gksuk pkfg,] ftUgas ijes’oj us gesa fn;kA ,sls yksxksa dk
gksuk tks vkils lPpk I;kj djrs gS] ;g lalkj dk lcls fderh rksgQ+k gSA

ckbcy gEksa crkrh gS 1 ;wgUuk 4%18 Eksa fd ijEks’oj dk lPpk izsEk vkidks
gj “; ls ckgj fudkysxkA
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ijEks’oj vkils izsEk djrk gSA ijEks’oj vkils iszEk djrk gSA ijEks’oj
vkils izsEk djrk gS] bl ij fo’okl fdft, vkSj bls viukb,A

jgL; # 2&vkRefo’okl ls Hkjh L=h Hk;Hkhr thou
thus ls euk djrh gSA

eSa ugha M:¡xh Hk; dh rjQ+ gekjk crkZo flQ+Z ;gh gks ldrk gSA bldk
eryc ;g ugha dh gesa dHkh Mj eglwl ugha gksxk] ij bldk eryc ;g
t+:j gS fd Hk; dks dHkh gekjs fu.kZ;kas vkSj dk;ksZa ij gkoh gksus u nsaA
ckbcy dgrh gS fd ijes’oj us gesa Hk; dh vkRek ugha nh gS ¼2 freqfFk;ql
1%7½ Hk; ijes’oj dh vksj ls ugha gksrk] ;g ’kSrku dk ,d vkSt+kj gS tks
yksxksa dks [kq’kgky vkSj izxfr’khy thou thus ls jksdrk gSA Mj ,d O;fDr
dks ihNs Hkxkus] R;kxus ;k mlds ihNs gVus dh otg cu tkrh gSSA ckbcy ds
bczkfu;ksa 10%38 esa fy[kk gS fd gesa fo’okl }kjk thfor jguk pkfg,] uk fd
Mj dh otg ls ihNs ykSV tk,A ijes’oj dh vkRek gels dHkh [kq’k uk gksxhA
bldk eryc ;g ugha dh ijes’oj gels I;kj ugha djsxk] bldk vFkZ dsoy
;g gS fd ijes’oj gels fujk’k gks tk,xk] D;ksafd og pkgrk gS fd ge gj
ml vPNh oLrqvksa dk vkuan mBk,] ftls mlus gekjs thou ds fy, fu;qDr
fd;k gSA flQ+Z fo’okl }kjk gh ge ijes’oj ls og izkIr dj ldrs gSA

fo’okl dh vkRek }kjk gesa la?k"kZ djrs jguk pkfg,A fo’okl dk vFkZ gS
fd ijes’oj ij Hkjkslk j[kuk vkSj mlds ok;nksa ij ;dhu djukA tc ,d
O;fDr fo’okl dh jkg ij pyus yxrk gS] rks rqjUr ’kSrku mls dbZ
leL;kvksa }kjk jksdus dh dksf’k’k djrk gS] ftlesa Hk; Hkh ’kkfey gSA
fo’okl] ,d O;fDr ds vkxs dne c<+kus] ubZ pht+ksa dks djus] rFkk vkØed
cuus dk dkj.k curk gSA eq>s ;dhu gS fd ’kSrku viuh lcls gkfudkjd
’kfDr Hk; dk bLrseky yksxksa ds f[kykQ+ djrk gSA vlQyrk] U;k; ;k
vkykspuk ds Hk; fd otg ls yksx vius xq.kksa dks nQ+uk nsrs gSA Hk; dh
otg ls os ihNs ykSV tkrs gS vkSj ihM+knk;d thou thus dks etcwj gks tkrs gSA

tc rd ge ugha Mjus dk n`<+ fu’p; ugha ys ysrs] rc rd ge mlds
paxqy ls vkt+kn ugha gks ldrsA eSa izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vki vius
ladYi ij n`<+ jgsa] ;|fi vkidks og ^^Mj ds gh*^ D;ksa u djuh iM+sA ^^Mj
ds gh*^ dk vFkZ gS Mj dkss eglwl djuk vkSj fdlh Hkh gky esa og djuk tks
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vkidks djuk pkfg,A gesa flQ+Z ,d dke djuk gksxk vkSj og gS vknjiwoZd
ijes’oj ls MjsaA

’kSrku ,d >wBk gSA og yksxksa ls >wB cksyrk gS vkSj muds eu Ekas
ijkt; vkSj ’kfeZanxh dh rLohjksa dks Nkirk gSA bl otg ls] ijes’oj ds
ok;nksa ¼opuksa½ dks tkuuk t+:jh gS rkfd ge nq’eu dh >wBh ckrksa ij dku
uk yxk, vkSj mls nwj djsaA

gekjs lekt esa Hk; ,d egkekjh dh rjg gSA D;k vki fdlh ckr ls
Mjrs gSa\ D;k og vLohd̀rh] vlQyrk] vkidk chrk gqvk dy] Hkfo";]
vdsykiu] MªSfoax] Å¡pkbZ] va/ksjk] thou ;k e`R;q gS\ yksx ftu ckrksa ls Mjrs
gS mldh lwph varghu gSA ’kSrku ds ikl ,sls Hk;kud pht+ksa dh deh ugha
gksrhA de ls de rc rd tc rd yksx ;g Bku u ys fd og Hk; esa ugha
th,¡xsA vki rkdr vkSj tks’k ds cnys nnZ vkSj ’kfDrghurk dk lkSnk dj
ldrs gSA viuh Hkkoukvksa ds ijs thuk lh[ksA fdlh izdkj dh Hkkoukvksa dks
[kqn ij gkoh u gksus ns ij ;g lksps dh Hkkouk,¡ rks papy gksrh gSA os lnk
cnyrh jgrh gSA tc vki ugha pkgrs] rc vki cqjh Hkkoukvksa dks ikrs gS]
vkSj tc vki pkgrs gS vPNh ckrsa lksps rks vki mls [kks nsrs gSaA

ijes’oj pkgrk gS fd ge vkRek esa pyuk lh[ks] uk fd tM+ esa] ftlesa
Hkkouk,¡ Hkh ’kkfey gSA ge vius eu dh O;FkZrkvksa] gekjh Hkkoukvksa vkSj
gekjh bPNkvksa ij ugha py ldrs vkSj dHkh Hkh lQyrk dk vuqHko ugha
dj ldrs gSA ijes’oj us dgk ^*Mjks er*^ vkSj ge ;g n`<+ fu’Pk; djsa fd
ge bl ckr dk ikyu djsaxsA Hk; ,d ,glkl ds :Ik esa gekjs lkeus
izfrf"Br gksxk ij ;fn ge mlds lkeus >qdus ls euk djsa&rks fQj cl og
ogh jg tk,xk ,d ,glklA t+jk lksfp,% D;k vki flQ+Z ,d ,glkl ls Mj
tkuk pkgrs gS\ ¼Hk; ds fo"k; esa eaSus nwljs v/;k; esa foLrkj ls ppkZ dh gS½

jgL; # 3&vkRefo’okl ls Hkjh L=h ldkjkRed lksp j[krh gSA

vkRefo’okl vkSj udkjkRedrk dks ,d lkFk ugha j[kk tk ldrkA os ikuh
vkSj rsy ds leku gksrs gS&os dHkh fefJr ugha gksrsA eaS csgn gh udkjkRed
lksp j[kus okyh ,d L=h Fkh] ij ijes’oj dk ’kqfØ;k vnk djrh gw¡ ]
vkf[kjdkj eSaus lh[k fy;k fd ldkjkRed gksuk fdruk et+snkj vkSj
Qynk;d gksrk gSA ldkjkRed ;k udkjkRed gksuk gekjh ilan ij fuHkZj
gksrk gS] ;g vkids lksp&fopkj] ckrphr vkSj dke dk <ax gSA gekjs thou
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esa ckj&ckj nksgjk, x, O;ogkj }kjk cus LoHkko dh otg ls bu lc dk
mn~xe gksrk gSaA vki ’kk;n esjh rjg gks ldrs gSA esjs thou dh ’kq:vkr
cgqr cqjh gqbZA os esjs vkn’kZ Fks vkSj eSa muds leku cu xbZA tc rd esjk
fookg 1967 esa Msso ds lkFk ugha gqvk rc rd eSaus ;g eglwl ugha fd;k fd
okLRko esa esjh leL;k esjk udkjkRed O;ogkj gSA esjs ifr dkQ+h ldkjkRed
lksp j[kus okys O;fDr Fks vkSj eq>ls esjh udkjkRed lksp dk dkj.k iwNus
yxs FksA okLro esa eSaus dHkh Hkh bl fo"k; ij fopkj ugha fd;k Fkk] ij tc
eSaus lkspuk ’kq: fd;k] rc eSaus ik;k dh eSa ges’kk ls ,slh gh FkhA blesa dksbZ
vk’p;Z dh ckr ugha fd esjk thou udkjkRed FkkA eSaus ;g le>k fd eSa
dHkh dqN vPNk ikus dh mEehn ugha dj jgh Fkh&vkSj eSaus fcYdqy ogh
ik;kA

yksxks a dks ,sls O;fDr ds bnZ&fxnZ jguk ilan ugha ftldh lksp
udkjkRed gks] blfy, vDlj eSaus [kqn dks frjLd̀r eglwl fd;k&ftldh
otg ls eq>eas Mj c<+rk x;k vkSj vkRefo’okl ?kVrk x;kA udkjkRed gksus
dh otg ls dbZ leL;kvksa vkSj fujk’kkvksa dk njokt+k [kqy tkrk Fkk] ftlus
esjh udkjkRedrk dks vkSj Hkh HkM+dk fn;kA eq>s [kqn dks cnyus esa dkQ+h
oDr yx x;k] ij eq>s fo’okl gS fd ;fn eaS cny ldrh gw¡] rks dksbZ Hkh
cny ldrk gSA Mj ,d va/ksjk dejk gS ftlesa vkidh udkjkRedrk mRiUu
gksrh gS blfy, D;ksa uk ge thou ds dk¡fre; Nksj dh vksj ut+j Mkysa\
D;ksa uk ;g fo’okl djsa fd vkids lkFk dqN vPNk gksus okyk gS\ ;fn vki
,slk lksprh gSa fd vPNh ckrksa dks Lohdkjus ls vki [kqn dks fujk’kk ls cpk
jgh gS rc rks vkidks dksbZ xyrQ+geh gks xbZ gSA ;fn vki ,slk djrh gS rks
vki fujk’kk esa th jgh gSA ;fn vkids fopkj vkSj vk’kk,¡ udkjkRed gS rks
vkidk gj fnu fujk’kk ls Hkjk gksxkA dkys cknyksa ds ctk, lwjt dks ns[kus
esa D;k xyr gS\ ,d Xykl dks vk/kk [kkyh dguss ctk, vk/kk Hkjk gqvk
ns[kus esa D;k xyr gSA

izR;sd O;fDr dks tc ldkjkRed lkspus dh izsj.kk nh tkrh gS] rks os
vDlj ;g dgrs gS] *̂;g gdhdr ugha gS*̂ A ij gdhdr rks ;g gS fd
ldkjkRed lksap vki ds orZeku dks okLrfoDrk esa cny ldrh gSA ijes’oj
dh lksp ldkjkRed gS vkSj ;g mudh okLRfodrk gSA og ,sls gh gS] mudh
lksp ,slh gS vkSj os gesa izksRlkfgr djrs gS fd ge Hkh mudh rjg lkspsA
mudk dguk gS fd lHkh ckrsa feydj HkykbZ gh dks mRiUUk djsxh ;fn ge
muls I;kj djsaxs vkSj mudh bPNk gekjs thou esa gksus nsaxs ¼jksfe;kas 8%28½A
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mudk dguk gS fd gesa izR;sd O;fDr
ds loksZPp xq.kksa ij Hkjkslk j[kuk
pkfg,A ¼1 dq fjfUFk;kas 13%7½

,slk dgk tkrk gS fd ftu ckrksa
dh fpUrk djrs gS muesa ls 90% ckrsa
gksrh gh ughaA yksxksa dh ,slh /kkj.kk

D;ksa gS fd udkjkRed gksuk ldkjkRed gksus ls T+;knk okLrfod gksrk gS\
;g rks ,d lk/kkj.k fookn gS! fd] D;k ge ijes’oj ds ut+fj, ls pht+ksa dks
ns[kuk pkgrs gS ;k ’kSrku ds\ vki ds fy, lksp fopkj dkSu dj jgk gS\
D;k vki vius fy, lksp jgh gS] vius fopkjksa dk /;ku ls pquko dj jgh gS
;k mnklhurk }kjk vkus okys fdlh Hkh izdkj ds fopkjksa }kjk vius fnekx+
dks Hkj jgh gS\ vkidk D;k fopkj gS\ D;k oks ifo= ’kkL= ls esy [kkrs gS\
;fn ,slk ugha gS] rks fQj mldk mn~xe ijes’oj ls ugha gqvk gSA

udkjkREkd lksp vkidks ,d lkglh tksf’kys vkSj vkREkfo’okl ls Hkjk
thou thus Eksa ck/kk Mkyrh gSA D;ksa uk gEk ,d ldkjkREkd lksap j[ks vkSj
vkREkfo’okl Eksa pysA

jgL; # 4&vkRefo’okl ls Hkjh L=h ijkt; ij dkcw ik ldrh gSA

gesa ijkt; dh rqyuk vlQyrkvksa ls djus dh t+:jr ughaA ,d O;fDr dks
vlQy ugha dgk tk ldrk D;kasfd mlus dksf’k’k rks dh ij mls lQyrk
gkfly ugha gqbZA og vlQy rHkh gksxh tc og dksf’k’k djuk can dj
nsxhA vf/kdka’k yksx tks csgn lQy gksrs gS mudh lQyrk dk jkLrk
vlQyrkvksa ls curk tkrk gSA xyfr;ksa dks [kqn ij izfrcU/k yxkus dk
EkkSdk nsus ds ctk,] mUgsa vkidks izfjf{kr djus nsaA eSa ges’kk ;g dgrh g¡w]
fd ;fn eSaus ,d dne mBk;k vkSj dqN [kkl djus dh dksf’k’k dh vkSj ;fn
og dke u vk,] rks de ls de eq>s ;g rks irk py tk,xk fd ,slh xyrh
nqckjk uk d:¡A

cgqr ls yksxksa dks bl ckr dh my>u gS fd og vius thou dk D;k
djsaA os ugha tkurs fd muds fy, ijes’oj dh bPNk D;k gS] mudh fn’kk
fu/kkZfjr ugha gSA ,d le; eas eq>s Hkh ,slk gh yxrk Fkk] ij dbZ pht+ksa dks
vkt+ekus ds ckn eSaus vius y{; dks <w¡< fudkykA eSaus dyhfl;k dh ulZjh
esa dke djus dh dksf’k’k dh vkSj rqjUr ;g vuqHko fd;k dh esjh cqykgV

,d O;fDr dks vlQy ugha dgk tk
ldrk D;kasfd mlus dksf’k’k rks dh
ij mls lQyrk gkfly ugha gqbZA
og vlQy rHkh gksxh tc og
dksf’k’k djuk can dj nsxhA
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cPpksa ds chp dke djus dh ugha gSA eaSus vius ikLVj dh lsDjsVjh cuus dh
dksf’k’k dh vkSj ,d fnu ds ckn fcuk fdlh dkj.k eq>s fudky fn;k x;kA
^̂ ;g fcYdqy xyr gS*̂ A igys rks eaS iwjh rjg VwV xbZ Fkh] ij dqN fnuksa ckn
tc eq>ls lkIrkfgd lHkk esa izfr xq:okj lqcg dyhfl;k esa ijes’oj ds
opu dk v/;;u djus ds fy, dgk x;k] rks rqjUr eSaus ;g tku fy;k fd
esjk y{; D;k gSA esjk lkjk thou my>u esa xqt+j tkrk] ij eSa ijes’oj dk
’kqfØ;knk djuk pkgrh gw¡ fd mlus eq>s bruk vkRefo’okl fn;k ftldh otg
ls eSaus viuk dne c<+k;k vkSj [kqn ds y{; dks <w¡< fudkykA eaSus ;g lc
foyksiu fØ;k }kjk fd;kA eSaus dbZ fujk’kkvksa dk lkeuk fd;k ijarq bu lc
dk vUr lq[knk;d FkkA

;fn vki vius thou esa dqN ugha dj jgs gS D;ksafd tks vkidks djuk gS
mldk vkidks fu’p; ugha] rc rks eSa vkils ;g fuosnu djuk pkgrh gw¡ fd
izkFkZuk djsa vkSj dqN u;k djus dh dksf’k’k HkhA fdlh Hkh dke ds vuqdwy
cuus esa vkidks T+;knk le; Hkh ugha yxsxkA og vkids fcYdqy vuqdwy
gksxkA ml fo"k; ds ckjs esa tjk bl rjg lksfp, fd tc vki vius fy,
u, diM+s [kjhnus tkrs gS] tc rd vkidks lgh diM+k u feys] tks vki ij
tps] tks vkjkenk;d gks] vkSj ftls igudj vki lqUnj yxs] rc rd vki
dbZ diM+ksa dks vkt+ekrs gSA D;ksa uk vius y{; dh [kkst Hkh blh rjg djsaA
;dhuu ,sls dbZ dke gksrs gS ftles dsoy dksf’k’k dkQ+h ugha&tSls ,d
[kxksy ’kkL=h cuuk ;k vesfjdk dk jk"Vªifr cuuk & ij ;g rks fu’p; gS%
vki [kM+h xkM+h ugha pyk ldrsA viuh ft+Unxh dh xkM+h dks [kM+h uk j[krs
gq,] mls fdlh fn’kk esa pykrs jfg,A eSa ,slh lykg ugha nsrh fd fdlh cM+s
O;kikj dks viuk cukus ds pDdj esa Hkkjh cks> ls nc tkvks] oju NksVs <ax
ls ’kq:vkr djsaA vkSj ;fn og dke gks tk,] rks vxys Loj esa dne c<+k,A
gekjh fdLer [kqyrh tkrh gS] tc ge fo’okl dk dne c<+krs gSA
vkRefo’okl ls Hkjh L=h xyfr;k¡ djus ls ugha Mjrh] vkSj ;fn muls ,slk
dqN gks Hkh tkrk gS] rks og laHkydj vkxs c<+rh tkrh gSA

ijes’oj ls fj’rk j[kus dk ,d Q+k;nk ;g gS fd og gesa ges’kk ,d ubZ
’kq:vkr iznku djrk gSA mudk opu dgrk gS fd mudh n;k izfrfnu ubZ
gksrh gSA izHkq ;h’kq us ,sls psyksa dks pquk ftuesa dbZ det+ksfj;k¡ Fkh vkSj tks
xyrh djrs FksA ij mUgksaus muds lkFk dke djuk tkjh j[kk vkSj mudh
enn dh rkdh os tks gS og cu ldsA ;fn vki mls ekSdk ns rks og vkidh
Hkh] enn djsxkA izsfjr ikSyql us cMs+ t+ksjnkj <ax ls dgk fd ;g t+:jh gS
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fd tks ckrsa ihNs jg xbZ gS mudks Hkwydj] vkxs dh ckrksa dh vksj c<+rs
tk,¡A ¼fQfyfIi;ksa 3%13½ vius vrhr ls u ?kcjk, tc rd vki ekSdk u ns
rc rd mldk vki ij dksbZ vf/kdkj ughaA vkRefo’okl ls Hkjh thou ’kSyh
dk ,d Hkkx ;g Hkh gS fd vkids vrhr dks vkids Hkfo"; ij gkoh gksus u
nsukA

nnZ vkSj fujk’kk ,slh phtsa+ ugha tks flQ+Z dqN yksxksa ds lkFk gksrk gS vkSj
nwljksa ds lkFk ughaA ;g ,d fu.kZ; gSA ;g vkids fu.kZ; ij fuHkZj gS fd
vki mls NksM+ nsaxs ;k mls tkjh j[ksaxsA vki viuh xyfr;ksa ls lh[k ldrs
gSA vki VqdM+ksa dks tek dhft, vkSj izHkq ;h’kq dks lkSi nhft,] vkSj og bl
ckr dk [;ky j[ksxk dh dqN Hkh O;FkZ uk tk, ¼;gqUuk 6%12½ vkius tks
[kks;k mlds ckjs esa lkspus ls euk djrs gS] ijarq blds ctk, tks vkids ikl
cpk gS mldh foLrkj lwph cukb, vkSj mldk mi;ksx djuk ’kq: dhft,A
ftlds }kjk uk flQ+Z vki [kksbZ gqbZ pht+ksa dks ik ldrs gS] ijarq vkidh enn
ds }kjk vki nwljksa dh Hkh [kksbZ pht+ksa dks mUgsa ykSVkus esa dke vk ldrsa gSA
vkRefo’okl ls Hkjh L=h dk ,d thfor mnkgj.k cfu,] tks fdruh Hkh
dfBu ijs’kkuh D;ksa u gks] mlls [kqn dks mHkkj ysrh gSA dHkh Hkh ;g er
dfg, ^̂ EkaS vc vkSj vkxs ugha c<+ ldrh^̂  cfYd] ,slk dgs] eSa izHkq ;h’kq ds
}kjk tks eq>s lkeF;Z nsrk gS] mlesa eSa lc dqN dj ldrh gw¡A ^̂ eSa dHkh gkj
ugh ekuw¡xh] D;ksafd ijes’oj esjh rjQ+ gŜ ^A

jgL; # 5&vkRefo’okl ls Hkjh L=h rqyukvksa ls cprh gSA

tc rd ge nwljksa ls viuh rqyuk djrs jgsaxs] rc rd gekjs vanj
vkRefo’okl dk lapkj laHko ugha gks ik,xkA pkgs ge fdrus Hkh lqanj fn[krs
gks] xq.kh ;k prqj gks] ;k cgqr lQy gksus ij Hkh] dksbZ ,slk t+:j feysxk tks
gels csgrj gS] vkSj tYn gh gekjh eqykdkr muls gks tkrh gSA eSa fo’okl
djrh gq¡ fd vkRefo’okl rHkh ik;k tk ldrk gS tc ge og dke csgrj
djsa tks gekjs }kjk gksuk Fkk uk fd viuh rqyuk nqljksa ls djuk vkSj muls
eqdkcyk djukA gekjh [kq’kh dk vk/kkj nwljksa ls dh xbZ rqyuk ij fuHkZj uk
gksdj] loksZRre cus jgus esa gksuk pkfg,A lnSo] izFke LFkku ij cus jgus ds
la?k"kZ esa yxs jguk dfBu ifjJe gksrk gSA cfYd ;g rks ukeqefdu gSA

foKkiuksa }kjk vdlj yksxksa dks loksZRre fn[kus] gksus vkSj lcls vf/kd
ikus dh la?k"kZ ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA ;fn vki ^̂ ;g^̂  dkj [kjhnsaxs]
vki t+:j vOoy uacj dgyk,¡xsA ;fn vki ^̂ ;g^̂  fo’ks"k czk.M ds diM+s
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igusaxs] yksx vkidh rkjhQ+ djsaxsA ^̂ bl^̂  u, [kku&iku dks viukus dh
dksf’k’k djsa vkSj vfrfjDr otu de djsa & vkSj fQj yksx vkidk vknj
djsaxs vkSj vki ij /;ku nsaxsA ;g nqfu;k ge ij ges’kk ;g izHkko Mkyrh gS
fd gesa [kqn ls vyx gksus dh t+:jr gS&vkSj ;g fd dqN [kkl mRiknu]
;k dk;ZØe] ;k uqL[kk] gekjh enn dj ldrh gSA vf/kdka’k yksxksa dh rjg
& lkyksa rd eSaus Hkh vius iM+kslh] vius ifr] vius ikLVj dh iRuh] vius
nksLRkksa bR;kfn ds leku cuus dh dksf’k’k dhA esjh iM+kslu ltkoV] flykbZ
vkSj dbZ vyx pht+ksa esa dkQ+h l`tu’khy Fkh] tcfd eSa] cM+h eqf’dy ls ,d
cVu yxk ikrh Fkh bl vkRefo’okl ds lkFk dh og fxjs ughaA eSaus flykbZ
lh[kus dh dksf’k’k dh vkSj lcd yh;k] ij eq>s bl dke ls uQ+jr FkhA

esjs ifr cgqr gh ’kkar vkSj ykijokg O;fDr Fks] vkSj eSa fcYdqy muls
foijhr LoHkko dh FkhA blfy, eaSus muds tSls cuus dh dksf’k’k dh] vkSj
og Hkh dke u vk;kA esjs ikLVj dh iRuh I;kjh] n;kyq] uktqd] lqanj vkSj
lqugjs ckyksa okyh Fkh] tcdh eSa rks cgqr gh tks’khyh] lkglh] ’kksjxqy ilan] uk
gh uktqd Fkh vkSj esjs cky Hkwjs Fks ¼;fn eaSus vius cky gky gh esa jaxs uk gksrs½

lk/kkj.kr;k] eaSus ik;k fd eSa ges’kk [kqn dh rqyuk nwljksa ls djrh jgrh
Fkh] vkSj ,slk djds eSaus ijes’oj }kjk eq>esa fufeZr O;fDrRo dk frjLdkj
vkSj vfLodkj fd;kA dbZ o"kksZ ds d"Vksa ds ckn] eSaus vkf[kjdkj ;g le>k
dh ijes’oj dHkh xyrh ugha djrsA og tkucw>dj gesa lcdks vyx cukrk
gS vkSj vyx gksuk cqjh ckr ugha] blds }kjk ijes’oj viuh fofo/k
l`tu’kfDr dks fn[kkrk gSA Hktu lafgrk 139 gesa ;g fl[kkrk gS fd
ijes’oj us vius gkFkksa ls vkSj cM+h isafpnk rjhds ls izR;sd O;fDr dks mldh
ek¡ ds xHkZ esa mls cuk;k vkSj ;g fd gekjs thou ds gj fnuksa ?kVukvksa ds
?kVus ls igys gh mlus viuh iqLrd esa ntZ dj j[kh gSA tSlk eSaus igys
dgk] ijes’oj dHkh xyrh ugha djrk] blfy, gesa [kqn dks ijes’oj dh
l`f"V ds :Ik esa Lohdkj dj ysuk pkfg,] vkSj mls gekjh enn djus ns rkfd
ge ,d [kkl vkSj cgqewY; O;fDr cus] tks og gesa cukuk pkgrk gSA

vkRefo’okl dh ’kq:vkr vkRe&Lohd̀rh ls gksrh gS & tks fd ijes’oj ds
izse vkSj mldh ;kstuk tks gekjs thou ds fy, gS ml ij vVwV fo’okl
}kjk laHko gSA eq>s yxrk gS fd tc ge viuh rqyuk nwljksa ls djrs gS vkSj
muds tSls cuus dh dksf’k’k djrs gS] rks ge vius l`f"VdrkZ ¼ijes’oj½ dk
vieku djrs gSA ;g fu.kZ; yhft, dh vki dHkh viuh rqyuk fdlh vkSj ls
ugha djsaxsA nwljksa dh rkjhQ+ dhft, vkSj [kqn ds vuq[ksiu dk et+k yhft,A
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nl vkKkvksa esa ls ,d gS ^̂ nwljksa dh pht+ksa dk ykyp uk djuk^̂  ¼fuxZeu
20%17½A bldk eryc ;g gS fd gesa mu pht+ksa dk ykyp ugha djuk pkfg,
tks nqljksa ds ikl gS] oks dSls fn[krs gS] muds xq.k] mudk O;fDRo vkfnA eSa
;g fo’okl djrh gw¡] tc ge dqN ikus dh rhoz ykylk j[krs gS vkSj mlds
cxSj [kq’k ugha jgrs] bldk eryc ;g gS fd gekjs eu esa yksHk gSA ;g
laHko gS fd ge fdlh O;fDr ls ukjkt+ gS D;ksafd mlds ikl og gS tks
vkids ikl ughaA bl izdkj dk O;ogkj ijes’oj ilan ugha djrkA nwljs
O;fDr gekjs fy, ,d mnkgj.k rks cu ldrs gS] ij dHkh Hkh os gekjs ekud
uk cusA ckbcy dh iqLrd jksfe;ksa 8%29 esa dgk x;k gS ;g Bgjk;k x;k gS
fd ge mlds iq= izHkq ;h’kq elhg ds Lo:Ik esa gks vkSj vkarfjd :Ik mlds
leku cusA nwljs iqLrd esa fy[kk gS fd gees izHkq dk eu gSA ¼1 dq fjfUFk;kas
2%16½ ge mldh rjg lkspuk] cksyuk vkSj O;ogkj djuk lh[k ldrs gS vkSj
fulUnsg izHkq us viuh rqyuk dHkh Hkh fdlh vkSj ls ugha dh gksxh vkSj u gh
vius firk dh bPNk ds fo:) dqN fd;k gksxkA og vius firk dh bPNk
dh iwrhZ ds fy, thfor Fks] uk fd nwljksa ls eqdkcyk djus vkSj rqyuk djus
ds fy,A

eSa izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vki tSls gS mlh esa larq"V jgsA bldk
eryc ;g ugha fd vki izxrh ugha dj ldsaxs vkSj lq/kkj ugha yk ik,¡xs] ij
tc vki fdlh nwljs O;fDr dks ,d fu;e ¼dkuwu ;k vf/kfu;e½ cuus dk
ekSdk nsrs gS] rc vki yxkrkj fujk’k gksrs tkrs gSA dHkh Hkh nwljksa ds leku
cuus esa ijes’oj vkidh enn ugha djsxkA ;kn j[ks dh ^^vyx^^ gksuk vPNh
ckr gS] ;g dksbZ cqjh ckr ughaA vius vuks[ksiu dk t’u eukb, vkSj
ijes’oj }kjk vkids fy, Bgjk, x, Hkfo"; ij [kq’kh eukb,A [kqn ij
Hkjkslk jf[k, vkSj et +k fyft,A

jgL; #  6&vkRefo’okl ls Hkjh L=h fØ;k’khy gksrh gSA

eaSus lquk gS fd bl nqfu;k esa nks izdkj ds yksx gksrs gSA ,d og tks dqN
gksus ds bartkj esa jgrs gS vkSj nwljs og tks dqN dj xqt+jrs gSA dqN yksx
LokHkkfod jhrh ls ’kfeZys gksrs gS tcfd nwljs LokHkhfod jhfr ls lkglh gksrs
gS] ij ijes’oj ds lkFk gekjk thou LokHkkfod ugha vykSfdd cu tk,xkA
ge lc dks fdlh uk fdlh pht+ ij thr gkfly djuh iM+rh gS] tcfd
LokHkkfod jhfr ls ’kehZys O;fDr dks fpUrk lkglghurk] pqukSfr;ksa ls gkj ekuuk
vkSj vkRefo’okl dh deh tSlh ckrksa ij t; gkfly djuk gksrk gSA
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,d lkglh O;fDr vDlj vius vkxzgh O;ogkj dk mxzrk ls leFkZu djrk
gSSA eq>s lkglh yksx ilan gS tks eq>ls ugh Mjrs] ijUrq eq>s os yksx ilan
ugha tks esjk vknj ugha djrs vkSj ftuesa cqjs laLdkj gSA okLro esa dqN yksx
;g lksprs gS fd lkgl dk eryc gS ?ke.M & tks fd ijes’oj }kjk uQ+jr
fd, tkus okyh pht+ksa esa ls ,d gSA eSa tUe ls gh lkglh gw¡ vkSj ges’kk
?ke.M ds f[kykQ+ [kM+k jguk iM+kA ,slk yxrk gS fd lkglh O;fDr
LokHkkfod :Ik ls ;g ekurk gS fd os ges’kk lgh gksrs gS vkSj uk gh os
lQ+kbZ nsus ls drjkrs gSA vkRefo’okl ,d vPNh ckr gS ijUrq vge dh
Hkkouk Bhd ugha gSA ijes’oj gekjs fo’okl }kjk dke djrk gS] Mj ds }kjk
ughaA ’kqfØ;knk djuk pkgrh gw¡ fd ge viuk thou larqfyr djuk lh[k
ldrs gSA ge viuh rkdr dk Q+k;nk mBk ldrs gS lkFk gh ijes’oj dh
enn ls ge viuh det+ksfj;ksa ij thr Hkh gkfly dj ldrs gSA

,d ’kfeZyh L=h dbZ phtksa ls ladksp djrh gS ftldk mls lkeuk djuk
pkfg,A ,slh dbZ phtsa+ gS tks og djuk vkSj dguk pkgrh gS] ij Hk; us mls
’kfDrghu dj fn;k gSA eSa fo’okl djrh gw¡] fd gesa dne c<+kuk pkfg, vkSj
ijes’oj }kjk gekjs fy, fuf’pr dk;Z dks <w¡<uk pkfg,A ,d lkglghu
dne fdlh Hkh O;fDr dks xyrh djus ls cPkk ldrk gS] ij bldk Qy ;g
gksxk fd og ft+Unxh Hkj ;g lksprh jg tk,xh fd ^̂ D;k gks ldrk Fkk^̂ A
nwljh rjQ+] ,d lkglh L=h vf/kd xyfr;k¡ djus ij Hkh laHky tkrh gSa
vkSj ifj.kkeLo:Ik lgh ckrksa dks tku ysrh gS vkSj vius fy, mls iwjk
djrh gSA

xyfr;k¡ djuk nqfu;k dk var ugha gSA ge xyfr;ksa ls mHkj ldrs gSA

cfYd] dHkh Hkh xyfr;k¡ djus dks rS;kj uk gksuk gh] gekjh ft+Unxh dh

xyfr;k¡ gS] ftlls ge dHkh mHkj ugha ldrsA ijes’oj gekjs fo’okl }kjk

dke djrk gS] Mj ds }kjk ughaA ft+Unxh dh ljgn ij [kM+s gksdj og djus

dh dkeuk uk djsa ftls vkids ctk, dksbZ vkSj dj jgk gSA dne c<k, vkSj

[kqydj thou fcrkbZ,A

;fn ,d O;fDr LokHkkfod :Ik ls vareZq[kh ;k cfgeZq[kh gS] rks mUgsa vius

izkd̀frd fo’ks"krkvksa dh vksj vf/kd >qdko gksxk] vkSj ;g xyr ckr ugha gS] tSlk

eSaus igys crk;k ijes’oj us ge lc dh l̀"Vh vyx&vyx rjhds ls dh gSA

cgjgky] ge tSlk pkgrs gS oSlk thou th ldrs gS] ij vki dkSu gS bl

ckr dk badkj dHkh uk djsaA blfy, vius fny dks tk¡ps vkSj [kqn ls ;g
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iwNs dh ijes’oj vkils D;k pkgrs gS

vkSj oSlk gh djsaA ftl ekxZ esa og

pykrk gS] ml ekxZ dh rS;kjh igys ls

gh djrk gSA ;fn ijes’oj vkils fdlh
,sls dke dks djus ds fy, vkxs c<+krk gS] tks vkids fy, vlqfo/kktud gS]
rks eSa vkidks ;g Hkjkslk fnykuk pkgrh gw¡ fd tc fo’okl ds lkFk vkxs
dne c<k+,¡xs] rks mls vius lkFk pyrk gqvk ikvksxsA

tc vki dqN djuk pkgrs gS] rks vki [kqn dks mu ckrksa ij /;ku u nsus
ij etcwj uk djsa tks xyr gks ldrk gSA ldkjkRed lksp j[ksa vkSj mu
ckrksa ds ckjs esa lksps ftuls vkidks izksRlkgu feyrk gksA vkidk O;ogkj
vkidh ft+Unxh esa cnyko yk ldrk gSA ldkjkRed tks’khyk fØ;k’khy
O;ogkj gksus ij vki vius thou dk vkuan vkSj mBk ldrs gSA ’kq:vkr esa
;g dfBu yxus ij Hkh var cgqr lkFkZd gksxkA

okLro esa eq>s ,slk yxrk gS fd ,d ’kfeZys O;fDr dks vius ’kfeZysiu ls
thou ls T+;knk dfBu ,d lkglh O;fDr dks vius ?ke.M ij thr gkfly
djuk gSA ;fn vki ’kfeZys vkSj Mjiksd gS] rks cl ;g lksps fd blls Hkh
T+;knk cqjk gks ldrk gSA ,d fu.kZ; ys] fd ijes’oj dh enn ds }kjk vki
og cu lds tks og vkidks cukuk pkgrk gS vkSj fQj vkidks ,slk thou
feysxk ftls mlus vkids fy, rS;kj djds j[kk gSA

ijes’oj fo’okl dk lEeku djrk gSA

fo’okl ijes’oj dk vkSj ijes’oj fo’okl dk lEeku djrk gSA fe’kujh

jkWcVZ vkSj esjh ekWQsV dh thou dgkuh bl lPpkbZ dks c;ku djrh gSA

djhc nl o"kksZ rd fcuk fdlh izksRlkgu dh ,d fdj.k ds bl nEiRrh us

cspqvkukys.M ¼vkt ftldk uke gS cksLVokuk½ esa esgur dhA ,d Hkh O;fDr

dks cnyrk gqvk ugha ik;kA var esa ml fe’kujh la?k ds funsZ’kd us muds og

dke djus dh cqf)erh ij loky mBk;kA ml txg dks NksM+us dk nq[k nksuksa

dks cgqr Fkk] D;ksafd mUgs bl ckr dk Hkjkslk Fkk fd ijes’oj muds lkFk Fkk

vkSj ;g fd lgh oDr vkus ij os yksxksa dks eflg dh vksj vkrs ns[ksaxsA

os ogh Bgj x, vkSj ,d ;k nks yEcs o"kksZ rd va/kdkj dk jkt Fkk] rc

,d fnu baXyS.M ds muds ,d fe= us mUgsa ;g [kcj Hksth dh os mUgsa dqN

ijes’oj gekjs fo’okl }kjk dke
djrk gS] Mj ds }kjk ughaA
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migkj Hkstuk pkgrs gS vkSj muls ;g Hkh iwNk dh os D;k pkgrs gSA bl

fo’okl ds lkFk fd ijes’oj muds dk;Z esa cjdr nsxk] Jherh esfQV us

tokc fn;k ^^izHkq Hkkst dk ,d lsV Hksft,^^ eq>s fo’okl gS fd gesa tYn gh

mldh t+:jr iM+sxhA ijes’oj esa ml fiz; cgu ds fo’okl dk lEeku

fd;kA ifo= vkRek ml xk¡o ds yksxksa ds fnyksa esa dke djus yxh vkSj tYn

gh N% fo’oklh;ksa ds NksVs ls >q.M us ogk¡ ds igys elhgh dyhfl;k dh

LFkkiuk dhA izHkq Hkkst ds lsV dks vkus esa nsj gks xbZ Fkh ijarq cspqvkuk ys.M

ds izFke izHkq Hkkst ds mRlo ds ,d fnu igys] og lkeku igq¡p x;kA

jgL; # 7&vkRefo’okl ls Hkjh L=h ^dk’k^ ;k ^^D;k
gksrk** esa ugh thrhA

;s nqfu;k ,sls yksxksa ls Hkjh gS ftuds thou esa [kkyhiu vkSj v/kqjsiu dk
vuqHko gksrk gS D;kasfd tks muds ikl gS mldk mi;ksx djus ds ctk, os
ml ckr dk foyki djrs jgrs gS tks muds ikl ugha gaSA ^̂ dk’k^^ ds ncko
rys viuk thou er fcrkb,A ^^dk’k^^ esjs ikl T+;knk f’k{kk gksrh] T+;knk]
/ku] T+;knk ekSdk gksrk ;k dksbZ esjh enn djus okyk gksrkA ^^dk’k^^ ft+Unxh
dh ’kq:vkr vPNh gksrh] ^^dk’k^^ esjk ’kks"k.k uk gksrk] dk’k eSa FkksM+h yEch
gksrhA ^^dk’k^^ eSa bruh yEch uk gksrhA dk’k] dk’k-

gekjs thou dh lcls cM+h xyrh mu pht+ksa ij rkduk gS tks gekjs ikl
ugha gS ;k ftls geus [kks fn;k vkSj tks gekjs ikl gS mldh foLr`r lwph
cukus ls ge pwd tkrs gSA tc izHkq ;h’kq us 5000 iq:"kksa dks f[kykuk
pkgk&lkFk gh lkFk L=h;k¡ vkSj cPpksa dks Hkh] rks psyksa us dgk fd muds ikl
,d NksVs ls cPps dk nksigj dk vkgkj gS] ftlesa ik¡p NksVh&NksVh jksfV;ksa
ds VwdM+s vkSj nks eNfy;k¡ FkhA mUgksaus ;g nkok fd;k fd ;g Hkkstu ml
cM+h lh HkhM+ dks r`Ir djus ds fy, i;kZIr ugha gSA tcfd ;h’kq us ml
Hkkstu dks fy;k vkSj c<+k fn;kA mlus gt+kjksa iq:"kksa] L=h;ksa vkSj cPpksa dks
r`Ir fd;k vkSj ckjg Vksdjh jksfV;k¡ cp Hkh xbZA ¼eRrh 14%15&21½ geas ;g
f’k{kk feyrh gS fd tks gekjs ikl gS] ;fn mls ge ijes’oj dks ns nsrs gS] rks
og mldk mi;ksx djsxk vkSj gekjh t+:jr ls T+;knk gesa ykSVk,xkA ckbcy
dgrh gS fd ijes’oj us vuns[kh pht+ksa ls bl nqfu;k dh l`f"V dh ftls ge
ns[krs gSA blfy, eaSus ;g fu.kZ; fy;k gS fd ;fn ijes’oj ,slk dj ldrk
gS] rks fu’p; gh og esjsa NksVs ls VqdM+s ls Hkh dqN dj ldrk gS&pkgs og
oLrq fdruh gh izHkkoghu D;ksa uk gksA
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tc ijes’oj us feL= ns’k ls blzkf,fy;ksa dks fudkyus ds fy, ewlk dks
pquk] rks ewlk us [kqn dks det+ksj le>k vkSj og ijes’oj ls mu ckrksa dk
ftØ djrk jgk tks og ugha dj ldrk vkSj tks mlds ikl ugha gSA
ijes’oj us mlls iwNk fd mlds ikl D;k gS vkSj ewlk us tokc fn;k ’khd
ykBhA ;g ,d lk/kkj.k ^^ykBh^^ Fkh] ftlls HksM+ksa dks pjk;k tkrk FkkA
ijes’oj us mlls dgk dh og ml ykBh dks Qsads] vFkkZr ewlk og ykBh
ijes’oj dks ns nsA tc ijes’oj us og ykBh ewlk dks ykSVkbZ] rc og
peRdkjksa ls Hkjh gqbZ ykBh cu xbZ] vkSj ftldk mi;ksx ewlk us yky lkxj
dks nks Hkkxksa esa ck¡Vus vkSj vU; peRdkj ds fy, fd;kA eSa nksgjkuk pkgrh
g¡w] tks vkids ikl gS ;fn vki mlss ijes’oj dks nsrs gS] pkgs mls vki
fdruk gh NksVk vkSj izHkkoghu le>rs gks] ijes’oj mldk mi;ksx djsxk
vkSj vkius ftruk fn;k mlls vf/kd og vkidks ykSVk,xkA

nwljs ’kCnksa esa dgk tk,] rks ijes’oj dks gekjh [kwfc;ksa dh t+:jr ugha]
mls rks gekjs miyfC/k;ksa dh t+:jr gSA og pkgrk gS fd ge laHkkoukvkas ij
ut+j Mkys] uk fd leL;kvkas ijA vki viuk thou ;g lkspdj O;FkZ er
dhft, fd ^^dk’k^^ vkids ikl dqN vkSj gksrk] rks vki dqN ykHkdkjh dj
ldrs FksA ^^dk’k^^ og pksj gS tks gksus okyh ckrksa dks pqjk ysrk gSA

^^D;k gksrk^^ Hkh ^^dk’k^^ dh rjg gh dkQ+h fouk’kdkjh gksrk gS & ;fn
^^D;k gksrk^^ dk mi;ksx udkjkRed rjhds ls fd;k x;k gks rksA okLro esa
fdlh leL;k dks vuqHko djus ls Hkh vf/kd fouk’kdkjh gksrk gS udkjkRed
:Ik ls igys ls gh lkspukA

t+jk esjh nksLr gsnj ij /;ku nsA ,d fnu og vk¡lqvksa ds LkkFk pk; dh
nqdku ij cSBh FkhA gkykadh mlesa cgqr lh [kwfc;k¡ Fkh] vkSj og dkQ+h
vkd"kZd Hkh Fkh] og Hk; esa thou fcrkrh Fkh] vkSj Hk; dks viuk thou
pqjkus dk ekSdk nsrh FkhA vf/kdka’k le; mldh voLFkk cM+h n;uh; gksrh
FkhA ijes’oj ugha pkgrk dh ge viuk thou Hk; vkSj fpark eas fcrk,A gsnj
ds thou esa] dqN u;h ckr ges’kk gksrh jgrh FkhA bl fo’ks"k volj ij] tc
geus ckr dh] og bl ckr dks ys dj foyki dj jgh Fkh fd mldh ek¡ vkSj
ekSlh dh e`R;q ân; jksx ls gqbZ & vkSj vc mls bl ckr dk Mj gS fd
mldh fdLEkr esa Hkh ;gh gksuk fy[kk gSA mlds rhu NksVs&NksVs cPps gS vkSj
mls bl ckr dk Mj gS fd og mUgs c<+rs gq, ugha ns[k ik,xhA eSaus mlls
iqNk fd D;k dHkh mls fdlh y{k.k dk vuqHko gqvk gS] ftldh otg ls mls
ân; jksxh gksus dk vuqeku vk;kA mlus dgk fd mls Nkrh esa rax eglwl
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gksrk gSA mlus dgk fd og MkWDVj ds ikl Hkh tk pqdh gS] vkSj t+:jh
ifj{k.k djus ds i’pkr] MkDVj us mls crk;k fd bl Mj dh otg ls gh
mUgsa ân; jksx gksus okyk gS] muesa ruko ds y{.k ut+j vk jgs gSA

eSaus mls ckbZcy ds dbZ opuks }kjk izksRlkfgr djus dh dksf’k’k dh vkSj
dgk fd Mj ds lkFk ugha cfYd fo’okl ds lkFk thou fcrkvks] ^̂ ij og
;gh dgrh jgh ;fn eaS ej tkÅ¡xh rks D;k gksxk vkSj esjs ifr vkSj cPps
vdys jg tk,¡xs\^̂

eq>s ;g eku ysuk gksxk fd gsnj ds fy, esjk la;e de gksrk tk jgk
Fkk&,slk ugha fd eq>s gennhZ ugha Fkh] ij blfy, D;ksafd vk[kjh ckj tc
ge feys Fks rks mldk O;ogkj oSlk gh Fkk] ij bl ckj leL;k dqN vkSj gh
FkhA bl ckj dh leL;k muds ifr dh ubZ ukSdjh Fkh tks mUgksaus ’kq:
fd&ftldh otg ls os O;olkf;d ;k=k ds fy, ?kj ls nwj jgsaxsA mlus
dgk ^̂ D;k gksxk^̂  ;fn ;k=k ds nkSjku mls dksbZ vkSj L=h fey tk, vkSj og
mlls fj’rk tksM+ ys\ mlus dgk ^̂ D;k gksrk^̂  ;fn bl ubZ ukSdjh esa lQ+j
uk tqM+k gksrkA

gsnj ^̂ dk’k^̂  vkSj ^^D;k gksrk^̂  dh otg ls leL;kvksa dks mRiUu dj jgh
FkhA dksbZ Hkh O;fDr ,slh lksp ds jgrs n;uh; gh jgsxkA mls pkfg, Fkk dh
og vyx izdkj ls lksps] ftldh ’kq:vkr cpiu ls gksuh pkfg, Fkh] ij
ijes’oj ds opu dk v/;;u ds }kjk og viuh lksp cny ldrh gSA
vDlj] yksx pkgrs gS fd mudh leL;k,¡ xk;c gks tk,] ij os og djus dks
rS;kj ugha tks mUgs djuk pkfg,] ftlls mUgs enn fey ldrh gSA esjs
thou esa Hkh dbZ izdkj dk Hk; Fkk vkSj vkt Hkh dHkh&dHkh og esjs lkeus
vkrs jgrs gS] ij ijes’oj ds opu ds ikl tkuk gh esjh izfrfØ;k gksrh gS]
tks eq>s fo’okl ds }kjk dne c<+kus dh rkdr nsrk gS] pkgs eaS dqN Hkh
eglwl d:¡A

tgk¡ eu tkrk gS] euq"; mldk ihNk djrk gSA ;fn vki vius fopkjksa
ij T+;knk /;ku nsxsa vkSj mu ckrksa dks pqusaxs tks :dkoV cuus ds ctk,
vkidh enn djsa] rks ;g ijes’oj dk lkeF;Z vki ij NksM+ssxk] ftldh enn
ls vki vkRefo’okl ls Hkjh L=h cu ik,¡xhA vkRefo’okl dh ckrsa lkspas vkSj
vki esa vkRefo’okl vk tk,xkA

;g lkr jgL; vkidks vkRefo’okl ls Hkjus essa enn djsaxs] vkSj cgqr
dqN gS lh[kus ds fy,] ij ;g lykg ,d vPNh ’kq:vkr ds fy, gSA
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dkSu viuh rqyuk ml L=h ls dj ldrk gS ftldk o.kZu uhfropu 31 esa
fd;k x;k gS? ;g L=h dqN dj ldrh gS% og ,d egku iRuh vkSj ek¡ gS
og vius ?kj dh ns[kHkky djrh gS] og dkjksckj pykrh gS] og idkrh gS]
lhyrh gS & ,slk ekywe iM+rk gS fd og flQ+Z ,d dke ugha djrh gS vkSj
og gS Fkduk! og fcYdqy ifjiw.kZ yxrh gSA ’kk;n blh otg ls bu opuksa
dks i<+us ds i’pkr bl L=h ds izfr esjh igyh izfrfdz ;k Fkh ^̂ eSa rqEgsa ilan
ugha djrhA^̂  D;k bu inksa dks i<+us ds ckn vkidks ,slk eglwl gqvk Fkk\
mldh thou ’kSyh us esjs thou ds {ks=ksa esa eq>s pqukSrh nh blfy, eSaus mls
vf/kd tkuuk ialn ugha fd;kA de ls de rhu o"kZ iwoZ tc eSaaus igyh ckj
ckbcy dk xgjk v/;;u djuk ’kq: fd;k rks esjk O;ogkj ogh FkkA

iz’u fpUg esa lacksf/kr dh xbZ ;g L=h csgn gh izfl) vkRefo’okl ls
“jh L=h gS vkSj fQj mlds uke dk ft+dz ugha fd;k x;kA eq>s ;dhu gS fd
ijEks’oj us ,slk blfy, fd;k D;kasfd og pkgrk gS fd izR;sd L=h viuk
uke bl L=h dh dgkuh esa Mkyus yk;d gks ldsA eSaa pkgrh gw¡ fd vki bl
L=h ds fo"k; esa i<+s vkSj fQj esa vkils dqN O;ogkfjd fopkjksa dks ckVq¡xh
ftldh enn ls vki vkRefo’okl ls Hkjh L=h cu ik,¡xhA

 v/;k; & 5 

og L=h ftls eSa ilan ugha djrh



uhfropu 31%10&31

10- ,d ;ksX;] cqf)eku vkSj ¼v½ Hkyh iRuh dkSu ik ldrk gS\ D;ksafd

mldk ewY; jRuksa vkSj eksfr;ksa ls Hkh cgqr vf/kd gSA

11- mlds ifr dk eu ml ij Hkjklsean :i ls fo’okl djrk vkSj vkfJr

gksrk gS vkSj ml ij lqjf{kr :i ls fo’okl djrk gS blfy, mls

ykHk ¼bZekunkj½ dh ?kVh ¼csbZeku½ ugha gksrhA

12- og vk’oklu nsrh vkSj izksRlkfgr djrh gS vkSj vius thou ds lkjs

fnuksa esa ml ls cqjk ugha] oju~ Hkyk gh O;ogkj djrh gSA

13- og Åu vkSj lu <w¡<+ <w¡<dj] vius gkFkksa ls izlUurk ds lkFk dke djrh gSA

14- og O;kikj ds tgkt+ksa ds leku] viuh Hkkstu oLrq,¡ nwj ¼ns’k½ ls e¡xokrh

gSA

15- og jkr gh dks mB cSBrh gS] vkSj vius ?kjkus dks ¼vkfRed½ Hkkstu f[kykrh

gS] vkSj vius nkfl;ksa dks vyx vyx dke nsrh gSA

16- og fdlh ¼u,½ [ksr ds fo"k; esa lksp fopkj djrh gS vkSj mls eksy ys

ysrh ;k Lohdkj djrh gS¼le>nkjhiwoZd foLrkj djrh vkSj vU; dk;ksZa

dh dYiuk djds vius orZeku drZO;ksa dh mis{kk ugha djrh gS½( vkSj

vius ifjJe ds Qy ¼le; vkSj cy½ ls nk[k dh ckjh yxkrh gSA og

viuh ckjh esa Qynk;d nk[k yxkrh gSA ¼Js"Bxhr 8%12½

17- og viuh dfV dks cy ¼ijes’oj iznRr dk;ksZa ds fy, mldh vkfRed]

ekufld] vkSj ’kkjhfjd {kerk½ ds QsaVs ls dlrh gS] vkSj viuh ck¡gksa

dks n`<+ cukrh gSA

18- og ij[k ysrh gS fd esjk ¼ijes’oj ds lkFk½ O;kikj ykHknk;d gSA

¼d"V] raxh] ;k nq%[k] Hk; dh psrkouh] lansg] vkSj cspSuh dh½ jkr dks

mldk fn;k ugha cq>rkA

19- og vVsju esa gkFk yxkrh gS] vkSj pj[kk idM+rh gSA

20- og nhu ds fy, eqëh [kksyrh gS] vkSj t+:jrean ¼pkgs vkRek esa] eu ;k

’kjhj esa½ dks laHkkyus ds fy, gkFk c<+krh gSA
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21- og vius ?kjkus ds fy, fge ls ugha Mjrh] D;ksafd mlds ?kj ds lc

yksx yky diM+s ifgurs gSaA

22- og rfd, cuk ysrh gS( mlds oL= lw{e lu vkSj cSaxuh jax ¼;ktdksa

ds oL= vkSj eafnj esaa mi;ksx gksus okys oL=ksa leku½ ds gksrs gSaA

23- mldk ifr tc ’kgj ds iqjfu;ksa ds lax cSBrk rc mldk lEeku gksrk

gSA

24- og eghu lu ds oL= cukdj csprh gS( vkSj O;kikjh dks dejcUn ¼;k

nqiV~Vk tks fdlh dks lsok ds fy, rS;kj djrh½ nsrh gSA

25- og cy vkSj izrki dk ifgjkok ifgus jgrh gS] vkSj Hkfo"; ds fo"k; esa

¼vkusokys dy ij ;g tkudj vkuafnr gksrh gS fd og vkSj mldk

ifjokj blds fy, rS;kj gS½! vkuafnr gksrh gSA

26- og cqf) dh ckr cksyrh gS] vkSj mlds opu d̀ik ds f’k{kk vuqlkj

¼ijke’kZ vkSj funsZ’k½ gksrs gSaA

27- og vius ?kjkus ds pkypyu dks /;ku ls ns[krh gS] vkSj viuh jksVh

fcuk ifjJe ¼xIis ekjrs] vlarq"V gksrs] Lo;a ij rjl [kkrh½ ugha

[kkrhA

28- mlds iq= mB mBdj mldks /kU; ¼izlUu] lkSHkkX;orh] tyu j[kus

;ksX;½ dgrs gSa( mldk ifr Hkh mBdj mldh ,slh iz’aklk djrk gS %

29- ^^cgqr lh csfV;ksa us vPNs vPNs dke rks fd, gSa ijUrq rw mu lHkksa esa

Js"B ¼HkykbZ;qDr vPNs pfj= ds lkFk½ gSA**

30- ’kksHkk rks >wBh vkSj lqUnjrk O;FkZ ¼D;ksafd ;g ges’kk cuh ugha jgrh gS½

gS] ijUrq tks L=h ;gksok dk Hk; ekurh gS] mldh iz’kalk dh tk,xh!

31- mlds gkFkksa ds ifjJe dk Qy mls nks] vkSj mlds dk;ksZa ls ¼’kgj dh½

lHkk esa mldh iz’kalk gksxh!

eSa vk’kk djrh gw¡ fd vkius bu opukas dks /;ku ls i<+k gksxkA vkbZ, ge
xgjkbZ ls bldk v/;;u djsa vkSj ,d ,d opu dks tk¡ps rkfd ge ml
L=h ds izR;sd xq.kkas ij ut+j Mky lds!



opu 10
,d vPNh L=h dks <w¡<+ fudkyuk eqf’dy gSA og eksfr;ksa vkSj yky jRuksa
ls Hkh T+;knk dherh gSA vPNh L=h cgqewY; gksrh gSA og rks tokgjkrksa
vkSj dherh jRuksa ls Hkh T+;knk cgqewY; gSA gesa tkucw>dj] foosd vkSj
ijokg ls Hkjs iz’uksa vkSj dFkuksa }kjk vius ifr dk fuekZ.k djuk pkfg,]
D;kasfd tSlk bl opu esa fy[kk gS] ,slh L=h tks ;ksX;] prqj vkSj xq.kh
gksa] og ,d vuqBk feJ.k gSA fdlh Hkh iq:"k ds ikl ;fn ,slh ifRu gks
rks mls mldh rkjhQ+ djuh pkfg, vkSj mls cgqr egRo nsuk pkfg,A

uhfropu esa ,sls dbZ okD; fn, x, gS tks bl ckr dks lkfcr djrs gS
fd iRuh ds :i esa ,d L=h dk ik= fdruk egRoiw.kZ gSA ,d Hkyh L=h
vius ifr ds flj dk eqdqV gksrh gSA ij ,d cqjh L=h vius ifr ds gM~Mh;ksa
ds fy, lM+u dk dkj.k gksrh gSA ¼uhfropu 12%4½ ,d cqf)erh ifRu ;gksok
dh vksj ls ,d migkj gksrh gSA ¼uhfropu 19%14½

opu 11
Hkjkslk ,d xksan gS tks fookfgr tksM+ksa dks ,d nqljs ls tksM+ dj j[krk
gS] vkSj ckbcy ;g dgrh gS fd uhfropu 31 esa ik;k x;k gS fd ifr
viuh iRuh ij iwjk Hkjkslk j[k ldrk gSA og ml ij fuHkZj gS gS vkSj
fuf’pr :i ls ml ij fo’okl djrk gSA ,slk dguk fdrus /kU; dh
ckr gSA ge ,sls lekt esa jgrs gS tgk¡ dbZ fj’rksa esa bu lHkh xq.kksa dh
deh ikbZ tkrh gSA blfy, ;fn ,slk xq.k ge ikrs gS] rks ml dks egRo
nsuk pkfg,A vkRefo’okl] Hkjkslk vkSj lqj{kk vkRek dks 'kfDr vkSj pSu
iznku djrk gSA tc ge nqljksa ij Hkjkslk j[krs gS vkSj nqljs ge ij rks
gekjs vkRefo’okl dk Lrj c<+ tkrk gSA eq>s vius ifr ij iwjk Hkjkslk
gS] eSa mu ij fo’okl djrh gw¡ vkSj muds lkFk lqjf{kr eglwl djrh
gw¡A eSa muds bu xq.kksa dk et+k ysrh gw¡] eSa fo’okl djrh gw¡ fd esjs fo"k;
esa mudh lksp Hkh ,slh gh gksxhA esjs thou esa ,slk Hkh oDr Fkk tc esjk
eu vfLFkj Fkk] ij 'kqØ gS tc ge ijes’oj dk opu i<+rs gS rks og gesa
cny nsrk gSA ge 2 dqfjfUFk;ksa 3%18 esa fn, x, ok;ns ij fuHkZj gks ldrs
gS fd ;fn ge ijes’oj ds opu esa cus jgsxsa] rks izHkq }kjk tks vkRek gS]
ge mlh rstLoh :i esa va’k va’k djds cnyrs tk,¡xsA ;g cnyko ,d
lkFk ugha gksrk ij FkksM+k FkksM+k djds ge cny tk,¡xsA
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Ukhfropu 31 eas ikbZ tkus okyh L=h dks eSaus ml le; rd ukilan fd;k
Fkk tc rd eSaus ;g eglwl ugha fd;k fd og esjs fy, ,d mnkgj.k gS ,d
y{; gS tgk¡ rd eq>s igq¡puk gSA igyh ckr rks ;g gS fd Lo;a ijes’oj gh
eq>s ;g eglwl djus esa enn djsxk fd D;k esa viuk Hkjkslk ml ij Mkyrh
gw¡ vkSj D;k esa cnyus dks rS;kj gw¡A dbZ o"kksZ ds ckn ftl L=h ls eq>s csgn
uQ+jr Fkh og esjh vPNh nksLr cu xbZA vDlj tc dh eSa dksbZ fu.kZ; ysrh
gw¡ rks mlds ikl tkdj ;g ns[krh fd bl ifjfLFkrh esa og D;k djrh gSA

opu 12
;g L=h vius ifr dks rlYyh nsrh gS vkSj tc rd mlesa tku gS rc
rd og mlds fy, dke djrh gSA ;fn ,d L=h vius ifr dks rlYyh
nsus vkSj vkuafnr djus dk igys dne c<+k, rks dbZ ’kkfn;ksa dks rykd
ls cpk;k tk ldrk gSA ;g ft+Eesnkjh ifr dh gS ijUrq ;fn og ,slk
ugh dj jgs gS rks eSa vkidks izksRlkfgr djrh gw¡ fd vki igyk dne
mBkus dks rS;kj jgs vkSj vius ’kkfn ’kqnk thou dks vkxs c<+kus dk lgh
jkLrk rS;kj djus okyh cusA uhfropu 31%10&31 i<+us ij gesa ;g
tkudkjh feyrh gS fd bu okD;ksa dks mlds ifr ds fo"k; esa dqN ugha
crk;k x;k gS flok; blds fd og viuh iRuh dh rkjhQ djrs gS vkSj
og vius iRuh dh otg ls ’kgj esa dkQh izfl) gSA eq>s fo’okl gS
;fn vki vkKkdkjh gksus dk igyk dne mBk,¡xh rks ijes’oj vkids
ifr ds fny esa dke djsaxs vkSj vki fu’p; gh ,d ldkjkRed cnyko
muesa ik,¡xhA eq>s bl ckr dk fo’okl gS dh bldh otg ls vkids
vkRefo’okl dk Lrj c<+ tk,xkA tc ge nwljksa ds xq.kksa dks mHkkjus
yxrs gS rks ge [kqn dks ,d csgrj mtkys esa ikrs gSA

vkfRed jhrh ls ifjiDo L=h tks lgh gS og djus esa vkxs jgsxh pkgs
dksbZ ,slk uk dj jgk gks fQj Hkh og lgh dke djsaxhA ijes’oj ds fy,
thrs gS euq";ksa ds fy, ughaA ge ijes’oj dks [kq’k djus ds fy, thrs gS
yksxkas dks ughaA

tks dqN rqe djrs gks ru eu ls djks ;g le>dj fd euq";ksa ds
fy, ugha ijarq ijEks’oj ds fy, djrs gks D;ksafd rqe tkurs gks fd
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rqEgsa bl ds cnys Eksa fojklr feysxh rqe elhg dh lsok djrs gksA
dqyqfLl;kas 3%23&24

fn, x, bu opuksa ds fcydqy Åij ds dqN opuksa ij /;ku ns dqyqfLl;ksa
3%18&22 vkSj ge muesa izfrfnu thus ds dqN funsZ’kks dks ik,¡xs tSls

gs ifRu;ksa] vius vius ifr ds v/khu jgksaA ¼vius vkidks muds v/khu
vkSj vuqdwyuh; dj nks½ tSlk fd ;g U;k; vkSj mi;qDr vkSj iz“q esa
rqEgkjk mfpr drZO; gSA

gs ifr;ksa viuh viuh iRuh ls izse j[kks ¼muds lkFk Lusgh vkSj
gennZ cfu,½ vkSj muds izfr dBksj ;k dM+os ;k vizlUu er gksbZ,A

gs ckydks] lc ckrksa esa vius ekrk&firk ds vkKkdkjh cuksa] D;ksafd
;g iz“q dks izlUu djrk gSA

gs cPpsokyks] vius cPpksa dks fjl u fnykvks ;k er fp<+kvks ¼muls
dBksj u cuks ;k mUgsa er lrkvks½] ,slk u gks fd os grksRlkg vkSj
mnkl vkSj fpM+fpM+s gks tk, vkSj vius vki dks fuEu vkSj O;FkZ
eglwl djsa] ¼mudh vkRek dks u"V er djks½A

gs nklksa] tks yksx bl lalkj esa rqEgkjs Lokeh gSa] lc ckrks esa
mudh vkKk ekuks] euq";ksa dks izlUu djusokyksa ds leku fn[kkus ds
fy,  lsok u djks] ijUrq iz“q ds izfr vknj ds dkj.k vkSj mlds fy,
vkidh vkjk/kuk dh xa“hj vf“O;fDr ds dkj.k mís’; dh ljyrk esa
¼vius iwjs eu ds lkFkA

d̀i;k /;ku ns fd ifjokj dss izR;sd lewg ds fy, funsZ’k fn, x, gS
vkSj gj fdlh dks bldk ikyu djuk gS vkSj og euq";ksa ds fy, ijUrq
ijes’oj ds fy, dj jgk gSA ;fn gj dksbZ bu vkKkvksa dk ikyu djs rks
tjk ml ’kakfr vkSj [kq’kh ds ckjs esa lksfp, tks gj fdlh ds ifjokj dks
nsxkA rykd uk gksxkA

opu 13
Ukhfropu 31 dh gekjh L=h uk rks vkylh gS vkSj uk gh vius dke dks
Vkyus okyh gSA og Åu vkSj lu dks <w¡<rh  ¼izcy bPNk djrh vkSj viuh
iwjh rkdr ds lkFk ihNk djrh gS½ vkSj yxu ds lkFk dke djrh gS ¼fuekZ.k
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dj lds½A ,d ckr rks fuf’pr gS fd pkgs og ml diM+ks dk fuekZ.k vius
ifjokj ds fy, dj jgh gks ;k cktkj esa cspus ds fy, ij og cM+s gh mRlkg
ds lkFk dke dj jgh gSA mls og dke dfBu esgur tSlk ugh yxrk vkSj
uk ,slk tks “;kud gks vkSj ftlls mls dksbZ f’kdk;r gksA ;g rks mlds
ifjokj ds fy, dh xbZ lsok dk ,d Hkkx gS vkSj og mls iwjs tks’k vkSj
ldkjkRed O;ogkj ds lkFk djrh gSA

;g /;ku ns ;fn dksbZ Hkh nwljk lnL; lgh dke djsxk vkSj ge djsaxs
,slk ugh lkspuk pkfg,A izR;sd O;fDr vius Hkkx ds fy, ft+Eesnkj gSA geesa
ls gj ,d ijes’oj ds lkeus [kM+k gksxkA vkSj ijes’oj dks vius dkeksa dk
ys[kk nsuk gksxk ¼jksfe;kas 14%12½ gels nwljkas ds ckjs esa ugha ijUrq gekjs ckjs
esa iwNk tk,xkA pkgs vdsys ge gh flQZ lgh dke djus okys D;ksa uk gks ij
Hkh geesa ls gj fdlh dk lgh dke djrs jguk gksxkA blls ijes’oj [kq’k
gksxk vkSj lgh oDr vkus ij og gekjk lEeku djsxkA

opu 14
og vPNh rS;kjh djrh gS ftlesa fofo/krk ’kkfey gS ;gk¡ rd fd og

nwj ns’kksa ls ubZ pht +ks dk vk;kr djkrh gS rkfd mldk ifjokkj mUgh

pht+ks dks ckj ckj [kkdj Åc u tk,A

okg! eSa gw¡! eSaus vius ifjokj dks 1]00A izdkj dk gsEcxZj f[kyk;kA eq>s

;g ekuuk gksxk fd eSa bruh l`tu’khy uk FkhA gekjh vk; cgqr FkksM+h  Fkh

vkSj eSaus bls ,d cgkus ds :i esa mi;ksx fd;k ysfdu ,d ckj fQj

uhfropu 31 dk ;g opu gesa vfrfjDr ehy ikj djus dh vkSj vPNs ls

vPNk dke djus dh pqukSrh nsrk gSA gj dkeksa dks Js"Brk ls djus dh

dksf’k’k djus ls csgrj eglwl gksrk gS vkSj esjk vRefo’okl c<+ tkrk gSA

opu 15
og vfr “ksj dks mB tkrh gS rkfd og dqN le; ijes’oj ds lkFk

fcrk ldsA og tkurh gS fd tc rd og [kqn dks vkfRed Hkkstu uk
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f[kyk ns rc rd og ,d vPNh iRuh vkSj ek¡ ugha cu ldrhA eq>s
;dhu gS fd ijes’oj dk opu i<+rh gksxh vkSj izkFkZuk Lrqfr vkSj
vkjk/kuk rc rd djrh gksxh tc rd og [kqn dks vkfRed jhfr ls fnu
Hkj ds fy, rS;kj uk dj ysA

mlds ikl iwjs fnu Hkj dh ;kstuk Hkh gSA ;g csgn t+:jh gS D;kasfd eq>s
ugha yxrk gS fd gesa vLi"V vkSj ykijokg gksuk pkfg,] dsoy gj lqcg
mBuk vkSj vkus okyh ckrksa dk bartkj djukA ftu yksxkas ds lksp fopkj
,sls gksrs gS os cgqr de lQyrk ikrs gS] os izk;% fujk’k vkSj v/kqjs gksrs gSA
,d ;kstuk cuk, vkSj mldk vuqlj.k djsaA tc rd ijes’oj dqN vkSj
djus dks uk dgs rc rd viuh ;kstukvksa dk ikyu djsaA gekjh ;kstuk,¡
gekjs fu;e uk cus ijUrq izfrfnu dh gekjh fnup;kZ dh ,d fn’kk vkSj
mn~ns’; gksuk pkfg,A

uhfropu 31 dh gekjh L=h ?kjsyw enn ds fy, cgqr lgk;d Hkh gS vkSj
eq>s ;dhu gS fd vki esa ls dbZ yksx ;gh lksp jgs gksaxs **;fn esjh Hkh
ukSdjkfu;k¡ gksrh rks esjk Hkh dke vklku gks tkrk^^ ,slss cgkuksa dk bLrseky
djus ls cpsA

cgqr igys eaS ,d ,slh L=h dks cgqr vPNh rjg ls tkurh Fkh tks vius
ifr ds lkFk iw.kZ&:i ls lsodkbZ djrh FkhA og ges’kk bl ckr dk foyki
djrh Fkh fd ijes’oj us mls dksbZ Hkh ?kjsyw enn dks iznku ugha fd;kA mUgsa
yxrk Fkk fd mUgsa ,d vk;k vkSj ,d ukSdjkuh dh t+:jr Fkh ftuesa ls
,d Hkh muds ikl u FkhA ftruk vf/kd esa muds djhc gksus yxh mruk
vf/kd eSaus ;g eglwl fd;k fd ijes’oj mudh izkFkZukvksa dks blfy, ugha
lqu jgk gS D;kasfd og vkylh] dq O;ofLFkr Fkh vkSj lnSo dke ’kq: djrh
FkhA ftl enn dh pkgr og ijes’oj ls dj jgh Fkh mls ijes’oj }kjk
iznku fd, tkus ls igys mUgsa NksVh NksVh ckrksa ij bekunkj gksuk gksxkA
mUgksaus viuh dqO;ofLFkr vkSj dke dks iwjk u dj ikus dh vleF;Zrk dk
iwjk dlwj enn uk feyus ij Mkyk gS ij ;g okLrfod dkj.k ugha gSA og
NksVs NksVs dkekas dks dj ldrh Fkh vkSj vPNs ls dj ldrh Fkh vkSj fQj
ijes’oj mUgsa enn iznku djkrk FkkA ;fn ge og djrs gS tks ge dj
ldrs gS rks ijes’oj gekjs fy, og djsxk tks ge ugha dj ldrsA

og L=h ftls eSa ilan ugha djrh        61



vf/kdka’k fL=h;ksa dh ukSdjkfu;k¡ uk
gks] ijarq dke iqjk djus ds dbZ rjhds
gS vkSj dke djuk Hkh vklku gks
tk,xkA ge mu cPpksa dh enn ys
ldrs gS ftudh mez enn djus
yk;d gks xbZ gksA ge vius fnup;kZ

ls mu dkeksa dks gVk ldrs gS ftlls gesa T+;knk Q+k;nk uk gksrk gks rkfd
ge t+:jh dkeksa dks viuk le; iznku dj ldsA eaS vkidks izksRlkfgr djuk
pkgrh gw¡ fd vki vius thou ds inHkkj dks laHkkysA vkidh ft+Unxh vkidks
dkcw uk djs ij vki ft+Unxh dks vius dkcw esa djsA tks vki djuk pkgrs gS
mls r; djs vkSj fQj mls djsA cgkuk cukus ls cps] os yksxksa ds y{;ksa dks
pqjk ysrk gSA bl ,glkl dk gksuk dq O;ofLFkr vkSj vLi"V gksdj vius
thou dks cckZn djus ds ctk,] og djuk ftls vkidks djuk pkfg,] ;g
gekjs vkRefo’okl dks c<+kok nsrk gSA

fuEufyf[kr opuks ij fopkj djks %

rc ;g /;ku nks fd vki fdl izdkj pyrs gSa vkSj y{;iwoZd vkSj
mi;ksxh jhfr ls vkSj Bhd jhfr ls ft,¡ ew[kksZa vkSj ule> ds tSlk
ugha] ijUrq ,d cqf)eku ds leku ¼lEosnu’khy vkSj ckSf)d yksxksa dh
rjg½A

le; dk lnksi;ksx djrs gq, ¼izR;sd volj dks [kjhnrs gq,½]
D;ksafd fnu cqjs gSA

blfy, ew<+ vkSj fopkjjfgr u cuksa] ijUrq le>okys vkSj
n`<+rkiwoZd xzg.k djusokys cuksa fd ijes’oj dh bPNk D;k gSA
¼bfQfl;ksa 5%14&17½

,d ;kstuk cuk, vkSj mldk
vuqlj.k djsaA tc rd ijes’oj
dqN vkSj djus dks uk dgs rc rd
viuh ;kstukvksa dk ikyu djasA
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Okpu 16
;g okD; esjs fy, cgqr egRoiw.kZ gSA eSa csgn gh vkdz ed gw¡ tks gj
dke esa ’kkfey gksuk pkgrh gS ij l[r rjhds ls eSaus lh[kk fd ,slk
djuk cqf)ekuh ugha vkSj uk gh ;g laHko gSA ge gj dke ugha dj
ldrs vkSj lHkh dke vPNs ls ugh dj ldrsA cgqrk;r ls csgrj rks
xq.koRrk gSA uhfropu dh gekjh L=h ,d vPNh iRuh vkSj Ekkrk gksus ds
lkFk lkFk ,d vPNh O;kikjh Hkh gSA opu 16 esa ;g fy[kk gS fd og
u, [ksr ysus ls igys **lksp & fopkj** djrh gSA og ekStwnk drZO;ksa ij
lksp & fopkj djrh gS vkSj bl ckr dk /;ku j[krh gS fd u, dkeksa
ds vkus ls og ekStwnk drZO;ksa dh vksj ykijokg u gks tk,A nwljs ’kCnks
esa dgk tk, rks og tks djus okyh gS ml ij xgjk fopkj djrh gS vkSj
lksp fopkj fd, fcuk Hkkoukvksa esa cg dj ugha djrhA

Okkg] fdruk csgrj ;g thou gks tkrk ;fn ge fdlh dke dks djus ls
igys le; ysdj ml ij lksp fopkj djrsA fdrus vpaHks dh ckr gS fd
cgqr lh pht+s eSa ugha [kjhnrh ;fn eSa ?kj tkrh vkSj ml ij lksp fopkj
djrhA fdrus vk’p;Z dh ckr gS fd jkr Hkj dh vPNh uhan gekjs eu dks
cny nsrh gSA fiNys fnu ge ftldks ikuk pkgrs Fks vxys fnu ’kk;n og
gesa :phdj Hkh uk yxsA ;g gekjh Hkkoukvksa dh papyrk dks n’kkZrk gSA os
lc cqjs ugha gksrs muds }kjk gesa [kq’kh iznku gksrh gS ij ge mls fLFkj ugha
eku ldrsA Hkkouk,¡ papy vkSj vfLFkj gksrh gSA blfy, fdlh Hkh dke ls
tqMh+ cgqr lh ckrksa ij lksp & fopkj fd, fcuk viuh Hkkoukvksa ds
vk/kkj ij dqN djuk csgn [krjukd gksrk gSA

ckbcy dgrh gS fd Hkkoukvksa esa ugha cgus dh otg ls og L=h viuk
le; vkSj rkdr cpk ysrh gS ftldk mi;ksx og Qynku nk[k dh ckgjh
yxkus esa djrh gSA

gj oLrq tks vPNh fn[krh gS t+:jh ugha fd og vPNh gks vkSj ,d
cqf)eku O;fDr le; ysdj mldh iqjh tk¡p djrk gSA ;fn vki blds ckjs
eas lkspsaxs rkss ftls vki vPNk le>rs gS dHkh dHkh og csgrj oLrqvksa dk
nq’eu fudyrk gSA vkidks dyhfl;k esa lsodkbZ djus ds cgqr ls vPNs
volj feyrs gksaxs ij bldk eryc ;g ugh fd gj volj vkids fy,
lcls csgrj pquk gSA nwljh ,d vkSj vPNh pht+ ls le>ksrk djus ds ctk;
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gesa loksZre oLrqvksa dk p;u djuk pkfg,A yxHkx gj fnu eq>s dbZ cgqr
ls u, voljksa dk fuea=.k feyrk gS vkSj vf/kdka’k voljksa esa ’kkfey gksus ls
eq>s badkj djuk iM+rk gSA ijes’oj us eq>s fdl dke ds fy, eq>s pquk bl
ckr dh tkudkjh eq>s gS vkSj mldh cqykgV ls fpidh jgw¡xhA

,d mnkgj.k% gky gh esa eaS vesfjdk ls ckgj lQ+j dj jgh Fkh vkSj
vfUre {k.k esa esjh fnup;kZ dk fu/kkZj.k gksus ds Ik’pkr eq>s ml jkT; ds
jkT;lHkk esa cksyus dk vkea=.k feykA esjs lgdfeZ;ksa us bl volj dks
Lohdkj djus ds fy, izksRlkfgr fd;k ij esjs eu esa dqN Bhd ugha yx jgk
FkkA eSaus lkspus dk le; fy;k vkSj tYnckt+h eas gk¡ dgdj og dke ugha
djuk pkgrh Fkh ftls djus dks eq>esa dksbZ meax u FkhA ijes’oj us muls
iwNus ds fy, esjs eu esa ,d loky MkykA eSaus iwNk fd ;fn lEiw.kZ
jkT;lHkk dks ogk¡ mifLFkr gksus dk vkns’k gS ;k fQj ogk¡ flQ+Z LoSfPNd
mifLFkrh gksxhA mudk tokc Fkk fd og jkT;lHkk dk vf/kos’ku ugha gks jgk
gS vkSj flQZ LoSfPNd mifLFkrh gksxhA

mUgksaus ;g Hkh crk;k fd ogk¡ flQ+Z nks ;k ik¡p yksx gksaxs vkSj cksyus ds
fy, fn;k x;k iwjk le; ik¡p feuV gksxkA eSa ik¡p feuV ;k nks yksx dks
ekewyh rkSj ls ugha ysrh ij tc mldh rqyuk esa vU; pht+ksa ls djrh gw¡
ftls djus dk volj eq>s ml fnu feysxk rks eq>s irk gS fd eq>s mUgsa euk
djuk gksxkA eSa izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vki lksp&fopkj djus dk
le; fudkysA tks tYnckt+ gksrk gS mldk var vDlj nq[kn gksrk gSA

uhfropu 31 dh gekjh L=h foosd }kjk c<rh jgrh gSA og okLro eas
,d cqf)eku L=h Fkh vkSj cqf)erh ;k nwjn’khZrk dk vFkZ gS lalk/ku dk
vPNk ns[k js[k djukA gj fdlh dks ,d fu/kkZfjr ek=k le; vkSj rkdr nh
xbZ gS vkSj gesa mldh ns[k js[k bl rjg djuh pkfg, fd ge mlls
vf/kdak’k Qy yk ldsA Hkkoukvksa esa cgus okys yksx izk;% fulQy thou
fcrkrs gSA os l`tukRed fopkjksa dh ewyizfr ,oa mldh iDdh uho Mkyus
rd fLFkj jgus dh dkfcfy;r muesa ugha gksrhA mUgsa ifj.kke rqjUr pkfg,
vkSj ;fn ,slk uk gks rks izk;% os nwljs fdlh u;s dke esa yx tkrs gS tks Hkh
vlQy gks tk,xkA

fdlh Hkh oDr ;fn vki xq.kdkjh mRiknu O;kikj lsodkbZ ;k fookg dk
var djuk pkgrs gS rks blds fy, le; vkSj la;e dh t+:jr iMs+xhA Mso
vkSj eSa ,d ,sls varjkZ"Vªh; lsodkbZ dk vakun ys jgs gS tks fd djksM+ksa yksxksa
dh enn dj jgk gSA ij bldh LFkkiuk esa rhl o"kZ dk le; yx x;kA
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eSa vkidks izksRlkfgr djrh gw¡ fd fdlh Hkh [kjhnkjh ;k ft+Unxh ds fu.kZ;
dks ysus ls igys lksp&fopkj djsaA viuh nwjn’khZrk dks QSykus dk fu’p;
djsaA tc rd vkidk ekStwnk dke vki fdlh vkSj dks ugh lkSai nsrs rkfd
vkidks u, dkeksa dks djus dk jkLrk [kqy tk, rc rd u, dkeksa dks ikus
dk izR;u djus dh otg ls nwj vU; dkeksa dks misf{kr dj nsrs gSaA
vkRefo’okl dks [kks nsus dk lcls vklku rjhdk gS cgqr ls dkeksa dks djuk
ftldh otg ls vki dksbZ Hkh dke Bhd ls ugha dj ikrsA

opu 17
uhfropu 31 dh gekjh nksLr O;k;ke Hkh djrh gSA opu 17 bl dFku
}kjk ’kq: gksrk gS fd og [kqn dks vkfRed vkSj ekufld cy }kjk
dlrh gSA igys ds opuksa esa geus i<+k Fkk fd og iwjs fnu ds fy, [kqn
dks vkfRed jhfr ls rS;kj djrh gSA laHkor% fnu Hkj og ijes’oj ds
opu ij /;ku djus ds }kjk ekufld rkdr dks vftZr djrh gSA ;k
fQj og ,d tks’khyh ikBd gSA laHkor% mls izpfyr ?kVukvksa dh
tkudkjh gS blfy, og fdlh ls Hkh cqf)ekuh ls ckrsa dj ldrh gSA
og 'kkjhfjd rkSj ls ijes’oj }kjk fn, x, dkeksa dks djus ds fy,
LoLFk gS ftldk eryc ;g gS fd og fu;fer O;k;ke djrh gSA og
'kk;n mldks fn, x, dke }kjk gksxk ;k fQj mlus dqN fuf’pr le;
vyx djds j[kk gksxk ij og 'kkfjfjd rkSj ls LoLFk jgrh gSA

vf/kdka'k yksxksa dh 'kkjhfjd voLFkkvksa us eq>s bl gn rd fpUrk esa M+ky

fn;k fd eSaus yqd xzsV] Qhy xzsV% 12 dht Vw ,satksbZx v gsYFkh ykbZQ ukvksa!

uked iqLrd fy[kh ftldk izdk'ku vizsy ekg 2006 esa gqvk FkkA elhgh

gksus ds ukrs vkidk 'kjhj ifo= vkRek dk eafnj gS vkSj mldh ns[kHkky

djuk t+:jh gSA rkfd ijes'oj viuh bPNkuqlkj vkids }kjk dke dj ldsA

Fkdku dh vf/kdrk vkids vkfRed thou esa foijhr vlj Mky ldrh gSA

ge esa vkfRed rhozrk dh deh gS vkSj ge vklkuh ls cgd tkrs gSA ge esa

lkekU; :i ls izkFkZuk djus dh bPNk vkSj rkdr ugha gksrhA ge nwljkas ds

lkeus loksZre xokgh izLrqr ugha dj ikrsA vkf/kdka'k le; Fkdku eglwl

djus dh otg ls f'kdk;r djuk vklku gks tkrk gS vkSj vkRek ds Qyks

vuqlkj thus esa vleFkZ gks tkrs gSA
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EkSa izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vius thou esa O;k;ke dks LFkku nsaA
vki ’kk;n ;g dgsaxs fd **tkWa;l eq>s O;k;ke djuk ilan ugha ;k esjs ikl
O;k;ke djus dk oDr ugha** eSa ,sls cgkuksa ls okfdQ+ gw¡ D;ksafd T+;knkrj eSaus
,sls dbZ cgkus cuk,sA eq>s tgk¡ gksuk Fkk vHkh rd eSa ogk¡ ugha igq¡p ikbZ ij
eSa ml vksj vxzlj gw¡A eSaus vkf[kjdkj ;g fu.kZ; fy;k gS fd dqN uk djus
ds ctk, tks eSa dj ldrh gw¡ mls d:¡xhA ,slk dksbZ dke <w¡<s ftl ls vki
dks et+k vk, vkSj ftlds }kjk vkidk O;k;ke Hkh gks tk,A euksajtu :i ls
pyus vkSj [ksyus dh dksf’k’k djasA nwljks ds lkFk O;k;ke djus ls vkidksa
enn fey ldrh gSA ftlds }kjk O;k;ke ds Q+k;nksa ds ckjs esa i<+s vkSj
vius thou esa mls ’kkfey djus dk izksRlkgu feysxkA ;kn j[ksa] Kku ds
fcuk] yksx u"V gks tkrs gSA

Ykksx tks fu;fer O;k;ke djrs gS muesa cgqr vf/kd vkRefo’okl ik;k
tkrk gSA bldk dkj.k flQ+Z ,d gh gS] fd os csgrj eglwl djrs gS vkSj os
deZB gksrs gS] vr% os cgqr dqN dj ysrs gS vkSj vius dke dk vkuan ysrs
gSA izk;% os vPNs fn[krs gS vkSj ;g muds vkRefo’okl esa o`f) ykrk gSA
O;k;ke gesa ruko vkSj nckc ls NqVdkjk nsrk gS tks fd fdlh ds
vkRefo’okl dks c<+kus esa enn djsxkA vc lksprs er jfg, mls dhft,!

Okpu 18
dbZ ckj gekjs thou esa ,slk eglwl gksrk gS fd ge iz;kl djuk can
dj ns] vkSj uhfropu dh gekjh L=h geesa ls vyx ugha Fkh cgjgky
opu 18 fd ’kq:vkr bl egRoiw.kZ dFku ls gksrh gS **og ij[k ysrh gS
fd mldk O;kikj ykHknk;d gSA** bl dFku esa vkxs ;g fy[kk gS fd
eqlhcr] vdsykiu] vkSj nq[k ds oDr esa mldk fn;k cq>rk ughaA og]
’kadk vkSj vfo’okl dks nwj djrs gq, fo’okl esa yxkrkj vkxs c<+rh
jgrh gSA

,d eq[; dkj.k ftldh otg ls ge tfVy ifjfLFkfr;ksa esa vkxs c<+rs
tkrs gS og gS gekjs esgur ds Qyksa dks vkuan ysukA ijes’oj us ckbcy ds
dbZ iq:"kksa vkSj fL=;ksa dks tfVy dke djus dks fn, ijUrq muls izfrQy
dk ok;nk fd;kA izfrQy dh vksj rkdus ls dfBukbZ;ksa dks cjnk’r djus esa
enn feyrh gSA ckbcy ds bczkfu;ksa 12%2 fc esa fy[kk gS fd izHkq ;h’kq dz wl
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ls uQjr djrs Fks ij ml vkuan ds fy, tks mlds vkxs /kjk Fkk] yTtk dh
dqN fpUrk u djds dz w l dk nq[k lgkA vc og ijes’oj ds flagklu dh
nkfguh vksj cSBk gSA

Tk+jk vczkge dh dgkuh ij fopkj dhft,A bl vkneh ls mlds fj’rsnkjksa
vkSj mlds jkT; dks NksM+us dks dgk x;k Fkk] vkSj ,slh txg tkus dks dgk
x;k ftldh mls tkudkjh uk FkhA pquko djuk dfBu Fkk ysfdu ijes’oj
us ;g ok;nk Hkh fd;k fd ;fn vczkge mldh vkKk dk ikyu djs rks og
v'khf"kr gksxk vkSj og nwljksa ds fy, vk'kh"k dk dkj.k Hkh cusxkA

eSa vkidks izksRlkfgr djuk pgrh gw¡ fd vki flQ+Z vius dke ij /;ku u
ns ijUrq ml izfrQy ds ok;nksa ij Hkh ut+j MkysaA viuh esgur ds Qyks
dk et+k ys vkSj vidks viuk dke iwjk djus dk tks’k fey tk,xkA vki
dks ;g ,glkl gks tk,xk fd vki vius izfrQy dk et+k ysus ds dkfcy gS
rks vkidk vkRefo’okl c<+ tk,xk D;ksafd ijes’oj dh bPNk vkids fy,
;gh gSA

opu 19
ge fQj ls ml L=h dks dke djrs gq, ikrs gSA og Li"V :i ls vius
ifjokj ds fy, diM+s vkSj ckt+kj esa cspus ds fy, oL= cuk jgh gSA ,d
ckr rks Li"V gS% ge dHkh Hkh mls le; O;FkZ djrs gq, ugha ikrs gSA

eSa fo'okl djrh gw¡ fd Qynk;h gksuk vkRefo'okl dks c<+kok nsrk gSA
ijes'oj us gesa fdlh Hkh pht+ dks ccknZ djus ds fy, ugha cuk;k vkSj
fu'p; gh le; gekjh lcls egku laink gSA gj fdlh dks le; ,d gh
ek¡i esa fn;k x;k gSA vkSj fQj Hkh dqN yksx cgqr dqN dj ikrsA ;fn vki
vius thou vkSj le; dks ccZkn djsaxs rks vki vkRefo'okl dks vuqHko ugha
dj ik,xkA

opu 20
Jhefr uhfropu 31 ,d nkuh gSA og [kqydj xjhcksa dks nku djrh gSA
og Hkjs gq, gkFkksa dks t+:jreanks ds fy, c<+krh gSA ¼pkgs og ’kkjhfjd]
ekufld] vkSj vkfRed gks½

og L=h ftls eSa ilan ugha djrh        67



Tk+jk nsf[k, fdlh izdkj og c<+ p<+dj nku iw.; dk dke djrh gSA og
[kqyh gqbZ eqëh nwljksa ds fy, c<+krh gSA esa fo’okl djrh gw¡ fd lPpk nkuh
nku djus dk ekSdk <w¡<+rk gS] os mUgsa <w¡<+ fudkyrs gSA v¸;wc us dgk **nfjnz
yksxksa dk eSa firk Bgjrk Fkk vkSj tks esjh ifgpku dk u Fkk mlds eqdíEksa
dk gky eSa iwNrkN djds tku ysrk FkkA** ¼v¸;wc 29%16½ v¸;wc bruk vkxs
c<+ x;k fd mlus 31 os v/;k; esa dgk fd ;fn mlus vius gkFkks dk iz;ksx
nwljksa fd enn ds fy, ugha fd;k gS rks mldh ck¡g dU/ks ls m[kkM+ yh
tk,A

Eksjh jk; esa] nkuh yksx cgqr gh ’kfDr’kkyh gksrs gS os lnk [kq’kgky vkSj
ifjiw.kZ gksrs gSA eSaus cgqr gh yEcs le; rd erych vkSj vkRe&dsafnzr
thou fcrk;k Fkk vkSj vf/kdak’k le; eSa [kqn dks rqPN le>rh FkhA ;?kfi
dqN ok"kkZas rd lh[kus ds ckn esa ,d vkdz ked nkuh cuh gw¡A eSa ,sls ekSdkas
fd [kkst eas jgrh g¡w] vkSj ;g esjs thou dks tks’khyk vkSj ifjiw.kZ cukrk gSA
bl nwfu;k esa nwljksa dks [kq’k djus ls csgrj dksbZ dke ughaA Lej.k jgsa fd
tks nwljksa ds fy, djrs gs] og ijes’oj vkids fy, djsxkA nwljksa ds gksBksa esa
eqLdku ykdj nsf[k, vkSj vkidk vkuan c<+ tk,xkA

/;ku nhft, fd uhfropu 31 dh gekjh L=h nfjnzksa dks laHkkyus ds fy,
gkFk c<+krh gSA tc ,d O;fDr lPps eu ls nsuk pkgrk gS rks ijes’oj mls
cht cksus dks nsxkA pkgs vkids ikl nsus dks vfrfjDr /ku uk gks] ij Hkh
vkids ikl dqN rks gksxkA vius ?kj ds pkjkas vksj ut+j Mkfy, vkSj mu pht+ksa
dks nsuk ’kq: dhft, ftldk mi;kssx vki ugha djrhA ;fn vki vyekjh esa
lky Hkj ls diM+s dh dbZ oLrq fcuk mi;ksx ds iM+h gS] rks laHko gS fd nqckjk
vki mldk mi;ksx ugha djsaxhA mls fdlh t+:jrean dks ns nhft, vkSj
ijes’oj vkidksa ubZ vkSj vko’;d pht+ksa }kjk vk’khf"kr djsxkA eSa fo’okl
djrh gw¡] fd vki tkurs gS fd nku djuk ,d lgh dke gSA tc ge flQ+Z
ysus okys ugha] ijUrq nsus okys curs gS rks gekjs fny esa vkuan vkSj
vkRefo’okl dk vuqHko gksrk gSA

blesa dksbZ vk’p;Z dh ckr ugha fd bl v/;k; dks igyh ckj i<+us ij
eq>s uhfropu 31 dh ;g L=h ilan ugha FkhA og lc dqN Fkh] ij eq>s mlds
tSlk cuus dh t+:jr FkhA tc nwljs gekjk T+;knk dke djrs gS rks gesa mudk
frjLdkj ugha djuk pkfg, & geesa muls lh[kus dh gksf’k;kjh gksuh pkfg,A
gesa muls viuh rqyuk djus dh t+:jr ugha] ij ge muls lh[k ldrs gS
vkSj mUgsa ,d vkn’kZ eku ldrs gSA
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opu 21
ckbcy ;g o.kZu djrh gS fd og cqjs ekSle ls ugha Mjrh D;ksafd mldk
ifjokj yky diM+ksa ls <+dk gqvk gSA D;k bldk eryc ;g gks ldrk gS
fd mlus vius ifjokj ds fy, yky jax ds diM+s cuk, vkSj izkFkZuk elhg
ds ygw }kjk mUgsa <+kd fn;k gSA ,d elhgk] tks mlds fy,] vkus okyk
Fkk\ ckbcy esa bl opu ds fy, nks vU; mYys[k ge ikrs gSA ,d opu
;gks’kw 2%18 esa gS] ftlesa jkgkc ds ckjs eas fn;k x;k gS] ,d L=h ftldk
vrhr ikie; Fkk] ftlus ;jhgks ds iru ls igys f[kM+dh ij yky :eky
Qgjk;k FkkA tc ;gks’kw ds dqN vknfe;ksa dks ;jhgks fd tklwlh ds fy,
Hkstk] rc jkgc us mUgsa lqjf{kr j[kus esa enn dh] vkSj mlds iz;kl ds
:i esa mlus vius ifjokj dh lqj{kk ek¡xhA og yky :eky ml
m)kjdrkZ dks n’kkZrk gS tks vkus okyk gS] fcYdqy ml oDr dh rjg ftls
feJ ns’k esa jgrs oDr yka?kuioZ dh jkr blzk,fy;ksa us vius pkS[kV vkSj
mlds mij yxkbZ FkhA ¼fuxZeu 12%13½

nwljk mYys[k bczkfu;ksa 9%19&22 esa gS ftlesa ewlk }kjk cNM+ksa vkSj cdjksa
dh ygw O;oLFkk dh iqLrd ij vkSj lc yksxksa ij fNM+dkus dk o.kZu fn;k
x;k gSA rEcw vkSj lsok ds lkjs lkeku ij ygw fNM+dk x;k gSA lp rks ;g
gS fd iki] vijk/k vkSj U;k; ls eqqDr gksus ds fy, O;oLFkk ds vuqlkj izk;%
lc oLrq,¡ ygw ds }kjk ’kq/n dh tkrh gSA ’kqØ gS fd gekjs ikl izHkq ;h’kq ds
ygw ds }kjk csgrj okpk dk leFkZu feyk gSA ygw gh D;ksa\ ygw esa thou
gksrk gS vkSj thou gh Ek`R;q dks ijkftr dj ldrk gSA ge lc iki vkSj
xyfr;k¡ djrs gS ij izHkq ;h’kq ij fo’okl djus ls ge mlds ygw }kjk
yxkrkj ’kq/n gksrs tkrs gSA

uhfropu dh L=h ftlds ckjs esa ge i<+ jgs gS] laHkor% mls ygw dh
rkdr dh tkudkjh FkhA vr% mlus vius ijhokj dks yky diM+k iguk;k
tks ’kk;n mlds fy, vkus okys elhgk ds ygw dks n’kkZrk FkkA

,d dke tks vki vkRefo’okl ls Hkjh L=h ds :i esa dj ldrh gS og
gS izHkq ;h’kq ds ygw dks fo’okl }kjk vius ifjokj ij yxkukA eSa ,slk jkst+
djrh gw¡A eSa bls vius [kqn ds thou] esjs ru] Hkkoukvksa bPNkvksa] ’kjhj]
foosd] vkRek] /ku] laifRr] fj’rsnkjksa] ijes’oj ds lkFk esjs pky pyu] esjs
ifr] cPpksa vkSj muds ifjokjksa lgdfeZ;ksa vkSj tkW;l es;j lsod e.Myh ds
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lHkh lgHkkfx;ksa ij yxrh gw¡A eSa ,slh izkFkZuk vkSj vius bl fo’okl ds
lapkj }kjk djrh g¡w fd lpeqp izHkq ds ygw esa ’kq/n djus vkSj j{kk djus dh
rkdr gSA

fu;fer :Ik ls vius ikiksa ls eu fQjkus vkSj vius foosd dks izHkq ds ygw
}kjk <+dus ls] izkFkZuk vkSj gekjs izfrfnu ds thou esa izHkq ds lEeq[k
vkRefo’okl ls Hkjiwj jgus esa enn feyrh gSA xqusgxkj lgh jhfr ls dke
ugha dj ikrsA os Mjiksd gksrs gS vkSj izk;% dqN gn rd ek;wl jgrs gSA
vkidks xqusgxkj ;k nks"kh gksus fd t+:jr ugha] vki viuh xyfr;ksa dks izHkq
ds lkeus dcwy dj ldrs gSA ijes’oj ls {kek e¡kx ldrs gS vkSj izHkq ;h’kw
ds ygw ls ’kq/n djus dh ;kpuk dj ldrs gSA tSls gh vki viuk
vkRefo’okl muds opu ij Mkyasxs vkids vanj vkRefo’okl vkSj c<+ tk,xkA

opu 22
eq>s ;g opu 22 fo’ks"k :Ik ls ilan gS D;ksafd bl opu ls eq>s irk
pyrk gS fd uhfropu dh gekjh izfl) L=h eas dkQ+h vPNs xq.k gSA og
,d larqfyr thou xqt+kjrh gSA mlus nwljks ds fy, cgqr dqN fd;k]
ij og [kqn dh ns[kHkky ds fy, Hkh le; fudkyrh gSA cgqr ls yksx
cq> tkrs gS D;kasfd os [kqn dks rkt+k djus dk le; ugha fudky ikrs gS
ge nwljksa dks nsus vkSj muds fy, dqN djus dh bruh bPNk j[krs gS
fd ge viuh t+:jrksa dks Hkwy tkrs gS ;k blls Hkh cnRrj djrs gS ;gk¡
rd fd [kqn ds ckjs esa lkspus ls mUgsa vijk/k cks/k gksrk gSA HkkoukRed
vkSj ’kkjhfjd ns[kHkky dh t+:jr gSA blesa ls gj {ks= izHkq ds fy,
egRoiw.kZ gS% mlus bUgsa cuk;k vkSj og bu lHkksa ds dY;k.k esa :fp
j[krk gSA gekjh vkRefo’okl ls Hkjh L=h us vius fy, rfd,] lw{e lu
ds diM+s vkSj cStuh oL= cuk,A mlds oL= mlh diMksa ls cus Fks ftls
iqjksfgr igurs FksA nwljs ’kCnksa esa dgk tk, rks mlds ikl lcls vPNh lkexzh
FkhA lcls mRre!

cgqr ls yksxksa dh ;g xyr /kkj.kk gS fd elhfg;r dk eryc gS lcds
fy, djuk ij vius O;fDrxr thou dh mu pht+ksa dk cfynku djuk
ftldk ge vkuan ys ldrs gSA eSa ,slk ugha lksprh ft+Unxh Hkj gesa ,sls dbZ
ekSds vk,¡xs tc gesa vo’; gh dqN pht+ksa dk cfynku djuk iMs+xk vkSj
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ijes’oj ftu pht+ksa dks gels R;kxus dks dgsxk] mls [kq’kh [kq’kh nsuk pkfg,
ij gesa bls ,d Li/kkZ ds :Ik esa ugha cnyuk pkfg,A ftlds }kjk ge ;g
tk¡ps fd ijes’oj dks izHkkfor vkSj larq"V djus ds fy, dfe;ksa ls Hkjs thou
ls ge D;k dqN dj ldrs gSA ;h’kq us dgk ^̂ eaS blfy, vk;k fd os thou
ik,¡] vkSj cgqrk;r ls ik,¡̂ ^A ¼;qgUuk 10%10½

bl L=h ds ikl dkQh vPNh phts+ Fkh vkSj ckbcy dgrh gS fd mlus
mldk mi;ksx vius fy, fd;kA ;fn vki vius fy, dqN ugha dj jgh gS]
rks vkidks mu pht+ksa dks [kkstuk gksxk ftlls vki dks [kq’kh feyrh gS vkSj
nwljks ds lkFk viuh t+:jrksa dh ns[kHkky djus dk ekSdk [kqn dks nsA
;dhuu vkidks [kqn ds mij /ku [kpZ djus dh t+:jr ugha tks vkids ikl
ugha gS vkSj uk gh t+:jr ls T+;knk [kqn ij [kpZ djasA ijUrq viuh t+:jrksa
ij] cgqr de /;ku nsuk] LokLF;o/kZd ugha gksrk] vkSj uk gh ijes’oj blls
larq"V gksrk gSA

eq>s ;dhu gS fd tc ge loksZRre fn[krs gS vkSj viuh vPNh ns[kHkky
djrs gS rks gesa vkRefo’okl dk ,glkl gksrk gSa vki [kqn dh ns[kHkky djus
ds dkfcy gS vkSj bls dHkh Hkwyuk ughaA vki ewY;oku gS vkSj vkidks [kqn
dk fuos’k djuk pkfg,A

opu 23
gekjh bl L=h dk ,d izfl) ifr gS ij ,slk mldh mRre iRuh dh
otg ls gSA mlds fy, og fdruk cM+k vfHkuanu gSA dYiuk dhft,
fd ;fn vkids ifr fdlh ikVhZ esa x, vkSj dbZ yksxksa mUgsa ?ksj dj
muls ;g dgrs gS fd mudh iRuh fdruh egku gSA ;k fQj] ;fn os og
xyh eas Vgy jgs gS vkSj xyh ds ml ikj nks vkneh feydj ml izdkj
dk orkZyki dj jgs gS( ^^tk jgs Jheku uhfropu 31 vkSj HkkbZ fdruk
egku gS mldh iRuhA vki mu ckrksa ij fo’okl ugha dj ik,¡xs tks bl
L=h us gkfly fd;k! og flQ+Z nwljksa dk gh ugha [kqn dh Hkh vPNh
ns[kHkky djrh gSA gk¡ nksLr] Jheku uhfropu 31 ,d /kU; vkneh gSA
ijes’oj mlds lkFk gS rHkh rks mlds ikl bruh mRre iRuh gSA^̂

,slk fu.kZ; ys fd vki bl izdkj dh iRuh cusxh ftldh otg ls nwljksa
dks ;g ;dhu gks tk, fd vki dk ifr /kU; gS D;ksafd mlds ikl vki gSA
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Okpu 24
vc ge ,d cgq&xq.kh L=h dks ikrs gS tks ckt+kj esa cspus ds fy, oL=ksa
dks cuk jgh gSA D;k L=h gS&og vius mlh fuiq.krk dk bLrseky djrh
gS ftldk mi;ksx og vius ?kj esa djrh gS] rkfd mlds ifjokj dh
vk; esa FkksM+k dqN tksM+ lds vkSj nwljksa ds fy, vk’kh"k dk dkj.k cu
ldsA eq>s mldk dejcU/k cukus dk dk;Z ilan vk;k ftlds }kjk yksx
nwljksa fd lsok [kqy ds dj ldrs gSA og ftl laLÑfr esa jgrh Fkh tgk¡
ds ifgukos ds rjhds esa yksxksa dks vius deht+ dks ,d lkFk ck¡/kus dh
t+:jr iM+rh Fkh] rkfd og fcuk vM+pu ds dke dj ldsA og dejca/k
cukrh Fkh tks bl dk;Z ds fy, ennxkj FkkA ;g ,slh oLrq Fkh ftldh
t+:jr gj fdlh dks iM+rh FkhA ;fn vki O;kikj djus dh rS;kjh esa gS]
rks fu’p; gh vkidks dkQ+h [kkst djuh iMs+xh rkfd vkidks ;g irk
py lds fd ftl oLrq dks vki yksxksa ds lkeus is’k djus tk jgs gS]
yksxksa dks mldh vR;kf/kd t+:jr iM+rh gksA

opu 25
uhfropu 31%25 gessa ;g crkrh gS fd mldh rkdr vkSj izfr"Bk mldk
ifgukok gS] vkSj mldk LFkku et+cwr vkSj lqjf{kr gSA bu ckrksa ds }kjk
fu’p; gh mldk vkRefo’okl c<+ x;k gksxkA mls vius LFkku dks [kksus
dh ;k dqN cqjk gksus dk Mj ugha FkkA

og Hkfo"; dk lkeuk lkgl ds
lkFk djrh Fkh] D;ksafd og tkurh Fkh
fd mldk ifjokj iqjh rjg ls rS;kj
gSA vkRefo’okl dh deh dk ,d eq[;
dkj.k gS rS;kj fd dehA ¼bl iqLrd
ds ,d v/;k; esa bl fo"k; ds fy,

lefiZr d:¡xh½ rS;kj jgus ds fy, fdlh dke dks vk[kjh le; rd Mkyus
ds ctk, le; ls igys ml dke dks djus fd t+:jr gSA eRrh 25 esa nl
dqokfj;ksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA ftuesa ik¡p cqf)eku vkSj ik¡p ew[kksaZ FkhA
cqf)ekuksa us vius lkFk vfrfjDr rsy j[kk Fkk D;ksafd mUgsa nqYgs dk bart+kj
djuk Fkk ijUrq ew[kksZa us dksbZ rS;kjh ugha dh FkhA nqYgk vkus esa foYkEc dj

bl ckr dh tkudkjh gksuk fd vkus
okyh ?kVukvksa ls fuiVus ds fy,
rS;kj gS ;g vkids vkRefo’okl dks
vn~Hkqr :Ik ls c<+k,xkA
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jgk Fkk] vkSj ,slk vuqeku yxk;k x;k Fkk] ew[kksZa dk rsy [kRe gks x;kA tc
nqYgk vk;k rks os FkksM+k rsy cqf)ekuksa ls m/kkj ysuk pkgrs Fks ftuds ikl
vfrfjDr rsy FkkA muds }kjk ;g dgk x;k fd lcds fy, dkQ+h rsy ugha
gksxk vkSj mUgksaus nqYgs ls feyus dk ekSdk [kks fn;kA

fcydqy ;gh ?kVuk cgqr ls yksxksa ds thou esa gksrh gSA os rc rd
cksyrs jgrs tc rd bl ekSds dk Q+k;nk mBkus esa nsj ugha gks tkrh tks
muds fy, cgqr gh vuqxzg dk dkj.k curk gSA

bl ckr dh tkudkjh gksuk fd vkus okyh ?kVukvksa ls fuiVus ds fy,
rS;kj gS ;g vkids vkRefo’okl dks vn~Hkqr :Ik ls c<+k,xkA ;fn vki mu
yksxksa esa ls gS] tks dke dks Vkyrs jgrs gS] rks Vkyuk can dj nhft, vkSj
vkt ls rS;kjh ’kq: dj nhft,!

opu 26
uhfropu 31 dh gekjh L=h ’kCnksa dk egRo tkurh gSA og vius eq¡g
dks fuiq.krk vkSj nSfod cqf) }kjk [kksyrh gSA n;k dk fu;e mlds thHk
esa gSA nwljksa ls n;k dh ckrsa djuk ,d egku ;ksX;rk gS vkSj ,slk tks
fu’p; gh /keZijk;.k L=h dks c<kok nsrk gSA ge lc dks n;k fd
t+:jr gS vkSj eSa fo’okl djrh g¡w fd tks ge cksrs gS og dkVrs gSA
;fn vki pkgrs gS fd nwljs vki ij n;k fn[kk, rks nwljksa ij n;k
dhft,A dqN dgus ls igys vPNh rjg lksp dj cksysA laHkor% vius
Hkkouk fd vis{kk vki cqf) }kjk ckr djsaxsA uhfropu 18%20]21 ;g
dgrk gS fd ,d euq"; ds cksyus ls tks dqN izkIr gksrk gS mlls og
r`Ir gksrk gS vkSj ;g thHk ds e`R;q vkSj thou nksuksa gksrs gSA vkxs ;g
Hkh fy[kk gS fd ge vius eq¡g fd ckrksa ds Qykssa dks [kk,¡xs pkgs og e`R;q
gks ;k thouA

uk flQ+Z ge nwljksa ls thou vkSj e`R;q fd ckrsa dgus dh dkfcfy;r j[krs
gS] ij gekjs [kqn ds thou ds fy, Hkh ;g {kerk j[krs gSA ge ,sls opuksa
dks cksy ldrs gS] ftlds }kjk gekjs vkSj nwljkas ds vkRefo’okl dk fuekZ.k
gksrk gks ;k ,sls ’kCn tks vkRefo’okl dks u"V dj nsA eaS izksRlkfgr djuk
pkg¡wxh fd vkt ls vius }kjk dgs x, opuksa }kjk vkids vkRefo’okl dks

og L=h ftls eSa ilan ugha djrh        73



c<+k,A vkSj fo’ks"k dj [kqn ds ckjs esa dgs x, ’kCnksa ij /;ku nsaA ;g ,slh
okrZkyki gS tks vkids vius eu eas [kqn ls djrh gSA vki nwljksa ls ckrsa
djus ds ctk, [kqn ls T+;knk ckrsa djrh gSA fu’p; jgs fd vki ftu opuks
ds lkFk ftuk pkgrh gS] oSlh ckrsa dgsaA

opu 27
gekjh uhfropu dh nksLr ,d ft+Eesnkj efgyk gSA og bl ckr ls
lrdZ gS fd mlds ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk D;k py jgk gS] og lqLr
jguk ilan ugha djrh vkSj og xi’ki djus ;k nqHkkZx; ds dhpM+ esa
yksVus ds fy, le; cckZn ugha djrhA og ft+Unxh dh rkjhQ+ djrh gS
vkSj eq>s fo’okl gS fd og izfrfnu iwjh rjg ls ft+Unxh dk t’u
eukrh gSA lqLrh] vdsykiu] [kqn ij rjl [kkuk] xi’ki djuk vkSj
vlarq"Vrk ,sls pksj gS tks izHkq ;h’kq ds e`R;q }kjk gesa fn, x, egku
thou dks pqjk ysrs gSA mUgs vki ij jkt djus dk ekSdk uk nsA tc
vki ldkjkRed O;ogkj dks cuk, j[ks rks vki vkf/kd vkRefo’okl dk
et+k ys ldsaxsA

opu 28] 29
og vius ifr vkSj cPpksa }kjk dh xbZ iz’kalk dk vkuan mBkrh gSA os
mB dj mls /kU; dgrs gSA mldk ifr dgrk gS fd og mu lHkh eas
Js"B gSA og mlds pfj= vkSj vPNkbZ ds rkdr dh iz’kalk djrk vkSj
t’u eukrk gSA

,d ckj esjs tUefnu lEesyu ds nkSjku Eksjs ifr Mso us [kMs+ gksdj cgqr
lkjs yksxkas ls Hkjs dejs eas uhfropu 31 dks i<+kA blds ckn esjs cPpksa us ,d
,d dj ds esjs fy, mnkj vkSj uSfrd fodkl dh ckrsa dhA dbZ o"kksaZ rd
vius cPpksa dk ikyu iks"k.k djuk vkSj fQj muds eq¡g ls ;g lquuk fd og
gekjk lEeku djrs gS vkSj I;kj djrs vkSj ;g fd muls vPNh ek¡ dksbZ gks
gh ugha ldrh] blls csgrj ,glkl vkSj D;k gks ldrk gSA vkids ifr }kjk
;g dgk tkuk fd vki bl nqfu;k dh lcls vPNh iRuh gSA ;g fVIif.k;k¡
fu’p; gh esjs vkRefo’okl dks c<+kok nss jgh FkhA
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opu 30] 31
vkd"kZ.k] ln~Hkkouk vkSj lqUnjrk Nyh gks ldrh gS] D;ksafd os ges’kk ds
fy, cuh ugha jgrh ij og L=h tks ;gksok dk Hk;] vknj vkSj
vkjk/kuk ls djrh gS mldh rkjhQ+ gksxhA og vius esgur ds Qy dk
et+k ys ldrh gS vkSj mlds dkeksa dh rkjhQ+ Hkh gksxhA

,sls dkeksa dks djuk ftls og lgh ekurh gS] og mlds vkRefo’okl dks
c<+kok nsxkA tc vki ijes’oj dks viuk y{; ekusaxs rks vki dHkh Hkh xyr
ugha gks ldrsA uhfropu 31 dh L=h ds mnkgj.k dk vuqlj.k dhft,A og
gesa xgjh le> nsrh gS fd dSls ge loksZRre cu ldrs gS vkSj vkRefo’okl
ls Hkjh x`g.kh] iRuh vkSj ek¡ cu ldrs gSA
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 v/;k; & 6 

vkRe & lansg ij thr gkfly djuk

,d dksV ;k tSdsV igfu, vkSj fdlh ls viuh dykb;ksa dks ,d lkFk
ck¡/kus dks dfg,A fQj dksf’k’k djds ml dksV dks mrkj nhft,A ,slk ugha
fd;k tk ldrk] D;k gks ldrk gS\ fcYdqy ,slk gh gksrk gS tc vki [kqn
ij Hkjkslk djus ds la?k"kZ esa jgrs gS tc vki Hk; vkSj vkRe&lansg dks [kqn
dks ck¡/kus dk volj nsrs gSA vkSj izk;% lQy gksuk vlaHko gksrk gSA
vkRe&lansg vkSj vkRefo’okl ,d lkFk dke ugha djrs] os ,d nwljs ds
fojk s/kh gksrs gSA vkRefo’okl vkRek&lansg dks uk’k djrk gS] ij
vkRe&lansg vkRefo’okl dks uk’k djrk gSA

vkRe&lansg ihM+knk;d gksrk gSA og L=h tks [kqn ij lansg djrh gS] og
tks dqN djrh gS] tks eglwl djrh gS] vkSj QSlyk ysrh gS mu lc eas
vfLFkj gksrh gSA og vf/kdak’k le; my>u esa jgrh gSA vkSj QSlys ysus
vkSj mlh esa cus jgus ls tw>rh jgrh gS D;kasfd og viuk eu lnSo cnyrh
jgrh gS flQ+Z blfy, dh dgha og xyr uk gks tk,A vkRefo’okl ls Hkjh
L=h xyrh djus ls ugha MjrhA og le> xbZ gS fd og xyfr;ksa ls mHkj
ldrh gS vkSj xyrh djus ds Hk; ls [kqn dks dSn djus dk ekSdk ugha nsrh]
;k [kqn dks vkRe & lansg }kjk ck¡/kus ugha nsrh gSA

ckbcy eas] ;kdwc 1%5&8 gessa ;g fl[kkrk gS fd ijes’oj dHkh Hkh nks&eu
okys O;fDr dh izkFkZukvksa dk tokc ugha ns ldrk gSA ijes’oj gekjs fo’okl
dk tokc nsrk gS] Mj dk ughaA vkRe&lansg rks Hk; gksrk gSA bl ckr dk
Hk; dh ge xyrh dj ldrs gS ;k xyr dke djsaxsA vusd ckj ;g xyr
dke djus ds Hk; ls c<+dj gksrk gS] izk;% blesa [kqn dks iwjh rjg ls xyr
le>us fd Hkkouk ’kkfey gksrh gSA os ’keZ dh xgjh&tM+ cksrs gS vkSj fdlh
Hkh gky esa [kqn dks Lohdkj ugha dj ldrs vkSj uk gh fu.k;Z ysus dh viuh
dkfcfy;r ij Hkjkslk j[krs gSA



laHkor% vki bl oDr ’kk;n ;g
lksp jgs gksaxs] **ns[kks] tkW;l] esa viuh
Hkkoukvksa dks dkcw esa ugha dj ldrhA
dk’k! eq>s vkRefo’okl dk vuqHko gksrk]
ij eq>s ,slk ugha gksrk gSA** eSa vki ls
ftl ckr dks dgus dh rS;kjh esa gw¡ og vkids thou esa vkt rd lquh gqbZ
ckrksa esa ls lcls egRoiw.kZ gksxhA vkRefo’oklh gksus ds fy, vkRefo’okl dks
eglwl djus dh t+:jr ughaA t;oUr thou thus ds fy,] geesa ls gj
fdlh dks viuh Hkkoukvksa ls vkxs c<+uk gksxkA eaSus ;g lh[kk dh eSa xyr
eglwl dj ldrh gw¡ vkSj fQj Hkh lgh dke dks djus dk pquko dj ldrh
gw¡A eSaus ;g Hkh lh[kk gS fd [kqn dks vkRefo’oklh ds :Ik esa izLrqr djus ds fy,
eq>s vkRefo’okl dks vuqHko djus dh t+:jr ughaA

;fn eSaus ,d fu.k;Z fy;k vkSj ml oDr ;g fo’okl fd;k fd esjk
fu.k;Z lgh gS ckn esa eq>s bl fu.k;Z dks flQ+Z bl otg ls cnyus dh
t+:jr ugha fd eq>s ,slk eglwl gksrk gS ;k fopkj vkrk gS fd ’kk;n eSaus
dksbZ xyrh dj nh gSA ;fn ijes’oj eq>s ;g fn[kkrk gS fd eSaus dksbZ xyrh
dh gS rc eq>s viuk fu.k;Z cnyus dh t+:jr gS] ij gj ml vO;ofLFkr
fopkjksa vkSj Hkkoukvksa ds lkeus ?kqVus Vsdus dh t+:jr ugha ftldk eSa
lkeuk djrh gw¡A tc ’kSrku esjh cqf) ds fo:) ;q) NsM+rk gS] rks eSa viuk
eq¡g [kksydj t+ksj ls ijes’oj ds mu opuksa dks cksy ldrh g¡w] tks mlus esjs
ckjs esa dgk vkSj tks vki Hkh dg ldrs gS] D;ksafd ^̂ ¿eSaÀ mlh esa thfor
jgrh] vkSj pyrh fQjrh] vkSj fLFkj jgrh gw¡̂ ^ ¼izsfjr ds dke 17%28] loZukvksa
esa cnyko esjs }kjk fd;k x;k½

[kqn ds ckjs esa vPNh ckras djus esa dksbZ cqjkbZ ughaA gesa dguk pkfg, fd
**ijes’oj dk Kku eq> esa gS vkSj eaS lgh fu.kZ; ysrh gw¡**A gesa viuh
Hkkoukvksa ij Hkjkslk j[kus ls T+;knk ijes’oj ds opu ij Hkjkslk j[kuk
pkfg,A geusa bl iqLrd esa igys ls gh ;g LFkkfir dj fn;k gS fd Hkkouk,¡
papy gksrh gSA vkSj os ges’kk cnyrh jgrh gS vkSj fu.kZ; ysus dh fdz ;k esa
mudh en~n ij Hkjkslk ugha fd;k tk ldrk gSA Hkkoukvksa eas jguk ;k mldk
gksuk [kqn eas cqjk ugha gksrk ij os fu’p; gh yksxksa dks HkVdk nsrh gSA
Hkkouk,¡ gesa lgh lwpuk nsus ds ;ksX; gksrh gS] ijUrq ijes’oj jfgr og lgh
lwpuk nsus ds ;ksX; Hkh ugha gksrh gS! vr% gesa Hkkoukvksa ls Hkh xgjk thou
thuk gksxkA ijes’oj dk opu fl[kkrk gS fd ge ’kakfr dk ihNk djsa ¼Hktu
lafgrk 34%14] 2 freqfFk;ql 2%22] bZczkfu;ksa 12%14] 1 irjl 3%11½

gesa viuh Hkkoukvksa ij Hkjkslk j[kus
ls T+;knk ijes’oj ds opu ij
Hkjkslk j[kuk pkfg,A
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esjs thou dh fn’kk esa ,sls dbZ le; vk, tc eq>s ’kakfr dk vuqHko gqvk
vkSj fQj Hkh esjk fnekx+ eq>ls fookn djrk gSA ;kdwc 1%22 lkQ+ lkQ+ gesa
;g fl[kkrk gS fd rdZ gesa /kks[kk vkSj fo’okl?kkr dh vksj ys tkrk gSA tc
ge viuk eu fdlh fu.kZ; ls cny nsrs gS] ;g blfy, gksrk gS gesa viuh
Hkkoukvksa ij Hkjkslk j[kus ls T+;knk ijes’oj ds opu ij Hkjkslk j[kuk
pkfg,A D;ksafd ml fn’kk ij cM+us ls feyus okyh ’kakfr dks geus [kks
fn;k gksxk] ;k geus dqN Kku ;k n`"Vh dks ik fy;k gksxk] tks gesa igys u
feyh FkhA

dHkh ihNs uk gVuk

vkRe&lansg dh otg ls ,d O;fDr Mj }kjk ihNs gV tkrk gSA ijes’oj dk
opu bczkfu;ksa esa ;g LFkkfir djrk gS fd /kehZtu fo’okl ds }kjk thfor
jgsxk vkSj ;fn og ihNs gV tk, rks ijes’oj dh vkRek dHkh mlls izlUu
uk gksxh ¼bczkfu;ksa 10%38½ bldk eryc ;g ugha fd og gels ukjkt+ gksxk]
ij blls mUgs a cgqr nq[k ig¡ qpsxk fd izHk q ;h’kq ds }kjk fn, x,
vkRe&fo’okl ds Lrj ls ge fdrus uhps th jgs gSA

fo’okl dk vFkZ gS ijes’oj ij Hkjkslk j[kuk vkSj mlds opu ij Hkjkslk
j[kukA ’kk;n ijes’oj ds lkFk vkidk fj’rk vPNk gS vkSj ml ij Hkjkslk
j[kus esa vkidks dksbZ fnDdr ugha gkssrh gksxh] ij tc [kqn ij Hkjkslk djus
dk ekSdk vkrk gS] rks vki ihNs gV tkrs gS&vki Hk; dks] vki ij fu;a=.k
djus dk vkSj vkidks ihNs /kdsyus dk ekSdk ns nsrs gSA

,d ckj ijes’oj us eq>ls ;g dgk fd ;fn eSa [kqn ij Hkjkslk ugha
djrh] rks eSa ml ij Hkjkslk ugha djrhA mUgkasus dgk fd os eq>esa okl djrs
gS] vkSj esjk ekxZ&n’kZu] vxqokbZ vkSj fu;a=.k djrs gS D;ksafd eSaus muls ,slk
djus dks dgk FkkA eq>s viuh Hkkoukvksa vkSj Lkksp fopkjksa ij Hkjkslk j[kus ds
ctk,] ijes’oj ds ok;nksa ij fo’okl djus dh t+:jr FkhA ;dhuu geesa ls
cgqr ls yksx ijes’oj dh vkKkvksa ls HkVd tkrs gS] vkSj xyfr;k¡ dj cSBrs
gSA ge lksp ldrs gS fd ge lgh fn’kk esa tk jgs gS vkSj fQj gesa ;g irk
pyrk gS fd ge xyr gS ij ;g nqfu;k dk var ugha vkSj uk gh ;g ,slk
dqN gS ftldh cgqr fpUrk dh tk,A ;fn gekjk eu lPpk gS vkSj ge
ijes’oj dh bPNk dh [kkst bZekunkjh ls dj jgs gS] rks xyfr;k¡ djus ij
Hkh og gekjs thou esa gLr{ksi djsxk vkSj gekjh tkudkjh ds cxSj og gesa
lgh yhd ij ys tk,xkA



EkaS izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd tc rd ijes’oj vkidks dqN vyx dk
jkLrk uk fn[kk,] rc rd vki ;g fo’okl djsa fd ijes’oj }kjk vki pyk,
py jgs gS] u fd ges’kk ;g lksprs jgs fd vki xyr gS vkSj vkRe lansg ds
nq[k esa ft,A ftl rjg ijes’oj us vius opu }kjk gels ;g ok;nk fd;k
¼;qgUuk 16%13½ ml ij Hkjkslk j[kkas rkfd og ifo= vkRek }kjk lHkh lR; ds
ekxZ ij gesa pyk,A ;fn ge xyr jkLrs ij gS] rks og gesa lgh jkLrs ij
ykus esa gekjh en~n djsxkA

Tkc fte cdZ dks tkWulu ,.M tkWulu ds u, mRiknd foHkko dk izeq[k
fu;qDr fd;k Fkk] mudh lcls igyh ;kstuk Fkh cPpksa dh Nkrh ij ekfy’k
ds fy, mi;ksx fd, tkus okyh oLrq dks fodflr djukA og mRiknu cqjh
rjg vlQy gks x;k] vkSj cdZ us ;g lkspk fd mUgsa fuyafcr dj fn;k
tk,xkA rc mUgsa ml laLFkk ds ps;jesu ls feyus dks dgk x;k] cgjgky]
vk’p;Ztud :Ik ls mudk Lokxr lRdkj fd;k x;kA

**D;k rqe ogh gks] tks gekjs fy, brus egaxs iM+ x,** jkWcVZ oqM tkWulu
us iwNkA **eSa rqedks c/kkbZ nsuk pkgrk g¡wA ;fn rqe xyfr;k¡ dj jgs gks rks]
bldk eryc ;g gS] fd rqe [krjk eksy ys jgs gks] vkSj tc rd ge [krjk
eksy uk ysaxs rc rd ge c<+saxs ughaA**

dqN o"kZ Ik’pkr] tc [kqn cdZ tkWulu ,.M tkWulu ds ps;jesu cus]
mUgksaus Hkh bu opuksa dks QSyk;kA

xyfr;k¡ djus ls er Mfj,A vki xyfr;k¡ fd, fcuk dHkh lQy ugha gks
ldrs vkSj lHkor% cgqr lh xyfr;k¡ eq>s yxrk gS fd yksx t+:jr ls
T+;knk xyfr;ksa dks egRo nsrs gSA gesa dcwy djuk pkfg,] eu fQjkuk vkSj
ijes’oj ls ekQ+h ek¡xuh pkfg,A gesa xyfr;ksa ls lh[kuk pkfg, D;kasfd ,slk
djus ls gekjs thou dk ewY; c<+ tkrk gSA xyfr;ksa dks vki esa vijk/k vkSj
cqjk ,glkl dks ykus dk ekSdk nsus ds ctk,] mls viuk xq: cukb,A vkSj
ges’kk ;kn j[ks fd flQ+Z blfy, D;ksafd vkius ,d xyrh dh bldk eryc
;g ugha gS fd vki ,d xyrh gSA

vius **dkSu** dks vius ^̂ dke^̂  ls vyx djuk lh[ksA balku ds :Ik esa tks
dqN xyfr;k¡ ge djrs gS og gekjk **dke** gS] ij fQj Hkh ge ijes’oj ds
cPps gSA vkSj mlds ikl gekjs thou dh ,d vPNh ;kstuk gSA

Mso vkSj esjs pkj O;Ld cPps gS vkSj eaS iwjs Hkjksls ds lkFk ;g dg ldrh
g¡w fd mUgkasus cgqr lh xyrh;k¡ dh gS] ij fQj Hkh os esjs cPps gS vkSj eSa
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muls mruk gh I;kj djrh gw¡ tSls mUgkasus dHkh dksbZ xyrh gh uk dh gksA
dqN ekrk&firk vius cPpksa dh j{kk ds izfr brus Hkkoqd gksrs gS fd os dHkh
mUgsa [kqn fu.k;Z ysus ;k xyrh;k¡ djus dk ekSdk gh ugha nsrsA ;g lcls
cM+h xyrh gSA c<+us ds fy, vkxs dne c<+kuk vkSj ubZ pht+ksa dks vkt+ekuk
gksxkA rc geas irk pysxk dh D;k dke djuk vkSj D;k ughaA fdrkcksa ls
lh[kus ls vPNk gksrk vuqHko }kjk lh[kukA

Laknsg ds iki dks ckgj fudkyukA

ljy <ax ls dgk tk, rks vkRe&lansg xyr gksus dk Mj gksrk gSA tks
vkRek rqedks feyh gS og xqykeh dh vkRek ugha rkfd fQj lss ,d ckj Mj
ds xqyke cu tkvksa ¼jksfe;ksa 8%15½ ijes’oj ugha pkgrk fd vki Mj ds }kjk
thou xqt+kjs] [kqn ij ;k ijes’oj ij lansg djsaA

;fn vki blds ckjs esa lkspsaxs] rks vkidks ;g Li"V gksxk fd okLro eas
lansg djuk iki gksrk gS D;kasfd jksfe;ksa 14%23 esa ckbcy dgrh gS fd
**tks dqN fo’okl esa ugha og iki gS** tc ge lansg fujk’kk vkSj Hk; dks [kqn
ij gkoh gksus dk ekSdk nsrs gS] mlh oDr ijes’oj ds vk’kh"k vkSj gekjs chp
dh nhokj c<+us yxrh gSA ml nhokj dks vkids thou esa cuus dk ekSdk
rd er nhft,A

Laknsg udkjkRed ckrksa ds gksus dk Mj gS] ij fo’okl vPNh ckrksa ds gksus
dh dkeuk djrk gSA okLro esa lansg vkSj Hk; dh rqYkuk esa fo’okl esa pyus
esa de LkdkjkRed mtkZ dh t+:jr iM+rh gSA

Ykksx tks fo’okl djrs gS vkSj tks ldkjkRed gksrs gS] os Hk;] lansg vkSj
udkjkRedrk ls Mjs gq, yksxka s dh rqyuk esa vf/kd LoLFk gksrs gSA
ldkjkRed yksxks dh mez udkjkRed yksxkas dh rqyuk esa /khjs c<+rh gS vkSj os
yEck thou xqt+kjrs gSA

vkids thou eas ?kfVr cgqr lh nq[knkbZ ?kVukvksa dh otg ls vki esa
udkjkRedrk mRiUu gqbZ gksxh] ij ijes’oj us dHkh Hkh vkidh l`"Vh
udkjkRed] Hk;Hkhr vkSj lansgiw.kZ gksus ds fy, ugha dh gSA

tSls eSaus igys crk;k] esjk ikyu iks"k.k ,d vO;ofLFkr ?kj esa gqvk FkkA
esjs firk ,d ’kjkch Fks ftudk xqLlk cgqr foLQksVh FkkA mUgsa larq"V djuk
vlaHko FkkA mUgkasus ’kkjhfjd #i ls esjh ek¡ dk nq#i;ksx fd;k vkSj ySfxad]
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ekufld] HkkoukRed vkSj ’kkjhfjd #i ls esjk nq#i;ksx fd;kA vBkjg o"kZ
dh mez rd eSaus dbZ fujk’kvkas vkSj cckZfn;ksa dks vuqHko fd;k gSA eSa cqjh
ckrkas ds gksus dh izfr{kk es jgrh Fkh] bl fopkj ds lkFk ;g fujk’kkvkssa ls
esjh j{kk djsxkA eaS cM+h bZekunkjh ls ;g crk ldrh g¡w fd ml oDr tSls
eaS pkgrh Fkh] oSlk esjs thou esa fcydqy Hkh ugha gqvkA

vBkjg o"kZ dh vk;q esa eSaus viuk ?kj NksM+ fn;k] ,d ukSdjh dh vkSj
[kqn dh ns[kHkky djus dh dksf’k’k dh eq>s yxk dh eSa ijs’kkfu;ksa ls nwj gks
xbZ gw¡ D;kasfd ’kkfjfjd rkSj ls eSa mlls nwj tk pqdh Fkh] ij eSaus ;g eglwl
ugha fd;k fd eSaus rks mls viuh vkRek esa clk;k gqvk gSA esjk eu  vkSj
Hkkouk,¡ ?kk;y Fkh vkSj eq>s paxkbZ dh t+:jr FkhA esjh bPNk,¡ fonzksgh vkSj
ft+Ìh Fkh D;ksafd eSaus Loa; ls oknk fd;k Fkk fd dksbZ Hkh eq>s fQj ls nq[kh
ugha dj ldrk gSA esjh vkRek t+[eh FkhA eSa cgqr VwVh gqbZ O;fDr Fkh ftlesa
udkjkRedrk Hkjh gqbZ FkhA eq>s ijes’oj ij fo’okl Fkk vkSj eaSus muls
izkFkZuk Hkh dh ij eq>s fo’okl ds fu;ekas dh tkudkjh ugha FkhA izkFkZuk djus
vkSj udkjkRed gksus ls mRrj ugha feyrk vkSj uk gh izkFkZuk djus vkSj
Hk;Hkhr thou thus ls feyrk gSA eq>s cgqr dqN lh[kuk Fkk] ij ijes’oj
ges’kk bZekunkj] la;e vkSj izseh FkkA mlus esjs eu dks cny fn;k] eq>s paxk
fd;k vkSj vU; ?kk;yks dh en~n djus dk ekSdk fn;kA mlus eq>s jk[k dh
<+sj ls mBk;k vkSj thus yk;d thou fn;kA

eSa Mj] udkjkRedrk vkSj vkRek&lansg ls vkt+kn gw¡A bldk eryc ;g
ugha gS fd ;s lc eq>ls feyus dh dksf’k’k gh ugha djrs] ij eSaus ;g lh[kk
dh ftl ljyrk ls eSa muls ^^gk¡̂ ^ cksy ldrh gw¡ mlh ljyrk ls eaS muls
^^ughâ ^ Hkh cksy ldrh gw¡A tc Hk; njokt+s ij nLrd nas] rks fo’okl }kjk
tokc nasA tc vkRe&lansg nLrd ns] rks vkRe&fo’okl }kjk tokc nsa! tc
udkjkRed fopkj vkSj ckrsa esjs eu esa mHkjrh gS] rks ifo= vkRek eq>s ;kn
fnykrh gS ;k ¼dHkh&dHkh esjs ifr½ eq>s ;kn fnykrs gS fd] udkjkRed gksus
ls fdlh ckr esa ;k fdlh dh dksbZ en~n ugha feyrh vkSj eSa cnyus dk
fu.kZ; ys ysrh gw¡A

fu.kZ; ysus dh {kerk

ijes’oj us geesa ls gj ,d dh l`f"V vkt+kn bPNk lfgr dh gSA bldh
otg ls ckgjh izHkko ls ijs ge [kqn ds fu.kZ; ysus dh {kerk j[krs gSA
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’kSrku ge ij ckgjh ncko Mkydj
gels tcnZLrh dke djkus dh dksf’k’k
djrk gS ijUrq ijes’oj gekjh vxqokbZ
viuh ifo= vkRek ls djrk gS tks
gekjs fny ds vanj esa gS tgk¡ og
jgrk gSA ;h’kq elhg l[r] dBksj]
rst+] ncko Mkyus okyk ;k ek¡x djus
okyk ugha gSA og rks uez] fouhr] vkSj
nhu gS ¼eRrh 11%29]30½A njvly ge

,d isaphnk izk.kh gSA gekjk eu dqN vyx ckr lksp ldrk gS tcfd gekjh
Hkkouk,¡ dqN vkSj pkgrh gS vkSj fu’p; gh gekjh bPNk dk rks viuk vyx
gh fopkj gksrk gSA ,d ckj tc fdlh O;fDr dh bPNk ’kfDr ijes’oj ds
opu ds }kjk uohu gks tkrh gS vkSj mls cqjkbZ esa ls vPNkbZ dks pquus dk
dkQ+h Kku gks tkrk gS] rks og ’kSrku vkSj mlds v/kadkj ds jkT; ds fy,
cgqr cM+k [krjk cu tkrk gSA viuh bPNk ’kfDr dk esy ijes’oj vkSj
mlds opu ds lkFk djus ls ,d uohfudj.k izkIr O;fDr ’kSrku dh
udkjkRed ;kstukvksa dks nck ldrk gSA

eSaus ’kSrku ds ml lansg dks ftls mlus esjs efLr"d esa j[kk Fkk mls
[kkst fy;k gSA og bldk mi;ksx eq>s vius thou dh [kqf’k;ksa dk et+k ysus
ls nwj j[kus vkSj ijes’oj dh ;kstuk tks esjs fy, gS mlesa c<+us ls jksdus ds
fy, djrk gSA eSaus ;g Hkh [kkstk gS fd pkgs eSa fdruh Hkh lansgiw.kZ D;ksa u
jgw¡ eSa fo’okl }kjk vkxs c<+us dk fu.kZ; ys ldrh g¡w esjh Hkkoukvksa esa ughaA
eSa viuh Hkkoukvksa ls c<+dj g¡w vkSj vki Hkh gSA viuh Hkkoukvksa dks egRo
fn, fcuk ge lgh dke djus dk pquko dj ldrs gSA viuh Hkkoukvksa ds
fo:) dke djuk ges’kk vklku ugha gksrk] D;ksafd vDlj Hkkouk,¡ et+cwr
gksrh gSA ij tc rd vki vkt+knh dk et+k u ys rc rd mlds f[kykQ+
jguk] mlds }kjk vkids thou dks pykus vkSj ca/ku esa j[kus ls csgrj
gksxkA

;gks’kw 24%15 esa ge ;gks’kw dks ,d fu.kZ; ysrk ns[krs gSA mUgksaus dgk
**vc pqu yks fd rqe fdl dh lsok djksxs] ijUrq eSa rks vius ?kjkus lesr
;gksok gh dh lsok d:¡xkA** ;gks’kw us vius eu dks rS;kj dj fy;k Fkk vkSj
dksbZ Hkh mls cny ugha ldrk FkkA mUgksaus viuk fu.kZ; nwljkas ds dkeksa ds
vk/kkj ij ugha fy;kA mUgksaus euq";ksa ds Hk; esa thus ls euk fd;kA ;fn vki

,d ckj tc fdlh O;fDr dh bPNk
’kfDr ijes’oj ds opu ds }kjk
uohu gks tkrh gS vkSj mls cqjkbZ esa
ls vPNkbZ dks pquus dk dkQ+h Kku
gks tkrk gS] rks og ’kSrku vkSj
mlds v/kadkj ds jkT; ds fy, cgqr
cM+k [krjk cu tkrk gSA
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dksbZ fu.kZ; ysrs gS rks [kqn ij flQ+Z blfy, lansg uk djsa D;ksafd dksbZ Hkh
og ugha dj jgk tks vki dj jgs gSA ;g uk ekus fd vki xyr gS vkSj
vkidks cnyuk gksxkA ’kk;n vki nksuksa gh lgh gksaxsA ijes’oj fofHkUu
yksxksa dh vxqokbZ fofHkUu dkeksa ds fy, djrk gS ftldk dkj.k flQ+Z ogh
tkurk gSA

vH;kl }kjk iw.kZrk izkIr gksrh gSA

eSa vkidksa izksRlkfgr djuk pkgrh g¡w fd vki ldkjkRed O;fDr cuus dk
vH;kl djsaA blesa flQ+Z ,d cqjh vknr dks rksM+us vkSj ,d ubZ vknr dks
cukus dh t+:jr gSA esjs thou esa ,d ,slk oDr Fkk tc eSa bruh
udkjkRed Fkh fd ;fn eSa yxkrkj nks ldkjkRed ckrksa dks lkspus dh
dksf’k’k djrh rks esjs fnekx+ esa ,sBu vk tkrhA ij] vc eSa cgqr gh ldkjkRed
gks xbZ g¡w] vkSj okLro esa eq>s mu yksxksa dk lkFk ilan ugha tks udkjkRed gSA

fdlh Hkh oDr tc vki ,d u, LoHkko dk fuekZ.k djrs gS rks vuq’kklu dh
t+:jr iM+rh gSA vki vius ?kj ds pkjksa vksj ;k viuh xkM+h esa Lej.k j[kus
gsrq dq N i= j[kus dh lksp ldrs gSA NksVs fpUg ftlesa fy[kk gks
**ldkjkRed cus jgs**A vius vPNs nksLr ;k ifr lss ;g ;kn fnykus dks dgs
fd dgha os udkjkRed ckrsa rks ugha dg jgs gSaA

[kqn ij lansg djus ds ctk, [kqn ij fo’okl djus dk vH;kl djsaA
;kn j[kas] vki xyr gks ldrs gS] ij vki lgh Hkh gks ldrs gS blfy, D;kas
uk ldkjkRed ckrksa ij igyk dne c<+k,\ ;fn vki ukSdjh eas inksUurh gsrq
vkosnu tek dj jgs gS] rks ,slk lkspus ;k cksyus dh t+:jr ugha **’kk;n
eq>s ;g ugha feysxk** izkFkZuk djsa vkSj ijes’oj ls dgs fd vkidk ekfyd
leFkZu djs vkSj fQj dgsa **eSa fo’okl djrh g¡w fd eq>s ;g ukSdjh fey
tk,xh!** vki ’kk;n iwN ldrs gS **D;k gksxk ;fn og eq>s uk feys rks\** ij
D;k gksrk ;fn vkius dksf’k’k u dh gksa rks\ fcydqy lgh] dqN Hkh ugha
gksrkA vkSj ;fn vkius dksf’k’k dh vkSj mldk ifj.kke vkidh vk’kk ds
foijhr Fkk] rks fQj [kqn ls dgs **;fn og ukSdjh esjs fy, lgh gksrh] rks
ijes’oj eq>s og t+:j nsrk] vkSj blfy, fd mlus eq>s og ugha fn;k] rks
mlds eu esa esjs izfr blls csgrj ;kstuk gksxhA** vki udkjkRed ifjfLFkrh
esa Hkh [kqn dks ldkjkRed cukus dk izfr{k.k ns ldrs gSa ’kSrku dks thrus uk
ns! mlus ’kq: ls gh lansg] Hk; vkSj udkjkRed dks QSyk;k gS vkSj vc oDr vk
x;k gS fd ge [kqn dks mldk ik= cukus ls jksdsA
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i{k dh vk’kk djsa

ijes’oj vki dk i{kikr djuk pkgrk gS&n;k vki ftlds ;ksX; ughaA ckbcy
esa ,sls dbZ yksxksa dk ftdz fd;k x;k gS tks ijes’oj ds i{k dk ik= Fks] vkSj
,slk dksbZ dkj.k ugha ftldh otg ls ge ,slk lksps dh og gesa ;g iznku
ugha djsxkA ijes’oj dh n;k ds fy, ml ij fo’okl djuk lh[ksA ,d
fnu esa dbZ ckj bl ckr dks dcwy djsa fd ijes’oj vkSj euq"; nksuksa dk i{k
vkids lkFk gSA tc vki viuh Hkkoukvksa ds ctk, ijes’oj ds opuksa dks
cksysaxs vkids thou esa gksus okyh mu tks’khyh ckrksa ij vkidks vk’p;Z
gksxkA

vykSfdd i{k dks dbZ rjhdks ls izdV fd;k tk ldrk gSA vkidks ’kk;n
og dke fey tk, ftlds fy, LokfHkd :Ik ls vki ;ksX; ugha gSA yksx
fcuk fdlh otg ds vkidks ilan djrs gksxsA vkidks gksVy dh lcls vPNh
lhV lcls vPNs osVj ds lkFk feyrh gksxhA yksx cs otg vkidks rksgQs+ nsrs
gkasxsA i{k dk eryc gS fd dksbZ :d tk, vkSj vkidks ;krk;kr dh drkj esa
yxk ns tc fd nwljs ,sls c<+ jgs gS tSls vki gS gh ughaA

ijes’oj ds i{k esa thuk cgqr gh [kq’kh dh ckr gSA tc ;wlqQ ds HkkbZ;ksa
us mlds lkFk dBksj O;ogkj fd;k vkSj mls xqykeh ds fy, csp fn;k]
ijes’oj us viuk i{k fn[kk;k tgk¡ dgh Hkh og x;kA iksrhQj dh d̀ik ml
ij FkhA vkSj mls mlds x`g dk eqf[k;k fu;qDr fd;k FkkA ftl xyrh dks
mlus ugha fd;k mldh lt+k Hkqxrus ds oDr canhx`g esa tsyj dh d̀ik ml
ij FkhA fQjkSu dh d̀ik ml ij bruh Fkh fd rkdr ds fo"k; esa ;wlqQ
fQjkSu ls nwljs LFkku ij FkkA gk¡] ijes’oj dh d̀ik esa thuk cgqr gh et+snkj
gksrk gS ge ,slh cgqr lh L=h vkSj iq:"kksa dks ckbcy esa ikrs gS ftUgsa
ijes’oj dh d̀ik iznku gqbZA ftuesa ls dqN Fks :r] ,sLrsj] nkfu;y] vkSj
vczkgeA lansg dks jksds vkSj euk djs tks vkidks ;g fo’okl fnykuk pkgrk
gS fd vkids vkSj vkids ifjokj esa Hkyh ckrsa ugha gks ldrh% tks’k ls Hkj
dj vPNh ckrksa dh vk’kk djsa! Ikjes’oj ls vkykSfdd d̀ik dh ek¡x djs vkSj
fQj bu ckrksa dk vkids thou esa gksus dh vk’kk djs] izfrfnuA

;fn eq>s fo’okl u gksrk fd thforksa dh i`Foh ij ;gksok dh HkykbZ
dks ns[kw¡xk] rks eSa eqfPNZr gks tkrk!

;gksok dh ckV tksgrk jgL; fg;ko ck¡/k vkSj rsjk ân; n`<+ jgs!
gk¡] ;gksok gh dh ckV tksgrk jgA ¼Hktu lafgrk 27%13]14½
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ijes’oj ds opuksa ij vkRefo’okl ds lkFk vf/kdkj trk,

● **blfy, fg;ko ck¡/k n`<+ gks tk** & ;gks’kw 1%6

● **og esjs iSjksa dks gfjf.k;ksa ds ls ¼n`<+ vkSj yk;d½ cuk nsrk gS% vkSj og
eq>s Å¡ps LFkkuksa ij [kM+k djrk gS** & 2 ’kew,y 22%34

● **rq>s vk’kk gksxh] bl dkj.k rw fuHkZ; jgsxk% vkSj vius pkjksa vksj ns[k
ns[kdj rw fuHkZ; gksdj foJke dj ldsxk**A & v¸;wc 11%18

● **eSa ’kakfr ls ysV tkÅ¡xk% D;ksafd] gs ;gksok] dsoy rw gh eq> dks ,dkUr
esa fuf’pUr jgus nsrk gS**A & Hktu lafgrk 4%8

● **ijes’oj dh lgk;rk ls eSa mlds opu dh iz’kalk d:¡xk ijes’oj ij
eSaus Hkjkslk j[kk gS eaS ugha M:¡xkA dksbZ  izk.kh esjk D;k dj ldrk gS\**
& Hktu lafgrk 56%4

bldh ’kq:vkr vki ls gksrh gSA

;fn vki us [kqn dks bl ckr ds fy, rS;kj dj fy;k gS fd vkidk bjknk
ijes’oj }kjk fn, x, loksZRre thou dk et+k ysuk gS rks vkidks bl ckr
dk ,glkl gksuk t+:jh gS fd bldh ’kq:vkr vki ls gksrh gSA nwljksa }kjk
vkids ckjs esa dgh xbZ ckrksa ij ;k viuh Hkkoukvksa vkSj eu dh ckrksa ij
fo’okl djus ls T+;knk ijes’oj }kjk vki ds ckjs esa dgh xbZ ckrksa ij
fo’okl djuk gksxkA

’kk;n cgqr gh NksVh mez ls gh vkids vanj udkjkREkd fopkj Hkj x,
gksaxsA ’kk;n vkids ekrk&firk tks [kqn dh dbZ ijs’kkfu;ksa ls tw>rs jgs gkasxs
vkSj ftUgksaus viuk xqLlk vki ij fudkyk gksxkA buesa vki dh dksbZ
f’kf{kdk jgh gksxh ftUgsa yksxksa ds lkeus vkidks izHkkoghu djus esa et+k vkrk
gksxkA ’kk;n vkids ekrk&firk us nwljs cPpksa ls vkidh vR;kf/kd rqyuk dh
ftlls vki esa ;g Nki iM+s fd vki eas dqN deh gSA ’kk;n vkius ,d ;k
vf/kd fj’rksa dks VwVus dk vuqHko fd;k gksxk vkSj ;g ekuk gksxk fd blesa
vkidh xyrh gSA ijUrq pkgs tks dksbZ Hkh dkj.k gks vkidk Loa; ds lkFk
vkRe&lansg vkSj udkjkREkd crkZo djus dk vkSj ijes’oj }kjk fn, x,
loksZRre thou dk lPps eu ls et+k ysuk pkgrs gks rks vkidks cnyuk
gksxkA
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[kqn dks ijes’oj dh ut+jksa ls ns[kksa] uk fd nqfu;k dh ut+jksa ls ;k fQj
viuh ut+jksa lsA ijes’oj ds opuksa dks i<+us ij vki ik,¡xs fd vki cgqewY;
gS] ftls ek¡ ds xHkZ ls gh ijes’oj us vius gkFkksa ls cuk;kA vki ,d nq?kZVuk
ugha gSA ;fn vki ds ekrk&firk us vki ls dgk gks fd mUgsa vkidh t+:jr
ugha Fkh] eSa ;g nkok djuk pkgrh g¡w fd ijes’oj dks vkidh t+:jr Fkh]
ojuk vki bl /kjrh ij ugha gksrsA vki ewY;oku gS] vkiesa egRo gS] vki
izfrHkk’kkyh gS] vki xq.kh gS vkSj bl /kjrh ij vkidk ,d mn~ns’; gSA
ijes’oj us dgk fd mlus vkidks vkidk uke ysdj cqyk;k vkSj dgk fd
vki mlds gSA

**Ekr Mj] D;ksafd eSaus rq>s NqM+k fy;k gS! eaSus rq>s uke ysdj cqyk;k gS]
rw esjk gSA** ¼;’kk;kg 43%1½

Eksjh n`f"V esa rw vueksy vkSj izfrf"Br Bgjk gS vkSj eSa rq> ls izse
j[krk g¡w] bl dkj.k eSa rsjs cnys euq";ksa dks vkSj rsjs izk.k ds cnys esa
jkT; jkT; ds yksxksa dks ns nw¡xkA er Mj D;ksafd eSa rsjs lkFk g¡w
¼;’kk;kg 43%4]5½

,d iy dk le; yhft, vkSj vius fny ij ut+j MkysA vki ogk¡ D;k
ikrs gS\ vkidks [kqn ds ckjs esa dSlk eglwl gksrk gS\ ;fn vkidk mRrj
ijes’oj ds opuksa ls esy ugha [kkrk gS] rks eSa vkidks izksRlkfgr djuk pkgrh
g¡w vkt gh ls [kqn ds ckjs esa vius eu esa uohfudj.k ykuk ’kq: djsA eSaus
bl fo"k; eas cgqr lh iqLrds fy[kh gS ftlls vkidks en~n fey ldrh gS
vkSj ;dhuu ijes’oj dk opu rks loZJs"B funsZ’k iqfLrdk gSA

Uk flQ+Z ge ijes’oj ls mu pht+ksa dks ek¡xsaxs ftldks nsus dk ok;nk mlus
ge ls fd;k ij gesa mls Lohdkj Hkh djuk pkfg,A ;qgUuk 16%24 esa dgk
x;k gS fd ek¡xks] rks ikvksxs rkfd rqEgkjk vkuan iwjk gks tk,A tc rd vki
[kqn dks v;ksX; ugha le>ksxs rc rd vki ek¡xsaxs ugha vkSj ;fn vki ek¡xrs
Hkh gS rks fo’okl fcuk ugha ik ldsaxsA vkRe&lansg tks vki eas gS og lnSo
vkids vkSj ijes’oj }kjk fu/kkZfjr loksZRre pht+ksa ds chp [kM+k  jgsxkA
fu.kZ; vkidk gSA Hkkoukvksa dks [kqn ij jkt djus dk ekSdk u nsA fo’okl
dk dne c<+k, vkSj vkt ls vius xq.koRrk dks lq/kkjuk vkjaHk dhft,A
fo’okl djsa fd vki lgh fu.kZ; ysrs gS ;g fd vki cgqewY; O;fDr gSA
ftldk Hkfo"; mTtoy gS vkSj vkt ls vkids thou esa dqN vPNk gksus
okyk gS!
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 v/;k; & 7 

rS;kjh dh rkdr

rS;kjh gesa vkRefo’okl ds lkFk vkxs c<+us ds fy, lqlfTtr djrh gSA cgqr
lh fL=;ksa esa vkRefo’okl dh deh gksrh gS flQ+Z blfy, D;ksafd os tks dke
djus dh dksf’k’k dj jgh gS mlds fy, os iwjh rjg ls rS;kj ugha gksrh gSA
bl rS;kjh dh deh dh dbZ fdLe dh otg gks ldrh gSA mUgsa rS;kjh ds
egRo dk ,glkl ugha gksrk] os vkylh gksrh gS] ;k fQj os ,sls dkeksa dks
djus esa O;Lr gksrh gS tks mUgsa muds y{; dks ikus esa enn ugha djrk vkSj
muds ikl mu dkeksa dks djus dk oDr ugha gksrk ftuls mUgsa enn fey
ldsA dYiuk dhft, ,d ,sls MkWDVj dh tks vkRefo’oklh cuus dh dksf’k’k
dj jgk gks tcfd mUgksaus dHkh dksbZ izf’k{k.k rS;kj ugha fd;k gksA dksbZ Hkh
O;fDr tc fdlh [ksy dks xaHkhjrk ls [ksyuk pkgrk gS rks og vH;kl djrk
gS vkSj [kqn dks rS;kj djrk gSA ijes’oj ds opu dh f’kf{kdk gksus ds ukrs]
eSa dHkh Hkh lc ds lkeus iw.kZ rS;kjh ds cxSj ugha tkrh g¡wA eSa i<+rh g¡w]
izkFkZuk djrh g¡w] vkSj ckj ckj vius }kjk fy[kh gqbZ ckrksa dks i<+rh g¡wA
fdruh ckj izpkj ds oDr esa mu fy[kh gqbZ ckrksa ij ut+j rd ugha Mkyrh
D;kasfd izpkj ds fy, tc eSa [kM+h gksrh g¡w rc rd og fo"k; esjk ,d fgLlk
cu tkrk gS vkSj og vklkuh ls cgus yxrk gSA bl ckr dh tkudkjh gksuk
fd eaSus viuh rS;kjh ds fy, loksZRre dne mBk;k og eq>s vkRefo’okl ds
lkFk ls vxqokbZ djus esa enn djrh gSA

D;k vki okLro esa fdlh ,sls O;fDr ds ckjs esa lksp ldrs gS tks vH;kl
uk djsa vkSj rS;kfj;k¡ djsa\ eaS ugha lksp ldrhA ,d laxhr lEesyu dk
fi;kuks oknd vH;kl djrk gS] nqfu;k dk loZJs"B dljrh vH;kl djrk gS]
,d urZd vH;kl djrk gSA ;g lc vH;kl vkSj rS;kfj;k¡ fdlh Hkh O;fDr esa
vkRefo’okl dk fuekZ.k djrh gSA

Ekwlk dks cqykgV Fkh bL=k,fy;ksa dks feL= ns’k dh xqykeh ls vkt+kn
djkus dhA og rqjUr viuk dke ’kq: djuk pkgrk Fkk ij tSls gh mlus



dksf’k’k dh mlds gkFkksa ls ,d feL=h dk dRy gks x;k vkSj etcwju ls dbZ
o"kksZ ds fy, feL=h NksM+dj Hkkxuk iM+kA ijes’oj dh bPNk ds cx+Sj dqN Hkh
djuk gesa n’kkZrk gS fd ewlk rS;kj ugha FkkA mlesa tks’k Fkk ij tkudkjh
ugha FkhA og Hkkoqd Fkk ij rS;kjh ugha FkhA ijes’oj us mls taxy esa pyk;k
tgk¡ og pkyhl lky rd ijes’oj }kjk mlds vkus okys dke ds fy, rS;kj
fd;k tk jgk FkkA

Tkc ijes’oj gesa dqN dke djus dks nsrk gS rks izk;% ge ;g lksprs gS
fd mls iwjk djuk vklku gksxkA cgjgky] vf/kdka’k dke gekjh lksp ls Hkh
vf/kd dfBu gksrk gS] ijarq ;g gesa vf/kdka’k ykHk Hkh iznku djrk gS ftldh
gEk dHkh dYiuk Hkh ugha dj ldrs gSA

Tkc ijes’oj us eq>s viuh lsodkbZ ds fy, cqyk;k rks eSaus lkspk dh ;g
rqjUr gksus okyk gSA eSaus ;g eglwl ugha fd;k fd ijes’oj }kjk fn, x,
dke dh rS;kjh ls igys eq>s cgqr dqN lh[kuk gksxkA eSaus gj [kkyh oDr
tks ik;k mls ijes’oj ds opu i<+us vkSj ,slh iqLrd i<+us esa fcrk;k
ftlds }kjk eq>s ckbZcy ds fl)kUrksa vkSj mlqyksa dh f’k{kk fey ldsA eSaus
Loa; dks ijes’oj dh cqykgV dks fn;kA esjs nksLrksa }kjk Hksts x, dbZ U;kSrks
dks eaSus euk djuk ’kq: dj fn;k ftldh otg ls esjk oDr t+k;k gks tk,A
esjs cgqr ls nksLr esjs bl u, tks’k dks le> ugha ik,A okLro esa mUgkasus
eq>ls ;g dgk fd os lksprs gS dh eSa Mwc jgh g¡w vkSj eq>s ’kakr gksus vkSj
lk/kkj.k O;ogkj eSa ykSVus dh t+:jr gSA mUgksaus lkspk dh ;g fdrus vk’p;Z
dh ckr gS fd eSa fiNys fnuksa esa tSls muds lkFk okguksa dh fcdz h] ?kjsyw
ikVhZl] fJaxkj ikVhZl] dsaMy ikVhZl bR;kfn esa muds lkFk fnu Hkj ?kwerh Fkh
oSlk vc eaS ugha djuk pkgrh FkhA eSa ;g ugha dg jgh g¡w fd ,slk djus esa
dksbZ xyrh gSA ij ijes’oj eq>s cqyk jgk Fkk rkfd eaS vyx gks ld¡w vkSj
ckbcy f’k{k.k dh lsodkbZ ds fy, rS;kj gks ldw ¡A eSa dHkh “h bruh lQy
vkSj ijes’oj dh efgek dk ik= ugha cu ikrh ;fn eaS rS;kj uk gksrh vkSj
rS;kjh ds fy, le; vkSj leZi.k dh t+:jr iM+rh gSA ;g esjs fy, cfynku
ugha Fkk D;ksafd ijes’oj us esjs eu esa lh[kus dh rhoz ykylk Hkj nh Fkh] ijUrq
xyrQ+eh ds f’kdkj dh otg ls esjh Hkkouk dks Bsl igq¡prh FkhA eSa ijes’oj
dk vuqlj.k djus dh dksf’k’k dj jgh Fkh vkSj esjs nksLr eq>ls ukjkt+ gks x,
vkSj eq>s R;kx fn;kA eSaus ckn esa ;g tkuk fd ;g Hkh esjh rS;kjh dk ,d Hkkx FkkA

eSaus ik¡p o"kksZ rd gkse ckbcy f’k{k.k fy;k ftlesa iPphl ls rhl yksx
’kkfey FksA eSa bZekunkj Fkh vkSj bl oDr eq>s mlds cnys dksbZ vkfFkZd ykHk
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izkIr ugha gksrk FkkA ml oDr Mso vkSj
eq>s dkQ+h vkfFkZd t+:jrs Fkh] ij
ijes’oj gekjh t+:jrksa dh iwrhZ djrk
FkkA dbZ ckj vafrEk vkSj vpkud
lEk;ksa ij Hkh og t+#j iznku djrk
FkkA

esjh rS;kjh ds “kx ds :Ik esa] ijes’oj us eq>ls esjh ukSdjh NqM+ok nh]
rkfd rS;kjh djus ds fy, eq>s vf/kd le; fey tk,A ml oDr gekjs rhu
cPps Fks] lkFk lkFk eSa fnu “j dke djrh Fkh vkSj dyhfl;k esa “h rhozrk ls
dk;Z djrh FkhA esjs fy, rS;kjh dk le; fudky ikuk vlaHko gks tkrk
vxj eaS viuh ukSdjh dks dqckZu ugha djrh vkSj viuh t+:jrksa dh iwrhZ ds
fy, iwjh rjg ls ijes’oj ij vkfJr ugha gksrh rksA ijes’oj ij bl rjg
ls Hkjkslk j[kuk esjs fy, ,d ijh{kk dh ?kM+h Fkh vkSj ml lsodkbZ dh rS;kjh
dk ,d Hkkx Hkh Fkk ftls vc ge pyk jgs gS ftlesa gj pht+ ds fy,
ijes’oj ij Hkjkslk j[kuk iM+rk gSA Hkjkslk ,sls gh gekjs thou esa ugha vk
tkrk] ij fo’okl dk dne c<+kus ij og c<+rk tkrk gS vkSj ijes’oj dh
fo’oluh;rk dk vuqHko gksrk gSA

blds ckn] eSaus fdlh vkSj ds v/khu esa jgdj ik¡p o"kksZ rd ,d ppZ eas
dke fd;k vkSj cgqr dqN lh[kkA og cgqr gh vPNk le; Fkk ij dfBu
HkhA fdlh ds v/khu esa gksus dh otg ls eSa viuh bPNkvksa dh iwrhZ djus ls
oafpr jghA ;g cgqr gh fujk’kktud Fkk ij blesa esjs thou vkSj lsodkbZ esa
ijes’oj dh ;kstuk dk Hkkx t+:j FkkA eSa ges’kk dgrh gw¡ fd yksxksa dks
vf/kdkjh cuus ls igys nwljksa ds v/khu esa jgdj lh[kuk t+:jh gSA izcy
bPNk ’kfDr] mPp Js.kh ds O;fDrRo okyh O;fDr gksus ds ukrs eq>s lPps eu
ls v/khdkjksa ds v/khu esa jguk ftuls eSa dHkh lger ugha gks ikrh Fkh esjs
fy, eqf’dy Fkk] ij ;g esjs fy, vPNk Fkk vkSj esjh rS;kjh dk ,d Hkkx FkkA

esjh lsodkbZ dk rhljk pj.k 1985 esa ’kq: gqvk tc ijes’oj us eq>ls
esjh lsodkbZ dks mRrj] nf{k.k] iwoZ vkSj if’pe ys tkus dks dgkA ge dgha
ij “h NksVs NksVs lEesyuksa dk vk;kstu djus yxsa vkSj esjk rkRi;Z cgqr gh
NksVs lEesyuksa ls FkkA mu esa ’kk;n gh dHkh geus 100 ls vf/kd yksxksa ds
>q.M dh est+ckuh dh gksxhA bl iqLrd dks fy[krs oDr] eaSus ijes’oj ds
opu dh f’k{kk rhl o"kksZ rd nh gSA eSaus ifo= vkRek dh ikB’kkyk esa f’k{kk
yhA esjh rS;kjh jhfrxr rjhdksa ls ugha gqbZ Fkh ij ijes’oj }kjk ml lsodkbZ

Hkjkslk ,sls gh gekjs thou esa ugha
vk tkrk] ij fo’okl dk dne
c<+kus ij og c<+rk tkrk gS vkSj
ijes’oj dh fo’oluh;rk dk
vuqHko gksrk gSA
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ds fy, rS;kj dh xbZ ftldk vc eSa vkuan mBk jgh g¡wA geus jk"Vªh; vkSj
varjkf"Vª; ;k=k,¡ dh gSA rsjg jkT;ksa esa gekjk dk;kZy; gS vkSj Vsyhfot+u
}kjk ge g¶+rs esa ik¡p fnu Xyksc ds yxHkx nks&frgkbZ Hkkx rd igq¡prs gSA
gk¡] geus yEck lQ+j r; dj fy;k gS] ij blds fy, cgqr le; yx x;k
vkSj izxfr ds gj dne ls igys cgqr yEcs le; dh rS;kjh Hkh yXkhA

dbZ o"kksZ rd esjh vkykspuk dh xbZ D;ksafd eSaus f’k{kky; ls vkSipkfjd
izf’k{k.k ugha fy;k FkkA yksx dgrs Fks **rqe dkSu gks tks ijes’oj ds opu dh
f’k{kk nsrh gks\ rqEgas rqEgkjk ifjfp=&i= dgk¡ ls feyk gS\^̂  eSa ;ksX; g¡w
D;ksafd ijes’oj us eq>s xjhcksa vkSj t+:jreanks dks lqlekpkj lqukus ds fy,
vfHk"ksd fd;k gSA ¼;’kk;kg 61%1½A gesa flQ+Z mu ij ut+j Mkyuh gksxh ftUgsa
izHkq ;h’kq us vius psyksa ds :Ik esa pquk vkSj ge rqjUr ;g ikrs gS fd
ijes’oj us ges’kk ;k izk;% mu yksxksa dks ugha cqyk;k tks ;ksX; FksA ckbcy
;g dgrh gS fd ijes’oj us tkucw>dj nqfu;k ds ew[kkZs vkSj fucZyksa dks pquk
rkfd Kkuokuksa dks yfTtr djsaA ¼1dqfjfUFk;ksa 1%26&29½

eSa ;g ;dhu ls dg ldrh g¡w fd ijes’oj gj rjhds ls vki dks rS;kj
dj ldrk gSA ’kk;n og vkSipkfjd izf’k{k.k dh rjg gks ;k ugha] ij
ijes’oj vkids izf’k{k.k ds fy, vkids thou dk mi;ksx djsxk ;fn vki
mlds fy, rS;kj gS rksA cM+s nq[k ls ;g dguk i<+ jgk gS fd cgqr ls yksxksa
ds thou esa cqykgV rks gS ij muesa mruk la;e ugha gS fd os izf’k{k.k ls
xqt+js tks ml dke dks djus ds fy, t+:jh gSA

;wlqQ liuksa ls Hkjk ,d toku ;qod FkkA og vf/kdkjh vkSj ,d cM+k
vkneh cuus dk liuk ns[krk FkkA ;|fi og toku vkSj tks’khyk Fkk vkSj
mls izf’k{k.k vkSj rS;kjh dh t+:jr FkhA ;wlqQ ds “kbZ mlls uQ+jr djrs
Fks D;ksafd og vius firk dk ykM+yk Fkk vkSj “kbZ;ksa us mls xqykeh ds fy,
csp fn;kA ijes’oj us bl ifjfLFkrh dk mi;ksx ;wlqQ dh ijh{kk ysus vkSj
mls izf’k{k.k nsus ds ekSds ds :i esa fd;kA ;gk¡ rd fd fcuk dqN xq.kkg
fd, mlus rsjg o"kZ ds dSnh ds :i esa thou fcrk;k] ij mu fnuksa ;wlqQ ds
lkFk tks dqN gqvk] mu ckrksa us mls fu’p; gh bfrgkl esa ijes’oj }kjk
mlds fy, fu/kkZfjr fd, x, ik= ds fy, lqlfTtr fd;k FkkA ijes’oj dh
d̀ik ;wlqQ ij Fkh] vkSj og bruk rkdroj gks x;k fd mlls cM+k flQ+Z
fQjkSu gh FkkA mls bl in ij j[kk rkfd og cgqr ls yksxksa dks lkr o"kksZ
rd “kssstu iznku dj lds] ftlesa mlds firk vkSj “kbZ Hkh ’kkfey FksA
vkidk nnZ ’kk;n dHkh fdlh nwljs dk ykHk cu ldrk gSA vkidh nwjn’kkZ
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vkidh lsok cu ldrh gS ;fn vkids ikl ldkjkREkd Hkko gS rks fu.kZ; ys
fd ftldk vki lkeuk dj jgs gSa og vkidks vkus okys le; ds fy, rS;kj
djsaA

jktk ds lkeus tkus dh vuqefr ikus ls igys ,Lrsj dks lkyHkj rd
rS;kjh djuh FkhA ckjg efguksa rd og ’kqf)dj.k dh izfdz ;k ls xqt+jrh jgh
ijUrq mldh ckgjh lqUnjrk ls c<+dj mldh vkUrfjd [kwclwjrh fn[kkbZ nh
vkSj ijes’oj us mls nq"V gkeku dh cqjh ;kstuk ls cpkus ds fy, mldk
bLrseky fd;kA

irjl dks dqN uez djusokys vuqHkoksa ls gksdj xqt+jus ds }kjk rS;kj gksus dh
t+:jr FkhA og ,d ’kfDr ’kkyh O;fDr Fkk] ijUrq og ?ke.Mh O;fDr Hkh FkkA izHkq
dks mldk bLrseky djus ls igys mls uez djuk FkkA cgqr ls usrkvksa esa
izkd̀frd ;ksX;rk,¡ gSaA ijUrq os ?ke.M ls Hkjiwj gksrs gSa vkSj mUgsa lh[kus dh
t+:jr gS fd fdl izdkj ijes’oj ij Hkjkslk j[kk tk,A mUgsa vius
vkRe Hkjksls dks ijes’oj ds Hkjksls ls izfrLFkkfir djus dh t+:jr gSA Lej.k djsa
fd ;h’kq us dgk] ^̂ eq> ls vyx gksdj rqe dqN ugha dj ldrs ¼;wgUuk 15%5½A**
tc og dqN ugha dgrk gS] rks mldk rkRi;Z dqN ugha gksrk gS! ge lc ?kkl
ds leku gSa vkSj vkt gSa vkSj dy ugha gSa ;k ,d Hkko ;k /kw,¡ ds leku gSA ge
;gk¡ gS vkSj xk;c gSaA ge ftruk gSa mls gesa Lo;a ds fo"k; esa mlls vf/kd ugha
lkspuk pkfg,A ge Lo;a ds fo"k; esa cgqr de lkspuk ugha pkgrs] ijUrq cgqr
Å¡pk Hkh ughaA gesa vius vkidks ̂ ^elhg esa** ns[kus dh t+:jr gS] mlds fcuk ge
dqN Hkh ugha gSa] fQj Hkh mlesa ge lc dqN dj ldrs gSaA

ia[k yxkus dh dksf’k’k u djsa

D;k dHkh vkius [kqn dks ,slh ifjfLFkrh esa ik;k gS tc vkius vius dke ;k
ppZ ds fdlh dke dks djus ls igys rS;kjh uk dh gks vkSj nwljksa dh vk’kk
vki ij fVdh gks\ vkidk fny t+ksj ls /kM+dus yxsxk] vkSj vkids isV dh
frrfy;k¡ dw nus yxsxh vkSj vki ;g lkspsaxs ^^eSa mlesa ia[k yxk nw¡xhA^^ vki
rS;kj ugha gS ij vki ;g vk’kk dj jgs gS fd fdlh “h rjg vki dke pyk
ysxsa vkSj fdlh dks [kcj uk gksxhA fQj “h ;fn vki nwljksa dks /kks[kk nsus esa
lQy gks tkrs gS] vki dks lPpkbZ dh tkudkjh gks tk,xh vkSj vkidks
vPNk eglwl ugha gksxkA vkids fny dh xgjkbZ esa vkidks ;g eglwl gksxk
fd vkius loksZRre izn’kZu ugha fn;kA vkidks ;g lkspdj pSu rks feysxk fd
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vkius lc dqN laHkky fy;k] ij vkius ;g vkRe&fo’okl ds ctk, Mj ds
dkj.k fd;kA

izHkq ;h’kq ftl ihM+k ls xqt+js Fks mldk Hkh izf’k{k.k vkSj rS;kjh ;h’kq us
dh FkhA mlus vius egk iqjksfgr ds in ds fy, rS;kfj;k¡ dh rkfd okLro esa
os fl) gks tk,A

iq= gksus ij Hkh mlus nq[k mBk&mBkdj vkKk ekuuh lh[khA

vkSj fl) cudj] viuh lc vkKk ekuus okyksa ds fy, lnk dky ds
m)kj dk dkj.k gks x;kA ¼bczkfu;ksa 5%8&9½

;fn izHkq ;h’kq dks fl) cuus ds fy, rS;kjh dh t+:jr iM+h rks gekjs eu
esa Hkh dksbZ ’kadk ugha gksuh pkfg, fd gesa Hkh fcydqy blh pht+ dh
t+:jr gSA

vkidks fdl rjg dh rS;kjh dh t+:jr gS\

tSlk eaSus igys dgk Fkk] ftl rjg fd rS;kjh dh vkidks t+:jr gS og
fuHkZj djrk gS ml dke ij ftlds fy, vkidks pquk x;k gS vkSj ml oDr
vkids thou ds ekSle ij] dbZ yksxksa ds fy, mudh izFke rS;kjh fo|ky;ksa esa
tkdj gksrh gS] ij nwljksa ds fy, ,slk laHko ughaA ,d fookfgr efgyk
ftuds rhu cPps gS vkSj tks ukSdjh Hkh djrh gS izk;% og nks lky ds fy,
lc dqN NksM+dj ckbZcy dkWyst ;k O;olkf;d iz’kklu dh fMxzh ysus ds
fy, ugha tk ldrhA ;fn vki fo|ky;ksa tSlk Kku izkIr djuk pkgrs gS
vkSj viuk iwjk le; mlesa ugha yxk ldrs gS rks vki la/;kdkfyu d{kkvksa esa
tkus dh lksp ldrs gSA ;k fQj baVjusV d{kkvksa esa ’kkfey gks ldrs gSA
vius fny dh ekus vkSj lgh oDr vkus ij ijes’oj vkidh vxqokbZ lgh
y{; dh vksj djsxkA

;fn vkids fny esa ,slk dqN gS ftlls vkidks yxrk gS fd vkidks og
dke djuk pkfg, ij mls vki vHkh djus esa vleFkZ gS] blls vki fujk’k u
gksA ge fdlh Hkh ckr dks izR;{k gksrk gqvk ns[kus ls igys mUgsa vius fny
esa dbZ o"kksZ rd lgst dj j[krs gSA vkids liuks dks vius fny esa c<+us nsA
izkFkZuk djsa vkSj lgh oDr vkus rd [kqn dks rS;kj j[kus dh gj laHko
dksf’k’k djsaA
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gekjh lcls NksVh csVh lsaMªk gekjs lkFk pkSng o"kksZ rd iw.kZ lsodkbZ esa
Fkh vkSj fQj mlus tqM+os cPpksa dks tUe fn;kA mlds thou ds ml dky esa
igys dh rjg mldh lsodkbZ eas ’kkfey gksuk vlaHko gks x;k FkkA mlus
gekjs lkFk vk/kk&le; lsodkbZ djus dk iz;kl fd;k vkSj og Hkh dke uk
vk;kA og ’kkfjfjd vkSj ekufld ruko ls xqt+j jgh Fkh vkSj og [kq’k Hkh
ugha FkhA mls ;g ,glkl gks x;k gS fd thou dh bl _rq esa mls viuh
ukSdjh dks R;kxuk gksxk] ij thou ds bl u, ekSle esa Hkh] og fo’okl
djrh gS fd vkt Hkh vius “fo"; fd rS;kjh eas og yxh gqbZ gSA okLro esa
vc Hkh og [kqn dks bl lsodkbZ dk “kx le>rh gS D;ksafd og tgk¡ “h
tkrh gS ogk¡ ds yksxksa dh enn djus vkSj mUgsa vk’kh"k nsus dh dksf’k’k
djrh gSA igys ,slk ugha Fkk] ij ;g Hkh vPNk gS! ;g t+:jh gS fd vki
bl fopkj dks le>s fd ijes’oj tks vki ls djkuk pkgrk gS mlds fy,
vkSipkfjd ;k ySfdd izf’k{k.k ysuk t+:jh ughaA ;g “h t+:jh gS fd vki
le>s fd ijes’oj gj fdlh dks iw.kZ lsodkbZ ds fy, ugha cqykrk gSA mlus
’kk;n vkidks O;olk;] ljdkjh ;k fdlh vU; dke ds fy, cqyk;k gks] ij
;fn vki mls vkRefo’okl ds lkFk djuk pkgrs gS rks vkidks rS;kjh dh
t+:jr iM+sxhA

ftu yksxksa us vkSipkfjd izf’k{k.k fy;k gS mUgsa “h vuqHko dh t+:jr gSA
fdlh pht+ dh tkudkjh gksus vkSj mls dSls O;ogkfjd :i ls ykxw fd;k
tk ldrk gS] nksuksa vyx ckr gSA ckbcy dgrh gS fd izHkq ;h’kq us ftu
ckrksa dks lgk mlls mlus **vuqHko** gkfly fd;k fd ¼bczkfu;ksa 5%8]9½A
ijes’oj mu yksxksa dks <w¡< + jgk gS ftuds thou esa cgqr vuqHko gks] blfy,
mls vkidk izf’k{k.k vkSj rS;kjh vkt ls ’kq: djus dks dgs vkSj vki vius
Hkfo"; ds fy, tks dqN lh[kuk pkgrs gS lh[k ldrs gSA eq>s ,sls tokuksa dks
ns[kuk ilan ugha tks dkyst ls fudy tkrs gS vkSj ftuesa **eq>s lc dqN
irk gS dh Hkkouk** gksrh gSA gesa mez Hkj lh[krs jguk pkfg, vkSj] ;fn ge
vius thou dks ,d ikB’kkyk dh rjg ekus ftlesa ge ’kkfey gS] rks
izfrfnu ge dqN uk dqN lh[k ldrs gS

Eksjs ekeys esa ut+j Mkyus ij] mPp fo|kky; dh f’k{kk ds Ik’pkr~ eq>s
dkyst tkus dk volj ugha feykA ?kj ds ’kks"k.k dh otg ls eq>s [kqn ds
cycwrs ij viuk thou xqt+kjuk iM+k vkSj [kqn ds thou ;kiu ds fy, dke
djuk iM+k rkfd eSa nqO;Zogkjksa ls NqVdkjk ik ld¡wA eaS tgk¡ dgh “h Fkh
ijes’oj us eq>s f’k{kk nhA eaSus nqdkuksa esa lR;fu"Bk] xq.koRrk vkSj bZekunkjh
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tSls cgqr ls egku ikBksa ds ckjs esa lh[kkA ,d ukSdjh djus ij] eSaus ;g
lh[kk dh nwljs yksxksa ds lkFk vPNk crkZo djuk fdruk t+:jh gS tcdh esjs
lkFk ges’kk cqjk crkZo gqvk FkkA dHkh Hkh ftu dM+os vuqHkoksa dks gesa cnkZ’r
djuk iM+k gS ogh gekjs thou dk loksZRre xq: cu tkrk gSA

eaS dkWyst tkuk ilan djrh gw¡A esjs f’k{kdks us ;g igpku fy;k Fkk fd
eq>esa lqUnj fy[kus dh dyk gS vkSj mUgksaus eq>s cgqr vf/kd izksRlkfgr fd;k
fd esa i=dkfjrk esa dkWyst ls if.MR; gkfly djus dh dksf’k’k d:¡] ij
ml oDr esjs fnekx+ esa flQ+Z ;gh py jgk Fkk fd eSa tYn ls tYn vius ?kj
ls vyx gks tkÅ¡ vkSj ,slh ifjfLFkrh esa vk tkÅ¡ tgk¡ dksbZ esjk ’kks"k.k uk
dj ldsA eq>s ;g dgus esa [kq’kh gS fd ijes’oj us eq>s dkWyst esa fMxzh
feyus okyh pht+ksa ls “h cgqr vf/kd iznku fd;k gSA eaSus vksjy jkWcVZl
;wfuoflZVh ls MkWDVjsV dh mik/kh gkfly dhA esjs }kjk fy[kh xbZ 75
fdrkcksa vkSj mlesa ’kkfey tkudkjh ds vk/kkj ij “h eSaus nks fMfxz;k¡ dekbZA
ftlesa /keZKku esa cSpylZ vkSj ekLVlZ ’kkfey gS vkSj /keZKku ds rRo’kkL= esa
MkWDVjsV dekbZ gS ;s lc eaSus QykSjhM+k] rEik ds ykbZQ fdz lpSu ;qfuoflZVh
ls gkfly dhA

ijes’oj us ;’kk;kg 61%7 esa ;g ok;nk fd;k gS fd og gekjs thou ds
fiNys oDr ds vieku vkSj ijs’kkfu;ksa ds cnys nqxquk izfrQy nsxk vkSj eSa
mlds opu ds lPpkbZ dh thfor xokg gw¡A

dqN yksxksa dks viuh ukSdfj;ksa }kjk izf’k{k.k feyrk gSA os fdrkch yksx
ugha gksrs vkSj T+;knkrj os vuqHkoksa ls lh[krs gSA cgjgky ge lh[krs gS] ge
[kqn dks bl ckr dk ;dhu fnyk ldrs gS fd ijes’oj gesa vius rjhdksa ls
rS;kj djsxkA

bl fopkj ds lkFk fd gj fdlh dks ,d tSlk dke djuk iM+sxk
ijes’oj dks MCcs esa can djus dh dksf’k’k uk djsaA gj dksbZ tks ijes’oj dh
lsodkbZ djrk gS mUgksaus lsfeukjh ;k ckbZcy Ldwy ls f’k{kk gkfly ugha dh
gksxhA uk gj dksbZ tks jk"Vªifr ;k fdlh egkikfydk ds dk;ZdrkZ gks t+:jh
ugha dh og dkWyst x, gksA ijes’oj dqN yksxksa dks cgqr lh izkd̀frd
[kwfc;k¡ vkSj cgqr lkjh lgTt cqf) ls lqlfTtr djrk gSA ekbdz kslks¶V ds
lezkV fcy xsV~l us izFke o"kZ esa gh gkoZM tkuk NksM+ fn;kA dkWyst tkus ds
ctk,] Vªw,sV dSFkh us ckbcy ds O;olkbZd fl)kUrksa ds vk/kkj ij ,d fpdu
jsLVksjsUV [kksyk vkSj vc fpd&fQy&, gekjs ns’k dh nwljs uEcj dh lcls
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rsst+ lsok okyh jsLVksjsUV esa ,d gSA gekjk lcls NksVk csVk dkWyst ugha x;k]

og ;w- ,l- ,- ds vkWfQl dk lh-bZ-vks- gS] vkSj cgqr gh cf<+;k ukSdjh djrk

gSA mlds ikl ijes’oj dk ojnku vkSj cgqr lkjh lgt cqf) gSA og pht+ksa

dks ns[krk gS vkSj lgtrk ls mls laHkky ysrk gSA mlds izf’k{k.k dk dqN

Hkkx rks dbZ o"kksZ rd vius firk vkSj esjs lkFk jgus ds dkj.k feykA fdruh

vn~Hkqr ckr gS fd dbZ ckrksa dks tks ge viuh ft+Unxh esa lh[krs gS] tc rd

gesa mldks O;ogkj esa ykus dh t+:jr ugha iM+rh] rc rd ml ckr dk gesa

,glkl gh ugha gksrkA

gekjk lcls cM+k csVk lEiw.kZ fons’kh jkT;ksa vkSj fo’o e.My dk lh-bZ-

vks- gSA mlus nks o"kZ dh dkWyst f’k{kk izkIr dh ij mlds dke ls mldh

i<+kbZ dk dksbZ okLrk ughaA tc rd og ,d eqdke rd ugha igq¡pk rc rd

mlus dfBu rjhdksa }kjk] tkW;l es;j lsok ds gj foHkkx esa dke fd;kA

eSa izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vkids thou esa tks dqN gks jgk gS mls

Hkfo"; ds fy, vkidh ,d rS;kjh ds :Ik esa ys ,slk gks fd vki gj vuqHko

ls dqN lh[ksA NksVh ’kq:vkrksa ls uQ+jr uk djsaA vDlj mu NksVh ’kq:vkrksa

dks gh ge igys laHkky ldrs gSA tc ijes’oj dks irk pyrk gS fd ge

rS;kj gS rks og gesa vf/kd nsxkA viuh ;k=k ds gj dne dk et+k ysA

tYnckt+h uk djs ftldh otg ls vki jkst+ ds ikB ls oafpr gks tk,A

viuk ik= fuHkk, vkSj ijes’oj
ckdh laHkky ysxk

;fn vki og djsaxs tks vki dj ldrs gS rks ijes’oj vkids fy, og djsxk

tks vki ugha dj ldrsA vPNh rjg ls [kqn dks ml dke ds fy, rS;kj dj

yhft, tks vkids lkeus gS vkSj ijes’oj dqN ,sls vykSfdd [kwfc;ksa dks

izdV djsxk tks vkidks vpafHkr dj nsA eSa vius izpkj ds fy, cgqr esgur

ls i<+kbZ djrh g¡w vkSj vDlj tc eaS i<+krh gw¡ rks [kqn ds e¡qg ls ,slh ckrksa

dks dgrk gqvk ikrh gw¡ ftldh eq>s tkudkjh gh u FkhA eSaus viuk dke

fd;k Fkk vkSj ijes’oj us vykSfdd ckrksa dks izdV dj esjs mins’k dks vkSj

csgrj cuk fn;kA vxj eSa vkylh gksrh vkSj ;g lksprh dh eq>s rS;kjh dh

t+:jr ugha] rks og vykSfdd ckr izdV gh uk gksrhA
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rS;kj jgus ds fy,] vkidks ml
ckr dh fpark djus dh t+:jr gh ugha
ftls vki djuk ugha tkurs] cl ml
dke dks djs tks vki tkurs gSA vkidk
fo’okl ls Hkjk dk;Z ,d cht gS ftls

vki cksrs gSA fo’okl }kjk cht cksa, vkSj ijes’oj lgh oDr vkus ij mit
yk,xkA

tc ;h’kq LoxZ dh vksj mij x;k] rc mUgksaus euq";ksa dks ojnku fn;k
¼bQhfl;ksa 4%8½ eq>s lapkj dk ojnku feyk gSA esjs vkjk/kuk ds eq[; dks
laxhr dk ojnku feyk gSA esjs nksuks csVksa dks O;olkf;d iz’kklu dk ojnku
feyk gSA esjs ifr cqf) vkSj vkfFkZd izcU/k esa izfrHkk’kkyh gSA ijes’oj us gj
NksVh NksVh ckrksa ij /;ku fn;k gS vkSj gesa fpUrk djus dh t+:jr ughaA eSa
,d ckj vkSj dguk pkgrh gw¡ **;fn vki og djsaxs tks vki dj ldrs gS] rks
ijes’oj vkids fy, og djsxk tks vki ugha dj ldrs**A

;fn ge vkRefo’okl ds lkFk dne c<+k,¡xs vkSj vius ik= dks fuHkk,¡xs]
ijes’oj vkidks ,sls yksxksa ls ?ksj nsxk ftuesa oks [kwfc;k¡ vkSj xq.k gS tks vki
esa ughaA cgjgky] tc ,d O;fDr esa vkRefo’okl dh deh gksrh gS] rks izk;%
mUgsa nwljs yksxkssa ls enn ugha fey ikrhA os nwljksa ls viuh rqyuk djus eas
brus O;Lr gks tkrs gS fd os ijes’oj }kjk nh xbZ lgk;rk dks ikrs ughaA
vlqj{kk vkSj vkRefo’okl dh deh vkils ijes’oj }kjk fu/kZkfjr vkids
vn~Hkqr thou dks pqjk ysrk gSA ftldh otg ls geas ftudh rkjhQ+ djuh
pkfg, ge muls tyu vkSj uQ+jr djrs gSA

esjs ifr esa og [kwfc;k¡ ugha tks eq>esa gS] ij muds ikl cgqr lh vPNh
[kwfc;k¡ gSA muesa vkRefo’okl gS vkSj os eq>ls izfr;ksfxrk djus dh t+:jr
ugha le>rsA ge ,d vPNs ny gS D;kasfd gekjh [kwfc;k¡ fHkUu gSA ge ,d
nwljs ds iwjd gS vkSj ,d nwljs dks iw.kZ djrs gSA cgqr ls yksx dqN ugha dj
ikrs D;ksafd os lc dqN ugha dj ldrsA os udkjkRed yksx gksrs gS tks mu
ckrksa ij viuk /;ku dsafnzr djrs gS ftls os ugha dj ldrs ctk, blds fd
os ml ij ut+j Mkys tks os dj ldrs gS vkSj fQj mls djsaA

vkidks iwjs dke dks [kqn djus dh rS;kjh djus dh t+:jr ugha] flQ+Z
ml dke dks djsa tks vki csgrj :Ik ls dj ldrs gS vkSj ;kn j[kas fd
ijes’oj mlesa og tksM+sxk tks vkids ikl ugha gSaA

vlqj{kk vkSj vkRefo’okl dh deh
vkils ijes’oj }kjk fu/kZkfjr vkids
vn~Hkqr thou dks pqjk ysrk gSA
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viuh rkdr vkSj det+ksfj;ksa dks tkus

rks vkidks dSls irk pysxk fd vki D;k dj ldrs gS vkSj D;k ugha\ ;fn
vki vPNh rjg ls rS;kj gksuk pkgrs gS rks vkidks bl ckr dh tkudkjh
gksuh cgqr t+:jh gSA blls vkidks ml le; dks cckZn djus ls cpkus esa
enn feysxh ftls vki ml dke esa yxk, ftlesa vki fdlh Hkh gky eas
lQy ugha gks ldrsA eSa ,d vPNh laxhrdkj ;k xkf;dk ughaA ,d ckj eaSus
vius thou esa ,d fu.kZ; fy;k fd eSa fxVkj lh[kuk pkgrh gw¡A vkSj rqjUr
eSaus ;g [kkst fudkyk fd bl {ks= esa esjh ;ksX;rk fcydqy ’kwU; gSA igyh
ckr rks ;g fd esjh maxfy;k¡ NksVh gS] vkSj og vkjke ls fxVkj ds dksus rd
ugha igq¡p ikrhA eSaus la?k"kZ fd;k vkSj FkksMk cgqr lh[kus esa lQy gqbZ ij
eq>s mlls fcydqy et+k ugha vk;kA D;ksa\ D;kasfd esjk dke fxVkj ctkuk
ugha gSA ;fn eSaus fxVkj lh[kus ij t+ksj yxk;k gksrk rks ’kk;n [kqn dks ,d
vlQy O;fDr eglwl djrh vkSj ;fn nwljksa ds lkeus ctkus dh dksf’k’k
djrh rks eq>esa vkRefo’okl ugha gksrkA ftruk Hkh vki dksf’k’k dj ys] vki
ml dke dks iwjh rS;kjh vkSj vkRefo’okl ds lkFk ugha dj ldrs tks vkids
fy, ugha gSA

blfy, bl ckr dk fu’p; dj yhft, dh tks dke vki djus dh
dksf’k’k dj jgs gS og lp esa vkids fy, gh gS vkSj D;ksafd vki nwljksa ds
eu esa viuk izHkko NksM+uk pkgrs gSA ;g ,d dM+oh lPpkbZ gS fd cgqr ls
yksx mu yksxksa dks [kq’k djus ds fy, viuk vf/kdka’k le; cckZn djrs gS
ftUgsa os ilan gh ugha djrsA

tks vki ugha dj ldrs mls dcwy djus ls uk ?kcjk,A viuh det+ksfj;ksa
dks tkus vkSj ijes’oj ls izkFkZuk djsa fd os mu yksxksa dks vkids thou eas
Hksts tks vkids fy, og dj lds tks vki ugha dj ldrsA eSa xk ugha ldrh
vkSj uk gh laxhr lk/kukas dks ctk ldrh gw¡ ij ijes’oj us eq>s lcls vPNs
Lrqrh vkSj vkjk/kuk djus okys yksxksa dks iznku fd;kA eq>s mu lHkh pht+ksa
dh tkudkjh ugha ftudh enn ls Vh- oh- ,oa jsfM+;ks ds izksxzke dks fjdkWMZ
dj nqfu;k Hkj esa izlkfjr fd;k tkrk gS ij eSa ,sls yksxksa ls f?kjh gqbZ gw¡ tks
og tkurs gS tks eSa ugha tkurhA eaS ;g dgus ls ugha Mjrh dh eSa dqN ckrksa
dks ugha tkurh vkSj eSa mu det+ksfj;ksa dks fodflr djus dh dksf’k’k esa
viuk le; cckZn ugha djrhA

nwljh t+:jh ckr ;g gS fd vkidks viuh rkdrksa dks iwjh rjg ls
tkuuk gksxkA mu pht+ksa dh lwph cukb, ftuesa vki vPNs gS vkSj izfrfnu
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rd vH;kl dhft, tc rd vkidks viuh dkfcfy;r ij vkRefo’okl ugha
fey tkrkA viuh dkfcfy;r ds ckjs eas lkspuk vgadkj ugha gS! ;g rks flQ+Z
vkRefo’okl ds lkFk vius dke dh rS;kjh djuk gSA eSa tkurh gw¡ fd ;fn eSa
fdlh dke esa vPNh gw¡ rks og ijes’oj dk ojnku gS vkSj eaS ges’kk mldk
’kqfdz ;knk djrh gw¡ D;ksafd mlus bu ojnkuksa ls eq>s lqlfTtr fd;kA vki esa
ls dqN yksxksa us dHkh “h viuh [kwfc;ksa ds ckjs esa xaHkhjrk ls lkspk ugha gksxk
vkSj ;fn ,slk gS rks vkt ls ’kq:vkr dhft,A ,d lwph cukb, vkSj tc
rd vkidks fo’okl ugha gks tkrk rc rd jkst+ ,d fnu esa rhu ckj t+ksj ls
mls i<+sA

esjh lwph rks ;gk¡ gS %

eSa ,d vPNh lapkyd gw¡A

eSa esgurh gw¡A

eq> esa cgqr lgt cqf) gSA

eaS lqO;ofLFkr gw¡A

eaS fuf’pr gw¡A

eSa iDds bZjknksa okyh gw¡A

eSa vuq’kkflr gw¡A

eaS lPph nksLr gw¡A

esjs ikl vPNh vkSj NksVh ;kn~nk’r gSA

eq>s yksxksa dh enn djuk ilan gSA

eq>s nsuk ilan gSA

eaSus ;g lwph viuh ’ks[kh ekjus ds fy, ugha ij vki mls dSls dj ldrs
gS ;g fn[kkus ds fy, crkbZ gS vkSj vkidks izksRlkfgr djus ds fy, rkfd
vki lkgl ds lkFk ,slk dj ldsA viuh [kwfc;ksa ds ckjs esa izfrfnu
ldkjkRed ckrsa djasA ;h’kq og djus vk;k gS ftls ge laHkky ugha ldrsA
blfy, mls viuk dke djus fnft, vkSj mldk ’kqfØ;knk dhft,A

;fn vki ,d vPNh ekrk vkSj x`g.kh gS] rks ,slk dfg,A eSa fo’okl
djrh gw¡ fd eSa ,d vPNh iRuh vkSj ek¡ gw¡A eSa ,d lk/kkj.k O;fDr ugha] ij
eSa vPNh gw¡A eq>s ,slk dgus dh fgEer djus ds fy, yEck le; yx x;k
FkkA dbZ o"kksZ rd ’kSrku us eq>s ;g fo’okl fnyk;k Fkk fd eSa ,d vPNh
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iRuh vkSj ek¡ ugha gw¡A D;ksafd eSa og dke ugha dj ikrh Fkh tks nwljh ifRu;k¡
vkSj ekrk,¡ dj ikrh FkhA vkf[kjdkj eSaus ;g tkuk fd eSaus [kqn dks lsodkbZ
ds fy, ugha pquk] ijes’oj us eq>s pquk gSA mlus esjs ifjokj dks ,d [kkl
Ñik ¼[kkl [kwch½ nh rkfd eSa lsodkbZ dj ldw¡A gk¡ ,slh cgqr lh pht+s Fkh
ftldk eq>s cfynku djuk iM+k ij dbZ Q+k;ns Hkh gq,A gj ckj ft+Unxh esa
tc Hkh ge dqN ikrs gS rks ges dqN [kksuk Hkh iM+rk gSA ;fn vki ,d
fi;kfuLV cuuk pkgrs gS rks vkidks dbZ ?k.Vksa rd vH;kl djrs jguk iM+sxk
tcdh nwljs ml oDr viuk le; vkeksn esa fcrk jgs gks vkSj fQj ,d fnu
vkidks og volj feysxk tc vki mudk euksjatu djsaxsA vki cfynku djsaxs
vkSj fQj vki ml Qly dks dkVsaxs ftls vkius cks;k FkkA

esjs ifjokj dks esjs fy, cgqr cfynku djuk iM+k rkfd eSa viuh lsodkbZ
dj ldw¡ ij gesa nqfu;kHkj ds djksM+ks yksxksa dh enn djus dk fo’ks"k volj
Hkh feyk vkSj feyus okyh [kq’kh us gekjh gj v/kwjh ckrksa dh HkjikbZ dj nhA

vki fdl dke esa vPNs gS\ D;k vkidks bldh tkudkjh gS\ D;k vkius
xaHkhjrk ls blds ckjs esa lkspk gS ;k fQj vki viuh [kkfe;ksa ij /;ku nsus
esa brus O;Lr gS fd vkius dHkh viuh [kwfc;ksa ij /;ku ugha fn;k\ vkt ls
gh fgEer ds lkFk ;g eglwl djsa fd vki ,d egku O;fDr gS ftuesa cgqr
lh [kwfc;k¡ gS] vkSj bl rjg vius udkjkRed cgko dks iyV nksA gj dksbZ!
;kn j[kas] ijes’oj dHkh dw M+k djdV ugha cukrkA ijes’oj us bl nqfu;k dks
vkSj vkne vkSj gOok dks cukus ds ckn mlus bu lc ij ut+j Mkyh vkSj
dgk ^̂ ;g vPNk gS^̂ ! Hktu lafgrk 139 eas nkÅn ;g o.kZu djrk gS fd dSls
ijes’oj us vius gkFkksa ls gekjh ekrk ds xHkZ esa gekjh jpuk dhA og dSls
gesa dkseyrk vkSj cMs+ tfVyrk ls cukrk gSA vkSj fQj og dgrs gS ^^rsjs
dke rks vk’p;Z ds gS eSa bls Hkyh Hkk¡rh tkurk gw¡A^̂  okg! D;k dFku gSA
nkÅn cqfu;knh rkSj ij ;g dg jgk gS fd ^̂ eaS vn~Hkqr gw¡ vkSj esjk eu ;g
Hkyh Hkk¡rh tkurk gSA^̂  mls [kqn ij vgadkj ugha gS] ij mls vius l`f"VdRkkZ
ijes’oj ij gSA

izkFkZuk dk egRo

izk;% izkFkZuk rS;kjh dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gS] fQj Hkh vkt ds le; esa cgqr
ls yksx bl fØ;k ds lcls egRoiw.kZ Hkkx dh vogsyuk djrs gS ;k Hkwy
tkrs gSA eSa vkidks ;g lykg nsuk pkgrh gw¡ fd fdlh Hkh dke dks izkFkZuk

rS;kjh dh rkdr        99



fd, fcuk vkSj ijes’oj dks mleas dke
djus dks dgas fcuk vkSj lgh rjhds ls
mls djus dks dgsa fcuk ’kq: uk djsaA
;h’kq us dgk ^̂esjs fcuk rqe dqN ugha dj
ldrŝ ^ vkSj eSa ml ij fo’okl djrh gw¡A

ckbcy dgrh gS fd gekjs dke esa
mldks ’kkfey djuk gksxk vkSj og gesa

jkLrk fn[kk,xk vkSj mls n`<+ djsxk ¼uhfropu 3%6½ ;g tkuuk dkQ+h ugha
fd og gekjs lkFk gSA gesa izfrfnu mlls funsZ’k vkSj mldh rkdr ek¡xuh
gksxhA t+jk ml cPps ds ckjs esa lksfp, tks Lo;a LosVj ;k deht+ iguus dh
ftn~n djrk gS! og cy[kkrk gS vkSj [khaprk gS vkSj ejksM+rk gS vkSj djkgrk
gS] vkSj iwjs le; rd mldh ek¡ cM+h la;erk ds lkFk mlds lkFk [kM+h
jgrh gS] bl vk’kk ds lkFk dh ’kk;n og enn ek¡xsA tc ;h’kq LoxZ dh
vksj x;k vkSj vius firk ds nkfgus gkFk esa tkdj cSB x;k rks mlus ifo=
vkRek dks lgk;d ds :i esa gekjs thou esa HkstkA og ges’kk ’kkfey gksuk
pkgrk gS] ij gesa mlls enn ek¡xuh gksaxhA ;g rks bl izdkj gS tSls vki
jk=h Hkkst dh rS;kjh djus tk jgas gS vkSj fo’o dk lcls izfl) ckophZ
vkids ikl vkrk gS vkSj dgrk gS fd og vkidh enn ds fy, mifLFkr gSA
ifo= vkRek vki dks fo’o&[;krh lsok iznku djrh gS rks D;kas uk mldh
ek¡x djs\ ;fn vki ijes’oj dks vius lgdehZ ds :i esa Lohdkj djsaxs rks
og vki ls ,sls dke djk,xk tks vkidks vk’p;Z esa Mky nsA ij vkidks
izkFkZuk }kjk ’kq:vkr djuh iM+sxhA

eSaus vius thou dk vf/kdka’k oDr ijes’oj ds lkFk xqt+kjk gS vkSj vkt
Hkh eSa izkFkZuk ds fcuk fdlh “h dke dks ugha djus ds egRo dks lh[k jgh
gw¡A ckbcy dgrh gS fd gesa fcuk :ds izkFkZuk djuh pkfg,A bldk eryc
;g ugha dh fnuHkj izkFkZuk ds flok, vkSj dqN uk djas ij bldk eryc ;g
gS fd izkFkZuk gh ,d ,slh egRoiw.kZ pht+ gS tks ges’kk dj ldrs gSA gesa
fnuHkj dk jkLrk izkFkZuk }kjk cukus dh t+:jr gSA izkFkZuk ml njokt+s dks
[kksy nsrh gS ftlesa ls ijes’oj gekjh ft+Unxh] ifjfLFkrh vkSj gekjs fiz;tuksa
dh ft+Unxh Eksa enn dj ldrk gSA

eaSus vQjhdk ds ,d {ks= ds ckjs esa lquk tgk¡ ds igys fo’oklh izkFkZuk esa
yxs jgrs FksA okLro esa] izR;sd fo’oklh;ksa ds ikl xk¡o ds ckgj [kkl LFkku
Fkk tgk¡ os vdsys izkFkZuk djrs FksA ;s xk¡o okys vius }kjk lkQ+ fd, x,

eSaus vius thou dk vf/kdka’k oDr
ijes’oj ds lkFk xqt+kjk gS vkSj
vkt Hkh esa izkFkZuk ds fcuk fdlh “h
dke dks ugha djus ds egRo dks
lh[k jgh gw¡A
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bl O;fDrxr ekxZ ls gksdj ml **izkFkZuk LFky** esa tkrs FksA tc ml ekxZ esa
?kkl mxus yxrh Fkh rks yksx le> tkrs Fks] fd ;g jkLrk ftl O;fDr dk
gS og vf/kd izkFkZuk ugha dj jgk gSA

D;ksafd os u, elhgh ,d nwljs ds vkfRed dY;k.k dh fpUrk djrs Fks
blfy, ogk¡ ,d vuks[kk fjokt mHkjus yxkA tc Hkh dksbZ fdlh ds **izkFkZuk
iFk** esa gjh ?kkl ns[krk gS rks ml HkkbZ cgu ds ikl tkrk gS vkSj mls I;kj
ls ;g psrkouh nsrk gS fd **nksLr] rqEgkjs ekxZ esa ?kkl mxus yxh gS!**

izkFkZuk gesa vklk/kkj.k rkdr iznku djrh gS ¼;kdwc 5%16½ vkids izkFkZuk
thou esa dHkh Hkh mis{kk ;k vlko/kkuh uk vkus nsA tc ijes’oj dh ifo=
vkRek dh rkdr vkids thou esa dke djsaxh rks rqjUr vki esa u,
vkRefo’okl dk fodkl gks ldrk gSA det+ksjh esa jgus dh t+:jr ugha
tcfd rkdr izkFkZuk dh ,d nwjh ij gSA

rjDdh dh rS;kjh djsa

bu o"kkZsa esa geus vius laLFkk ls dbZ egku yksxksa dks fudky fn;k flQ+Z
blfy, D;kasfd os gekjs fy, cgqr cM+s gks x, FksA O;olkf;d :i esa ns[kk
tk, rks os gekjs fy, cgqr dherh Fks ij os yxkrkj izf’k{k.k ugha ysrs Fks]
tcfd geus mUgsa ;g iznku fd;k Fkk] rkfd Hkfo"; esa os gekjs lkFk vkxs c<+
ldsA ’kk;n dqN yksxksa dks gekjs lkFk jguk gh ugha FkkA ijes’oj ds ikl
laHkor% muds fy, dqN vkSj dke FkkA gj pht+ ges’kk ds fy, ugha gksrh(
dqN pht+s thou ds flQ+Z dqN _rq ds fy, gh gksrh gSA cgjgky] eSa fo’okl
djrh g¡w fd gekjs dqN dEkZpkjh us ,d egku volj dks [kks fn;k D;ksafd os
rjDdh pkgrs Fks] ij mUgsa rS;kjh djus dh bPNk u Fkh] os vfrfjDr izf’k{k.k
;k ubZ ;ksX;rk dks lh[kuk ugha pkgrs Fks ftlls mUgsa izxfr djus esa enn
feyrhA

,slk yxrk gS tSls vkt dy yksx vYi ls cgqr vf/kd pkgrs gSA ,d
iwjh ih<+h tks vHkh chloh lnh esa gS ftls **vf/kdkjh ih<+h** dgrs gS] tks
**Lo.kZ ;qx** ds uke ls Hkh tkuh tkrh gS] ,slh vafre cw<+h ih<+h ftudk tUe
1979 vkSj 1994 ds chp gqvkA ;g ,d ,slh ih<+h gS tks rRdky bPNk iwrhZ
djus ds vkfn gS vkSj vko’;d :i ls dke djds ikus ls vf/kd dh os
vk’kk djrs gSA
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vki rjDdh vkSj cM+s osru ds ;ksX; ugha D¸kkasfd vki ,d lky vkSj bl
dEiuh dh dq lhZ esa cSBs gSA vkidks vius ekfyd ds fy, vf/kd dherh gksuk
pkfg, vkSj oSlk djus dk flQ+Z ,d gh jkLrk gS fd vki vf/kd ft+Eesnkfj;k¡
mBk, ;k flQ+Z ftl dke dks vki igys ls dj jgas gS mls vf/kd csgrj
rjhds ls djsaA tc dEiuh fdlh dh rjDdh djus dks lksprh gS rks dqN
yksx NwV tkrs gS vkSj mUgsa bl ckr dk ,glkl gh ugha gksrk D;ksafd os
rS;kjh ugha djrs gSA

eq>s bl ckr ij vk’p;Z gksrk gS fd dqN yksx cgqr gh rhoz gksrs gS vkSj
os lc dqN djrs gS rkfd os tks cuuk pkgrs gS og cu lds] tcfd nwljs
dq N ugha djrs ij f’kdk;r djrs jgrs gS D;kasfd dksbZ “h muds xksn esa
volj ugha Mky jgkA ;fn vki viuh ukSdjh dks laHkky dj j[kuk pkgrs gS
rks viuh dEiuh ds lkFk c<+us dk fu.kZ; ys( vkylh er cus jfg, vkSj mls
vkidks ihNs NksM+us dk ekSdk u nasA

tSlk eaSus dgk **ft+Unxh “j lh[kus okys cus** i<+s] lqus vkSj lh[ksA
ikB’kkyk tk, ;k fo’ks"k d{kkvksa esa ’kkfey gks tkb, rkfd vki vius {ks= ds
izxfr’khy vkS/kksfxdh ds lkFk c<+ ldsA ;fn vki fuos’k djsaxs rks vkidks
mldk Qy “h feysxkA ftruh vf/kd tkudkjh vkidks vius dke ds ckjs esa
gksxh] mruk vf/kd vkRefo’okl vki eas gksxkA ftruk vf/kd vkRefo’okl
vki esa gksxk] mruk vf/kd “jkslk nwljs vki ij djsaxsA rS;kjh lQyrk dh
dwath gSA ;fn vkt vki rS;kjh dj ysaxs] rks ckn esa vkidh rjDdh gks
tk,xhA

102      vkRefo’okl ls Hkjh L=h



 v/;k; & 8 

tc nqfu;k dgs & ^u*

gsujh okMZ chpj Ldwy esa i<+us okyk ,d NksVk ckyd Fkk] tc mlus
vkRefo’okl ds ckjs esa ,d ikB lh[kk] ftls os dHkh Hkwy ugha ldrsA mls
d{kk esa lcds lkeus ikB lqukus ds fy, cqyk;k x;kA mlus cM+h eq’fdy ls
’kq:vkr dh gh Fkh fd mldh f’kf{kdk us mlls t+ksjnkj ^^ugha** dgdj mls
VksdkA mlus nqckjk ’kq:vkr dh vkSj fQj ls f’kf{kdk us xjtdj ^̂ ugha**
dgkA viekfur gsujh cSB x;kA

vxyk yM+dk [kM+k gksdj dfork dk ikB i<+sus yxk vkSj tSls gh mlus
’kq: fd;k f’kf{kdk us fpYykdj dgk&^̂ ugha**A fQj Hkh og yM+dk ml
dfork dk ikB [kRe gksus rd i<+rk jgk] vkSj tSls gh og cSB x;k] Vhpj
us mls tokc nsdj dgk ^̂ cgqr vPNk**!

gsujh ukjkt+ gks x,A mUgksaus f’kf{kdk ls f’kdk;r dh vkSj dgk&^^eSaus Hkh
fcydqy mlh dh rjg ikB i<+k Fkk**A ij ml izf’k{kd us dgk ^^ikB dks
tkuuk dkQ+h ugha gksrk] ml ij n`<+ jguk Hkh t+:jh gksrk gSA tc rqeus eq>s
jksdus dk ekSdk fn;k] bldk eryc ;g Fkk fd rqe fuf’pr ugha FksA tc
lkjh nqfu;k rqels ^^u*^ dgrh gS] rks ;g vkidk drZO; gS fd vki muls
^^gk¡*^ dgs vkSj lkfcr djsA**

nqfu;k gt+kjksa rjhdksa ls gesa ^^ugha*^ dgsxh

^̂ ugha! rqe oks ugha dj ldrsA**

^̂ ugha! rqe xyr gksA**

^̂ ugha! rqe cgqr cM+s gksA**

^̂ ugha! rqe cgqr NksVs gksA**

^̂ ugha! rqe cgqr det+ksj gksA**

^̂ ugha! ;g gks gh ugha ldrkA**



^̂ ugha! rqEgkjs ikl f’k{kk ughaA**

^̂ ugha! rqEgkjh i`"B&Hkwfe lgh ughaA**

^̂ ugha! rqEgkjs ikl iSlk ughaA**

^̂ ugha! ,slk ugha gks ldrkA**

vkSj gj ^^ugha** esa bruh rkdr gS fd tc rd vki gkj u eku ys rc
rd og vkids vkRefo’okl dks FkksM+k&FkksM+k djds feVk ldrk gSA

nqfu;k ’kk;n ;g Hkh dg ldrh gS ^̂ ugha! rqe ,slk ugha dj ldrh] rqe
,d L=h gks**A tc ijes’oj us eq>s lsodkbZ ds fy, cqyk;k Fkk] rks eSaus Hkh
;gh lquk Fkk] ij eSa ,slh igyh efgyk ugha ftlls dgk x;k gks fd rqe
ijes’oj dh cqykgV dks ut+jvankt djks vkSj ftls ,slh lykg nh xbZ gks]
tks ijes’oj dh lsok djus ds esjs izFke mn~ns’; vkSj bPNk ds foijhr gksA
tSls eSaus igys ds ,d v/;k; esa ftØ fd;k Fkk] fL=;ksa vkSj ’kSrku ds chp
dk ;q) vnu ds cxhps ls ’kq: gqvk Fkk vkSj vHkh rd :dk ugha gSA ’kSrku]
fL=;ksa ls uQ+jr djrk gS] D;ksafd og ,d L=h gh Fkh] ftlus ;h’kq dks tUe
fn;k] vkSj og ;h’kq gh gS ftlus ’kSrku dks ijkftr fd;kA cgjgky ,slk er
lksfp, fd lQyrk vkidh igq¡p ls nwj gS] D;ksafd ’kSrku vkids fo:) esa
gSA ’kSrku vkids fo:) esa t+:j gS] ij ijes’oj vkids fy, gS vkSj mldh
mifLFkrh vkids lkFk gksus ij vki dHkh gkj ugha ldrs gSaA tc nqfu;k
vkils ^̂ u*̂  dgs] rks vkieas bruh fgEer gksuh pkfg, fd vki muls ^̂ gk¡*̂  dg
ldsA

eq>s ;kn gS] tc eSaus fo’okl }kjk ml dke dks djus ds fy, dne
c<+k;k] ftlds fy, ijes’oj us eq>s pquk Fkk rks vkxs c<+uk esjs fy, fdruk
eqf’dy gks x;k FkkA esjk iwjk ifjokj vkSj esjs lkjs nksLr esjs fo:) gks x,
FksA ml oDr eSa mu opuksa dks le> u ldh] tks yksxksa us esjs fo:)
mi;ksx fd;k ij eq>s irk Fkk fd okLro esa eSa ijes’oj dh lsok djus dh
foo’krk dks eglwl dj jgh FkhA eq>esa bruk tks’k vkSj bPNk Hkj xbZ Fkh fd
nqfu;k ¼dqN yksxksa dks NksM+dj½ esjs fo:) gksus ij Hkh eq>s vkxs c<+us dh
izsj.kk feyrh jghA eSa ijes’oj dk ’kqfØ;knk djrh gw¡ fd esjs ifr us esjk
lkFk fn;kA mu fnuksa mudk izksRlkgu esjs fy, cgqr dherh FkkA

tcfd nqfu;k Hkj ds yksxksa us eq>ls dgk fd eSa ugha dj ldrh gw¡ ij eSa
;g dke rhl o"kksZa ls dj jgh gw¡ vkSj rc rd djrh jguk pkgrh gw¡] tc
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rd ;h’kq eq>s vius ikl cqyk ugha ysrk gSA nwljksa ds fopkj ds foijhr
ijes’oj us fd;kA yksx ijes’oj dks jksd ugha ldrs!

nwljksa dks larq"V djus okys u cus

dksbZ Hkh tks ges’kk nwljksa dks [kq’k djus dh dksf’k’k djrs gSa] os dHkh vius
y{; dks ik ugha ldrsA dsfyQ+ksfu;k dh ,d L=h dh dgkuh ij /;ku nsa
ftlus vius fdpu esa ikuh B.Mk j[kus okyh nks cksryksa dks j[k fy;k FkkA
,slk blfy, ugha D;ksafd os cgqr I;klh jgrh Fkh ;k mldks LokLF; dh
leL;k Fkh] ,slk blfy, D;ksafd og nksuksa esa ls fdlh Hkh ,d dEiuh dks
ftls mUgksaus cqyk;k Fkk! muls u ugha dg ik jgh FkhA mls Mj Fkk fd ;fn
og euk dj ns] rks og O;kikjh mls cqjk Hkyk dgsxkA

’kk;n vkidks O;kikfj;ksa ls ^̂ u*̂  dgus esa ijs’kkuh u gksrh gks] ij ’kk;n
vius nksLrksa ls ^̂ u *̂ dgus esa la?k"kZ djrs gksa] ;k vkids ifjokj] ;k fQj
vkidh dyhfl;k] pkgs bldh otg ls ijes’oj }kjk vkidks feyh cqykgV
dks uqdlku ig¡qpsA yksx ges’kk vkidh lQyrk ls [kq’k ugha gksrs] vkSj lc
dqN le>us okys O;fDr Hkh vkidks lQy gksus ls jksdus dh dksf’k’k djsaxsA
vkidks vius fny dks vkSj ml dke dks tkuuk gksxk] tks vkidks djuk gS
vkSj mls djuk Hkh gksxkA ;fn vki dksbZ xyrh djrs gSa] rks vki rqjUr ;g
tku tk,¡xs] vkSj tc ,slk gksrk gS] rks ^̂ eSaus xyrh dh** dgus ls ladksp u djsaA

^̂ dne c<+kvks vkSj [kkst djks** ;g esjk ukjk gSA eq>s ,sls yksxksa ls uQ+jr
gS] tks Mj ls fldqM+ tkrs gSa vkSj xyrh djus ls bruk Mjrs gSa fd os dHkh
dqN djus dh dksf’k’k gh ugha djrsA eSa ,d ;qod dks tkurh gw¡] ftlus
laxhr dh lsodkbZ esa tkus ds fy, viuh ukSdjh dks NksM+ fn;kA og ,d
lkgfld dne Fkk vkSj mlus og lc dqN fd;k ftlls og vkxs c<+ lds]
ij dqN dke ugha vk;k ¼de ls de ml oDr rks ugha½A cgjgky] eq>s ml
ij xoZ gS fd mlus dksf’k’k djus dk lkgl rks fd;k FkkA de ls de vc
og viuk thou ;g lkspdj ugha fcrk,xk fd vxj eSaus dksf’k’k dh gksrh]
rks D;k gksrk\ esjs fopkj esa dksf’k’k uk djus ls vPNk gS] ,d ckj dksf’k’k
djuk vkSj vlQy gks tkukA dHkh&dHkh gesa ftl dke dks djuk gS ml
dke dh [kkst djus ds fy, fofHkUu dkeksa dks rc rd djds ns[kuk pkfg,]
tc rd ge ml dke dh [kkst ugha dj ysrs] tks gekjs eu ls esy
[kkrh gSA
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Ykksx gesa dbZ izdkj dh lykg nsrs
gSa] vf/kdka’kr% ,slh lykg ftls ge
pkgrs gh ughaA lqfu, vkSj ftl rjg
,d lsod us dgk& ^̂ Hkwlk [kkb, vkSj
ydfM+;ksa dks Fkwd nhft,**A tks Hkh
vkids fy, ennxkj vkSj mi;ksxh gS
mls Lohdkj dhft, ij nwljksa dh jk;

dks vki ij gkoh gksus u ns] D;ksafd tSls gsujh cs;kMZ Loksi us dgk&^̂ eSa rqEgsa
lQyrk dk fl)kar rks ugha ns ldrk] ij rqEgsa vlQyrk dk fl)kar ns
ldrk gw¡] tks gS% nwljksa dks larq"V djus dh dksf’k’k djuk**A

izsfjr ikSyql us ;g lkQ+ rkSj ls crk fn;k Fkk fd ;fn og yksxksa ds chp
esa izfl) gksus dh dksf’k’k djrs rks os dHkh Hkh izHkq ;h’kq ds izsfjr ugha cu
ikrs ¼xyfr;ksa 1%10½A jktk ’kkÅy us vius jkT; dks [kks fn;k] D;ksafd mlus
yksxks a ds Mj dh otg ls ijes’oj dh vkKk dk ikyu ugha fd;k
¼1 ’kew,y 13%8&14½A ijes’oj us ’kkÅy ls mlds jkT; dks Nhudj nkÅn
dks ns fn;kA ,d ,sls euq"; dks tks ijes’oj ds fny ds djhc FkkA nkÅn us
’kkÅy dh rjg yksxksa dks mldk fu;a=.k djus ugha fn;kA [kqn nkÅn ds
HkkbZ ,fy;kc us vLohd̀fr izdV dh ij ckbcy ;g dgrh gS fd mlus
,fy;kc dh ckrksa ij /;ku u fn;k vkSj mlus ogh fd;k tks mls djuk
pkfg, FkkA ¼1 ’kew,y 17%28&30½A gesa mu yksxksa ij /;ku ugha nsuk pkfg,]
tks gesa fujk’k djrs vkSj nks"kh Bgjkrs gSa] ftldh otg ls og tks gels
dgrs ;k gekjs ckjs esa lksprs gSa] mlls ge ij cgqr cqjk vlj iM+rk gSA

ijes’oj ,slh fL=;ksa vkSj iq:"kksa dk mi;ksx djrk gS] tks mls [kq’k djs
vkSj mldh vkKk ekuus dks rS;kj jgrs gSa] u fd mUgsa ftudk fu;a=.k yksxksa
dk Hk; jgrk gSA ge lc pkgrs gSa fd yksx gesa ilan djsa vkSj gels [kq’k
jgsa ij ge bl bPNk dks [kqn ij gkoh gksus ugha ns ldrsA

eSaus bl fo"k; ds ckjs esa viuh iqLrd vizqoy vkfMD’ku esa fy[kk gS] tks
o"kZ 2005 esa izdkf’kr gqbZ Fkh] ;g ,d lEiw.kZ funsZ’k iqfLrdk gSA ftlls vki
nwljksa dks [kq’k djus dh t+:jr ij thr gkfly dj ldrs gSa vkSj eSaus ;g
blfy, fy[kh] D;ksafd dbZ o"kkZsa rd eSa] ,d lEiw.kZ elhgh cuus dh dksf’k’k
dj jgh FkhA nwljksa dks larq"V djus dh dksf’k’k dj jgh Fkh] vkSj fdlh dks
[kq’k u dj ldh vkSj eSaus la?k"kZ fd;k vkSj dkQ+h nq%[k lgkA tc rd vki
ijes’oj dh ugha lqusaxs vkSj vius fny dh ckr ugha ekusaxs rc rd vki ,d

ijes’oj ,slh fL=;ksa vkSj iq:"kksa dk
mi;ksx djrk gS] tks mls [kq’k djs
vkSj mldh vkKk ekuus dks rS;kj
jgrs gSa] u fd mUgsa ftudk fu;a=.k
yksxksa dk Hk; djrk gSA
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v/kwjk vkSj fujk’k thou xqt+kjsaxsA dksbZ Hkh O;fDr tks nwljksa dks [kqn ij
fu;a=.k djus vkSj mlds y{; dk fu.kZ; ysus dk volj nsrk gS] og
/khjs&/khjs dM+okgV ls Hkj tk,xk vkSj [kqn dks nwljksa ds }kjk mi;ksx fd;k
gqvk vkSj Q+k;nk mBk;k x;k O;fDr le>sxkA eq>s ;dhu gS fd vkius og
izfl) dFku lquk gksxk ^̂ vkidk fny lPpk jgs** vkSj eSa ;g dguk pkgrh gw¡
fd esjs fglkc ls ;fn vkius ,slk djuk ’kq: ugha fd;k gS] rks vkt ls bl
mins’k dk ikyu djuk ’kq: dj yhft,A

bfrgkl ,sls yksxksa ls Hkjk gqvk gS] ftUgksaus cgqr ls egku dk;Z fd, gSa]
fQj Hkh mUgsa vius chrs fnuksa esa vkykspuk vkSj yksxksa ds U;k;ksa ls [kqn dks
cpkuk i<+k FkkA cgqr ls egku vkfo"dkjksa dks muds ifjokj ;k nksLrksa ds
}kjk lrk;k x;k ij os vkxs c<+rs x,] D;ksafd os tks dj jgs Fks ml ij mUgsa
Hkjkslk FkkA

csUtfeu Q+sz fDyu dh bPNk Fkh fd os vius HkkbZ ds lekpkj if=dk esa
dqN fy[ks] tgk¡ os lgk;d ds :i esa dke djrs Fks] ij muds HkkbZ us ,slk
djus ls euk dj fn;kA csu fQj Hkh dgkfu;k¡ fy[krs Fks] ,d xqIr uke
lkbZysUl MqxqM ds varxZr] ,d dkYifud fo/kok tks cgqr ftn~nh Fkh]
[kkldj fL=;ksa ds bZykt ds ekeys esaA gj i=ksa dks NikbZ dh nqdku ds
njokts+ ij nck fn;k djrs Fks] rkfd mldh igpku Nqih jgs] vkSj ^̂ lkbZysUl
MqxqM^̂  cgqr gh izfl) gks x,A lksyg i=ksa dks fy[kus ds i’pkr~ csu us
vkf[kjdkj ;g [kqyklk fd;k fd blds ys[kd ogh gS vkSj gkyakfd gj fdlh
ls mls ldkjkRed lg;ksx feyus yxk] ij muds HkkbZ muls vkSj vf/kd
ukjkt+ Fks vkSj mlls vf/kd tyu djus yxs FksA blds QyLo:i mudh
fiVkbZ gksus yxh vkSj vkf[kjdkj oks Hkkx x,A vius thou dky ds cgqr ls
[kkst vkSj izxfr dh jpuk ds ek/;e ls csu us vkf[kjdkj viuh [kqn dh
NikbZ dh nqdku [kksyh vkSj lekpkj&i= dh ’kq:vkr dh] ftldk uke
isuflyosfu;k xstsV Fkk] tks muds usr`Ro esa dkWyksful dh lcls lQy
if=dk cu xbZA

VsyhQ+ksu ds vkfo"dkj ds ckn ,sysdt+sUMj xzgke csy us vius bl
vkfo"dkj dks ?kj&?kj rd igq¡pkus ds fy, iSlksa ds fy, la?k"kZ fd;kA lPpkbZ
rks ;g gS fd fdlh us Hkh bl vkfo"dkj dks xaHkhjrk ls ugha fy;k Fkk vkSj
muds djhch ifjokj ds lnL;ksa vkSj leFkZdksa us mUgsa ^̂ cksyus okys VsyhQ+ksu
dh cdokl** ij /;ku nsus ds ctk, VsyhxzkQ+ esa lq/kkj ykus ds fy,
izksRlkfgr fd;kA cSad okyksa us mudk et+kd mM+k;k vkSj osLVuZ ;wfu;u us
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mUgsa udkj fn;k] ij ,ysDt+sUMj us gkj u ekuh] rHkh rks vkt gekjs ikl
VsyhQ+ksu gSA

gaxjh,u ds ,d fpfdRld us ftudk uke bxukt lsEesyosbZl Fkk]
mUgksaus [kkst fd;k fd cPpksa ds tUe ds le; idM+us okys tkuysok laØe.k
ls dkQ+h gn rd cpk tk ldrk gS] ;fn lgk;d vkSj MkWDVj] ejht+ dks gj
ckj Nwus ls igys vius gkFk vPNs ls /kks ysA tUe ds le; ekrkvksa dh e`R;q
nj esa deh gksus ij Hkh muds fo’okl dks g¡lh esa mM+kdj mUgsa fo;Uuk ls
ckgj dj fn;k x;k] fQj Hkh mUgksaus viuh [kkst ds ckjs esa fy[kk vkSj vkt
mUgsa cPpksa ds tUe dks lqjf{kr cukus dk Js; fn;k x;k gSA

e/; 1800oha lnh esa ekxZjsV ukbZV ,d isij ds FkSys cukus okys dkj[kkus
esa dke djrh Fkh] tc mUgksaus ,d ,slh e’khu dk vkfo"dkj fd;k] tks vius
vki dkxt+ dh FkSyh dks eksM+rk vkSj fpidkrk Fkk] tks ml le; ds lkekU;
fyQ+kQ+s ds vkdkj ds ctk, pkSdksu vkdkj dh jpuk djrk FkkA dkjhxjksa us
bl e’kkhu dks yxkus dh bldh lykg dks ekuus ls euk dj fn;k] D;ksafd
mUgksaus lkspk&^̂ ,d L=h e’khu ds ckjs esa D;k tkurh gS\^̂  mUgksaus 1870 esa
bZLVuZ isij cSx dEiuh dh LFkkiuk dh vkSj mUgksaus vius thoudky esa
NCchl ls vf/kd vkfo"dkjksa dh [kkst dhA

gsM+h ykekj 1930 vkSj 1940 dh lcls izfl) vfHkus=h ds :i esa tkuh
tkrh Fkh] ij muds ikl vR;ar l`tu’khy vkSj prqj fnekx+ FkkA og nwljs
fo’o ;q) ds nkSjku iwjh yxu ds lkFk ;q) ds dkeksa esa enn djuk pkgrh
Fkh vkSj us’kuy baosUVjl dkÅUly esa tqM+us ds fy, mUgksaus vfHk;ku NsM+uk
lgh le>k] ij muls dgk x;k fd mudk lqUnj psgjk vkSj mudh fQYeh
izfr"Bk yksxksa dks ;q) dh izfrKk&i= [kjhnus ds fy, izksRlkfgr djsxh] ij
gsM+h us vius liuksa dks NksM+k ugha vkSj mUgksaus fjeksV dUVªksy jsfM;ks lapkj
dh [kkst djus esa enn dh] ftls nwljs ;q) esa izLrqr fd;k x;k vkSj
ftldk fuekZ.k vkt ls nks n’kd igys gh gks x;kA mudk ;g vkfo"dkj]
tks vkt ds cgqr ls rduhdh esa ennxkj lkfcr gqvk gSA blds vfrfjDr
mUgksaus ;q) ds iz;kl esa enn djus ds fy, djksM+ksa MkWyj ,df=r fd,A

bu fL=;ksa ,oa iq:"kksa dh dgkfu;ksa dks i<+ dj vk’p;Z gksrk gS] ftUgksaus
bl lekt ds dY;k.k ds fy, gj {ks= esa dqN uk dqN izxfr dh gS vkSj fQj
Hkh mUgsa bl nqfu;k dks ,d csgrj txg cukus ds fy, vR;f/kd fuUnk]
U;k; vkSj ihM+k dks lguk iM+kA blls lkQ+&lkQ+ ;g iznf’kZr gksrk gS fd
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’kSrku fdlh Hkh {ks= esa gksus okyh lQyrk dks jksdus dk iwjk iz;kl djrk

gSA og gj izdkj ds Mj dk mi;ksx dj yksxksa dks jksdus dh dksf’k’k djrk

gS] ij vkRefo’okl ls Hkjh L=h vkxs c<+rh tk,xh vkSj nqfu;k ds ^^ugha**

dgus ij Hkh og ^^gk¡** dgsxhA

fHkUu gksus esa D;k [kjkch gS\

,slk yxrk gS tSls nqfu;k ,slh gj pht+ksa dk fojks/k djrh] ;k fQj Mjrh gS]

tks lk/kkj.k ls vyx gksA tc yksx nwljksa ls fHkUu gksrs gSa ;k dqN fHkUu

dke djus dh dksf’k’k djrs gSa] rks mUgsa fojks/k dk lkeuk djus ds fy,

rS;kj jguk pkfg,A

cgqr ls yksx ftUgksaus vius thou esa egku dke fd, gS os vdsys [kM+s

jgus ds fy, rS;kj Fks vkSj vkRefo’okl ds fcuk ;g laHko ugha gSA

ikSyql dh ^̂ vkfRed** larku freqfFk;ql cgqr gh toku Fkk vkSj og

?kcjk;k gqvk vkSj fpfUrr Fkk fd yksx mldh tokuh ds ckjs esa D;k lkspsaxsA

ikSyql us mls fl[kk;k fd dksbZ Hkh O;fDr mldh tokuh dks rqPN u le>s

¼1 rheqfFk;ql 4%12½ blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd ,d O;fDr fdruk toku

;k cw<+k gSA ;fn ijes’oj fdlh O;fDr dks dqN djus ds fy, cqykrk gS vkSj

muesa vkxs c<+us dk vkRefo’okl gS] rks mUgsa dksbZ Hkh jksd ugha ldrkA

gky gh esa ijes’oj us eq>ls ckr dh vkSj dgk&^̂ dHkh Hkh vius mez ds

vk/kkj ij fu.kZ; u ysa**A tSls&tSls Mso vkSj esjh mez c<+rh tk jgh gS] ge

[kqn dks ;g lksprs gq, ikrs gSa fd D;k bl c<+rh mez esa gesa dqN ubZ pht+ksa

dks vkt+ekus dh t+:jr gSA ijes’oj us bl ckr dks fl) dj fn;k fd

gekjk fu.kZ;] mez ij fuHkZj ugha gksrkA ewlk vLlh lky dk Fkk tc og

bLkzk,fy;ksa dks feL= ls NqM+k;k FkkA iP;klh dh mez esa dkysc us ,d ioZr

dks viuh lEifRr cukus dh ek¡x dhA

vkSj vc ns[k ns[k ;gksok us eq>ls ;g opu dgk Fkk] rc ls iSarkyhl

o"kZ gks pqds Fks] ftuesa blzk,yh taxy esa ?kwers&fQjrs jgs] muesa ;gksok

us vius dgus ds vuqlkj eq>s thfor j[kk gS vkSj vc eSa iP;klh o"kZ

dk gw¡A
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ftruk cy ewlk ds Hkstus ds fnu eq>esa Fkk mruk cy vHkh Hkh

eq>esa gSA ;q) djus ;k Hkhrj&ckgj vkus&tkus ds fy, ftruh ml

le; eq>esa lkeF;Z Fkh mruh gh vc Hkh eq>esa lkeF;Z gSA

blfy, vc og igkM+h eq>s ns] ftldh ppkZ ;gksok us ml fnu

dh Fkh] rwus rks ml fnu lquk gksxk fd mlesa vukdoa’kh euq"; jgrs

gSa] vkSj cM+s&cM+s x<+okys uxj Hkh gS] ijUrq D;k tkus laHko gS fd

;gksok esjs lax jgs vkSj mlds dgus ds vuqlkj eSa mUgsa muds ns’k ls

fudky nw¡A ¼;gks’kw 14%10&12½

,d O;fDr vkidh mez dks ns[kdj dSlh izfrfØ;k djrk gS vkSj bl

otg ls] nwljs tks izfrfØ;k djrs gSa og okLro esa vki ij fuHkZj djrh gSA

vo’; gh ge lcdh mez c<+rh tkrh gS] ij gekjs fnekx+ esa ^̂ eSa cgqr cw<+k

gw¡** dh lksp ugha gksuh pkfg,A vnykbZ LVhoulu us dgk Fkk ^̂ vkids thou

dh mez dks ugha] ij vkids mez ds thou dks fxuk tkrk gS**A vkRefo’okl

ls Hkjk O;fDr ;g ugha lksprk gS fd mldh mez fdruh gS] os ;g lksprs gSa

fd os vius cps gq, thou ls D;k dqN gkfly dj ldrs gSaA ;kn j[ksa]

vkRefo’okl ls Hkjk O;fDr ldkjkRed gksrk gS vkSj os ml ij ut+j Mkyrs

gSa tks muds ikl gS] u fd mu ij ftls mUgksaus [kks fn;kA

;fn vki ;g fdrkc i<+ jgh gS vkSj eku yhft, fd vki iSalB o"kZ dh

gSa vkSj vkidks ,slk eglwl gks jgk gksxk fd vki ’keZ vkSj lgeh jgus dh

otg ls viuk thou cckZn dj fn;k gS] vki vkt ls gh ’kq:vkr dj

ldrh gSa vkSj vius thou esa dqN vn~Hkqr vkSj egku dke dj ldrh gSaA

bl iqLrd dks fy[krss oDr esjs ifr dh mez 65 vkSj esjh 62 gSA ge

vHkh Hkh mruk gh dke dj jgs gSa ;k ’kk;n igys ls T+;knk] ij gesa ekufld

:Ik ls ^̂ fjVk;j^̂  u gksus dk fu.kZ; ysuk Fkk ;k fQj ,slh lksp dks nwj djuk

fd ^̂ esjh mez c<+rh tk jgh gSA^̂

ge n`<+rk ls ijes’oj dks gekjk fu.kZ; ysus dk ekSdk nsrs gSa] u dksbZ

O;fDr ;k gekjh mez dksA eSa tc rd bl /kjrh esa jgw¡xh] rc rd

vkRefo’okl ls Hkjh L=h cuh jgw¡xh] vkSj eSa ;g Hkh tkurh gw¡ fd tc eSa

LoxZ esa tkÅ¡xh rc eq>esa iw.kZ fo’okl gksxk D;ksafd ijes’oj dh mifLFkrh esa

Hk; ugha gksrkA
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eS a dg ldrh gw ¡ fd eS a ,d
vkRefo’okl ls Hkjh L=h gw¡] blfy,
ugha D;ksafd eSa ges’kk vkRefo’okl dks
eglwl djrh] ij blfy, D;ksafd eSaus
,slk cus jgus dk fu.kZ; fy;k gS!

bl okLrfodrk dk t’u eukbZ, fd vki nwljksa dh rjg ugha gSa] vki
[kkl gSa! vki vuks[ks gSa! vki vius firk ds 23 ,oa ekrk ds 23 Øksekslkse ds
mRiknu gSaA oSKkfudksa dk ekuuk gS fd 10@2]000]000]000 ekSdks esa flQ+Z
,d gh ckj esa vkids ekrk&firk dks vkids tSlk cPpk feysxkA vkids
O;ogkj ds feJ.k dh udy ugha dh tk ldrhA vkidks vius vuks[ksiu ds
fodkl ds rjhdksa dh [kkst djus dh t+:jr gS vkSj mls lcls vf/kd
izkFkfedrk dk fo"k; ekuuk gksxkA

vkidh dher ugha c<+ tk,xh] ;fn vkidks ;g irk pyrk gS fd vki
,slk dqN dj ldrs gSa] tks dksbZ ugha dj ldrk] ugha blls vkidh dher
?kVrh gS] tc vkidks ;g irk pyrk gS fd nwljs ,slk dke dj ldrs gSa]
tks vki ugha dj ldrsA gekjk egRo fHkUurk ij fuHkZj ugha djrk ;k nwljksa
tSlk gksus ij] og rks flQ+Z ijes’oj esa ik;k tkrk gSA

gt+kjksa o"kZ igys ;wukuh n’kZu’kkL=h ,fjLVksVy us dgk Fkk fd izR;sd
euq"; dk tUe dkfcfy;r ds vuks[ks tksM+s ds lkFk gksrk gS] tks iw.kZ gksus ds
fy, rM+irk jgrk gS] tSls cywr dk cht cywr cuus ds fy, rM+irk gSA eSa
fo’okl djrh gw¡ fd gt+kjksa yksx tks bl fdrkc dks i<+saxs os ,sls yksx gksaxs
tks vius eu dh bPNk dks iw.kZ djus ds fy, rM+i jgs gSaA [kqn dk le>kSrk
^̂ vkSlr*̂  ;k ^̂ ikj dj ysuk*̂  tSlh pht+ksa ls u djsaA vkids thou esa dqN
lhek,¡ rks gk s axh] ij ;fn vki fu.k Z; ys a rk s vki vlk/kkj.k cu
ldrs gSaA

izfl) vfHkusrk flMuh iksbZVs;j mifuos’k dk;ns esa jgrs Fks] rc muds
thou ds ckjs esa mUgksaus crk;k fd mu fnuksa esa ftruk xgjk vkidk jax
gksxk] mruk gh de volj feyus dh vk’kk vki dj ldrs FksA muds
ekrk&firk vkSj [kkldj mudh ekrk us muds eu esa ,sls [krjukd vfHkeku
dks mxk;k] ftldh otg ls os vlk/kkj.k ds vykok dqN djuk gh ugha
pkgrs FksA os csgn xjhc Fks vkSj ;fn vki xjhch dks ekSdk ns] rks og vkids
lksp&fopkj dks xyrQ+gfe;ksa ls Hkj nsxk] ij flMuh ;s fo’okl djrs jgs

bl okLrfodrk dk t’u eukb,
fd vki nwljksa dh rjg ugha gSa]
vki [kkl gSa! vki vuks[ks gSa!
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fd os viuh bl gkykr ls mHkj ldrs gSa vkSj mUgksaus ,slk gh fd;kA n`<+
gksuk ,d vn~Hkqr fo’ks"krk gSA ckt+ n`<+ gksrk gSA ,d ckj ;fn og viuh
ut+j vius f’kdkj ij yxk ns rks og viuh tku ns nsxk] ij mls tkus u
nsxkA

lp ckr gS fd vkRefo’okl ls Hkjs O;fDr fojksf/k;ksa ls gkj ugha ekurs]
okLro esa fojks/kh mUgsa pqukSrh nsrs gSa vkSj bldh otg ls muesa lQy gksus
dh bPNk vf/kd n`<+ gks tkrh gSA

nqfu;k us flMuh ls ^̂ ugha*̂  dgk ij mUgksaus dgk ^̂ gk¡*̂ ! tc nqfu;k vkils
^^ugha*^ dgs rks vki D;k dgsaxs\
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 v/;k; & 9 

D;k okLro esa fL=;k¡ ,d det+ksj fyax gS\

fL=;ksa ds fo"k; esa yksxksa dh ,d xyr /kkj.kk ;g gS fd fL=;k¡ iq:"kksa dh
rqyuk esa det+ksj gksrh gS vkSj ;g lp ughaA ckbcy dgrh gS fd os
’kkjhfjd rkSj ls det+ksj gS ¼1 irjl 3%7½] ij blls ;g lkfcr ugha gksrk
fd og fdlh vkSj rjhds ls det+ksj gSA fL=;k¡ cPps iSnk djrh gS vkSj esjk
;dhu dhft, dksbZ “h tks det+ksj gS og ,slk ugha dj ldrk gSA

’kk;n eq>s vpkj ds u, MCcs ds <+Ddu dks [kksyus eas esjs ifr dh enn~
dh t+:jr iM+rh gks] ij eq> esa vR;f/kd lgu’kfDr gS ftldh otg ls
fdlh dke dks iwjk gksus rd eSa mlesa yxh jgrh gw¡A eaS det+ksj ugha vkSj uk
gh eSa gkj ekuus okyh gw¡A ,d L=h gksus ds ukrs [kqn dks **det+ksj** ds :i
esa er nsf[k,A

bl xyr /kkj.kk dks vki ij gkoh gksus uk nsA vki vius thou esa tks
dqN djuk pkgrh gS og dj ldrh gSA

;g nqfu;k ,slh ekrkvksa ls Hkjh gS ftuds ifr;ksa us mUgsa R;kx fn;k vkSj
muds cPpksa dh vkfFkZd enn~ djus ls euk djrs gSA ;s ekrk,¡ esjh ut+jksa esa
egku gSA os dfBu ifjJe djrh gS vkSj ,d ekrk vkSj ,d firk nksuksa cuus
dh dksf’k’k djrh gSA os vius le;] O;fDrxr vkuan vkSj ,slh cgqr lkjh
pht+ksa dks dq ckZu djrh gS D;kasfd os vius cPpksa ls csgn I;kj djrh gSA
;dhuu os det+ksj ugha gSA

Ikq:"k tks mUgsa NksM+ dj pys tkrs gS mUgsa ;g ;kn j[kuk gksxk fd mudh
rkdr mUgsa NksM+ dj ugha tkrh] cfYd ifjfLFkrh mUgsa vkSj etcwj cuk nsrh
gS vkSj os ft+Eesnkjh cu tkrh gSA

10 vjc ls vf/kd vdsyh ekrk,¡ tks vBkjg o"kZ dh vk;q ls de dh gS]
os vius cPpksa dk ikyu iks"k.k dj jgh gSA 1970 ls ;g la[;k [krjukd
:i ls 3 vjc ls T+;knk gks jgh gS vkSj ,slk vuqeku yxk;k tk jgk gS fd



34% ifjokj ftlds ?kj dh eqf[k;k vdsyh ekrk,¡ gS os xjhch js[kk ds uhps
thou fcrkrh gS ¼budh okf"kZd vk; $15]670 ls de gS½ mudh lcls cM+h
fpUrk ewy ls Hkh T+;knk viuh ekrk vkSj firk nksuksa dh Hkwfedk fuHkkus dh
gksrh gSA os [kpkZs dh fpUrk djrh gS] vius cPpkas dk mPp ikyu iks"k.k djus
dh vius okgu dks pykus dh] ,d lqjf{kr thou fcrkus dh vkSj ,d i;kZIr
?kj dh Hkh fpUrk djrh gSA

dqN iq:"k lksprs gS fd tks ekrk,¡ ?kj&esa&jgrh gS vkSj x`g.kh gS oks fnu
Hkj dqN ugha djrhA os ’kk;n ,slh ckrsa dgs **eSaus fnu Hkj dke fd;k] rqeus
D;k fd;k\** bl izdkj dh fVIi.kh fdlh Hkh L=h esa voewY;u dk ,glkl
fnyk ldrh gS] ij ;s ckrsa mu iq:"kksa }kjk dgh tkrh gS ftuesa tkudkjh
dh dkQ+h deh gSA ifjokj dk ikyu&iks"k.k djuk] ifr dh ns[kHkky djuk
vkSj ,d vPNh x`g.kh cuuk fnu&Hkj dk dke ftlesa vksojVkbe djuk
iM+rk gS vkSj ftlds fy, vfrfjDr ru[okg Hkh ugha feyrhA eSa mu fL=;ksa
dh iz’kalk djrh gw¡ tks ?kj dh ekrk,¡ gS] [kkldj oks tks ?kj esa viuh
ukSdjh iwjs vkuan ds lkFk djrh gSA vki esjh ukf;dk gSA

lksus ls igys

ekrk vkSj firk Vh- oh ns[k jgs Fks tc ek¡ us dgk **eSa Fkd xbZ gw¡ vkSj eq>s
nsj gks jgh gSA yxrk gS fd eq>s lks tkuk pkfg,** og fdpu eSa tkdj
vxys fnu ds uk’rs dh rS;kjh djus yxh] feBkbZ ds fy, crZuksa dks /kks;k]
Qz ht+j ls eNfy;k¡ vxys fnu ds Hkkstu ds fy, fudky dj ikuh es Mky
nh] vukt ds MCcksa dks tk¡pk] ’kDdj ds MCcs dks Hkjk] pEep vkSj crZuksa dks
est+ ij tek dj j[kk vkSj vxys fnu dh pk; ds fy, lkjs lkeku dks
,df=r djds j[kkA mUgksaus fQj dqN xhys diM+ksa dks lq[kkus ds fy, Vk¡xk
xans diM+ks dks /kksus ds fy, ,df=r fd;k deht+ ij bL=h pykbZ vkSj <+hys
cVuksa dks lh;kA mUgksaus t+ehu ij iM+s f[kykSuksa dks tek;k vkSj VsfyQ+ksu
iqfLrdk dks njkt+ esa okil j[kkA

ikS/kks esa ikuh M+kyk] dpjs ds fMCcs dks lkQ+ fd;k] vkSj Vkoy dks lw[kus
ds fy, Vk¡x fn;kA mUgksaus t¡HkkbZ yh vkSj v¡xMkbZ Hkh yh vkSj csM:e dh
vksj py iM+hA og est+ ds ikl :d xbZ vkSj f’kf{kdk ds fy, ,d i=
fy[kk] Ldwy ds fidfud ds fy, dqN iSlksa dks fxuk] vkSj dqlhZ ds uhps ls
iqLrd dks fudkykA mUgksaus ,d tUefnu ds dkMZ dks Hkjk] mlesa irk fy[kk]
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vkSj fyQ+kQ+s ij LVsEi yxk;k vkSj vxys fnu ckt+kj ls [kjhnus okyh pht+ksa
dh lwph cukbZA nksuksa pht+ksa dks mUgksaus vius ilZ esa j[k fn;kA

ek¡ us fQj vius psgjs ij dz he yxkbZ] ekWbLkPkjkbt+j dks yx;k] eatu
fd;k vkSj vius uk[qku dks lokjkA ifr us dgk **eaSus lkspk fd rqe lksus tk
jgh gksA** mUgkasus tokc fn;k **eaS mlh dh rS;kjh dj jgh gw¡A** mUgksaus dq Rrs
ds crZu esa FkksM+k ikuh Mkyk vkSj fcYyh dks ckgj NksM+k vkSj fQj bl ckr
dh tk¡p dh fd njkokt+ksa ij rkyk yxk gS fd ugha] vius lHkh cPpksa ij
,d ut+j Mkyh] vkSj cRrh cq>kbZ] deht+ dks Vk¡xk] xans ekst+ksa dks /kksus ds
fy, fudkyk] vkSj ,d cPps ls FkksM+h ckr dh tks viuk x`gdk;Z dj jgk
FkkA fQj og vius dejs esa xbZ vykeZ dks lsV fd;k] vxys fnu iguus ds
diM+ksa dks fudkyk vkSj twrksa dks tek;kA vxys fnu ds dkeksa dh lwph esa
rhu dkeksa dks vkSj tksM+ fn;kA

yxHkx mlh oDr ifr us Vh-oh- can fd;k vkSj bl ckr dk ,yku fd;k
**eSa lksus tk jgk g¡w**A vkSj os lks x,A

iq:"kksa ds ikl vn~Hkqr rkdr gksrh gS vkSj tSlk bl fdrkc esa geus igys
Hkh i<+k Fkk muds ikl ,slh ;ksX;rk gS tks gekjs ikl ugha] ij fu’p; gh ge
**det+ksj** ugha gSA

bfrgkl us gekjs lkFk U;k; ugha fd;k

laHkor% dksbZ “h L=h ds ?kj dks laHkkyus vkSj cPpksa dks ikyus dh bl
;ksX;rk dks ut+j vankt+ ugha dj ldrkA ;fn bfrgkl ds **vU;k;** dh ckr
djs rks bldk [kkrk gesa fL=;ksa }kjk dh xbZ egku miyfC/k;ksa dks [kksyus ij
feysxkA izk;% ;g ekuk tkrk gS fd og iq:"kksa dk jkt gS% tSls ljdkj]
jktuhfr] O;olk;] /keZ vkSj foKkuA iq:"kksa us bu {ks=ksa esa dkQ+h miyfC/k;k¡
gkfly dh] ij mu fL=;ksa dk o.kZu djuk Hkwy x, ftUgkasus muls T+;knk
lQyrk gkfly dhA os bl ckr ls pfdr Fks fd ,d L=h ?kj ls ckgj dqN
gkfly dj ldrh gSA ;g lc ml vfHkys[k esa ’kkfey gS ftls geas lh/ks
lh/ks tekuk gksxkA lEiw.kZ bfrgkl esa fL=;ksa us cgqr dqN gkfly fd;k gSA

vkbZ, ge ,slh nl fL=;ksa ij ut+j Mkysa ftUgkasus lHkh dks xyr lkfcr
fd;kA buesa dqN e’kgwj gS vkSj dqN ugha gS] ij bu lHkh fL=;ksa us vius
pkjksa vksj dh nqfu;k ds fy, vfo’oluh; ;ksxnku fn;kA
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,sfyt+csr 1

baXyS.M dh jkuh ,sfyt+csr 1 dh ft+Unxh dk lkjka’k gS&xyr fyax] egku
’kkldA muds dq izfl) firk jktk gsujh] bfrgkl ds uhp O;fDr;ksa esa ls ,d
FksA ,d csVk ikus ds fy, vkB ’kkfn;k¡ dh vkSj /kks[ks ls ,d ,sls O;fDr dks
iSnk dj fn;k tks mudh ;kstuk esa ’kkfey u FkkA ,sfyt+csr us rkt dks rc
laHkkyuk ’kq: fd;k tc mudh cgu jkuh esjh] ftls izksVsLVsUVl dks ihfM+r
dj ekjus dh otg ls ^^[kwuh esjh^^ ds uke ls izfl) Fkh] mudk nsgkUr 1558
esa gks x;kA ,sfyt+csr us tc jkt fd;k og le; bfrgkl esa 1603 rd
^^Lo.kZ ;qx ds uke^̂  ls Hkh tkuk tkrk gSA

,sfyt+csr us vius ’kklu dks cuk, j[kus ds fy, ;g n’kkZ;k fd os
dsFkksfyd laiznk; dks ilan djrh gS rkfd Lisu ds jktk baXyS.M ij geyk
uk djsaA 1558 esa jktk fQyhi dks ;g ,glkl gks x;k fd mldk ukrk
izksVsLVsUl ls gS vkSj blfy, mUgkasus Lisu ds egku tgkt+h csM+k dks baXyS.M
ij thr gkfly djus ds fy, HkstkA baXyS.M ds bl egku NqVdkjs ls vkSj
tgkt+h csMs+ ds djhc vkus ds Bhd igys ,sfyt+csr us fVycjh ds vius
flikfg;ksa ls dgk] ^^eSa tkurh gw¡ fd esjs ikl ,d det+ksj vkSj uktqd L=h
dk ’kjhj gS] ij esjs ikl ,d jktk dk fny gS] oks Hkh baXyS.M ds jktk tSlk]
vkSj ;fn ijek ;k Lisu ;k ;wjksi ds fdlh Hkh jktdqekj us gekjh ljgnksa ij
geyk djus dh dksf’k’k dh rks os lksps fd os ,d vHknz et+kd cu tk,¡xsA^̂
vius jkT; ds vafre fnukas esa mUgkasus vius yksxksa ls dgk% â ^;|fi ijes’oj us
eq>s lPpkbZ ij fcBk;k] ijUrq fQj Hkh eSa bls vius eqdq V dh efgek gh
le>rh gw¡A fd vkids izse dh otg ls eaSus ’kklu fd;kA^̂

eq>s jkuh ,sfyt+csr dh ;g ckr ilan vkbZ fd mUgksaus ftl ’kjhj dks
uktqd vkSj det+ksj dgk Fkk ml ij ut+j u Mkyh] ij mUgksaus vius fny
dks ns[kkA mUgksaus vius fny dh ckr vkSj viuh [kkfe;ksa dks ut+j vankt
fd;kA ijes’oj ges’kk mu yksxksa dks rkdr nsrk gS tks viuh det+ksfj;ksa ls vk¡[k
feykdj mlls ;g dgus ds fy, rS;kj gksrs gS fd **rqe eq>as jksd ugha ldrs**A

,sfyuksj :losYV

budk tUe ,d jktuSfrd ifjokj esa gqvk Fkk ijUrq og fL=;ksa ds fy,
Qk;nsean u FkkA ,sfyuksj :losYV ¼1884&1962½ us 1905 esa vius nwj ds
fj’rsnkj Qz sadfyu :losYV ls ’kknh djus ls igysA ,d mPp f’{kk dks izkIr
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fd;k] ,dkfUrr Nk=kokl ls Ldwyh
f’k{kk izkIr dhA vxys dqN o"kksZ ds
ckn og vius NksVs ls ifjokj dh enn
ls] ,d izeq[k jktuSfrd efgyk cu xbZ
FkhA muesa vf/kdka’k xq.k Fks] ftls udkjk
ugha tk ldrk FkkA Qz sadfyu ds lkFk]
muds ik¡p cPps gq, vkSj tc :losYV
dks U;w;ksdZ dh lHkk esa pquk x;k] rks
rqjUr gh os jktuhfr esa lfdz ; gks xbZA
os U;w;ksdZ jkT; la?k esa L=h fL=;ksa ds ernku ds fy, dke djrh Fkh vkSj
U;wUkre osru ds fu;eksa dks fu;qDr djus dk dke efgyk O;kikj la?k ds
lkFk djrh FkhA tc 1921 esa muds ifr iksfy;ksa ls xzflr gks x,] rks mUgksaus
fL=;ksa dh yksdrkaf=d la?k dks laxfBr fd;k rkfd os 1928 esa Qz asdfyu dks
xouZj cuk lds vkSj N% lky ckn ftUgsa jk"Vªifr ds :i esa pquk x;kA 1945
esa muds ifr dh e`R;q ds Ik’pkr~] jk"Vªifr Vwªesu mUgsa ;wukbZVsM us’kUl ds
izfrfu/kh ds :i eas fu;qDr fd;k tgk¡ mUgksaus fo’kky :i ls vf/kdkj dh
fo’oO;kih ?kks"k.kk vkSj ¼;wfuolZy fMDysjs’ku vkWQ g;weu jkbZVl½ dks vkdkj
fn;kA ,fyuksj :losYV us dgk Fkk% **gj ml vuqHko ls ftlls vkidk
lkeuk Mj ls gksrk gS] vki rkdr] lkgl vkSj vkRefo’okl dks izkIr djrs
gSA ml oDr vki ;g dgus yk;d cu tkrs gS] *eSaus bl vakrd dks ikj dj
fy;k gS] vkxs tks gksxk mldk “h lkeuk eSa dj ldrh gw¡+* vki dks og dke
djuk pkfg, ftls vki lksprs gS fd vki dj ugha ldrsA **mUgksaus lh[kk
fd dksbZ “h vkidks vkidh ethZ ds f[kykQ+ vkidks ghu eglwl ugha djk
ldrk**A

,fyuksj :losYV ;g vPNh rjg ls tkurh Fkh fd gkyakfd og “;Hkhr gS
fQj “h mUgsa dne c<+kuk iM+sxkA ^^gesa Hk; dks tkuus dh t+:jr gŜ ^ uk fd
**fcuk Hk; ij ut+j Mkyuk^^A dbZ ckj ge “; dks lekIr djuk vkSj nwj
j[kuk pkgrs gS] ij “; dHkh “h fo’okl vkSj n`<+rk dks jksd ugha ldrkA
tc “; vkids njokt+s ij nLrd nsrk gS] rks fo’okl dks tokc nsus ns vkSj
’kk;n fdlh fnu vki “h bfrgkl dh iqLrdksa esa ik, tk,¡xsA

,sfyt+csr Qz kbZ

,sfytcsr Qz kbZ ¼1780&1845½ /kkfeZd la?k dh ea=h vkSj ;wjksi ds tsyksa dh
lq/kkjd FkhA nl cPpksa dh ek¡] Jherh Qz kbZ dks baXys.M ds U;wxsV tsy esa

ml oDr vki ;g dgus ds yk;d
cu tkrs gS] **eSaus bl vakrd dks
ikj dj fy;k gS] vkxs tks gksxk
mldk “h lkeuk eSa dj ldrh gw¡**
vki dks og dke djuk pkfg,
ftls vki lksprs gS fd vki dj
ugha ldrsA
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lekt lsok djus ds fy, vkeaf=r fd;k x;kA ogk¡ dh voLFkk ls vatku]
mUgksaus dgk fd mUgksaus ik;k **v/kuXu fL=;k¡ —,d lkFk la?k"kZ djrh gqbZ
ftuesa vR;kf/kd izp.M fgalk dh “kouk “jh gqbZ Fkh eq>s ,slk yxk ekuksa eSa
taxyh tkuojksa dh xqQ+k esa izos’k dj jgh gw¡A^̂  Jherh Qz kbZ us vius lq/kkj
dks izkjaHk djus ds fy, dksbZ tfVy dne ugha mBk;k ij mUgksaus viuh
ckbcy dks mu dSfn;ksa ds fy, i<+uk ’kq: fd;k% ^^os lc ogk¡ vknjiw.kZ ’kkafr
ds lkFk cSBs Fks] gj fdlh dh vk¡[ks fVdh gqbZ Fkh ml lTtu L=h ij u gh
ml le; rd vkSj u gh mlds ckn] eSaus fdlh dks “h brus vPNs ls i<+rs
gq, ugha lquk tSls ,sfyt+csr us i<+k**

,slh lk/kkj.k ’kq:vkr ds ckn] mUgksaus lq/kkj ykus ds fy, cgqr lh
lykg nh tSls L=h vkSj iq:"k dSfn;ksa dks vyx djuk] T+;knk fgalkRed
dSfn;ksa dks de fgald yksxksa ls vyx djuk] vkSj dSfn;ksa ls dqN dke
djkukA mudk izHkko Qzkal vkSj fczfV’k dksyfu;ksa rd QSyk gqvk FkkA

EkSa mudh rkjhQ+ djuk pkgw¡xh fd mUgksaus tsy esa lq/kkj ykus ds fy,
dksbZ tfVy dne ugha mBk;k] mUgksaus og fd;k tks os dj ldrh FkhA
mUgksaus dSfn;ksa dks ckbZcy i<+ dj lqukbZA vf/kdka’k yksx mu vR;kpkjksa dks
jksdus ds fy, dksbZ dne ugha mBkrs ftudk lkeuk gekjk lekt djrk gS
D;ksafd mUgsa yxrk gS fd os tks djsaxs og bruk egRoghu gksxk fd lekt
dks mlls dksbZ Q+dZ ugha iM+sxkA ,fyt+csr bl fl)kar dks xyr lkfcr
djrh gSA ;fn vki og djsaxs tks vki dj ldrs gS rks ijes’oj vkids fy,
og djsxk tks vki ugha dj ldrs gSA }kj [kqyus yxsaxs] jkLrk cuus yxsxk
vkSj l`tukRed fopkj vkus yxsaxsA vki nwljksa dks “h og djus ds fy,
izksRlkfgr dj ik,¡xs tks os dj ldrs gS vkSj gkaykfd izR;sd O;fDr flQ+Z
FkksM+k gh dj ldrk gS] ij ,d lkFk gksus ij ge cM+k cnyko yk ldrs gSA

esjh esDyhvksM csFkwu

Eksjh esDyhvksM csFkwu ¼1875&1955½ vius t+ekus dh lc ls iz’kaluh; v’osr
efgyk FkhA ewM+h ckbcy laLFkku ls Lukrd izkIr djus ds ckn] mUgksaus
MsVksuk chp ¼Q~yksfjM+k½ esa v’osr yM+fd;ksa ds fy, ikB’kkyk [kksyhA ckn esa
og lg f’k{kk Ldwy cu xbZ vkSj csFkwu ljdkjh dkeksa esa vf/kd ’kkfey gksus
yxhA 1935&1944 rd og jk"Vªifr Qaszdyhu :losYV ds vYi la[;k la?k
dh [kkl lykgdkj FkhA og izFke v’osr efgyk Fkh ftUgksaus dsUnzh;
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dk;kZy; dk usr`Ro fd;k vkSj lsuk esa v’osr yksxksa ds lehdj.k ds dke ij
/;ku fn;kA mUgksaus la;qDr jk"Vª ds jkti= lEesyu esa fofHkUu tkfr;ksa ds
ysu&nsu ds ekeys ds lykgdkj ds :i esa lsok dhA csFkwu us uhxzks efgykvksa
ds jk"Vªh; la?k dh LFkkiuk dh vkSj uhxzks ds ekeyksa ds fy, cuk, x,
jk"Vªh; ;qok lehfr dh funsZf’kdk cuhA xqyke ekrk&firk ds l=g cPpksa eas
ls iUnzgoh cPph dks :losYV ds thou dky esa okbZV gkÅl esa vizfrcfU/kr
igq¡p FkhA

/;ku ns fd esjh csFkwu ,d igyh L=h Fkh ftlus dsUnz dsUnzh; dk;kZy;
dk usr`Ro fd;kA eSa mudh cgqr rkjhQ+ djrh g¡w tks fdlh dke dks djus eas
igys gksrs gS flQ+Z blfy, D;kssafd tks igys tkrk gS mls ihNs vkus okyksa ls
vf/kd fojks/k dk lkeuk djuk iM+rk gSA os ekxZn’kZd gksrs gS] vkSj os jkLrk
[kksyrs gS vkSj Hkfo"; dh ihM+h ds fy, nke pqdkrs gSA

ekxZjsV FksPpj

ekxZjsV FksPpj ¼tUe 1925½ 1979 esa fczfV’k dh loZ izFke efgyk iz/kku ea=h cuh
vkSj 1990 esa mUgksaus tc LoPNk ls ml in dks NksM+kA og chloh lnh dh ,slh
igyh iz/kku ea=h gS ftls rhu ckj iz/kku ea=h in ds fy, pquk x;k FkkA FksPpj
dks jktuhfr esa cgqr de izksRlkgu feyk FkkA og ,d nwdkunkj vkSj esFkksfMLV
ds ,d izpkjd dh csVh FkhA vkSj mUgkasus dsesLVªh vkSj dkuwu dh f’k{kk esa
vkWDlQksMZ dkWyst ls fo’ks"k ;ksX;rk gkfly dhA tc og Vksjh jktuhfr esa
lfØ; gks xbZ rks mUgkasus f’k{kk vkSj foKku ds jk"Vªh; lsDjsVjh ds :Ik esa lsok
dhA mUgksaus usr`Ro ds vius fla)kr dks bl rjg O;Dr fd;k% ^̂ tc rd vkfFkZd
Lora=rk ugha feyrh rc rd Lora=rk izkIr ugha gks ldrh <hys m|ksxksa dks
lekIr dj ns vkSj vki Lora=rk dks lekIr dj nsaxsA^̂  mUgkasus ;g Hkh dgk%
^̂ jktuhfr esa] ;fn vki dqN lquuk pkgrs gS rks iq:"kksa ls dfg,A ;fn vki dqN
dke dks ns[kuk pkgrs gS rks] fdlh efgyk ls dfg,A^̂

eq>s os yksx ilan ugha tks vius Kku vkSj fMxzh;ksa ij ?ke.M djrs gS
vkSj fQj Hkh dksbZ mYys[kuh; dk;Z ugha dj ikrsA vkSj eq>s muls l[r
ukjkt+xh rc gksrh gS tc os mudk U;k; djrs gS tks muls de f’kf{kr gksrs
gS] ij cgqr dqN gkfly djrs gSA

vkRefo’okl ls Hkjh L=h ’kk;n xgjs fopkjksa okyh L=h gksxh] ij og
lfdz ; Hkh gksxhA t+:jr iM+us ij og dne c<+k,xhA ,slh L=h u cus tks
ejrs ne rd flQ+Z lksprh jgsaA lkspus dk ,d le; gksrk gS vkSj dne
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c<+kus dk HkhA blfy, ;g [;ky jgas fd vki buds chp dk Q+dZ le>rs
gksaA ekxZjsV FksPpj ds ikl rst+ fnekx+ vkSj m¡ph f’k{kk Hkh Fkh ij og ,d
drkZ Hkh FkhA

esjh Q+ s;jQ+sDl lksejokbZy

esjh Q+ s;jQ+sDl lksejokbZy ¼1780&1872½ us iwjk ,d lky fL=;ksa ds Nk=kokl
Ldwy esa fcrk;k vkSj og vius t+ekus dh lcls egku oSKkfud ekuh tkrh
Fkh&ij mUgsa foKku dh f’k{kk cgqr gh dfBu rjhdksa ls izkIr gqbZA LdkfV’k
,fMfejy ds ,d lsukirh dh bdykSrh csVh] mUgksaus rRoksa dh f’k{kk ;qfLyM
}kjk vkSj ,syftczk dh f’k{kk vius HkkbZ;ksa ds f’k{kd }kjk izkIr dhA ,slh
/kheh ’kq:vkr ds ckn] mUgksaus vius cycwrs ij U;wVu ds fl)karks dks iwjk
fd;k fQj ouLifr ’kkL=] [kxksy ’kkL=] xf.kr vkSj HkkSfrd ’kkL= dh mPp
f’k{kk gkfly dhA mUuhloh lnh esa mudh iqLrd esdsfuLe [kxksy ’kkL=
vkSj xf.kr dh ,d vkn’kZ iqfLrdk cu xbZ Fkh vkSj fQTk+hdy ft;ksxzkQ+h us
iwjs ;qjksi esa mudks izfl) dj fn;kA og jkW;y ,sLVªksuksfedy lkslkbZVh
¼’kkgh [kxksfy; lekt½ dh ,d lEekukFkZ lnL; cu xbZA

esjh us ;g lkfcr dj fn;k fd n`<+ fu’p;h L=h ds fy, jkLrk ges’kk
[kqyk jgrk gSA mUgksaus dfBu vkSj nqxZe gkfu;ksa ls Hkjh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh
gkj ugha ekuhA vius liuksa dk frjLdkj u djasA vkxs c<rs jfg,!

fFk;ksMksjk

fFk;ksMksjk] ckbZtsUVh;e dh jkuh ¼502&548½ us tLVhfu;u ls ’kknh dh]
ftUgksaus 527&565 rd ’kklu pyk;k Fkk] ij ;g mudh iRuh ,oa iwoZ
vfHkus=h dh Fkh ftUgkasus /;ku fn;k fd ,d egRoiw.kZ fof/k dk fuekZ.k gks
vkSj 532 ds vakrd dk fojks/k }kjk vius ifr ds‘’kklu dky dks [kRe gksus
ls cpkus ds fy, igyk dne iznf’kZr fd;kA tc fFk;ksMj us jkt/kkuh dh
j{kk djus ij t+ksj Mkyk rc tlVhfu;u Hkkxus dh rS;kjh esa FksA vkf[kjdkj
mUgkasus rhl o"kZ vkSj ’kklu djus dh rkdr dks gkfly fd;k] ftl nkSjku
gj egRoiw.kZ dkuwu esa fFk;ksMj dk uke ’kkfey gksrk Fkk] ftlesa lQs+n yksxkas
dh xqykeh ij cafn’k vkSj rykd ds fu;eksa esa cnyko ykuk ’kkfey Fkk rkfd
os fL=;ksa ls FkksM+k lH; O;ogkj djasA tc /keZ dk fo"k; vk;k] rks og
blkbZ;ksa ds fo’okl ds izdfVdj.k dk vkSj elhgk ds nSfodz rk dk leFkZu

120      vkRefo’okl ls Hkjh L=h



djrh FkhA 548 eas mudh e`R;q ds
Ik’pkr] muds ifr us dksbZ “h egRoiw.kZ
dkuwu dks ykxw ugha fd;kA

yksx dgrs gS fd gj lQy iq:"k
ds ihNs ,d lQy L=h dk gkFk gksrk
gSA eq>s vk’p;Z gksrk gS fd fdrus iq:"kksa dks vius fiNs [kM+h egku L=h;ksa
dh otg ls lQyrk feyh gS\ fdrus egku vkfo"dkjh vkSj l`tu’khy
efgykvksa ls cyiwoZd vius vkfo"dkj ds vf/kdkjksa vkSj fopkjksa dks vius ifr
ds uke djuk iM+k gksxk\ bfrgkl us dHkh Hkh fL=;ksa ds lkFk U;k; ugha
fd;kA vxj ,slk gqvk gksrk] rks gekjs bfrgkl ds iUus mu egku fL=;ksa ds
dkeksa ls Hkjs gksrs ftUgksaus vukS[ks dke fd, FksA

gSfj;V chpj LVkso

gSfj;V chpj LVkso ¼1811&1896½ us tks fy[kk og ’kk;n mUuhloh lnh dk
loZJs"V miU;kl Fkk ,d lPph elhgh ys[kuh ftuds miU;kl dk eq[;i`"B
;k vady VWkel dsfcu ¼vady VWkel dk dejk½

,d izfl) izpkjd ySeu chpj dh csVh] mUgsa cgqr igys ls gh /keZKku
ls cgqr yxko Fkk vkSj lekt esa lq/kkj ykus dk dke djrh FkhA fo’kky
chpj oa’k ds lHkh lnL; fluflukVh vkx, tgk¡ ySeu us ysu fFk;ksyksftdy
ySeu lsehukjh dks laHkkykA ogk¡] gSfj;V chpj dk lkeuk ’kj.kkFkhZ xqykeksa ls
gqvk vius nksLrkas vkSj O;fDrxr Hkze.k ls ;g lh[kk fd nf{k.k esa v’osr
yksxksa dk thou dSlk gksrk gSA tc muds ifr dsyfou LVkso dks ebu ds
cksMksbu dkWyst ds iz/kku/;kid ds :Ik esa fu;qDr fd;k rc mudh uuan
}kjk izksRlkgu ikdj mUgksaus xqykeh dh cqjkbZ ds Åij ,d iqLrd fy[khA
loksZPp dksVh ml iqLrd dh fcdzh ,d o"kZ esa 300]000 dkWfi;ksa dh gqbZ] ,d
mPp la[;k Fkh ftls igys fdlh us u lquk FkkA ml fdrkc dks ckn esa th-
,y- vbZdsu us ,d ukVd ds :Ik eas cny fn;k vkSj ;q) ds igys vkSj ckn
esa Hkh cM+h lQyrk ls iwjs ns’k eas iznf’kZr gksrk jgkA

gekjs ns’k ds bfrgkl ds fdlh dky ij Hkh ut+j Mkyh tk, rks
jktuSfrd vkSj laLd̀frd cnyko vkus ij Hkh ;g nqfu;k gh gSA ij gSfj; us
mUuhloha vkSj chloha lnh dh lcls izfl) ysf[kdk gksus dh Nki NksM+ nhA
mu fnukas ds xyr fopkjksa vkSj laLÑfrd vkSj iztkfr ls tqM+h gqbZ xyr
tkudkjh ds f[kykQ+ [kM+h gqbZ vkSj dfBu ifjJe dj bl ckr dks lqfuf’pr

eq>s vk’p;Z gksrk gS fd fdrus
iq:"kksa dks vius fiNs [kM+h egku
L=h;ksa dh otg ls lQyrk feyh gSA
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fd;k fd jaxks ij /;ku fn, fcuk gj txg ds yksx vkt+knh dks vuqHko dj

ldasA mUgas blls Hkh cMs+ cMs+ dkeksa ds fy, [;krh izkIr gSA tc 1862 esa x`g

;q+) ds nkSjku jk"Vªifr vczkge fyadu us muls eqykdkr dh] rks mUgksaus ;g

lwfpr djrs gq, dgk ^̂ rks vki gh og NksVh efgyk gS ftUgkasus og iqLrd

fy[kh ftlus ;g egku ;q) ’kq: djok;k!^̂

MksjksFkh fyaMs fMDl

MksjksFkh fyaMs fMDl ¼1802&1887½ us mUuhloha lnh ds nkSjku ekufld :Ik

ls fcekj yksxksa ds fy, lq/kkj izdj.k vkjaHk fd;k FkkA tks vesfjdk vkSj

;qjksi nksuksa txgksa ij QSy x;k FkkA muds firk ,d ’kjkch izpkjd Fks vkSj

mudh ekrk dHkh Hkh vPNh ekufld voLFkk esa ugha jgrh FkhA cgqr igys ls

gh mUgksaus Ldwy esa i<+kuk ’kq: fd;k] muds eaxsrj ,MoMZ cSaxl~~ us mUgsa bl

dke ds fy, izksRlkfgr Hkh fd;kA

gkykafd mUgksaus vius eaxsrj ls ’kknh u djus dk fu.kZ; fy;k vkSj

gfddr esa og ft+Unxh Hkj vfookfgr gh jgh] fQj Hkh ,MoMZ us mUgas i< +kus
vkSj lkekftd dke djus ds fy, yxkrkj izksRlkfgr fd;kA ekufld

LokLF; esa lq/kkj ykus dk igyk vuqHko mUgas dsfEczt elkpqvklsV~l ds tsy

esa l.Ms Ldwy vk;ksftr dk ekSdk feyus ds ifj.kkeLo:Ik feyk tgk¡ mUgksaus

ik;k fd ekufld rkSj ls fcekj yksxkas dks B.Ms dSn[kkuksa esa j[kk tkrk Fkk

D;ksafd ^^ikxyksa dks xehZ ;k B.M eglwl ugha gksrhA^^ muds lq/kkj dh

’kq:okr elkpqvklsV~l esa gqbZ] ftlesa muds nksLr cSaXl vkSj xoZuj us enn

dh] tks mUgsa O;fDrxr rkSj ls tkurs FksA ogk¡ ls mUgksaus ;qukbZVsM LVsV~l ds

iwohZ Hkkx dh ;k=k dh vkSj cMs+ /;ku ls fo/kk;dksa ds lkeus vius ’kks/ku dks

izLrqr fd;k tks izk;% lq/kkj ykus okys dkuwu dks ykxw djkrs gSA muds

’kks/ku ds fu"d"kkasZ esa ,d ;g Hkh gS] ftldh otg ls vesfjdk vkSj ;qjksi ds

ekufld LokLF; dk;Z ij dkQ+h izHkko iM+k vkSj og ;g Fkk fd ekufld

rkSj ls fcekj yksxksa ds jgu lgu esa lq/kkj ykuk ftldh otg ls mudh

fcekjh esa dkQ+h deh gksrh gSA ,d L=ksr ;g LFkkfir djrk gS fd fMDl us

cRrhl ekufld vLirky] eUn&cqf);ksa ds fy, iUnzg Ldwy] ,d vU/kksa dh

Ldwy vkSj ulksZ dks izf’k{k.k nsus dh dbZ lqfo/kkvksa dks LFkkfir djus esa eq[;

Hkwfedk fuHkkbZ FkhA
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,d nq[knk;h v/;k; dk var rc gksrk gS tc dksbZ mldk lkeuk djus

dks rS;kj gksrk gSA ml O;fDr esa ,d /kqu lokj gksuh pkfg, vkSj fojksf/k;ksa

ls tYnh gkj ugha ekuuh pkfg,A MksjksFkh esa ;s lkjh vko’;d [kwfc;k¡ FkhA

;g fdruh vn~Hkqr ckr gS fd ;fn ,d L=h ;g lkspus ds ctk, fd og oks

dke ugha dj ldrh ftls mls djuk pkfg, vkSj Mj ds fldq M+us ij

vkRefo’okl }kjk vkxs c<s+ rks ,d vkSjr D;k dqN gkfly ugha dj ldrhA

jkslk ikdZl

jkslk ikdZl ¼1913&2005½ ,d xqeuke nthZ Fkh ftUgksaus vk/kqfud vesfjdh

ukxfjd vf/kdkj ds vkanksyu dks ’kq: fd;k FkkA fnlEcj 1]1955 esa mUgkasus

cl dh fiNyh lhV ij cSBus ls euk dj fn;k tc muls ,d osr vkneh

tks vykckek ds eksaVxksesjh ’kgj ls cl ij p<+k vkSj og lkeus dh lhV ij

cSBuk pkgrk FkkA ,d ckr tks vf/kd izpfyr ugha gS og ;g gS fd yksxkas esa

fHkUurk dk ,glkl fnykus okys bl dkuwu dk vuknj djus dh fØ;k dh

;kstuk cgqr igys ls ,d L=h us dh Fkh tks ukxfjd vf/kdkj ds vkanksyuksa

dks ’kq: djus dh otg ls bfrgkl ds iUuksa esa ntZ gksus ds ;ksX; FkhA jkslk

ywlh esDdksys dk tUe Vldhth esa gqvk Fkk] jkslk rc X;kjg o"kZ dh Fkh tc

mUgkasus yM+fd;ksa dh eksaVxksesjh baMLVªh;y Ldwy esa nkf[kyk fd;k Fkk] ,d

izkbZosV Ldwy ftldh LFkkiuk mRrjh jkT;ksa dh L=h;ksa us dh Fkh] ml Ldwy

us jkslk dh ek¡ ds fl)karks dks leFkZu fn;k tks ;g ekurh Fkh fd ^^vkidks

voljksa dk Q+k;nk mBkuk pkfg,] pkgs og FkksM+s ls D;ksa u gksA^̂

jkslk us ckn esa vius lk{kkRdkj esa ;g dgk fd Mj ds lkFk muds

ft+Unxh Hkj ds fj’rs us mUgs n`<+ cuk fn;k vkSj cl ls fudkys tkus ds ckn

mudh fxj¶+rkjh vkSj lt+k us mUgsa vius n`<+ fo’okl ij iw.kZ fopkj djus

dk lkgl feykA cl eas ?kfVr ?kVuk ls igys Hkh og ,u-,-lh-ih- ds izdj.k

esa vusd ckj dke dj pqdh gSA ikdZl dh fxj¶+rkjh ds ckn] v’osr yksxkas us

382 fnukas rd clksa dk cfg’dkj fd;k tc rd ,d lafonk ykxw ugha gqvkA

;w- ,l- ds loksZPp U;k;ky; us ;g dkuwu Hkh ykxw fd;k fd clksa eas tkfr;ksa

ds vk/kkj ij i`Fkd djuk lafo/kku ds foijhr gksxkA ikdZl og igyh

efgyk Fkh ftUgkasus ekfVZu ywFkj fdax ds vfgalk dk ’kkafr iqjLdkj izkIr

fd;kA
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jkslk dh ft+Unxh ls gesa ;g irk pyrk gS fd ;fn ,d O;fDr ds ikl
bruh fgEer gS fd og dne c<+k, vkSj fdlh ijs’kkuh dks nwj djus dh
dksf’k’k esa gS rks nwljs Hkh vkxs c<saxs ftuesa ,slh bPNk Hkjh gqbZ gSA jkslk us
Hk;Hkhr thou thus ls euk fd;k] og ml pht+ dks ikus ds fy, n`<+ Fkh
ftl ij mldk vf/kdkj Fkk vkSj mldh n`<+rk us ljdkjh lq/kkj dh fpaxkjh
tykbZA tks lHkh yksxkas ds fy, mi;ksxh FkhA

geus vHkh ftu xokfg;ksa dks i<+k mlds vk/kkj ij eSa ;g n`<+rk ls dguk
pkgw¡xh fd fL=;k¡ ,d ^̂ det+ksj fyax^^ ugha gSA tks tufgr ds fy, muds
}kjk iznku dh xbZ lgk;rk ’kkunkj gS vkSj vc mls ut+j vankt+ ugha fd;k
tk ldrkA

fL=;kas vkSj iq:"kksa ds chp dk varj&vkSj
det+ksjh dk mlls dksbZ ysuk nsuk ugha

ijes’oj us fL=;ksa vkSj iq:"kksa dks cgqr ls fHkUu rjhdksa ls fHkUu cuk;k gS] ij
ekalisf’k;ksa ds cgqrk;r dh fHkUurk flQ+Z muesa ls ,d gSA gkykafd izk;%
’kkjhfjd rkSj ls iq:"k fL=;ksa ls vf/kd rkdroj gksrs gS] flQ+Z ;gh ,d
lPpkbZ fL=;ksa dks ^^det+ksj fyax^^”ugha cukrhA bls gekjh prqjkbZ ;k
Hkkoukvksa ij ykxw gksus ugha nsuk pkfg, vkSj ,slk gksus dk ekSdk ugha nsuk
pkfg,!

pkgs vki ’kkfn’kqnk gks ;k vfookfgr] ft+Unxh “j vkidk lkeuk cgqr ls
iq:"kksa ls gksxk ;k muls lkeuk djuk iM+sxkA eSa fo’okl djrh gw¡ fd ,d
L=h gksus ds ukrs gekjs vkRefo’okl ds Lrj dks tkuus ds fy, [kqn dks vkSj
L=h vkSj iq:"k ds chp ds varj dks tkuuk cgqr t+:jh gSA gesa ;g tkuus
dh t+:jr gS fd gekjs chp dk varj u vPNk gS u cqjk] os flQ+Z fHkUurk gSA
,d ckj tc ge bl fHkUurk dks Lohdkj dj ysxsa ge ,d nwljs dh
izLrkouk dks le>asxs vkSj mldh iz’kalk djsaxsA

vkbZ, ge ’kkjhfjd fHkUurk ls ’kq:vkr djsaA fL=;ksa dk fny rst+h ls
/kM+drk gS] iq:"kksa dk fnekx+ cM+k gksrk gS ij fL=;ksa ds fnekx+ esa ukfM+;ksa dh
ek=k vf/kd gksrh gSA pkgs vki fdlh iq:"k ;k L=h ds fnekx+ dh tk¡p dj
jgs gS] ij bldk fu.kZ; ,d tSls dke dks nsus ij fnekx+ dh izfrfdz ;k ij
fuHkZj djrk gSA ;gk¡ rd fd viuh mez ds c<+us dh tkudkjh dk nj Hkh
iq:"kksa vkSj fL=;ksa eas vyx&vyx ns[kk x;k gSA
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viuh lcls izfl) iqLrd **yo
,.M jsLisDV** esa MkW- ,elZu ,xfjZpl us
;g bafxr fd;k gS fd L=h vkSj iq:"k
ds chp dh lcls Li"V fHkUurk dks ge
,d DykslsV es ns[kus tSlh ljy ckr
ds :Ik esa ys ldrs gSA ,xjhZpl ,d
nEifr ds ckjs eas fy[krs gS tks fnu Hkj ds dke ds fy, diM+s igu jgs gSA

og dgrh gS **esjs ikl iguus dks dqN ugha** ¼bldk eryc ;g gS
fd mlds ikl u;k dqN ugha gS½

og dgrk gS] **esjs ikl iguus dks dqN ugha** ¼bldk eryc gS
fd mlds ikl ,d Hkh /kqyk gqvk diM+k ugha gS½

dqN fL=;ksa esa iq:"kksa ds izfr bruh T+;knk izfr;ksxh vkRek gksrh gS fd os
,d L=h cuuk Hkwy tkrh gSA gky gh esa ,d lsod us ftudk eSa cgqr vknj
djrh gw¡ mUgksaus eq>s vlk/kkj.k vfHkUunu iznku fd;kA mUgksaus dgk] **tkW;l]
rqe ,d efgyk lsfodk gks] tks vkt Hkh ,d efgyk cus jguk tkurh gSA rqe
,d iq:"k dh rjg cuus ;k izpkj djus dh dksf’k’k ugha djrhA^̂  ckn esa
mUgksaus gels ;g dgk dh mUgksaus eglwl fd;k fd eSa rkdroj gw¡ ij ,d
L=h Hkh gw¡ vkSj mUgksaus bldh rkjhQ+ Hkh dhA mUgksaus dgk fd thou Hkj os
mudh lsodkbZ vkSj dyhfl;kvksa ds usr`Ro ds nkSjku mUgksaus ,slh cgqr lh
fL=;ksa dks ns[kk tks viuh lsodkbZ esa vlQy gks xbZ Fkh D;kasfd mUgksaus
iq:"kksa lk O;ogkj djus dh dksf’k’k dh vkSj bldh otg ls yksx mUgsa
ukilan djus yxs vkSj mudk frjLdkj fd;kA

eq>s fu’p; gS fd ge lc us ;g dgkor lquh gksxh **;g eqnksZ dh nqfu;k
gS vkSj ;fn bl nqfu;k ls dqN ikuk pkgrs gS rks vkidks mlds fy, yM+uk
gksxk**A eSaus ;g fo’okl djus dk fu.kZ; fy;k fd ;g esjh nqfu;k gS vkSj eSa
ugha yM+rh eSa ijes’oj ij Hkjkslk djrh gw¡ fd og esjh en~n djsxk rkfd eaS
og cu ldw¡ tks og eq>s cukuk pkgrk gSA eq>s ,d iq:"k ds lkFk
izfr;ksfxrk dj mlds LFkku dks ikus dh t+:jr ugha] esjk viuk ,d LFkku
gS vkSj eSa mlls r`Ir gw¡A ij eq>s ;g dcwy djuk gksxk fd ,slh lqcg Hkh
esjs thou esa vkbZ Fkh tc eSaus Hkh ;g pkgk Fkk fd dk’k flQ+Z eq>s vius ckyksa
ij da?kh djuh iM+rh vkSj psgjs dh lqUnjrk dh fu;ferrk dk ikyu djuk]
tSls fJaxkj djuk] ckyksa dks lokjuk] vk¡[kksa esa dkty yxkuk tSls dke

eq>s ,d iq:"k ds lkFk izfr;ksfxrk
dj mlds LFkku dks ikus dh
t+:jr ugha] esjk viuk ,d LFkku
gS vkSj eaS mlls r`Ir gw¡A
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djus ds ctk, flQ+Z ’kso djuk iM+k vkSj ckgj tkus ds fy, rhu rhu diM+ks
dks iguus ds ckn ,d diM+s dks pqu dj [kqn dks rS;kj djuk iM+rkA

ckbcy dgrh gS fd yksx Kku dh deh ds dkj.k uk’k gq, tkrs gS ¼gks’ks
4%6½ eSa fo’okl djrh gw¡ fd ’kkfn;k¡] nksLrh vkSj O;olkf;d laca/k u"V gksrs
tk jgs gS D;kasfd L=h vkSj iq:"k ml fHkUurk dks le> ugha ik jgs gS tks
mUgsa vuks[kk cukrh gSA ge vius ?ke.M ds dj.k vDlj ;g lksprs gS fd
ge lPpkbZ dk izrhd gS vkSj ge nwljksa dks Hkh viuh rjg cukuk pkgrs gS
vkSj og ilan djuk pkgrs gS tks gesa ilan gS ij ;g lPpkbZ ugha] dYiuk gSA

,d euq"; us dgk ^̂ eSa tkurk gw¡ fd eSa dHkh Hkh ,d L=h dks le> ugha
ikÅ¡xkA eSa le> ugha ldrk fd os dSls xeZ ekse dks vius ’kjhj eas yxkdj]
ckyksa dks tM+ ls [khpus ds nnZ dks lg ysrh gS] vkSj fQj Hkh ,d edM+h ls
Mjrh gS^̂

vkbZ, dqN nwljh ckrksa ij ut+j Mkysa tks iq:"k vkSj fL=;ksa ds chp dh
fHkUurk dks n’kkZrk gSA

fL=;k¡ fcu ek¡x lykg iznku djrh gS vkSj funsZ’k nsrh gS] ij izk;% iq:"k
bu lykgksa dks Lohdkj ugha djrsA L=h lksprh gS fd og rks flQ+Z en~n
djus dh dksf’k’k dj jgh gS] ij iq:"k dks ,slk yxrk gS fd L=h dks ml
ij Hkjkslk ugha fd og lgh fu.kZ; ys ldrs gSA

tc ,d L=h ,d iq:"k ls vlger gksrh gS] rks og iq:"k mls ukeatwjh
ds :i eas ys ysrk gS vkSj cpko dks Tokfyr djrk gSA ,d iq:"k dks lykg
dh rc t+:jr iM+rh gS tc og tks dqN dj ldrk gS vkSj dj ysrk gSA
tYnh lykg nsuk ;k fQj nsjh ls lykg nsus dh otg ls vDlj og vius
lkspus dh ’kfDr dks [kks nsrk gSA og ’kk;n vkylh ;k vlqjf{kr cu tkrk gSA

iq:"k eSa izksRlkgu vkSj tks’k rc vkrk gS tc mUgsa t+:jr dk ,glkl
gksrk gSA fL=;k¡ rc izksRlkfgr gksrh gS tc mUgsa Lusg vkSj vk’kk gksus dk
,glkl gksrk gSA

iq:"k n`"Vh ij fo’okl djus okyksa esa ls gksrs gS] muds fnekx+ esa ;fn ,d
Noh cu tk, rks mlls ckgj vkuk eqf’dy gksrk gSA fL=;ksa dk >qdko
T+;knkrj viuh Hkkoukvksa dks ;kn djus vkSj mlds }kjk dqN eglwl djus
dh vksj gksrk gSA
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iq:"k pkgrs gS fd os vius eu dh xqQ+k esa tk, vkSj ml ckr ds ckjs esa

lksps tks mUgsa ijs’kku dj jgh gS] ij fL=;k¡ mu ckrksa ds ckjs esa ckr djuk

pkgrh gS tks mUgsa ijs’kku dj jgh gSA

,d losZ{k.k ds vuqlkj 80% ls vf/kd iq:"k] ik¡p esa ls pkj us dgk fd

>xM+k gksus ij lHkor% mUgsa vuknj dk ,glkl gksrk gSA nwljh rjQ+] fL=;ksa

dks I;kj u fd, tkus dk ,glkl gksrk gSA

,d L=h Loj dh uyh iq:"kksa ls NksVh gkus dh otg ls okLro eas mls

ckr djus ds fy, iq:"kksa dh rqyuk esa de iz;kl djuk iM+rk gSA NksVh Loj

ufy;k¡ gksus dh otg ls u flQ+Z fL=;ksa dh vkokt+ rst+ gksrh gS] ij vius

eqg¡ dks fgykus ds fy, mUgsa de gok dh t+:jr iM+rh gS] ftldh otg ls

mUgsa de rkdr [kpZ dj vf/kd ckr djus esa en~n feyrh gSA

lapkj foHkkx ds fo’ks"kK dgrs gS fd ,d vkSlr L=h ,d fnu esa 25]000

ls vf/kd ’kCn cksy ysrh gS tcfd ,d vkSlr iq:"k ,d fnu esa 10]000 ls

FkksM+k de ’kCn cksyrs gSA ,d O;olkf;d dk;Zdkjh us dgk **ijs’kkuh ;g gS

fd dke ds ckn tc eSa ?kj igq¡prk gww¡ rks esjs 10]000 ’kCn [kRe gks pqds gksrs

gS vkSj rc rd esjh iRuh us ’kq:vkr gh dh gksrh gSA**

iq:"kksa dks ,slk ugha yxrk gS fd mUgsa gj ckr nwljksa ls ck¡Vuh pkfg,

tcfd vDlj fL=;k¡ gj ckr dks crkrh gS ;k fQj mlls T+;knk HkhA esjs

oSokfgd thou esa tc eq>ss vPNk ugha yxrk gS ;k tc eq>s tq[kke gks tkrk

gS rks eSaus Hkh ,slk gh ik;k ;dhuu tc Hkh esjh rfc;r [kjkc gksrh gS rks

rqjUr eSa vius ifr dks crk nsrh gw¡ vkSj tc Hkh eaS bl fcekjh ds y{k.k dks

foLrkj ls vius ifr dks crkrh gw¡ rks eq>s ;g tkudj vk’p;Z gksrk gS fd

,d g¶+rs igys mUgsa Hkh tq[kke Fkk vkSj mUgksaus eq>ls ,d ’kCn Hkh u dgkA

tc Hkh fdlh iq:"k ;k L=h ds chp dksbZ leL;k gksrh gS rks iq:"k esy

feyki djus ds fy, rS;kj gks tkrs gS] ij L=h bart+kj djrh gS fd dc

mldk ifr igyk dne mBk,xk vkSj mldh ijs’kkuh dk dkj.k crk,xkA

cgjgky] og viuh leL;k ds ckjs esa ckr ugha djuk pkgrk D;kasfd] vc og

fdlh leL;k esa ugha gSA og mls “qykuk pkgrk gS] vkSj vkxs c<+uk pkgrk

gS] L=h ml fo"k; ij ckr djuk pkgrh gS vkSj mu leL;kvksa ds cpus ds

lek/kku dh lwph cukuk pkgrh gS rkfd nqckjk ,slh ckr u gksA
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csgrj Kku feyus ls igys eSa ges’kk ;g tkuus fd dksf’k’k djrh jgrh
Fkh fd gekjs thou esa ,slh leL;k,¡ vkSj cgl D;ksa ’kq: gks tkrh Fkh vkSj
Mso flQ+Z bruk dgrs Fks **;g thou dk ,d Hkkx gŜ ^A

iq:"k lk/kkj.k gksrs gS fL=;k¡ lk/kkj.k ugha gksrh vkSj os ges’kk ;gh lksprh
gS fd iq:"k Hkh mudh rjg my>s gq, vkSj tfVy gksrs gSA iwjh ckr rks ;g
gS fd gj oDr iq:"k fL=;ksa dh rjg xgjkbZ ls lksprs ugha jgrs gSA os tSls
fn[krs gS oSls gh gksrs gSA

eq>s ;kn gS fd og fnu tc eSa Mso ls ukjkt+ Fkh vkSj muls dgk Fkk fd
gesa xgjsa okrkZyki dh t+:jr gSA eSaus dgk fd ,sls okrkZykiksa ls rax vk xbZ
gw¡ ftuesa xgjkbZ ;k eryc ugha gksrk og cgqr my>s gq, ut+j vk jgs Fks
vkSj eq>s iwNk fd esa fdl fo"k; ds ckjs esa ckr dj jgh gw¡ vkSj fQj mUgkasus
dgk **ftruh xgjkbZ rd eSa tk ldrk gw¡ ;g mruk xgjk gS**A

gkykafd eSa xgjkbZ ls lkspus okyh O;fDr gw¡ vkSj eq>s cSB dj ifjfLFkrh
ds ckjs esa cksyuk vkSj cksyuk vkSj cksyrs jguk ilan gS] Mso bls ljyrk ls
ysrs gS vkSj flQ+Z bruk gh dgrs gS] **ns[krs gS fd D;k gksrk gS**A

fL=;k¡ pkgrh gS fd muds ifr muls I;kj djs] vknj djs] muds ewY;
dks tkus] mudh rkjhQ+ djsa] mudh ckrksa dks lqus] mu ij Hkjkslk djs vkSj
dHkh dHkh xys yxk,] iq:"kksa dks flQ+Z oYM lhjhl ds fVfdV ikus dh bPNk
gksrh gSA

fL=;ksa dks I;kj pkfg,] iq:"kksa dks la“ksxA

vf/kdka’k fL=;k¡ vkSlru izfr ekg ik¡p ckj jksrh gSA eSaus vius ifr dks
dHkh ugha ns[kk pkyhl lky esa ik¡p ckj jksrs gq, fL=;k¡ iq:"k ls vf/kd
Hkkoqd gksrh gSA iq:"k cgqr gh rdZ’khy gksrs gSA

le> gh gS tks nqfu;k esa cnyko yk ldrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij] esjs
ifr] esjh lqj{kk dh cgqr fpUrk djrs gS vkSj ges’kk lykg nsrs gS fd fdl
rjg eSa [kqn dks uqdlku igq¡pkus ls cpk ldrh gw¡A bl ckr dks le>us ls
igys D;kas os eq>s gj ckr ij mins’k nsrs jgrs gS fd dSls ckFk:e esa tkÅ¡
;k dSls lhfM;ksa ij dne j[kw¡] eq>s yxrk Fkk fd og eq>s csodwQ+ le>rs
gSA eaS vDlj dgrh Fkh ^̂ vkidks ;g crkus dh t+:jr ugha eSa dksbZ csodwQ+
ughaA^̂  os pksfVys ut+j vkrs Fks vkSj eq> ls dgrs Fks] **eSa rks flQ+Z rqEgkjh
en~n djuk pkgrk gw¡A**
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vc eaS mUgsa le>rh gw¡] blfy, mudh ckrsa eq>s iksf"kr gksus dk ,glkl
fnykrh gSA ckbcy gesa izksRlkfgr djrh gS fd ge le>us dh [kkst djasA
iq:"kksa vkSj fL=;ksa ds chp ds varj ds ckjs esa fy[kh xbZ nks rhu iqLrdksa dks
i<+s vkSj ,d iqLrd tks fofHkUu O;fDrRo ds ckjs esa crkrh gS mls i<+sA ;fn
vki ,slk djsaxs rks] og vkidks vR;f/kd vkSj n`f"V le> nsxh ftldh otg
ls vki gt+kjksa rdksZ vkSj xyrQ+gfe;ksa ls NqVdkjk ik ldsaxsA
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 v/;k; & 10 

vkt+knh dh lh<+h;k¡

cgqr ls v/;;u ;g n’kkZrs gS fd iq:"kksa dh rqyuk esa T+;knk fL=;k¡ gh nwljksa
ij fuHkZj gksrh gS vkSj vDlj mUgsa viuh vkt+knh dks LFkkfir djus esa
ijs’kkuh gksrh gSA bldk eryc ;g ugha fd LokHkkfod :Ik ls fL=;k¡
det+ksj vkSj fuHkZj gksrh gS] bldk eryc ;g gS fd mudk izf’k{k.k ftl
rjg ls gksuk pkfg, Fkk oSlk larqfyr ugha gSA

tc yM+fd;k¡ cM+h gksrh gS rks os izk;% viuk vf/kdak’k le; firkvksa ls
vf/kd ekrkvksa ds lkFk fcrkrh gSA ,d yM+ds dks tc ;g le> eas vkrk gS
fd og viuh ek¡ dh rjg ugha vkSj og Hkh [kqn dks ek¡ ls vyx dj nsrk
gSA mldk iq:"kRo mldh fHkUurk dh ifjHkk"kk cu tkrk gSA bldk eryc
;g ugha fd og viuh ek¡ ls vyx gks tkrk gS vkSj fQj dHkh mls mudh
t+:jr ugha ;k og mu ij fuHkZj ugha gksrk] ij bldk eryc ;g gS fd
lk/kkj.kr% og viuh igpku vkSj O;fDrRo dh [kkst djrk gSA ,d yM+dh dks
blds egRo dk ,glkl ugha gksrk vkSj izk;% og viuh ek¡ ds djhc jgrh gSA

dqN ekrkvksa dks vius csVs dh igpku [kkstus dk ekSdk nsus eas ijs’kkuh
gksrh gSA mUgsa vyx dk ,glkl gksrk gS vkSj os ?kcjk tkrh gSA ;fn ,d
ekrk lQyrkiwoZd vius csVs dh bl Lo:i nwjh dks jksdus esa lQy gks
tkrh gS] rks bldh otg ls vkSj izk;% mlds vkus okys thou esa blls cgqr
gh xgjk vlj iM+rk gS ;k iM+ ldrk gSA

tc ge cM+s gks tkrs gS rks ;s pht+s gesa og cuus esa en~n djrh gS
ftldh otg ls ge dbZ ckrksa dk lkeuk dj ldsA iq:"kksa dks vDlj
Lora=rk esa vPNk ekuk tkrk gS ij fj’rksa esa ughaA fL=;k¡ vDlj fj’rksa dks
vPNh rjg ls fuHkkrh gS ij Lora=rk esa og vPNh ughaA

fL=;k¡ N% ls “h vf/kd ckj ruko dk f’kdkj gksrh gS vkSj fet+kt eas
cnyko ykus vkSj cspSuh ls eqfDr nsus okyh nokbZ;ksa dk yxHkx 70% lsou
fL=;ksa ds }kjk fd;k tkrk gSA



eSxh LdkQZ }kjk izLrkfor fd;k x;k dkj.k ;g gS%

^^vkadkM+ksa dks ns[kk tk, rks fL=;ksa dh la[;k vf/kd ikbZ tkrh gS
D;ksafd mUgsa Lora= cus jguk vkSj nwljksa dk I;kj ikus fd f’k{kk nh
tkrh gS] vkSj vr% os [kqn dks Lora= gksus dk ,glkl fnyk ugha
ikrhA ,d L=h nwljksa dks larq"V djus] nwljksa ds fy, vkd"kZd cuus
nwljksa dh ijokg djus dks vf/kd izkFkfedrk nsrh gSA ,d L=h dks
fdlh ,d fn’kk ds fy, bruk ccZj izf’k{k.k feykrk gSA tks mls
ges’kk ;g lkspus ls nwj j[krh gS fd **eSa D;k pkgrh gw¡A** vkSj **mUgsa
D;k pkfg,** dh vksjA os ’kk;n vius pkjksa vksj ds yksxksa ds vuq:Ik
<+y djds uk’k gksus ds dxkj ij gS vkSj ;g eglwl djus esa vlQy
gks tkrh gS fd os “h ,d fo’ks"k O;fDr gS ftudk viuk vf/kdkj vkSj
t+:jr gS vkSj mUgsa viuh vkt+knh LFkkfir djus dh t+:jr gSA^^

t+jk eq>s vkt+knh ds vFkZ dks LFkkfir djus nsA ge dHkh “h ijes’oj ls
vkt+kn ugha gks ldrsA tSlk eSa ckj ckj dgrh gw¡] ge mlds fcuk dksbZ “h
dke vPNh rjg ls ugha dj ldrs vkSj gj oDr] gj dke ds fy, ijes’oj
ij fuHkZj gksuk iM+rk gSA

D;ksafd mlh dh vksj ls] vkSj mlh ds }kjk lc dqN gSA ¼D;ksafd gj
pht+ mlh ls mRiUu gqbZ vkSj mlh ls vkbZ gS! gj oLrq mlh ls
thfor gS vkSj gj oLrq mlh ij dsafnzr gS vkSj mlh esa thuk vkSj
mlh esa [kRe gksuk pkgrh gS½ mldh efgek ;qxku;qx gksrh jgs!
vkehu ¼jksfe;ksa 11%36½

eSaus bu opuksa ij vusd ckj v/;;u fd;k gS vkSj eSa fo’okl djrh gw¡
fd esjh ckr dks LFkkfir djus esa ;g esjh en~n djrk gSA ijes’oj lc dqN
gS vkSj mlds fcuk ge dqN ugha gSA

ijes’oj dh t+:jr gksuk vkSj yksxksa dh t+:jr gksuk ;g det+ksjh dk y{.k
ughaA ge ,d lkFk Lora= vkSj fuHkZj nksuksa gks ldrs gSA czwl foyfdUlu us
,d ckj dgk Fkk **ijes’oj dh rkdr tks gekjs “hrj gS] tks ygjksa dh rjg
gekjs pkjksa vksj gS] ;g fcydqy ogh gS tks gekjh fuHkZjrk dks u Hkqykikus
okys iw.kZrk ds vuqHko ds :Ik esa cnykrk gSA** tc ge LoxhZ; firk ij
viuh fuHkZjrk dks eku ysrs gS rHkh ge iw.kZrk dks eglwl dj ikrs gSA
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eaS fo’okl djrh gw¡ dh fL=;ksa dks
lqj{kk vkSj laj{k.k dk ,glkl gksuk
pkfg, vkSj eq>s ugha yxrk fd ;g
dksbZ xyr ckr gSA esjs ifr esjk cgqr
[;ky j[krs gS vkSj eq>s ;g ilan gSA
eq>esa vkSj ’kk;n mu yksxksa esa ftuds
O;ogkj dk larqyu bl {ks= esa Hkkjh gks
blesa Q+dZ ;g gS fd ;?kfi Mso ds
}kjk esjh ns[kHkky dk eaS iwjh rjg ls

et+k ysrh gw¡] tcfd eSa ;g Hkh tkurh gw¡ fd vxj eSa pkgw¡ rks Lo;a viuh
ns[kHkky dj ldrh gw¡A pkgs mu ij fuHkZj gksus ij Hkh g¡w] fQj Hkh eaS bruh
Hkh fuHkZj ugha fd muds fcuk eq>s vlqfo/kk gksA

gesa ,d larqfyr vkt+knh dks ikuk gksxk vkSj esjs fy, rks ijes’oj ij
vkSj nwljksa ij Hkjkslk j[kuk vkSj mu ij fuHkZj djuk gS vkSj fQj Hkh viuh
[kqn dh Noh dks LFkkfir djuk ,d larqyu gSA ckbZcy gesa ;g fl[kkrh gS
fd gesa [kqn dks nqfu;k dk ln‘“; ugha cuuk gS ¼jksfe;ksa 12%2½ gj fdlh
dk viuk ,d ut+fj;k gS fd ge D;k cu ldrs gSA ,d larqfyr vkt+knh
dks dk;e djus ds fy, gesa cgqr lh ckrksa dks djuk gksxkA

1- nwljksa dh mEehnksa ls nwj gks tk,

vkids pkjksa vksj ds yksxksa dks vkidk ewY;kadu vkSj O;ogkj ds lk¡ps dks
fuf’pr djus uk nsaA ,slk yxrk gS fd gj fdlh dh vk’kk,¡ FkksM+h FkksM+h
fHkUu gksrh gS ij ,d ckr rks r; gS fd os lc pkgrs gS fd ge mUgsa [kq’k
j[ksa vkSj mUgsa og ns tks og pkgrs gSA

vusd ckj tks mEehns yksx ge ij j[krs gS vkSj ftls ge Lohdkj djrs
gS os vlyh ugha gksrhA ;fn vkidks vkRefo’okl pkfg, rks vkidks **vR;ar
mPp L=h** cuus dh dksf’k’k dks jksduk gksxkA ;g eglwl djs dh vkidh Hkh
lhek,¡ gS vkSj vki gj fdlh dks gj oDr [kq’k ugha j[k ldrsA

vkdM+ks ls ;g lkfcr fd;k tk pqdk gS fd 10% yksx dHkh Hkh vkidks
ilan ugha dj ldrs blfy, gj fdlh ds lkFk ,d lEiw.kZ dhfrZeku laca/k
dks LFkkfir djus dh dksf’k’k dks can djsa vkSj [kqn ds xq.kksa dk t’u euk,A
,d O;fDr tks vkt+knh dk et+k ysdj thuk tkurk gS og dHkh Hkh nwljksa ds

vkdM+ks ls ;g lkfcr fd;k tk
pqdk gS fd 10% yksx dHkh Hkh
vkidks ilan ugha dj ldrs gS
blfy, gj fdlh ds lkFk ,d
lEiw.kZ dhfrZeku laca/k dks LFkkfir
djus dh dksf’k’k dks can djsa vkSj
[kqn ds xq.kksa dk t’u euk,A
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fet+kt }kjk muds fet+kt esa cnyko ykus dk ekSdk ugha nsrs gSA ,d
uhegdhe dh eSaus dgkuh lquh gS og vkt+kn thou thuk tkurk Fkk ftldh
l`"Vh ijes’oj us ,d ewY;oku O;fDr ds :Ik eas dh gSA ,d jkr tc og
vius nksLr ds lkFk xyh esa Vgy jgs Fks rc os lekpkj if=dk dh nqdku ds
ikl [kM+s gks x, vkSj ’kke dh if=dk [kjhnhA og nqdkunkj cgqr gh
fpM+fpM+k] vlH; vkSj veS=hiw.kZ FkkA ml uhegdhe us cgqr gh vknjiw.kZ
O;ogkj fd;k vkSj og muds lkFk cgqr gh uezrk ls is’k vk,A mUgksaus mudh
lekpkj if=dk dk nke pqdk;k vkSj os muds fe= xyh esa fQj Vgyus yxsA
nksLr us ml uhegdhe ls iwNk **rqe dSls mlls ,d eS=hiw.kZ O;ogkj dj
ldrs gks tcdh og rqEgkjs lkFk cgqr cwjk crkZo dj jgk gSA^^ uhegdhe us
tcko fn;k] ^̂ vksg] og rks ges’kk ls gh ,slk gh gS] eSa D;ksa mls ;g lqfuf’pr
djus nw¡ fd eaS mlds lkFk dSlk crkZo d:¡xk\^̂ A

;g ,d ,slk vn~Hkqr y{.k gS tks ge ;h’kq esa ikrs gSA og gj oDr NksVs
gh FksA mUgksaus yksxksa dks cnyk] yksxksa us mUgsa ughaA

Tkc ,d vlarq"V O;fDr vkidks vlarq"V cukus esa vlQy gks tkrk gS rks
og vkidk vknj vkSj lEeku djus yxrk gSA tc os vkidh elhfg;r dks
ns[k dj mlesa dqN okLrfodrk dks ikrs gS] vkSj rks tks ckr vki muls
dguk pkgrs gS mls lquus dh os fnypLih fn[kk,¡xsA

;fn vki mu yksxksa dks tks vkidks fu;af=r djuk pkgrs gS mUgsa ekSdk ns
rks os vkidk fujknj djsaxsA eSa izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vki [kqn tSlk
cus jgsA ogh djs tks ijes’oj vki ls djkuk pkgrk gSA vkSj nwljksa dh
vk’kkvksa ds vR;kpkj ds v/khu gksdj viuk thou u xqt+kjsA

2- vkykspukvksa dk lkeuk djuk lh[kasA

vki vius thou esa pkgs dqN Hkh dj jgs gks ij vki nwljksa }kjk viuh
vkykspuk t+:j lqusaxs blfy, vkidks mu vkykspukvksa dk lkeuk djuk
lh[kuk gksxk vkSj mls >a>V esa Mkyus u nsA vkykspukvksa dk lkeuk djuk
geesa ls vf/kdka’k yksxksa ds fy, cgqr eqf’dy gS vkSj ,d fNnzkUos’kh fVIi.kh
fdlh O;fDr ds vkRe&Nfo dks uqdlku igq¡pk ldrh gS ;g lh[kuk Hkh
laHko gSA gj egku iq:"k ;k L=h dks vkykspukvksa dk lkeuk dSls fd;k
tkrk gS ;g Hkh lh[kuk iM+rk gSA ekxZjsV FksPpj us ,d ckj dgk Fkk fd ;fn
mudh vkykspuk mUgsa FksEl unh ds fdukjs pyrk gqvk ikrh gS] rks os dgsaxs
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fd ,slk blfy, D;kasfd os rSj ugha ldrhA vfHkusrk MLVsu gkW¶esu viuh
vkykspukvksa dk fuj{k.k djus ij og mls dsoy **izk.kn.M dh lt+k** le>rs
gSA gesa vius fnyksa dks tkuus dh t+:jr gS vkSj nwljksa dks mldk U;k;
djus dk ekSdk u nsA nwljksa dh gh rjg izsfjr ikSyql us Hkh cgqr lh
vkykspukvksa dk lkeuk fd;kA mUgksaus Hkh ogh vuqHko fd;k tks ge djrs gS]
;g blfy, D;ksafd yksx vfLFkj gksrs gSA tc rd vki og djsaxs tks og
vkils djkuk pkgrs gS rks os vkils I;kj djsaxs vkSj tSls gh vki NksVh lh
Hkh xyrh dj cSBasxs rks rqjUr os vkidh vkykspuk djus yxsaxsA ikSyql us
dgk Fkk fd og nwljksa }kjk fd, x, QSlyksa dh fcydqy Hkh fpUrk ugha
djrs gSA mUgkasus dgk fd og Lo;a viuk U;k; Hkh ugha djrsA os tkurs Fks
fd os ijes’oj ds gkFkksa esa gS vkSj vr% eSa mls ijes’oj ds lkeus [kM+k
gksuk iM+sxk vkSj mls viuk vkSj vius thou dk ys[kk nsuk iMs+xkA os
fdlh Hkh euq"; ds lkeus ij[ks tkus ds fy, [kM+s gksuk ugha pkgrsA
¼1 dq fjfUFk;ksa 4%3]4½

dHkh dHkh ftu yksxksa dh vkykspuk vf/kd gksrh gS os vf/kdrj ,sls yksx
gksrs gS tks vius thou ds fy, dqN jpukRed djus dh dksf’k’k djrs gSA
eq>s mu yksxksa dks ns[kdj vk’p;Z gksrk gS dSls yksx mudh vkykspuk djrs
gS tks dqN djus dh dksf’k’k djrs gS vkSj Lo;a dqN Hkh ugha djrsA ’kk;n eSa
ges’kk gj dke lgh uk d:¡] ij de ls de eSa dqN ,slk djus dk iz;kl
rks dj jgh gw¡] ftlls ;g nqfu;k ,d csgrj txg cu tk, vkSj nq[kh yksxksa
dh en~n dj ldw¡A eSa fo’okl djrh gw¡ fd ijes’oj bl dke ls larq"V
gksxsa! dbZ o"kksZ rd yksxksa dh vkykspukvksa dh ihM+k dks lg dj vkSj mudh
lgk;rk dks ikus dh dksf’k’k djus ds ckn] vkf[kjdkj eSaus ;g fu.kZ; fy;k
fd ;fn ijes’oj eq> ls [kq’k gS] ;g esjs fy, dkQ+h gSA

gj ckj tc dksbZ vkidh vkykspuk djrk gS] rks [kqn ds ckjs esa
ldkjkRed mRrj nsus dh dksf’k’k djsA pqi&pki [kM+s gksdj vius ckjs esa
dgh xbZ ckrksa dks lqurs er jfg,A vkt+knh dks LFkkfir dhft,! [kqn ds ckjs
esa [kqn dh ,d /kkj.kk gksuh pkfg, vkSj vkykspukvksa }kjk gkj u ekusA
vkykspuk dks tSls foUlVu ppZfgy us ns[kk ml ut+fj, ls ns[ksA vius
vkWfQ+l ds vfUre fnuksa esa ,d vf/kdkfjd vuq"Bku esa mifLFkr gq,A os tgk¡
[kM+s Fks muds cgqr ihNs nks lTtu iq:"kksa us Qql Qqlkuk ’kq: fd;k **og
foUlVu ppkZfgy gSA** **yksx dgrs gS os cw<+s gks x, gS**A ^^os dgrs gS fd
vius in dks NksM+dj vkSj jk"Vª dk deku izxfr’khy vkSj ;ksX; iq:"kksa dks
lkSaiuk pkfg,A^̂
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vuq"Bku [kRe gksus ij] ppZfgy us mu iq:"kksa dh vksj iyVrs gq, dgk]
**lTtuksa os ;g Hkh dgrs gS fd og cgjk Hkh gS!**

3- dqN fuUnkiw.kZ dke djsa

eq>s yxrk gS fd dHkh dHkh ;k fQj vDlj dqN ,slk djs tks nwljksa dks
fuUnkiw.kZ dke djus tSlk yxs ’kk;n vkidks Hkh ,slk yxsA dqN ,slk djas
ftldh yksx vk’kk Hkh u djrs gksA blls vkidk thou ets+nkj gks tk,xk
vkSj blls nwljs yksxksa dks Hkh ;g yxsxk fd muds }kjk cuk, x, cDls eas
vki vklkuh ls Hkj tkrs gSA

,d egku L=h ftudh mez 76 o"kZ Fkh mUgksaus dgk fd mudk y{; gS fd
lIrkg esa ,d ckj og dksbZ fuUnkiw.kZ dke djsA yksx Åc tkrs gS D;ksafd
mudk thou Hkfo";ok.kh djus ;ksX; cu tkrk gSA gky gh esa XkYyi ikWy us
dgk fd 55% Jfed vius dke djus ds LFkku ls **ca/ks gq, ugha gS**A nwljs
’kCnksa esa dgk tk, rks os ogk¡ dke rks djrs gS] ij mUgsa ogk¡ jgus es dksbZ
:fp ughaA

Ikjes’oj us gesa ,d dke dks ckj ckj rc rd djus ds fy, ugha pquk gS
tc rd ml dke dk dksbZ vFkZ gh uk cpsA ijes’oj l`tukRed gSA vxj
vki dks ,slk ugha yxrk rks vius pkjksa vksj ut+j Mkfy,A lkjs tkuoj]
dhM+s&edksM+s] isM+&ikS/ks] fpfM+;k¡ vkSj ckfd vU; pht+as fdruh vn~Hkqr gSA lq;Z]
pUnzek vkSj flrkjs] xzg] czgekaM+ vkSj xq:Rokd’kZu&lkjh phts+ ftldh
ijes’oj us l`"Vh dh gekjs fnekx+ dks ladksp eas Mky ldrh gSA okLro eas
ge ijes’oj ds }kjk jfpr vlhfer izdkj dh pht+ksa ds ckjs esa ges’kk ckras
djrs jg ldrs gSA ;fn vkius /;ku ugha fn;k gksxk rks vkidks ;g irk
pysxk fd ijes’oj Hkh FkksM+k fuUnkiwoZd dke djrk gS] vkSj vDlj gekjs
thou esa dbZ cnyko ykrk gSA og vk’p;Z ls Hkjk gqvk gS vkSj fQj Hkh
Hkjkslsean gSA vki tkurs gS] ge lp eas ijes’oj ls cgqr dqN lh[k ldrs gS!

eSa ugha pkgrh dh yksx ;g lksps fd mUgksaus esjs ckjs esa iwjk vuqeku yxk
fn;k gS vkSj ;?kfi eSa fo’oluh; vkSj bZekunkj cuuk pkgrh gw¡ ij eSa ges’kk
yksxksa }kjk Hkfo";ok.kh djus ;ksX; ugha gksuk pkgrhA dHkh dHkh eSa [kqn ls
Åc tkrh gw¡ vkSj eq>s ijes’oj ls izkFkZuk djuk vkSj ,slh l`tukRed fopkjksa
dks ek¡xuk iM+rk gS tks ft+Unxh dks fgyk dj j[k nsa vkSj eq>s esjs iSjkas ij
[kM+k j[ksaA
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vuSfrd dke djus dk eryc gS vyx yksxksa ls vyx dke djukA
fdlh ds fy, bldk eryc fgeky; ioZr ij p<+us tSlk gksxk vkSj fdlh
vkSj ds fy, diM+ks ds ’kSyh dks cnyus tSlkA eq>s ges’kk ls ,d izdkj dk
diM+k ilan FkkA eq>s cgqr lkjh ped&ned vkSj lqUnj pht+s ilan gSA esjs
cPps ges’kk eq>s cnyrh gqbZ ’kSyh ds vuqlkj cukuk pkgrs Fks vkSj dqN fnuksa
igys rd esa n`<+rk ls mudk izfrjks/k djrh jghA os dgrs jgrs Fks **pyksa Hkh]
ubZ ’kSfy;ksa dks viukvksa**A igys eSa muls dgk djrh Fkh] ^̂ eaS ,slk ifgukok
ugha viuk ldrh] vc eSa 62 o"kZ dh gw¡A^̂  fQj ijes’oj us eq>s vius mez ds
vk/kkj ij fu.kZ; ysus ls euk fd;k vkSj eSaus fu.kZ; fy;k fd eaS dqN
fuUnuh; dke d:¡xh dqN ,slk ftldh dksbZ vk’kk Hkh uk dj lds vkSj
ftlls esjs iguko dk <+ax cny tk,A esjs cPpksa us vf[kjdkj eq>s ;g ekuus
ij etcwj fd;k dh lkB lky dh gksus dh otg ls eSa u, t+ekus ds diM+s
D;ksa ugha igu ldrhA os pkgrs Fks fd eSa thUl] cwV~l vkSj dej eas yVdrh
gqbZ csYV iguwA ,d fnu eaSus vius iguus dh ’kSyh dks cny fn;kA eaSus
vius ped&ned okys diM+s nwljksa dks nsdj mUgsa vuqjkfgr fd;k vkSj ml
le; dh ’kSyh ds vuqlkj cgqr lkjs diM+s [kjhnsA eSaus ;g fu.kZ; fy;k fd
pkgs esjh mez fdruh Hkh D;kas uk gks ij eSa le; ds vuqlkj gh diM+ksa dks
iguw¡xhA

lp ckr dgw¡ rks] esjk lcls NksVk csVk MSuh eq>ls cgqr [kq’k Fkk tc
geus lcls izfl) elhgh laxhr e.Myh fMfyfjvl ds lkFk ,d laxhr lHkk
dk vk;kstu fd;k vkSj cgqr vf/kd izksRlkgu ds ckn eSa ml jkr thUl
iguus dks rS;kj gqbZA ;w ,l eas igyh ckj lcls vf/kd yksxksa dks osnh ij
cqykus dk volj okLro esa mlh jkr dks feyk blfy, esjk csVk vkt eq>s
;g ;kn fnykrk gS fd ftl ijes’oj dh rkdr ds cgko eas :dkoV ugha
curk gSA

,slh yhd eas uk Q¡ls ftls varjghu dcz dgk tkrk gSA vius thou dks
rkt+k vkSj tks’khyk cuk, j[ksa vkSj dq N fuUnkiw.kZ djus eas yxs jgasA
csodw fQ+;r Hkjs dke ugha oju vuSfrd :Ik ls‘tu’khy vkSj vkids fy, tks
fHkUu gS dke djasA

4- viuh [kqn dh ,d jk; j[ksaA

jk; cgqr t+:jh gksrh gS] D;kasfd gj fdlh dh viuh ,d jk; gksrh gSA
vkidh jk; mik/kh gksrh gS ijUrq bldk eryc ;g ugha fd mls ges’kk
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nwljksa dks nsrs jgsaA vf/kdrj yksxksa dks gekjh jk; dh t+:jr ugha gksrh gS
vkSj ;fn os ,slk pkgrs Hkh gS rks os bl ckr fd vk’kk j[krs gS fd gekjh
jk; mu ls esy [kk,A cqf) dks ;g irk gS fd dc cksyuk gS vkSj dc ’kkar
jguk gSA

;|kfi gesa lko/kkuh ls viuh jk; nwljksa dks crkuh pkfg,A gesa izfl)
fopkjksa dks ugha viukuk pkfg, flQ+Z blfy, dh og izfl) gSA ftl ckr ij
vki dks fo’okl gS mls tkfu, vkSj ml ij fo’okl djus dh otg Hkh tkfu,!

gekjk lcls NksVk csVk] MSuh] us ,d fnu vius firk vkSj eq> ls vius
fo’okl ls lacaf/kr dqN ckrsa dg jgk Fkk] mlus dgk **eSa ugha tkurk gw¡ fd
ftu ij fd eSa tks fo’okl djrk g¡w og blfy, djrk gw¡ D;kasfd eq>s mu
ij fo’okl gS ;k fQj blfy, D;ksafd vki ml ij fo’okl djrs gSA** ,d
elhgh vkSj lsodkbZ ls tqM+s ifjokj esa iyus okyk cPpk gksus dh otg ls
mlds vuqlkj <+yuk vkSj bl ckr dk fu’p; u gksuk fd og tgk¡ gS og
blfy, D;ksafd mls ogk¡ gksuk pkfg, Fkk ;k blfy, D;ksafd gj dksbZ mls
ogk¡ pkgrk FkkA ,d rjg ls vklku FkkA eq>s bl ckr dh [kq’kh gS fd Mso
vkSj eaSus igpkuk fd MSuh ftl voLFkk ls xqt+j jgk gS og flQ+Z lkekU; gh
ugha cYdh LokLF;o/kZd Hkh gSA eSa ugha pkgrh fd esjs cPpksa esa flQ+Z esjk
fo’okl gks] ij eSa pkgrh gw¡ fd muesa [kqn dk fo’okl Hkjk gksA mldk dqN
le; [kqn dh vkRek dks <w¡<us esa xqt+kjk mlus dqN le; vdsys vius lkFk
xqt+kjk] vkSj ,slh voLFkk esa igq¡p x;k tgk¡ mlus vius fo’okl dks tkuk
vkSj fo’okl dh otg dks lh[kkA

ekrk&firk dks vius cPpksa dks [kqn ds fo’okl fd [kkst djus dk ekSdk
nsus ls ugha Mjuk pkfg,A ,d ckr tks yksxksa dks viuh Lora=rk dks cuk,
j[kus ds fy, djuh pkfg, og ;g gS fd vius ckydksa ls vyx gks tk,
vkSj viuh ,d vyx igpku dks LFkkfir djasA

gekjs lkjs cPps gekjs lkFk dke djrs gS vkSj ’kk;n blls vkidks vyx
tSlk eglwl ugha gksxk ij okLro esa muesa ls gj ,d fd viuh ,d igpku
gSA vius ckydksa ls LoLFk :Ik ls vyx gksuk dksbZ cqjh ckr ugha] ;g rks
vPNh ckr gSA

cgqr ls cPps viuk lkjk thou vius ekrk&firk dh N= Nk;k esa xqt+kj
nsrs gS vkSj og txg LokLF; ds fy, vPNh ughaA vfHkus=h ekyksZ FkkWel bl
ckr ls fpfUrr Fkh dh mudh rqyuk muds vfHkusrk firk MSuh FkkWel ls
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gksrh FkhA D;k oks dHkh dHkh vius firk dh rjg ets+nkj cu ldrh gS ;k
mruh gh vPNh\ ij muds firk us ’kq: ls gh mudh en~n dh FkhA mUgksaus
mlls dgk fd og vPNs uLy dh Fkh] vkSj ;g fd vPNs uLy ds ?kksM+s nwljs
?kksMksa dks nkSM+rk gqvk ugha ns[krs] os viuh nkSM+ [kqn nkSM+rs gSA lEej LVkWd
esa vius izFke vfHku; djus ds fy, jaxeap esa tkus ds Bhd igys muds firk
ds rjQ+ ls ,d migkj ogk¡ igq¡pkA og ?kksM+ksa dh vk¡[kksa dks <+dus okyh pht+
dk tksM+k] vkSj ,d i= ftlesa fy[kk Fkk **viuh nkSM+ [kqn nkSM+ksa] cPps!^^

5- cgkus u cuk,A

yksxksa dks [kq’k djuk ,d vlk/kkj.k fo’ks"krk ugha gS ij dbZ ckj ge vDlj
;g ikrs gS fd ge ugha cu ldrs gS tSlk os pkgrs gSA cgjgky] yksx tks
xyrh djrs gS og ;g gS fd os cgkus cukus dk fu.kZ; dj ysrs gSA tSls ,d
fnu ,d O;fDr us eq>ls dgk] **eSa rc rd Ny djrk jgw¡xk tc rd eaS ogk¡
rd igq¡p uk tkÅ¡** bldk vFkZ gS [kqn ls >wBk gksuk vkSj og ,slk dke gS
tks vkidks dHkh Hkh ugha djuk pkfg,A ;h’kq Nyh] >wBs vkSj udyh yksxksa dh
iz’kalk ugha djrk FkkA vki tkurs gS fd vkt vki tSls gS vkidks oSlk ugha
gksuk pkfg,] blfy, de ls de vlyh cus jgsaA

viuk thou bl Ny ds lkFk er xqt+kjs fd ftu pht+ksa ls vkidks
uQ+jr Fkh mUgsa vki ilan djrs gS] gj oDr ,sls yksxksa ds lkFk jguk ftuds
lkFk vkidks et+k ugha vkrk vkSj ;g Ny djrs gS fd os vkidks ilan gSA
,d deZpkjh dks fudkyus ls lacaf/kr lykg ysus ds fy, ,d fnu eSaus ,d
ikLVj dks cqyk;kA eSa lgh dke djuk pkgrh Fkh ij dbZ o"kksZa rd dksf’k’k
djus ds ckn Hkh eSa bl fof’k"V O;fDr ds lkFk dke ugha dj ik jgh Fkh
vkSj u gh eq>s mlds lkFk et+k vkrk FkkA eq>s ugha yxrk gS fd ge nksuksa
ds chp dqN cqjk gqvk Fkk! Ckl gekjk ,d nwljs ds lkFk le;kstu ugha gks
jgk FkkA ge nksuksa gh izcy O;fDrRo Fkk vkSj ;?kfi eSa **ckWl** Fkh vkSj mls
esjh bPNkvksa ds lkeus [kqn dks lefiZr djuk iM+rk Fkk] ij tc mls og
dke ilan u vk, tks eSa dj jgh g¡w rks mlds eu ds vanj py jgs ruko
dks eaS eglwl dj ysrh Fkh] tks vDlj gksrk FkkA esjs ikLVj nksLr us eq>ls
,slh ckr dgh ftlls eq>s vkt+knh dk ,glkl gqvkA mUgksaus dgk] **tkW;l]
eSaus vkf[kjdkj ;g fu.kZ; fy;k gS fd eSa vc cw<+k gks pqdk gw¡ vkSj eSaus viuk
dkQ+h le; ,sls O;fDr ds lkFk dke djds fcrk fn;k ftls eSa ilan ugha
djrk vkSj fQj Hkh Ny djds ;g fn[kkrk gw¡ fd os eq>s ilan gSA^^
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dq N yksxk s a ds fy, ,slh lksp
**elhfg;r ls ckgj** tSlh yxs] ij
;g ,slk gS ughaA ;h’kq us gj fdlh dks
I;kj djus dks dgk ij mlus ;g ugha
dgk fd gj fdlh dks vius lkFk
j[kus ds fy, I;kj djuk pkfg,A gekjs thou esa ,sls yksx Hkh gksrs gS ftuds
lkFk gekjk esy ugha gks ikrkA gekjs O;fDrRo dk ,d lkFk feJ.k ugha gks
ikrk vkSj u lkFk dke dj ikrs gSA ge ijes’oj ls mldh rkdr dks ek¡x
ldrs gS vkSj tc lkFk gks rks ,d nwljs ls vPNk crkZo Hkh dj ldrs gS] ?kj
esa fnu jkr ,d nwljs ds lkFk dke djus ij ,d nwljs ds lkFk djhch fj’rk
cuk, j[kus dh dksf’k’k djuk Bhd ugha gksrkA eSaus ,d ifjorZu fd;k vkSj
ge nksuksa gh vc vPNh voLFkk esa gSA mls dqN ,slk dke djus ds fy, NksM+
fn;k x;k ftls djuk og ilan djrh Fkh vkSj eq>s [kq’k jgus dk Ny djus
dh t+:jr Hkh ugha tcfd eq>s mlls dksbZ [kq’kh gh uk gksrh FkhA

gk¡] cM+s nq[k ls ;g dguk iM+ jgk gS fd ;s nqfu;k Nyh yksxksa ls Hkjh
gqbZ gSA Nyh gksus ij Hkh dqN yksx larq"V gksus dk Ny djrs gS] os ,slh
ukSdfj;k¡ djus dh dksf’k’k djrs gS tks muds fy, dfBu gS flQ+Z blfy,
D;ksafd mUgsa yxrk gS fd mUgsa ,slk **djuk pkfg,** rkfd yksx mudh iz’kalk
djs ;k yksxksa ds lkeus viuh [;krh dks d+k;e j[k ldsA yksxksa ds dbZ psgjs
gksrs gS vkSj t+:jr iM+us ij mls cnyus esa prqj gks ldrs gSA eSa fo’okl
djrh gw¡ [kqn ls lPpk u gksuk nqfu;k esa ikbZ tkus okyh lcls cM+h [kqf’k;ksa
dk pksj gSA jYQ okYMks belZu us ;g ladsr fd;k Fkk fd ^^,slh nqfu;k tks
yxkrkj vkidks dqN vkSj cukus dh dksf’k’k esa yxh jgrh gS ogk¡ [kqn ds
tSlk cus jguk lcls cM+h miyC/kh gSA^^ ges’kk ;g ckr ;kn j[kas fd
vkt+knh dks LFkkfir djuk gks rks gesa Ny ls Hkjs ugha gksuk pkfg,A [kqn ds
tSls gh cus jgas!

6- t+:jr iM+us ij *̂u*̂  dgsaA

gj dksbZ tks gj fdlh ls ges’kk ^^gk¡̂ ^ dgrs gS os cM+h eqlhcr es Q¡l tkrs
gSA tc nwljs vkils dqN dke djkuk pkgrs gS vkSj ;fn vki ^*u*̂  dgs rks
fu’p; gh mUgsa ;g ilan ugha vk,xk] ij tYn gh vkidks ;g fu.kZ; ysuk
iM+sxk fd D;k vki thou Hkj [kqn dks nq[kh j[k dj nwljksa dks [kq’k djrs
jguk pkgrs gSA

eSa fo’okl djrh gw¡ [kqn ls lPpk
u gksuk nqfu;k esa ikbZZ tkus okyh
lcls cM+h [kqf’k;ksa dk pksj gSA
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,slk le; Hkh gksuk pkfg, tc ge nwljksa ds fy, ,slk dke djas ftlls
ge mUgsa [kq’k dj lds] tcfd og tks pkgrs gS og ge vf/kd ilan ugha
djrs gSA gj oDr ,slk thou xqt+kjuk gekjs HkkoukRed LokLF; ds fy, ;k
fQj fdlh Hkh rjg ls vPNk ugha gSA

xk¡o dh xkf;dk fo;ksuk tM~M tkurh gS fd vius ckjs eas u lkspus ij
D;k gks ldrk gSA tc og 17 o"kZ dh Fkh] rc mlus izHkq ;h’kq dks vius
m)kjdrkZ ds :Ik esa Lohdkj fd;k] ij ’kksgjr vkSj oSHko ds lkyksa ds coaMj
us muds vanj vlqj{kk dk ,d xgjk vuqHko rS;kj dj fn;kA mUgas ,slk
eglwl gksus yxk fd mUgsa gj fdlh dk [;ky j[kuk iM+sxkA mUgkasus nks ckj
xHkZikr djk;k rkfd og rhl yksxksa ds vius ifjokj ds Hkfo"; dks lqfuf’pr
dj ldas] og rHkh [kkrh Fkh tc mudk isV [kkyh jgrk Fkk vkSj og vius
ifjokj vkSj nksLrksa ij dkQ+h iSlk [kpZ djrh FkhA ftlesa cs?kj yksx Hkh
’kkfey Fks ftUgsa os vius ?kj yk;k djrh FkhA

gj fdlh dks [kq’k j[kus dh t+:jr us mUgsa O;Lr dj fn;k vkSj 2004
esa] fo;ksUuk us [kqn dks eksVh] daxky] vijk/kh ds :Ik esa ik;k mudk 525
,dM+ dk [ksr Hkh muds gkFk ls tkus okyk FkkA mls ijes’oj ds lkeus vkRe
leiZ.k djuk iM+k vkSj fQj ls viuh ns[kHkky djuh iM+hA mudk otu vc
chl ikmaM de gks x;k gS] mlus fQ+twy[kpkZ can dj nh;k vkSj ^̂ u^̂  dguk
lh[k fy;kA og viuk thou cny jgh gSA

vkRefo’okl ls Hkjh L=h t+:jr iM+us ij *̂u*̂  dg ldrh gSA og yksxksa
dh uk[kq’kh dks cnkZ’k dj ldrh gS vkSj og ,slk Hkh lksprh gS fd ;fn og
fujk’k O;fDr mlls okLro esa dksbZ fj’rk j[kuk pkgrk gS rks os viuh
fujk’kk Hkwy tk,¡xs vkSj mls viuk fu.kZ; ysus dh vkt+knh nsaxsA

dHkh dHkh [kqn ls ^*gk¡*̂  dgus ds fy, nwljksa ls *̂ u^* dguk iM+rk gS] ugha
rks var esa vkidk thou dM+okgV ls Hkj tk,xk vkSj cqjs fopkj vkus yxsaxs
tSls nwljksa dks [kq’k djrs djrs vius vkidks dks [kks nsaxsA

[kkldj fL=;k¡ nwljksa dks [kq’k j[kuk pkgrh gS] fo’ks"kdj muds ifjokj]
ij bl {ks= eas vius fu;=a.k dks cuk, j[kus ds fy, mUgsa cgqr gh rst+ gksus
dh t+:jr gSA vkRek dherh gS vkSj vkidks ,sls dke djus dh t+:jr gS
tks nwljksa ds fy, djus ds lkFk lkFk vius fy, Hkh djuk t+:jh gSA

Tkc vkidks yxrk gS fd vkidks *̂ u^* dguk pkfg, rks vkidks mldk
dkj.k crkus fd t+:jr ughaA vDlj yksx pkgrs gS fd ge vius dke dk
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U;k; ns vkSj gesa ,slk djus dh t+:jr ughaA eaS ijes’oj ds }kjk pyus dh
dksf’k’k djrh gw¡&;k fQj nwljs ’kCnksa esa dgk tk, rks eSa vius fny dh ckr
ekurh gw¡&vkSj dHkh dHkh eSa ;g iwjh rjg ls le> gh ugha ikrh fd D;ksa
dqN pht+s esjs eu dks ilan ugha vkrhA ij eSaus ;g lh[kk gS fd vxj eq>s
,slk yxrk gS rks eSa nwljksa dks [kq’k djus ds fy, vius foosd ds fo:) ugha
tkÅ¡xhA eSa izk;% ;g dgrh gw¡ fd eq>s bl ckr ls ’kakfr ugha fey jgh gS
**;k** eq>s og lgh ugha yx jgk gSA ;k ljy rjhds ls **eaS ugha pkgrh**
dguk dkQ+h gSA

;fn vkids ikl dkj.k gks rks mls izLrqr djus esa dksbZ cqjkbZ ugha ij eq>s
yxrk gS fd otg crkus dh dksf’k’k eas ge viuh lhek ls ckgj pys tkrs
gSA ;fn ukjkt+ O;fDr dqN le>uk gh ugha pkgrk] rks vki fdruh Hkh
lQ+kbZ ns og dHkh Hkh le> ugha ik,¡xsA vius fny dk dgk ekus vkSj viuh
’kkafr dks dk;e j[ksaA t+:jr iM+us ij ^*u*^ dgs vkSj t+:jr iM+us ij
^*g¡k*̂ A

7- ,sls yksxksa ds lkFk le; fcrk, tks vkidksa [kqn cus jgus
dh txg nsa

dqN yksx gesa lqfuf’pr lk¡ps eas <+kyus dh dksf’k’k esa yxs jgrs gS! Ikj dqN
O;fDr fo’ks"k Hkh gksrs gS tks okLro eas oS;fDrdrk vkSj vlgefr dks
izksRlkfgr djrs gSA gesa mu yksxksa ds lkFk le; fcrkuk pkfg, tks gesa
Lohdkj vkSj n`<+ djrs gSA esjs ifr dh cgqr lh [kwfc;ksa esa ls ,d ftldh eSa
rkfjQ+ djrh gw¡ fd tks ;g fd og eq>s txg nsrs gS vkSj eq>s [kqn tSlk
cuk jgus ds fy, izksRlkfgr djrs gSA mnkgj.k ds rkSj ij] eSa ,d ,slh
O;fDr g¡w ftls vdsys le; fcrkuk ilan gSA tc eSa ,slh voLFkk esa vk tkrh
gw¡ tc eq>s yxrk gS fd eq>s oDr ;k fnukas ds vdsysiu dh t+:jr gS] rks
;g ckr eSa Mso dks crk ldrh gw¡ vkSj mUgsa bl ckr ls fcydqy Hkh vlqj{kk
dk ,glkl ugha gksrkA mUgsa ,slk ugha yxrk gS fd eSa mUgsa frjLÑr dj jgh
gw¡] ij os le>rs gS fd eSa ,slh gh gw¡A

gky gh esa eSaus ,d L=h dk ijke’kZ fd;k ftlus dgk fd mldk ifr
mls ikxy dj nsxk D;ksafd og mls ,d ?k.Vk Hkh vdsys ugha jgus nsrkA og
yxkrkj mlds lkFk jguk pkgrk gS vkSj nwljh rjQ+ mls vdsys jgus dh
t+:jr FkhA tc mlus vius ifr dks ;g le>kus dh dksf’k’k dh] rks og
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ukjkt+ gks x, vkSj mldh t+:jrks dks O;fDrxr frjLdkj le> fy;kA
LoLFk laca/k dk ikyu iks"k.k djus ds fy, nwljksa dks [kkyh txg vkSj
vkt+knh nsus dh t+:jr gSA

Mso vkSj eSa ,d lkFk dke djrs gS] viuh lsodkbZ esa ,d lkFk ;k=k
djrs gS] vkSlr nEifRr;ksa ls vf/kd ge ,d nwljs dks ns[krs gS vkSj mldk
et+k Hkh ysrs gS] ij ,slk Hkh le; vk;k gS tc gesa ,d nwljs ls vyx jgus
dh t+:jr FkhA Mso xkWYQ [ksyrs gS ;k dbZ ?k.Vksa ds fy, pys tkrs gS vkSj
xkWYQ [ksyrs jgrs gSA og cslckWy ;k QqVckWy tSls [ksyksa dks [ksyrs gS vkSj
blls mUgsa viuk le; fey tkrk gSA ,slh dbZ ’kke Hkh vkbZ tc eSa Mso ls
iwNk djrh Fkh ^^vki ckgj tkdj xkWYQ [ksydj D;ksa ugha vk tkrs] eq>s
vkt dh ’kke vdsys fcrkus fd t+:jr gSA^^ vkSj os dgrs **Bhd gS** ckn eas
feysaxsA izfro"kZ dHkh dHkh eSa dksf’k’k djrh gw¡ fd fpUru] v/;;u] izkFkZuk
vkSj dqN fnuksa rd pqi jgus ds fy, vdsys le; fudkyw vkSj Mso ges’kk
esjh bl t+:jr dks le>rs gSA fdlh ,sls O;fDr ls fookfgr gksuk fdruh
vuks[kh ckr gS tks bruk lqjf{kr gS og vkids vuks[ksiu vkSj O;fDrxr
t+:jrksa dk t’u eukus eas vkidh en~n djsaA dksbZ Hkh ,slk eglwl djkuk
ilan ugha djrs fd muesa dqN xyr gS D;ksafd os vlk/kkj.k dke ls gV dj
dqN djuk pkgrs gSA

;fn vki nwljksa }kjk cuk, x, jkLrs ls pydj Fkd x, gS] rks taxy dh
rjQ+ tk,A dqN yksxksa dks [kks tkus dk Mj jgrk gS] ij vkRefo’okl ls Hkjh
L=h u, vuqHkoksa dh vk’kk j[krh gS tks ’kk;n vkdz ked :Ik ls vuks[kh gksA

;dhuu ;fn ge vius O;fDrRo vkSj vkt+knh ds fy, izksRlkgu pkgrs gS
tks gesa mlh izdkj dh vkt+knh vkSj vknj dk cht nwljksa ds thou esa cksuk
gksxkA gekjk vkn’kZ okD; **thvks vkSj thus nks** gksuk pkfg,A esjs thou esa
Hkh ,d ,slk le; Fkk tc eSa Hkh csgn ladq fpr fopkj okyh Fkh vkSj eq>s
vPNh rjg ls ;kn gS fd eSa ,d [kkl L=h dk frjLdkj vkSj U;k; djrh Fkh
tks oLrqr% vleku FkhA vkd"kZd ’kSyh cuus ls igys gh mudk igukok cgqr
gh pqfuUnk FkkA og vf/kdkjksa ds f[kykQ+ mn~n.M ugha Fkh] ij muds ckjs esa
igys ls crkuk eqf’dy Fkk vkSj og vius thou esa n`<+ FkhA og ges’kk
vizfrf{kr dke djrh FkhA og gok dh rjg Fkh] vki ugha tkurs fd vki
mlls D;k vk’kk djrs gSA eq>s bl ckr ls cgqr fpUrk gksrh Fkh D;ksafd mu
fnuksa eSa T+;knk dkuwuh FkhA gj dke dks djus dk ,d rjhdk gksrk gS vkSj
og esjk rjhdk FkkA
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vkt tc eSa ihNs eqM+ dj ns[krh gw¡ rks lksprh g¡w fd laHkor% eSaus ,d
,sls O;fDr ls viuk fj’rk rksM+ fn;k tks esjs vanj dh vkt+knh dk
ikyu&iks"k.k dj ldrh FkhA ij tSls cgqr ls yksx gksrs gS eSa Hkh izekf.kr
thou ls vkxs c<+us ls Mjrh FkhA

eSa ijes’oj dh ’kqdz xqt+kj gw¡ fd mlus eq>s ;g fn[kk;k fd og pkgrk gS
ge fHkUurk vkSj lTtu ’kfDr ls Hkjk tks’khyk thou fcrk,A ijes’oj us
gekjh l`f"V fHkUu O;fDrRo ds :Ik eas dh tks lekt ds leku vPNkbZ ds
fy, ,d lkFk dke djrh gSA

blh izdkj rqe lc fey dj elhg dh nsg gks] vkSj vyx vyx
mlds vax gks! ¼1 dqfjfUFk;ksa 12%27½

fuf’p; djsa fd vki viuk le; ,sls yksxksa ds lkFk fcrk, tks vkidks
vkids O;fDrRo dh ryk’k esa izksRlkfgr djsaA ,sls nksLrksa dks <w¡<s tks vkidks
[kkyh txg ns] xyrh djus dh txg vkSj tks vkidh lhekvksa dk vknj
djssaA

8- cPpksa dks ns[ksa

;h’kq us dgk ;fn ge LoxZ ds jkT; esa izos’k djus dh vk’kk djrs gS rks NksVs
cPpksa ds leku cusaA eq>s fo’okl gS fd blesa ls ,d eq[; ckr tks gS og
gesa crkuk pkgrk Fkk og ;g gS fd ge ;g lh[ks fd cPps dSls vkt+knh dk
et+k ysrs gSA os fujgadkj ls Hkjs gksrs gS vkSj Li"V gksrs gS] Oks cgqr g¡lrs gS]
os ek¡Q djrs gS vkSj Hkjkslk j[krs gSA cPpksa eas fu’p; gh vkRe&fo’okl gksrk
gS de ls de rc rd tc rd ;g nqfu;k mUgsa vlqj{kk vkSj Mj dk ikB u
iM+k nsA eq>s ;kn gS fd gekjk csVk MSuh rhu o"kZ dh vk;q esa ,d fnu esjs
vkSj Mso ds lkFk ckt+kj esa ;g dgrs gq, tk jgk Fkk fd **eSa MSuh es;j gw¡]
D;k rqe eq>ls ckr djuk pkgksaxs\** mlesa bruk vkRefo’okl Fkk fd mls
iwjk Hkjkslk Fkk fd yksx mls vkSj csgrj rjhds ls tkuuk pkgasxsA

gekjk ukrh vkWfLVu ges’kk ls gh ,d lkglh vkSj vkRefo’okl cPpk FkkA
eq>s ;kn gS tc lgdfeZ;ksa dh lHkk vkSj fdrkcksa eas gLrk{kj nsus vkSj gekjh
lsodkbZ ds lgdfeZ;ksa ds lkFk Q+ksVks [khapus dh lHkk dk vk;kstu fd;k rks
og gekjs lkFk jgrk FkkA ml oDr og ik¡p o"kZ dk Fkk vkSj D;kasfd og lp
esa pkgrk Fkk blfy, geus mls Ldwy eas fl[kk;k x;k ,d xhr xkus dk
ekSdk fn;kA vxys fnu eSa viuk le; vius lgdfeZ;ksa ds lkFk fdrkcksa esa

vktknh dh lh<+h;k¡        143



gLrk{kj dj vkSj mu ds lkFk Q+ksVks [khapdj fcrkus okyh FkhA cgqr cM+h
HkhM+ gekjh fcYM+hx ds leku drkj yxkdj [kM+h Fkh vkSj gekjh csVh mldh
ek¡ ykSjk us vkWfLVu dks ijns ds ihNs fNik gqvk ik;kA tc mlus iwNk dh
ogk¡ D;k dj jgk gS mlus dgk **eSa bu yksxksa ls vyx gksdj vkjke djuk
pkgrk g¡w**A mlus dgk ^^vkWfLVu D;k rqe tkurs gks ;s yksx ;gk¡ D;ksa vk,\**
mlus dgk **gk¡ ;dhuu esjh QksVks [khpusA** mlds cPpiu ds lk/kkj.k ls
vkRefo’okl dh otg ls [kqn c [kqn mlus ;g eku fy;k fd yksx mlls
feyus vk jgs gSA

,slk ekywe iM+rk gS fd cPPks fdlh Hkh pht+ dks [ksy esa cny ldrs gSA
os tYn vuqdwy gks tkrs gS] vkSj nwljksa ls vyx gksus dh otg ls mudks
dksbZ rdyhQ+ ugha gksrh vkSj ges’kk ubZ pht+ dh [kkst esa yxs jgrs gSA gj
oLrq mUgsa pfdr dj nsrh gS!

vksLokYM psEclZ usekbZ vVeksLV QkWj fgl gkbZ,LV eas fy[kk Fkk%
^̂ ifo=dj.k ds ckn dh vkt+knh cPpksa dh vkt+knh gS] Okg pht+s tks ft+Unxh
dks Q¡lk dj j[krh gS og pyh tkrh gSA^̂  gesa fu’p; gh cPpksa dks ns[kus
vkSj lh[kus dh t+:jr gS vkSj muds tSls cuus dh ;h’kq }kjk nh xbZ vkKk
dk ikyu djuk ¼eRrh 18%3½A tSls tSls mez c<+rh tkrh gS gesa ;g dke
tkucw>dj djuk pkfg,A ge lc dks c<+uk vkSj ft+Eesnkj cuuk gksxk] ij gesa
vius thou vkSj [kqn dk vkuan mBkus ds fy, [kqn dks jksduk ugha pkfg,A

bl nqfu;k dks vkidk vkRefo’okl pqjkus dk ekSdk u nsA ;kn j[ksa dh
ijes’oj us vkidh l`"Vh fdlh [kkl edln ds lkFk dh gSA mlds ikl
vkids fy, vkxs c<+s! Mj esa thus] cnyus ;k ihNs gVus dh t+:jr ughaA

9- vVy voLFkk dks nwj Hkxk,¡

D;k vkius dHkh ikuh ds iks[kj dks ns[kk gS ftldk ikuh fLFkj gksrk gS\
mlesa cgko ugha] LoPN ikuh dk L=ksr ugha] vkSj ikuh ogk¡ ij tek gqvk gSA
vxj og ikuh ogk¡ iM+k jgs vkSj lwjt ml ikuh dks Hk¡ki esa cnyus eas nsj
dj ns rks mles thok.kq iSnk gks tk,¡xs vkSj og ikuh gjs jax esa cny
tk,xkA mlesa FkksM+k lk thou cp ik,xkA

gekjk thou fLFkjrk esa tk ldrk gSA ;g le; le; ij FkksM+k FkksM+k
djds gh gksrk gSA vkSj izk;% bruk /khjs gksrk gS fd mls O;Dr ugha fd;k tk
ldrkA ,d le; esa gekjk thou cgqr tks’khyk Fkk vkSj vpkud ge [kqn
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dks ,sls voLFkk esa ik,¡xs ftls nqfu;k dgrh gS **e/;&thou dh fo"k;
fLFkrh** eq>s yxrk gS fd ;g fLFkjrk ls dqN de ;k T+;knk ughaA ge
lkglh cuuk] vuSfrd dke djuk] vkSj l`tu’khy cuuk can dj nsrs gSA ge
fLFkj gks tkrs gS] ge nqfu;k ds vuqlkj <+y tkrs gS] vkSj yksxksa dh vk’kk ds
vuqdwy gks tkrs gSA ge Hkfo";ok.kh djus ;ksX; gks tkrs gS!

eSa fo’okl djrh gw¡ fd ;fn ge yM+kbZ u djs rks geeas ls gj ,d dk
thou fLFkj gks ldrk gSA nwljksa ds lkFk cgrs tkuk vkSj gj fnu ,d gh
dke djrs jguk vklku gksrk gSA dqN vuwBs O;fDrRo gh gksrs gS tks gj
fdlh dh rjg cgko ds lkFk cgus ds ctk, cgko dh foijhr fn’kk eas cgus
dks rS;kj gksrs gSA ,d cgqr gh cgqewY; ckr tks eSaus lh[kh og ;g gS fd
eq>s **tku&cw>dj** dke djuk pkfg,A eq>s ml dke dks djus dh bPNk
vkus dk bart+kj ugha djuk pkfg,A

mnkgj.k ds rkSj ij] eaS tkucw>dj vius thou dh ft+Eesnkfj;ksa dk
[;ky j[krh gw¡] D;ksafd eaS tkurh gw¡ fd og cgqr egRoiw.kZ gSA eSa tkucw>dj
djrh gw¡A eSa mu yksxksa dks <¡+w<+rh gw¡ ftuds fy, eSa ,d vuqxzg dk dkj.k
cu ld¡w D;kasfd ge us og cgqr gh egRoiw.kZ ikB lh[kk gS ftls ;h’kq us
i<+k;k fd I;kj ds ekxZ esa pys ¼bQhfl;ksa 5%2] 2  ;qgUuk 1%6½ eaS vius fy,
dHkh dHkh tkucw>dj dqN ,sls dke dj ysrh gw¡ tks lkekU; jhfr ls gVds
gks D;ksafd eSa fLFkj thou thuk ilan ugha djrh eSa tkucw>dj gj fnu dk
viuk le; izkFkZuk vkSj ijes’oj ds lkFk laxfr djus ds fy, fudkyrh gw¡
D;ksafd eSa mls lEeku nsuk pkgrh gw¡ vkSj ges’kk mls vius thou eas lgh
LFkku nsuk pkgrh gw¡] tks fd igyk LFkku gSA

gj jkr eSa fHkUu iStkek igurh gw¡A dqN yksx ,d gh diM+k dbZ jkrksa
rd igu ysrs gS vkSj dHkh mlls Åcrs Hkh ugha ij ,d gh iStkek gj jkr
igu dj eSa Åc tkrh gw¡A dksbZ Hkh tks vkids thou dks et+snkj cuk ns] mls
tkucq>dj djasA ;fn vki ,slk tks’khyk dne mBk,¡xs] ;g vkids thou dh
xq.koRrk esa cM+k ifjorZu yk nsxkA bl /kjrh esa vkids thou dks ;wgh **uk**
x¡ok ns] vius thou dk et+k ys vkSj bl nqfu;k dks [kq’k dj ns D;ksafd vki
;gk¡ gSA

10- ijes’oj lkFk gks] rks gj pht+ laHko gS

geus vius O;fDrRo dks cuk, j[kus dh t+:jrksa dh lkFk bl v/;k; dks
’kq: fd;kA vkidks ;kn gksxk fd eSaus dgk Fkk fd gekjk y{; larqfyr

vktknh dh lh<+h;k¡        145



vkt+knh dks [kkstuk gSA eSa fo’okl djrh gw¡ fd larqfyr gj lQyrk dh
daqth gSA ckbcy dgrh gS fd larqfyr uk gksus ij ’kSrku gesa QkM+dj [kk
ldrk gS ¼1 irjl 5%8½ tgk¡ ge larqyu ugha ikrs ogk¡ ge cckZnh ikrs gSA
,d fteukLV vius fnup;kZ lQyrk iwoZd rc rd iwjh ugha dj ldrh
tc rd mlus vius gj dne esa larqyu gkfly uk dj fy;k gksA ;fn ,d
oSKkfud vius lkekuksa dks lgh jhfr ls tekuk u lh[ks rc rd ,d
oSKkfud dks viuk dke iwjk djus esa rdfyQ+ gksxhA og yksx tks viuk
psd cqd larqfyr djuk ugha lh[krs os cM+s vkfFkZd eqlhcr esa Q¡l tk,¡xsA
larqyu cgqr gh t+:jh gS!

ijes’oj us gekjh jpuk ,sls O;fDrRo ds :Ik esa dh gS ftls ,d nwljs dh
t+:jr gSA tc ge ,d lkFk dke djrs gS rks csgrj dke djrs gSA xq.kksa
vkSj ojnkuksa dk le;kstu djus ls vPNk ifj.kke izkIr gksrk gSA blfy,
lcls igys vkSj lcls T+;knk ijes’oj ij Hkjkslk j[kuk pkfg, vkSj fQj
yksxksa ij] ij yksxksa ij gekjk vkJ; larqfyr gksuk pkfg,A

ckbcy dgrh gS fd ;h’kq us viuk mRrjnkf;Ro vius psyksa dks ugha fn;k
D;ks afd og euq";ks a ds LoHkko ls okfdQ+ FkkA ¼;qgUuk 2%24½A bldk
lk/kkj.k lkeF;Z ;g gS fd ;|ih og muls tqM+s gq, Fks] muds lkFk viuk
thou xqt+kjk vkSj dqN ckrksa ds fy, fu’p; gh mu ij vkfJr Hkh Fks mlus
ml fuHkZjrk dks dHkh Hkh Lohdkj ugha fd;k ftldh otg ls muds }kjk
fujk’kktud dke djus ij og VwV tk,A og yksxksa dh izd̀fr ls okfdQ+ Fkk
fd og D;k gS&yksx! tks dHkh vkSj viw.kZrk ls cus gSA

,d ckj eaSus [kqn dks bl fpUrk ls xzflr ik;k fd ;fn Mso dks dqN gks
tk, rks esjk D;k gksxkA dSls eSa ;g lsodkbZ vdsys pyk ikÅ¡xh\ Ekkufld
geyksa ds dbZ fnuksa ckn ijes’oj us eq> ls ckr dh vkSj dgk] **;fn Mso dh
ekSr gks tk, rks rqEgas ogh djuk gksxk tks vkt rd rqe djrh vk jgh gks]
og eSa g¡w tks rqEgas pyk jgk gw¡] Mso ughaA** ;dhuu eq>s Mso dh t+:jr gS
vkSj dbZ pht+ksa ds fy, eas mu ij fuHkZj gw¡] ij ijes’oj ’kq: ls gh esjs
fny eas ;g ckr LFkkfir dj nsuk pkgrk Fkk fd Mso ds lkFk ;k mlds fcuk
;k fdlh vkSj ds fcuk Hkh] tc rd ijes’oj eq>esa gS rc rd esa og dke
dj ldrh gw¡ tks ijes’oj us eq>ls djus dks dgk gSA gj O;fDrRo dks bl
ckr ij fo’okl djus dh t+:jr gSA ,d pht+ tks vki ds ikl gksuh pkfg,
og dsoy ijes’oj gSA cgqr lh vU; pht+ vPNh vkSj vkjkenk;d gksxh] ij
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ijes’oj gh ,d ,slk O;fDr gS ftlds fcuk ge dqN ugha dj ldrsA ckbcy
dgrh gS fd ;wlqQ ds HkkbZ mlls uQ+jr djrs Fks] ij ijes’oj us gj fdlh
ds ut+jksa esa ilanhnk ik= cuk;kA ¼mRiRrh 39%21½ tc rd ijes’oj vkids
lkFk gS rc rd vkids fojks/k esa dkSu gS] blls dksbZ Q+dZ ugha iM+rkA

Tkc irjl] ;gwnk vkSj vU;ksa us ;h’kq elhg dks fujk’k fd;k] rks os VwVs
ugha D;ksafd mudk vkRefo’okl cnyk ughaA og fuHkZj Hkh Fks vkSj lkFk gh
lkFk vkt+kn Hkh FksA eSa ijes’oj }kjk fn, x, dke dh iwfrZ ds fy, cgqr ls
yksxkas ij fuHkZj g¡wA cgjgky] ge yxkrkj cnyko Hkh ikrs gSA ,sls yksx gesa
NksM+dj pys tkrs gS ftlds lkFk geus ges’kk jgus dks lkspk Fkk vkSj
ijes’oj u, yksxksa dks Hkstrk gS ftuesa vn~Hkqr xq.k gksrs gSaA gesa tYn gh ;g
fl[kus dks feyk fd ;fn ge fdlh ,d O;fDr ij cgqr vf/kd Hkjkslk djuk
can dj ns rks ge cgqr lh fpUrk vkSj ijs’kkfu;ksa ls NqVdkjk ik ldrs gSA
ge viuh t+:jrksa dh iwfrZ ds fy, ijes’oj dh vksj ns[krs gS] euq";ksa dh
vksj ughaA gesa yksxkas dh t+:jr gS] ij ge ;g Hkh tkurs gS fd og ijes’oj
gh gS tks yksxksa ds t+fj, dke djrk gSA ;fn og vius dke djus ds t+fj,
dks cnyuk pkgs rks blls gesa fpUrk djus dh t+:jr ughaA

tc enj Vsjhlk viuh lsodkbZ ’kq: djus ds fy, Hkkjr vkbZ rks muls
dgk x;k fd og ,slk ugha dj ldrh D;kasfd muds ikl iSlk ugha gS uk gh
dksbZ enn djus okykA eq>ls dgk x;k gS] mUgksaus dgk esjs ikl rhu flDds
vkSj ijes’oj gS vkSj mudks flQ+Z bu pht+ksa dh gh t+:jr iM+hA

ge lc muds }kjk Hkkjr ds xjhcksa dh enn ds fy, fd, x, dkeksa ls
okfdQ+ gSA flQ+Z ijes’oj ds lkFk [kM+s jgus dh izcy bPNk] ijes’oj ij
mudk iwjk vkRefo’okl gksus dh otg ls ijes’oj dks muds }kjk iz’kalfu;
rjhds ls dke djus dk volj feykA

og ,d vuwBh O;fDRo Hkh Fkh tks yksxksa ds lkFk dke djus dk rjhdk
tkurh Fkh] ij tks ;g Hkh fo’okl djrh Fkh fd yksxksa ds lkFk jgus ;k uk
jgus ij Hkh og ijes’oj }kjk lqfuf’pr dke dks iwjk dj ldrh FkhA

blh izdkj ds O;ogkj dks eSa Hkh dk;e j[kuk pkgrh g¡wA eSa mu lHkh
vn~Hkqr yksxksa dh rkfjQ+ djrh g¡w ftUgas ijes’oj us esjs thou esa ’kkfey
fd;kA esjs ifr vkSj cPps vn~Hkqr gSA gekjs dk;kZy; ds deZpkjh mRre xq.k
ds gS vkSj gekjh vn~Hkqr lsodkbZ ds lgdehZ ftls ijes’oj us gesa fn;k os
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vuks[ks gSA eq>s mu lc txg dh t+:jr gS] ij ;fn fdlh dkj.koa’k
ijes’oj mudks esjs thou ls vyx djuk pkgrk gS rks eSa ,d vkRefo’okl
ls Hkjh L=h cus jguk pkgw¡xh tks tkurh gS fd ijes’oj }kjk gj dke laHko
gSA fdlh vU; pht+ ;k O;fDr ls T+;knk esjk Hkjkslk ijes’oj ij gh gksuk
pkfg,A
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lkgl ds lkFk Hk; jfgr
thou thuk

Hkkx

II



 v/;k; & 11 

Mj dk jpuk ”kkL=

MjA ge lc us bls vuqHko fd;k gSA og ,d vfLFkjrk dk ,glkl gS tks
vkidks vkids isV esa eglwl gksrk gS] og ng’kr gS tks vkidh tkudkjh ds
cx+Sj vki ij gkoh gks tkrk gSA gj dksbZ vfuok;Z :Ik ls fdlh u fdlh
pht+ ls Mjrs gSA vkf[kjdkj] ge lc balku gSA okLro esa] gky gh esa fd,
,d v/;;u ds vuqlkj] 19-2 vjc vesfjdk tks 18 dh vk;q vkSj mlds
vf/kd ds gS] ;k yxHkx 8-7% yksx tks bl vk;q oxZ esa vkrs gS] os fdlh
[kkl pht+ ls Mjrs gSA iUnzg vjc vesjhfd;ksa esa lkekftd Hk; ik;k x;k gS
bldk eryc gS fd os lkekftd ekgkSy esa vR;kf/kd vkRe&cks/kh gksus dh
otg ls nwljksa ds lkFk dke djus esa mUgsa dfBukbZ gksrh gSA

,d izfl) Vh-oh- dk;Zdz e esa okLro esa izfr;ksfx;ksa dks vius Hk; dk
lkeuk djus dh pqukSrh nh tkrh gS dhM+ks vkSj lk¡iksa ls Hkjh Vadh esa ysVuk]
gsyhdkIVj ls ckgj dw nuk ;k ft+Unk edfM+;ksa ;k vU; dhM+ks dks [kkukA esjs
fopkj esa ;g ets+ djus dk le; ugha] ij vf/kdka’k yksx tks blesa Hkkx ysrs
gS os Hkh et+s djus ds fy, ugha djrs gS] os var es a feyus okyh
$50-000 dk bZuke thrus dh dksf’k’k djrs gSA /khjs /khjs mUgsa ,slh pqukSfr;ksa
dk lkeuk djuk iM+rk gS tks cgqr gh [krjukd gksrh gSA vius Mj ij thr
gkfly u dj ikus dh otg ls] cgqr ls f[kykM+h gkj eku tkrs gS vkSj ykSV
tkrs gSA

ft+Unxh vDlj gekjs thou esa Mj dks ykrh gS vkSj dbZ ckj ge mu
izfr;ksfx;ksa dh rjg eglwl dj ldrs gS&tks gkj eku dj okil ykSVus dks
rS;kj gSA vxj dHkh ge vfLFkjrk vkSj ’kadk ij thr gkfly djuk pkgrs
gS] vxj dHkh Hkh lPp eas ge vkRefo’okl ls Hkjh L=h cuuk pkgrs gS] blds
fy, vfuok;Z gS fd ge Mj dh jpuk vkSj izd̀fr dh iwjh vkSj xgjh
tkudkjh izkIr djsaA igyh ckr tks tkuuh cgqr t+:jh gS og ;g gS fd Mj
dHkh ijes’oj dh vksj ls ugha vkrkA mlus gesa Hk; dh vkRek ugha nh gS
¼2 freqfFk;ql 1%7½



“; rM+ikrk gS vkSj lQyrk ls nwj
j[krk gSA og lkglh vkSj tks’khys
yksxksa ds ihNs gVus] fNius] Mjiksd
vkSj lgek gqvk cuus dh otg curk
gSA “; ,d pksj gSA og gekjs y{;ksa
dks pqjkrk gSA tSlk eSaus igys ds
v/;k; esa dgk Fkk] flQ+Z ,d Lohd̀r
O;ogkj tks ge “; ds izfr izdV dj
ldrs gS og gS ^^eaS ugha M:¡xh!^^ ge

lc dks vius thou esa ;g fu.kZ; ysuk pkfg, fd ge “; dks vius thou esa
jkt djus ugha nsaxsA ge bl cM+h lEkL;k dks gYds rkSj ls ugha ys ldrs gS
D;ksafd cgqr dqN nko ij gSA

eSa fo’okl djrh g¡w fd yksxksa ds fo:) mi;ksx fd, tkus okys vkSt+kj
dk xq: gS “;A t+jk ml leL;k ds ckjs esa lksfp, ftldk lkeuk vki lHkh
dj jgs gS\ buesa ls fdruksa dk fj’rk Hk; ls gS\ eSa ’krZ yxk ldrh gw¡ fd
;fn vki blds ckjs es lkspsaxs rks vki dgasxs fd buesa ls gj fdlh dk ysuk
nsuk Hk; ls gSA gesa fpUrk,¡ Hk; dh otg ls gksrh gSA ge yksxksa vkSj
ifjfLFkfr;ksa dks Hk; dh otg ls fu;af=r djus dh dksf’k’k djrs gSA ge Hk;
dh otg ls yksxksa dks viuk vf/kdkj ns nsrs gSA yksx tks xjhc gksus ls Mjrs
gS os ykyph vkSj datwl cu tkrs gSA yksx ftudks Mj gS fd mudk dksbZ
nksLr ugha os og cuus dk Ny djrs gS tks os ugha gSA vdsysiu ds Mj ls
ge xyr vkSj uqdlkunk;d laca/kks esa Q¡l tkrs gSA vkSj bldh lwph c<+rh
tk,xhA cgjgky eaS fo’okl djrh gw¡ fd ;fn ge Hk; dks le>us ds fy,
le; fudkys vkSj xkSj ls Mj dks ns[ksa fd okLro esa og D;k gS rks ik,¡xs fd
og ,d ,slh vkRek gS ftldk ml O;fDr ds thou esa dksbZ egRo ugha ftls
;h’kq us cny fn;k gksA

,d ckj eSaus ,d xk¡o dh dgkuh lquh tgk¡ ds cPpksa ls muds ekrk&firk
dgrs Fks ^̂ dqN Hkh gks tk, rqe igkM+ dh pkSVh ds ikl er tkukA ogk¡ ij
jk{kl jgrk gSA^̂  igyh ihM+h ds lHkh cPpksa us bl psrkouh dk ikyu fd;k
vkSj igkM+ dh pkSVh ij tkus ls cprs jgsaA

,d fnu ml xk¡o ds dqN lkglh ;qodksa us igkM+ ij tkdj jk{kl dks
ns[kus dk fu.kZ; fy;kA os ns[kuk pkgrs Fks fd okLro esa og dSlk gS vkSj
mls gjk nsA vr% mu yksxksa us [kkus ds lkekuksa dks ck¡/kk vkSj igkM+ dh vksj

152      vkRefo’okl ls Hkjh L=h

vxj dHkh ge vfLFkjrk vkSj ’kadk
ij thr gkfly djuk pkgrs gS]
vxj dHkh Hkh lPp esa ge
vkRefo’okl ls Hkjh L=h cuuk
pkgrs gS] blds fy, vfuok;Z gS fd
ge Mj dh jpuk vkSj izd̀fr dh
iwjh vkSj xgjh tkudkjh izkIr djasA



fudy iM+sA vk/ks jkLrs ij] cM+h ngkM+ vkSj Hk;kud nqxZa/k us mUgsa muds
jkLrs ij jksd fn;kA vk/ks yksx ph[krs gq, igkM+ ds uhps dh vksj Hkkx x,A

Ckkdh yksxksa us viuh ;k=k t+kjh j[khA tSls gh os igkM+ dh vksj Åij
p<+us yxs] mUgksaus ik;k fd og jk{kl mudh lksp ls cgqr gh NksVk Fkk&ij og
fQj Hkh ngkM+us vkSj nqxZa/k NksM+us yxk ftldh otg ls ,d dks NksM+ ckdh
lc igkM+ ls mrj dj xk¡o dh vksj Hkkx x,A

,d vkneh tks ogh [kM+k Fkk mlus [kqn ls dgk **eaS bl jk{kl dks idM+
dj gh jgq¡xk** vkSj mlus vxyk dne vkxs c<+k;kA tSls gh mlus ,slk
fd;k] og jk{kl rc rd fldqM+rk x;k tc rd og euqq"; ds leku u cu
x;kA tSls gh ml euqq"; us ,d vkSj dne vkxs c<+k;k og jk{kl fQj ls
fldqM+us yxkA og rc Hkh cgqr Hkn~nk Fkk vkSj cncw NksM+ jgk Fkk ij og
ekuo vc ml jk{kl ds bruk djhc Fkk fd okLro esa og mls viuh gFksyh
esa ys ldrk FkkA tSls gh mlus mls ns[kk mlus ml jk{kl ls ^^iwNk vPNk
rks rqe dkSu gks\^^

Ckgqr gh NksVs rh[ks Loj ls ml nkuo us Pkw¡ p¡w djds dgk **esjk uke Hk; gSA**

;g dgkuh Hk; ds dke djus ds rjhdks dk lgh fp=.k izLrqr djrh gSA
tc rd vki lkeuk u djsa rc rd gj dke Hk;adj vkSj [krjukd yxrk
gS] ij ftruk T+;knk vki mldk lkeuk djsaxs] og mruk gh NksVk curk
tk,xkA ;fn vki ijes’oj }kjk nh xbZ Hk; ij t; gkfly djus dh ;kstuk
dk ikyu djasxs rks ,d fnu vki ;g ik,¡xs fd tks pht+ vkidks Mjkrh Fkh
okLro eas og dqN Hkh ughaA ,d le; esa tks vki ij ngkM+ jgk Fkk og Pkw¡
p¡w djsxk vkSj vaurr% og iwjh rjg ls ’kkar gks tk,xkA

ges’kk ;kn j[ksa dh Qzs dyhu :losYV us ,d ckj nf’kZr fd;k Fkk! ,d
pht+ ftlls gesa Mjuk pkfg, og [kqn Mj gS! D;kasfd ;fn ge mls gkoh gksus
ns rks og ,slk gh djsxkA ;fn ge mldk lkeuk djas] rks ge mlds Lokeh
cu tk,¡xsA

Mj vkSj Hk;

Mj fdlh Hkh pht+ ls iSnk gks ldrk gSA ;g mu Mjks dh ,d NksVh lh lwph gS

ftldk lkeuk yksx djrs gSA
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isykMkW Qksfc;k & Xaktsiu vkSj xats yksxkas dk Hk;

,s;jksQksfc;k & Mªk¶V dk Hk;

iksjQhjks Qksfc;k & cSaxuh jax ls Hk;

pS;VksQksfc;k & ckyks okys yksxksa dk Hk;

YksoksQksfc;k & ’kjhj ds ck,¡ Hkkx eas j[kh gqbZ pht+ksa dk Hk;

MSDlVªksQksfc;k & ’kjhj ds nk,¡ Hkkx eas j[kh gqbZ pht+ksa dk Hk;

vkSjksjkQkscf;k & mRrjh jks’uh dk Hk;

dSfyizksQksfc;k & vLiq"V vFkksZ dk Hk;

FkykLlksQksfc;k & fcBk, j[kus dk Hk;

LVSfclckflQksfc;k & [kM+k gksus vkSj pyus dk Hk;

vksMksUVksQksfc;k & nk¡rks dk Hk;

xzkQkWQksfc;k & lkoZtfud LFky eas fy[kus dk Hk;

QkscksQksfc;k & Mj tkus dk Hk;

¼Qz st+j dsUV dh iqLrd ufRFkax Vw fQ;j ¼Mj dh t+:jr ugha½ ls yh xbZ gS]

McyMs ,.M dEiuh 1977½

dbZ izdkj dk Hk; ftlls yksx rM+irs gS mldh lwph varghu vkSj buesa
ls dqN rks cM+s gh fofp= gS ij tks buls ihfM+r gS muds fy, ;g vlyh
vkSj ?kqVu iSnk djus okyh gSA dqN yksxksa dk Hk; bruk vuks[kk gksrk gS fd
og mls nwljksa dks crkus ls Mjrs gSA ml ij thr gkfly djus dk lcls
vPNk rjhdk gS mls izdV djsaA fNih gqbZ pht+ ge ij gkoh gks tkrh gS] ij
,d ckj tc og jks’kuh esa vk tk, rks mldk lkeuk fd;k tk ldrk gS
vkSj ml ij thr gkfly dh tk ldrh gSA

lkeuk djus ls u ?kcjk,¡

vizsy 2005 esa cgqr ls vesjhfd;kas vkSj nqfu;k Hkj ds yksxksa us ^^HkxkSM+h
nqYgu^^ tsfuQj foYcSDal dh dgkuh lquh gksxhA cRrhl o"kZ dh nqyqFk]
tkWjft;k dh jgus okyh] 600 esgekuksa dh mifLFkrh esa gksus okyh viuh ’kknh
ds dqN fnu igys xk;c gks xbZ FkhA mlds ifjokj okyks vkSj mlds eaxsrj
dks iwjk ;fdu Fkk fd mls fdlh us vxokg fd;k gSA mlds lqjf{kr okilh
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dh nqvk dj jgs Fks vkSj [kksbZ gqbZ nqYgu dh dgkuh lekpkj okyks ds fy,
,d jk"Vª eqn~nk cu x;k FkkA

tc jkT; ds nwljs Nksj ls mls thfor vkSj lqjf{kr ik;k x;k rks okil
ykSVus dh [kq’kh bl okLrfodrk ds lkeus vkus ij igys my>u fQj
ukjkt+xh esa cny xbZ fd foycSaDl dks fdlh us vxok ugha fd;k Fkk ij og
blfy, ogk¡ ls pyh xbZ D;kasfd os ’kknh dh otg ls Hk;krqj FkhA ,d
if=dk okyksa us ;g lwpuk nh fd og nqYgu blfy, Hkkxh Fkh D;ksafd dksbZ
^^fo’ks"k izdkj dk Hk;^^ mlds thou dk fu;a=.k dj jgk gSA

geesa ls vf/kdka’k yksx ’kk;n ;g dgsaxs ^̂ Hkkxus ds ctk, mls vius
eaxsrj ls ckr dj ysuh pkfg, Fkh^̂  ;k fQj de ls de vius ikLVj ;k
ifjokj ds fdlh lnL; ls lykg ek¡xuh pkfg, FkhA ij geesa ls fdrus yksx
Hk; dk lkeuk dj ikrs gS\ D;k mlls ljy mldh mis{kk djuk vkSj
mldk lkeuk u djuk ugha gksxk\ vkius dHkh Hkh foycSaDl dh rjg
’kkjhfjd rkSj ls Hkkxus dh dksf’k’k ugha dh gksxh] ij HkkoukRed rkSj ls vki
cgqr lh pht+ksa ls nwj Hkkx jgs gSA vki ckj ckj ihNs eqM+dj ;g ns[krs gS
fd ftl pht+ ls vki Mjrs gS og vkids lkFk rks ughaA

dqN yksxksa ds fy, lkeuk djuk cgqr gh dfBu dke gS] ij ;fn ge
ugha pkgrs gS fd dksbZ oLrq ;k O;fDr gekjk fu;a=.k djsa rks gesa ,slk djuk
iMs+xkA D;k cpiu eas vkius dHkh ijh iRFkj [ksyk gS\ vki ftlls cp dj
Hkkx jgs gS] og vkidks fu;af=r dj ldrk gS] D;ksafd ;fn og vkidks
Nw,xk rks vkidks iRFkj cuuk iMs+xk vkSj viuh txg ij :d tkuk iMs+xkA
Mj Hkh blh rjg dk dke djrk gS ftl pht+ ls ge nwj Hkkxrs gS ;k Nqirs
gS] og ge ij gkoh gks ldrk gSA

tSlk eSaus igys dgk Fkk ;fn ge mlls NqVdkjk ikuk pkgrs gS rks ;kn
j[ksa fd tks va/ksjs esa fNik gqvk gS mls mft;kys esa ykuk cgqr t+:jh gSA
fcydqy va/ksjs dejs esa tkb, vkSj cRrh pkyw dhft,A D;k gksxk\ va/kdkj
xk;c gks tk,xkA fcydqy ,sls gh ijes’oj vkSj mldk opu gekjs thou esa
dke djrk gSA tc ge og djrs gS tks ijes’oj dk opu gels djus dks
dgrk gS] og Hk; tks gesa rM+ikus dh dksf’k’k djrk gS xk;c gks tkrk gSA os
pys tkrs gS vkSj nqckjk ge ij vf/kdkj ugha trk ikrsA

bl opu eas ijes’oj dk fopkj fcydqy lkQ+ gS&gesa Mjus dh t+:jr
ughaA ;’kk;kg 41%10 dgrk gS ^^er Mj] D;kasfd eSa rsjs lax g¡w] b/kj m/kj er
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rkd D;ksafd eSa rsjk ijes’oj gw¡A^̂  /;ku ns fd mlus gels ;g ugha dgk fd
dHkh Hkh ge Hk; dks eglwl ugha djsaxs] ij og ;g dgrs gS fd ge Hk; dks
[kqn ij gkoh gksus vkSj [kqn ds y{; dks pqjkus u nsA

Hk; :ih nkuo okLro eas ftruk cM+k vkSj dBksj fn[krk gS oSlk gksrk
ughaA ,slk blfy, D;ksafd Hk; fuHkZj djrk gS yksxksa dks cgdkus dh
dkfcfy;r ijA ,d ckj tc fdlh O;fDr dks eglwl gks tkrk gS fd og
^̂ Hk; dks eglwl djrk gS vkSj fdlh Hkh rjg mldk lkeuk dj ldrk gS]^̂
rks os vkt+kn gks tkrs gSA

’kSrku dks ilan gS yksxkas dks muds vfiz; eqn~nksa }kjk Hk; iSnk djuk vkSj
mudk lkeuk djus ls cpukA D;kasfd og tkurk gS fd tc mlds >wB dk
lkeuk gksrk gS rks mldh rkdr ?kVrh gSA esjs }kjk crkbZ xbZ dgkuh ds mu
lHkh ihf<;ksa ds yksxkas ds ckjs esa lksfp,] ftUgkasus viuk lkjk thou ml ,d
ls Mj dj fcrk;k Fkk tks okLro esa mudh gFksyh ls Hkh NksVk FkkA tc rd
fdlh us mldk lkeuk djus dh fgEer u dh] dksbZ ,slk tks mlls Mj dj
u Hkkxs] rc rd ml NksVs ls nkuo us yksxksa dks vius dCts esa j[kk] vkSj
mUgsa tM+ fn;kA gkaykfd ,d >wB dHkh lPp ugha gksrk ij ml ij fo’okl
djas mlds fy, og okLrfodrk cu tkrh gSA ’kSrku ftl >wB ds lgkjs
vkidks /kks[kk nsus fd dksf’k’k dj jgk gS ml ij fo’okl u djsaA

eSa pkgrh g¡w fd esjs ikl dksbZ tknqbZ >M+h gksrh ;k dksbZ ea= ftls dg
dj eSa ,d ckj eas gh vkids thou ds lHkh Mjks dk var dj nsrhA ij
vQ+lksl ,slk ugha gks ldrkA izkFkZuk geaas Mj ds f[kykQ+ [kMs+ gksus dk cy
rks t+:j nsrh gS ij ml ij thr gkfly djus ds fy, vkSj ijes’oj ds
vuqlkj fot;h cuus ds fy, gesa thr gkfly djus vkSj fot; gksus ds fy,
dqN pkfg,! rhl ehy nkSM+us ds fy, igys ,d ehy rd nkSM+uk gksxkA
izkFkZuk dk Hkh ;gh rjhdk gksrk gSA ijes’oj pkgrk gS fd ge vius fo’okl
:ih ek¡lisf’k;ksa dk foLrkj djsa vkSj Hk; ds f[kykQ+ [kM+s gks tk,A og pkgrk
gS fd ge dgs ^̂ ugha! Mj esjs thou ij jkt ugha dj ldrkA^^ tc ge
izkFkZu dk mi;ksx dj NksVs Hk; dk lkeu djuk vkSj yM+uk lh[k tk,¡xs] rks
og gesa cM+s Mjksa dk lkeuk djus esa en~n djsxkA

dHkh Hkh vki Mj dks tek dj vius vkidks ’kfDrghu cukus dk ekSdk u
nsA fgUMl QhV vkWu gkbZ Iysll] dh ysf[kdk] gUuk gjukMZ Hkh ,d ckj Mj
}kjk ’kfDrghu gks xbZ FkhA fQj mUgkasus fctw[kk ds fo"k; esa ,d mins’k lquk
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ftlds }kjk mUgsa vius Hk; dks
fo’okl esa cnyus dh pqukSrh feyhA

ml izpkjd us dgk **,d prqj
fpfM+;k tkurh gS fd ,d fctw[kk
foKku ds flok; dqN ughaA og
;g ?kks"k.kk djrk gS fd cgqr gh
jlhyk vkSj Lokfn"V Qy rksM+us
yk;d gks x;k gSA gj vPNs cxhps
esa fctw[kk,¡ ikbZ tkrh gS ;fn eSa cqf)eku gw¡] rks eq>s Hkh ml fctw[kk dks ,d
U;kSrs ds :Ik esa Lohdkj djuk pkfg,A esjs jkLrs dk gj nkuo tks eq>s
fVM~Mk gksus dk ,glkl fnykrk gS] og flQ+Z ,d fctw[kk gS tks eq>s ijes’oj
ds vlhe vk’kh"kksa ds ikl vkus dk b’kkjk dj jgk gSA^^ mUgksaus var esa dgk]
^^fo’okl ,d fpfM+;k gS ftls fctw[kkvksa ds Åij cSBuk ilan gSA gekjk lkjk
Mj vk/kkjghu gSA^^

ijes’oj ds lk>snkj

D;k vki dHkh Hkh vius nksLr ds lkFk feydj vius ifjokj ds fy, jk=h
Hkkst dh rS;kjh dh gS] ;k ’kk;n fdlh vkSj ds fy, Hkkstu dh t+:jr gS\
’kk;n mls eq[; Hkkst cukus dh ft+Eesnkjh nh xbZ Fkh vkSj vkius NksVh eksVh
pht+ksa dks rS;kj fd;kA cgjgky vkius gh bu dkeksa dks fu;qDr fd;k Fkk]
vki nksuksa dk blesa cgqr egRoiw.kZ ;ksxnku Fkk] vkSj ,d lkFk vki nksuksa us
feydj ml dke dks iwjk dj fn;kA

Tkc thou esa ;g ckr vkrh gS] gesa ;kn j[kuk pkfg, fd ijes’oj gekjk
lk>snkj gS vkSj gesa bl ckr dks vuqHko djuk gksxk fd mldk ,d Hkkx gS
vkSj gekjk ,d Hkkx gSA tc ge viuk ik= fuHkk,¡xs rks fo’okl }kjk dne
mBkus ds lkFk lkFk gesa izkFkZuk djuk vkSj vkfRed ek¡lisf’k;ksa dk foLrkj
djuk gksxkA ijes’oj vius Hkkx dks ges’kk iwjk djrk gS og rks vlHako
yxus okyh pht+ksa dks laHko djrk gSA ’kk;n vkids thou esa yEcs le; rd
vkius cgqr ls Mj dk lkeuk fd;k gksxk fd vHkh vkidks yx jgk gksxk fd
fdlh Hkh gky esa dHkh Hkh blls NqVdkjk ugha ik ldrsA eSa ok;nk djrh
g¡w&fd gj ckj vki Hk; dk lkeuk djrs gS] og NksVk vkSj NksVk gksrk tkrk
gSA /khjs /khjs] og viuh lkjh rkdr [kks nsxkA
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eq>s Mj vkSj mlds dkeksa ls uQ+jr gSA og gesa ihNs gVk nsrk gS] og gesa
okil ykSSVus ij etcwj dj nsrk gSA og rc rd gekjs vkRefo’okl vkSj
vkRe&izfrKk dks [kkrk jgrk gS] tc rd og dadky esa u cny tk,¡A ij
,slk gksuk t+:jh ugha! eaSus vius [kqn ds thou esa cgqr ls Mjksa dk lkeuk
fd;k gS] vkSj eq>s irk gS fd ftu pht+ksa ls vki Mjrs gS mldk lkeuk djus
ds fy, cgqr cgknqjh dh t+:jr iM+rh gSA ij] ;fn eSa thr ldrh gw¡ rks
vki Hkh ,slk dj ldrs gS! ,d cqf)ekuh euq"; us ,d ckj dgk Fkk] *̂lkgl
dk eryc Mj dh deh ugha ij Mj dk lkeuk djus dh [kwch gSA *̂ ijes’oj
dk opu pqfuUnk yksxksa ds fy, flQ+Z ugha gksrk] og rks lc ds fy, gSA ;fn
ijes’oj fdlh dh Hkh enn dj ldrk gS] rks og vkidh Hkh enn dj
ldrk gS vkSj og vkidks vkids Hk; dk lkeuk djus esa enn dj ldrk
gSA ijes’oj dk ok;nk gesa vk’kk vkSj ,d u, thou dk volj iznku djrk
gSA ,d ,slk thou tks Mj vkSj vfLFkjrk ds ctk, lkgl vkSj tks’k ds
lkFk fd;k tk ldsA

lcls lkglh O;fDr ftls ge ckbcy esa ikrs gS og gS ,Lrsj ftlus nq"V
yksxksa ds gkFkksa ls vius yksxksa dh tku cpkus dh dgkuhA ;?kfi mldh
lqUnjrk ls dksbZ uqdlku u gqvk] ij pfj= vkSj ’kakr vkRe&fo’okl us jktk
{k;"kZ dks izHkkfor fd;kA mlus cgqr cMk + tksf[ke fy;k Fkk tc og fcu
cqyk, jktk {k;"kZ ds vkUrfjd dpgjh esa izos’k dj jgh FkhA ij ijes’oj us
mldk vkSj lHkh ;gwfn;ksa dh izkFkZuk dk lEeku fd;k] vkSj {k;"kZ us mls
I;kj ls Lohdkj fd;kA var esa ,Lrsj us vius yksxksa dk uk’k gksus ls cpk
fy;kA

vkRefo’okl dk eryc gS ijes’oj ij vVwV fo’okl djuk] ,d fo’okl
ftls lEiw.kZ Kku vkSj le> gks fd ijes’oj dh enn ds }kjk ge dqN Hkh
dj ldrs gSA Hk; ijes’oj ij vkSj [kqn ij vkRefo’okl dh deh dks ykrk
gSA ;g ,d fouk’kdkjh vkSj v’kDr fo’okl gS fd vki ugha dj ldrh gSA
L=h gksus ds ukrs] vki vn~Hkqr dkeksa dks dj ldrh gSA ij vkidks lkglh
gksuk iM+sxkA vius vkRefo’okl dks Hk; ds lkFk izfrLFkkfir djksa vkSj ns[kksa
dh ijes’oj D;k dj ldrk gS!

eq>s ugha yxrk fd dksbZ Hkh lkeuk djuk ialn djrk gS ;k mldh rkd
es a jgrk gSA ;g fu’p; gh esjk euialn dke ugha gSA geea s ls
vf/kdka’k yksx uko dks fgykuk vkSj ygjksa dks cukuk ugha pkgrs gSA eSa vki
dks fo’okl ds lkFk dg ldrh gw¡ fd vki vius thou dks [kq’kh vkSj
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vkt+knh ds lkFk fcrkus dk tks Hkh dne mBk,¡xs og mruk dfBu ugha gksxk
ftruk dh vki viuk iwjk thou ,d ca/ku esa fcrk,A vkidks viuk vkSj
vius fiz;tuksa dk dkQ+h [;ky j[kuk gksxk vkSj og O;fDr cuus dh dksf’k’k
djuh gksxh] tSlk vki ges’kk ls cuuk pkgrs FksA ,slk gh djsa] pkgs vkidks
bls ^^Mj ds lkFk^^ D;ksa u djuk iM+sA

Mj ds lkFk djsa

Eksjs }kjk fy[kh xbZ vU; iqLrdksa esa Hkh eSaus bl dgkuh dks crk;k gS ij bl
iqLrd esa Hkh eSa nksgjkuk pkgrh gw¡A ,d L=h Fkh ftls ge [kq’kh ds uke ls
iqdkjsaxs] ftlus gdhdr esa viuk lkjk thou Hk; ds lkFk xqt+kjkA Hk; mlsa
fu;af=r djrk FkkA og dkj ugha pykrh FkhA og jkr dks ?kj ls ckgj ugha
fudyrh FkhA og u, yksxksa ls feyus ls Mjrh FkhA og HkhM+] ubZ pht+] gokbZ
tgkt+] vlQyrk vkSj fdlh Hkh pht+ dh ge dYiuk djrs gSa mu lcls og
Mjrh FkhA mldk uke [kq’kh Fkk ftls mlus dHkh vuqHko gh ugha fd;k Fkk]
D;ksafd mlds Mj us mls dSn dj j[kk Fkk vkSj mls lrkrk FkkA og v/khjrk
ls lkglh vkSj cgknqj cuuk pkgrh FkhA og ,d mRlkfgr vkSj lkgfld
thou thuk pkgrh Fkh ij yxkrkj mlds lius Mj dh  otg ls lekIr
gksrs tk jgs FksA

[kq’kh ,d elhgh Fkh vkSj ,d fnu og viuh elhgh nksLr Msch ls yEcs
le; rd viuh nq[kiw.kZ ckrksa ij foyki dj jgh FkhA Msch us ;g ckrsa cgqr
ckj lquh Fkh ij bl ckj mldh izfrfdz ;k us [kq’kh dks pfdr dj fn;kA Msch
us vius nksLr dh vk¡[kksa esa ns[kk vkSj t+ksj yxkdj dgk] ^̂ Bhd gS] rks fQj
rqe Mj ds lkFk og dke D;ksa ugha djrhA^̂  fdruh t+ksjnkj lPpkbZ gS! ;g
[kq’kh ds fy, ,d u, thou dh ’kq:vkr Fkh D;kssafd igyh ckj [kq’kh us
vius Mj dk vlyh :i ns[kk FkkA dHkh Hkh Mj mlds thou ls Hkk¡i dh
rjg mM+us okyk ugha FkkA yEcs le; ls gksus fd otg ls mldh idM+
et+cwr gks xbZ Fkh vkSj mldh tM+ cgqr xgjh FkhA [kq’kh dks vkxs c<+rs gq,
mldk lkeuk djuk Fkk vkSj ;|fi mls Mj yx jgk gks] fQj Hkh mls og
djuk gksxk tks mls djuk pkfg, FkkA

Mj dk eryc gS Hkkx tkuk ;k mM+ tkuk] ij lkeuk djus dk eryc gS
vkeus&lkeus gksukA dHkh Hkh lkeuk djus ds fy, gesa [kqn dk lkeuk djus
dh t+:jr iM+rh gS ’kk;n ge vlQyrk ls Mjrs gSa ;k fQj lQyrk ls
Mjrs gSA dHkh&dHkh vkidk Hk; ;k fpUrk dk dkj.k nwljksa ds lkeus djus
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dh otg ls Hkh gksrk gS] ’kk;n vkids ekrk ;k firk ;k ifr ;k fQj vkidk
dksbZ cPpkA

MsfoM vksLcxZj] us viuh fdrkc] ds;fjax buQ Vq dUQz aVZ] esa okD;ksa dk
mi;ksx djus dh jk; nh gS tks vkids fopkjksa] dks izdV djrk gSA lkFk gh
lkFk nwljs O;fDr ds izfr vkidh fpUrk dks Hkh iznf’kZr djrk gSA

lkeuk djuk ijokg djuk

nk¡o ij yxs gq, eqnnksa dk eq>s vius laca/kks dh fpUrk gSA
eq>s cgqr xgjk ,glkl gSA

eSa vius fopkjksa dks lkQ+&lkQ+ eSa rqEgkjs fopkjksa dks lquuk pkgrh
izdV djuk pkgrh g¡wA gw¡A

eSa vius fopkjksa ds izfr vknj eSa rqEgkjs n`f"Vdks.k dk vknj
pkgrh g¡wA    djuk pkgrh g¡wA

eSa pkgrh g¡w fd rqe lPps eu eSa Hkjkslk djrh gw¡ fd rqe esjh
ls eq> ij Hkjkslk djksaA    lPph Hkoukvksa dks le> ldrs

   gSaA
eSa pkgrh g¡w fd tc rd ge eSa oknk djrh gw¡ fd tc rd

u, le>kSrs rd ugha igq¡p    ge ,d le>kSrs rd ugha
tkrs rc rd ge ,d lkFk igq¡p tkrs rc rd ge ,d lkFk
dke djsaxsA    dke djsaxssA

eSa gekjh fHkUurk dk fcuk ncko] gekjh fHkUurk dks eSa Ny] ncko]
lkQ+ vkSj lPph jk; pkgrh gw¡A    gsj&Qsj] ;k Qsjcny ugha d:¡xhA

eSa rqEgkjh esjs fy, fpUrk;qDr & eSa viuk I;kj Hkjk] lPpk vknj

ijokg dh izfrfdz;k pkgrh gw¡    iznku djrh gw¡

buls ut+j feykbZ,

nks [kksth taxy dh ;k=k dj jgs Fks tc vpkud ,d [krjukd ’ksj muds
lkeus dwn iM+kA ^*’kkar jgks*^ igys [kksth us QqlQqlk;kA ^^;kn gS taxyh
tkuojksa ij fy[kh xbZ iqLrd esa D;k fy[kk Fkk\ ;fn ge fLFkj [kM+s jgsaxs vkSj
’ksj dh ut+jksa ls ut+jsa feyk,¡xs rks og iyV dj Hkkx tk,xkA^^ ^*Bhd gS*^ nwljs
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lkFkh us tokc fn;k ^*rqeus og fdrkc i<+h gS vkSj eSaus og fdrkc i<+h gSA ij

bl ’ksj us rks ugha i<+h uk\^^

Tkc ge ;g fu.kZ; ysrs gS fd gesa mu ifjfLFkrh dk lkeuk djuk pkfg,
;k Hkkx tkuk pkfg, rc gekjs eu esa fopkj vkrs tkrs gSA ge lksprs gS
gekjk ;k nwljksa dk t[eh gksus dk [krjk de gS ;k ’kk;n ge fdlh Hkh
pht+ dk lkeuk djus ds fy, rS;kj gh ugha gksrsA ;kn j[ksa ;|fi] vki nkSM+
jgs gS rks vkidks nkSM+rs jguk gksxkA

Tkc vkne vkSj gOok us vnu ds cxhps esa iki fd;k rks mUgkssaus lcls
igys Hkkx tkus vkSj ijes’oj dh mifLFkrh ls Nqius dh dksf’k’k dhA mUgksaus
vathj ds iRrksa ls [kqn ds uaxsiu dks <+dus dh dksf’k’k dhA ;g muds dke
ugha vkbZ vkSj u gh gekjs dke vk,xkA mudks NqVdkjk nsus dh ;kstuk esa
ijes’oj dks gLr{ksi djuk iM+k vkSj mls gekjs fy, Hkh ;gh djuk gksxkA

bQhfl;ksa 6 esa fn, x, ijes’oj ds opu ij ut+j Mkys vkSj /;ku ns fd
og gesa fdl izdkj ds gfFk;kjksa ls lqlfTtr djrk gSA og dgrk gS fd
lR; ls ge viuh dej dl dj [kM+s gks tk,] /kkfeZdrk dk f>ye igus]
’kkar lqlekpkj dh rS;kjh ds twrs igus] fo’okl dh <ky] m)kj dk Vksi]
vkSj vkRek dh ryokj ds lkFk et+cwr cus jgsaA D;k blesa fdlh pht+ dh
deh gS\ gekjs ihB dh lqj{kk ds fy, dqN Hkh iznku ugha fd;k x;k gS! ,slk
blfy, D;ksafd ijes’oj dHkh ugha pkgrk fd ge nq’eu ls Mj dj Hkkx
tk,A ;g mldh ;kstuk Fkh vkSj vkt Hkh gS fd mlds lkFk gksus dh otg
ls ge vius thou ds gj eqn~~nkssa dk lkeuk djas tks gekjs fy, eqf’dy gSA
yksx cM+h prqjkbZ ls viuh vlyh ijs’kkfu;ksa dk lkeuk ugha djrs vkSj
nwljksa dks fo’okl fnykus yk;d thou th dj vkSj xyr O;fDrRo dk
fuekZ.k dj vPNh rjg ls viuh ijs’kkfu;ksa dks Nqik ysrs gSA vc [kM+s gksus
dk vkSj Mj dk lkeuk djus dk le; vk x;k gS!

,d L=h ,d ckj esjh ,d lHkk esa ’kkfey gqbZ vkSj mUgksaus xokgh nh fd
iSarhl lky ckn igyh ckj og vius ?kj ls ckgj fudy jgh gSA tc geus
mudk l{kkRdkj fy;k vkSj mudh dgkuh ds ckjs esas iwNk vkSj tkuk rks ge
pfdr gks x, FksA cpiu esa mudk ’kks"k.k gqvk Fkk] vkSj ;|fi mUgksaus ’kknh
dh vkSj muds [kqn ds cPps Hkh gq,] mUgkasus ;g fu.kZ; fy;k fd ?kj ds vanj
mudks dksbZ pksV ugha ig¡qpk ik,xk vkSj os lqjf{kr jgsaxhA mUgksaus viuh
t+:jrksa dh iwfrZ ds fy, dbZ rjhdksa dks viuk;k vkSj dEI;wVj dh [kkst ds
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ckn mudk lU;kl vf/kd vklku gks
x;kA og baVjusV ds t+fj, vkns’k nsrh
Fkh vkSj esy vkSj VsyhQ+ksu }kjk lapkj
djrh FkhA

/khjs&/khjs mUgksaus esjk Vhoh dk;Zdz e
ns[kuk ’kq: fd;k vkSj esjh xokgh }kjk
;g ik;k fd cpiu esa esjs firk us Hkh
esjk ’kks"k.k fd;k FkkA mUgksaus ;g fu.kZ;

fy;k fd vxj eSa gt+kjksa yksxksa ds lkeus [kM+h gks ldrh g¡w vkSj lkgl ds
lkFk cksy ldrh gw¡ rks de ls de og ?kj ls ckgj rks fudy gh ldrh gSA
mUgkasus esjh lHkk esa vkus dk fu.kZ; fy;k vkSj ,slk gh fd;k] vkSj ;|fi og
vfLFkj vkSj Hk;krqqj Fkh] fQj Hkh og ogh FkhA og muds Mj dk lkeuk djus
dk igyk dne FkkA mUgksaus dqN [krjukd dke fd;kA mUgsa vkSj yEck
jkLrk r; djuk Fkk] ij dksbZ Hkh [kM+h xkM+h dks ugha pyk ldrkA mUgsa nks
dne c<+kus ls igys ,d dne dks c<+kuk iM+sxkA eSa vk’kk djrh gw¡ fd
mudh dgkuh vkidks izksRlkfgr djsxh vkSj Mj ls viuk fj’rk rksM+dj vkSj
vkRefo’okl ls Hkjh L=h cuus ds vkids lQj dks ’kq: djus ds fy,
izksRlkfgr djsxhA

esjk thou iwjh rjg ls cny x;k tc vkf[kjdkj eSaus ;g le>k fd Mj
dk eryc Hkkx tkuk ;k mM+ tkuk ugha gksrk gS rks eSa vc ;g le> xbZ gw¡
fd ;fn eSa Mj dh otg ls dk¡i jgh gw¡ fQj Hkh tc rd eSa og dke djus
ds fy, vkxs c<+ jgh g¡w ftls Hk; eq>ls ugha djkus dh dksf’k’k dj jgk gS]
dk;jrkiw.kZ O;ogkj ugha dj jgh gw¡A

vkRefo’okl dks c<+kus dk jkLrk gS ml dke dks djuk ftlls vki Mjrs
gS] vkSj vius ihNs lQy vuqHkoksa ds dhfrZeku dks LFkkfir djukA gsujh
QksMZ us dgk&**lcls egku [kkst tks ,d euq"; djrk gS] og lcls egku
vk’p;Z gS] bl ckr dh [kkst djuk fd og ftlls Mjrk gS] og mls dj
ldrk gSA**

Mssso vkSj eaSus cgqr gh fouksnh vkSj Kkuo/kZd mnkgj.kksa dks ns[kk gS fd
dSls Mj gesa Hkkxus vkSj Nqius ij etcwj dj nsrk gSA gekjs ikl lkr
ikm.M dk ,d dq Rrk gS tks ekYVhl gS] vkSj og cgqr gh lQs+n vkSj
xqPNsnkj ckyksa okyh FkhA mldk uke MPpsl gS vkSj ;dhuu og fdruh
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I;kjh gks ldrh gS mruh I;kjh Hkh gSA MPpsl dks dHkh Hkh ugkuk ialn ugha
vkrk vkSj cpiu ls gh ,slk Fkk] tSls gh mls ;g ,glkl gks tkrk Fkk fd
mls ugyk;k tkus okyk gS] og dk¡ius yxrh gS vkSj ?kj ds nwljs Nksj dh
vksj Hkkx dj Nqi tkrh gSA tSls tSls og c<+rh xbZ] og bl ij thr
gkfly djus yxh vkSj mls Mj Hkh de yxus yxkA

ij fQj xehZ ds ekSle ds fnu ,d fnu tc ge fdlh ds edku esa dqN
fnuksa ds fy, jg jgs Fks vkSj tc MPpsl us ugkus dk ’kCn lquk vkSj eq>s
’kSEiw vkSj ckdh pht+ksa dks ysrk gqvk ns[kk] rks og xk;c gks xbZA vkf[kjdkj
tc eSaus mls <w¡< fudkyk] rks og dk¡i jgh Fkh] vkSj nwljs dejs esa tkdj
Nqi xbZ FkhA igys rks eq>s mldh ijs’kkuh ds ckjs esa dqN le> ugha vk;k]
D;ksafd dqN fnuksa ls og ugkus ls ugha Mjrh FkhA ij fQj eSaus ;g eglwl
fd;k fd og ugkus ls Mj jgh gS vkSj og blfy, Mj jgh Fkh D;ksafd og
,d ubZ ifjfLFkrh vkSj ubZ txg ij FkhA

tkuoj Hkh Hkkxdj vkSj Nqidj Mj dh rjQ+ viuh izfrfdz ;k dks izdV
djrs gSA os vkUrfjd Hkkouk }kjk thrs gS vkSj ges’kk viuh vkUrfjd Hkkouk
ds b’kkjs os pyrs gS] ij ’kqdz gS fd ge ijes’oj ds opu ds Kku ds vuqlkj
lgh pquko }kjk thou thrs gSA mldk opu Mj ds v/khu gksus ls euk
djrk gS vkSj ifo= vkRek dh enn ls] ge lgh pquko dj ldrs gSA

D;k dksbZ Mj ls vizHkkfor gS\

D;k dqN yksx Mj ls Jkfir gS tcfd nwljksa dks lkgl dk ojnku feyk gS\
ge ;g tkurs gS fd geeas ls gj ,d dk tUe fHkUu izd̀fr ds lkFk gqvk gSA
ge mUgsa ugha pqurs] ijes’oj mls gekjs thou dh ;kstuk dks iwjk djus ds
fy, pqurk gSA dqN yksx izkd̀frd :i ls tks’khys] lkglh vkSj fufHkZd gksrs
gS] ij eSa O;fDrxr :i ls bl ckr dk fo’okl ugha djrh fd dksbZ Hkh iwjh
rjg ls izfrjf{kr gSA pkgs vki ,sls O;fDr dks tkurs gks tks vius vkidks
lcls lkglh ds :i esa izLrqr djrk gSA ij og Hkh fdlh pht+ ls Mjrk gksxkA

dqN yksx vius Mj dks Nqikus dk dke nwljksa ls vPNk dj ysrs gSA os
vius Mj dks dHkh ekusaxs gh ugha] ij lPpkbZ rks ;g gS fd ’kSrku gj fdlh
ij Mj dk geyk djrk gSA ge ml ij thr gkfly dj ldrs gS! ;fn Mj
ij thr gkfly djuk laHko u gksrk rks ijes’oj dHkh Hkh vius opu esa **er
Mj** mins’k u nsrk!
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eSa fo’okl djrh gw¡ fd ge esa ls gj dksbZ fdlh u fdlh {ks= esa cgknqj
gSa vkSj vU; {ks=ksa esa Hk;Hkhr Hkh gSA iSaMwye ,d rjQ+ ;k nwljh rjQ+ >wyrk
jgrk gS] ij nksuksa esa ls dqN u dqN gekjs vanj gSA mnkgj.k ds rkSj ij] ,d
L=h ftls ge Fksjslk dgsaxs og lgehlh vkSj ’kehZyh gSA og T+;knk ckr ugha
djrh Fkh vkSj vareq[khZ FkhA yksxksa dh HkhM+ ds lkeus [kM+s gksus vkSj cksyus
dk ekSdk vk, rks og iRFkj cu tkrh Fkh] ij fQj Hkh tc vius thou esa
nnZ vkSj eqlhcr dk lkeuk djus dk ekSdk vk;k rks og cgqr lkglh cu
xbZ FkhA 32 dh mez esa mls dSalj gks x;k Fkk vkSj mls ltZjh vkSj nnZukd
jsfM;s’ku vkSj fdeksFksjkih dks lguk iM+kA Fksjslk dk rhu ckj xHkZikr gqvk
Fkk vkf[kjdkj mlus ,d LoLFk cPps dks tUe fn;kA mlus bu eqlhcrksa dk
lkeuk ykfyL; vkSj lkgl vkSj FkksM+h lh iz’kalk ds lkFk fd;kA

tkful] Fksjslk fd ,d nksLr] ckgjh rkSj ls cgqr tkss’kkhyh FkhA tkful
bruh feyulkj Fkh fd og VsyhQ+ksu ds [kaHkksa dks Hkh nksLr cuk ysaA og ,d
usrk Fkh] HkhM+ esa og yksxksa ds lkeus vklkuh ls cksy ldrh Fkh vkSj lc
mldh rkjhQ+ Hkh djrs FksA ckgj ls ns[kk tk, rks tkful fcydqy Hkh
Hk;Hkhr ut+j ugha vkrh FkhA Fksjslk dh rjg tkful dks Hkh eqlhcrksa dk
lkeuk djuk iM+kA chl lky rd] og ,d fuxe ds fy, dke djrh jgh
vkSj 401¼K½ esa lc lsokfuo`Rr dh ,d ;kstuk esa fuo’fRr ds lkjs iSlksa dk
fuos’k dj fn;kA lcdks pfdr djrs gq, ml laLFkk ij lsokfuo`fRr ds iSlksa
ds fuos’k esa ?kksVkyk djus dk vkjksi yxk;k x;k vkSj vpkud tkful vkSj
dbZ vU; yksxksa us ;g ik;k fd muds ikl dqN Hkh ugha gSA og laLFkk
daxky gks xbZ vkSj muds cgqr ls dk;ZdrkZvksa dk tk¡p fd;k x;k vkSj mUgsa
lt+k lqukbZ xbZA u flQ+Z tkful us viuk iSlk [kks fn;k] mlds ikl vc
ukSdjh Hkh u FkhA mlus viuh ijs’kkuh dk lkeuk ykfyR; ls ugha fd;kA
mlus Hk; dks iznf’kZr fd;k ftldh otg ls mlds ifjfpr yksx pfdr gks
x,A og ges’kk [kqn dks fuMj O;fDr ds :i esa izdV djrh Fkh] ij bl
ifjfLFkrh esa og vius Hkfo"; vkSj vkfFkZd lqj{kk dh fpUrk dh Mj dh otg
ls ydos dh ejht+ dh rjg cu xbZ FkhA

djksM+ksa yksxksa ds lkeus [kM+s gksdj ?k.Vksa rd ckr djus dh fgEer eq>esa
gSA eq>s [kqydj vius thou ds ckjs esa foLrkj ls crkus esa Mj ugha yxrk
ftls nwljs crkus ls Mjrs gSA nwljh vksj] ;fn eSa fdlh >wys esa cSB tkÅ¡ rks
dk¡ius vkSj ph[kus yxw¡xh] ij [kq’kh ds lkFk ughaA
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gekjh ;k=kvksa ds nkSjku] Mso ,slh pht+ksa dks [kkuk ilan djrs gS ftls
mUgksaus dHkh [kk;k gh ugha ;k ns[kk Hkh u gks ij eSa ges’kk mu pht+ksa dks
<w¡<+rh gw¡ ftlls eSa ifjfpr gw¡A eq>s Mj gS fd ;fn eSa fdlh ubZ pht+ dks
p[kw¡ vkSj ;fn eq>s ilan u vk,] rks esjk Hkkstu cckZn gks tk,xkA esjk dgus
dk eryc ;g gS fd dksbZ Hkh Mj ls lqjf{kr ughaA dqN yksxksa dk Mj nwljksa
ls vf/kd Li"V gksxk] ij eSa fo’okl djrh gw¡ fd gj fdlh esa og gksrk gSA

;g tkuuk cgqr t+:jh gS fd Mj ds fo:) gekjs bl ;q) esa ge vdsys
ugha gSA ’kSrku blls c<+dj vkSj dqN pkgrk gS fd og gesa ;g ,glkl
fnyk nsa fd gekjs vanj dqN xM+cM+ gS ;k esjs vkSj lk/kkj.k yksxksa ds thou
dh ijs’kkfu;kasa esa dksbZ lekurk ughaA mls ,slk djus u ns] gj fdlh dks Mj
dk vuqHko gksrk gSA

tujy tkWtZ isVu dks gj dksbZ lcls lkglh O;fDr ekurs gSa vkSj fQj
Hkh mUgksaus ;g ekuk fd os Hkh Mjrs gSA ij mUgksaus ml ij /;ku u nsus dk
pquko fd;kA

fo’o ;q)&II ds nkSjku] lsuk ds xouZj fllyh esa tujy tkWtZ isVu ls
HksaV dhA tc mUgkasus isVu ds lkgl vkSj cgknqjh dh vR;kf/kd iz’kalk dh]
rks tujy us tokc fn;k] **egksn;** eSa lkglh O;fDr ugha gw¡---- lPpkbZ rks
;g gS] fd eSa cgqr gh ghu dk;j gw¡A eaSus vius thouHkj fcuk Mjsa dHkh Hkh
xksfy;ksa dh vkokt+ ;k ;q) dks ugha ns[kk gS vkSj ;g fd esjh nksuksa gFksfy;ksa
ij ilhuk gksrk FkkA dbZ lkyksa ckn] tc isVu dh vkRedFkk izdkf’kr gqbZ
Fkh] mlesa tujy }kjk fn;k x;k ,d egRoiw.kZ dFku ’kkfey FkkA **eaSus
vius thou ds ’kq:vkrh le; esa gh ;g lh[k fy;k Fkk fd dHkh Hkh eSa vius
Hk; ds lq>ko dks Lohdkj u d:¡**

Hk; dh vkRek dc vkSj fdlls feyrh gS ;g lhfer ugha gSA dHkh&dHkh
Hk; vlqfo/kktud le;ksa esa [kqn dks izdV djrk gS ,sls iyksa esa tc ge
fuMj eglwl djuk ilan djsaxsA vkf[kjdkj] dkSu Mj dk lkeuk djuk vkSj
mlls okLrk j[kuk pkgsxk\ dksbZ Hkh ugha vkSj vf/kdka’k yksx ugha djrs!
Hkkxuk] Nqiuk ;k ihNs gV tkuk vf/kd vklku yxrk gSA ge dkeuk djrs
gS fd og Vy tk, ge izkFkZuk djrs gS fd og pyk tk,] ij tc rd ge
mldk lkeuk ugha djrs] Mj gesa ges’kk nkSM+krk jgsxkA ;fn ge Hkkxrs jgsaxs]
rks nq’eu ls nwj ugha] ij nq’eu dh rjQ+ Hkkxus dh t+:jr gSA
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izdkj!  izdkj!  izdkj!

ftu izdkj ds Hk; dks ’kSrku yksxksa ds lEeq[k izLrqr djrk gS og vUrghu
vkSj vn~Hkqr gSA dbZ izdkj ds yksx /kwy ls ysdj e`R;q tSlh pht+ksa ls Mjrs
gSA eSa ,sls dbZ izdkj ds Hk; dk ftdz d:¡xh D;ksafd eSaus cgqr ls yksxksa dh
enn djus dh dksf’k’k dh ftuls esjk okLrk Fkk ;k muds ckjs esa lquk FkkA
vdsykiu] frjLdkj] R;kx] Q+k;nk mBk;k tkuk] ?kfu"Brk] tUe nsuk] Å¡pkbZ]
ikuh] e/kqefD[k;k¡] dqRrk] fcYyh vU; tkuojksa vkfn dk Hk;A dqN yksx
fcekjh ls Mjrs gSa] vkSj ges’kk dYiuk djrs gS fd muds ’kjhj esa dksbZ ubZ
fcekjh mRiUu gks jgh gSA euq"; dk Hk; cgqr cM+k gSa vkSj Mj dh deh Hkh
,slh gh gksrh gSA vlQyrk dk Hk; cgqr ls yksxksa dks ihfM+r djrk gSA
tcfd dqN vU; yksx lQyrk ls Mjrs gSaA [kkldj fL=;ksa dks vDlj mUgass
vius ifr dh e`R;q vkSj vdsys NwV tkus dk Hk; gksrk gS] ftls dqN yksx
**cSx ysMh flUMªkse** dgrs gSA dqN yksx viuh vkd̀fr ds izfr cgqr gh
ijs’kku jgrs gSA dqN yksxksa dks Mwcus dk] dhM+ksa dk] fy¶+V dk] HkhM+] mM+ku
;k vkx dk Mj gksrk gSA eSa ,d O;Ld vkSjr dks tkurh g¡w ftlus dHkh Hkh
ekphl ugha tykbZ D;ksafd og mlls Mjrh gSA dqN ?kfu"Brk ds Mj ls
vFkZiw.kZ laca/k dk;e ugha djrsA

eSa cgqr dqN crk ldrh g¡w ij eq>s yxrk gS fd vkidks esjs fopkj le>
esa vk x, gksaxsA vki ’kk;n ,sls O;fDr gksaxs tks fdlh ,sls Hk; dks vuqHko
dj jgs gks tks bruk vthc gS fd vki nwljksa dks crk gh ugha ldrsA esjk
Hkjkslk djss] dqN yksx vkids Hk; ls Hkh fofp= Hk; dk lkeuk dj jgs gksxsaA
ij ,slk D;ksa gS fd dqN yksxksa dk Hk; nwljksa ds Hk; ls fHkUu gksrk gS\
ftldk ikyu&iks"k.k dulkl ;k Vsuslh esa gqvk gksxk] ftls pdz okr ls cgqr
Mj yxrk gks rks mlls vf/kd ¶+yksjhM+k esa jgus okyksa dks vka/kh ls Mj yxrk
gksxkA [ksrksa esa jgus okyksa ls vf/kd ’kgjksa esa jgus okyksa dks vkdz e.k dk Mj
gksxkA ,slk D;ksa gS fd ,d O;fDr dq Rrs ls cgqr Mjrk gks ij nwljk dksbZ
O;fDr mlls I;kj djsa\
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ge fdu pht+ksa ls Mjrs gS\

2005 esa fd, x, ,d v/;;u }kjk vf/kdka’k fd’kksjksa ds Mj ds ckjs esa
irk pyk gSA ftlesa ’kkfey gS&

1- vkardokfn;ksa dk geyk

2- edM+h

3- e`R;q

4- vlQyrk

5- ;q)

6- Å¡pkbZ

7- vijk/k@fgalk

8- vdsykiu

9- Hkfo";

10- ijek.kq ;q)A

ge dqN ckrksa dk tokc t+:j tkurs gS ij fu’p; gh lcdk ugha
tkursA eq>s ugha yxrk fd Mj dks tkuuk mruk t+:jh gS ftruk fd ge
vius eu dks Mj ds v/khu u jgus ds fy, rS;kj djsaA dqN yksx viuk lkjk
thou viuh leL;kvkssa dks <w¡<us esa fudky ysrs gS vkSj dHkh Hkh mlls ihNk
ugha NqM+k ikrsA ij ijes’oj mu lHkh Hk; ls ihNk NqM+kus esa gekjh enn dj
ldrk gS] tks gesa tdM+ dj j[kuk pkgrs gS] ;fn ge enn ds fy, ijes’oj
dh vksj ut+j mBk,¡xsA

vkt ls vius Mjksa dk lkeuk djssa vkSj muls ihNk NqM+kus ds fy,
ijes’oj ls enn ek¡xsA ijes’oj dh d̀ik }kjk gh ge Mj ij thr gkfly
dj ldrs gS!
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Hk; ds fj”rsnkj gksrs gS

,d ckj tc vki Hk; dh vkRek dks [kqn ij dCt+k djus dk ekSdk ns nsrs gS]
rks vki nwljh vkRekvksa ds fy, njokt+k [kksy nsrs gS] tks vkids fny dks
dCt+s esa djuk vkSj vki dks tdM+ dj j[kuk pkgrh gS] rkfd vki
vkRefo’okl vkSj Hkjksls ds lkFk vkxs c<+us esa vleFkZ gks tk,A fpUrk vkSj
mRlqDrk nksuksa gh Hk; dh vkRek ds fj’rsnkj gSA ;k vius ut+fj, dks cny
dj nsf[k,% Hk; ekrk gS vkSj fpUrk vkSj mRlqdrk mlds cPps gSA ckbcy ;g
lkQ+&lkQ+ dgrh gS fd ijes’oj ds cPpksa dks fpUrk djus dh t+:jr ughaA
tc ge fpUrk djrs gS] rks ge vius fnekx+ dks leL;k ds pkjksa vksj
xksy&xksy ?kqekrs gS vkSj mldk dksbZ gy ugha feyrkA ftruk vf/kd ge
,slk djrs gSA mruh fpUrk gesa gksrh gSA tc ge fpUrk djrs gS] rks okLro
esa ge [kqn dks ,slh ckrksa dks lkspdj ihfM+r djrs gS] ftlls dksbZ Qy izkIr
ugha gksrkA fpUrk dh ’kq:vkr gekjh lksp ls gksrh gS ij blls gekjs fet+kt
ij vkSj gekjs ckgjh ’kjhj ij Hkh vlj iM+rk gSA

vius eu esa bl ckr dks ;kn j[kas fd fpUrk gekjs c<+us dk bart+kj ugha
djrhA ;wukbZVsM fdaxMe esa fd, x, ,d v/;;u ds }kjk ;g irk pyk gS
fd vk/ks ls T+;knk fd’kksj yM+fd;ksa dks viuh lqUnjrk dh cgqr fpUrk jgrh
gS] rhu esa ,d yM+dh Ldwy dh otg ls ruko esa jgrh gS] vkSj yxHkx 40
izfr’kr yM+fd;ksa dks vius ifjokj dh fpUrk lrkrh gSA blesa dksbZ vk’p;Z
dh ckr ugha gS fd 80 izfr’kr LFkk;h fpUrd yksxksa dh ut+jksa esa [kqn dh
Nfo cgqr det+ksj gksrh gS&Hk; us muds vkRefo’okl dks [kRe dj fn;k gS
vkSj ’kadk fpUrk ds :i esa vk tkrh gS!

,d O;fDr bruk vf/kd fpfUrr gks ldrk gS ftldh otg ls og ruko
esa vkSj nq[kh cu tkrk gSA fpUrk vkids iwjs LokLFk esa ruko ykrh gS vkSj
cgqr lkjh ’kkjhfjd rdyhQ+ tSls ljnnZ] ekalisf’k;ksaa esa ruko] isV dh
leL;k] vkSj cgqr lkjh vU; pht+ksa dk dkj.k curh gSA tks ,d dke og



ugha djrh gS og gS HkykbZ djukA og
dHkh enn ugha djrh vkSj u gh gekjh
leL;kvksa dk gy djrh gSA

;h’kq us dgk gS fd gesa dy dh
fpUrk ugha djuh pkfg, D;ksafd izfrfnu
dh leL;k,¡ gekjs fy, cgqr gS ¼eRrh 6%34½! dy dh fpUrkvksa dk gy <¡w<+us
dh dksf’k’k djus ij ge vkt dh ÅtkZ dks O;FkZ dj nsrs gS ftls ijes’oj
us gekjs fy, igys ls gh rS;kj djds j[kk Fkk rkfd ge vkt dk et+k ys
ldsA fpUrk djrs gq, vius le; dks cckZn u djsa! og O;FkZ vkSj csdkj gSA
ml ck¡lqjh oknd dh rjg u cus tks vius vk;kstd ds ikl tkdj]
?kcjkdj dgus yxk fd og Å¡pk lqj ugha yxk ik,xkA mlds vk;kstd us
eqLdqjkdj mls tokc fn;k] **fpUrk er djks] vkt ds laxhr esa Å¡pk lqj
ugha yxus okyk gSA** cgqr lh gekjh fpUrk,¡] blh izdkj dh gksrh
gS&vatkuh vkSj vuko’;dA

[kqn dks uez djrs gq, ijes’oj ds cyoar gkFkksa esa viuh lkjh fpUrkvksa
dks Mky nks ¼1 irjl 5%6]7½A ,slk djus ij ijes’oj ls ge ;g dgrs gS] fd
^^eSa tkurh gw¡ dh eSa viuh leL;kvksa dk gy ugha dj ldrh gw¡ vkSj eSa iwjh
rjg ls viuh ns[kHkky dk ft+Eek vkidks lkSairh gw¡ vkSj ifjfLFkrh ds
vuqlkj esjh leL;kvksa dk gy dhft,A^̂

vki vkRefo’okl ls Hkjh L=h rHkh cu ldrh gS tc vki vius Mj vkSj
fpUrk dks vius thou ls fudkyrh gS vkSj bldh ’kq:vkr izkFkZuk }kjk gksrh
gSA izkFkZuk ijes’oj dks dke djus ds fy, njokt+s dks [kksyrh gS vkSj gekjh
t+:jrksa dh iwfrZ djrh gSA izsfjr ikSyql us dgk gesa fdlh pht+ dh fpUrk
ugha djuh pkfg, ij gj ,d ckr izkFkZuk ds }kjk ijes’oj ds lEeq[k ykus
ij ge ijes’oj dh ’kkafr dks vuqHko djsaxsA ¼fQfyfi;ksa 4%6]7½A mUgksaus ugha
dgk **dqN^^ ckrs] mUgksusa ;g ugha dgk fd **,d** ckr] mUgkasus dgk gj ckrsaA
gekjh fpUrkvksa ds LFkku ij izkFkZuk dks j[kuk gksxkA

ge lkS ls Hkh vf/kd ckrksa dh fpUrk dj ldrs gSA nwljs gekjs ckjs esa
D;k lkspsaxs ls ysdj [kqn dh c<+rh mez dh fpUrk rdA dc rd ge dke
djrs jgsaxs\ ;fn ge viuh ns[kHkky djus yk;d u jgsaxs rks gekjh ns[kHkky
dkSu djsxk\ D;k gksxk ;fn LVkWd ekdsZV cckZn gks tk,\ ;fn isVªksy dh
dher c<+ tk, rks D;k gksxk\ esjh ukSdjh NwV tk, rks D;k gksxk\
vf/kdkar% fpUrk dk dksbZ vk/kkj ugha gksrk ;k mlesa FkksM+h lh Hkh lPpkbZ ugha

izkFkZuk ijes’oj dks dke djus ds
fy, njokts+ dks [kksyrh gS vkSj
gekjh t+:jrksa dh iwfrZ djrh gSA
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gksrh gSA ge ftu ckrksa dh fpUrk djrs gS ;k Mjrs gS mldh dksbZ vlyh
otg gh ugha gksrk gSA fpUrk ,d cqjh vknr esa cny tkrh gSA ge fcydqy
,slk gh djrs gS! dqN yksx gj oDr fdlh Hkh pht+ ls Mj eglwl djrs
jgrs gS ;fn muds ikl dksbZ leL;k u gks rks os nwljksa dh leL;kvksa dh
fpUrk djrs gSA

bldk bdykSrk gy gS **fpUrk djuk can djsa vkSj ijes’oj ij Hkjkslk
j[ksaA** mlds ikl iwjk Hkfo"; ;kstukc) gS vkSj mlds ikl gj ckrksa dk gy
gSA mldk opu gels ;g ok;nk djrk gS fd ;fn ge ml ij Hkjkslk j[ksaxs
rks og gekjh ns[kHkky djsxkA

,d ckj fdlh us dgk Fkk **fpUrk dk vFkZ gS Hkqxrku dk fnu vkus ls
igys fdlh leL;k ds fy, C;kt pqdkukA** fpUrk] leL;kvksa ds vkus ls
igys ml ij fo’okl fnykrk gSA og yxkrkj ijes’oj }kjk fn, x,
izfrfnu dh leL;kvksa vkSj ft+Eesnkfj;ksa dks iwjk djus ds fy, nh xÃ ÅtkZ
dks cgk ys tkrk gSA vr% og ,d ikie; uqdlku gSA fo’okl dk var
fpUrk gS vkSj fpUrk dk var fo’okl gSA

fpUrk u djas fd vkidk fnu [kjkc gksxk] D;ksafd vxj ,sslk gS rks vki
tku tk,¡xs vkSj mldk lkeuk dj ik,¡xsA vkidks irk py tk,xk fd
vkidk fnu [kjkc gS tc%

vkidk cFkZMs dk dsd eksecRrh ds cks> ls cckZn gks tkrk gSA

vkidh tqM+ok cgu vkidk tUe fnu Hkwy tk,A

vkius vkRegR;k ls NqM+kus okyksa dks cqyk;k vkSj mUgksaus vkidks
fxj¶+rkj dj fy;k

vkidh dkj dh ?k.Vh vpkud can gks tk, vkSj vki cgqr cM+h HkhM+
esa Q¡l tk,A

vkidk ckWl vkils dgs fd vki dksV mrkjus dh fpUrk u djsaA

vkids ?kj dh f[kM+dh ij xkuk xkus okyh fpfM+;k ,d ckt gksA

vkius tkxus ds ckn ik;k fd vkidk ukM+k my> x;k gSA

vkius nksuksa dkUVsDV ySal dks ,d vk¡[k esa igu fy;k gksA

vkidk ifr vkils dgs **’kqHk izHkkr] tqM+h]** tcfd vkidk uke
lSyh gksaA



tc ;h’kq us gesa dy dh fpUrk u djus dk mins’k fn;k] rks muds dgus
dk eryc ;g Fkk fd ge ,d ckj esa ,d fnu dk lkeuk djsaA og gekjh
t+:jr ds vuqlkj gesa rkdr nsrk gSA tc ge mlds }kjk nh xbZ rkdr dks
Lohdkj djrs gS vkSj mldk mi;ksx djus ds ctk, fpUrk djus esa yxk nsrs
gS] rks ge mu vk’kh"kksa dks [kqn ds gkFkksa ls xok nsrs gS ftls mlus gekjs
vkt ds fnu ds fy, j[kh Fkh] u fd dy ds fy,] ;k fQj vxys fnu ds
fy,A ij vkt ds fy, ge vPNh pht+ksa dks [kks nsrs gS D;ksafd ge cqjh ckrksa
dh fpUrk djrs gS tks ’kk;n dHkh gksrh gh ugha!

dbZ o"kksZa ls ,d L=h dks jkr esa lksus ls ijs’kkuh gksrh Fkh D;ksafd mls
pksjksa dk Mj FkkA ,d jkr mlds ifr us ,d dejs ls vkokt+ lquh] blfy,
os tk¡p djus ds fy, ogk¡ x,A tc os ogk¡ ig¡qps rks mUgkasus lp esa ,d pksj
dks ik;k] **xqM bofuax]** ml vkneh us dgk] ^^eq>s rqels feydj [kq’kh gqbZA
Åij vkbZ, vkSj esjh iRuh ls HksaV dhft,A og nl lky ls vkils feyus ds
bart+kj esa FkhA**

ftUnxh ds jkLrs esa x<~<s vkSj caij rks gksrs gh gSA vkidks cgqr lh pht+ksa
dk lkeuk djuk gksxk D;ksafd vki thfor gS vkSj /kjrh uked xzg esa jgrs
gSA D;ksa dksbZ Hkh O;fDr dy dh fpUrk djuk pkgsxk\ ftl ckr fd fpUrk
vDlj ge djrs gS og dHkh Hkh gksrh gh ugha vkSj ;fn og gksus Hkh okyh gS]
rks] fpUrk djus ls mls ugha jksdk tk ldrkA fpUrk djus ls vki viuh
leL;kvksa ls NqVdkjk ugha ik ldrs] og flQ+Z vkidks mldk lkeuk u djus
yk;d cuk nsrk gSA

eqlhcr ds le; ijes’oj gekjk lgk;d gS ¼Hktu lafgrk 46%1½A fpUrk djus
ij vki vius cycwrs ij gksrs gSA tc vki fpUrk djrs gS] rks fdl ckr dh
fpUrk djrs gS] D;k gks ldrk gS D;k ugha gks ldrk gS\ mldh fpUrk djus
okyksa ds fy, LdkWV~l dk ,d eqgkojk gS% ^^tks ’kk;n gS] og ’kk;n ugha gS**

vkRefo’okl ls Hkjh L=h fpUrk ugha djrh D;ksafd fpUrk djus okyksa ls
fHkUu gksdj og Hkfo"; dks ns[krh gSA og vkRefo’okl ds lkFk Hkjkslk djrh
gS fd tks Hkh dke ijes’oj dh enn ds }kjk mls djuk gS mls dj ldrh
gSA mlds ldkjkRed O;ogkj dh otg ls og Hkfo"; dh vPNh pht+ksa dks
ikus dh vk’kk djrh gS] uk fd cqjh ckrsaA ijes’oj ij Hkjkslk j[kus dk Qy
gS vkRefo’oklA tc ge ml ij Hkjkslk j[krs gS] rks ’kk;n gesa gj
leL;kvksa dk gy u feys] ij ;fn gekjs vanj vkRefo’okl gS rks mlds ikl
tokc Hkh gSA
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fiNyh xyfr;ksa ds ckjs esa fpUrk u djsa

fdlh Hkh ckr dh fpUrk djuk O;FkZ gS vkSj fdlh ,slh ckr ij fpUrk djuk
tks gks pqdh gS vkSj ftldk dke reke gks pqdk gS] vkSj ftlds ckjs esa dqN
ugha fd;k tk ldrk nqxquh cckZnh gSA ;fn vkius igys dksbZ xyrh dh gS
ftls vki lq/kkj ldrs gS rks vkxs cf<+, vkSj mldks lq/kkjus dk dne
mBkbZ,A ij] ;fn vki ’kksfdr gksus ds flok, dqN ugha dj ldrs gS] rks
ijes’oj ls vkSj ftldks vkius pksV igq¡pkbZ muls {kek ek¡fx, vkSj fQj
mldh fpUrk er dhft,A

eq>s ;g ;kn fnykus nhft, fd fpUrk djuk O;FkZ gksrk gS rks fQj fpUrk
D;ksa djs\ ijes’oj us gesa cqf) nh gS vkSj cqf)eku O;fDr viuk le; ,sls
dke esa O;FkZ ugha djrk ftlls dksbZ Q+k;nk u gksrk gksA

ckbcy esa ,sls cgqr ls vn~Hkqr opu gS tks gesa fiNyh ckrksa dks NksM+
Hkfo"; dh vksj nss[kus dh lh[k nsrs gSA gesa fcrh gqbZ ckrksa dks NksM+us vkSj
viuh ut+jksa dks vkxs dh vksj vFkkZr~ ijes’oj vkSj mldh ;kstuk dh vksj
yxkus dks ;kn fnykrk gS ¼fQfyfIi;ksa 3%13½ gesa bl tkudkjh ls ’kakfr fey
ldrh gS fd ijes’oj dh egkd:.kk vkSj n;k izfr Hkksj ubZ gksrh jgrh gS
¼foykixhr 3%22]23½A blds lkFk&lkFk gesa dHkh Hkh ;g ugha Hkwyuk pkfg,
fd og] ge dSlk lksprs gS mlls c<+dj og gekjs fy, djrk gSA ¼bQhfl;ksa
3%17]21½ ijes’oj us gekjs fiNys thou ds fy, tks fd;k gS ftldh otg
ls ge ij mldh {kek] n;k vkSj ubZ ’kq:vkr dh d̀ik dks Lohdkj djuk
vki ij fuHkZj djrk gSA

dHkh Hkh viuh fiNyh xyfr;ksa dks vius Hkfo"; dks lM+kus vkSj
/kedkus dk ekSdk u nsA tc vkius ijes’oj ls vius fiNys thou esa dh xbZ
xyfr;ksa dh ek¡Q+h ek¡xh gS rks og bZekunkjh vkSj lPpkbZ ls ,slk djsxkA og gj
oDr gesa gekjs vuSfrd dkeksa ls ’kq) djrk jgrk gS ¼1 ;qgUuk 1%9½ og {kek fd;k
x;k vkSj Hkqyk;k tk pqdk gS&ij vkidks Hkh ,slk gh djuk gksxk!

vijk/k Hkkouk ls NqVdkjk ikbZ,

vjcksa yksx chrs gq, fnuksa esa fd, x, vijk/k dh Hkkouk ls xzflr gksdj [kqn
ds thou dks cckZn dj jgs gSa vkSj os dqN Hkh ugha dj ikrsA tc ijes’oj
gekjs ikiksa dks {kek djrk gS rks og gekjs vijk/k cks> dks Hkh fudkyrk gSA
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tSls gh ge mldh {kek dks Lohdkj djrs gSa] oSls gh gesa vijk/k cks> ls
vkt+knh izkIr djuh gksxh vkSj vijk/k cks> ds ,glkl dks [kqn ij gkoh gksus
ugha nsuk gksxkA ;fn ijes’oj dgrs gSa fd mlus gesa {kek fd;k vkSj fujijk/kh
ds :i esa ,syku fd;k rks vius ,glkl ls vf/kd mlds opu ij fo’okl
djuk gksxkA

ge vDlj yksxksa dks ;g dgrs gq, lqurs gSa **eSa ft+Unxh Hkj [kqn dks
vijk/kh le>w¡xhA** ;k fQj yksxksa dks ;g dgrs lquk gS] **eSaus tks xyrh dh
mlls eSa dHkh NqVdkjk ik ugha ldrhA** ijes’oj dk opu dgrk gS fd tc
og gekjs vijk/kksa dks {kek djrk gS rks og mls Hkwy Hkh tkrk gS vkSj tc
gesa ikiksa ls iw.kZ NqVdkjk fey jgk gS rks gesa ml iki ds n.M dks Hkqxrus
dh t+:jr ugha ¼bczkfu;ksa 10%17]18½A ,slk fu.kZ; ysus dh D;k t+:jr gS fd
ge viuk lkjk thou vijk/kh ds :i esa xqt+kjsaxs tc ijes’oj us mlls
vkt+kn gksus dk ,d jkLrk rS;kj dj j[kk gks rks\

1900 lnh ds ,d yM+ds dh dgkuh eq>s ;kn vkrh gS ftlus vius
ifjokj ds ,d cr[k dks iRFkj Qsad dj ekj Mkyk Fkk oks Hkh lh/ks mlds lj
ijA ;g lkspdj dh pkSchl cr[kksa essa ls ,d cr[k ij mudk /;ku ugha
tk,xk] mlus mls nQ+uk fn;kA ij ml ’kke mldh cgu us mls cqyk;k
vkSj dgk] **eSaus ns[kk tks rqeus fd;kA ;fn vkt jkr rqe crZu lkQ+ ugha
djksxs] rks eSa ek¡ dks crk n¡wxhA** vxys fnu Hkh ml Hk;Hkhr yM+ds us iwjs
crZuksa dks lkQ+ fd;kA cgjgky] mlds vxys fnu mlus viuh cgu dks ;g
dgdj pfdr dj fn;k fd vc mldh ckjh FkhA tc mldh cgu us mldk
jkt ek¡ dks crkus dh psrkouh nh rks mlus tokc fn;k ^^eSaus ek¡ dks igys gh
lc dqN crk fn;k] vkSj mUgksaus eq>s ekQ+ Hkh dj fn;kA vc rqe crZu lkQ+
djksA eSa fQj ls vkt+kn gks x;k!^^

vijk/k cks> ,d fpUrk gS ftldh tM+ Mj ls tqM+h gqbZ gSA gesa Mj gS fd
ijes’oj ukjkt+ gS] ;k tks xyrh geus dh gS og cgqr cM+h vkSj cgqr cqjh gS]
ftls ijes’oj Hkh {kek ugha dj ldrkA ge eglwl djrs gSa fd ge {kek
izkIr djus yk;d ugha gSA blfy, ge mls ik ugha ldrsA ge fpUrk djrs
gSa fd yksx gekjs Hkfo"; ds ckjs esa D;k lkspasxsA gesa Mj gS fd os dHkh Hkh gesa
{kek ugha djsaxs ;k nksckjk ,d vPNs O;fDr ds :i esa Lohdkj ugha djsaxsA
vkids xqt+js gq, dy dh vijk/kcks/k dh Hkkouk esa bruh ’kfDr gksrh gS] fd
og vkids Hkfo"; dks cjckn dj ldrh gSA blls ckgj fudfy,!
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;fn vki lPps eu ls viuh xyrh ij nq[kh gS vkSj vkidks iwjk Hkjkslk
gS fd izHkq ;h’kq vkidh fiNyh nq"Vrk dks ’kq) dj ldrk gS rks ijes’oj
vkids f[kykQ+ dqN ogu ugha djsxk ftl iy vki eu fQjkrs gS] mlh iy
ijes’oj ekQ+ djrk gS vkSj mls Hkwy tkrk gS] rks D;ksa u ge mlds mnkgj.k
dk ikyu djsa vkSj {kek dks izkIr djsa vkSj [kqn ml xyrh dks Hkwy tk,\

vkRefo’okl ls Hkjh L=h chrs fnuksa esa ugha thrh] og mls NksM+ nsrh gS
vkSj Hkfo"; dh vksj ut+j Mkyrh gSA eq>s fo’okl gS fd cgqr lh fL=;k¡ tks
;g fdrkc i<+ jgh gS mUgsa vHkh blh oDr vius thou esa dksbZ fu.kZ; ysuk
gksxkA ’kk;n vkius fdlh dks fujk’k fd;k gksxk] ;k vkidk xHkZikr gqvk
gksxk] ;k O;kfHkpkj fd;k gksxk] dqN pqjk;k gksxk] >wB cksyk gksxk ;k cgqr ls
cqjs dke fd, gksaxsA ij ijes’oj dk iz’u ;g gS fd vkt vki D;k djus
okys gS\ D;k vki viuk cpk gqvk thou ijes’oj dh lsok esa vkSj mldh
;kstuk ds vuqlkj xqt+kjuk pkgrs gS\ ;fn vki ;g fu.kZ; ysus dks rS;kj gS
rks vkids fiNys thou dk dqN Hkh vkidks ihNs ugha [khap ldrk gSA

D;k ?kcjkgV vkidh [kq’kh dks cgk ys tk jgh gS\

Ckgqr lkjh ckrsa yksxksa esa ?kcjkgV iSnk dj nsrh gS vkSj vf/kdka’k yksx
?kcjkgV ds ifj.kke ls vatku gksrs gSA og orZeku le; dh [kq’kh dks iwjh
rjg ls pwl ysrk gSA ijes’oj us izHkq ;h’kq ds }kjk tks thou gesa fn;k gS
og cgewY; gS vkSj mlds gj iy dk gesa et+k ysuk pkfg,A

,d fnu esjk Q+s’kh;y gks jgk Fkk vkSj eaS mldk et+k ys jgh FkhA eSaus
njokt+s dh rjQ+ ut+j Mkyh vkSj gqd ij Vaxs diM+ks dks ns[kk vkSj lkspk]
**vksg] eq>s tYnh mBdj vius diM+ks dks igu dj ?kj tkus dh mRlqDrk gks
jgh gSA** fQj eSaus ;g eglwl fd;k dh mRlqDrk fQj ls viuk cqjk dke dj
jgh gSA og orZeku le; dh [kqf’k;ksa dks pqjk jgh FkhA

gj ckj tc vki fdlh dke dh otg ls O;kdqy gks tkrs gS vkSj vkids
Hkfo"; dh fdlh [kkl ckr dh otg ls vfLFkj gS rks izkFkZuk djas vkSj
ijes’oj ls iwNsA O;kdqyrk dks vius thou ls gVk nsus ls vkids thou esa
vkRefo’okl dk lapkj gksxk vkSj vf/kd [kq’kh dks vuqHko djus eas en~n
feysxhA

fdruh ckj vki mu ckrksa dks Vkyrh jgrh gS ftldh otg ls vki
?kcjkrh gS\ ’kk;n og /kksus ds diM+ks fd xBjh gksxh] ;k og fcy ftls
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vkidks pqdkus dh t+:jr gS] ;k blls Hkh cnrj] ’kk;n ;g vkidh okf"kZd
pq¡xh gksxh! vius vki dks vfiz; dkeksa dh otg ls O;kdqy u gksus dk
izf’k{k.k nsa cfYd igys lkeuk djuk lh[kasA ftruh tYnh vki og dke
djsaxs ftls vki djuk ilan ugha djrs] ml dke dks iwjk djus dh mruh
vf/kd rkdr vkidks feysxhA tc vki fnu ds vafre le; rd bart+kj
djsaxs tc vkidh vf/kdak’k rkdr [kRe gks tk,xh vkSj fQj vki og djus
dh dksf’k’k djsaxs ftls vki ilan ugha djrs gS] rks igys ls Hkh cnrj gkyr
gks tk,xhA fdlh dke dks Vkyus dh otg gS ?kcjkgV ij ;fn vki dHkh Hkh
dqN djuk pkgrs gS] lgh le; ;gh iy gS!

fdlh dke dks Vkyus ls gesa mlls NqVdkjk ugha feyrk] ij og gesa
vf/kd ihfM+r djrh gSA vki Mjrs jg ldrs gS ;k fQj vkRefo’okl ds lkFk
dne c<+k ldrs gSA ifo= vkRek dh rkdr ds lkFk thus okys elhgh gksus
ds ukrs] ge t+:j mu vfiz; dkeksa dks fcuk vkSj vPNh eulk ds lkFk dj
ldsaxsA ijes’oj dk lkeF;Z vfiz; ckrksa dks gekjs thou ls flQ+Z nwj djus ds
fy, flQ+Z ugha gksrk] ij og dfBu ifjfLFkfr;ksa esa fgEer ds lkFk pyus esa
yxkrkj gekjs lkFk mifLFkr jgrk gSA

NksVh ckrksa ds fy, ilhuk cgkus dh t+:jr ugha

izk;% ,slk gksrk gS fd vki cM+h cM+h ckrksa ls vf/kd NksVh NksVh ckrksa ls
O;kdqy gksrs gSA igyh ckr rks ;g gS fd gj oDr gekjk lkeuk cgqr lh
NksVh ckrksa ls gksrk gS ij cM+h ckrsa de vkSj yEcs le; ds ckn vkrh gSA
tc eSaus vius thou dh bl izdkj dh O;kdqyrk dh tk¡p dh rks eaSus
eglwl fd;k fd ;g gekjs thou ds izfrfnu ds NksVs NksVs dkeksa ls izdV
gksrh gS tSls nqdku tkuk] diM+s /kksuk] fdlh lans’k dks igq¡pkuk ;k HkhM+ esa
viuh xkM+h dks [kM+k djukA eaS bart+kj djus ls O;kdqy gks tkrh gw¡  D;ksafd
,frgkfld jhfr ls ns[kk tk, rks eq>esa fcydqy Hkh la;e ughaA drkj eas
ifjogu esa bart+kj djuk ;k fdlh lqLr O;fDr }kjk fd, x, dke dks iwjk
djus rd bart+kj djuk tSlh ckras eq>s O;kdqy djrh gS vkSj ,slh ckrsa eq>s
fujk’k dj nsrh gSA

vki dh rjg eq>s Hkh cgqr dqN djuk gksrk gS vkSj eq>s yksxksa ;k ckrksa ds
bart+kj esa viuk le; ccknZ djuk ilan ughaA ij ’kqdz gS eSaus lh[kk gS fd
ftl dke dks eq>s djuk gh gS ml dke ds fy, O;kdqy gksuk Bhd ughaA
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og esjh mifLFkr [kq’kh dks pqjk ysrk gS vkSj eSaus vius thou dh dkQ+h
[kqf’k;ksa dks [kks;k gS blfy, eSa vkSj vf/kd [kqf’k;ksa dks [kksus ds fy, rS;kj
ughaA D;k vki dks Hkh ,slk yxrk gS\ D;k vkius Hkh vius thou dk
vf/kdka’k le; Mj] fpUrk ;k O;kdqyrk dh otg ls [kks fn;k gS ;k fQj bl
otg ls fd vkidks mldk lkeuk djus dk Kku ugha Fkk vxj ,slk g\S rks eSa
fo’okl djrh g¡w fd mu iyksa dk var gksus okyk gSA eq>s fo’okl gS fd bl
iqLrd esa ’kkfey Kku vkidks igys ls fHkUu izdkj ds thou dk et+k nsxkA

vksekgk dh dyhfl;k esa ,d lHkk vk;ksftr dh xbZ Fkh tgk¡ yksxksa dks
ghfy;e ls Hkjs xqCckjs fn, x, Fks vkSj lHkk ds nkSjku tc mUgsa [kq’kh dk
,glkl gks rks mu xqCckjksa dks NksM+us dks dgk x;k FkkA lHkk ds nkSjku
yxkrkj cgqr ls xqCckjs Åij mM+rs jgs] ij tc ;g [kRe gqvk] rks geus
ik;k fd ,d frgkbZ xqCckjs NksM+s ugha x, FksA vius xqCckjksa dks tkus nksA
viuh [kq’kh dks tkfu, pkgs os NksVh pht+ksa }kjk gh D;ksa u feyrh gksA

esjs fy, esjh [kq’kh dks pqjkus okyh O;kdqyrk dks mlh ds [ksy esa gjkus
dh dksf’k’k djuk ,d euksjatu dk lk/ku cu x;k gSA eSa ’kSrku dks ;g
lkfcr djds fn[kkuk pkgrh gw¡ fd eSa tks dqN djrh gw¡ mldk et+k ysrh g¡w
vkSj esjh [kqf’k;ksa dks pqjkus dh mldh pky dHkh lQy ugha gksxhA tks eq>
esa gS og ml ls tks lalkj esa gS cM+k gS ¼1 ;qgUuk 4%4½ eq>s fo’okl gS fd
tc ge Mj] fpUrk] O;kdqyrk ;k mlds fdlh Hkh laca/kh ds lkFk jgus ls
euk djrs gS rks blls ijes’oj dh efgek gksrh gSA

tc eSa [kqn dks ,slh ifjfLFkrh eas ikrh g¡w ftlesa jguk ’kk;n eSa ialn
ugha djrh] pkgs og bart+kj djuk ;k dksbZ vfiz; dke djuk gksA eSa ,d
fu.kZ; ysrh gw¡ fd eSa viuk dke [kq’kh ls d:¡xh vkSj ?kcjkÅ¡xh ugha vkSj
[kqn ij dkcw j[kw¡xhA eSa ml fo’okl ds ek¡lisf’k;ksa dh enn yw¡xh ftls
ijes’oj us i`Foh xzg ds izR;sd izk.kh dks nh gSA ;fn ge Mj dks vius vanj
iuius nsaxs rks og cgqr ls Mjksa dks iSnk djsxk] ij ;fn ge fo’okl }kjk
dke djsaxs rks mls ckj ckj djuk vklku gks tk,xkA

izkd̀frd dkeksa dks vykSfdd rkdr }kjk
dke djus dk vfHk"ksd

tc eSa vfHk"ksd ’kCn ds ckjs es lksprh gw¡ rks eq>s vius lkjs ’kjhj eas dqN
jxM+ dj lkQ+ djus tSlk tku iM+rk gSA ge ijes’oj dh rkdr }kjk
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vfHkf"kDr ¼iwjh rjg ls jxM+ dj lkQ+
djuk½ gSA mlus ifo= vkRek dh
mifLFkrh vkSj rkdr }kjk gekjk
vfHk"ksd fd;k gS rkfd gekjs thou dks
vykSfdd :Ik ls thus esa gekjh enn
dj ldsaA

v/;kfRed gksus ij Hkh gesa lk/kkj.k
izkd̀frd pht+ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA tks ckrsa nwljksa dks gjkrh gS mls
vkidks gjkus dk ekSdk u nsA tc vki fdlh dke ij ftls vkidks djus dh
t+:jr gS ml ij ut+j Mkyrs gS rks vkidk eu det+ksj u gks vkSj ’kq:vkr
djus ls igys gkj u ekusA ;kn j[ks dh xM+cM+h ,d le; esa FkksM+h FkksM+h
djds gksrh gS vkSj cgqr cM+ tkrh gS vkSj mls lq/kkjus ds fy, le; rks
yxsxkA t+jk lksfp, fd vkidh vyekjh] xSjt ;k rg[kkuk fdruk xank
gksxk ,slk jkr Hkj eas ugha gqvk gS vkSj ;fduu le; vkSj cy [kpZ fd,
fcuk ;g lkQ+ Hkh ugha gksxkA gj ckj tc vki vius ?kj dh xanh txg ij
ut+j Mkyrs gS rks D;k og vkidks mxz dj nsrk gS vkSj fQj Hkh vki mls
lkQ+ ugha djrs D;ksafd vki mlls O;kdqy gS\ ;fn ,slk gS] rks cnyus dk
le; vk x;k gSA eSa pkgrh gw¡ fd vki mu xanfx;ksa ij lkgl ds lkFk
geyk djsa vkSj ;g vkRefo’okl j[ksa fd vki vius thou vkSj ?kj eas
fu;ferrk yk ldrs gSA dHkh Hkh ,d xanh vyekjh vkidks grk’k u djsaA
vkids ikl ijes’oj dh rkdr gSA vki viuh vyekjh rg[kkus] xSjt vkSj
vius thou esa xanxh ls Hkjh pht+ksa dks lkQ+ djus ds ;ksX; gS vkSj ;g dke
[kq’kh ls djsa!

D;k vius ?kj ds eSnku dh ?kkl dkVus dk dke vkidks fujk’k djrk gS\
D;k vki ,slk lksprs gS] **vjs HkkbZ] dk’k eq>s vkt bl eSnku dh ?kkl
dkVuh u iM+s eq>s ;g dke O;kdqy dj nsrk gSA dk’k eSa vkt ckgj dqN
[kjhnh djus tk ikrh ;k dqN nwljk ets+nkj dke djrhA** ;fn ,slk gS rks
vki vlkekU; ughaA gj fdlh ds vanj ,sls lkspus dk izyksHku gksrk gS ij
[kq’k[kcjh ;g gS fd ijes’oj us vkidks [kqn dks fu;af=r djus dh rkdr nh
gSA vkSj vki tks lksprs gS mlesa ls fdlh dk Hkh pquko dj ldrs gSA pkgs
ml oDr vkidks dqN Hkh eglwl gks ij vki mls pqu ldrs gS ftls vki
lgh ekurs gSA

Msy dsjusxh us dgk Fkk **;fn vki vius eu dks rS;kj dj ys] rks vki
fdlh Hkh izdkj ds Mj ij thr gkfly dj ldrs gSA ;g ;kn jgsa fd] Mj
gekjs fnekx+ ds flok, vkSj dgha ugha ik;k tkrk gSA**

O;kdqyrk ges’kk dqN vfiz; ?kVuk
?kVus dh vk’kk djrh gS vkSj
fo’okl ds lkFk mldk dksbZ fj’rk
ughaA fo’okl dqN vPNk gksus dh
vk’kk j[krk gSA
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D;ksafd ijes’oj us gesa Hk; dh ugha ij lkeF;Z vkSj izse vkSj la;e dh
vkRek nh gSA ¼2 rheqfFk;ql 1%7½

ge fpUrk vkSj Mj ij thr gkfly dj ldrs gSA ge O;kdqyrk ij Hkh
thr gkfly dj ldrs gSA ijes’oj us gesa vkRe&fu;=a.k dh vkREkk nh gSA
cl gesa mls ykxw djuk gksxk vkSj fQj ge Mj vkSj ?kcjkgV ls vkt+kn gks
tk,¡xsA

O;kdqyrk ges’kk dqN vfiz; ?kVuk ?kVus dh vk’kk djrh gS vkSj fo’okl
ds lkFk mldk dksbZ fj’rk ughaA fo’okl dqN vPNk gksus dh vk’kk j[krk
gSA eSa fo’okl djrh gw¡ fd O;kdqyrk cgqr gh pkyckt+ gSA og bruh lw{e
gS fd vDlj mls O;Dr ugha fd;k tk ldrkA ;g v/;k; fy[kus ds nkSjku
Hkh] eq>s dqN iy ds fy, :dus dh t+:jr gS vkSj vius nksLr ds ?kj ls
vius lkjs lkeku dks ck¡/kdj vius ?kj lsaV ywbZl] felkSjh tkus dh rS;kjh
djuh gSA eSaus viuk dEI;wVj vkSj lkjs lkeku dks fudkyk vkSj lesVuk ’kq:
fd;kA cl dqN gh iy igys eSaus ;g tkuk fd eSa vius lkekuksa dh ckr
lksp dj ?kcjk jgh FkhA eSa vius v/;k; esa ;g fy[kdj nwljksa dks izksRlkfgr
dj jgh Fkh fd vki fdlh Hkh pht+ ls O;kdqy u gks vkSj ;gh O;kdqyrk eq>s
eqlhcr dh vksj [khapus dh dksf’k’k dj jgh FkhA ’kqdz gS fd eSaus mls igpku
fy;k vkSj ;g dgus ds ;ksX; Fkh] **fcydqy ughaA** eSa bl dke dk et+k ysus
tk jgh gw¡ ] eSa blls ?kcjkÅ¡xh ugha!

eq>s fo’okl gS fd ;g gekjs thou dk lcls cM+k {ks= gS tgk¡ gesa ut+j
Mkyuh pkfg,A ftl iy vki fdlh pht+ ls ?kcjkus yxrs gS] vkidh [kq’kh
vkils NwV tkrh gS vkSj vkids vanj **cqjk ,glkl** te tkrk gSA ’kSrku ls
tqM+h gj ckrs uhp gksrh gSA ;g d;ker vkSj fujk’k gS] ek;qlh vkSj
gRrkslkfgr djus okyh] udkjkRed vkSj ?k`f.kr gSA fdlh Hkh pht+ ls u
?kcjk,] blds ctk, gj fdlh dk lkeuk fgEer ls djas vkSj fo’okl djas fd
tks dke vkidks djuk gS mls vki dj ldrs gS vkSj mls vPNs eu ds lkFk
djsaA

ge tkurs gS fd vkRefo’okl dh deh] fpUrk] O;kdqyrk vkSj vU;
ihM+knk;d Hkkoukvksa dk tM+ Mj ls tqM+k gSA Mj bu lHkh leL;kvksa dk
vk/kkj gS] ij D;k ,slk dksbZ jkLrk ugha tks gesa Mj ls NqVdkjk nsus esa enn
dj ldsa\
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Hkjkslk j[kuk lh[ksa

NksVs cPps fpUrk ugha djrs] vkSj blfy, os fdlh pht+ ls ?kcjkrs ugha] rks

fQj O;Ldksa ds lkFk ,slk D;ksa gksrk gS\ cPps gksus ij ge fdlh Hkh pht+ ds

fy, ft+Eesnkj ugha gksrs vkSj gekjh lkjh t+:jrksa dk [;ky j[kk tkrk gSA

tc ge ifjiDo gksrs gS vkSj ge ft+Eesnkjh mBkus yxrs gS rks ge

vkRefo’oklh cuuk lh[krs gS] ijes’oj ij Hkjkslk j[krs gSa ;k Mj] fpUrk

vkSj ?kcjkgV esa thrs gSA ijes’oj dh vksj ns[k ldrs gS vkSj mldh

oQ+knkjh ij Hkjkslk j[k ldrs gS vkSj bl ckr dk vkRefo’okl Hkh gksrk gS

fd og gesa uhpk ugha fn[kk,xk vkSj u gh fujk’k djsxkA ;fn ge ijes’oj

dh vksj ugha ns[krs gS vkSj viuk Hkjkslk ml ij ugha j[krs gS rks ge ,slk

cks> mBkrs gS ftls gesa dHkh Hkh vdsys mBkus dh t+:jr ugha FkhA

vc vpkud gesa ;g /;ku j[kuk gksxk fd lc dqN Bhd ughaA gesa

leL;kvksa dks le>uk gksxk vkSj mldk gy <w¡<uk gksxkA fpUrk ,d izdkj

dk Mj gS fd ge tSlk pkgrs gS og ugha gksxkA ij ftl O;fDr dk Hkjkslk

ijes’oj ij gS mldks ;g vkRefo’okl gS fd ;fn dqN ckrsa mldh bPNk ds

vuqlkj ugha gksrh] rks fQj ijes’oj ds ikl mlls csgrj ;kstuk gksxhA

vkRefo’okl ;g fo’okl djrk gS fd ijes’oj dks izse djus okyksa ds lkFk

tks dqN gksrk gS og vPNs ds fy, gksrk gS vkSj mldh ;kstuk ds vuqlkj ge

cqyk, x, gS ¼jksfe;ksa 8%28½ ijes’oj ij vkRefo’okl j[kuk ,d vn~Hkqr ckr

gS D;ksafd og vkidks ;g vkRefo’okl nsrk gS fd tc vkids ikl tokc u

gks rks ijes’oj ds ikl gksrk gSA

Hkjkslk vkRefo’okl gS] vkRefo’okl lkgl nsrk gS vkSj lkgl dHkh Hkh

Mj dks lQyrk dh vM+pu cuus ugha nsrkA Mj ds lkeus dke djuk gh

lkgl gksrk gSA cPps izkd̀frd rkSj ls Hkjkslk j[krs gS] ij nq[k dh ckr gS fd

tc os thou dks vuqHko djrs gS] rks os Mjuk lh[k tkrs gSaA os lh[k tkrs gSa

fd muds thou ds gj O;fDr vkSj oLrq LFkkbZ ugha gksrs vkSj mu ij ges’kk

vkfJr ugha gks ldrs gSA yksx vkSj ifjfLFkrh cnyrh jgrh gSA ,d cPps dks

Hkjkslk gS fd ek¡ vkSj firk ,d nwljs dks ges’kk I;kj djsaxs vkSj ges’kk lkFk

jgsaxsA ij ;fn mlds ekrk vkSj firk dk rykd gks tk, rks mldk Hkjkslk

pwj&pwj gks tkrk gS D;ksafd ,slh ckr tks dHkh lksp Hkh ugha ldrs Fks og gks

xbZ FkhA
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tSls&tSls ,d cPpk ifjiDo gksrk gS vkSj cgqr fujk’k djus okyh
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrk gS rks ’kk;n vf/kd ls vf/kd VwVus yx tkrk
gS ;k fQj dHkh u cnyus okys ijes’oj ij Hkjkslk j[kuk lh[k tkrk gSaA
bldk eryc ;g ugha fd ijes’oj ges’kk ogh djrk gS ftlls gesa larq"Vh
feys ;k fQj tks ge mlls pkgrs gS] ij og vPNk gSA ml ij Hkjkslk j[kus
ls gekjh vkRek dks ,d vykSfdd pSu feyrk gS tks gesa vius thou dk
et+k ysus vkSj Mj dh ihM+k ls vkt+kn thou thus dk ekSdk nsrk gSA

Kku dh [kkst djsa

,d NksVs lss dqRrs dh dksbZ ft+Eesnkjh ugha gksrhA og ?kwerh&fQjrh gS ;k
lksrh gS] [kkrh gS] ihrh gS vkSj ’kkSpky; tkrh gSA tc dqN vugksuh gksrh gS]
rks og mls Mjk nsrh gS vkSj og ?kcjkus vkSj dk¡ius yxrh gSA ,d ckj tc
og ifjfLFkrh dks le> ysrh gS rks og /khjs&/khjs ’kakr gksus yxrh gSA

,d jkr tc eSa vius fcLrj esa ysVh Fkh rks Nr ij eq>s ,d vkokt+
lqukbZ nhA ftruk vf/kd eSaus ml vkokt+ dks lquk mruk vf/kd eSa Mjrh
xbZA vkf[kjdkj Mj ls dk¡irs gq, eSaus Nr ij tkdj ns[kkA eSa g¡l iM+h tc
eSaus ik;k fd cQZ + cukus okyh e’khu esa ls cQZ + ds VqdM+s uhaps fxj jgs FksA
,slk gqvk fd lk/kkj.k :i ls ftl rjg dh vkokt+ gksuh pkfg, Fkh og ml
rjg dh vkokt+ u FkhA

Kku dh deh dh otg ls Mj mRiUu gksrk gS vkSj Kku mls nwj djrk gSA

eq>s ,d lPph ij nnZukd dgkuh crkus nhft,A ,d vkSjr ,d ckj
vius cPps ds lkFk unh ds fdukjs py jgh FkhA vpkud og cPpk unh esa
fQly dj fxj x;kA og ekrk Mj ds ekjs ph[kus yxh! og rSj ugha ldrh
Fkh vkSj blds lkFk lkFk og xHkkZoLFkk ds vk[kjh pj.k esa FkhA vkf[kdkj]
fdlh us mldh ph[k lquh vkSj unh ds fdukjs rqjUr ig¡qp x;kA lcls cM+s
nq[k dh ckr rks ;g Fkh fd tc os ml cPps dks cpkus ds fy, ikuh esa
mrjs] tks vc ej pqdk Fkk rks mUgkasus ik;k fd ikuh dh xgjkbZ flQ+Z mlds
dej rd Fkh! og ek¡ vius cPps dks vklkuh ls cpk ldrh Fkh ij ,slk ugha
gqvk vkSj bldh otg Kku dh deh FkhA

ml ek¡ dks vR;f/kd cqjk yxk gksxk D;ksafd mlus ml ikuh dh xgjkbZ
dks u tk¡pkA ij] Mj gesa ew[kZrkiw.kZ crkZo djus ij etcwj dj nsrk gSA ml
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cPps ds Mwcus dk Mj vkSj ikuh ds Mj ds chp og ek¡ tM+ cu xbZ Fkh vkSj
dqN u dj ikbZA Kku bl nnZukd dgkuh dks iwjh rjg ls cny ldrk FkkA

Kku vkRefo’okl ikus esa vkidh enn dj ldrk gSA ;fn vki ukSdjh
ds lk{kkRdkj ds fy, tk jgas gS] rks ;g fu’p; djsa fd vki rS;kj gS vkSj
vkids ikl mu lkjs lokyksa ds tokcksa dh tkudkjh gS tks og vkils iwNsaxsA
ge vkt ,slh nqfu;k esa jgrs gS tgk¡ Kku vkids dEI;wVj ds tSlk djhch gS
uk flQ+Z vki vkWu ykbZu vius laLFkk dh tkudkjh izkIr dj ldrs gS ij
vki lQy lk{kkRdkj ds fy, dqN [kkl fVIif.k;ksa dks Hkh izkIr dj ldrs gSA

ftl pht+ ls vki ifjfpr ugha gS mlls Mjus ds ctk, mlls viuk
ifjp; c<+k,A dqN [kkst dhft, ;k loky iwfN,A ,slk djus ds fy, ’kk;n
FkksM+h dksf’k’k rks djuh iM+sxh] ij Mj ls ihfM+r gksus ls rks ;g csgrj gksxkA

vyx rjg ls lksapuk lhf[k,

vius fnekx+ dks nqckjk f’kf{kr djus ls vki vklkuh ls nnZ ls rkdr dh vksj
c<+ ldrs gSA ckbZcy esa bl fof/k dks fnekx+ esa uohuhdj.k ykus ls mYys[k
fd;k gSA lk/kkj.kr% gesa vyx rjg ls dSls lkspk tk, ;g lh[kuk gSA ;fn
vkidks Mjuk fl[kk;k x;k gS] rks vkidks lkglh cgknqj vkSj vkRefo’oklh
cuuk Hkh fl[kk;k tk ldrk gSA Hk; dks vius thou dh lQyrk vkSj [kq’kh ds
lkeus :dkoV cuus dk ekSdk nsus ds ctk, mls thou dh lPpkbZ ds :i esa
Lohdkj dj ldrs gSA thouHkj ;k rks vkidks Mj ls nwj Hkkxuk iM+sxk ;k fQj
mldk lkeuk vkRefo’okl ds lkFk djuk gksxkA Mj dh cgqr cM+h ijNkbZ gksrh
gS] ij okLro esa ;g cgqr gh NksVk gSA vxj ge Mjsaxs rks ge ihfM+r gksaxsA ge
igys ls gh Mj dh ihM+k dks lgrs gSA Mj gesa ihM+k nsrk gS!

,slk lkspus ds ctk, vki og ugha dj ldrs D;ksafd vki Hk;Hkhr gS] rks
vius eu dks rS;kj djs fd pkgs vkidks Mjuk D;ksa u iM+s vki ogh djsaxs ftls
vkidks djus dh t+:jr gSA Mj ds fo"k; esa viuh fopkj/kkjk dks cnfy,A ge
Mj dks vius fnekx+ esa ,d nkuo dk :i ysus dk ekSdk nsrs gS] ij ge mldk
lkeuk djrs gS rks og rqjUr ihNs gV tkrk gSA Mj Ldwy ds cnek’kksa dh rjg
gSa] og rc rd yksxksa dks /kdsyrk jgrk gS tc rd dksbZ mldh pqukSrh Lohdkj
u djsaA

izHkq ;h’kq elhg dks vius m)kjdrkZ ds :i esa Lohdkj djus ds ckn
lcls egRoiw.kZ dke tks ,d O;fDr dks djuk iM+rk gS og gS mlds fnekx+
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dk uohuhdj.k djukA ;h’kq gekjs ikiksa ds fy, ekjk x;k vkSj og pkgrk gS
fd ge ml thou dk et+k ys tks mlus gesa iznku fd;k gSA ijes’oj dk
opu gesa ;g fl[kkrk gS fd gj ,d O;fDr ds thou ds fy, ,d ;kstuk
dks mlus iznku fd;k gS] fQj Hkh tc rd mls dksbZ tkurk ugha vkSj u gh
mls ikuk tkurk gS rc rd og mls vuqHko ugha dj ldrsA ¼jksfe;ksa 12%2½
yksx uk’k gksrs gS vkSj Kku dh deh dh otg ls mudk thou cckZn gks
tkrk gSA ¼gks’ks 4%6½ lgh rjg ls mi;ksx fd;k tk, rks Kku vkSj le>
rkdr cu tkrh gSA

,d cscqfu;knh Mj us f=’kk ds fnekx+ esa Msjk Mky fn;k Fkk fd mldk
ifr ckWc fdlh vU; L=h ds lkFk fj’rk u tksM+ ysa vkSj mls NksM+ u nsA ml
Mj us mls ’kafdr dj fn;k vkSj vDlj og vius ifr dks ,slh ckrksa }kjk
nks"kh Bgjkus yxh tks mlds ifr ds le> ls ijs FkhA mnkgj.k ds rkSj ij]
;fn mls vf/kd le; dke djuk iM+s rks og vkfQ+l esa Q+ksu djds tk¡p
djrh Fkh vkSj fu’p; djrh Fkh fd og ogk¡ ij gS D;ksafd mls ’kd Fkk fd
mldk ifr fdlh nwljh L=h ls feyrk gSA tc fdlh otg ls og Q+ksu u
mBk, rks og ng’kr ls Hkj tkrh FkhA dHkh&dHkh rks og [kqn dkj ysdj
ml txg ij tkdj tk¡p djrh Fkh fd og ogk¡ ij gS ;k ughaA

,d jkr mlus vkWfQ+l esa cqyk;k vkSj tc mlus tokc u fn;k rks og
vkWfQ+l ds fy, fudy iM+hA tc mlus Q+ksu fd;k rks og ckFk:e esa Fkk
vkSj rqjUr ?kj dh vksj fudy iM+kA tc og vkWfQ+l ig¡qph rks mlds ifr
dh dkj tk pqdh Fkh vkSj mlds flj ds vanj ls /kheh vkokt+ vkbZ tks
mlds ifr dks nks"kh Bgjkdj mls ihfM+r dj jgh FkhA og vk’p;Z esa iM+
xbZ tc mlus vius ifr dh dkj ?kj ds xSjst esa ikbZ] ij vc viuh
Hkkoukvksa ij dkcw ikus dk le; tk pqdk Fkk og xqLls vkSj ’kadk ls igys
gh HkM+d pqdh FkhA tc og ckWc ds ikl ig¡qph] og cgqr lh ckrsa dgus yxh
tks ckWc ds le> esa ugha vk jgh Fkh] vkSj og mlds fnekx+h gkyr ds ckjs esa
lksp jgk FkkA ;g ckr vkSj ,slh cgqr lh ckrsa /khjs&/khjs f=’kk ds izfr ckWc
ds vknj dks ?kVk jgk FkkA

,d ckj mlus viuh iRuh dks pfdr djus ds fy, ,d daxu [kjhn dj
j[kk FkkA os jk=h Hkkst ds fy, ckgj tkus dh ;kstuk cuk jgsa Fks vkSj mlus
bl daxu dks fNik j[kk FkkA lIrkg ds chp esa ,d fnu njkt dks lkQ+
djus ds nkSjku] tks lk/kkj.kr% og ugha djrh Fkh] mlus og daxu ik;k vkSj
,d ckj fQj] mlds Mj dh otg ls] og rqjUr ;g lkspus yxh fd ;g
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daxu mlds ifr us fdlh vU; L=h ds fy, [kjhn dj j[kk gSA mlds
fnekx+ esa ;g ckr vkbZ gh ugha fd ’kk;n ;g rksgQ+k mlds fy, gSA
ldkjkRed ckrksa ij ut+j Mkyuk Hk; dk LoHkko ugha] ij og ges’kk cqjh
ckrksa ij gh fopkj djrk gSA

ckWc ds le>kus ij Hkh fd ;g migkj mlds fy,] mlus igys fo’okl
ugha fd;kA f=’kk dk O;ogkj muds laca/k ij xgjk vlj Mky jgk Fkk vkSj
mlus mlls dgk fd mls vius Mj ds rg rd tkuk gksxkA mlus dHkh Hkh
[kqn ij fd, x, Hkjksls dks rksM+us dk ekSdk ugha fn;k vkSj og mldh
leL;k dks le> ugha ik jgk FkkA lp dgw¡ rks] tc rd mlus izkFkZuk ugha
dh rc rd og dqN u le> ikbZA ijes’oj us izdV fd;k fd mlds Mj
dh otg mlds thou esa vpkud vk, nnZukd cnyko dk ifj.kke gS tc cpiu
esa mlds firk us mldh ek¡ dks fdlh vU; L=h dh otg ls NksM+ fn;k FkkA

vius Mj dh ’kq:vkr dks le>us ds ckn f=’kk dks mls jksdus esa dkQ+h
enn feyhA mlus Mj dh jpuk”’kkL= dks i<+uk vkSj [kqn dks f’kf{kr
djuk ’kq: fd;kA dHkh&dHkh mlds fnekx+ esa iqjkus fopkj vkrs jgrs gS ij
vc og [kqn ds eu esa mldk dkj.k iwNus ;ksX; gks xbZ gS D;ksafd vc mlds
ikl Kku gSA le; chrus ij mldk Mj Hkh mlds lkFk&lkFk pyk x;k vkSj
ckWc vkSj f=’kk ds fj’rksa dk ?kko Bhd gksus yxkA

cgqr ls Mjksa dh otg gekjk fcrk gqvk dy gS vkSj gesa Mj gS fd og
nksckjk u gks tk,A ;fn fdlh dh ekrk dh ekSr dSalj ls gqbZ gks rks ’kk;n
os Hkh bl Mj ls f’kdkj gks tkrs gS fd mudh Hkh ekSr blh rjg gksxhA
muds fnekx+ ij vlj gksrk gS vkSj ;g Mj dh muds ’kjhj esa NksVk lk nnZ
;k vthc lk ,glkl muds ’kjhj ds dSalj dh otg ls gksrk gSA bl ckr
dk Mj dh vkidks rM+iuk iM+sxk] mldh otg ls vki vHkh ls gh Mj ds
dkj.k rM+i jgs gSA fdlh gknls ds gksus ds ckn dh voLFkk ls Hkh cn~rj
gksrk gSA bl ckr ls u Mjs fd vkids thou dk var gksus okyk gS] ctk,
bldss] ;g fo’okl djs dh vHkh rks flQ+Z ’kq:vkr gh gqbZ gSA

Mj ds lkFk yM+us ;k mlds lkFk esy djus ds ctk,] izkFkZuk }kjk ;g
tkuus dh dksf’k’k djs fd og vkids vanj dSls vk;k] [kkldj ;g Mj
ckj&ckj gksrk gks rksA tc Mso cPpksa dks lt+k nsrs Fks rks eSa Mj tkrh Fkh
vkSj ,slk blfy, D;ksafd tc eSa vius ?kj esa c<+ jgh Fkh rks eq>s ’kks"k.k ds
lkFk lt+k nh tkrh FkhA tc rd ijes’oj us izkFkZuk }kjk esjs thou esa bl
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ckr dks izdV ugha fd;k rc rd eq>s
ml otg dh tkudkjh ugha FkhA
vkidks vius Mj dh tM+ rd ig¡qpus
ds fy, ’kk;n ijke’kZ dh t+:jr iM+
tk,] ij tks dqN Hkh vki djs] Hk; dks

vius lkFk u j[ksaA ijes’oj us vkids bart+kj esa ,d egku thou dks j[kk gS
vkSj vkidks mldh rjQ+ vkRefo’okl ds lkFk c<+uk gksxkA

tkWu vkWVZcxZ cQ+Z ij fQ+lyus okys ,d O;fDr dh dgkuh crkrs gSA
ftUgksaus vius fQlyus okys iV~Vsa ds uksad dks lcls [krjukd Vyku dh
vksj dsafnzr fd;k] rqjUr gh og fu;a=.k [kks nsus okyh txg ij izos’k dj
x;k vkSj vatkus esa [kqn dks ml nq?kZVuk ls cpkus ds fy, ihNs dh rjQ+
t+ksj nsus yxkA **ge lc ,slk djrs gS]** vkWVZcxZ us dgkA ^^ij ft+Unxh esa]
cQ+Z ij fQlyus tSls gh] bldk mRrj Mj tkuk vkSj ihNs dh rjQ+ t+ksj
nsuk vkSj ml vuqHko ls nwj gksuk ugha gS] ij mldh rjQ+ >qd tk,A tc
ge ml nqfo/kk dh vksj >qdrs gS vkSj ijes’oj ds gkFkksa ij Hkjksssssssslk djrs
gS&gesa fu;a=.k izkIr gksrk gSA Mj rks ,d tky gS!**

;kn j[ksa fd vkidks Mj ls nwj ugha Hkkxuk gksxk] mldh rjQ+ >qds vkSj
vki ml ij thr gkfly dj ysaxsA

dekst+j  izfj{k.k

ekrk&firk] f’k{kd vkSj vU; izssj.kk ik= yksx cPpksa dks Mjuk ;k fQj lkglh
cuuk fl[kk ldrs gSA ,d ek¡ tks [kqn gh Mjiksd gS og vius cPpksa esa ml
Mj dk izlkj djrh gSA og cgqr lh ckrksa ij vf/kd pkSdl jgsxh vkSj ,d
’kakr Mj mlds cPpksa ds fny esa clus yxsxkA gesa vius cPpksa dks ykijokg
thou thuk ugha fl[kkuk pkfg,] ij gesa mUgsa lkglh dne mBkus okys vkSj
dHkh Hkh xyfr;k¡ djus ls u Mjus dh lh[k nsuh pkfg,] rkfd os ubZ pht+ksa
dks djus dh dksf’k’k djuk can u dj nasA eSa fo’okl djrh g¡w fd gesa vius
cPpksa vkSj gekjs v/khu dke djus okys yksxksa dks ft+Unxh esa fdLer vkt+ekus
dh lh[k nsuh pkfg,A mUufr ds fy, ges’kk vatku jkLrksa ij dne j[kuas
dh t+:jr iM+rh gSA vuqHko gesa vkRefo’okl iznku djrk gS ij tc rd
ge dne c<+kdj ,slh pht+ksa dks djus dh dksf’k’k ugha djsaxs ftUgsa geus
igys dHkh ugha fd;k] rc rd gesa dHkh Hkh vuqHko izkIr ugha gksxkA

tc ge ml nqfo/kk dh vksj >qdrs
gS vkSj ijes’oj ds gkFkksa ij Hkjksslk
djrs gS&gesa fu;a=.k izkIr gksrk gSA
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,d cPpk ftlls ckj&ckj dgk x;k gks fd] ^̂ rqe mls djus dh dksf’k’k
er djksa] rqEgs ’kk;n pksV yx ldrh gS]^^ mlds eu esa ubZ pht+ksa dks
vkt+ekus ds izfr ,d xgjk Mj cl tk,xkA ;fn ,d cPpk yxkrkj ;g lqus
fd ^^lko/kku jgks** rks og bruk lko/kku gks tkrk gS fd og ,d ldjk
thou thus yxrk gS ftlesa lkgfld dk;ksZa ds fy, dksbZ txg ughaA eSa
izksRlkfgr djuk pkgw¡xh fd vki vius opu vkSj mnkgj.k }kjk nwljksa dks
lkglh vkSj cgknqj cuus dh lh[k nsaA yksxksa ls dksf’k’k djus dks dgsa] vkSj
mUgsa ;g ;kn fnyk, fd xyrh djuk dksbZ cgqr cqjh ckr ugha gks ldrhA

vkids Hkfo"; esa D;k fy[kk gS\

geesa ls dksbZ ugha tkurk fd gekjs Hkfo"; esa D;k fy[kk gSA bl tkudkjh
dh deh gesa Mj dh ngyht ij [kM+h dj nsrh gSA ;fn eSa fodykax gks
tkÅ¡xh rks D;k gksxk\ ;fn esjs cPps dh ekSr gks tk, rks D;k gksxk\ ;fn
vxyk fo’o ;q) ’kq: gks tk, rks D;k gksxk\ vkardokn dk D;k gksxk\ vkt
ls iPphl lky ckn eSa fdl izdkj dh nqfu;k esa jgw¡xk\ bu ckrksa dks lksp
dj gesa Mj ds njokt+ksa dks [kksyus dh t+:jr ughaA vf/kd lkspus ds ctk,]
ijes’oj ij Hkjkslk j[ksa fd vkids Hkfo"; esa tks dqN Hkh fy[kk gS le; vkus ij
mldk lkeuk djus dh ’kfDr og vkidks nsxkA vki tgk¡ dgh Hkh tk jgas gS]
ijes’oj ogk¡ igys ls gh ig¡qp pqdk gS] vkSj vkids fy, jkLrk cuk pqdk gSA

eSa dqN ,slh ifjfLFkfr;ksa dks ns[krh g¡w ftlls cgqr ls yksxksa dks xqt+juk
iM+rk gS vkSj [kqn ds eu ls lksprh g¡w **eq>s Mj gS fd eSa mudh rjg
’kkunkj vkSj cgknqjh ds lkFk ml ifjfLFkrh dk lkeuk dj ikÅ¡xh tSlk esjs
lkeus iznf’kZr gqvk FkkA^^ rc eSaus [kqn dks ;g ;kn fnyk;k fd tc gesa
fdlh ifjfLFkrh ls xqt+juk iM+rk gS rks ijes’oj gesa ml dke dks djus dh
rkdr nsrk gSA tc ge ml ifjfLFkrh ls xqt+jus ls Mjrs gSa] rks ge ,slk
ijes’oj dh enn ds fcuk djrs gSA tc eSa viuh fiNyh ft+Unxh ij ut+j
Mkyrh gw¡ vkSj dqN ifjfLFkfr;ksa dks ;kn djrh gw¡ ftls eSaus ijes’oj dh
enn ls ikj fd;k rks eSa lksprh gw¡ **eSaus ;g dSls dj fy;k\** ;g flQ+Z
ijes’oj dh d̀ik vkSj lkeF;Z dh otg ls gqvkA ml oDr tks eq>s djuk Fkk
mls djus ;ksX; ijes’oj us eq>s cuk;k vkSj ;fn vki mlls dgsaxs rks og
vkids fy, Hkh oSlk gh djsxkA ge ’kk;n viuk Hkfo"; ugha tkurs] ij ;fn
ge mls tku ys ftlus gekjs Hkfo"; dks fy[kk gSa] rks ge vk’kk ds lkFk vkSj
fcuk Mjs mldh vksj ns[k ldrs gSA ;fn ijes’oj vkidks mlesa ykrk gS] rks
ogh vkidks mlls ikj djk,xkA
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 v/;k; & 13 

ruko vkSj Mj ds chp dk fj”rk

ruko ,d lcls cM+h leL;k gS ftldk lkeuk vkt gekjk lekt dj jgk
gSA gj pht+ bruh rst+ t+ksjnkj vkSj t+:jr ls T+;knk gks xbZ gS fd gekjh
ekufld HkkoukRed vkSj ’kkjhfjd O;oLFkk t+:jr ls T+;knk Hkj ldrh gSA
lwpukvksa ds ck<+ ls ge f?kjs gq, gSA gekjs ikl lekpkj i= if=dk, vkSj 24
?k.Vs pyus okys lekpkj dk tky gS tks dsoy Vh-Okh- ds t+fj, ugha ij
eksckbZy vkSj vU; lapy lalk/kuksa }kjk [kcj ge rd igq¡pkrh gSA ,d ckj
,d izfkl) osc dh [kkst djus okys batu us 3]307]998]701 ls vf/kd osc
istl dk ladsr fn;k Fkk! ,sls vkdM+ks ds ckjs esa lkspuk eqf’dy rks gS]
ftlesa ’kkfey fo"k; lkexzh dks NksM+ fn;k x;k gSA gekjs ikl t+:jr ls
T+;knk lwpuk,¡ gS vkSj blfy, blesa dksbZ vk’p;Z dh ckr ugha fd gesa vius
fnekx+ dks ’kkar djus esa ijs’kkuh gksrh gS rkfd ge vkjke dj ldsA nqfu;k
dh bu pht+ksa ds lkFk lkFk gekjs vius [kqn ds dkeksa dh vuqlwph gS tks gesa
ikxy cuk nsrh gSA ,d fnu esa bruk le; ugha gksrk rkfd ftls ge djus
dh dksf’k’k djrs gSA mls iwjk dj lds tYnckt+h djrs gS vkSj rst+h ls
>iVrs gS] ge fujk’kk vkSj Fkdku eglwl djrs gS vkSj ge igys O;fDr cu
tkrs gS tks ;g dg mBrs gS] **eSa brus ruko esa g¡w fd eq>s yxrk gS fd esjs
vanj foLQksV gksus okyk gSA**

D;k gekjs thou ds cgqr ls ruko dh tM+ Mj gks ldrk gS\ eq>s ;dhu
gS fd ;g ogh gSA eSa fo’okl djrh g¡w fd ge vDlj fdlh Hkh pht+ esa [kqn
dks ’kkfey dj nsrs gSA D;ksafd gesa NwV tkus dk Mj gksrk gSA gesa Mj gS fd
tks dqN gks jgk gS mldh tkudkjh gesa ugha gksxh ;k ;fn ge vius fy,
ugha cksysaxs rks bldk fu;a=.k vU; fdlh ds gkFkksa esa gksxkA gesa Mj gS fd
;fn ge muds lkFk ’kkfey gksus ls euk djasxs rks os gekjh vkykspuk djsaxs
;k gesa de le>saxsA



ge pkgrs gS fd gekjs cPps Hkh nwljksa ds cPpkas dh rjg cus] blfy, ge
mUgsa cgqr lh pht+ksa esa ’kkfey gksus dh vuqerh nsrs gS vkSj buesa vf/kdka’k
pht+ksa esa gekjh mifLFkrh Hkh vfuok;Z gSA gesa Mj gS fd mUgsa vLohd̀rh dk
lkeuk djuk iM+sxk [kkldj rc tc geus Hkh cpiu esa cgqr ckj vLohd̀fr
dk lkeuk fd;k gks rksA

eq>s dHkh Hkh ,slk eglwl ugha gqvk fd eSa cPps ;k fd’kksj ds :Ik esa
’kksHkk nw¡xh D;ksafd esjs ?kj ls feyh ’kks"k.k vkSj cgqr ls jgL;ksa dks vius fny
esa nckus dh otg ls eSa ,d vPNs fj’rs dk fuekZ.k ugha dj ik jgh FkhA eq>s
cgqr ls fuea=.kksa dks vLohdkj djuk iM+k Fkk flQ+Z blfy, D;kasfd esjs firk
csgn l[r Fks vkSj ifj.kkeLo:Ik yksxksa us cqykuk can dj fn;kA eq>s ges’kk
NwVs tkus vkSj vthc gksus dk ,glkl gksrk FkkA

eq>s Mj Fkk fd esjs cPpksa dks Hkh blh rjg nnZ ls xqt+juk iM+sxk tSlk
eSaus lgk blfy, tks dq N os djuk pkgrs Fks mls fdlh Hkh gky esa eSa iwjk
djuk pkgrh Fkh] rkfd mUgsa NwV tkus dk ,glkl u gksaA tks gj fdlh ds
ikl gS mUgha pht+ksa dks gkfly djus dh pkgr dh otg ls yksx vkfFkZd
ruko esa nc tkrs gSA D;k vki mu ekrkvksa esa ls ,d gS ftUgksaus vius cPps
dks 150-00 ds twrs [kjhn dj fn, ftls vki [kjhn ugha ldrh flQ+Z
blfy, D;kasfd **gj fdlh ds ikl og gS**\

D;k vki yksxksa dks uk[kq’k djus ls bruk Mjrs gS fd fdlh Hkh ckr ds
fy, **gk¡** dg nsrs gS tcfd vki tkurs gS fd vkidks mlds fy, **u**
dguk Fkk\ ;fn ,slk gS] rks vki ftl ruko ls xqt+j jgs gS mldh otg
vkidk dke ugha] mldh otg gS vLohd̀rh dk MjA

ge vyx cuus ls Mjrs gS blfy, ge fujk’kiwoZd nwljksa ds lkFk vius
thou dh xfr dks cuk, j[krs gS vkSj ;g gesa Fkdk nsrk gSA lPpkbZ rks ;g
fd ge flQ+Z vius ?kj tkuk pkgrs gS vkSj dq lhZ ij cSBuk pkgrs gS ij ge
ugha pkgrs gS fd yksx ;g le>s fd ge ukjkt+ gS blfy, ge [kqn dks ml
dke ds fy, /kdsyrs jgs ftls ge djuk gh ugha pkgrsA

,d iy lksfp, vkSj /;ku ls tk¡fp, fd ftl dke dks vki vHkh dj jgsa
gS mldh otg D;k gSA ;fn buesa ls dksbZ Hkh dke Mj dh otg ls dj jgas
gS] rks mls feVk nhft,A ;fn vki euq";ksa ds }kjk pyk, tkus ds ctk,
vkRek }kjk cukbZ vuqlwph ij pysaxs rks tks le; vkidks feysxk mls ns[kdj
vkidks vk’p;Z gksxkA
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vkRefo’okl ls Hkjk O;fDr de ruko esa
cgqr dqN dj ldrk gS

vki iwN ldrs gS] **D;k vkRefo’okl ls Hkjk O;fDr cgqr lh pht+ksa ls tqM+k
ugha gksrk\^^ gk¡] ;fduu os ,slk djrs gS] ij bldh otg Mj ughaA ftu
pht+ksa esa os ’kkfey gksrs gS mUgsa iwjk vkRefo’okl gksrk gS fd mUgsa mlesa
’kkfey gksuk FkkA tc Hkh ge dksbZ dke bPNk vkSj vkRefo’okl ds lkFk
djrs gS] rks mudk vlj fdlh dke dks xyr mn~ns’; vkSj Mj ls djus ds
fcydq y foijhr esa gksrk gSA ijes’oj gekjs Mjksa dks le> tk,xk ij ;fn
gesa fo’okl gS fd ge tks dj jgsa gS og lgh gS rks og gesa rkdr nsxk vkSj
ijes’oj ij vkRefo’okl ds lkFk ge fdlh ;kstuk rd igq¡pasxsA

vkids ikl ftruh rkdr gS mls Mj cgk ys tkrk gS vkSj ruko dh
ije lhek esa NksM+ nsrk gS] tcfd vkRefo’okl vkSj Hkjkslk okLro esa vkidks
rkdr nsrk gSA ,d vkRefo’okl ls Hkjk O;fDr de ruko esa vf/kd dke dj
ldrk gS D;ksafd muds ikl ,d izdkj dk vkjke gS tks Hk;Hkhr yksx dHkh
vuqHko ugha dj ldrs gSA

eSa fo’okl ugha djrh fd fdlh dke dks ftl rjg ls djrs gS mlls
vf/kd ruko ml dke dks djus ls iSnk gksrk gksA ;fn ge dq N dke Hk;Hkhr
gksdj vkSj ncko ds fcuk fdlh vlyh eDln ls djrs gS] rks mldk ifj.kke
ruko vkSj [kq’kh dh deh gksxhA vki vHkkxs gSA gky gh esa ;fn vki cgqr
ruko ls xqt+j jgs gS rks eSa izksRlkfgr djuk pkgrh gw¡ fd vki ftl dke dks
dj jgs gS mldk vkSj lkFk mldks djus dh otg dh lPph [kkst dhft,A
;fn Mj dh otg ls vki mleas ’kkfey gS rks viuh izkFkfedrk dks Li"V
dj dq N ruko dks de dj yhft,A vkidh izkFkfedrk nwljksa dh bPNk ds
vuqlkj th dj mUgsa [kq’k djus dh ugha gS] og ,d ,slk thou thuk ftlls
ijes’oj [kq’k gks] vkSj ,d ,slk thou ftldk vki et+k ys ldsA

cgqr ls yksx vius liuksa dks iqjk ugha dj ikrs D;ksafd os Mj esa thrs gSA
nwljs ’kCnksa eas dgk tk, rks vius fny ls dke djus ds ctk,] os bl Mj ls
djrs gS fd ;fn os ,slk ugha djsaxs rks D;k gksxkA fdlh dks xqLlk vk
tk,xk! eSa vdsyh gks tkÅ¡xh! Ykksx esjs ckjs esa ckrsa cuk,¡xs! rc le; vk
x;k gS fd vki og cus tks vki cuuk pkgrs FksA viuss liuksa dks ikus dk
lgh oDr vk x;k gSA ijes’oj us vkids fny esa D;k j[kk gS\ D;k vki ,slk
djuk pkgrs gS ftldk vkidks bart+kj Fkk\ eaS fo’okl djrh g¡w fd ijes’oj
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dk le; cgqr gh t+:jh gS vkSj
;dhuu eq>s ,slk ugha yxrk gS fd
ge ew[kZrkiw.kZ dne mBk,] ij dq N
yk sx ^^b art+kj^^ djus ds flok;
ft+Unxh Hkj dHkh dq N ugha djrsA os dq N gksus dk bart+kj djrs gS tcfd
mUgsa dq N dj fn[kkuk pkfg, FkkA

tc yksx fujk’k vkSj [kqn dks v/kwjk eglwl djrs gS rks ruko iSnk gksrk
gSA izfrfnu dh fnup;kZ dk ikyu djuk vkSj gj fnu] lIrkg] eghus vkSj
lky ds var esa ;g lkspuk gksxk fd vki vius liukas ;k y{; ds fcydq y
djhc ugha gS blls cM+h ruko/kZd ckr rks dq N gks gh ugha ldrhA ijes’oj
us gesa vPNs Qy ykus ds fy, cuk;k gSA mlus dgk **Qw yks&Qyksa vkSj i`Foh
esa Hkj tkvksaA** ;fn ge ,slk ugha dj jgs gS rks gesa fujk’kk dk ,glkl gksxkA

tksf[ke u mBkuk

dq N yksxksa dks vius liuksa dh ifjiw.kZrk dk ,glkl ugha gksrk D;ksafd os
ges’kk tksf[ke ugha mBkrs gSA ;?kfi lqj{kk t+:jh gS] ij vR;kf/kd lqj{kk] Mj
izdV djus dk nwljk rjhdk gSA

,d ckj ,d fdlku vius vk¡xu esa cSBk gqvk Fkk tc mldk nksLr mlls
feyus ogk¡ vk;kA

**bl lky rqEgkjs xsg¡w dh Qly dk D;k gky gS\** esgeku us iwNk

**dq N ugha gS** fdlku us tcko nh;kA **eSaus yxk;k gh ughaA eq>s Mj Fkk
fd taxyh ikS/ks mx tk,¡xs vkSj mUgsa u"V dj nsaxsA**

**vksg] Bhd gS rks rqEgkjk vukt dSlk gS\**

**dq N ugha gS] fdlku us tokc fn;kA** eSaus dq N yxk;k gh ughaA eq>s Mj
gS fd dkS, lkjk vkukt [kk tk,¡xs vkSj mUgsa u"V dj nsaxs**

**vksg] rks rqEgkjs vkyw ds [ksr dk D;k gky gS\^^

**dq N ugha gS]** fdlku us tokc fn;kA **eSaus yxk, gh ughaA eq>s Mj gS
fd dhM+s mls fo’kSyk cuk nsaxs vkSj mUgsa u"V dj nsaxsA^̂

^^gk¡̂ ^ **rks rqeus bl lky D;k yxk;k gS\ my>u esa iM+s ml esgeku us iwNkA

cgqr ls yksx vius liuksa dks iqjk
ugha dj ikrs D;ksafd os Mj esa thrs gSA
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**dq N Hkh ugha** fdlku us tokc fn;k **eaSus bl ckj dksbZ tksf[ke ugha
mBkbZA^^

Tk+jk lksfp, fd ge fdrus lkjs mRiknuksa vkSj lsokvksa dk et+k u ys ikrs
;fn muds fuokZg vius liuksa dk ihNk djus ds ctk, ^^tksf[ke u mBkuŝ ^
dk fu.kZ; ysrs gSA D;k gksrk ;fn gsujh QksMZ batuh;j cuus ds dk;Z dks vkSj
var esa jkT; ds lcls izFke xkfM+;kas ds fuekZrk cuus ds ctk, viuh ydM+h
phjus okys dkj[kkus ls larq"V gksrs\ D;k gksrk ;fn ,ysDt+sUMj xzgke csy
VsyhQ+ksu dh [kkst djus ds ctk, vius nksLrksa vkSj fj’rsnkjkas fd ckr lqurs
vkSj VsyhxzkQ+ ij viuk /;ku dsfUnzr djrs\ D;k gksrk ;fn tkWUl lkYd og
oSKkfud ftUgksaus iksfy;ks dh nok dh [kkst dh] ml ds ctk, tksf[ke u
mBkdj dkuwu dh vksj viuk /;ku dsfUnzr djrs\

ges’kk ft+Unxh ds lqj{kk ds ?ksjs esa jguk vkSj tksf[ke u mBkus dh vknr
okLro esa gesa pksj vkSj MdSr cuk nsrh gSA vki ’kk;n ;g lkspsaxs fd ;g
FkksM+k dM+k dFku gS] ij lPpkbZ ges’kk dM+h gksrh gS] vkSj lPpkbZ ges’kk geas
vkt+kn djrh gSA ;fn eSa viuk lkjk thou lqj{kk ds ?ksjs esa fcrkÅ¡xh rks eaS
lHkh yksxksa ls vius migkj vkSj xq.kksa ls nwj j[kw¡xh D;ksafd eSa vkxs c<+kus vkSj
vius thou }kjk fd, tkus okys egku dkeksa dks djus ls Mjrh gw¡A eq>s ,slk
eglwl gks jgk gS fd dq N ikBdksa us rks vius thou dh ’kq:vkr gh ugha dh
gS vkSj vHkh og le; gS fd vki ^^tksf[ke u mBkuŝ ^ dh euksHkkouk dks R;kx
ns vkSj lkgl vkSj cgknqj cuus dh ’kq:vkr djsaA

fuf"Ø;rk Fkdku vkSj ruko iSnk djrh gSA

7 vR;kf/kd fØ;k vkSj vkjke dh deh os vijk/kh gS tks fu’p; gh ruko
iSnk djrs gS] ij fuf"Ø; gksuk Hkh ,d leL;k gSA eq>s fo’okl gS fd vkius
lquk gksxk fd O;k;ke gesa ruko ls eqfDr nsrk gS vkSj ;g cgqr cM+h lPpkbZ
gSA eSa vkylh gksdj vkSj Åcdj viuh vkRek dks Fkdkus dh rqyuk esa
O;k;ke vkSj dke }kjk ’kkjhfjd :Ik ls Fkdkuk ilan djrh g¡wA

eSaus /;ku fn;k gS fd ;fn eSa yEcs le; rd viuh dq lhZ esa cSBh jgw¡xh
rks eq>s mBus ij Fkdku eglwl gksrh gSA D;ksa\ ijes’oj us gekjs ’kjhj esa
cgqr ls tksM+ fn, gS D;ksafd og pkgrk gS fd ge ?kwesa&fQjs! xfr dk vFkZ
;g gS fd ge thfor gSA
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ckbcy gesa lkQ+ lkQ+ vkyL; ds [krjksa ds f[kykQ+ psrkouh nsrh gSA
¼uhfropu 12%27] 2 fFkLlyquhfd;ksa 3%6&10½ vkylh vkneh ds ikl dq N Hkh
ugha vkSj mls ogh feyrk gS tks mls feyuk pkfg,A tks fd dq N Hkh ugha gSA
;fn vki fdlh vkylh vkneh ;k vkSjr dks dq N nsrs gS rks os mldk [;ky
ugha j[krs vkSj vkidks irk pysxk fd muds pkjksa vksj dh pht+as cgqr xanh
gksxh mudh dkj ¼muds ikl vxj gS rks½ xanh gSA mudk ?kj ¼muds ikl
;fn gS rks½ og fc[kjk gqvk vkSj xank gSA os izk;% dtZ+ esa ncs jgrs gSA yksx
tks vkylh gksrs gS os vius thou esa dqN vPNk gksus dh ^^vk’kk^^ djrs gSA
tks dke mUgsa djuk pkfg, os nwljksa ls djkuk pkgrs gSA os vHkkxs izk.kh gksrs
gS vkSj muds thou ls dksbZ Qy izkIr ugha gksrkA

dke djuk ge lcds fy, vPNk gSA okLrfodrk rks ;g gS fd] ijes’oj
us gels dgk fd ge N% fnu dke djas vkSj ,d fnu vkjkeA blls ;g irk
pyrk gS fd ijes’oj dh ut+j esa dke vkSj fØ;k fdruh egRoiw.kZ gSA
ijes’oj us gesa dke djus ds fy, cuk;k gS u fd vkylh gksdj cSBs jgus
vkSj dq N u djus ds fy, ughaA ’kk;n vki esa ls dq N yksx thou dh ,slh
voLFkk esa igq¡p x, gS tgk¡ ls vkidks **mBus vkSj vkxs c<+us** dh t+:jr
gSA ckbcy esa ,slh cgqr lh vPNh dgkfu;k¡ gS ftlesa ,sls yksxksa ds ckjs esa
crk;k x;k gS ftuds thou esa cgqr lh leL;k,¡ Fkh vkSj tc mUgksaus izHkq ;h’kq
ls enn ek¡xh rks mlus muls **mBus** dks dgk FkkA

;qgUUkk ds ik¡pos v/;k; esa gesa ,d ,sls gh vkneh dk mnkgj.k feyrk
gSA ,d vkneh viax Fkk vkSj og vM+rhl o"kZ ls csFkslMk ds rkykc esa fdlh
peRdkj ds bart+kj esa iM+k FkkA tc ;h’kq mlds ikl vk;k vkSj mlls iwNk
fd og fdrus o"kZ ls bl voLFkk esa iM+k gS] rks ml vkneh us le; dk
fglkc crk;k vkSj fQj og ;h’kq ls dgus yxk fd lgh oDr vkus ij rky
esa mls Mkyus ds fy, mlds lkFk dksbZ ugha gS vkSj dSls nwljs yksx ges’kk
mlls vkxs gks tkrs gSA ;h’kq us ml vkneh ls dgk **mB] viuh [kkV
mBk] vkSj py fQj!** ¼;qgUUkk 5%8½ ml vkneh dks [kqn ij rjl vk jgk
Fkk blfy, og ogha iM+k jgk vkSj dq N u fd;kA mldh leL;k dk lek/kku
rc feyk tc mlus fgyus dh fgEer dhA

D;k vki fcekjh vkSj Fkdku ls fcekj vkSj Fkds gq, gS\ ,d cw<+s
ioZrkjksgh vkSj mldh iRuh dh dgkuh dh rjg u cus tks vaxhVh ds lkeus
cSB dj vkjke ls le; dkV jgas FksA yEch pqIih ds ckn iRuh us dgk **tsM
eq>s yxrk gS fd cjlkr gks jgh gSA mBks] ckgj tkvks vkSj ns[kdj vkvksA^̂
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og cw<k ioZrkjksgh ,d iy ds fy, ml vkx dh vksj ns[k dj] vkg Hkj
dj] dgus yxk] **vksg] ek¡] D;kas u ge vius dq Rrs dks cqyk, vkSj ns[ks dh
og Hkhxk rks ugha**A

mBks vkSj vius thou dh xanfx;ksa dh lQkbZ djuk ’kq: djksaA ;fn
oSokfgd thou esa dksbZ xyrQ+geh gqbZ gS rks vius Hkkx dks lkQ+ djkas] tks
vkidk lkFkh ugha dj jgk mldh fpUrk u djas] flQ+Z vkidk Hkkx iwjk djas]
vkSj ijes’oj vkidks izfrQy nsxkA ;fn vkius vkfFkZd xM+cM+h dh gS] rks
fQtwy [kphZ can djas vkSj m/kkj pqdkuk ’kq: djasA ;fn t+:jr iMs+ rks
vfrfjDr ukSdjh djasA ;fn vki ,slk djus esa leF;Z ugha gS rks ijes’oj ls
jkLrk fn[kkus dks dgsaA ;kn j[kas fdlh Hkh izdkj dk cht cks, fcuk dksbZ
Qy ugha dkV ldrkA tks dqN eSaus dgk Fkk mls ;kn j[ksa] **;fn vki og
djsaxs tks vki dj ldrs gS rks ijes’oj vkids fy, og djsxk tks vki ugha
dj ldrs**A

cgqr ls vkyl dh tM+ Hk; gSA yksx dqN djus ls bruk Mjrs gS fd os
dqN Hkh u djus dh vknr cuk ysrs gSaA os vkylh gksdj cSBs jgrs gS vkSj
mu yksxksa ls }s’k djrs gS tks ,slk thou th jgas gS ftls os ilan djrs gSA
os ukjkt+ gks tkrs gS D;ksafd mudk dke ugha curkA os ;g tkuus esa vlQy
gks tkrs gS fd **tc rd og dke ugha djsaxs rc rd mudk dke ugha
gksxk**!

flQ+Z cnyko gh ruko ls eqfDr iznku dj ldrk gS

;fn vki gj oDr ruko esa jgrs gS rks ruko ls eqfDr ikus ds fy, vkidks
cnyuk gksxkA tc rd vki ogh djrs jgsaxs tks vki djrs vk, gS rks og
vkidks ugha NksM+sxkA ge dHkh Hkh ,d gh dke dks ckj ckj djus ds ckn
,d fHkUu ifj.kke ikus dh vk’kk ugha dj ldrsA ;fn vki fHkUu ifj.kke
ikuk pkgrh gS] rks mlds va’k dks cnfy,A

vHkh] tSls gh eSaus ;g ’kCn **cnyko** dk ftØ fd;k rks dqN yksxkas dks
ijs’kkuh gksus yxh D;kasfd vki cnyko ls Mjrs gSA yxHkx ,d gt+kj lky
igys vfcaxVu izsfLcVsjh ds DydZ us cnyko ds izfr yksxksa dh fofHkUu
Hkkoukvksa dks izfr’kr fd;k vkSj eq>s yxrk gS fd vkt Hkh bls ykxw fd;k
tk ldrk gSA
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1- ’kh?kz izorZd ¼2-6%½ tks u, fopkjksa ds lkFk pyrs gSA

2- tYn vuqdw y cuus okys ¼13-4%½ ¼1½ }kjk izHkkfor] ij os ’kq:okr
ugha djrsA

3- /kheh cgqer ¼34%½ HkhM+ dk vuqlj.k djus okys

4- vfuPNqd cgqer ¼34%½

5- fojks/kh ¼16%½ os dHkh ugha cnysaxsA

;fn vki ml 84% lwph ds vafre
ds leku gS rks vkidks cnyko ilan
ugha vkSj vki lekurk dh lqj{kk
pkgrs gSA eq>s mu yksxkas dks ns[kdj
vk’p;Z gksrk gS tks viuk lkjk thou
cnyko ls vizHkkfor jgrs gS tcfd nqljs mleas lQy gksrs gSA cnyko
ft+Unxh dks rkt+k vkSj lkgfld dk;ksZ ls Hkj nsrk gSA

fo’okl vkSj /kS;Z dk dne mBkvks vkSj ijes’oj dh vxqokbZ ds }kjk
mls  cnyks  tks  og cnyuk pkgrk gSA ;fn vki vius thou esa tks dj
jgs gS mlls dksbZ Qy izkIr ugha gksrk] rks cnyko ykbZ,A ;fn vkidks vkjke
ugha fey jgk gS] rks cny tkb,A ;fn vki vius cPpksa dks vuq’kkflr ugha
dj ik jgh gS vkSj mudk O;ogkj vkidks cgqr ruko esa Mky jgk gS rks]
cnyko ykb,A ;fn vki viuk [;ky ugha j[k ik jgh gS] rks cnyko
ykb,A ;fn vki Åc x, gS rks cnyko ykb,A ;fn vkids fe= vkidk
Q+k;nk mBk jgs gSa rks cnyko ykb,! D;k vkidks esjh ckr le> vk jgh gS\
;fn ge cnyus ls ugha Mjrs rks gesa ruko ls eqfDr fey ldrh gSA

vkidks ’kk;n cnyus ls Mj yxrk gksxk] ij ;fn vki t+:jh cnyko
ykus dh fgEer djrs Hkh gS] rks vkids thou esa ’kkfey nwljs yksx bl
cnyko dks ilan ugha djsaxsA muls Mjus dh t+:jr ughaA vkidks cnyko
dh vknr iM+ tk,xh vkSj mUgas HkhA ;fn vki dqN djsaxs ugha rks ,d lky
ckn] vkSj fQj mlds vxys lky vkSj nl lky ckn Hkh vki f’kdk;r djrs
jgsaxs vkSj vkidh ijs’kkfu;ksa dk dksbZ var ugha gksxkA og le; rks vHkh gSA
lkgl dne mBkrk gS] ij Mj fuf"Ø;rk vkSj Vkyrs jgus dh vknr iSnk
djrk gSA pquko vkidks djuk gS!

fo’okl vkSj /kS;Z dk dne mBkvks
vkSj ijes’oj dh vxqokbZ ds }kjk
mls cnyks tks og cnyuk pkgrk gSA
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’kk;n vc rd vki esjs lkFk cus gq, gS vkSj fQj Hkh vki [kqn ds ckjs eas
;g lksp jgs gksaxs] ^^tkW;l] eSa ladksph vkSj ’kehZyk O;fDr gw¡] esjk LokHkko
,slk gh gSA eq>s ugha yxrk fd eSa cny ldrh g¡wA^^ vkidks ’kk;n ladksp
;k ’kehZysiu dk ,glkl gksrk gksxkA ij vki vius thou esa vkRefo’okl ds
lkFk dke djus dk pquko dj ldrs gSA lcls eq[; ckr tks eSa vkidks ;kn
fnykuk pkgrh g¡w og ;g gS fd vki Mj dks eglwl dj ldrs gS vki
ladksp eglwl dj ldrs gS vki dks dk;j gksus dk ,glkl gks ldrk gS
vkSj fQj Hkh vki lkgl ds lkFk pyus dk pquko dj ldrs gSA tSls fd Mj
gS gh ugha! vkidh bPNk ’kfDr vkidh Hkkoukvksa ls et+cwr gS ij vkidks
vH;kl djuk gksxkA vki mu gt+kjksa yksxksa esa ls ,d gksaxs ftUgksaus viuh
Hkoukvksa dks [kwc f[kyk;k fiyk;k gksxk ftldh otg ls vkt og vkidks
fu;af=r dj jgk gSA O;k;ke u djus ls vki Hkh ekWl isf’k;ksa dh rjg
det+ksj gks tk,¡xsA tSls gh vki ijes’oj ls en~n ds fy, dgrs gS vkSj
viuh bPNk ’kfDr dks viuh Hkkoukvksa ds fo:) vH;kl djrs gS rks vkidk
dke vklku gks tk,xkA vkSj ftl izdkj dk O;fDr vki cuuk pkgrs gS og
cuuk Hkh vklku gks tk,xkA

Tkc eSa lksprh gw¡ fd lkgl dqN yksxksa esa fdl izdkj ut+j vk,xk eSa
fdlh ,sls O;fDr ds ckjs esa lksprh gw¡ tks fnysj] lkglh] cgknqj vkSj
Hk;jfgr gSA dqN yksx lksprs gS fd os lkglh gS ij os dsoy dBksj vkxkeh
vkSj mtM~M gSA vPNk gksrk ;fn os bZekunkj gksrs vkSj Mj dks dcwy djrs
gq, vkxs c<+rs u fd Ny djrs vkSj lkglh cuus dh dksf’k’k djrsA

eq>s ;g dcwy djuk gksxk fd esjs thou dky ds dbZ lkyksa rd eSa ,slh
gh FkhA eaS lksprh Fkh fd eSa ,d lkglh efgyk gw¡ ij lPpkbZ rks ;g Fkh fd
eaS Mjiksd FkhA eSa vius Mjksa dk lkeuk ugha dj jgh Fkh vkSj eaS [kqn ls vkSj
lkjh nqfu;k ls Ny dj jgh Fkh fd eSa fdlh ls Hkh ugha MjrhA okLro esa

 v/;k; & 14 
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Hk; dk lkeuk djuk vkSj mls ut+jvankt+
djuk vkSj ;g Ny djuk fd vkidks
fdlh dk “; ugha vkSj vius “; dks
d̀f=e  lkgl  }kjk  Nqikus  esa  cgqr
QdZ gS] ;g rks dsoy dBksjrk vkSj
fuyZTtrk gSA

eaS vius fnekx+ ls tYnh cksyrh Fkh ij vDlj tks eSa dgrh Fkh og
eq[kZrkiw.kZ vkSj vumi;qDr ckrsa FkhA eSa cgqr lh ifLFkfr;ksa dks fu;a=.k bl
fopkj ds lkFk djrh Fkh dh eSa lkgl ds lkFk dne c<kÅ¡xh vkSj pw¡fd
dksbZ Hkh bl dke dks ugha dj ik jgk gSA blfy, eSa bls d:¡xh] ij ckn esa
eq>s ;g ekywe iM+k fd eSa og vf/kdkj ikus dh dksf’k’k dj jgh gw¡ tks esjs
cl dh ckr ughaA

eaS vDlj mrkoyh vkSj tYnh ls dke djus yxrh Fkh] ,d ckj fQj bl
fopkj ds lkFk fd eaS lkglh gw¡] ij nksckjk eSa xyrh djrh Fkh vkSj cgqr
lkjs yksxksa dks pksV igq¡pkrh Fkh D;kasfd Kku ikus ds fy, eSa le; ugha
fudkyrh FkhA okLro esa eSa cgqr gh vifjiDr Fkh vkSj lPps lkgl ds ckjs eas
dqN ugha tkurh FkhA

;fn dksbZ Hkh eq> ij nokc Mkyus ;k esjk vieku djrk] rks eSa rqjUr
[kqn dk cpko djrh Fkh vkSj ^^mUgsa lgh LFkku ij igq¡pk nsrh FkhA^^ eSaus ;g
lkQ+ dj fn;k Fkk fd dksbZ Hkh esjs lkFk cqjk crkZo ugha dj ldrk gSA
cgjgky tSls gh eSaus vius frrj fcrj thou dks lq/kkjus ds fy, ijes’oj
ds opu dh f’k"; cuh] rks bu opuks }kjk esjk lq/kkj gqvkA

Ekw<+ dh fjl mlh fnu izxV gks tkrh gS] ijUrq prqj vieku dks fNik
j[krk gSA ¼uhfropu 12%16½

gs fiz;ks] cnyk u ysuk] ijUrq ijes’oj ds dz ks/k dks volj nks]
D;ksafd fy[kk gS] **cnyk ysuk esjk dke gS] izHkq dgrk gS] eSa gh cnyk
yw¡xkA** ¼jksfe;kas 12%19½

tc vkids lkFk cqjk crkZo gks rks fo’okl ds ekxZ eas pyus vkSj ijes’oj
ds cnys dk bart+kj djus ds fy, lPps lkgl vkSj fgEer dh t+:jr iM+rh
gSA eSaus lkspk Fkk fd lkgl esa ,slk dke djus dh ;ksX;rk ugha gSA ,d
LkPps O;fDr ds fy, lp dguk gh csgrj gS vkSj dgs **eq>s Mj rks yx jgk

Tkc eSa lksprh gw¡ fd lkgl dqN
yksxksa esa fdl izdkj ut+j vk,xk eSa
fdlh ,sls O;fDr ds ckjs esa lksprh
gw¡ tks fnysj] lkglh] cgknwj vkSj
Hk;jfgr gSA
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196      vkRefo’okl ls Hkjh L=h

gS ij eSa Mj ds lkFk ;g dke djus okyh g¡w** u fd ;g Ny djuk fd mls
Mj ugha vkSj df=erk vkSj /kks[ks esa thukA okLro esa lkglh O;fDr u flQ+Z
lkgl ds lkFk dne c<+k ldrs gS] ij t+:jr iM+us ij bart+kj djus dk
lkgl Hkh muesa gksrk gSA

balku dk fnekx+ viuh ;kstuk
vius rjhds ls cukrk gS

eaS ges’kk ;kstuk cukrh gw¡ vkSj rqjUr mls ykxw Hkh djrh gw¡ ij dbZ ckj esjh
;kstuk vlQy gks tkrh gSA uhfropu 16%9 dgrk gS fd euq"; eu esa vius
ekxZ ij fopkj djrk gS] ijUrq ;gksok gh mlds iSjkas dks fLFkj vkSj lgh
djrk gSA uhfropu ;g Hkh dgrk gS fd ;fn ge mldh ckrksa dks ekusaxs rks
cgqr ls cqf)eku dke djasxsA og gesa ;g Hkh crkrk gS fd fouk’k ls igys
xoZ vkSj Bksdj [kkus ls igys ?ke.M vkrk gS ¼uhfropu 16%18½ cgqr ls yksx
lksprs gS fd os lkglh gS] ij os dsoy ?ke.Mh ckSj vfHkekuh gSA [kqn ds ckjs
esa muds mPp fopkj gS vkSj ges’kk nwljkas dks uhps ut+j ls ns[krs gS vkSj
mUgsa nq[k igq¡pkrs gSA

esjh ;kstuk,¡ ges’kk esjs leFkZu esa dke djrh Fkh ftlesa nwljksa dh
t+:jr ’kkfey u Fkh] ij ijes’oj dh ;kstuk gj ,d dh t+:jrksa ij /;ku
nsrh gSA gesa ijes’oj dh ;kstuk dk fodkl gksus dk bart+kj djuk lh[kuk
gksxkA gels lacaf/kr ckrksa dks og iw.kZ djrk gSA lPpk lkgl ijes’oj ds
le; ds vuqlkj dke djrk gS] og lgh le; ij pyrk gSA

izHkq ;h’kq dh lk<+s rhu o"kZ dh laklkfjd lsodkbZ ds nkSjku yksxksa us lkspk
fd os ludh gSA muds HkkbZ muls ’kehZUnk vkSj vius lEeku dks cpkus ds
fy, mUgksaus mlls dgk fd os pkgrs gS fd og ogk¡ ls pyk tk, vkSj dgha
vksj viuk dke djsaA ;fn og ,slk djus ds fy, rS;kj ugha gksrk gS rks
muds ikl ,d nwljk fodYi FkkA mUgksaus mlls dgk fd og dne c<k,¡
vkSj vius dke dks jgL;e;h :Ik ls djuk can djsaA os mls ;g le>kuk
pkgrs Fks fd [kqn dks vkSj mlds dkeksa dks nqfu;k ds lkeus izdV djus dk
le; vk x;k gSA nwljs ’kCnksa esa dgk tk, rks os pkgrs Fks fd izHkq ;h’kq vius
dkeksa }kjk yksxksa dks izHkkfor djasA

mUgksaus mUgsa tokc fn;k] **esjk le; ¼ekSdk½ vHkh rd ugha vk;k gS^̂
¼;qgUuk 7%6½



geeas ls fdrus yksx bl izdkj dk vkRefu;a=.k izdV dj ldrs gS\ ;fn
vki Hkh mldh rjg peRdkj fn[kk ldrs gS vkSj yksx vkidk et+kd mM+krs
gS vkSj vkids dkeksa dks lcds lkeus izdV djus dh pqukSrh nsrs gS] rks vki
D;k djsaxs\ D;k vki lgh oDr vkus rd bart+kj djasxs ;k ijes’oj dh
vxqokbZ ds fcuk rqjUr dne mBk,¡xs\

;kstuk,¡ cukuk vPNh ckr gS vkSj eSa fo’okl djrh g¡w fd gesa lkgl ds
lkFk ;kstuk cukuh pkfg, ij gesa bl ckr dh tkudkjh Hkh gksuh pkfg, fd
ijes’oj ds fcuk gekjh ;kstuk,¡ vlQy gks tk,xhA

**;fn ?kj dks ;gksok u cukus okys dk lkeF;Z O;FkZ gksxk** ¼Hktu
lafgrk 127%1½A

Ikjes’oj ds fcuk ge viuh uho cuk ldrs gSA ij et+cwr uho ds fcuk
cus edku ds leku] ge Hkh /khjs /khjs fxj tk,¡xsA

vkRe&fo’okl dh ew[kZrk

pw¡fd eSa vkRefo’okl ls Hkjh L=h dSls cuk tk, bl fo"k; ij iqLrd fy[k
jgh gw¡ rks eSa nqckjk ;g LFkkfir djuk pkgrh gw¡ fd eSa vkRefo’okl ds ckjs
esa ckr ugha dj jgh gw¡A eSa ugha pkgrh fd vki esa vkREk&fo’okl gks rc rd
tc rd vkids vkRefo’okl dh tM+ igys ijes’oj ls u tqM+h gksA ;fn
gekjk vkRefo’okl ijes’oj ls tqM+s jgus dk Qy gS rks gekjs vanj lgh
izdkj dk vkRefo’okl gS tks lPps lkgl dks mRiUu djsxkA tSlk

ikSyql us dgk **gesa mlds vkRefo’okl ij vkREk&fo’okl gS**A

tks dksbZ [kqn dks lkglh le>rs gS mUgsa [kqn ls ;g iwNuk pkfg, fd gekjs
vanj vkRefo’okl gS ;k vgadkjA fcy dz kWQk sMZ us dgk Fkk] **vkRefo’okl vkSj
vgadkj ds chp dk varj] I;kj vkSj Mj ds chp dk varj ftruk ljy gSA
;h’kq elhg esa vkRe&fo’okl Fkk fgVyj Mjrk Fkk**A

tc eSa vkRefo’okl ds ckjs esa i<+k jgh gw¡] rks yksx vDlj vkRefo’okl
vkSj vgadkj ds chp ds varj ls ijs’kku jgrs gSA os dgrs gS fd muls dgk
x;k gS fd [kqn ds ckjs esa dHkh Hkh dksbZ ldkjkRed ckr u dgas u gh lkspsA
;fn os ,slk djrs gS] rks ;g vkRe&dsfUnzr vkSj LokFkhZiu yxsxkA vPNs
ekrk&firk vius cPpkas dks ;g fl[kkrs gS fd os viuh rkjhQ+ u djsa] vkSj
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,slh lh[k nsuk lgh gSA dksbZ Hkh fdlh
’ks[k [kksj dks ilan ugha djrs gSA tks
flQ+Z [kqn ls I;kj djrs gS vkSj ;g
fo’okl djrs g S fd gj ekuoh;
leL;kvksa dk gy mlds ikl gSA dqN
yksx lksprs gS fd os bruk dqN tkurs
gS ftlls ;g lkfcr gksrk gS fd okLro

esa os dqN ugha tkurs gSA tc rd gedks bl ckr dh tkudkjh ugha gksrh
fd ftruk gesa tkuus dh t+:jr gS ge mruk ugha tkurs gS rc rd geus
Kku ikus dh ’kq:vkr rd ugha dh gSA

cPpksa dks viuh ’ks[kh u ekjus dh lh[k nsus ds nkSjku gesa mUgsa ;g ugha
lh[kkuk pkfg, fd viuh ldkjkRed [kwfc;ksa dks Lohdkj djuk xyr gSA
;fn vki fdlh ukSdjh ds fy, vkosnu tek djsaxs vkSj [kqn dks vgadkjh ds
:Ik esa izLrqr u djus ds Mj ls viuh [kwfc;ksa dks ut+jvankt+ djsaxs] rks
’kk;n vkidks og ukSdjh ugha feysxhA vkRefo’oklh cus ij vkids
vkRefo’okl dh tM+ ijes’oj ls tqM+h jgsaA ge tks dqN Hkh gS og mldh
d̀ik vkSj d:.kk dh otg ls gSA

vkRefo’okl vkRefo’okl dks iSnk djrk gSA tc dksbZ Hkh [kqn dks
vkRefo’okl ds lkFk izLrqr djrk gS rks mldh otg ls eq> esa vkRefo’okl
dk izlkj gksrk gS fd os tks djuk pkgrs gS mls dj ldrs gSA mUgsa ckj ckj
eq>ls ;g dgrs jgus dh t+:jr ugha fd os tkurs gS fd os ijes’oj ds
lkeus dqN ugha] ij ijes’oj ls mUgsa ,slk ges’kk dgrs jguk pkfg,A

eq>s ;kn gS fd eSaus vius ,d vPNs nksLr fd ,d jk=h Hkkstu dh ikVhZ
esa mlds vPNs dke dh rkjhQ+ dh FkhA os cgqr gh ukfLrd Fks vkSj rqjUr
mUgksaus tokc fn;k fd ;g eSaus ugha ijUrq ijes’oj us fd;k gSA esjh jk; ls]
vPNk gksrk ;fn os dgrs] **rkjhQ+ djus dk ’kqfdz ;k** vkSj O;fDrxr izkFkZuk
ds le; ijes’oj dk /kU;okn djrsA tc dksbZ gekjh rkjhQ+ djrs gS rks
vknjiwoZd mls Lohdkj djuk pkfg,A izR;sd rkjhQ+ksa dks ,d xqykc dh rjg
Lohdkj djsa vkSj fnu ds var esa ml xqynLrs dks ijes’oj dks HksaV djas] bl
tkudkjh ds lkFk fd ;g mlh ls vk;k gSA

uhfropu dh fdrkc vkRefo’okl ds ckjs esa cgqr dqN crkrh gS vkSj ;g
crkus ls Hkh ugha eqdjrh dh vkRefo’okl ,d ew[kZ gksrk gSA

izR;sd rkjhQ+ksa dks ,d xqykc dh
rjg Lohdkj djsa vkSj fnu ds
var esa ml xqynLrs dks ijes’oj
dks HksaV djsa] bl tkudkjh ds
lkFk fd ;g mlh ls vk;k gSA
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tSlk /kwidky esa fge dk vkSj dVuh ds le; ty dk iM+uk oSlk gh
ew[kZ dh efgek Hkh Bhd ugha gksrhA ¼uhfropu 26%1½

,d ew[kZ lnSo ’kSrku ls fdlh u fdlh izdkj dh ekj [kkrk jgrk gS
D;ksafd og vkREk&fo’okl }kjk mldk }kj [kksyrk gSA ijes’oj gekjh <ky
vkSj j{kd gS ij gekjk vkRefo’okl ml ij gksuk pkfg, u fd ge ijA tc
ge vius thou ds gj dke dks rkdr ds fy, ijes’oj ij iwjh rjg Hkjkslk
j[ksaxs] ge ,d LoxhZ; lqj{kk dks vuqHko djsaxs] tks vn~Hkqr gSA

vkRe&fo’oklh L=h ;k iq:"k vkfFkZd ekj dks vuqHko dj ldrs gSA os
xyr le>kSrk djrs gS] vuds lkFk /kks[kk gksrk gS] os ewY;ghu oLrqvksa ij
fuos’k djrs gS vkSj blfy, ,slk gksrk gS D;ksafd ijes’oj ds Kku dks izkIr
djus ds ctk, mUgkasus vius Kku ds vuqlkj dne c<+k;kA

ew[kZ ekufld okj dks vuqHko dj ldrs gSA vkRe&fo’okl ls Hkjk O;fDr
fpUrk djrk gS dkj.k <w¡<us dh dksf’k’k djrk gS] mrkoyk jgrk gS vkSj
Hk;Hkhr gksrk gSA og leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, [kqn ij fuHkZj
gksrk gS blfy, gj dke mUgsa gh djuk iM+rk gSA

ew[kZ HkkoukRed ekj Hkh [kkrs gSA dHkh Hkh dksbZ dke Bhd ugha gksrk tc
yksx [kqn ij vfJr gksrs gSA var esa os fujk’k gks tkrs gS D;ksafd mudh
;kstuk,¡ dke ugha vkrh gSA viuk vf/kdka’k le; fujk’kk eas xqt+kjrs gSA
blls cM+h fujk’kk Hkjh ckr dksbZ Hkh ugha gks ldrh fd vki viuh leL;kvksa
dk gy iwjs yxu ls djrs gS vkSj fQj Hkh vlQy gks tkrs gSA ge ;g
lkspus yxrs gS fd ge esa dq N xyr gS vkSj ijes’oj dsoy gekjh
lQyrkvksa ds jkLrs esa :dkoV cuk jgk gS rkfd ge Fkd tk,¡ vkSj mldh
en~n ek¡xrs gq, mlds ikl tk,¡A

;fn ckbcy ds 1 irjl 5%5 dh eaS O;k[;k djrh rks og dqN bl rjg
gksrk] **vki lc fouezrk dks /kkj.k djsaA mls diM+s dh rjg /kkj.k djs vkSj
bls dHkh Hkh u mrkjsA ,d nwljs ds izfr ?ke.M vkSj vfHkeku dh Hkkouk ls
eqDr gks tk,¡ D;ksafd ijes’oj vfHkekfu;ksa vkSj vgadkfj;ksa ¼’ks[kh [kksj vkSj
vkReiz’kalk djus okyks½ dk fojks/k djrk gS vkSj og mUgsa fujk’k vkSj grk’k
djrk gS ijUrq /kfeZ;ksa dh en~n djrk gSA**

[kqn dh vR;f/kd iz’kalk djuk vkSj ijes’oj ds fcuk vki D;k gS bl
ckr ij /;ku u nsus dh otg ls gekjs thou eas leL;kvksa dh J[kyk

lkgl dk pquko        199



mRiUUk gks ldrh gSA bldh otg ls mPp euksHkkouk [kqn dk egRo nwljksa
ds vuqdwy vkSj vuq:Ik gksus dh v;ksX;rk vkSj nwljksa ds lkFk cus jgus dh
v;ksX;rk ewy:Ik ls ,slk gS D;kasfd mudh mPp euksHkkouk dh otg ls os
viuh [kkfe;ksa dks ugha ns[k ikrs] rkdh os nwljksa dh [kkfe;ksa dks lgus ls
[kqn dks cpk,A

D;k uez vkSj lkglh gksuk laHko gS\

Ukez vkSj lkglh gksuk u flQ+Z laHko gS cYdh uezrk ds cx+Sj lkglh gksuk
vlaHko gSA ;gks’kw ,d ,slk vkneh Fkk ftlesa nksuksa xq.k FksA ijes’oj us mls
ml dke dks [kRe djus dks dgk ftls ewlk us ’kq: fd;k Fkk vkSj
blzk,fy;ksa dks ok;ns dh t+ehu rd igq¡pkus dks dgkA ;h’kq dks ;g vkKk
nsus ds rqjUr ckn] ijes’oj us mlls ;g Hkh ok;nk fd;k fd ftl rjg og
ewlk ds lkFk Fkk mlh rjg og mlds lkFk Hkh ges’kk jgsxkA ¼;gks’kw 1%5½

;gks’kw dk vkRefo’okl bl ckr ij fuHkZj Fkk fd ijes’oj mlds lkFk Fkk
vkSj bl otg ls og vkxs c<+dj dqN ,slk djus ;ksX; cuk ftlds fy,
’kk;n og ;ksX; ugha FkkA ;gks’kw dks Mj yxk gksxk D;kasfd ijes’oj ckj ckj
;g dgrs Fks **Mjks er** ftldk eryc gS **Hkkxks er**!

Ikjes’oj us ;gks’kw ls dgk fd ;fn og et+cwr vkREkfo’oklh vkSj lkgl
ls Hkjk jgsxk rks og yksxksa dks muds ok;ns dh t+ehu rd igq¡pkus dh otg
cusxkA

Rksjs thou Hkj dksbZ rsjs lkeus Bgj u ldsxk tSls eSa ewlk ds lax jgk
oSls gh rsjs lax Hkh jg¡wxkA vkSj u rks eSa rq>s /kks[kk n¡wxk vkSj u gh
rqe dks NksMw¡xkA

blfy, fg;ko ck¡/kdj n¡̀< gks tk! D;kasfd ftl ns’k ds nsus dh
’kiFk eSaus bu yksxksa ds iwoZtksa ls [kkbZ Fkh mldk vf/kdkjh rw bUgsa
dgsxkA

bruk gks fd rw fg;ko c¡k/kdj vkSj cgqr <`<+ gksdj tks O;oLFkk
esjs nkl ewlk us rq>s nh gS mu lc ds vuqlkj djus esa pkSdl djuk]
vkSj ml ls u rks eqM +uk nkfgus vkSj u ck,¡ rc tgk¡ tgk¡ rw tk,xk
ogk¡ ogk¡ rsjk dke lQy gksxkA ¼;gks’kw 1%5&7½
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ijes’oj ds fu;eksa ij /;ku fnft,A ;gks’kw dks viuh n`f"V ijes’oj dh
vkKkvksa ij yxkuh FkhA mls nwljh pht+ksa eas Q¡lus dh t+:jr ugha tks mls
Hk;Hkhr dj ldrh gS mls vius y{; ij /;ku dsfUnzr djuk FkkA ;fn og
ijes’oj dk vuqlj.k djsxk rks og u flQ+Z [kqn dh en~n djsxk cfYd cgqr
cM+h HkhM+ dks ,d csgrj thou dh vksj ys pyus dk lkSHkkX; Hkh izkIr gksxkA

vkSj bl voLFkk esa mls dsoy ,d vk[kjh izksRlkgu dh t+:jr Fkh ftls
ijes’oj ;gks’kw 1%9 esa ;g dgrs gq, nksgjkrk gSA

D;k eSaus rq>s vkKk ugha nh\ fg;ko ck¡/kdj n¡̀<+ gks tk] Hk; u j[k
vkSj rsjk eu dPpk u gksa D;kasfd tgk¡ tgk¡ rw tk,xk ogk¡ ogk¡ rsjk
ijes’oj ;gksok rsjs lax jgsxkA

eSa fo’okl djrh g¡w fd ;gks’kw ds lkFk ijes’oj dk okrZyki bl ckr dks
lkfcr djrk gS fd ,sls dbZ dkj.k gksaxs ftldh otg ls LoHkkfod :Ik ls
mls Mj yxs vkSj og fujk’k gks tk, vkSj ihNs gVus dk eu djsA tc ge
fo’okl dk dne c<+kdj thou esa mUurh djuk pkgrs gS rks bl ckr dk
dksbZ vk’oklu ugha gksrk fd gesa fojksf/k;ksa dk lkeuk ugha djuk iMs+xkA ij
gesa bl ckr dk vk’oklu t+:j gS fd og ges’kk gekjs lkFk jgsxk vkSj
okLro esa gesa flQ+Z ;gh pkfg,A gesa ;g tkuus fd t+:jr ugha fd ijes’oj
D;k djus okyk gS og dSls djus okyk gS ;k dc djus okyk gSA gesa flQ+Z
bruk ekywe gksus fd t+:jr gS fd ijes’oj gekjs lkFk gSA

Mjks er

f;eZ;kg ,d NksVk yM+dk Fkk ftls ,d cM+k dke lkaSik x;k FkkA ijes’oj us
mlls dgk fd mlus mls jkT;ksa ds Hkfo";}Drk ds :Ik pquk gSA og ijes’oj
ds fy, cksyus okys O;fDr ds :Ik eas dke djsxkA ;g fopkj f;eZ;kg dks
Hk;Hkhr djus yxk vkSj og dbZ izdkj ds cgkus cukus yxk fd D;kas og
ijes’oj }kjk fu;qDr dke dks ugha dj ldrkA og [kqn dks ns[k jgk Fkk
vkSj mls ijes’oj dh vksj ns[kus dh t+:jr FkhA og yksxksa dh vksj Hkh ns[k
jgk Fkk vkSj lksp jgk Fkk fd os mlds ckjs esa D;k lkspsaxs ;fn mlus ijes’oj
}kjk izksRlkfgr gksdj dne c<+k;kA

f;eZ;kg dh Hk;Hkhr ckrksa ds tokc eas ijes’oj us mlls ckr can djus
dks dgk vkSj og tks dgrk gS mls djus dks dgkA ijes’oj us dgk **rw
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muds eq[k dks ns[kdj er Mj D;ksafd rq>s NqM+kus ds fy, eSa rsjs lkFk gw¡A**
f;eZ;kg 1%8 esa f;eZ;kg dks Hkh ogh Hkk"k.k lquus dks feyk ftls ;gks’kw us
lquk FkkA ifjfLFkfr;ksa dks er ns[k cl ;kn j[kks fd eSa rqEgkjs lkFk eSa g¡w
vkSj rqEgs flQ+Z bldh gh t+:jr gSA

f;eZ;kg dks fcydqy ml izdkj dk Mj yx jgk Fkk ftl izdkj og
ml ik¡p o"kZ ds yM+ds dks ftldh ek¡ us mlls iSUVªh ls VekVj dk lwi ykus
dks dgk FkkA **;gk¡ cgqr va/ksjk gS vkSj eq>s Mj yx jgk gSA** ek¡ us fQj ls
dgk vkSj mlus fQj euk fd;kA vkf[kjdkj ek¡ us dgk] **dksbZ ckr
ugha&;h’kq ogk¡ vanj rqEgkjs lkFk jgsxkA^^ tkWuh fgpfd;k vkSj njokts+ dh
vksj c<+k /khjs ls mls [kksykA mlus vanj >k¡dk] ns[kk dh va/ksjk gS vkSj tkus
yxk rc vpkud mlds eu esa ,d fopkj vk;k vkSj og dgus yxk **izHkq
;h’kq ;fn rqe vanj gks rks D;k rqe eq>s og VekVj ds lwi dk MCck Fkek
ldrs gks\**A

f;eZ;kg ds var esa ijes’oj ml Hkfo";}Drk ls dgk gS fd ;fn og blh
rjg Mjrk jgsxk ¼lkeuk djus ds ctk,½ rks og mUgsa ml ij gkoh gksus dh
vuqerh ns nsxkA ;kn j[kas fd ijes’oj pkgrk gS fd ge lkeuk djas uk] fd
muls nwj HkkxsA ftl pht+ ls vki Mj dj Hkkx jgsa gS og dgha vkidk
bart+kj dj jgk gksxkA rkdr ijes’oj ds lkFk vkxs c<+us ls gh izkIr gksrh
gSA ijes’oj us bl v/;k; ds vk[kjh opuksa esa f;eZ;kg ls ;g dgk fd yksx
mlds fo:) yMsaxs ij flQ+Z ,d otg ls ;g os ml ij gkoh ugha gks ik,¡xs
**eSa rqEgkjs lkFk g¡wA**

;g et+snkj ckr gS fd ijes’oj us f;eZ;kg dks ;g psrkouh nh fd yM+uk
rks iM+sxk ij blds e/; esa Hkh mls Mjus dh t+:jr ugha D;kasfd var eas thr
mlh dh gksxhA

udyh lkgl dk vlyh lkgl ds lkFk lkSnk djsa

izsfjr irjl ,d ,slk vkneh Fkk ftldh ’kq:vkr udyh lkgl ds lkFk gqbZ
FkhA mlus lkspk fd og lkglh gS ij okLro esa dbZ voljksa esa og vkxs
jgrs Fks] vfHkekuh] dBksj vkSj ew[kZ FksA izk;% irjl gh nwljksa ls igys cksyrs
Fks ij vDlj og tks dgrs Fks og ?ke.M ls Hkjk vkSj vuko’;d gksrk FkkA
irjl [kqn dks Å¡pk le>rs FksA mls vius vkRe&fo’okl ds cnys ijes’oj
ds vkRefo’okl ds lkFk lkSnk djuk FkkA
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;h’kq us irjl dks psrkouh nsus dh dksf’k’k dh fd og rhu ckj mls
badkj djsxk ij irjl us lkspk fd ;g rks fcydqy vlaHko gSA ;h’kq ds
idM+ok, tkus ds ckn irjl dks psyksa eas ls ,d :Ik eas igpku fy;k x;k
FkkA ij mlus ;h’kq dks igpkuus ls badkj fd;kA tc rd irjl us rhu
ckj izHkq dks badkj ugha fd;k rc rd mldh izfrfdz ;k Hk; ls Hkjh gqbZ FkhA
irjl tks [kqn dks lkglh crkrk Fkk] Mj fd otg ls eqlhcr vkus ij VwV
x;kA ¼ywdk 22½!

;h’kq us psyks ls oknk fd;k Fkk fd mldh e`R;q vkSj iquftZfor ds ckn
og viuh ifo= vkRek dks Hkstsxk tks geas vlyh lkeF;Z iznku djsxkA os
lPps lkgl dks vuqHko djsaxsA ftldh tM+ vkSj vk/kkj ml ij gekjs
fo’okl dh otg ls gksxhA nwljksa ds lkFk irjl us Hkh isfUrdksLRk ds fnu
LoxhZ; lkeF;Z dks izkIr fd;k vkSj izsfjrksa ds dke 1 esa ge ikrs gS fd lkgl
ds lkFk og ;:’kyse dh xfy;ksa eas izpkj djrs gS mlds vanj ;g fpUrk
fcydqy Hkh u Fkh fd yksx mlds ckjs eas D;k dgsaxsA irjl us [kqn ds vanj
ds Ny vkSj iki dks ns[k fy;k FkkA mlus eu fQjk;k mls {kek izkIr gqbZ
vkSj og ifo= vkRek ls Hkj x;k tks flQ+Z ijes’oj dh vksj ls fey
ldrk gSA

vki fdldk lkeuk dj jgsa gS\

gekjs ;gks’kw f;eZ;kg vkSj irjl dh pqukSrh ls Hkjh ifjfLFkfr;ksa dks ns[kk]
vki fdl pht+ dk lkeuk dj jgs gS\ D;k vkids lkeus Mjkouh
ifjfLFkfr;k¡ e.Mjk jgh gS\ ;fn ,slk gS] rks ;kn j[ksa fd ijes’oj vkids
lkFk gS vkSj og u vkidks NksMs+xk vkSj u R;kxsxkA mlls en~n ek¡xs vkSj og
vkidh en~n djsxkA vkidks lkglh cuus dk Ny djus dh t+:jr ugha gS
;fn vki Hk;Hkhr gS rks ijes’oj ls dfg,A ;fn vki fpfUrr gS] ijes’oj ij
lkjh fpUrk Mky nhft,A vkf[kjdkj og lc dqN tkurk gSA vki dg
ldrs gS fd vkidks Mj yx jgk gS ij eSa izksRlkfgr djuk pkgrh g¡w fd vki
;g dgs fd og vkidks vkxs c<+us ls jksd ugha ldrkA eSa vkidks ;g dgus
dh pqukSrh nsrh gw¡ **eq>s Mj yxrk gS] ij eaSus lkgl dks pquk gS**!
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 v/;k; & 15 

fotsrk dHkh gkj ugha ekurs

vkRefo’okl ls Hkjh L=h ds fy, gkj ekuuk dksbZ fodYi ugha gSA mls fu.kZ;
ysuk gS fd og D;k pkgrh gS ;k mls D;k djus dh t+:jr gS vkSj ml dke
dks [kRe djus dk eu cukuk pkfg,A vki pkgs dqN Hkh djus dk QSlyk
djsa ij vkidks fojksf/k;ksa dk lkeuk rks djuk gh gksxkA izszfjr ikSyql us dgk
Fkk fd tc voljksa dk njokt+k muds fy, [kqyus yxk] rks fojks/kh Hkh mlds
lkFk vkrs Fks ¼1 dq fjfUFk;ksa 16%9½ vkRefo’okl ;g fo’okl djrk gS fd tks
dqN mlds lkeus vk, og mldk lkeuk dj ldrk gS] tks vc rd gqvk
ugha og mldh fpUrk ugha djrkA

eq>s vkt Hkh ;kn gS tc eSaus igys jfookj dks vius ppZ esa lsodkbZ dh
Fkh ftls geus lsUV ywbZl ds vkUrfjd ’kgj esa ’kq: fd;k FkkA gekjk y{;
Fkk ml {ks= ds ?kk;y yksxksa dh enn djuk vkSj mUgsa vk’kk nsukA ml fnu
eSa iqyfir ij [kM+h gks xbZ vkSj fpYykdj ,yku fd;k] **eSa vkt ;gk¡ Bgjus
okyh g¡wA** eSa ,sls yksxksa dks Hkh tkurh g¡w ftUgksaus esjh rjg dke djus dh dksf’k’k
dh] vkSj dqN le; ds ckn] mUgksaus gkj eku yhA eSaus [kqn dks rS;kj dj fy;k
Fkk fd tc eSaus og dke ’kq: dj fn;k gS rks eSa bls [kRe Hkh d:¡xhA

geus fojks/k lgk gSA LFkkfud dfyfl;kvksa ?kcjk x, D;ksafd ml {ks= esa
ubZ dyhfl;k vkus okyh Fkh] mUgsa Mj Fkk fd ge muds >q.M dks viuh vksj
[khap ysaxsA mudk dguk Fkk ^^ge ugha pkgrs gS fd dksbZ cM+h lsodkbZ ;gk¡
vk, vkSj gekjs yksxksa dks Nhu ysaA** ,slk O;ogkj Mj ds vk/kkj ij vkSj
ew[kZrkiw.kZ gSA

gekjk ,d lgdehZ xkM+h pykus ds nkSjku ?kk;y gks x;k Fkk] ij geus
mls ugha NksM+k vkSj mlus Hkh gesa ugha NksM+kA

dHkh&dHkh] lHkk ds nkSjku gekjh dyhfl;k ds lnL;ksa ds dkjksa dh
f[kM+dh VwVh gqbZ feyrh Fkh] ij mUgksaus gesa ugha NksM+kA ,d nks dkjs rks pksjh
Hkh gks xbZ Fkh] ij fQj Hkh ge cus jgasA



dyhfl;k ds ikLVj dks fdlh lgdehZ ds lkFk voS/k laca/k gksus ds tqeZ
esa idM+k x;k Fkk vkSj ge igys ls vf/kd n`<+ fu’p;h cu x,A geus dgk
^̂ pkgs gesa nqckjk ’kq:vkr D;ksa u djuh iM+s] ij ge gkj ekuus okys ugha gSA**
Mj us dgk&^̂ tc dyhfl;k ds yksxksa dks ;g irk pysxk rks og NksM+ ds
pys tk,¡xsA^̂  eSaus dgk **;fn dksbZ Hkh NksM+dj pyk tk,xk] rks ijes’oj
mlds LFkku esa nks vkSj dks Hkj nsxkA** eSaus dyhfl;k ds >q.M dks lacksf/kr
fd;k vkSj lPpkbZ dks [kqydj crk;kA eSaus dgk fd gesa dyhfl;k ds fy,
,d vPNk ikLVj fey tk,xk] vkSj ;g fd ’kSrku bl dyhfl;k ds
VqdM+ss&VqdM+s djus ds fy, bl ifjfLFkrh dk mi;ksx dj jgk gS] ij ge
,slk gksus ugha nsaxsA yksxksa us okLro esa gekjh bZekunkjh dh rkjhQ+ dh vkSj
dksbZ Hkh gesa NksM+dj ugha x;kA dfyfl;k dh cgqr c<+ksrjh gqbZ gS vkSj vkt
,d gt+kj lnL; fo’okl esa et+cwr gSaA

tc vki dqN djus dh dksf’k’k djrs gS rCk Mj mlds cnlwjr igyw dks
lkeus ykrk gS] rks vkidks ;kn j[kuk gksxk fd Mj dk iwjk y{; gS vkidks
jksdukA Mj pkgrk gS fd vki Hkkx tk,] ihNs gV tk, vkSj fNi tk,A
ijes’oj pkgrk gS fd vkius ftl dke dks ’kq: fd;k gS mls [kRe djasA

tc izsfjr ikSyql dks dke djus dks fn;k x;k og mls djus ds fy, n`<+
fu’p;h Fkk tcfd mls irk Fkk fd bldk eryc dSn vkSj ihM+k gSa mlus
viuh ut+j y{; ij yxk j[kh Fkh] u fd mu ihM+kvksa ij ftls mls ikj
djuk gksxkA mlus dgk fd og fojksf/k;ksa ls ugha Mjrk] ij mldk y{; gS
ml dke dks [kq’kh ds lkFk [kRe djukA ikSyql u flQ+Z vius dke dks [kRe
djuk pkgrk Fkk] ij og viuh ;k=k dk et+k Hkh ysuk pkgrk FkkA ;fn ge
gj oDr Hk;Hkhr jgsaxs rks et+k ysuk vlaHko gks tk,xkA Mj Hkfo"; dh
ifjfLFkfr;ksa ij orZeku ihM+k, ykrk gS tks fd ’kk;n ?kfVr gh u gksA ikSyql
tkurs Fks fd tks dqN Hkh gks tk,] ijes’oj mls lkeF;Z nsus ds fy, rS;kj gS
rkfd la;e ls og lc dqN lg ysaA

ftl ij vkidh ut+j gS mlls lko/kku jgsa

;fn ge vius nkuoksa ij vf/kd /;ku dsfUnzr djsaxss] rks mldk Hk; ge ij
gkoh gks tk,xkA viuh ut+jksa dks buke ij yxk,] u fd ihM+k ijA ckbcy
esa] ikSyql le>krs gS fd dSls pkjksa rjQ+ ls mu ij ncko iM+ jgk Fkk] vkSj
gj rjQ+ ls ijs’kkuh vkSj ncko mudks ?ksj jgh FkhA mUgsa dksbZ Hkh ckgj dk
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jkLrk ugha fey jgk Fkk ij os gkj
ekuus  ds  fy,  rS;kj  ugha  FksA
2 dq fjfUFk;ksa 4%9 esa og le>krs gS fd
dSls mudks ihfM+r fd;k x;k Fkk] ij
ijes’oj us mUgsa vdsyk ugha NksM+kA
ikSyql us dgk **ge fxjk, rks tkrs gS
ij u"V ugha gksrsA** eSa ikSyql dh
ckrksa dks lqudj vius fny esa gksus

okyh gypy dks eglwl dj ldrh gw¡A mlus vius eu dks rS;kj dj fy;k
Fkk fd pkgs dqN Hkh gks tk, ij og vius dke dks [kRe djds gh jgsaxsA
ikSyql ;g crkrs gS fd os fujk’k ugha gq, ¼cqjh rjg ls vkReghu] Fkds gq,
vkSj Mj }kjk fÄjs gq, Fks½ D;ksafd mUgksaus mu pht+ksa dks ugha ns[kk ftUgsa
os ns[k ldrs gS ij mudh ut+j ml ij Fkh ftUgsa os ugha nss[k ldrs gS
¼2 dq fjfUFk;ksa 4%8]9]16]18½A

;fn ge viuh leL;kvksa dks ?kwjrs jgsaxs vkSj muds ckjs esa vf/kd lkspasxs
vkSj cksysaxs rks os t+:j gesa gjk nasxhA viuh leL;kvksa ij ,d ut+j Mkyas]
ij izHkq ;h’kq dh vksj rkdsA ge leL;kvksa ds vfLrRo dk badkj ugha djrs]
ij ge mUgsa jkt djus dk vf/kdkj ugha nsrs gSA dksbZ Hkh leL;k tks vkids
thou esa gSa mls cnyk tk ldrk gSA ijes’oj }kjk lc dqN laHko gS!

tc nkÅn us ml nkuo xksfy;kr dk lkeuk fd;k] rks mlus ?k.Vksa rd
ml nkuo dks ns[kdj ;q) dks dSls thrk tk,] bl lksp esa ugha iM+k FkkA
ckbZcy esa fy[kk gS fd og tYn gh ;q) {ks= dh vksj nkSM+ iM+k] gj oDr og
ijes’oj dh thr dk ,syku djrk jgkA nkÅn ml nkuo dks ns[kdj Hkkxk
ugha] og lkgl ds lkFk mldh vksj nkSM+us yxkA

jkWcVZ LdYyj us dgk Fkk] **;fn vki Hk; dh ckr lqusaxs] rks viuh
egkurk dks tkus fcuk ej tk,¡xsA**

;fn nkÅn xksfy;r ls Mj dj Hkkx tkrk rks og dHkh Hkh blzk,y dk
jktk ugha cu ikrkA jkt eqdqV iguus ds chl lky igys gh ijes’oj us
mls jktk cuus ds fy, vfHk"ksd fd;k FkkA mu fnuksa esa mlus ml nkuo dk
lkeuk fd;k vkSj mlus bl ckr dks lkfcr fd;k fd fcuk gkj ekus
leL;kvksa dk lkeuk djus dh ftíh mlesa gSA

D;k xksfy;kr dk lkeuk djrs oDr nkÅn us Hk; eglwl fd;k gksxk\
eq>s yxrk gS fd mlus fd;k gksxkA nkÅn ds ys[kuksa esa mlus dHkh Hkh [kqn

;fn ge viuh leL;kvksa dks ?kwjrs
jgsaxs vkSj muds ckjs esa vf/kd
lkspsaxs vkSj cksysaxs rks os t+:j gesa
gjk nsaxhA viuh leL;kvksa ij ,d
ut+j Mkysa ij izHkq ;h’kq dh vksj
rkdsA



dks Mj ds ,glkl ls vkt+kn gksus dk nkok ugha fd;kA okLrfodrk rks ;g
gS fd mlus Mj ds ckjs esa cgqr dqN dgk gSA

ftl le; eq>s Mj yxsxk eSa rq> ij Hkjkslk d:¡xkA

ijes’oj dh lgk;rk ls eSa mlds opu dh iz’kalk d:¡xk] ijes’oj
ij eSaus Hkjkslk j[kk gS eSa ugha M:¡xk] dksbZ izk.kh esjk D;k dj ldrk
gSA ¼Hktu lafgrk 56%3]4½A

nkÅn lkQ+&lkQ+ ;g dj jgsa Fks fd gkykafd mlus Mj dks eglwl fd;k
Fkk] fQj Hkh mlus vkRefo’okl dks pquk!

fQj ls mB tkbZ,

ikSyql dgrs gS fd ge lc ,d nkSM+] nkSM+ jgs gS vkSj tc rd ge thr u
tk, rc rd gesa nkSM+uk gksxkA thrus ds fy, rS;kjh] izf’k{k.k] cfynku vkSj
vius fojksf/k;ksa dks ihNs NksM+us dh bPNk gksuh pkfg,A blesa vDlj ckj&ckj
fxjus vkSj ckj&ckj mBdj nkSM+ dks tkjh j[kus dh t+:jr gSA

dHkh Hkh gkj u ekus

ikSyql dgrs gS fd ge lc ,d nkSM+] nkSM+ jgs gS vkSj tc rd ge thr u
tk, rc rd gesa nkSM+uk gksxkA thrus ds fy, rS;kjh] izf’k{k.k] cfynku vkSj
vius fojksf/k;ksa dks ihNs NksM+us dh bPNk gksuh pkfg,A blesa vDlj ckj&ckj
fxjus vkSj ckj&ckj mBdj nkSM+ dks tkjh j[kus dh t+:jr gSA pkgs gesa
fdlh Hkh fojks/kh dk lkeuk D;ksa uk djuk iM+sA

1921 esa ihVj dkbZu us ,d vkneh ds fny dks Nw ysus okyh dgkuh
fy[kh tks dHkh Hkh gkj u ekuus ds eryc dks tkurk FkkA n xks&xsVj ,d
,slh dgkuh gS tks vkt Hkh yksxksa dks izksRlkfgr djrh gSA eSa bl dgkuh ds
NksVs ls lkjka’k dks vki lc ds lkFk ck¡Vuk pkgrh g¡wA

fcy isd izFke fo’o ;q) ds ckn] ,d iSj] fcuk nk,¡ gkFk ds vkSj nl
LoLFk yksxksa ls Hkh n`<+ vkRek ds lkFk ?kj okil vkrs gSA fjDl yksfxax vkSj
yEcfjax dEiuh esa nks ckj lk{kkRdkj nsus ds ckn Hkh mls ukSdjh esa ugha fy,
tkus ij] og dEiuh ds laLFkkid vkWYMs fjDl ls ckr djrs gS] vkSj og muls
fourh djrs gS fd og ckfd ds lnL;ksa ls mls ,d ekSdk nsus dks dgasA
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**eSa pkgrk gw¡ fd vki ckdh eq[;ksa ls ckrsa djsa vkSj eq>s ,d ukSdjh fnyk
nsA** fcy us vius ekfyd ls dgk ^^eq>s fcydqy Hkh fpUrk ugha fd eSa tks]
djus tk jgk g¡w og D;k gS] ij eSa mls dj ldrk g¡wA ;fn eSa mls dj
ldrk g¡w rks eSa mls csgrj rjhds ls Hkh dj ldrk g¡w vkSj ;fn eSa og ugha
dj ldq¡xk rks eSa mls NksM+ n¡wxk rkfd vkidks eq>s ukSdjh ls fudkyus dk
d"V u djuk iM+sA^̂

ftl vkneh dks mlus viuh dEiuh ds dkeksa dks lkSaik Fkk mlds fu.kZ;ksa
esa n[kyvankt+h nsus esa fcydqy bPNqd u gksus ds ckotwn Hkh] vkWYMsu ml
toku vuqHkoh lSfud ls izHkkfor gks x, FksA fcys dh cspSuh dh ;ksX;rk dh
og rkjhQ+ djus yxs] vkSj tc mls ukSdjh u nsus ij fcy dh ljy vkSj
leku’khy LoHkko ls nqxquk izHkkfor FksA vkWYMsu vius nk,¡ gkFk] Jheku
fLdUuj dks eukrs gS fd og fcy dks ukSdjh ns nas] ij bl psrkouh ds lkFk
fd mls flQ+Z rhu ckj ekSdk fn;k tk,xk vkSj ughaA

**eSa ukSdjh ds fy, dc vkÅ¡] Jheku\** mlus iwNk vkSj nksigj ls gh
mlus dke ’kq: dj fn;kA

ij fcy ds fy, mldk dke vyx dj fn;k x;k FkkA Jheku fLdUuj
us] O;fDrxr rkSj ls vkWYMsu fjDl dks lykg nh fd] os mUgsa mldk dke ns
nas] ,d izdkj dk **Hkn~nk] js’ksnkj] xhyk vkSj Hkkjh** ydM+h dks cspus dk dke
ns] tks dVus ds dqN gh nsj ckn **,d izdkj ds usoys tSlk cncw NksM+rk
gS**A og ,d ,slh ydM+h gS ftls cgqr de yksx [kjhnrs gS] vkSj Jheku
fLdUuj dks Hkjkslk Fkk fd og ml u, vkneh dks tYn ls tYn dke NksM+us
ij etcwj dj nsxk D;ksafd og mls csp ugha ik,xkA ij fcy bl lc dfBu
dk;Z dks lykeh nsrk gS vkSj vius [kkl vankt+ esa tokc nsdj bls Lohdkj
djrk gS **;g dke gks tk,xk**A

nks efgus fudy tkrs gS vkSj fcy ds ckjs esa dqN irk ugha pyrk] ftls
mFkkg] ,fjtksuk] U;w esfDldksa] vkSj VsDll ds Hkkxksa esa Hkstk x;k Fkk rkfd
ml ydM+h dks og mu {ks=ksa es csp dj iSlk dek ldsA fcy ds ckjs esa dqN
irk ugha py jgk Fkk ij ydfM+;ksa dh ek¡x yxkrkj vkrh jghA lkWYV ysd
flVh ds fy, ^^nks Vªd ykpZ ds [kqjnqjs r[rŝ ^ vkSj ,d Vªd Hkj ds Ldad ds
lkQ+ lq/kjs r[rs fdlh Hkh yEckbZ vkSj fdLe ds] ftldh dher Jheku
fLdUuj }kjk fu/kkZfjr dh xbZ dher ls vf/kd] vkSj mls vkWxMsu dh ,d
dEiuh rd igq¡pkuk gS ftlls laca/k cukus dh dksf’k’k fLdUuj us dbZ o"kksZa
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rd dh vkSj vlQy jgsA tc fcy VsDll ig¡qps] Ldad dh ydfM+;ksa dh ek¡x
bruh rst+h ls c<+us yxh fd Jheku fLdUuj us fcy ls nwljh vPNh ydM+h
tSls MkSxyl fQj vkSj jsMoqM dks cspus dh rjQ+ /;ku dsfUnzr djus dks dgkA

ftl oDr fcy vkWfQl esa ig¡qps] mlus lcls vPNs lsYlesu dks ihNs dj
fn;k vkSj viuh lQyrk dh otg ls lcls T+;knk ru[okg ikus yxsA
vkWYMsu fjDl us fu.kZ; fy;k fd ’kk;n fcy vxyh ijh{kk ds ;ksX; gSA
Jheku fLdUuj dks bl ckr ls [kq’kh Fkh] ftls bl ckr dk ;dhu Fkk fd
bl ckj fcy t+:j vlQy gks tk,xk vkSj vPNk gS fd osru Hkqxrku lwph
ls mldk uke dkV fn;k tk,xkA

vkWYMsu fjDl us fcy dks cqyk;k vkSj mlls iwNk fd ;q) ds toku
vuqHkoh lSfud dks mlds fy, lans’k okgd dk dke djus esa dksbZ ,srjkt+ rks
ughaA vkWYMsu us ,d nqdku dh f[kM+dh esa uhys jax dk ,d Qqynku ns[kk
Fkk vkSj og pkgrs Fks fd fcy og Qqynku [kjhn dj yk, rkfd og ml
’kke viuh csVh dh ’kknh dh lkyfxjg esa mls HksaV dj ldsA

ij vkWYMsu fjDl us tgk¡ dgk Fkk nqdku ogk¡ ugha FkhA tc fcy vkWYMsu
ls Qksu ds t+fj, ckr ugha dj ik jgs Fks] rks mlus pydj ryk’kh dh vkSj
dbZ nwj pyus ds ckn vkf[kjdkj mlus ml nqdku dks <w¡< fy;k] tks ’kke
ds oDr can gks xbZ FkhA ij ml nqdkunkj dk uke njokt+s ij fy[kk Fkk]
vkSj fcy yxkrkj Qksu dh iqfLrdk ls uEcj fudky dj Qksu djrs jgs] vkSj
ftrus Hkh ch-tkWulsul ~ dh lwph Fkh mUgsa og cqykus yxsA vkf[kjdkj mlus
lgh O;fDr ls ckr dh] ftlus mls vius lgk;d dk uEcj fn;k vkSj og
lgk;d mls nqdku ij feyus vk;kA

ij ml Qq ynku dk nke cgqr Å¡pk Fkk&nks gt+kj MkWyj&vkSj og
lgk;d psd ysus ls euk dj jgk FkkA vius ok;nksa ij n`<+ gksus dh otg
ls] fcy Jheku fLdUuj dks Qksu yxkrs gS] tks fdlh Hkh izdkj dh enn
djus dks rS;kj u FksA fcy ml Qqynkuh dks [kjhnus dk vyx jkLrk
viukus ij etcwj gks x,] vkSj mUgksaus viuh ,d [kkl vaxwBh dks izfrHkwfr
ds :i esa tek fd;kA

ml Qqynkuh dks vkf[kjdkj [kjhnus ds ckn] og jsYos LVs’ku dh vksj
rst+h ls tkus yxs tgk¡ og vkWYMsu fjDl ls feyus okys FksA Vsªu ml LVs’ku
ls dbZ ?k.Vksa igys gh tk pqdh Fkh] blfy, fcy vius ik;ysV nksLr dks
<w¡<rs gS vkSj jsyjksM dk ihNk djus dks dgrk gSA ogk¡ fcy cSBdj bart+kj
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djrs gSA tc og Vsªu dks vkrs ns[krs gS] og jfookj ds v[kckj dks VkpZ ls
yisV dj mls tykrs gS vkSj >.Ms dh rjg ygjkrs gSA og ml Vsªu dks
jksdus ij et+cwj djrk gS vkSj xkM+hokys dks ml xkM+h ij p<+kus ds fy,
euk ysrs gSA gkykafd mls nsj gks xbZ Fkh] og ml Qqynkuh dks vpafHkr vkWYMsu
fjDl rd igq¡pk fn;k Fkk] tks ml Fkds gq, vkneh dks ;g le>krk gS fd ;g
Qqynkuh mldh **tkvks tkdj ikvksa dh lcls cM+h ijh{kk Fkh**A

**;g ,d ,slk dke Fkk ftls mlls igys dbZ yksxksa us bu :dkoVksa ds
igys y{; dks ns[kdj gh okil ykSV x, Fks**A vkWYMsu fjDl us dgk
**rqeus lkspk fd bl dejs esa nks gt+kj MkWyj ds Qq ynkuh dks yk;k gS] ij
gekjs chp dh ckr gS rqeus tks yk;k gS og ’kka?kkbZ esust+j ds nl gt+kj
MkWyj dk in gSA**

;g fny dks Nw ysus okyh dgkuh gS! D;k vkidks izksRlkfgr ugha djrh\
D;k ;g vkidks bl ckr dk fu’p; ugha nsrh fd vius thou dh pqukSfr;ksa
dks iwjk djsa\ eq>s bl dgkuh dh lcls [kkl ckr ;g yxh fd fcy dHkh Hkh
gkj eku ldrk FkkA og ml nqdku esa VwV ldrk Fkk] ;k og ?kj okil
ykSV ldrk FkkA ij mlus bZekunkjh] miyC/krk vkSj n`<+rk dk mi;ksx dj
vius dke dks iwjk fd;kA mlus dHkh gkj u ekuhA dk;j gkj ekurs gS] ij
vkRefo’oklh vkSj lkglh dke [kRe djrs gSA

thrus okys ges’kk izFke LFkku ij ugha gksrs] ij os viuk dke iwjk djrs
gSA bl ckr dks eglwl djus ds ckn fd Vsªu NwV xbZ gS] fcy vklkuh ls
;g dg ldrs Fks fd **cgqr gks x;k] eSaus dksf’k’k dh vkSj eSa gkj x;kA** ij
,slk ugha Fkk&vkSj viuh miyC/kh ds cnys mlus ,d izfrf"Br vkSj vPNh
ru[okg okyh ukSdjh dks thrk!

D;k vki bl oDr gkj ekuus ds fy, mrkoys gks jgs gS\ ,slk u djsa!
viuh pqukSfr;ksa dks iwjk djus ls vkRefo’okl dk fuekZ.k gksxkA vkidks [kqn
ij Hkjkslk gksus yxsxk] vkSj ;g lcls t+:jh gSA

tc vki ges’kk ljy jkLrk pqurs gS] vkids foosd esa gypy ep tkrh
gSA vki mls ut+jvankt+ djus dh dksf’k’k dj ldrs gS] ij vkidk foosd
vkils dgrk jgsxk fd vkius vPNk dke ugha fd;k gSA

vr% tc vki ,sls fu.kZ;ksa dk lkeuk djrs gS tks vkidks ijs’kku ;k Fkdk
nsrk gS] tks viuh ;ksX;rk ij Hkjkslk j[ksa fd vki lQyrk dks ns[ksaxsA vkSj
bl ckr dks nksgjkrs jfg, ftls fcy dgrk jgrk Fkk **;g dke gks tk,xk!**
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thrus okys ges’kk izFke LFkku ij ugha gkssrs ijarq mUgs viuh nkSM+ dks iwjh
djuh iM+rh gSA D;k vki bl oDr gkj ekuus ds fy, mrkoys gks jgs gS\
ugha! viuh nkSM+ dks iwjk djus ls vki esa vkRefo’okl c<s+xkA vki [kqn ij
Hkjkslk djus yxsaxs tks dh vko’;d gSA tc ge ,d QSlyk djrs gS rks
gekjs eu esa gesa irk py tkrk gS fd ;g lgh QSlyk ugha gSA ;g gekjs
ân; dks nq[kh djrk gS pkgs ge bls ut+jvankt+ djs ij ge vius ân; esa
tkurs gS fd geus vPNk dke ugha fd;k gSA

nks"k&Hkkouk vkRefo’okl dks cgk ys tkrh gS

eSaus vius vuqHko ls lh[kk gS fd vijk/k cks/k vkRefo’okl ds cgko esa
:dkoV curk gSA vkRefo’okl dk eryc ijes’oj ij Hkjkslk j[kuk vkSj
;g fo’okl djuk gS fd blfy, dh og gekjs lkFk gS] ge tks dke djuk
pkgrs gS mlesa lQy gksaxsA cgjgky] ;fn ge [kqn dks vijk/kh le>saxs rks
lkgl ds lkFk mldh enn fd vk’kk djus dh rqyuk esa mlls nwj gksrs
tk,¡xsA ft+Unxh dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dh vis{kk ge gkj eku tk,¡xs
D;ksafd gesa [kqn ds ckjs esa cqjk yxrk gSA

,d efgyk ftls ge LVsQuh uke ls iqdkjsaxs] lquk fd ,d dEiuh esa ,d
in [kkyh gS vkSj og mlds fy, vkosnu tek djuk pkgrh FkhA mls vf/kd
/ku dekus dh t+:jr Fkh vkSj mls ;g fopkj ilan vk;k vkSj inksUufr dk
xkSjo HkhA LVsQuh us vius izeq[k ls iwNk fd D;k og bl u, ukSdj ds fy,
lk{kkRdkj ns ldrh gS vkSj vxys fnu mlls rS;kj gksus dks dgk x;kA jkr
Hkj LVsQuh dks dksbZ ckr fpfUrr dj jgh Fkh] mls ugha irk Fkk fd og ckr
D;k gSA ij mls vLi"V Mj Fkk fd mls og ukSdjh ugha feysxhA vxys fnu
tc lk{kkRdkj dk le; vk;k] rks og vkosnu tek djus ls Hkh drjk jgh
FkhA mldk vkRefo’okl xk;c gks x;k vkSj og vius izeq[k ds lokyksa dk
tokc nsus dh Hkh bPNqd u FkhA lk{kkRdkj ds nkSjku] ;fduu og [kqn ds
ckjs esa fuf’pr u FkhA tc muls iwNk x;k fd mUgsa fo’okl gS fd og
ukSdjh mUgsa feysxh] rks mlus tokc fn;k] **eSa vk’kk djrh gw¡A^^ ftl iy
mlds izeq[k us le> fy;k fd LVsQuh esa vkRefo’okl dh deh >yd jgh
gS] mlus ml ij ls viuk Hkjkslk [kks fn;k] vkSj tYn ls tYn ml
lk{kkRdkj dks [kRe dj fn;kA LVsQuh dks dke ds nkSjku ,d lwpuk feyh
fd ml in ij fdlh vkSj dks fu;qDr dj fn;k x;k gSA
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LVsQuh ds lkFk tks gqvk Fkk ml fo"k; ij og izkFkZuk djus yxhA D;ksa
og vpkud [kqn dks vfLFkj le>us yxh Fkh\ dqN nsj rd viuh vkRek dh
[kkst djus vkSj izkFkZuk djus ds ckn dqN efgus igys mlds lkFk ?kVh dqN
ckr mls ;kn vkus yxhA og dke ds nkSjku fQtqy esa O;fDrxr Q+ksu dkWy
dj jgh Fkh tks dEiuh ds fu;e ds fo:) FkkA tc mlus ,slk fd;k Fkk rks
mlds foosd us mls ijs’kku dj fn;k Fkk ij mlus ;g lkspk fd dEiuh eq>s
vf/kd ru[okg ugha nsrh vkSj ,slk djus esa dqN xyrh ughaA tc mlds
izeq[k ogk¡ ugha gksrs Fks rks og e/;kodk’k esa yEcs le; rd ckgj jgrh FkhA
,d ckj mlds vkRefo’okl us mls ijs’kku fd;k ij mlus [kqn ls cgkus
cuk, vkSj ,slk djrh jghA ckbcy dgrh gS fd rdZ gesa Ny dh vksj ys
tkrh gS vkSj ;g lPpkbZ ds foijhr gksrk gSA lPpkbZ rks lknk vkSj ljy
FkhA LVsQuh us xyr dke fd, Fks! dksbZ Hkh rdZ vkSj cgkus mls cny ugha
ldrsA og viuh dEiuh ls pqjk jgh Fkh vkSj gkykafd mlus vius foosd dks
ut+jvankt+ djus dh dksf’k’k dh] ij fny dh xgjkbZ esa mls vius dkeksa dh
otg ls vijk/kh gksus dk ,glkl gks jgk FkkA vc mls le> esa vk x;k Fkk
fd D;ksa og ml in dk vkosnu tek ugha dj ik jgh FkhA mlus lh[kk dh
vkRefo’okl vkSj nks"kkjksi.k nksuksa ,d lkFk vPNs ls dke ugha dj ldrs gSA

;fn vki vkRefo’okl vkSj vk’oklu ds lkFk vkxs c<+uk pkgrs gS vkSj
viuk flj Å¡pk j[kuk pkgrs gS] rks ijes’oj vkSj euq"; ds lkeus vius
foosd dks lkQ+ j[kus esa yxs jgsA

tc vki tkurs gSa fd vkidks c<+rs jguk gS vkSj fQj Hkh ;fn vki gkj
eku tkrs gS rks ;g vkids foosd dks ijs’kku dj ldrk gSA ijes’oj us
viuh ifo= vkREkk blfy, ugha nh fd ge Mj ds ca/ku esa jgsA mlus gekjs
thou esa viuh vkRek dh rkdr dks blfy, ugha Hkstk rkfd ge
det+ksj&bPNk”’kfDr okys uje vkSj tc ifjfLFkrh dBksj gks tk,] rks ge
,sls O;fDr u cus tks gkj eku tk,¡A ;kn j[ksa] ijes’oj us gesa Hk; dh ugha
ij lkeF;Z] vkSj izse la;e dh vkRek nh gSA ¼ 2 rheqfFk;ql 1%7½

fojks/k rks ges’kk gksrk jgsxk

esjh lsodkbZ dh ’kq:vkr esa] ijes’oj us eq>s ,d liuk fn[kk;kA ml lius
esa] eSa jksM ij xkM+h pyk jgh Fkh vkSj eSaus /;ku fn;k fd cgqr lh dkj
okil tk jgh FkhA dqN [kM+s Fks vkSj nwljs okil tkus ds fy, viuh xkM+h
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dks eksM+ jgs FksA eSaus lkspk fd ’kk;n vkxs dksbZ eqlhcr gksxh ij og D;k gS
;g irk ugha py jgk FkkA tSls gh eSa lkgl ds lkFk vkxs c<+rh xbZ eSaus
,d iqy dks ns[kk ftlds Åij ls unh dk ikuh cgus yxk FkkA eSaus eglwl
fd;k fd tks yksx dkj esa Fks mUgsa Mj Fkk fd dgh mUgsa pksV u yx tk, ;k
dgha vkSj u igq¡p tk, vkSj os okil vkus ;ksX; u jgsA esjs lius ds vkf[kj
esa eSaus [kqn dks viuh dkj esa c<+rk gqvk vkSj ikuh ls Hkjs iqy dh rjQ+
ns[krk gqvk ik;k] tgk¡ eSa igys ls Fkh] vkSj jksM ds fdukjs :d dj ;g
fu.kZ; ysus dh dksf’k’k dj jgh Fkh fd eq>s xkM+h dks [kM+h djuh pkfg,]
ihNs gVuk pkfg, ;k vkxs c<+rs jguk pkfg,A rc eSa tkx xbZA

ijes’oj us bl lius }kjk eq>s ;g fn[kkus dh dksf’k’k dh fd tc ge
y{; dh vksj c<+rs gS rks cgqr ls fojksf/k;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA dbZ
ckj gesa xkfM+;ksa dks [kM+k djus dk ekSdk feysxk vkSj vkxs u c<+us dk] ;k
okil ykSV tkus dk vkSj gkj ekuus dkA gj ckj fu.kZ; ysus dk dke eq>
ij fuHkZj Fkk fd ;fn eSa gkj ekuw¡xh ;k vkxs c<w¡xhA mlus lius esa dbZ ckj
esjh enn dh rkfd tc eqlhcrsa vk, rks Hkh eSa vkxs c<+rh jgw¡ vkSj gkj
ekuus ds izyksHku esa u Q¡lwA eSaus fu.kZ; fy;k gS ;|fi eSa ges’kk og Qy
feys ftldh eSa dkeuk djrh gw¡] ij eSa gkj ugha ekuw¡xh! n`<+rk vkidks
vkids xq.kksa ls vf/kd vkxs c<+k,xhA vr% ;fn vkidks yxrk gS fd vki esa
xq.kksa dh deh gS] fgEer ck¡/ksA vkidks flQ+Z bruk gh djuk gS fd vki
nqfu;k ds fdlh Hkh O;fDr ls vf/kd n`<+ fu’p;h cusA
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 v/;k; & 16 

lkglh L=h cus

ge lHkh yksx dHkh u dHkh lkglh cuus dh pkg j[krs gSA t+jk ml lkgl
ds ckjs esa lksfp,] tks ewlk dh ek¡ tksfdcsn esa FkkA mlus lHkh bczh ckydksa
dks ekjus dh fQjkSu dh vkKk dks u ekuk vkSj vius cPps dks Vksdjh esa
Mkyus] izkFkZuk djus vkSj ijes’oj ij iwjh rjg ls Hkjkslk j[kus ls igys mls
rhu eghus rd Nqik dj j[kk FkkA mldh csVh efj;e us vius lkgl dk
izn’kZu fd;k tc mlus vius HkkbZ dh NksVh lh uko dks fQjkSu ds csVs ds
ikl cgrs gq, ns[kkA Nqius ds ctk,] ;k Mj dj Hkkxus ds ctk,] og lkgl
ds lkFk jktdqekjh ds ikl xbZ vkSj ml cPps dh ns[kHkky djus ds fy, ,d
bczh L=h ¼eqlk dh ek¡½ dks ykus dk izLrko j[kkA

lkgl dk eryc gS cgknqj ohj vkSj ;ks)k gksukA ;g ,d ,slk xq.k gS
ftls geus tksfdcsn vkSj efj;e ds mnkgj.k esa ik;k tks yksxksa dks [krjksa
vkSj eqf’dyksa dk lkeuk n¡̀<rk vkSj izfrKk ds lkFk djus dk ekSdk nsrk gSA

ge lc dks lkgl dh t+:jr gSA lkgl ijes’oj dh vksj ls vkrk gS
tcfd Mj ,d ,slh pht+ gS tks ’kSrku gesa nsuk pkgrk gSA tc rd ek¡ us
ijes’oj ds lkFk ,d et+cwr fj’rs dk fuekZ.k ugha fd;k rc rd eSa ges’kk
Mjrh FkhA eSa Mjus dk Ny ugha djrh Fkh] ij eSa Mjrh FkhA

gesa ckbcy esa ;g eqgkojk ns[kus dks feyrk gS **fgEer ck¡/kks**A lkgl
gekjs fy, miyC/k gS] mlh rjg Mj Hkh] ij ge Mj dks R;kx dj lkgl dk
pquko dj ldrs gSA

eSaus ;s ckrsa rqels blfy, dgh gS] fd rqEgsa eq> esa ’kkafr feys! lalkj
esa rqEgsa Dys’k gksrk gS] ijUrq <k<+l ck¡/kks] eSaus lalkj dks thr fy;k
gSA ¼;qgUuk 16%33½

;fn vkius bl oDr opu dks /;ku ls ugha i<+k gS rks okil tkb, vkSj
mls i<s+A izR;sd ’kCn /;ku ls nsf[k, vkSj ml ij /;ku nhft, rkfd ;h’kq



}kjk dgs tk jgs bl okD; dk iwjk vFkZ vki le> tk,¡A og gels dg jgs
gS fd gekjs thou esa gesa dfBu ifjfLFkfr;ksa] eqlhcrksa vkSj fujk’k djus okyh
pht+ksa dk lkeuk djuk gksxk ij fpUrk vkSj ruko dks blds Hkkxhnkj cuus
dk ekSdk u ns D;ksafd mlus gesa lkgl] vkRefo’okl vkSj fnyklk fn;k gS
¼;fn ge mldks Lohdkj djsa½A pkgs dqN Hkh gekjs fojks/k esa vk,] ;fn geesa
;g vkRefo’okl gS fd ge bls ikj dj ldrs g S rk s og ges a
vf/kd ijs’kku ugha djsxkA okLro eas gekjh leL;k,¡ geas nq[kh ugha djrh!
Okg rks gekjh izfrfdz ;k ij fuHkZj gSA

Tkc ifj{kk vkSj ihM+k,¡ gekjs thou esa vkrh gS] ’kSrku Hk; dks izLrkfor
djrk gS] ij ijes’oj fo’okl] lkgl vkSj vkRefo’okl dks nsrk gSA vki
fdldks Lohdkj dj jgs gS\ bl loky dk tokc vkidh dbZ fujk’kkvksa dh
tM+ dks izdV dj ldrk gSA

v¸;wc dh iqLrd ;g crkrh gS fd ftlls ge Mjrs gS og gekjs mij vk
tkrk gS] ¼v¸;wc 3%25½ ;g ,d lknk fopkj gSA ’kSrku Hk; nsrk gS] vkSj ;fn
ge mls ys ysrs gS vkSj ml ij /;ku dsafnzr djrs gS vkSj yEcs le; rd
mlds ckjs esa ckrsa djrs gS rks ge blls l̀tukRed lkeF;Z iznku djrs gSA

;qgUuk 16%33 esa ml ds inksa eas ;h’kq us tks dgk mu ckrksa ij Hkh
/;ku nhft, og dgrs gS **<+k<l ck¡/k**A /;ku nsa fd mlus ugha dgk **<+k<l
dks eglwl djksa**A tSlk eSaus ckj ckj bl iqLrd es dgk gS ge vkRefo’okl
dk pquko dj ldrs gS pkgs ge mls fcydqy Hkh vuqHko u dj jgs gksA vkt
ls gh gj ifjfLFkrh esa vkRefo’oklh cuus dk pquko djsa vkSj vki Mj dks
ujd dh vksj <dsyus yxsaxs D;ksafd og dgha ls vk;k gSA tc ’kSrku vkidks
Mjk nsus dh dksf’k’k djrk gS] og mls okil dj nsA ;fn vkidks dksbZ
t+gj ns rks vki mls ugha ih,¡xs] D;kas\ vr% Mj dks ysuk can djas vkSj lkgl
dks pqusA

fujk’kk

tc eSa fujk’kk ds ckjs esa lksprh gw¡] rks esjs fnekx+ eas vU;k;iw.kZ vkRek dk
fopkj vkrk gS] og tks lkgl dk [kkRek djrk gS vkSj ijes’oj }kjk fn,
x, vkRefo’okl ls gesa oafpr djrk gSA ;dhuu fujk’kk ijes’oj dh vksj ls
ugha gksrh vr% og ’kSrku }kjk nh xbZ nwljh HksaV gSA ijes’oj vk’kk nsrk gS]
’kSrku fujk’kk nsrk gSA og nksgjkus okyh ifj{kkvksa vkSj mxzrk }kjk gesa
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fujk’k djus dh dksf’k’k djrk gSA og ,sls yksxksa }kjk ges fujk’k djus dh
dksf’k’k djrk gS tks gekjk fuek.kZ djus ds ctk, gesa rksM+ nsrs gSA
udkjkRed yksx gesa fujk’k dj ldrs gSA

vkt eSaus 42&o"kZ ds ,d ifjokj okys vkneh ds ckjs es lquk tks ihV nnZ
dh otg ls MkWDVj ds ikl x;k vkSj ik;k fd mlds ’kjhj ds dqN fgLlkas esa
dSalj gSA fQj Hkh mldh vkRek esa ^^tks’k^^ Fkk vkSj rc rd mlus vius
lkgl dks ugha [kks;k Fkk tc rd MkWDVj us mlls ;g ugha dgk fd **vc
dksbZ mEehn ugha gS** dSlh ew[kZ Hkjh ckr gSA eq>s irk gS fd MkWDVjksa dks
dkuwuh rkSj ij efjt+ksa ls fcekjh dh lPpkbZ dks crkuk iM+rk gS] ij mls bl
ckr dks dBksj rjhds ls crkus dh t+:jr ugha FkhA blds vfrfjDr] mEehn
ges’kk gksrh gSA tc ijes’oj gekjk lkFk ns rks dksbZ Hkh leL;k fcuk mEehn
dh ugha gksrh gSA

,sls yksxksa ds lkFk le; u fcrk, tks vkidks QkM+ nsrs gS vkSj fdlh Hkh
n`’; dk csgrj :Ik ls o.kZu djrs gSA [kqn dq lhZ ij [kM+h gksdj nwljksa dks
ml ij p<+kus dh dksf’k’k djus ls vf/kd vklku gksrk gS dq lhZZ ij [kM+s gksus
ij nwljs gesa [khpdj uhps fxjk nsA gesa fujk’kk ds f[kykQ+ ges’kk pkSdUuk
jguk gksxkA

izksRlkgu

oSfyaxVu ds lkeURk] vaxzsth lsuk ds izeq[k ftUgksaus okVjyw esa
usiksfy;u dks ekr nh Fkh] muds v/khu eas dke djuk vklku dke u
FkkA og vfrcqf)eku] ek¡x djus okys Fks vkSj muesa ls ,d ugha Fks
vius v/khu esa dke djus okyks dh rkjhQ+ djrs FksA fQj Hkh
oSfyxaVu us eglwl fd;k fd mlds rjhds eas fdlh pht+ dh deh
t+:j gSA muds cw<+kis esa ,d toku yM+dh us muls iwNk fd D;k
,slk dqN gS ftls og vyx rjg ls djuk pkgsaxs ;fn mUgsa fQj ls
thou thus dk ekSdk fey tk, rksA oSfyaxVu us dqN iy ds fy,
lkspk vkSj fQj tokc fn;k mUgksaus dgk **eaS nwljksa dh T+;knk rkjhQ+
d:¡xkA**

ge lc dks izksRlkgu dh t+:jr gSA og ,d ,slk vkSt+kj gS tks gekjs
vkRefo’okl dks c<+kok nsrk gS vkSj lkgl djrk gS vkRek ;k rkdr ds lkFk



dke djus ds fy, izksRlkfgr djrk gSA
vkSj gekjh t+:jr rks ;gh gS! gesa ,sls
yksxksa dh t+:jr ugha tks gesa fujk’k
djas cfYd gesa **izksRlkfgr djus okyksa**
dh t+:jr gSA ckbcy gesa ;g f’k{kk
nsrh gS fd ge ,d nwljs dks izksRlkfgr
djsa vkSj uSfrd fodkl djasA

bl dkj.k ,d nwljs dks ’kkafr nks
vkSj ,d nwljs dh mUufr dk dkj.k cuks ¼1 fFkLlyqfufd;ksa 5%11½

D;ks afd ge lc viuh nkSM+ vkSj y{; dks ikus ds nkSjku dfBu
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gS] ge lc dks izksRlkgu dh t+:jr gSA ftruk
vf/kd gesa feysxk] yhd ij cus jguk mruk gh ljy gks tk,xk vkSj ruko
vkSj fujk’kk esa xqt+kjs fnuksa vkSj g¶+rksa dks ut+jvankt djsA tks eq>s pkfg,
;k ftldh eq>s t+:jr gS mls ikus dk ,d lcls vPNk rjhdk gS fd muesa
ls dqN dks nsrs jgksA ijes’oj dk opu gesa fl[kkrk gS fd tks cksrk gS ogh
dkVrk gSaA ;fn ,d fdlku VekVj dk cht yxk,xk] rks og VekVj dh
mit ik,xkA ;fn ge nwljksa ds fnyksa esa izksRlkgu dk ikS/kk yxk,¡xs] rks ge
[kqn ds thou esa izksRlkguk dh mit ik,¡xsA

tc ge nwljksa ds fy, fdlh dke dks laHko djsaxs] rks ijes’oj gekjs
dkeksa dks lQy djsxkA D;k vkius dHkh [kqn dks ;g vk’kk djrs gq, ik;k gS
fd dk’k vkidks vf/kd izksRlkgu feyrk] ’kk;n vkids ifjokj] ;k vkids
nksLrksa ;k fQj vkids ckWl dks fdruh ckj vki nwljksa dks izksRlkfgr djrs
gS\ ;fn vki bl ckr ls fuf’pr ugha gS] rks vHkh ls vfrfjDr iz;kl djuk
’kq: dj nhft,A vki ,d t+fj;k cu ldrs gS ftldk mi;ksx ijes’oj dq N
yksxksa dh lQyrk dh vksj vkRefo’okl esa c<+rs jgus esa mi;ksx dj lds
rkfd os gkj eku tk,¡A D;k vkidks irk gS fd ifo= vkRek dks **izksRlkgd**
Hkh dgk tkrk gSa\ ;wukuh ’kCn ikjDyhVksl dk vuqokn ifo= vkRe ’kCn esa
fd;k x;k gS vkSj mldh ifjHkk"kk esa pSu nsus okyk] uSfrd fodkl djus vkSj
izksRlkfgr djus okyk Hkh ’kkfey gSa ifo= vkRek ds t+fj, ;h’kq us vkjke nsus
okys] enn djus okys] rkdr nsus okys dks Hkstk gS vkSj mlus mls gekjs lkFk
djhc laxrh cukus ds fy, Hkstk gSA og muds vanj jgrs gS tks izHkq ;h’kq ij
fo’okl djrs gS vkSj vki blls vf/kd mlds ikl ugha tk ldrsA ijes’oj

;fn ,d fdlku VekVj dk cht
yxk,xk] rks og VekVj dh mit
ik,xkA ;fn ge nwljksa ds fnyksa esa
izksRlkgu dk ikS/kk yxk,¡xs] rks ge
[kqn ds thou esa izksRlkguk dh
mit ik,¡xsA
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vkidks viuh ifo= vkRek }kjk izksRlkfgr djsaA og vki ls ;g dHkh Hkh ugha
dgsxk fd vki thr ugha ik,¡xsA og dHkh Hkh ugha dgsaxs fd vkidh leL;k
dh dksbZ mEehn ugha cph gSA

t+:jr iM+us ij ijes’oj gesa lq/kkjrk vkSj rkM+uk nsrk gS] ij lkFk gh
lkFk og gesa izksRlkfgr Hkh djrk gSA blh rjg gesa vius cPpksa dks cM+k
djuk pkfg,A okLrfodrk rks ;g gS fd ikSyql us dq yqfLl;ksa ds fy, fy[kh
xbZ i=h esa ;g fy[kk Fkk fd cPps okys] vius ckydksa dks rax u djks]
ftlls og fujk’k gks tk,] u fd mUgass NksVk eglwl djkvks] vkSj u mUgass
fujk’k djks muds fny dks Hkh u rksM+ks ¼dq yqfLl;ksa 3%21½A ;fn ijes’oj
laklkfjd firk dks ,slh f’k{kk ns ldrk gS] rks og vius cPpksa ls Hkh ,slk gh
crkZo djsxkA

blfy, d̀i;k ;kn j[ksa fd tc fujk’kk fdlh Hkh tfj, ls vkrh gS] rks
og ijes’oj ugha tks mls vkids jkLrs Hkst jgk gS! rqjUr mldk frjLdkj
djs vkSj ;fn vkids ikl izksRlkgu dk dksbZ Hkh L=ksr ugha] rks og djs tks
nkÅn us fd;k FkkA ckbcy dgrh gS fd nkÅn us izHkq esa [kqn dks izksRlkfgr
fd;kA tc vkidks ;g ,glkl gksus yxrk gS fd vki viuk lkgl [kks jgs
gS] rks [kqn ls ckrsa dhft,! [kqn ls dfg, fd vkius fiNyh dfBukbZ;ksa dks
ikj dj fy;k gS vkSj nqckjk vki ,slk gh djsaxsA [kqn dks chrh gqbZ
lQyrkvksa dks ;kn fnykb,A vk’kh"kksa dh lwph cukbZ, vkSj tc Hkh vki [kqn
dks HkkoukRed :i ls Mwcrk gqvk ik, rks mu vk’kh"kksa dks t+ksj ls ckj&ckj
i<+sA

,d vkSj rjhdk ftlds }kjk vki [kqn dks izksRlkfgr dj ldrs gSa og gS
vlk/kkj.k lkgfld dgkfu;ksa dks i<+ukA tc vki ns[ksaxs tks nwljksa us fd;k]
rks og vkidks izksRlkfgr djsxk ftldh otg ls vki og dj ik,¡xs ftldks
vkidks djus dh t+:jr gSA

vlk/kkj.k lkgl

ge mu yksxksa }kjk izsfjr gksrs gS ftuesa vlk/kkj.k lkgl gksrk gSA os gekjs
vanj ds loksZRre dks ckgj ykus esa enn djrs gSaA tc ge nwljksa dh dgkuh
lqurs gS] og gesa mlh dke dks djus ds fy, izsfjr vkSj izksRlkfgr djrh gSA
;g dqN dgkfu;ksa dk laxzg gS ftlls ge vUrZKku izkIr dj ldrs gSA eSa
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vk’kk djrh gw¡ fd ftl rjg bu dgkfu;ksa us esjh enn dh oSls gh og
vkidh Hkh enn djsaA

lHkh yksxksa us ekSr ds fy, er Mkyk

;q) ds le; esa ,d tkikuh iqfylokyk ftlds ikl laiw.kZ rkdr Fkh]
mlus dgk rhu fnu ds vanj fdlh Qksjekslu igkM+ ds xk¡o ds yksxksa
ls iqfyl Fkkus esa tkdj elhg ds f[kykQ+ dle [kkus dh ek¡x j[kh
xbZ Fkh] ugha rks fQj mlds gkFk vkSj iSj ck¡/k fn, tk,¡xs vkSj mls
iRFkj ls ck¡/k fn;k tk,xk vkSj igkM+ ds Åij ls uhps Qsad fn;k
tk,xk tgk¡ cgqr rst+h ls ,d unh cgrh gSA

vk/kh jkr dks lc blkbZ ,df=r gq, vkSj lksp fopkj djus yxsA
dqN yksxksa us dgk fd **gesa gkj eku ysuh pkfg,A vc bZlkbZ cus
ugha jg ldrsA og gesa t+:j ekj MkysxkA^^

rc ,d toku yM+dk [kM+k gqvkA ^^ij D;k rqEgsa ;kn ugha tks ;h’kq
elhg us dgk Fkk fd rqe muls er Mjkss tks flQ+Z ’kjhj dk ?kkr dj
ldrs gS] ij mlls Mjks tks rqEgkjs ’kjhj vkSj vkRek nksuksa dk ?kkr dj
ldrk gS\ ;fn og gesa ekj Mkys] rks gekjk ’kjhj gh rks ejsxkA gekjh
vkRek rks ;h’kq ds lkFk fey tk,xhA^^ mu lc us dgk] **;g rks lp
gS**A tc pquko fd;k x;k] lHkh yksxksa us gkFk mBk;k&lHkh yksxksa us
ekSr ds uke er MkykA vxys fnu og iqfylokyk nq"Vksa dh rjg g¡lus
yxk vkSj mlus dgk **dy rqe lc ej tkvksxsA**

ml iqfylokys dks eNyh idM+uk vPNk yxrk Fkk vkSj og unh
dh vksj py iM+kA ,d iRFkj ;k isM+ ikuh ds cgko dh otg ls tk+sj
ls cgrs gq, mlds iSj esa Q¡l x;k vkSj mldk iSj rksM+ fn;kA igkM+h
yksx tc izkFkZuk dj jgs Fks rc ,d lans’kokgd us vkdj mUgsa ;g
lans’k fn;k fd **og balku dy rqEgsa ekjus okyk Fkk] og unh esa Mwc
x;k gS**A

D;k ;g dksbZ la;ksx o’k gS\ eq>s ugha yxrkA tc xk¡o okyksa us Mj ds
ctk, ohjrk dks pquk] ijes’oj ij muds fo’okl us NqVdkjs dk ,d njokt+k
[kksy fn;kA ijes’oj gh ,slk djrk gS fd ftl unh esa nq’eu us mUgsa Mqck
dj ekjus dh dksf’k’k dh mlh unh esa mldh ekSr gks xbZA tc ge fo’okl
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vkSj vkRefo’okl ds lkFk vkxs c<asxs] rks ’kSrku dk okj mlh ij ykSV
tk,xkA

/kedh dk lkeuk djuk

lsoar jksM+ }hi iyVu ds duZy us] nks ns’kksa ds chp ds ;q) esa] vius
tokuksa ds chp cgqr gh cnuke gks x, FksA mls ;g lwpuk feyh fd
vxys eqBHksM+ esa mlds iyVu ds yksx ml ij xksyh pykus dk ekSdk
<w¡<ssaxsA tc mlus ;g lquk] mlus vius vknfe;ksa dks viuh canwdksa dks
lkQ+ djus ds fy, iz;kl djus dks dgk] vkSj feV~Vh ds rV ds Åij
[kM+s gksdj vkSj vius iyVu ds lkeus [kM+s gksdj] mUgksaus vkns’k
nh;k **rS;kj! fu’kkuk yxkvksa! xksyh pykvksa!** dksbZ Hkh vkneh fcuk
idM+s tkus ls [krjs ds ml duZy dks ekj ldrk Fkk] ij gj
flikfg;ksa us ’kkunkj lkgl dh iz’aaklk dh] vkSj ftlus Hkh mls ekjus
dh ;kstuk cukbZ Fkh mlus ,slk ugha fd;kA

;g duZy bl Mj dh ihM+k esa th ldrk Fkk fd ’kk;n fdlh Hkh iy
mlds vkneh ml ij xksyh pyk ldrs gSa cfYd] mlus bl /kedh ls
vkeuk&lkeuk djus dk pquko fd;k vkSj ,d ckj fQj gesa ;g ns[kus dks
feyk fd lkgl dh thr gksrh gSA

gesa /kefd;ksa ls ugha Mjuk pkfg,A ’kSrku cqjs gknlksa ds gksus ds fopkjksa
}kjk gesa /kefd;k¡ ns dj Mjkuk ilan djrk gSA ;fn ge lkgl ds lkFk
/kefd;ksa dk lkeuk djsaxs rks] vDlj nq’eu ihNs gV tk,¡xsA cnek’k yksx
flQ+Z mUgsa lrk ldrs gS tks mudk lkeuk ugha djrsA pkgs fdlh Hkh izdkj
dh /kedh D;ksa u gks og gesa ijes’oj ds I;kj ls tqnk ugha dj ldrh gSA

bl iqLrd dks j[kus ds ckn ;fn dqN ,slh ckr gS tks vkils fpidh gqbZ
gS] rks d̀i;k ;g ;kn j[ksa] D;k gksxk bl Mj esa viuk thou u xqt+kjsA
’kk;n vkius ukSdjh ls Nqêh feyus dh /kedh lquh gksxh] ;k LVkWd ekdsZV esa
fxjkoV] ;k MkWDVj us vkidks dksbZ cqjh [kcj nh gksxhA ;g lkjh ckrsa
cnyko dk ,d fo"k; cu ldrh gSA ij iy Hkj esa ijes’oj vkidh
ifjfLFkrh esa cnyko yk ldrk gS! vk’kkoku jgs vkSj vki ik,¡xs fd ftruk
vkius lkspk og mruk rkdroj ugha gSA ;kn j[kas] lkgl dk eryc Hk; dh
vuqifLFkrh ugha] ij mldh mifLFkrh esa dqN dj fn[kkuk gSA tgk¡ Hk;
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mifLFkr ugha ogk¡ lkgl uke dh dksbZ
pht+ Hkh ugha ikbZ tkrhA ,d egku
L=h Hk; dks [kqn ij izHkqrk djus] ugha
nsrhA og lkgl ds lkFk mlds psgjs
ij ns[krh gS vkSj ijes’oj ds lkFk [kM+s
gksdj og mls ?kwj dj fxjk nsrh gSA

ladV esa gksus ij Hkh lkglh gksuk

ikWy ikjVªht fpdkxks ds miuxj esa jgrs gSA 1966 esa fo;ruke ds
,d [knku esa mlus vius nksuksa iSj [kks fn,A og ,d vkSjr ds xyh
ds ml ikj jgrk FkkA ,d fnu iwjk t+ksj yxkdj oks vkSjr ph[k jgh
Fkh ^^esjk cPpk! esjk cPPkk!^^ dqN xM+cM+h dh vk’akdk gksus dh otg
ls ml vuqHkoh flikgh vkSj mldh iRuh vius ?kj ls fudy iM+h &
og Oghyps;j esa vkSj mldh iRuh nkSM+rh gqbZA lkB [kM~Mksa ls Hkjs
jkLrksa dks ikj dj] og Oghyps;j :d x;kA mlus [kqn dks mlh
Oghyps;j ls fudkyk vkSj fLofeax iqy ds Q"kZ ds pkjksa vksj [kqn dks
?klhVrk gqvk ys xbZA mlesa ,d NksVh yM+dh iM+h FkhA mldh ek¡ us
mls iqy ls fudkyk Fkk tgk ¡ mlus mls ejk gqvk ik;k mldh
/kM+du :d xbZA ikjfVªt us mls lk¡l nsus dh dksf’k’k dh vkSj
mlls ckr djus yxhA **NksVh yM+dh rqe thvksxhA rqe ;g dj
ldrh gksA eSa tkurh g¡w fd rqe ;g dj ldrh gksA^^ vpkud og cPph
lk¡l ysus yxh] vkSj MkWDVj dks mlds bykt ds fy, cqyok;k x;kA

;gh mnkjrk ijes’oj us bl feV~Vh esa yxkbZ gS ftls ge ’kjhj dgrs gSA
blfy, mlus gesa LoxZnwrksa ls FkksM+k NksVk cuk;k gS nwljksa ds fy, vius
thou esa tksf[ke mBkus dh rkdr ds lkFk&tSls bl ghjksa us vius ns’k esa
fd;k] vkSj ftlus cgqr gh egku osnuk vkSj ;kruk ds lkFk ,d NksVh lh
cPph dh tku cpkus ds fy, [kqn dks lkB QhV rd ?klhVkA

tc ml L=h us enn ds fy, iqdkjk rks ikjfVªt ,d fHkUu pquko dj
ldrk FkkA og dsoy ;g dg ldrk Fkk] **eSa rks vikfgt gw¡ eSa mldh enn
ds fy, dq N ugha dj ldrk**A vkSj muds ;g dgus dh otg ls] dksbZ
muds ckjs esa cqjk ugha lksprkA lPpkbZ rks ;g gS fd cgqr ls yksx mlls
lger gksrsA ij mlus fcydqy myVk fd;k D;ksafd og ,d ,sls vkneh Fks

,d egku L=h Hk; dks [kqn ij
izHkqrk djus] ugha nsrhA og lkgl
ds lkFk mlds psgjs ij ns[krh gS
vkSj ijes’oj ds lkFk [kM+s gksdj
og mls ?kwj dj fxjk nsrh gSA
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ftlesa vlk/kkj.k lkgl FkkA og gesa izksRlkfgr djrs gSa fd fcuk f’dk;r
fd, gesa pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk pkfg, vkSj [kqn ds ckjs esa T+;knk fpUrk
u djsa vkSj nwljksa dh vf/kd fpUrk djsaA

blh izdkj dh nwljh dgkuh Hkh gS%&

,d lqcg tc js CySduf’ki lqcg dk uk’rk rS;kj dj pqds Fks] mUgksaus
f[kM+dh ls >k¡dk vkSj ,d NksVh yM+dh dks ns[kk tks ck<+ ds lkFk
ukyh esa cgrh gqbZ tk jgh Fkh tks ,.Mvksoj] vksfg;ks mlds ?kj ds
ikl ls xqt+jrk FkkA CySduf’ki dks ;g irk Fkk fd og [kkbZ vkxs
tkdj xk;c gks tkrh gS vkSj rst+h ls jksM+ ds uhps igq¡p tkrh gS vkSj
eq[; ukys esa [kkyh dh tkrh gSA js rst+h ls njokt+s ls ckgj fudys
[kqn dks ml cPph ls vkxs ig¡qpkus dh dksf’k’k esa [kkbZ ds fdukjs
nkSM+us yxsA fQj mlus ml xgjs] fgyk nsus okys ikuh esa [kqn dks
t+ksj ls QaasdkA CySduf’ki ml cPph ds gkFk dks idM+us esa lQy jgsA
os ckj&ckj yq<+drs jgsA eq¡g [kksys gq, ml eq[; ukys ls rhu QhV
dh nwjh ij js ds [kkyh gkFk us fdlh oLrq dks eglwl fd;k& **’kk;n
,d pV~Vku Fkh tks fdlh rV ls fudyh FkhA og et+cwrh ls mlesa
yVds jgs] ij ikuh dh rst+ /kkjk us mUgsa QkM+us dh dksf’k’k dh vkSj
cPph ls vyx djus dh dksf’k’k dhA *^enn feyus rd dk’k eSa blesa
yVd ikrk** mUgksaus lkspkA mUgksaus blls csgrj fd;kA ftl le;
vfXu&’keu foHkkx okys ogk¡ igq¡ps CySduf’ki us ml cPph dks
lqjf{kr txg ij igq¡pk fn;k FkkA nksuksa dks >Vds dk bykt fn;k
x;kA vizSy 12] 1989 esa js CySduf’ki dks dksLV xkMZl flYoj
ykbZQlsfoax esMsy ls lEekuhr fd;k x;kA og iqjLdkj ds ;ksX; Fksa]
D;ksafd bl fuLokFkZ O;fDr dh tku cgqr vf/kd [krjs esa FkhA js
CySduf’ki dks rSjuk ugha vkrk FkkA

;fn ge O;fDrxr ihM+kvksa ls cpus esa O;Lr u gksrs rks] Hk; gekjs thou
ij jkt+ ugha djrkA ’kk;n gesa ,d ckj vkSj lcds fy, [kqn dks ijes’oj ds
gkFkksa esa lkSaiuk pkfg,] ;g dgrs gq, fd tks gekjs lkFk gksxk og mldh
ijs’kkuh gS] gekjh ughaA tc ge nwljksa dh enn djrs gS rks gekjh [kq’kh
c<+rh gS] ij ;fn ge viuh fpUrk djrs jgsaxs rks nwljksa ds fy, enn dk
gkFk ugha c<+k ik,¡xsA
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nwljksa dh ijokg djuk

ckjcjk ekdwd us ukfTt;ksa }kjk dCtk fd, x, iksyS.M esa ;gwfn;ksa
dh lgk;rk djus dh bPNk ds fy, fder pqdkbZA mlus nks ;gwnh
yksxksa dks yM+dksa ds vkokfl; fo|ky; esa lqj{kk nsus ds }kjk lgk;rk
dh tgk¡ ij og f’kf{kdk FkhA ,d toku ;gwnh yM+ds ds :i esa ,d
us lQyrkiwoZd ,d elhgh iksfy’k cPps ds Nk= ds :i esa ijh{kk
ikl dhA nwljh ,d efgyk MkWDVj Fkh tks fo|ky; dh ckophZ cu
xbZA ;|fi os ,d NksVs ls Hkou esa FkksM+s ls lalk/kuks ds lkFk jgrh Fkh]
ckjcjk vkSj mldh ek¡ us lkr lky dh ml ;gwnh ckfydk dh ft+Eesnkjh
dks Lohdkj fd;k tks vius fujk’k ek¡ ds }kjk NksM+ nh xbZ FkhA ml NksVs
ls lewnk; ds fojks/k dk Hk; gksrs gq, ckjcjk us ml yM+dh dks ,d ,sls
LFkku ds [krjukd ;k=k is ys xbZ tgk¡ ij mlus mls ,d dkWUosUV
fo|ky; ds ,d lqjf{kr ’kj.k esa ns fn;kA

Yokso esa] ckjcjk viuh cgu gsfyuk ds dk;Z esa ’kkfey gqbZ tks og
,d Hkwfejr laLFkk ts+xksVk esa djrh Fkh] tks fNidj jgusokys iksyS.M
ds ;gwfn;ks a dh lgk;rk ds fy, cukbZ xbZ FkhA ts +xksVk ds
lUns’kokgd ds dk;Z ds nkSjku ckjcjk idM+h xbZ vkSj ifj.kkeLo:i
dSn esa Mkyh xbZ] igyh ckj ,d cqjs tsy esa ckn esa jkosUlczd ds
/;ku dsUnz esa tekZuh esa Mkyh xbZA dSn[kkus vkSj dSai esa vius o"kksZa ds
nkSjku ckjcjk us lgu’khyrk vkSj /kS;Z dh dfBu ijh{kkvksa dk lkeuk
fd;kA mYys[kuh; :i ls og u dsoy vius thou dks cpkus esa
lQy jgh ijUrq vius lkFkh dSfn;ksa dks Hkh cpk ldhA

ckjcjk viuh lqj{kk dh fpUrk dh gksrh vkSj dq N u djrhA eq>s fu’p;
gS fd gt+kjksa yksxksa us ,slk gh fd;kA ijUrq og ,d ,slh efgyk Fkh tks
vlk/kkj.k lkgl j[krh FkhA mlus vius thou dks vU; yksxksa dh [kkrhj
[krjs esa Mkyk vkSj ifj.kkeLo:i cgqr ls thou cpk, x,A

esjk thou ,d izkFkZuk gS

esjh [kkSjh 17 o"kZ dh Fkh tc ysckuku ds x`g;q) ¼1975&1992½ ds nkSjku mls
vkSj mlds ifjokj dks ysckuku ds MkekSj esa vkSj muds ?kj esaa ?kqVuksa ij [kM+s gksus
ds fy, ck/; fd;k x;kA
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eqfLye vkrafd;ksa ds usrk us ftlus muds xk¡o ij vkdz e.k fd;k viuh
fiLrkSy dks ykijokghiwoZd muds psgjs ds lkeus ?kqek;kA elhfg;ksa ds
fy, mldh ?k`.kk mldh vk¡[kksa esa >ydrh FkhA ^^;fn rqe eqfLye ugha
curs gks**] mlus /kedh fn;k] ^^rqe dks xksyh ekj nh tk,xhA**

esjh tkurh Fkh fd ;h’kq dks Hkh ,slk gh pquko fn;k x;k FkkA ̂ ^ikfi;ksa
dks cpkus dh viuh ;kstuk dks NksM+ nks] vU;Fkk rqe dzw l ij p<+k fn,
tkvksxsA** mlus dzw l dk pquko fd;kA

esjh dk pquko Hkh ,slk gh FkkA ^^eSa ,d elhgh ds :i esa cifrLek yh
gw¡ vkSj mldk opu esjs ikl vk;k] ^vius fo’okl dk budkj er djksA*
eSa mldh vkKk dk ikyu d:¡xhA vkxs c<+ks vkSj xksyh ekjksA** mlds
ihNs cU/kqd dh vkokt+ vkbZ vkSj ?kkVh esa xwat xbZ vkSj esjh dk ’kjhj
t+ehu ij fxj iM+kA

nks fnu ckn mlds xk¡o esa jsMdz kWl okys vk,A mlds laiw.kZ ifjokj esa
esjh gh ,d ek= Fkh tks thfor cp xbZ FkhA ijUrq xksyh mlds jhM+ esas
?kql pqdh Fkh vkSj mlds nksuksa gkFk ydokxzLr gks x, FksA og mlds
’kjhj ls ckgj fudydj dksguh ls eqM+ x, Fks vkSj ;h’kq ds dzw flr :i
dks n’kkZrs FksA og muls dq N dj ldrh FkhA

^^lcdk volj vkrk gS**] mlus dgkA ^^eSa dHkh fookg ugha dj ldrh
;k ’kkjhfjd dk;Z ugha dj ldrh] blfy, esjk thou eqlyekuksa ds fy,
lkSai nw¡xh] ml O;fDr ds fy, eqlyekuksa ds fy, lkSai nw¡xh ftlus esjs firk
ds xys dks dkV fn;k] esjh ek¡ dks Jki fn;k vkSj mls dkV fn;k vkSj rc
eq>s ekjus dk iz;kl fd;kA esjk thou muds fy, ,d izkFkZuk gksxhA**

vki tks fo’okl djrs gSa mlds fy, ejus dks bPNqd gksus esa vxj mUgsa
lkgl dh t+:jr gksrh gSA ijUrq vius lrkusokyks dks {kek djuk vkSj muds
fy, izkFkZuk djus dks bPNqd gksus esa Hkh vlk/kkj.k lkgl dh t+:jr gSA gekjs
vkt ds lalkj esa gt+kjksa yksxksa ds izfr vijk/k gksrk gS] dz ksf/kr gksrs gSa] dM+okgV]
cnyk dh Hkkouk j[krs gSaA ;fn vf/kd yksx {kek djus dk lkgl j[ksa rks gekjk
;g lalkj ,d vPNk LFkku cu tk,xkA

,d fu.kZ; ysuk

og viuh vk¡[kksa esa n`<+rk dh xaHkhjrk fy, FkksM+k eksVs vkSj xksjs iSjksa ds }kjk
vk;kA eSaus ckr djuk can dj fn;k vkSj dyhfl;k ’kakr vkSj e`rd leku cu
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xbZA ^^vki us eq> ls iwNk fd eSa D;k djrh ;fn eSa ml HkhM+ esa gksrh tc ;h’kq
ij dwz l dk cks> Mkyk x;kA^^ og lh/ks esjh rjQ+ ns[k jgk FkkA ^^d̀i;k] Jheku
th] eSa mls mBkus esa mudh lgk;rk djrkA^^ og ,d esfDldSu cPpk Fkk tks
vkB lky dk FkkA mlds firk [knku esa dke djrs Fks vkSj mldh ek¡ ,d lH;
lekt ls ckgj fudkyh gqbZ FkhA eSa f’kekSu djSuh ds fo"k; esa izpkj dj jgh Fkh]
vkSj tc eSaus Jksrkvksa ls iwNk fd os bl n`’; ij viuh izfrfdz;k nsa] rks NksVk
isMªks esjh rjQ+ vkxs c<+kA

eSaus viuh ckgksa dks mBk;k vkSj dgk] ^̂ gk¡] ;fn rqe us mldh dwz l mBkus esa
lgk;rk dh gksrh rks os dzw j jkseh flikgh rqEgkjs ihB ij dksM+s ekjs gksrs vkSj
rqEgkjs V[kuksa rd [kwu cg tkrk! og dHkh ugha f>>dkA os B.Mh ut+jksa ls esjh
ut+jksa ls Vdjkrs gq, mlus nkUr fn[kkrs gq, dgk] ^^eq>s ijokg ughaA eSa mls
mBkus esa ,sls gh mldh lgk;rk djrkA**

nks lIrkg ckn] mlh Hkou esa lHkk ds i’pkr~ eSa }kj ij [kM+k gqvk yksxksa dks
’kqHkdkeuk,¡ ns jgk Fkk tc os tk jgs FksA tc isMªks vk;k eSaus mls LusgiwoZd
FkiFkik;kA og fpYykrs gq, eq> ls FkksM+k lk gV x;kA ^^,slk er djksA esjs ihB
ij ?kko gSA** eSa nax jg xbZA eSaus dsoy mlds dU/ks ij Nqvk FkkA eSa mls Hkhrj
dejs esa ys xbZ vkSj mldh deht+ dks mlds ’kjhj ls mrkj nhA mlds dU/ks ls
dej rd xgjs ?kko Fks vkSj ygwywgku FksA ^^;g fdlus fd;k\** eSaus dz ks/k esa
fpYyk;kA ^^ek¡ us eq>s dksM+s ekjs] D;ksafd eSa dyhfl;k esa vk;kA**

vkt vf/kdka’k yksx gekjs lalkj esa lR; ds lkFk [kM+s gksus ds cnys esa
le>kSrk djrs gSaA ;h’kq us dgk fd ge /kkfeZdrk ds [kkrhj lrk, tk,¡xs vkSj
vf/kdka’k yksx ,slk ugha djrs gSA ;h’kq us ,d izfrQy dh izfrKk nhA fQj Hkh
vf/kla[;d yksx fcuk leiZ.k ds izfrQy pkgrs gSaA ;fn ge oks djrs gSa rks
ijes’oj us gels djus ds fy, dgk rks ge og ik,¡xs tks ijes’oj us gels
izfrKk fd;k gSA m)kj eq¶+r esa gS vkSj bldk ,d ek= vFkZ gS ̂ ^fo’okl^^ djukA
ijUrq elhgh gksus dk ykHk ’krZ ds lkFk vkrk gSA ijes’oj ;w¡ dgrk gS] ̂ ^;fn rqe
djksxs] rks eSa d:¡xkA** cgqr ls elhgh vius ml ijes’oj }kjk fuf)Z"V eaft+y
ls vkSj lkSHkkX; ls nwj jgrs gSa] dsoy blfy, fd os fu.kZ; ysus ds cnys esa
le>kSrk djrs gSaA

NksVk isMªks us eglwl fd;k fd mlds fy, dyhfl;k tkuk lgh gS vkSj og
lgh djus ds fy, nq%[k mBkus ds fy, rS;kj FkkA cgqr de o;Ld ;g ,slk
djsaxs tks mlus fd;kA ;g NksVk ckyd mHkjrk gqvk lalkj dks cnyus okyk FkkA
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vlk/kkj.k lkglokys yksx vius vklikl
ds lalkj dks cnyrs gSaA os lalkj ds
leku ugha curs gSa os mls cnyrs vkSj
thus ds fy, vPNh txg cukrs gSaA

D;k vki Lo;a dks vkt dh nqfu;k dh
fLFkfr ds fo"k; esa f’kdk;r djrs gq, ikrs gSa\ Lo;a ls iwfN,A ^^bls cnyus ds
fy, eSa D;k dj jgk gw¡\^^ ;fn vkidk mRrj dq N ugha gS] rks f’kdk;r djuk cUn
dhft, vkSj dk;Z dhft,! ,d fu.kZ; yhft,A ;fn vki dsoy vius gh dks ,d
,sls O;fDr ds :i esa tkurs gSa] tks og djuk pkgrs gSa tks lgh gS] rc vki gh
gSa tks ,d varj yk ldrs gSaA gk¡ ;g ,d vdsyh pky gks ldrh gS] ekxZ esa
lrko lguk iM+ ldrk gS] ijUrq izfrQy ewY;oku gSA ;g tkudj vkidks
lUrqf"V gksxh fd vkius viuk thou iwjh jhfr ls vkSj laiw.kZ Hkko ls thvk vkSj
Hk; dks viuk Lokeh gksus ugha fn;kA

og lc dhft, tks vki dj ldrs gSa

dq N O;fDr vius thou dks ’kakfr ls Hk;xzLr gksdj O;rhr dj nsrs gSa vkSj lalkj
dks ,d vPNk LFkku cukus ds fy, dHkh dqN ugha djrs gSaA os Lo;a dh lqj{kk
ds ckjs esa vf/kd fpfUrr gksrs gSa fd os vius vkl ikl ds gt+kjksa yk[kksa yksxksa
rd ugha igq¡p ik jgs gSa tks lgk;rk dh iqdkj yxk jgs gSaA bl fo"k; esa lksfp,A
,d efgyk tks dk;Z esa Fkh vkSj mldk pkSng o"khZ; ckyd xksyhckjh esa ekj Mkyk
x;kA ,d iq:"k viuh iRuh dks nwljs iq:"k ds fy, mls NksM+rs gq, ns[krk gSA
,d iM+kslh ftls vHkh vHkh irk pyk gS fd mls dSalj dh chekjh gSA ,d ifjokj
gS ftlds fo"k; esa vkius dyhfl;k esa lquk gS fd os vius ?kj dks [kksus ds [krjs
esa gSa D;ksafd ifr us ukSdjh dks NksM+ fn;k gS vkSj ik¡p efguksa ls nwljh ukSdjh
ugha feyh gSA cSad mudk ?kj [kkyh djkus ij vkenk gS vkSj lpeqp esa mlds
ikl tkus ds fy, nwljh txg ugha gSA os fujk’k gSa vkSj ugha tkurs fd D;k
djrs gSaA gj dksbZ muls dgrk gS fd ijes’oj mudk izca/k djsxk ijUrq dksbZ Hkh
dqN ugha djrk gSA

gesa le>uk pkfg, fd ijes’oj yksxksa ds }kjk dk;Z djrk gSA ge mlds
gkFk] iSj] ck¡g] eq¡g] vk¡[k] ukd] dku gSaA ijes’oj vk’p;ZdeZ djrk gS ijUrq og
,sls yksxksa ds }kjk djrk gS ftuesa lk/kkj.k lkgl gSA os tks Lo;a ds fo"k; esa
bruk Hkwy tkrs gSa fd os bl ckr dks tku ikrs gSa fd ijes’oj us muds ekxZ ij

;fn vki dsoy vius gh dks ,d
,sls O;fDr ds :i esa tkurs gSa] tks
og djuk pkgrs gSa tks lgh gS] rc
vki gh gSa tks ,d varj yk ldrs gSaA

226      vkRefo’okl ls Hkjh L=h



fdlh dks j[kk gS tks ?kk;y vkSj t+:jreUn gSA ge ijes’oj ls izkFkZuk djrs gSa
fd gesa mi;ksx esa yk, vkSj tc og mldk iz;kl djrk gS rks ge cgqr

vf/kd O;Lr gSa fd mldh lqu ugha ikrsA

tc ijes’oj us vkne vkSj gOok dks cuk;k mlus mUgsa vk’kh"k fn;k vkSj mUgsa
dgk fd Qwyks Qyks vkSj c<+ tkvks vkSj i`Foh ds lkjs Jksrksa dks bLrseky djks tks
mlus mUgsa ijes’oj euq"; dh lsok ds fy, fn, gSaA D;k vki QyoUr gSa\ D;k
vkidk thou c<+rh dk dkj.k curk gS\ tc vki yksxksa vkSj oLrqvksa ds lkFk
’kkfey gksrs gSa rks D;k os c<+rs vkSj xqf.kr gksrs gSa\ bl izdkj dk O;fDr cuus
dk fu.kZ; yhft,A eSa yksxksa dk thou csgrj cukuk pkgrk gw¡A eSa muds psgjs ij
eqLdku ykuk pkgrk gw¡A D;k vki mu Jksrksa dk bLrseky euq";ksa vkSj ijes’oj
dh lsodkbZ esa djrs gSa \ ge lc dks ;g lqfuf’pr djuk gS fd ge ckbcy ds
ml /kuh O;fDr ds leku ugha gSa] ftlds ikl bruk vf/kd Fkk fd mlds lkjs
[kRrs Hkj pqds Fks vkSj vc dksbZ [kkyh dejk ugha cpk FkkA mu lc dks ns nsus
ds ctk, mlus fu.kZ; fy;k fd [kRrksa dks rksM+dj mls vkSj cM+k djs vkSj ,d
cgqr cM+k cuk, vkSj vf/kd laifRr vius fy, bdëk djsA eSa lksprk gw¡ og
ckbcy esa of.kZr lcls ykyph O;fDr;ksa esa ls ,d FkkA

og fu.kZ; ys ldrk Fkk fd mlds ikl tks gS mls nwljksa dks vk’kh"k nsus ds
fy, bLrseky djsxkA ijUrq og vo’; gh Hk;xzLr LokFkhZ O;fDr Fkk ftlds
thou esa dsoy vius fy, gh LFkku Fkk ¼ywdk 12%16&20½A ijes’oj us ml euq";
dks ew[kZ iqdkjk vkSj dgk] ^̂ vkt gh jkr rsjk izk.k ys fy;k tk,xk rks ;g lc
fdldk gksxk\** ;g euq"; vkt jkr ejus tk jgk Fkk vkSj tks dqN og ihNs
NksM+us tk jgk Fkk og dsoy **oLrq,¡** gh FkhA mlds ikl lalkj dks ,d vPNh
txg cukus dk volj FkkA og cgqr ls thouksa esa c<+rh yk ldrk Fkk vkSj
gt+kjksa psgjksa ij eqLdku yk ldrk Fkk ctk, blds mlus Hk;iwoZd vkSj LokFkZrk
ls vius fy, lkspkA

lkglh cfu,A vius fo"k; esa Hkwy tkb, vkSj nwljksa dh lgk;rk djus ds
fy, tks vki dj ldrs gSa og djuk izkjaHk dhft,A ,d u;k y{; ikbZ,] **psgjksa
ij eqLdku ykbZ,]** mRlkg c<+kbZ,] mUufr ykbZ,] mBkbZ,] lkRouk nhft,] vk’kk
nhft,] nnZ ls eqfDr nhft, vkSj cks> mBkbZ,A

;h’kq us dgk fd ;fn ge mlds f’k"; gksuk pkgrs gSa rks gesa Lo;a dks Hkwyuk
gksxk] Lo;a dks ns[kus dh n`f"V dks [kksuk gksxk vkSj viuh lHkh :fp dks [kksuk
gksxk ¼ejdq l 8%34½A ftl {k.k ge lqurs gSa] Hk; gekjs ân;ksa esa vkrk gS] vkSj ge
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vius fljksa esa t+ksj ls lqurs gSa] ̂ ^esjs fo"k; esa D;k gS\** ;fn eSa Lo;a dks Hkwy tkÅ¡
rks esjh ns[kjs[k dkSu djsxk\ esjs fiz;] Hk;Hkhr er gks] ijes’oj Lo;a vkidh
ns[kjs[k djsxkA og lc dqN tks vki nwljksa ds fy, djrs gSa] og vkuan ds lkFk
vkids ikl ykSVsxkA ;fn vki vkuUniwoZd Lo;a dks nsus ds fy, bPNqd gSa] rks
vki tks thou ikus dk iz;kl dj jgs gSa mldh rqyuk esa vf/kd csgrj thou
izkIr djsaxsA

efgyk,¡ nwljksa dh t+:jr ds izfr laosnu’khy gksrh gSaA os ij[kus okys gksrs
gSa] os ckrksa ij /;ku nsrs gSaA eSa fo’okl djrh gw¡ fd ijes’oj eq>dks vkSj vkidks
nwljksa dh det+ksfj;ksa ls Nq, tkus dh ;ksX;rk nsrk gS fd nwljksa dh lgk;rk
djus ds y{; ds fy,A efgyk lkRouk,¡ nsus esa fo’ks"kK gksrh gSa] lkglh efgyk,¡
,slk djrh gSaA dsoy Hk;xzLr gksdj vkSj LokFkZrkiwoZd thou dks er O;rhr
dhft,] ijUrq og lc dhft, tks vki dj ldrs gSa vkSj gj ml jhfr ls tSlk
vki dj ldrs gSa] gj fdlh ds fy, ftlds fy, vki dj ldrs gSa vkSj
vf/kdka’kr% tSlk vki dj ldrs gSaA ;g vkidk y{; gS rks mu vyx O;fDrvksa
esa ls gksaxs tks okLro esa lalkj dks ,d csgrj LFkku cukrs gSa vkSj izR;sd psgjs
ij eqLdku ykrs gSaA
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 v/;k; & 17 

vkxs c<+ks yM+dh!

vkRefo’okl ls “jh L=h dSls cuk tkrk gS bl fo"k; ij eaS tks tkurh Fkh
mu ckrksa dks eSaus vkils ck¡Vk vkSj vc eSa fo’okl djrh gw¡ fd vki bu
lwpukvksa ds vuqlkj dke djsaxs vkSj lkglh vkSj Hk;jfgr thou thus dh
’kq:vkr djsaxsA blls dksbZ Q+dZ ugha iM+rk fd vki igys dSls Fks] ;g rks
,d ubZ ’kq:vkr gSA izfrfnu ijes’oj dh n;k ubZ gS vkSj vkt og ge lc
ds fy, miyC/k gSA ihNs er nsf[k,] vkxs nsf[k,!

fu.kkZ;d cus vius fny dh lqus vkSj nwljs vkids ckjs esa vkSj vkids
fu.kZ;ksa ds ckjs esa D;k lksprs gS bldh fpUrk u djasA ftruk vki dYiuk
djrs gS vf/kdka’k yksx vkids ckjs esa ’kk;n mruk ugha lksprs gSA

Ykxkrkj nwljksa ds lkFk le>ksrk djrs gq, thou u xqt+kjs! [kqn ds leku
vuks[kk cus jgsA ¼nsf[k, 1 dq fjfUFk;ksa 10%12½ ijes’oj us vkidks tks cuk;k
bl ckr dh [kq’kh eukbZ,A flQ+Z ,slk ,d gh gS ftlesa vuks[kk y{; vkSj
fuiq.krk gS ftlds }kjk vkidh jpuk gqbZA bl lPpkbZ dk et+k ys fd
ijes’oj tkurk Fkk dh og D;k dj jgk gS vkSj bl fopkj ij “jkslk j[kas
dh fu’p; gh ijes’oj us vkidh jpuk ds ckn “h ogh dgk Fkk tks mlus
bl nqfu;k dh izR;sd oLrq dks cukus ds ckn mlus dgk Fkk vkSj **;g lc
dqN vPNk gS**A

vkRefo’okl ls Hkjh ckrsa vkSj vkRefo’okl
ls Hkjh pky

dbZ ckj gekjk ckgjh ’kkjhfjd izn’kZu gekjh vkarfjd “kkoukvksa dks izdV
djrk gSA blds foijhr “h gks ldrk gS! Tkc ge ckgj ls vkRefo’okl ls
“js gq, yxrs gS] rks ge vanj ls vf/kd vkRefo’okl dks eglwl dj ldrs
gSA tc vki pyrs gS] rks lh/ks [kM+s jgsaA vius da/kks dks u >qdk, vkSj u gh
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vius flj dks yVdk,A vki ijes’oj dh vkRek ls ifjiw.kZ gS blfy, ,slk
izdV djsa! ykylk tks’k vkSj meax ds lkFk th,A izfrfnu ds dke dks flQ+Z
^^Bhd Bkd** ls djus dh dksf’k’k esa u yxs jgsA t’u euk, dgs **vkt gS
oks fnu tks izHkq us fn;k gf"kZr vkSj vkuafnr gksA** ¼Hktu lafgrk 118%24½A
u, fnu ls O;kdqy u gks] ml ij geyk djsaA ;g tkfu, fd vki vkt ds
fnu D;k gkfly djuk pkgrs gS vkSj oSlk gh djsaA

eqLdq jk,¡

;g ,d lPpkbZ gS ftls vDlj LFkkfir fd;k tkrk gS ij og rks ftdz  djus
;ksX; ckr gSA eqLdqjkus ds fy, flQZ l=g ek¡l&isf’k;ksa dh t+:jr iM+rh gS]
ij dz ks/k djus ds fy, fr;kfyl ek¡l isf’k;ksa dhA nwljs ’kCnksa eas dgk tk,
rks] [kq’k fn[kus ds ctk, dz ksf/kr fn[kus ds fy, vkidks cgqr esgur djuh
iM+rh gS! blfy, eqLdqjkrs jgus ds egRo dks tkusA T+;knk eqLdqjk,¡A ftruk
T+;knk vki eqLdqjk,¡xs mruk vki csgrj eglwl djsaxsA vkidh eqLdqjkgV u
flQZ vkidks vkRefo’okl dk ,glkl fnykrh vkSj iznf’kZr djrh gS] og
nwljksa dks Hkh vkRefo’okl iznku djrh gSA mu ds lkeus eqLdqjkrs gS rks mUgsa
vuweksnu vkSj Lohd̀rh dk ,glkl gksrk gSA okLro esa ge vius ’kCnksa ls
T+;knk ’kkjhfjd “k"kk ls cgqr dqN c;ku dj nsrs gSA eSa vDlj yksxksa ds
}kjk [kqn dks lapkfyr djus vkSj muds psgjs ds gko&Hkko dks ns[k dj crk
ldrh gw¡ fd muesa vkRefo’okl gS dh ughaA dqN yksx ges’kk vfLFkj ut+j
vkrs gS Hk;Hkhr Hkh yxrs gS tcfd nwljksa esa vkRefo’okl vkSj vkjke
Nydrk gSA

vki lksprs gksaxs fd vki viuh lwjr dks ugha cny ldrs] ij vki ,slk
dj ldrs gSA eSaus viuh ’kq:vkr ,d ,sls O;fDr ds :Ik eas dh Fkh tks cM+s
eqf’dy ls eqLdqjkrh FkhA esjk ’kks"k.k gqvk Fkk vkSj thou esa cgqr lkjh
fujk’kk,¡ Fkh blfy, esjk psgjk fuR; xaHkhj ut+j vkrk FkkA okLro esa eSa
vius vkxs ds thou esa ?kfVr gksus okyh ?kksj foiRrh;ksa ds bart+kj esa jgrh
FkhA eSaus vk’kk [kks nh Fkh esjk ut+fj;k udkjkRed Fkk] eSa Hk;Hkhr Fkh vkSj ;g
esjs psgjs ls izdV gksrk Fkk vkSj eSa [kqn dks ,sls gh ysdj pyrh FkhA eSaus dsoy
eqLdqjkdj [kqn esa cnyko ykuk ’kq: fd;kA vc eSa cgqr g¡lrh gw¡wA

D;k vki tkurs gS fd eqLdqjkgV ,d vn~Hkqr vkSt+kj gS\ ;g bruk
rkdroj gS fd vki bldh en~n ls cQZ dks rksM+ ldrs gS! ;fn fdlh



O;fDr dk joS;k vkids izfr B.M+k gS rks dsoy eqLdqjkuk ’kq: dhft, vkSj
vki muesa vius fy, izseiw.kZ O;ogkj dks ik,¡xsA ;fn vki eqLdqjkgV dks
igusaxs rks vkids cgqr ls nksLr cusaxs ;fn vki dz ks/k dks /kkj.k djasxs rks
vkids ikl >qfj;k¡ gh gksxhA eqLdku ,d ,slh Hkk"kk gS ftls NksVs cPps Hkh
le> tkrs gSA eqLdqjkgV fofHkUu Hkk"kkvksa ls lacaf/kr gS] gj Hkk"kk esa mls
le> ldrh gSA eSaus fdlh dks ,slk dgrs gq, lquk gS fd ^^tc rd vki
eqLdku dks ugha igurs rc rd vki dk igukok v/kqjk gSA^^

okLro esa eqLdku ls vkidks vPNk vkSj [kq’kh dk ,glkl gksxkA
v/;;u ;g n’kkZrk gS fd tc vki eqLdqjkrs gS vkids fny dh /kM+du
/kheh gks ldrh gS vkSj vkids ân; dh fdz ;k Hkh /kheh gks tkrh gSA [kkldj
tc vki ruko esa gksA tc vki lqcg mBrs gS] rks pkgs vkidks eqLdqjkus dk
eu u djs] fdlh Hkh rjg eqLdqjkus ds fy, [kqn ij ncko Mkys vkSj vkidk
fnu [kqf’k;ksa ls Hkj tk,xkA lgh oDr ij eqLdqjkgV ls Hkjh izksRlkgu ,d
nqf[kr thou esa cnyko yk ldrh gSA eqLdqjkgV dk dksbZ nke ugha ij ;g
nsrk cgqr gSA ;fn vki eqLdqjk ugha jgs gS] rks vki ,d ,sls djksM+ifr gS
ftlds cSad esa iSlk gS] ij mlds ikl psd ugha gSA

vf/kdka’k fL=;k¡ vius psgjs dks ysdj fpfUrr jgrh gS vkSj eqLdqjkgV ,d
eq¶+r rjhdk gS ftlds }kjk vki vius psgjs dks csgrj cuk ldrh gSA ftXxh
us dgk **eqLdqjkgV psgjs dks csgrj cukus okyh pht+ gS ftldh dher lcds
ig¡qp dh gS**A

tc vkidk tUe gqvk rks vki jks jgs Fks vkSj vkids pkjksa vksj ds yksx
eqLdqjk jgs Fks vius thou dks bl rjg th, fd tc vkidh ekSr gks rks
vki eqLdqjkrs jgs vkSj vkids pkjksa vksj ds yksx vki ds fy, jks,A

vki lc tks,y vkWLVhu ls OkkfdQ gkasxs] VsDll] gkÅlVu ds ikLVj
de le; esa gh tks;y cgqr gh izfl) gks x, FksA os ;wukbZVsM LVsV~l ds
lcls cM+s ppZ ds flQ+Z ikLVj gh ugha Fks ijarq os nqfu;k ds dbZ dksuksa esa
Vh-oh- dk;Zdz e }kjk Hkh izpkj djrs FksA tks,y **eqLdqjkrs izpkjd** ds uke ls
izfl) gSA os gdhdr esa gj iy eqLdqjkrs jgrs gSA eSaus muds lkFk dbZ ckj
Hkkstu fd;k gS vkSj vkt Hkh eSa ;g tkuus dh dksf’k’k dj jgh g¡w fd dSls
og Hkkstu Hkh dj ldrs gS vkSj lkFk lkFk eqLdqjkrs Hkh gS] ij os ,slk gh
djrs gSA os ,d egku iknjh vkSj ijes’oj ds opu ds f’k{kd Hkh gS] ij eq>s
fo’okl gS fd muds izfl) gksus dh ,d eq[; otg mudh eqLdku gSA yksx
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csgrj eglwl djuk pkgrs gS vkSj tc dHkh ge eqLdqjkrs gS ;g gekjh en~n
djrk gSA ,d eqLdqjkgV yksxksa dks rLlyh vkSj vkjke iznku djrh gSA

“jkslseUn ckrphr

ckbcy ds vuqlkj thou vkSj e`R;q dh lkeF;Z thHk esa gS vkSj ge vf/kdka’kr%
gesa ’kCnksa dks [kkuk gksrk gSA

thou vkSj e`R;q dh lkeF;Z thHk esa gS vkSj os tks mlesa ’kkfey gksrs gSa
os mlds Qy dks [kk,¡xs ¼thou ;k e`R;q½A ¼uhfropu 18%21½

eq>s vk’p;Z gksrk gS fd fdruh ckj ge gekjs thou esa ;g dgrs gS fd ^^eq>s
Hk; yxrk gS---** ^̂ eq>s Hk; yxrk gS eq>s og cq[kkj vk,xk tks vkl ikl gSA**
^^eq>s Hk; gS fd esjs cPps d"V esa iM+ tk,¡xsA** ^̂ eq>s Hk; gS fd cQZ+ iM+usokyh
gS] vkSj ;fn ,slk gksrk gS eSa Hk;Hkhr gw¡ fd eSa mlesa dSls jg ikÅ¡xhA** ^̂ tSls
eg¡xkbZ c<+ jgh gS eq>s Hk; gS fd esjs ikl i;kZIr /ku ugha gksxkA** ^̂ eSa Hk;Hkhr
gw¡ fd ;fn eSa ml ikVhZ esa ugha tkÅ¡ rks] yksx esjs fo"k; esa cqjk lkspsaxsA** ^̂ eq>s
Hk; gS fd eq>s fFk,Vj esa ,d vPNh lhV ugha feysxkA** ^̂ eq>s Hk; gS fd dksbZ esjs
?kj dks rksM+ nsxk tc eSa ’kgj ls ckgj tkÅ¡A** ;fn ge ml ckr dks fjdkWM+Z
djds lqusa tks geus vius thou esa izR;sd ckj dgh gSa ^̂ eq>s Hk; gS]** ’kk;n gesa
vk’p;Z gksxk fd gekjk thou Hkh oSls gh py jgk gS tSlk mudk py jgk gSA

;fn ge ’kCn dh lkeF;Z dks lpeqp esa le>sa gSa] eSa lksprh gw¡ fd ge vius
ckrphr ds rjhds dks cny nsaxsA gekjh ckrphr HkjkslseUn vkSj lkglh gksuh
pkfg, Hk;xzLr okyh ughaA Hk;xzLr ckrphr u dsoy gesa ,d foifjr jhfr ls
izHkkfor djrk gS ijUrq og gekjs pkjksa vksj ds yksxksa dks Hkh izHkkfor djrk gSA

vc eSa ,d lkglh dFku dguk pkgrh gw¡A ;fn vki vius ckrphr ds rjhds
dks cnyrs gSa vki rqjUr gh lkeFkhZ] lkglh] fufHkZd vkSj de Hk;Hkhr eglwl
djuk izkjaHk djsaxsA ;kdwc us dgk fd thHk ,d taxyh tkuoj ds leku gS vkSj
fdlh ds }kjk mls ikyrq ugha cuk;k tk ldrk gS ¼;kdwc 3%2&10½A gesa fu’p;
gh bl ckr ds fy, ijes’oj dh lgk;rk dh t+:jr gS! fcuk /;ku fn, ge
ckrphr djus ds brus vf/kd vkfn gksrs gSa fd ge D;k dgrs gSa fd ge vius
Hk;xzLr csodwQ+h vkSj ew<+rkiw.kZ vkSj ikie; ckrphr dks le>us ds fy,

ijes’oj dh lgk;rk dh gesa t+:jr gSA
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gekjs ekxZ dh =qfV;ksa dks igpkuus ds i’pkr~ gesa vc Hkh ubZ vknrksa dks ykus
dh t+:jr gSA vknrksa dks cukus vkSj rksM+us esa le; yxrk gS fd blfy, vius
vki esa fu:Rlkfgr er gksb, ;fn vki bl {ks= esa rqjUr fot; ugha ikrs gSaA
bl ij cus jfg, vkSj FkksM+ FkksM+k djds vki pht+ksa dks cksyus dh vknr fodflr

djsaxs tks vkids thou esa vkrh gS] ml esa ls fudkfy, erA

[kqn ls thou dh ckrsa djs

eaS ijes’oj ds opu dks t+ksj ls cksyus dh ’kkSdhu gw¡A eSaus ,d iqLrd Hkh
fy[kh gS ftldk uke n lhdz sV ikWoj vkWQ Lihfdax xkWM~l oMZA bl iqLrd
esa opuksa dks oxkasZ esa ck¡V dj mldh lwph cukbZ gS vkSj mls izFke O;fDr ds
vius iki Lohdj.k ds :Ik esa izLrqr fd;k gS ftldh otg ls ykxksa ds fy,
,slk djuk vklku gks tkrk gSA

[kqn ds ckjs esa [kqn ds ,glkl vkSj [kqn ds n`f"Vdks.k ds vuqlkj ckr er
djsaA ijes’oj ds opu dks vius thou esa ykxw djsaA [kqn ls og u dgas tks
nwljs vkids ckjs esa dgrs gS rc rd tc rd vki ;g u tku ys fd og
tks dgrs og nksgjkus ;ksX; gksA ’kk;n vkids ekrk&firk us vkils dqN ,slh
ckrsa dh gks ftldh otg ls vkids thou esa vkRefo’okl dh deh gks xbZ
gksA mUgsa blls csgrj dqN vkrk gh u gksxk] ij [kq’k[kcjh rks ;g gS fd
vkids cps gq, thou esa mu ckrksa }kjk ihfM+r gksus dh t+:jr ugha iM+sxhA
vkt ls vki viuh Nch dks cnyus dh ’kq:vkr dj ldrs gS!

,slh ckr u dgs tSls % **Ekq>esa fcydqy Hkh vkRefo’okl ugha** ;k eaS dHkh
Hkh vius Mj ij thr gkfly ugha dj ikÅ¡xhA og dgs tks vki pkgrs gS] u
fd og tks vki ds ikl gSA dksbZ Hkh oLrq ;fn ijes’oj dgs fd vki mls
j[k ldrs gS rks ;dhuu vki mldks j[k ldrs gS] ij vkidks ijes’oj ds
lkFk ,d le>kSrk djus dh t+:jr gSA nkÅn us dgk] **esjk Hkjkslk ijes’oj
ij gS** vkSj vki Hkh ;gh ckr dg ldrs gSA ikSyql us dgk% eq>s lkeFkZ nsus
okys elhg ds }kjk eSa lc dqN dj ldrk gw¡**A blfy, vki Hkh dg ldrs
gS] **eSa vius thou esa og lc dqN dj ldrh gw¡ tks ijes’oj eq>ls djkuk
pkgrk gS D;ksafd izHkq ;h’kq eq>s cy nsxk**A ijes’oj vius opu esa ;g dgrk
gS fd mlus gesa Hk; dh vkRek ugha nh gS blfy, ge dg ldrs gS **eSa ugha
M:¡xh ijes’oj us eq>s Mj dh vkRek ugha nh gS**A eq>s fo’okl gS fd vki
esjh ckr le> x, gSA
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tSls gh vki ijes’oj ds opu dks
t+ksj ls dgrs gS vki vius fnekx dks
u;k mRlkg iznku djrs gSA ;kn j[kas
jksfe;ksa 12 gesa ;g  fl[kkrk  gS  fd
gkykadh ijes’oj ds ikl gekjs thou
ds fy, vPNh ;kstuk gS gesa iwjh rjg

ls vius fnekx dk uohfudj.k djuk gksxkA vkSj fdlh dke ds gksus ls
igys mlds ckjs esa lgh jhfr ls dSls lkspk tk, ;g lh[kuk gksxkA

tks vkids fny esa gS og vkids eq¡g ls fudyrk gS ¼eRrh 12%34½ vkSj tks
vki vius eq¡g esa j[krs og vkids fny ij vlj djrk gSA ;g ,d pdz O;wg
gSA igys D;k vkrk gS D;k og fopkj gS ;k ’kCn\ blls dksbZ QdZ ugha
iM+rk D;kasfd os ,d nwljs ij vlj djrs gS vkSj izHkq ;h’kq us viuh tku
nsdj geas tks thou fn;k gS mldk et+k ysus ds fy, gesa mu nksuksa dks
lq/kkjus dh t+#jr gSA

;g dguk can djs **eaS fujk’k g¡w eSa gRrkslkfgr gw¡** ^̂ eSa gkj ekuus ds fy,
rS;kj gw¡̂ ^ ;k ^̂ esjs lkFk dHkh Hkh vPNk ugha gksrkA^̂  bl izdkj dh ckrsa O;FkZ
gksrh gSA os ,sls ’kCn gS tks vkids thou esa dqN tksM+rs gSA ij ;dhuu os
vkidks thou thus ls jksd ldrs gSA

;fn vkius [kqn dks ,d ,sls O;fDr ds :Ik esa ekuk gS tks de vknj ds
;ksX; gS] ftlesa vkRefo’okl ugha gS dk;j] lgek gqvk] ’kehZyk vkSj Hk;Hkhr
gS eaS fo’okl djrh gw¡ fd ;g vkids thou dh ,d fn’kk & ifjorZu dk
le; vkSj fcnqa gSA cgjgky] vkidks fLFkj gksuk iMs+xkA ,slk ugha gS fd ,d
;k nks ckj dqN lgh dke dj ysus ls vkids thou esa cnyko vk tk,xk!
;g rks lgh dke yxkrkj djus ls gksrk gSA

vkRefo’okl ls Hkjh ckrsa nwljksa ij izHkko Mkyrh gS

tc vki vkRefo’okl ds lkFk ckrsa djrs gS rks vkids pkjksa vksj ds yksxksa ij
bldk vLkj gksrk gSA ;fn vki Lo;a dks vkRefo’okl ls Hkjs O;fDr ds :Ik
esa izLrqr djasxs rks mudks Hkh vki ij fo’okl gksxkA ?ke.Mh u cus] ij
vkRefo’oklh t+:j cusA

,d L=h gS tks esjs dk;kZy; esa dke djrh gS vkSj og bl izdkj dh L=h
gS tks ,slk gj dke dj ldrh gS tks vki mlls djus dks dgrs gSA eq>s

;fn ge ’kCn dh lkeF;Z dks
lpeqp esa le>sa gSa] eSa lksprh gw¡ fd
ge vius ckrphr ds rjhds dks
cny nsaxsA
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ugha irk dh ftruk vkRefo’okl og
fn[kkrh gS og mruh gS dh ugha] ij
og vkjke ls lc dqN djrh gSA dHkh
Hkh tc ge mlls dqN Hkh djus dks
dgrs gS rks mldh izfrfdz;k gksrh gS
**dksbZ ckr ugha**A og mls ?ke.Mh
rjhds ls izdV ugha djrh] og dsoy ;g dg jgh gS dh og ml dke dks
iwjk dj nsxh vkSj gesa mldh fpUrk djus dh t+:jr ughaA esjs tSls O;Lr
yksxksa ds thou esa mlds tSls O;fDr dh t+:jr gSA

eSaus ;g tku fy;k gS fd pkgs og dqN dke dks djuk ugha tkurh gks
fQj Hkh og Loa; jkLrk <w¡< fudkyrh gSA ;k fQj og nwljksa fd en~n ysxh
tks ml dke dks djuk tkurk gksA nwljh ckr tc mlls dksbZ dke djus
dks dgk tk, rks og vDlj dgrh gS **eaS mls laHkky yw¡xh]** vkSj og ges’kk
,slk djrh Hkh gSA

eSa ;g jk; ugha ns jgh fd yksx ,slk dke djrs gS ftldks djus dk
ojnku mUgsa ugha gS vkSj os Ny djrs gSA ;dhuu gesa og djuk pkfg, ftls
djus dh ;ksX;rk ijes’oj gesa nsrk gS] ij gesa ml vkRefo’okl ds lkFk
djus dh t+:jr gSA eq>s vkRefo’okl gS fd eSa ,d vPNh ckbcy dh
f’kf{kdk g¡w ;fn eSa ugha gksrh] rks fQj lp esa eq>s i<+kus dh dksf’k’k ugha
djuh pkfg,A thou Hkj ,slk dke djus dk D;k eryc gksxk ;fn vki ;g
fo’okl djrs gS dh vki ml dke esa vPNs ugha gS\

vkxs c<+ks yM+dh rqe vkRefo’okl ds lkFk ckRk djus vkSj pyus yxks!
vc le; vk x;k gS fd rqe Åij dh vksj ns[kks] uhps ughaA vc le; vk
x;k gS fd rqe vius thou esa egku ckrksa ds gksus dh vk’kk djkasA

vkRefo’okl ls Hkjh vk’kk j[ksa

gesa mu ckrksa dh vk’kk j[kus dk vf/kdkj ugha ftuds fy, ge izkFkZuk ugha
djrs gSA ckbcy dgrh gS fd rqe ykylk j[krs gks vkSj rqEgsa feyrk ugha
¼;kdwc 4%2½A blfy, ek¡xks vkSj ek¡xrs jgks ¼eRrh 7%7½

vki fdl izdkj ek¡xrs gS ;g Hkh egRoiw.kZ gSA ckbcy eas ;kdwc 5%16 esa
dgrh gS fd ,d /kehZ dh mRlkgiw.kZ vljnkj izkFkZuk ls cgqr dqN gks ldrk

ge Hk;Hkhr gksdj ugha ek¡x ldrs
vkSj ikus dh vk’kk ugha j[k ldrs
gSA gesa ijes’oj ds flagklu ds
lkeus lkgl ds lkFk vkuk gksxkA
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gSA fdl izdkj dk vkneh\ ,d /kehZ euq";! ,slk O;fDr ugha tks [kqn dks
nks"kh fdlh dke ds yk;d u le>s vkSj tSls dh ijes’oj mlls ges’kk
ukjkt+ jgrs gksA ,slk O;fDr ugha tks Hk;Hkhr] dk;j] ladksfpr] vfuf’pr
vkSj nks&eu okyk gksA

D;k ckbcy ugha dgrh gS dh gekjh /kkfeZdrk eSyh pknj dh rjg gS
vkSj ;g dh lcus iki fd;k gS vkSj ijes’oj dh efgek ls nwj gks x, gSA gk¡
,slk fy[kk gSA ij gekjh /kkfeZdrk ugha ftls ge izkFkZuk dh vyekjh ls
igurs gS] ;g rks izHkq ;h’kq dh /kkfeZdrk gSA ;g ogh gS tks gj lPps
fo’oklh dks nh xbZ gSA

Okg gekjs ikiksa dks dzw l ij ys x;k vkSj gesa vkiuh /kkfeZdrk iznku dh
¼2  dq fjfUFk;ksa 5%21½ ge [kqn dks /kkfeZd L=h iqdkj ldrs gS D;kasfd mlus
vius ygw ds cfynku ds }kjk gesa lgh LFkku iznku fd;k gSA

ge Hk;Hkhr gksdj ugha ek¡x ldrs vkSj ikus dh vk’kk ugha j[k ldrs gSA gesa
ijes’oj ds flagklu ds lkeus lkgl ds lkFk vkuk gksxkA cgqr ls opu gS ,slk
djus dks dgk x;k gSA

blfy, vkvks ge vuqxzg ds flagklu ds fudV fg;ko ck¡/kdj pysa
fd ge ij n;k gks] vkSj og vuqxzg ik¡, tks vko’;drk ds le;
gekjh lgk;rk djsaA ¼bczkfu;ksa 4%16½

ge bl opu es ;g ikrs gS fd gesa Hkkouk ds lkFk vkuk pkfg,A fcuk
Hk;! vkREkfo’okl ls Hkjk! Lkkglh! ge bl rjg ls vkrs gS D;ksafd ge <`<+rk
ls ;g tkurs gS fd ijes’oj bZekunkj gS] og vPNk gS] vkSj og gekjh
t+:jrksa dh iwrhZ djuk pkgrk gSA

gesa bl rjg dk crkoZ djus dh t+:jr ugha tSls ijes’oj datwl gS vkSj
gesa mlds gkFkksa dks ejksM+uk gksxk vkSj gekjh en~n djus ds fy, mls eukuk
gksxkA og vkidh iqdkj lquus ds fy, rjl jgk gS!

dqN yksx lkgl ds lkFk izkFkZuk djus esa vleF;Z gksrs gS D;kasfd mudk
foosd mUgsa ijs’kku djrk gSA dqN ckrsa gS ftuls mUgsa eu fQjkuk gksxk vkSj
mudks fofHkUu izdkj ds ok;nksa dk ikyu djus dh t+:jr gSA ;fn vkids
thou eas dqN xMcM+ gS] rks vkxs dk thou foyki djrs gq, er xqt+kjs mls
gy dhft,!
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gs fiz;ks] ;fn gekjk eu gesa nks"k u ns] rks gesa ijes’oj ds lkeus
fg;ko ¼lEiw.kZ rlYyh vkSj lkgl½ gksrk gS ¼1 ;wgUuk 3%21½

bQhfl;ksa 3%20 gesa crkrk gS fd gekjk ijes’oj gekjh vk’kk] fourh vkSj
le> ls dgh vR;Urk] vf/kd igys vkSj vkxs ls dke djus ds ;ksX; gSA
D;k vki fgEer ds lkFk izkFkZuk djrs gS\ D;k vki vf/kd vk’kk djrs gS\
’kSrku gesa ;g ;dhu fnykuk pkgrk gS fd ge ijes’oj ds ikl vius flj
dks yVdk dj ;g dgs fd ge fdrus nq%[kh gSA og ges ;g ;dhu fnykuk
pkgrk gS fd ge vf/kd pht+ksa dh e¡kx u djas] D;kasfd vkf[kjdkj ge fdlh
Hkh pht+ ds ;ksX; ughaA ’kSrku lkglh fgEerokyh vkRefo’okl ls Hkjh]
Hk;jghr vkSj vk’kkoknh izkFkZuk ls Mjrk gSA

eSa ftl opu dks crkus tk jgh g¡w og esjk lcls fiz; opu gS blfy,
d̀ik le; ysdj ml ij /;ku nhft,A

ftlesa gedks ml ij fo’okl djus ls lkgl vkSj Hkjksls ds lkFk
ijes’oj ds fudV vkus dk vf/kdkj gSA ¼bfQ+fl;kas 3%12½

okg! Okkg! ,d vkSj okg! gekjs ikl eq¶+r igq¡p gSA ge ijes’oj ds ikl
tc pkgs tk ldrs gSA gesa [kkl fuea=.k dh t+:jr ughaA flagklu dk
dejk ges’kk [kqyk jgrk gS ijes’oj ges’kk ?kj ij jgrk gS] os dHkh lksrs ugha
vkSj u gh Q+ksu esa O;Lr jgrs gSA ge lkgl ds lkFk muds ikl tk ldrs
gSA bl vk’kk ds lkFk fd og gekjh t+:jrksa dks iwjk djsxk vkSj mls og
viuh lEeiw.kZ bPNk vkSj [kq’kh ds lkFk djsxkA

blesa dksbZ ’kd ugha fd djksM+ksa yksx izkFkZuk djrs gS] ij ftl loky dk
tokc gesa pkfg, og ;g gS fd os izkFkZuk dSls djrs gS\ D;k os vk’kk]
lkgl] Hk;jfgr] vkRefo’okl] tks’k ds lkFk izkFkZuk djrs gS ;k ’keZ]
vijk/k cks/k] bl ’kd ds lkFk ek¡xrs gS fd ’kk;n gh mUgsa dqN feysxk ;k
fQj bl ’kd ds lkFk fd mUgsa feysxk Hkh ;k ugha\

vkxs c<+ks yM+dh! ,slh izkFkZuk djuk ’kq: djs ftls vkius igys dHkh u
fd;k gksA fo’okl djs fd ijes’oj vkidh t+:jrksa dh iwrhZ djuk pkgrk gS
D;ksafd og vPNk gS] blfy, ;g t+:jh ugha fd vki vPNs gSA dksbZ Hkh tks
gkM&ek¡l dk ’kjhj okyk O;fDr vkn’kZ dhfrZeku okyk ugha gks ldrk ge
lc xyfr;k¡ djrs gS vkSj vkidh xyrh ’kk;n nwljksa ls cnrj ughaA
blfy, [kqn dks dksluk can djs vkSj ijes’oj dks vius thou dk ijes’oj
cukus dh vk’kk j[kasA
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vkRefo’okl ls Hkjs jgs pkgs vkidks vkRefo’okl dk ,glkl u gks jgk
gks vkSj ijes’oj dks dke djrs gq, ns[ks!

;g ,d u;k fnu gS

fL=;ksa ds izfr cgqr lh xyr /kkj.kk,¡ cnyrh tk jgh gS ;k os cnyus dh
fdz ;k ls xqt+j jgh gSA geas yEck lQ+j r; djuk gSA ij tSls ;g dgkor gS
**geus yEck lQ+j r; dj fy;k gS] I;kjs!** tSlk eSaus igys dgk] ge mu
efgykvksa dh rkjhQ+ djrs gS ftUgksaus efgykvkas ds vf/kdkjkas ds vaknksyu dk
ekxZn’kZu fd;k gSA ge mu efgykvksa ds fy, nq[k izdV djrs gS tks vrhr
esa thrh Fkh vkSj ml vkt+knh dk et+k u ys ik, ftldk et+k ge vkt mBk
jgs gSA ge bfrgkl dh djksM+ksa efgykvksa dh ;knksa ds fy, foyki djrs gS
ftuls ijes’oj }kjk fu/kkZfjr y{;ks dks pqjk fy;k x;k FkkA dksbZ Hkh dkj.k
u gksus ij Hkh gesa] vkxs c<rs jguk pkfg, vkSj muds fy, ge og lc cus
tks ge cu ldrs gSA

vkxs c<+ks yM+dh! vkt ,d u;k fnu gSA dksbZ Hkh :dkoV ugha gSA
njokt+k iwjh rjg ls [kqyk gS rkfd vki vius liuksa dks le> ldsaA
vkRefo’okl ds lkFk Hkfo"; dh vksj dne c<+k, vksj dHkh Hkh ihNs eqM+dj
u ns[ksa!
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tkW;l es;j fo’o dh ,d izeq[k O;ogkfjd ckbcy f’kf{kdk gSA A # 1 U;w;kWdZ

VkbEl dh lcls mÙke fcdus okyh ysf[kdk gSa] 100 Ways to Simplyfy Your

Life, Never Give Up!, Battlefield of the Mind, fd lkjh ifjokfjd fdrkcsa

vkSj miU;kl] The Penny and any Minute vkfnA mUgksaus gt+kjksa f’k{kk

nsusokyh dSlsV rFkk ,d iw.kZ fofM;ks ykbczsjh iznku dh gSA tkW;l ds

,atkWf;ax ,ojh Ms ykbQ jsfM;ks rFkk Vsyhfot+u dk;ZØe laiw.kZ fo’o esa

izlkfjr fd, tkrs gSa vkSj os lEesyu vk;ksftr djus ds fy, cgqr ;k=k

djrh jgrh gSA tkW;l vkSj muds ifr Mso pkj o;Ld cPpksa ds ekrk firk

gSa vkSj lasV ywbZl] felwjh esa jgrs gSaA
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