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Uvod

Bez vjere nemogude je ugoditi Bogu, i oni koji Mu dolaze
moraju znati da On jest Darivatelj onih koji Ga uporno traze
(Hebrejima 11: 6). Vjera je jamstvo za ono ¢emu se nadamo
(Hebrejima 11: 1). Imamo obeéanje u BoZjoj Rijeci da vje-
ra veli¢ine gorusi¢nog zrna moze premjestiti planine (Matej
17: 20). Abraham se nadao u vjeri da ¢e primiti obecanje od
Boga (Rimljanima 4: 18). Neki ljudi pokusSavaju imati vjeru,
ali nemaju nadu. Nemaju pozitivno ocekivanje da ¢e im se
dogoditi nesto dobro zbog BoiZje velike dobrote. Ja vjerujem
da nada prethodi vjeri i da je povezana s njom. Ne mozemo
imati jedno bez drugoga. Kako negativna i beznadna osoba
moze hodati i Zivjeti po vjeri? Osoba moze vjerovati u Boga,
ali muskarac ili Zena vjere Cine nesto viSe od toga da vjeruju
da je Bog Ziv; oni vjeruju da je On dobar i da nagraduje one
koji Ga traze. Oni ¢ekaju i ocekuju BoZju dobrotu, ne zato Sto
je zasluzuju, vec zato Sto je Bog obecao da ¢e je dati.

Provela sam zadnjih 38 godina svog Zivota putujuci po
svijetu, propovijedajuci i poucavajuci Rije¢ BoZju. Tijekom
tog vremena upoznala sam toliko predivnih ljudi — ljudi
bas poput tebe. Poslovne ljude, kucanice, zaposlene maj-
ke, umjetnike, sluzbenike, politicare, volontere, samohrane
majke, samohrane oceve. Imala sam povlasticu upoznati lju-
de iz gotovo svakog aspekta Zivota.

Neki su sjajno, Cine se kao da su na vrhu svijeta. Drugi su
mi se povjerili da jedva prezivljavaju, Zive dan po dan i po-
kuSavaju spojiti kraj s krajem. | mnogi drugi nose se s okol-
nostima koje su tako teske da se, iskreno, osjeéaju porazeno
i nadvladano Zivotom.
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Ali bez obzira na osobu, i bez obzira na situaciju, otkrila
sam da im jedna stvar svima ocajnicki treba — jedna stvar
koju svi ocajnicki trebamo: nada.

Nada je sretno i pouzdano iS¢ekivanje dobrog. To je mo¢-
na i univerzalna inspiracija, rastuca plima koja podize sve
brodove. Bilo da Sepajuci ulazimo u luku, bilo da smo zapeli
na doku, ili odvazno plovimo morem, nada podize nas duh,
izazivajuc¢i nas da vjerujemo u: Znas Sto? Stvari bi uistinu
mogle uspjeti. Ona je ponekad neobjasnjiv, ali uvijek nepo-
reciv osjecaj da bi danas bilo loSe odustati. Nada je uvjere-
nje da se svakoga trena moze dogoditi nesto dobro!

Zato vjerujem da je knjiga o nadi potrebna i da ¢e vam
pomoci da uvidite predivne mogucnosti nade. Zapravo, to je
jedna od triju stvari za koju nam Biblija kaZe da uvijek ostaje
kad sve drugo propadne (1. Korin¢anima 13: 13). Bez obzira
na to tko si i u kakvom je stanju tvoj Zivot trenutno, ne mo-
ze$ uspjesno funkcionirati u Zivotu bez nade. Ako su okol-
nosti loSe, svakako trebas nadu, ako su dobre, trebas nadu
da ¢e ostati takve. Kad Zivi$ u vrtu nade, nesto uvijek cvjeta!

Ali koliko god nada bila sjajna, ona moZze biti krivo usmje-
rena. Ako se tvoja nada oslanja na osobu, to je nepouzdan
izvor snage. Ako se tvoja nada oslanja na tvoje zaposlenje,
tvoju sposobnost da zaradis novac ili na tvoj mirovinski fond,
mogao bi se razocarati.

Ako se tvoja nada oslanja na tvoje sposobnosti, izblijedjet
¢e ¢im tvoje samopouzdanje bude potreseno.

Zapravo je vrlo jednostavno: nada je jedino jaka onoliko
koliko je jak njezin izvor. Zbog toga temelj nase nade mora
biti Bog i obeéanja u Njegovoj Rijec¢i. Ako Bog nije izvor,
nada je samo Zeljom ispunjena misao, trenutni predah.



Uvod

U biti, nada na koju te ja poticem mnogo je drukcija od onog
Sto svijet naziva nadom. Vjernikova nada je u nepomi¢nom,
svemogucem, sveznajucem i sveprisutnom, jedinom istini-
tom Bogu i Njegovom Sinu Isusu Kristu.

Mogli bismo reéi ovako: bez nade u Bogu malo je toga sto
mozes uciniti, ali s nadom u Bogu malo je toga Sto ne mozes
uciniti. Pozorno Citanje i proucavanje RijeCi BoZje pokazuje
nam $to se dogada kad se djeca BoZja usude Zivjeti s nadom.
Kroz Stari i Novi zavjet vidimo obic¢ne ljude — ljude s mana-
ma i pogresSkama poput nas — kako nadvladavaju nemogude
izglede jer su odabrali nadati se da je Bog pripremio nesto
predivno za njih... Stavili su svoju vjeru u Njega.

¢ lako su hebrejska djeca bila robovi u Egiptu mnogo ge-
neracija, nada u slobodu potaknula je Mojsija da sanja
o izbavljenju od njihovih okrutnih tlacitelja.

e Dok se izraelska vojska skrivala u opkopima u strahu
od Golijata, nada u pobjedu uzrokovala je da David
pita: ,Sto ée to dobiti ¢ovjek koji ubije toga Filistejca i
skine sramotu s Izraela?“ (1. Samuelova 17: 26).

e Usred Hamanove zle zavjere da unisti njezin narod,
nada da moZe napraviti razliku dala je Esteri hrabrost
da prekrsi obicaj i zatrazi sastanak s kraljem.

e Ostavljajuéi poslove, prijatelje, ¢ak i obitelji, nada u to
da je Isus obecani Mesija poticala je obi¢ne ljude da
ostave sve kako bi ga slijedili sve do kriza.

Vidis li sveobuhvatnu prirodu nade koja rusi svaku barije-
ru? U svakom od ovih biblijskih primjera, nada je bila vise od
motivacijske misli ili iS¢ezavajué¢eg sanjarenja; nada je bila
oluja zvana Nista-nije-nemoguce-s-Bogom koja se odbijala
utisati.

7
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® Za Mojsija je nada slamala okove.

e Za Davida je nada postavljala pitanja koja se nitko nije
usudio pitati.

e Za Esteru je nada vjerovala unato¢ svemu da je Bog
moze koristiti da spasi svoj narod od unistenja.

e Za ucenike je nada davala odvaznost da krenu u novi
Zivot i postanu oni koji mijenjaju svijet.

Vjerujem da nada to isto moZe uciniti u tvojem Zivotu.
Zato sam uzbudena Sto Citas ovu knjigu. | zato sam uzbude-
na Sto koristim price, biblijske principe i prakticne Zivotne
lekcije koje ¢es pronaci na svakoj stranici i koje ¢e te ohrabri-
ti da probudis nadu u sebi! Ucini to namjerno... Strastveno
je se uhvati i odbij Zivjeti bez nade!

Vidis, cijeli tvoj Zivot, bio ti toga svjestan ili ne, svijet ti
govori: Nemoj se previse nadati. Prosle povrede, sadasnja
razoCaranja i buduce nesigurnosti uce te da smanijis svoja
ocekivanja — Budi racionalan, ostani smiren, ne ocekuj pre-
vise jer bi se mogao razocarati.

Test za trudnocu je pozitivan... Nemoj se previse nadati,
sjeti se sto se dogodilo prosli put. Osoba koja te povrijedi-
la isprica se i zeli ispraviti stvari... Nemoj se previse nadati;
mogao bi te opet povrijediti. Uzbudljiva ponuda javi se na
poslu... Nemoj se previse nadati, vjerojatno nece biti nista
od toga.

Ali Zivot bez nade nije nikakav Zivot. MoZes reci da si samo
oprezan — Bolje je sprijeciti nego lijeciti, Joyce — ali zapravo
se radi o tome da te strah. Strah od toga da te povrijede, od
toga da te razocaraju, od toga da riskiras. Strah moze po-
stojati s dobrim razlogom. MoZda si bio jako povrijeden u
Zivotu i doZzivio si mnogo obeshrabrujucih i razocaravajucih
stvari. Iskustvo ti govori da se nista nikad nece promijeniti,



Uvod

ali Bozja Rije¢ nam govori nesto bolje. Govori da je s Bogom
sve moguce!

Vrijeme je za promjenu u tvojem zivotu! Vjeruj Bogu do-
voljno da se nadas najboljem: najboljoj vezi, najboljim mo-
gucnostima, najboljem braku, najboljim vijestima, najboljim
ishodima, najboljem Zivotu. Ocekuj da ti se dogodi nesto
dobro danas!

Bog Zeli da ti imas najbolji mogudi Zivot. Ako ikad sumnjas
da je to istina, samo se sjeti da je On dao svoje najbolje kad
je poslao Isusa. Isus je umro kako bi, ako prihvatis Njegov
dar spasenja, mogao uzivati u vjecnom Zivotu u raju; ali je
On takoder umro kako bi ti imao dobar Zivot ovdje na Zemlji.

U lvanu 10: 10, Isus je rekao: ,,Ja sam dosao da bi oni ima-
li Zivot, i da ga imaju u izobilju (dok se ne prelijeva)”.

Kako budes prolazio kroz ovu knjigu, nadam se da ces vi-
djeti da Bog Zeli da ,,imas$ i uzivas u zivotu”. On Zeli najbolje
za tebe duhovno, mentalno, emocionalno, fizicki i u odnosi-
ma — svake godine, svakog dana, svakog trenutka. | kad zna$
da Bog Zeli najbolje za tebe, ne mozes ne biti ispunjen na-
dom. Bog Zeli ispuniti sve tvoje potrebe i osposobiti te da
pomognes drugim ljudima.

Ako si danas povrijeden, sumnjas da bi se stvari mogle
popraviti... Probudi nadu u sebi.

Ako samo prezivljavas, prolazis kroz stvari, ali pitas se ima
li nesto vise od toga... Probudi nadu u sebi.

Ako odgajas djecu, pitas se sto ih ¢eka u Zivotu... Probudi
nadu u sebi.

9
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Ako zapocinje$ uzbudljivu novu pustolovinu, riskirajuci
viSe nego ikad prije... Probudi nadu u sebi.

Kad se usudis porasti u nadi, pocet ¢e se mijenjati stvari u
tvojem Zivotu. Vjera raste, radost se vraca i mir vlada. Ako si
zadovoljan time da samo preZivljavas, da ne moZe bolje od
ovoga i da ¢ée biti vise srece drugi put, najbolje je da odmah
odlozi$ ovu knjigu.

Ali ako si spreman za promjenu — ako si spreman za ne-
Sto bolje — nastavi Citati. Nada ima nacin kako da predivno
promijeni Zivote onih koji je prihvate. Ona je ta koja pokreée
ideje i mastu (Mudre izreke 24: 14), to sidro koje nas umiru-
je kad navale Zivotne oluje (Hebrejima 6: 19), i utjeha zbog
koje znamo da nikad nismo sami (Rimljanima 5: 5).

Ako ti ovo zvuci dobro, ucini nesto Sto mozda vec jako
dugo nisi ucinio: probudi nadu u sebi. Bit ¢e ti drago kad to
ucinis, jer Bog ¢eka da bude milostiv prema tebi.



PRVIDIO

Nada za ici dalje

...Al' onima sto se u Jahvu uzdaju snaga se obnavlja,
krila im rastu kao orlovima...

|zaija 40: 31

Vrlo Cesto ljudi misle da bi bilo pohlepno ili krivo nadati
se ne¢emu Sto je visSe od onog Sto imaju. Dok je istina da bi-
smo uvijek trebali biti zadovoljni onim $to imamo, to sigur-
no ne znaci da je krivo Zeljeti jos ispravnih stvari dokle god
ih Zelimo iz pravih razloga. Kako mozemo biti istovremeno
zadovoljni i Zeljeti jos? Ja sam trenutno jako zadovoljna svi-
me u svom Zivotu jer vjerujem da je BoZje vrijeme u mom
Zivotu savrseno. Mogla bih biti potpuno sretna i nemati ni-
kad nesto viSe jer su moja radost i zadovoljstvo u Kristu. Ali
u isto vrijeme, Zelim svega vise jer Zelim i¢i onoliko daleko u
zivotu koliko Bog to dopusta, i Ciniti za Njega i druge koliko
god je ljudski moguce. Ne Zelim niSta manje i nista viSe od
najboljeg zivota koji mi Bog Zeli dati!

Zelim vise Boga u mom Zivotu, bliskiji, intimniji hod s
Njim (Filipljanima 3: 10). Zelim vise mudrosti, vi$e stabilno-
sti i viSe dobrih prijatelja. Isto Zelim za svoju djecu, i Zelim da
jos$ vise ljudi prihvati Krista kao svog Spasitelja. Zelim vidjeti
vise ¢uda, iscjeljenja, proboja i sile.
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Iskreno vjerujem da mozemo biti zadovoljni do te tocke
kada nismo uznemireni zbog onog Sto imamo, dok istovre-
meno Zelimo jos iz pravih razloga i u pravo vrijeme (Filiplja-
nima 4: 11, 19).

Zaista vjerujem da oni koji su zadovoljnim i¢im manjim
od svega Sto Bog moZze uciniti u njihovim Zivotima koce Boz-
ju veli¢inu. On se Zeli pokazati snaznim u svakom od nasih
zivota. On moZze uciniti toliko viSe, izobilnije, iznad iceg Sto
bismo se mi ikad usudili traziti ili misliti, neograniceno iznad
nasih molitvi, Zelja, misli, nada i snova (Efezanima 3: 20).



PRVO POGLAVLIE

Podigni svoju razinu
ocekivanja

»U Jahvu se uzdaj (¢ekaj, nadaj se i oéekuj Gospodina),
ojunacdi se, évrsto nek’ bude srce tvoje: u Jahvu se uzdaj
(¢ekaj, nadaj se i oéekuj Gospodina)!*

Psalam 27: 14

»Visoka ocekivanja klju¢ su svega.”
— Sam Walton

Ispricat ¢u vam pric¢u o Zeni koja se zove Betty. Betty je
vjernica. Redovito Cita Bibliju. | volontira prosljedujuci pre-
krivace beskuénicima jednom mjesecno. Betty se Cini pre-
divhom, zar ne?

Morate znati joS nesto o Betty: njezini je prijatelji zovu
,Betty-LoSa-Vijest” kad nisu s njom. Grozno im je zbog tog
nadimka, ali iskreno, Betty ga je zaradila; ona ima nacin kako
da ocekuje, predvidi i pronade najgore u gotovo svakoj situ-
aciji. Dat ¢u vam primjer.

Proslo ljeto Betty i njezin muz (Phil Neuspjeh) otisli su na
obiteljski odmor sa svoje dvoje djece (Will-Nista-Od-Njega
i Megan-Sredina-Copora). Trebam vam re¢i da je Phil divan
suprug, a Will i Megan sjajna djeca, ali Betty ne polaze veli-
ku nadu u njih. Ni ne ocekuje mnogo od njih. Zapravo, ona
pretpostavlja najgore, otud im i nadimci.
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Nekoliko mjeseci ranije, Phil i Betty planirali su ljetovanje
na popularnoj destinaciji, ali kako se putovanje priblizavalo,
Betty je sve viSe znala da ¢e biti katastrofa. Dok su se vozi-
li prema svom odredistu, Betty je neprestano prigovarala:
,Ovo je bila loSa zamisao. Redovi za bilo Sto u parku bit ¢e
dugacki kilometar. Sumnjam da ¢e hotel biti onako dobar
kako ga oglasavaju. Sigurno ¢e kisiti cijeli tjedan.” Phil i djeca
pokusali su uvjeriti Betty da ¢e sve biti u redu — oni su mogli
izvuéi najbolje iz svake situacije — ali Bettyino se neraspolo-
Zenje nije moglo ublaziti. Jadni Phil, Will i Megan... VozZnja
od 500 km cinila se kao naporan posao dug 1500 km.

MozZemo reci da je ljetovanje iSlo u skladu s Bettyinim
oCekivanjima. Redovi u vodenom parku bili su duzi nego
obi¢no. Philu, Willu i Megan to nije smetalo — to im je dalo
nekoliko minuta vise da se zajedno smiju i isplaniraju na
koju ce sljedecu voznju i¢i— ali Betty je bila strasno uzrujana.
»Znala sam da ¢e se ovo dogoditi“, progundala je.

Ni restoran u kojem su odabrali vecerati prvu vecer nije
bio savrSen. Konobarica je obavijestila Phila i Betty da je po-
nestalo koktela koji su oni narucili. Phil je odabrao drugo
pi¢e; Betty je odabrala depresivan stav. ,Nevjerojatno!“ uz-
dahnula je.

Ali kap koja je prelila ¢asu bila je hotelska soba. Kad se
obitelj navecer smjestila u svoju sobu, otkrili su da TV nije
ispravan. ,Znala sam! Znala sam! Znala sam!“ ljutito je vika-
la Betty. ,,Znala sam da ovaj hotel neée nista valjati.” Phil je
nazvao recepciju i odmah su donijeli novi TV, ali Steta je vec
bila u¢injena. Betty-LoSa-Vijest dobila je svoje lose ljetova-
nje... To je bilo to¢no ono sto je ocekivala.



Podigni svoju razinu ocekivanja

Problem srca

Prica o Betty izmisljen je prikaz nekoga tko je ponekad
jako slican meni ili tebi. Svi smo se mi susreli s pesimisti-
¢nim stavovima i niskim ocekivanjima — opisujuci vrijeme
kao ,djelomi¢no obla¢no” umjesto ,djelomi¢no suncano®
doZivljavajuci ¢asu kao ,napola praznu“ umjesto ,napola
punu®,

Betty su njezina niska oCekivanja sprjecavala da uziva u
lietovanju, ali mnoge ljude niska ocekivanja sprjecavaju da
uzZivaju u svojim Zivotima. Kroz svaki dan idu s negativnim,
kritickim stavovima, rijetko se nadajuéi najboljem jer su
prezauzeti oCekivanjem najgoreg. Kad stvari krenu lose, oni
razmisljaju: ,Imao/la sam osjecaj da ce danas biti los dan”,
a kad stvari krenu dobro razmisljaju: ,,Ovo vjerojatno nece
potrajati”. Za dobrih dana ili loSih, na vrhu planine ili u doli-
ni, ne uzivaju u svojim zivotima... Jer nikad nisu oCekivali da
bi mogli. MoZda ti i ja nismo tako loSe kao Betty, ali iskreno,
bilo koja koli¢ina beznadnosti ima razarajuéi ucinak na nas
Zivot. Zasto ne bismo vjerovali u najbolje i otvorili vrata da
vidimo Sto ¢e Bog uciniti?

Niska ocekivanja mnogo su viSe od nekoliko namrgode-
nih prigovora na duzi-no-inace ponedjeljak ili osjec¢aj da si
se probudio na krivoj strani kreveta. Niska ocekivanja sim-
ptom su dubljeg problema, duhovnog problema. Osoba
mozda ima povijest razocaranja koja su dovela do toga da
razvije naviku ocekivanja istog. Neki ljudi imaju tako nisko
samopouzdanje da pretpostavljaju da nisu vrijedni nic¢eg lije-
pog pa to nikad ni ne ocekuju. A postoje i oni koji ne znaju
da je Bog dobar i da Zeli Ciniti dobre stvari za svoju djecu.
Rizici koje ovi simptomi pretpostavljaju veliki su. Kad bismo
opisivali Sto se dogada u nasoj dusi na isti nacin na koji
bismo opisivali fizicku bolest, to bi zvucalo nekako ovako:

15
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Lije¢nik: Dakle, kazete da ste duhovno i emocionalno
loSe. Molim Vas, recite mi svoje simptome.

Pacijent: Pa, znate, imam los osjecaj u vezi s buducnosti.
DozZivio sam mnogo razocaranja u zivotu i rijetko o¢ekujem
da stvari uspiju meni ili mojoj obitelji.

Lijecnik: Vasi mi simptomi sve govore. Imate tezak oblik
beznadnosti.

Bettyini su simptomi bili negativnost, briga i prigovaranje.
Ti su simptomi bili uzrokovani stanjem njezinog srca: be-
znadnosS¢éu. Umjesto da se nada sjajnom obiteljskom ljeto-
vanju, Betty je oCekivala najgore. Redovi ce biti predugacki.
Nikad necemo pronaci dobar restoran. Hotel e biti uZasan.
Nema nade ni u jednoj od tih misli. Ali Phil, Will i Megan
imali su drukcije simptome. Bili su pozitivni, raspoloZeni, ra-
dosni i spremni da izvuku najbolje iz svake situacije. Bili su
puni nade i njihova su ocekivanja sezala veoma visoko.

Vazino je shvatiti da su okolnosti bile iste za Betty i njezi-
nu obitelj, ali nacini na koje su oni reagirali na te okolnosti
bili su razliciti. Svi su oni stajali u dugackim redovima; svi su
jeli u istom restoranu; svi su sjedili pred istim pokvarenim
TV-om. Kad su se te stvari dogodile, Bettyina niska ocekiva-
nja bila su potvrdena, Sto je uzrokovalo da ona pozeli odu-
stati. Za ostatak obitelji njihova su visoka ocekivanja bila
pred izazovom, ali su odabrali ostati puni nade i veselja, Sto
im je omogucilo da pronadu nacine kako da se nose s okol-
nostima i nastave uzivati u svakom koraku na putu.

S tom slikom u glavi, dopusti da postavim vazno pitanje:
Koji su tvoji simptomi? Kad bi proveo iskrenu procjenu svog
srca, $to bi ondje pronasao?

Jesi li ti poput Phila, Willa i Megan? Uzbuden oko bu-
duénosti, ocekujuéi da danas bude bolje od jucer i da sutra
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bude jos bolje nego danas? Probudis li se svako jutro sa sre-
tnim ocekivanjem da ¢e Bog uciniti nesto predivno u tvojem

Zivotu? _—
Probudis li se svako

lli si viSe kao Betty-LoSa-Vijest? [Piro salSrE
ocekivanjem da ée

Nades li se u tome da se hvatas za Bog uéiniti nesto
najgore? Brines li se da Ce se do- = predivno u tvojem
goditi loSe stvari prije nego Sto se Zivotu?

one dogode? Koristis li izraze po-

put opet ista stvar, ovo nikad nece uspjeti, trebao sam znati
da c¢e poci po krivu i imam los osjecaj u vezi s tim?

Vjera kao poveznica

Procjenjivanje nasih srca vazna je vjezba na ovom puto-
vanju s nadom na koje smo krenuli zajedno, jer nada u Bogu
i pozitivno oCekivanje blisko su vezani s vjerom. Rasprave
radi, moZzemo reci da je razina tvog
oCekivanja jednaka razini tvoje vje- PokaZi mi
re. PokaZi mi osobu s niskim oceki- osobu s visokim
vanjima i reéi ¢u ti da je to osoba s = o€ekivanjima i reci
vrlo malo vjere. Ali pokaZi mi osobu = €Y fi d'f', je to ‘{5°b°
s visokim olekivanjima i reéi ¢u ti = ° odvaZnom vierom
da je to osoba s odvaznom vjerom.

Samo zapamti da govorimo o ocekivanjima od Boga. To je
viSe od obi¢nog pozitivnog stava; to je pouzdanje u Boga da
¢e se On pobrinuti za tebe i za sve $to se tice tebe.

Rije€¢ BoZja kaze da nasa vjera — nase pozitivno, nadom
ispunjeno ocekivanje —ugada Bogu (Hebrejima 11: 6), i vise
puta u evandeljima da Isusa na djelovanje potakne vjera —
ocekivanja — onih koje je susreo (Matej 9: 29, Marko 5: 34,
Luka 7: 50 i Luka 17: 19). Jedno takvo ¢udo opisano je u
Marku, u 10. poglavlju. Volim ovu pri¢u i mislim da ona ima
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veliku vrijednost za tebe i za mene danas jer se radi o vaz-
nosti ocekivanja.
Marko 10: 46-47:

Dodu tako u Jerihon. Kad je Isus s u€enicima i sa silnim
mnostvom izlazio iz Jerihona, kraj puta je sjedio slijepi
prosjak Bartimej, sin Timejev. Kad je ¢uo da je to Isus
Nazaredanin, stane vikati: “Isuse, Sine Davidov, smiluj
mi sel”

Ako razmisliS o tome, Bartimej je imao svaki razlog da
ocekuje najgore. Bio je slijepi prosjak koji je sjedio uz cestu
svaki dan, pokusavajudéi prezivjeti s novcem kojeg isprosjaci.
Zivio je jako te$kim Zivotom i ako je itko trebao imati sma-
njena ocekivanja, to bi bio Bartimej. Mogao je razmisljati:
Ovo je besmisleno. Nece uspjeti. Nista se nece promijeniti.
Isus me vjerojatno nece ni primijetiti. Zasto bih se nadao?
Nitko ga ne bi ni krivio.

Ali Bartimej se usudio nadati neCem veéem u Zivotu.
Poceo je razmisljati o tome Sto se mozZe dogoditi umjesto
o tome Sto se ne moze dogoditi. Nista nije bilo smanjeno
u vezi s razinom njegovih ocekivanja kad je poceo vikati iz
sveg glasa: , Isuse, Sine Davidov, smiluj mi se!“ Mozes li ¢uti
odlu¢nost u njegovom glasu? Kao da je Bartimej odlucio da
nema apsolutno nikakve Sanse da propusti ovu priliku. lako
su ga mnogi u gomili ,korili neka usuti“ (Marko 10: 48), Bar-
timej nije usutio. Vikao je sve glasnije i glasnije dok se Isus
nije zaustavio i pozvao ga.

Evo jednoga od najdivnijih dijelova ove price: Kad su Bar-
timeja doveli Isusu, Gospodin ga je upitao gotovo nezami-
slivo pitanje. U 51. stihu Isus kaZe slijepom prosjaku: ,Sto
hoces da ti ucinim?“
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To se Cini kao neobi¢no pitanje, zar ne? Ucenici su mogli
misliti: ,,Sto hoces da ti u¢inim?“ Gospodine, zar nije ocito?
Covjek je slijep. Kako ga mozes to pitati? Ali Isus je pitao
nesto dublje — pitao je Bartimeja: Sto ocekujes? Ocekujes li
samo obrok? Zeli§ li da te netko okolo vodi za ruku? Ocekujes
li samo novac? Sve je te stvari Bartimej svakako trebao i, da
je Zivio s malo vjere, mozda bi se zadovoljio jednom od tih
stvari.

Ali Bartimej je imao visoku razinu ocekivanja. Kad je Isus
pitao: ,Sto hoée da ti u¢inim?“ Bartimej se nije ustru¢avao,
nije morao razmisliti o tome, nije se pitao trazi li mozda pre-
viSe. Bartimej je odvazno rekao: , UCitelju, da progledam®
Vjerojatno znate ostatak price. Isusa je jako dotaknula Bar-
timejeva vjera. Stih 52. kazZe: ,,Isus ¢ée mu: ‘Idi, vjera te tvoja
spasilal’ | on odmah progleda i uputi se za Njim.”

Jer je Bartimej bio odvazan vjerovati u najbolje od Boga,
upravo je to i primio od Gospodina. Isto vrijedi i u tvojem
Zivotu, i zato je razina tvog oCekivanja tako vazna za nacin
Zivota kojim ¢es Zivjeti. Ako ne ocekujes da ¢e Bog uciniti
iSta veliko u tvojem Zivotu, ni nece. Ali ako se usudis podii
svoju razinu ocekivanja i pocnes ocekivati da Bog Zeli ucini-
ti nesto veliko u tvojem Zivotu, pocet c¢e$ sanjati, vjerovati,
traziti i djelovati s pouzdanom od-
vaznoscu, znajuci da je Bog za tebe Bog je za tebe
i da ima sjajan plan za tvoj Zivot. i ima sjajan plan

za tvoj Zivot.

U slucaju da se pitas je li pri-
hvatljivo da o¢ekujes dobre stvari od Boga, molim te, polako
meditiraj nad ovim stihovima iz Izaije.

Zato oklijeva Gospod, (ocekuje i ¢ezne) da vam se
smiluje, i zato ¢eka, da vas pomiluje (pokaZe vam
svoju ljubav i dobrotu), jer je Gospod Bog pravde.
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Blagoslovljeni (sretni) su svi koji Ga (zeljno) ¢ekaju
(Njegovu pobjedu, Njegovu uslugu, Njegovu ljubay,
Njegov mir, Njegovu radost i Njegovu bliskost)!

Izaija 30: 18

Bog traZi one prema kojima moze biti dobar, i ako ti oce-
kujes$ da Bog bude dobar prema tebi, onda si se kvalificirao.
Ocekuj da ti Bog da sebe jer je On vazniji od bilo ¢eg drugog,
ali zapamti da s Njim dolaze sve druge stvari koje ¢emo ikad
trebati.

Tri koraka kako povecati svoja ocekivanja

Mozda citas ovo poglavlje i mislis: Joyce, to zvuci sjajno,
ali kako da ocekujem vise? Trcim od jednog sastanka na dru-
gi, jedva placam racune, pokusavam nahraniti djecu ili odr-
Zati tvrtku na Zivotu. | proveo sam cijeli Zivot naporno radeci
kako bih dosao do ove tocke. Kako da ja uopce povisim razi-
nu svojih ocekivanja?

Toliko je toga Sto bih mogla reci o vjeri — tisuce i tisuce
knjige napisane su na tu temu — ali Zelim ti otkriti tri jedno-
stavna koraka pomocéu kojih mozes poceti ve¢ danas. Ova tri
koraka pomoci ¢e ti da podignes razinu svojih ocekivanja:

1. Vjeru,.

Djeca Bozja s razlogom se zovu vjernici. Kad si u kusnji da
posumnjas, da odustanes, da odes od necega, umjesto toga
odaberi vjerovati.

Kad si v kuZniji Vje.rovfanjev!'e. te'r.ne:I'j tv‘oje 'vje—
da posumnja$, da '€ Vjeruj Bozjoj Rijeci. Vjeruj da
odustanes, da odes su Njegova obecanja istinita. Vje-
od necega, umjesto  ruj da te On volii vjeruj da On ima

toga odaberi nesto predivno za tvoj Zivot. Isus
vierovati. je rekao, ako budemo vjerovali,
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vidjet éemo BoZju slavu (lvan 11: 40). Slava je izraz Citave
BoZzje izvrsnosti.

2. Trazi.

Jakov 4: 2 kaze: ,Nemate jer ne molite”. Jednom kad si
odabrao vjerovati da Bog moZe ispuniti svaku potrebu u
tvojem Zivotu, odi i traZi Boga da ispuni te potrebe. Podijeli
svoje snove s Njim. Bas kao $to je Isus pitao Bartimeja: ,Sto
hoces da ti ucinim?“ tebe pita isto pitanje. Budi odvazan tra-
Ziti od Gospodina nesto sto samo On moZze uciniti. Naravno,
svi bismo trebali Zeljeti ono $to je volja BoZja i vjerovati da,
ako trazimo nesto Sto nije Njegova volja za nas, Bog nam to
nece dati, ve¢ ¢e nam dati nesto bolje od toga.

3. Gleda;j.

Kako prolazis$ kroz dan, o¢ekuj da Bog odgovara na tvoje
molitve i ispunjava tvoj san koji ti je dao. Cak i ako jo ne
vidis manifestaciju onoga sto Zelis ili ako se to nije dogodilo
na nacin na koji si ti mislio da hoce, to ne znaci da Bog ne
radi. Nastavi imati stav iSCekivanja i pobrini se da primijetis
sve Sto Bog Cini. Budi zahvalan za te stvari dok ¢ekas na stvar
koju Zelis ili trebas sada.

Cemu god se nada$ danas — dubljem hodu s Bogom, bo-
liem razumijevanju BoZzje Rijeci, snaznijem braku, financij-
skom proboju, prilici da se vrati$ Skolovanju, prilici u sluzbi,
ponovnom pocetku — ako je to u tvojem srcu (i u skladu je s
Rijecju BoZjom), vjeruij, trazi, o¢ekuj, gledaj.

Prava promjena koja dolazi
s visim ocekivanjima

Tvoj Ce Zivot sezati onoliko visoko koliko i tvoja ocekiva-
nja. Ne radi se o tome da tvoja ocekivanja odmah promijene
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tvoje okolnosti oko tebe, ali tvoja

onoliko visoko ocekivanja mijenjaju nacin na koji

koliko i tvoja ti reagiraS na te okolnosti. Tvoja

oéekivanija. oCekivanja mijenjaju tebe. Uzroku-

ju da mozes Cekati tu promjenu u

svojim okolnostima s veselim stavom. Uzrokuju da postanes

odvaZan, samopouzdan, radostan vjernik koji vjeruje da Bog
ima sjajan plan za tvoj Zivot.

Tvoj ce zivot sezati

Evo jednostavne price na koju sam naisla,
a koja prikazuje radost koja dolazi s velikim
ocekivanjima:

Zivjeli jednom identi¢ni blizanci. Bili su isti u
svemu osim u jednoj stvari. Jedan je bio optimist
ispunjen nadom koji je vidio samo vedriju stranu
Zivota u svakoj situaciji. Drugi je bio strasan
pesimist koji je vidio samo mane svake situacije.
Roditelji su bili toliko zabrinuti zbog tog
ekstremnog optimizma i pesimizma kod njihovih
djecaka da su ih odveli lijeéniku. Lije¢nik je
predlozio plan. ,,Na njihov sljedeci rodendan®,
rekao je, ,dajte pesimistu sjajni novi bicikl, a
optimistu dajte samo hrpicu izmeta.”

To je izgledalo prilicno ekstremno. Naime,
roditelji su se uvijek jednako odnosili prema
svojim djecacima. Ali u ovom su slucaju odlucili
probati s lijeCnikovim savjetom. Kad je dosao
rodendan blizanaca, roditelji su dali pesimistu
najskuplji, najbolji trkadi bicikl koje je dijete ikad
posjedovalo. Kad je ugledao bicikl, njegove su
prve rijeci bile: ,Vjerojatno ¢u se nekamo zabiti
i slomiti nogu”.
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Optimistu su dali zapakiranu kutiju izmeta. Kad ju
je otvorio, kratko je zbunjeno pogledao, a zatim
istréao van vristeci: ,,Ne moZete me prevariti!
Gdje ima ovoliko izmeta, tu negdje mora biti i
ponil!“

Probudi nadu u sebi!

Zelim te ohrabriti da podigne$ razinu svojih oéekivanja
danas. Nije bitno kako izgleda situacija oko tebe: Bog je veci
od svake prepreke s kojom se suocavas. Nemoj pretpostav-
ljati da je ono gdje si bio, ili gdje
jesi, ono najbolje sto mozZe biti. Nemoj 48
Nemoj vjerovati da je tvoja pros- pr?fposwv“.qh .
lost tvoja sudbina. Umjesto toga d? e .gd-le o

e ) . ’ bio, ili gdje jesi,
odaberi vjerovati Bogu da ¢e On ono najbolje
uciniti neSto mnogo bolje u tvojem $to moze biti.
Zivotu. Isus te pita: ,Sto hoée$ da ti
ucinim?“ To je prilicno moc¢no pitanje, stoga samo naprijed i
probudi nadu u sebi. Tu negdje mora biti i poni!
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Slijedi vodu

Dusa se moja k Tebi privija i Tebe blisko slijedi,
desnica me Tvoja drzZi.

Psalam 63: 9

»Nada je rije¢ koju je Bog napisao na obrvu svakog
Covjeka."
— Victor Hugo, Les Miserablés

Od svih bezvremenskih igara koje djeca igraju, ,,Slijedi
vodu“ moZda je najéesca. Bilo u vrti¢u, osnovnoj Skoli ili u
igri s prijateljima u parku, u nekom odredenom trenutku
svako se dijete udruZilo s grupom vrsnjaka i upustilo u igru
slijedenja vode. Sjecas li se igre? Sjecas li se izazova kad bi
slijedio korake osobe ispred tebe, dok je ta osoba slijedila
otiske koraka osobe ispred sebe? Kroz tunel, preko resetki,
uz ljestve, niz tobogan: i tako po cijelom igralistu.

Jedna od stvari koje se najviSe sje¢am u vezi s ovom igrom
je ta da je uZitak igre bio direktno povezan sa sposobnosti-
ma vode. Ako bismo imali vodu koji nije bio brz, kreativan
ili je imao loS smisao za smjer, igra bi se brzo raspala — djeca
bi izgubila interes i poCela s nekom novom igrom. Takoder,
ako bismo imali vodu koji je prebrz, sklon akrobaciji, previse
nareduje i zahtijeva, igra ne bi dugo trajala jer ga nitko ne bi
mogao slijediti. Kako bi igra bila uspjesna, trebali smo imati
pravog vodu — vodu koji se kreée savrSenom brzinom, koji
odrzava stvari zanimljivima i koji nas vodi tamo kamo mi Ze-
limo ici.
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Vodstvo je kljuc. To je istina koja se osnaZuje kroz cijelo
djetinjstvo, adolescenciju, ¢ak i kad udemo u ,,svijet odra-
slih“. Ako imas sposobnog trenera, vjerojatno imas prilicno
uspjesan tim. Ako si imao srec¢e da dobije$S motiviranog i na-
dahnjujuceg uditelja, vjerojatno si naucio vise o odredenoj
temi nego Sto bi inace. Ako te tvoj Sef izazvao da das najbo-
lje od sebe i postavio te na poziciju kako bi uspio, vjerojatno
si uzivao u svom poslu i uspjesno odradivao zadatke koje
si dobio. Koliko uZiva$ u iskustvu, i razini uspjeha koju do-
segnes, direktno je povezano s tim koga ¢e$ odabrati slije-
diti. Ono S$to je istina na igraliStu, na sportskom terenu,
u ucionici i oko konferencijskog stola, istina je i u dubljim
podrucjima tvog Zivota — vodstvo je i dalje kljuc. Koga ili Sto
odludis slijediti odredit ¢e koliko ¢e$ uZivati u svom Zivotu.
Ali ne govorim o tome da slijedis Sefa, ucitelja ili roditelja;
govorim o vecoj odluci: odluci da slijedis Boga i Njegov plan
za tvoj Zivot.

Ako ides kroz Zivot s vlastitim planom — pokusSavajuci sve
shvatiti, pokusavajudi slijediti svoj plan — vjerojatno ¢es biti
jadan i nesretan. Ne radi se o tome da je tvoj plan izrazito

lo$; veé o tome da je Bozji plan ne-
Ne radi se o tome  mjerljivo bolji.
da je tvoj plan

izrazito los; . .y
veé o toniahil Svaki put kad se prepustiS svom

ie Bozji plan planu umjesto da se podredis Boz-
nemijerljivo bolji.  jem planu, prepustas se necem
drugorazrednom. Takoder, veoma
mnogo stresa dolazi s pokusajima da prisili§ svoj plan da
funkcionira. Cim naides na prepreku — $kola odbije tvoju pri-
javnicu, poslovni pothvat propadne, osoba s kojom si Zelio
brak te odbije, kuéa se ne proda — pritisak raste jer osjecas
da ti trebas popraviti problem u svojoj snazi. Ako si ti voda,
lako je izgubiti nadu jer si svjestan svojih mana, neuspjeha i
ogranicenja.



Slijedi vodu

Ali ako Zelis Zivjeti Zivot ispunjen nadom, najbolje Sto
mozesS napraviti je predati ulogu vode Bogu. Dopusti da On
bude voda i odluci Ga slijediti svim srcem, vjerujuéi da On
ima sjajan plan i dovest Ce taj plan do savrSenstva. Prestani
Citati na nekoliko trenutaka i zapitaj se: Slijedim li ja agresiv-
no Boga ili traZim da Bog slijedi mene? U Bogu ces pronaci
Vodu koji se kre¢e savrSenom brzinom i odrzava stvari zani-
mljivima, i Cak i ako te odvede na neka mjesta na kojima ne
bi htio biti, ¢udesno ¢es zavrsiti na pravome mjestu u pravo
vrijeme. Cekati na Boga ne znadi da sjedi i ne radi§ nista.
Zapravo je istina upravo suprotna od toga. Ti i dalje plani-
ras za buduénost, i dalje marljivo radiS na zadatcima koji su
pred tobom, ali radis te stvari nakon Sto si proveo vrijeme s
Bogom, trazeci Njegovo vodstvo i smjer. | kada radis plano-
ve, ne drzis ih se ¢vrsto. IdeS kroz svaki dan sa stavom koji
kaze: BoZe, vjerujem da imas plan za moj Zivot. Usmjeri me
u smjeru u kojem Ti Zelis da idem. Zatvori svaka vrata koja
nisu dio Tvoga plana i otvori vrata prilike kroz koja Zelis da
prodem. Vodi me i usmjeravaj danas i svaki dan.

Kad stvari krenu loSe i okolnosti postanu teske, ljudi koji
slijede Boga ne pocnu panicariti. Oni vjeruju da ¢e On isko-
ristiti svaku situaciju — dobru ili loSu — kako bi ostvario svoj
plan i svrhu. Svi mi grijeSimo i u¢imo kroz mnoge lekcije,
ali ako ostanemo ispunjeni nadom, mozemo uZivati u tom
putovanju. Mozemo koji put skrenuti tamo kamo nismo pla-
nirali, ali BoZja svrha uvijek pobjeduje.

Vjerovati Bogu, ne sebi

LakSe je imati veliku nadu u vlastiti duhovni rast, brak,
zdravlje, djecu, odnose, posao i financije kad si dopustio da
Bog bude Voda i kad vjerujes da On ima sjajan plan za tvoj
Zivot. Vjerovati Bogu da ima svrhu za tvoj Zivot i slijediti Nje-
govo vodstvo kako bi vidio tu svrhu ispunjenu prava je vjez-
ba povjerenja.
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To je jako slicno onom ,,padu u povjerenju” koji ljudi po-
nekad demonstriraju. U padu u povjerenju jedna osoba do-
pusta sebi da bude ranjiva, padajudi unatrag bez ikakve mre-
Ze koja je moze uhvatiti i podloge koja moze ublaziti pad, a
druga osoba stoji iza nje uz obeéanje da ¢e je uhvatiti prije
nego Sto padne na tlo. Kad kazes: ,Gospodine, biram slije-
diti Tvoje vodstvo, vjerujem da je Tvoj plan nemijerljivo bolji
od ikakvog mog plana“ to je gotovo isto kao vjerovati da ée
te netko uhvatiti. Ali postoji velika razlika: Bog ucini mnogo
viSe od toga da te uhvati; Bog te uhvati i onda postavi na jos
viSu poziciju od one na kojoj si bio prije.

Bog ucini mnogo U¢iti potpuno vjerovati Bogu
vise od toga date | aiio je Sto sam morala uditi s vre-
Uhvuh.;. menom i joS uvijek u¢im svakod-

Bog te uhvati i onda . .
Bostavi na joZvigus "eVNO: Prije sam po navici vjerova-
poziciju od one na |2 samo sebi. Razvila sam tu naviku
kojoj si bio prije. nakon Sto sam godinama pokusa-
vala vjerovati ljudima, a iz tog bih
uvijek izasla razocarana i povrijedena. | onda bih odlucila
da vise ne vjerujem nikomu. Zbog tih bolnih iskustava poce-
la sam vjerovati: Ako Zelis da nesto uspije, moras to uciniti
sama. Ako ni od koga nista ne trazis i ne otvoris svoje srce,
ne mogu te povrijediti. Ali taj mentalni sklop nije bio zdrav
i nije samo uzrokovao da ne vjerujem ljudima — uzrokovao
je da ne vjerujem Bogu. Bila je to loSa navika za koju sam

trebala BoZju pomoc da je slomim.

BozZja Rijec vrlo je jasna kad govori o tome da vjerujemo
Bogu radije nego sebi. Mudre izreke 3: 5-6 kaze:

Uzdaj se u Jahvu svim srcem i ne oslanjaj se na vlastiti
razbor. Misli na Njega na svim svojim putovima i On
ée ispraviti tvoje staze.
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,Vjerovati“ Bogu znaci jednostavno vjerovati da te On
voli, da je dobar, da On ima mo¢ da ti pomogne, i da ti On
hoce pomodi. Mnogo puta mi vjerujemo svima osim Bogu ili
vjerujemo svima prije nego $to vjerujemo Bogu. Vjerujemo
svojim prijateljima, banci, burzi, vladi ili vlastitim talentima
i sposobnostima viSe nego Sto vjerujemo Bogu i Njegovoj
Rijeci. Jesi li ikad ¢uo kako netko kazZe: ,Pokusao sam sve
Sto sam znao, ali niSta od toga ne funkcionira; oCito mi sada
ne preostaje nista drugo osim da molim“? Veéina nas je to
izgovorila i ta izjava otkriva mnogo toga. To je drugi nacin za
reci: ,,Pokusao sam si sam pomodi i nisam uspio, pokusao
sam s drugim ljudima i oni nisu uspjeli, nista Sto napravim
ne funkcionira, tako da mi jedino preostaje da pokusam vje-
rovati Bogu!“

Molitva bi trebala biti nasa prva linija obrane u bilo kojoj
borbi, nikad nas zadnji pokusaj nakon Sto niSta drugo nije

uspjelo.
Bog Zeli da Ga

o . stavimo na prvo
Bog Zeli da Ga stavimo na prvo x e
mjesto U nasim

mjesto u nasim Zivotima. Zeli da u Eivotima. Jalian
Njega stavljamo svoje pouzdanje y Njega stavljamo
i povjerenje... Cijelo vrijeme... U svoje pouzdanje

svemu. i povjerenje...
Cijelo vrijeme...

v g . vemu.
On Zeli da se u Njemu nadamo, U svemu

da Mu vjerujemo, jer kad to ¢inimo

neéemo Zivjeti razocaranim, besplodnim zivotom. On ¢e nas
uvesti u pobjednicki, prelijevajudi, rados¢u ispunjeni Zivot za
koji je Isus umro da bi nam ga dao. Znate onu sjajnu pjesmu
koja kaze: ,,Moja je nada izgradena samo na Isusu Kristu,
mojoj pravednosti“? Stavi svu svoju nadu u Boga i pripremi
se za najuzbudljivije putovanje koje mozes zamisliti.
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Kako slijediti Bozje vodstvo

Ako si odlucio slijediti Vodu (Isusa), Rimljanima 8: 1 kaze
da mi, kao vjernici, moZzemo ,Zivjeti i hodati ne po tijelu
nego po Duhu”. Jedan od nacina na koji mozes$ znati Zivis li
po tijelu (prema svom planu) umjesto po Duhu (prema Boz-
jem planu) je tako Sto osjetis da nemas mir i mucis se. Ako
razmisljas da nesto ucinis, ali nemas mir u vezi s tim, jedno-
stavno to nemoj uciniti.

Na primjer: MoZda traZiS posao, ali jedina ponuda koja
je unutar tvoje struke na drugom je kraju drzave. No ako
se nisi molio oko toga, i donosis$ odluku bez razgovora s Bo-
gom, uvjeravajuci se da se trebas preseliti na drugi kraj dr-
Zave jer je to mozda jedina ponuda za tebe, mozes se izloZiti
godinama nezadovoljstva. Ako cijela tvoja obitelj ne Zeli i¢i
i tvoja odluka uzrokuje svade i nemir, trebas traZiti jasnije
smjernice od Boga.

U ovome je stvar: Ako je tvoj um napet i nemas mir i tvo-
ja odluka uzrokuje nevolje, nemoj to uciniti! Vrlo ¢esto mi
pokuSamo sami sebe nagovoriti na nesto u vezi s ¢im uopée
nemamo mir, i to je otvoren poziv za nevolju. U gornjem
primjeru razmisljanje bi iSlo nekako ovako: ,Zaista se ne Ze-
lim seliti i moja je obitelj protiv toga, i posao nije ono sto
trazim, ali mozda bude dobar. To je najbolja ponuda koju
imam. Umoran sam od éekanja“. Cuvaj se takvog razmislja-
nja, i bez obzira na to koliko nestrpljiv bio, ako nemas mir u
vezi s preseljenjem, pri¢ekaj na to da ti Bog ukaze na bolju
priliku.

Shvacam da trebas financijski uzdrzavati sebe i svoju obi-
telj, ali bolje bi bilo kad bi prihvatio bilo koji lokalni posao
dok ¢ekas na savrSeni posao nego da se preselis na drugi
kraj drzave u vezi s ¢im uopcée nemas mir. Neka mir Kristov
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upravlja tvojim srcem i bude presudan za svaku odluku koja
se javlja u tvojem umu (Kolosanima 3: 15).

Kakva god situacija bila, princip ostaje isti. Radilo se o pro-
nalaZzenju bra¢nog partnera, odabiru crkve, odluci o kupovi-
ni, postavljanju zdravih ograni¢enja u odnosu, lista moze iéi
u nedogled. Neka tvoj cilj uvijek bude slijediti mudrost i mir
Bozji.

Kad nisi siguran koju odluku donijeti — kad nisi siguran
slijedis li svoje Zelje ili BoZje usmjerenje — pogledaj na mir.
Neka mir bude presudan!

Cak i kad si odlutio slijediti BoZje vodstvo u Zivotu, bit ¢e
trenutaka kad ¢es$ pogrijesiti. Nemoj se obeshrabriti kad se
to dogodi; sve je to sastavni dio ucenja! Ucenici su grijesili
kad su slijedili Isusa. Ne moras se sramiti kada se trebas po-
vuci iz neCega za Sto si mislio da je BoZja volja jednom kad
shvatis da nije. Moze$ jednostavno reci: , PogrijeSio sam”,
i krenuti dalje. Ja sam promasila
Bozji savrSeni plan mnogo puta, Kad nisi siguran
tako ¢e$ i ti. Zapravo, to je jedan koju odluku donijeti
od natina na koji u¢imo kako pra- =~ = kad nisi siguran
vilno ¢uti od Boga. Nekad ¢e§ mo- = Shiiedis li svoje Zelje

.. vers s vy ili Bozje usmjerenje
rati iskoraciti i pokusati nesto kako . ;

TN e - pogledaj na mir.
bi otkrio je li to bio Bog ili nije. Ako BNeka.minba
si ucinio sve kako bi otkrio BoZju presudan!
volju u svojoj situaciji i nemas ni-
kakav jasan smjer, onda ucini ono
$to osjecas u srcu i vjeruj da ée te Bog usput voditi. Cesto
kazem da nitko ne moze voziti parkirani auto, ¢ak ni Bog.
Ako smo parkirali nase Zivote, trebamo ih barem pokrenuti
u odredenom smjeru. | ¢esto saznamo Sto trebamo tek kad
iskoracimo!
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Bog je s tobom i On te vodi korak po korak

Dobro je znati da, kao vjernici, nikad nismo sami. Dopusti
mi da to ucinim joS osobnijim: Ti nikad nisi sam. Bog te ne
vodi s neke velike udaljenosti; On Zivi u tvojem srcu i hoda
s tobom korak po korak, bez obzira na to kroz sto prolazis.
lako moZda djeluje kao da nema nikoga pored tebe, iako
mozda osjeéas da si sam kad prolazi$ kroz tesko razdoblje,
stavi svoju nadu u Boga, jer On je obecao da ce biti s tobom
i voditi te.

Kad se nosis s poteSko¢ama u Zivotu, i svima nam je tako
ponekad, davao Zeli da ostanemo bez nade, umjesto puni
nade. On Ce te pokusati usredotociti na tvoj problem umje-
sto na Isusa i Njegova mnoga obecanja. Dok je JoSua bio na
svom putovanju kroz pustinju, Bog mu je rekao da drzi svoj
pogled na obecdanjima i da ne skrec¢e od njih ni lijevo ni de-
sno kako bi bio sretan u svemu sto poduzme (JoSua 1: 4-7).
Kad dode nevolja, ne daj da te briga i tjeskoba svijeta ucine
beznadnim. Budi zatocenik nade i primi dvostruku nagradu
od Boga.

Vratite se u Tvrdavu (sigurnosti i blagostanja),
zatolenici nade, jo§ danas - ja navjescujem -
dvostruko ¢u ti uzvratiti.

Zaharija 9: 12

Nedavno sam citala o ¢ovjeku koji je ucio upravljati avio-
nima. Tijekom jedne lekcije njegov mu je instruktor letenja
rekao da usmjeri avion u okomit polozaj nosom prema do-
lje. Polaznik je ucinio kako mu je re¢eno, ali nije bio spreman
na ono Sto se tad dogodilo. Kratko nakon Sto je spustio nos
aviona, motori su se ugasili i avion je poceo nekontrolira-
no padati. S panikom u oc¢ima polaznik je pogledao svog
instruktora traze¢i pomog, ali instruktor nije rekao ni rijeci.
Polaznik se potom brzo smirio, pribrao se i ispravio situaciju
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u skladu s treningom koji je prosao ranije — trening koji je
sada bio prakti¢no testiran po prvi put.

Nakon $to je izravnao avion i ponovno su sigurno letjeli,
polaznik se okrenuo prema instruktoru i poceo ispoljavati
svoje strahove i frustracije. Cinilo se kao da je instruktor oti-
Sao nekamo za vrijeme posla i njegov polaznik nije bio sre-
tan zbog toga. Nakon sto je poslusao polaznikovo vikanje,
instruktor je smireno odgovorio: ,Nema te pozicije u koju
ti moZzesS dovesti ovaj avion iz koje te ja ne mogu izvudéi. Ako
zeli$ nauciti letjeti, kreni opet gore i ponovi sve ovo”. lako
je polaznik prosao kroz zahtjevan pothvat, i iako se osje¢ao
kao da je bio sam nekoliko zastrasujucih trenutaka, njegov
je instruktor bio ondje Citavo vrijeme. | ne bi dopustio da
se iSta dogodi njegovom polazniku. On je zapravo koristio
nevolju da pouci i opremi svog polaznika vjestinama koje ¢e
mu trebati u buduénosti.

Dijelim tu pricu s tobom jer moze biti trenutaka u tvojem
zivotu kad se osjecas kao da duboko ponires nosom prema
dolje, trenutaka kada osjecas da su tvoji motori otkazali i
ti nekontrolirano padas. Brak se raspadne, san propadne,
dode dijagnoza, dijete zastrani, povjerenje se unisti, posao
se izgubi. U teskim razdobljima poput ovih prirodno je osje-
¢ati paniku i pitati se jesi li sam. Ali samo zato Sto se trenu-
tno osjecas kao da si sam, prestrasen, napusten, to ne znaci
da zaista jesi. Bog je upravo ovdje s tobom; nije te ostavio.

Ponovljeni zakon 31: 8 kaZe da te Bog ,,nece zapustiti niti
Ce te ostaviti®, i u Mateju 28: 20 Isus kaze: ,Ja sam s vama
u sve vrijeme.” Ovo su samo dva mjesta od mnogih u Bibliji
na kojima te Gospodin uvjerava da te nikada neée ostavi-
ti da prolazi§ kroz stvari sam. Cak i na tvoje najgore dane,
usred najzahtjevnijih okolnosti, znaj da nikad nisi sam.

33



34 | PROBUDI NADU U SEBI!

Probudi nadu u sebi!

Oko cega si najstrastveniji? Zbog koje se stvari uzbudis

dok samo razmisljas o njoj? Osnivanje neprofitne organi-

zacije? Volontiranje u tvojoj za-

Slijediti Boga ne  jednici? Pokretanje tvrtke? Podi-

znadi sjediti i éekati | z5nje obitelji? Dobivanje diplome?

= vec biti odvazan ;54 5\ puta selje tvog srca tako

i krenuti po to. . vy o . .

jake zato Sto ih je Bog stavio u nje-

ga. Cemu god se nada$, predaj tu stvar Bogu, traZi Njegovo

usmjerenje, i ako osjecas mir u vezi s tim, poduzmi korake

kako bi to ostvario. Slijediti Boga ne znaci sjediti i ¢ekati —

veé biti odvazan i krenuti po to. Kreni i probudi nadu u sebi...
Bog te vodi u nesto bolje od onoga Sto mozes zamisliti.
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Identificiraj i eliminiraj svaki
,Ne mogu”

Blagoslovljen Bog i Otac Gospodina nasega Isusa Krista
(Mesije) koji nas po velikom milosrdu svojemu uskrsnuéem
Isusa Krista od mrtvih nanovo rodi za Zivotnu nadu....

1.Petrova 1: 3

»Malo vise upornosti, malo vise truda, i ono $to se ¢inilo
4 ’
kao beznadan promasaj moze postati veliCanstven
uspjeh.”
— Elbert Hubbard

Godine 1981. uspjesSni milijunas imenom Eugene Lang
vratio se u osnovnu skolu koju je pohadao prije 50 godina.
Bio je ondje da odrzZi govor pred ucenicima Sestih razreda,
ali nesto sto mu je ravnatelj rekao prije nego Sto se popeo na
pozornicu uzrujalo je Langa. Ravnatelj je obavijestio uspjes-
nog poslovnog covjeka da, statisticki gledano, tri ¢etvrtine
ucenika ove Skole nece dovrsiti srednjoskolsko obrazovanje
— napustit ¢e Skolu mnogo prije nego Sto prime diplomu.
Lang je planirao govoriti mladim ucenicima o vrijednosti na-
pornog rada i kako on vodi do uspjeha, ali kad mu je rav-
natelj rekao te zapanjujude statisticke podatke, brzo je pro-
mijenio sadrzaj svog govora. Eugene Lang odlucio je uciniti
nesto radikalno.

Dok je stajao pred ucenicima Sestih razreda u osnov-
noj Skoli u Harlemu, Lang je ispri¢ao kako je prisustvovao
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poznatom govoru Dr. Martina Luthera Kinga ,Imam san“ u
Washingtonu 1963. godine. Ohrabrio je svakog ucenika da
sanja svoj san i onda je rekao da Zeli uciniti nesto kako bi
pomogao da se ti snovi ostvare. Toga dana Lang je sklopio
dogovor s tim mladim ucenicima: obedao je da ¢e platiti Sko-
larinu za fakultet svakom uceniku koji ostane u skoli i dobije
srednjoskolsku diplomu.

Zivoti tih mladih ljudi promijenili su se toga dana. Imali
su nadu — mnogi od njih po prvi put u Zivotu. Kad su ih ka-
snije intervjuirali, jedan je ucenik rekao: ,Imao sam se ¢emu
radovati, nesto me Cekalo. To je bio zlata vrijedan osjecaj.”
Obecanje Eugenea Langa pretvorilo se u Skolski program, a
njegov Skolski program u nacionalni pokret. New York Times
stavio je tu pri¢u na naslovnicu, a emisija 60 Minutes prika-
zala je reportazu o milijunasu koji je donio nadu grupi djece
iz srediSta grada. Tisuée poziva i pisama pocelo je pristizati
i 1986. Lang je pokrenuo nacionalnu organizaciju Imam san
kako bi pomogao pokrenuti program Imam san diljem ze-
mlje. Otada, preko 200 programa funkcionira u 29 drzava i
viSe od 15 tisuéa ucenika (zvanih ,Sanjari“) dobilo je pomo¢.

Nada je moéna A sto je bilo sa 61 ucenikom Se-
stvar, ali ne stog razreda — originalnih Sanjara
prevladava — kojima je Lang odrZao spontani
v .qf.mode" A govor tog ljetnog dana 1981.7? Vise

v kojoj se nalazi I, s -
,ne mogu'. od 90% njih dobilo je srednjoskol-

sku diplomu i vecina ih je nastavila
s visokim obrazovanjem. Sve se to dogodilo zahvaljujudéi ve-
likodusnosti jednog poslovnog Covjeka koji je htio pomodi
grupi djece da idu prema necem visem.

Nada je mocna stvar, ali ne prevladava u atmosferi u ko-
joj se nalazi ,ne mogu®. Prije nego Sto je Lang dao obeca-
nje toj siromasnoj gradskoj djeci, mnogi od njih Zivjeli su
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pod oblakom ,,ne mogu“. Ne mozemo i¢i na fakultet jer si
ne mozZemo priustiti trosSkove Skolarine. Zasto bismo onda
zavrsili srednju skolu ako fakultet uopce nije opcija? Eugene
Lang zapravo je eliminirao ,,ne mogu®“. On nije iSao na sate
umjesto njih, nije pisao njihovu domacu zadacu, nije radio
na njihovim projektima, nije pisao njihove testove —oni su i
dalje morali odraditi ono sto je bilo potrebno. Ali on je iden-
tificirao i eliminirao najveci ,ne mogu“ s kojim su se oni su-
oCavali —i tada je nada eksplodirala.

Bozji odgovor kad ti mislis: ,,Ne mogu”“

Kad si poceo Citati ovu knjigu, vjerojatno si primijetio da
sam nazvala ovaj prvi dio knjige ,,Nada za i¢i na visu razinu®
To je zato Sto sam uvjerena da Bog zeli Ciniti vece i bolje
stvari u tvojem Zivotu — On te Zeli povesti na viSu razinu.
Bog Zeli da iskusis viSu razinu radosti, viSu razinu mira, visu
razinu zadovoljstva, viSu razinu nade, i lista se nastavlja.
KoloSanima 3: 1-2 kaze:

Dakle, ako ste uskrsnuli s Kristom (u novi Zivot i tako
dijelite Njegovo uskrsnuée od mrtvih), trazite ono sto
je gore, gdje se nalazi Krist sjedeci Bogu s desne
strane! Svraéajte misao (i zadrzite je) na ono(m)
sto je gore, ne na ono(m) sto je na zemljil

S Bogom stvari ne postaju sve gore i gore vec sve bolje i
bolje — ne tones sve dublje i dublje
vec se podizes sve vise i viSe. S Bogom stvari ne
postaju sve gore i
Zato Mudre izreke 4: 18 kazu da = gore ve¢ sve bolje i
je staza pravednika ,kao svjetlost = bolje = ne tones sve
svanuca koja je sve jasnija do pot- = dublie i dublje ve¢
e e va se podiZes sve vise
punog dana (sve sjajnija)“ i zato | vige.
Izaija 40: 31 kaZze da onima koji se
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uzdaju u Boga , krila rastu kao orlovima®“. Tvoj Zivot u Kristu
moze biti Zivot koji postaje sve sjajniji, u kojem ti krila rastu
tako da mozes ici viSe nego ikad prije.

Ali jedna od najjacih i najucinkovitijih zapreka koja ti ne
dopusta da iskusis$ Zivot koji ti Bog Zeli dati stav je uma ne
mogu. Ne mogu je neprastajuci kavez dizajniran kako bi te
drzao podalje od rasta do tvog punog potencijala. Zamisli
velicanstvenog orla — pticu koja je stvorena da plovi na krili-
ma vjetra — zatvorenog u zguranom kavezu, dok gleda kako
ostali orlovi lete. To je ono Sto se dogodi kad Zivi$ sa stavom
uma ne mogu. Umjesto da Zivis Zivotom za koji si stvoren, ti
zapnes u ogranicenjima. Ja ne mogu kontrolirati svoju na-
rav. Ne mogu naci posao. Ne mogu prijeci preko te povre-
de. Ne mogu nastaviti. Ne mogu se sloZiti sa svojim brac-
nim partnerom. Ne mogu opet postati ranjiv. Ne mogu ovo
shvatiti. Ne mogu odgajati djecu sam. Ne mogu vjerovati da
se ovo dogada. Ne mogu... Ne mogu... Ne mogu. Mogli smo
i¢i ovako u nedogled. Cini se kao da nema kraja tome za $to
ljudi misle da ne mogu.

Ali jesi li primijetio vazan faktor na prethodnoj listi misli?
Ja. Ja ne mogu... Ja ne mogu. Ja ne mogu. Ja... Ja... Ja... Ne
mogu je stav uma koji je usredotocen na sebe. Ne uzima u
obzir pomo¢ od drugih i sigurno ne uzima u obzir pomo¢ od
Boga. Ne mogu gleda na nase najslabije tocke i donosi ovaj
beznadni zaklju¢ak: Ne mogu to uciniti.

To nije niSta novo. Muskarci i Zene u Bibliji nosili su se s
tim istim stavom. Sara je mislila: Ja ne mogu imati djecu, pre-
stara sam (Postanak 18: 10-12). Mojsije je mislio: Ne mogu
stajati pred faraonom, nisam dobar govornik (1zlazak 6: 30).
Gideon je mislio: Ne mogu voditi Izrael, ja sam posljednji
u kuci svoga oca (Sucima 6: 15). Estera je mislila: Ne mogu
spasiti svoj narod, nikad necu doci do kralja (Estera 4: 11).
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Izaija je mislio: Ne mogu prorokovati, covjek sam necistih
usana (lzaija 6: 5-7). Ucenici su mislili: Ne moZemo nahraniti
ovu gomilu, sve Sto imamo su pet kruhova i dvije ribe (Matej
14: 15-18). U svakoj od ovih situacija ne mogu je stajao kao
samoizgraden kavez, pokusavajuci sprijeciti te muskarce i
Zene da ispune BoZji plan za svoj Zivot.

Ali Bog nikad nije namijenio za Saru, Mojsija, Gideona,
Esteru, lzaiju ili u¢enike da rade iSta u svojoj snazi, prema
vlastitim sposobnostima. On je znao da oni to ne mogu... No
to nije bilo vazno jer je On mogao. U Kristu moZemo Ciniti
sve Sto trebamo. Mozemo se suociti s bilo ¢im!

Sve mogu u Onome koji me jaca (spreman sam na sve
u Njemu koji mi daje unutarnju snagu; samodostatan
sam u Kristovoj dostatnosti).

Filipljanima 4: 13

Istina je: Sara je bila prestara; Mojsije nije mogao sam
uvjeriti faraona; Gideon nije bio kvalificiran da vodi vojsku;
Estera nije uspjela izaéi pred kralja; lzaija je bio ¢ovjek ne-
Cistih usana; i uc€enici nisu imali dovoljno hrane da nahra-
ne gomilu. Ali Bog je namjeravao nadvladati svaki ne mogu
kako bi ostvario svoj plan i svrhu. Sve Sto su ti muskarci i
Zene trebali napraviti bilo je eliminirati svoj ,,ne mogu“ stav
uma. Umjesto da se usredotoce na svoje slabosti, odabrali
su usredotociti se na BoZju snagu, i rezultati su bili cudesni.
Bog je ucinio predivne stvari u njihovim Zivotima i kroz nji-
hovu vjeru i poslusnost.

Isto je i s tobom. Pretpostavljam da ima stvari s kojima
se suocavas danas i za koje mislis: Ja to ne mogu. Ne mogu
se viSe nositi s ovom situacijom. Ne mogu ovo podnijeti vise
nijedan dan. Ne mogu cekati na odgovor. Ne mogu pronaci
nacin da oprostim. Kad bi znala kroz sto prolazim, razumjela
bi. Jednostavno ne mogu. Ali Zelim ti re¢i da Bog zna da ti ne
mozes... | to nema veze, jer On moze.
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Isus upre pogled u njih i rece: ,,Ljudima je nemoguce,
ali ne Bogu! Bogu je sve moguce!*
Marko 10: 27

Imaj ,,Mogu“ stav

MozZda si iSao kroz Zivot misleé¢i Ne mogu jer su ti tako
drugi rekli. Mozda si ¢uo ,,ne mozes” toliko puta da si to po-
ceo internalizirati i personalizirati, i negdje usput ,,ne mo-
ze$" se pretvorio u Ne mogu. Tuzno je kad razmisljas da ima
mnogo ljudi koji uZivaju govoriti drugima Sto oni ne mogu. |
ponekad su ti ljudi oni koji su ti najblizi. Ucitelj, brat, pastor,
roditelj, prijatelj, osoba koju jako cijeniS — moze biti obe-
shrabrujuce kad bas ti ljudi previde tvoj potencijal. To nas
moZe razocarati i onesposobiti ako dopustimo, ali moZzemo
odabrati i alternativu. MoZzemo odabrati vjerovati Bogu kad
On kaze da mi to moZemo!

Ako ti nikad nitko prije nije rekao, ¢uj Boga kako ti govori
sada: ,,MoZes!”“ To su mocéne rijeci koje trebas Cuti i vjero-
vati jer, kao $to ja volim re¢i, ,,Cuda dodu jer mogu“. MoZes
to nadvladati. MoZes proci kroz to. MoZes oprostiti. MoZes
odgojiti djecu koja zZive pobozno. MoZes imati sretan brak.
MoZes iskusiti radost. MoZes ispuniti svoj cilj. MoZes biti dis-
cipliniran. MoZes krenuti dalje. MoZes... MoZes... MoZes.

Kad se suocavas s izazovom - koliko god se Cinio velikim

— Bog ¢e ti dati svu snagu koju trebas. Naoruzan Bozjom

K — snagom mozes identificirati i elimi-

ad se suoéavas s e ) o

izazovom - koliko | hirati svaki ne mogu u svom Zivotu

god se &inio velikim i zamijeniti ga s mogu. ,Mogu“ je

— Bog ¢e ti dati svu  roditelj od ,,uspio sam“. (Israelmo-
snagu koju trebas.  re Ayivor)



Identificiraj i eliminiraj svaki ,,Ne mogu”

U njegovoj knjizi pod nazivom Anatomija bolesti: Iz per-
spektive pacijenta, Norman Cousins piSe o tome kako je bio
hospitaliziran zbog rijetke i opake bolesti. Lije€nici su mu re-
kli da je bolest neizljeciva — da ¢e biti bolestan i u bolovima
do kraja Zivota. Cousins se odjavio iz bolnice i uinio nesto
neobicno.

Znajudi da negativne misli i emocije imaju Stetan ucinak
na tijelo, Cousins je odlucio eliminirati negativno i naglasiti
pozitivno u svojoj situaciji. Odlucio je da treba velike doze
nade, ljubavi i smijeha. Cousins je poceo provoditi svaki dan
gledajuci stare filmove brace Marx i legendarne reprize Skri-
vene kamere. Zvuci vrlo jednostavno, ali Cousins je odlucio
da e se radije smijati usred svog stanja nego plakati od boli
zbog njega. Otkrio je da mu 10 minuta smijeha omogude
dva sata sna bez boli. Nevjerojatno, s vremenom, njegova
se bolest povukla i pri¢a o njegovom oporavku pojavila se u
New England Journal of Medicine. Tisuce je lijeCnika pisalo
Cousinsu, zahvaljuju¢i mu sto je podijelio s njima svoj ekspe-
riment, a Hollywood je ¢ak snimio film o tome.?

Zahvaljujem Bogu na lijecnicima
i napretku u medicinskoj tehnolo- | Samo zamisli koliko

giji koju imamo danas. Ne govorim = Se tvol zivot moze
promijeniti kada se

vam pricu o Normanu Cousinsu ... g y
. . rijesis negativnosti
kakp bih “vavs .OngVOFI|E.I od toga koja ide uz ,,ne
da idete lije€niku. Govorim vam tu mogu* i kada
pricu kao praktican primjer o tome | prihvatis nadu koja
kako je moéno kad eliminira$ ne- ide vz ,,mogu*.

gativne stavove koji te pokusavaju

zarobiti. U slu¢aju Normana Cousinsa to je ¢ak utjecalo i na
njegovo psihicko zdravlje. Samo zamisli koliko se tvoj Zivot
mogu“ i kada prihvatis nadu koja ide uz ,mogu”. Kada oda-
beres usredotociti se na to sto mozes u Kristu umjesto na to
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Sto ne moZes sam, to ¢e promijeniti tvoje misli, tvoje rijeci,
tvoj pogled i tvoj stav — to ¢e promijeniti tvoj Zivot. Oni koji
se nadaju u Bogu nece se razocarati i biti postideni (Rimlja-
nima 5: 4-5).

Ciniti nemoguce
Uz Bozju pomo¢ mozemo Ciniti ono Sto je nemogude ako
se ne bojimo pokusati.

Neki od najpoznatijih ljudi na svijetu imali su ,,mogu” stav
i ucinili predivne stvari. Evo nekih njihovih izjava:

Zabavno je ciniti nemoguce.
Walt Disney

Nista nije nemoguée onome koji ¢e pokusati.
Aleksandar Veliki

Svaki plemeniti posao u poéetku je nemogué.
Thomas Carlyle

Jedino mjesto na kojem tvoj san postaje nemoguc u
tvojim je mislima.
Robert H. Schuller

Postigli bismo mnogo vise stvari da nismo o njima
mislili da su nemogude.
Vince Lombardi

Rije¢ nemoguée nije u mom rjecniku.
Napoleon Bonaparte

Uvijek se ¢&ini nemoguéim dok nije ucinjeno.
Nelson Mandela



Identificiraj i eliminiraj svaki ,,Ne mogu”

Nemoj dopustiti da tvoj um postane prepreka stvarima
koje mozes postiéi u Zivotu! Razmisljaj o necem velikom, kao
Sto Bog razmislja! O ne¢emu ¢es razmisljati, pa zasto bi onda
razmisljao o neCem malom? Vjerujem da se mnogo ljudi
boji razmisljati o ne¢em velikom jer se ne Zele razocarati, ali
ja bih radije riskirala i povremeno se razocarala nego Zivjela
razocCaravajuéim Zivotom jer nikad nisam pokusala drukcije.
Sve sto nikad nije ucinjeno nemoguce je dok to netko ne
ucini, pa zasto to ne bi bio ti?

Miimamo uspjesnu zatvorsku sluzbu, i unazad 16 godina,
nas tim koji posjecuje zatvore bio je u visSe od 3200 zatvora
i podijelio 2.7 milijuna mojih knjiga zajedno s paketom za
higijenu. Posjetili smo svaki drzavni zatvor u Americi, iako
su nam rekli, kad smo to prvi put pokusali, da je nemoguce.
Prvi drzavni zatvorski odbor s kojim smo kontaktirali kako
bismo dobili dopustenje da idemo u svaki zatvor u drzavi
rekao je: ,To je nemoguce — to jos nitko dosad nije ucinio!“

Usudi se sanjati i tvoji bi se snovi mogli ostvariti! Nemoj
sanjati ni o ¢emu i dobit éesS sve o ¢emu nisi sanjao. Mo-
zes procitati ovu knjigu s mislju: Ovo je dobra knjiga. Osje-
¢am da imam vise nade. Ali molim te da samo ne nastavis$
sa zivotom kao obi¢no. Dopusti da rijei iz ove knjige budu
katalizator za vede stvari u tvojem Zivotu. Imaj vise nade, sa-
njaj vece snove, razmisljaj o veéim stvarima. Netko sigurno
hoce, a zasto to ne bi bio ti?

Probudi nadu u sebi!

Vjerujem da ti Bog Zeli pomoci da pobjegnes iz ,ne mogu*“
kaveza. Mozes primiti nadu danas, mozda po prvi put. Kakav
se god izazov ili prilika nalazila pred tobom, mozes uspjeti
— jer je Bog s tobom i On ¢e ti dati svu snagu koju trebas.
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Negativne rijeci od drugih ne mogu se mjeriti s BoZjim obe-
¢anjima i Njegovom prisutnosti u tvojem Zivotu. Kad je Bog
za tebe, nije vazno tko je ili Sto je protiv tebe (Rimljanima 8:
31).

Probudi nadu u sebi. MoZda si posrtao u proslosti, ali mo-
ze$ uspjeti danas. MozZda si Cinio pogreske u proslosti, ali
mozes$ donijeti mudre odluke danas. Mozda si odustajao u
proslosti, ali mozes ustrajati danas. Mozda si bio neodlucan
u proslosti, ali mozes biti odvazan danas. Ljudi su ti mozda
u proslosti govorili: ,ne mozes”, ali danas mozes. Pobjegni
iz kaveza koji ti nije dopustao da uZzivas u najboljem Sto Bog
ima za tvoj Zivot. Leti viSe u planove i svrhe koje On ima za
tebe. | ako stvari postanu teske, ne brini se i nemoj se plasiti.
Ti to MOZES!



CETVRTO POGLAVLIE

Snaga nade

Bez prestanka vas se sjeéamo u svojim molitvama i spominjuéi
se vase djelotvorne vjere, zauzete ljubavi i postojane nade u
Gospodinu nasem Isusu Kristu.

1. Solunjanima 1: 3

»Nada misli slatko i vidi slatko. Ona oslikava; uvezuje
fantazije; ispunjava buduénost uzitkom.*
— Henry Ward Beecher

Kad govorim ljudima o nadi, otkrijem da vedina njih ima
krivo shvadanje o tome $to je zapravo nada. | ako ne razu-
mijes Sto je nesto ili kako funkcionira, stvari se brzo mogu
raspasti.

Ovo me podsjeca na smijesnu pric¢u koju je jedan Covjek
podijelio sa mnom, o izazovima vodenja nogometnog kluba
njegovog Cetverogodisnjeg sina. Rekao je da je dosao na no-
gometno igraliste na prvi trening u sezoni pomalo nervozan.
Nikad prije nije bio nogometni trener, i nijedno od djece ni-
kad prije nije igralo nogomet, tako da je znao da ga ceka
pravi posao. Sva su se djeca pojavila na vrijeme, u svojim no-
vim kopackama, Sutajuci svoje sjajne, viSebojne nogometne
lopte. Svi su djelovali uzbudeno.

Ovaj je trener pocetnik okupio ¢etverogodisnje igrace u
grupu dok su to ponosni i raznjeZeni roditelji fotografirali sa
svojim mobitelima, brzo objavljujudi: ,,Prvi trening u godini!“
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na stranicama drustvenih medija kako bi to svi mogli vidjeti.
Trener je objasnio djeci da ¢e imati ,,sjajnu sezonu®, i na sva-
kom ¢e treningu igrati ,,zabavne igre” kako bi im pomogao
da razviju nogometne vjestine. Djeca su uzvikivala na spo-
men igara pa je trener odlucio poceti trening utrkom oko
cunjeva. Rekao je: , Djeco, danas ¢emo imati utrku oko ¢u-
njeva!“ Djeca su jednoglasno vikala: ,Hura!“ Osjeéajuci sa-
mopouzdanje nakon entuzijasticnog odgovora tih predsko-
laraca, trener je poredao djecu u dvije linije, dajuéi im upute
da vode loptu do Cunja i natrag. Rekao je: ,To je kao utrka
s ¢unjevima, jedina je razlika u tome Sto Sutate nogometnu
loptu®. Ponovno su djeca odusevljeno povikala.

lll

,Jeste spremni, djeco?” trener je uzviknuo. ,Daaaaal!”

djeca su jednoglasno odgovorila. ,Na moj znak... Spremni...
SAD!”
Kad je trener viknuo ,SAD!“ pakao se otvorio. Umjesto da
prvi igrac iz linije tréi do ¢unja dok druga djeca ¢ekaju svoj
red (Sto je normalno ponasanje za trku s unjevima), sva su
djeca pocela jurcati u svim smjerovima odjednom. Culi su
,SAD!“ i krenuli! Nije bilo nikakvog reda, nikakve strukture
— samo kaos. Treneru je trebalo, ukljucujuéi i nekoliko izne-
nadenih ali nasmijanih roditelja, dobrih 10 minuta da skupi
djecu — neke skidajudi s golova, neke odvlaceéi od kioska
s grickalicama i nalazedi jedno zbunjeno dijete na drugom
terenu dok se pokusavalo prikljuciti suprotnoj ekipi.

Kad se trener vratio s treninga te veceri, osjecajuci se
umornije nego ikad prije u svom Zivotu, rekao je svojoj Zeni
(uciteljici u osnovnoj Skoli) za Citav ovaj fijasko. , Poredao
sam ih“ rekao je, ,i objasnio sam im da ¢emo imati utrku s
cunjevima. Viknuo sam Na moj znak... Spremni... SAD! Kako
je to moglo podi po krivu?“ Njegova se Zena smijala u sebi
i objasnila svom zbunjenom muZu da su djeca u njegovom
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timu Cetverogodisnjaci; nisu jos krenuli u osnovnu skolu. Tu
djecu vjerojatno nisu naucili pravilima utrke s Cunjevima jer
se nikad nisu nasla u okruzenju grupnog natjecanja. Jedina
stvar koju su ti predskolarci Culi bila je ,utrka“ i ,SAD!“ — i
tocno su to i u€inili. Krivo su razumijeli utrku i rezultat su bili
frustracija i nered.

Dok razmisljam o toj pri¢i shvacam da, kao sto ta djeca
nisu razumjela utrku, mnogi ljudi ne razumiju nadu, i rezul-
tat su frustracija i nered. Mnogo je ljudi koji misle da je nada
pasivna rije¢ — nekakva lijena emocija. Krivo pretpostavljaju
da ce, pasivno sjedeci i nadajuci se, stvari postati bolje. Ali
nada nije nasloni-se-i-nista-ne-radi osjeéaj. Ona je vise od
sanjarenja i pukog prizeljkivanja. Ako je ovo tvoje shvacanje
nade, bit ¢es$ nesiguran u to Sto Zelis i vjerojatno to neces
dobiti.

Nada nam daje energiju i mo- Recae SUVi.ge.

o g vzbudena da bi bila
tivira nas da neSto poduzmemo.
Kako sam rekla ranije, ona je sret-
no, pouzdano iS¢ekivanje dobrog; i to sretno, pouzdano
iSCekivanje dobrog uzrokuje da iskoracis u vjeri i djelujes u
poslusnosti Bozjoj Rijeci. Nada je suviSe uzbudena da bi bila
pasivna. Nada odvazno vjeruje, hrabro odlucuje, snazno go-
vori i strastveno ustraje.

pasivna.

Nema nedjelovanja s nadom, jer nema nedjelovanja s
Bogom. Bog se uvijek pokrece i radi u tvojem Zivotu, i On Zeli
da se ti kreces s Njim u poslusnosti. Lijena, pasivna osoba
koja uvijek odgada nikad nije sretna osoba. Kada razumijes
mo¢ nade, ti si osoba spremna pokrenuti se u vjeri i Ciniti
ono Sto je potrebno u pravo vrijeme.

Ponekad mi mozda ¢ekamo na Boga, ali pravo ¢ekanje
nije pasivno vec je jako aktivno u duhovnom svijetu. Mi oce-
kujemo da Bog ucini velike stvari. Postoje bezbrojni stihovi
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u Bibliji koji govore o ¢ekanju na Boga, a u proSirenom prije-
vodu Biblije (The Amplified Bible) na svakom tom mijestu
piSe ,,Cekaj na i ocekuj Boga®“. Volim to jer razjasnjava da tre-
bamo aktivno ocekivati da Bog radi u nasim zivotima. Treba-
mo biti spremni pokrenuti se u trenutku na BoZji poticaj, a
dok ¢ekamo, puni smo nadom ispunjenog pouzdanja da Bog
planira nesto veliko i predivno za nas. Trebate se samo sjetiti
trudne Zene koja ocekuje dijete! Ona planira, sanja, pripre-
ma se, govori i neprestano razmislja o bebi koja je na putu.

Trci u bitku, ne od nje!

Kad Citas Psalme, jedna je od prvih stvari koju primijetis
ta da je David bio Covjek pun nade i ocekivanja. MoZes to
Cuti u stihovima koje je napisao. Evo samo nekoliko primje-
ra:

Budite hrabri i jaka srca svi koji se v Jahvu uzdate
(nadaijte se Njemu i ocekujte Ga)!
Psalam 31: 24

Koji se u Tebe uzdaju (Tebi se nadaju i Tebe traze),
nece se postidjeti.
Psalam 25: 3

A sada, éemu da se nadam, Gospode? Sva je nada
moja (i ocekivanije) u Tebi!
Psalam 39: 8

Bilo da je ¢uvao ovce u polju, predvodio skupinu vojnika
ili vladao kao kralj nad Izraelom, David je uvijek Zivio s na-
dom da ¢e Bog uciniti nesto predivno u njegovom Zivotu.
Ali Davidova nada nije mu dopustala da sjedi i ne Cini nista.
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Zapravo, upravo suprotno. Njegova ga je nada poticala na
djelovanje. David je vjerovao da ¢e Bog uciniti nesto ¢ude-
sno, ali znao je da je u partnerstvu s Bogom i da treba biti
aktivan u poslusnosti. Zato cCesto vidimo Davida kako trazi
od Boga upute i onda odvazno iskoraci u vjeri (1. knjiga Lje-
topisa 14: 10, 1. knjiga Ljetopisa 14: 14, 1. Samuelova 23: 2,
2. Samuelova 2: 1).

Mozes |i zamisliti da je David bio pasivan, bez entuzija-
zma i discipline kad se suocio s Golijatom? Zamisli Davida
kako sam sebi govori: Nadam se da ¢e Bog nesto uciniti. Ja
¢u samo sjediti ovdje u opkopu s ostalim momcima. Nadaj-
mo se da ¢e Bog poslati munju da pogodi ovog diva. Da je to
bio njegov stav, Bog bi upotrijebio nekog drugog da porazi
Golijata. Bog je traZzio nekog tko je bio voljan odraditi svoj
dio — nekoga Cija ¢e ga nada potaknuti na djelovanje. David
je bio ta osobal!

Kad se David pojavio u prvim bojnim redovima da donese
potrepstine svojoj bradi i kad je ¢uo golemog Filistejca kako
proklinje Boga i izaziva izraelsku vojsku, njegova je nada
odmah porasla. Rekao je mugkarcima oko sebe: ,Sto ¢e to
dobiti ¢ovjek koji ubije toga Filistejca i skine sramotu s Izra-
ela?” (1. Samuelova 17: 26) Nije razmisljao o porazu; nije
razmisljao o neuspjehu; nije razmisljao o protivnim izgledi-
ma — bio je ispunjen nadom da moZe uspjeti i da moze dobiti
bitku.

Ta je nada potaknula Davida na akciju. Izmedu trenutka
kad je prvi put osjetio nadu i trenutka kad je dobio bitku, po-
gledaj korake koje je poduzeo: David se odupro kritici svog
brata koji ga je pokuSao poniziti i obeshrabriti (stihovi 28-
30); uvjerio je kralja Saula da mu dopusti da se bori (32-37);
pokugao je staviti Saulov oklop, ali je odlucio da ga nece kori-
stiti (38-39); odabrao je pet kamenciéa za svoju pracku (40);
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suprotstavio se Golijatu predvidajuci pobjedu (45-47); i otr-
¢ao je u bitku (48). David nije imao stav koji kaze: Stvarno se
nadam da ce se sve rijesiti. Pricekajmo i vidimo. On je imao
stav koji kaze: Moja je nada u Bogu. Idemo dobiti ovu bitku!
David nije bjezao od bitke ili se sakrivao od nje poput ostalih
vojnika; otr¢ao je u nju pun nade i vjere da uz Boga moze
pobijediti diva. David je imao pozitivno oCekivanje da ce se
dogoditi nesto dobro!

Prilika koju nosi nada

Ti mozes imati isti stav kakav je imao David. Mozes isko-
ristiti nadu koja raste u tvojem srcu dok ¢itas ovu knjigu da
te ona potakne da trazis smjer od Boga, iskoraci$ u vjeri i
odvazno ucini$ ono Sto ti je Bog stavio na srce da CiniS. Bog
zeli Ciniti predivne stvari u tvojem Zivotu, ali On ih nece Ciniti
ako si beznadan i negativan — Bog Zeli da sudjelujes u ¢udu
tako Sto ¢es biti energican i pun pozitivhog ocekivanja. Moz-
da mislis: Da barem mogu osjetiti da sam pun nade, Joyce,
ali ne osje¢cam to. Nada nije nesto Sto ¢ekamo da osjetimo
vec nesto Sto odlucimo imati.

Nada nije nesto sto Budi namjerno ispunjen na-
¢ekamo da osjetimo  dom! Nada je moéna, nadnaravna
vec nesto sto prilika koju ne Zeli$ propustiti! Ve-

odlyimo imati. lik dio nase energije povezan je s

nasim razmisljanjem, i ako imamo misli ispunjene nadom,
nasa ée se energija povecati, kao Sto bi se smanjila da misli-
mo beznadne misli.

Neki se ljudi nadaju da ¢e Bog uciniti nesto da promijeni
njihovu situaciju, a da oni sami nikad nista ne poduzmu. Na
primjer, ljudi ne¢e naci posao ako ga ne traze. Ima takoder
ljudi koji nesto poduzmu, ali su beznadni i negativni u vezi
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s ishodom. Nitko od ovih ljudi nece doci do rezultata koji
zele, ali postoje oni rijetki pojedinci koji sanjaju od Boga na-
dahnut san; mole se i nesto poduzmu kad ih Bog povede, i
ostanu puni nade bez obzira na to koliko dugo treba da vide
svoje snove ostvarenima.

Kroz cijelu Bibliju vidimo BoZje ljude kako iskoriStavaju
nadnaravne prilike i sudjeluju u njihovim ¢udima. Kad je Bog
obecao da ¢e srusiti zidine Jerihona, Izraelci su marsirali oko
grada, klicali u pobjedi i borili se u bitci... Koraci akcije! Dok
se Isus pripremao nahraniti 5000 ljudi, u€enici su organizira-
li gomilu i potom podijelili hranu... Koraci akcije! Prije nego
Sto je Isus iscijelio Zenu od bolesti krvarenja, ona se pro-
bijala kroz gomilu da dotakne rub Njegove haljine... Koraci
akcije! Kada se Duh Sveti spustio na dan Pentekosta, Petar je
stajao pred ljudima i propovijedao evandelje... Koraci akcije!
Ako muskarci i Zene u Bibliji mogu iskoristiti svoje prilike i
poduzeti korake akcije, ti i ja mozemo uciniti isto.

U tvojem Zivotu to mozZda izgleda ovako:

Ako se nadas novoj karijeri, radu u podrucju koje
je uzbudljivo, predstavlja novi izazov za tebe,
dopusti da te ta nada potakne na akciju. MoZda
mozes$ krenuti na predavanje koje Ce ti prosiriti
znanje i koje ée ti koristiti u toj novoj profesiji.
Mozda moze$S razgovarati s ljudima koji su
trenutno na tom profesionalnom putu, ispitujudi
ih Sto mozes uciniti da se pripremis. Kada budes
potpuno pripremljen, pocni agresivno traziti
posao i €inito s nadom u srcui pozitivnim rijeCima
koje izlaze iz tvojih usta.

Ako ti nedostaje energije i Cesto si bolestan i
nadas se boljem zdravlju, dopusti da te ta nada
potakne na akciju. MoZda se moZe$ uclaniti
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u lokalnu teretanu i poceti s novim planom
vjezbanja. MoZda mozeS promijeniti neke
prehrambene navike ili navike spavanja koje ¢e
povecati tvoju razinu energije. Mozda je to tako
jednostavno kao smanjenje unosa kofeina. Lako
je sjesti i Cekati da Bog nesto napravi, ali nemoj
propustiti pitati Boga postoji li nesto sto On Zeli
da ti poduzmes.

Ako se nadas da ¢e se napeta veza poboljsati,
neka te ta nada potakne na akciju. Umjesto da
cekas na drugu osobu da poduzme prvi korak, ti
ga napravi. MoZzda moZe$ napisati toj osobi lijepu
poruku ili ohrabruju¢u elektroni¢ku poruku.
MoZda mozes odvesti tu osobu na kavu i ispricati
se za nesto Sto si ucinio i sto ju je povrijedilo.
Ako se nadas da ce se popraviti tvoje financije,
da mozes prestati Zivjeti od place do place, neka
te ta nada potakne na akciju. MoZda moZzes
sastaviti proracun — ili reorganizirati trenutni —
kako bi pratio kamo tvoj novac ide. MozZda se
mozes sastati sa svojim Sefom i traZiti nove prilike
na poslu koje ¢e povecati tvoju placu zajedno s
profitom tvrtke.

Prvo budijasan u vezis tim Sto ZeliSili trebas. Moli
u vezi s tim u vjeri i budi pun nade dok ¢ekas na
Boga. Hodaj u trenutnoj poslusnosti u bilo kojem
smjeru koji ti Duh Sveti da. Neki se ljudi mole
i onda sumnjaju hoce li se to Sto su trazili ikad
dogoditi. Te molitve ne budu odgovorene. Bog
je rekao da ,,molimo i ne sumnjamo“ (Jakovljeva
1: 6). Nacin na koji mozes sprijeciti sumnju da
ude u tvoje srce i um je ostati ispunjen nadom i
pozitivnim ocekivanjem. Nada ne bi trebala biti
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jednokratna ili ,tu i tamo“ stvar. Nada treba biti
konstanta u nasSim zZivotimal!

Kroz molitvu razluc¢i koje korake Bog Zeli da
poduzmes kako bi vidio svoje snove ostvarenima.
Ako je to nesSto Sto je od Gospodina, On ée te
voditi i blagosloviti tvoj naporan rad. Bog je
stavio san u moje srce da pouc¢avam Njegovu
Rije€ i pomazem drugim ljudima, i mogu iskreno
re¢i da otad nisam bila neaktivna. Imala sam
mnogo obeshrabrujucih dana i teskih razdoblja,
ali tijekom godina naucila sam ostati ispunjena
nadom. To je uvijek ucinilo moj zZivot boljim i
mene boljom osobom. Dok poduzimas nesto u
vezi s ostvarenjem svojih snova i ciljeva, mozes
moliti isto Sto je i Mojsije molio: Dobrota Jahve,
Boga nasega, nek’ bude nad nama! Daj da nam
uspije djelo nasih ruku, djelo nasih ruku nek’
uspije (Psalam 90: 17). Mojsije nije traZzio da Bog
blagoslovi njegovu neaktivnu pasivnost; trazio je
da njegov posao bude blagoslovljen.

Bog koristi slomljene posude

MozZda citas ovo poglavlje i bolno si svjestan svakog puta
kad si zabrljao dok gledas u proslost. Mozda si imao prilike
kad si iskoracio s velikim namjerama, uzbuden u Zelji da uci-
ni$ neke stvari, ali one nisu uspje- (" Ali ne bismo trebali
le. Ako se tako osjecas, potpuno dopustiti da nas
te mogu razumjeti. Bilo je mnogo neuspjeh iz proslosti
dana kada sam ja dala sve od sebe, | sprije¢i da ponovno
ali umjesto da to poboljsa stvari, P°k“§?m°.
osjecala sam se kao da ih pogor- u buduénosti.
Savam. Mislim da smo svi iskusili takve dane. Ali ne bismo
trebali dopustiti da nas neuspjeh iz proslosti sprijeci da po-
novno pokusamo u buducénosti.
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Bog zna da imamo ogranicenja i slabosti. Nase Ga pogres-
ke ne iznenaduju i ne sprjecavaju Ga da radi u nasim Zivoti-
ma. Zapravo, Bog ce Cesto iskoristiti nasa ogranicenja kako
bi pokazao svoju mo¢. Naisla sam na pricu koja ilustrira ovo
Sto govorim:

Nosac vode u Indiji imao je dva velika vrca koja su
visjela na suprotnim stranama Stapa koji je nosio
prislonjenog na vrat. Jedan je vr¢ bio savrsen i
uvijek bi u njemu ostala puna koli¢ina vode
nakon dugog hodanja od izvora do gospodareve
kuce. Drugi je vr¢ imao pukotinu i dok bi doSao do
odredista, bio bi napola pun. Svakog dana tijekom
dvije godine nosac vode bi donio samo jedan i pol
vr¢ vode do gospodareve kuce. Naravno, savrseni
vr¢ bio je ponosan na svoje postignuce — savrsen
do kraja, za Sto je i bio napravljen. Jadni mali
napuknuti vr¢ sramio se svoje nesavrsenosti i bio
je jadan jer je mogao posti¢i samo pola onoga
za Sto je stvoren. Nakon dvije godine gorkog
neuspjeha nesavrseni vr¢ obratio se nosacu vode
i rekao: ,,Sramim se sebe i Zelim ti se ispricati.”
,Zasto?“ pitao je nosad vode. ,Cega se sramis?“

»Tijekom ove dvije godine uspio sam dostaviti
samo pola koli¢ine vode svakog dana jer ova
pukotina u meni dopusta da voda curi cijelim
putem do gospodareve kucée. Zbog mojih mana
ti moras Ciniti sav ovaj posao bez postizanja pune
vrijednosti za svoj trud.”

Nosacu vode bilo je Zao starog napuknutog vrca
i u svom je suosjecanju rekao: , Dok se budemo
vracali do gospodareve kuée, Zelim da primijetis
predivno cvijeée usput.” Uistinu, dok su se penjali
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uzbrdo, stari je napuknuti vr¢ primijetio predivno
cvijeCe na jednoj strani puta. Ali na kraju puta i
dalje se osjecao lose jer je pola njegovog tereta
ponovno iscurilo.

Zatim je nosac vode rekao vrcu: ,Jesi li primijetio
da je cvijeée na tvojoj strani puta, a ne na strani
drugog vrca? To je zato Sto sam ja uvijek znao za
tvoju manu i iskoristio je tako Sto sam posadio
sjeme cvijeca s tvoje strane puta. Svaki dan kad
bismo se vracali s izvora, ti bi zalijevao to sjeme, i
vec dvije godine ja berem to predivno cvijece da
ukrasim gospodarev stol. Bez tebe takvog kakav
jesi on ne bi imao ovu ljepotu da krasi njegovu
kuéu.“*

Poput tog napuknutog vrcéa i ti moze$ postiéi predivne
stvari. Nema veze Sto imas mane i ogranicenja. Ne dopusti
da te ono $to vidis kao slabost sprijeci da poduzmes odvaz-
ne korake nadahnute nadom. 2. Korin¢anima 12: 10 kaze:
»-..Kada sam slab (u ljudskoj snazi), onda sam (zapravo) jak
(u boZanskoj snazi)“. Nije li to utje$no znati? Cak i kad si slab,
jaksijer je Bog s tobom. On koristi svaki dio tvog Zivota — ¢ak
i pukotine — da stvori nesto predivno.

Probudi nadu u sebi!

Nada je uzbudljiva jer ti imas$ ulogu. Ne moras sjediti i
Cekati da odgovor padne s neba. MozZes donijeti svoje nade
Bogu, traziti Ga Njegovu mudrost, vodstvo i smjer te onda
poduzeti prave prakticne korake prema svom cilju. Nije vaz-
no koliko se teskim zadatak Cinio ili kakvi su ti izgledi: dopu-
sti da te nada potakne na akciju, dan po dan. Uz poslusnost
onomu Sto vjerujes da te Bog vodi da €inis, mozes agresivno
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zahvaljivati Bogu za ono Sto radi u tvojem Zivotu. MoZes uvi-
jek zadrzati pozitivan stav i govoriti pozitivne rije¢i. Mozes
se sjetiti drugih pobjeda koje si imao u Zivotu i ohrabriti se
njima. Pobjeda ce zahtijevati odlu¢nost i disciplinu, ali rezul-
tati ¢e biti dinamicni. Probudi nadu u sebi. Bog je pomogao
Davidu da porazi diva. Isto moze uciniti za tebe.
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Upoznaj novog sebe

A svi mi koji otkrivenim licem odraZavamo slavu Gospodnju
po Duhu se Gospodnjem preobraZavamo v istu sliku, iz slave
u slavu, koja dolazi od Gospodina, koji je Duh.

2. Korinéanima 3: 18

»1ri su stvari izrazito Ccvrste: celik, dijamant i
poznavanje samog sebe.”
Benjamin Franklin

Promjena nije laka — ¢ak i dobra promjena podrazumijeva
neko vrijeme prilagodbe. Kad nas Bog promijeni, treba vre-
mena da postanemo sigurni da smo se stvarno promijenili.
Apostol Pavao znao je da je to istina.

Kad razmisljamo o Pavlu, razmisljamo o duhovnom divu,
autoru vecine Novog Zavjeta. Kad netko ustane u crkvi i
kaze: ,Procitajmo Sto Pavao kaZe u Poslanici Rimljanima...”
ili: ,Kao Sto Pavao kaze u Poslanici Gala¢anima...”, nitko to
ne preispituje. Ali postojalo je razdoblje kad je Pavao bio ¢o-
vjek kojeg su svi preispitivali. On tada nije bio veliki apostol;
bio je samo ¢ovjek s novim imenom i loSom reputacijom:
Farizej nad farizejima. Progonitelj rane crkve. Netko kome
se ne moZe vjerovati. | zato se pitam je li postojalo razdoblje
prilagodbe — razdoblje kad se Pavao viSe osje¢ao kao Savao
nego Pavao. Pitam se je li potrajalo dok je Pavao pustio Sa-
vla. Pitam se je li se ikad rukovao s nekim i rekao: ,Pozdrav.
Ja sam Savao... Ovaj... Mislim, Pavao. Ja sam Pavao.”
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Vecina Zena koje su udane znaju da promjena prezime-
na zahtijeva navikavanje. Bila si Mary Smith, a sad si Mary
Styborski. Bila si Sally Jones, ali sad si Sally Riglestein. Tre-
ba vremena da ti postane ugodno s novim imenom, ali Pa-
vao se nosio s ne¢im mnogo ve¢im od promjene imena —
Pavao je prihvacao promjenu srca i prirode. Zamisli njega
kako govori: ,Pozdrav. Ja sam Pavao. Sada slijedim Isusa.
Htio bih ti pri¢ati o Njemu.” Ljudi su vjerojatno gledali tog
krs¢anskog-progonitelja-farizeja-sada-propovjednika i mi-
slili: Samo malo. Ovo je onaj Savao. Cuo sam za njega. On
proganja i zatvara krscane... Ne vjerujem mu i tesko mi je
povjerovati da se zapravo promijenio!

Dok mi moZzemo samo nagadati kako su slucajni ljudi rea-
girali na Pavlov novi identitet, Biblija nam tocno govori kako
su ucenici reagirali — nisu povjerovali u to. Nisu vjerovali da
je Pavao bio novi ¢ovjek. Djela Apostolska 9: 26 kazu: ,Kad
je Savao dosao u Jeruzalem, gledao se pridruZziti u€enicima,
ali ga se svi bojahu: nisu vjerovali da je ucenik”. Samo zato
Sto je Barnaba stao pred ucenike i zagovarao Pavlov karak-
ter, oni su uzeli u obzir da ga prihvate. Naravno, znamo da s
vremenom jesu, i ostatak price biblijska je povijest. Ali po-
stoji jedna izjava na koju vam Zelim usmjeriti paznju: ,Nisu
vjerovali da je ucenik.” Jedina stvar koja je tu izjavu mogla
uciniti jos tragi¢nijom jest to da pisSe: Pavao nije vjerovao da
je zapravo ucenik.

Vidis, Pavao nije mogao kontrolirati sto ucenici misle.
Barnaba je morao razgovarati s u€enicima i Bog je morao
promijeniti njihova srca. Sve je to bilo izvan Pavlovih ruku.
Jedina stvar koju je Pavao mogao kontrolirati bio je njegov
stav. Iskreno receno, vjerojatno nije bilo bitno Sto su svi dru-
gi vjerovali. Jedino Sto je zapravo bilo vazno je to sto je Pa-
vao vjerovao. Da nikad nije prihvatio tu novu osobu koja je
on bio u Kristu, on nikad ne bi Zivio svoju sudbinu. Mozes li
zamisliti Pavla kako hoda okolo misleci: Da barem mogu pu-
tovati i propovijedati Rije¢ BoZju. To je ono sto mi je u srcu.
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Ali ja sam bio progonitelj crkve. Ja ¢u uvijek biti Savao. Ili da
je mislio: Kasno sam poceo. Nema sanse da ucinim sve stvari
koje bih Zelio uciniti za Boga. Predugo sam bio Savao. Da je
to bio njegov stav, Pavao bi bio ocajan i ne bi postigao sve
Sto je Bog imao za njega.

Ali jednom kad je Bog poceo raditi u njegovom Zivotu,
Pavao je shvatio da visSe nije Savao pa je prestao Zivjeti kao
Savao. Vise nije razmisljao kao farizej, nije govorio kao fari-
zej, nije se ponasao kao farizej. Stvari su sada bile drukdije.
On je bio promijenjen. Dobio je nadu. | odabrao je ponasati
se u skladu s tim.

Pavao je pod djelovanjem Duha Svetoga napisao:

Dakle, ako je tko u Kristu (Mesiji), on je novi stvor
(novo biée): staro (prijasnje moralno i duhovno stanje)
je nestalo, novo je, evo, nastalo!

2. Korinéanima 5: 17

Uistinu, niti je Sto obrezanje niti neobrezanje, nego —
novo stvorenje (rezultat novog rodenja i nove prirode
u Isusu Kristu (Mesiji).

Galac¢anima 6: 15

Pavao je bio pun nade i bio je uzbuden zbog svog Zivota
jer je doslo ,,novo i svjeze” —sad je imao ,,novu prirodu u Kri-
stu Isusu”“. Pavao vise nije iSao okolo razmisljajuci, govoredi,
brinuci se, radeci i ponasajuci se kao Savao. Bio je promije-
njen. Pavao je prigrlio nove stvari koje je Bog Cinio u njego-
vom Zivotu, nove prilike koje su bile pred njim, i novu osobu
za kakvu ga je Bog predodredio.
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Pusti staru verziju sebe

Ono Sto je bilo istina za Pavlov Zivot, istina je i za tvoj
zivot. | ti si ,,novo stvorenje (rezultat novog rodenja i nove
prirode u Isusu Kristu)”, ti isto mozes iskusiti da je , doslo
ono svjeze i novo® Ti nisi osoba kakva si bio prije. Bog je
toliko toga ucinio u tvojem Zivotu — promijenio te. Vjerujem
da si, poput mene, daleko od savrSenog, ali isto tako sigurna
sam da si mnogo napredovao i da si vec¢ iskusio velike pro-
mjene. Kad bi zastao i razmislio tko si bio prije — o stvarima
s kojima si se borio — bio bi jako uzbuden zbog toga kamo te
Bog doveo.

_ Kad bi zastao Moj mi je muz, Dave, bas jutros
\ m.z.m's“o L o big pricao o Covjeku s kojim igra golf.
prije — o stvarima sy Y
s kojima si se Taj je Covjek podijelio s Daveom da
borio — bio bi jako  njegova Zena, iako krs¢anka, zapra-
vzbuden zbog toga Vo nikad nije preboljela zlostavlja-
kamo te Bog doveo. nje u djetinjstvu. Tijekom godina
imala je mentalnih i emocionalnih
problema, a sada ima mnogo fizickih problema zbog unu-
tarnjeg stresa pod kojim zivi. Dok smo Dave i ja razgovarali
o tome i diskutirali zasto neki ljudi s potpuno istom proslosti
budu sasvim dobro, a drugi ne, oboje smo dosli do istog za-
kljucka. Kako bismo se oporavili od boli iz proslosti, moramo
uistinu vjerovati da smo nova stvorenja u Kristu. Moramo
u potpunosti pustiti stare ljude koji smo bili i nauciti Zivjeti
zivot uskrsnuca koji nam je Isus omogucio. Moramo se pre-
stati identificirati s greSnom, povrijedenom ili zlostavljanom
osobom kakva smo bili prije i poCeti se identificirati s novom
osobom koju je Bog stvorio u Kristu.

U Zivotu vjernika nada je ukorijenjena u shvaéanju da Bog
mijenja stvari. Promjena, nanovo rodenje, transformacija:
ovo je radosna vijest Evandelja. Kad si Zivio po svom bio si
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izgubljen, slomljen, daleko od Boga i bez nade. Ali zbog Nje-
gove velike ljubavi, Bog je poslao Isusa kako bi ti bio prona-
den, iscijeljen, pomiren s Njim i s vraéenom nadom. Spase-
nje znaci promjenu — promjenu koja je moguéa zbog Bozje
ljubavi prema tebi i meni.

Promjenu ne donosi samo spasenje vec i tvoj svako-
dnevni hod s Bogom. Kroz cijelo Pismo, kad god bi pojedinci
imali susret s Bogom, promjena bi nastala. Abram je postao
Abraham (Postanak 17: 5). Saraja je postala Sara (Postanak
17: 15). Jakov je postao lzrael (Postanak 32: 28). Simun je
postao Petar (lvan 1: 42). Savao je postao Pavao (Djela apo-
stolska 13: 9). | nisu se samo imena promijenila — promije-
nio se smjer ljudskih Zivota. Pastir je postao kralj. Bjegunac
je postao voda naroda. Ribari su postali ucenici. Farizej je
postao apostol.

Ali vazno je primijetiti, zajedno s Pavlom, kad je Bog do-
nio promjenu u Zivotima ovih muskaraca i Zena, oni su prigr-
lili te nove ljude kakvima ih je Bog stvorio. David nije okolo
hodao s mentalitetom djecaka pastira; on je prigrlio svoju
ulogu kralja. Mojsije se viSe nije bojao faraona; odvazno je
govorio: ,Pusti moj narod!“ Petar se vise nije bojao; izasao
je i propovijedao tisucama na dan Pentekosta. Svaka je oso-
ba prigrlila ono sto je Bog ucinio —i sto je jos uvijek ¢inio—u
njihovim Zivotima... Tako mozes i ti. Zapravo, ako to ne prigr-
lis, uvijek ¢es se muciti i Zivjeti na niskoj razini Zivota, daleko
od uzbudljivog, moénog Zivota koji je tvoj u Isusu.

Da te pitam: Vjerujes li da te Bog bezuvjetno voli? Vjeru-
jes lida su ti SVI grijesi oprosteni? Vjerujes li da si novo stvo-
renje s novim srcem i duhom? Jesi li prihvatio sebe? Svidas
li se sam sebi? Vjerujes li da buduénost donosi uzbudljive
stvari za tebe?
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Ako vjerujes u te stvari, onda mi dopusti da ti Cestitam
jer si na putu k nevjerojatno dobrim stvarima. Ako ne vjeru-
jes u te stvari, onda je vrijeme da pocnes$ proucavati BoZju
RijeC dok ne povjerujes. Vjeruj Bozjim obecanjima u Njego-
voj Rijeci vise nego Sto vjerujes svojim trenutnim osjecaji-
ma i nemoj odustati dok ne dodes do pobjede. Obnovi svoj
um prema stvarnostima novog stvorenja. Prema tome da
si pravednost BoZja u Kristu! Opravdan si i posvecen kroz

krv Kristovu! Bog ti je dao talente

Kad shvatis da si i sposobnosti! Bog Zivi u tebi i On

nova osoba, imas  te nikada nece ostaviti ni zapustiti!

novu nadu. Kad shvati§ da si nova osoba, ima$
novu nadu.

Osoba koja si bio prije, pogreske koje si napravio, nepra-
vedne stvari koje su ti se dogodile, borbe kroz koje si prije
prolazio — te stvari ne moraju te vise sputavati. Nemoj ho-
dati okolo govoredi sebi: Imam problem s bijesom. Ne mogu
kontrolirati svoju narav. Ne, to si bio stari ti. Bog te iznutra
promijenio i On te transformira svojom moci. Sada si osoba
puna mira i radosti Gospodnje. Prigrli tu osobu. Pocinjemo
tako da povjerujemo u radosnu vijest Evandelja i onda ob-
navljamo svoj um proucavajuci Rije€ Bozju, i pocnemo Zivje-
ti prema stvarnostima nove osobe koja jesmo u Kristu.

Umjesto da ide$ kroz Zivot s mentalitetom Zrtve, govo-
reci sebi: Nikome ne mogu vjerovati, nikad ne mogu imati
zdrav odnos zbog losih stvari iz moje proslosti ili Ja nisam
dovoljno dobar, prigrli Bozju iscjeljuju¢u mo¢ u svom Zivotu.
Ti si nova osoba. On lijeci svaku ranu i obnavlja sve sto si
izgubio. Zapravo, On ¢e ti dati dvostruko za ono sto ti je bilo
oduzeto (lzaija 61: 7). Ako si bio povrijeden u proslosti, to te
ne Cini Zrtvom za cijeli Zivot. MoZesS nadvladati tu bol i Zivjeti
pobjednickim Zivotom. Ti si novo stvorenje u Kristu, puno
nove snage i nove nade. Zapamti, tvoja povijest nije tvoja
sudbinal!
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Mozes i¢i odvazno kroz svaki [ Mozes iéi odvazno
dan znajuci da si snazniji nego Sto kroz svaki dan
si bio, jer svakoga dana Bog radi znajuéi da si
velike stvari u tvojem Zivotu. To ne |  snaZniji nego Sto
znadi da si postigao sve $to zelig = si bio, jer svelkoqa
postiéi i ne znac¢i da sada sve radis dana Bog radi velike

v . y. v v . stvari v tvojem

savrseno, ali znac¢i da moze$ imati Zivotu.
novu nadu. Nada koja te nadah-
njuje da kazes, poput Pavla: ,Ne kao da sam vec postigao ili
dopro do savrSenstva nego hitam ne bih li to kako dohvatio
jer je i mene dohvatio Krist i u¢inio me svojim“ (Filipljanima
3: 19). Nemoj provesti vise nijedan dan govoredi: ,Ja to ne
mogu*“, ,,Necéu uspjeti“ili ,Nisam dovoljno dobar”. To su bez-
nadne rije¢i. MoZda su takve rijeCi opisivale starog tebe, ali
sigurno ne opisuju novog tebe u Kristu. Ti si dijete BozZje. Ti
si viSe nego pobjednik. Ti si glava, a ne rep. Ti si pravednost
BoZja u Kristu Isusu. Vedi je Onaj koji je u tebi od onog koji
je u svijetu.

Novi ti ima bastinu

Kad si postao vjernik, doSao si u novu obitelj — BoZju obi-
telj. Sada imas bracu i sestre u Kristu koji razumiju kroz sto
prolazis i koji te mogu hrabriti na putu, i imas nebeskog Oca
koji te nikada nece ostaviti. Jedan od mnogih blagoslova koji
primas od svog nebeskog Oca je bastina. Efezanima 1: 18
kaze:

Prosvijetlio vam o¢i srca da upoznate koje li nade
u pozivu Njegovu, koje li bogate slave u bastini
Njegovoj medu svetima...

Kroz Krista svakome je od nas omogucena bastina. To
znaci da nismo iznajmljeni sluge koji moraju nesto zara-
diti od Boga, mi smo Njegova djeca i Njegovi nasljednici.
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Kao zajednicki nasljednici s Kristom, dobivamo ono $to je
On zaradio i Zrtvovao na krizu. Biblija kaze da je sve Sto je
bilo Njegovo sada nase (Ilvan 16: 15). | kad shvatiS da imas
bastinu od Boga, to mijenja nacin
na koji vidis$ stvari. Tvoji se proble-
i i%iom, dobivamo mi viSe ne Cine tako velikima, tvoje
ono $to je On se frustracije visSe ne Cine tako zna-
zaradio i Zrtvovao | €ajnima, buducnost se vise ne Cini
na krizu. Biblija tako zastrasujuéom — mozes biti
kaZe da je sve $to je radostan i pun nade jer je Bog ve¢

bilo Njegovo sada ;g0 sve $to ti treba!
nase

(lvan 16: 15).

Kao zajednicki
nasljednici s

Mi sluzimo dobrom Bogu i On
zeli preplaviti tvoj Zivot dobrim stvarima. Ako svaki dan pro-
vodis razmisljajudi kako ces platiti racun, bojeci se da neées
dobiti promaknucée na poslu, u ogorcenosti zbog necega sto
ti je netko rekao iza leda, ti ne Zivis$ kao dijete koje razumije
da ima bastinu. Briga, strah i gor€ina karakterne su osobine
starog tebe. Novi ti mozZe vjerovati, imati pouzdanje i opro-
stiti jer vjerujes da Bog moze uzeti bilo Sto Sto ti se dogodi i
izvesti to na tvoje dobro — On ima dobre stvari pripremljene
za tebe. Ako netko drugi dobije to promaknuce, Bog ocito
ima nesto bolje za tebe. Nemoj se brinuti ili postati depresi-
van. Prigrli novog sebe — shvati da imas veliko nasljedstvo u
Bogu — i probudi nadu u sebi da ée te Bog nauciti i da ée On
providjeti za tebe u ovoj situaciji. Ako netko kaze nesto lose
o tebi, umjesto da postanes ogoréen, pitaj Boga kako da pri-
stupis situaciji. U proslosti si mozda bio grub i odbrusio toj
osobi, ali to si bio stari ti. Bog te otada doveo daleko. Imas
bastinu u Njemu i On moze okrenuti tu situaciju u nesto do-
bro.



Upoznaj novog sebe

Novija i jos vecéa ocekivanja

Zapoceli smo ovu knjigu govoredi o velikim ocekivanjima.
| kako se priblizavamo kraju ovog prvog dijela knjige, Zelim
te ohrabriti da po¢nes podizati ta ocekivanja! Imaj nadu za
i¢i jog vide! Sto vise nade ima3, to ¢e ti lak$e biti hodati po
vjeri. Molim se da je Bog poceo graditi tvoju vjeru kroz ovih
prvih pet odlomaka — zato mislim da je vrijeme da pocnes
ocCekivati josS viSe od Boga. On te toliko voli i Zeli blagosloviti
tvoj zivot preko svake mjere (Efezanima 3: 20).

Mi kaZzemo da je trudna Zena ,,u iS¢ekivanju”. Zato pocinje
praviti planove. Ona radi na svom is¢ekivanju — kupuje odje-
¢u, bocice, namjesta kolijevku i priprema djecju sobu. Mi se
trebamo ponasati kao ljudi u is¢ekivanju. Trebali bismo se
ustati ujutro planirajuéi da ¢e Bog uciniti nesto veliko. S Boz-
jom pomodéi mozemo razmisljati: Danas je moZda taj dan.
Ovo je dan Sto ga stvori Bog i dogodit ¢e mi se nesto sjajno.
Cak i ako Bog ne ucini to¢no ono $to trazi§, pokugaj progiriti
svoj pogled. Mozda ti nesto trazis, ali Bog ima neSto mnogo
bolje od toga. Nemoj samo traziti nesto dobro; vjeruj i nadaj
se neCem sjajnom.

Probudi se svaki dan govoreci: ,Imam sretno i pouzdano
ocekivanje da ¢e se danas dogoditi nesto sjajno. Moj ¢e me
bracni partner ne¢im blagosloviti. Moja ¢ée se djeca lijepo
ponasati. Cut ¢u sjajne vijesti na poslu. Bog ée mi dati priliku
da nekoga blagoslovim. Blagoslov ¢e doci u posti. Danas ¢u
iskusiti proboj.” Nemoj se bojati vjerovati i govoriti blagoslo-
ve nad svojim danom od trenutka kad se probudis. Odluci-
la sam zvati ovu knjigu ,Sretnom knjigom*. Vjerujem da ée
svatko tko je procita postati sretniji nego ikad prije. Nada
je radosno i pouzdano iS¢ekivanje da ¢e se dogoditi nesto
dobro!
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Nada mice granice iz nasih oCekivanja. Ocekujes li malo ili
mnogo od Boga? Mozda se samo napola nadas da ¢e Bog ne-
Sto uciniti. MoZda samo napola vjerujes za nesto dobro, ali
ja te Zelim izazvati da potpuno i svim srcem vjerujes za vece
stvari. Zelim te izazvati da vjeruje$ da te Bog mozZe koristiti
na silan nacin. Ako pise$ pjesme, zasto ti Bog ne bi mogao
dati najbolju pjesmu koja je ikad napisana? Ako propovije-
das Rijec, zasto ti Bog ne bi dao poruku koja je tako moéna,
tako sjajna da, svaki put kad je propovijedas, ona osloba-
da zarobljene? Ako odgajas djecu, zasto tvoja djeca ne bi
odrasla u one koji mijenjaju svijet? Zasto ne bi mogao dobiti
promaknuce na poslu? Zasto ne bi mogao upoznati osobu
s kojom ¢es se vjencati i imati sjajan Zivot? Zasto ne bi mo-
gao nadvladati tu bol? Zasto ne bi mogao donijeti promje-

nu u Zivote onih oko tebe? Vrije-

Ako se ista dobro  me je da pocnes Zivjeti s novom

moze dogoditi bilo ' razinom nadom ispunjenog oceki-

kome drugom, onda | yanja. Vjeruj da, ako se ista dobro
moze i tebi! moze dogoditi bilo kome drugom,
onda moze i tebi!

Probudi nadu u sebi!

Kad se danas pogledas u ogledalo, nadam se da ces se
vidjeti onako kako te Bog vidi. Ti nisi izgubljena, slomljena,
porazena, bespomoéna osoba. Ti nisi osoba koja ne moze
kontrolirati svoj um i emocije i ti nisi osoba koja ne moze
ostaviti svoju proslost iza sebe. Ti si toliko mnogo vise od
toga! Ti si viSe nego pobjednik (Rimljanima 8: 37). Ti si novo
stvorenje u Kristu i Bog radi u tvojem Zivotu. Malo pomalo,
dan po dan, Bog te mijenja. Mozes Zivjeti drukcije nego prije
jer si onaj koji nadvladava. Vjeruj u ove istine. Probudi nadu
u sebil



DRUGI DIO

Nadaj se kad si povrijeden

Ona (nada) nam je kao pouzdano i évrsto sidro duse...
Hebrejima 6: 19

Trebamo nadu citavo vrijeme, ali pogotovo kad smo po-
vrijedeni. Nada se ¢ini mnogo daljom kad smo usred nevolje
ili osobne boli bilo koje vrste. Ipak, od iznimne je vaznosti ne
koristiti ,Prolazim kroz tesko razdoblje” kao izliku da budes
obeshrabren, depresivan i beznadan.

lako je mozZda teZe, isto je tako vaznije nego ikad biti ispu-
njen nadom tijekom tih razdoblja borbe. Bog nas Zeli prove-
sti kroz to, a ne vidjeti nas kako smo zapeli u boli.

Kad dode do gubitka, suofimo se s njim, i u tom procesu
nemojmo izgubiti sebe. Kad se dogodi tragedija, tugujmo
ispravno i ne dajmo mjesta duhu tuge koji e pretvoriti cijeli
nas Zivot u tragediju. Kad smo razocarani, postanimo preu-
smjereni. Kad smo depresivni, gledajmo gore jer éemo se svi
osjecati bolje ako drZzimo nase glave visoko!

Sve u vezi s Isusom je gore! On je doSao s neba, vratio
se u nebo kad je Njegov posao ovdje bio gotov i mi imamo
obecanje da ¢e ponovo doci na oblacima i da ¢e Ga svako
oko vidjeti. On podize nase glave, nas duh i nase Zivote. S
druge strane, mi imamo neprijatelja koji se zove Lucifer, So-
tona, veliki laZljivac ili davao, i sve Sto on nudi je nesto dolje.
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On nudi depresiju, obeshrabrenje, potistenost, bolest, ocaj,
beznadnost, razvod, smrt, itd.

Ja objavljujem rat beznadnosti i pozivam tebe da mi se
prikljucis u borbi protiv nje. Svatko od nas tko se obvezZe na
Sirenje nade kamo god ide postat ¢e dijelom odgovora koji
svijet treba.



SESTO POGLAVLJE

Gledaj gore

K brdima o¢i svoje uzdiZzem: odakle ée mi doéi pomoéé Pomoé
je moja od Jahve, koji stvori nebo i zemlju.

Psalam 121: 1-2

Nada je stvar s perjem
Zabodena u dusi
Gdje melodije bez rijedi pjevusi
| nikada ne prestaje.
Emily Dickinson

Jedna od stvari koju volim raditi kad imam slobodnog vre-
mena gledanje je filmova. Dave i ja provodimo toliko vreme-
na na putu i, kad dodem kudi, radujem se tome Sto ¢u sjesti
u svoj naslonjac, sa svojim psom u krilu, i uZivati nekoliko
sati opustajuci se uz zabavan film. | tebi je vjerojatno tako —
postoji nesto jako ugodno u gledanju stvarno dobrog filma.

Bez obzira na to kakve filmove volis gledati (ja volim klasi-
ke i dobru misteriju), svi smo vidjeli istu scenu. To je najdra-
Za holivudska scena koja se provlaci kroz akcijske filmove,
avanture, trilere, ratne filmove, ¢ak i romanticne komedije.
Govorim o sceni ,strah od visine®. Vidio si je, zar ne? Okru-
Zenje je drukcije, ali dilema je ista =VISINA! Glavni lik stoji na
vrhovima prstiju na uskom rubu, ili nevoljko prelazi labavi
most, ili se nervozno penje uz gradski toranj. Katastrofa se
Cini neizbjeznom. U svakoj od tih scena nas je junak visoko
gore, vjetar puse, njegova se noga posklizne jednom ili dva-
put, glazba se dramati¢no pojaca... Tako sam nervozna da
jedva gledam!
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Ako si vidio tu scenu toliko puta koliko i ja, onda znas da
postoji klasi¢na recenica koju uvijek netko kaze u toj situa-
ciji. Bas kad lik, ili likovi, hodaju preko najtanjeg dijela ruba,
prelaze najuzdrmaniji dio mosta ili se penju na najopasniji
dio planine, netko kaZe ove rijeci: ,Sto god &inio, ne gledaj
dolje!“ Cini se kao dobar savjet, zar ne? Samo ostani fokusi-
ran, gledaj kamo ides, nastavi se kretati i ne gledaj dolje. Ali
iz nekog razloga nasi najdrazi likovi iz filma rijetko poslusaju.
To je priliéno predvidivo. Prvo Sto naprave je da pogledaju
dolje i rezultat je uvijek isti: panika.

MoZda se mozes poistovjetiti s tim. Naravno, sada nisi
300 metara iznad zemlje (bar se nadam da nisi), ali mozda si
na rubu financijske borbe i osje¢as se kao da ¢es se poskli-
znuti. MozZda si u vezi koja se ljulja i trese kao taj labavi most
i osjecas se kao da bi se svaki ¢as mogao urusiti. Mozda na
velikoj visini pokuSavas$ zaobi¢i prepreku i zbog toga si ner-
vozan i prestrasen. Ako je to slu¢aj — ako si danas povrijeden
— Jelim i dati poznati savjet: Sto god ¢inio, nemoj gledati

dolje.

Sto god ¢inio, Kazem ,,nemoj gledati dolje” jer
el mnogi ljudi gledaju krive stvari kad

gledati dolje. “r e . .
se nadu u teskoj situaciji. Oni se
usredotoce na veliinu problema,
na rizike s kojima se suocavaju, na negativne stvari koje dru-
gi govore, na bol iz proslosti, svoje nezdrave osjecaje ili na
strah od buduc¢nosti. Ali nade nema ni u jednoj od tih stvari.
To su sve stvari koje su ,,dolje” i gledanje u njih nece ti po-

moci pri penjanju.

Biblija nam daje bolju opciju kad smo u potrebi za po-
modéi. Umjesto da gledamo dolje u stvari koje nam ne
mogu pomodi, Rije¢ Bozja kaze nam da gledamo gore — da
stavimo svoj fokus na Onoga koji ¢e nam uvijek pomodi.



Gledaj gore

Hebrejima 12: 2 kaze: ,,Gledajudi u Isusa, autora i zavrsitelja
nase vjere...”, i lzaija 45: 22 kaze: ,Obratite se k meni da se
spasite, svi krajevi zemlje, jer ja sam Bog i nema drugoga!”
Kad je bio u nevolji, David bi gledao prema nebesima jer
je znao da njegova pomodi dolazi otamo (Psalam 121: 1-2).
Zelim te ohrabriti da ti ucini$ isto. Kad prolazi$ kroz nesto i
nisi siguran Sto uciniti, kamo i¢i, ¢ak ni kamo gledati... Samo
pogledaj gore. TraZi Gospodina. On je taj koji ti moze pomo-
¢i. On je taj koji ¢e te spasiti. On je taj koji ti ne dopusta da
padnes. Isus kaze da podignemo glave jer se blizi nase otku-
pljienje (Luka 21: 28). Nase otkupljenje nije u gledanju dolje.
Mi gledamo gore u Boga ocekujuéi da nas otkupi.

Izraz ,gledaj gore” znaci vise od gledanja u nebo. To znaci
imati nadom ispunjen stav, pozitivan stav i o¢ekivanje neceg
dobrog. Bog je dobar i On uvijek planira nesto dobro za nas.

Nista ne moze zauzeti Bozje mjesto

Cesto gledamo na ljude ili stvari tijekom nesigurnih raz-
doblja, i to je razumljivo, ali obi¢no neucinkovito. lako zna-
mo da bismo trebali vjerovati Bogu i iako vjerujemo da nas
On voli i ima plan za nas Zivot, prirodna je kusnja uhvatiti se
za nesto opipljivo — nesto Sto moZemo vidjeti naravnim oci-
ma. Mi mozemo vidjeti Boga, ali Ga moramo vidjeti oima
vjere. Vidimo Ga svojim srcima i trebamo uvijek staviti svoju
nadu u Njega.

Kako putujem svijetom i sluzim ljudima, molim se s njima,
i pomazem im da produ kroz borbe, otkrila sam da je mnogo
stvari na koje ljudi gledaju kad su povrijedeni prije nego sto
pomisle gledati na Boga. Evo nekoliko najées¢ih primjera:
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Gledanje prema prijateljima

Sjajno je imati prijatelje s kojima moZes$ razgovarati i po-
vjeriti im se kada patis, posebice prijatelje koji su vjernici,
koji ¢e se moliti s tobom i ohrabriti te. Ipak, tvoji prijatelji
nemaju sve odgovore. lako mozda imaju najbolje namjere,
mogu te odvesti u krivom smjeru ako se njihov savjet ne
podudara s BoZjom Rijeci. Nasim prijateljima moZe biti Zao
nas, ali mozda nece htjeti biti dovoljno iskreni da nam kazu
ono Sto trebamo Cuti. Sjecam se kad mi je Dave rekao da se
moram prestati sazalijevati. To mi se nije svidalo i bila sam
ljuta na njega, ali ono sto je rekao bila je istina i ja sam to
trebala ¢uti. Dave me volio dovoljno da mi da ono Sto mi tre-
ba, a ne ono $to sam htjela. Vidjela sam situacije u kojima su
prijatelji nekome pomogli da zaglavi u nekoj disfunkciji jer
su podupirali osobu umjesto da joj govore ono Sto je zaista
trebala ¢uti.

Nema niceg loSeg u oslanjanju na prijatelje u teskim vre-
menima, ali nemoj dopustiti da tvoji prijatelji zauzmu mje-
sto Boga u tvojem Zivotu. Idi prvo Gospodinu kad si povrije-
den i trazi Njegov smjer za tu situaciju. Nakon sto si proveo
vrijeme u Rijedii traZio Gospodina u molitvi, mozes otici pri-
jateljima i reéi im Sto vjerujes da ti Gospodin govori. Zapam-
ti, tvoji su prijatelji ljudi, bas poput tebe. Njihova mogucénost
da ti pomognu ograni¢ena je. Ako se pouzdas samo u njih,
razocarat ées se.

Gledanje prema supruzniku

Jedna od stvari koju sam naucila rano u svom braku je ta
da se ne mogu osloniti na Davea da on bude moj izvor sreée
—to je BoZje mjesto. Bog je izvor nase radosti (Psalam 43: 4),
ne nasi bracni partneri.



Gledaj gore

Sjecam se da bih se nekad znala toliko naljutiti na Davea
jer bi on otiSao na golf ili gledati utakmicu radije nego
proveo jutro sa mnom. Nije da me Dave zanemarivao — on
je sjajan muz i voli provoditi vrijeme sa mnom — ali ja sam
htjela da bude sa mnom cijelo vrijeme. Bila sam uzrujana jer
sam gledala na njega i oCekivala da bude moj izvor srece i
zadovoljstva. Htjela sam da ucini da se osje¢am sigurno i pu-
nom samopouzdanja. Ali Gospodin mi je pokazao da ¢emo,
svaki put kad gledamo na osobu (¢ak i na naseg supruznika)
i oCekujemo da ona ucini ono sto samo Bog moze uciniti, biti
frustrirani u Zivotu.

Onog trenutka kad sam prestala pokusSavati prisiliti Davea
da mi da stvari koje mi samo Bog moze dati, odmah sam do-
bila novi mir i radost u svom Zivotu... | u svom braku. Narav-
no, ako sam uzrujana ili trebam razgovor, Dave je uvijek tu
da me ohrabri i pomogne mi, ali i on i ja znamo da jedino
Bog moze providjeti sve Sto nam treba u svakoj situaciji.

Gledanje prema sebi

Kad stvari postanu teske u Zivotu, postoji sklonost u svi-
ma nama da kazemo: ,,Sam ¢u se pobrinuti za ovo”“. Ponekad
je to tako jer nitko nije bio tu da ti pomogne kad si bio mladi
pa si uvijek morao biti neovisan. Ponekad je to zato Sto si
snazna osoba, moZda vrlo talentirana i jednostavno ti je lak-
Se vjerovati da Ce te tvoje sposobnosti izvudi iz nevolje.

Ali ti ne trebas i¢i sam kroz Zivot, i bit ée trenutaka kad
tvoja snaga nece biti dovoljna. Suodit ¢es se sa situacijama
u kojima je jedino Bog dovoljno jak da te provede kroz njih.
Predlazem da se naviknes sada gledati prema Njemu. Ne-
moj ¢ekati na prepreku toliko veliku, ili bol toliko duboku da
te iz ocaja usmjeri prema Njemu. Stvori naviku da se usta-
nes svakog dana i kazes: ,,Gospodine, danas vjerujem Tebi.
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Hvala Ti na darovima i sposobno-
stima koje si mi dao, ali ja se ne
koiima ie iedi oslanjam na vlastito shvacanje. Ja

ojima je jedino Bog ) .
dovoljno jak da te | S© oslanjam na Tebe. Daj mi mu-
provede kroz njih. | drost, smjer i milost koje trebam
danas da Zivim pobjednickim Zivo-

Suodit ¢es se sa
situacijama v

"

tom™.

Koliko god prijatelji mogu biti sjajni i koliko god bracni
partner moze biti predivan i pobozn, koliko god vazno bilo
prepoznati darove i talente koje ti je Bog dao, nista od toga
ne moZze zauzeti Bozje mjesto u tvojem Zivotu. Psalam 37: 39
kaze: ,0d Jahve dolazi spas pravednicima, On im je zaklon i
utvrda u vrijeme nevolje”. Bog je nas zaklon i utvrda, nitko
drugi. Zato smo ispunjeni nadom kad gledamo na Boga u
vremenima nevolje, a ne na ljude.

Je li te netko razocarao? Je li te to naljutilo i ogorcilo? Jesi
li ikad pomislio da je tvoja greska Sto si gledao na tu osobu
i oCekivao da ispuni tvoje potrebe umjesto Boga? Ne Zelim
da to zvuci grubo ili kao da ne suosjecam s tvojom boli, ali
istina koju moramo Cuti ¢esto je bolna u pocetku. Ako vise
svoje nade i pouzdanja stavljamo u ljude nego Sto stavljamo
u Boga, On ce otkriti njihove slabosti i dopustitiim da nas ra-
zocCaraju kako bismo se s vriemenom okrenuli samo Njemu.
MoZda sada nije dobar osjecaj, ali istina ¢e nas osloboditi!

Ignoriraj oluju - usredotoci se na Isusa

Matej 14: 24-33 opisuje prilicno dramati¢nu sliku. U¢enici
noc¢u pokusavaju prijeéi preko Galilejskog mora kad se dize
Zestoka oluja. Ako se netko znao snaci na brodu usred oluje,
to su bili Petar i ucenici. Ipak su ti ljudi bili iskusni ribari. Ovo
nije bila njihova prva oluja. Ali snaga te oluje nadmasila je
njihovo iskustvo.



Gledaj gore

Jesi li se ikada nasao u takvoj situaciji? Jesi li ikad pomi-
slio da se mozes nositi sa situacijom sve dok ne shvatis da je
ova oluja potpuno drukcéija od drugih? Toc¢no to dogodilo se
ucenicima; to je bila oluja iz koje se nisu mogli sami izvudi.

Vidjevsi da ucenici trebaju pomog, Isus ,dode k njima
hodedi po vodi“(stih 25). Volim kako to Biblija nonsalantno
opisuje. Slova nisu podebljana; nisu velika tiskana; reCenica
¢ak nema ni uskli¢nik. Isus je hodao po vodi, i mi ne bismo
trebali biti iznenadeni. Time nam Bog govori da On moze i
hoce uciniti Sto god treba da bi dosao do nas kad patimo.
Nema oluje dovoljno velike koja bi sprijecila Boga da te spa-
Si.

Kad je Isus dosao do barke, uce-
nici su se uplasili. Mislili su da je
Isus duh. Ali Petar je rekao: ,Gos- Nema oluje
podine, ako si Ti, zapovjedi mi da ch;\./ohn.? Y.‘il'k; e
cjodem k Tebi po vodi“ (stih 28). 'Zfl::c;paasfgq
Cim je Isus rekao: , Dodi“ Petar je
odmah iziSao iz barke i, cudesno,
poceo hodati po vodi. Petar to nije ucinio u svojoj snazi (on
sigurno nije imao mo¢ hodati po vodi) i Petar to nije ucinio
uz pomoc¢ drugih ucenika (oni mu nisu dali savjet potreban
za hodanje po vodi). Samo je Gospodin to mogao uciniti.
Isus je Petru bio jedina nada.

Dok je Petar hodao prema Isusu, ucinio je ono Sto ti i ja
cesto ucinimo — skinuo je pogled s Gospodina i pogledao
dolje. Pogledao je u valove i poceo se fokusirati na oluju.
Umijesto da razmislja: Hodam po vodi s Isusom! Ovo je sjaj-
no! Nema granice za to sto Bog moZe uciniti u mojem Zivotu!
— Petar je poceo razmisljati: Sto ako se utopim? Kako je ovo
uopce moguce? MoZe li me Isus uistinu spasiti? To je ono
Sto se dogodi kad pocnesS gledati dolje u svoje probleme,
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a ne gore u obecanje. Uskli¢nici se pretvore u upitnike. | ti
pocnes tonuti. Sre¢om, imamo Spasitelja koji nam pomaze
cak i kad je nasa vjera slaba. Isus je ispruzio ruku i spasio
Petra. Nisu ga ucenici spasili, vec Isus.

Ova prica savrseno ilustrira Sto se dogada u olujama na-
Sih Zivota. Nije vazno koliko je velika oluja, ona nije preveli-
ka za Boga. On te vidi, to¢no tamo gdje jesi, i On stize da ti
pomogne. Ako danas prozivljavas borbu, pocni traziti Boga.

Nemoj biti poput ucenika koji su
Imaj radosno se iznenadili kad se Isus pojavio;
_otekivanije da umjesto toga imaj radosno oceki-

¢e Bog stupiti na . . s
scenu, da On neée | VaNie da ce Bog stu.pllt"l na scenu,
zakasniti i da ée On 9@ On nece zakasniti i da ¢e On
smiriti oluju. smiriti oluju. Dokle god gledas
prema Njemu, moze$ hodati iznad
stvari koje prijete unistenjem tvog Zivota. Mozes Zivjeti s
mirom, radosti, zadovoljstvom i srecom jer si usredotocen
na Isusa. Ali ¢im pocnes gledati u valove — negativne vijesti,
zastrasujuce misli, Sto drugi misle, neprijateljske lazi — to su
stvari koje ée te uvijek potopiti. Cak i usred kaoti¢ne oluje,
kad imas osjecaj da se u tvojem Zivotu sve trese, gledaj pre-
ma Gospodinu. On je jedina stvar koja se ne moze uzdrmati.

Jedina stvar na koju se uvijek
mozes osloniti

Bog Zeli da budes pun nade, ne pun obeshrabrenosti,
oCaja i depresije. Biblija kaze u Rimljanima 5: 5 da oni koji
se u Boga uzdaju nikad nece biti razocarani ni postideni.
Vau! Razmisli o tome. Mozes staviti svoju nadu u prijatelje
i razoCarati se. MoZes$ staviti svoju nadu u bankovni racun
i razoCarati se. Moze$ staviti svoju nadu u politi¢ara i razo-
Carati se. MoZe$ staviti svoju nadu u posao i razocarati se.



Gledaj gore

Ali ako stavi$ svoju nadu u Boga, neces se razocarati. lako
mozes proci kroz stvari koje ne razumijes, On ée ih uvijek na
kraju sve izvesti na dobro.

Dokle god imas nadu, imas mogucnost, jer je sve osim
Boga podlozno promjeni. Nije vazno kakvu losu vijest dobi-
jes, prva stvar koju trebas misliti je: To je podloZzno promje-
ni. Tvoje se financije promijene, tvoja se djeca promijene,
tvoj se Sef promijeni, tvoja se situacija promijeni, ali Bog ne.
Bog je Stijena — On je konstanta. Malahija 3: 6 kaze: ,Jer ja,
Jahve, ne mijenjam se” Ljudi se mijenjaju, vrijeme se mije-
nja, okolnosti se mijenjaju, umovi se mogu promijeniti, ras-
poloZenja se mogu promijeniti, obveze se mogu promijeniti,
poslovi se mijenjaju, Skole se mijenjaju. To je nesto na sto se
mozemo naviknuti. Jedina stvar za koju moZemo biti sigurni
u ovom svijetu je da Ce se stvari uvijek mijenjati. Zato je tako
vazno imati svoju nadu u Bogu i graditi svoj Zivot na Stijeni.
Dokle je god Bog glavni izvor za sve sto trebas — znajuci da je
On jedini koji se nikad ne mijenja — moZes se nositi sa svime
drugim Sto se mijenja jer je Bog temelj tvog Zivota.

Mi ¢esto emocionalno patimo, a zapravo ne moramo ako
stavimo nasu nadu u Boga i prestanemo ocekivati da netko
drugi ucini ono sto samo Bog moze.

Probudi nadu u sebi!

Svaki dan nije savrSen dan i svaka oluja nije u prognozi.
MozZemo imati glavobolju ili srcobolju. Moze trajati jedan
danili duZe. Ali bez obzira na borbu s kojom se suocavas, Ze-
lim te ohrabriti da POGLEDAS GORE! Nemoj se usredoto¢iti
na negativne okolnosti, izglede koji su protiv tebe ili plasljive
misli koje se javljaju.
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Kada pogledas gore, nada se nanovo rada. lako je oluja
mozda jaka, nije jaca od Boga. Sve Sto trebas uciniti je gle-
dati prema Njemu i vjerovati da ¢e On uciniti Sto god treba
— Cak i hodati po vodi — da dode do tebe. Zato se ohrabri i
probudi nadu u sebi. Izaéi ées iz ovoga jaci nego ikad prije.
Samo ostani usredotocen na Isusa, imaj pozitivan stav, na-
stavi se kretati i, Sto god Cinio... Nemoj gledati dolje.



SEDMO POGLAVLIJE

Broji svoje blagoslove
umjesto svojih problema

Blagoslivljaj Jahvu, duso moja
i ne zaboravi dobroéinstva Njegova...
Psalam 103: 2

»damo u tami mozes vidjeti zvijezde."
Martin Luther King Jr.

Jednom sam Cula pricu o ¢ovjeku koji je jedne veceriizgu-
bio svoje kljuceve. Oc¢ajan, da bi ih nasao, zarko ih je trazio
vani na uglu ulice, ravno ispod uli¢ne svjetiljke. Prolaznik je
primijetio njegovu Zarku potragu i zastao da mu pomogne
traziti izgubljene klju¢eve. Nakon nekoliko minuta uporne
potrage, ljubazan je prolaznik pitao: ,Gdje su Vam to¢no is-
pali kljuCevi? Ako znamo to¢no mjesto, mozda ¢emo imati
viSe sree u trazenju”“. Bez oklijevanja, vlasnik je klju¢eva od-
govorio: , Ispali sumi kad sam bio u ku¢i“. Zbunjen njegovim
odgovorom, ljubazni je stranac rekao: , Ako su Vam ispali
u kuci, zasto ih trazimo ovdje pod ovim uli¢nim svjetlom?“
Vlasnik izgubljenih klju¢eva odgovorio je: , Zato Sto je svjetlo
ovdje bolje”.

Tvoja prva misao vjerojatno je: To je glupo. Svatko zna
bolje od toga. Moze zvucati glupavo Sto trazi kljuceve koje
je izgubio u kuci dok stoji pod ulicnom svjetiljkom, ali go-
vorim ti tu pri¢u s razlogom. Mnogo puta u Zivotu trazi-
mo nesto Sto trebamo, ali traZimo na krivim mjestima.
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Jedna stara pjesma kaze da ,trazimo ljubav na krivim mje-
stima“. Mislim da je to istina. Ali isto tako mislim da trazimo
nadu na krivim mjestima.

Ako uistinu Zelimo uZivati u Zivotu, morat ¢emo napravi-
ti osnovnu promjenu u tome gdje trazimo nadu. Isus mora
biti izvor nase nade u svakom trenutku. Nije vazno kakve su
okolnosti oko nas. Nase okolnosti ne bi trebale biti te koje
odreduju razinu nase radosti. Cak i ako imamo najgori dan

ikad, mozemo imati pouzdani, ra-
IR anoYe | Stial: dog(il.,l i nadom 'ispunjen ftav'ako
na ono $to imamo, A Naucimo gledati na ono Sto ima-
ne na ono o smo MO, ne na ono $to smo izgubili.
izgubili. Uvijek gledaj na to Sto Bog radi, ne

na ono Sto ne radi.

Voljela bih da je netko podijelio tu istinu sa mnom ranije
u mojem zivotu. Mnogo godina bila sam ocajna, frustrirana
krs¢anka, i jedan od glavnih razloga bio je taj Sto sam uvijek
razmisljala o tome sto nemam. | nisam samo razmisljala o
tome; prigovarala sam zbog toga. Provela bih svoje vrijeme
u molitvi govoreci Bogu sve stvari koje nemam. BoZe, ne-
mam dovoljno novca. Nemam isti talent kao netko drugi. Ni-
sam imala dobro djetinjstvo. Lista se nastavlja. Gledala sam
oko sebe i radila dnevni inventar svega sto nemam.

Ali Bog mi je poCeo pokazivati da imam mnogo toga,
samo Sto gledam na kriva mjesta. Nema pobjede u usre-
dotocdenosti na stvari koje si izgubio ili nemas. Umjesto da
troSim svoju energiju i trud na prigovaranje o tome $to sam
izgubila, Gospodin me poceo uciti da se usredoto¢im na ono
$to imam. MozZda nisam imala novca da odem na luksuzno
putovanje, ali barem sam imala novca da platim sve racu-
ne taj mjesec. Mozda nisam imala sposobnost koju netko
drugi ima, ali bila sam dobra govornica i s vr.emenom je to



Broji svoje blagoslove umjesto svojih problema

Bog poceo koristiti da pomogne ljudima. MozZda sam bila
zlostavljana kao dijete, ali Bog me iscjeljivao. Moj suprug i
moja djeca nisu bili savrseni, ali bila sam blagoslovljena s
obitelji. Moja majka i otac su me zaboravili, ali Bog me po-
svojio (Psalam27: 10).

Sto sam se vise pocela usredotodivati na ono $to sam
imala umjesto na ono $to sam izgubila, to se viSe moj stav
poceo mijenjati. Pocela sam primjecivati BoZje blagoslove
te Njegovu naklonost u mojem Zivotu i moja je nada pocela
navirati.

Isto mozZe biti istina i za tebe. Bez obzira na to kroz Sto
prolazis, danas mozes otkriti novu radost u Zivotu. Mozda si
izgubio neke stvari; mozda nemas neke prednosti. Ali umje-
sto da se usredotocis na to sto si izgubio, zasto ne prekopas
po onome S$to imas? Moglo bi te iznenaditi ono Sto prona-
des.

Tri penijaiBog

Jednom sam procitala da Majka Tereza, kad je pocela svoj
misijski posao u Indiji, nije imala novca. Imala je san izgraditi
sirotiSte i pomoci stanovnicima Calcutte, ali nije bilo sred-
stava. Kad su je pitali koliko novca zapravo ima rekla je: ,Tri
penija“. Ljudi su sumnjali u njezinu misiju pitajuci: ,Sto mo-
ze$ uciniti sa samo tri penija?“ Ali Majka Tereza odgovorila
je: ,Imam tri penija i Boga, sto mi joS treba?“

Volim ovaj stav. Majka Tereza nije bila zabrinuta oko tri
penija jer je imala Boga! Pitam se kako bi se nasi Zivoti pro-
mijenili kad bismo poceli brojati sve ono Sto nam je Bog dao.
MozZda se ne Cini kao nesto mnogo u usporedbi s onim Sto
drugi imaju, i moZda se ne ¢ini kao mnogo u usporedbi s
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onim za Sto molimo, ali ¢ak je i vrlo malo sve $to Bogu treba.

Tri penija i viSe su nego dovoljno u BozZjim rukama. Ako Bog

moze nahraniti gomilu od 5000 muskaraca (plus Zene i dje-

ca) sa samo nekoliko kruhova i riba, samo razmisli Sto moze

uciniti s ono malo Sto ti imas. Mozda mislis: Ali ja nemam ni-

sta, cak ni tri penija. Jos uvijek mo-

ze$ biti ohrabren jer je Bog stvorio

Tri penija i vise su | cijeli svemir ni iz ¢ega. Poceo je

nego dovoljno govoredi rijeci vjere nad golemom

v Bozjim rukama. o hinom. Bez obzira na to koliko
malo imali, svi to mozemo ciniti.

Jesi liikad bio u trgovini kad rade inventar robe? Nevjero-
jatno je gledati dolazak cijelog tima inventarista i kada pocnu
brojati sto je u trgovini. lzvuku svoje ru¢ne naprave, oznace
svaku stvar, onda pozorno prebrojavaju kako bi osigurali da
brojevi odgovaraju. Ono $sto me odusevljava je to da nista ne
izostave. Broje ¢ak i najmanje stvari. Svaki paketi¢ zZvakacih
guma, svaku udubljenu limenku, svaku potamnjelu bananu
— sve se broji u inventar.

Mislim da bi Mislim da bi bila sjajna ideja
bila sjaina ideja | o5yt inventar viastitih Zivota i

napraviti inventar . . ..
vII:usti\t,ill: Iii\‘llokl : prebrojati svaki blagoslov koji nam

prebrojati svaki je Bog dao. To bi poveéalo nasu
blagoslov koji nam | nadu i izgradilo nasu vjeru. Umje-
je Bog dao. sto da se vucaramo okolo govore-

¢i Sto nemamo, mozemo hodati u
pouzdanju zahvaljujuéi Bogu za sve Sto nam je dao. | trebali
bismo brojati svaku stvar. Mozda se ucini malena, ali broji i
nju i zahvali Mu za to. Stvori naviku primjecivanja svega sto
Bog Cini za tebe, i Sto vise meditiras nad Njegovim blagoslo-
vima, to ée tvoja nada visSe obilovati. Bog nam je dao Isusa, i
ako je to ucinio, nece li nam dati i sve druge stvari?
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Vrijeme za inventar

Svadiji ¢e inventar izgledati drukcije. Nemamo svi iste da-
rove, talente, snagu ili mogucnosti —i sigurno ih svinemamo
u isto vrijeme — ali Bog nije nikad obecéao da ¢es imati nesto
Sto netko drugi ima ili da ¢e ta osoba imati ono Sto ti imas.
Sje¢am se posjeta koloniji gubavaca u Indiji, kad me Covjek
s gubom pitao Zelim li doéi vidjeti njegov dom. Cinio se vrlo
uzbudenim pa sam rado otisla s njim da pogledam. Isposta-
vilo se da je ono $to je nazivao domom bila rupa duga 3 me-
tra i visoka 1,8 metara iskopana u zemljanom brdu. Unutra
je bila ruéno radena mreza za lezanje, nekoliko udubljenih
lonaca i nekoliko tanjura. Moram priznati da sam bila dota-
knuta do srzi kad sam shvatila kako je on sretan s tako malo
i kako sam ja ¢esto nesretna s tako mnogo.

S tim na umu, evo liste od nekoliko stvari na kojima mo-
zemo zahvaliti Bogu. MoZzda nemas sve s ove liste (sada),
ali mozda ¢e mnoge od tih stvari odzvoniti u tebi. Gubavac
kojeg sam upoznala bio bi ushi¢en da ima bilo koju od ovih
stvari.

¢ Krov nad glavom

e Prijatelj koji te posjeti

« Clanovi obitelji koji te vole

¢ Auto koji radi (da, ¢ak i ako jedva radi)
e Pun Zeludac

e Topla i hladna voda iz slavine

® Smisao za humor

e Tjedna placa

e Udoban krevet

e San u tvojem srcu

e Obrazovne prilike za tvoju djecu
¢ Lokalna crkva koja te ohrabruje
e Zdravo tijelo
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e Ormar pun odjece
¢ Biblija za Citanje
¢ Nada za buduénost

| to su samo neke od stvari koje su mi pale na pamet. Kad
bi uzeo vremena da razmislis i molis o tome, mogao bi sasta-
viti listu 10 puta duZu od ove.

Neke od stvari koje sam spomenula mogu se Ciniti vrlo
osnovnima, ali ako razmisliS o tome, postoje ljudi u svije-
tu koji nemaju ni osnovne stvari koje ti imas. Vodu, hranu,
skroviste — te stvari ne smijemo uzeti zdravo za gotovo. Tre-
bamo zahvaljivati Bogu za osnovne potrepstine i ni jedne ih
minute uzimati zdravo za gotovo.

Uvijek postoji nada

Inventar BoZje dobrote veoma je vazan jer je, iskreno,
lako gledati na borbe u Zivotu i postati obeshrabren. Ako
gledamo samo na prepreke, lako je izgubiti nadu. MozZes
gledati na svoj bankovni raCun i osjecati se beznadno. Pone-
kad mozes pogledati svoju djecu i pozeljeti di¢i ruke i reci:
,Nema nade”. Moze$ pogledati sebe i reci to isto! Mozes se
voziti na posao misle¢i: Nema nade. To je upravo ono Sto
davao zeli da radiS. On zna da ne moZzemo, ako nas zadr-
Zi beznadnima, do¢i do odvazne vjere i da ¢emo propustiti
Bozji dobar plan za nas.

Odupri se kusnji da gledas na sve Sto si izgubio ili Sto ne-
mas i odaberi gledati na sve Sto je Bog ucinio, Sto cini i Sto
¢e uciniti. Kad to ucini$, nada Ce ozivjeti, radost ¢e porasti,
vjera ¢e narasti i aktivnost ¢e se povecati. Zapamti da, kad
Zivi$ u vrtu nade, nesto uvijek cvjeta.
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Umjesto da kazZes: ,,Nema nade”, zasto ne bi rekao: ,,Uvi-
jek ima nade!” Odluci napraviti inventar svega sto ti je Bog
dao i odaberi nadati se joS ve¢em. Napravi listu blagoslova
koje ti je Bog dao i ¢itaj ih naglas svaki dan. Sto se vie usre-
dotodis na to Sto imas, to ées biti
odudevljeniji BoZjom dobrotom u = Umijesto da kazes:
svojem ivotu. »Nema nade*, zasto

e ' . ne bi rekao:
Efezanima 1: 3 kaze: ,,Uvijek ima nade!*

Blagoslovlien Bog i Otac
Gospodina nasega Isusa Krista, On koji nas blagoslovi
svakim blagoslovom duhovnim u nebesima u Kristu.

To bi ti trebalo dati nadu. Bez obzira na to s ¢im se danas
suocavas, bit ¢es blagoslovljen svime Sto ti ikad moZe treba-
ti. Ako trebas snagu, ako trebas vjeru, ako trebas nadu, ako
trebas prijatelja, ako trebas razumijevanje, ako trebas mir,
radost, pravednost, novac, zdravlje, iscjeljenje, pobjedu,
Bog ce ti to providjeti. Filipljanima 4: 19 kaze: ,, A Bog moj
ispunit ¢e svaku vasu potrebu po bogatstvu svome, veli¢an-
stveno, u Kristu Isusu.”

U trenutcima kad moZzda sumnjas da ¢e Bog zapravo pro-
vidjeti te stvari u sadasnjosti ili buduénosti, samo pogledaj
unatrag na to Sto je vec ucinio. Pogledaj svoj inventar blago-
slova i neka on osnazi tvoju vjeru za buduénost. To je Cinio
David. Kad su kralj Saul i Davidova bra¢a sumnjali moze li
David poraziti Golijata, David je samo zastao i napravio in-
ventar Bozje dobrote u svojem Zivotu. Rekao je: ,l lava je i
medvjeda tvoj sluga ubio, pa ce i taj neobrezani Filistejac
proci kao jedan od njih jer je izazvao bojne ¢ete Boga Zivoga!
(1. Samuelova 17: 36)“ David je imao pouzdanje, zato Sto je
Bog ucinio te stvari za njega u proslosti, da ¢e Bog uciniti jos
vece stvari u trenutnoj situaciji. Davidov inventar blagoslova
dao mu je nadu potrebnu da Zivi svoju sudbinu.
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Bog te jako voli blagoslivljati

Vise od icega, kad pocnes raditi inventar BoZje dobrote u

svojem Zivotu — kad poc¢nes brojati svoje blagoslove — to is-

puni tvoje srce rados¢u. Primijetila

Primijetila sam da ' sam da je nemoguce biti zahvalan

je nemoguce biti i obeshrabren u isto vrijeme. To ne

gahivalag funkcionira. Ako cesS uzeti trenutak

i obeshrabren :

u isto vrijeme. svakoga dana da bi se usredotocio

na BoZje blagoslove i Njegovu na-

klonost, neces si moci pomodci... Bit ¢es preplavljen radoscu
Gospodnjom.

Rije¢ BozZja kaze nam da je radost Gospodnja nasa sna-
ga (Nehemija 8: 10). Mnogi su ljudi letargicni, osjeéaju se
umorno i jedva se mi¢u od svog radnog stola na poslu do
kauca kod kuce, zbog svog stava bez radosti. Neki su ljudi
potpuno iscrpljeni kad se vrate kuci s posla i to nije zbog
njihovih poslova — to je zato Sto imaju lo$ stav o mjestu na
kojem rade i o svim ljudima s posla. Negativan stav utjecat
¢e na svaki dio nasSeg Zivota — ¢ak i na nase zdravlje. Ali ako
odlu¢imo biti sretni zbog onog sto nam je Bog dao i usre-
dotocimo se na dobro u Zivotu, necemo samo biti sretniji,
nego i zdraviji.

U svom Zivotu s Bogom svaki dan piSem dnevnik. Zapisu-
jem stihove iz Biblije koji me ohrabruju, neke od molitvi koje
molim taj dan, stvari za koje osje¢cam da Bog stavlja na moje
srce i jedinstvene stvari koje Bog Cini za mene. Imam godine
i godine zabiljezene u tim dnevnicima koje sam sacuvala, i s
vremena na vrijeme volim procitati neke. Kad prolazim kroz
te stare dnevnike, zanimljivo mi je vidjeti da me nekoliko
puta godiSnje Bog podsjeti da imam agresivno ocekivanje
neceg dobrog. To mora biti neSto veoma vazno. Kad sam
puna nade — kad oc¢ekujem da Bog ucini nesto sjajno u mo-
jem Zivotu —toizgraduje moj duhiispunjava me radoséu. Re-
dovito uzimam vitamine i mislim da je nada ,vitamin srece”.
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Trebali bismo dnevno uzimati nadu u velikim koli¢cinama!
Mislim da je zato jedan od meni najdrazih stihova:

| Jahve ceka (prizeljkuje, o¢ekuje, Cezne) ¢as da vam se
smiluje; i zbog tog se podiZe da vam milost i dobrotu
iskaze. Jer Jahve je Bog pravedan. Blago (sretni su,
radosni su svi) svima koji Njega Cekaju, traze i ¢eznu
za Njim (Njegovom pobjedom, Njegovom naklonosti,

Njegovim mirom, Njegovom
neraskidivim prijateljstvom)!

radosti i Njegovim

Izaija 30: 18

Bog zapravo ,prizeljkuje, ocekuje, cezne” da ti pokaze
svoju dobrotu. Zato mozes imati sretno ocekivanje dobrog u

svojem Zivotu. To nije nesto na sto
Bog mrko pristaje — to je nesto Sto
On voli ¢initi. Isus je umro za tebe
da ti mozes ,,imati zZivot, i to u izo-
bilju“ (Ilvan 10: 10). Zato nemoj iéi
kroz Zivot s loSim stavom. Odluci
imati dobar stav, ocekujuéi dobre
stvari od Gospodina. Ne ocekuje-

Bog zapravo
»prizeljkuje,
ocekuje, cezne'*
da ti pokaze svoju
dobrotu. Zato
mozes$ imati sretno
ocekivanje dobrog
U svojem Zivotu.

mo ih jer ih zasluZujemo ve¢ zato Sto je Bog dobar! Odaberi
slaviti Boga sa zahvalnim srcem za sve stvari koje ti je dao.

Probudi nadu u sebi!

Dok zavrsavas s Citanjem ovog poglavlja, zapitaj se: Koliko
se nadam? Jesi li uzbuden svaki dan, ocekujuéi da ¢e Bog
odgovoriti na molitvu, ostvariti san, ispuniti potrebu i uciniti
nesto predivno u tvojem Zivotu? Ako se ne nadas toliko ko-
liko bi htio, moZes to promijeniti. To nije kompliciran proces
— sve pocinje s gledanjem na to sto imas umjesto na ono sto

si izgubio.
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Napravi inventar blagoslova u svojem Zivotu. Mnoge ¢e
stvari na tvojoj listi biti velike stvari koje su ocite, ali mnoge
¢e stvari na listi biti i malene. Pobrini se da stvarno pogledas
svaki dio svog Zivota i vidiS malene, previdene stvari kojima
te Bog blagoslivlja cijelo vrijeme. Kad to ucinis, primijetit ées
potpuni zaokret u nacinu na koji gledas na zivot. Tvoj brak,
tvoja obitelj, tvoja karijera, tvoje teinje — tvoj pogled na to
sve mijenja se kad imas zahvalno srce.

Zato probudi nadu u sebi danas. Bog te blagoslovio u
proslosti — imas cijelu listu da to dokazes — i to je samo po-
Cetak. On ima mnogo viSe toga pripremljenog za tebe. Samo
se pobrini da to traZi$ na pravim mjestima.



OSMO POGLAVLIE
[ X ] we
Rijeci nade
Sto si mi, duso, klonula, i §to jecas u meni2 U Boga se uzdaj
(nadaj se u Njemu i Zeljno Ga odekuj), jer opet éu Ga slaviti,

spasenje svoje (koji je pomoé mojoj tuznoj dusi), Boga svog!
Psalam 43: 5

»Nada se smijesi s praga nadolazede godine, Sapéudi:
‘Bit ¢e sretnija...”™
Alfred, Lord Tennyson

Kao Sto hrana koju jedemo utjece na nas fizicki, tako i
rijeCi koje izgovaramo utjeCu na nas duhovno, mentalno i
emocionalno. Takoder vjerujem da utjeCu na nas fizicki, jer
Sto su nasi razgovori ispunjeniji nadom i srecom, to smo mi
ispunjeniji energijom. Pozitivan, nadom ispunjen stav sma-
njuje stres koji je uzro¢nik mnogih slabosti i bolesti.

Prije nekoliko godina odlucila sam se uozbiljiti u vezi sa
svojim zdravljem. Nedostajalo mi je energije, lako bih se raz-
boljela i nosila bih se s dosadnim fizickim problemima. U
proslosti sam isprobala razlicite dijete i vjezbe, ali moj bi mi
posao uvijek izgurao vrijeme u kojem bih se brinula za sebe.
Zavrsila bih u svom uzurbanom nacinu Zivota iako sam znala
da nije dobar za mene. S vremenom sam odlucila da je do-
sta. Moglo bi se reéi da sam postala umorna od toga da sam
stalno umorna.

Jedna od prvih stvari koju sam pocela shvaéati dok sam
proucavala pravilnu dijetu i vjezbe je ta da sve Sto jedemo
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utjeCe na ucinkovitost naseg tijela. Svi znamo da je zdrava
prehrana vazna, ali mislim da ne shva¢amo koliko nasi nutri-
cionisticki odabiri uistinu utje¢u na nasa tijela. Ono sto jedes
bilo koji dan moze odrediti kako se osjecas, koliko ¢es stvari
modi postiéi i kakav ¢es imati stav. Dobra ili loSa hrana — sa-
lata ili krafne — koja ude u tvoja usta utjeCe na tvoje tijelo.
MozZe takoder utjecati na tvoje emocije i misaone procese.

Naistina¢in—nadom ispunjeneizjave ilinegativne izjave —
rijeCi koje govoris utje€u na tvoj zivot na mnogo nacina. Rije-
&i imaju moé. Ono $to govori$ ¢ini razliku. Cim nesto kazes,
te rijeci idu u tvoje usi i direktno u tvoju dusu. Ako su tvoje
rijei ispunjene Zivotom, osjecéat ¢es se sretnije i ispunjeno
energijom. Ali ako imas tendenciju govoriti o tome $to ne
valja u tvojem Zivotu i prigovarati u vezi sa svojom situaci-
jom, te rijeci imaju negativan ucinak, izvudi ¢e tvoju energi-
jui uciniti da se osjecas obeshrabreno i depresivno. Nemoj
odgadati nadu za neki drugi put jer ,odgadanje nade ubija
srce” (Mudre izreke 13: 12).

Jedna od Rijeci ispunjene nadom vaine
najvaznijih stvari | SU, posebice ako se suocavas s ne-
koju mozes Ciniti ¢im teSkim. Jedna od najvaznijih

dok si povrijeden je ' stvari koju moze$ ¢initi dok si po-
govoriti pozitivne,  yrjjeden je govoriti pozitivne, vje-
vierom ISPunjene  .5m ispunjene rijeci. Ne kazem da
e same tvoje rijeci imaju mo¢ pro-
mijeniti situaciju — to samo Bog
moze — ali tvoje rije¢i imaju mo¢ u duhovnom svijetu, i kad
se slaze$S s Bogom, Njegov se plan moze brzo poceti ocitova-
ti u tvojem Zivotu. Tvoje rije¢i mogu promijeniti tvoj stav o
negativnoj situaciji i pomodi odrediti koliko ¢es brzo nadvla-
dati tu situaciju. lzraelci su prigovarali dok su bili u pustiniji, i
ostali su ondje. Putovanje dugo 11 dana trajalo je 40 godina
i vecina njih nikad nije dosla na svoje Zeljeno odrediste.
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Prigovaranja i procjenjivanje svega za Sto mislimo da je
loSe u nasem Zivotu veci je problem nego Sto to vecina ljudi
razumije. To je zlo u BoZjim usima! Pitam se koliko ljudi pro-
lazi kroz Zivot prigovarajudi, i dok to Cine, nikad ne postizu
Zivot kakav Zele imati. Vidis, Zeljeti nesto nije dovoljno da bi
dobre stvari dosle naprijed. Trebamo Zivu nadu i snaznu vje-
ru u Boga. Takoder trebamo snazne misli i rijeci ispunjene
nadom. Trebamo akciju kad je vrijeme za nju i zahvalno srce
dok ¢ekamo.

Provela sam prvih 45 godina svog Zivota osteéujuci svoje
dane i buduénost zbog nedostatka znanja o moci vlastitih
rije€i. Nisam imala znanja u mnogim podrucjima, ali ovo je
bilo posebno veliko za mene. Ako si obrazovan o modi rijeci,
ovo ¢e poglavlje posluziti samo kao podsjetnik da nastavis u
pravom smjeru, ali ako ti je sve to novo, moze ti promijeniti
Zivot.

MozZda ne shvadas da si ti u kontroli vlastitih rijeci. Mozes
odabrati Sto ¢ées redi, i vjeruj mi kad ti kazem da ono Sto go-
voris ima jako veliku vaznost. Budi dobar upravitelj rije¢imal
Biraj ih mudro i vjeruj Sto BoZja Rije¢ kaze o njima, da su
ispunjene vlaséu zZivota ili smrti.

Smrt i Zivot u vlasti su jezika, a tko ga miluje jede od

ploda njegova.
Mudre izreke 18: 21

Prestani govoriti o svojim problemima

Jesi li ikada primijetio da Isus nikad nije govorio o svojim
problemima? Mogao je; morao se nositi s mnogo istih stvari
s kojima se ti i ja nosimo. Isus je imao kaoti¢an raspored.
Isus je susretao bezobrazne i odbojne ljude. Isus se suoca-
vao s teskim situacijama. Da ne spominjem cinjenicu da je
znao da ¢e strasno patiti i umrijeti na krizu za grijehe svijeta.
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Ali kad citas evandelja, nikad ne ¢ujes da Isus govori kri-
ticki ili neSto Sto bi se moglo definirati kao prigovaranje ili
mrmljanje. On je ocito poznavao moc rijeci. Kad je vrijeme
Njegove patnje i smrti doslo blizu, rekao je svojim uéenicima
da nece vise s njima mnogo govoriti (lvan 14: 30). Zasto bi
to rekao? Zato Sto je znao snagu rijeci, kao Sto je znao koliko
mozes biti kusan reci sve krive stvari kad prolazis$ kroz teska
i bolna razdoblja. On je znao da Njegov Otac ima plan za
spasenje Covjeka i da to ovisi o Njemu, i Isus je bio odlu¢an
uciniti sto god je potrebno da ostane u slaganju s Bogom,
ukljucujuci to da govori rijeci koje Bog moze koristiti, ne one
koje davao moze koristiti.

Necu vise s vama mnogo govoriti jer dolazi knez
svijeta (zli vladar). Protiv mene on ne moze nista (on
nema nista zajednicko sa mnom; nema ni¢eg u meni
§to pripada njemu i on nema moé nada mnom). Ali
neka svijet upozna da ja ljubim Oca i da tako ¢inim
kako mi je zapovjedio Otac (u potpunoj suglasnosti s
Njegovim zapovijedima). Ustanite, podimo odavde.
lvan 14: 30-31

Naravno, Isus je govorio o mnogim stvarima, ukljucujudi
grijeh. U nekim je trenutcima Isus grdio farizeje i ispravljao
svoje ucenike. Dok cCitas evandelja, otkrit ¢es da je Isus go-
vorio o mnogim stvarima, ali ne o svojim problemima. Luka
4: 22 kaze da su se ljudi ,divili milini rijeci koje su tekle iz
Njegovih usta® Isus je bio na misiji i nije namjeravao dopu-
stiti da zastrani zbog fokusiranja na svakidasnje Zivotne pro-
bleme. Rekao je da su Njegove rijeci duh i Zivot (lvan 6: 63).

Jesu li tvoje rijeci duh i Zivot, ili tjelesne i smrt? Dobra je
vijest da odmah moze$ napraviti promjenu, ako trebas. Ja
sam prva koja priznajem da je usta nemoguée kontrolira-
ti bez mnogo BoZje pomodi. Ipak, ako donesemo pravilnu
odluku i dodemo u suglasnost s BoZjom voljom u tom po-
drucju, On ¢e nam svakako pomoci na napravimo pozitivhe
promjene.
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Idi uskim putem

Isus nas upucuje da idemo uskim putem koji vodi u Zivot
i da izbjegavamo Siroki put koji vodi u propast (Matej 7: 13-
14). Ocito, uZzim putem tezZe je hodati. Uvijek kazem da na
uskom putu nema mjesta za nase tjelesne nacine. MoZzemo
i¢i kroz Zivot govoreci sto osje¢amo nemajudi nikakvu svijest
o moci svojih rijeci, ali to nas stavlja na Siroki put za koji je
Isus rekao da vodi u propast, i sumnjam da itko od nas Zeli
tim putem.

Lako je usredotoditi se na stvari koje ne idu kako treba.
Cini se kao da su mnogi od nadih razgovora usredotoéeni
na ono Sto nije kako treba umjesto na ono sto jest. Nisu is-
punjeni nadom veé su beznadni! Djeca su bolesna. Promet
je uZasan. Bole me stopala. Ekonomija je losa. Mozes li vje-
rovati sto je rekla o meni? Ne mogu si to priustiti. Ali sto
viSe govorimo o tome 5to je loSe, vise moci dajemo loSem u
svom Zivotu.

Jesi li ikad uzeo u obzir da moZda pogorsavas svoje pro-
bleme tako Sto pretjerano govoris o njima? Jesi li ikad po-
mislio da moZda ne napredujes u Zivotu zbog prigovaranja?
Ja nisam uzela u obzir te stvari sve dok me Duh Sveti nije
suocio s njima, i tako sam sretna Sto jest jer mi ne mozemo
promijeniti nijedno podrucje svog Zivota o kojem nemamo
znanje.

Kad prolazis kroz tesko razdoblje, najbolje sto mozes uci-
niti je prestati govoriti o tome kako je velik tvoj problem i
poceti govoriti o tome kako je velik Bog. Uzmi neko vrijeme
svaki dan i meditiraj nad BoZjom Rijeci te govori Njegova
obecanja u svoju situaciju. Mo¢ dolazi u izobilju kad se usre-
dotocis na ono sto se moze dogoditi s Bogom na tvojoj stra-
ni umjesto na ono $to se sada dogada u tvojem Zivotu.
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Kad prolazis kroz Namjerno cini ono sto je

tesko razdoblje, ispravno
najbolje sto mozes
uéiniti je prestati Mozda se ne osjeéas uvijek po-

govoriti o tome kako ' zitivno i moZda neée$ uvijek htjeti

je velik tvoj problem | ooy oriti pozitivne rijedi. Bit ¢e dana

I poceti govoriti 0 oy o2 o probuditi osjecajudi se
tome kako je velik : .

Bog: potpuno grozno. To su dani kad je

vrlo lako biti ogorcéen, prigovarati,

imati pesimisti¢an pogled na Zivot.

Ali ne moras Zivjeti podreden svojim osjecajima. Osjecaji su

varljivi—brzo se mijenjaju u ovisnosti o raznim ¢imbenicima.

Jedna od glavnih stvari koju Zelim istaknuti u ovoj knjizi
je da se nadamo namjerno. Ne mozZemo sjediti i Zeljeti da
to osjetimo, niti se ¢ak samo moliti da to osjetimo. Mi oda-
biremo biti ispunjeni nadom svaki dan. Jedna od najdivnijih
stvari u vezi s posjedovanjem slobodne volje ta je da moze-
mo odabrati nase stavove, misli, rijeci i djela. Sigurna sam
da je, ako si poput mene, prva stvar na koju pomislis kad
napravis nesto krivo: Ne mogu si pomoci, i onda nakon toga
slijedi neki oblik izlike zasto nisi postupio ispravno.

To moze izgledati ovako: Da se barem osjecam ispunjeno
nadom, ali sada jednostavno nema niceg sretnog u mojem
Zivotu. Ne moZe se ocekivati da imam pozitivan stav kad je
sve Sto vidim oko sebe nevolja. Da ja imam prednosti koje
mnogi drugi imaju, tada bi i moj stav bio bolji. No to moZe
izgledati i ovako: Moje okolnosti sada nisu jako dobre, ali
biram biti ispunjen nadom. OcCekujem da se danas dogodi
nesto dobro u mojem Zivotu! Da, nesto dobro dogodit ce se
meni i kroz mene!

Kad to ¢iniS na dnevnoj razini ¢ak i kad se ne osjecas tako,
to ¢e na kraju promijeniti kako se osjecas. Tvoji ¢e se osjecaji
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pokoriti tvojoj odluci. Bez obzira na to kako izgledaju okol-
nosti, bilo koji dan s Isusom bolji je od bilo kojeg dana bez
Njega. Uvijek mozemo biti ispunjeni nadom jer nas On voli,
On je za nas i On moze promijeniti sve! On je Bog pravde, i
On ¢Cini loSe stvari dobrimal

Na dane kad se osjeéas obeshrabreno odluci da neées do-
pustiti tim osjecajima da kontroliraju tvoj Zivot. Umjesto da
imas negativan stav i govoris negativne rijeci, govori rijeci
koje su u skladu s BoZjom Rijeci!

e Znam da me Bog voli (Efezanima 3: 19).

e Vjerujem da ¢u uzivati dobra Jahvina u svom Zivotu

(Psalam 27: 13).
e Ja sam viSe nego pobjednik u Kristu koji me voli (Rimlja-
nima 8: 37).

Propovijedam gotovo 40 godina, i joS uvijek meditiram i
objavljujem BoZju Rijec svaki dan svog Zivota. Bez obzira na
to kako se osjecam, podsjecam se na to tko sam u Kristu —i ti
mozes Ciniti isto. Nemoj ¢ekati na nekog drugog da te oras-
polozZi; protresi sam sebe u Gospodinu.

Volim na to gledati kao na osobno navijanje. Ako si ikada
bio na srednjoskolskom navijanju, znas o ¢emu govorim. Na-
vijanje se sastoji od navijacica koje uzvikuju, benda koji svira
i studenata koji se pripremaju za veliku utakmicu. Navijanje
je proslava koja se temelji na ocekivanoj pobjedi. lako tim
jos nije pobijedio, navijanje je veé pocelo.

Ti zasigurno imas nesto u Zivo-
tu zbog ¢ega mozes navijati. Kakva Nemoj éekati na
god opozicija bila, Bog je na tvojoj | nekog drugog da te
stranii On je nepobjediv. Zato poC- | oraspoloZi; protresi
ni navijati — postani uzbuden zbog sam sebe
pobjede koju Bog donosi u tvoj zi- u Gospodinu.
vot.

95



96

PROBUDI NADU U SEBI!

Nada pronadena u slavljenju

Druga knjiga Ljetopisa, 20. poglavlje, govori o velikoj voj-
sci koja se digla na kralja JoSafata i judejsku vojsku. Ljudi
su se bojali jer je veliko mnostvo islo na njih (2. Ljetopisa
20: 15). Jesi li se ikad tako osjecao ili se osjecas tako upravo
sada? Osjecas li se kao da su tvoji problemi preveliki za tebe
da bi izaSao kao pobjednik?

Josafatu je receno da bitka nije njegova veé BoZja. Nao-
ruzan tom rijecju od Boga, JoSafat je pripremio svoju vojsku
za bitku. Ali za ovu je bitku ucinio neSto potpuno drukdije.
Umjesto da postavi svoje najsnaznije ratnike na ¢elo bojnih
Ceta kao Sto su svi oCekivali, JoSafat je na tu poziciju stavio
pjevace i hvalitelje. 2. Ljetopisa 20: 21 kaze:

. i postavi Jahvine pjevaée i hvalitelje koji ¢e v
svetom ruhu i¢i pred naoruzanim cdetama i pjevati:
»olavite Jahvu jer je vie¢na ljubav njegoval®

Josafat je zapoceo bitku slavljenjem. Kako li je to samo
izgledalo — ¢itava vojska marsira pod zastavom slavljenja.

Biblija kaze u stihu 22 da, ,kad su poceli klicati i pjeva-
ti“, Jahve podize zasjedu na neprijatelje. Umjesto da se bore
protiv Judeje, ti su se ljudi u zbunjenosti okrenuli jedni pro-
tiv drugih. Kad je Josafat sa svojom vojskom dosao do tog
mjesta, neprijatelj je bio unisten. Bog je dobio bitku kao Sto
je i obecao.

Vjerujem da se davao zbuni kad mi slavimo Boga usred
razdoblja kad bismo trebali biti uplaseni i prigovarati. Slav-
lienje i zahvaljivanje zapravo ga poraZavaju.

Slavljenje je moéno oruzje. Ono objavljuje da vjerujes
Bogu i potpuno se oslanjas na Njega. Nemoj Cekati da se
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tvoje okolnosti promijene prije nego Sto pocnes govoriti ri-
je€i nade. Dopusti da budem potpuno izravna: Bez obzira
na to Sto se sada dogada u tvojem Zivotu, ne dopusti da te
ikakva bolest, problem, gubitak ili strah od mogude nevolje
sprijece da slavis Boga. PaZljivo biraj svoje rijeci, otvori usta
i odvazno objavi da je Bog vjeran i da oCekuje$ da se nesto
dobro dogodi u tvojem Zivotu.

Rimljanima 4: 20 kaZe da se Abraham ,o0jaca vjerom i
dade Bogu slavu”. Ista se stvar dogada u tvojem Zivotu kad
govoris rijeci slavljenja — postajes jaci i osnazen vjerom da
mozes$ nadvladati svaku zapreku s kojom se suocavas. Stavi
slavljenje u prve redove svog Zivota!

Govori ovo, ne ono

Kad su ljudi puni nade o¢ekuju da im se dogodi nesto do-
bro i to mozes vidjeti po onome $to govore. Uvjereni su da
¢e se dobre stvari dogoditi u njihovim okolnostima, uzbu-
deni su jer vjeruju da je promjena u zraku, oCekuju proboj
— i 0 tome vole govoriti! Ljudi ispunjeni nadom optimisticni
su i u pokretu! Zabavno je biti blizu njih. Nada je zarazna!
To je jedan od najboljih darova koji moZzemo nekome dati.
Zasto ne bi doZivljavao sebe kao nositelja nade? To je jedna
od stvari koju nase drustvo danas ocajnicki treba. Posebno
suosje¢am s danasnjim tinejdZerima i mladima. Oni trebaju
svako ohrabrenje koje mogu dobiti!

Svijet, nase Skole i fakulteti ¢esto Salju poruku da je Bog
mit ili, u najboljem slucaju, netko o kome ne treba razmislja-
ti i raspravljati. Svijet pokusava gurnuti Boga u ugao, gotovo
kao da je On sramota. Dok sam bila tinejdZerica, sjecam se
da se o Bogu govorilo u svim sektorima drustva. Bio je dio
svakodnevnih razgovora. Vidjeli bismo 10 zapovijedi na zi-
dovima u Skolama, javna molitva bila je uobicajen dogada;.
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Moji roditelji nisu bili pobozni ljudi, ali ja sam ipak ¢ula o
Bogu u skoli i od susjeda. Nasi mladi danas nemaju tu pred-
nost i lako im je postati beznadnima.

Mnogi su roditelji zauzeti pokusSavajuci spojiti kraj s kra-
jem i imaju malo ili nimalo vremena za svoju djecu. Stres
u obitelji obi¢no uzrokuje da roditelji prigovaraju svojim ti-
nejdzerima zbog njihove odjece, nacina na koji namjestaju
(ili ne namjestaju) kosu, izbora prijatelja, ocjena, neopranog
posuda i bezbroj drugih stvari. Svakako vjerujem da roditelji
trebaju ispravljati svoju djecu, ali mozda, kad bi djeca imala
viSe nade, ne bi trebala toliko ispravljanja! Ako je ne dobiju,
odlaze iz kuée svakog dana potpuno beznadni i prije nego
Sto Ce se suociti s ostatkom svijeta, Sto ¢e vrlo vjerojatno
samo joS vise utvrditi njihovo beznadno stanje. Govori op-
timisticne, ohrabrujuée, nadom ispunjene rijeci svakome, a
posebice danasnjim mladima.

Donesi odluku da ¢es postati glasilo nade. Odluci da ées
biti pozitivan utjecaj u svijetu. Budi osoba oko koje drugi
7ele biti. Zivi svoj Zivot s uvjerenjem i nadom da ée se danas
dogoditi nesto dobro.

Probudi nadu u sebi!

Ono Sto kaze$ danas uvelike odreduje to kako ces Zivjeti
sutra. Nemoj dopustiti da te pritisci svijeta i laZi neprijatelja
obeshrabre i uzrokuju da vidis samo negativne stvari. Usre-
dotodi se na RijeC Bozju, stoj na Njegovim obecanjima i go-
vori Zivot u svoju situaciju.

Donesi odluku da Svaka rije¢ koju kaze$ utjecCe na
ées postati glasilo tebe, zato odaberi govoriti zdrave,
nade. Zivotom ispunjene rijeci. Neka te

rijeCi poploce put dok hodas kroz
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svaku tesku situaciju. Umjesto da govoris o svojim proble-
mima, pocni govoriti o Bozjim obecanjima, i neka te objave
nade raspire vjeru u tebi.

Probudi svoju nadu danas. Cak i ako se osje¢as slabo,
Cak i ako se ¢ini nemoguce, Cak i ako se zbog bitke osjecas
nesigurno i uplaseno, stavi slavljenje u prve redove. Kad to
ucinis, shvatit ¢es da se Bog bori za tebe — nema Sanse da
mozes izgubiti.

99



DEVETO POGLAVLIE

Nastavi se kretati

| ne samo to! Mi se di¢imo i u nevoljama jer znamo: nevolja
rada postojanoséu, postojanost prokusanoséu (karakterom),
prokusanost (karakter) nadom.

Rimljanima 5: 3-4

»Najvecéa slava u Zivljenju ne lezi u tome da nikad ne
padnemo, veé u podizanju svaki put kad padnemo.*
Nelson Mandela

Razlicite Zivotinje imaju razlicite instinkte kad su suocene
sa strahom. Medvjedi napadaju, vjeverice se penju, antilo-
pe trée, voluharice kopaju. Sve su te instinktivne reakcije
aktivne. Ali postoji jedna Zivotinja Cija je reakcija potpuno
drukdija: oposum. Oposum je Zivotinja koja ne napada, ne
penje se, ne trci, ne kopa. Oposum se samo ukoci. Umjesto
da postane aktivan, postane pasivan. Pravi se mrtav — oda-
kle potjeCe izraz , praviti se mrtav kao oposum® (eng. playing
possum) — i nada se da ée tim pretvaranjem nesto postici.

Primijetila sam da mnogo puta ljudi, kad su povrijedeni ili
prestraseni, postanu duhovni oposumi. Umjesto da posta-
nu aktivni, postanu pasivni. Kad dode tesko razdoblje, kad
se nose s boli ili razo¢aranjem, ukoce se. Prestanu se kreta-
ti. Zvuci li ti to poznato? Jesi li se ikada nasao ukocen zbog
neocekivane kusnje ili straSnog razocaranja? Jesi li se ikada
nasao u situaciji kada ne znas sto uciniti pa ne ucinis nista?
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Ako si se nosio s boli koja bi te zakocila u svojim tracni-
cama, ne pokuSavam umanjiti tezinu tvoje boli. Vjeruj mi;
prosla sam kroz mnogo teskih razdoblja koja su toliko bolje-
la da sam se osjecala kao da ne mogu nastaviti dalje. Razu-
mijem kroz Sto prolazis$ jer sam se i ja osjecala paralizirano
zbog teskih trenutaka. Ali Zelim te ohrabriti usred tvoje boli
da je ponekad (je) najbolje Sto mozes uciniti samo nastaviti
se kretati.

Ponekad (je) MozZda joS nemas sve odgovore.
najbolje $to mozes = Mozda si jos uvijek Sokiran okol-
uéiniti samo nostima. Mozda se osjecas kao

nastaviti se kretati. = da se svijet oko tebe urusava. Al
usred tih poteskoca, ako se samo
nastavis kretati, to ¢e ti pomoci da ne postanes beznadan.
MoZda sada ne vidi$ svjetlo na kraju tunela, ali ako bacis
svoje brige na Gospodina i vjerujes da je On s tobom usred
poteskoce, otkrit ¢es iscjeljenje dok budes hodao s Njim. S
vremenom, ne samo da ¢es pronaci svjetlo na kraju tunela,
svjetlo Ce otjerati svaku mraénu stvar iz tvog Zivota.

Razumijem da ée, ovisno o ozbiljnosti situacije s kojom si
suocen, biti dana kada ¢es$ se osjecati kao da ne Zeli$ nista
raditi. S velikim gubitkom dolazi prirodan proces tugovanja
koji se sastoji od razlicitih faza. Ali kako se mices kroz proces
tugovanja, znaj da konacno rjesenje nije izolacija i provode-
nje svog zivota imobiliziran zbog boli. Bog Zeli da nastavis
poduzimati korake vjere, pouzdajuci se da ¢e te On provesti
kroz bol i dovesti u nesto bolje.

Jahve vodi i u¢vrséuje korake covieku i mio Mu je put
njegov. Ako i posrne, ne pada jer ga Jahve drzi za
ruku.

Psalam 37: 23-24
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Privilegija vjerovanja Bogu apsolutno je predivna. Do-
pusta nam da imamo nadu kad se ¢ini da nema razloga za
nadu. Kad se sve Cini izgubljeno, mozes vjerovati Bogu da ée
usmjeriti tvoje korake.

Upravo sam se Cula s prijateljicom koja je prosla kroz gro-
znu nevolju s karcinomom. Sada je na kraju s lijeCenjem i
spremna je vratiti se svakodnevnom Zivotu. Rekla je: , Tesko
mi je znati kako iéi naprijed jer moj Zivot visSe nikad nede biti
kakav je bio“. MozZzda se mozes poistovjetiti s tim. MoZda ti je
umrla voljena osoba i ne mozes zamisliti Zivot bez nje. Moz-
da si izgubio posao na kojem si radio godinama i mislio da
¢e$ nakon njega u mirovinu. Sto sada? Budi siguran da, iako
ne znas, Bog zna. On ce te voditi svakim korakom.

Snaga kretanja naprijed

Sje¢am se kad sam primila uzasavajuée vijesti bas prije
samog pocetka trodnevne konferencije koju sam drzala. Bilo
je tesko nastaviti se kretati, ali znala sam da moram. Osjetila
sam kako mi je Duh Sveti rekao: ,Samo stavljaj jedno stopa-
lo ispred drugog. Nastavi se kretati!“

To Sto sam se nastavila kretati nije maknulo svu bol i ra-
zoCaranje koje sam osjecala, ali je sprijecCilo da upadnem u
jamu ocaja, i unutar nekoliko tjedana situacija se rijesila.
Jedan od simptoma duhovne zrelosti je posjedovanje dis-
cipline u odradivanju svojih obaveza, ¢ak i kad prolazi$ kroz
jako tesko razdoblje. Bila sam povrijedena, ali morala sam
nastaviti sluziti drugima koji su bili povrijedeni, i dok sam to
Cinila, Bog me iscijelio i rijeSio moj problem.

Koliko god bilo tesko sjetiti se toga dok patimo, stvari pro-
du i dodu svome kraju. Proljeé¢e uvijek dolazi nakon zime.
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Sunce opet sja nakon oluje. Jucer je bilo obla¢no cijeli dan,
i bilo je ¢ak i grmljavine i jakog pljuska, ali danas je nebo
plavo i sunce sja. Mislim da mozemo vidjeti, ¢ak i u prirod-
nim vremenskim uzorcima i sezonskim promjenama, kako
loSe stvari uvijek popuste pred dobrima. Ako je danas oblac-
no i olujno u tvojem Zivotu, raduj
se suncu koje ée vjerojatno sjati
sutra, ili sljedec¢eg dana, ili onog
nakon njega. Nece biti olujno zau-
vijek!

Nece biti olujno
zauvijek!

Biblija nam daje primjer bolesne Zene (Zena s bolescu kr-
varenja) koja se trebala probiti kroz gomilu kako bi dosla do
Isusa (Marko 5: 25-34; Luka 8: 43-48). lako je ova zena bila
bolesna 12 godina i potrosila je sve Sto je imala na lije¢nike
koji joj nisu mogli pomodi, odbila je sjesti, pasivno ¢ekajudi
da njezina bol prode. Odlucila je dopustiti nadi da je nadah-
ne da se probije kroz svaku poteskocu. Nista je nece odvojiti
od Isusa — ni gomila, ni bolest, ni dugo ¢ekanje, ni sumnje,
ni bol. Stalno si je govorila: Dotaknem li se samo Njegove
haljine, spasit ¢u se (Matej 9: 21). S nadom i vjerom u srcu
samo se nastavila kretati.

Ti se mozda danas trebas probiti kroz svoju gomilu. To
moze biti gomila negativnih misli. To mozZe biti gomila boli i
povreda iz proslosti. To moze biti gomila ljudi oko tebe koji
te ne podrzavaju. To moZe biti gomila financijskih pritisaka.
To moze biti gomila boli u tvojem tijelu. Ali ako prodes kroz
sve te stvari i odbijeS dopustiti razo¢aranjima u Zivotu da te
zarobe u obeshrabrenju i ocaju, tvoj ¢e proboj dodi.

Filipljanima 3: 13-14 kaze:

Braco, ja niposto ne smatram da sam veé dohvatio.
Jedno samo (samo jednu Zelju imam): Sto je za mnom
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zaboravljam, za onim $to je preda mnom prezem, k
cilju hitim, k nagradi visnjega Boga u Kristu Isusu.

Volim ovaj stih iz Pisma. Pavao je rekao da zaboravlja Sto
je iza—pogreske i boli iz proslosti —i namjerava hitati prema
svojoj buduénosti. Ti moZes uciniti istu stvar. MoZes projuri-
ti pored svih tih stvari koje te Zele pokusati zadrzati. Danas
mozes odbiti imati poraZeni stav. Danas mozes$ odbiti ,,pravi-
ti se mrtav kao oposum®. Moze$ odabrati nastaviti se kretati
— mozes odabrati hitati.

Bog je na potezu

Mozda ¢itas ovo i mislis: Joyce, ne znam mogu li se nasta-
viti kretati. Prolazim kroz nesto jako tesko i ne osjecam kao
da mogu napraviti vise ijedan korak. Ako si to danas ti, poti-
c¢em te da se ne predajes tim osjecajima. Ako ¢emo slijediti
Boga, mi se moramo nastaviti kretati u vjeri. Dok prou¢avam
Rije¢ BoZju, ne mogu ne primijetiti da se Bog uvijek krece.
Ne samo to, On uvijek zove svoje ljude da se krecu... Cak i u
najtezim okolnostima.

Kad su lzraelci napustili Izrael, i kad ih je proganjala egi-
patska vojska, pritis¢uéi ih kod Crvenog mora... Bog im je
rekao da se nastave kretati!

Nakon 40 godina u pustinji, kad su djeca Izraela dosla do
rijeke Jordan, nesigurni trebaju li prijeci u Kanaan... Bog im
je rekao da se nastave kretati!

Kad je izraelska vojska dosla do utvrdenog Jerihona i kad
nisu znali kako ¢e dobiti bitku, naredeno im je da marsiraju
oko grada. Drugim rijeCima... Bog im je rekao da se nastave
kretati!
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Kad je Bozji narod usao u Kanaan, pronalazeéi zemlju u
kojoj Zive divovi, Bog im je rekao da osvoje zemlju... Bog im
je rekao da se nastave kretati!

U svim tim situacijama ljudi su bili kusani da se , prave
mrtvi kao oposum®. TeSkoce s kojima su se suocavali natje-
rale su ih da se Zele sakriti i ¢ekati, radije nego da ustanu i
nastave se kretati. Ali svaki put Bog im je rekao da se krecu
naprijed i vjeruju da ¢e ih On izvesti iz nevolje u pobjedu. Da
su sjedili uko€eni u strahu i nesigurnosti, nikad ne bi iskusili
obilje koje je Bog imao za njih. lako im je u tim trenutcima
bilo teSko, odabrali su ustati i nastaviti hodati. | na kraju to
je bilo vrijedno svega.

Biblijski primjeri nisu samo u Starom zavjetu. Dok ¢itas
evandelja o Isusovom Zivotu vidis da je On stalno bio u po-
kretu. On se ne bi ukocio i bio duhovni oposum svaki put
kad bi naiSao na poteskocu. Nastavljao se kretati od jednog
grada do drugog, od jedne osobe do druge, odlu¢an da ucini
ono zbog ¢ega je na Zemlji. Cak i kad Ga ljudi nisu prihvaéali,
cak i kad su Ga farizeji pokusavali uhvatiti, cak i kad se gomi-
la okrenula protiv Njega, Isus se nastavio kretati.

Vjerujem da je jedan od razloga zasto je Bog uvijek dr-
Zao svoju djecu u pokretu — protiv napadaca, preko rijeka, u
Obecanu zemlju — taj Sto se nada nalazi u pokretu. Ako ne
hodas, nemas nadu da ¢es sti¢i na neko novo mjesto.

Bez kretanja naprijed nema nade za promjenu!

Korak poslusnosti

Jedan od nacina na koji se mozZe$ nastaviti kretati je biti
poslusan Bogu — mozes jednostavno Ciniti ono na sto te On
navodi da cCiniS. Koraci koje trazi da poduzme$ mogu biti
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maleni ili veliki, mogu ¢ak biti i neocekivani, ali jedini nacin
na koji mozemo doci do svog odredista je tako da slijedimo
Boga.

Uvijek razmisljam o Izraelcima i tome kako ih je oblak Boz-
je prisutnosti vodio kroz pustinju. Oblak je prekrivao Sator, i
Biblija kaZe da bi Izraelci putovali kad bi se oblak pomaknuo,
a kad bi se zaustavio, i oni bi se zaustavili. Nikad nisu znali
kad ¢e se pokrenuti, ali morali su biti spremni pokrenuti se
kad bi se Bog pokrenuo (Brojevi 9: 16-23). Jesi li spreman na
to? Sigurna sam da oni ponekad nisu bili spremni za pokret
kad bi se Bog pokrenuo, ali ako su htjeli proci kroz divljinu,
morali su vjerovati BoZjem vodstvu.

Mi moramo Zivjeti u stanju spremnosti, kao vojnici koji
su pripravni krenuti na znak. Kad se to dogodi, vojnici znaju
da mogu biti pozvani na aktivno djelovanje u bilo kojem tre-
nutku. Kad su lije€nici dezurni, moraju biti spremni krenuti
u bilo kojem trenutku i pomoci bolesnoj osobi. Nije vazno
kakvi su njihovi planovi ili Sto rade. Kad poziv dode, oni idu.

Na jednoj od svojih konferencija listala sam svoju Bibli-
ju tijekom slavljenja i odjednom mi je na srce doslo to da
trebam dati Bibliju odredenoj Zeni koja je dijelila svoje svje-
docanstvo nekoliko minuta ranije. Snazno sam osjecala da
joj je trebam dati kad zavrSim s propovijedanjem tu vecer.
Ali moram ti reci: nisam to uopce ocekivala i stvarno sam
voljela tu Bibliju; imala sam veoma mnogo biljeski u njoj.
Zapravo, u toj je Bibliji bilo sedam najvecih lekcija koje sam
naucila u Zivotu. Ali snazno sam osjecala da Gospodin Zeli da
joj je dam. Nisam znala zasto je Bog trazio da se pokrenem
u tom smjeru. Mozda je to stvarno trebalo ohrabriti Zenu il
je Bog samo gledao hocu li biti poslusna. Koji god razlog bio,
imala sam izbor: biti poslusna ili biti neposlusna! Donijela
sam ispravnu odluku taj put, ali bilo je drugih puteva kad
nisam i nakon toga bih uvijek pozalila.
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Jedini nacin na koji moZzemo Zivjeti bez Zaljenja je da sada
ucinimo pravu stvar! Sto je Bog stavio tebi na srce da ucinis?
Je litraZio da oprostis nekome tko te povrijedio? Blagoslovis
nekoga tko se muci? Promijenis destruktivnu naviku? Pu-
sti$ neki loS odnos? Ohrabris prijatelja? Suocis se s proble-
mom? Sto god Gospodin traZi da ucini§, nemoj se dvoumiti
ni trenutka. Pokreni se u poslusnosti i gledaj kako ¢e Bog
blagosloviti svaki korak koji ucinis. Uistinu vjerujem da bez-
nadnost dolazi s neaktivnoséu, ali nasa nada cvjeta kad se
krecemo u korak s Bogom.

Nedavno sam cCula da, fizicki govoredi, Sto se vise kreces,
to si viSe u mogucnosti kretati se, i Sto se manje kreces, ma-
nje si u mogucnosti kretati se. Ako ljudi odu u mirovinu i
samo sjede ne radedi nista, njihovo zdravlje obicno pocne
slabiti i u moguénosti su raditi sve manje i manje. Ipak, dob
ne igra ulogu kod onih pojedinaca koji ostanu aktivni i odbi-
jaju odustati od Zivota. Isto tako, vjerujem da nam, Sto smo
izravniji u kretanju s Bogom, lakSe postaje to Ciniti. Ako si bio
zaleden u strahu dugo vremena, moze biti potrebno malo
viSe truda da se ponovo pokrenes, ali bit e vrijedno toga.

Ako osjecéas da se trebas pokrenuti u nekom smjeru, ali
nisi siguran Sto Bog trazi da ucinis i osjeéas se zaglavljeno,
dopusti da ti postavim ova dva pitanja: 1) Sto je bila zadnja
stvar za koju si osjec¢ao da ti Bog govori da ucinis? 2) Jesili to
ucinio? Ponekad Bog ¢eka da budemo poslusni Njegovoj za-
dnjoj uputi prije nego sto nam da novu. S Bogom ne mozes
preskakati korake - uvijek je jedan po jedan korak.

Ponekad Bog ceka
da budemo poslusni

Njegovoj zadnjoj o .
uputi prije nego §to | ° Da se vratis u skolu.

nam da novu. e Da promijeni$ nacin na koji raz-
govaras sa supruznikom.

MozZda ti je Bog stavio na srce...
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® Da imas radostan stav.

¢ Da se bolje brines o sebi.

¢ Da provedes vise vremena proucavajudi Bibliju.
¢ Da krenes na biblijsku skolu.

¢ Da das poklon nekome u potrebi.

* Da viSe ohrabrujes svoju djecu.

¢ Da volontira$ u svojoj zajednici.

¢ Da sluzi$ u svojoj crkvi.

* Da podijelis svoje svjedocanstvo s prijateljem.

Ne mozemo preskakati korake samo zato Sto nam se ne
svida trenutni koji Bog traZi da poduzmemo. Sto bi se do-
godilo s kola¢em kad bismo stavili sve sastojke u njega osim
mlijeka? lzostavili bismo samo jedan korak, ali to bi bilo do-
voljno da unisti cijeli kolac. Svi bi nasi drugi pokusaji i sastoj-
ci bili potraceni samo zato Sto smo odlucili preskociti korak
u procesu pecenja kolaca.

Mnogo godina Bog je trazio od mene da imam podloZniji
stav prema svojem muzu, ali nisam bila spremna poduzeti
taj korak. Stalno sam si govorila da ja to ne mogu, zato Sto
su me zlostavljali muskarci koji su me pokusali kontrolirati u
proslosti. Ali, iskreno, to je bila samo izlika za neposlusnost.
Zaglavila sam se i niSta se nije dogadalo u mojem Zivotu i
mojoj sluzbi jer sam izostavljala jedan korak. Kad sam ga
konacno poduzela i krenula za oblakom Bozje prisutnosti,
dobre su se stvari opet pocele dogadati.

Desno skretanje, lijevo skretanje

Godine 1987. The Los Angeles Times objavio je pricu o
53-godisnjem skijasu Edu Kenanu. Kenan je bio poslovni ¢o-
vjek koji je volio skijati i trenirao je za natjecanje na velikom
slalomu tijekom nadolazecih zimskih olimpijskih igara. Ali
bilo je nesto neobi¢no kod Eda Kenana: on je bio slijep.
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Sedam godina ranije Kenan je izgubio vid, u jednom pa
u drugom oku. Dvije operacije nisu mogle zaustaviti odva-
janje retina koje je povezano s dijabetesom koji mu je odu-
zimao vid. Nosedi se s neopisivim tegobama, Kenan je imao
izbor: Mogao je sjediti u mraku, Zaleéi sam sebe, ljut jer mu
je zivot dao losu kartu, ili se mogao nastaviti kretati. Kenan
je donio svoju odluku — Sest mjeseci nakon Sto je oslijepio
skijao je niz spust u Vailu, Coloradu. ,,Prisilio sam sebe da se
oporavim®“, rekao je. ,,Mislio sam, ako mogu skijati niz plani-
nu, mogu Sto god si zacrtam.”

Godine 1983. Kenan je osvojio zlatnu medalju u velikom
slalomu na Alpine natjecanju Americke asocijacije slijepih
atleti¢ara odrzano u Alti u Utahu. Tijekom sljedecih nekoliko
godina tome je dodao jos nekoliko zlatnih i srebrnih medalja
na razli¢itim natjecanjima. Cak ni sljepoéa nije mogla sprije-
Citi Eda Kenana da Zivi Zivot punim plu¢ima.

Kad su ga pitali kako je moguce skijati niz planinu i mane-
vrirati kroz razlicita vrata u velikom slalomu, Ed je objasnio
da je imao vodica koji bi skijao to¢no ispred njega niz pla-

vvvvv

bilo potrebno viSe brzine i onda bi snazno vikao ,,deeesno
skretanje”, , lijeeevo skretanje” kad bi se priblizavali vrati-
ma. Sve Sto je Kenan trebao Ciniti bilo je nastaviti se kretati
i vjerovati uputama svog instruktora. Kad bi to Cinio, prosao

bi spust bez greske i sigurno dosao do cilja.!

Dok tegobe s kojima se nosiS mogu biti drukcije od onih
Eda Kenana, moZda se moze$ donekle poistovjetiti s njim.
Mozda znas kako je nositi se s naglim gubitkom. MoZda ra-
zumijes kako je nositi se sa straSnim razocaranjem. Mozda
se suocavas sa zastraSujuéom prognozom. Mozda je nesto ili
netko za Sto si mislio da ce uvijek biti tu odjednom nestao.
| moZda si postavljas pitanje: Hocu li odustati ili ¢u pronaci
nacin da nastavim?
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S kakvom se god tamom nosis, dopusti da te podsjetim
da nisi sam. Bog vidi kroz Sto prolazis i On je upravo tu s to-
bom. lzaija 30: 21 kazZe: , | usi ¢e tvoje Cuti rijeC gdje iza tebe
govori: To je put, njime idite, bilo da vam je krenuti nadesno
ili nalijevo.” To znaci da je Bog obecao biti tvoj vodic. Kad ne
mozes vidjeti kamo ides, nemoj se bojati. Nemoj se praviti
mrtav poput oposuma!

Ponekad kretanje samo znaci ustati iz kreveta i pocistiti
svoju kucu ili oti¢i na posao; a nekad znaci slijediti neku spe-
cificnu uputu od Boga. Kako bilo, jednostavno ili izazovno,
Bog Zeli da budemo aktivni kako ne bismo duhovno atrofira-
li! Bog ¢e te voditi i cut ¢eS Ga kako govori ,,deeesno skreta-
nje“, ,lijeeevo skretanje”. Sto vide koristi$ vjeru, to ¢e§ vise
vjere imati! Isus je rekao: , Doista, onomu koji ima jos ce
se dati, neka ima u izobilju, a od onoga koji nema oduzet
¢e se i ono Sto ima“ (Matej 25: 29). Govorio je o vjeri koja
je potrebna za akciju umjesto skrivanja u strahu. Nastavi se
kretati —to je jedna od najmocnijih stvari koju mozes uciniti.

Probudi nadu u sebi!

Ako si se zaglavio u zZivotu zbog boli, nesigurnosti ili ra-
zoCaranja, zelim te ohrabriti da se ustanes i pocnes kretati.
Mozda nece biti lako, ali ti to mozes. Ustraj kroz stvari koje
te Zele zadrzati zaglavljenog. Odluci nesto uciniti radije nego
da ne ucinis nista. Budi poslusan onome sto Gospodin trazi
da ucinis.

Bog te Zeli osloboditi od Zivog pijeska obeshrabrenosti i
beznadnosti! Zato probudi nadu u sebi. lako to mozda ne
vidi$ sada, Bog ima predivan plan za tvoj Zivot. Neées patiti
zauvijek; imas sjajnu buduénost pred sobom. Nemoj se pra-
viti mrtav poput oposuma ni trenutka vise.
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Zato veli: ,,Probudi se ti sto spavas, ustani od mrtvih i
Krist e ti svijetliti®.
EfeZanima 5: 14



TRECI DIO

Nada i sreca

Blago onome kome je pomoénik Bog Jakovljev,
kome je nada u Jahvi, Bogu njegovu.

Psalam 146: 5

Molim se da pocinjes vidjeti moc¢ nade i da pocinjes shva-
¢ati da su tvoja nada i sreca blisko povezane. Ne mozes imati
vjere bez nade jer je nada pozitivho oCekivanje da ce se do-
goditi nesto dobro. PokusSavala sam prakticirati ono za sto
sam mislila da je vjera mnogo godina, ali imala sam negati-
van stav o Zivotu, i to sigurno nije nada.

Bila sam i nesretna vecinu vremena, iako sam bila krséan-
ka, imala lijepu obitelj i bila u punovremenoj sluzbi. Nisam
razumjela Sto ne valja i Cinila sam pogresku koju veéina nas
Cini, a to je razmisljanje da bih, kad bi se ,stvari“ promije-
nile, onda bila sretna. PokuSavala sam koristiti svoju vjeru
da nagovorim Boga da promijeni stvari, ali sam propustila
shvatiti da On Zeli promijeniti mene prije nego Sto promijeni
moje okolnosti.

Htio je da naucim biti sretna u svakoj situaciji, i to je mo-
guce samo ako donesemo odluku da ¢emo biti ispunjeni
nadom — Zivjeti sa sretnim is¢ekivanjem da ée se dogoditi
nesto dobro nama, kroz nas i svugdje oko nas.
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Kako sam napomenula, zovem ovu knjigu ,,Sretnom knji-
gom“! Uistinu vjerujem da, ako primijeni$ principe s ovih
stranica u svojem Zivotu, oni ¢e otpustiti bilo koju radost u
tebi koja dosad nije mogla izaci na vidjelo.

Nastavi govoriti: ,,Danas ¢e mi se dogoditi neSto dobro” i
,Danas ¢ée se nesto dobro dogoditi kroz mene*.



DESETO POGLAVLIE

Trazi dobro u svemu

Jer ja znam svoje naume koje s vama namjeravam — rijeé je
Jahvina — naume mira, a ne nesreée:
da vam dam buduénost i nadu.

Jeremija 29: 11

»Ne razmisljom o svojem ocaju, ve¢ o liepoti koja
preostaje.”
Anna Frank

Postoji pric¢a o tri Covjeka koja su radila na priliéno jedin-
stvenom radnom mjestu. Ti su ljudi bili obi¢ni radnici koji su
biliiznajmljeni da pomognu graditi velicanstvenu londonsku
katedralu koja je vec bila pod obnovom. Tu je katedralu di-
zajnirao poznati arhitekt Sir Christopher Wren i ocekivalo se
da ée biti arhitektonsko ¢udo. Pisuci o katedrali u nastaja-
nju, londonski je novinar pitao ova tri ¢ovjeka jednostavno
pitanje: ,Sto radite ovdje?“ Prvi je ¢ovjek odgovorio: ,Re-
zem kamen za 10 Silinga na dan.” Drugi je Covjek odgovo-
rio: ,,Provodim deset sati dnevno na ovom poslu.” Ali je tredi
covjek dao potpuno drukdiji odgovor: ,Pomazem Sir Chri-
stopheru Wrenu da konstruira jednu od najvecih londonskih
katedrala.”*

Nije li sjajno kako tvoj stav moze utjecati na tvoj pogled
na Zivot? Ono Sto biras vjerovati Cini razliku. Prvi je radnik
vjerovao da je novac primarna stvar. Kad su ga pitali za po-
sao, prva stvar o kojoj je govorio bilo je koliko novca zaradu-
je. Drugi je radnik vjerovao da je njegovo vrijeme od najvece
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vaznosti. Kad su njega pitali da opiSe Sto radi, govorio je o
mnogo sati koje provede radeéi na poslu. Ali treéi je rad-
nik odlucio gledati iznad novca koji zaraduje i vremena koje
ulaZe. Nije vidio ovaj projekt kao joS jedan posao. Vidio ga
je kao predivnu priliku — priliku da izgradi sjajnu katedralu.
Vidio je najbolje u svojoj situaciji i zbog toga je bio uzbuden
i radostan zbog zadatka koji je pred njim.

Vjerujem da je jedna od najvrjednijih stvari koju mozes
uciniti kako bi Zivio Zivot ispunjen nadom, rados¢u i pobje-
dom ta da vjerujes u najbolje u svakoj situaciji. To nije uvijek
lako. Prirodno je naci manu i pripisati krivnju — nase tijelo to
radi automatski. Ali vidjeti i vjerovati najbolje je izbor. To je
odluka koju donese$ da promijenis svoj Zivotni stav iz nega-
tivnog u pozitivni. Umjesto da pretpostavljas najgore, vjeruj
u najbolje. Vjeruj u najbolje o svom kolegi. Vjeruj u najbolje
o svojoj crkvi. Vjeruj u najbolje o svom supruzniku. Vjeruj u
najbolje o svojem zdravlju. Vjeruj u najbolje o svojoj djeci.
Vjeruj u najbolje o svojoj buduénosti. Bit ¢es iznenaden time
kako ce se cijeli tvoj pogled na Zivot promijeniti tako Sto jed-
nostavno vjerujes u najbolje u vezi s ljudima i situacijama u
svojem Zivotu.

Isus nam je dao novu zapovijed — da volimo jedni druge
kao Sto je On volio nas. BoZja Rije¢ nas uci da ljubav uvijek
vjeruje u najbolje (1. Korin¢anima 13: 7). Zapravo, Pismo
kaZze da je ljubav ,uvijek spremna vjerovati najbolje” o sva-
kome. Odluci svako jutro vjerovati u najbolje tijekom dana.
Mislim da je to nesto Sto trebamo Ciniti namjerno!

Mozes biti poput prva dva radnika koja bi dosSla na posao
svako jutro gledajuéi samo na malu plaéu i dug dan pred
sobom. Oni su imali nenadahnute stavove i dosadan pogled
na zZivot. lli mozes biti poput treceg radnika koji je vidio prili-
ku umjesto obaveze. On je vjerovao da je ono Sto radi vazno
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i bio je uzbuden oko svog zadatka svaki dan. To je jednostav-
no stvar perspektive. Sva trojica imala su isti posao, ali je
samo jedan zapravo uZivao u njemu.

Svaki put kad mi postane tesko biti pozitivnom u vezi s
onim Sto radim, uvelike mi pomaze to Sto znam da sluzim
Kristu.

Sto god radite, zduno (iz duie) &inite, kao Gospodinu,
a ne ljudima, znajuéi (sa svom sigurnoscu) da cete od
Gospodina (ne od ljudi) primiti nagradu, bastinu.
Gospodinu Kristu (Mesiji) sluzite.

KoloSanima 3: 23-24

Stav nade

Nada i ciniénost ne mogu koegzistirati. Zato je toliko vaz-
no vjerovati u najbolje o ljudima u tvojem Zivotu i zadatcima
s kojima se suocavas svakoga dana — kad to ¢iniS, nada obi-
luje, a cini¢nost umire. Ako kaze$ zbogom kritickom duhu i
prigovaraju¢em stavu, otkrit ¢e$ da postoji nova razina ra-
dosti. Pocet ¢es cijeniti ljude koje si neko¢ uzimao zdravo za
gotovo, i pocet c¢es gledati na svakodnevne zadatke kao na
prilike umjesto obaveze. Predivno je kako jednostavna pro-
mjena perspektive — odabiranje Bozje perspektive — moze
promijeniti tvoj Zivot.

Vecina ljudi koji su nesretni u Zivotu nesretni su jer se fo-
kusiraju na nesretne stvari. Vide najgore u drugima, govore
o0 svemu Sto ne valja u Zivotu, i opéenito imaju negativan
izraz lica. Ali nada cCini suprotno
— nada vidi najbolje, ne najgore.
Zato nada donosi sre¢u. Kad oce-
kuje$ da Bog ucini nesto dobro, ne
mozes$ ne biti sretan. Mnogi ljudi

Nada vidi najbolje,
ne najgore.
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koji su obeshrabreni i frustrirani u Zivotu tako se osjeéaju
samo zato Sto ne ocekuju da ¢e se dogoditi iSta dobro.

Mnogo se tragi¢no bolnih i nasilnih stvari dogodilo u ra-
nim godinama mojeg Zivota i zbog toga nikad nisam zapravo
znala kako je to biti sretan. Kad sam imala 23 godine, udala
sam se za Davea, i nakon nekoliko tjedana sjeéam se da me
pitao: ,,Sto nije u redu s tobom? Zasto si tako negativna oko
svega?”“ Rekla sam mu: , Ako ne ocCekujes da c¢e se dogoditi
iSta dobro, neces se razocarati kad se ne dogodi.” Mozes li
zamisliti da to netko govori? Pa, ja sam to govorila i to sam i
mislila u tom razdoblju svojeg Zivota.

Te su rijeci postale filozofija u mojem Zivotu. Mislila sam
da stitim sebe od boli i razoc¢aranja tako Sto ne o¢ekujem da
se dogodi iSta dobro. Mogla sam uoditi negativno u gotovo
svakoj situaciji jer je to bilo nesto na sto sam se naviknula.
Sre¢om, tijekom godina, Bog me mnogo naucio o nadi. On
je promijenio moj stav i pokazao mi vaznost usmjeravanja
svojeg uma na Njega i zadrzavanja fokusa na Njemu i Njego-
voj Rijeci. Vise nisam osoba koja ocekuje da se dogode lose
stvari. Ja ¢inim ono na Sto poti¢em tebe da Cinis. Namjerno
gledam i o¢ekujem dobre stvari. Isto tako redovito odvojim
vremena da prebrojim sve dobro Sto primijetim da je Bog
ucinio za mene ili kroz mene. Sto vi$e postanes svjestan Boz-
je dobrote, to ¢es vise Zivjeti svaki dan s uzbudenjem i oce-
kivanjem.

Nada je potpuno povezana sa stavom. | mislim da s Boz-
jom pomodi ti i ja moZzemo imati pozitivan stav o svemu sto
se dogodi u Zivotu... Bez obzira na to kakva situacija bila.
Ako Zelis biti osoba puna nade i sreée, bez obzira na to sto
se dogodi tijekom tvojeg dana, odaberi vjerovati Bogu i imaj
pozitivan pogled vjerujuéi u najbolje u svakoj situaciji.
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e Ako se tvoje dijete probudi s prehladom i ne moze i¢i u
Skolu, odaberi imati pozitivan stav. Zahvali Bogu da se
radi samo o prehladi i nicem gorem.

e Ako sudoper procuri, pustajuci vodu po cijelom kuhinj-
skom podu, zahvali Bogu sto si bio kod kuée kad se to
dogodilo i mogao si sprijeciti veci nered.

e Ako suSilo unisti neki komad tvoje odjece, odaberi
imati pozitivan stav. Sada imas izliku i¢i u kupovinu.

e Ako izgubis$ svoj posao, odaberi biti pozitivan. Sada
imas priliku dobiti bolji.

Kakav god neocekivani izazov ili Kakav god
frustracija naisli, odluci unaprijed = neoéekivani izazov
da neées dopustiti da ti to ukrade | ili frustracija naisli,
radost. To §to si nesretan ne &inini- | odlu¢i unaprijed da
$ta osim toga da se osjecas ocajno, = Neces dopustiti da ti

Sy L to ukrade radost.
zato nemoj trositi svoje vrijeme na
to. Ne dopusti da dnevni zivotni dogadaji odrede kakvim ées
Zivotom Zivjeti. Odaberi se smijati usred iritantnih okolnosti
i odbij dopustiti da te nesto tako beznacajno kao prometna
guzva ili losa frizura sprijeci da uZivas u Zivotu.

Ljepota umjesto pepela

Vidjeti najbolje u svakoj situaciji i zadrzati pozitivan stav
moguce je samo zbog obecanja u Bozjoj Rijeci. U Rimljani-
ma 8: 28 apostol Pavao kaze: ,Znamo pak da Bog sve izvodi
na dobro onima koji Ga ljube, onima koji su odlukom Njego-
vom pozvani.” Primijeti da stih ne kaze da Bog izvodi neke
stvari na dobro; kaZe sve stvari. Svaku situaciju, svaki susret,
svaku kusnju, svaku frustraciju — Bog Ce to sve izvesti na tvo-
je dobro.

119



120

PROBUDI NADU U SEBI!

Bog moze uzeti i one najteze stvari kroz koje si prosao i
okrenuti ih na dobro. Izaija 61: 3 kaZze da ¢e ti On dati , lje-
potu umjesto pepela“ i ,ulje radosti umjesto duha Zalosti“.
Bog nije uzrokovao bol i patnju kroz koju si prosao, ali On
moze iscijeliti tvoje rane i iskoristiti to kroz Sto si prosao da
postigne nesto predivno — za tvoj zivot i za druge.

Osobno sam otkrila da mi moja vjera u to da ¢e Bog izvesti
na dobro svaku trenutnu dilemu u kojoj se nadem uistinu
pomaze da prodem kroz nju s nadom ispunjenim stavom. To
je predivno obecanje koje sam vidjela da funkcionira iznova
i iznova, bas kako Bog obecava. Funkcioniralo je za mene
kada sam imala karcinom dojke, u prebolijevanju seksual-
nog zlostavljanja u mojem djetinjstvu, kad su se prijatelji ko-
jima sam vjerovala okrenuli protiv mene i u bezbroj drugih
situacija. Kroz sto god sada prolazio, vjeruj i reci: ,Bog ce
ovo izvesti na moje dobro”, i osjetit ¢es porast u svojem ras-
polozZeniju.

Uzivaj u éekanju

Kad bih te pitala: ,Koje je jedno od najtezZih razdoblja za
biti sretan i ispunjen nadom?“ — postoji velika Sansa da ¢es
mi reéi da je to kad ¢ekas$ da Bog odgovori na tvoju molitvu
ili potrebu. To moze biti kada ¢ekas u prometu ili kad cekas
da se tvoj supruznik spremi da ide nekamo s tobom, a veé
kasnite. To moZze biti kada ¢ekas u redu u trgovini, a proda-
vac je nov i treba mu dugo da naplati tvoje namirnice. To
moze biti dok ¢ekas na promjene u ljudima za koje si molio
ili proboj u navikama s kojima si se borio. Nikad nije lako
Cekati, ali to je nesto Sto svi mi moramo Ciniti u odredenim
trenutcima u nasim Zivotima. Znam mnogo ljudi koji izgube
svoj mir i radost dok cekaju. Jednu od tih osoba jako dobro
znam, jer sam ta osoba ja! Sre¢om, napredujem tijekom go-
dina, ali joS uvijek rastem u ,ispravnom cekanju®.
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Vjerujem da mozemo iskusiti radost Gospodnju cak i u
vremenima kad c¢ekamo. Sve ovisi
o tome kako éemo odabrati ¢eka- Vierujem da
ti. lzaija 40: 31 kaze: ,Ali onima moXemo iskusiti
Sto se u Jahvu uzdaju (koji Ga Ce- | radost Gospodniju
kaju, traZze i nadaju Mu se) snaga = €ak i u vremenima
se obnavlja...” MozZes biti osnazen kad ¢ekamo.
u procesu cekanja, ali samo ako
cekas s nadom — ocekujes Ga, trazis i nadas Mu se. Nema
koristi u tome da si frustriran, nestrpljiv i o¢ajan dok cekas
na Boga. Ali ako budes imao stav ocekivanja, razdoblje ce-
kanja zapravo moze biti sjajno vrijeme u tvojem Zivotu. Cak
i dok ¢ekamo u redu u trgovini mozemo odabrati vjerovati
u najbolje tako Sto vjerujemo da je naSe vrijeme u Njego-
vim rukama, kao Sto kaZe u Rijec¢i. MoZda nas Bog ¢uva od
nekakve nesrece time sto odugovlaci nas polazak ili mozda
koristi disciplinu ,boZanskog odgadanja“ da nam pomogne
da duhovno sazrijemo.

Mozda se molis i ¢ekas financijsku providnost, fizicko ili
emocionalno iscjeljenje, supruznika, poslovnu priliku ili da
se dijete vrati kuéi. Sto god bilo, moze$ imati radost usred
¢ekanja ako ¢e$ vjerovati u najbolje... Cak i prije nego $to to
primis. Kao ovaj djecak:

Muskarac je jednog popodneva dosao na bejzbol
utakmicu Male lige. Pitao je djecaka u kucici
za rezultat. Djecak je odgovorio ,18 prema 0 —
zaostajemo*. ,Covjece” rekao je ¢ovjek, ,sigurno
si obeshrabren”. ,Zasto bih bio obeshrabren?”
odgovorio je djecak. ,Nismo joS ni dosli do
palice!”?
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Volim ovu jednostavnu pri¢u i nadu ovog malenog dje-
Caka. Pretpostavka je da bi taj maloligas trebao biti uzrujan
i obeshrabren. Njegov tim gubi, a tek traje prva devetina
utakmice. Stvari ne izgledaju dobro dok on i njegovi suigraci
¢ekaju na svoj red za palicu.

Ali umjesto da postane negativan i depresivan zbog toga
kako stvari izgledaju u procesu ¢ekanja, ovaj je mladi igrac
bejzbola odlucio imati drukdiji stav. Vjerovao je u najbolje,
pretpostavljajuéi da ¢e njegov tim postici vise od 18 optr-

Cavanja kad zavrsi razdoblje njego-
Umijesto vog Cekanja. Umjesto da postane

da postanes obeshrabren dok ceka, postao je
obeshrabren dok uzbuden.

cekas, postani

vzbuden. Lo .
Ako danas cekaS na nesto, ne

dopusti da vanjski ¢imbenici ukra-
du tvoju nadu i uniste tvoju radost. MozZda se ne Cini kao da
se veza moze obnoviti, moZda se ne Cini kao da ce financije
porasti, mozda se ne Cini kao da ¢e se stanje promijeniti,
mozda se ne Cini kao da ¢e stvari uspjeti — ali umjesto da
postanes obeshrabren dok ¢ekas, postani uzbuden. Jos nisi
dosao na red za palicu. Vjeruj u najbolje. Vjeruj da ¢e Bog
providjeti to¢no ono $to trebas, tocno u onom trenutku u
kojem to trebas. Ako si odluc¢an vjerovati u najbolje, ¢ak i
prije nego Sto vidis rezultate, vrijeme ¢ekanja moze biti uz-
budljivo razdoblje iS¢ekivanja s nadom.

,,Kako“ vjerovati u najbolje

Prva Korinéanima 13: 7 kaze da ,ljubav... sve vjeruje
(uvijek je spremna vjerovati u najbolje u svakoj osobi), svemu
se nada (njezina je nada neizbrisiva u svakoj situaciji) i sve
podnosi (bez slabljenja)“. Kakav predivan stih — ljubav uvijek
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vjeruje u najbolje u ljudima i nikad ne gubi nadu. Ne bi li
bilo sjajno Zivjeti tako? Uvijek spre-

man vjerovati u najbolje u ljudima

i imati nadu koja ne slabi ni pod ka- dan kada ée reéi
kvim okolnostima? To je radoscu i zbogom ciniénom
nadom ispunjen Zivot kakvim Bog | stqvu i zdravo nadi.
zeli da Zivimo.

Danas moze biti

Ako nisi uspio vjerovati u najbolje u jednoj ili viSe osoba
u svom Zivotu, to donosi viSe boli tebi nego njima. Danas
moze biti dan kada ¢eS reci zbogom cini¢cnom stavu i zdravo
nadi. Evo nekoliko prakti¢nih nacina na koje to mozes Ciniti.

Pogledaj poblize

e Trazi Boga da ti pokaZze nesto dobro o toj osobi i onda
uzmi vremena i promotri to pazljivije nego ikad prije.
Ved znas sto ne volis; otkrij nesto Sto volis.

e Umjesto da , pronalazis mane” pokusaj ,pronaci vrli-
ne”. Nadi omiljenu stvar o toj osobi — nesto Sto si pre-
vidio u proslosti. Umjesto da gledas na njezine proble-
me, vidi njezin potencijal.

Pretpostavi nesto dobro

e Mnogo puta pretpostavljamo najgore o osobi. Ta ce
me osoba razocarati, namjerno me povrijedi, znam
da ¢e me s vremenom ostaviti. Ali umjesto da pretpo-
stavlja najgore, nada uvijek pretpostavlja najbolje. Ta
je osoba mozda pogrijeSila u proslosti, ali moguce je
da je naucila iz svojih pogreSaka. Pretpostavi da ce te
blagosloviti i impresionirati i onda joj pruzi priliku da
to ucini.
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Vidi ljude kao sto ih Bog vidi

e Postoji velika razlika izmedu nacina na koji Bog vidi
ljude i nacina na koji ih mi vidimo. Na primjer, kad je
gomila ljudi dosla do Isusa, ucenici su ih vidjeli kao
obavezu, ali Isus ih je vidio sa suosjecanjem. Trazi Gos-
podina da otvori tvoje o¢i da vidis Njegove ljude kao
Sto ih On vidi — o¢ima ljubavi, razumijevanja i suosje-
¢anja.

Imaj stav ,,Nadam se“ radije nego stav ,,Mrzim*

e Za ovo je potrebna vjezba, ali je zabavno. Pocni se
nadati dobrim stvarima u osobi umjesto da mrzis na-
porne stvari kod nje. Verbaliziraj jezik nade. Pokusaj
govoriti stvari poput: ,Nadam se da ¢e ovo uspjeti“,
»Nadam se da si u pravu“ i ,Ispunjen sam nadom u
vezi s ovim odnosom*, umjesto ,,Mrzim stvarati nova

(

prijateljstva®, ,Mrzim se druZiti s tom osobom*“ ili ,,Mr-
zim kad to kaze”.

Ovo su neki dobri koraci kojima mozes poceti, ali to nije
potpuna lista. Ako uistinu ZeliS znati kako biti pun nade,
vjerovati u najbolje u drugima i u
Isus nije samo htio | okolnostima u tvojem Zivotu, pro-
najbolje za ljude; ucavaj Isusov primjer. Citaj evan-
On je vidio delja i gledaj kako je Isus sluZio,
ndjbolje u njima iscjeljivao, ohrabrivao, poucavao i
volio. Isus nije samo htio najbolje
za ljude; On je vidio najbolje u njima. Kakav sjajan primjer za
slijediti. Nije li ti drago $to je Isus vidio najbolje u tebi? Vidio
je nesto vrijedno Cuvanja! Tii ja mozemo donijeti odluku da
isto to ¢inimo za druge ljude. Po¢nimo danas!
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Probudi nadu u sebi!

Postoji radost koja dolazi s gledanjem i vjerovanjem u
najbolje. To je kao da si kopac zlata koji vjeruje da ¢e prona-
¢i pravu stvar. Kada pristupas ljudima i okolnostima u svom
Zivotu s nadom ispunjenim stavom sigurno je da ¢es pronaci
nesto dobro.

Ne dozvoli da dnevne frustracije ukradu tvoju radost.
Budi dovoljno pozitivan da se smijes$ kroz dnevne nezgode.
| ako se suocavas s ne¢im veéim od nezgode, zapamti da
Bog obecava da ¢e izvesti sve na dobro. Zato probudi nadu
u sebi. Dobre ¢e se stvari dogoditi danas... i sutra... | dan na-
kon toga. Sve Sto trebas uciniti je potraziti ih.

125



JEDANAESTO POGLAVLIE

Zatocenici nade

Vratite se u tvrdavu (sigurnosti i obilja), zatocenici puni nade,
jo§ danas ja navjeséujem: dvostruko éu vam uzvratiti.

Zaharija 9: 12

»Nada je san budnog ¢ovjeka.”
Aristotel

U prici se radi o Skolskom sistemu u velikom gradu koji je
imao poseban program dizajniran da pomogne ucenicima
odraditi sve njihove zadatke tijekom dugih dana u gradskim
bolnicama. Jednog je dana uciteljica koja je radila u tom
programu primila rutinski poziv tijekom kojeg su je zamolili
da odnese zadatak za domadi uradak odredenom djetetu.
Kratko je razgovarala s uciteljicom tog djeteta i uzela dje-
Cakovo ime i broj sobe. ,,Trenutno u¢imo imenice i priloge“,
objasnila je njegova uciteljica. ,,Bila bih Vam zahvalna kad
biste mu mogli pomocdi da razumije ove pojmove kako ne bi
previsSe zaostajao.”

Uciteljica zaduZena za bolnicki program otisla je vidjeti
djecaka kasnije te veceri. Ali, kad je dobila taj zadatak, nitko
joj nije spomenuo koliko je jako djecak opeceni s kolikom se
boli nosi. Uzrujana zbog stanja u kakvom je ucenik, uciteljica
je u nelagodi promrmljala: , Tvoja me Skola poslala da ti po-
mognem s imenicama i prilozima.” Kad je otisla iz bolnice te
veceri, osjecala se kao da je postigla vrlo malo.
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Ali sljedeceg dana, kad se vratila u bolnicu, medicinska joj
je sestra pridla i pitala: ,Sto ste ucinili tom dje¢aku?“ Osjeéa-
judi da je ocito ucinila nesto krivo, uciteljica se pocela ispri-
Cavati. ,,Ne, ne“ rekla je entuzijasticna sestra. ,,Ne znate o
¢emu govorim. Bili smo zabrinuti za tog malenog djecaka,
ali od jucer se njegov cijeli stav promijenio. Poceo se boriti i
odgovara na lije¢enje. Kao da je odlucio Zivjeti.”

Dva tjedna poslije djecak je objasnio Sto se dogodilo. Pri-
je nego Sto je ta uciteljica dosla u bolnicu, on se potpuno
prestao nadati. Ali sve se promijenilo kad se ona pojavila u
njegovoj sobi. Dosao je do jednostavnog zakljucka i objasnio
je to ovako: ,,Ne bi poslali uciteljicu da radi na imenicama i
prilozima s umirué¢im dje¢akom, zar ne?“*

Moc¢ nade je sjajna. Zatvoren u bolnic¢koj sobi, okruzen
boleséu, obeshrabrenjem i loSim vijestima, djecak je bio
spreman odustati. Ali samo jedna uciteljica sa Zeljom da po-
mogne i zadatkom donijela je dovoljno nade da promijeni
djecakov pogled na Zivot i da mu razlog da se nastavi boriti.
Ako jedna osoba moze donijeti toliko nade, zamisli Sto bi se
dogodilo kad bi stalno bio okruZen takvim ljudima. Sto bi
pet ljudi, 10 ljudi ili 20 takvih ljudi moglo uciniti?

Razmisli kako to moZe izgledati u tvojem Zivotu. Istina je
ova: Bit ¢eS pod utjecajem i duboko dotaknut onim Sto je
oko tebe. Ako ispunis svoj Zivot ljudima, dogadajima i aktiv-
nostima koji njeguju nadu, onda ¢ées biti ispunjen nadom i
optimizmom. Ali ako ispunis svoj Zivot beznadnim ljudima i
odaberes sudjelovati u aktivnostima koje su obeshrabrujuée
i negativne, bit ées frustriran i oajan na dnevnoj razini. Sve
se svodi na to Cime se biras okruziti svaki dan.

To ne znaci da mozemo izbjedi svaku negativnost u Zivotu.
Neke stvari kojima budemo okruZeni nisu posljedica izbora,
ali mi moZemo donijeti najbolji moguci izbor.
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Nada koja te okruzuje

Zaharija 9: 12 koristi zanimljivu frazu kad govori o nasoj
povezanosti s nadom. U tom stihu u Pismu Bog naziva svoje
ljude ,zatocenicima nade”. On kaZe: ,Vratite se u tvrdavu
(sigurnosti i obilja), vi zatoc€enici nade...”

Volim taj opis — ,,zatocenici nade”. Razmisli o tome. Ako
si zatocCenik nade, nemas izbora u vezi s njom: Ne mozes biti
negativan, ne mozes biti zabrinut, ne mozes biti beznadan.
Kad dode tesko vrijeme i kad se nosis s razo¢aranjem, nada
koja te okruzuje ucinit ¢e da porastes u vjeri. Sve oko tebe
govori ti da Bog moZe napraviti put, i kad se to dogodi, nesto
se raspiri u tvojem duhu. Ti si osnaZen vjerovati i objaviti:
,Dobre se stvari dogadaju meni i kroz mene!“

Moj je prvi izbor za naslov knjige bio ,,Zatocenici nade”,
ali bojali smo se da to ljudi nece razumjeti bez objasnjenja
pa smo se odlucili za Probudi nadu u sebi. Volim tu zamisao
da si toliko pun nade da se osje¢as kao njezin zatocenik. Jesi
li spreman Zivjeti svoj Zivot u zatvoru nade?

Bog Zeli da budemo zatoceni u nadi, vjerujuéi da ¢e On
promijeniti ono Sto treba biti promijenjeno. Nasa je nada
u Bogu! On moZze uciniti sve! Nije vazno kako se osjecamo
ili kako izgledaju stvari, mi vjerujemo da Bog radi i da ¢éemo
vidjeti pozitivhu promjenu u pravo vrijeme. Zato je nada od-
lu¢na i ne odustaje. Kad dodes do kraja svog uzeta — kad tvo-
ja snaga oslabi i ne poluci rezultat — pri¢a nije gotova. Nema
granice BoZjoj snazi. Njegova je snaga neiscrpna. Ako budes
postojan u svojoj nadi, ne moZzes izgubiti... Jer Bog ne moze
izgubiti. Bog je za tebe, tako da je pobjeda sigurna.

Bog me pozvao u sluzbu prije mnogo godina, ali moram
biti iskrena s tobom i reci da uspjeh nije doSao preko nodi.
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Bilo je uklju¢eno mnogo teskog rada i mnogo veceri kad sam
se pitala jesam li dobro ¢ula Boga. Ljudi me nisu uvijek pri-
hvadali i bilo je mnogo sastanaka za koje sam se pitala hoée
li itko do¢i na njih. Dave i ja hodali smo kroz godine i godine
pripreme i pouzdanja u Boga, da ¢e On izgraditi ono Sto je
danas sluzba diljem svijeta. Tijekom tih godina mnogo sam
puta bila u kusnji da odustanem. Ali moje je svjedocanstvo:
Jog uvijek sam tu! Cak i kad sam imala pitanja i sumnje, ¢ak i
kad nisam mislila da imam snage nastaviti, znala sam da Bog
moze napraviti put tamo gdje se Cini da nema puta. Dave i
ja stavili smo svoju nadu u Njega i On je nadmasio nasa naj-
luda ocekivanja.

Ako doneses odluku biti zatocenikom nade — Zivjeti okru-
Zen sretnim iS¢ekivanjem da ¢e Bog uciniti neSto dobro —ista
se stvar moze dogoditi tebi. Kakav je god cilj ili san Bog sta-
vio u tvoje srce, vidjet ¢esS ga kako se ostvaruje. To se mozda
ne dogodi onda kad ti mislis da ¢e se dogoditi, ali Bog ¢e

raditi na takav nacin da nadmasi i
tvoja najluda ocekivanja. Neces to

OkruZi se nadom 1\ rati ostvariti u svojoj snazi. Sve

i gleda k°.'k9 i Sto trebas Ciniti je ustrajati — samo
Bog blagoslivlja na . : .. .
nevjerojatne nadine, N€MOJ odustati. Okruzi se nadom i

gledaj kako te Bog blagoslivlja na
nevjerojatne nacine.

...Sto oko nije vidjelo i uho nije &ulo i u srce Eovjegje
nije uslo, to pripravi Bog onima koji Ga ljube (koji
Ga radosno $tuju, trenutno su Mu poslusni i zahvalno
prepoznaju svako dobro koje On ucini).

1. Korinéanima 2: 9

Vjerujem da Bog ima brojna ugodna iznenadenja pri-
pravljena za tebe, stvari koje je On pripremio za tebe. Zadrzi
nadu u sebi!
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Stvari koje ne mozes ponijeti sa sobom

Kad zatocenik ude u svoju éeliju, ne moZe ponijeti sa so-
bom zabranjene stvari. Nikakve vanjske i zabranjene stvari
nisu dopustene u njegovom okruzenju. Te se stvari smatraju
opasnima i zato nisu dopustene.

Ti si drukciji zatoCenik — ti si zatoCenik nade. Ti nisi okru-
Zen ciglama i Zicom; Bog te Zeli okruziti svojom dobrotom,
svojom milos¢u i nadom. Kamo god iSao, kamo god pogle-
dao, mozes iskusiti radost, mir, sigurnost i BoZje blagoslove.
To je Zivot za koji je Isus umro da ti ga da.

Ali vazno je da razumijes da neke stvari ne mozes ponijeti
sa sobom kad udes u okruZje nade jer su opasne. Ako Zelis
biti okruZzen nadom, evo liste zabranjenih stvari koje mozes
ostaviti iza sebe:

e Negativne rijeci

e Mentalitet Zrtve

e Usporedivanje s drugima

e Mrmljanje i prigovaranje

e Stav samosazaljenja

e Obeshrabrenost i o¢aj

Zivot vjernika nikad ne treba biti pritisnut ovim teretima

od neprijatelja. Ne moras Zivjeti
depresivan i bez nade. S BoZjom
pomoci moze$ se rijediti svake = MozeS$ graditi svoj
obeshrabruju¢e, sebi¢ne, nega- ii"°,',“f'. istini BoZje
tivne lazi od neprijatelja i Zivjeti u VB"ec" a

v . o . | lazima neprijatelja.
okruzju nade. MozeS graditi svoj
zZivot na istini BoZje Rijeci, a ne na
laZima neprijatelja.
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Stih koji ¢esto navodim je 1. Petrova 5: 7. KazZe:
Svu svoju brigu (sve svoje tjeskobe, svu zabrinutost,
jednom zauvijek) bacite na Njega, jer se On brine
Za vas.

Trebamo ,,baciti“ nasu brigu. Ta rije¢ doslovno znaci ba-
citi, odbaciti! Nije li to sjajna slika? Mi ne odloZzimo samo
svoje brige i ne stavimo ih na stolicu pored sebe odakle ih
ponovo kasnije moZzemo uzeti; miih potpuno odbacimo. Ba-
cimo ih Sto je dalje moguce, odakle ih nikad viSe ne mozemo
uzeti. Bacimo ih na Boga i On se pobrine za nas!

Odbaci lazi koje kazu: Nitko me ne voli. Nitko neée htjeti
rucati sa mnom. Nikad se nedu rijesiti ove bolesti. Ne¢u do-
biti promaknuce na poslu. Vjerojatno se nikad ne¢u udati.
Ne okruzuj se tim beznadnim mislima. Baci svaku brigu na
Boga ¢im osjeti$ njezinu prisutnost i stvari u tvojem Zivotu
pocet Ce cvjetati. Tjeskoba i briga koje su te prije sputavale
odjednom vise nece imati nikakvu snagu nad tobom. Sad
mozes iskusiti ono Sto Isus zove ,lakoca, osvjeZenje, zado-
voljstvo i mir” za tvoju dusu (Matej 11: 29).

Vrt nade

Spomenula sam da, ako Zivimo u vrtu nade, uvijek nesto
cvjeta. Ondje je obi¢no posadeno mnogo razlicitog cvijec¢a
i nesto buja zivotom citavo vrijeme. Taman kad jedna vrsta
prestane s cvjetanjem, druga vrsta pocCne cvjetati. Vlasni-
ci tog vrta nikad nisu bez cvijeca u svom Zzivotu. Imamo tri
vrste grmova u naSem domu s razli¢itim cvjetovima. Jedan
cvjeta u rano proljeée, drugi u kasno proljeée, a treci u rano
ljieto. Imamo cvijece Citavo vrijeme!

Shvatila sam da necu uZivati u cvijeéu, koliko god ga ima-
la, ako ga ne gledam. Isto tako, trebamo uzeti vremena i vi-
djeti druge dobre stvari koje se dogadaju oko nas na redov-
noj razini. Mediji izvjeStavaju o svemu loSem Sto se dogada
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u svijetu, ali dobre su stvari svugdje oko nas ako ih namjerno
trazimo.

Ponekad postanemo toliko zauzeti nasim problemima da
ne uzmemo vremena potraZiti ono dobro u Zivotu. Mislim
da je vazno da poduzmemo sve Sto zahtijeva svaka kriti¢na
situacija u vremenima nevolja i da odvojimo vremena kako
bismo vidjeli ono dobro u Zivotu. Mozemo reci da je dobro
protutezZa za poteskocu. To je kao dodavanje solii zacina bez-
ukusnom jelu. Nekako pronademo veéu snagu za nositi se s
izazovima u Zivotu kad uzmemo vremena da pogledamo sto
cvjeta svaki dan u nasem vrtu nade.

Odlucila sam odvojiti nekoliko minuta i maknuti se od
pisanja kako bih pogledala Sto danas cvjeta u mojem vrtu.
Otkrila sam da se osje¢am jako dobro, sjetila sam se da sam
sinoc¢ odli¢no spavala, sunce sja, ve¢ sam razgovarala s troje
od moje Cetvero djece a tek je 10.30 ujutro, i moj me muz
jutros zagrlio. Ipak, jedno od moje unucadi prolazi kroz tes-
ko razdoblje, dobra prijateljica ima karcinom, imam mnogo
posla ovaj tjedan i moj je mobitel pokvaren. Nista Sto spada
pod kategoriju ,,problem” nije ve¢e od onog sto mozemo
radosno podnijeti ako uvijek odvojimo vremena da pogle-
damo Sto cvjeta u nasem vrtu nade.

Mozda nisi primijetio, ali osje¢am da nesto cvjeta u tvo-
jem Zivotu. Ohrabrujem te da odvoji$ vremena i pogledas
sto.

Poboljsaj svoje okruzenje

Nekad se moramo boriti za nadu. MozZemo ustrajati po-
red glasova iz svijeta koji je pokuSavaju utopiti. Vazno je
okruzZiti se ljudima koji nisu negativni i tmurni. Zapravo, tre-
bamo neke ljude u Zivotu koji su ispunjeni nadom i koji Sire
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nadu. Lako je, kada smo povrijedeni ili se nosimo s bolnim
problemima, teziti ka ljudima kojima mozZzemo iznositi svoje
potesSkoce. Nema niceg loSeg u tome da podijelimo svoju
bol s prijateljem ili zatrazimo molitvu, ali ne bismo trebali
birati ljude koji su sami beznadni. MoZzemo reci negativnoj
prijateljici o problemu u kojem smo i ona ¢e redi: ,Nisi vidio
pravi problem dok ne vidiS moj problem®. Znas o kakvom
tipu ljudi govorim.

Zelim te potaknuti da danas pobolj$as svoje okruZenje. Is-
klju¢i negativne glasove i okruZi se
nadom. Trazi od Boga da ti dovede

Iskljuéi negativne | U Zivot ljude koji Ce te ohrabrivati

glasove i okruzi se = na dnevnoj razini. Umjesto da se

nadom. druzis s ljudima koji te podsjecaju

na tvoje probleme, nadi ljude koji

¢e ti re¢i da mozes uspjeti i da je

Bog na tvojoj strani. Lako je ispricati nasu beznadnost govo-

reci: ,,Okruzen sam tolikim negativnim ljudima koji me vuku

dolje. Moj je posao depresivan i svatko prigovara cijeli dan”.

Ovo je vrijeme kad se trebas boriti za nadu. Preuzmi odgo-

vornost i nadi ljude koji nisu negativni i ne slusaj uredske

traceve. Umjesto da rucas s onima koji prigovaraju, odivan i

proSetaj. Ako imas negativan utjecaj kod kuée i ne mozes ga

izbjeci, barem nadi protutezu negativnom utjecaju u drugim

pozitivnim odnosima koji ¢e ti ponekad pruzitiodmor od ne-
gativnih ljudi.

Ucini proucavanje BoZje Rijeci prioritetom u svojem Zi-
votu. Rije€ ima moc u sebi da podigne nase glave i da nam
nadu u svakoj situaciji.

Jo$ jedan nacin na koji se mozes okruzitinadom je tako da
slusas slavljenje i dobro biblijsko poucavanje. S danasnjom
dostupnom tehnologijom, vise je prilika nego ikad prije za
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gledanje i slusanje poruka koje donose Zivot i ohrabrujuce
glazbe. Bio to CD, podcast, aplikacija na tvojem mobitelu,
video — Sto god je prikladno za tebe i tvoj raspored — nadi
vremena da se okruzis Rijecju BozZjom svaki dan.

Neprijatelj nas moze okruziti ljudima koji kuju zlocu ili
okolnosti koje su bolne, ali Rije¢ BoZja nas uci da nas On
okruZuje svojom prisutnosc¢u i mnogim dobrim stvarima.

Utodiste Ti si moje, od tjeskobe Ti ¢e§ me saduvati,
odjenut” me radoséu spasenja.
Psalam 32: 7

Kao $to bregovi okruzuju Jeruzalem, Jahve okruzuje
narod svoj odsada i dovijeka.
Psalam 125: 2

Probudi nadu u sebi!

Ako si bio okruzen negativnosS¢u, sumnjom, nesigurno-
$¢u, brigom ili razo¢aranjem u svom Zivotu, vrijeme je za
promjenu. Ne moras vise dopustati da te stvari upravljaju
tvojim Zivotom. Moze$ promijeniti svoje okruzenje — mozes
Zivjeti u nadi. Cak i prije nego $to vidi§ promjenu u svojoj
situaciji, mozes imati promjenu u svojoj dusi. MozZe$ oda-
brati biti zatoCenik nade i radovati se tome da ti Bog vraéa
dvostruko za sve Sto si izgubio u Zivotu.



DVANAESTO POGLAVLIE

Budi neciji odgovor
na molitvu

Ne gledajte pojedini samo na vlastitu korist
nego i na korist drugih!

Filipljanima 2: 4

»Ne postoje beznadne situacije; postoje samo ljudi
koiji su postali beznadni v vezi sa sobom.*
Clare Boothe Luce

Ako uistinu Zelis iskusiti nadu i sreéu u svojem Zivotu,
najbolja stvar koju mozes uciniti je pomoci nekom drugom.
Znam da to zvuci protivno intuiciji, ali funkcionira. Prebacu-
juci fokus sa sebe i trazeéi nacine kako da blagoslovis druge
omogucavas svom umu da ne gleda na vlastite probleme, i
dok druge ohrabrujes i pruzas im nadu kroz rijeciili sluzenje,
visSestruko primas natrag plod svega sto sijes.

Kad farmer sadi vrt, on stavlja malo sjeme u zemlju i na-
kon nekog vremena dobije Citav vrt pun biljaka koje budu
hrana njemu i njegovoj obitelji. BoZje obecanje da ¢emo Zeti
ono Sto sijemo jos uvijek me odusevljava. Ako nesto Zelimo,
sve sto trebamo Ciniti je poceti davati ono Sto imamo!

Gary Morsch, osniva¢ organizacije Heart to Heart Inter-
national u Kansas Cityju, lijecnik je koji je mnogo toga uci-
nio da pruzi medicinsku opremu i potrepstine siromasnima
diljem svijeta. U njegovoj knjizi Mo¢ sluZzenja drugima pise
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o volontiranju u Domu za umiruce siromahe koji je vodila
Majka Tereza u Calcutti u Indiji.

Dom za umiruce siromahe sluzbeni je centar kamo se do-
vode bolesni kad postane ocito da ée umrijeti. Ako nemaju
nikoga tko brine za njih i novca da plate za pomo¢, dovedu
ih u taj Dom, gdje bi im pomogli Majka Tereza i drugi. Tu bi
vidjeli neke od najgorih mogudih bolesti i svaki dan vodili
brigu o najsiromasnijima medu siromasnima.

Znajuéi o€ajnu potrebu te naoruzan samopouzdanjem i
medicinskom stru¢noséu, Morsch je bio entuzijasti¢an kad
je dosao. Optimisti¢no je razmisljao: Ucinit ¢u da ovo mjesto
ostane bez posla. Zbog moje ce pomoci morati promijeniti
ime. Njegovo je srce bilo Cisto i njegove namjere dobre, ali
nije bio spreman za ono sto je slijedilo.

Kad su on i njegov tim od 90 volontera dosli sluziti, se-
stra Priscilla, blaga ¢asna s njeznim britanskim naglaskom,
pocela je dodjeljivati zadatke. Morsch je pazljivo stavio svoj
stetoskop oko vrata u ne tako suptilnom pokusaju da pokaze
sestri Priscilli da je on lije¢nik. Sigurno ¢e mu dodijeliti vazan
zadatak u skladu s njegovim sposobnostima i titulom.

Nakon sto je poslala sve druge da sluZe na razlic¢itim poslo-
vima, sestra Priscilla pogledala je posljednjeg volontera koji
je stajao pred njom, Garyja Morscha. ,,Slijedite me, molim*,
rekla je. Usli su u muski odjel, prepun bolesnih i umirucih
ljudi. Pretpostavljam da ce ovo biti moj zadatak, pomislio je
Morsch, ali sestra Priscilla prosla je kroz taj odjel i usla u slje-
dedi. Ulazedi u Zenski odjel — pun mrsavih Zena u posljednjoj
fazi Zivota — Morsch je pretpostavio: Ovdje je potreba ocito
najveca. Ovdje ¢e me postaviti da radim, ali sestra Priscilla
nastavila je hodati. Kad su usli u kuhinju gdje se pripremala
riza na otvorenoj vatri, on se poceo brinuti. Zasto bi htjeli da
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lijecnik sluzi u kuhinji? pitao se, ali sestra Priscilla nastavila
je brzo i kroz kuhinju.

Izlazeci iz kuhinje i vodeci Morscha u usku vanjsku ulicu,
sestra Priscilla pokazala je na izuzetno veliku hrpu smeca
koje trune. Smrad je bio dovoljno jak da Morscha potakne
na povracéanje. ,Potrebno je da odnesete ovo smece niz uli-
cu na odlagaliste”, objasnila je. ,Odlagaliste je nekoliko ulica
dalje s desne strane. Ne moZete ga promasiti.“ Dala je lijec-
niku dvije kante, lopatu i osmijeh na odlasku, ostavljajuci ga
da radi.

Morsch je ondje stajao zbunjen i pomalo uvrijeden. Pitao
se Sto da ucini. Treba |i odbiti ovaj zadatak? Treba li razgo-
varati s nekim u vezi s novim zadatkom? Nakon minute ili
dvije razmisljanja, odlucio je uciniti jedinu stvar koju je mo-
gao — prionuti na posao. Cijeli je dan cijenjeni lije¢nik nosio
kante pune smrdljivog smeéa na otpad. Na kraju dana bio je
znojan i smrdljiv, ali je maknuo cijelu odvratnu hrpu.

Uzrujan i ljut zbog dogadaja tog dana, Morsch je krenuo
natrag kroz kuhinju, pa kroz zZenski odjel i potom kroz muski
odjel gledajuéi da skupi svoj tim i da se vrate onamo gdje
su odsjeli. Dok je hodao natrag kroz te sobe, neprestano
je osjecao kao da su se njegove sposobnosti trebale bolje
iskoristiti. Cak bi i pomaganje u kuhinji bilo bolje od no3enja
smeca. | utom je trenutku to ugledao. Cekajuéi da se hladno
pozdravi sa sestrom Priscillom, Morsch je primijetio male-
ni, rukom ispisani znak na kojem je pisalo, vlastitim rije¢ima
Majke Tereze: ,Ne moZemo Ciniti velike stvari, samo male
stvari s velikom ljubavlju”.

Taj je trenutak bio prekretnica za Garyja Morscha. Rekao
je: ,,Moje se srce otopilo. Potpuno sam promasio bit. Treba-
la mi je ova lekcija. SluZiti drugima nije vezano uz to koliko
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ja znam, koliko sam skupio diploma ili koje imam titule. Radi
se o stavu i raspolozivosti da ucinis sto god je potrebno —s
ljlubavlju.”

Gary Morsch postao je dobar prijatelj s Majkom Terezom
i pronasao je posebnu svrhu u Zivotu u pomaganju drugim
ljudima. Doveo je brojne druge grupe u Calcuttu da poma-
Zu najsiromasnijima medu siromasnima u Indiji, i svaki put
uzivao je u tome kad bi njegov tim volontera bio dotaknut
iskustvom. Objasnio je: ,Cesto bi volonteri dosli s istom si-
gurnoscu, puni sebe, s kakvom sam i ja doSao. Ali svatko od
njih bude promijenjen u djelu sluzenja drugima.”*

Pruzi nadu da bi primio nadu

Djela apostolska 20: 35 kazu:

U svemu vam pokazah: tako se trudedi treba zauzimati
za nemocne i na pameti imati rijeCi Gospodina Isusa jer on
reCe: BlaZenije je davati nego primati.

Isus je rekao da sreca dolazi kad pomaze$ drugima. Ovo
je suprotno od onoga Sto mi mislimo da je istina. Mi misli-
mo, ako se usredotoCimo na sebe, uporno radeci na prona-
laZenju sreée, da éemo je tako s viemenom pronadi. Ako za-
radimo viSe novca, skupimo dovoljno materijalnih dobara,
ostvarimo dovoljno ciljeva, izgubimo odreden broj kilogra-
ma, steknemo mjeru priznanja —tada, i samo tada, bit éemo
sretni. To uzrokuje da radimo sve vise i vise kako bismo jed-
nog dana postigli srecu.

Mogu ti re¢i, mnogo je umornih ljudi u svijetu. Potraga
za sre¢om moze biti iscrpljujuéi pothvat. Znam, jer sam u
tome Zivjela dugo vremena. Mnogo godina svojeg Zivota
bila sam ocajna krs¢anka. Voljela sam Boga, ali rijetko sam
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bila sretna. Nije trebalo mnogo da se uzrujam i da mi dan
bude upropasten. Ako bi auto poceo proizvoditi cudan zvuk,
ako bi Dave otisao na golf umjesto toga da provede subot-
nje jutro sa mnom, ako se jedno od moje djece svadalo sa
mnom, ako nisam ucinila sve stvari sa svoje liste — ako bi se
ijedna od tih stvari dogodila, odustala bih od svake nade da
¢u imati dobar dan. | sto sam vise radila, pokusavajuci posti-
¢i srecu, to se ona vise Cinila nedostiznom.

Ali Bog mi je mnogo toga pokazao o tome kako da uzi-
vam u Zivotu. Sto sam vise proucavala Rije¢, to sam jasnije
vidjela da misli koje mislim, rijeci koje govorim i stavovi koje
prihvaédam imaju snazan utjecaj na moj zivot. Naucila sam
da ne moram biti kontrolirana svojim emocijama. S BoZzjom
pomoci mogu Zivjeti i uzivati u Zivotu za koji je Krist umro da
ga imam.

Mnogo sam godina provela pisuci i poucavajudi o princi-
pima iz BoZje Rijeci na svaku od tih tema, ali jedna od naj-
jednostavnijih i najmoc¢nijih stvari koju mi je Bog pokazao je
ova: Ako Zelimo imati nadu i sreéu, trebamo davati nadu i
srecCu. Kad skines pogled sa svojih problema i odlucis pomo-
¢i drugima s njihovim problemima, predivno je Sto ¢e Bog
uciniti.

Svaki put kad bih stavila svoje frustracije i potrebe na
stranu i koncentrirala se na pomaganje drugima oko sebe,
cijeli bi se moj stav promijenio. Umjesto da molim: ,Boze,
trebam ovo...“ ili: ,BoZe, zaSto nemam to?“ — pocela sam
moliti: ,,BozZe, kako mogu danas nekome pomoci?“i: ,Boze,
pomozi mi da odgovorim na potrebu.” Otkrila sam da je ne-
izreciva radost u tome da te Bog koristi kako bi odgovorio na
neciju molitvu.
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Ali onog trenutka Vjerojatno si isto primijetio u
kad prestanes svojem Zivotu. Uistinu je blaZenije
gledati unutra i davati nego primati. Nikad neces

pocnes gledati van, = dovoljno zaraditi, dovoljno sku-
otkrit éeS nadu i  1iti  govoljno posti¢i da ispunig
Qe za kakvi N prazninu za srecu. Tastina nikad
znao da postoji. . ) )
nije zadovoljna. Ali onog trenut-
ka kad prestanes gledati unutra i pocnes gledati van, otkrit
¢esS nadu i sreéu za kakvu nisi znao da postoji. Poput Garyja
Morscha i njegovog tima ,,bit ¢eS promijenjen u djelu sluze-
nja drugima“.

Svaki dan trazim od Boga da mi pokaZe nekoga kome
mogu pomodi. Ponekad me vodi da ucinim nesto veliko, ali
mnogo je puta to i nesto vrlo malo. Ponekad se ¢ini gotovo
neprimjetnim. Danas je doSao Covjek da popravi moj toa-
let i kad je zavrSio, pitao je moze li razgovarati nakratko sa
mnom. Jednom kad sam rekla da moze, poCeo mi je pricati
o tome da ima Zenu i petero djece i Zelio je znati koja bi od
mojih knjiga bila dobra da je pokloni svojoj Zeni za Majcin
dan. Razgovarala sam s njim neko vrijeme o njegovoj obitelji
i onda ga odvela do svoje osobne police s knjigama i dala
da odabere dvije knjige za svoju Zenu. To je trajalo nekoli-
ko minuta i nije niSta kostalo, ali je njemu mnogo znacilo.
Vjerujem da ¢u danas biti sretnija zbog tog malenog dobrog
djela. Zalim $to mi je trebalo tako dugo da naucim ovaj pre-
divni princip, ali zahvalna sam $to ga znam. MoZemo se bo-
riti protiv beznadnosti svaki dan naseg Zivota kroz usputna
dobra djela!
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Cak i najvedi sluze
Tijekom Americke revolucije ¢ovjek u civilnoj odjeéi jahao
je pored grupe vojnika koji su popravljali malenu obrambe-
nu barijeru. Njihov je voda glasno vikao upute, ali im nije
pokuSavao pomodi. Kad ga je Covjek pitao: ,Zasto?“, voda je
odgovorio s velikim ponosom: ,,Gospodine, ja sam vodnik!“

Stranac se ispricao, siSao s konja i krenuo pomodi iscrplje-
nim vojnicima. Kad je posao bio zavrSen, okrenuo se prema

vodniku i rekao: ,G. vodnice, slje- BeT obzira'na
dedi put kad budete imali ovakav to koliko vazan
posao i nedovoljno ljudi da ga radi, postanes, nikad

odite svome zapovjedniku i ja ¢u = Si “em°.i d".P‘js“ﬁ
dodi i opet vam pomo¢i.“ Stranac =~ 99 povierujes da

nije bio nitko drugi doli sam Geor- T('aif;'is:e\;;ﬁ:
ge Washington.? pomogao.

Bez obzira na to koliko vazan postanes, nikad si nemoj
dopustiti da povjerujes da si previse vazan kako bi nekome
pomogao. MozZda si dugo radio, mozda si mnogo postigao
u svom osobnom i profesionalnom Zivotu i mozda imas po-
Casne titule ispred ili iza svog imena, ali nikad nisi previse
vazan da bi se ponizio i pomogao drugima. Isus je siSao s
visokog nebeskog mjesta i ponizio se na najnizu razinu (Fili-
pljanima 2: 7). Pismo nas uci da dopustimo da nam On bude
primjer u poniznosti (Filipljanima 2: 5).

Ja imam privilegiju biti predsjednicom goleme svjetske
sluzbe. Tijekom bilo kojeg dana mnogo je odluka koje mo-
ram donijeti i mjesta na kojima trebam biti. Zahvalna sam na
prilikama koje mi je Bog dao, ali neki od najradosnijih trenu-
taka u mojem Zivotu nisu oni provedeni na sastancimaili za
propovjedaonicom. Koliko god uZivala u tim stvarima, neki
od najradosnijih i najispunjenijih trenutaka u mojem Zivo-
tu jesu oni kada mogu sluziti ljudima kroz nase djelo sluzbe
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Ruka nade (eng. Hand of Hope). Svaki put kad mogu stajati
s nasim volonterima i provesti vrijeme blagoslivljajuci dru-
ge — dijele¢i hranu gladnima, izgradnjom bunara s Cistom
vodom za Zedne, dajudi Skolski pribor siromasnima — tada
se sjetim zasto radimo to Sto radimo. SluZeéi drugima rukom
nade primam svjezu nadu i sre¢u. Mnogo sam puta otisla s
misijskog putovanja iscrpljena, ali nikad nisam otisla s puto-
vanja zaledi Sto sam imala priliku sluziti.

Zapoceli smo misijski dio nase sluzbe prije 20 godina i
osjecala sam da ga trebamo nazvati Ruka nade jer je pruza-
nje ruke nade beznadnim ljudima bio nas cilj. Mislim da je
sigurno reci da bi pojedincima bilo nemoguce osjecati bez-

nadnost ako bi oni redovito pruzali

Isus je ocito nadu drugima!
pronalazio

'zvq?reqnu md.os' Isus je Sin BoZji koji je doSao
u sluzenju drugima

ier je to Ginio &itavo uzeti grijehe svijeta, ali ¢ak je i On

vrijeme. uzeo vremena da sluzi. U Marku

10: 45 Isus je rekao da On ,nije

dosao da Njemu sluZe, nego da On sluZi i da svoj Zivot kao

otkupninu za mnoge.” Iznova i iznova u evandeljima vidimo

Isusa kako pomaze drugima: hrani gomilu ljudi, lijeci bole-

sne, provodi vrijeme s djecom i ¢ak pere noge ucenicima.

Isus je oCito pronalazio izvanrednu radost u sluzenju drugi-

ma jer je to Cinio Citavo vrijeme. Ostavio nam je ovaj primjer
da mozemo i¢i Njegovim stopama.

Kakav sjajan primjer za slijediti. Nemoj postati prevazan
ili prezauzet da pomognes nekome u potrebi. Svaki dan
odvoji vrijeme da nekome pomognes. To moze biti jedno-
stavna gesta paznje ili znacajno djelo dareZljivosti — Sto god
mozes$ uciniti da pomognes osobi u potrebi, poticem te da
to ucinis. Ne samo da Ce ta osoba biti blagoslovljena tvojim
sluzenjem, vec ¢es i ti biti blagoslovljen.
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Najbolji nacin da kazes ljudima o Isusu
je daim pokazes Isusa

Rimljanima 2: 4 uci da dobrota Bozja vodi ljude do po-
kajanja. Iznenadio bi se koliko bi tvojih prijatelja, susjeda i
suradnika prihvatilo Isusa kad bi ti samo bio dobar prema
njima. Ponekad trebamo prestati propovijedati svima i tre-
bamo postati dobri prema ljudima u svojem Zivotu — postani
uistinu zainteresiran za njih i blagoslovi ih, moli za njih i pitaj
Boga da ti pokaze kako im moze$ sluziti. Drugim rijec¢ima,
trebamo ,,pokazati“ ljudima Isusovu ljubav!

Jakov 2: 15-16 kaze:

Ako su neki brat ili sestra goli i bez svagdasnje hrane
pa im netko od vas rekne: ,|dite u miru, utoplite se i
nasitite se!”, a ne dadnete im ono Sto im je potrebno
za tijelo, $to to koristi?

Nemojmo biti ljudi koji kazu: ,Idite u miru, utoplite se i
nasitite.” Ako netko ima potrebu i ti moZes odgovoriti na po-
trebu, onda to ucini. PreCesto otpiSemo potrebu govoreci:
»Molit ¢u za tebe”, bez da uopcée pitamo Boga da nam po-
kaze kako mozemo pomodi. Naucila sam da ne moram mo-
liti i traZiti Boga da ispuni potrebu koju ja sama lako mogu
ispuniti, ali mozda ne Zelim. Ako ¢e$S moliti Boga da nekome
pomogne, budi spreman da On

posalje tebe da ti to ucinis. Ako ¢es moliti
Boga da nekome

. . . pomogne, budi
Jedna je osoba isla u Rusiju kao spreman da On

dio grupe koja je dijelila Biblije tije- poialje tebe

kom odredenog teskog razdoblja da ti to uéinis.

kad je mnostvo ljudi gladovalo.

Grupa ljudi s Biblijama dosla je u red za juhu gdje su ljudi
cekali da dobiju komadi¢ kruha i tanjur juhe. Kad je jedan
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muskarac pokusao dati nekoj Zeni Bibliju, ona se naljutila i
rekla: , Tvoja Biblija nece napuniti moj prazan zZeludac”. Kao
da je prezirala to Sto pricaju o dobrom Bogu dok ne nude
nikakvu opipljivu, prakticnu pomoc. Ti vjernici koji su dijelili
Biblije nikad to nisu zaboravili. Vjerujem da neki ljudi tako
silno pate da nisu u stanju Cuti evandelje ako prvo ne ucini-
mo nesto Sto ¢e umanijiti njihovu bol.

Naravno, ne govorim da ne trebamo davati ljudima Bi-
blije, ali osim Sto im dajemo Rijec, trebamo ispuniti njihove
potrebe. To je Isus Cinio. Isus je davao ljudima Rije€ i ispu-
njavao njihove potrebe. Hranio ih je; lijecio ih je; poucavao
ih je; i slusaoih je. On je Cinio viSe od toga da je samo pri¢ao
o Ocevoj dobroti; pokazivao je tu dobrotu na pravi nacin.

Ako u tvojem Zivotu ima ljudi koji trebaju upoznati Isusa,
dopusti da ti predlozim novu metodu dijeljenja evandelja.
Umjesto da im samo govoris o nadi pronadenoj u Kristu, daj
im tu nadu. Saznaj kakve potrebe imaju i traZzi od Boga da ti
pomogne da ispunis te potrebe. Mozda trebaju namirnice,
benzin za svoj auto ili novac za iéi lije¢niku. MoZda trebaju
dadilju kako bi imali vecCer za odmor. Mozda samo trebaju
nekog da ih slu$a. Sto god moze$ uciniti da im pokaZe$ Isu-
sovu ljubay, ucini to. Kad pomognes ljudima s njihovim fizi-
ckim potrebama, iznenadit ¢es se kako ¢e se oni brzo otvo-
riti u vezi sa svojim duhovnim potrebama.

Probudi nadu u sebi!

Vaino je zapamtiti da se u Zivotu ne radi samo o nama.
Mozemo prolaziti kroz osobne poteskoce i, kad je tako, lako
je postati usredotocen na to da Bog pomogne nama, da
ispuni nase potrebe, da pruzi nama stvari koje nam nedo-
staju. Ali usred tog suocavanja s problemima koji direktno



Budi odgovor na neciju molitvu

utjeCu na tebe, nemoj zaboraviti na ljude oko sebe. Kamo
god pogledas vidis prijatelje, rodake, suradnike, susjede i
strance koji imaju potrebu — potrebu koju ti mozda mozes
ispuniti.

Najbolji nacin da primis nadu je tako da je das. U BoZjoj
ekonomiji, posljednji su prvi (Matej 20: 16), najmanji su naj-
vedi (Luka 9: 48), slabi su jaki (Joel 3: 10) i kad dajes primas
(Luka 6: 38). Zato probudi nadu u sebi. MoZes otkriti potpu-
no novi nacin uzZivanja u svojem zivotu pomazuci drugima
da uZivaju u svojem. Pogledaj oko sebe i vidi kome mozes
pomoci — obeéajem da nece$S morati mnogo traziti. Netko
koga znas sada se moli i traZi od Boga pomo¢. MoZda ti mo-
zes biti odgovor na tu molitvu!
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Nada je nase sidro

Nada koju imamo nam je kao pouzdano i évrsto sidro duse...
Hebrejima 6: 19

»ouludo je ne nadati se.”
Ernest Hemingway, Starac i more

Vjerujem da Bog Zeli da budemo stabilni i uzivamo u zi-
votu bez obzira na to Sto se dogada oko nas. On Zeli da bu-
demo ¢vrsto usidreni u Njemu i ispunjeni nadom u svakom
trenutku. Mislim da je jedno od najboljih svjedocCanstava
koje mi kao vjernici imamo nasa radost. Imamo toliko toga
za slaviti! Oprosteno nam je, iscijeljeni smo i oslobodeni. |
Isus nije samo umro kako bi nam napravio put prema vjec-
nom Zivotu u raju vec je obecao da mozemo uZivati u sva-
kom danu naseg Zivota ovdje na zemlji. Krséani bi trebali biti
najsretniji ljudi na svijetu!

Krscani bi trebali
biti najsretniji ljudi
na svijetu!

lako smo djeca BoZja, imamo
testove i kusnje, i ¢esto dopusta-
mo da one diktiraju nase misli,
raspoloZenje i stavove. Dopustimo
im da nam ukradu osmijeh, i to je tragi¢no jer vjerujem da
je radost Gospodnja na nasim licima sjajna reklama za Isu-
sa! Kako nas ijedna poteskoéa moze uciniti nesretnima duze
vremena kad imamo obeéanje da Bog izvodi sve na dobro
onima koji Ga ljube i koji traze Njegovu svrhu za svoj Zivot?
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Radost i sreca nisu luksuz ili obi¢ne opcije - one su esen-
cijalni aspekt naseg Zivota u Kristu. Nehemija 8: 10 kaze:
»,Ne Zalostite se! Radost Jahvina vasa je snaga.” Rimljanima
14: 17 kaze da se kraljevstvo Bozje sastoji u ,pravednosti,
miru i radosti u Duhu Svetom.” Radost je od vitalne vaznosti
ako zelis Zivjeti pobjednic¢kim Zivotom.

Nada: prirodni lijek za nesrecu

Radost i nada idu ruku pod ruku. Kad uistinu pocnes Zi-
vjeti u nadi — vjerujuci da ¢e Bog uciniti predivne stvari u
tvojem Zivotu — radost odmah pocne navirati. Ne mozes biti
depresivan ili obeshrabren ¢ak i da Zelis. Nada je prirodni
lijek za nesrecu.

Zasto ne napravimo eksperi-
ment da vidimo je li moje vjero-
vanje u ovom podrucju ispravno i
funkcionira li kod tebe? Kad sljede-
¢i put budes imao tuzan, depresivan dan, uzmi vremena i
razmisljaj: Bog izvodi moje probleme na dobro i ocekujem
da ¢e mi se dogoditi nesto dobro. Sada to pokusaj govori-
ti naglas i ponavljaj taj proces tijekom dana. MoZda se ne
osjecas tako, ali to je istina! BoZja istina ima mo¢ nadvladati
nase emocije ako joj za to damo priliku.

Nada je prirodni
lijek za nesrecu.

Kada imamo nadu u BoZju dobrotu, ona stabilizira nase
zbrkane misli i osjeéaje. Smiruje nas i podize. Nasa dusa
(um, volja i emocije) pronade svoj mir u BoZjem obecanju.
Ako ljudi nemaju nadu, nemoguce im je ostati stabilnima
u zivotnim olujama. Nemaju nista Sto ih moze usidriti na
ikakav temelj koji nije klimav. Ako nemamo nadu u Bogu, sto
postoji u svijetu za Sto mozZemo vjerovati da je trajno mjesto
sigurnosti? Iskren odgovor mora biti: , Nista!“
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Umjesto da se samo ,pokusavas” osjecati bolje ili mislis
da se ne mozes osjecati bolje dok se tvoje okolnosti ne pro-
mijene, daj priliku BoZjoj Rijeci da djeluje u tvojem Zivotu.

Zivot moze biti toliko zabavan. Donijela sam odluku prije
mnogo godina da ¢u uzivati u svojem Zivotu jer nikad pri-
je nisam. Cak i u sluzbi, samo sam radila i radila, borila se,
osjecala se krivom vecinu dana jer sam bila usredotocena
na svoje mane i opéenito sam bila bas o¢ajna. Kona¢no sam
shvatila da Isus zaista Zeli da imam radost i da uZzivam u svo-
jem Zivotu (lvan 10: 10). Kao bilo sto drugo u kraljevstvu
Bozjem, radost je dostupna, ali uhvatiti se za nju zahtijeva
odlu¢nost. Neprijatelj ¢e pokusati sve da te sprijeci u uZiva-
nju u zivotu. Kroz njegove lazi i zablude pokusat ¢e se po-
brinuti da nemas mir, da Zivis pod teretom osude i da ne
vjerujes da te Bog voli. Svaki put kad se osjecas beznadno
ili nesretno, odmah prepoznaj da je ono Sto osjecas davlovo
djelo i trebas mu se oduprijeti!

Mozes odluciti uzivati u svojem Zivotu — u svakom njego-
vom aspektu. Cak i usred tedkih okolnosti ili kriticizma od
ljudi do kojih ti je stalo. Mozes biti
sretan jer se tvoja nada i radost te-
melje na BoZzjoj dobroti u tvojem
Zzivotu, ne na okolnostima u svije-

Mozes biti sretan jer
se tvoja nada

i radost temelje na
Bozjoj dobroti

tu. Kad Zivimo s nadom i ocekiva- u tvojem Zivotu,
njem da ¢e se dogoditi nesto do-  ne na okolnostima
bro, radost postane nas normalan v svijetu
stav.

Istina je da se tvoje okolnosti vjerojatno nece promije-
niti dokle god se tvoja radost temelji na njihovoj promjeni.
Budimo sretni zbog nade koju imamo u Isusu, a ne nesretni
zbog okolnosti koje nam se ne svidaju.
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Uvjeti u svijetu uvijek se mijenjaju. Lako je vidjeti zasto
su ljudi tako nestabilni — jer je sve oko njih nestabilno. Stva-
ri su dobre jedan dan, ali ne tako dobre sljedeci dan. Ljudi
te mogu voljeti jedan dan, ali sljede¢i mozda ne. Jedan dan
imas posao, ali ga drugi mozda nemas. Jedan dan imas do-
voljno novca i onda te neocekivani trosak ostavi u potrebi.
Tvoja se djeca lijepo ponasaju jedan dan, ali sljedeéi zabo-
rave sve Sto si ih ikad naucio. Ako smo vodeni time kako
se osje¢amo ili kako izgledaju stvari, bit éemo emocionalni
i nestabilni. Apostol Jakov kaZze da smo sli¢ni valovima koje
vjetar podize i goni tamo-amo (Jakovljeva 1: 6). Apostol Pa-
vao je rekao da smo kao igracka valova, okolo tjerani svakim
vjetrom promjene (EfeZzanima 4: 14). Ali mi moZemo biti sta-
bilni i nedotaknuti poteSko¢amaili razoCaranjem ako imamo
nadu kao sidro duse.

U oluji brod prvo spusta sidro. Brod je pri¢vrséen za nesto
Sto se ne mice. Sve se oko mornara mice, ali oni ne. Usidreni
su u morskom dnu. Nasa nada u Bogu mozZze nam sluZiti na
isti nacin. Sve se oko nas mice, ali mi smo stabilni u Njemu.

Dopusti nadi da se raspiri

Zelimo dopustiti da nasa nada u Bogu bude sidro nase
duse, umjesto da dopustamo svjetovnim brigama i tjesko-
bama da nas pritis¢u i vuku prema dolje. Nada u Bogu neo-
graniCena je radost; ne vuku je dolje svjetovne brige i tereti.
Razmisli o balonu na topli zrak. Dokle god balon dolje vuce
teret i svezan je uzetom, on ne moze poletjeti, a za to je
stvoren. Isto vrijedi za tvoj Zivot. Ako dopusti$ da te teret
brige drzi dolje i da te veZe uze tjeskobe, neces iskusiti Zivot
reta koji te vuce dolje; biti usidren u nadi mnogo je drukcije
od toga da te dolje vuce briga.
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Evo nekoliko stvari koje te vuku dolje.

Potreba da budes poput drugih ljudi

Za mene je bila tako oslobadajuca lekcija kad sam naucila
da ne moram biti poput drugih ljudi. Nasa nada u prihvace-
nost ne moze biti u pokusaju da budemo netko tko nismo.
Bog me nije stvorio da budem poput drugih. Stvorio me da
budem ja!

Ali prije nego Sto sam to shvatila, provela sam godine po-
kusavajuci se uklopiti u neciji tudi kalup. Pokusala sam biti
opustena poput Davea, ali to nije dugo potrajalo. Pokusala
sam biti tiha i njeZnog govora poput pastorove supruge u
mojoj crkvi, i to je bila katastrofa. Bila sam tako frustrirana
pokusavajuéi biti netko drugi. Ali nisam trebala biti kopija
nekog drugog... A ne trebas ni ti.

Bog te stvorio da budes ti. A biti zadovoljan i osjecati se
ugodno u onom za Sto te On stvorio esencijalno je ako Ze-
liS uZivati u svojem Zivotu. PokuSavanje da budes$ kao tvoj
susjed ili tvoj suradnik ili kao djevojka koja pjeva u crkvi ili
holivudski glumac samo ¢e ukrasti tvoju radost. Nemoj se
usporedivati s nekim drugim — uZivaj u tome kakvim te Bog
stvorio.

Shvacao ti to ili ne, imas jedin-
stvene darove i talente. Biblija = Nitko na svijetu nije

kaze da si ,stvoren tako ¢udesno” poput tebe
(Psalam 139: 14). Bog te oblikovao = =ti si jedinstveno
u osobu kakva je On htio da budes. remek-djelo.

Nitko na svijetu nije poput tebe —ti
si jedinstveno remek-djelo.

Svaki put kad po¢ne$ misliti: Covjece, da sam barem kao
ta osoba ili: Kad bih barem imao talente koje ta osoba ima,
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znaj da oni vjerojatno govore istu stvar za nekog drugog —
mozda Cak i za tebe. Svi se mi suo¢imo s takvim osjecajima,
ali ne moras dopustiti da te oni vuku dolje. Odaberi biti sre-
tan zbog toga kakvim te Bog stvorio i dopusti da tvoja dusa
bude usidrena u nadi i da se tvoja radost raspiri.

Neprastanje

Kad odaberes oprostiti osobi koja te povrijedila ili uvrije-
dila, to je kao da si prerezao uze koje te vuklo dolje. Radost se
vrati u tvoj zivot kad odlucis oprostiti. Kad te netko povrije-
di, predlazem da ucinis dvije stvari:

1. Odludi oprostiti u skladu s BoZjom zapovijedi.

2. Stavi nadu u Boga da ¢e pravda biti u tvojem Zivotu.
Bog obecava da nam daje dvostruko za nase prijasnje
teSkoce (lzaija 61: 7). Stavi svoju nadu u to i ocekuj na-
gradu!

Kad se drZzimo zamjerki i neprastanja Stetimo samo sebi.
Ljudi koji su nas povrijedili nastavili su sa svojim zivotom ni
ne razmisljajuc¢i o tome Sto se dogodilo, i mi Citavo vrijeme
dopustamo da otrov gorcine unistava nas Zivot. Ne dozvoli
staroj povredi da te zadrZava ni minutu viSe. Oprosti oso-
bi koja te povrijedila, daj tu povredu Bogu i trazi Ga da ti
pomogne da se uzdignes iznad te boli koju ti je tako tesko
pustiti.

Uzurbani stil Zivota

Ako ¢e nada biti sidro tvoje duse i radost tvoj Zivotni stil,
morat ¢eS podrezati neke stvari. Mozda ¢eS morati pojedno-
staviti svoj Zivot podrezujuci stvari koje ne donose nikakav
plod. Mozda ¢es trebati nauciti reci ,,ne” na neke stvari i ne
osjecati se krivo zbog toga. UcCini svoj Zivot dovoljno lakim
da se radost moze raspiriti!
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Govorim iz iskustva. Prije sam stalno prigovarala govore-
¢i: , Kako itko moze Zivjeti ovim tempom? Trebam odmor.
Ja nikad nemam stanku!“ Jednog sam dana osjetila da mi
je Gospodin rekao: ,Ako ne Zelis raditi sve Sto radis, smaniji
s tim. Ti si ta koja pravi raspored.” To je bio oslobadajuci
trenutak. Nisam morala pokusavati napraviti sve i nisam se
morala osjecéati krivom zbog toga. Razmisli o ovome: Zeli i
Bog radije da budemo zaposleni ili radosni? Mislim da zna-
mo odgovor, zato ucinimo $to moZzemo bez da nam nase ak-
tivnosti postanu teret.

Uspori i uzmivremena za stvari koje su uistinu vazne. Pro-
vedi vrijeme sa svojom obitelji i prijateljima. UZivaj u svojem
odnosu s Bogom. Uzmi vremena za sebe — uZivaj u hobiju.

Usporavanje i uzivanje u Zivotu toliko je vazno. Ako si
prezaposlen da bi bio sretan, i ako si toliko zaposlen da se
osje¢as beznadno, vrijeme je za promjenu. Pojednostavi
svoj raspored i pocni uistinu uzivati u Zivotu kojim te Bog
blagoslovio.

Postoji bezbroj stvari koje nas mogu opterecivati. Spome-
nula sam tri, ali predlazem da dodas na listu ono Sto je u
skladu s tvojom situacijom. Bilo da je jedna od tih triju stvari
ili nesto drugo, odbij dopustiti da te neprijateljeve laZi vise
imalo koce.

Najbolji izvor radosti koji ¢es ikada naci

Jesi li se ikada molio i rekao: , BoZe, ne znam S$to nije u
redu sa mnom. Izgubio sam radost i ne znam u ¢emu je pro-
blem“? Jesi li ikad toliko o¢ajno Zelio ¢uti od Boga da si po-
Ceo gledati u biblijski kalendar da vidis Sto kaze za taj dan ili
bi otvorio Bibliju Cetiri, pet puta da vidis moZzes li dobiti stih
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koji te ohrabruje? Ili bi mozda malo gledao krséanski pro-
gram nekoliko minuta da vidis mozes li dobiti kakvu uputu
od Boga?

Jedne sam veceriizbezumljeno trazila bilo $to Sto bi sprije-
Cilo da jo$ dublje utonem u ocaj koji sam osjecala. Otisla
sam do hrpe biblijskih stihova koji su se nalazili u ladici u
mojoj kuhinji i izvukla sam ovaj iz Rimljana 15: 13:

A Bog, izvor nade, neka vam dadne potpunu radost
i mir u vjeri (kroz iskustvo vase viere) da napredujete
(obilujete do prelijevanja) v nadi snagom Duha
Svetoga.

Brzo sam shvatila da mi Bog pokazuje da sam izgubila
svoju radost jer sam postala negativna i prestala se nada-
ti. Uvijek vjeruj Bogu i Njegovim obecéanjima! Bez obzira na
to Sto se dogada, koliko jako boli ili koliko dugo traje — u-
vijek vjeruj! Ako to Cinis, uvijek ¢es obilovati do prelijevanja
u nadi! Ta ¢e nada biti sidro za tvoju dusu. Umjesto da bu-
des nezreli kr§¢anin noSen amo-tamo svakom promjenom,
bit ¢es zreli vjernik na kojeg Bog moze racunati da Ga dobro
predstavlja u svakom razdoblju.

Probudi nadu u sebi!

Nada i sre¢a nisu stvari namijenjene samo drugim ljudi-
ma; one su stvari za koje Bog Zeli da ih i ti iskusiS. Ne dopusti
neprijatelju da ti ukrade radost. Kao djetetu BoZjem dano ti
je obilje blagoslova. Uzmi vremena svaki dan da uvidis koli-
ko si blagoslovljen i dopusti da ti to donese radost.

Bit ¢e stvari u Zivotu koje ce te pokusati opteretiti, sprje-
Cavajuci da iskusi$ sve Sto Bog ima za tebe. Ali ne moras
se drzati za te terete viSe nijedan dan. MoZe$ baciti svaku
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brigu na Boga i zauzvrat primiti Njegovu radost. Zato pro-
budi nadu u sebi. Neka nada bude sidro tvoje duse. To je si-
gurno i postojano sidro i ne moze se slomiti bez obzira na to
tko stane na njega (Hebrejima 6: 19). Vau! Kakvo obecanje!



CETVRTIDIO

Nada je ovdje

Jer Ti si, o Gospode, nada moja,
Jahve, uzdanje od moje mladosti!

Psalam 71: 5

»,Sada” je jedna od najvaznijih rijeci u Bibliji. Isus je rekao
»Ja jesam” i mislio je: Ja jesam sada ovdje. Ne moras me
traziti u neko drugo vrijeme. Ja jesam ovdje! Nada je ovdje!

Ono sto svijet naziva nadom uopce nije nada. Slaba je i
blijeda i zapravo bez modi. Uvijek oznacava sve dobro Sto se
moze dogoditi nekad u buduénosti. Nista nije definitivno.
Nista nije jasno. Nista nije sada!

Kao djeca Bozja, imamo privilegiju vjerovati da Bog radi
upravo sada i da se neSto dobro dogada u duhovnom svijetu
te da ¢emo to vidjeti ostvareno veoma brzo. U Bozjoj ekono-
miji prvo moramo vjerovati, a onda ¢emo vidjeti. Svjetovna
nada manje ili vise blijedo ,Zeli“ da se stvari promijene na-
bolje, ali nema prave nade, prave vjere da ée se to dogoditi
dok ljudi ne vide nesto Sto ¢e to dokazati.

Sjetimo se da Abraham nije imao nikakav vidljivi razlog za
nadu, ali se nastavio nadati u vjeri da ¢e imati dijete, kao Sto
je Bog obecao. On je , o¢ekivao” dobru stvar za koju je Bog
obecao da ¢e se dogoditi. Njegovo je ocekivanje bilo stvarno
i bilo je sada.

159



160 | PROBUDI NADU U SEBI!

U ovom dijelu knjige Zelim ti pomoci da Zivi$ u sada, ne
u pro$losti ili buduénosti. Zelim da vjeruje$ da upravo sada
Bog radi u tebi i u tvojem Zivotu.

Vjera je jamstvo (potvrda) za ono ¢emu se nadamo,
dokaz za one stvarnosti kojih ne vidimo (vjeru
shva¢amo kao stvarnu dCinjenicu koja nije otkrivena
osjetilima).

Hebrejima 11: 1
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Nemoj cekati sutra

Pazite! Sad je pravo vrijeme (za milost i prihvaéanje od Boga
za vas), sad je dan spasenja!

2. Korinéanima 6: 2

»Jucer je proslost, sutra je tajna, danas je dar od
Boga i zato ga nazivamo poklonom
(engl. present = sadasnjost, poklon)“

Bill Keane

Autor Leo Buscaglia jednom je ispricao pricu o svojoj maj-
ci i onome Sto je nazivao obiteljskom ,vecerom ocaja“. Te je
veceri njegov otac dosao kudi i rekao da ¢e morati proglasiti
bankrot jer je njegov partner pobjegao s novcem njihove
tvrtke. Buscaglijeva majka otisla je prodati neki nakit kako
bi kupila hranu za obilnu veceru. Ostali ¢lanovi obitelji pri-
govarali su joj Sto je prodala nakit i potroSila toliko novca.
Ali ona im je rekla: ,Vrijeme za radost je sada, kad nam je
najpotrebnija, a ne sljedeci tjedan“?

Pohvaljujem odvaznu akciju i Nada i radost dvije
mudrost ove majke. Nada i radost | su stvari koje nikad
dvije su stvari koje nikad ne bismo ne bismo smijeli
smjeli odgadati. Mnogi ljudi pro- odgadati.

vedu svoj zivot ¢ekajuci na ,sutra”

Kazu: ,,Mozda Ce sutra stvari biti bolje”, ili: ,,Uvijek nam pre-
ostaje sutra® ili: ,Samo da prezivim danasnji dan i do¢ekam
sutra“.
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Dok odgadaju nadu za sutra, ne dozivljavaju radost da-
nasnjeg dana i to nije zZivot za koji je Isus umro da nam ga
da. Isus Zeli da uZivamo u svojim Zivotima danas i svaki dan.

Mir, radost, sre¢a, pouzdanje, odvaznost, zdravlje, bistar
um, naklonost, blagoslovi, snazan brak — ovo su sve stvari
koje Bog Zeli da iskusi$ danas. Svaki put kad pomisliS: Danas
Ce vjerojatno biti potpuni promasaj; mozZda sutra bude bo-
lje, propustas najbolji BoZji plan za svoj Zivot. Ako je Bog s
tobom danas —i jest; On je uvijek s tobom — ne moras ¢ekati
na neko vrijeme u buduénosti da se po¢nes radovati. Mozes
iskusiti Njegov pobjednicki, izobilni, rados¢u ispunjen Zivot
danas. Apostol Pavao kaze da danas kad ¢ujemo Boga ne
otvrdnemo svoja srca pred Njegovim obecanjima (Hebreji-
ma 3: 15). Bog radi u tvojem Zivotu danas i On Zeli da vjeru-
jes danas i da se radujes danas!

Psalam 118: 24 kaZe: , Ovo je dan sto ga stvori Jahve; ra-
dujmo se i kli¢imo u njemu*“. Bog je ovaj dan dao s razlogom.
On Zeli uciniti nesto posebno. Jesi li spreman primiti to? Lju-
di ispunjeni nadom cine upravo to Sto stih kaZe: Raduju se i
klicu. Nije vazno kakvo je vrijeme vani, kako se osjecaju, Sto
drugi govore, koliko je stvari protiv njih ili Sto se dogada u
vijestima — ljudi koji su ispunjeni nadom kazu: ,Bog je dao
ovaj dan s razlogom — radovat ¢u se i klicati. Imat ¢u sretno
iSCekivanje da ¢e On uciniti nesto dobro u mojem Zivotu da-
nas!”

Podijelit ¢u svoju pri¢u: Godine 1976. dosla sam do tocke
oCaja zbog stanja u svojem Zivotu. Mislila sam da se meni
niSta dobro neée dogoditi. lako sam bila kr§éanka, nisam
dozivljavala pobjedu u svojem Zivotu. Dok sam se vozila na
posao, jednoga jutra u veljaci te godine, vapila sam Bogu u
ocaju i mislim da sam po prvi put u svom krs¢anskom Zivotu
iskusila Sto je prava vjera. Bog je stavio uvjerenje u moje srce
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da On vodi brigu o mojoj situaciji. lako se nista nije odmah
promijenilo u mojim okolnostima, nakon toga imala sam
potpuni mir. Bila sam ispunjena sretnim iS¢ekivanjem da ée
se nesto dobro dogoditi taj dan. Imala sam pravu nadu! Nije
mi bilo vazno Sto je Bog ucinio, ¢ak ni kad je to ucinio, jer
sam u svojem srcu znala da je ucinjeno. Mogu iskreno reci
da su se od tog trenutka stvari pocele mijenjati u mojem
zivotu. Nisu bile savrsene ni na koji nacin, ali malo-pomalo,
dan po dan, dogadale su se dobre stvari.

Znam da ovo pitanje moZze biti u tvojoj glavi: ,Joyce, Sto
ako vjerujem da ce se nesto dobro dogoditi danas i ne do-
godi se?” Kao prvo, dopusti da kazem da ja €vrsto vjerujem
kako se nesSto dobro dogada svaki dan, ali mi to mozda ne
vidimo. Kao drugo, ono dobro koje se dogada mozZda nije
ono ¢emu smo se nadali, ali nada nam je dala bolji dan nego
Sto bismo ga imali bez nje pa je vec to dobra stvar. | za kraj,
reci ¢u da trebas i sutra ustati s nadom, vjerujudi da ¢e ti se
dogoditi nesto dobro taj dan. Bez obzira na to koliko to dana
trebas raditi, nastavi to Ciniti i vidjet ¢es da je Bog vjeran!

Postojanost je kljuc

Nedostatak postojanosti jedna je od nasih najve¢ih mana.
Jedan od razloga zasto mnogi ljudi mogu iskusiti veliku po-
bjedu jedan dan, a tezak poraz iduci dan, njihova je sva-
kodnevna nepostojanost. Odusevio bi se kad bi vidio koliku
razliku u tvojem Zivotu moze uciniti donosenje odluke da
budes postojan svaki dan. Nas Zivot ne mijenja ono Sto jed-
nom ucinimo ispravno, ve¢ ono $to postojano ¢inimo isprav-
no! Ako si ispunjen nadom jedan dan, a ne sljedeci, nece ti
se svidjeti rezultati. Ako vjerujes da je ono Sto te poucavam
o nadi istina, i odlucis Zivjeti ispunjen nadom, onda donesi
odluku da ées to Ciniti postojano. Cinimo ono $to je ispravno
zato Sto je to ispravno! Obvezali smo se!
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Pusti balon

Jednom sam cula za konferenciju koja se odrzavala u cr-
kvenom auditoriju. Ljudima su dali balone punjene helijem i
rekli da ih puste u onom trenutku sluzbe kad budu osjetili da
Zele izraziti radost u svojim srcima. Tijekom sluzbe ljudi su
pustali balone prema visokom, zaobljenom stropu, ali kad je
sluzba zavrsila, tre¢ina balona jos$ nije bila pustena.

Nije li to nevjerojatno? Tredina ljudi cekala je toliko dugo
da su propustili svoju priliku da se prikljuce slavljenju i pu-
ste svoje balone. Kao djeca BoZzja koja imaju priliku Zivjeti
Zivotom punim nade i radosti, ne moramo cekati na neko
vrijeme u buduénosti kako bismo uzivali u Zivotu koji nam je
Bog dao — moZemo u njemu uZivati upravo sada.

Toliko ljudi ima stav da bi bili jako sretni i uzivali u Zivotu
kada. Kada odu na odmor, kada se vjencaju, kada dospiju
viSe na ljestvici uspjeha na poslu, kada dobiju dijete, kada
budu imali viSe novca, kada djeca odrastu, kada se supruz-
nik bude bolje ponasao prema njima — shvatio si.

Mogu se poistovjetiti s tim jer je bilo razdoblja kada, iako
sam uzivala biti u sluzbi, nisam uvijek uzivala u svakodnev-
nim odgovornostima i popratnim aktivnostima. Morala sam
nauciti Zivjeti u trenutku i uzivati u onome Sto Bog radi u
meni i kroz mene sada, ne kada konferencija zavrsi ili kada
projekt bude gotov ili kad budem mogla i¢i na odmor. Bog
mi je pokazao vaznost prihvacanja i uzivanja u onome sto je
On radio u sadasnjosti.

Isto vrijedi za tebe. Uvijek ¢e biti kada u tvojem Zivotu.
Djeca te mozZda danas izluduju, tvoj je Sef moZda danas lo-
Seg raspolozenja, tvoje te tijelo mozda danas boli, tvoje su
emocije mozZda danas izvan kontrole, ali nista od toga ne
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mijenja Cinjenicu da je Bog s tobom u ovom trenutku i ima
dobar plan za tvoj Zivot... | danas je dio tog plana.

Potpuno iskoristi danasnji dan

Psalam 71: 14 kaze: , A ja ¢u se uvijek uzdati, iz dana u
dan hvaled’ te sve vise.” Ovdje je klju¢na rije¢ u vezi s nadom
»uvijek”. Osoba ispunjena nadom ne nada se povremeno ili
ponekad. | osoba ispunjena nadom sigurno ne ¢eka do sutra
da ocekuje nesto dobro od Boga. Osoba ispunjena nadom
uvijek se nada i odabire nadati se

svaki dan... Kroz cijeli dan. Osoba iSP‘.{“ie““
nadom uvijek se

Dopusti da predlozim nekoliko ::;I:ﬁ' :::'5;:

nacina na koje mozes Zivjeti u stal- dan...
noj nadi, imajuci svaki dan ispu- Kroz cijeli dan.
njen sretnim iSCekivanjem dobrog.

Moli jednu odvaznu molitvu svaki dan

Ako imas nade, nikad se ne bojis vjerovati u velike stvari.
Zapravo, volim redi da je nada platforma na kojoj stoji vjera.
Zato je dobro danas do¢i Bogu s odvaznom molitvom. Ne
mozes$ danas Zivjeti s iSCekivanjem ako nisi ni imao vjeru da
izneses zahtjev.

Sto god je u tvom srcu, ako se slaZe s Rije¢i BoZzjom, usudi
se pouzdano traziti i onda budi u iS¢ekivanju. Bog voli odvaz-
ne molitve. On odgovara na njih iznova i iznova u Bibliji, i jo$
uvijek odgovara na njih danas. Vjezbaj se u nadi, stoj u vjeri,
trazi Ga nesto odvazno i ucini to sadal
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Ucini nesto zabavno svaki dan

Ponekad izgubimo nasu nadu jer jednostavno izgubimo
nasu radost. Umjesto da uzivamo u Zivotu svaki dan, posta-
nemo iscrpljeni ra¢unima i obeshrabreni dilemama. Zasto
ne bi odlucio uciniti nesto zabavno svaki dan? To ne mora
biti dnevni izlet u Disney World. To mozZe jednostavno biti
kava s prijateljem, gledanje komedije s tvojom obitelji ili Set-
nja parkom — sto god donosi osmijeh na tvoje lice.

Ako Zelis stalno biti ispunjen nadom, planiraj zabavne
stvari koje e stvoriti osjecaj iS¢ekivanja. Nada i radost idu
jedna s drugom, zato planiraj nesto zabavno i kroz dan uzi-
vaj u Bozjoj prisutnosti i svakom blagoslovu koji ti da.

Svi mi trebamo zabavne i ugodne stvari kojima se moze-
mo radovati. Danas sam pisala nekoliko sati. Takoder plani-
ram kasnije i¢i na kavu s nekim prijateljima, oti¢i u kupovinu
i i¢éi navecer na veceru. Kada planiram svoj dan, uvijek uklju-
¢im nesSto ¢emu se mogu radovati. Nemoj Cekati odlazak u
mirovinu da bi poceo razmisljati o uZivanju u Zivotu. UZivaj
u Zivotu sada!

Blagoslovi barem jednu osobu svaki dan

Volim gledati okolo i pronalaziti ljude koje mogu blago-
sloviti. Takav je blagoslov blagoslivljati druge! Ako zaista
zeli§ uzivati u svom danu, predlazem da pomognes$ nekom
drugom da uZiva u svom. Mozda moze$S nekome platiti ru-
cak, dati ohrabrujuci kompliment ili mu reci da ti je vazan i
da ga cijenis.

Pitaj Boga da ti pokaze kako moze$ biti blagoslov i onda
slijedi Njegove upute. Dok gledas da ispunis potrebe drugih,
iznenadit ¢es se kad vidis kako je lako nadati se i vjerovati
da ¢e Bog ispuniti tvoje potrebe! Nemoj odgadati biti blago-
slov. U¢ini to danas! Budi blagoslov sada!
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Zapisi svaki dan barem jedan nacin
na koji te Bog blagoslovio

Nada obiluje u atmosferi zahvalnosti. Ako ZelisS Zivjeti s
nadom na kontinuiranoj razini, provedi svaki dan trazeéi na-
Cine na koje te Bog blagoslovio. Bit ¢esS iznenaden brojem
stvari koje ¢e$ otkriti. Sto vide uvidas kako te Bog blagoslivlja
sada, to ¢es se vise moci nadati da ¢es vidjeti jos vece stvari.

Na kraju svakog dana uzmi trenutak da zapises te stva-
ri. PoCni pisati dnevnik ,svjedocanstava o nadi“. Nekada ¢es$
imati jednu ili dvije stvari koje ée$ zabiljeziti, a nekada 10 ili
20 stvari koje ¢e ispuniti cijelu stranicu. Pocni biljeZiti BoZju
dobrotu u svojem Zivotu i gledaj kako je lako nemati nijedan
dan bez Zivuce nade.

Probudi nadu u sebi!

Pusti nadu da raste upravo sada. Ne mora$ Cekati dani-
ma, tjednima, mjesecima ili godinama da pocnes ocekivati
da Bog nesto ucini. On je s tobom i On ve¢ radi u tvojem
Zivotu. Moli se za vedu svjesnost toga kako nikad ne bi pro-
pustio vidjeti Sto Bog radi u tvojem Zivotu.

Uvijek ¢e postojati kusnja da | Uvijek ée postojati
Zivi$ u odugovlacenju koje ide uz ku$nja da Zivi§ u
kada radije nego u mo¢i koja ide uz = odugovlacenju koje
sada. Ne dopusti da te dnevne po- ide vz kc'd“,,"“d','e

ol - nego v moci koja
teskoce nagovore da odgodis svo- .

S e .. ide uz sada.

je oCekivanje Bozje dobrote. Zato

probudi nadu u sebi. Nesto se sjajno moze dogoditi danas.
Proboj se moZze dogoditi danas. Nemoj c¢ekati sutra da to
pocnes vjerovati — vjeruj danas.
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Izgradi Bozju perspektivu

Blagoslovljen je ¢ovjek koji se uzdaje u Jahvu i kojem je u
Jahvi nada i pouzdanje.
Jeremija 17:7

,»Bog je jedini koji moze od doline nevolje uciniti vrata
nade.”
Catherine Marshall

Ponekad jednostavno ne zna$ kako stvari mogu uspje-
ti. Jesi li se ikad tako osje¢ao? Cita$ svoju Bibliju svaki dan,
pokuSavas$ zadrzati pozitivan stav, imas dobre prijatelje koji
te ohrabruju da ustrajes, ali koliko god se trudio, i dalje si
obeshrabren. Jednostavno ne mozes iskusiti nadu o kojoj
govorimo u ovoj knjizi. Naravno, imas dana koji su vise ispu-
njeni nadom od drugih, ali ne smatras sebe osobom koja je
ispunjena nadom.

Nisi jedini koji se tako osjeé¢a. Mnogi se ljudi bore da pro-
nadu nadu —i jos se viSe njih bori da zadrzZi nadu. Nada ne
moze biti utemeljena na tvojim okolnostima; mora biti ute-
meljena iskljucivo na Kristu. Nada se ne pojavljuje samo zato
Sto ti to ZeliS. Nada je nesto Sto treba njegovati i razvijati, i
redovito je proucavanje Rijeci Bozje gorivo koje je hrani. Ne
moras Cekati — nada je ovdje. MoZe$ danas poceti primati
nadu. Ne mora$ ¢ekati da je osjetis, ali mozes jednostavno
donijeti odluku da je Zivot bez nade ocajan, pa zasto ne po-
stati ispunjen nadom sada! Ocekuj da ¢e ti se neSto dobro
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dogoditi danas! Jedna od najvaznijih stvari koju mozes uci-
niti da bi Zivio Zivotom nade — Zivotom ispunjenim sretnim
iSCekivanjem dobrog —ta je da izgradiS Bozju perspektivu.
Dokle god gledas situacije u svojem Zivotu kroz naravnu, tje-
lesnu perspektivu, bit ¢e$ u kusnji da se osjeéas beznadno
i porazeno. Ali kad pocnes gledati svoj Zivot onako kako ga
Bog gleda, nada preuzima.

To se dogodilo s Abrahamom. U Postanku u 15. poglavlju
Abraham se osjec¢ao prilicno beznadno. Bog je dao obeéa-
nja Abrahamu da ¢e on biti otac mnogih naroda (Postanak
20: 12) i da ¢e zemlja Kanaan pripasti njegovim potomcima
(Postanak 12: 5-7), ali Abraham jednostavno nije vidio kako
se to moze dogoditi. On je volio Boga i Zelio je imati nadu,
ali nije imao djece. Kako ¢e Bog od njega stvoriti veliki narod
ako Abraham nema nijednog nasljednika?

U Postanku 15: 2-3 Abraham je molio jednu od onih mo-
litvi koje svi molimo s vremena na vrijeme. Rekao je: , Gos-
podine moj, Jahve, ¢emu mi Tvoji darovi kad ostajem bez
potomka?...” | nastavio je: ,Kako mi nisi dao potomka...”
Abraham je bio frustriran. Gledao je na stvari iz svoje per-
spektive i njegova perspektiva nije nudila mnogo nade.

Znajudi da Abraham ne vidi Siru sliku, Bog je ucinio nesto
sjajno. Postanak 15: 5 kaze:

Izvede ga van (iz njegovog Satora pod vedro nebo)
i rece: ,Pogledaj na nebo i zvijezde, prebroj ako ih
mozes prebrojiti.“ A onda doda: ,,Takvo ¢e biti tvoje
potomstvo.*

Usred Abrahamove gozbe Zalosti, Bog je znao Sto treba
Abrahamu-— trebala mu je promjena u perspektivi. Dok se
on beznadno molio Bogu iz svoje perspektive — o jednom
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nasljedniku — cijelo to vrijeme Bog ga je planirao blagoslo-
viti bezbrojnim potomcima. Zato ga je Bog izveo van i dao
Abrahamu novu perspektivu: nebo puno zvijezda. Onog
trenutka kad je Abraham dobio Bozju perspektivu, njegova
je nada oZivjela. Rimljanima 4: 8 kaze: ,,U nadi protiv svake
nade povjerova Abraham da postane ocem naroda mnogih
po onom Sto je receno: Toliko ée biti tvoje potomstvo.”

Abrahamova je prica tako ohrabrujuéa. Pokazuje da c¢ak
i najbolji medu nama mogu biti obeshrabreni s vremena
na vrijeme. Prirodno je ispitivati Boga kad ne moZzemo vi-
djeti kako obecanje moze postati
stvarnim. Ali ne moramo zaglaviti | Umjesto da gledamo
u tim osjecajima sumnje i obeshra- | iz svoje perspektive,
brenosti. Bog nam Zeli dati svoju Bog nam zeli
perspektivu kako bi nas ispunio pokazati Siru
nadom i vierom. Umjesto da gle- = Perspektivu — svoju
damo iz svoje perspektive, Bog N.perSPek"VU s

. v . jegova perspektiva

nam Zeli pokazati Siru perspektivu mijenija sve.
— svoju perspektivu — jer Njegova
perspektiva mijenja sve.

Stavi Bozje naocale

Stavimo ono Sto ja zovem ,,Bozje naocale” i pogledajmo
neke stvari iz BoZje perspektive. On vidi stvari mnogo druk-
Cije nego mi jer On vidi kraj od pocetka.

Kako te Bog vidi? On te voli vise nego Sto ¢es ikada razu-
mjeti i ima dobar plan za tvoj Zivot. Nikad nisi sam jer je On
uvijek s tobom. Bozji oprost vedi je od svakog grijeha koji si
ucinio. Njegova je milost nova svaki dan. Bog ti je dao mo¢
kao vjerniku i ne moras Zivjeti porazenim Zivotom. Ucinjen
si potpuno novim u Kristu, dan ti je novi Zivot i mozZes pustiti

171



172

PROBUDI NADU U SEBI!

sve $to je iza tebe i gledati naprijed prema stvarima koje
dolaze. Kada znas tko si u Kristu — i kako te Bog gleda zbog
zrtve Njegovog Sina — to mijenja nacin na koji Zivis.

Bog je pogledao sve Sto je stvorio i rekao da je dobro (Po-
stanak 1: 31). Ti si dio stvorenja, i ti si dobar. Ali moze nam
biti tesko vjerovati u to. Ne govorim o tvojemu tijelu. Apo-
stol Pavao kaZe: ,, Znam da nikakvo dobro ne stanuje u meni,
to jest u mom tijelu” (Rimljanima 7: 18). Nase je tijelo puno
mana i svi mi grijeSimo. Kada Bog kaze: ,,Dobar si“, On govo-
ri o nanovo stvorenom duhovnom tebi!

Njegovo smo, naime, stvorenje, stvoreni u Kristu Isusu
(nanovo rodeni) radi djela ljubavi koja Bog unaprijed
pripremi (od pocetka isplanira) da u njima Zivimo (da
Zivimo dobrim Zivotom kojeg je On unaprijed odredio
i pripremio za nas).

EfeZzanima 2: 10

Iznimno je vazno da pocnemo shvacati stvarnosti novog
rodenja i da se po¢nemo identificirati s njima. Mnogo se lju-
di ponasa loSe jer misle da su oni loSi - vjeruju da su losi.
Ljudi Cesto zaglave u greSnom stilu Zivota jer ne vjeruju da
su oslobodeni od njega kroz Krista. Gledaju na to Sto su uvi-
jek bili i ne razumiju pravu mo¢ novog rodenja — ako je tko u
Kristu, on je novi stvor; staro je nestalo, novo je nastalo (2.
Korin¢anima 5: 17).

Koliko god to tesko bilo razumijeti ili uistinu vjerovati, Bog
nas sada vidi kao pravedne kroz Krista.

Njega koji je bio bez ikakva grijeha Bog ucini
(doslovno) mjesto nas grijehom, da mi u Njemu
postanemo pravednoséu Bozjom (ono s§to trebamo
biti, prihvaceni i u pravom odnosu s Njim, po Njegovoj
dobroti).

2. Korinéanima 5: 21
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Kao netko tko se osjec¢ao ,krivom“ veéinu mog Zivota, uce-
nje o pravednosti kroz Krista bilo je i jest toliko oslobadajuce
i predivno za mene. Volim pomagati ljudima da to razumiju
kako bi se prestali odbacivati jer ne mogu biti savrSeni na
dnevnoj razini. Nasa pravednost pred Bogom ne temelji se
na onom $to mi ¢inimo, ve¢ na onom $to je Isus ucinio.

Dok uc¢imo sve vise o ljubavi, prihvacanju i milosti Bozjoj,
primijetit cemo kako nada postaje nas stalni suputnik. Ja se
iskreno ne mogu sjetiti kad sam se zadnji put osjecala bez-
nadno! MoZzemo nauciti vjerovati Bogu i uvijek imati pouz-
danje da, dok rastemo i mijenjamo se, Bog vidi nasu ljubav,
predanost Njemu i gleda nas kroz to da smo pravedni pred
Njim.

Postoji velika razlika izmedu toga tko si i Sto CiniS. Zato
poticem ljude da odvoje svoje ,tko su“ od toga ,Sto Cine”.
Ti si dijete BoZje. Ti si nanovo roden. Ispunjen si Njegovim
Duhom. Umjesto da gledas na svoje tijelo, prihvati BoZju
perspektivu i gledaj na svoj duh. Vidi sebe u ogledalu Rijeci
BoZje i onda postani uzbuden zbog toga tko si u Kristu Isusu.

Poticem te da prihvatis BoZju perspektivu u vezi sa svojim
kusnjama. Gledaj na njih onako kako Bog gleda na njih. On
vidi da su one privremene. Nijedan problem ne traje vjec-
no, zato zadrzi nadu u sebi jer je tvoj proboj blize nego sto
misliS. Kad gledas kroz BoZje naocale, morat ées reci: ,,Ovo
nece trajati vje¢no i ja ¢u to nadvladati!”

Kada se nades stjeran u kut, kad se sve okrene protiv
tebe i pocne se Ciniti kao da ne mozes izdrzati vise ni
minute, nikad ne odustaj u tom trenutku jer je upravo
to mjesto i vrijeme kad se plima okrece.

Harriet Beecher Stowe
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Bog Zeli da prodes s Njim sve to do kraja. Ustrajanje ili
odustajanje nas je izbor. Bog nam daje svoje obedanje, ali
na nama je da ¢vrsto stojimo i izdrZzimo svaku oluju u Zivotu.
Naravno, Bog nam pomaze. On nam daje svoju milost, svoju
snagu i svoje ohrabrenje, ali na kraju mi moramo odluciti
ustrajati ili odustati. Jedna je od prednosti kusnji ta sto ih
Bog koristi da nas ojaca za teskoce.

Ne boj se, jer ja sam s tobom; ne obaziri se plaho u
strahu, jer Ja sam Bog tvoj. Ja te krijepim (ja¢am) i
pomazem fi...

Izaija 41: 10a

Ovo je sjajan stih koji nam kaZze da ¢ak i kad prolazimo
kroz nesto tesko, Bog ¢e iz toga izvuéi neSto dobro. On Cini
mnoge stvari, a jedna od njih ta je da nas Cini ja¢ima. Posta-
jemo ojacani za teskocée. Drugim rijeCima, stvari koje su nas
prije uzrujavale, plasile ili zabrinjavale, viSe nam uopce neée
smetati.

Osoba koja vjezba u teretani s utezima dobit ¢e misice,
ali kad dosegne odredenu tocku, jedini nacin na koji moze
dobiti jos miSi¢a je da podize teze utege. Kad trazimo od
Boga da nas unaprijedi u bilo kojem podrucju Zivota, mozZe-
mo ocekivati da Bog ucini prvo nesto u nama prije nego sto
ucini nesto za nas. Mozemo reci da se trebamo naviknuti na
dizanje tezih utega u duhu.

Na primjer, molimo se da imamo S$to vise ljubavi, ali to
moze znaciti da ¢emo se onda i naci u blizini ljudi koje je
tesko voljeti. Sje¢am se da sam jednom molila za sposbnost
da volim one koje je tesko voljeti! Nekoliko tjedana kasnije
mrmljala sam Bogu u molitvi o teskim ljudima koji su se nasli
oko mene i On me podsjetio da ne mogu nauciti voljeti one
koje je tesSko voljeti ako sam samo oko ljudi koji me ne iriti-
raju ni na koji nacin.
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Kad se molimo Bogu da nas koristi na veéi nacin, trebamo
se sjetiti da je Pavao rekao da su mu se otvorila velika vrata
za rad i da je s njima doSlo mnogo protivnika (1. Korinéani-
ma 16: 9). Sotona se suprotstavlja svemu dobrom. On mrzi
rast i napredak bilo koje vrste, ali ako budemo postojani,
Bog ¢e nas osloboditi i istovremeno nam pomodi da duhov-
no rastemo kroz teskoce.

To ne znaci da je Bog autor nasih problema, ali ih On si-
gurno koristi na mnogo nacina kako bi nam pomogao. Kad si
usred izazovne ili bolne situacije, pokusaj razmisljati o sve-
mu dobrom koje moze proizadi iz nje, umjesto samo o tome
kako je teSka. Kad nestane svaki razlog za nadu, nadaj se
dalje u vjeri, kao sto je Abraham cinio.

Iz BoZje perspektive, dobre se stvari dogadaju Cak i dok
cekas na svoj proboj ili oslobodenje. Rastes duhovno, razvi-
jas strpljenje, izdrZzavas test i kad ga prodes, iskusit ¢es pro-
maknuce. | veli¢as Boga time Sto Ga volis sada jednako kao
Sto ¢es Ga voljeti kada se tvoje okolnosti promijene.

Kusnje su vrijedne. Bole, ali su vrijedne! Svi prolazimo
kroz njih, ali ne prodemo svi kroz njih uspjesno. Cesto ka-
Zzem da nakon testa neki ljudi imaju svjedocanstvo, a neki
samo mrmljanje.

Stvori od nade naviku

Kako bi imao Bozju perspektivu, mozda ¢eS morati razviti
nove rutine u svom svakidasnjem Zivotu — neke nove navi-
ke. Kad Cujes rijec ,,navike”, mozda odmah pomislis na lose
navike (jer loSe navike danas dobiju najviSe paznje), ali mo-
ze$ razviti i dobre navike. Zapravo, mozes$ od nade stvoriti
naviku. Nada moZze biti nesto Sto razvijas s viemenom dok
jednostavno ne postane dijelom tebe.
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Stav iS¢ekivanja — gledanje, Ce-
Znja i ocekivanje da ¢e Bog uciniti
nesto predivno - nije nesto Sto ce
ti uvijek doci prirodno. To je stav
uma ispunjen nadom koji ¢e$ mo-
rati namjerno razvijati dok ti ne postane prirodan... Navika.
To mozes Ciniti tako Sto ¢eS se podsjecéati na to da iS¢ekujes
dobre stvari. Mozda ¢e$ morati staviti natpise po cijeloj kuci
koji ¢e te podsjecati da srce ispunis nadom.

Mozes od nade
stvoriti naviku.

Vjerujem u uposljavanje svih potrebnih metoda kada ra-
dim na razvijanju navike. Dobre navike ne ostavljaju mjesta
za lose i ako imamo naviku nade, u nasSim umovima i srcima
nece biti mjesta za beznadnost, obeshrabrenost i ocaj.

Habakuk 2: 2 kaze:

Tada Jahve odgovori i rece: Zapisi videnije, urezi ga
na plocice, da ga ¢&itac lako dita.

Zapisi svoju viziju. Ne mora biti niSta dugacko ni opSirno.
Mozes napraviti malene natpise koji se ,lako ¢itaju” u prola-
zu. Razmisli koliko bi vise nade imao...

+ Kad bi se ujutro, dok peres zube, na zrcalu nalazio nat-
pis na kojem piSe: ,Nada je vazna. Ne zaboravi danas
vjerovati da ¢e Bog uciniti nesSto predivno u tvom Zivo-
tu.”

« Kad bi se u hodniku nalazio natpis na kojem pise:
»,Nada je sretno iSCekivanje dobrog. Budi sretan. Bog
je pripremio dobre stvari za tebe.”

« Kad bi u kuhinji, dok pravis dorucak, ondje bio natpis
iznad Stednjaka na kojem pise: ,,Budi uzbuden. Bog
kuha nesto sjajno danas.”

« Kad udes u auto jer ideS na posao, vozis djecu u Skolu
ili se nalazis$ s prijateljem na kavi, a ondje je natpis na
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kojem pise: ,,Probudi nadu u sebi. Bog je s tobom da-
nas, i On uziva u tome da bude dobar prema tebi.”

Ne znam za tebe, ali u meni se vec raspirila nada! Ako
zelis Zivjeti Zivotom nade, ucini Sto god je potrebno. Mnogo
je stvari tijekom tvojeg dana koje ti pokusavaju ukrasti nadu.
Odluci da ce$ nadvladati , kradljivce nade” podsjetnicima
nade. Polijepi ih posvuda! To je posebno vazno ako si imao
sklonost ka negativnosti ili depresiji ili ako prolazis kroz jako
tesko razdoblje.

Sto se vise popnes, bolje vidis

Moram priznati, bas i nisam neki penjac. Ti mozda jesi, ali
to nije nesto sto ja volim. Radije bih provela vikend druzeci
se s mojom djecom nego istraZivala Sume i planinske staze.
Ali rekli su mi da se planinari, kada pokusavaju utvrditi gdje
se to¢no nalaze, pokusavaju popeti Sto viSe. Veca visinska
tocka pruza im bolju perspektivu. Bilo da se moraju popeti
na drvo, potrcati uzbrdoili se uspeti na veliki kamen, penjaci
idu Sto viSe. Znaju da, Sto vise idu, dalje mogu vidjeti.

Mislim da to isto vrijedi danas za mene i tebe. Ponekad
je tesko vidjeti kamo idemo jer imamo ogranicen vid. Moze
nas zbuniti nasa okolina tako da ne znamo kamo trebamo
i¢i jer nemamo pravu perspektivu. Nasa nada i smjer posta-
nu umanjeni nasim prijasnjim neuspjesima, maglom niskih
ocekivanja i kanjonima ocaja.

Kako bi dobio BoZju perspektivu, trebas i¢i vise. Penjes se
pored nezahvalnosti; planinaris iznad sumnje i obeshrabre-
nja. Ako odaberes visa ocekivanja i vecu nadu, vjerujem da
¢esS poceti dobivati bolju perspektivu — bozansku perspekti-
vu. | kad se to dogodi, modi ¢es vidjeti dalje nego ikad prije.
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Probudi nadu u sebi!

Mozes odrediti kakvim ¢es$ Zivotom Zivjeti, ovisno o tome
na koji nacin odlucis gledati sebe i situacije u svojem Zivotu.
Ako gledas na svoje mane i neuspjehe, misleci da su to stvari
koje te odreduju, neces se nadati da ¢e Bog uciniti mnogo u
tvojem Zivotu. | ako gledas na svoje probleme i pricas stalno
o njima, oni €e se Ciniti prevelikim da bi ih mogao nadvlada-
ti, i nada ¢e ti se Ciniti kao nesto Sto je teSko zadrzati.

Ali, sre¢om, postoji drukcija perspektiva. BoZja perspekti-
va za tebe i tvoj Zivot bolja je perspektiva... | jedina je koja je
vazna. Kad te Bog pogleda, On je pun ljubavi i ved je sastavio
sjajan plan za tvoj Zivot. Jeremija 29: 11 kaze: ,Jer ja znam
svoje naume koje s vama namjeravam - rijec je Jahvina —
naume mira, a ne nesrece: da vam dam buduénost i nadu.”
Zato probudi nadu u sebi. Bog te blagoslovio u proslostii On
obecaje da ce te blagosloviti u buducnosti. Svaki put kad nisi
siguran kako ¢e to ispasti, izidi navecer van i gledaj u zvijez-
de. Bog je odrzao svoje obeéanje Abrahamu i On ée odrzati
svoja obecanja koja je dao tebi.
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Izbor je na tebi

Ne brinite se tjeskobno ni za sto, veé¢ u svemu iznesite svoje
potrebe Bogu prosnjom i molitvom, sve u zahvalnosti! | mir ée
Bozji, koji nadilazi svaki razum, ¢uvati srca vasa i misli vase
u Kristu Isusu.

Filipljanima 4: 6-7

»Nada je snaga da budemo radosni u okolnostima za
koje znamo da su olajne.”
G. K. Chesterton

Predivno je znati da je nada ovdje — na raspolaganju je
tebi i meni danas. Ali kako bismo Zivjeli u stvarnosti te istine,
postoji neprijatelj nade kojeg trebamo poraziti: briga.

Nemoguée je
istovremeno biti pun
nade i pun brige.

Briga je Zestoki neprijatelj nade.
Nemogude je istovremeno biti pun
nade i pun brige. Moras odabrati
jedno od toga dvoje jer su dijametralno suprotni. Nada vidi
sve dobre stvari koje se mogu dogoditi; briga se manifesti-
ra kao predvidanje najgoreg. Brine se da se moZe dogoditi
nesto loSe. Briga i strah idu ruku pod ruku i ostave nas u
razmisljanju da mozda moZemo teskocu privesti kraju ako
samo shvatimo Sto uciniti u vezi s tom situacijom. | iako nam
Biblija ponavlja da je briga beskorisna i da se ne brinemo,
to je jedna od najvecih kusnji s kojom se suoavamo. Treba
vremena za promjenu iz pouzdanja u same sebe, da moze-
mo rijesiti svoje probleme, u potpuno pouzdanje u Boga.



180 | PROBUDI NADU U SEBI!

Naisla sam na ilustraciju koja prikazuje Sto je klju¢ za nad-
vladavanje brige i za Zivot u punini nade...

Pastor je bio na dugom letu od jednog mjesta
do drugog. Prvo upozorenje na nadolazece
probleme doslo je kada je znak u avionu pokazao:
Vezite pojaseve.” Zatim je, ubrzo nakon toga,
smireni glas rekao: ,Necemo posluzivati pica u
ovom trenutku jer ocekujemo blage turbulencije.
Molimovas, pobrinite se daje vas pojas ucvrséen.”

Kad je pastor pogledao oko sebe, postalo je
oCito da su se mnogi putnici uznemirili. Zatim
je stjuardesa rekla: ,Zao nam je $to ne mozemo
posluZivati obrok u ovom trenutku. JosS je
turbulencija pred nama.” | onda je pocela oluja.
Upozoravajuci gromovi mogli su se ¢uti jace od
buke avionskih motora. Munje su rasvijetlile
zamraceno nebo i u samo nekoliko trenutaka
taj je veliki avion bio kao ¢ep noSen valovima na
nebeskom oceanu. U jednom je trenutku avion
bio noSen zastrasuju¢im zraCnim strujama, a u
sliedec¢em je propadao kao da se rusi.

Pastor je priznao da je dijelio nelagodu i strah s
onima oko sebe. Rekao je: ,, Dok sam gledao okolo
po avionu, mogao sam vidjeti da su gotovo svi
putnici bili uzrujanii preplaseni. Neki su se molili.
Buduénost se Cinila zastrasujuéom i mnogi su se
pitali hoce li izdrzati oluju. Onda sam odjednom
ugledao malenu djevojéicu. Cinilo se da za nju
oluja nista ne znaci. Podvukla je svoja stopala
pod sebe sjedeci na svojem sjedalu; Citala je
knjigu i sve je u njezinom malenom svijetu bilo
mirno i stabilno. Nekad bi zatvorila oci, zatim
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opet nastavila Citati; onda bi protegnula noge, ali
brige i straha nije bilo u njezinom svijetu. Kad je
strasnaoluja udarala avion, kad se naginjao na sve
strane, kad se zastrasujuée podizao i propadao,
kad su svi odrasli u njemu bili prestraseni do
smrti, to cudesno dijete bilo je potpuno mirno i
bez straha.”

Pastor nije mogao vjerovati svojim ocima. Zato
nije bilo iznenadujuce kad se nas pastor, nakon
Sto je avion konacno stigao na svoje odrediste
i svi su se putnici Zurili da ga napuste, priblizio
da razgovara s djevojcicom koju je tako dugo
gledao. Nakon komentiranja oluje i aviona pitao
ju je zasto se nije bojala.

Dijete je odgovorilo: ,Zato Sto je moj tata pilot i
on me vodi ku¢i.”*

Kakva sjajna ilustracija za to kako pronadi mir, ¢ak i usred
oluje. DjevojcCica uopce nije bila preplasena ili uznemirena
jer je vjerovala da njezin tata zna Sto radi. Svi ostali bili su
usredotoceni na oluju, u panici i brizi da nece prezivjeti. Ali
te misli nikad nisu prosle kroz glavu te djevojcice. U njezinim
je mislima njezin tata u potpunoj kontroli ¢itavo vrijeme —
nije se imala oko ¢ega brinuti.

Ako Zeli§ nadvladati brigu u svojem Zivotu, potiéem te
da prihvatis ovakav stav. Umjesto da pretpostavljas najgore
kad god stvari postanu teske, imaj vjere sjesti i opustiti se.
Moze docdi do turbulencija i ljudi

Umijesto da
oko tebe mogu pokazivati znako- |

pretpostavljas

ve straha, ali ti zna$ nesto Sto oni najgore kad god
mozda ne znaju... Tvoj je nebeski | stvari postanu teske,
Otac pilot. On te nece razocarati. imaj vjere sjesti

On je u kontroli &itavo vrijeme. i opustiti se.
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Mir u oluji
Rimljanima 8: 24-25 kaZe ovo o nadi:

Nadom smo naime spaseni. A nada koja se vidi nije
nada, jer kako se onda tko mozZe nadati onomu Sto
vidi¢ Ali ako se nadamo onomu ¢ega ne vidimo,
postojano ga i pribrano ¢ekamo.

Sto je pribranost? To znaéi da su nase emocije pod kon-
trolom. Kada se netko emocionalno uznemiri, mozda mu ka-
zes: ,Saberi se.” Biblija poucava da ¢ée nam nada dopustiti da
cekamo na Boga sa stavom strpljenja i pribranosti. Drugim
rijeCima, dok ¢ekamo na Boga, mozemo ostati mirni. Nece-
mo biti mahniti niti zastraseni, i ¢ak i ako smo kusani u tom
smjeru, mozemo to nadvladati tako da se sjetimo da nas
Bog volii da nas neée zapustiti. Nemoj se samo ,,pokusavati“
ne uzrujati nego umjesto toga suoci zabrinute misli s pod-
sjetnicima o tome kako te Bog izbavio u proslosti i znaj da ¢e
to opet uciniti. Mozda padnemo, ali nikad necemo otpasti!

Nada donosi miri pribranost. Nada kaze: ,Ne vidim odgo-
vor na moju situaciju naravnim ocima, ali po vjeri vjerujem
da Bog radi“. Uvijek se sjeti da je briga potpuno gubljenje
energije. Iscrpljuje nas mentalno i emocionalno i ne donosi
nista dobro. Briga ne mijenja nista osim nas samih! Zbunju-
je nas kada mahnito trazimo odgovore u nasim umovima
na probleme za koje samo Bog ima odgovor. Bog nije autor
zbunjenosti, On je Princ mira. On Zeli da Zivi$ u nadi kako bi
ti, ¢ak i tijekom dana kada se sve oko tebe kreée izvan kon-
trole, mogao biti ¢vrst u svojem uvjerenju da ¢e se dogoditi
nesto dobro. Vjeruj u to, meditiraj nad tim, govori to i ohra-
bruj druge koji se nose s kusnjama.

Zamisli par roditelja koji sjede na nogometnoj utakmici
svojega sina. Jedan je od roditelja uvijek kroni¢no zabrinut,
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drugi nije. Zabrinuti roditelj pretpostavlja najgore; drugi ro-
ditelj vjeruje u najbolje.

Njihov je sin u drugom razredu — trci okolo, Suta loptu,
zabavlja se. Najednom se okrene, zabije se u protivnog igra-
Ca, padne i ogrebe koljeno. Ovo, naravno, uzrokuje nekoliko
suza i sva druga djeca cekaju da se njemu povije koljeno.
Oba roditelja brizno gledaju na teren kako bi vidjela je li nji-
hov sin dobro (i jest), ali njihov pogled na Zivot uzrokuje da
imaju drasticno drukcije reakcije. Roditelj koji Zivi sa strplje-
njem i pribranosti paZljivo gleda kako trener ide provjeri-
ti dijete. Taj roditelj ima odredenu razinu zabrinutosti, kao
svaki drugi roditelj, ali kada postane ocito da djecak samo
treba flaster i komad narance, on entuzijasti¢cno pokaze dje-
tetu palac gore i ohrabri ga da nastavi uzivati u utakmici. Taj
optimisti¢ni roditelj nije nesvjestan situacije, ali odbija biti
nemiran samo zato Sto postoji moguénost ozljede. On ima
zdravo i sretno ocekivanje dobrog umjesto nezdravog i jad-
nog straha da ée se dogoditi nesto lose.

Zabrinuti roditelj ima potpuno drukdéiju reakciju. Taj rodi-
telj mahnito tréi prema terenu. Prije nego Sto trener, Cak i
sudac, mogu provijeriti je li djecak dobro, zabrinuti je roditelj
vec ondje, uznemireno pregledava koljeno i pita se koliki ¢e
biti bolnicki racun. Sjeti se da se radi samo o izgrebanom
koljenu, ali zabrinuti roditelj ima vrlo malo pribranosti. On
radi veliku scenu, nosi djec¢aka s terena, juri u auto vec zami-
Sljajuci dijete u gipsu i na Stakama.

Mozda si prisustvovao takvim scenama u Zivotima ljudi
oko tebe (ili mozda u vlastitom Zivotu). Ljudi koji se raspad-
nu na prvi znak nevolje Cesto kazu: ,Ja se jednostavno uvi-
jek brinem®, pronalazedi izliku za svoje ponasanje kao da
je to njihova karakterna osobina. Ali briga je neprijateljevo
oruzje namijenjeno da ukrade tvoju radost i radost onih oko
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tebe. To nije karakterna osobina; utemeljena je na strahu i
nedostatku pouzdanja u Boga.

Ne moras i¢i kroz Zivot bojeéi se najgoreg. Ne moras po-
stati mahnit i emocionalno izgubiti kontrolu pri svakom iz-
grebanom koljenu. Mozes Zivjeti s uvjerenjem ispunjenim
nadom da ¢e stvari ispasti dobro. Zapravo, ispast ¢e bolje
nego dobro — bit e sjajne! Bog je u kontroli i kad vjerujes
Njegovom planu za svoj Zivot, nada, mir i pribranost bit ¢e
prirodan rezultat. To ne znaci da se neéemo morati nositi
s neugodnim okolnostima, ili da ¢e sve u Zivotu biti onako
kako bismo htjeli da bude, ali znac¢i da mozZemo odabrati vje-
rovati u najbolje ili vjerovati u najgore — o nama ovisi!

Umirujudi utjecaj nade

Ljudi, ukljuCujuci krséane, mogu imati velik problem s
nedostatkom stabilnosti — i taj nedostatak stabilnosti dolazi
zbog brige i straha. Briga uzrokuje da ljudi budu gore-dolje
s emocijama i njihovi umovi mogu divljati zbog pomahnita-
lih misli. Nikad ne zna$ na Sto ¢es$ naici s clanovima obitelji
ili prijateljima koji se brinu. Njihove se emocije temelje na
dogadajima u danu pa su nepredvidivi i nepouzdani. Oni ne
Zele biti ovakvi; to je jednostavno ono Sto briga Cini. Htjeli bi
biti mirni, ali pogresno misle da je jedini nacin na koji mogu
biti mirni taj da njihove okolnosti postanu ugodne.

Provela sam mnogo godina u emocionalnim usponima i
padovima i neprestano sam se molila da Bog popravi moje
probleme kako bih ja mogla biti mirna. Sada znam da je Boz-
ji cilj da mi budemo mirni u oluji kao Sto je Isus bio. Zasto
Bog jednostavno ne makne nase probleme? lonako bi mo-
gao kad bi htio. Odgovor je jednostavan, u svijetu smo i u
njemu ¢emo imati patnje (lvan 16: 33). Da nikad nemamo
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poteskoca, morali bismo izaci iz svijeta. Zasad smo tu. Biti tu
nije uvijek lako, ali Bog nas je opremio svime $to nam treba
da ostanemo mirni i uZzivamo u Zivotu bez obzira na sve.

Budi realistican

Poticem te u svakom poglavlju ove knjige da oCekujes do-
bre stvari, ali to ne znaci da bismo trebali imati nerealisti¢na
oCekivanja. Nerealisticno je oCekivati da ljudi budu savrseni
i da te nikad ne povrijede ili da svaki dan tvojeg Zivota stvari
budu onakve kakve ti Zeli§ da budu. Vjerovanje da ¢e se do-
goditi dobre stvari pomodi ¢e ti da prodes kroz oluje Zivota
i stignes na svoje odrediste. Mi prolazimo kroz razne stvari,
ali hvala Bogu $to ,,prolazimo” kroz njih. ProlaZenje kroz njih
mozda nije ugodno, ali je svakako bolje od toga da zaglavis i
nikad ne prodes kroz njih.

Ne budim se ocekujuci probleme, ali svjesna sam da
oni mogu dodi i ve¢ sam odlucila ostati puna nade i ima-
ti pozitivho ocekivanje da ¢e stvari izaéi na dobro! Mi smo
viSe nego pobjednici i za mene to znaci da mozemo imati
sigurnost u pobjedu ¢ak i prije nego sto imamo problem.
»,Pobjednik” postaje nas novi identitet! Ne moramo Zivjeti
s mentalitetom Zrtve jer smo sigurni da na kraju mi uvijek
pobjedujemo!

Potpuna uvjerenost u te stvari omogucuje nam da bude-
mo stabilni i mirni. U 1. Korinéanima 15: 58 apostol Pavao
kaze da mozemo biti ,,Cvrsti, nepokolebljivi, uvijek napredu-
juci u djelu Gospodnjem®. Kakav sjajan opis toga Sto znaci
slijediti Isusa. ToCno ovako moze Zivjeti osoba koja je ucinila
Boga temeljem svog Zivota. ,Cvrst” ,stabilan“ i ,nepokole-
bljiv* karakteristike su koje razvijemo nakon $to smo odba-

cili brigu i odlucili stalno Zivjeti u nadi.
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Nada donosi snagu i stabilnost u tvoj Zivot. Kad imas po-
uzdanje da je Bog u kontroli i da ¢e uciniti nesto sjajno u
tvojoj situaciji, onda nisi mahnito noSen olujama u Zivotu;
naprotiv, usidren si i siguran jer je tvoja nada u Gospodinu.

Tko si ti: sup ili kolibric¢?

U ¢lanku u Reader's Digest pise: | kolibri¢ i sup lete nad
pustinjama nase drzave. Sve $to supovi vide je trulo meso
jer je to ono Sto traze. Njima pogoduje takva hrana. Ali ko-
librici ignoriraju smrdljivo meso mrtvih Zivotinja. Oni traze
viSebojne cvjetove pustinjskih biljaka. Supovi Zive od onog
§to je bilo. Zive od proglosti. Hrane se onim §to je mrtvo i ne-
stalo. Ali kolibri¢i Zive od onog Sto jest. Oni traze novi Zivot.
Hrane se svjezinom i Zivotom. Svaka ptica pronalazi ono Sto
trazi. Kao svi mi.”?

Razlika izmedu supa i kolibriéa
Razlika izmedu uvelike je kao razlika izmedu brige
supa i kolibri¢a i nade. Poput supa, briga se hrani
uvelike je kao . " ..
S stvarima u kojima nema Zivota: ne-
razlika izmedu ; o :
brige i nade gativnost, pesimizam, strah, tjesko-
ba. To je ruzan nacin Zivota, pusto-
Senje mrtvih i umirucih stvari zbog
hrane. Ali nada je drukdija. Poput kolibri¢a, nada je lijepa.
Nada traZi novi Zivot, hranedi se onim Sto je svjeZe i novo.

Kao djetetu Bozjem pripada ti pravo da uzivas u Zivotu, ali
kako bi to mogao, morat ¢e$ odabrati biti pozitivan, trazedi
ono Sto je svjeZze i novo. Biti pozitivan znaci aktivno traziti
dobre stvari. Stalno vjerujes i traziS dobre stvari koje Bog
ima za tebe, ne gledas i ne ocekujes sljedecu katastrofu.
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Nije dovoljno samo rijesSiti se negativnosti — to je samo
pocetak. Imas priliku rijesiti se negativnosti... | onda prigrliti
pozitivan pogled na Zivot!

Sje¢am se kad je Bog mene suocio s posljedicama nega-
tivnosti i izazvao me da prestanem razmisljati i pricati ne-
gativne stvari. Uspjela sam nekoliko mjeseci i mislila da mi
stvarno dobro ide, ali i dalje nisam vidjela nikakve pozitivhe
promjene u mojim okolnostima. Dok sam razmisljala o tome,
osjetila sam kako mi Bog pokazuje da, iako sam prestala biti
negativna, nisam postala pozitivna. Bog Zeli ne samo da pre-
stanemo Ciniti krive stvari ve¢ da po¢nemo Ciniti ispravne
stvari. Apostol Pavao naucava da lopov vise ne treba krasti
ve¢ raditi kako bi mogao pomoci drugima u potrebi. Rekao
je da trebamo izbjegavati ljutnju i ogoréenost i umjesto toga
biti prijazni prema svima, puni milosrda (Efezanima 4: 28,
31-32).

Bog Zeli zamijeniti svjetovne principe boZanskim princi-
pima. To je vidljivo kroz cijelu Bibliju. On uzme nas grijeh i
daje nam svoju pravednost. On uzme nase terete i daje nam
svoj mir. On uzme nasu tugu i daje nam svoju radost. On
makne losu stvar i donese dobru stvar.

Evo kako to mozZe izgledati u tvojem Zivotu...

+ Moida si se prestao ponasati loSe prema nekome. To
je pravi korak. Ali sada ucini sljededi korak i postani do-
bar prema toj osobi, blagoslivljajuéi je u svakoj prilici.

« Moida si prestao govoriti loSe stvari o ljudima, ali sada
trebas postati agresivan u pronalazenju dobrih stvari
koje mozes reci o njima.

« Moida si prestao prigovarati cijelo vrijeme o teskim
stvarima u svojem Zivotu. To je pravi korak. Ali sad uci-
ni sljedeci korak i postani zahvalan za sve dobre stvari
koje iskusis svaki dan.
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MozZda si prestao pretpostavljati da ¢eS imati grozan
dan ujutro kad se probudis. To je pravi korak. Ali sada
ucini sljededi korak i poCni vjerovati da ¢es imati sjajan
dan u Bogu.

Kao Sto sam spomenula u prethodnom poglavlju, Biblija
kaze da je Bog pogledao sve sto je stvorio i rekao da je dobro
(Postanak 1: 31). Svida mi se kako je Bog uzeo trenutak da
prepozna i ocijeni ono dobro. Mislim da mi trebamo Ciniti
isto. Odaberimo biti kolibrici, ne supovi. OdloZimo negativ-
ne stvari i krenimo u potragu za dobrim stvarima. Ne znam
za tebe, ali ja bih radije bila kolibrié¢ nego sup.

Probudi nadu u sebi!

Ako si se nosio s brigom ili tjeskobom u svojem Zivotu,
ovo moze biti trenutak proboja za tebe. MoZes odluciti Zivje-
ti svoj Zivot ispunjen nadom u Boga, uzbuden i optimistican
zbog Njegovog plana za tvoj Zivot. Briga nije dio tvog DNK.
Ona je neprijatelj kojeg mozes poraziti uz Bozju pomoc.

Kad se pojave teske situacije, ne moras panicariti i raspa-
sti se; mozes biti ispunjen mirom i potpuno pribran. Gospo-
din je tvoja Stijena i On ¢e te usidriti tako da viSe ne budes
noSen olujama Zivota. Zato probudi nadu u sebi. MozZes biti
kolibri¢, ne sup. Mozes vidjeti dobro u svakoj situaciji umje-
sto loSeg. | ako naides na oluju i uplase te turbulencije, ne
brini se... Tvoj nebeski Otac je tvoj pilot!
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Pusti da se nada prelijeva

A Bog, izvor nade, neka vam dadne potpunu radost i mir
u vjeri (kroz iskustvo vase vjere) da napredujete u nadi
(da se nada prelijeva) snagom Duha Svetoga.

Rimljanima 15: 13

“Radost zadire dublje od ocaja.”
Corrie ten Boom

Sve sto mozes pojesti

Pazljivo sam razmisljala kako poceti posljednje poglavlje
ove knjige i svaki put bih se vratila na ove Cetiri rijeci: SVE
STO MOZES POJESTI! Napisala sam vise od stotinu knjiga,
ali sa sigurnos¢u mogu reéi da nikada nisam na ovaj nacin
zapocela poglavlje.

“Sve Sto mozes pojesti” nesto je u cemu ne mozes Cesto
uzivati, ali kad imas priliku, onda je u potpunosti iskoristis.
Nedavno mi je osoba koju znam rekla da svake godine na
Dan zahvalnosti vodi svoju obitelj na ‘sve Sto mozes pojesti’
rucak - to je njihova obiteljska tradicija. Umjesto kuhanja
cijeloga jutra i pranja suda cijele veceri, odlaze svakog Dana
zahvalnosti u isti restoran i uzivaju u rucku. Odlazak za odla-
skom do Svedskog stola po joS puretine - tanjur za tanjurom
krumpira, nadjeva, graska, batata i umaka od brusnica. | za
tu posebnu prigodu, on i njegova Zena dopustaju djeci da
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odlaze do stola s desertom koliko god puta Zele. Rekao mi
je: “Joyce, samo jednom godisnje idemo na ‘sve Sto mozes
pojesti’, ali kad odemo, isplati se novca koji potrosimo.”

Spominjem to dok zajedno pocinjemo ovo posljednje po-
glavlje jer mislim da je nada dio BozZjeg Sve-Sto-mozes-po-
jesti menija. Ona nije jedino jelo koje On nudi, ali je vazno.
Milost, nada, ljubav, oprostenje, prihva¢enost, snaga, sigur-
nost samo su neke od stvari koje Bog nudi neograni¢eno.
Nikada se ne mozes previse puta vratiti po milost. Nikada ne

mozes iscrpiti OcCev izvor ljubavi.

, . .... Nemoguce je traZiti previSe nade.
Nemoguce je traziti

previse nade. . L
Sto god vjerujeS Bogu za danas

- bilo da se radi o tvojoj obitelji,
tvojem emocionalnom zdravlju, tvojem dusevnom zdravlju,
tvojim odnosima, tvojoj karijeri, tvojim financijama, tvojoj
buduénosti — ukloni granice. Vrati se na Svedski stol i napuni
se nadom koliko god puta je potrebno. Kad ljudi pricaju o
tebi, trebali bi reci: “To je osoba iz koje se prelijeva nada.
Bez obzira na to Sto se dogodilo, bez obzira na to kakvo je
stanje oko nje, nikada ne odustaje od Boga.”

Pogledaj na svoju dusu kao na c¢asu; ne dopusti da tek
Cetvrtina bude ispunjena nadom. Nemoj se zadovoljiti polo-
vicom punom nade. Tri Cetvrtine pune nade nisu dovoljne.
Mozes ¢ak i bolje od toga da budes pun nade - neka se nada
prelijeva, zapljuskuje okolo i izlijeva na druge ljude. Odaberi
prelijevati nadom u Bogu. Vjeruj da ¢e On uciniti obilno i ne-
ograni¢eno viSe nego Sto mozes moliti ili misliti (Efezanima
3:20).



Pusti da se nada prelijeva

Bog koji ima vise nego dovoljno

Jedna od stvari koju znamo o Isusu je da voli podizati razi-
nu ocekivanja. Nema sumnje u Njegovu silu, jer On daje vise
nego $to nam treba; On nam daje sto nam treba... | jos vise.
Ovdje je stih koji potvrduje ovaj princip:

A Bog moze tako obilato izliti na vas svaku vrstu
milosti (svu naklonost i zemaljski blagoslov), da
mognete imati uvijek i u svemu sasvim dovoljno svega
i jos imati viska za koje mu drago dobro djelo.

2. Korinéanima 9: 8

Bog obecaje dovoljno za tebe, ¢ak i visak kako bi mogao
pomoci drugim ljudima. To zvuci kao uzbudljiv nacin Zivlje-
nja, i ja to ne Zelim propustiti—a ti?

U Sestom poglavlju Ivanovog evandelja pronalazimo slic¢-
nu pricu u kojoj Isus hrani mnostvo od pet tisu¢a muskaraca
(ne racunajudi zene i djecu). Ucenici su se uspanicili jer je
mnostvo bilo gladno, a nisu ga imali kako nahraniti. Gladna
svjetina i bespomocni ucenici - to nije izgledalo dobro.

Mozes li se poistovjetiti s tim osje¢ajem bespomocnosti?
Jesi li se ikada nalazio u situaciji gdje je problem bio toliko

ee v

« Tvoj brak je u krizi i ne znas kako to rijesiti.

+ Osjecas se usamljeno i obeshrabreno i ne znas kako to
rijesiti.

« Pokazao si se loSim na poslu i ne znas kako to rijesiti.

« Tvoj prihod nije dovoljan za pokriti racune i ne znas
kako to rijesiti.

+ Tvoja djeca imaju problema sa Skolom i ne znas kako
to rijesiti.
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Moguce je da su se ucenici tako osjecali. Ljudi su gledali
u njih, a oni su se osjecali bespomocno. Njihov problem bio
je prevelik, a njihove sposobnosti premale. | onda su ucinili
jedinu stvar koju su mogli — dosli su Isusu. RijeC BoZja kaze
nam da je Isus uzeo ono malo Sto su imali (pet kruhova i dvi-
je ribice), pomolio se nad tim, i po¢eo to umnoZavati.

Na prvu, ucenici su vjerojatno pomislili da ¢e jedino dvi-
je-tri osobe biti nahranjene. Ali iz ruku Spasitelja zalihe su
nastavile dolaziti. Deset je ljudi bilo nahranjeno, sto ljudi
bilo je nahranjeno, petsto ljudi bilo je nahranjeno, tisuéu je
ljudi bilo nahranjeno. Na njihovo odusevljenje, odgovor na
potrebu nastavljao je i nastavljao dolaziti! A najnevjerojat-
niji dio pric¢e nije taj da je svatko bio nahranjen — svi su bili
nahranjeni do sitosti... Jos je ostalo dvanaest koSara ostata-
ka hrane. Isus je umnozZio viSe nego dovoljno.

SVE STO MOZES POJESTI!

Ako je Isus mogao Ako je Isus mogao zadovolji-
zadovoljiti gladnu  ti gladnu svjetinu, samo pomisli
svjetinu, samo sto moze uciniti za tvoju gladnu
pomisli $to moze dusu. Ono kroz $to danas prolazis
uéiniti za tvoju ne moze se mjeriti s BoZjom silom
gladnu dusu. u tvojem Zivotu. Nema razloga za

zabrinutost i strah — nada je ovdje.
Isti Isus koji je providio toliko hrane da je ostalo dvanaest
koSara ostataka — provida i tebi!

Ne oklijevaj vjerovati i traziti od Boga da ucini nezamisli-
vo u tvojem Zivotu. Jedna od Bogu omiljenih stvari uzeti je
nesto Sto se Cini nemoguce i pretvoriti to u predivne mo-
gucnosti. Kada se more isprijecCi pred Njegovim narodom,
On ga razdvoji. Kada sunce pocne zalaziti za vrijeme pobje-
donosne bitke, On suncu nareduje da stane. Kada umor-
na svjetina postane gladna, nahrani ih od jednog obroka.
Svaki put kada On nesto Cini, tu je pobjeda, dnevno svjetlo,
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i viSak hrane. Stoga ne trazi od Boga za jedva dovoljno; pro-
baj Ga traziti previSe. Ne trazi sa sebicnim motivom jer bi
mogao proci bez i¢ega, ali ako Zelis vise nego dovoljno kako
bi bio blagoslov ranjenima i potrebitima, mozes ocekivati
viSe, obilato i iznad onoga ¢emu se mozes nadati, traziti ili
misliti (Efezanima 3: 20).

U petom poglavlju Evandelja po Luki ¢itamo o dogadaju
kada je Isus dosao svojim ucenicima nakon Sto su cijelu no¢
lovili ribu i niSta nisu uhvatili. Rekao im je da otplove u du-
blje vode i ponovno bace mreZe. Kada su to ucinili, dogodilo
se nesto predivno.

Kad to ucine, uhvate mnogo riba, mreZe im se gotovo
razdirale. Uto dadnu znak svojim sudrugovima u
drugoj ladici da bi im dosli pomodi. Ovi dodu i napune
obje ladice tako da su gotovo tonule.

Evandelje po Luki 5: 6-7

Razmisli o izvoru

Cesto, kada stvari ne ispadnu dobro zbog lo3eg savjeta ili
razocaranja prijatelja u nas, netko bi nam mogao reci: “Pa
Sto si oCekivao s obzirom na izvor.” Drugim rije¢ima, kazu
nam da je ono u Sto smo se uzdali bilo nesigurno i nije se
imalo Sto drugo ocekivati nego razocaranje.

Jedan od razloga zasto vise ljudi ne prelijeva nadom je
Sto svoju nadu polazu u krive stvari. Radije se oslanjaju na
posao, vezu, novac, politicku ideologiju, san ili ¢ak i supruz-
nika da ih ucini sretnima i ispuni potrebe umjesto da gledaju
na Boga. Na prvu, nista od nabrojanih stvari nije krivo, ali
one nikada nisu bile namijenjene da budu izvor tvoje nade.
Bog je jedini izvor kojeg je nemogude iscrpiti. Na pocetku
knjige govorili smo o vaznosti Boga kao naseg izvora nade,
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ali toliko je lako odlutati od te vaZzne istine da sam to htjela
ponoviti u ovom posljednjem poglavlju.
1. Korin¢anima 8: 6 kaze:

Mi nemamo nego jednoga Boga, Oca, od koga sve
dolazi (koji je Izvor svih stvari) i za koga postojimo, i
jednoga Gospoding, Isusa Krista, po komu postoji sve
i po komu postojimo takoder i mi.

Bog je “lzvor svih stvari” i On je Onaj “za koga postojimo”.
Ako je tvoja nada temeljena na bilo éemu osim na Bogu, ra-
zocCarat ¢e$ se. Emocionalni stres pod kojim se nalaze mno-
gi vjernici dogada se jer se oslanjaju na krive izvore. Ako je
tvoja nada u osobu, program ili ¢ak u samog sebe, bit ¢es
frustriran i izmoren ponovno i ponovno jer su to ograniceni
izvori. | Sto duZe pokusavao crpsti iz tih suhih izvora, dublje
Ce i teze biti razoCaranje.

Psalam 42: 12 kaze:

“Sto si mi, duso, klonula i §to jeca$ u meni¢ U Boga
se uzdaj (nadaj se u Bogu), jer opet éu ga slaviti,
spasenje svoje, Boga svog!”

David je ¢inio nesto vrlo mudro u ovim stihovima Pisma.
lako se osjecao pritisnuto, i iako se nije nuzno osjecao pun
nade, poceo je sam sebe ohrabrivati da stavi svoju nadu u
Boga. Rekao si je: Danas ¢u se nadati Bogu, i slavit ¢u Ga.
Nije vaZno osjecam li to ili ne. Bog je moj izvor i u Njega cu
staviti svoju nadu! Ignorirao je svoje raspoloZenje i odlucio
se nadati jedinom stalnom lzvoru. U proslosti je David isku-
sio oslobadajucu Bozju silu i znao je da je Bog vjeran.

Ne mogu ni poceti nabrajati koliko se puta Bog pokazao
vjernim u mojem Zzivotu, i ti vjerojatno mozes redi to isto. Za-
Sto bismo gubili vrijeme oslanjajuéi se na nesto nesigurno?
Stavimo nadu u pravi izvor i time izbjegnimo mnoga razoca-
ranja.
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Kako izgleda nada

Slapovi Niagare veli¢anstven su i jedan od silnijih prizora
Sjeverne Amerike. Ako ih nisi vidio uzivo, sigurno si svjedo-
¢io njihovom veli¢anstvu na televiziji ili nekoj slici. Snazan
tok rijeke i silan pad vodopada uistinu su zadivljujuéi. Cude-
snost i ljepota svijeta koji je Bog stvorio nikada me ne pre-
staju odusevljavati!

Vjerujem da je jedna od najfascinantnijh stvari vezanih
uz slapove Niagare to Sto nikada ne presusuju. Vise od dva
milijuna kubi¢nih metara vode izlijeva se svake minute(1) i
nikada ne staje. Ne postoji dan kada slapovi presuse i kada
Cuvari parka posalju ljude kuéi dok se ponovo ne skupi do-
voljno vode. Iz minute u minutu, iz sata u sat, iz dana u dan
voda nastavlja teci.

Ako si posjetio slapove Niagare, znas da im se ne mozes
pribliZiti, a da ne utjecu na tebe. Dok prolazis$ kroz park, ¢ak i
prije no Sto ih vidis, moZes ih cuti. Zvuk je vode koja se pada-
juci razbija o stijene izrazito glasan. A kada im dodes blize,
pocnes osjecati izmaglicu. Mnostvo sitnih kapljica od silne
vode tvori izmaglicu u zraku i tko se god nade blizu te pri-
rodne ljepote zavrsi sav mokar. To je neprekidno ¢udo koje
utjece na svaku osobu koja dode u kontakt s njim.

Ovo predstavlja silnu sliku toga kako nada moze izgleda-
ti u tvojem Zivotu. Kao Sto rijeka nikada ne presusuje, tako
nada nastavlja te¢i. Mozes plivati u njoj, piti je, dijeliti je s
drugima — bez obzira na to koliko puta crpio iz nje, ne mo-
zes je iscrpiti. Izreke 23: 18 obedavaju da “tvoja nada neée
propasti.” To znaci da se nikada neée dogoditi da odes na
rijeku nade i naides na suho korito. Jer je Bog vje¢an, nada u
Njemu izvire vjecno. Svaki dan tvojega Zivota mozes odlaziti
k Njemu, pun nade i vjere, uzdajuéi se da ¢ée On providjeti
sve Sto trebas.
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Ne samo da je nada rijeka koja ne presusuje, vec je nada
slap koji utjeCe na svakoga tko joj se priblizi. Mozes je ¢uti,
vidjeti i osjetiti u zraku oko sebe. Kada prelijevas nadom,
ona ne utjeCe samo na tvoj Zivot, ona utjeCe na sve one oko
tebe. Tvoja se nada izlijeva na njih. Sto su vide u kontaktu s
tobom, to vise Cuju riku slapova i osjeéaju izmaglicu u zraku.
Nece proéi dugo prije no Sto kazu: “Volim biti blizu tebe.
Nesto je drugacije u vezi s tobom. PoCnem se nadati kada
pricam s tobom.”

Svako jutro kada se ustajes vjerujuci Bogu za nesto dobro
u svojem zivotu, sjeti se slapova. Svaki put kada si kusan biti
razocaran i odustati od sna koji je Bog stavio u tvoje srce,
sjeti se slapova. | svaki put kada se nades medu ljudima ko-
jima treba ohrabrenje, sjeti se slapova. Nada nije potocié.
Nada nije rjecica. Nada je silan, moc¢an vodopad zbog kojega
¢e ljudi proputovati svijet kako bi ga iskusili.

U sto ¢es vjerovati?

Svijet koji je pun kritike i cinizma neprestano ce te upo-
zoravati da se ne nadas. Redi ce ti: “Stvari nisu uspijevale
u proslosti,” ili: “Pazi kako se postavljas jer bi se mogao ra-
zocCarati” Mozes biti ohrabrivan da budes$ “razuman” i ne
oCekujes previse, ali Bog nam kaze da ocekujemo vise od
onoga Sto bi bilo razumno. On Zeli da ocekujemo vise nego
dovoljno!

Ohrabrujem te da €iniS upravo suprotno od onoga Sto bi
svijet Cinio. Ne dopusti da tvoj tjelesni um upravlja tvojim Zi-
votom. Obnovi svoj um prema Bozjoj Rijeci i nauci razmislja-
ti kako Bog razmislja. U svakom poglavlju ove knjige, vidjeli
smo dijelove Pisma i obecanja Bozja koja te ohrabruju da se
nadas Njegovom najboljem za tvoj Zivot. Vidjeli smo biblij-
ske primjere. Culi smo pri¢e o obi¢nim ljudima poput tebe i
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mene — o muskarcima i Zenama koji su se usudili nadati da
¢e Bog ispuniti svoja obecéanja. Postavlja se pitanje: Sto ées
izabrati? Hoces li izabrati nadu ili beznade? Jesi li spreman
Zivjeti s radosnim iscekivanjem da ce se danas dogoditi ne-
Sto dobro s tobom, kroz tebe, tebi, tvojoj obitelji, s tvojom
djecom, u svijetu, tvojim prijateljima, u tvojim okolnostima,
na tvojem poslu, u skoli, u vladi itd.? Jedna je stvar sigurna:
Nedostatak nade i negativnost nikada nece nesto poboljsati,
a ako postoji bilo kakva moguénost da nada i vjera u Boga
djeluju, zasto to onda ne bismo probali?

Jedna je od najodvaznijih lazi koju ée ti neprijatelj redi
kako bi te drzao dalje od sile nade ta da je ne zasluzujes. Ne
zasluZujes traziti vise od Boga. Ne zasluZujes traziti Njegovo
najbolje. Ne zasluzujes uzivati u svojem Zivotu, jer si putem
ucinio previse gresaka. Svijet, tijelo i Sotona podsjecat ce te
na tvoje mane i greSke, tvoje grijehe i propuste, i osuda ée
te pokusati zaustaviti da prilazis Bogu sa srcem punim nade.

Istina je ova: Ti ne zasluzujes$ nadu... Niti je ja zasluZzujem.
Oboje smo previse puta zabrljali; i ako bi se nada oslanjala
na nasu pravednost, ne bismo je zasluzili. Ali je sila evan-
delja u tome da, kada nas Bog gleda, ne gleda nase propa-
le pokuSaje pravednosti; umjesto toga vidi savrSeno djelo
Isusove pravednosti. JoS kada smo bili u grijehu, slomljeni i
daleko od Boga, Isus je doSao i platio cijenu za nas. Njegova
smrt platila je svaki grijeh, svaku gresku, svaki pad i svaki
propust. Nikako nismo mogli zasluZiti ono Sto nam je Bog
dao, ali On je to znao, i zato to nije niti traZzio. Nada nam je
dana, ne zato $to smo je platili, ve¢ zato Sto je to Isus ucinio.
| Njegova otplata bila je i viSe nego dovoljna.

197



198 | PROBUDI NADU U SEBI!

Nada nam je dana, Nada donosi...

ne zato Sto smo je Odmor od pritiska
platili, ve¢ zato Sto  pyjtivnu promjenu tvojeg raspo-
je to Isus ucinio. loZenja
Oslobodenje od depresije
Zelju da ponovno sanjas
Obecanje boljih dana
Smeksavanje tvrdog srca
OsvjeZen duh
Motivaciju za postizanje tvojih ciljeva
Snagu tvojoj dusi
Mirnocu tvojem umu i emocijama
Slobodu od brige
Slobodu od straha
UZivanje u Zivotu
Strpljenje dok cekas
Pouzdanje koje te sprjecava da odustanes
Vjeru da se bilo sto i bilo tko moZe promijeniti
Podsjecanje da je Bog u kontroli
Uzbudenje zbog nepoznatog
Pouzdanje da nikada nije kasno poceti ponovno
Shvacdanje da nisi sam

Ovo je samo mali dio onoga Sto donosi nada, ali da bu-
demo iskreni, ¢ak i ako si Zivio s nadom, a nisSta se od nave-
denog nije dogodilo, nadu se jos uvijek isplati imati jer éeS s
njom biti sretniji nego Sto ¢es ikada biti bez nje!

Probudi nadu u sebi!

Ne postoji ograni¢enje na nadu. Sto vide vjerujes, vise
ugadas Bogu. Ali zapamti - nada je jedino jaka koliko je jak
njezin izvor. Ako je tvoja nada u osobi, poslu ili vlastitoj snazi
i sposobnosti, naci ées se nesretan i frustriran. Sve te stvari
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imaju granice, ali ne i Bog — dopusti Mu da On bude izvor
tvoje nade. Idi kroz dan pjevajuc¢i himnu Edwarda Mote iz
1834. godine.

Ni na cem manjem svoju nadu ne gradim
Nego na Isusu Kristu, mojoj pravednosti;

Na mudrost ovoga svijeta nikad se ne oslonim
Vec na Isusovo ime u potpunosti.

Na Kristu, cvrstoj Stijeni stojim;
Svaka druga zemlja je tlo koje tone,
Svaka druga zemlja je tlo koje tone.

Kada tama sakrije Njegovo lice divho
Oslanjam se na milost Mu stalnu;

U olujnom vjetru kad zapuse silno,
Moje sidro cvrsto je u Njemu.

Njegov savez, Njegova krv, Njegova zakletva,
DrZe me za jake poplave;

Kad zbog sveg okolo mi je stisnuta dusa,

Tad On je izvor stabilnosti i snage.

Kada dode uz trube zvuk,

Oh, nek se tad s Njim nadem;

U Njemu, mojoj pravedosti

Bez ljage pred tron da stanem. (2)

Hajde, probudi nadu u sebi! Nema razloga zasto ne bi.
Pridruzi se milijunima drugih koji su kroz stolje¢a krocili s
nadom i nikada nisu zazalili zbog toga!



Pogovor

Poceli smo prvo poglavlje ove knjige govoredéi o Betty-Lo-
Sa-Vijest. Jadna Betty — ona je bila pravi nered, zar ne? lako
je imala sjajnu obitelj i iako je uistinu voljela Boga, imala je
jako malo nade. Betty nije imala sretno iSCekivanje da ce se
dogoditi dobre stvari; imala je obeshrabrujuée ocekivanje
da su loSe stvari neizbjezne. Umjesto da pretpostavlja naj-
bolje, Betty se hvatala za najgore... | to je utjecalo na njezin
Zivot.

Frustriran, zabrinut, potisten ili obeshrabren, mozda se i
ti nekada mozes poistovjetiti s Betty. MoZda si se ponekad
mucio da uistinu iskusis obilan, pobjednicki, rados¢u ispu-
njen Zivot za koji je Isus umro da ti ga da. MoZda si kupio
ovu knjigu jer je naslov zvucao kao dobra vijest i oCajno ti je
trebala dobra vijest.

Prije nego Sto posaljem ovaj tekst izdavacu Zelim uze-
ti trenutak da ti govorim na osobnoj razini. Ja imam veliku
nadu za tebe. Vjerujem da ¢e te Bog osloboditi od teskih
okova ,,Ne mogu“ i ,Prekasno je“ kako bi mogao letjeti na
krilima ,Mogu“i,Sad je pravo vrijeme*“. Imam sretno is¢eki-
vanje da ¢es ostaviti obeshrabrenost i o¢aj u proslosti kamo
i pripada — u tvoju proslost — i da éesS otréati u obedanje za
tvoju buduénost.

Ne znam kroz Sto to¢no prolazi$ dok Citas ove rijeci. Stvari
su mozda sjajne i mozda si uzbuden zbog nove avanture ili
prilike. A mozda jedva prezivljavas, pristajuéi na ,dovoljno
dobro” i mislis: Ne moze biti gore od ovog. A mozZda si toliko
silno povrijeden da se pitas hoce li bol ikada nestati.
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S kakvim se god izazovom suocava$ danas — koliko god
velik ili malen bio — vrijeme je da se opet pocnes nadati.
Vrijeme je da se nadas naklonosti. Vrijeme je da se nadas
proboju. Vrijeme da se nadas sreci. Prepreka pred tobom
prilika je za Boga da ucini nesto predivno u tvojem Zivotu.
Neces izgubiti — Bog je na tvojoj strani i Bog je nepobjediv.

Zato ustani i kreni. Podigni svoju razinu ocekivanja. Odbij
pristati na ,dobro” kad ti je obeéano ,,sjajno”. Danas je novi
dan u tvojem Zivotu —i novi je dan savrseno vrijeme da pro-
budis svoju nadu.
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Dodatni biblijski stihovi
o nadi

Stranice ove knjige pune su biblijskih stihova o nadi, ali
ispisala sam joS neke za dodatno ohrabrenje.

Nada za svakodnevicu

“Jahve je dio moj”’, veli mi dusa, “i zato se u Nj
pouzdajem (Njemu se nadam)”.
Tuzaljke 3: 24

Nadom se veselite, u nevolji budite strpljivi, u molitvi
ustraijnil
Rimljanima 12: 12

Viera je jamstvo za ono éemu se nadamo, dokaz za
one stvarnosti kojih ne vidimo.
Hebrejima 11: 1

Naprotiv, stujte u svojim srcima Krista kao Gospoding,
uvijek spremni za odgovor svakomu tko vam zatrazi
razlog nade koja je v vama.

1. Petrova 3: 15

Jer Bogu nista nije nemoguée (i nijedna rije¢ ne izlazi
iz Njegovih usta bez sile za njeno izvrienje).

Luka 1: 37
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Oko je Jahvino nad onima koji Ga se boje, nad onima
koji se uzdaju (koji se nadaju) u milost (i dobrotu)
Njegovu.

Psalam 33: 18

Nek Izrael ¢eka Jahvu (neka Mu se nada). Jer je u
Jahve milosrde i obilno je u Njega otkupljenie.
Psalam 130: 7

Uistinu, sve §to je neko¢ napisano, napisano je nama
za pouku, da strpljivoséu i utjehom, koje daje Pismo,
trajno imamo nadu.

Rimljanima 15: 4

Podrzi me u svom obecanju, i Ziviet ¢u; nemoj da se u
svojoj nadi postidim.
Psalaom 119: 116

Neka dobrota Tvoja, o Jahve, bude nad nama, kao
Sto se mi u Tebe uzdamo (kao sto Ti se nadamo).
Psalam 33: 22

Spomeni se svoje rijedi sluzi svojem kojom si mi dao
nadu.
Psalam 119: 49

Da vam dadne prosvijetliene oéi vasega srca da

vvidite koliku nadu pruza Njegov poziv, koliko

bogatstvo slave krije Njegova bastina medu svetima.
EfeZanima 1: 18

Da bismo po tim dvijema nepromijenjivim stvarima
(Njegovom obedéanju i Njegovoj zakletvi) u kojima
Bog ne moze prevariti imali snaZan poticaj - mi sto
smo se utekli (Bogu) da se domognemo nade koja
nam je odredena.

Hebrejima 6: 18
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Takva je, znaj, i mudrost tvojoj dusi: ako je nades,
nasao si buduénost, i nada tvoja nece propasti.
Izreke 24: 14

To nosim u srcu i gajim nadu u sebi. Dobrota Jahvina

nije nestala, milosrde Njegovo nije presusilo.
Tuzaljke 3: 21-22

Ti si moj stit i moj zaklon, u Tvoju se rije¢ uzdam (njoj
se nadam).
Psalom 119: 114

Stovatelji Tvoji videé me vesele se, jer se u rijeé Tvoju
ja pouzdah (njoj se nadah).
Psalom 119: 74

Po njemu vjerujete u Boga, koji ga je uskrisio od mrtvih
i koji ga je proslavio, tako da vasa vjera puna nade
bude usmjerena k Bogu.

1. Petrova 1: 21

Ali je nasa vrucéa Zelja da svaki od vas pokaze istu
revnost da svoju nadu uini savrSenom do kraja.
Hebrejima 6: 11

Sam nas Gospodin Isus Krist i Bog, Otac nas, koji nas
je ljubio i po milosti nam dao vijecnu utjehu i dobru
nadu, neka utjesi vasa srca i udvrsti ih u svakom
dobrom djelu i rijeci!

2. Solunjanima 2: 16-17

A nada ne razoéarava, jer je lijubav Bozja izlivena u
nasim srcima po Duhu Svetomu koji nam je dan.
Rimljanima 5: 5

Pomoé Tvoju éekam (njoj se nadam), o Jahve, Tvoje
zapovijedi izvrSavam.

Psalam 119: 166
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PROBUDI NADU U SEBI!

Zato se mi trudimo i borimo; postavili smo, naime,
svoju nadu u Zivoga Boga, koji je spasitelj svih ljudi,
osobito vjernika.

1. Timoteju 4: 10

Nada u spasenje

Neka bude hvalien Bog, Otac nasega Gospodina
Isusa Krista, koji nas po svome velikom milosrdu
uskrsnué¢em Isusa Krista od mrtvih ponovo rodi za Zivu
nadu.

1. Petrova 1: 3

Da opravdani Njegovom milosti, budemo bastinici
vieénoga Zivota kojemu se nadamo.
Titu 3: 7

Bas se tim ocitova milost BoZja u svoj spasiteljskoj
snazi za sve ljude, da nas odgaja da se odreéemo
bezboZnosti i svijetskih poZuda te Zivimo umjereno,
pravedno i pobozno u ovom svijetu kao ljudi koji
iS¢ekuju blaZeno ispunjenje nade, naime pojavu sjaja
velikoga Boga, nasega Spasitelja, Isusa Krista.

Titu 2: 11-13

Na temelju nade u vjeéni Zivot - Zivot koji prije viecnih
vremena obeéa Bog, koji nikad ne laze.
Titu 1: 2

Ali mi koji pripadamo danu budimo trijezni; “obucimo
se u oklop”, to jest vjeru i ljubav i u spasonosnu nadu
kao “u kacigu”.

1. Solunjanima 5: 8
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Jer smo ¢Culi za vasu vjeru u Kristu Isusu i za ljubav
koju imate prema svima svetima radi dobra kojem
se nadate i koje se za vas ¢uva na nebesima. Za nj
ste prije Culi propovijedanjem istine, to jest radosne
vijesti.

KoloSanima 1: 5

Ako se samo u ovome zZivotu uzdamo u Krista,
najbjedniji smo od svih ljudi. Ali sad, Krist je uskrsnuo
od mrtvih. On je prvenac umrlih.

1. Korinéanima 15: 19-20
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Molitva spasenja

Bog te voli i Zeli imati osobni odnos s tobom. Ako nisi pri-
hvatio Isusa Krista za svog Spasitelja, mozes to uciniti upravo
sada. Samo Mu otvori svoje srce i moli ovu molitvu...

»,Oc¢e, znam da sam grijeSio protiv Tebe. Molim Te,
oprosti mi. Ocisti me. Obeéajem vjerovati Tvome Sinu
Isusu Kristu. Vijerujem da je On umro za mene — uzeo
je moj grijeh na sebe kad je umro na kriZu. Vierujem
da je uskrsnuo od mrtvih. Predajem svoj Zivot Isusu
upravo sada.

Hvala Ti, Oce, za Tvoj dar oprosta i viecnog Zivota.
Molim Te, pomozi mi da zivim za Tebe. U Isusovo ime,
amen.”

S obzirom na to da si molio iz svog srca, Bog te prihvatio,
oCistio i oslobodio od okova duhovne smrti. Uzmi vremena
i prouci ove stihove i trazi od Njega da ti govori dok hodas s
Njim na ovom putovanju u svojem novom Zivotu.

Ivan 3: 16 1. Korinéanima 15: 3-4
EfeZanima 1: 4 EfeZanima 2: 8-9
1. lvanova 1: 9 1. lvanova 4: 14-15
1. lvanova 5:1 1. Ivanova 5: 12-13

Moli se i trazi od Njega da ti pomogne pronaci dobru cr-
kvu utemeljenu na Bibliji kako bi bio ohrabren da rastes u
svom odnosu s Isusom Kristom. Bog je uvijek s tobom. On
¢e te voditi dan po dan i pokazati ti kako da Zivi$ Zivotom
izobilja koji On ima za tebe.
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Biljeske




Jedna od najmocnijih sila u svemiru
je nada — sretno, pouzdano
ocekivanje da ¢e se dogoditi nesto
dobro. Nada te drzi kroz tvoja
najmracnija razdoblja i gorivo je
koje trebas da ostvaris svoje snove.
Kakve god bile tvoje okolnosti,
nemoguce je Zivjeti zivot u punini
bez nade. Ali trazenje nade u krivim
stvarima — u profesionalnoj poziciji
ili drugoj osobi —s vremenom

vodi do razocaranja. Nada je samo
onoliko jaka koliko je jak njezin
izvor, i kad se temelji na vjeri u
Boga, pronaci ¢es nepokolebljivu
nadu u beskonacnoj kolicini.

U ovoj knjizi Joyce Meyer, #1
najprodavanija autorica New York
Timesa, dijeli prakticne savjete

i biblijsku mudrost koja ¢e ti pomoci
da otkrijeS moc¢ nade koja se nalazi
samo u Kristu. Naucit ¢es kako
usidriti svoju nadu ¢vrsto u Bogu za
neogranicenu radost i moguénosti
u svojem Zivotu. Kao Sto Joyce
pojasnjava: ,,Bez nade u Bogu ne
mozes$ napraviti mnogo, ali s nadom
u Bogu nema toga Sto ne mozes
napraviti!“ Danas i svaki dan mozes
oCekivati nesto dobro od Boga i
probuditi nadu u sebi!
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