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ÎÐØÈË

Èòãýëã¿éãýýð Ýçýí Áóðõàíä òààëàãäàíà ãýäýã áîëîìæã¿é áº-
ãººä ªºðèéã íü õàéã÷äàä Òýð Øàãíàã÷ íü áîëäîã ãýäýãò Ò¿¿íä 
îéðòîí èðýã÷ íü èòãýõ (Åâðåé 11:6-ã óíø) ¸ñòîé. Èòãýë áîë 
íàéääàã ç¿éëñèéí ìààíü áîäèò áàéäàë, áàòàëãàà (Åâðåé 11:1-
èéã óíø) þì. Ãè÷íèé ¿ð òºäèéõýí õýìæýýòýé èòãýë áàéõàä 
óóëûã í¿¿ëãýæ ÷àäíà ãýæ Áóðõàíû ã̄ áèäýíä (Ìàòàé 17:20-ûã 
óíø) àìëàæýý. Ýçýí Áóðõàíû àìëàëòûã õ¿ëýýæ àâíà ãýäýã èò-
ãýëýýð Àáðàõàì íàéäñàí (Ðîì 4:18-ûã óíø) þì. Õàðèí çàðèì 
õ¿í èòãýëòýé áàéõ ãýæ õè÷ýýäýã áîëîâ÷ íàéääàãã¿é. Ýçýí 
Áóðõàí àãóó ñàéõàí ñýòãýëòýé òóë ººðñäºä íü ÿìàð íýã ñàéí 
ñàéõàí ç¿éë òîõèîëäîíî ãýñýí ýåðýã õ¿ëýýëò òýäýíä áàéäàã-
ã¿é. Íàéäëàãà íü èòãýëèéí ºìíº ÿâäàã áºãººä èòãýëòýé íÿãò 
óÿëäààòàé ãýæ áè áîääîã. ¯¿íèéã íýã íýãíýýñ íü ñàëãàõ áî-
ëîìæã¿é. Òýãýõëýýð ìóõàðäàæ öºõðººä, ñºðºã áîäîëä àâòñàí 
õ¿í èòãýëýýð àëõàæ, àìüäàð÷ ÿàæ ÷àäàõ þì áý? Áóðõàí áàé-
äàã ãýäýãò òýð èòãýæ áàéæ áîëîõ ÷ èòãýëèéí õ¿í ãýäýã Ýçýí 
Áóðõàí àìüä ãýäýãò èòãýõýýñ èë¿¿ã õèéäýã áóñ óó? Ýçýí ñàéí 
áºãººä ªºðèéã íü ýðýí õàéã÷äûã øàãíàäàã ãýäýãò íü ìºí èò-
ãýäýã áèç äýý. Àâàõ ãàâüÿàòàéäàà áèø, õàðèí Ýçýí Áóðõàí ºãíº 
ãýæ àìëàñàí áîëîõîîð íü Ýçýíèé ñàéí ñàéõíûã òýä õ¿ëýýäýã, 
áàñ íàéääàã þì. 

Ñ¿¿ëèéí 38 æèëèéí õóãàöààíä áè äýëõèé äàÿàð àÿëæ, 
Ýçýíèé ã̄èéã íîìëîæ, çààæ áàéíà. Ýíý õóãàöààíä ÿã ë òà 
á¿õýí øèã îëîí ãàéõàëòàé õ¿ì¿¿ñòýé áè óóëçàæ ó÷èðëàà. 
Áèçíåñ õèéäýã õ¿ì¿¿ñ, ãýðèéí ýçýãòýé íàð, àæèë ýðõýëäýã ýý-
æ¿¿ä, çóðàà÷èä, íîìëîã÷ ¿éë÷ëýã÷ íàð, òîìîîõîí áèçíåñ ýõ-
ë¿¿ëæ àìæèëòàä õ¿ðýãñýä, óëñ òºð÷èä, ñàéí äóðûíõàí, ºðõ 
òîëãîéëñîí ýýæ íàð, ºðõ òîëãîéëñîí ààâ íàð ãýýä ë. Íèéãìèéí 



8 ÈÒÃÝË ÍÀÉÄÂÀÐÀÀÐ ÈÐÝÝÄ¯ÉÃÝÝ  ÕÀÐ!

àìüäðàëûí ÿíç á¿ðèéí ò¿âøíèé ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñòýé 
óóëçàæ òàíèëöàõ çàâøààí íàäàä òîõèîëäñîí ãýæ õýëæ áîëíî. 

Çàðèì õ¿í ýíý äýëõèéã ýçýãíýæ, àìæèëòûí îðãèëä õ¿ð-
÷èõýâ ¿¿ ãýëòýé ìóíäàã ñàéõàí àìüäàð÷ áàéíà. ªºð çàðèì íü 
øàð íàð, áîð õîíîãèéã àðàé ÿäàí ºíãºðººæ, àìü çóóæ áàéãàà-
ãàà íàäàä èòãýí ÿðüäàã. Øóóäõàí õýëýõýä àìüäðàëûí õàòóó 
õºò¿¿ä ñºõºð÷, áýðõøýýë çîâëîí òóóëæ ÿâàà, àðãàà áàðñàí õ¿í 
÷ îëîí áàéíà.   

Ãýâ÷ õýí ÷ áàé, ÿàæ ÷ àìüäàð÷ áàéãàà ÿëãààã¿é, á¿ãäýä íü 
íýã ë þì ìàø èõ äóòàãäàæ áàéãààã áè îëæ õàðñàí. Ýíý áîë áèä 
á¿ãäýä òóéëûí èõ õýðýãòýé ãàíö ë ç¿éë áîëîõ ‘‘íàéäâàð’’ þì.     

Íàéäíà ãýäýã ñàéí ñàéõíûã ººäðºã áàò èòãýëýýð çºãíºí 
ìºðººäºõèéã õýëíý. Ýíý áîë õºëºã îíãîöóóäûã á¿ãäèéã íü 
õººðãºí øèäëýõ õ¿÷èò äàâàëãàà ìýò õàìãèéã õàìàðñàí, àñàð 
íºëººòýé ò¿ëõýã÷ õ¿÷ áèëýý. Áèä áîîìò ðóó àëãóóð äàéâàëçàí 
îðæ áàéíà óó, óñàí îíãîöíû çîãñîîëä øèãäýýñòýé áàéíà óó, 
äàëàéä ýðýëõýãýýð àÿëàí ÿâíà óó õàìààã¿é, èòãýë íàéäâàð ÿã 
ë õºâ¿¿ð òýìäýã øèã áºãººä ‘‘Þó ãýý÷? ßàæ ÷ áàéñàí á¿õ ç¿éë 
ñàéí ñàéõàí áîëæ á¿òíý’’ ãýæ èòãýõ ç¿ðõ çîðèãèéã ºãºõ áèä-
íèé ñýòãýëèéí óÿà áîëäîã. Õýäèéãýýð çàðèìäàà òàéëáàðëàø-
ã¿é áàéäàã ÷ ¿ã¿éñãýæ îãò áîëäîãã¿é. ªíººäºð ë øàíòàð÷ áî-
ëîõã¿é ø¿¿ ãýñýí ìýäðýìæèéã ìààíü òýòãýäýã. Õýçýý ìºäã¿é 
ñàéí ñàéõàí ç¿éë òîõèîëäîõ íü ãýñýí èòãýë áîë íàéäâàð þì!

Èéì ó÷ðààñ ë, íàéäâàð ÿìàð ãàéõàëòàé õ¿÷èí ÷àäàëòàéã 
îëæ õàðàõàä òàíü òóñëàõ íàéäâàðûí òóõàé íîì áè÷èõ çàéëø- 
ã¿é øààðäëàãàòàé ãýæ áè èòãýäýã. Áóñàä á¿õ ç¿éë íóðàí óíà-
õàä ¿ëäýæ õîöðîõ ãóðàâõàí ç¿éë áàéõûí íýã íü ýíý ãýäãèéã 
Áèáëè áèäýíä õýëñýí (1 Êîðèíò 13:13-ûã óíø) áàéäàã ø¿¿ 
äýý. Òà ÿã îäîî õýí áàéãàà, àìüäðàë àõóé ÷èíü ÿìàð áàéãàà- 
ãààñ ¿ë øàëòãààëààä, íàéäâàð ºâºðëºõã¿é ë áîë àìæèëòòàé  
ñàéí àìüäàð÷ ÷àäàõã¿é ýý. Íºõöºë áàéäàë òààðóóõàí áàéëàà 
÷ òàíä íàéäâàð çààâàë õýðýãòýé. Àìüäðàë àõóé áîëîìæèéí 
áàéñàí ÷ èéì ÷èãýýðýý áàéãààñàé ãýñýí íàéäâàð ÷ áàñ òàíä 
õýðýãòýé. Òà èòãýë íàéäâàðûí öýöýðëýã äîòîð àìüäðàõ àâààñ 
ÿìàð íýã ç¿éë çààâàë öýöýãëýí äýëáýýëæ áàéäàã þì ø¿¿!
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Íàéäâàð õýäèé àãóó ç¿éë áîëîâ÷ áóðóó ç¿éë äýýð ñóó-
ðèëàãäàõ íü àìàðõàí áàéäàã. Õýðýâ òà õýí íýã õ¿íýýñ çóóð÷, 
ò¿¿íä íàéäíà ãýâýë òýð ÷èíü õ¿÷ ÷àäëûí áàðüöã¿é ýõ ñóð-
âàëæ áàéõ áîëíî. Àæèë àëáàà, ìºíãº îëîõ ÷àäâàðàà, ýñâýë 
òýòãýâðèéí ñàíä õóðèìòëóóëñàí ìºíãºº íàéäëàãàà áîëãîâîîñ 
ñýòãýë ãîíñîéõîä õ¿ð÷ ìýäíý ø¿¿. Àâüÿàñ ÷àäâàðòàà íàéäëàãà 
òàâüáàë, ººðòºº èòãýõ èòãýë ÷èíü ãàíõàõûí öàãò ýíý íàéäâàð 
÷èíü ãàíäàí á¿äãýðýõ âèé. 

¯íýíäýý ýíý õÿëáàðõàí ë äàà: ‘‘Íàéäâàð ãýäýã áîë ýõ ñóð-
âàëæàà þóã áîëãîñîí, áàò áýõ ÷àíàð íü ÿã ò¿¿í øèãýý ë áàéäàã 
ç¿éë’’. Òèéì áîëîõîîð ë áèäíèé èòãýë íàéäâàðûí ýõ ñóóðü íü 
Ýçýí Áóðõàí áà Ò¿¿íèé ã̄ýýð ºãºãäñºí àìëàëòóóä áàéõ ¸ñòîé. 
Ýçýí Áóðõàíûã ýõ óíäàðãàà áîëãîîã¿é áîë íàéäâàð ãýäýã ç¿-
ãýýð íýã õèé ìºðººäºë, ñýòãýëýý õóóðàõ ò¿ð çóóðûí àðãà áàéõ  
áîëíî. Õàìãèéí ãîë íü, òàíûã ºâºðëººñýé ãýæ ìèíèé óðèà- 
ëààä áàéãàà ýíý íàéäâàð áîë, íàéäâàð ãýæ ýíý äýëõèé íýð-
ëýäýã òýð ç¿éëýýñ ìàø ººð þì. Èòãýã÷ õ¿íèé íàéäâàð áîë 
õýçýý ÷ ãàíõàøã¿é, ýðõ õ¿÷èí òºãºëäºð, á¿ãäèéã ìýäýã÷, ¿¿ðä 
ìºíõºä îðøèã÷, öîð ãàíö ¿íýí Áóðõàí Ýçýí áºãººä Ò¿¿íèé 
Õ¿¿, Åñ¿ñ Õðèñò äýýð ñóóðèëäàã. 

¯¿íèéã èíãýæ õýëæ áîëîõ þì: ‘‘Ýçýí Áóðõàíä íàéäàõã¿é-
ãýýð, òàíû õèéæ ÷àäàõ þì òèéì ÷ èõ áèø. Õàðèí Ýçýí Áóð-
õàíä íàéäâàðàà òàâüäàã áîë, òàíû õèéæ ÷àäàõã¿é ç¿éë òèéì ÷ 
èõ áèø ýý’’.         

Ýçýíèé ã̄èéã çîðèóëàëò ãàðãàí óíøèæ, ñóäàëáààñ Áóð-
õàíû õ¿¿õä¿¿ä èòãýë íàéäâàð ºâºðëºí àìüäðàõ ç¿ðõ çîðèã 
ãàðãàñíààð þó òîõèîëäîæ áàéñíûã áèä îëæ õàðäàã. Õóó÷èí, 
Øèíý ãýðýýã á¿õýëä íü óíøààä ¿çýõýä, ÿã ë áèäýí øèã àëäàà 
äóòàãäàëòàé, áóðóó çºð¿¿òýé ýãýë æèðèéí õ¿ì¿¿ñ áîëîìæ-
ã¿é ç¿éëñèéã äàâàí òóóëñàí áàéäàã. ßàãààä ãýâýë, Ýçýí Áóðõàí 
ãàéõàëòàé ñàéõàí ç¿éëèéã áýëäñýí áàéãàà ãýæ èòãýæ íàéäàõ 
ñîíãîëòûã òýä õèéñýí..., èòãýëýý Ò¿¿íä ºãñºíä áàéäàã þì.

• 	Åâðåé õ¿¿õä¿¿ä íü îëîí ¿åèéí òóðø Åãèïåòýä áîîë÷-
ëîãäîæ áàéñàí áîëîâ÷ ýðõ ÷ºëººíèé íàéäâàð íü õàð-
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ãèñ õýðöãèé äàðàíãóéëàã÷äûí ãàðààñ ÷ºëººëºãäºõ Ìî-
ñåãèéí ìºðººäëèéã àñààñàí áèëýý. 

• 	Èçðàèëèéí öýðã¿¿ä Ãîëèàòààñ àéí ñ¿ðäýæ, íóóâ÷ øóó-
äóóíäàà õîðãîäîæ áàéõàä ‘‘Ýíý ôèëèñò õ¿íèéã àëæ, Èç-
ðàèëààñ è÷ã¿¿ð øèâøèãëýëèéã àðèëãàõ õ¿íèéã ÿàõ âý?’’
(1 Ñàìóåë 17:26-ûã óíø) ãýæ àñóóõ øàëòãààíûã ÿëàëòûí
íàéäâàð íü Äàâèäàä ºäººñºí þì.

• 	ªºðèéíõ íü àðä ò¿ìíèéã óñòãàõ ãýæ áóé Õàìàíû õîðîí
òºëºâëºãººã ìýäñýíèé äàðàà, ººðºº ýíý á¿õýíä îðîëöâîë
ººð÷ëºëò àâ÷èðíà ãýñýí íàéäâàð íü òîãòñîí çàíøëûã çºð-
÷èí, õààíòàé óóëçàõ õ¿ñýëò ãàðãàõ ç¿ðõ çîðèãèéã Åñòåð õà-
òàíä ºãñºí áèëýý.

• 	Àìëàãäñàí Ìåññèà áîë Åñ¿ñ ìºí ãýñýí íàéäâàð íü ýãýë
æèðèéí òýð ýð÷¿¿ä àæèë òºðºë, íàéç íºõºä, ãýð á¿ëýý
õ¿ðòýë îðõèîä, çàãàëìàé õ¿ðòýëõ çàìààð á¿õíèéã õàÿæ,
Ò¿¿íèéã äàãàõ øàëòãààí íü áîëñîí áàéäàã.

Òýãâýë ìàø ºðãºí õ¿ðýýã õàìàðäàã, á¿õèé ë ñààä áàðòààã 
õýìõ÷äýã íàéäâàðûí ìºí ÷àíàðûã òà îëæ õàðæ áàéíà óó? 
Áèáëèéí ýíý á¿õ æèøýýí äýýð, íàéäâàð çºâõºí ñýòãýë ñýð-
ãýýõ áîäîë þìóó á¿äãýðýí çàìõðàõ õèé ìºðººäºë áàéñàíã¿é. 
Õàðèí íàéäâàð íü ‘‘Ýçýí Áóðõàíòàé õàìò áîë áîëîìæã¿é ç¿éë 
ãýæ þó ÷ áàéõã¿é’’ ãýñýí óíòàðøã¿é ãàëò øóóðãà ìýò áàéëàà. 

• 	Ìîñåãèéí õóâüä, íàéäâàð íü áîîë÷ëîëûí ãèíæèéã òà-
ñàëñàí;

• 	Äàâèäûí õóâüä, íàéäâàð íü õýíèé ÷ àñóóæ ç¿ðõëýýã¿é
àñóóëòûã àñóóñàí;

• 	Åñòåðèéí õóâüä, íàéäâàð íü ò¿¿íèé àðä ò¿ìíèéã ñ¿éð-
ëýýñ àâðàõäàà Ýçýí Áóðõàí ººðèéã íü àøèãëàæ ÷àäíà ãý-
äýãò áàò èòãýñýí;

• 	Øàâü íàðûí õóâüä, íàéäâàð íü øèíý àìüäðàëûã ýõë¿¿-
ëýõ õ¿÷èéã ºã÷, äýëõèéã ººð÷ëºõ õ¿ì¿¿ñ áîëîõ ç¿ðõ çî-
ðèãèéã ºãñºí.
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Òà á¿õíèé àìüäðàëä ÷ íàéäâàð èéì ç¿éëñèéã õèéæ ÷àäíà 
ãýäýãò áè èòãýæ áàéíà. Òèéìýýñ ýíý íîìûã óíøèæ áàéãààä 
÷èíü ¿íýõýýð èõ áàÿðëàæ áàéíà. Èéì ó÷ðààñ áàñ óðàãø äàâ-
øèí, íàéäâàðàà ñýðãýýõýä ÷èíü óðàì çîðèã ºãºõ ýíýõ¿¿ íî-
ìûí õóóäàñ á¿ðä ä¿ðñëýí ºã¿¿ëæ áóé õ¿ì¿¿ñèéí àìüäðàëä 
òîõèîëäñîí ÿâäëóóä, Áèáëèéí çàð÷ìóóä, àìüäðàëäàà õýðýã-
æ¿¿ëýõ ñóðãàìæóóäûã àøèãëàõäàà áè áàÿñàí áàÿðëàæ áàéíà! 
Íàéäëàãà òàñðàõààñ òàòãàëç, ýðìýëçýë òýì¿¿ëýë ä¿¿ðýí áàé... 
á¿ð çîðèóäààð èéì áàéõ ãýæ õè÷ýýãò¿í!

Òà àíçààðñàí óó, ¿ã¿é þó ìýäýõã¿é... àìüäðàëûí ÷èíü òóð-
øèä ýíý äýëõèé òàíûã ‘‘Íàéäâàð á¿¿ ºâºðëº’’ ãýæ óõóóëñààð 
èðñýí áóñ óó? ªíãºðñºíä àìññàí øàðõ çîâëîí, îäîî òóóëæ áóé 
áýðõøýýë ãîíñîéëò, èðýýä¿éí òàëààðõ ýðãýëçýý çîâíèë á¿ãä ë 
õýò èõ õ¿ëýýëò íàéäëàãà òàâèàä õýðýãã¿é ãýæ çààñààð èðñýí. 
‘‘Ñýòãýë ÷èíü ãîíñîéõîä õ¿ð÷ ìýäýõ áîëîõîîð àëèâààã áîäèòîîð 
õàð, áèåý áàðü, õýò èõ ç¿éë á¿¿ õ¿ëýý’’ ãýíý. 

Æèðýìñíèé òåñò õî¸ð çóðààñòàé ãàð÷èõëàà... ‘‘Íàéäâàð á¿¿ 
òàâü, ºíãºðñºí óäààä ÿàëàà äàà, ñàíàæ áàéíà óó?’’ Òàíûã ãîì-
äîîñîí õ¿í óó÷ëàë ýðæ, ýâëýðýõèéã õ¿ñýæ áàéíà... ‘‘Íàéäâàð 
á¿¿ òàâü, òýð ÷àìàéã äàõèàä ë ãîìäîîõ áèç’’. Àæèë òºðºëòýé 
õîëáîîòîé ñàéõàí áîëîìæ íýýãäëýý... ‘‘Íàéäâàð á¿¿ òàâü, àì-
æèëòòàé á¿òýõ ÷ þìóó, ¿ã¿é ÷ þìóó õýí ìýäëýý’’. 

Òýãâýë èòãýë íàéäâàð ¿ã¿é àìüäðàëûã àìüäðàë ãýõýä ¿íýí- 
äýý õýö¿¿. Ìàãàäã¿é òà íàäàä: ‘‘Õàðàìñàæ áàéñíààñ áîëãîîìæ-
òîé õàíäñàí íü äýýð ø¿¿ äýý, Æîéñ’’ õýìýýãýýä ººðèéãºº ç¿ãýýð 
ë õàøèð áîëãîîìæòîé õ¿í ãýæ õýëæ áîëîõ þì. Ãýâ÷ ¿íýíäýý 
òà àéæ áàéíà. Øàðõàëæ, ãîìäîõîîñ àéæ áàéíà, ñýòãýëýýð óíà-
õààñ àéæ áàéíà, ¿çýýä àëäàõààñ àéæ áàéíà. Ýíý àéäàñ ÷èíü 
¿íäýñëýëòýé ÷ áàéæ ìàãàäã¿é. Òà àñàð õ¿íä çîâëîí àìñàæ, 
ñýòãýë ãîíñîéëãîæ, èòãýë öºõðººñºí ç¿éë îëíûã òóóëñàí 
áàéæ áîëîõ þì. Õàë ¿çýæ, õàëóóí ÷óëóó äîëîîñîí áîëîõîîð 
þó ÷ ººð÷ëºãäºõã¿é ãýæ òà áîääîã áîëæ. Õàðèí Ýçýíèé ã̄ 
¿¿íýýñ ñàéí ñàéõàí ç¿éëèéã áèäýíä õýëäýã. Ýçýí Áóðõàíòàé 
õàìò áîë á¿õ ç¿éë áîëîìæòîé ãýæ!
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Àìüäðàëàà ººð÷ëºõ öàã ÷èíü èðæýý! Øèëäýã ñàéíûã íàé-
äàí õ¿ëýýõèéí òóëä Ýçýíä èòãý. Íàéðòàé ñàéõàí õàðèëöàà, 
õàìãèéí ñàéõàí áîëîìæ, õàìãèéí ñàéõàí ãýð á¿ë, õàìãèéí 
ñàéõàí ìýäýý, õàìãèéí øèëäýã ¿ð ä¿í, õàìãèéí ñàéõàí 
àìüäðàëûí òºëºº íàéä. ªíººäºð ººðò ÷èíü ÿìàð íýã ñàéí 
ñàéõàí ç¿éë òîõèîëäîíî ãýæ õ¿ëýý!

Õàìãèéí áîëîìæòîé ñàéí ñàéõàí àìüäðàëûã òàíä ºãºõèéã 
Ýçýí Áóðõàí õ¿ñäýã. ¯íýí áîëîâ óó ãýæ ¿¿íä òà ýðãýëçýæ áàé-
ãàà áîë Åñ¿ñèéã èëãýýõäýý Òýðýýð õàìãèéí øèëäýã ñàéíûãàà 
òàíä ºãñºí ãýäãèéã ñàíàãòóí. Åñ¿ñ ¿õñýí áîëîõîîð, Ò¿¿íèé 
àâðàëûí áýëãèéã òà õ¿ëýýæ àâñíààð òýíãýð äèâààæèíä î÷èæ, 
ìºíõºä àìüäàð÷ ÷àäàõààð áîëñîí. Ò¿¿í÷ëýí Òýð ¿õñýí áîëî-
õîîð ýíý äýëõèé äýýð ÷ ñàéí ñàéõàí àìüäðàõ áîëîìæ òàíä áàñ 
èðñýí áèëýý.  

Èîõàí 10:10-ð èøëýëä, Ýçýí Åñ¿ñ: ‘‘Áè òýäíèéã àìüòàé, 
ñàéí ñàéõàí àìüäàð÷, áÿëõñàí àìüòàé (ä¿¿ðýýä, õàëèí óðñ-
ñàí) áàéëãàõûí òóëä èðñýí’’ (AMP áóþó The Amplified Bi-
ble Áèáëèéí Àíãëè õýëýýðõ îð÷óóëãûí õóâèëáàð) õýìýýí 
àéëäæýý. 

Ýíýõ¿¿ íîìûã óíøèæ áàéõäàà, òàíûã ‘‘àìüòàé, ñàéí ñàé-
õàí àìüäðààñàé’’ ãýæ Ýçýí Áóðõàí õ¿ñäýã ãýäãèéã îëæ õàðàõ 
áàéõ ãýæ áè òàíä íàéäàæ áàéíà. Ñ¿íñ, îþóí óõààí, ñýòãýë ñà-
íàà, õàðèëöàà, áèå ìàõáîä ãýýä òàíû á¿õèé ë ç¿éë äýýð æèë 
á¿ð, ºäºð õîíîã, ìº÷ áîëãîíä Ýçýí õàìãèéí ñàéíûã õ¿ñäýã. 
Òàíä Áóðõàí õàìãèéí ñàéí ñàéõíûã õ¿ñäýã þì áàéíà ãýäãèéã 
ìýäýõýýð èòãýë íàéäâàð ºâºðëºõã¿é áàéæ òà ÷àäàõã¿é ýý. 
Òàíû á¿õèé ë õýðýãöýýã õàíãàæ, áóñäàä òóñëàõ ÷àäâàðòàé áîë-
ãîõûã Ýçýí õ¿ñäýã. 

Òà øàíàëæ çîâîîä, ýíý á¿õýí çàñðàõ ýñýõýä 
ýðãýëçýæ áàéãàà áîë... èòãýë íàéäâàðààð èðýýä¿é-
ãýý õàð.

Àìüäðàëûí äàâàà íóãà÷ààã òóóëæ, ç¿äýð÷ ÿä-
ðààä, äàõèàä þó òîõèîëäîõ áîë ãýæ ç¿ðõøýýæ 
áàéãàà áîë... èòãýë íàéäâàðààð èðýýä¿éãýý õàð.
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¯ð õ¿¿õäýý ºñãºæ áàéõäàà òýäíèé àìüäðàëä 
þó òîõèîëäîõ áîë ãýæ ñàíààøèð÷ ñóóãàà áîë... 
èòãýë íàéäâàðààð èðýýä¿éãýý õàð.

Öîî øèíý, àäàë ÿâäàëò àÿíûã ýõë¿¿ëýýä, 
óðüä õîæèä ãàðãàæ áàéãààã¿é ýðñäýëòýé àëõàì 
õèéæ áàéãàà áîë... èòãýë íàéäâàðààð èðýýä¿éãýý 
õàð.

Èòãýë íàéäâàðàà ñýðýýõýýð òà çîðèãëîõ àâààñ àìüäðàëä 
÷èíü îëîí ç¿éë ººð÷ëºãäºæ ýõëýõ áîëíî. Èòãýë èõñýæ, áàÿð 
õººð ýðãýí èðæ, àìàð àìãàëàí íî¸ðõîíî. ‘‘Õ¿íä áýðõèéã äºíãºí 
äàíãàí òóóëæ ãàðñàí àòëàà èíãýýä áàéæ áàéãàà ìèíü ë ÿàìàé, 
äàðàà íü àç äàéðàõ áàéëã¿é’’ ãýýä ñýòãýë õàíà÷èõñàí ñóóæ áàé-
ãàà áîë ýíý íîìûã îäîî áóöààãààä òàâèàðàé ãýæ õýëüå. 

Õàðèí ººð÷ëºëò õèéõýä áýëýí áàéãàà áîë, èë¿¿ ñàéí ñàé-
õàí ç¿éëä áýëýí áàéãàà áîë öààø óíøààðàé. Íàéäâàð áîë 
ººðººñ íü çóóðàã÷ õýí á¿ãäèéí àìüäðàëä ãàéõàëòàé ñàéõàí 
ººð÷ëºëòèéã àâ÷ðàõ àðãà çýâñýãòýé. Ýíý áîë ñàíàà, òºñººë-
ëèéí î÷èéã áàäðààõ õóðäàñãóóð (Ñóðãààëò ¿ãñ 24:14-èéã óíø), 
àìüäðàëûí øóóðãà óëàéðàí ýðãýëäýõýä áèäíèéã õºäºëãººí-
ã¿é áàðüæ òîãòîîõ çàíãóó (Åâðåé 6:19-èéã óíø), èë¿¿ ñàéí 
ñàéõàí àìüäðàëûã öîãöëîîõîîð çîðèãëîõ áàò èòãýë (Ñóðãààëò 
¿ãñ 23:18-ûã óíø), õýçýý ÷ ãàíöààð îðõèãäîõã¿é ãýäãýý ìýäýõ 
òàéâøðàë (Ðîì 5:5-ûã óíø) áèëýý. 

Ýíý òàíä ñàéõàí ñîíñîãäîæ áàéãàà áîë óðò óäààí õóãà-
öààíä õèéãýýã¿é áàéñàí áàéæ ìýäýõ òýð íýã ç¿éëýý çîðèã-
ëîí õèéãò¿í: ‘‘Èòãýë íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!’’ Òàíä íèã¿¿ëñëèéã 
¿ç¿¿ëýõýýð Ýçýí õ¿ëýýæ áàéãàà ó÷ðààñ ¿¿íèéã õèéñýíäýý òà 
áàÿðëàõ íü ãàðöààã¿é.  



ÕÝÑÝÃ I

ªªÄËªÍ ÄÝÝØËÝÕ 
ÍÀÉÄÂÀÐ ÒÝÌ¯¯ËÝË 

....

‘‘...Õàðèí Ýçýíä íàéäàã÷èä õ¿÷ýý ñýëáýíý. Òýä á¿ð-
ãýä ìýò æèã¿¿ð äýýðýý ýëèí õàëèíà...’’ 

Èñàèà 40:31

ªºðò áàéãààãààñ èë¿¿ ç¿éëèéã õ¿ñýõ íü áóðóó áºãººä øóíàë 
ìºí ãýæ õ¿ì¿¿ñ èõýíõäýý áîääîã. ªºðò áàéãààäàà ¿ðãýëæ ñýò-
ãýë ºåã õàíãàëóóí áàéõ ¸ñòîé íü ¿íýí áîëîâ÷ çºâ øàëòãààíààð 
õ¿ñýæ áàéãàà ë áîë çºâ ç¿éëèéã èë¿¿ èõýýð õ¿ñýõ íü áóðóó 
áèø ãýäýã íü ÿðèàíã¿é. Òýãâýë áèä ñýòãýë õàíãàëóóí áàéãàà 
õýðíýý ÿàæ èë¿¿ èõèéã õ¿ñýõ þì áý? Áè ÿã îäîî áîë àìüäðàë-
äàà áàéãàà á¿õ ç¿éëä ñýòãýë ìàø èõ õàíãàëóóí áàéíà. ßàãààä 
ãýâýë, ìèíèé àìüäðàëä õ¿ññýí ç¿éëýý òºãñ öàãòàà Ýçýí õèéäýã 
ãýäýãò áè èòãýäýã. Ìèíèé áàÿð õººð, ñýòãýë õàíãàëóóí áàéäàë 
Õðèñòýä ñóóðèëäàã ó÷èð áè ìàø èõ àç æàðãàëòàé áàéæ ÷àääàã 
áºãººä íýìýýä ººð þó ÷ õýðýãã¿é. Òýãñýí ìºðòëºº, Áóðõàí 
çºâøººð÷ áàéãàà áîë àìüäðàëäàà àëü áîëîõ õîë ÿâæ, Ýçýíèé 
òºëºº áîëîîä áóñäûí òºëºº õ¿íèé õóâüä õèéõ áîëîìæòîé 
á¿õíýý õèéõèéã õ¿ñýæ áàéãàà òóë áè á¿õ ç¿éëýýñ äàõèàä èë¿¿ 
èõèéã õ¿ñýæ áàéíà. Áóðõàíû íàäàä ºãºõèéã õ¿ñýæ áàéãàà õàì-
ãèéí ñàéí ñàéõàí àìüäðàëààñ èë¿¿ã ÷, äóòóóã ÷ áè ¿ë õ¿ñíý.   

Áè Áóðõàíûã àìüäðàëäàà óëàì èõýýð õ¿ñýæ áàéíà. Ò¿¿íòýé 
óëàì îéðòîæ, óëàì äîòíî íºõºðëºí àëõàõûã õ¿ñýæ áàéíà 
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(Ôèëèïïîé 3:10-ûã óíø). Èë¿¿ èõ ìýðãýí óõààí, èë¿¿ òîãò-
âîðòîé, òóóøòàé áàéäàë, èë¿¿ ñàéí íºõäèéã áè õ¿ñýæ áàéíà. 
¯ð õ¿¿õä¿¿ääýý áè èë¿¿ èõèéã õ¿ñýæ áàéíà. Óëàì îëîí õ¿í 
Õðèñòèéã Àâðàã÷àà õýìýýí õ¿ëýýí àâààñàé ãýæ õ¿ñýæ áàéíà. 
Èë¿¿ èõ ãàéõàìøèã, ýäãýðýë, ÷ºëººëºëò, õ¿÷ ÷àäëûã õàðàõûã 
áè õ¿ñýæ áàéíà.  

Áèä þó áàéãààäàà ñàíàà çîâæ, ñýòãýë ò¿ãøèõã¿é áàéõûí 
çýðýãöýý çºâ öàãò íü, çºâ øàëòãààíààð èë¿¿ èõèéã õ¿ñýõ òèéì 
õýìæýýíä ñýòãýë õàíãàëóóí áàéæ áîëíî ãýæ áè ¿íýíýýñýý èò-
ãýäýã (Ôèëèïïîé 4:11, 19-èéã óíø). 

ªºðñäèéíõ íü òºëºº Ýçýí Áóðõàíû õèéæ ÷àäàõ á¿õ-
íýýñ äîîãóóð ç¿éëä ñýòãýë õàíàã÷èä íü, Ýçýí Áóðõàíû àãóó 
áàé-äàë èëðýí õàðàãäàõàä ñààä áîëîã÷èä ãýæ áè ¿çäýã. Àóãàà 
õ¿÷òýé ãýäãýý áèäíèé õ¿í íýã á¿ðèéí àìüäðàëààð èë÷ëýí 
õàðóóëàõûã Ýçýí õ¿ñäýã. Ýçýí áîë áèäíèéã õàìãèéí àãóó 
çàëáèðàë, õ¿ñýë, áîäîë, íàéäâàð, ìºðººäëººñ ÷ õàëèàæ, áèä- 
íèé ç¿ðõëýí ãóéæ, áîäîæ, ñýòãýæ ÷àäàõààñ ìààíü èë¿¿ äýý-
ã¿¿ð, ç¿éðëýøã¿é äàâóóãààð, õàëãèí öàëãèàæ, áÿëõààí ä¿¿ð-
ãýõ ÷àäàëòàé (Åôåñ 3:20-èéã óíø)!  



ÍÝÃÄ¯ÃÝÝÐ Á¯ËÝÃ

Õ¿ñýë õ¿ëýýëòèéíõýý òºâøèíã 
ºíäºðñãº

‘‘Ýçýíèéã õ¿ñýí õ¿ëýýãò¿í! Òóóøòàé áàéæ, 
ç¿ðõýý çîðèãæóóëàãòóí! Òèéì ýý, Ýçýíèéã 
õ¿ëýýæ, íàéäàæ, õ¿ñýí õ¿ëýýãò¿í!’’	

Äóóëàë 27:14 (AMP)

‘‘Õ¿ëýýëò ºíäºðòýé áàéõ íü á¿õ ç¿éëèéí 
ò¿ëõ¿¿ð’’. 

—Ñýì Âàëüòîí

Áýòòè ãýäýã ýìýãòýéí òóõàé áè ÿðüæ ºãüå. Áýòòè èòãýã÷ ýìýã-
òýé. Áèáëèý òîãòìîë óíøäàã. Îðîí ãýðã¿é÷¿¿äýä íîîñîí õºí-
æèë òàðààõ õ¿ì¿¿íëýãèéí àæèëä ñàéí äóðààðàà ñàðä íýã óäàà 
îðîëöäîã. Ñàéõàí ýìýãòýé áàéãàà áèç?

Ãýõäýý Áýòòèãèéí òóõàé òàíû ìýäýõ ¸ñòîé ººð ç¿éë áàñ 
áèé ë äýý. Íàéçóóä íü ò¿¿íèé äýðãýä áàéõã¿é ¿åäýý: ‘‘ìóó àì-
òàé Áýòòè’’ ãýæ õî÷èëäîã. Ýíý õî÷èéã ºãñºíäºº òýä ýâã¿éöäýã 
÷ øóäàðãààð õýëýõ þì áîë Áýòòè ººðºº èéì íýðèéã îëæ àâñàí 
ãýõýä áàðàã áîëíî. ßàãààä ãýâýë, á¿õ þìûã ìóóãààð áîäîæ, 
ìóó ë þì áîëíî ãýæ òààâàðëàæ, íºõöºë áàéäëààñ äàíäàà áî-
ëîõã¿é, á¿òýõã¿é áàéãààã íü òýð îëæ õàðäàã. Íýã æèøýý ÿðüÿ 
ë äàà. 

ªíãºðñºí çóí, Áýòòè íºõºð (á¿òýëã¿é Ôèë ãýäýã) õî¸ð 
õ¿¿õýäòýéãýý (ñàíààíä õ¿ðäýãã¿é Óèë, òººðñºí õóðãà Ìýýãàí 
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ãýäýã) àÿëëààð ÿâæýý. Ôèë óã íü õàëàìæòàé ñàéí íºõºð, Óèë,  
Ìýýãàí õî¸ð ÷ ñàéí õ¿¿õä¿¿ä ãýäãèéã áè õýëýõ íü ç¿éòýé. Ãýõ- 
äýý Áýòòè òýäýíäýý ºíäºð èòãýë íàéäâàð òàâüäàãã¿é. Òýäíèé- 
õýý òºëºº ÷ íýã èõ ç¿éë íàéäàí õ¿ñäýãã¿é. Õàìãèéí ãîë íü, 
õî÷íîîñ íü õàðàõàä ë òýð ãýð á¿ëèéíõíèéõýý òàëààð ìóóã 
òºñººëæ õ¿ëýýæ áàéäàã íü òîäîðõîé. 

Íýëýýä õýäýí ñàðûí ºìíººñ Ôèë, Áýòòè õî¸ð çóíû äîëîî 
õîíîãèéí àÿëëààðàà íýãýí àëäàðòàé àìðàëòûí ãàçàðò î÷èõîîð 
òºëºâëºæýý. Ãýâ÷ àÿëàë îéðòîõ òóñàì á¿õ ç¿éë á¿òýëã¿éòýõ 
þì øèã Áýòòèä ñàíàãäàõ áîëîâ. Àìðàëòûí ãàçàð õ¿ðòýë 300 
áýýðèéã ìàøèíààð òóóëàõäàà Áýòòè: ‘‘¨ñòîé á¿òýõã¿é ñàíàà 
áàéñàí þì. Îäîî òýð ãàçðûí á¿õ ¿éë÷èëãýýíä õýäýí áýýðèéí 
óðò äàðààëàë ¿¿ñ÷èõñýí áàéãàà äàà. Çî÷èä áóóäàë íü ÷ ãýñýí 
ñóðòàë÷ëààä áàéñàí øèãýý ãî¸ áèø áàéõ. Ýíý äîëîî õîíîãò 
áîðîî òàñðàëòã¿é îðíî ãýæ áàðèõàä ÷ áýëýí áàéíà’’ õýìýýí ãà-
ñàëæ ãîíãèíîñîîð áàéâ. Íºõöºë áàéäàë ÿìàð ÷ áàéëàà ãýñýí 
õàìãèéí ñàéíààðàà õè÷ýýíý ãýäãýý, á¿õ þì á¿òýëòýé ñàéõàí 
áîëíî ãýæ Ôèë ÷, õ¿¿õä¿¿ä íü ÷ Áýòòèä èòã¿¿ëýõèéã õ¿ññýí 
áîëîâ÷ òýð ñýòãýë äóíäóóð çàíãàà òàâüñàíã¿é. Õººðõèé Ôèë, 
Óèë, Ìýýãàí ãóðàâ... 300 áýýðèéã òóóëàõ ãýæ 1000 áýýð õ¿íä 
à÷àà çººñºí ìýò ë áîëæ.

Ãýõäýý ýíý àìðàëòûí àÿëàë Áýòòèãèéí òºñººëæ áàéñàí 
øèã òèéì ìóó áàéãààã¿é ãýäãèéã õýëýõýä èë¿¿äýõã¿é áèç. 
Óñàí ïàðê äýýð åðäèéíõººñ äàðààëàë àðàé èõòýé áàéâ. Ôèë, 
Óèë, Ìýýãàí ãóðàâ ¿¿íä þì áîäñîíã¿é. Õàðèí ÷ õ¿ëýýëòèéí 
õýäýí ìèíóòûã äàðàà íü ÿìàð ãóëãóóðààð ãóëãàõàà õîîðîíäîî 
ÿðüæ, èíýýæ õºõðºí ºíãºðººæ áàéâ. Õàðèí Áýòòè: ‘‘Èéì þì 
áîëíî ãýæ áè õýëýýä áàéñàí áèç äýý’’ õýìýýí àìàíäàà ¿ãëýæ, 
ìàø èõ áóõèìäàëòàé áàéëàà. 

Ýõíèé îðîéíîî çîîã áàðüñàí ðåñòîðàí íü áîäñîí øèã ñàé-
õàí áàéñàíã¿é. Ôèë, Áýòòè õî¸ðûí çàõèàëñàí óíäààã äóóñ÷èõ-
æýý ãýæ çººã÷ õýëæýý. Ôèë ººð þì çàõèàëàâ. Õàðèí Áýòòè 
õÿìàð÷ áóõèìäàõààð øèéäýæ: ‘‘Àðàé ÷ äýý, èòãýìýýðã¿é þì!’’ 
õýìýýí ã¿íýý ñàíàà àëäàæ áàéâ.
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Òýãýýä çî÷èä áóóäëûí ºðººíä îðòîë ¸ñòîé òýâ÷ýýðèéí 
õÿçãààðûã íü äàâæýý. ªðººíäºº òóõëààä áàéòàë çóðàãò íü 
îëèãòîé ãàðàõã¿é áàéâ. ‘‘Ìýäýýä áàéñàí þì àà. ¨ñòîé ìýäýýä 
áàéñàí þì. Ìýäýýä áàéñàí þì!’’ ãýæ óóðàíäàà áàãòàðñàí 
Áýòòè çýâ¿¿öýí ¿ãëýæ áàéâ. ‘‘Ýíý çî÷èä áóóäàë íü àâàõ þìã¿é 
áàéãàà ãýæ áè ìýäýýä áàéñàí þì’’. Ôèë á¿ðòãýëèéí àæèëòàí  
ðóó íü çàëãàõàä, çóðàãòûã íü òýð äàðóé øèíý çóðàãòààð ñîëüæ 
ºãºâ. Ãýâ÷ õîõèðîë õýäèéíýý ó÷èðñàí áàéëàà. 

Ìóó àìòàé Áýòòè ìóóõàé àìðàëò ýäëýâ... ãýâ÷ ýíý áîë ºº-
ðèéíõ íü ë õàðæ õ¿ëýýñýí ç¿éë ìºí ø¿¿ äýý.

Ç¿ðõòýé õîëáîîòîé õýðýã

Áýòòèãèéí ò¿¿õ áîë çàðèì ¿åä òàíòàé, áàñ íàäòàé àéõòàð 
àäèëõàí õàðàãääàã òýð íýã õ¿íèé òóõàé çîõèîìîë ò¿¿õ áèëýý. 
Áèä á¿ãäýýðýý ë öàã àãààð ‘‘ºäðèéí èõýíõ ¿åä íàðëàã’’ ãýäãèéã 
áèø, õàðèí ‘‘áàãàâòàð ¿¿ëòýé’’ ãýäãèéã íü öîõîæ, ‘‘àÿãàíä óñ  
áàéíà’’ ãýõèéí îðîíä ‘‘àÿãàíû äóíäóóð óñ áàéíà’’ ãýñýí ãóò-
ðàíãè õàíäëàãà, ãóíäóó õ¿ëýýëòòýé áàéãààãàà îëæ õàðäàã.

Áýòòèãèéí õóâüä, ãóíäóó, ãóòðàíãè õ¿ëýýëòýýñýý áîëæ çó- 
íû àìðàëòàà òààòàé ñàéõàí ýäýëæ ÷àäààã¿é. Òýãâýë ìàø îëîí 
õ¿í èéì ë õ¿ëýýëòýýñýý áîëîîä àìüäðàëäàà àç æàðãàëûã ìý-
äýð÷ ÷àääàãã¿é àæ. Òýä ñºðºã, àëäàà õàéñàí, ººëæ ãîëñîí õàíä-
ëàãàòàéãààð ºäºð õîíîãèéã ýëýýæ, òààã¿é ìóó þì òîõèîëäîíî 
ãýñýí çàâã¿é áîäëîîñîî áîëîîä õàìãèéí ñàéõàí ç¿éë èðíý ãýæ  
áàðàã ë íàéäàæ ÷àääàãã¿é. Íýã ë þì á¿òýõã¿é òèéøýý õàíä-
âàë: ‘‘Òýýð, ºíººäºð àçã¿éòíý ãýäãýý ìýäýýä áàéñàí þì àà’’ ãýæ 
áîäîõ áà á¿õ þì áîëæ á¿òýæ áàéõàä ÷ ‘‘Ýíý áàéäàë ÷ íýã èõ 
óäààí ¿ðãýëæëýõã¿é áàéõ’’ ãýæ ñàíàíà. Á¿òýëòýé, á¿òýëã¿é ÿìàð  
÷ ºäºð áàéñàí, óóëûí îðãèëä, ýñâýë õºíäèéí äóíä ÿâæ áàéëàà  
÷ òýä àìüäðàëààñàà àç æàðãàëûã ìýäýð÷ ÷àääàãã¿é. ßàãààä ãý- 
âýë, òýä ººðñäèéãºº ÷àäíà ãýæ õýçýý ÷ íàéäàæ ÷àääàãã¿é þì. 
Òà áèä õî¸ð Áýòòè øèã àðàé ÷ òèéì òàðòàãòàà òóë÷èõààã¿é 
áàéæ áîëîõ ÷ èòãýë íàéäâàð ºâºðëºäºãã¿é ìààíü áèäíèé 
àìüäðàëä õîðòîé íºëºº ¿ç¿¿ëýýä áàéãààã ¿íýíýýð íü º÷èõ íü 
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ç¿éòýé. Òýãâýë õàìãèéí ñàéí ñàéõàí ç¿éë èðíý ãýäýãò èòãýæ, 
Ýçýí Áóðõàí þó õèéõèéã õàðàõààð ¿¿ä õààëãàà íýýãýýä ¿çâýë 
ÿàñàí þì áý?

Ãóíäóó äîîãóóð õ¿ëýýëò ãýäýã áîë äóóñàæ ºãäºãã¿é çàëõ-
ìààð ºäðèéã äóðã¿éöëýý èëýðõèéëýí ººðòºº ¿ãëýæ ºíãºðºº-
õèéã þìóó, ºíººäºð ÷èíü ÿìàð àçã¿é ºäºð âý ãýõ ãàéõøàà 
áàðñàí ìýäðýìæ òºäèé ç¿éë áèø. Ýíý áîë èë¿¿ íîöòîé ã¿íç-
ãèé àñóóäàë áóþó ñ¿íñëýã àñóóäëûí øèíæ òýìäýã. Àëõàì òó-
òàìäàà ñýòãýë ãîíñîéñîîð ñ¿¿ëäýý èéì ë ç¿éë õàðæ õ¿ëýýäýã 
çóðøèë ººðòºº òîãòîî÷èõñîí áàéæ áîëíî. ªºðèéãºº ¿íýëýõ 
¿íýëýìæ õýò äîðîéãîîñ áîëîîä ÿìàð ÷ ñàéí þì õ¿ðòýõ ýðõ-
ã¿é ãýæ ººðèéãºº áîäîæ, ñàéí ñàéõíûã õ¿ëýýõýý áîëü÷èõñîí 
õ¿ì¿¿ñ ÷ áàéäàã. Ýçýí Áóðõàí áîë ñàéí áºãººä õ¿¿õä¿¿äèéí-
õýý òºëºº ñàéí ñàéõàí ç¿éë õèéæ ºãºõ õ¿ñýëòýé ãýäãèéã îãò 
ìýäýõã¿é õýñýã á¿ëýã áàñ áàéíà. ßã ýíý øèíæ òýìäã¿¿äýýñ 
¿¿äñýí ýðñäýë ìàø ºíäºð þì. Ç¿ðõ ñýòãýëä ìèíü ýíý ¿åä þó 
áîëæ áàéäãèéã ºâ÷èí çîâëîí òóñàæ, áèå ºâäºõºä ÿìàð áàéä-
ãààð ä¿ðñëýí õàðóóëúÿ. Èéìýðõ¿¿ ÿðèà áîëäîã ãýõ ¿¿ äýý:

Ýì÷: Áèå ÷èíü ýâã¿éðõýýä ñ¿íñýýðýý, ñýòãýë ñàíààãààðàà òàâ-
ã¿é áàéíà ãýæ òà õýëëýý. ßìàðõóó çîâóóðóóä èëýð÷ áàéíà?            

ªâ÷òºí: Çà, ýì÷ ýý, èðýýä¿éãýý áîäîõîîð ë òààã¿é îðãèîä áàéõ 
þì. Àìüäðàë ìààíü ñýòãýë ãîíñîéëòîîð ä¿¿ðýí áàéñàí áî-
ëîõîîð áè ººðºº ÷, ãýð á¿ë ìààíü ÷ á¿òýëòýé ñàéõàí àìü-
äàðíà ãýæ íàéäàí õàðæ ÷àäàõã¿é þì äàà.   

Ýì÷: Çîâóóðóóäûã ÷èíü ñîíñîõîîð á¿õ þì òîäîðõîé áàéíà. 
Èòãýë íàéäâàðàà àëäàõ ºâ÷íèé õ¿íä õýëáýð òàíä òóññàí 
áàéíà. 

Áýòòèãýýñ èëýð÷ õàðàãäñàí çîâóóð òýìäã¿¿ä áîë á¿õ þìûã 
ìóóãààð õàðàõ, ñàíàà çîâîõ, ¿ãëýæ ãîìäîëëîõ áàéñàí. Ç¿ðõ 
ñýòãýë íü ÿìàð áàéãààãààñ ë ýíý á¿õ øèíæ òýìäýã ¿¿äýëòýé. 
Òýð èòãýë íàéäâàðàà àëäñàí áàéâ. Ãýð á¿ëýýðýý ñàéõàí àÿëíà 
ãýæ íàéäàõûí îðîíä áàéæ áîëîõ õàìãèéí ìóó õóâèëáàðóó-
äûã òºñººëæ áàéñàí. ‘‘Äèéëäýõã¿é óðò äàðààëàëòàé áîë÷èõñîí 
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áàéãàà äàà. Àÿòàéõàí õîîëíû ãàçàð ÷ îëäîõã¿é áèç. Áóóäàë íü  
ãýæ àâàõ þìã¿é áîõèð áàéãàà äàà’’ ãýýä ë. Íàéäëàãà òºð¿¿ë-
÷èõìýýð þì ýíä îãò àëãà. Ãýâ÷ Ôèë, Óèë, Ìýýãàí ãóðâààñ 
èëýð÷ áàéñàí øèíæ òýìäã¿¿ä ººð áàéâ. Òýä ýåðýã, öîâîî öîë-
ãèóí, óðàìòàé ñýðãýëýí çàíãààð ÿìàð ÷ íºõöºë áàéäàë òóëãàð-
ñàí õàìãèéí ñàéíààðàà äàâæ ãàðàõàä áýëýí áàéñàí. Èòãýë 
íàéäâàðààð ä¿¿ðýí òºäèéã¿é íàéäàí õ¿ëýýõ ç¿éë íü ÷ òýíãýð 
òóëàì ºíäºð áàéëàà. 

Áýòòèä áîëîí ãýð á¿ëèéíõýíä íü òóëãàðñàí íºõöºë áàé-
äàë àâ àäèëõàí áàéñàí áîëîâ÷ ÿã òóõàéí íºõöºë áàéäëóóäàä 
òýä õàðèëöàí àäèëã¿é õàðèó ¿éëäýë ¿ç¿¿ëñýí ãýäãèéã òýìäýã-
ëýõ íü ç¿éòýé. Á¿ãäýýðýý ë óðò äàðààëàëä çîãñîæ, íýã ë çîî-
ãèéí ãàçàðò õîîëëîæ, àæèëëàäàãã¿é çóðàãòûí ºìíº ñóóñàí 
ø¿¿ äýý. Áýòòèãèéí óðóó äîðîé õ¿ëýýëò¿¿ä òîõèîëäñîí á¿õ 
ÿâäëààð áàòëàãäñàí áºãººä ýíý íü ò¿¿íèéã ñýòãýëýýð óíàõàä 
õ¿ðãýæýý. Õàðèí ãýðèéíõíèéõ íü ººäðºã õ¿ëýýëò òîäîðõîé 
øàëãóóðò îðîâ. Ãýëýý ÷ òýä èòãýë íàéäâàðàà àëäàõã¿é, ººäðºã 
òýì¿¿ëëýý ãýýõã¿é áàéõ ñîíãîëò õèéñíýýðýý òóõàéí íºõöºë 
áàéäëóóäûã äàâàí ãàð÷, óðàãøëàõûí ñàöóó àÿí çàìûíõàà àë-
õàì á¿ðýýñ òààøààë àâ÷ ÷àäàæ áàéíà. 

ßã ¿¿íòýé õîëáîãäóóëààä òàíààñ íýã ÷óõàë þì àñóóÿ: Òàíä 
ÿìàð øèíæ òýìäýã, çîâóóðóóä èëýð÷ áàéíà âý? Òà ç¿ðõ ñýòãý-
ëýý ¿íýíýýð íü øèíæýýä ¿çâýë, òýíäýýñ þó îëæ õàðàõ áîë?

Òà Ôèë, Óèë, Ìýýãàí ãóðàâòàé àäèëõàí áàéíà óó? Èðýý-
ä¿éãýý ººäðºã ñàéõíààð òºñººëºí, ºíººäðèéã º÷èãäðººñ èë¿¿ 
ñàéõàí ãýæ, ìàðãààøàà ºíººäðººñ 
èë¿¿ áàéíà ãýæ õàðæ ÷àäàæ áàéíà óó? 
ªºðèéí ÷èíü àìüäðàëä Ýçýí Áóðõàí 
ãàéõàëòàé ç¿éë õèéæ ºãíº ãýñýí õ¿-
ëýýëò ìºðººäºëòýéãººð ºãëºº á¿ðèéã 
æàðãàëòàé óãòàæ áàéíà óó? 

Ýñâýë ìóó ¸ðëîäîã Áýòòèòýé èë¿¿ 
àäèëõàí áàéíà óó? Òààã¿é áîëîõã¿éã 
íü ë áîäîæ çóóðàëäààä áàéãààãàà òà 
õàðæ áàéíà óó? Áîëîîã¿é áàéõàä ë ìóó 

ªºðèéí ÷èíü 
àìüäðàëä Ýçýí 
Áóðõàí ãàéõàëòàé 
ñàéõàí ç¿éë õèéæ 
ºãíº ãýñýí õ¿ëýýëò 
ìºðººäºëòýéãººð 
ºãëºº á¿ðèéã òà 
æàðãàëòàé óãòàæ 
áàéíà óó?
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þì áîëñîí þì øèãýýð ñàíàà çîâäîã óó? ‘‘Õàð äàà, äàõèàä ë èí-
ãýíý ãýæ ìýäýýä áàéñàí þì. Ýíý ¸ñòîé á¿òýõã¿é. Îëèãòîé þì 
áîëîõã¿é ãýäãèéã íü ìýäýõ ¸ñòîé áàéñàí þì. Íýã ë ¸îçã¿é ñàíàã-
äààä áàéíà ø¿¿’’ ãýõ ìýòèéí þì ÿðüäàã óó?     

Èòãýëèéí õîëáîîñ

Èòãýë íàéäâàðûí ýíýõ¿¿ àÿíàà ýõë¿¿ëýõýä ç¿ðõ ñýòãýëýý ä¿ã- 
íýæ õàðàõ íü áèäýíä ìàø ÷óõàë äàñãàë áîëíî. Áóðõàíä íàé- 

äàõ, ýåðýã õ¿ëýýëòòýé áàéõ çýðýã íü èò- 
ãýëòýé ìàø íÿãò óÿëääàã. Ýíäýýñ óð- 
ãóóëààä ¿çâýë, òóõàéí õ¿íèé õ¿ëýýëò 
õýð ò¿âøèíä áàéõ íü èòãýëèéíõ íü  
ò¿âøèíãººñ øóóä øàëòãààëäàã ãýæ  
õýëáýë îéëãîõîä èë¿¿ àìàðõàí áîëíî.  
Äóòóó äóíäóóð õ¿ëýýëòòýé õ¿íèéã íýð- 
ëý, áàãàõàí èòãýë õàðóóëäãèéã íü áè  

ÿðüÿ. Òîì ç¿éëèéã õ¿ëýýæ õàðäàã õ¿íèéã íýðëý, òýãâýë áè  
ýðýëõýã èòãýëýýðýý þó õèéæ ÷àääàãèéã íü ÿðüæ ºãüå. Õ¿ëýýëò  
íàéäëàãàà Áóðõàíä òàâèõ òóõàé áèä ÿðüæ áàéãàà ø¿¿ äýý.  
Ýíý áîë äàí ýåðýã õàíäëàãààñ ÷ èë¿¿ ç¿éë. Ýíý áîë òàíûã  
õàéðëàæ õàëàìæèëíà, ñàíààã ÷èíü çîâîîæ áóé á¿õýíä àíõààð- 
ëàà õàíäóóëíà ãýäýãò íü Ýçýí Áóðõàíä èòãýæ íàéäàõûã õýëíý. 

Áèäíèé èòãýë áóþó ýåðýã, íàéäâàð ä¿¿ðýí õ¿ëýýëò ìààíü 
Áóðõàíä òààëàãääàã ãýæ Áóðõàíû ã̄ýíä õýëñýí áàéäàã (Åâðåé 
11:6-ã óíø). Òààð÷ áàéñàí õ¿ì¿¿ñèéíõýý èòãýë íàéäâàðûí óë-
ìààñ Ýçýí Åñ¿ñ îíöãîé ç¿éë õèéæ ºã÷ áàéñàí ãýäãèéã Ñàéí-
ìýäýýíèé íîìóóäàä õýäýíòýý ºã¿¿ëäýã (Ìàòàé 9:29, Ìàðê 
5:34, Ëóê 7:50, Ëóê 17:19-èéã óíø). ßã èéì ãàéõàìøãèéí òóõàé 
Ìàðê íîìûí 10-ð á¿ëýãò ìºí ºã¿¿ëæýý. Ýíý ò¿¿õ íü á¿õýëäýý 
õ¿ëýýëò íàéäëàãûí à÷ õîëáîãäëûã õàðóóëäàã áºãººä ºíººäºð 
òàíä ÷, íàäàä ÷ ìàø ÷óõàë ó÷ðààñ áè óíøèõ äóðòàé. 

Ìàðê 10:46-47:
‘‘...Åñ¿ñ øàâü íàðòàéãàà áîëîîä ¿é îëîíòîé 
Èåðèõîãîîñ ãàð÷ ÿâòàë Òèìàéí õ¿¿ Áàðòèìàé 

Òîì ç¿éëèéã õ¿ëýýæ 
õàðäàã õ¿íèéã 
íýðëý, òýãâýë áè 
ýðýëõýã èòãýëýýðýý 
þó õèéæ ÷àääàãèéã 
íü ÿðüæ ºãüå.
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ãýã÷ ñîõîð ãóéëãà÷èí çàìûí õàæóóä ñóóæ áàéâ. 
Íàçàðûí Åñ¿ñ ÿâæ áàéãààã òýð äóóëààä,
- Äàâèäûí õ¿¿ Åñ¿ñ ýý, íàìàéã [îäîî] ºðøººãºº÷
ãýæ õàøõèð÷ ýõëýâ’’.

Á¿ãäýýðýý Áàðòèìàéí òóõàé àâààä ¿çüå ë äýý. Á¿òýõã¿é, áî-
ëîõã¿é ãýæ ìóó á¿õíèéã õ¿ëýýõ á¿õ øàëòàã øàëòãààí ò¿¿íä 
áàéñàí. ßàãààä ãýâýë, îëîí ò¿ìíèé õàéðëàõ çàäãàé õýäýí çîî- 
ñîîð àìü çóóëãàà çàëãóóë÷èõ þìñàí ãýæ çàìûí õàæóóä ºäºð 
á¿ð ãóéëãà ãóéí ñóóíà. Õýö¿¿ áýðõ àìüäðàëààñàà áîëîîä õýð-
âýý õ¿í ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éëèéã õ¿ëýýæ õàðàõàà òàíàæ 
áîëèõ ¸ñòîé áîë òýð õ¿í íü Áàðòèìàé ìºí áàéâ. ‘‘Èíãýýä íý-
ìýðã¿é äýý. Óãààñàà á¿òýõã¿é. Þó ÷ ººð÷ëºãäºõã¿é. Åñ¿ñ íàìàéã 
þó ãýæ àíçààðàõ âý äýý. Èéì þìàíä íàéäààä ÿàõàâ äýý?’’ ãýæ áî- 
äîæ áîëîõ ë áàéñàí. Õýí ÷ ¿¿íèéã íü áóðóóòãàõã¿é.

Ãýâ÷ òýð àìüäðàëäàà èë¿¿ àãóó ç¿éë õ¿ëýýæ àâàõààð èòãýæ  
íàéäàæ ç¿ðõýëñýí þì. Áîëîõã¿éã áèø áîëîõûã áîäîæ ñýòãý- 
õýýð øèéäýâ. ‘‘Äàâèäûí õ¿¿ Åñ¿ñ ýý, íàìàéã [îäîî] ºðøºº- 
ãºº÷’’ õýìýýí õàøõèð÷ ýõëýõäýý òýð õ¿ëýýëò íàéäâàðàà ‘‘òà- 
íàæ áóóðóóëààã¿é’’ þì. ßìàð øàðãóó øàâäóóëàí ãóéæ áàé- 
ãààã íü äóóíûõ íü ºíãºíººñ òà ñîíñîæ áàéíà óó? Ýíý áîëîì- 
æèéã ÿàæ ÷ áàéñàí àëäàæ áîëîõã¿é þì ø¿¿ ãýñýí ýðìýëçýë 
Áàðòèìàéãààñ õàðàãäàæ áàéíà. Ò¿¿íèéã: ‘‘äóóã¿é áàé ãýæ îë-
íîîðîî çàíäàðñàí’’ (Ìàðê 10:48-ûã óíø) áîëîâ÷ òýð õàðèí á¿ð 
óëàì ÷àíãà õàøõèðñààð áàéâ. Áàðòèìàé òàéâøèðñàíã¿é. Òýð 
Åñ¿ñ çîãñîæ ò¿¿íèéã äóóäàõ õ¿ðòýë õàøõèðñààð áàéâ.

Ýíý ò¿¿õèéí õàìãèéí ãàéõàëòàé õýñã¿¿äèéí íýã íü ýíý: 
Áàðòèìàéã Åñ¿ñèéí ºìíº àâ÷ðàõàä, Ýçýí ñàíààíä îðîìã¿é íýã  
ç¿éë àñóóâ. 51-ð èøëýëä, ñîõîð ãóéëãà÷íààñ: ‘‘ªºðèéíõºº òº-
ëºº þó õèéëãýõèéã Íàäààñ õ¿ñíý âý?’’ ãýæ Åñ¿ñ àñóóæýý. 

Õà÷èí àñóóëò áàéãàà áèç? Øàâü íàð ÷ áàñ: ‘‘ªºðèéíõºº òº-
ëºº þó õèéëãýõèéã Íàäààñ õ¿ñíý âý?’’ ãýâ ¿¿? Ýçýýí, õàðàõã¿é áàé-
íà óó? Ýíý ÷èíü ñîõîð õ¿í. ßàãààä èéì þì àñóóíà âý?’’ ãýæ áîäîî 
áàéõ. Ãýâ÷ Åñ¿ñ èë¿¿ ã¿í ã¿íçãèé óòãà ó÷èðòàé ç¿éëèéã àñóóæ 
áàéëàà. ‘‘×è þóã õ¿ëýýí íàéäàæ áàéíà? Õîîë ºãººñýé ãýæ ãîðüäîæ 
áàéãàà þì óó? Ãàðààñàà õºòëºõ õýí íýãýíòýé áîëîõûã õ¿ñýâ ¿¿?  
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ªãëºã ºãºº÷ ãýæ ãóéæ áàéãàà þì óó?’’ Ìýäýýæ ýíý á¿õýí Áàðòè-
ìàéä õýðýãòýé áàéñàí. Èòãýë áàãàòàéõàí õ¿í áîë ýíý á¿õíèé 
àëü íýãèéã ë ãóéãààä ñýòãýë õàíà÷èõ áàéñàí áèç.

Ãýâ÷ Áàðòèìàéí õ¿ñýæ õ¿ëýýñýí þì èë¿¿ àãóó ç¿éë áàé-
ëàà. ‘‘ªºðèéíõºº òºëºº þó õèéëãýõèéã Íàäààñ õ¿ñíý âý?’’ ãýæ 
Åñ¿ñèéã àñóóõàä Áàðòèìàé º÷¿¿õýí ÷ òýýíýãýëçýëã¿éãýýð, 
àðàé òîì þì ãóé÷èõàæ áàéãàà þì áîëîâ óó ãýæ áîäîõ ÷ ¿ã¿é-
ãýýð: ‘‘Ðàáóíè (Áàãø ãýñýí óòãàòàé), íàìàéã äàõèí õàðäàã áîë- 
ãîî÷’’ ãýæ çîðèãòîé äóóãàðëàà. Ýíý ò¿¿õ õýðõýí öààø ¿ðãýë-
æèëäãèéã òà ìýäýæ áàéãàà áàéõ. Áàðòèìàéí èòãýë Åñ¿ñò ìàø 
èõ ñýòãýãäýë òºð¿¿ëñýí. 52-ð èøëýëä: ‘‘ßâ. Èòãýë ÷èíü ÷àìàéã 
ýäãýýëýý ãýñýíä òýðýýð òýð äàðóé äàõèí õàðàà îðæ, Åñ¿ñèéã 
çàìä íü äàãàëàà’’ ãýæ áè÷ñýí áàéäàã. 

Áóðõàíààñ õàìãèéí ñàéí ñàéõíûã õ¿ëýýæ àâíà ãýæ èòãýõ 
ç¿ðõ çîðèã ãàðãàñàí ó÷ðààñ òýðýýð Ýçýíýýñ ÿã ò¿¿íèéãýý õ¿- 
ëýýæ àâñàí. Òàíû õóâüä ÷ àäèëõàí. ßìàðõóó àìüäðàëààð àìüä- 

ðàõ âý ãýäýãò ÷èíü òàíû õ¿ëýýëò íàéäëà-
ãûí òºâøèí èéì ë ÷óõàë íºëººòýé. Òàíû 
àìüäðàëä àãóó ç¿éëèéã õèéíý ãýæ Áóðõà- 
íààñ íàéäàí õàðàõã¿é ë þì áîë Òýð òèéì 
ç¿éë õèéõã¿é. Õàðèí õ¿ëýýëò íàéäëàãûí 
òºâøèíãºº óëàì ºíäºðñãºæ, àìüäðàëä 

÷èíü Áóðõàí àãóó ç¿éëèéã õèéõèéã õ¿ñýæ áàéãàà ãýæ õ¿ëýýõ  
àâààñ òàíä çîðèóëñàí àãóó òºëºâëºãºº Áóðõàíä áàéãàà ãýäãèéã 
òà ìýäýæ, óëìààð ìºðººäºæ, èòãýæ, ãóéæ, áàò çîðèãòîé èòãý-
ëýýð ¿éëäýæ ýõëýõ áîëíî. 

Áóðõàíààñ ñàéí ç¿éëñèéã õ¿ëýýæ àâíà ãýæ íàéäàí õ¿ëýýõ 
íü çºâøººð÷ áîëîõîîð ç¿éë ¿¿ ãýäýã äýýð ýðãýëçýýòýé áàéãàà 
áîë Èñàèà íîìûí ýíý õýñãèéã òà ààæóó òàéâàí óíøààä, òóí-
ãààí áÿñàëãàíà óó. 

‘‘Ýçýí [÷èí ñýòãýëýýñýý], òà íàðò íèã¿¿ëñýíã¿é 
õàíäàí õ¿ëýýæ áàéíà [õ¿ëýýí, õàðæ, õ¿ñýí òý-
ì¿¿ëæ]. Òèéìýýñ Òýð òà íàðò ºðøººë, õàéð ýíýð- 
ëýý ¿ç¿¿ëýí ºíäºðò áàéæ áàéíà. Ó÷èð íü Ýçýí øó- 
äàðãà ¸ñíû Áóðõàí. [Ò¿¿íèé ÿëàëò, Ò¿¿íèé òàà-

Òàíä çîðèóëñàí, 
òàíû òºëººõ 
àãóó òºëºâëºãºº 
Áóðõàíä áèé.
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ëàë, Ò¿¿íèé õàéð, Ò¿¿íèé àìàð àìãàëàí, Ò¿¿íèé 
áàÿð õººð, Ò¿¿íèé þóòàé ÷ ç¿éðëýøã¿é áºãººä ýâ-
äýðøã¿é áàò íºõºðëºëèéí òºëºº] Ò¿¿íèéã [¿íýí 
ñýòãýëýýñýý] õ¿ñýí õ¿ëýýæ, õàðæ, òýì¿¿ëýã÷èä íü 
á¿ãäýýðýý åðººãäñºí (æàðãàëòàé, çîëòîé, àòààðõ-
ìààð) àæýý!’’

Èñàèà 30:18 (AMP)
Áóðõàí ªºðèéí ñàéí ñàéõíûã ¿ç¿¿ëýõ õ¿íýý ýðæ õàéæ 

áàéäàã. ªºðò ÷èíü Áóðõàí ñàéí ñàéõíàà õàðóóëààñàé ãýæ 
(õ¿ëýýí íàéäàæ) õàðæ áàéãàà áîë òà ýíý øààðäëàãàä íü íèé-
öýæ áàéíà. Òýð áîë ººð áóñàä á¿õíýýñ õàâüã¿é ÷óõàë ó÷ðààñ 
ªºðèéãºº òàíä ºãíº ãýæ Áóðõàíààñ íàéäàí õ¿ëýýãò¿í. Òýð  
áîë áèäýíä õýðýãòýé á¿õèé ë ç¿éë ãýäãèéã ñàíàãòóí!

Õ¿ëýýëò íàéäëàãûíõàà ò¿âøèíã ºíäºðñãºõ 
ãóðâàí àëõàì

Ýíý á¿ëãèéã óíøààä: ‘‘Æîéñ, ¿¿íèéã ÷èíü óíøèõàä ñàéõàí ñîí- 
ñîãäîæ áàéíà ë äàà, ãýõäýý áè ÿàæ èë¿¿ èõèéã íàéäàí õ¿ëýýõ þì  
áý? ¯ð õ¿¿õäýý õîîëòîé óíäòàé áàéëãàæ, àæèë òºðëºº àÿòàé-
õàí øèã àâààä ÿâ÷èõ þìñàí ãýæ õýðýíäýý èõ õè÷ýýæ, èéø òèé-
øýý ã¿éí þì þì àìæóóëæ, àõóé àìüäðàëûíõàà çàðäëûã àðàé 
ÿäàí òºëæ áàðàãäóóëäàã õ¿í. ªäèéã õ¿ðòýë áàéäàã ÷àäëààðàà 
àæèëëàæ õºäºëìºðëºæ ÿâíà. Òýãýõëýýð õ¿ëýýëò íàéäëàãûíõàà 
ò¿âøèíã ÿàæ ºñãºíº ãýæ?’’ õýìýýí òà àñóóæ áàéæ áîëîõ þì. 

Èòãýëèéí òàëààð áè îëîí ç¿éëèéã õýëæ ÷àäíà. ßã ýíý ñýä- 
âýýð õè÷íýýí ìÿíãàí íîì áè÷èãäñýí áàéãàà. Ãýõäýý ÿã îäîî-
íîîñ ýõëýýä òàíû õèéæ áîëîõ ãóðâàí ýíãèéí àëõìûã çààæ 
ºãüå. ¯¿íèéã õèéõ àâààñ èòãýë íàéäâàðûí ò¿âøíýý ºñãºæ 
äýýøë¿¿ëýõýä ÷èíü òóñ áîëíî: 

1. Èòãý

Ó÷èð øàëòãààíòàé áîëîõîîðîî ë Áóðõàíû õ¿¿õä¿¿ä
‘‘èòãýã÷’’ ãýæ íýðëýãääýã þì. Ýðãýëçýæ òýýíýãýëçýõýýð,
øàíòàð÷ óõðàõààð, áîëüæ õàÿõààð óðóó òàòàãäàõ ¿åäýý
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ýíý á¿õíèé îðîíä èòãýýä ¿çüå ãýäýã 
ñîíãîëòûã õèé. Òàíä Áóðõàí õàéðòàé 
ãýäýãò, òàíä ºãºõººð ñàéí ñàéõàí ç¿é- 
ëèéã áýëä÷èõñýí áàéãàà ãýäýãò íü èò- 
ãý. Õýðâýý áèä èòãýâýë Áóðõàíû àëä- 
ðûã õàðíà ãýäãèéã Åñ¿ñ õýëæýý (Èî- 
õàí 11:40-èéã óíø.) Àëäàð íü Áóðõà-
íû àãóó ñàéõàí á¿õíèé áîäèò èëðýë 
áèëýý. 

2. Ãóé
Èàêîâ 4:2-ò: ‘‘Òà íàð ãóéäàãã¿é ó÷ðààñ òà íàðò áàéäàã-
ã¿é’’ ãýñýí áàéäàã. Òà Áóðõàíä èòãýõýýð ñîíãîñîí òóë
á¿õèé ë õýðýãöýýã ÷èíü õàíãàæ ºãíº ãýñýí. Òèéìýýñ
òýäãýýð õýðýãöýýã ÷èíü õàíãàæ ºãºõèéã Áóðõàíààñ
ãóéæ ýõëýãò¿í. Ò¿¿íòýé õ¿ñýë ìºðººäëºº õóâààëö.
‘‘ªºðèéíõºº òºëºº þó õèéëãýõèéã Íàäààñ õ¿ñíý âý?’’
ãýæ Áàðòèìàéãààñ Åñ¿ñ àñóóñàí÷ëàí, òàíààñ ÷ áàñ àñóóæ
áàéíà. Çºâõºí Ò¿¿íèé ë õèéæ ÷àäàõ òýð ë ç¿éëèéã õèéæ
ºãºõèéã Ýçýíýýñ ãóéõ ç¿ðõ çîðèãòîé áàéãòóí. Ìýäýýæ,
áèä á¿ãäýýðýý ë Áóðõàíû õ¿ñýë áèåëýãäýõèéã õ¿ñýæ,
ãóéæ áàéãàà ç¿éë ìààíü áèäýíä òîõèðîõã¿é, õýðýãã¿é
ç¿éë áàéâààñ òýð þìûã áèäýíä Áóðõàí ºãºõã¿é, õàðèí
èë¿¿ äýýð ç¿éëèéã ºãíº ãýäýãò áàòòàé èòãýõ ¸ñòîé.

3. Õàðæ õ¿ëýý
Òàíû çàëáèðàëä Áóðõàí õàðèóëæ, õýðýãöýýã ÷èíü õàí- 
ãàæ, Áóðõàíààñ ºãºãäñºí õ¿ñýë ìºðººäëèéã ÷èíü áèå-
ë¿¿ëæ ºãíº ãýñýí õ¿ëýýëò íàéäëàãàòàéãààð ºäºð á¿ðèéã
òóóëæ ºíãºð¿¿ë. Õ¿ñýæ áàéñàí ç¿éëýý áèåëýãäýõèéã òà
õàðààõàí áîäèòîîð õàðààã¿é, òàíû íàéäàæ áàéñíààð
ýíý ç¿éë áîëîîã¿é ÷ áàé, ýíý áîë Áóðõàí àæèëëàõã¿é
áàéíà ãýñýí ¿ã áèø þì ø¿¿. Íàéäàí õ¿ëýýõ õàíäëàãàà
òýýñýýð, Áóðõàíû õèéæ áàéãàà ç¿éëèéã àíçààð÷ àæèã-
ëàñààð áàé. Õ¿ññýí þìóó õýðýãòýé áàéãàà ç¿éëýý õ¿ëýýõ
çóóðàà, Áóðõàíû õèéæ áàéãàà á¿õ ç¿éëèéã òàëàðõàí
õ¿ëýýæ àâàãòóí.

Ýðãýëçýæ 
òýýíýãýëçýõýýð, 
øàíòàð÷ óõðàõààð, 
áîëüæ õàÿõààð 
óðóó òàòàãäàõ ¿åäýý 
ýíý á¿õíèé îðîíä 
èòãýýä ¿çüå ãýäýã 
ñîíãîëòûã õèé.
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Áóðõàíòàé èë¿¿ ã¿í ã¿íçãèé õàðèëöààòàé áîëîõ, Áóðõàíû 
ã̄èéã èë¿¿ ñàéí îéëãîäîã áîëîõ, ãýð á¿ëèéíõýý õàðèëöààã 

áàò áýõ áîëãîõ, ñàíõ¿¿ãèéí òàë äýýð ÷ºëººëºãäºõ, ñóð-
ãóóëüäàà ýðãýæ ñóðàõ, Áóðõàíû ¿éë÷ëýë õèéõ, öîî øèíýýð 
ýõëýõ áîëîìæ ãýýä ºíººäºð òà þóã íàéäàí õàðæ áàéíà, 
ç¿ðõýíäýý áàéãàà òýð ë ç¿éëèéíõýý òºëºº (Áóðõàíû ã̄ýíä 
õýëñýíòýé íèéöýæ ë áàéãàà áîë) èòãý, ãóé, íàéä, ýðæ õàé. 

Õ¿ñýë õ¿ëýýëòýý ºñãºñíººð èðäýã
æèíõýíý ººð÷ëºëò

Òàíû íàéäëàãà õ¿ëýýëòèéí òºâøèí õýð ºíäºð áàéíà àìüäðàë  
÷èíü ò¿¿í÷ëýí ºðíºíº. Íàéäñàíààð ýðãýí òîéðîí, íºõöºë  
áàéäàë ÷èíü òýð äàðóéäàà ººð÷ëºãä-
÷èõã¿é áîëîâ÷ ÿã òýð õ¿ðýýëýë, íºõ-
öºë áàéäàëäàà õàðèó ¿ç¿¿ëýõ àðãà çàì 
÷èíü òàíû õ¿ëýýëò íàéäëàãààð ººð÷- 
ëºãääºã. 

Òàíû õ¿ëýýëò íàéäâàð òàíûã ººð-
÷èëíº. Íºõöºë áàéäàë ººð÷ëºãäºõèéã 
áàÿðòàéÿà õ¿ëýýõ øèíý õàíäëàãûã òàíä ºãíº. ªºðèéí òàíü 
àìüäðàëä àãóó òºëºâëºãºº áýëòãýñýí áàéãàà ãýäýãò Ýçýíä èò-
ãýõ íü áàò çîðèãòîé, ººðòºº èòãýëòýé, áàÿð õººðººð áÿëõñàí 
èòãýã÷ áàéõ øàëòãààí áîëíî. 

Àãóó õ¿ëýýëò íàéäâàð òýýñíýýð èðäýã áàÿð õººðèéã ä¿ð-
ñýëñýí ýíãèéí íýã ò¿¿õèéã áè îëæ óíøñàí þì: 

‘‘Íýãýí ãýð á¿ëä íýã ºíäãºí ýñèéí èõýð áîëîõ õîî-
ðîíäîî óñíû äóñàë ìýò èæèëõýí õºâã¿¿ä ìýíäýëæýý. 
Òýäíèé á¿õ ç¿éë ÿëãàõûí àðãàã¿é èæèë ìºðòëºº íýã ë 
þì ººð áàéâ. Íýã íü àëèâàà þìíû ãýðýë ãýãýýòýé òàëûã 
äàíäàà îëæ õàðäàã èòãýë íàéäâàð ºâºðëºñºí ººäðºã òý- 
í¿¿í ñýòãýëòýé. Õàðèí íºãºº íü á¿õ þìûã áîëîõã¿é á¿-
òýõã¿é òàëààñ íü õàðäàã, äýíä¿¿ ãóòðàíãè íýãýí áàéëàà. 
Õýò ººäðºã, õýò ãóòðàíãè áîëæ áàéãààä íü õºâã¿¿ääýý 

Òàíû íàéäëàãà 
õ¿ëýýëòèéí òºâøèí 
õýð ºíäºð áàéíà 
àìüäðàë ÷èíü 
ò¿¿í÷ëýí ºðíºíº.
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çîâíèñîí ýöýã ýõ íü ñ¿¿ëäýý ýì÷èä àâ÷èð÷ ¿ç¿¿ëæýý. 
Ýì÷ íýã ç¿éë õèéæ ¿çýõèéã çºâëºâ ãýíý. ‘‘Îäîî òºðñºí 
ºäºð íü áîëîõîîð ãóòðàíãè õ¿¿äýý ãÿëàëçñàí ñàéõàí 
óíàäàã äóãóé, ººäðºã õ¿¿äýý îâîîëñîí ìàëûí ºòºã áýë-
ãýíä ºãººä ¿ç’’ ãýæýý. 

Ààâ, ýýæ íü õî¸ð õ¿¿äýý èâ èæèëõýí õàíäàõûã ¿ð- 
ãýëæ ýðõýìëýæ èðñýí òóë èíãýõ íü àðàé ë äýíä¿¿ ñà- 
íàãäñàí ÷ ýíý íºõöºëä ýì÷èéí çºâëºãººã äàãàõààð 
øèéäýâ. Èõð¿¿äèéí òºðñºí ºäºð ÷ áîëîâ. Òýä õ¿¿õäýä 
àâ÷ áîëîõ õàìãèéí ¿íýòýé, õàìãèéí øèëäýã çàãâàðûí 
óðàëäààíû äóãóéã ãóòðàíãè õ¿¿äýý áýëýãëýæ ãýíý. Ãý- 
òýë õ¿¿ äóãóéãàà õàðàíãóóòàà: ‘‘Ýíèéã ÷èíü óíàõ þì 
áîë áè îé÷îîä õºëºº õóãàë÷èõ þì áàéíà’’ ãýæ õýëýâ.

Õàðèí ìàëûí ºòãººð ä¿¿ðãýæ, ñàéõàí áîîñîí õàéðö-
ãèéã ººäðºã ñýòãýëòýé õ¿¿äýý áýëýãëýâ. Õ¿¿ áýëãýý çàä- 
ëàíãóóò õýñýã ãàéõàæ áàëìàãäñàí ÷: ‘‘Òà íàð íàìàéã 
õóóð÷ ÷àäàõã¿é äýý! Èéì èõ ºòºã íü áàéãàà þì ÷èíü 
îäîé ìîðü ýíý õàâüä áàéæ ë òààðàà!’’ ãýæ õàøõèðñààð 
ã¿éæ ãàðààä õàéæ ãàð÷ ãýíý’’.1

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!
Õ¿ëýýëò íàéäâàðûí òºâøèíãºº îäîî ºíäºðñãºãò¿í õýìýýí òà- 
íûã áè ÿòãàõ áàéíà. Òàíû áàéãàà íºõöºë áàéäàë ÿìàð áàéãàà 

íü õàìààã¿é. Òàíä òóëãàð÷ áàéãàà ÿìàð 
÷ ñààä áýðõøýýëýýñ Ýçýí Áóðõàí àãóó 
áèëýý. Òóóëæ èðñýí, îäîî áàéãàà áàéä- 
ëàà ¿¿íýýñ èë¿¿ ÿàõ âý äýý ãýäãýýð á¿¿ 
õàð. ªíãºðñºíä àìññàí á¿õíýý ºº-
ðèéí èðýýä¿é ìýòýýð á¿¿ áîä. ¯¿íèé-
õýý îðîíä, òàíû àìüäðàëä á¿ð èë¿¿ 

ñàéíûã Ýçýí Áóðõàí õèéõ áîëíî ãýäýãò èòãýõýýð ñîíãî. 
‘‘ªºðèéíõºº òºëºº þó õèéëãýõèéã Íàäààñ õ¿ñíý âý?’’ ãýæ òà-
íààñ Åñ¿ñ àñóóæ áàéíà. Ýíý áîë ¿íýõýýð àãóó õ¿÷òýé àñóóëò 
þì ø¿¿. Òèéìýýñ óðàãø àëõàæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í! Îäîé 
ìîðü ýíý õàâüä áàéæ ë òààðàà!

Òóóëæ èðñýí, îäîî 
áàéãàà áàéäëàà 
¿¿íýýñ èë¿¿ ÿàõ 
âý äýý ãýñýí 
áàéäëààð á¿¿ õàð.
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‘‘Ñýòãýë ìèíü á¿õëýýðýý Òàíûã ÿã äàãàæ, 
Òàíààñ ÷àíãà çóóð÷ýý

Òàíû áàðóóí ìóòàð íàìàéã ò¿øèæ áàéíà’’.
Äóóëàë 63:8 (AMP)

‘‘Íàéäâàð’’ ãýäýã ¿ãèéã õ¿í áîëãîíû ìàã-
íàé äýýð Áóðõàí áè÷èæ ºã÷ýý.

	 —Âèêòîð Õüþãî, ‘‘Ëåñ Ìèèçðýáëñ’’

Á¿õ öàã ¿åèéí òóðøèä õ¿¿õä¿¿äèéí òîãëîäîã áàéñàí òîãëîî-
ìóóä äóíä ‘‘Óäèðäàã÷àà äàãà’’ ãýäýã òîãëîîì íýëýýä äýýã¿¿ð 
áàéðàíä îðîõ áàéõ. Á¿ãäýýðýý àð àðààñàà æàãñàí çîãñîîä, óäèð-
äàã÷èéíõàà õèéæ áàéãàà ç¿éëèéã äóóðàéæ õèéäýã ýíý òîã-
ëîîìûã õ¿¿õýä á¿ð ë áýëòãýë àíãè þìóó áàãà ñóðãóóëüä áàéõ-
äàà íàéçóóäòàéãàà öýöýðëýãò õ¿ðýýëýíä î÷îîä òîãëîæ ¿çñýí  
áàéäàã. ßàæ òîãëîäãèéã íü ñàíàæ áàéíà óó? Óðä òàëûíõàà õ¿-
íèé ìºðèéã àëäàëã¿é ãèøãýõäýý ò¿¿íèé óðä áàéãàà õ¿ì¿¿-
ñèéí ìºðèéã ÷ àëäàëã¿é äàãàõ õýð õýö¿¿ áàéäãèéã ñàíàæ áàé-
íà óó? Äóãóé õîîëîéãîîð ãàðààä, ä¿¿æèí äàìæóóðãûã ãàðààðàà 
ç¿¿ãäýí òóóëààä, øàòààð àâèð÷, ãóëãóóðààñ ãóëñàí áóóäàã. 
Èíãýýä ë òîãëîîìûí òàëáàéãàà á¿òýí òîéðäîã áàéñàí. 

Óäèðäàã÷àà äàãà ãýäýã òîãëîîìîîñ ìèíèé õàìãèéí ñàéí ñà- 
íàæ áàéãàà ç¿éëñèéí íýã íü óäèðäàã÷èéí óð ÷àäâàðààñ òîã- 
ëîîì õýð õºãæèë õººðòýé áàéõ íü òóí ÷ èõ õàìààðäàã áàéñàí. 
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Óäààí õºäºëãººíòýé, óðàí ñýòãýìæã¿é, ç¿ã ÷èãèéí ìýäðýìæ 
ìóóòàé óäèðäàã÷òàé áàéâàë õ¿¿õä¿¿ä àìàðõàí àëääàã. Ñî-
íèðõîë íü áóóðààä ººð þì òîãëîõîîð òàðöãàà÷èõäàã ñàí. Áàñ  
õýòýðõèé õóðäòàé, óÿí øàëìàã õºäºëãººíòýé, ýñâýë äàðãà- 
ðõóó, áóñäûãàà õýòýðõèé øàõäàã óäèðäàã÷òàé áàéâàë òîãëîîì 
áàñ ë íýã èõ óäààí ¿ðãýëæèëäýãã¿é. ßàãààä ãýâýë, ã¿éöýæ 
õèéæ ÷àäàõ õ¿¿õýä ãàðäàãã¿é. Ýíý òîãëîîìûã àìæèëòòàé 
ñàéí òîãëîõûí òóëä çºâ õ¿¿õäýý óäèðäàã÷ áîëãîõ ¸ñòîé. Õóð-
äàà ÿã òîõèðóóëæ ÷àääàã, òîãëîîìûã ñîíèðõîëòîé áîëãîæ, 
î÷ìîîð áàéãàà ãàçàð ðóó ìààíü àëäóóëàõã¿é äàãóóëäàã óäèð-
äàã÷ õýðýãòýé áàéäàã. 

Óäèðäàõ íü ãîë ò¿ëõ¿¿ð þì. Õ¿¿õýä áàãà íàñíààñ ºñâºð íà- 
ñàíä õ¿ðýõýä, òýð ÷ áàéòóãàé, ‘‘ýðèéí öýýíä’’ õ¿ðýõ ¿åä ÷ ýíý  
¿íýí áèäíèé äîòîð áàò ñóóðèëàí ¿ëäñýí áàéäàã. Ìýäëýã ÷àä-
âàðòàé äàñãàëæóóëàã÷òàé áàéâàë òàíàé áàã íýëýýä àìæèëòòàé 
ÿâàõ ìàãàäëàëòàé. Óðàãøëàõ òýì¿¿ëýëòýé, óðàì çîðèã ºãäºã  
áàãøòàé áàéõ àç òààðâàë òóõàéí õè÷ýýë äýýðýý ººð áàãøòàé 
áàéñíààñ èë¿¿ ñàéí áîëîõ áîëîìæòîé. Áàéäàã ÷àäëàà äàé÷ëà- 
õûã äàðãà ÷èíü òàíààñ øààðäàæ, àìæèëò ãàðãàõààð áàéð ñóó- 
ðèíä òàâèõ àâààñ òà àæèëäàà äóð ñîíèðõîëòîé áàéæ, ººðò 
íîîãäñîí ¿¿ðãýý õàìãèéí ñàéíààðàà õèéõ áîëíî. ªíººã õ¿ð-
òýë õýð ºíäºð àìæèëòàä õ¿ðñýíäýý, ¿¿íòýé õîëáîîòîé àìñàæ 
òóóëñàí ç¿éëñäýý òà õýð ñýòãýë õàíãàëóóí áàéãàà íü õýíèéã 
äàãàõààð ñîíãîñîíòîé ÷èíü øóóä õàìààðàëòàé.  

Õ¿¿õäèéí òîãëîîìûí òàëáàé, ñàãñàí áºìáºãèéí òàëáàé, 
àíãè òàíõèì, õóðëûí ºðººíèé øèðýýí äýýð õýðýãæèæ áàéãàà 
òýð ë çàð÷èì òàíû àìüäðàëûí áóñàä ã¿íçãèé ñàëáàðóóäàä ÷ 
õýðýãæèíý. ¯¿íä óäèðäëàãà ãîë ò¿ëõ¿¿ð õýâýýðýý ë áàéíà. Õý- 
íèéã, þóã äàãàõààð ñîíãîõ ÷èíü àìüäðàëäàà õýð ñýòãýë õàíãà-
ëóóí áàéõûã òîäîðõîéëíî. Ç¿ãýýð íýã äàðãà, áàãø, ýöýã ýõýý 
äàãàõ òóõàé áè ýíä ÿðèàã¿é. Õàðèí èë¿¿ òîì øèéäâýðèéí òó- 
õàé ÿðüæ áàéíà. Ýçýí Áóðõàíûã ìºí òàíû àìüäðàëä çîðèóë-
ñàí Ò¿¿íèé òºëºâëºãººã äàãàõààð ñîíãîõ òóõàé ÿðüæ áàéíà. 

Òà àìüäðàëàà ººðèéíõºº òºëºâëºñíººð òóóëæ, á¿õ àñóóä-
ëûí ó÷ðûã îëæ, ººðèéíõºº áîäñîí ñàíàñíààð áîëãîõ ãýâýë 
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ýöýñòýý øàíàëæ çîâñîí, àç æàðãàëã¿é íýãýí áîëîõ íü òîäîðõîé. 
Òàíû òºëºâëºãºº óãààñàà áóðóó, ìóó ó÷ðààñ èéì ãýõ ãýýã¿é ë äýý. 
Õàðèí Áóðõàíû òºëºâëºãºº ¿¿í- 
òýé ÷èíü ç¿éðëýøã¿é àãóó áîëîõîîð 
òýð þì.

Áóðõàíû òºëºâëºãººíä çàõèðàã- 
äàõûí îðîíä ººðèéíõºº òºëºâ- 
ëºãººã áàðèìòëàõààð øèéäýõ ¿å- 
äýý õàìãèéí øèëäãèéã áèø, ò¿¿-
íèé óäààõûã òà ñîíãîæ áàéãàà õý-
ðýã þì. Ò¿¿í÷ëýí, ººðèéíõººðºº 
õèéõ ãýæ ç¿òãýõýä íýëýýä ñòðåññ äàðàìò äàãàëäàæ èðíý. Îðîõ 
ãýñýí ñóðãóóëü ÷èíü òàíûã ýëñ¿¿ëýýã¿é, áèçíåñ õèéãýýä ¿çòýë 
á¿òýëã¿éòýýä, ãýðëýíý ãýæ áîäîæ áàéñàí õ¿í ÷èíü òàíûã 
ãîëæ, áàéð ÷èíü çàðàãäàõã¿é áàéõ ãýýä ë ÿìàð ÷ ñààä áàðòàà 
òàíä ó÷èðñàí áàé ººðèéíõºº õ¿÷ýýð àñóóäëûã çàñàæ øèéäýõ 
 ¸ñòîé áîëîõ ó÷ðààñ èéì èõ äàðàìò ñòðåññ áèé áîëîõ þì. Òà  
óäèðäàã÷ áîë ººðèéíõºº äóòàãäàë äîãîëäîë, àëäàà á¿òýëã¿é-
òýë, õÿçãààðëàãäìàë, õ¿÷èí ìºõºñ áàéäëûã äýíä¿¿ èõ ìýäðýõ 
òóë íàéäâàðàà àëäàõàä àìàðõàí áàéäàã. 

Õàðèí íàéäâàð ä¿¿ðýí àìüäðàõûã òà õ¿ñýæ áàéãàà áîë 
òàíû õèéæ ÷àäàõ õàìãèéí ñàéí ç¿éë óäèðäàõ ¿¿ðãýý Ýçýí 
Áóðõàíä äààòãàõ ÿâäàë. Ò¿¿íèéã óäèðäàã÷àà áîëãî. Òýãýýä 
Ò¿¿íä àãóó òºëºâëºãºº áàéãàà, òýð òºëºâëºãººãºº òºãñ ã¿é-
öýëä¿¿ëýõýýð Ýçýí àæèëëàæ áàéãàà ãýäýãò á¿õ ç¿ðõýýðýý èò- 
ãýí äàãàõ øèéäâýð ãàðãà. Îäîî óíøèõàà õýñýã áîëèîä, ººðºº- 
ñºº èíãýæ àñóó: ‘‘Áè Áóðõàíûã èäýâõòýéãýýð óëàéðàí äàãàæ 
áàéíà óó, ýñâýë íàìàéã äàãà ãýæ áè Áóðõàíààñ õ¿ñýýä áàéíà óó?’’ 
Áóðõàí áîë ÿã òîõèðîìæòîé õóðäàà òààðóóëæ, áîëæ áàéãàà 
ç¿éëñèéã ñîíèðõîëòîé áàéëãàí, ìàãàäã¿é òàíû ÿâàõûã õ¿ñýõ- 
ã¿é ãàçàð ðóó äàãóóëæ ìýäýõ ÷, ýöýñòýý ÿã çºâ öàãò, çºâ ãàçàðò 
÷èíü ãàéõàìøèãòàéãààð àâ÷ðàõ òèéì ë óäèðäàã÷ áàéõ áîë-
íî. Áóðõàíûã õ¿ëýýíý ãýäýã íü ç¿ãýýð ñóóãààä ë þó ÷ õèéõã¿é 
àëìàéíà ãýñýí ¿ã áèø. Õàðèí ÷ ýñðýãýýðýý. Òà èðýýä¿éãýý òº-
ëºâëºñººð, ºìíºº áàéãàà ¿¿ðãèéã àìæèëòòàé áèåë¿¿ëýõýýð 

Òàíû òºëºâëºãºº 
óãààñàà áóðóó, ìóó 
ó÷ðààñ èéì ãýõ ãýýã¿é 
ë äýý. Õàðèí Áóðõàíû 
òºëºâëºãºº ¿¿íòýé 
÷èíü ç¿éðëýøã¿é àãóó 
áîëîõîîð òýð þì.



ÈÒÃÝË ÍÀÉÄÂÀÐÀÀÐ ÈÐÝÝÄ¯ÉÃÝÝ  ÕÀÐ!31

øàðãóó õºäºëìºðëºí ç¿òãýñýýð áàéõ ¸ñòîé. Ãýõäýý Ò¿¿íèé 
÷èãë¿¿ëãèéã ãóéí Áóðõàíòàé öàã ºíãºðººñíèéõºº äàðàà ýä-
ãýýðèéã õèéõ ¸ñòîé ë äîî. Áàñ ººðèéíõººðºº òºëºâëºãºº ãàð- 
ãàõäàà ò¿¿íýýñýý òýãòëýý èõ çóóðàõã¿é áàéõ ¸ñòîé. ‘‘Ýçýýí, ìè-
íèé àìüäðàëä çîðèóëñàí òºëºâëºãºº Òàíä áàéãàà ãýäýãò áè èò-
ãýæ áàéíà. Íàìàéã ÿâóóëàõûã õ¿ññýí ãàçàð ðóóãàà ÷èãë¿¿ëýý÷. 
Òàíû òºëºâëºãººíä áàãòààã¿é ¿¿ä õààëãóóä áàéâàë õààæ, íà-
ìàéã ýäëýýñýé ãýæ áîäîæ áàéãàà áîëîìæóóäûíõàà ¿¿ä õààë-
ãûã íýýæ ºãºº÷. ªíººäºð, ìºí ºäºð áîëãîí íàìàéã óäèðäàæ, 
÷èãë¿¿ëýý÷’’ ãýñýí õàíäëàãààð ºäºð á¿ðèéã òóóëàõ õýðýãòýé. 

Àëèâàà ç¿éë á¿òýëã¿éòýæ, íºõöºë áàéäàë õ¿íäýðëýý 
ãýýä Áóðõàíû ÷èãë¿¿ëãèéã äàãàæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñ ñàíäàð÷ öî-
÷èðääîãã¿é. Ñàéí, ìóó ÿìàð ÷ íºõöºë áàéäëûã á¿ãäèéã íü 
òºëºâëºãºº, çîðèëãîî áèåë¿¿ëýõèéí òºëºº Ýçýí àøèãëàæ 
÷àäíà ãýæ òýä èòãýäýã. Áèä á¿ãäýýðýý ë àëäàà ãàðãàæ, îëîí 
ç¿éë äýýð ñóðãàìæ àâäàã ÷ íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàéâàë ýíýõ¿¿ 
àÿíàà áàÿðòàé òóóëæ ÷àääàã. Òºëºâëºãäººã¿é áàéòàë òîé- 
ðóó çàì ðóó îðæ áóäèëæ òººðºõ ¿å çàðèìäàà òîõèîëäñîí ÷ 
Áóðõàíû çîðèëãî ýöýñòýý çààâàë áèåëýãääýã.     

ªºðòºº áèø Áóðõàíä èòãý

Áóðõàíûã óäèðäàã÷àà áîëãîæ, òàíû àìüäðàëä çîðèóëñàí àãóó 
òºëºâëºãºº Ò¿¿íä áèé ãýäýãò èòãýæ áàéãàà öàãò ñ¿íñëýã ºñºëò, 
ãýð á¿ëèéí õàðèëöàà, ýð¿¿ë ìýíä, ¿ð õ¿¿õýä, áóñàä õ¿ì¿¿ñ, 
àæèë òºðºë, ñàíõ¿¿ ìºíãºíèé òàë äýýð ºíäºð èòãýë íàéäëàãà 
òàâèõ èë¿¿ àìàðõàí áàéäàã. Òàíû àìüäðàëä îíöãîé çîðèëãûã 
Áóðõàí ºãñºí ãýæ èòãýæ, òýð çîðèëãûã ã¿éöýëä¿¿ëýõèéí òóëä 
Ò¿¿íèé ÷èãë¿¿ëãèéã äàãàõààð ñîíãîõ íü á¿õýëäýý èòãýëýýð 
õèéõ ¿éëäýë áèëýý. 

Õ¿ì¿¿ñèéí çàðèìäàà òîãëîäîã ‘‘èòãýëýýð àðàãøàà óíàëò’’ 
õèéõòýé ýíý èõ àäèëõàí. Èíãýõäýý íýã õ¿í íºãººãèéíõºº óðä 
òàëä çîãñîîä, ÿìàð ÷ òîð, çººëºâ÷ òàâèëã¿éãýýð øóóä ãýäýðãýý 
óíàëò õèéíý. Àðä íü áàéãàà õ¿í õàðèí óíàëò õèéæ áàéãàà õ¿- 
íèéã ãàçàðò óíàõààñ íü ºìíº áàðüæ àâàõàä áýëýí áàéõ ¿¿ðýã- 
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òýé þì. ‘‘Ýçýýí, áè Òàíû ÷èãë¿¿ëãèéã äàãàõ ñîíãîëòûã õèéæ  
áàéíà. Ìèíèé ãàðãàæ áîëîõ ÿìàð ÷ òºëºâëºãººíººñ Òàíû òº- 
ëºâëºãºº õàâüã¿é àãóó ãýæ áè èòãýäýã’’ ãýæ òà õýëæ áàéãàà 
áîë àðä áàéãàà õ¿í òàíûã ò¿øýýä àâíà  
ãýæ íàéäàõòàé íýëýýä òºñòýé. Ãýõäýý 
íýã òîì ÿëãàà áèé ë äýý. Þó ãýâýë, òà-
íûã Áóðõàí ç¿ãýýð íýã ò¿øýýä àâàõ- 
ã¿é. Òýð òàíûã ò¿øèæ àâààä, áàéñíààñ  
÷èíü ºíäºð ãàçàðò àâàà÷äàã. 

Áóðõàíä á¿ðýí èòãýæ ñóðàõ áîë ìè- 
íèé îëîí æèëèéí òóðøèä ñóðàëöàæ 
áàéãàà, îäîî ÷ ºäºð á¿ð ñóðàëöñààð 
áàéäàã ç¿éë áèëýý. Çºâõºí ººðòºº èòãýõ çóðøèë íàäàä àìü 
áºõòýé ñóóñàí áàéâ. Áóñàä õ¿íä èòãýõèéã îëîí æèëèéí òóð-
øèä îðîëäîæ ¿çýýä ¿ðãýëæ ë ñýòãýë ãîíñîéæ, øàíàëæ øàð-
õàëæ ¿ëääýã áàéñíààñ ýíý çóðøëûã áè ººðòºº õýâø¿¿ëñýí 
þì. ßàãààä ãýâýë, èíãýõ áîëãîíäîî áè äàõèàä õýíä ÷ èòãýõ-
ã¿é ãýæ ººðòºº òàíãàðãàëäàã áàéâ. Ýíý õàðàìñàëòàé ÿâäëóó-
äààñ áîëæ: ‘‘ßìàð íýã þìûã á¿òýëòýé ñàéí õèéõèéã õ¿ñýæ áàé-
ãàà þì áîë ººðºº ë õèéõ ¸ñòîé. Õýí íýãíýýñ ÿìàð íýã þì ãóéõã¿é 
áàéæ ÷àäâàë, ç¿ðõ ñýòãýëýý õýíä ÷ íýýõã¿é áàéâàë òýä ÷àìàéã 
øàðõëóóëæ ÷àäàõã¿é’’ ãýæ èòãýõýä õ¿ðãýñýí þì. Ãýòýë ìèíèé 
ýíý ñýòãýëãýý ýð¿¿ë áèø áàéæýý. Èíãýñíýýðýý áè çºâõºí õ¿íä 
èòãýæ ÷àäàõàà áîëüñîí òºäèéã¿é Áóðõàíä èòãýõýä ÷ ýíý íàäàä 
ñààä áîëæ áàéâ. Ýíý áîë Ýçýíèé òóñëàìæèéã àâ÷ áàéæ òàñëàõ 
õýðýãòýé áîëñîí òèéì ìóó çóðøèë áàéëàà. 

ªºðòºº áèø Áóðõàíä èòãýõ òàëààð Áóðõàíû ã̄ýíä ìàø 
òîäîðõîé ºã¿¿ëñýí áàéäàã. Ñóðãààëò ¿ãñ 3:5-6-ä (AMP):

‘‘Á¿õ ç¿ðõ, á¿õ áîäëîîðîî Ýçýíä ò¿ø, èòãý, íàéä, 
ººðèéíõºº óõààðàë, îéëãîëòîä á¿¿ ò¿øèãëý. Á¿õ 
çàìààðàà Ò¿¿íèéã ìýäýæ, òàíüæ, îéëãîæ àâ, 
÷èíèé çàìûã Òýðýýð óäèðäàæ, øóëóóí äàðäàí 
áîëãîíî’’ ãýæýý.

Áóðõàíä ‘‘èòãýõ’’-èéí òóëä Òýð òàíä õàéðòàé, Òýð ñàéí áº- 
ãººä òàíä òóñëàõ õ¿÷ Ò¿¿íä áèé, òàíä òóñëàõûã Òýð õ¿ñäýã, 

Þó ãýâýë, òàíûã 
Áóðõàí ç¿ãýýð íýã 
ò¿øýýä àâàõã¿é. 
Òýð òàíûã ò¿øèæ 
àâààä, áàéñíààñ 
÷èíü ºíäºð ãàçàðò 
àâàà÷äàã.
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òàíä Òýð òóñëàõ áîëíî ãýäýãò ë èòãýõ õýðýãòýé þì. Áóðõàíààñ 
ººð á¿õ ç¿éëä èòãýõ þìóó Áóðõàíä èòãýõýýñýý óðüòààä á¿õ 
ç¿éëä èòãýõ ¿å áèäýíä îëîíòàà ãàðäàã. Áóðõàíä áîëîí Ò¿¿íèé 
¿ãýíä èòãýõýýñýý èë¿¿ íàéç íºõºä, áàíê, õºðºíãèéí çàõ çýýë, 
çàñãèéí ãàçàðòàà, ýñâýë ººðñäèéí àâüÿàñ áèëèã, ÷àäâàðòàà áèä  
èòãýäýã. ‘‘Õèéõ ¸ñòîé ãýñýí á¿õíýý õèéæ ¿çýýä á¿òñýíã¿é. 
Îäîî òýãýõëýýð õèéæ ÷àäàõ ç¿éë áàéõã¿é þì ÷èíü çàëáèðàõ ë 
¿ëäýæ áàéõ øèâ äýý’’ ãýæ õýí íýãíèé ÿðüæ áàéõûã òà ñîíñîæ 
áàéñàí óó? Áèäíèé èõýíõ ìààíü ë èíãýæ õýëæ ¿çñýí áàéäàã 
òºäèéã¿é ýíý áîë ¿íýíýý º÷èæ áàéãàà õýðýã þì. Ýíý áîë: ‘‘Áè 
ººðºº ººðòºº òóñëàõ ãýæ îðîëäñîí áîëîâ÷ ÷àäñàíã¿é. Áóñäààñ 
òóñëàìæ àâàõ ãýñýí ÷ á¿òñýíã¿é. Ìèíèé õèéõ ãýñýí á¿õ ç¿éë 
áîëæ ºãºõã¿é áàéíà. Òýãýõëýýð Áóðõàíä èòãýýä ¿çýõýýñ ººð 
ÿìàð ÷ àðãà ¿ëäñýíã¿é áîëîëòîé’’ ãýñýí ë ñàíàà. 

ßìàð ÷ òóëààíä îðñîí çàëáèðàë áèäíèé õàìãààëàëòûí ýõ-
íèé øóãàì áàéõ ¸ñòîé. Á¿õ ç¿éëèéã òóðøèæ ¿çñýíèé äàðàà 
ãîìäëûí ìºð ãýýä õèéõ ¸ñòîé þì áèø. 

Àìüäðàëäàà ªºðèéã íü õàìãèéí ò¿ð¿¿íä òàâèõûã Áóðõàí 
áèäíýýñ õ¿ñäýã. Öàã ¿ðãýëæ... á¿õ ç¿éë äýýð... ªºðò íü áàòòàé 
èòãýæ, èòãýæ íàéäààñàé ãýæ Òýð áèäíýýñ õ¿ñäýã.

ªºðò íü íàéäâàðàà òàâüæ, ªºðò íü èòãýëýý ºãººñýé ãýæ 
áèäíýýñ Òýð õ¿ñäýã. Ó÷èð íü, èíãýõ àâààñ áèä ñýòãýëýýð óíàõ- 
ã¿é, ¿ð æèìñã¿é àìüäðàõã¿é þì. Áèäýíä ºãºõèéí òóëä Ýçýí  

Åñ¿ñèéí àìèà ºãñºí òèéì ë ÿëàëò- 
òàé, áÿëõñàí, áàÿð õººðººð ä¿¿ðýí 
àìüäðàëä Òýð áèäíèéã õºòºëäºã.  
‘‘ªºð þóí äýýð ÷ áèø, õàðèí íà- 
ìàéã çºâò áîëãîñîí Åñ¿ñ Õðèñò äýýð 
áè íàéäâàðàà ñóóðèëóóëñàí’’ ãýýä  
àëäàðòàé ìàãòàí äóó áàéäàã äàà.  
Á¿õèé ë íàéäâàðàà Áóðõàíä òàâü. 
Òýãýýä òºñººëæ áîëîõ õàìãèéí ñýò-
ãýë õºäëºì àÿíä áýëýí áàéãòóí.

Àìüäðàëäàà ªºðèéã 
íü õàìãèéí ò¿ð¿¿íä 
òàâèõûã Áóðõàí 
áèäíýýñ õ¿ñäýã. Öàã 
¿ðãýëæ... á¿õ ç¿éë 
äýýð... ªºðò íü 
áàòòàé èòãýæ, èòãýæ 
íàéäààñàé ãýæ Òýð 
áèäíýýñ õ¿ñäýã. 
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Áóðõàíû ÷èãë¿¿ëãèéã
õýðõýí äàãàõ âý?

Áè Óäèðäàã÷èéã (Åñ¿ñèéã) äàãàõààð øèéäñýí áîë, Ðîì 8:4-ò 
õýëñýí÷ëýí: ‘‘Èòãýã÷ áèä ‘‘ìàõáîäûí äàãóó áóñ, õàðèí Ñ¿íñíèé 
äàãóó’’ àìüäàð÷, àëõàæ ÷àäíà. Ñ¿íñèéã (Áóðõàíû òºëºâëºãººã) 
áèø ìàõáîäûã (ººðèéíõºº òºëºâëºãººã) äàãàæ áàéãàà ýñýõýý 
ìýäýõ àðãóóäûí íýã áîë ñýòãýëäýý àìàð àìãàëàí áèø, äîòðîî 
çºð÷èëòýé áàéíà óó ãýäãýý øàëãàõ. Íýã ç¿éëèéã õèéõ ãýæ áàé-
ãàà áîëîâ÷ ýíý òàëààð ñýòãýëä ÷èíü àìàð òàéâàí áàéõã¿é áîë 
ç¿ãýýð ë áèòãèé õèé’’. 

Æèøýý íü: Òà àæèë õàéæ áàéíà ãýæ áîäú¸. Ìýðãýæëýýðýý 
àæèëëàæ áîëîõ íýã áîëîìæèéí àæèë îëäñîí íü ãýð á¿ëýýðýý 
ººð òèéøýý, á¿ð õîë í¿¿æ î÷èõ áîëæ áàéâ. Ýíý òàëààð òà çàë-
áèðààã¿é áºãººä îëäîæ áîëîõ öîð ãàíö áîëîìæ ë ýíý þì ÷èíü 
çààâàë í¿¿õ õýðýãòýé ãýæ ººðòºº ¿íýìø¿¿ëýýä Áóðõàíòàé 
çºâëºëäºëã¿éãýýð èéì øèéäâýð ãàðãàæ áàéãàà áîë îëîí æèë 
¿ðãýëæëýõ çîâëîíä óíàõ þìàà ë òà ººðºº õèéæ áàéæ ìýäíý. 
Õîë í¿¿õèéã ãýðèéíõýí ÷èíü ÿã ÷ á¿ãäýýðýý äýìæèõã¿é, òàíû  
øèéäâýðýýñ áîëæ õýð¿¿ë ìàðãààí, ¿éìýí øóóãèàí äýãäýæ 
áàéãàà áîë èë¿¿ òîäîðõîé ÷èãë¿¿ëýã õ¿ëýýí, Áóðõàíûã ýðýë-
õèéëýõ íü ç¿éòýé.    

Ãîë íü, ñàíàà áîäîë ÷èíü òîãòîæ ºãºõã¿é, çîâóóðòàé, òàé- 
âàí áèø áºãººä òàíû øèéäâýðýýñ áîëæ ñýòãýëèéí çîâëîí 
¿¿äýæ áàéãàà áîë òýð þìàà áèòãèé õèé! Ñýòãýëäýý àìàð òàé- 
âàí áèø áàéãàà ç¿éëýý õèéõ ãýæ ººðñäèéãºº ÿòãàí ¿íýìø¿¿- 
ëýõ ÿâäàë áèäýíä îëîíòàà òîõèîëääîã áºãººä ýíý áîë ¿¿äýý 
äýëãýýä çîâëîí ãàìøèã äóóäàæ áàéãààòàé àäèë. Äýýðõ æè-
øýýíä ãàðñàí÷ëàí: ‘‘Çà, ÿàõ âý äýý, áè í¿¿õèéã òýãòëýý õ¿ñýõ- 
ã¿é áàéíà, ãýðèéíõýí ìààíü ÷ ¿¿íèéã ýñýðã¿¿öýæ áàéíà, òýð 
àæèë ÷ ãýñýí ìèíèé õàéæ áàéñàí àæèë ÷ ÿã áèø ë äýý. Ãýõäýý 
ãàéã¿é áàéõ àà. Íàäàä òààðñàí õàìãèéí ë áîëîìæèéí àæëûí 
ñàíàë þì ÷èíü. Òýãýýä ÷ áè õ¿ëýýñýýð çàëõàæ äóóñëàà’’ ãýõ  
ìàÿãààð ñýòãýëýý õóóð÷ äºíãºäºã. Èéìýðõ¿¿ øàëòàã òàéëáà- 
ðààñ áîëãîîìæèëæ áàé. Õýäèé òýñâýð àëäàæ áàéëàà ÷, í¿¿õ 
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òóõàéä ñýòãýëäýý àìàð òàéâàíã¿é áàéãàà áîë èë¿¿ äýýð áîëîì-
æèéã òàíä ºãºõ õ¿ðòýë íü Áóðõàíûã õ¿ëýýñýí íü ºëçèéòýé. 

Ñàíõ¿¿ ìºíãºíèé òàë äýýð ººðèéíõºº õýðýãöýýã õàíãàæ, 
ãýð á¿ëýý òýæýýí òýòãýõ øààðäëàãàòàé áàéãààã ÷èíü îéëãîæ 
áàéíà ë äàà. Ãýâ÷ ñýòãýëäýý àìàð òàéâàíã¿éãýýð õîë ãàçàð 
í¿¿æ áàéñíààñ òîõèðîìæòîé ñàéí àæèë îëäîõ õ¿ðòýë õ¿ëýýí-
ãýý áàéãàà ãàçàðòàà ÿìàð ÷ õàìààã¿é îëäñîí àæëàà õèéãýýä 
áàéæ áàéñàí íü äýýð áàéæ áîëîõ þì. Ýçýíèé àìàð àìãàëàí íü 
òàíû îþóí áîäîëä óðãàñàí àñóóëò á¿ðèéí ýöñèéí øèéäèéã 
ãàðãàõ ø¿¿ã÷ ìýò áàéã (Êîëîññàé 3:15-ûã óíø).

Íºõöºë áàéäàë ÿìàð ÷ áàéëàà ãýñýí ýíý çàð÷èì õýðýãæ-
äýã. Õàíü èæëýý ñîíãîõ, õàìðàãäàõ ÷óóëãàíàà ñîíãîõ, õóäàë-
äàæ àâàõ þìàà ñîíãîõ, õàðèëöààíäàà ýð¿¿ë õèë õÿçãààðûã áèé  

áîëãîõ ãýýä íºõöºë áàéäëûí  
æàãñààëò äóóñàõã¿é ¿ðãýëæèë- 
íý. Áóðõàíû ìýðãýí óõààí, àì- 
àð àìãàëàíã ìºøãèõèéã ¿ðãýëæ  
çîðèëãîî áîëãî. 

ßìàð øèéäâýð ãàðãàõàà ìý-
äýõã¿é áàéâàë, Áóðõàíû ÷èãë¿¿ë-
ãèéã äàãàæ áàéíà óó, ººðèéíõºº 
õ¿ñëèéã äàãàæ áàéíà óó ãýäãýý 
ÿëãàæ õàðæ ÷àäàõã¿é áàéãàà áîë 
ø¿¿ã÷ ð¿¿ãýý ë õàíä. Ñýòãýë òàíü 
àìàð àìãàëàí áàéãàà ýñýõ äýýð 
¿íäýñëýí øèéäýý ãàðãà!

Òà Áóðõàíû ÷èãë¿¿ëãèéã àìüäðàëäàà äàãàõààð íýãýíò 
øèéäñýí áàéëàà ÷ àëäàà ãàðãàõ ¿å ãàðíà. Èéì ¿åä ñýòãýëýýð 
á¿¿ óíà. Àìüäðàëûí ñóðãóóëèéí íýãýýõýí õýñýã ë ýíý þì ø¿¿ 
äýý. Åñ¿ñèéã äàãàæ áàéõäàà øàâü íàð ÷ àëäàà ãàðãàæ ë áàéñàí. 
Áóðõàí õýëñýí ãýæ áîäîîä õèéæ áàéòàë áèø ãýäãèéã íü óõààð-
âàë, õèéõýý áîëèîä õîéø óõðàõààñàà õýçýý ÷ á¿¿ è÷. ‘‘Áè àëäàà 
ãàðãàæýý’’ ãýäãýý õýëýýä ë, öààø óðàãøèë. Áóðõàíû òºãñ òº- 
ëºâëºãººã äàãàæ ÷àäàëã¿é àëäàõ ¿å íàäàä îëîí òîõèîëäîæ 
áàéñàí. Òàíä ÷ áàñ òîõèîëäîíî. ßã ¿íýíäýý, ýíý áîë Áóðõàíûã 

ßìàð øèéäâýð ãàðãàõàà 
ìýäýõã¿é áàéâàë, 
Áóðõàíû ÷èãë¿¿ëãèéã 
äàãàæ áàéíà óó, 
ººðèéíõºº õ¿ñëèéã 
äàãàæ áàéíà óó ãýäãýý 
ÿëãàæ õàðæ ÷àäàõã¿é 
áàéãàà áîë ø¿¿ã÷ ð¿¿ãýý 
ë õàíä. Ñýòãýë òàíü àìàð 
àìãàëàí áàéãàà ýñýõ äýýð 
¿íäýñëýí øèéäýý ãàðãà! 
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çºâ ñîíñîæ ñóðàõ àðãà çàìóóäûí íýã ø¿¿ äýý. Áóðõàí ÿã õýëæ 
áàéíà óó, ¿ã¿é þó ãýäãèéã ìýäýõèéí òóëä çàðèì ç¿éëèéã òóð- 
øèæ, àëõàì õèéõ õýðýã ãàðäàã. ªºðèéíõºº áàéãàà íºõöºë áàé- 
äàë äóíä Áóðõàíû õ¿ñëèéã îëæ ìýäýõýýð ÷àäàõ á¿õíýý õèé- 
ãýýä, òîäîðõîé ÷èãë¿¿ëýã îëæ õàðàõã¿é áàéâàë ÿâöûí äóíä 
òàíûã Áóðõàí èë¿¿ òîäîðõîé ÷èãë¿¿ëíý ãýäýãò èòãýýä ç¿ðõýý 
ñîíñîæ, òýíä áàéãàà ç¿éëýý õèé. Óíòðààñòàé áàéãàà ìàøè-
íûã õýí ÷ æîëîîäîîä ÿâæ ÷àäàõã¿é, Áóðõàí ÷ ÷àäàõã¿é ãýæ  áè  
îëîíòàà õýëäýã. Õýðâýý áèä àìüäðàëàà çîãñîîëä òàâèàä óíòðàà- 
÷èõñàí áàéãàà áîë àñààãààä õºäëºõ õýðýãòýé. ßäàæ õààøàà ÷  
õàìààã¿é õºäëººä ¿çýõ õýðýãòýé. Èõýíõäýý áèä àëõàì õèéæ 
áàéæ ë òîäîðõîé ìýääýã!

Òàíòàé Áóðõàí õàìò áºãººä çàìûí òóðø 
àëõàì á¿ðä ÷èíü òàíûã õºòºëíº

Èòãýã÷ áèä õýçýý ÷ ãàíöààðàà áàéäàãã¿é ãýäãèéã ìýäýõýä 
þóòàé ñàéõàí áý! Õóâü õ¿íòýé õîëáîãäóóëààä ¿¿íèéã òàéë-
áàðëàÿ: Òà õýçýý ÷ ãàíöààðàà áèø þì. ßàãààä ãýâýë, òàíûã Áóð-
õàí àëñààñ óäèðääàãã¿é. Òàíû ç¿ðõ ñýòãýëä Òýð îðøäîã áºãººä 
òàíûã þó ÷ òóóëæ áàéëàà õàìààã¿é àëõàì á¿ðä ÷èíü õàìò ÿâ- 
äàã. Òàíòàé õàìò õýí ÷ çîãñîõã¿é áàéãàà þì øèã õàðàãäàæ 
áàéëàà ÷, çîâëîí áýðõøýýëèéã îðü ãàíöààð òóóëæ áàéãàà ìýò 
òàíä ñàíàãäàæ áàéëàà ÷, òàíòàé õàìò áàéæ, òàíûã õºòºëíº ãýæ 
Òýð àìëàñàí ó÷ðààñ Áóðõàíä íàéäâàðàà òàâü.  

Àìüäðàëûí õýö¿¿ áýðõèéã òóóëàõ ¿åä ìààíü áèäíèéã èò- 
ãýë íàéäâàðàà àëäñàí, þóíä ÷ íàéäàæ õ¿ëýýæ ÷àäàõã¿é áîëãî-
õûã äèàâîë õ¿ñäýã. Çàðèìäàà ÷ áèä èéì áîëäîã. Áèäíèéã Åñ¿ñò 
áîëîí Ò¿¿íèé àìëàëòóóäàä õàðààãàà ÷èãë¿¿ëýõèéí îðîíä 
àñóóäàë áýðõøýýëäýý õàìàã àíõààðëàà ÷èãë¿¿ëäýã áàéëãàõ ãýæ 
ìóó íýãýí îðîëääîã. Èîøóà öºëèéã òóóëæ ÿâàõ ¿åä: ‘‘ªºðèéíõ 
íü àìëàëòóóäàä õàðààãàà ÷èãë¿¿ëæ, ò¿¿íýýñ áàðóóí òèéø ÷, 
ç¿¿í òèéø ÷ á¿¿ õàçàé, òýãâýë õàà ÿâñàí ãàçðàà àìæèëò îëîõ 
áîëíî’’ (Èîøóà 1:4-7-ã óíø) ãýæ Áóðõàí àéëäñàí áàéäàã. Çîâ- 
ëîí ãàìøèã èðýõ ¿åä ýíý äýëõèéí ñàíàà çîâíèë, àéäàñ ò¿ã- 
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ø¿¿ðýýñ áîëæ èòãýë íàéäâàðàà á¿¿ àëä. Íàéäâàðûí õîðèãäîë 
áàéæ, Ýçýí Áóðõàíààñ õî¸ð äàõèí èõ øàãíàë àâàãòóí. 

‘‘Íàéäâàðûí õîðèãäëóóä àà! Áýõëýëò [àþóëã¿é áàé-
äàë, öýöýãëýëèéí] óðóó áóöàãòóí. 
Áè ÷àìä ºìíº áàéñàí öýöýãëýëèéã õî¸ð äàõèí èõýýð 
ñýðãýýíý ãýäãýý ÿã ýíý ºäºð òóíõàãëàæ áàéíà’’.

Çåõàðèà 9:12 (AMP)
Îíãîö æîëîîäîæ ñóð÷ áàéñàí íýã õ¿íèé òóõàé áè ñàÿõàí 

óíøñàí þì. Íýã ñóðãóóëèëòûí ¿åýð, îíãîöîî ìàø ºíäºðò 
ãàðãàæ áàéãààä äîîø øóìáóóë ãýæ áàãø íü õýëýâ. Äàãàëäàí 
çààâðûí äàãóó õèéñýí áîëîâ÷ äàðàà íü ÿàõàà ìýäýõã¿é, áýëò-
ãýëã¿é áàéëàà. Äîîø øóìáààä óäààã¿é áàéòàë îíãîöíû õº-
äºëã¿¿ð óíòàðñíàà îíãîö õÿíàëòã¿é áîëîí îãöîì äîîøîî 
óíàæ ýõëýâ. Ñàíäàð÷ ìýãäñýí äàãàëäàí çàëóó òóñëàìæ ýðýí 
áàãø ðóóãàà õàðñàí áîëîâ÷ òýð íýã ÷ ¿ã õýëñýíã¿é ãýíý. Çàëóó 
òýð äàðóé áèåý áàðüæ, ººðèéãºº òàéâøðóóëààä ºìíºõ ñóðãóó-
ëèëò äýýð õèéñíèéõýý äàãóó íºõöºë áàéäëûã ãàðòàà àâ÷ýý. 
ªìíºõ ñóðãóóëèëòààð ñóðñàí ç¿éëýý èéíõ¿¿ àíõ óäàà õýðýã-
ëýæ, ñîðèëòûã äàâæýý. 

Îíãîö ºíäðºº àâ÷, íèñëýã õýâèéí áîëñíû äàðàà äàãàë-
äàí õè÷íýýí èõ àéæ áàëìàãäàí, àðãàà áàðñíàà áàãøäàà õàí-
äàí óóäàëæ ãàðàâ. Áàãø íü àæëàà õèéæ áàéñíàà ãýíýòõýí àëãà  
áîë÷èõñîí þì øèã ñàíàãäñàíûã òýð õýëýýä, òóí ÷ èõ äóðã¿é- 
öýæ áàéãààãàà èëýðõèéëýâ. Õàðèí áóõèìäëàà ãàðãàæ äóóñ- 
ñàíûõ íü äàðàà íèñëýãèéí óäèðäàã÷ áàãø íü äàãàëäàíäàà òàéâ-
íààð èíãýæ õýëýâ: ‘‘Áè çàñàæ ÷àäàõààðã¿é òèéì àþóëòàé áàé-
äàëä ýíý îíãîöûã ÷è îðóóëæ ÷àäàõã¿é. Îíãîö æîëîîäîæ ñó- 
ðàõûã ¿íýõýýð ë õ¿ñýæ áàéãàà þì áîë äýýø õººðººä, äà- 
õèàä ¿¿íèéã õèé’’. Õýäèéãýýð äàãàëäàí õ¿íä ñîðèëòîä îðæ, 
îðü ãàíöààðàà ÿàõàà ÷ ìýäýõã¿é áàéãàà þì øèã àéìøèãòàé  
ìýäðýìæèéã õýñýã õóãàöààíä àìññàí ÷ áàãø íü òýð á¿õ õóãà-
öààíä äýðãýä íü áàéæ ë áàéñàí. Äàãàëäàíãàà òýð àþóë îñîëä  
îðóóëàõã¿é áàéñàí. Õàðèí ÷ èðýýä¿éä ººðò íü ìàø ÷óõàë õý- 
ðýãòýé òèéì ë ÷àäâàðóóäûã äàãàëäàíäàà çààæ, ýçýìø¿¿ëýõäýý 
ó÷èðñàí ñîðèëò çîâëîíã àøèãëàñàí þì.1 
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Àñàð ºíäðººñ øóìáàëò õèéæ áàéãàà þì øèã, õºäºëã¿¿ð 
÷èíü óíòðààä, ÿìàð ÷ æîëîîäëîãîã¿éãýýð äîîø îãöîì óíàæ 
áàéãàà þì øèã ñàíàãäàõ ¿å òàíä òîõèîëäîæ áàéæ áîëîõ ó÷-
ðààñ ýíý ò¿¿õèéã áè òàíòàé õóâààëöñàí þì. Õàíü èæëýýñýý 
ñàëæ ñàðíèõ, õ¿ñýë ìºðººäºë çàìõðàõ, õ¿íä ºâ÷íèé îíîø 
ñîíñîõ, ¿ð õ¿¿õýä áóðóó çàìààð îðîõ, èòãýë ýâäýãäýõ, àæèë òº-
ðºëã¿é áîëîõ ãýýä ë îëîí õ¿íä ¿å òîõèîëäîíî. ßã èéì ¿å¿äýä 
ÿàõàà ìýäýõã¿é öî÷èðäîæ, ãàâ ãàíöààðàà áàéãàà ìýò ñàíàãäàõ 
íü õýâèéí ë ç¿éë þì. Òýðõýí çóóðä ãàíöààðäàæ, àéæ, îðõèã-
äîæ õàÿãäñàí ìýò ìýäðýìæ àìñàæ áàéíà ãýýä òà òèéì áàéíà 
ãýñýí ¿ã áèø. Áóðõàí ÿã äýðãýä ÷èíü áàéíà. Òýð òàíààñ àëõàì 
÷ õîëäîîã¿é. 

Äýä õóóëü 31:8-ä (NIV áóþó New International Version–Áèá-
ëèéí àíãëè õýëýýðõ îð÷óóëãûí õóâèëáàð): Áóðõàí ‘‘÷àìàéã 
õýçýý ÷ îðõèõã¿é, ÷àìàéã õàÿõã¿é’’ ãýñýí áà Ìàòàé 28:20-ä: 
‘‘Áè òà íàðòàé ¿ðãýëæ õàìò áàéõ áîëíî’’ ãýæ Åñ¿ñ àìëàñàí áàé-
äàã. Àìüäðàëä òîõèîëäîõ àëèâàà ç¿éë äýýð òà ãàíöààðàà áèø, 
Òýð òàíûã õýçýý ÷ îðõèõã¿é ãýäãèéã Áóðõàíû ã̄ýíä Ýçýí 
îëîíòàà áàòëàí õýëñíèé äºíãºæ õî¸ðõîí æèøýý ë ýíý. Òàíû 
õóâüä õàìãèéí á¿òýëã¿é ìóóõàé ºäºð áàéñàí ÷, õàìãèéí õ¿íä 
ñîðèëò áýðõøýýë òóëãàðñàí íºõöºë áàéäàë äóíä ÷, ãàíöààðàà 
áèø ãýäãýý òà ìýäýãò¿í. 

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Òàíû õàìãèéí èõ òýì¿¿ëýí õ¿ñäýã ç¿éë þó âý? Áîäîõ òºäèéä 
ë áàÿð òºð¿¿ëäýã íýã ç¿éë ÷èíü þó âý? Àøãèéí áóñ áàéãóóë-
ëàãà áàéãóóëàõ óó? Àìüäàð÷ áàéãàà ãàçðàà ñàéí äóðûí àæèë 
õèéõ ¿¿? Êîìïàíè áàéãóóëàõ óó? Ãýð á¿ëòýé áîëîõ óó? Èõ ñóð-
ãóóëüä ñóð÷ òºãñºõ ¿¿? Òàíû ç¿ðõýíä Áóðõàí îðóóëæ ºãñºí ó÷-
ðààñ òàíû ç¿ðõíèé õ¿ñýë ìàø õ¿÷òýé áàéõ íü îëîíòàà. Òà þó 
õèéíý ãýæ íàéäàæ áàéíà ò¿¿íèéãýý Áóðõàíä äààòãàæ, Ò¿¿íèé 
÷èãë¿¿ëãèéã ãóé. Ýíý òàëààð ñýòãýëäýý àìàð àìãàëàíã ìýäýð÷ 
áàéâàë õýðýãæ¿¿ëýõ àëõàì õèéãò¿í. Áóðõàíûã äàãàíà ãýäýã 
áîë õîéø ñóóãààä, ç¿ãýýð ë õ¿ëýýãýýä áàéõûã õýëýõã¿é. Õàðèí 
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ç¿ðõ çîðèãòîé áàéæ, ¿¿íèéõýý 
òºëºº ÿâàõûã õýëíý. Óðàãøëàõ, 
íàéäâàð ºâºðëºãò¿í... òàíû òº- 
ñººëæ ÷àäàõààñ èë¿¿ àãóó ç¿éë 
ð¿¿ òàíûã Áóðõàí õºòëºí äà-
ãóóëæ áàéíà.   

Áóðõàíûã äàãàíà ãýäýã 
áîë õîéø ñóóãààä, ç¿ãýýð 
ë õ¿ëýýãýýä áàéõûã õýëýõ-
ã¿é. Õàðèí ç¿ðõ çîðèãòîé 
áàéæ, ¿¿íèéõýý òºëºº 
ÿâàõûã õýëíý. 



ÃÓÐÀÂÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

‘‘×àäàõã¿é’’ ãýäýã á¿õíèéã     
èëð¿¿ëæ, óñòãà

‘‘Ýçýí Åñ¿ñ Õðèñòèéí (Ìýññèà) ìààíü 
Áóðõàí áà Ýöýã ìàãòàãäàõ (õ¿íäëýãäýõ, 
åðººãäºõ) áîëòóãàé. Ó÷èð íü Áóðõàí ªº-
ðèéí àãóó ºðøººëººð, ¿õýãñäýýñ àìèëñàí  
Åñ¿ñ Õðèñòèéí àìèëëààð áèäíèéã àìüä 
íàéäâàð ººä... äàõèí òºð¿¿ëñýí’’. 

1 Ïåòð 1:3

‘‘Äàõèàä æààõàí òýñâýð, äàõèàä æààõàí ç¿ò- 
ãýë ãàðãà÷èõâàë ÿìàð ÷ íýìýðã¿é íàéäëà-
ãàã¿é ìýò áàéñàí ç¿éë ãàéõàëòàé ÿëàëò áî-
ëîí õóâèðäàã’’.

	 —Ýëüáåðò Õóááàðä

1981 îíä, ººðèéí õ¿÷ýýð ñàÿòàí áîëñîí Þ¿æèí Ëýíã ãýã÷  
òýðòýý 50 æèëèéí ºìíº ñóð÷ áàéñàí, õîòûí òºâèéí ÿäìàã-
õàí õýñýãò áàéðëàäàã áàãà ñóðãóóëüäàà çî÷èëæýý. Òóñ ñóð-
ãóóëèéí çóðãàäóãààð àíãèà òºãñºæ áàéãàà õ¿¿õä¿¿äýä èëò-
ãýë ÿðèà õèéõýýð î÷ñîí áîëîâ÷ èíäýðò ãàðàõûíõ íü ºìíº 
çàõèðëûí õýëñýí ç¿éë Ëýíãèéí ñýòãýëèéã òóí èõ çîâîîæýý. 
Ñóðãóóëèéíõ íü íèéò ñóðàã÷èä àõëàõ ñóðãóóëüä ýëñäýã ÷ òýä- 
íýýñ äºðºâíèé ãóðàâ íü á¿ðýí äóíä áîëîâñðîëûí äèïëîìîî 
àâàõààñàà ºìíº ñóðãóóëèà îðõèäîã ãýñýí ñòàòèñòèê áèé 
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ãýäãèéã äóóëãàæ ë äýý. Óã íü áîë øàðãóó õºäºëìºðëºõèéí 
à÷ õîëáîãäîë, àæèëëàæ õºäºëìºðëºñíººð ë õ¿í àìæèëòàä 
õ¿ðäýã òóõàé õ¿¿õä¿¿äýä ÿðèõààð òºëºâëºñºí áàéñàí áîëîâ÷ 
ñóðãóóëèéí çàõèðëûí õýëñýí öî÷èðäîì ñòàòèñòèê ìýäýýíýýñ 
áîëîîä ÿðèõ þìàà øóóä ººð÷èëæ ãýíý. Þ¿æèí Ëýíã íýã ìàø 
ñîíèí ãàéõàëòàé ç¿éë õèéõýýð ñýäýâ. 

Õààðëåì áàãà ñóðãóóëèéí çóðãàäóãààð àíãè òºãñºã÷äèéí 
óðä ãàðààä, á¿ð 1963 îíä Âàøèíòîíä áîëñîí æàãñààëä îðîë-
öîõäîî äîêòîð, áàãà Ìàðòèí Ëþòåð Êèíãèéí õèéñýí ‘‘Íàäàä 
ìºðººäºë áèé’’ õýìýýõ àëäàðò èëòãýëèéã ñîíñîæ áàéñàí òó-
õàéãàà ÿðèàä, õ¿í á¿ð õ¿ñýë ìºðººäºë ºâºðëºõ ó÷èðòàéã 
õýëæ, òýð òºãñºëòèéíõºíä ìºðººäºëäºº õ¿ðýõýä íü òóñëàõ 
ÿìàð íýã ç¿éë õèéõèéã õ¿ñýæ áàéãààãàà èëýðõèéëæýý. Òýãýýä 
ñóðàã÷èäòàé íýã òîõèðîëöîî õèéæ ãýíý: Ñóðãóóëèà îðõèëã¿é 
¿ðãýëæë¿¿ëæ, á¿ðýí äóíä áîëîâñðîëûí äèïëîìîî ãàðäàí àâ-
ñàí õ¿¿õýä á¿ðèéí êîëëåæ, èõ ñóðãóóëèéí òºëáºðèéã äààíà 
ãýæ òýð àìëàæýý. 

Çóðãàäóãààð àíãèà òºãñºã÷ òýð õ¿¿õä¿¿äèéí àìüäðàë ÿã 
òýð ë ºäºð ººð÷ëºãäñºí àæýý. Òýä èòãýë íàéäâàð òýýæ ýõëýâ. 
Îëîíõûíõ íü õóâüä á¿ð àìüäðàëäàà àíõ óäàà íàéäâàð ãýý÷èéã 
ìýäýð÷ýý. Õîæèì ÿðèëöëàãà ºãºõäºº òýäíèé íýã íü: ‘‘Áè îäîî 
õ¿ëýýæ íàéäàõ þìòàé áîëñîí. Ñýòãýë öýëìýýä íýã ë ñàéõàí 
áàéäàã þì áàéíà’’ ãýñýí áàéäàã. Þ¿æèí Ëýíã ãýã÷ ýíý õ¿íèé 
ºãñºí àìëàëò ñóðãóóëèéí õºòºëáºðèéí õýìæýýíä õýðýãæñýí 
áºãººä òýð ñóðãóóëü äýýð ýõýëñýí õºòºëáºð íü ¿íäýñòíèéã 
õàìàðñàí õºäºëãººí áîëæýý. Õîòûí ÿäóó õîðîîëëûí õ¿¿õ-
ä¿¿äýä èòãýë íàéäâàð áýëýãëýñýí ñàÿòíû òóõàé íèéòëýë ‘‘Íüþ  
Éîðê òàéìñ’’ ñîíèíû ýõíèé í¿¿ðýíä ãàð÷, ‘‘60 ìèíóò õºòºë-
áºð’’ íýâòð¿¿ëãýýð öàöàãäñàí þì. ¯¿íýýñ õîéø ìÿíãà ìÿíãàí 
õ¿í çàõèäàë áè÷èæ, óòñààð çàëãàõ áîëñîí áà ‘‘Íàäàä ìºðººäºë 
áèé’’ õºòºëáºðèéã îðîí äàÿàð ñóðãóóëèóäàä õýðýãæ¿¿ëýõýä 
òóñëàõ ¿íäýñòíèé õýìæýýíèé ‘‘Íàäàä ìºðººäºë áèé ñàí’’-ã 
1986 îíä Ëýíã ¿íäýñëýæýý. Òýð ¿åýñ õîéø íèéò 29 ìóæ óëñûí 
ñóðãóóëèóäàä 200 ãàðóé õºòºëáºð õýðýãæ¿¿ëñíýýð 15000 
ãàðóé îþóòàí (‘‘Ìºðººäëèéí ýçýä’’ ãýãäýõ) òóñëàìæ àâ÷ýý.
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1981 îíû çóíû ýõýí ñàðûí íýãýí ºãëºº áýëòãýëã¿éãýýð 
ãýíýò òàâüñàí Ëýíãèéí èëòãýëèéã ñîíññîí àíõíû ‘‘Ìºðººä-
ëèéí ýçýä’’ áîëîõ çóðãàäóãààð àíãèéí 61 òºãñºã÷èä þó áîëñîí 
áîë? Òýäíýýñ 90 ãàðóé õóâü íü á¿ðýí äóíä áîëîâñðîëûí äèï-
ëîìîî ãàðäàõààð ñóðãóóëüäàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí ñóðàëöàæ ÷àäñàí 
áºãººä èõýíõ íü öààø èë¿¿ ºíäºð áîëîâñðîë îëæ àâàõààð ñó-
ðàëöàöãààñàí áèëýý. ªºäºº äýýøýý äýâøèõýä íü õýñýã õ¿¿õ-
ä¿¿äýä òóñàëúÿ ãýñýí íýãýí áèçíåñìýíèé ºãººìºð ñýòãýëèéí 
à÷ààð ýíý á¿õýí á¿òñýí.1 

Íàéäâàð ãýäýã õýäèéãýýð õ¿÷òýé ç¿éë áîëîâ÷ ÷àäàõã¿é, 
áîëîõã¿é ãýñýí óóð àìüñãàë äîòîð áîë õºãæèí äýâæäýãã¿é.

ßäóóðàëä íýðâýãäñýí, ÿäóó õîðîîëëûí òýð õ¿¿õä¿¿äýä 
Ëýíã àìëàëò ºãºõººñ ºìíº ‘‘áîëîõã¿é, á¿òýõã¿é’’ ãýñýí ìàíàí 
äóíä òýä àìüäàð÷ áàéñàí. ‘‘Òºëáºðèéã 
íü òºëæ ÷àäàõã¿é þì ÷èíü êîëëåæèä 
îðæ ÷àäàõã¿é ë äýý. Íýãýíò òèéì õîé- 
íî àõëàõ ñóðãóóëüä äýâøèí îðæ, òºã-
ñºõ õýðýã þó áàéõ áèëýý?’’ Õàðèí òýä-
íèé õóâüä ÷àäàõã¿é, á¿òýõã¿é ãýäýã 
ñýòãýëãýýã íü Þ¿æèí Ëýíã àð÷èí çàé- 
ëóóëæýý. Ãýõäýý òýð òýäíèé ºìíººñ 
õè÷ýýëä íü ÿâààã¿é, ãýðèéí äààëãàâ-
ðûã íü õèéãýýã¿é, áàãèéí òºñºëò àæëóóäûã íü õèéæ ºãººã¿é, 
øàëãàëòàíä íü îðîîã¿é. Ýíý á¿õ õèéõ øààðäëàãàòàé ç¿éëñýý 
òýä ººðñäºº õèéñýí. Õàðèí Ëýíã òýäýíä òóëãàðààä áàéñàí õàì-
ãèéí òîì ‘‘÷àäàõã¿é, á¿òýõã¿é’’-ã íü òîäîðõîéëîîä, àðèëãàæ 
ºãñºí þì. Èíãýæ ë òýä ººäºº äýýøýý ýëèí õàëüñàí. 

×àäàõã¿é, á¿òýõã¿é ãýæ áîäîõ ¿åä ÷èíü 
Áóðõàí þó ãýäýã âý?

Òà ýíý íîìûã óíøèæ ýõëýõäýý ýõíèé õýñýã ‘‘ªºäëºí äýýøëýõ 
íàéäâàð òýì¿¿ëýë’’ ãýñýí ãàð÷èãòàéã àíçààðñàí áàéõ. Òàíû 
àìüäðàëä èë¿¿ òîì, èë¿¿ ñàéí ñàéõàí ç¿éë õèéõèéã Áóðõàí 
õ¿ñäýã ãýäýãò áè áàò èòãýäýã ó÷ðààñ èíãýæ íýðëýñýí þì. Òýð 

Íàéäâàð ãýäýã 
õýäèéãýýð õ¿÷òýé 
ç¿éë áîëîâ÷ 
÷àäàõã¿é, áîëîõã¿é 
ãýñýí óóð àìüñãàë 
äîòîð áîë õºãæèí 
äýâæäýãã¿é.
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òàíûã óëàì ººäºº äýýøýý áàéëãàæ, èë¿¿ ºíäºð òºâøèíä 
àâ÷ðàõûã õ¿ñäýã. Èë¿¿ ã¿í ã¿íçãèé áàÿð õººð, èë¿¿ ã¿í 
ã¿íçãèé àìàð àìãàëàí, èë¿¿ ã¿í ã¿íçãèé ñýòãýë õàíàìæ, èë¿¿ 
ã¿í ã¿íçãèé íàéäâàð ãýýä ¿¿íèéã òîî÷îîä áàéâàë áàðàõã¿é. 
Êîëîññàé 3:1-2-ò (AMP) õýëýõäýý:

‘‘Òèéìýýñ õýðýâ òà íàð Õðèñòòýé õàìò [øèíý 
àìü ººä, èéíõ¿¿ Ò¿¿íèé ¿õýãñäýýñ àìèëñàí àìèë-
ëûã õóâààëöàí] àìèëóóëàãäñàí ë þì áîë äýýã¿¿ð-
õèéã [¿¿ðä ìºíõèéí áàÿëãèéã] çîðüæ, ýðýëõèéë. 
Òýíä Áóðõàíû áàðóóí òàëä Õðèñò çàëàð÷ áàéãàà. 
Ãàçàð äýýðõ áóñ äýýã¿¿ðõ (ºíäºð äýýä ç¿éëñèéã) 
ç¿éëñ äýýð îþóí áîäëîî ÷èãë¿¿ë’’ (òîäîòãîë íý-
ìýâ) ãýæýý.  

Áóðõàíòàé õàìò áîë àëèâàà ç¿éë óëàì ìóóäñààð ìóóäñààð 
áàéíà ãýæ áàéõã¿é õàðèí ñàéæèðñààð äýýøèëñýýð áàéäàã. 
Æèâñýýð äîîøèëñîîð áàéõ áèø óëàì ººäºº äýýøýý ºñäºã.

Òèéì ÷ ó÷ðààñ Ñóðãààëò ¿ãñ 4:18-ä: ‘‘Çºâò õ¿ì¿¿ñèéí æèì 
¿¿ðèéí öàãààí ãýãýý, çóãóóõàí òîäðîõ (óëàì óëìààð òîäðîí ãý-

ðýëòýõ) ãýãýý íü ºäðèéã ä¿¿ðýí àâ-
÷èðíà’’ ãýñýí áàéäàã. Ìºí Èñàèà 
40:31-ä (NKJV áóþó New King James 
Version–Áèáëèéí Àíãëè õýëýýðõ 
îð÷óóëãûí õóâèëáàð): Ýçýíèéã õ¿-
ëýýã÷èä íü ‘‘á¿ðãýä ìýò æèã¿¿ð äýý-
ðýý ýëèí õàëèíà’’ ãýæýý. Õðèñò äî-
òîðõ òàíû àìüäðàë áîë ºìíº íü 
õýçýý áàéãààã¿éãýýðýý ºíäðººñ ºí-
äºðò ýëèí õàëüæ, ºäºð ºäðººð óëàì 
óëàì ãýðýëòýõ òèéì ë àìüäðàë áèëýý. 

Ãýâ÷ òàíä Áóðõàíû ºãºõèéã õ¿ñýæ áàéãàà òýð àìüäðàëûã 
àìñàæ òóóëàõàä õàìãèéí õ¿÷òýé áºãººä íºëººòýé áàðòàà ñààä 
áîëäîã ç¿éëñèéí íýã íü ÷àäàõã¿é, á¿òýõã¿é ãýäýã ñýòãýëãýý  
þì. ×àäàõã¿é, á¿òýõã¿é ãýäýã áîë á¿õèé ë íººö áîëîìæèéí-
õîî äàãóó ºíäðººñ ºíäºðò ä¿¿ëýõýä ÷èíü õààëò áîëîõîîð çî-
ðèóëàãäñàí óó÷èëøã¿é ñàðààëæèí òîð. Æèã¿¿ðýý äýëãýí 

Áóðõàíòàé õàìò 
áîë àëèâàà ç¿éë 
óëàì ìóóäñààð 
áàéíà ãýæ áàéõã¿é, 
õàðèí ñàéæèðñààð 
äýýøèëñýýð áàéäàã. 
Æèâñýýð äîîøèëñîîð 
áàéõ áèø óëàì ººäºº 
äýýøýý ºñäºã.
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àñàð ºíäºðò ýëèí õàëèõ ó÷èðòàé ãàéõàëòàé ñ¿ðëýã õàëçàí 
á¿ðãýäèéã òºìºð òîðîíä õèé÷èõýýä áóñàä á¿ðãýäèéí õàëèí 
ä¿¿ëýõèéã õàðóóëáàë ÿàõ áîë? ×àäàõã¿é, á¿òýõã¿é ãýäýã ñýò- 
ãýëãýýãýýð àìüäðàõ àâààñ òà ÿã ë èéì áàéíà ãýñýí ¿ã. ªºðò çî- 
ðèóëàãäñàí àìüäðàëààð çàìíàõûí îðîíä õîðèã õÿçãààðëàëòààð 
õàøèãäààä ãàö÷èõæýý. ‘‘Áè óóð îìãîî áàðüæ ÷àääàãã¿é’’. ‘‘Áè 
àæèë îëæ ÷àäàõã¿é’’. ‘‘Ñýòãýëèéí çîâëîíãîî äàâæ áè ÷àäàõã¿é’’. 
‘‘Óðàãø àëõàæ áè ÷àäàõã¿é’’. ‘‘Õàíüòàéãàà ýâòýé íàéðòàé 
àìüäàð÷ áè ÷àäàõã¿é’’. ‘‘Áè äàõèàä õ¿íä èòãýæ ñýòãýëýý íýýæ 
÷àäàõã¿é’’. ‘‘Ýíý àñóóäëûí ó÷ðûã áè îëæ ÷àäàõã¿é’’. ‘‘Õ¿¿õä¿¿äýý 
áè ãàíöààðàà ºñãºæ õ¿ì¿¿æ¿¿ëæ ÷àäàõã¿é’’. ‘‘Èéì þì áîëæ 
áàéãààä áè èòãýæ ÷àäàõã¿é’’. Áè... ÷àäàõã¿é. Áè... ÷àäàõã¿é. 
Áè ÷àäàõã¿é. Èéíõ¿¿ öààø õè÷íýýí ÷ ¿ðãýëæë¿¿ëñýí áîëíî. 
Õèéæ ÷àäàõã¿é, á¿òýõã¿é ãýæ õ¿ì¿¿ñèéí áîääîã ç¿éëñýä 
òºãñãºë ¿ã¿é ìýò.

Ãýõäýý ýíý æàãñààëòàä áóé íýã ÷óõàë õ¿÷èí ç¿éë áàéãààã 
àíçààðàâ óó? Áè. Áè... ÷àäàõã¿é. Áè... ÷àäàõã¿é. Áè... ÷àäàõã¿é. 
Áè. Áè. Áè. ×àäàõã¿é ãýäýã áîë ººð äýýðýý ë òºâëºðñºí ñýò-
ãýëãýý þì. Áóñäààñ òóñëàìæ äýìæëýã àâ÷ áîëäîã, Áóðõàíààñ 
òóñëàìæ äýìæëýã àâ÷ áîëäîã ãýäãèéã ýíä îãò àâ÷ õýëýëöýõ-
ã¿é áàéíà. ªºðèéíõºº õàìãèéí ñóë òàë äýýð ÷àäàõã¿é ãýäýã 
íü òºâëºð÷, èéì öºõºðñºí ä¿ãíýëò õèéæ áàéíà: ‘‘Áè ¿¿íèéã 
õèéæ ÷àäàõã¿é ýý’’. 

×óõàìäàà ýíý öîî øèíý àñóóäàë áèø ýý. Áèáëèä ºã¿¿-
ëýãääýã ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ ÷ áàñ èéì ë õàíäëàãàòàéãàà 
áàðüöàëäàæ áàéñàí. Ñàðà: ‘‘Õºãøèí áîëñîí áè õ¿¿õýä òºð¿¿ëæ 
÷àäàõã¿é’’ (Ýõëýë 18:10-12-ûã óíø) ãýæ áîäîæ áàéâ. ‘‘Áè ñàéí 
ÿðüäàãã¿é þì ÷èíü Ôàðàîíû ºìíº çîãñîæ ÷àäàõã¿é’’ (Ãýòëýë 
6:30-ûã óíø) ãýæ Ìîñå õýëæ áàéñàí. ‘‘Áè Èçðàèëèéã óäèðäàæ 
÷àäàõã¿é. Áè ÷èíü ýöãèéíõýý ãýðò õàìãèéí äîðîé íü ø¿¿ äýý’’ 
(Ø¿¿ã÷èä 6:15-ûã óíø) ãýæ Ãèäåîí áîäîæ áàéâ. ‘‘Áè àðä ò¿ì-
íýý àâàð÷ ÷àäàõã¿é. ßàãààä ãýâýë, õààíòàé óóëçàõààð áè åðººñºº 
äóóäàãäàõã¿é áàéõ’’ (Åñòåð 4:11-èéã óíø) ãýæ Åñòåð áîäîæ 
áàéâ. ‘‘Áè áóçàð óðóóëòàé õ¿í òóë ýø ¿ç¿¿ëæ ÷àäàõã¿é’’ ãýæ 
Èñàèà áîäîæ áàéñàí (Èñàèà 6:5-7-ã óíø). ‘‘Áèäýíä òàâàí òàëõ, 
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õî¸ðõîí çàãàñíààñ ººð þì áàéõã¿é òóë õóðàí öóãëàñàí õ¿ì¿¿ñò 
èäýõ þì ºã÷ ÷àäàõã¿é’’ ãýæ øàâü íàð áîäîæ áàéâ (Ìàòàé 14:15- 
18-ûã óíø.) Äýýðõ á¿õ íºõöºë áàéäàëä ÷àäàõã¿é ãýäýã ñýò-
ãýëãýý íü ººðñäèéíõ íü àìüäðàëä Áóðõàíû çîðèóëñàí òºëºâ-
ëºãººã áèåë¿¿ëýõýä íü ýäãýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò ñààä 
òîòãîð áîëîõ ãýñýí ººðºº ººðòºº áàðüñàí òºìºð òîð ìýò àæýý. 

Ãýâ÷ Ñàðà, Ìîñå, Ãèäåîí, Åñòåð, Èñàèà, äàãàëäàã÷ íàðûí 
õýíèéã ÷ ººðèéí õ¿÷ýýð, ÷àäàë ÷àíñààãààðàà þì õèéãýýñýé 
ãýæ Áóðõàí òºëºâëººã¿é þì. Òýä ÷àäàõã¿é ãýäãèéã Òýð ìý-
äýæ áàéñàí... ãýâ÷ õàìààã¿é ýý. ßàãààä ãýâýë, Òýð ÷àäàõ áàéñàí. 
Õèéõ õýðýãòýé àëèâàà ç¿éëýý áèä Õðèñòýýð äàìæóóëàí õèéæ 
÷àäíà. Áèä þóòàé ÷ í¿¿ð òóëæ ÷àäíà!

‘‘Íàìàéã õ¿÷èðõýãæ¿¿ëýã÷ Ò¿¿ãýýð áè [Íàäàä äî-
òîîä õ¿÷ ÷àäëûã ä¿¿ðãýí ºãäºã Ò¿¿ãýýð äàìæóóëàí 
áè ÿìàð ÷ ç¿éëä áýëýí. Õðèñòèéí õàíãàëò äýìæ- 
ëýã äîòîð áè ÿìàð ÷ þìààð äóòàõã¿éãýýð õàíãàãä-
ñàí] á¿ãäèéã õèéæ ÷àäíà’’. 

Ôèëèïïîé 4:13

Ñàðà õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõýä äýíä¿¿ õºãøèí áîëñîí áàéñàí. 
Ìîñå ººðèéíõºº õ¿÷ýýð Ôàðàîíûã ÿòãàæ äèéëýõã¿é áàéñàí. 
Ãèäåîí ÷ áàñ öýðýã óäèðäàõ ÷àäâàðã¿é áàéñàí. Åñòåð õààíû 
ºìíº äóóäàãäààã¿é áàéñàí. Èñàèà áóçàð óðóóëòàé õ¿í áàéñàí. 
Õóðàí öóãëàñàí îëîíä ºãºõ èäýõ þì øàâü íàðò áàéãààã¿é. Ýíý 
á¿ãä ¿íýí. Ãýâ÷ ªºðèéí çîðèëãî, òºëºâëºãººã áèåë¿¿ëýõèéí 
òóëä òýäíèé õóâüä ÷àäàõã¿é á¿õíèéã ÿëàí äèéëýõ òºëºâëºãºº 
Áóðõàíä áàéñàí. Ýíý ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ ‘‘Áè ÷àäàõã¿é’’ 
ãýäýã ñýòãýëãýýãýý èëð¿¿ëæ, óñòãàõ ¸ñòîé áàéâ. ªºðñäèéí ñóë 
òàëä òºâëºðººä áàéõààñàà èë¿¿ Áóðõàíû õ¿÷ ÷àäàëä õàìàã 
àíõààðëàà õàíäóóëàõààð ñîíãîõ ¸ñòîé áàéâ. Èíãýâýýñ ¿ð ä¿í 
íü ãàéõàìøèã áàéõ áàéëàà. ×óõàì òýäãýýð õ¿ì¿¿ñèéí èòãýë, 
äóóëãàâðààð àìüäðàëä íü àãóó ãàéõàìøèãòàé ç¿éëñèéã Áóð-
õàí ã¿éöýëä¿¿ëñýí. 

Òàíû õóâüä ÷ àäèë þì ø¿¿. ‘‘Çà äàà, ¿¿íèéã ÷ áè õèéæ 
÷àäàõã¿é íü äýý. Ýíý íºõöºë áàéäëûã øèéäýæ áè åð íü ÷àäàõã¿é 
þì áàéíà. Äàõèàä íýã ºäºð èéì áàéâàë áè òýñýæ ÷àäàõã¿é. Áè 
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õàðèóëò õ¿ëýýæ ÷àäàøã¿é íü. Óó÷ëàõ àðãà íàäàä àëãà. Òà ìè-
íèé þó òóóëæ áàéãààã ìýäñýí áîë îéëãîõ áàéñàí äàà. Áè åðººñºº 
÷àäàõã¿é íü’’ ãýæ òà áîäîæ áàéãàà áàéõ. ç̄ýæ òóóëñàí á¿õýí 
÷èíü èéì ñýòãýãäýë òºð¿¿ëæ áàéãààã áè îéëãîæ áàéíà. Ãýâ÷ 
òàíû... ÷àäàõã¿é ãýæ áàéãààã Áóðõàí ìýäíý ãýäãèéã òàíä äóóë-
ãàÿ. Ãýõäýý õàìààã¿é ýý. ßàãààä ãýâýë, Òýð ÷àäíà. 

‘‘Åñ¿ñ òýäíèéã òîéðóóëæ õàðààä, 
–Õ¿ì¿¿ñèéí õóâüä [ýíý íü] áîëîìæã¿é áîëîâ÷ Áóð-
õàíû õóâüä òèéì áèø. Ó÷èð íü Áóðõàíä á¿õ þì áî-
ëîìæòîé ãýæ õýëýâ’’.

Ìàðê 10:27 (AMP)

‘‘×àäíà, á¿òíý’’ ãýñýí õàíäëàãà òýý

Áóñàä õ¿ì¿¿ñ òýãæ õýëñýýð áàéãààä Áè ÷àäàõã¿é ãýñýí ñýò-
ãýëãýýòýéãýýð òà àìüäðàëàà òóóëæ ÿâàà áàéæ ìàãàäã¿é. ‘‘×è 
÷àäàõã¿é ýý’’ ãýæ äýíä¿¿ îëîí óäàà ñîíññîîð ¿¿íèéã äîòðîî 
áàò ñóóëãàí, ººðèéãºº ¿¿ãýýð òîäîðõîéëäîã áîë÷èõñîí ÷ áàéæ 
ìýäíý. ‘‘×è ÷àäàõã¿é ýý’’ ãýäýã ¿ã íü ÿâöûí äóíä ‘‘Áè ÷àäàõã¿é’’ 
áîëæ õóâèðñàí áàéõ. ×è ÷àäàõã¿é ãýæ áóñäàä õýëýõ äóðòàé 
õ¿ì¿¿ñ äýíä¿¿ îëîí áàéäàãò áè õàðàìñäàã. Çàðèìäàà òàíû ýð-
õýì äîòíûí õ¿ì¿¿ñ òèéì áàéãàà. Áàãø, àõ ýã÷ ä¿¿, ÷óóëãàíû 
óäèðäàã÷, ýöýã ýõ, íàéç íºõºä, òàíû ýðõýìëýí õ¿íäýëäýã õýí 
íýã õ¿í ãýýä ë. Òàíä áàéãàà íººö ÷àäàâõûã ýíý õ¿ì¿¿ñ îëæ 
õàðæ ÷àäàõã¿é ¿åä çîðèãîî ìîõîîæ áîëîõ þì. Òýäíèé õýëæ 
áàéãààã äîòðîî õ¿ëýýí çºâøººðºõ àâààñ ñýòãýëýýð óíàãàæ, 
òýíõýý òàìèð áàðæ ÷ äºíãºíº. Ãýâ÷ áèä ººð çàìûã ñîíãîæ 
áîëíî. Áèäíèéã ÷àäíà ãýæ õýëæ áàéãàà Áóðõàíä áèä èòãýõ 
ñîíãîëò õèéæ áîëíî!

ªìíº íü õýí íýã õ¿í òàíä õýëæ áàéãààã¿é ÷ ‘‘×è ÷àäíà!’’ 
ãýæ îäîî Áóðõàí õýëæ áàéãààã ñîíñîãòóí. Ýíý áîë òàíû ñîí-
ñîæ, èòãýõ ìàø õ¿÷èðõýã ¿ãñ þì. ßàãààä ãýâýë, ‘‘×àäíà ãýñýí 
èòãýë äýýð ãàéõàìøèã áèåëäýã’’ ãýæ áè õýëýõ äóðòàé. Òà ÿëàí 
äèéëæ ÷àäíà. Òà äàâæ ãàð÷ ÷àäíà. Òà óó÷èëæ ÷àäíà. Òà ¿ð 
õ¿¿õäýý áóðõàíëàã õ¿ì¿¿ñ áîëãîí ºñãºí õ¿ì¿¿æ¿¿ëæ ÷àäíà. 
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Àç æàðãàëòàé ãýð á¿ëèéã öîãöëîîæ òà ÷àäíà. Òà òóðøëàãàòàé, 
ýìõ çàìáàðààòàé áîëæ ÷àäíà. Òà óðàãø àëõàæ ÷àäíà. Òà ÷àä-
íà... òà ÷àäíà... òà ÷àäíà.

Àëèâàà ñîðèëò áýðõøýýë òóëãàðàõàä, õè÷íýýí ÷ äà-
âàãäàøã¿é òîì ñàíàãäàæ áàéñàí òàíä õýðýãòýé á¿õ õ¿÷ 
÷àäëûã Áóðõàí ºãºõ áîëíî. Áóðõàíû õ¿÷ ÷àäëààð çýâñýã- 

ëýñýí òà àìüäðàëäàà áóé ÷àäàõã¿é ãý- 
ñýí ñýòãýëãýýã á¿õýëä íü èëð¿¿ëæ, 
óñòãààä, ÷àäíà ãýäãýýð ñîëüæ ÷àäíà.  
‘‘×àäíà’’ ãýñýí èòãýë áîë ‘‘Õèé÷èõëýý’’ 
ãýäãèéí ýöýã íü þì’’ ãýñýí ¿ã (Èç-
ðàèëüìîð Àâèâîð) áàéäàã. 

‘‘ªâ÷íèé íàðèéâ÷èëñàí ñóäàëãàà: ªâ÷-
òºíèé îéëãîëòîîð’’ ãýäýã íýðòýé íîì-
äîî Íîîðìàí Êîóçèíñ, òàìèð òýíõýý 
áàðñàí õ¿íä áºãººä õîâîð ºâ÷èí òóñààä 
ýìíýëýãò õýâòñýí òóõàéãàà ºã¿¿ëñýí 

áàéäàã. Ò¿¿íèé ýíý ºâ÷èíä ýì÷èëãýý áàéõã¿é òóë ¿ëäñýí àìüäðà-
ëàà çîâóóðòàé ºíãºðººõººñ ººð àðãàã¿é ãýæ ýì÷ íàð õýëæ ë äýý. 
Êîóçèíñ ýìíýëãýýñ ãàðààä, íýã åð áóñûí ç¿éë õèéñýí áàéíà. 
Ñºðºã áîäîë ñýòãýëãýý, ñýòãýë õºäëºë íü áèå ìàõáîäîä õîð- 
òîé íºëºº ¿ç¿¿ëäýã ãýäãèéã ìýäýõ òóë òóóëæ áàéãàà íºõöºë 
áàéäëûíõàà ñºðºã á¿õíèéã óñòãàæ, ýåðýã áîëãîíûã õ¿÷èðõýã- 
æ¿¿ëýí íýìýãä¿¿ëýõýýð òýð øèéäæýý. Èòãýë íàéäâàð, õàéð, 
áàÿð õººð, èíýýä áàÿñàë èõ òóíãààð õýðýãëýõýýð øóëóóäàæ ãý-
íý. Àõ ä¿¿ Ìàðêñûí á¿òýýñýí õóó÷íû êèíîíóóäààñ ºäºð á¿ð 
¿çýõèéí çýðýãöýý ‘‘Íóóö êàìåð’’ ãýäýã ñîíèðõîëòîé íýâòð¿¿ë-
ãèéã äàâòàí äàâòàí ¿çäýã áîëæýý. Õýäèéãýýð õèéõýä ýíý ýí- 
ãèéí ç¿éë áàéñàí ÷ ºâ÷èí çîâëîíãîî ìýäðýýä óéëæ õàøõèð÷ 
ñóóñíààñ æààõàí ÷ ãýñýí èíãýýä èíýýæ õºõºð÷ áàéÿ ãýæ 
Êîóçèíñ áîäîæ ë äýý. Õýðâýý àðâàí ìèíóòûí òóðøèä èíýýæ  
õºõðºõ àâààñ õî¸ð öàã îð÷èì ºâ÷íºº ìàðòàí óíòàæ áîëæ áàé- 
ãààã òýð íýýæ ãýíý. Ãàéõàëòàé íü, öàã õóãàöàà ºíãºðñººð 
ò¿¿íèé ºâ÷èí ýäãýðýâ. ‘‘Øèíý Àíãëèéí àíàãààõ óõààíû ñýò-
ã¿¿ë’’ äýýð ò¿¿íèé ýäãýðñýí òóõàé ò¿¿õèéã íèéòýëñýí áàéíà. 

Àëèâàà ñîðèëò 
áýðõøýýë 
òóëãàðàõàä, 
õè÷íýýí ÷ 
äàâàãäàøã¿é òîì 
ñàíàãäàæ áàéñàí 
òàíä õýðýãòýé á¿õ 
õ¿÷ ÷àäëûã Áóðõàí 
ºãºõ áîëíî.
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Àìüäðàëûíõàà òóðøèä ¿çñýí ç¿éëýý áóñàäòàé õóâààëöñàíä 
íü òàëàðõààä ìÿíãà ìÿíãàí ýì÷ íàð Êîóçèíñ ðóó çàõèà áè÷èæ, 
Õîëëèâ¿¿ä ò¿¿íèé òóõàé êèíî õ¿ðòýë õèéñýí áàéäàã.2   

ªíºº ¿åä áèäýíä áàéãàà ýì÷ íàð áîëîîä àíàãààõ óõààíû 
òåõíîëîãèéí äýâøëèéí òºëºº áè Áóðõàíä òàëàðõäàã. Ýì÷èä 
î÷îîä õýðýãã¿é ãýñýí óòãààð Íîîð-
ìàí Êîóçèíñèéí òóõàé ò¿¿õèéã 
òà á¿õýíä áè ÿðèàã¿é. Õàðèí òà-
íûã óðóóäàí äîðîéòóóëñààð áàéõ 
ãýæ îðîëäîæ áóé ñºðºã õàíäëàãà, 
ñýòãýëãýýã óñòãàõ íü õè÷íýýí õ¿÷-
òýé ç¿éë ãýäãèéí àìüä æèøýý áîë- 
ãîæ ýíý ò¿¿õèéã õóâààëöñàí þì. 
Íîîðìàí Êîóçèíñèéí æèøýýíýýñ 
õàðàõàä, ýåðýã õàíäëàãà, ñýòãýëãýý 
íü ò¿¿íèé áèåèéí ºâ÷èí çîâóóðûã ÷  
ýäãýýõ íºëºº ¿ç¿¿ëñýí áàéíà. ‘‘Áè 
÷àäàõã¿é’’ ãýñýí ñºðºã ñýòãýëãýýãýý òàÿãäàí õàÿæ, ‘‘Áè ÷àäíà’’ 
ãýñýí èòãýë íàéäâàð ºâºðëºõººð ñîíãîõ àâààñ àìüäðàë ÷èíü 
õýðõýí ººð÷ëºãäºõèéã òºñººëººä ¿ç äýý. ªºðèéíõºº õ¿÷ýýð 
õèéæ ÷àäàõã¿é ç¿éëñèéíõýý îðîíä Õðèñò äîòîð õèéæ ÷àäàõ 
ç¿éëñ äýýðýý òºâëºðºõººð ñîíãîõ àâààñ òàíû áîäîë ñàíàà, ¿ã 
ÿðèà, ¿çýë ñàíàà, õàíäëàãà ººð÷ëºãäºíº. Àìüäðàë ÷èíü ººð÷-
ëºãäºíº. Áóðõàíä íàéäàã÷èä õýçýý ÷ ãîíñîéæ, è÷èæ ãóòðàõàä 
(Ðîì 5:4-5-ûã óíø) õ¿ðýõã¿é ýý.

Áîëîìæã¿éã ¿éëäýõ íü

Õýðâýý áèä îðîëäîîä ¿çýõýýñýý àéõã¿é áàéõ àâààñ áîëîìæ-
ã¿é õàðàãäàõ ç¿éëñèéã Áóðõàíû òóñëàìæòàéãààð ã¿éöýëä¿¿ëæ 
÷àäíà. 

Äýëõèé äàÿàð àëäàð íýð íü ò¿ãñýí çàðèì õ¿í ‘‘÷àäíà’’ ãý-
ñýí  õàíäëàãà òýýæ ãàéõàëòàé ç¿éëñèéã õèéñýí áàéäàã. Òýäíèé 
õýëñýí ¿ãñýýñ ýíä öººí õýäèéã èø òàòúÿ:

‘‘Áè ÷àäàõã¿é’’ ãýñýí 
ñºðºã ñýòãýëãýýãýý 
òàÿãäàí õàÿæ, ‘‘Áè 
÷àäíà’’ ãýñýí èòãýë 
íàéâàð ºâºðëºõººð 
ñîíãîõ àâààñ 
àìüäðàë ÷èíü õýðõýí 
ººð÷ëºãäºõèéã 
òºñººëººä ¿ç äýý.
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‘‘Áîëîìæã¿é ç¿éëèéã õèéõ íü õºãæèëòýé ÷ þì øèã 
ñàíàãääàã ø¿¿’’. 			

Óîëò Äèñíåè

‘‘ ç̄ýýä àëäàõ ñýòãýëòýé õ¿íä áîëîìæã¿é ç¿éë ãýæ 
áàéäàãã¿é’’. 

Èõ Àëåêñàíäð

‘‘Àðèóí æóðàìò ¿éëñ áîëãîí ýõýíäýý áîëîìæã¿é 
ìýò õàðàãääàã’’. 

Òîìàñ Êàðëèèë

‘‘Òàíû õ¿ñýë ìºðººäºë áîëîìæã¿é áîëæ óíòàðäàã 
ãàíö ë ãàçàð áîë òàíû ººðèéí áîäîë ñàíàà þì’’.

Ðîáåðò Õ. Ø¿ëëýð

‘‘Õýðâýý áèä áîëîìæã¿é ç¿éë ãýæ áîäîîã¿éñýí áîë 
á¿ð èõèéã ã¿éöýëä¿¿ëæ ÷àäàõ áàéñàí’’. 

Âèíñ Ëîìáàðäè

‘‘Ìèíèé ¿ãñèéí ñàíä ‘‘áîëîìæã¿é’’ ãýäýã ¿ã áàéäàã-
ã¿é’’. 

Íàïîëåîí Áîíàïàðò

‘‘Ã¿éöýëäýæ äóóñàõ õ¿ðòëýý ¿ðãýëæ áîëîìæã¿é ñà-
íàãääàã’’. 

Íåëüñîí Ìàíäåëà

Àìüäðàëäàà ã¿éöýëä¿¿ëæ ÷àäàõ ç¿éëñäýý îþóí áîäëîîðîî 
á¿¿ ñààä õèé. Ýçýíèé àäèë àãóó ç¿éëñèéã áîäîæ ñýòãý! Òà ÿìàð 
íýã ç¿éë áîäîæ ñýòãýõ ë áîëíî. Ãýõäýý ÿàãààä çààâàë æèæèã 
ñàæèã ç¿éë ãýæ? Ìàø îëîí õ¿í ñýòãýë ãîíñîéõûã õ¿ñýýã¿é-
äýý ë òîìîîð áîäîæ ñýòãýõýýñýý àéäàã ãýæ áè ¿çäýã. Õàðèí îãò 
¿çýýä àëäàõã¿é áàéñààð àìüäðàë òýð ÷èãýýðýý ãîíñîéëò áîëæ 
áàéñíààñ õààÿà õààÿàõàí ë ñýòãýë ãîíñîéëò ãýäãèéã àìñàõ ýðñ- 
äýë ãàðãàõûã áè èë¿¿ äýýðä ¿çíý. Õýçýý ÷ ã¿éöýëäýæ áàéãàà-
ã¿é ç¿éë õýí íýãíèéã õèéõ õ¿ðòýë íü áîëîìæã¿é áàéäàã áèø 
¿¿. Òýãâýë òýð õýí íýãýí íü ÿàãààä òà áàéæ áîëîõã¿é ãýæ?
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Ìàíàé ÿâóóëæ áàéãàà øîðîíãèéí ¿éë÷ëýë ìàø àìæèëò-
òàé áàéãàà. Ãýõäýý ºíãºðñºí 16 æèëèéí õóãàöààíä, øîðîíä 
î÷èæ ¿éë÷èëäýã áàãóóä ìààíü çàñàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ íèéò 3200 
ãàðóé ãàçàð î÷èæ, àðèóí öýâðèéí õýðýãëýãäýõ¿¿í¿¿äòýé áýë-
ãèéí áàãöûí õàìòààð ìèíèé áè÷ñýí 2.7 ñàÿ ãàðóé õóâü íîìûã 
õ¿ì¿¿ñò òàðààæýý. Àìåðèêèéí Íýãäñýí Óëñûí ìóæ áîëãîíä 
áàéäàã øîðîíãóóäàä áèä î÷ñîí áºãººä ýõëýýä òèéø íýâòðýõ 
õ¿ñýëò ãàðãàõàä á¿ãä ë ‘‘áîëîìæã¿é’’ ãýñýí õàðèó ºã÷ áàéñàí. 
Òóõàéí ìóæ óëñàä áàéõ á¿õ øîðîíä íýâòðýõ çºâøººðºë õ¿-
ñýí áèäíèé àíõ õîëáîî áàðüñàí ìóæ óëñûí øîðîíãèéí õý-
ðýã ýðõëýõ çºâëºëèéíõºí: ‘‘Ýíý ÷èíü áîëîìæã¿é ç¿éë. Õýí ÷ 
ºìíº íü èéì ç¿éë õèéæ áàéãààã¿é’’ ãýæ ìýäýãäýæ áàéñàí. 

Ç¿ðõýëæ ìºðººäºãò¿í! Ìºðººäºë ÷èíü áèåëæ ÷ áîëíî ø¿¿ 
äýý! Þó ÷ ìºðººääºãã¿é áîë ìºðººäººã¿é ë ç¿éëñýý ë àâíà 
ãýñýí ¿ã ø¿¿ äýý. Ýíý íîìûã óíøààä äóóñàõäàà òà: ‘‘Ñàéõàí 
íîì áàéíà. Èòãýë íàéäâàð òºðººä ÷ áàéõ øèã ñàíàãäëàà’’ ãýæ 
áîäîæ ìàãàäã¿é. Ãýâ÷ àìüäðàëàà áàéñíààðàà ë ¿ðãýëæë¿¿ëýýä 
áàéõã¿é, èäýâõ ç¿òãýë ãàðãààðàé ãýæ òàíûã ÿòãàÿ. Òàíû àìüä- 
ðàëä èë¿¿ àãóó ç¿éëñ ã¿éöýëäýõýä ýíý íîìûí ¿ãñ õóðäàñ-
ãóóðûí ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ áîëòóãàé. Íàéäâàðàà íýìæ, èõèéã 
ìºðººäºæ, òîìîîð áîäîæ ñýòãý. Õýí íýã íü ¿¿íèéã õèéõ ë 
áîëíî. Òà òýð õ¿í íü áàéãààðàé!

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

×àäàõã¿é, á¿òýõã¿é ãýñýí ñýòãýëãýýíèé òºìºð òîðíîîñ ìóëò-
ðàõàä ÷èíü òóñëàõûã Áóðõàí õ¿ñýæ áàéíà. Ìàãàäã¿é òà àíõ 
óäàà ºíººäºð ë èòãýë íàéäâàðûã õ¿ëýýæ àâ÷ áîëîõ þì. ßìàð 
÷ ñîðèëò áîëîí áîëîìæ ºìíº ÷èíü áàéëàà ãýñýí òà àìæèëòàä 
õ¿ð÷ ÷àäíà. Òàíòàé Áóðõàí õàìò áàéíà. Õýðýãòýé á¿õèé ë õ¿÷  
÷àäëûã Òýð õàéðëàõ áîëíî. Áóñäûí àìíààñ óíàõ îíöã¿é ñºðºã 
¿ãñ Áóðõàíû àìëàëòóóäòàé, òàíû àìüäðàëä áóé Ò¿¿íèé 
îðøèõóéòàé ä¿éõ áàðàà ÷ áàéõã¿é. Òàíû òºëºº Áóðõàí çîãñîæ 
áàéõàä òàíû ýñðýã õýí, þó áàéãàà íü (Ðîì 8:31-èéã óíø) 
îãòõîí ÷ õàìààã¿é ýý.



ÈÒÃÝË ÍÀÉÄÂÀÐÀÀÐ ÈÐÝÝÄ¯ÉÃÝÝ  ÕÀÐ!51

Óðàãø àëõàæ, èòãýë íàéäâàð ºâºðëºãò¿í! ªìíº íü òà á¿-
òýëã¿éòñýí áàéæ áîëíî. ªíººäºð ÿëæ ÷àäíà. ªìíº íü òà àë-
äàà ãàðãàñàí áàéæ áîëíî. Õàðèí ºíººäºð óõààëàã ìýðãýí 
øèéäâýð¿¿ä ãàðãàæ òà ÷àäíà. ªìíº íü òà øàíòàðñàí áàéæ 
áîëíîî. ªíººäºð õàðèí õàòóóæèí çîãñîæ ÷àäíà. ªìíº íü 
òà òýýíýãýëçñýí áàéæ áîëíî. ªíººäºð õàðèí òóóøòàé øàð-
ãóó áàéæ ÷àäíà. ªìíº íü õ¿ì¿¿ñ òàíä: ‘‘×è ÷àäàõã¿é’’ ãýäýã 
áàéñàí áàéæ áîëíî. Õàðèí ºíººäºð òà ÷àäíà àà. Àìüäðàëäàà 
Áóðõàíû ºãºõ õàìãèéí øèëäýã ñàéíûã àìñàí áàÿñàõàä ÷èíü 
ñààä áîëæ áóé òºìºð òîðíîîñ ìóëòàð÷ ãàðàãòóí! Òàíä çîðèóë-
ñàí Áóðõàíû òºëºâëºãºº, çîðèëãóóäûí äàãóó ººäºº äýýøýý 
ýëèí õàëèãòóí! Íºõöºë áàéäàë õýö¿¿äýýä èðâýë øàíàëàõ, 
àéæ öºõðºõ õýðýãã¿é. Òà ¿¿íèéã õèéæ ×ÀÄÍÀ ÀÀ!



ÄªÐªÂÄ¯ÃÝÝÐ Á¯ËÝÃ

Íàéäâàðûí ýð÷ õ¿÷

‘‘Áèä... áèäíèé Áóðõàí áºãººä Ýöýãèéí ºìíº 
òà íàðûí èòãýëèéí ¿éë, õàéðûí õºäºëìºð 
õèéãýýä Ýçýí Åñ¿ñ Õðèñò äýõ íàéäâàðûí 
÷èíü òóóøòàéã áàéíãà ñàíàäàã’’.

1 Òåñàëîíèê 1:3

‘‘Èòãýë íàéäâàð òýýñýí îþóí íü ãýðýë ãý- 
ãýýã, í¿ä íü ñàéí ñàéõíûã îëæ õàðäàã. 
¯¿ãýýðýý òýð ñàéõàí çóðàã çóðæ, òàíñàã óð- 
ëàë íýõýæ ø¿ëæèí, èðýýä¿éãýý áàÿð áàÿñ-
ëààð áÿëõààäàã’’.

—Õåíðè Âààðä Áèè÷åð

Áè õ¿ì¿¿ñòýé íàéäâàðûí òóõàé ÿðèõàä, íàéäâàð ãýæ ÿã þó áî-
ëîõ òóõàéä òýäíèé îëîíõ íü áóðóó îéëãîëòòîé ÿâäãèéã îëæ 
ìýäñýí áèëýý. Àëèâàà ç¿éëèéí ìºí ÷àíàðûã, õýðõýí ¿éëääý-
ãèéã òà îéëãîäîãã¿é áîë á¿õ ç¿éë àìàðõàí íóðæ óíàíà. 

Äºðâºí íàñòàé õ¿¿ãèéíõýý õºëáºìáºãèéí áàãèéí äàñãàë-
æóóëàã÷ààð àæèëëàõäàà òóóëñàí áýðõøýýë ñîðèëãûíõîî òà-
ëààð íàäàä íýã õ¿íèé ÿðüñàí õºãæèëòýé ò¿¿õ ñàíààíä îðæ 
áàéíà. Óëèðëûí òîãëîëòûí àíõíû áýëòãýëýý õèéõýýð òàëáàéä 
èðýýä õ¿¿õä¿¿äèéã õ¿ëýýõäýý òýð æààõàí ñàíäàð÷ áàéæýý. 
ªºðºº òýð óðüä ºìíº õºëáºìáºãèéí áàã äàñãàëæóóëæ áàéãàà-
ã¿é, áàãèéí õ¿¿õä¿¿ä ÷ ãýñýí õºëáºìáºã ãýäãèéã îãò ìýäýõã¿é 
òóë àæëàà ýõëýëã¿éãýýð áîëü÷èõñîí íü äýýð ãýäãèéã òýð ñàéí 
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ìýäýæ áàéâ. Áàãèéíõàí á¿ãä öàãòàà öóãëàð÷, öîî øèíý øïè-
ãýý óãëààä, àëàãëàí ýðãýëäýõ, øèâ øèíýõýí áºìáºãí¿¿äýý 
ºøèãëºöãººæ áàéëàà. Á¿ãä ë áàÿðëàí äîãäîëæýý. 

Øèíýõýí öýðýã øèã òóðøëàãàã¿é äàñãàëæóóëàã÷ ìààíü 
äºðâºí íàñòàí áàãèéíõíàà öóãëóóëààä òîéðóóëæ çîãñîîõîä 
ºõººðäºæ, ¿ð õ¿¿õäýýðýý áàõàðõñàí ýöýã ýõ÷¿¿ä ýíä òýíäýýñ 
ãàð óòñààðàà çóðàã äàðöãààæ, ‘‘Óëèðëûí àíõíû áýëòãýë ýõýë-
ëýý!’’ ãýñýí çóðâàñòàé çóðãàà îëîí íèéòèéí ìýäýýëëèéí ñ¿ë-
æýýí¿¿ä äýýð á¿õýíä çàðëàí îðóóëöãààæ áàéëàà. Ýíý óëèðàëä 
á¿ãäýýðýý ‘‘ãàéõàëòàé ñàéõàí’’ áàéõ áîëíî ãýæ áàãèéíõàíäàà 
äàñãàëæóóëàã÷ ìýäýãäýýä, áàãèéí ãèø¿¿í á¿ð áýëòãýëèéí 
¿åýð õºëáºìáºã òîãëîõ ÷àäâàðàà õºãæ¿¿ëýõýä íü áèå áèåí-
äýý òóñàëæ, äàíäàà ‘‘õºãæèëòýé ñàéõàí’’ òîãëîöãîîõ áîëíî 
ãýëýý. Òîãëîíî ãýäãèéã ñîíñîíãóóòàà ë õ¿¿õä¿¿ä áàÿðëàëäàí 
óóõàéëæ, á¿ãä ë øóóãèëäàæ áàéâ. Äàñãàëæóóëàã÷ áýëòãýëýý 
áóóõèà äàìæóóëàëòààð ýõëýõýýð øèéäýâ. ‘‘Çà, õ¿¿õä¿¿ä ýý. 
ªíººäºð á¿ãäýýðýý áóóõèà óðàëäààí õèéíý!’’ ãýòýë á¿ãä íýãýí 
äóóãààð: ‘‘Óðààà!’’ õýìýýí áàéäàã ÷àäëààðàà îðèëöãîîæ áàéâ. 
Áýëòãýë àíãèéí áÿöõàíóóäûí ýðìýëçýë òýì¿¿ëýëä óðàì îð-
ñîí äàñãàëæóóëàã÷ íü õ¿¿õä¿¿äèéã õî¸ð ýãíýý áîëãîí æàã-
ñààâ. Òýìäýã õ¿ðòýë áºìáºãºº õºëººðºº çàëæ ÿâààä, áóöààä 
õºëººðºº çàëààä èðýõ ¸ñòîé ãýæ òàéëáàðëàëàà. Òýãýýä: ‘‘ßã ë 
áóóõèà óðàëäààí øèã õèéíý ø¿¿. Ãîë ÿëãàà íü òà íàð õºëáºì-
áºãèéí áºìáºã ºøèãëºíº’’ ãýëýý. Õ¿¿õä¿¿ä äàõèàä ë øóóãèë-
äàí õººðºëäºâ. 

‘‘Õ¿¿õä¿¿ä ýý, áýëýí ¿¿?’’ ãýæ äàñãàëæóóëàã÷èéã àñóó-
õàä: ‘‘Òèèèéééì ýýý!’’ ãýæ õ¿¿õä¿¿ä íýãýí äóóãààð óóõàéëàâ.  
‘‘Øóãàìàí äýýð áàéðàà ýçëýýä... áýëòãýýä... ÓÐÀÃØÀÀ!’’

‘‘Óðàãøàà!’’ ãýæ äàñãàëæóóëàã÷èéã õàøõèðàíãóóò æèíõýíý 
¿éìýëäýýí áóæèãíààí ýõýëëýý. Ýãíýý áîëãîíû ýõýíä áàéãàà 
õ¿¿õýä òýìäýã õ¿ðòýë áºìáºãºº õºëººðºº çàëààä, àðûíõ íü 
õ¿¿õä¿¿ä ýýëæýý õ¿ëýýí çîãñîæ áàéõ ¸ñòîé (áóóõèà óðàëäààí 
ìàÿãààð) àòàë á¿õ õ¿¿õýä íýãýí çýðýã áºìáºãºº õººí, õàðñàí 
ç¿ãòýý õàð õóðäààðàà æèðèéöãýýâ. ‘‘Óðàãøàà!’’ ãýäãèéã ñîíñîí-
ãóóòàà... á¿ãä ã¿éæýý! ßìàð ÷ ýìõ çàìáàðàà áàéñàíã¿é. Áººí 
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áóæèãíààí. Ýëýã íü õºøèõ äºõñºí õýäýí ýöýã ýõèéí õàìòààð 
äàñãàëæóóëàã÷ íü áàãèéíõíàà áàðàã àðâààä ìèíóò õººöºëäºæ 
áàéæ öóãëóóëæ àâëàà. Çàðèìûã íü õààëãàíû øîíãîîñ áóóë-
ãàæ, çàðèìûã íü õààëòíû àðààñ áàðüæ àâ÷, ººð òàëáàé ðóó 
ºðñºëäºã÷ áàãòàéãàà íèéëýõýýð òººð÷ ÿâñàí íýãèéã íü àðàé-
õèéí èëð¿¿ëæ áóöààâ. 

Òýð îðîéí áýëòãýë òàðààä äàñãàëæóóëàã÷ ãýðòýý èðýõäýý 
àìüäðàëäàà ÿäàð÷ ¿çýýã¿éãýýðýý ÿäàð÷ ñóëüäñàí áàéëàà. Òýãýýä 
ýõíýðòýý (áàãà àíãèéí áàãø) ò¿ð¿¿íä áîëñîí á¿òýëã¿é ÿâäëûí-
õàà òàëààð ÿðüæ ºã÷ýý. ‘‘Áè óã íü æàãñààæ çîãñîîñîí ø¿¿ äýý. 
Áóóõèà óðàëäààí õèéíý ãýäãýý òàéëáàðëàñàí. Òýãýýä: ‘‘Øóãàìàí 
äýýð áàéðàà ýçëýýä... áýëòãýýä... ÓÐÀÃØÀÀ!’’ ãýæ õàøõèðñàí.  
Ãýòýë ÿàæ èéì çàìáàðààã¿é þì áîëäîã áàéíà àà!’’ ãýâ. Ýõíýð íü 
èíýýäýý áàðüæ ÿäààä, ãàéõàæ öºõñºí íºõºðòºº òàéëáàðëàæ ºã÷ 
ãýíý. Òàíàé áàãèéíõàí äºðºâõºí íàñòàé æààëóóä ø¿¿ äýý. Áàãà 
àíãèäàà ÷ îðîîã¿é áàéíà. Áàãààðàà óðàëäààí òýìöýýíä îðîëöîõ 
õýìæýýíä àðàé õ¿ðýýã¿é òóë áóóõèà óðàëäààí ãýæ ÿìàð þì 
áàéäãèéã ºìíº íü òýäýíä çààæ ºãñºí õ¿í áàðàã áàéõã¿é áèç. 
Òýð æààëóóäûí ñîíñîæ îéëãîñîí ãàíö ¿ã íü ‘‘óðàëäààí’’, òýãýýä 
‘‘ÓÐÀÃØÀÀ!’’ ãýýä ë õàøõèðàõààð îéëãîñíîîðîî ë ¿éëäýæ 
áàéãàà íü òýð. Òýä ÿàæ óðàëäàõàà çºâ îéëãîîã¿é òóë ¿ð ä¿íä íü 
ñýòãýëýýð óíàìààð áóæèãíààí ¿¿ñæýý. 

Ýíý ò¿¿õèéã áîäîõëîîð òýð áÿöõàí æààëóóä óðàëäààíû-
õàà òàëààð áóðóó îéëãîñîí øèãýýð íàéäâàð ãýäãèéã îëîí õ¿í 
áóðóóãààð îéëãîæ, ¿¿íýýñ áîëîîä ñýòãýë ãîíñîéëò, ¿éìýýí 
áóæèãíààí ¿¿ñäýã àæ. Íàéäâàðûã áóñäààð ¿éëä¿¿ëýõ õýâýýð 
îéëãîäîã õ¿í îëîí áàéäàã. Íýã ¸ñîíäîî ñýòãýëèéí çàëõóó 
ìýäðýìæ ãýæ. Á¿õ ç¿éë ñàéõàí áîëîõ áàéõ ãýæ íàéäààä, ÿìàð 
÷ èäýâõã¿éãýýð ñóóãààä ë áàéæ áàéâàë á¿õ þì ñàéõàí áîë-
íî äîî ãýæ òýä òýñ õºíäëºí þì òºñººëíº. Ãýòýë íàéäíà ãýäýã 
áîë ç¿ãýýð ñóóãààä, àëìàéæ áàéìààð ìýäðýìæ áèø þì. Áàñ 
ç¿ãýýð íýã ñýð¿¿í ç¿¿ä, õèé ìºðººäºë áèø ýý. Õýðýâ òà íàéä-
íà ãýäãèéã èíãýæ îéëãîäîã þì áîë þó õ¿ñýæ áàéãààãàà ÷ ñàéí 
ìýäýõã¿é áºãººä ìýäýõã¿é áîëîõîîð ò¿¿íèéãýý áàñ îëæ àâ÷ 
÷àäàõã¿é ë áîëîâ óó. 
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Íàéäâàð íü áèäýíä ýð÷ õ¿÷ îðóóëäàã áºãººä õèéõ ¸ñòîé 
ç¿éëýý õèéõ ò¿ëõýö ¿ç¿¿ëäýã. ªìíº íü áè äóðäàæ áàéñàí÷-

ëàí, ýíý áîë ñàéí ñàéõíû òºëººõ 
æàðãàëòàé, èòãýë ä¿¿ðýí õ¿ëýýëò áº- 
ãººä òýðõ¿¿ ñàéí ñàéõíû òºëººõ æàð- 
ãàëòàé, èòãýë ä¿¿ðýí õ¿ëýýëò áîë  
Áóðõàíû ã̄ýíä äóóëãàâàðòàéãààð 
¿éëäýæ, èòãýëèéí àëõàì õèéõ øàëò-
ãààí áîëäîã. Èòãýë íàéäâàð ãýäýã áîë 
èäýâõã¿éãýýð áàéëãàæ, áàðüæ òîã-

òîîõîä õýö¿¿ äýíä¿¿ ºðí¿¿í äýâð¿¿í ç¿éë áèëýý. Íàéäâàð íü 
çîðèãòîéãîîð èòãýæ, ç¿ðõëýí øèéäýæ, áàò øèéäâýðòýé ¿ãýý 
õýëæ, òýì¿¿ëýë ä¿¿ðíýýð õàòóóæèí òýñâýðëýäýã. 

Áóðõàí ãàð õóìõèí ñóóíà ãýæ áàéäàãã¿é ó÷ðààñ èòãýë 
íàéäâàð ÷ áàñ ãàð õóìõèí ñóóäàãã¿é. Òàíû àìüäðàëä Áóðõàí 
¿ðãýëæ õºäºëæ, àæèëëàæ áàéäàã. ªºðò íü äóóëãàâàðòàéãààð 
¿éë õºäëºë õèéõèéã ÷èíü Òýð õ¿ñäýã. Çàëõóó, þì á¿õíèéã 
õîéø òàâüäàã, èäýâõã¿é õ¿í õýçýý ÷ àç æàðãàëòàé õ¿í áàéäàã-
ã¿é. Èòãýë íàéäâàðûí õ¿÷èéã òà óõààðàõ àâààñ èòãýëýýð ¿éë-
äýæ, çºâ öàãòàà õèéõ õýðýãòýé ç¿éëèéã õèéõýä áýëýí áºãººä 
äîãäëîí õ¿ëýýäýã õ¿í áîëíî.  

Çàðèìäàà áèä Áóðõàíûã õ¿ëýýäýã. Ãýâ÷ æèíõýíý õ¿ëýýëò 
èäýâõã¿é áàéäàãã¿é. Ñ¿íñëýã îðøèõóéä ýíý íü ìàø èäýâõ-
òýéãýýð àæèëëàäàã. Áóðõàíûã õ¿ëýýõ òóõàé ºã¿¿ëñýí èø-
ëýë òîîëøã¿é îëîí áàéäàã. ‘‘Ýçýíèéã íàéäàí õ¿ëýý’’ ãýæ òýíä 
áè÷èãäñýí áàéäàã. Áèäíèé àìüäðàëä àæëàà õèéíý õýìýýí 
Áóðõàíûã èäýâõòýéãýýð íàéäàí õ¿ëýýõ õýðýãòýéã ýíý íü òî-
äîðõîé áîëãîäîã òóë áè ýíý õýñã¿¿äýä èõ äóðòàé. Áóðõàí ñà-
íóóëàíãóóò ë õºäëºõºä áèä áýëýí áàéõ ¸ñòîé. Áàñ õ¿ëýýõ çóó-
ðàà, áèäýíä çîðèóëààä ìàø òîì ãàéõàëòàé ç¿éëèéã Áóðõàí 
áýëäýæ òºëºâëºæ áàéãàà ãýäýãò îãòõîí ÷ ýðãýëçýõã¿éãýýð áàò 
èòãýõ õýðýãòýé. Õ¿¿õäýý òºð¿¿ëýõýýð õ¿ëýýæ áàéãàà æèðýì-
ñýí á¿ñã¿é ìýòýýð áèä ñýòãýõ õýðýãòýé! Ýíý õîðâîîä èðýõ àÿí 
çàìàà òóóëæ áàéãàà íÿëõ ¿ðýý òýð áàéíãà áîäîæ, òºëºâëºæ, 
ìºðººäºæ, áýëäýæ, ò¿¿íèé òóõàé ë ÿðèàä áàéäàãã¿é ãýæ ¿¿.   

Èòãýë íàéäâàð ãýäýã 
áîë èäýâõã¿éãýýð 
áàéëãàæ, áàðüæ 
òîãòîîõîä õýö¿¿ 
äýíä¿¿ ºðí¿¿í 
äýâð¿¿í ç¿éë áèëýý.
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Òóëààíààñ óõðàí çóãòàõ áèø,
äàâøèí îð!

Äóóëàë íîìûã óíøèõàä Äàâèä èòãýë íàéäâàð, õ¿ëýýëò 
ìºðººäëººð ä¿¿ðýí õ¿í áàéñíûã òà ýõëýýä àíçààðàõ áàéõ. 
Áè÷ñýí ø¿ëãýýñ íü ¿¿íèéã õàðæ áîëíî. Õýäýí æèøýý äóðäúÿ: 

‘‘Ýçýíèéã õ¿ëýýæ, íàéäàæ, õ¿ñýí õ¿ëýýã÷ á¿ãä 
ýý, òóóøòàé áàéæ, ç¿ðõýý çîðèãòîé áàéëãàãòóí!’’

Äóóëàë 31:24 (òîäîòãîë íýìýâ) (AMP)

‘‘Òàíä èòãýæ, íàéäàí, õ¿ñýí õ¿ëýýã÷äýýñ õýí íü 
÷ è÷ã¿¿ð ýñ áîëæ, ãîíñîéëò ¿ë àìñàíà...’’

Äóóëàë 25:3 (òîäîòãîë íýìýâ) (AMP)

‘‘ªº Ýçýí, îäîî áè ÷óõàì þóã õ¿ëýýæ, õàðíà âý? 
Ìèíèé íàéäâàð, õ¿ëýýëò Òàíä ë áàéíà’’. 

Äóóëàë 39:7 (òîäîòãîë íýìýâ) (AMP)

Òàëä õîíèî õàðèóëæ ÿâàõäàà ÷, çóãòñàí öýðã¿¿äýý óäèð-
äàæ ÿâàõäàà ÷, Èçðàèëèéã çàõèðàõ õààí áàéõäàà ÷ àìüäðàëä 
íü ãàéõàëòàé ç¿éëèéã Áóðõàí õèéæ ºãíº ãýñýí èòãýë íàéäâà-
ðààð Äàâèä ¿ðãýëæ àìüäàðäàã áàéñàí. Íàéäàæ áàéãàà íü ýíý 
ãýýä òýð ãàð õóìõèí àëìàéí ñóóãààã¿é þì. Õàðèí ÷ ýñðýãýý-
ðýý. Èòãýë íàéäâàð íü ò¿¿íèéã ¿éëäýë õèéõýä õ¿ðãýæ áàéñàí. 
Áóðõàí ÿìàð íýã ãàéõàìøèãòàé ç¿éë õèéíý ãýæ Äàâèä èòãý-
ñýí áîëîâ÷ Áóðõàíòàé õàìòðàí ç¿òãýæ, äóóëãàâàðòàéãààð ¿éë-
äýõ õýðýãòýé ãýäãýý ÷ ìýäýæ áàéñàí. Òèéì ÷ ó÷ðààñ Ýçýíèé 
÷èãë¿¿ëãèéã àñóóãààä, çîðèãòîéãîîð èòãýëèéí àëõàì õèé-
äýã áàéñíûã íü áèä îëîíòàà (1 Øàñòèð 14:10, 1 Øàñòèð 14:14, 1 
Ñàìóåë 23:2, 2 Ñàìóåë 2:1-èéã òóñ òóñ óíø) õàðäàã. 

Õýðýâ Ãîëèàòòàé í¿¿ð òóëàõäàà Äàâèä õîéðãî, èäýâõ ç¿ò-
ãýëã¿é, áýëòãýëã¿é áàéñàí áîë þó áîëîõ áàéñíûã òºñººë 
äºº? ‘‘Çà, ÿàõ âý äýý. Áóðõàí ÿìàð íýã ç¿éë õèéíý ãýäýãò áè íàé-
äàæ áàéíà. Áóñàäòàéãàà õàìò íóóâ÷èíä ë ñóóæ áàéõààñ äàà. 
Ýíý àâàðãà ýðèéã íèðãýõýýð Áóðõàí àÿíãà èëãýýíý ãýäýãò íàé-
äàöãààÿ’’ ãýæ Äàâèä õýëæ áàéíà ãýýä òºñººë äºº. Òýð èéì 
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õàíäëàãàòàé áàéñàí áîë Áóðõàí ººð õ¿íýýð Ãîëèàòûã ÿëóóëàõ 
áàéñàí. Áóðõàí èòãýë íàéäâàð ºâºðëºí àëõàì õèéäýã õ¿íèéã, 
ººðèéíõºº õèéõ ¸ñòîéã õèéõ ýðìýëçýëòýé õ¿íèéã õàéæ áàé-
äàã. Äàâèä ÷óõàì òèéì ë ýð áàéæýý!

Àõ íàðòàà õ¿íñ õîîëûã íü õ¿ðãýí äàéíû òàëáàðò Äàâèä  
èðýýä òýð àâàðãà áèåò ôèëèñò õ¿í Áóðõàíûã õàðààí, Èçðàè-
ëèéí öýðã¿¿äèéã áàñàí òîõóóðõàæ áàéãààã õàðàíãóóòàà íàéä-
âàð ºâºðëºâ. Òýãýýä õàæóóäàà çîãñîæ áàéñàí õ¿ì¿¿ñýýñ: ‘‘Ýíý  
ôèëèñò õ¿íèéã àëæ, Èçðàèëèàñ è÷ã¿¿ð øèâøèãëýëèéã àðèë-
ãàõ õ¿íèéã ÿàõ âý?’’ (1 Ñàìóåë 17:26) ãýæ àñóóæýý. ßëàãäàõ òó- 
õàé òýð áîäñîíã¿é. Àëäàæ á¿òýëã¿éòíý ãýæ ÷ ñàíàñàíã¿é. Áà-
ñàæ áîëèóëàõ ãýæ õýëñýí áóñäûí ¿ãèéã ÷ òîîñîíã¿é. Õàðèí 
àìæèëòàä õ¿ðíý, òóëààíä ÿëíà ãýäýãòýý òóí ÷ íàéäàæ áàéâ. 

Äàâèä ÷óõàì ýíý íàéäâàðààðàà ë àëõàì õèéñýí þì. Ýõ- 
ëýýä íàéäâàð òºðñºí áîëîîä ÿëàëò áàéãóóëæ ÿëñàí ìº÷èéí 
õîîðîíä òýð ÿìàð àëõàì õèéæ, àðãà õýìæýýí¿¿ä àâñíûã õàðö- 
ãààÿ: ªºðèéã íü äîîø õèéæ, ñýòãýëýýð óíàãàæ, ø¿¿ìæèëñýí 
àõûíõàà ¿ãèéã òýð ýñýðã¿¿öñýí (èøëýë 28-30), ººðò íü òó-
ëàëäàõ çºâøººðºë ºãºº÷ õýìýýí Ñàóë õààíûã ÿòãàñàí (èø-
ëýë 32-37), Ñàóë õààíû õóÿã äóóëãûã ºìñºæ ¿çñýí áîëîâ÷ 
àøèãëàõã¿é áàéõààð øèéäñýí (èøëýë 38-39), ä¿¿ã¿¿ðèéíõýý 
ñóì áîëãîí òàâàí ìºëãºð ÷óëóó øèëæ àâñàí (èøëýë 40), òý-
ãýýä Ãîëèàòûã ÿëíà ãýäãýý òóíõàãëàí, àéëã¿éãýýð ¿ãýý º÷-
ñºí (èøëýë 45-47). Òýãýýä ôèëèñò õ¿íòýé í¿¿ð òóëàõààð òó-
ëàëäààíû òýðã¿¿í øóãàì ðóó ÿàðàí ã¿éæ èðñýí (èøëýë 48). 
Äàâèä: ‘‘Çà, ÿàõ âý äýý. Á¿õ þì ñàéõàí áîëíî ãýæ áè ¿íýõýýð 
íàéäàæ áàéíà. Õ¿ëýýãýýä õàðæ áàéÿ’’ ãýñýí õàíäëàãàòàé áàé-
ãààã¿é. Õàðèí: ‘‘Áè Áóðõàíä íàéäàæ áàéíà. ßâæ, òóëààíä ÿëúÿ!’’ 
ãýñýí õàíäëàãàà èëýðõèéëñýí. Äàâèä òóëààíààñ çóãòààã¿é, 
íºãºº öýðã¿¿ä øèã íóóâ÷èíäàà á¿ãýýã¿é. Õàðèí Áóðõàíòàé 
õàìò áàéí àâàðãà ýðèéã ÿëæ ÷àäíà ãýñýí á¿ðýí èòãýë íàéä-
âàðààð òóëààíä ººðºº äàâøèí îðñîí. ßìàð íýã ñàéí ñàéõàí 
ç¿éë áîëíî ãýñýí ýåðýã õ¿ëýýëò ò¿¿íä áàéñàí þì!
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Íàéäâàð áîë áîëîìæ

Òà ÷ áàñ Äàâèäàä áàéñàí øèã õàíäëàãà ºâºðëºæ áîëíî. Ýíý 
íîìûã óíøèõ çóóð ç¿ðõ ñýòãýëä òàíü ºñºí óðãàæ áàéãàà èòãýë 
íàéäâàðûã àøèãëààä Áóðõàíû ÷èã- 
ë¿¿ëãèéã ýðýëõèéëæ, èòãýëèéí àë- 
õàì õèéæ, ç¿ðõ ñýòãýëä ÷èíü Áóð- 
õàíû îðóóëñàí òýð ë ç¿éëèéã òà çî-
ðèãòîéãîîð õèéæ ÷àäíà. Òàíû àìüä-
ðàëä Áóðõàí àãóó ãàéõàëòàé ç¿éë-
ñèéã õèéõèéã õ¿ñýæ áàéíà. Õàðèí òà  
íàéäâàð ºâºðëºõã¿é, ñºðºã õàíäëà- 
ãàòàé áàéâààñ ò¿¿íèéãýý Áóðõàí  
õèéæ ºãºõã¿é ýý. Òàíûã ýð÷ õ¿÷òýé, ýåðýã õ¿ëýýëò ä¿¿ðýí  
áàéæ ýíý ãàéõàìøèãò îðîëöîîñîé ãýæ Áóðõàí õ¿ñäýã. 
 ‘‘Æîéñ, èòãýë íàéäâàð òýýõ þìñàí ãýæ áè õ¿ñäýã ë äýý. Ãýõäýý ë 
÷àäàõã¿é áàéíà’’ ãýæ òà áîäîæ áàéæ áîëîõ þì. Òýãâýë íàéäâàð 
ãýäýã áîë ìýäðýìæýýð èðäýã áèø. Õàðèí áèä ñýòãýëäýý 
ºâºðëºå ãýæ øèéäýæ áàéæ áèé áîëäîã òèéì ë ç¿éë áèëýý. 

Íàéäâàð ºâºðëºå ãýñýí çîðèëãî òàâü! Íàéäâàð áîë õ¿÷èð-
õýã, åð áóñûí áîëîìæ þì. Òà èéì áîëîìæèéã àëäàõûã õ¿ñýõ-
ã¿é ë áîëîâ óó. Ñýòãýëèéí òýíõýý, ýð÷ õ¿÷ ìààíü áèäíèé áî- 
äîë ñàíààòàé ìàø íÿãò õîëáîîòîé. Íàéäâàð òýýñýí áîäîë ñýò-
ãýëòýé áàéâàë ýð÷ õ¿÷ íýìýãäýæ, õàðèí óðóó äîðîé, èòãýëã¿é 
áîäîë òýýõýä ýð÷ õ¿÷, ñýòãýëèéí òýíõýý ÷ áàãàñààä èðäýã. 

ªºðñäèéíõ íü íºõöºë áàéäëûã ººð÷ëºõ ÿìàð íýã ç¿éë 
Áóðõàí õèéõ áàéõ ãýæ çàðèì õ¿ì¿¿ñ íàéääàã ìºðòëºº ººðñäºº 
þó ÷ õèéõã¿é áàéãààä áàéäàã. Æèøýý íü: Àæèë òºðºë ñóðàã-
ëàõã¿é ñóóãààä ë áàéâàë àæèëä îðæ ÷àäàõã¿é ø¿¿ äýý. Ãýõäýý 
áàñ òîäîðõîé àëõìóóä õèéãýýä, çàâã¿é ã¿éãýýä áàéãàà áîëîâ÷ 
¿ð ä¿íä íü èòãýëã¿é, ñàéí þì áîëíî ãýæ íàéääàãã¿é õ¿ì¿¿ñ 
÷ áàñ áàéíà. Ýíý õî¸ð òºðëèéí àëü íü ÷ õ¿ñýæ áàéãàà ç¿éëýý 
îëæ àâ÷ ÷àäàõã¿é. Õàðèí Áóðõàíààð ºãºãäñºí õ¿ñýë ìºðºº-
äºëòýé õîâîðõîí õ¿ì¿¿ñ áàñ áàéäàã. Òýä çàëáèðààä, Áóðõàíû 
÷èãë¿¿ëñíèé äàãóó àëõàì õèéäýã áºãººä õ¿ñýë ìºðººäºë íü 

Òýãâýë íàéäâàð ãýäýã 
áîë ìýäðýìæýýð 
èðäýã áèø. Õàðèí 
áèä ñýòãýëäýý 
ºâºðëºå ãýæ øèéäýæ 
áàéæ áèé áîëäîã 
òèéì ë ç¿éë áèëýý.
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áèåëýãäýõ õ¿ðòýë õýð èõ õóãàöàà øààðäàãäàõààñ ¿ë õàìààð÷ 
èòãýë íàéäâàðàà òýýñýýð áàéäàã áèëýý. 

Áèáëèéã á¿õýëä íü óíøààä ¿çâýë, Áóðõàíû õ¿ì¿¿ñ åð 
áóñûí áîëîìæèéã ñàìáàà÷ëàí àøèãëàæ, ãàéõàìøèã ¿éëäýõýä 
îðîëöñîí áàéäãèéã îëæ õàðæ áîëíî. Èåðèõîãèéí õàíà õýð-
ìèéã íóðààíà ãýæ Áóðõàí àìëàõàä èçðàèëü÷óóä õîòûã òîéðîí  
àëõàæ, ÿëàëòûí óóõàé õàäààæ, òóëààíä îðñîí... ýíý èòãýëèéí  
àëõàì áàéâ! Åñ¿ñ 5000 õ¿íèéã õîîëëîõîîð çýõýõýä, äàãàëäàã-
÷èä õóðñàí îëíûã õýñýã õýñãýýð íü äóãóéðóóëàí ñóóëãàæ, õîî- 
ëûã òàðààæ ºãñºí... áàñ ë èòãýëèéí àëõàì áàéâ! Öóñ àëäàõ ºâ÷- 
òýé ýìýãòýéã Åñ¿ñ ýäãýýõýýñ ºìíº òýð ýìýãòýé ººðºº õóðñàí 
îëíû äóíäóóð ç¿òãýí ãàð÷, Ò¿¿íèé íºìðºãíèé õîðìîéä õ¿ð-
ñýí... ýíý èòãýëèéí àëõàì áàéñàí! Ïåíòåêîñòûí ºäºð Àðèóí 
Ñ¿íñ áóóæ èðýõýä, Ïåòð õ¿ì¿¿ñèéí ºìíº çîãñîîä Ñàéíìý-
äýýã òóíõàãëàæ áàéâ... òýð èòãýëèéí àëõàì õèéñýí! Áèáëèä 
ºã¿¿ëýãäñýí ýäãýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ áîëîìæèéã 
ñàìáàà÷ëàí ø¿¿ð÷ àâààä, çîðèìãîîð èòãýëèéí àëõàì õèéæ 
áàéñàí þì áîë òà ÷, áè ÷ èéì ç¿éë õèéæ áîëîõã¿é ãýæ ¿¿? 

Òàíû íºõöºë áàéäàë èéìýðõ¿¿ áàéæ áîëîõ þì: 

‘‘Àëáàí òóøààë àõèæ, èë¿¿ ñýòãýëä õ¿ðñýí 
òàëáàð äýýð àæèëëàíà ãýæ íàéäàæ áàéãàà áîë 
òàíû õóâüä ýíý øèíý ñîðèëò þì. Ýíý èòãýë 
íàéäâàðààðàà àëõàì õèé. Òèéìèéí òóëä øèíý 
àæèë òºðºëä ÷èíü õýðýãòýé òèéì àðãà çàìóó-
äààð ìýäëýã ìýðãýæëýý ñàéæðóóëàõûí òóëä õè-
÷ýýë ñóðãàëòàä ñóóæ áîëîõ þì. Àæèë òºðºëäºº 
àìæèëò ãàðãàí, àõèí äýâøèæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñòýé 
ÿðèàä ¿ç, ººðèéãºº áýëòãýõèéí òóëä þó þó õèéõ 
íü ç¿éòýéã àñóóæ ìýä. Òýãýýä çîõèõ ò¿âøèíä 
áýëòãýãäñýíèéõýý äàðàà àæèë òºðºë ýð÷èìòýé 
õàé, ç¿ðõýíäýý íàéäâàð òýýñýýð, ýåðýã ¿ãèéã òóí-
õàãëàñààð ¿¿íèéã õèéãýýðýé. 

Õýðâýý òà ¿ðãýëæ ë ÿäàð÷, ¿å ¿å ºâäºæ áàé-
ãàà áîë ýð¿¿ë ìýíäýý ñàéæðóóëíà ãýñýí íàéä-
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âàð òýý. Ýíý íàéäâàðòàà õºòëºãäºí ¿éëäýë õèéæ 
ýõýë. Ãýðèéíõýý îéðîëöîî áèåèéí òàìèðûí òàí-
õèìä äàñãàë õèéõ ÷ þìóó äàñãàë õºäºëãººí õèéõ 
øèíý õóâààðü ººðòºº çîõèî. Ýð÷ õ¿÷ýý íýìýã-
ä¿¿ëýõèéí òóëä èäýæ áàéãàà õîîë óíä, óíòàæ 
íîéðñîõ öàãàà ÷ ººð÷ëºõ õýðýãòýé áàéæ áîëîõ 
þì. Êàôèåíòýé óíäàà, öàé, êîôå õýðýãëýõýý áî-
ëèõ çýðýã ýíãèéí àðãà õýìæýýí¿¿ä àâ÷ ÷ áîëíî. 
Ýçýí õèéõ áàéõ ãýýä õîéø ñóóí õ¿ëýýãýýä áàéæ 
áîëíî ë äîî. Ãýâ÷ òàíû õèéõ ¸ñòîé ÿìàð íýã ç¿éë 
áàéãàà ýñýõèéã Áóðõàíààñ çààâàë àñóóæ ëàâëàõ íü 
ç¿éòýé. 

Çºð÷èë ìàðãààíòàé õàðèëöààãàà ñàéæðóóë-
íà ãýæ òà íàéäàæ áîëîõ þì. Òýãâýë ýíý íàéäâà-
ðààðàà õºòëºãäºí àëõàì õèé. Íºãºº õ¿íýý àëõàì 
õèéõèéã õ¿ëýýæ ñóóõûí îðîíä ººðºº àëõàì õèé. 
ªºðò íü ñàíàà òàâüæ, óðàì ºãñºí çàõèäàë áè÷èõ 
÷ þìóó öàõèëãààí øóóäàí èëãýýæ áîëíî. Ýñâýë 
õàìò êîôå óóõûã óðüæ, ò¿¿íèéã ãîìäîîñîí þì 
áàéâàë ººðºº ýõëýýä ò¿¿íýýñ óó÷ëàë ãóé. 

Ñàíõ¿¿ ìºíãºíèé òàë äýýð ñàéæèðíà ãýæ, öà- 
ëèíãààñ öàëèíãèéí õîîðîíä äºíãºí äàíãàí õ¿ð- 
ãýæ àìüäðàõàà áîëèíî ãýæ íàéäàæ áàéãàà áîë 
òýð íàéäâàðòàà õºòëºãäºí àëõàì õèé. Ñàðûíõàà 
òºñâèéã ãàðãàõ ÷ þìóó, îäîî ìºðäºæ áàéãàà òºñ-
âºº äàõèí õÿíààä, ìºíãºº þóíä ¿ðýýä áàéãààãàà 
øàëãààä ¿çýæ áîëíî. Ýñâýë äàðãàòàéãàà óóëçààä, 
êîìïàíèéí àøèã îðëîãîä íýìýð áîëîõûí çý-
ðýãöýý ººðºº ÷ àðàé àõèó öàëèí àâàõààð íýìýëò 
àæèë õèéõ áîëîìæ áàéãàà ýñýõèéã ëàâëààä ¿ç’’. 

Òà þó õ¿ñýæ áàéãàà, þó õýðýãòýé áàéãààãàà ýõëýýä ìàø 
òîäîðõîé ìýä. Ýíý òàëààðàà èòãýëòýéãýýð çàëáèð. Á¿ðýí ä¿¿-
ðýí íàéäâàð òýýñýýð Áóðõàíûã õ¿ëýý. Àðèóí Ñ¿íñ ÿìàð íýã 
÷èãë¿¿ëýã óäèðäàìæ ºãºõ àâààñ øàëàâëàí äóóëãàâàðòàéãààð 



ÈÒÃÝË ÍÀÉÄÂÀÐÀÀÐ ÈÐÝÝÄ¯ÉÃÝÝ  ÕÀÐ!61

äàãà. Çàðèì õ¿í çàëáèð÷èõààä çàëáèðñàí ç¿éë íü ºãºãäºõ ýñý-
õýä ýðãýëçäýã. Òèéì çàëáèðëóóä õàðèóëòàà àâàõã¿é. ‘‘ßìàð ÷ 
ýðãýëçýýã¿éãýýð èòãýëýýðýý ãóé’’ ãýæ Áóðõàí àéëäñàí áàéäàã 
(Èàêîâ 1:6-ã óíø). Ç¿ðõ ñýòãýë, áîäîë ñàíààãàà ýðãýëçýýíýýñ 
õàìãààëàõ íýã àðãà íü èòãýë íàéäâàð, ýåðýã õ¿ëýýëòýýð ä¿¿-
ðýí áàéõ ÿâäàë þì. Íàéäâàð íü ãàíöõàí óäààãèéíõ áàéæ áî-
ëîõã¿é. Ýñâýë ‘‘õààÿà õààÿàõàí ë áàéäàã’’ ç¿éë ÷ áèø. Áèäíèé 
àìüäðàëä èòãýë íàéäâàð ¿ðãýëæèä òîãòâîðòîé áàéõ ¸ñòîé!

Õ¿ñýë ìºðººäëºº áèåë¿¿ëýõèéí òóëä ÿìàð àëõìóóä õèé-
ãýýñýé ãýæ Áóðõàí õ¿ñýæ áàéãààã çàëáèð÷ àñóó. ßìàð íýã 
ç¿éë õèéõ ñàíàà Ýçýíýýñ èðñýí áàéõ þì áîë òàíû øàð-
ãóó õºäºëìºð ç¿òãýëèéã Òýð ÷èãë¿¿ëæ óäèðäàí, åðººõ áîë-
íî. ªºðèéíõ íü ã̄èéã çààõ, õ¿ì¿¿ñò òóñëàõ õ¿ñýë ìºðººä-
ëèéã ìèíèé ç¿ðõýíä Áóðõàí îðóóëæ ºãñºí áºãººä òýð öàã 
ìº÷ººñ õîéø áè èäýâõã¿é ç¿ãýýð ñóóãààã¿é ãýäãýý ¿íýíýýð 
íü º÷èõ áàéíà. Ñýòãýëýýð óíàìààð, øàíòàð÷ áîëèìîîð õ¿íä 
õýö¿¿ ºäð¿¿ä íàäàä òîõèîëäîæ áàéñàí áîëîâ÷ èòãýë íàéäâà-
ðààð ä¿¿ðýí õýâýýð áàéõ ó÷èðòàéã ýíý îëîí æèëä áè óõààð÷ 
àâñàí. Èíãýñíýýðýý àìüäðàë ìèíü ÷ óëàì ñàéí ñàéõàí áîëî-
õûí çýðýãöýý áè ººðºº ÷ óëàì ººäðºã áîëæ, ºñºæ ºíäèéñºí. 
Õ¿ñýë ìºðººäºë, çîðèëãóóäàà áèåë¿¿ëýõèéí òºëºº àëõàì 
õèéõäýý Ìîñåãèéí çàëáèð÷ áàéñàí÷ëàí òà: ‘‘Áóðõàí Ýçýíèé 
ìààíü èâýýë áèäýí äýýð áàéõ áîëòóãàé! Áèäíèé ãàðûí ¿éëñèéã 
áèäíèé òºëºº áàò òîãòîîãîî÷! Òèéì ýý, ãàðûí ìààíü ¿éëñèéã 
áàò òîãòîîãîî÷!’’ (Äóóëàë 90:17) õýìýýí çàëáèð÷ áîëîõ þì. 
Èäýâõã¿é ¿ëáèéæ ñóóõûã íü åðººãºº÷ ãýæ Ýçýíýýñ Ìîñå ãóé-
ãààã¿é ýý. Õàðèí õèéæ áóé àæèë ¿éëñèéã íü åðººõèéã ãóéæýý. 

Ýâäýðõèé ñàâíóóäûã ÷
Áóðõàí àøèãëàäàã

Ýíý á¿ëãèéã óíøèõäàà òà ºìíº íü èòãýëèéí àëõàì õèéõäýý 
ó÷èð íü îëäîõã¿é õýö¿¿ íºõöºë áàéäàëä îðæ áàéñíàà çîâóóð-
òàéãààð äóðñàí ñàíàæ áàéæ áîëîõ þì. Èõ ë äýâð¿¿í ñýòãýëýýð 
ýõëýýä, çîðèãòîé àëõìóóä õèéæ, áîëîõ á¿òýõèéí íü òºëºº 
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áàéäãààðàà ç¿òãýñýí áîëîâ÷ á¿òýëã¿éòýæ, áàëàðñàí ò¿¿õ îëîí 
äàâòàãäñàí áàéæ ìàãàäã¿é. Òàíä èéìýðõ¿¿ ñýòãýãäýë òºðæ 
áàéãàà áîë þó òóóëæ ãàð÷ èðñíèéã ÷èíü áè ñàéí îéëãîæ áàé-
íà àà. ×àäàõ á¿õíýý õèéãýýä áàéõàä 
÷ íºõöºë áàéäàë äýýðäýõèéí îðîíä 
á¿ð äîðä÷èõñàí þì øèã ºäºð íà- 
äàä îëîíòàà òîõèîëäîæ áàéâ. Áèä á¿ã-
äýýðýý ë èéì þì òóóëæ ãàðäàã áàéõ. 
Ãýâ÷ áèä èðýýä¿éä äàõèàä îðîëäîîä  
¿çýõ ýðìýëçëýý ºíãºðñºíä àìññàí á¿-
òýëã¿éòëýýðýý áºõººæ áîëîõã¿é.

Õ¿÷ ÷àäàë ìààíü õÿçãààðëàãäìàë, àëäàà äóòàãäàëòàé õ¿í 
ãýäãèéã ìèíü Áóðõàí ñàéí ìýäýæ áàéãàà. Áèäíèé ãàðãàñàí àë- 
äàà Ýçýíä ãýíýòèéí öîõèëò áîëäîãã¿é áºãººä áèäíèé àìüä-
ðàëä àæëàà õèéõèéã íü áîëèóëæ ÷àääàãã¿é. ¯íýí õýðýãòýý, 
ªºðèéí àãóó õ¿÷ ÷àäëûã òîëèëóóëæ õàðóóëàõäàà áèäíèé õÿç- 
ãààðëàãäìàë áàéäëûã Áóðõàí àøèãëàõ íü îëîíòàà áàéäàã. 
Þó õýëýýä áàéãààã ìèíü ä¿ðñëýí õàðóóëàõ íýãýí ãàéõàëòàé 
ò¿¿õèéã áè óíøèæ áàéñíàà ñàíàæ áàéíà: 

‘‘Ýíýòõýãò íýãýí óñ÷èí àìüäàðäàã áàéæ ãýíý. 
Õºíäë¿¿ð ìîäíûõîî õî¸ð ¿ç¿¿ðò óñíû ñàâíóó-
äàà áýõëýýä óñàà çººäºã áàéæýý. Óñíû õî¸ð õó-
âèíãèéíõ íü íýã íü ÿìàð ÷ ºº ñýâã¿é á¿ðýí á¿-
òýí òóë òóíãàëàã ãîðõèíîîñ óñ ä¿¿ðãýí àâààä 
ýçíèéõýý ãýð ë¿¿ àëõàæ õ¿ðýõ óðò çàìä öàëãèàæ 
àñãàõã¿éãýýð àâ÷èðäàã áàéëàà. Õàðèí íºãºº õó- 
âèí íü ýìòýðõèé, öóóðõàéòàé òóë çàìûí òóðø 
äóñàë äóñëààð ø¿¿ðñýýð äºíãºí äàíãàí òàë óñ-
òàé ë èðäýã áàéâ. Èéíõ¿¿ óñ÷èí ýð õî¸ð æèë õà- 
ãàñûí òóðøèä ýçíèéõýý ãýð ë¿¿ óñ çººõäºº íýã 
á¿òýí, íýã òàë õóâèí óñ ë äàíäàà àâ÷èðäàã áàéæ 
ãýíý. Á¿òýýãäñýí çîðèëãîî á¿ðýí òºãñ ã¿éöýë-
ä¿¿ëæ, àìæèëòòàé ñàéõàí ÿâààäàà á¿òýí õó- 
âèí íü èõ ñýòãýë ºåã áàéñàí íü ìýäýýæ. Õàðèí 

Ãýâ÷ áèä èðýýä¿éä 
äàõèàä îðîëäîîä 
¿çýõ ýðìýëçëýý 
ºíãºðñºíä àìññàí 
á¿òýëã¿éòëýýðýý 
áºõººæ áîëîõã¿é.
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öóóðñàí õóâèí òºãñ òºãºëäºð áèø áàéãààäàà 
ººðººñºº è÷èæ, õèéõ ¸ñòîé ¿¿ðãýý äºíãºæ òàë 
õóâü áèåë¿¿ëæ áàéãààäàà øàíàëæ çîâäîã áîë-
æýý. Ãóòàðìààð á¿òýëã¿é àìüòàí ãýæ ººðèéãºº 
ç¿õñýýð õî¸ð æèë ãàðóé ÿâñíû ýöýñò ºíººõ õó-
âèí óñ÷èí ýçýíäýý õàíäàí èíãýæ õýëæýý: ‘‘Áè 
ººðººñºº èõ è÷èæ áàéíà. Íàìàéã óó÷èëæ ºð-
øººãººðýé’’. Ãýòýë óñ÷èí: ‘‘ßàãààä? ×è þóíä ºº-
ðººñºº è÷èæ áàéãàà þì áý?’’ ãýæ àñóóæýý. 

‘‘Çà, áè ýìòýðõèé, öóóðõàéãààñàà áîëæ ýíý 
õî¸ð æèëèéí òóðøèä ºäºð á¿ð ë òàë õýìæýýòýé 
óñ àâ÷èð÷ áàéëàà. Òà íàìàéã óñààð ä¿¿ðãýäýã 
áîëîâ÷ ýçíèéõ ð¿¿ õ¿ðýõ çàìä äóñàë äóñëààð 
àñãàð÷èõäàã. Òà á¿õèé ë õ¿÷èí ÷àðìàéëòàà ãàð-
ãàæ àæèëëàäàã ÷ ìèíèé ìóóãààñ áîëæ õºëñ õ¿÷ 
ãàðãàñíûõàà àøèã òóñûã á¿ðýí õ¿ðòäýãã¿é’’ ãýæ 
õóâèí õýëýâ. 

Öóóð÷ ýìòýðñýí õóó÷èí õóâèíãèéí õýëýõèéã 
ñîíñîîä óñ÷èí: ‘‘Îäîî ýçíèéõ ð¿¿ áóöààä ÿâàõàä 
çàìûí õàæóóãààð ãî¸ìñîã öýöýãñ óðãàñàí áàé-
ãààã àæèãëààä õàð äàà’’ õýìýýí àÿäóóõàí õýëæ 
ãýíý. Òýãýýä òýä òîëãîä ºãñºí ÿâàõ çàìä õóó÷èí 
õóâèí çàìûí õàæóóãààð óðãàñàí ¿çýñãýëýíò öý-
öýãñèéã àíçààð÷ õàðàâ. Çºðºã çàìûã òóóëæ äóó-
ñàõàä áàñ ë õàãàñ óñàà ãîîæóóëààä àñãà÷èõñàí 
áàéãààäàà õóâèí ñýòãýëýýð óíàâ. 

Õàðèí óñ÷èí õóâèíä èíãýæ õýëæýý: ‘‘Çàìûí 
õàæóóãèéí öýöýãñ íºãºº òàëààð áèø çºâõºí 
÷èíèé ÿâäàã òàëààð àëàãëàí óðãàñíûã àæèãëàâ 
óó? ×èíèé ºº ñýâèéã ìýäýæ áàéñàí òóë ¿¿íèéã 
ñàéíààð àøèãëàõ ãýñýíäýý çàì äàãóó ÷èíèé ÿâ-
äàã òàëä áè öýöãèéí ¿ð ñóóëãàñàí þì ë äàà. 
Ãîðõèíîîñ óñ àâààä áóöàõ çàìäàà ºäºð á¿ð ÷è ýíý 
öýöýãñèéã äóñàë äóñëààð óñàëäàã áàéñàí. Òýãýýä 
óðãàñàí ñàéõàí öýöýãñèéã íü ò¿¿æ, ýçíèéõýý 
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øèðýýã áè õî¸ð æèëèéí òóðøèä ÷èìýãëýæ áàé-
íà. ×è ººðèéíõºº áàéãààãààð áàéãààã¿éñýí áîë 
ýçíèé ìààíü ãýðò àíõèëóóí ñàéõàí öýöýãñ ãýðýë 
ãýãýý àâ÷èð÷ ÷àäàõã¿é áàéõ áàéñàí’’.1

ßã ë ýíý öóóðñàí õóâèí øèãýýð òà ÷ áàñ àãóó ç¿éëñèéã 
ã¿éöýëä¿¿ëæ ÷àäíà. ªº ñýâ, äóòóó ãóöóó þì áàéãàà ÷èíü õà-
ìààã¿é ýý. Èòãýë íàéäâàðààð õºãëºãäñºí øèéäýìãèé àëõ-
ìóóä õèéõýä ñóë òàë ãýæ îéëãîæ áàéãàà ç¿éëñ ÷èíü á¿¿ ñààä 
áîëîã. 2 Êîðèíò 12:10-ò: ‘‘áè... õýçýý ìºõºñäºíº [õ¿ì¿¿íèé 
õ¿÷ ÷àäëààðàà], òýð ¿åäýý [¿íýõýýð] õ¿÷òýé áàéäàã (÷àäàëòàé, 
Áóðõàíû õ¿÷ äîòîð õ¿÷òýé áàéäàã)’’ ãýæýý. ¯¿íèéã ìýäýõýýð 
ñýòãýë òàéâøèð÷ áàéíà óó? Òàíòàé Áóðõàí õàìò áàéãàà áîëî-
õîîð ñóë äîðîé ¿åäýý ÷ òà õ¿÷òýé áàéäàã àæýý. Òàíû àìüäðà-
ëûí á¿õèé ë ç¿éëñèéã, òýð ÷ áàéòóãàé öóóðõàé ýìòýðõèé áîë-
ãîíûã ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éë á¿òýýõäýý Òýð àøèãëàäàã þì. 

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Òàíû îðîëöîî ãýæ áàéäàã òóë íàéäâàð ººðºº ñýòãýë õºäºë-
ãºì áèëýý. Òýíãýðýýñ õàðèóëò íü óíààä èðíý ãýýä òà ãàð õóì-
õèí õîéø ñóóãààä áàéõ øààðäëàãàã¿é ýý. Áóðõàíä íàéäàæ, 
Ò¿¿íèé ìýðãýí óõààí, ÷èãë¿¿ëýã, çààâàð÷èëãààã ãóéæ, çîðèë-
ãûíõîî äàãóó áîäèòîé, æèíõýíý àëõìóóäûã õèéãò¿í. Õèéæ 
ã¿éöýëä¿¿ëýõ ãýñýí ç¿éë ÷èíü õè÷íýýí õýö¿¿ áýðõ õàðàãäàâ÷, 
õ¿ì¿¿ñ òàíûã áîëèóëàõ ãýæ þì õýëëýý ÷, ºäºð áîëãîí èòãýë 
íàéäâàðààð óäèðäóóëàí àëõàì õèé. Ò¿¿í÷ëýí, òàíûã õèéãýý-
ñýé ãýæ Áóðõàí ÷èãë¿¿ëæ áàéíà õýìýýí áîäîæ áàéãàà ç¿éëýý 
äóóëãàâàðòàéãààð õèé, Òàíû àìüäðàëä àæëàà õèéæ áàéãàà-
ãèéíõ íü òºëºº Áóðõàíä èäýâõòýéãýýð òàëàðõëàà èëýðõèéëæ 
áîëíî. ¯ðãýëæ ýåðýã õàíäëàãà òýýæ, àìíààñàà ÷ äàíäàà ýåðýã 
¿ã ãàðãà. ªìíº íü áàéãóóëæ áàéñàí ÿëàëòóóäàà ýðãýí äóðñàæ, 
òýäãýýðýýð óðàìø. ßëàëòàä õ¿ðýõèéí òóëä òóóøòàé áºãººä 
ñàõèëãà áàòòàé áàéõ øààðäëàãàòàé. ¯¿íýýñ ýð÷ õ¿÷òýé ¿ð ä¿í 
ãàðíà. Òèéìýýñ óðàãøèë, èòãýë íàéäâàð ºâºðëºãò¿í. Àâàðãà 
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áèåò äàé÷èíã ÿëàõàä íü Äàâèäàä Áóðõàí òóñàëñàí. Òàíä ÷ Òýð 
òóñàëæ ÷àäíà. 



ÒÀÂÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

Øèíý õ¿í áîëñîí ººðèéãºº 
òàíüæ ìýäýãò¿í

‘‘Õàðèí áèä á¿ãä á¿òýýëýãã¿é í¿¿ðýýðýý 
Ýçýíèé àëäðûí òóñãàëûã òîëüäîõ ìýò õà- 
ðààä, Ò¿¿íèé ä¿ðä àëäðààñ àëäàðò ººð÷-
ëºãääºã. Ýíý íü Ýçýíèé Ñ¿íñýýð èðäýã’’. 

2 Êîðèíò 3:18 (NIV)

‘‘Õàòóóãààñ õàòóó ãóðàâõàí ë þì áàéäàã íü 
ãàí òºìºð, î÷èð àëìààç, ººðèéãºº òàíüæ 
ìýäýõ ÿâäàë ãóðàâ áèëýý’’.

—Áåíæàìèí Ôðàíêëèí

ªºð÷ëºëòèéã õèéõ àìàðõàí áèø ýý. Ñàéí ººð÷ëºëò õèéõýä ÷ 
äàäàõ õóãàöàà øààðäàãääàã. Áèäíèéã Áóðõàí ººð÷ëºõºä, ¿íý-
õýýð ººð÷ëºãäñºí ãýäýãòýý èòãýõýä ìààíü ÷ òîäîðõîé õóãàöàà 
îðíî. Ýíý ¿íýí ãýäãèéã ýë÷ Ïàóë ìýäýæ áàéæýý. 

Ïàóëûí òóõàé áîäîõëîîð, ñ¿íñëýã äàé÷èí, Øèíý ãýðýý-
íèé èõýíõ õýñãèéã áè÷ñýí íýãýí ãýäãýýð ñàíààíä áóóäàã. 
×óóëãàíû èíäðýýñ õ¿ì¿¿ñ íîìëîõäîî: ‘‘Ðîì íîìä Ïàóë þó 
ãýæ õýëñíèéã óíøèöãààÿ’’ ýñâýë ‘‘Ãàëàò íîìä Ïàóë õýëýõ-
äýý...’’ ãýýä ë äóðäàõàä õýëñýí ç¿éëä íü ýðãýëçýõ õ¿í ãàðäàã-
ã¿é. Ãýòýë õ¿í á¿ð ë Ïàóëä ýðãýëçýí, ñýæèãëýæ áàéñàí ¿å áèé. 
Òýãýõýä òýð àãóó ýë÷ áàéãààã¿é. Õàðèí ìóó íýðòýé ÷ øèíý 
íýðòýé áîëñîí ýíãèéí íýã ýð áàéëàà. ‘‘Ôàðèñàéí õ¿¿ Ôàðèñàé. 
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Àíõíû ÷óóëãàíûã õàâ÷èí çîâîîã÷. Èòãýæ áîëîõã¿é íýãýí’’ áàé-
ñàí. Òèéìýýñ ººðèéãºº Ïàóë ãýõýýñýý Ñàóë ãýäãýýðýý ìýäýð÷, 
øèíý áàéäàëäàà äàñàí çîõèöîõ õóãàöàà ò¿¿íä õýðýãòýé áàé-
ñàí þì áîëîâ óó ãýæ áîäîãääîã. Õóó÷èí õ¿í Ñàóëààñàà á¿ð-
ìºñºí ñàëæ ÿâóóëàõàä Ïàóëä õóãàöàà øààðäàãäñàí áîëîâ óó. 
Õýí íýãýíòýé ãàð áàðèàä ìýíäëýõäýý: ‘‘Ñàéí áàéíà óó? Íàìàéã 
Ñàóë ãýäýã... ºº... þó ë äàà... Íàìàéã Ïàóë ãýäýã. Áè Ïàóë áàé-
íà’’ ãýæ ãàöàæ ò¿ãäðýõ ¿å ò¿¿íä òîõèîëäîæ áàéñàí áàéõ. 

Òýãâýë áàðóóíä áîë ýìýãòýé÷¿¿ä ãýðëýõäýý íºõðèéí-
õºº îâãèéã àâäàã. Çàðèì íü ¿¿íäýý äàñàõ ãýæ èõ ë ç¿äýðäýã 
àæ. Æèøýý íü, òà Ìýýðè Ñìèò áàéãààä Ìýýðè Ñòàèáîðñêèé 
áîëæýý. Ýñâýë Ñýýëè Æîîíñ ãýäýã íýðýíäýý äàñ÷èõñàí áàé-
òàë Ñýýëè Ðèãëýøòýèí áîëîâ. Øèíý íýðýíäýý äàñàõàä õóãà-
öàà õýðýãòýé. Ãýòýë Ïàóë áîë íýðýý ººð÷èëñíººñ ÷ èõ ººð÷-
ëºëòòýé í¿¿ð òóëñàí õýðýã. ‘‘Ñàéí áàéíà óó? Áè Ïàóë áàéíà. 
Áè îäîî Åñ¿ñèéí äàãàëäàã÷ áîëñîí. Áè òàíä Ò¿¿íèé òóõàé ÿðüæ 
ºãºõ ãýñýí þì’’ ãýæ õýëæ áàéãààãààð ò¿¿íèéã òºñººëººä ¿ç äýý. 
Õðèñòýä èòãýã÷äèéã õàâ÷èã÷ ôàðèñàé ººð÷ëºãäººä, íîìëîã÷ 
áîëæ õóâèðñíûã õàðààä õ¿ì¿¿ñ: ‘‘Áàéçààðàé. Ýíý ÷èíü íºãºº 
Ñàóë ãýäýã çàëóó áèø ¿¿. Ò¿¿íèé òóõàé áè ñîíñîæ áàéñàí. Òýð 
÷èíü õðèñòèòãýã÷äèéã õàâ÷èæ, áàðèâ÷èëäàã ýòãýýä ø¿¿ äýý... 
Áè ë ëàâ ò¿¿íä èòãýõã¿é áàéíà. ¯íýõýýð ººð õ¿í áîëñîí ãýäýãò 
íü ¸ñòîé èòãýæ ÷àäàõã¿é íü’’ ãýöãýýæ áàéñàí íü ìàðãààíã¿é.   

Øèíý õ¿í áîëñîí Ïàóëûã õàðààä ãóäàìæèíä ÿâæ áàé-
ñàí äóðûí õ¿í ÿàæ õ¿ëýýæ àâ÷ áàéñíûã áèä òºñººëæ áîëîõ ÷ 
øàâü íàð ¿¿íä ÿã ÿìàð õàðèó ¿éëäýë ãàðãàæ áàéñíûã Áèáëèä 
òîâ òîäîðõîé ä¿ðñýëæýý. Òýä åð õ¿ëýýæ àâààã¿é áàéíà. Ïàóë 
øèíý õ¿í áîëñîí ãýäýãò òýä ¿íýìøýýã¿é. ¯éëñ 9:26-ä: ‘‘[Ïàóë]
Èåðóñàëèìä èðæ, äàãàëäàã÷èäòàé õîëáîîòîé áîëîõûã õè÷ýýâ. 
Õàðèí òýä ò¿¿íèéã äàãàëäàã÷ ãýäýãò èòãýýã¿é òóë á¿ãä ò¿¿-
íýýñ ýìýýæ áàéëàà’’ ãýñýí áàéäàã. Ãýâ÷ Áàðíàá äàãàëäàã÷ íà-
ðûí ºìíº çîãñîîä, Ïàóëûí çàí ÷àíàðûí òàëààð ãýð÷ëýí ÿðüæ, 
áàòëàí äààõàä ë ò¿¿íèéã õ¿ëýýí àâàõ ýñýõ òàëààðàà òýä áîäîë-
öîæ ¿çñýí þì. Ìýäýýæ, áèäíèé ìýäýæ áàéãàà÷ëàí, òýä ýöýñ-
òýý ò¿¿íèéã õ¿ëýýæ àâñàí ë äàà. Ýíý ò¿¿õèéí ¿ðãýëæëýë íü 
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Áèáëèéí á¿õýë á¿òýí ò¿¿õ áîëñîí áèëýý. Ãýõäýý ò¿ð¿¿÷èéí 
èøëýë äýýð áàéãàà íýã õýëëýãèéã àíçààð÷ õàðàõûã òà á¿õíýýñ 
õ¿ñüå. ‘‘Õàðèí òýä ò¿¿íèéã äàãàëäàã÷ ãýäýãò èòãýýã¿é’’ ãýæ. 
Ãýâ÷ ¿¿íèéã á¿ð ýìãýíýëòýé áîëãîæ áîëîõ áàéñàí íýã ç¿éë 
áîë: Ïàóë ‘‘ººðèéãºº äàãàëäàã÷ ãýäýãò èòãýýã¿é òóë’’ ãýñýí ¿ã 
áàéõ áàéñàí. 

Äàãàëäàã÷ íàðûí þó áîäîõûã Ïàóë çàõèð÷ ÷àäàõã¿é áàé-
ñàí ø¿¿ äýý. Òèéìýýñ Áàðíàá äàãàëäàã÷ íàðòàé ÿðèëöàæ, 
òýäíèé ç¿ðõèéã Áóðõàí ººð÷ëºõ õýðýãòýé áàéñàí. Ýíý á¿õýí 
Ïàóëûí õèéæ ÷àäàõ ç¿éëñ áèø áàéëàà. Ïàóëûí çàõèð÷ ÷àäàõ 
ãàíö ë ç¿éë íü ººðèéíõ íü õàíäëàãà áàéâ. Ãýâ÷ ¿íýíäýý áîë 
áóñàä õ¿í þó ãýæ áîäîæ, èòãýõ íü îãòõîí ÷ õàìààã¿é áàéñàí 
áàéõ ë äàà. Ïàóë ººðºº þó ãýæ èòãýæ áàéñàí íü ë õàìãèéí 
÷óõàë ç¿éë áàéâ. Õýðâýý Õðèñò äîòîð øèíý õ¿í áîëñíîî òýð 
îãòõîí ÷ õ¿ëýýí çºâøººðººã¿é áîë àãóó çàìíàëàà ã¿éöýýí 
àìüäàð÷ òýð ÷àäàõã¿é áàéñàí. ‘‘Îëîí ãàçðààð ÿâæ, Áóðõàíû 

ã̄èéã òóíõàãëàõ þìñàí äàà. Óã íü ìèíèé ç¿ðõ ñýòãýëä èéì õ¿-
ñýë áàéäàã þì ø¿¿ äýý. Ãýòýë áè ÷èíü ÷óóëãàíûã õàâ÷èã÷ áàéñàí 
áàéäàã. Áè åð íü Ñàóëààðàà ë ¿ëäýõ áàéõ äàà’’ ýñâýë ‘‘Áè ÷ àìüä-
ðàëàà õýòýðõèé îðîéòîæ ýõýëæ áàéíà äàà. Áóðõàíû òºëºº õèé-
õèéã õ¿ñýæ áàéãàà ç¿éëñýý á¿ãäèéã íü õèéõ áîëîìæ íàäàä áàéõ-
ã¿é ë äýý. Áè õýòýðõèé óäààí Ñàóë ÿâæýý’’ ãýýä ë òýð áîäîîä 
ÿâààä áàéñàí áîë ÿàõ áàéñíûã òºñººë äºº. Õýðýâ èéì õàíä-
ëàãàòàé áàéñàí áîë Ïàóë ìàø èõ øàíàëàë çîâëîíòîé àìüä-
ðàõ áàéñàí. Ò¿¿ãýýð õèéëãýõýýð Áóðõàíû òºëºâëºñºí á¿õèé ë 
ç¿éëñèéã áèåë¿¿ëæ ÷àäàõã¿é áàéñàí. 

Õàðèí ò¿¿íèé àìüäðàëä Áóðõàí íýãýíò àæèëëàæ ýõëýõýä 
Ñàóë áàéõàà íýãýíò áîëüñíîî Ïàóë îéëãîñîí òóë Ñàóë øèã 
àìüäðàõàà áîëüñîí þì. Òýð ôàðèñàé øèã ñýòãýõýý áîëüæ, ôà-
ðèñàé øèã ÿðèõàà áîëüæ, ôàðèñàé øèã ¿éëäýõýý áîëüñîí àæ. 
Èíãýýä á¿õ ç¿éë ººð÷ëºãäºâ. Òýð ººð÷ëºãäæýý. Ò¿¿íä èò-
ãýë íàéäâàð èðæ, èòãýë íàéäâàðûíõàà äàãóó ¿éëäýõýýð òýð 
ñîíãîâ. Àðèóí Ñ¿íñýýð õºãëºãäñºí Ïàóë èíãýæ áè÷æýý: 

‘‘Òèéìýýñ õýí íýã íü Õðèñò (Ìåññèà) äîòîð áàéâàë 
[ñóóëãàãäâàë] òýðýýð øèíý á¿òýýë [á¿õýëäýý øèíý 
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á¿òýýë] ìºí. Õàðàãòóí, õóó÷èí íü [ºìíºõ ¸ñ ñóð-
òàõóóí, ñ¿íñëýã íºõöºë áàéäàë] ºíãºð÷, øèíý÷-
ëýãäñýí áºãººä øèíý íü èðæýý!’’

2 Êîðèíò 5:17 (òîäîòãîë íýìýâ) (AMP)         

‘‘Ó÷èð íü õîçëóóëàõ [îäîî] ýñ õîçëóóëàõûí àëü àëü 
íü þó ÷ áèø, õàðèí øèíý á¿òýýë íü [øèíý òº-
ðºëò áîëîîä Ìåññèà, Õðèñò Åñ¿ñèéí äîòîðõ øè-
íý ìºí ÷àíàðûí ¿ð ä¿í áîëîõ] ë ÷óõàë þì’’. 

Ãàëàò 6:15 (òîäîòãîë íýìýâ)       
‘‘Øèíý÷ëýãäýæ, øèíý’’ íü èðñýí òóë, òýð ‘‘Õðèñò Åñ¿ñ 

äîòîð øèíý ìºí ÷àíàðòàé’’ áîëñîí òóë Ïàóë èòãýë íàéäâàðààð 
ä¿¿ðýí áàéñàí áºãººä áàÿð õººðòýé àìüäàðñàí þì. ªìíºõ 
Ñàóë øèãýý ñýòãýæ, ÿðüæ, ñàíàà çîâæ, ç¿òãýæ, ¿éëäýõýý òýð 
áîëüñîí. Òýð ººð÷ëºãäñºí. Àìüäðàëä íü Áóðõàíû õèéæ ºãñºí 
øèíý ç¿éëñèéã, ºìíº íü íýýñýí øèíý áîëîìæóóäûã, Áóðõàí 
ººðèéã íü øèíý çàìíàëòàé øèíý õ¿í áîëãîñíûã Ïàóë õ¿ëýýæ 
àâñàí. 

Õóó÷èí õ¿íýý òàéë

Ïàóëûí àìüäðàëä ¿íýíýýð õýðýãæñýí ç¿éëñ òàíû àìüäðàëä ÷  
¿íýíýýð õýðýãæèíý. Òà ÷ áàñ ‘‘øèíý á¿òýýë [Ìåññèà, Õðèñò  
Åñ¿ñèéí äîòîðõ øèíý òºðºëò, øèíý ìºí ÷àíàðûí ¿ð ä¿í áî-
ëîõ]’’ ìºí. Òà ÷ áàñ ‘‘øèíý áîëñîí’’ àìüäðàëààð àìüäàð÷ ÷àäíà. 
Òà õóó÷èí áàéñàí øèãýý õ¿í áèø áîëñîí. Òàíû àìüäðàëä 
Áóðõàí ìàø îëîí ç¿éë õèéñýí. Òýð òàíûã ººð÷èëñºí. Òà ÷ áàñ 
ìèíèé ë àäèëààð òºãñ áàéäëààñ èõ çàéòàé áàéãàà íü îéëãîìæ-
òîé. Ãýâ÷ òà îëîí ç¿éë äýýð àõèö ãàðãàæ, ýåðýã ººð÷ëºëòèéã 
õèéñýýð õîë ÿâ÷èõààä áàéãààä ÷ áè èòãýæ áàéíà. Òà õýñýã àç- 
íààä, õýí áàéñíàà áîäîõ àâààñ, þóí äýýð äîòðîî çºð÷èëääºã 
áàéñíàà ñàíàõ àâààñ òàíûã Áóðõàí õýð õîë àâ÷ðààä áàéãààã 
îëæ õàðààä ìàø èõ áàÿðëàõ íü ãàðöààã¿é ýý. 

Ìèíèé íºõºð Äýéâ ºíºº ºãëºº íàäàä öóã ãîëüô òîãëîäîã 
õ¿íèéõýý òóõàé ÿðüñàí þì. Ýõíýð íü èòãýã÷ áîëîâ÷ õ¿¿õýä 
íàñàíäàà õ¿÷èðõèéëýë äàðàìòàä àìüäàð÷ áàéñàí ãóíèãò äóð- 
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ñàìæààñàà ñàëæ, àðäàà îðõèæ ÷àääàãã¿é òóõàé òýð õ¿í ÿðüñàí 
àæ. ¯¿íýýñýý áîëæ ýõíýð íü îëîí æèëèéí òóðøèä îþóíû áî- 
ëîîä ñýòãýöèéí àñóóäàëòàé ÿâæ èð- 
ñýí íü äîòðîî òýýñýýð áàéñàí ñòðåññ 
äàðàìòààñ ¿¿äýëòýé áàéæýý. ßã àäèë- 
õàí õ¿íä áýðõèéã òóóëñàí àòëàà çà-
ðèì õ¿í ¿¿íýýñýý ýäãýðñýí áàéõàä, 
çàðèì íü ÿàãààä ýäãýðäýãã¿é þì áîë 
ãýæ Äýéâ áèä õî¸ð ÿðèëöààä íýãýí 
èæèë ä¿ãíýëòýä õ¿ðñýí. ªºðººð õýë- 
áýë, ºíãºðñºíä àìññàí ºâäºëò çîâ-
ëîíãîîñîî á¿ðýí ýäãýðýõèéí òóëä 
áèä Õðèñò äîòîð øèíý á¿òýýë áîë-
ñîí ãýäýãòýý ÷èí ñýòãýëýýñýý èòãýõ ¸ñòîé þì áàéíà ãýñýí 
ä¿ãíýëòýä õ¿ðñýí. Õóó÷èí ÿìàð õ¿í áàéñàí ãýäãýýñýý á¿ðìº-
ñºí àíãèæèð÷, Õðèñò Åñ¿ñèéí áèäýíä ºãñºí, øèíý àìüäðà-
ëààð áèä àìüäàð÷ ñóðàõ ¸ñòîé. ªìíº íü áàéñàí í¿ãýëòýé, 
øàðõòàé, õ¿÷èðõèéëýë äàðàìòàä ºðòñºí õ¿íýý òàéëæ, Õðèñò 
äîòîð Áóðõàíû á¿òýýñýí øèíý õ¿íýý ºìñºí àìüäðàõ õýðýãòýé. 

Èòãýã÷ õ¿íèé àìüäðàëä, àëèâàà ç¿éëèéã Áóðõàí ººð÷èë- 
äºã ãýäýã îéëãîëò äýýð èòãýë íàéäâàð ¿íäýñëýäýã. ªºð÷ëºëò,  
äàõèí òºðºëò, ººð÷ëºãäºí øèíý÷ëýãäýõ ãýäýã íü Áàÿðûí ìý- 
äýýíèé ÷óõàì ñàéí ìýäýý íü þì. ªºðèéíõººðºº áàéâàë òà  
òººðºëäñºí, ýâäýðñýí, Áóðõàíààñ õîë, èòãýë íàéäâàðàà àëäñàí. 
Õàðèí àãóó õàéðûíõàà óëìààñ Åñ¿ñèéã Áóðõàí èëãýýñýí òóë òà  
îëäñîí, ýäãýðñýí, Ò¿¿íòýé ýâëýðñýí, èòãýë íàéäâàð ÷èíü øè-
íý÷ëýãäñýí. Àâðàë áîë ººð÷ëºëò áºãººä òàíûã, íàìàéã ãýñýí 
Áóðõàíû õàéðûí óëìààñ ýíý ººð÷ëºëò áîëîìæòîé áîëñîí. 

Çºâõºí àâðàë ÷ áèø áàñ Áóðõàíòàé õàìò ºäºð òóòàì àëõàõ 
íü ÷ ººð÷ëºëò þì. Õ¿ì¿¿ñ Áóðõàíòàé ó÷ðàõàä  ººð÷ëºëò áîëæ 
áàéñàí òóõàé Áèáëèä á¿õýëäýý ºã¿¿ëäýã. Àáðàì Àáðàõàì (Ýõ-
ëýë 17:5-ûã óíø) áîëñîí. Ñàðàè Ñàðà (Ýõëýë 17:15-ûã óíø) 
áîëñîí. Èàêîâ Èçðàèëü (Ýõëýë 32:28-ûã óíø) áîëñîí. Ñèìîí 
Ïåòð (Èîõàí 1:42-ûã óíø) áîëñîí. Ñàóë Ïàóë (¯éëñ 13:9-èéã 
óíø) áîëñîí. Ãýõäýý ýíý á¿õýí çºâõºí íýð ë ººð÷ëºãäñºí 

Òà õýñýã àçíààä, 
õýí áàéñíàà áîäîõ 
àâààñ, þóí äýýð 
äîòðîî çºð÷èëääºã 
áàéñíàà ñàíàõ 
àâààñ òàíûã Áóðõàí 
õýð õîë àâ÷èðààä 
áàéãààã îëæ õàðààä 
ìàø èõ áàÿðëàõ íü 
ãàðöààã¿é ýý.
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õýðýã áèø. Òýð õ¿ì¿¿ñèéí àìüäðàëûí çàìíàë ººð÷ëºãäñºí 
áèëýý. Õîíü÷èí íü õààí áîëæ, öàãàà÷ íýãýí íü óëñûí óäèð-
äàã÷ áîëñîí. Çàãàñ÷èä íü øàâü íàð áîëñîí. Ôàðèñàé íü ýë÷ 
áîëñîí. 

Ãýõäýý Ïàóëûí çýðýãöýý, ýäãýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿-
ì¿¿ñèéí àìüäðàëä Áóðõàí ººð÷ëºëò àâ÷ðàõàä, ººðñäèéã íü 
Áóðõàí ÿìàð øèíý õ¿í áîëãîí á¿òýýñíèéã òýä õ¿ëýýæ àâñàí 
ãýäãèéã àíçààðàõ íü ÷óõàë. Äàâèä õîíü÷èí õ¿¿ãèéí ñýòãýë-
ãýýãýýð ÿâààä ë áàéãààã¿é. Õààí ãýäýã ¿¿ðýã îðîéëîî õ¿ëýýæ 
àâñàí. Ìîñå ÷ áàñ ôàðàîíîîñ àéæ íóóãäñàí õýâýýð ¿ëäýýã¿é. 
‘‘Ìèíèé àðä ò¿ìíèéã ÿâóóë!’’ ãýæ çîðèãòîéãîîð òóíõàãëàñàí. 
Ïåòð àéäàñòàé ÷èãýýðýý ¿ëäýýã¿é. Ïåíòåêîñòûí ºäºð òýð áî-
ñîí çîãñîîä, ìÿíãà ìÿíãàí õ¿íèé ºìíº ã̄èéã òóíõàãëàñàí. 
Àìüäðàëä íü Áóðõàíû õèéæ ºãñºí, õèéæ ºã÷ áàéñàí ç¿é-
ëèéã òýä á¿ãä ººðòºº ñóóëãàí õ¿ëýýæ àâñàí àæ. Òýãâýë òà ÷ 
èíãýæ ÷àäíà. Õàìãèéí ãîë íü, ¿¿íèéã òà õ¿ëýýæ àâàõã¿é þì 
áîë Åñ¿ñ äîòîð òàíûõ áîëñîí òýðõ¿¿ ñýòãýë õºäëºì, õ¿÷èðõýã 
àìüäðàëààñ õîë, äîîãóóð òºâøèíä ¿ðãýëæ çºð÷èëòýé ÿâíà. 

‘‘Òàíûã Áóðõàí áîëçîëã¿éãýýð õàéðëàäàã ãýäýãò òà èòãýäýã 
¿¿?’’ ãýæ òàíààñ àñóóÿ. Òàíû Á¯Õ í¿ãýë óó÷ëàãäñàí ãýäýãò èò-
ãýæ áàéíà óó? Øèíý ç¿ðõ ñýòãýë, øèíý ñ¿íñòýé øèíý á¿òýýë 
áîëñîí ãýäýãòýý òà èòãýäýã ¿¿? Òà ººðèéãºº õ¿ëýýæ àâñàí óó? 
Òà ººðòºº äóðòàé þó? Èðýýä¿éä òàíûã ñýòãýë õºäëºì ç¿éëñ 
õ¿ëýýæ áàéãàà ãýäýãò èòãýäýã ¿¿?

Õýðâýý òà ýíý á¿õýíä èòãýäýã áîë áàÿð õ¿ðãýå. ßàãààä 
ãýâýë, ãàéõàëòàé ñàéí ñàéõíûã àìñàõ çàì äýýð òà ãàð÷ýý. 
Õàðèí ýäãýýðò èòãýäýãã¿é áîë èòãýõ õ¿ðòýëýý Áóðõàíû ã̄èéã 
ñóäëàõ õýðýãòýé öàã àæ. Ñýòãýëäýý ìýäýð÷ áàéãàà ç¿éëýýñýý 
èë¿¿òýéãýýð Áóðõàíû ã̄ýíä ºãºãäñºí àìëàëòóóäàä èòãýãò¿í. 
ßëàëò áàéãóóëòàëàà îãò á¿¿ øàíòàð. Øèíý á¿òýýë áîëñîí 
áîäèò áàéäàëäàà íèéö¿¿ëýí îþóí ñàíààãàà øèíý÷ëýãò¿í! 
Òóõàéëáàë, òà áîë Õðèñò äîòîð Áóðõàíû çºâò áàéäëûã 
ºâëºñºí! Åñ¿ñèéí öóñààð òà çºâòãºãäºæ, àðèóí áîëãîãäñîí! 
Áóðõàíààñ ºãºãäñºí àâüÿàñ áèëèã, ÷àäâàðóóä òàíä áèé! Òàíû 
äîòîð Áóðõàíû Ñ¿íñ îðøäîã áºãººä òàíûã õýçýý ÷ îðõèõã¿é, 
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ìàðòàõã¿é! Øèíý õ¿í áîëñîí ãýäãýý óõààðàõ ¿åä øèíý èòãýë 
íàéäâàð òàíä òºðºõ íü äàìæèãã¿é.  

ßìàð õ¿í áàéñíàà, ÿìàð àëäàà õèéäýã áàéñíàà, òàíä òî-
õèîëäñîí øóäàðãà áóñ ç¿éëñ, òóóëæ ºíãºð¿¿ëæ áàéñàí áýðõ-
øýýë çîâëîíãóóä ãýýä ýíý á¿õýí òàíûã 
õîéø ÷àíãààñààð áàéõ àëáàã¿é. Áè óóðàà 
çàõèð÷ ÷àääàãã¿é. ‘‘Óóð áóõèìäëàà áàðè-
õàä õýö¿¿’’ ãýæ ººðºº ººðòºº õýëýýä ÿâààä 
áàéõ õýðýãã¿é. ßàãààä ãýâýë, ýíý áîë õóó-
÷èí òà ø¿¿ äýý. Òàíû äîòîðõûã Áóðõàí 
ººð÷èëæ, òàíû äîòîð áóé Ò¿¿íèé õ¿÷ýýð 
òà øèíý÷ëýãäñýí. Òà áîë îäîî Ýçýíèé 
àìàð àìãàëàí, áàÿð õººðººð ä¿¿ðýí õ¿í 
áîëñîí. Ýíý õ¿íèéã õ¿ëýýæ àâ. Ñàéíìýäýýíèé ñàéí ìýäýýíä 
áèä èòãýñíýýð ýíý á¿õýí ýõëýýä, Áóðõàíû ã̄èéã ñóäàëñíààð 
áèä îþóí ñàíààãàà øèíý÷ëýí ººð÷èëæ, Õðèñò äîòîð øèíý 
õ¿í áîëñîí áîäèò áàéäàë äîòðîî àìüäàð÷ ýõýëäýã. 

‘‘Çà, äàà, áè õýíä ÷ èòãýæ ÷àäàõã¿é. ªìíº íü áóðóó õýâøèë 
ìàÿãò áàðèãäñàí áàéñàí áîëîõîîð ýð¿¿ë õàðèëöààòàé áàéæ îãò 
÷àäàõã¿é’’ ýñâýë ‘‘Áè ñàéí õ¿í áèø’’ ãýæ ººðºº ººðòºº ¿íýì-
ø¿¿ëýí, õîõèðîã÷ ñýòãýëãýýíäýý áàðèãäàæ àìüäðàëàà ¿ðýõèéí 
îðîíä òàíû àìüäðàëä àæèëëàæ áóé Áóðõàíû ýäãýýã÷ õ¿÷èéã 
õ¿ëýýæ àâ. Òà îäîî øèíý õ¿í áîëñîí. Òýð òàíû øàðõ á¿ðèéã 
ýäãýýæ, àëäñàí á¿õíèéã ñýðãýýæ ºãíº. ¯íýíäýý, òàíààñ àâàãäñàí 
ç¿éëñèéã õî¸ð äàõèí èë¿¿ãýýð Òýð òàíä åðººë áîëãîí (Èñàèà 
61:7-ã óíø) ºãíº. Òà ºìíº íü øàðõàëæ çîâñîí áîë ¿ëäñýí àìüä-
ðàëûíõàà òóðøèä õîõèðîã÷ ìýòýýð àìüäðàõ ¸ñòîé þì áèø. 
Òýð øàðõ çîâëîíãîî äàâæ, ÿëàã÷, ÿëãóóñàí àìüäðàëààð àìüäàð÷ 
÷àäíà. Òà Õðèñò äîòîð øèíý õ¿÷, øèíý èòãýë íàéäâàð ä¿¿ðýí 
øèíý á¿òýýë áîëñîí. ªíãºðñºí àìüäðàë ÷èíü òàíû èðýýä¿éí 
çàìíàëûã òîäîðõîéëîõ àëáàã¿é ãýäãèéã ñàíàãòóí!  

ªäºð á¿ðèéã ºìíºõººñºº èë¿¿ õ¿÷èðõýã áîëñíîî ìý-
äýð÷ èòãýëòýéãýýð òóóëàí ºíãºðººæ òà ÷àäíà. ßàãààä ãý-
âýë, òàíû àìüäðàëä Áóðõàí ºäºð á¿ð àãóó àæëàà õèéæ áàé-
íà. Ãýõäýý ýíý áîë òà õ¿ññýí á¿õíýý ã¿éöýëä¿¿ëæ, îäîîíîîñ 

Øèíý õ¿í 
áîëñîí ãýäãýý 
óõààðàõ ¿åä 
øèíý èòãýë 
íàéäâàð òàíä 
òºðºõ íü 
äàìæèãã¿é.
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ýõëýýä ÿìàð ÷ àëäààã¿éãýýð á¿õ ç¿éëèéã òºãñ õèéíý ãýñýí 
¿ã áèø. Õàðèí îäîî òà øèíý íàéäâàð ºâºðëºæ áîëíî ãýñýí  

¿ã. Òýð èòãýë íàéäëàãà áîë ÿã ë Ïàóë  
øèãýýð: ‘‘Áè õýäèéíýý îëæ àâñàíäàà 
[òºãñ áîëñîí] ýñâýë õýäèéíýý òºãñ  
áîë÷èõñîíäîî áóñ, õàðèí Õðèñò Åñ¿ñò  
(Ìåññèàä) þóíû òºëºº áàðèãäñàí,  
ò¿¿íèéã ë áàðüæ àâàõûí (çóóðàõûí)  
òóëä ìºðääºã’’ (Ôèëèïïîé 3:12) õý-
ìýýí òóíõàãëàõ óðàì çîðãèéã òàíä 
ºãíº. 

‘‘Áè ¿¿íèéã õèéæ ÷àäàõã¿é’’ ýñ-
âýë ‘‘Áè ¿¿íèéã õèéõã¿é’’ þìóó ‘‘Áè  

ìóíäàã áàéæ ÷àäàõã¿é’’ ãýñýí ãóòðàíãè ¿ãñèéã ººðòºº õý- 
ëýí äàõèí íýã ºäðèéã á¿¿ ¿ð. Ýíý á¿õýí òàíû õóó÷èí õ¿íèéã  
ä¿ðñýëæ áîëîõ þì, ãýâ÷ Õðèñò äîòîð øèíý õ¿í áîëñîí  
òàíûã ä¿ðñëýõã¿é íü ìýäýýæ. Òà áîë Áóðõàíû õ¿¿õýä.  
Òà äàâóóëàí äèéëýã÷ þì. Òà ñ¿¿ë áèø òîëãîé. Òà Õðèñò Åñ¿ñ 
äîòîðõ Áóðõàíû çºâò áàéäàë. Ýíý äýëõèéä áàéã÷ààñ òàíû äî-
òîð áàéãàà Òýð Íýãýí áîë àãóó áèëýý. 

Øèíý õ¿í áîëñîí òàíä ºâ áèé

Òà èòãýã÷ áîëîîä øèíý ãýð á¿ëä îðæ èðñýí íü Áóðõàíû ãýð 
á¿ë áèëýý. Àìüäðàëäàà òóóëæ áóé áýðõøýýë çîâëîíã ÷èíü 
îéëãîäîã, òóóëàõ çàìä ÷èíü óðàì ºãäºã Õðèñò äîòîðõ àõ ýã÷ 
ä¿¿ñ òàíä áèé. Áàñ òàíûã õýçýý ÷ îðõèæ õàÿõã¿é òýíãýðëýã 
Ýöýã ÷èíü áèé. Òýíãýðëýã Ýöýãýýñýý òàíû õ¿ëýýæ àâàõ îëîí 
åðººëèéí íýã íü ºâ çàëãàìæëàë áèëýý. Åôåñ 1:17-18-ä (AMP) 
èíãýæ õýëæýý: 

‘‘Ç¿ðõíèé ÷èíü ìýëìèé ãýðëýýð ä¿¿ðýõýä òà íà-
ðûã Òýð äóóäñàí òýðõ¿¿ íàéäâàðûã áîëîîä àðèóí 
õ¿ì¿¿ñ (Ò¿¿íèé òóñãààðëàñàí õ¿ì¿¿ñ) äýõ Ò¿¿íèé 
ºâèéí àëäðûí áàÿëãèéã òà íàð ìýäýæ, îéëãîíî...’’ 
(òîäîòãîë íýìýâ).

ªäºð á¿ðèéã 
ºìíºõººñºº 
èë¿¿ õ¿÷èðõýã 
áîëñíîî ìýäýð÷ 
èòãýëòýéãýýð òóóëàí 
ºíãºðººæ òà ÷àäíà. 
ßàãààä ãýâýë, òàíû 
àìüäðàëä Áóðõàí 
ºäºð á¿ð àãóó 
àæëàà õèéæ áàéíà. 
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Õðèñòýýð äàìæóóëàí áèäíèé õ¿í íýã á¿ðä ºâ ºãºãäñºí áè- 
ëýý. Òèéì ó÷ðààñ áèä áîë Áóðõàíààñ ÿìàð íýã øàí ãîðèëîí, 
ÿìàð íýã þì îëæ àâàõààð àæèëëàí ç¿òãýæ áóé õºëñ àâäàã 
çàðö íàð áèøýý. Õàðèí áèä áîë ºâ çàëãàìæëàã÷ íàð, Ò¿¿íèé 
õ¿¿õä¿¿ä áèëýý. Õðèñòòýé õàìòðàí çàëãàìæëàã÷äûí õóâüä, 
Ò¿¿íèé îëæ àâñàí, áèäíèé òºëºº çîëèñîí á¿õíèéã áèä õ¿-
ëýýæ àâäàã. Ò¿¿íèéõ áàéãàà á¿õýí îäîî áèäíèéõ áîëñîí ãýä-
ãèéã Áèáëèä (Èîõàí 16:15-ûã óíø) ºã¿¿ëäýã.  

Áóðõàíààñ èðýõ ºâòýé ãýäãýý óõààðñ-
íààð àëèâààã õàðàõ õàðàà ººð÷ëºãäº- 
íº. Àñóóäàë áýðõøýýë¿¿ä óðüäûíõ 
øèã òîì ñàíàãäàõàà áîëèíî, ãîíñîéë- 
ãîæ áóé ç¿éëñ ÷èíü ÷ à÷ õîëáîãäîë- 
òîé áàéõàà áîëèíî, èðýýä¿é ÷ àéæ 
ç¿ðõøýýìýýð ñàíàãäàõàà áîëèíî. Òàíä 
õýðýãòýé á¿õíèéã Áóðõàí õýäèéíýý 
õàíãàæ ºãñºí ó÷ðààñ òà áàÿð õººðòýé, 
èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàéæ ÷àäíà!

Áèä ñàéí Áóðõàíä ¿éë÷èëäýã áº- 
ãººä òàíû àìüäðàëä ñàéí ñàéõíûã  
öóòãàõûã Òýð õ¿ñäýã. Àìüäðàë àõóéãàà 
ÿàæ çàëãóóëíà äàà ãýæ ºäºð á¿ð òà ñà-
íàà çîâæ ÿâäàã áîë, àæèë àëáàíäàà òó-
øààë àõèõã¿é íü ãýæ àéäàã áîë, àðààð ÷èíü ìóóëñàí íýãýíä 
õîðñîæ ÿâäàã áîë ºâëºõ ºâòýé ãýäãýý îéëãîæ áàéãàà õ¿¿õýä 
øèãýýð àìüäàð÷ ÷àäàõã¿é áàéãàà õýðýã. Ñàíàà çîâíèë, àéäàñ, 
õîðñîë á¿ãä ë õóó÷èí õ¿íèé ÷èíü ÷àíàðóóä. Õàðèí øèíý õ¿í 
áîëñîí òà èòãýæ, ººðòºº èòãýëòýé áàéæ, óó÷èëæ ÷àäíà. ßàãààä 
ãýâýë, àìüäðàëä ÷èíü òîõèîëäîæ áóé ÿìàð ÷ ç¿éëèéã Áóðõàí 
ñàéíààð ýðã¿¿ëæ ÷àäíà ãýäýãò òà èòãýäýã. Òàíä çîðèóëààä ñàéí 
ñàéõàí ç¿éëñèéã Òýð õàäãàëñàí áàéãàà ãýäýãò èòãýäýã. Òàíû 
îðîíä ººð õ¿í òóøààë äýâøâýë òàíä çîðèóëààä èë¿¿ äýýð 
ç¿éëèéã Áóðõàí áýëäñýí áàéãàà íü îéëãîìæòîé. Ñàíàà çîâæ, 
ñýòãýëýýð óíàõ õýðýãã¿é. Øèíý õ¿í áîëñîí ººðèéãºº õ¿ëýýæ 
àâ. Áóðõàí äîòîð àãóó ºâòýé ãýäãýý óõààð. Òàíä Áóðõàí çààõ 

Õðèñòòýé 
õàìòðàí 
çàëãàìæëàã÷äûí 
õóâüä, Ò¿¿íèé 
îëæ àâñàí, 
áèäíèé òºëºº 
çîëèñîí á¿õíèéã 
áèä õ¿ëýýæ àâäàã.  
Ò¿¿íèéõ áàéãàà 
á¿õýí îäîî 
áèäíèéõ áîëñîí 
ãýäãèéã Áèáëèä 
(Èîõàí 16:15-ûã 
óíø) ºã¿¿ëäýã.
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ãýæ áàéãàà ç¿éëñèéí òàëààð, ýíý íºõöºë áàéäàëä òàíä õý-
ðýãöýýòýé á¿õíèéã Òýðýýð õàíãàæ ºãíº ãýäýãò èòãýõ íàéäâàð 
ºâºðëºãò¿í. Õýí íýãýí íü òàíû òàëààð ÿìàð íýã ìóó þì õý-
ëýõ àâààñ õîðñîí çàíàõûí îðîíä ¿¿íèéã õýðõýí øèéäýõèéã íü 
Áóðõàíààñ àñóó. ªìíº íü áîë òà øóóä ë òýâ÷ýýð àëäðàí, òýð 
õ¿íèéã çàãíàæ ç¿õýõ áàéñàí áèç. Ãýõäýý òýð áîë õóó÷èí òà 
ø¿¿ äýý. Òýð ¿åýñ õîéø òàíûã Áóðõàí ìàø õîë àâ÷ðààä áàé-
íà. Ò¿¿íèé äîòîð ºâ òàíä áèé. ßìàð ÷ íºõöºë áàéäëûã Òýðýýð 
ñàéí ñàéõàí ç¿éë áîëãîí ýðã¿¿ëæ ÷àäíà. 

Èë¿¿ øèíý,
á¿ð èë¿¿ òîì õ¿ëýýëò

Áèä ýíýõ¿¿ íîìîî õ¿ëýýëòèéí òàëààð ÿðüæ ýõýëñýí. Ýõ- 
íèé õýñãèéíõýý ýíý á¿ëãèéã òºãñãºõäºº ýäãýýð õ¿ëýýë-
ò¿¿äèéã ºíäºðñãºæ ýõëýõ óðàì çîðèãèéã òàíä ºãºõèéã áè 
õ¿ñýæ áàéíà. Èë¿¿ ºíäºðò ýëèí õàëèí èòãýë íàéäâàð ºâºðëº! 
Íàéäâàð ºâºðëºõ òóñàì èòãýëýýðýý àëõàõàä àìàðõàí áîëíî. 
Ýõíèé ýíý òàâàí á¿ëãýýð òàíû èòãýëèéã Áóðõàí áàðüæ áîñ-
ãîîñîé ãýæ áè çàëáèðñàí. Òèéì ÷ ó÷ðààñ Ýçýí Áóðõàíààñ èë¿¿ 
èõèéã õ¿ñýí õ¿ëýýõ öàã áîëëîî ãýæ áîäîæ áàéíà. Òýð òàíä 
ìàø èõ õàéðòàé ó÷ðààñ òàíûã õýìæýýëøã¿éãýýð åðººõèéã 
(Åôåñ 3:20-èéã óíø) õ¿ñäýã.

Õºë õ¿íäòýé á¿ñã¿éã òºðºõºº ‘‘õ¿ëýýæ áàéãàà’’ ãýæ ÿðüäàã. 
Á¿ñã¿é õ¿ëýýæ áàéãàà ó÷ðààñ õèéõ þìíóóäàà òºëºâëºæ, àì-
æóóëæ, õ¿¿õäýäýý õýðýãòýé õóâöàñ õóíàð, óãæ õóäàëäàæ àâ÷, 
îð, ºðººã íü áýëòãýäýã. Áèä ÷ ãýñýí òýäýí øèã ¿éëäýë õèéõ 
õýðýãòýé. ªãëºº áîñîõäîî ë áèä Áóðõàíû àãóó àæèë õèéãäýõ 
òèéì ë òºëºâëºãººí¿¿äèéã ãàðãàõ õýðýãòýé. Áóðõàíû òóñ-
ëàìæòàéãààð áèä: ‘‘ªíººäºð ë òýð ºäºð áàéõ. Ýíý áîë Ýçýíèé á¿- 
òýýñýí ºäºð. Íàäàä àãóó ñàéõàí ç¿éë òîõèîëäîõ ãýæ áàéíà’’ õý-
ìýýí áîäîæ ñýòãýæ ÷àäíà. Òàíû ãóéñàí ÿã òýð ç¿éëèéã Áóðõàí 
õèéæ ºãºõã¿é áàéëàà ÷ ãýñýí õàðààãàà òýëýõ ãýýä ¿ç. Òà íýãèéã 
áîäîæ áàéõàä Áóðõàí èë¿¿ äýýðèéã áîäîæ áàéãàà. Ç¿ãýýð íýã 
ñàéí ñàéõíûã ãóéõ áèø àãóó ç¿éëñèéí òºëºº èòãýæ, íàéä.
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ªãëºº á¿ð ñýðýíã¿¿òýý ë: ‘‘ªíººäºð ÿìàð íýã ãàéõàëòàé 
þì íàäàä òîõèîëäîíî ãýñýí áàÿð õººðòýé, èòãýëòýé õ¿ëýýëò 
áè ºâºðëºíº. Õàíü èæèë ìèíü íà- 
ìàéã åðººíº. Õ¿¿õä¿¿ä ìèíü õ¿ì¿¿-
æèëòýé ñàéí áàéíà. Àæèë òºðºë äýý- 
ðýý ÷ ñàéõàí ìýäýý áè ñîíñîõ ãýæ 
áàéíà. Õýí íýãíèéã èâýýõ áîëîìæèéã 
íàäàä Áóðõàí õàéðëàíà. Øóóäàíãààð 
åðººë èðíý. ªíººäºð áè ÷ºëººëºëò 
àâíà’’ ãýæ òóíõàãëàãòóí. Í¿äýý íýý-
ñýí ìº÷ººñºº ë òóõàéí ºäðèéã åðººæ, èòãýæ, íàéäàõààñàà 
á¿¿ àé. Áè ýíý íîìûã ‘‘Àç æàðãàëûí íîì’’ ãýæ íýðëýäýã áèëýý. 
¯¿íèéã óíøñàí õ¿í óðüäûíõààñàà æàðãàëòàé, áàÿð õººðòýé 
áîëíî ãýæ áè èòãýñýí þì. Íàéäâàð ãýäýã áîë ÿìàð íýã ñàéí 
ñàéõàí ç¿éë áîëîõ ãýæ áàéíà ãýñýí áàÿð õººðòýé, èòãýëòýé õ¿-
ëýýëò áèëýý!

Õ¿ëýýëòèéí õÿçãààðëàãäìàë òàëûã íàéäâàð àð÷èí çàé-
ëóóëäàã. Òà Ýçýíýýñ áàãûã õ¿ëýýæ áàéíà óó, èõèéã õ¿ëýýæ 
áàéíà óó? Áóðõàí ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí þì õèéíý ãýäýãò íàé-
äàõàä òà îéðõîí áàéæ áîëîõ þì. ßìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éë 
áîëíî ãýäýãò òà õàãàñ õóãàñ èòãýæ áàéãàà áîë óðüä õîæèä áàé-
ãààã¿é àãóó ç¿éëñèéí òºëºº á¿ðýí ä¿¿ðíýýð, ÷èí ñýòãýëýý-
ñýý èòãýãò¿í ãýæ òàíûã áè óðèàëàõ áàéíà. Òàíûã èë¿¿ àãóó 
àðãà çàìóóäààð Áóðõàí àøèãëàæ ÷àäíà ãýäýãò èòãýýñýé ãýæ 
òàíûã áè óðèàëæ áàéíà. Òà äóó çîõèîäîã áîë, óðüä íü áè÷èã-
äýæ áàéãààã¿é àãóó ñàéõàí äóóã Áóðõàí òàíä ºã÷ ÷àäàõã¿é 
ãýæ ¿¿? Òà ã̄èéã íîìëîäîã áîë íîìëîõ á¿ðä îëçëîãäîãñäûã 
÷ºëººëäºã òèéì õ¿÷òýé, àãóó ãàéõàëòàé ¿ãèéã òàíä Áóðõàí 
ºã÷ ÷àäàõã¿é ãýæ ¿¿? Òà ¿ð õ¿¿õä¿¿äýý ºñãºæ áàéãàà áîë, 
òàíû õ¿¿õä¿¿ä äýëõèéã ººð÷ëºõ àãóó õ¿ì¿¿ñ áîëîí ºñºí 
òîðíèæ ÿàãààä áîëîõã¿é ãýæ? Òà ÿàãààä àæèë àëáàíäàà äýâ-
øèæ ÷àäàõã¿é ãýæ? Òà ÿàãààä ãýðëýõ õ¿íòýéãýý ó÷èð÷, ãàé-
õàëòàé àãóóãààð àìüäàð÷ áîëîõã¿é ãýæ? Ñýòãýëèéí øàðõàà 
òà ÿàãààä ÿëàí äèéëæ ÷àäàõã¿é ãýæ? Ýðãýí òîéðîíäîî áàé-
ãàà õ¿ì¿¿ñèéí àìüäðàëä òà ÿàãààä ººð÷ëºëò ãàðãàæ ÷àäàõã¿é 

ªãëºº áîñîõäîî 
ë áèä Áóðõàíû 
àãóó àæèë 
õèéãäýõ òèéì ë 
òºëºâëºãººí¿¿äèéã 
ãàðãàõ õýðýãòýé.
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ãýæ? Õ¿ëýýëò íàéäëàãààð ä¿¿ðýí 
øèíý òºâøèíä àìüäàð÷ ýõýëö-
ãýýõ öàã áîëæýý. Õýðâýý õýí íý- 
ãýíä ÿìàð íýã ñàéí ç¿éë òîõèîëäîæ 
áîëîõ þì áîë òýð íü òà áàéã ãýäýãò 
èòãýãò¿í! 

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Òà ºíººäºð òîëèíä õàðàõäàà òàíûã Áóðõàí ÿàæ õàðæ áàé-
ãààãààð ººðèéãºº îëæ õàðààñàé ãýæ áè íàéäàæ áàéíà. Òà áîë 
òººðñºí, ýâäýðñýí, ÿëàãäñàí, àðãàà áàðñàí õ¿í áèø ýý. Òà 
áîäîë ñàíààãàà, ñýòãýë õºäëºëºº çàõèð÷ ÷àäàõã¿é, ºíãºðñºíä 
àìññàí çîâëîí øàðõíààñàà ýäãýð÷ ÷àäàõã¿é õ¿í ÷ áèø ýý. Òà 
áîë ýíý á¿õíýýñ õàâüã¿é èë¿¿ íýãýí! Òà áîë äàâóóëàí äèéëýã÷ 
(Ðîì 8:37-ã óíø) áèëýý. Òà áîë Õðèñò äîòîð øèíý á¿òýýë, 
òàíû àìüäðàëä Áóðõàí àæëàà õèéæ áàéãàà. Òàíûã Áóðõàí áàãà 
áàãààð, ºäºð ºäðººð ººð÷èëæ áàéíà. Òà äàâóóëàí äèéëýã÷ òóë 
ºìíº áàéñíààñàà ººðººð àìüäàð÷ ÷àäíà. Ýíý ¿íýíä èòãýãò¿í! 
Óðàãø àëõàæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Õýðâýý õýí íýãýíä 
ÿìàð íýã ñàéí ç¿éë 
òîõèîëäîæ áîëîõ þì 
áîë òýð íü òà áàéã!



ÕÝÑÝÃ II

ØÀÍÀËÀÍ ÇÎÂÆ ÁÀÉÑÀÍ 
× ÍÀÉÄÂÀÐ ªÂªÐËª                        

.... 

‘‘Ýíýõ¿¿ íàéäâàð [îäîî] áèäýíä ñýòãýëèéí çàíãóó 
ìýò áºãººä íàéäâàðòàé õºäºëãººíã¿é...’’

Åâðåé 6:19

Áèäýíä èòãýë íàéäâàð ¿ðãýëæèä õýðýãòýé. Òýð òóñìàà øàíà-
ëàí çîâæ áàéãàà ¿åä. Àëèâàà òºðëèéí áýðõøýýë çîâëîí äóíä, 
àìüäðàë õýö¿¿ áàéõàä íàéäâàð óëàì ë áàðèí òàâèì ñàíàãäà-
íà. Ãýâ÷ óðàìã¿é, äàðàìòòàé, èòãýë íàéäâàðã¿é áàéãààäàà ‘‘Áè 
õýö¿¿ áýðõ þì òóóëæ áàéãàà áîëîõîîð’’ ãýäýã øàëòãààí àøèã-
ëàõã¿é áàéõ íü ÷óõàë þì. 

Õýäèéãýýð ýíý èë¿¿ õýö¿¿ áàéõ ÷ çîâëîí áýðõøýýëòýé 
¿åäýý èë¿¿ èõ èòãýë íàéäâàð òýýõ íü á¿ð ÷ ÷óõàë. Áýðõøýýë 
çîâëîíäîî øàíàëæ ãàöàõûã ìààíü õàðàõ áèø çîâëîíãîî äàâæ 
ãàðàõàä ìààíü òóñëàõûã Áóðõàí õ¿ñýæ áàéãàà. 

Ãàðç õîõèðîë, õàãàöàë çîâëîí ó÷ðàõàä ¿¿íèéãýý äàâàí 
òóóëæ, èíãýõ ÿâöäàà ººðñäèéãºº õàðèí àëäàõã¿é áàéöãààÿ. 
Ãàé çîâëîí èðýõýä, á¿õèé ë àìüäðàëûã ìààíü ýìãýíýë áîëãîí 
õóâèðãàõ ÷àäàëòàé ãàøóóäàë øàíàëàëä çàé òàâüæ ºãºõ áèø 
ç¿é ¸ñîîð íü ãàøóóäàí øàíàëààä ºíãºðüå. Ñýòãýë ãîíñîéñîí 
¿åäýý ñýòãýëýý çàñàæ ñóðöãààÿ. Äàðàìò øàíàëàëä àâòñàí ¿åäýý 
ººäºº äýýø øèðòýí õàðöãààÿ. ßàãààä ãýâýë, òîëãîéãîî ººäºº 
áàéëãàñíààð ñýòãýë ñàíàà óóæèðäàã ø¿¿ äýý! 
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Ýçýí Åñ¿ñòýé õîëáîîòîé á¿õ ç¿éë ººäºº äýýøýý áàéäàã! 
Òýð äýýðýýñ, äèâààæèíãààñ èðñýí. Òýð ýíä àæëàà äóóñãààä äýý- 
øýý òýíãýð ººä áóöñàí. Òýð ¿¿ëñèéí äýýð äàõèí èðæ, í¿ä áîë-
ãîí Ò¿¿íèéã õàðíà ãýäýã àìëàëò áèäýíä ºãºãäñºí. Òîëãîéã 
ìèíü, ñýòãýë, ñ¿íñ, àìüäðàëûã ìèíü òýð ºíäèéëãºæ ºðãºäºã. 
Íºãººòýéã¿¿ð, Ëþöèôåð, Ñàòàí, àãóó õóäàë÷, äèàâîë ãýæ íýð-
ëýãääýã äàéñàí áèäýíä áèé áºãººä ò¿¿íèé ºãºõèéã ñàíàë áîë-
ãîäîã á¿õýí äîîø òàòàæ, óíàãàõààð ÷àíãààäàã ç¿éëñ áàéäàã. 
Ñýòãýëèéí äàðàìò, óðàì çîðèãã¿é áàéäàë, íóðìàéëò, ºâ÷èí, 
öºõðºë, ãóíèã ãóòðàë, ñàëàëò, ¿õýë ãýõ ìýòèéã òýð ºãºõººð ñà-
íàë áîëãîäîã. 

Èòãýë íàéäâàðã¿é íóðàìãàð áàéäàë äýýð áè äàéí çàðëàæ 
áàéíà. ¯¿íèé ýñðýã òóëààíä íàäòàé íýãäýõèéã òàíààñ õ¿ñüå. 
Õàà ÿâàà ãàçàðòàà èòãýë íàéäâàðûã öàöðóóëàí ò¿ãýýã÷ íàð 
áàéõ òóóøòàé øèéäâýð áèä á¿ãäýýðýý ãàðãàõ àâààñ äýëõèé äà-
ÿàðàà õýðýãòýé áàéãàà, àñóóäëûã øèéäýõ øèéäëèéí íýãýýõýí 
õýñýã íü áèä áàéæ ÷àäíà. 



ÇÓÐÃÀÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

ªºäºº äýýøýý õàðàãòóí!

‘‘Áè õàðöàà óóëñ ººä ºðãºíº.
Íàäàä õààíààñ òóñëàìæ èðýõ âý?
Òýíãýð áà ãàçðûã á¿òýýñýí Ýçýíýýñ
íàäàä òóñëàìæ èðäýã’’.

Äóóëàë 121:1-2 (NKJV)

‘‘Íàéäâàð áîë 
Ñýòãýëä ìàðòàãäàõã¿éãýýð ñóóäàã
¯ãã¿éãýýð õºã àÿëãóó äóóëäàã
Õýçýý ÷ ¿ë çîãñäîã 
ªä ñºäòýé äàëàâ÷ ìýò ýý’’.

—Ýìèëè Äèêèíñîí

Àìðàõ áîëîìæ ãàðàõààð áè êèíî ¿çýõ äóðòàé. Äýéâ áèä õî¸ð 
àÿëæ àÿë÷èõààä ãýðòýý èðýõäýý ò¿øëýãòýé ñàíäëàà íàëààä, 
íîõîéãîî ºâºð äýýðýý àâ÷ òóõòàéõàí ñóóãààä ñàéõàí êèíî 
¿çýíãýý àìðàõûã õ¿ñäýã. Òà ÷ áàñ òýãäýã áàéõ. Ñàéõàí êèíî 
¿çýõ öààíàà ë òààòàé áàéäàã ø¿¿ äýý. 

ßìàð òºðëèéí êèíîíä äóðòàéãààñ ¿ë õàìààðààä (áè ñîí-
ãîäîã þìóó àäàë ÿâäàëò êèíîíä äóðòàé ë äàà), íýã ¿çýãä-
ëèéã á¿ãäýýðýý ë ÿíç á¿ðèéí ¿éë ÿâäàëòàéãààð ¿çñýí áàéäàã. 
Àäàë ÿâäàëò, òóëààíòàé, ãýìò õýðýãòýé, äàéíòàé, òýð ÷ áàé-
òóãàé õàéð äóðëàëûí ðîìàíòèê êèíîí äýýð õ¿ðòýë õîëëè-
â¿¿äèéíõýí èéì ç¿éë îðóóëàõäàà ãàðàìãàé. ‘‘ªíäðººñ àéõ 
àéäàñòàé’’ õîëáîîòîé ¿çýãäëèéí òóõàé áè ÿðèàä áàéãàà þì ë 
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äàà. Òèéì ¿çýãäýëòýé êèíî òà ¿çñýí ë áèç äýý? Ìàãàäã¿é, ¿éë 
ÿâäàë íü ÿëãààòàé ÷ òóëãàð÷ áàéãàà ãîë àñóóäàë íü íýã ç¿éë 
áóþó ªÍÄªÐ! Ãîë ä¿ðèéí áààòàð ºíäºð õàäíû èðìýã äýýð 
ºëìèé äýýðýý àðàé ÿäàí òîãòîíî. Ýñâýë äýíæèãíýí ÿäàæ 
áóé ã¿¿ðýí äýýã¿¿ð áººí þì áîëæ ãàðíà, ýñâýë õîòûí ºíäºð 
öàìõàã ðóó èõ ë çîâóóðòàé àâèðíà. Ãàéòàé ç¿éë çààâàë áî- 
ëîõ íü ãàðöààã¿é õàðàãäàíà. Ýíý á¿õ ¿çýãäýë äýýð ãîë áààòàð 
ìààíü àñàð ºíäºðò ãàðñàí áàéõ áºãººä õ¿÷òýé ñàëõèíä öîõèã-
äîæ, íýã õî¸ð óäàà õºë àëäàõ øàõíà. Òýð áîëãîíä êèíîíû õºã-
æèì ò¿ãø¿¿ðòýéãýýð ÷àíãàð÷, íàìñàíà... áè ìàø èõ ñàíäàðäàã 
áîëîõîîð èéì ¿çýãäëèéã áàðàã ë õàðæ ÷àääàãã¿é!  

Ìèíèé ¿çñýí øèã îëîí óäàà èéì ¿çýãäëèéã òà ¿çñýí áîë ÿã 
èéì íºõöºë áàéäàë äóíä õýí íýã íü çààâàë ýíý óõààëàã ¿ãèéã 
õýëäýã. Ãîë ä¿ð þìóó ä¿ð¿¿ä õàäíû õàìãèéí íàðèéõàí èðìý-
ãýýð ÿâàõàä, ã¿¿ðíèé õàìãèéí ýãçýãòýé õýñãýýð ºíãºðºõºä, ýñ-
âýë óóëûí õàìãèéí àþóëòàé õàâöëààð àâèðàõàä íýã íü çààâàë 
èíãýæ õýëäýã: ‘‘Þó ÷ áîëæ áàéñàí äîîøîî á¿¿ õàð!’’ Çºâ çºâ-
ëºãºº áàéãàà áèç äýý? Àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëýýä, ÿã ÿâæ áàéãàà 
ãàçðàà ë õàð, óðàãøëààä ë áàé, äîîøîî áèòãèé õàð. Ãýâ÷ ÿàãààä 
÷ þì äóðòàé êèíîíû ìààíü áààòðóóä ýíý ¿ãèéã ñîíñîõ íü õî-
âîð. Øóóä ë òààæ áîëîõîîð. Èéì ¿ã ñîíñîíãóóòàà õèéäýã àíõ-
íû ç¿éë íü òýä äîîøîî õàðäàã. Òýãýýä ÿã ë íýãýí àäèë ¿ð ä¿íä 
õ¿ðíý. Öî÷èðäîæ ñàíäàðíà.

 Òà ýíý çàð÷ìûã ºíººãèéí àìüäðàëäàà õîëáîí õýðýãæ¿¿ëæ 
áîëîõ þì. ßã îäîî òà ãàçðûí ãàäàðãààñ îëîí ìÿíãàí ìåòðèéí 
ºíäºðò áèø (òèéì áèø áàéãàà áàéõ àà ãýæ áè íàéäàæ áàéíà) 
áàéíà ë äàà. Ãýâ÷ ñàíõ¿¿ãèéí áýðõøýýë ãýäýã õàâöëûí èðìý-

ãýýð ÿâæ áàéæ áîëîõ þì. Þó þóã¿é ë 
õàëüòðààä óíà÷èõ ãýæ áàéãàà þì øèã ñà-
íàãäàæ áàéãàà áàéõ. Ýñâýë ÿéæèãíàñàí 
ã¿¿ð øèã ñàâëàæ áàéãàà äýíæèãíýñýí õà- 
ðèëöààí äóíä ÷ áàéæ áîëîõ þì. ßã ë 

õýçýý ìºäã¿é íóðæ óíàõ ãýæ áàéãàà þì øèã. Ýñâýë ìàø ºí-
äºð ñààä áýðõøýýë ð¿¿ ñàíäàð÷ òýâäýí, àéæ ìýãäñýýð àâèðàõ 
ãýæ îðîëäîæ áàéæ ÷ ìýäíý. Õýðýâ áàéäàë èéì áàéãàà áîë,  

Þó ÷ õèéæ 
áàéñàí äîîøîî 
á¿¿ õàð.



82ªºäºº äýýøýý õàðàãòóí!

òà ºíººäºð øàíàëàë çîâëîí òóóëæ áàéãàà áîë áè òàíä äýýðõ-
òýé òºñòýé çºâëºãºº ºãüå. Þó ÷ õèéæ áàéñàí äîîøîî á¿¿ õàð.  

Õ¿íä íºõöºë áàéäàë äóíä áàéãàà õýðíýý èõýíõ õ¿ì¿¿ñ áó-
ðóó ç¿éë ð¿¿ õàðààãàà ÷èãë¿¿ëäýã ó÷ðààñ áè ‘‘äîîøîî áèòãèé 
õàðààðàé’’ ãýæ õýëæ áàéãàà þì. Òýä áýðõøýýë çîâëîíãèéíõîî 
õýìæýýã, í¿¿ð òóëæ áàéãàà ýðñäýëýý, áóñäûí õýëýõ òààã¿é, ñº-
ðºã ç¿éëèéã, ºìíº íü àìññàí øàíàëàë çîâëîíãîî, ýð¿¿ë áóñ 
ìýäðýìæ, ñýòãýë õºäëºëºº, ýñâýë àëäàà ãàðãàõààñ àéõ àéäñàà 
ãîë ç¿éë áîëãîí õàðäàã. Òýä áîë á¿ãäýýðýý ‘‘äîîð’’ áàéãàà ç¿éëñ. 
Òèéøýý õàðëàà ãýýä àâèðàõàä ÷èíü ÿìàð ÷ òóñ áîëîõã¿é. 

Õàðèí òóñëàìæ õýðýãöýýòýé ¿åä èë¿¿ äýýð ñîíãîëò áàéä-
ãèéã Áèáëè áèäýíä õýëäýã. Áèäýíä õýðýã òóñ õ¿ðãýõã¿é ç¿éë- 
ñèéã õàðæ áàéõûí îðîíä ººäºº äýýøýý õàð ãýæ Áóðõàíû ã̄ 
áèäýíä àéëäæýý. Áèäýíä ¿ðãýëæ òó- 
ñàëäàã Íýãýíèéã àíõààðàí õàð. Åâðåé  
12:2-ò (NKJV) õýëýõäýý: ‘‘...áèäíèé èò- 
ãýëèéã çîõèîã÷ áºãººä òºãñãºã÷ áîëîõ 
Åñ¿ñ ººä õàðöãààÿ...’’ ìºí ò¿¿í÷ëýí 
Èñàèà 45:22-ò: ‘‘Áè Áóðõàí, Íàäààñ 
ººð Áóðõàí áàéõã¿é òóë äýëõèéí á¿õ 
õÿçãààð àà, Íàä ººä ýðãýæ àâðàãäàã- 
òóí’’ õýìýýí àéëäæýý. Äàâèä õààí ÷  
áàñ ãàìøèã çîâëîíã òóóëàõäàà äýýä  
òýíãýð ººä õàíääàã áàéæýý. ßàãààä ãýâýë, äýýðýýñ ò¿¿íä 
òóñëàìæ èðäýã ãýäãèéã òýð ìýääýã áàéâ. Òàíûã ÷ áàñ èíãýýñýé 
ãýæ óðèàëúÿ. Õýðâýý òà ÿìàð íýã áýðõøýýë çîâëîíã òóóëæ, þó 
õèéõýý, õààøàà ÿâàõàà, á¿ð õààøàà õàðàõàà ÷ ìýäýõã¿é áàéãàà 
áîë... ç¿ãýýð ë ººäºº õàð. Ýçýíèéã õàð. Òýð áîë òàíä òóñàëæ 
÷àäàõ Íýãýí, òàíûã àâàð÷ ÷àäàõ Íýãýí. Òýð òàíûã óíàãààõã¿é 
Íýãýí. ‘‘Òà íàðûí çîëèëò àéñóé òóë òýðã¿¿íýý ºðãº’’ ãýæ Åñ¿ñ 
(Ëóê 21:28-ûã óíø) àéëäæýý. Äîîøîî õàðëàà ãýýä òýíä áèäíèé 
çîëèëò áàéõã¿é ýý. Õàðèí ººðñäèéã ìààíü çîëèí àâíà ãýñýí 
õ¿ëýýëòòýéãýýð áèä Áóðõàí ººä äýýøýý õàðàõ ó÷èðòàé. 

‘‘ªºäºº äýýøýý õàð’’ ãýäýã íü ç¿ãýýð íýã òýíãýð ººä ºëèéí 
øèðòýõèéã õýëýýã¿é. Ýíý áîë íàéäâàð ºâºðëºñºí õàíäëàãààð, 

Õýðâýý òà ÿìàð íýã 
áýðõøýýë çîâëîíã 
òóóëæ, þó õèéõýý, 
õààøàà ÿâàõàà, á¿ð 
õààøàà õàðàõàà ÷ 
ìýäýõã¿é áàéãàà 
áîë... ç¿ãýýð ë 
ººäºº õàð.
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ýåðýã ¿çýë áîäîë òýýæ, ñàéí ñàéõíûã õ¿ëýýí õàðíà ãýñýí ¿ã. 
Áóðõàí áîë ñàéí áºãººä áèäíèé òºëºº ¿ðãýëæèä ñàéí ñàéõ-
íûã òºëºâëºæ áàéäàã. 

Áóðõàíû áàéðûã ººð þó ÷ ýçëýõ ¸ñã¿é

Íºõöºë áàéäàë òîäîðõîé áèø ¿åä áèä õ¿ì¿¿ñ ð¿¿ þìóó ÿìàð 
íýã ç¿éë ð¿¿ õàðàõ íü îëîíòàà. ¯¿íèéã îéëãîæ áîëîõ ÷ èõýíõ-
äýý ýíý íü ¿ð íºëººã¿é áàéäàã. Õýäèéãýýð áèä Áóðõàíä èòãýõ 
¸ñòîé ãýäãýý ìýääýã ÷, áèäýíä Áóðõàí õàéðòàé, áèäýíä çî-
ðèóëñàí òºëºâëºãºº Ò¿¿íä áèé ãýäýãò èòãýäýã ÷ ãàðò áàðèãäà-
õóéö ÿìàð íýã ç¿éëýýñ çóóðàõ ãýñýí òºðºëõ óðóó òàòëàãà áè-
äýíä èðäýã. Íýã ¸ñîíäîî í¿äýýð õàðàãäàõóéö ç¿éëýýñ çóóðàõ 
ãýñýí õ¿ñýë þì. Óãòàà áîë áèä Áóðõàíûã õàðæ ÷àäíà. Ãýõäýý 
áèä èòãýëèéí í¿äýýð ë Ò¿¿íèéã õàðàõ ¸ñòîé. Áèä Ò¿¿íèéã 
ç¿ðõ ñýòãýëýýðýý õàðæ, èòãýë íàéäâàðàà ¿ðãýëæèä Ò¿¿í äýýð 
òàâèõ ¸ñòîé. 

Äýëõèéí óëñ îðíóóäààð àÿëæ, õ¿ì¿¿ñò ¿éë÷èëæ, òýäíèé 
òºëºº çàëáèð÷, áýðõøýýë çîâëîíãîî äàâàõàä íü òóñàëæ áàéõàä 
àæèãëàãäñàí íýã ç¿éë áîë õ¿ì¿¿ñ çîâëîí òóóëàõ ¿åäýý Áóðõàí 
ººä õàðúÿ ãýæ áîäîõîîñîî óðüòààä õàðààãàà ÷èãë¿¿ëäýã ç¿éë 
íü ìàø îëîí áàéäàã àæýý. Íèéòëýã æèøýýí¿¿äýýñ õýäèéã ýíä 
äóðäúÿ. 

Íàéç íºõäºº õàðàõ
Øàíàëàë çîâëîíãîî óóäëàí èòãýæ ÿðüæ, òóñëàìæ àâàõààð 
õàíäàõ íàéç íºõºäòýé, òýð òóñìàà òàíòàé õàìò çàëáèð÷, ñýò-
ãýëèéí äýì õàéðëàõ èòãýã÷ íàéç íºõºäòýé áàéíà ãýäýã ñàéõàí 
ç¿éë ìºí. Ãýâ÷ íàéç íºõäºä ÷èíü òàíû àñóóäàë áýðõøýýëèéí 
á¿õ õàðèóëò áàéõã¿é ø¿¿ äýý. Õýäèéãýýð òýä òàíû òºëºº 
ñàéíûã õ¿ñýõ àâ÷ Áóðõàíû ã̄òýé íèéöýõã¿é çºâëºãºº òàíä 
ºãºõ àâààñ òàíûã áóðóó ÷èãò õàíäóóë÷èõàæ ìýäíý. Íàéç 
íºõºä ìààíü áèäíèéã ºðºâäºí õàéðëàõ ÷ áèäíèé ñîíñîõ ¸ñòîé 
ç¿éëèéã ¿íýíýýð íü õýëýõèéã õ¿ñýõã¿é ë áîëîâ óó. ªºðèéãºº 
ºðºâäºæ ñóóõàà áîëèõ õýðýãòýéã ìèíü Äýéâ íàäàä íýã óäàà 
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õýëñíèéã áè ñàíàæ áàéíà. Èíãýæ õýëñýíä íü äóðã¿é õ¿ð÷, 
ò¿¿íä áè óóðëàæ áàéëàà. Ãýâ÷ òýð ¿íýíèéã õýëñýí, ÿã èéì 
¿ã áè ñîíñîõ ¸ñòîé áàéñàí. Äýéâ íàäàä æèíõýíýýñýý õàéðòàé 
òóë ñîíñîõûã õ¿ññýí áèø, ñîíñîõ õýðýãòýé ¿ãèéã ìèíü ë õýëæ 
ø¿¿ äýý. Òóõàéí õ¿íäýý ñîíñîõ çàéëøã¿é õýðýãòýé ¿ãèéã íü 
õýëýõèéí îðîíä íàéçóóä íü ºðºâäºæ òóñàëñààð àìüäðàëûí 
áóðóó õýâøëýýñýý ñàëæ ÷àäàõã¿é, ãàöàõàä íü íºëººëæ áàéñàí 
òèéì íºõöºë áàéäëóóäûã áè õàðæ áàéñàí. 

Õ¿íä õýö¿¿ öàãò íàéç íºõäºº íàéäàí ò¿øèæ, òóñëàë-
öàà äýìæëýã àâàõ íü áóðóó þì áèø áîëîâ÷ òàíû àìüäðàëä 
Áóðõàíû áàéõ ¸ñòîé áàéðàíä íàéç íºõäºº îðóóëæ áîëîõã¿é. 
Òèéìýýñ øàíàëàë çîâëîí äóíäàà þóíû ò¿ð¿¿íä Ýçýí ººä î÷. 
Òóõàéí íºõöºë áàéäàëäàà Áóðõàíû ÷èãë¿¿ëãèéã ýðýëõèéë. 
Ýçýíèé ã̄èéã óíøèõ öàã ãàðãàæ, Ýçýíèéã ýðýëõèéëýí çàë-
áèðñíûõàà äàðàà íàéç íºõºä ð¿¿ãýý õàíäàæ, òàíä Áóðõàí þó 
ãýæ õýëæ áàéãàà òàëààð òýäýíòýéãýý õóâààëöàæ áîëîõ þì. 
Íàéç íºõºä ÷èíü áîë òàíû ë àäèë õ¿í ãýäãèéã ñàíààðàé. Òàíä 
òóñëàõ ÷àäàë íü ÷ õýìæýý õÿçãààðòàé. Òà çºâõºí ë òýäýíäýý 
íàéäàí ò¿øèõ àâààñ ñýòãýë ãîíñîéæ õîöðîõîä õ¿ðíý.    

Õàíü èæëýý õàðàõ
Ãýðëýýä òóí ÷ óäààã¿é áàéõäàà ìèíèé îéëãîæ àâñàí ç¿éëñèéí 
íýã íü Äýéâèéã àç æàðãàëûíõàà ýõ óíäàðãà ìýòýýð ¿çýæ ò¿¿-
íýýñ õàìààð÷ áîëîõã¿é þì áàéíà ãýñýí îéëãîëò áàéëàà. Òýð 
áîë Áóðõàíû áàéõ ¸ñòîé áàéð áàéâ. Õàíü èæèë ìààíü áèø õà-
ðèí Áóðõàí ë áèäíèé áàÿð áàÿñëûí ýõ óíäàðãà (Äóóëàë 43:4-
èéã óíø) áèëýý.

Äýéâ ºãëººã íàäòàé õàìò ºíãºð¿¿ëýõèéí îðîíä ãîëüô 
òîãëîõîîð þìóó ñàãñàí áºìáºãèéí òýìöýýí ¿çýõýýð ÿâ÷èõ-
ëààð áè ìàø èõ ãóíüæ áóõèìääàã áàéñàí ¿åý ñàíàäàã. ¯íýíäýý 
Äýéâ íàìàéã òîîãîîã¿éäýý òýãäýã áàéñàí þì áèø ë äýý. Òýð 
áîë ìàø õàëàìæòàé ñàéí íºõºð áºãººä íàäòàé õàìò öàãèéã 
ºíãºð¿¿ëýõäýý äóðòàé áàéñàí. Ãýâ÷ áè ë ò¿¿íèéã öàã ¿ðãýëæ 
äýðãýäýý áàéëãàõ ãýäýã áàéæýý. Äýéâ ë íàìàéã àç æàðãàëòàé, 
ñýòãýë õàíãàëóóí áàéëãàõ ¸ñòîé ãýæ áè õàðæ áàéñàí ó÷ðààñ 
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áóõèìääàã áàéñàí þì. Íºõºð äýðãýä ìèíü ë áàéæ áàéâàë ñýò-
ãýë àìàð, òàéâàí áàéõ þì øèã íàäàä ñàíàãääàã áàéæ. Ãýâ÷ çºâ-
õºí Áóðõàí ë õèéæ ÷àäàõ ç¿éëèéã õèéëãýõýýð áèä õýí íýã-
íèéã (õàíü èæëýý ÷ ãýñýí) õàðæ áàéãàà ë áîë ººðñäºº ñýòãýë 
ñàíààãààð óíàõàä õ¿ðíý ãýäãèéã Ýçýí íàäàä õàðóóëñàí áèëýý. 

Íàäàä çºâõºí Áóðõàí ë ºã÷ ÷àäàõ ç¿éëñèéã Äýéâýýñ õ¿÷ýýð 
îëæ àâàõ ãýõýý áîëèõ òýðõýí ìº÷ººñ ë áè àìüäðàëäàà... ãýð 
á¿ëèéí õàðèëöààíäàà öîî øèíý àìàð àìãàëàí, áàÿð áàÿñëûã 
îëæ àâñàí. Áóõèìäàõ þì ãàðëàà ãýõýä, ÿðèëöàõ õ¿í õýðýãòýé 
áàéâàë Äýéâ íàìàéã ò¿øèæ òóëæ, ñýòãýëèéí äýì õàéðëàõààð 
¿ðãýëæ ë äýðãýä ìèíü áàéäàã áîëîâ÷ á¿õ íºõöºë áàéäàëä áè-
äýíä õýðýãòýé á¿õ ç¿éëèéã çºâõºí Áóðõàí ë õàíãàæ ºã÷ ÷àääàã 
ãýäãèéã òýð ìèíü ÷, áè ÷ îäîî ìýääýã áîëñîí.

ªºðòºº íàéäàõ
Àìüäðàëûí õàòóó õºò¿¿ã òóóëàõ ¿åäýý õ¿í á¿ð ë: ‘‘Áè ººðºº 
ë ººðèéãºº áîäîõ ¸ñòîé þì áàéíà’’ ãýæ áîäîõ õàíäëàãàòàé 
áàéäàã. Áàãà áàéõ ¿åýñ ë õàæóóä áàéæ òóñëàõ õ¿í áàéãààã¿é 
áîëîõîîð ººðºº ë ººðèéãºº àâààä ÿâàõ øààðäëàãàòàé áàéñ-
íààñ èéì áîäîëòîé áîëîõ íü áèé. Ãýâ÷ ººðºº õ¿÷òýé õ¿í áî-
ëîõîîðîî, ýñâýë àâüÿàñ ÷àäàëäàà ýðäýýä, ýñâýë ººðèéíõºº  
÷àäâàðààð èéìýðõ¿¿ áºãëºðëººñ ãàð÷èõíà ãýæ èòãýõ íü èë¿¿  
àìàðõàí áàéäãààñ ÷ áîëäîã áàéæ áîëíî. 

Òà ýíý àìüäðàëûã îðü ãàíöààðàà òóóëàõààð çàÿàãäñàí þì 
áèø ýý. ªºðèéíõºº õ¿÷ýýð ÿàæ ÷ õè÷ýýãýýä áàðàõã¿é ¿å ãýæ 

àìüäðàëä îëîí òóëãàðíà. Çºâõºí Áóðõà- 
íû õ¿÷ýýð ë òóóëæ ãàð÷ ÷àäàõ íºõöºë 
áàéäëóóä òàíû àìüäðàëä ó÷èðíà. Îäîî  
õàðèí Áóðõàí ººä õàðæ ñóðààðàé ãýæ 
òàíä çºâëºå. Çààâàë èë¿¿ òîì ñààä  
áýðõøýýë òóëãàðóóëæ áàéæ, çààâàë ã¿í 
øàíàëàë àìñàæ áàéæ öºõðºíãºº áà- 

ðààä Ò¿¿í ð¿¿ õàíäàõ àëáàã¿é ø¿¿ äýý. Õàðèí ºãëºº ñýðýí- 
ã¿¿òýý ë: ‘‘Ýçýí, ºíººäºð áè Òàíä èòãýæ áàéíà. Íàäàä õàéðëà- 
ñàí àâüÿàñ áèëèã, ÷àäâàðóóäûí òºëºº Òàíä òàëàðõúÿ. Áè  

Çºâõºí Áóðõàíû 
õ¿÷ýýð ë òóóëæ 
ãàð÷ ÷àäàõ íºõöºë 
áàéäëóóä òàíû 
àìüäðàëä ó÷èðíà.
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ººðèéíõºº îéëãîëòîä ò¿øèãëýõã¿é ýý. Áè Òàíä ò¿øèãëýíý.  
Äàâóóëàí äèéëæ, ÿëàëòòàé àìüäðàõàä ìèíü ºíººäºð íàäàä 
øààðäàãäàõ ìýðãýí óõààí, ÷èãë¿¿ëýã, èâýýë íèã¿¿ëñëèéã õàéð-
ëàà÷!’’ õýìýýí çàëáèðàí òóíõàãëàäàã çóðøèëòàé áîëîãòóí.      

Ñàéí íàéç íºõºäòýé áàéõ ãàéõàëòàé, áóðõàíëàã õàíü 
èæèëòýé áàéõ ÷ ãàéõàìøèãòàé, Áóðõàíààð ºãºãäñºí àâüÿàñ 
áèëèã, ÷àäâàðóóäàà îëæ õàðàõ ÷ ÷óõàë áîëîâ÷ ýäãýýðèéí àëü 
íü ÷ òàíû àìüäðàëä ýçëýõ ¸ñòîé Áóðõàíû áàéð ñóóðèéã á¿¿ 
áóëààã. Äóóëàë 37:39-ä: ‘‘Çºâòèéí [¿ðãýëæ çºâò áàéäàã] àâðàë 
Ýçýíýýñ èðíý. Òýðýýð çîâëîí øàíàëàíãèéí öàãò õ¿÷ ÷àäàë íü 
áóþó’’ ãýæýý. Ýçýí áîë áèäíèé õîðãîäîõ ãàçàð, áàò öàéç áè-
ëýý. ªºð õýí ÷ áèø ýý. Òèéìýýñ ÷  õýö¿¿ áýðõ öàãò õ¿ì¿¿ñ ð¿¿ 
áèø Ýçýí ººä õàðàõäàà áèä èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðäýã þì. 

Õýí íýã íü òàíûã ãîíñîéëãîæ, ñýòãýëýýð óíàõàä õ¿ð-
ãýâ ¿¿? ¯¿íýýñ áîëæ óóðëàæ, õîðñîæ áàéíà óó? Õýðýãöýýãýý 
õàíãóóëàõûí òóëä Áóðõàíä õàíäàõûí îðîíä òýð õ¿íä õàíä- 
ñàí íü ººðèéí ÷èíü áóðóó áàéñàí ãýæ òà õýçýý íýã öàãò 
áîäîæ áàéâ óó? Áè õàòóóðõñàíäàà èíãýæ õýëýýã¿é þì ø¿¿. 
Ýñâýë ñýòãýë ÷èíü ºâäñºíèéã ºðºâäºæ îéëãîîã¿éäýý ÷ áèø. 
Åð íü ñîíñîõ øààðäëàãàòàé ¿íýíã ñîíñîõîä ýõýíäýý ìàø 
ºâäºëòòýé áàéäàã íü îëîíòàà áàéäàã. Õýðâýý áèä Áóðõàíä  
áèø õàðèí õ¿ì¿¿ñò èòãýë íàéäâàðàà ºã÷, òýäíèéã èë¿¿ ò¿ø-
äýã áîë òýäíèé ñóë òàëóóäûã Òýð èë÷èëæ, ñýòãýëèéã ìèíü 
ãîíñîéëãîõ áîëîìæèéã òýäýíä îëãîíî. Èíãýñíýýðýý áèä ýö-
ñèéí ýöýñò Ò¿¿í ð¿¿ ýðãýõ áîëíî. ¯¿íèéã ñîíñîõîä òààòàé ñà-
íàãäàõã¿é áàéæ áîëîõ ÷ ¿íýí áèäíèéã ÷ºëººëäºã þì ø¿¿!

Øóóðãûã òîîëã¿é Åñ¿ñ äýýð 
àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëýãò¿í

Ìàòàé 14:24-33-ò íýãýí ãàéõàëòàé ñýòãýë õºäëºì ä¿ð çóðàã 
ä¿ðñëýãäæýý. Øàâü íàð øºíººð Ãàëèë íóóðûã ãàòëàõààð ÿâæ 
áàéòàë äîãøèí øóóðãà äýãäæýý. Õýðâýý øóóðãàí äóíä çàâèí 
äýýð àìèà àâ÷ ãàð÷ ÷àäàõ õ¿ì¿¿ñ áàéäàã ãýâýë òýð íü Ïåòð 
áîëîí øàâü íàð áàéõ áàéñàí. ¯íýíäýý òýä áîë òóðøëàãàòàé 
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çàãàñ÷èä áàéñàí ø¿¿ äýý. Àíõ óäààãàà ÷ øóóðãàíä äàéðàãäàæ  
áàéãàà áèø. Ãýâ÷ ýíý øóóðãà òýäíèé ¿çýæ òóóëñíààñ èë¿¿ 
äîãøèí øèð¿¿í, õ¿÷òýé øóóðãà áàéëàà. 

Òà èéìýðõ¿¿ íºõöºë áàéäàëä îðæ áàéâ óó? Òóõàéí íºõöºë 
áàéäëûã äàâààä ãàð÷ ÷àäíà ãýæ áîäîæ áàéòàë ýíý øóóðãà ºì-
íºõººñºº ººð ãýäýã íü èëýðõèé áîëæ áàéâ óó? Øàâü íàðò èéì 
ë ç¿éë òîõèîëäæýý. Òýä ýíý øóóðãàíààñ ººðñäèéãºº àâàð÷ 
ãàð÷ ÷àäàõààðã¿é òèéì øóóðãà áàéâ. 

Øàâü íàðò òóñëàìæ õýðýãòýéã õàðààä, Åñ¿ñ ‘‘íóóðàí äýý-
ã¿¿ð àëõàí òýäíèéã ç¿ãëýí èðæ ÿâàâ’’ (èøëýë 25) ãýñýí áàéäàã. 

ßã ýíý õýñãèéã Áèáëèä àÿäóó çººëíººð 
áè÷ñýíä áè äóðòàé. Ýíä á¿ä¿¿í áèéðýýð, 
òîì ¿ñãýýð áè÷ýýã¿é. Ýíý ºã¿¿ëáýðèéí 
òºãñãºëä àíõààðëûí òýìäýã ÷ òàâüñàí-
ã¿é. Åñ¿ñ óñàí äýýã¿¿ð àëõñàí. ¯¿íä áèä 
ãàéõàí áàëìàãäàõ ó÷èðã¿é àæ. Áèäíèéã 
çîâæ áàéõ ¿åä Òýð øààðäëàãàòàé á¿õ-
íèéã õèéæ ÷àäíà, õèéõ ÷ áîëíî ãýäãýý 

Áóðõàí õýëæ áàéãàà ìýò. Òàíûã àâðàõàä ñààä áîëæ ÷àäàõààð 
õ¿÷òýé øóóðãà ãýæ Áóðõàíû õóâüä áàéäàãã¿é àæýý. 

Åñ¿ñ çàâü ðóó õ¿ð÷ èðýõýä øàâü íàð àéæ ñàíäðàâ. Åñ¿- 
ñèéã õèé ¿çýãäýë ãýæ áîäîæ ë äýý. Õàðèí Ïåòð: ‘‘Ýçýí, õýðýâ 
Òà ìºí þì áîë óñàí äýýã¿¿ð àëõàæ, Òàí äýýð î÷èõûã íàäàä  
òóøààãàà÷’’ (èøëýë 28) ãýâ. Åñ¿ñ: ‘‘Èð’’ ãýæ õýëýõýä Ïåòð çàâè-
íààñàà ãàð÷, ãàéõàìøãààð óñàí äýýã¿¿ð àëõëàâ. Ïåòð ¿¿íèéã 
ººðèéí õ¿÷ýýð õèéñýíã¿é (óñàí äýýã¿¿ð àëõàõ õ¿÷ ò¿¿íä áàé-
ãààã¿é íü îéëãîìæòîé), áàñ Ïåòð áóñàä äàãàëäàã÷ íàðûí òóñ-
ëàìæòàéãààð ÷ ¿¿íèéã õèéñýíã¿é (äàâàëãààí äýý-ã¿¿ð òýíö-
âýðýý îëæ ÿìàð õóðäòàé ÿâàõ òàëààð øààðäëàãàòàé çºâëºãººã 
òýä ºãººã¿é). Ýçýí ë ¿¿íèéã õèéæ ÷àäàõ áàéâ. Ïåòðèéí öîð 
ãàíö íàéäâàð íü Ýçýí áàéñàí. 

Ïåòð Åñ¿ñ ð¿¿ ÷èãëýí àëõàõäàà òàíû, áàñ ìèíèé îëîí-
òàà õèéäýã òýð ë ç¿éëèéã õèéñýí. Ýçýíýýñ òýð õàðààãàà ñàë-
ãàæ, äîîøîî õàðàâ. Äàâàëãààã õàðààä, øóóðãûã àíõààð÷ ýõëýâ. 
‘‘Åñ¿ñòýé õàìò áè óñàí äýýã¿¿ð àëõàæ áàéíà! ßìàð ãàéõàëòàé 

Òàíûã àâðàõàä 
ñààä áîëæ 
÷àäàõààð õ¿÷òýé 
øóóðãà ãýæ 
Áóðõàíû õóâüä 
áàéäàãã¿é àæýý.
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âý! Ìèíèé àìüäðàëä Áóðõàíû õèéæ ºãºõ ç¿éëñýä ÿìàð ÷ õýìæýý 
õÿçãààð ãýæ áàéõã¿é þì áàéíà!’’ ãýæ áîäîõûí îðîíä, ‘‘Áè æèâ-
÷èõâýë ÿàíà àà? Èíãýæ àëõàõ ÷èíü áîëîìæã¿é ø¿¿ äýý? Åñ¿ñ íà-
ìàéã àâðàõ þì áîëîâ óó äàà?’’ ãýæ Ïåòð áîäîæ ýõýëñýí. ªºðò 
ºãºãäñºí àìëàëò ººäºº õàðàõûí îðîíä àñóóäàë áýðõøýýë 
ð¿¿ãýý äîîø õàðàõëààð ë èéì þì áîëäîã. Àíõààðëûí òýìäýã 
àñóóëòûí òýìäýã áîëæ õóâèðäàã. Èòãýë àéäàñ áîëîí õóâèðäàã. 
Òýãýýä ë æèâæ ýõýëíý. Ãýâ÷ èòãýë ìààíü ñóë ¿åä ÷ áèäýíä òó-
ñàëäàã Àâðàã÷ áèäýíä áàéäàãò òàëàðõàíà. Åñ¿ñ Ïåòð ð¿¿ õ¿ð÷ 
î÷îîä, àâàðñàí. Øàâü íàð ò¿¿íèéã àâðààã¿é. Åñ¿ñ àâàðñàí 
áèëýý. 

Ýíý ò¿¿õ áîë òàíû àìüäðàëä ñàëõè øóóðãà èðýõýä ÿã þó 
áîëäãèéã ìàø îíîâ÷òîéãîîð çóðàãëàí õàðóóëíà. Ãýõäýý 
øóóðãà õè÷íýýí õ¿÷òýé áàéñàí ÷, Áóðõàíû õóâüä äèéë- 
äýõýýðã¿é õ¿÷òýé áèø ýý. Òýð òàíûã 
ÿã õààíà áàéãààã ÷èíü õàðäàã, òàíûã 
àâðàõààð èðäýã. ªíººäºð òàíä çîâ-
ëîí áýðõøýýë áàéãàà áîë Áóðõàíûã 
ýðýí õàéæ ýõëýãò¿í. Åñ¿ñèéã õ¿ð÷ 
èðýõýä íü ãàéõàí öî÷èðäñîí øàâü 
íàð øèã á¿¿ áàéãààðàé. Õàðèí ÷ ¿éë 
ÿâäëûí äóíä Áóðõàí ãàð÷ èðíý, Òýð  
õîæèìäîõã¿é áºãººä øóóðãûã íàìäàà-
íà ãýäãèéã áàÿðòàéãààð õ¿ëýýãò¿í! 
Òà Ò¿¿í ð¿¿ õàðæ áàéãàà ë áîë àìü àìüäðàëûã ÷èíü óñòãà-
õààð àþóë çàíàë áîëæ áàéãàà ç¿éëñèéí äýýã¿¿ð òà àëõàæ 
÷àäíà. Åñ¿ñèéã àíõààðàí õàðæ áàéãàà òóë òà àìàð àìãàëàí, 
áàÿð õººðòýé, ñýòãýë õàíãàëóóí, àç æàðãàëòàé àìüäàð÷ ÷àäíà. 
Õàðèí ñºðºã ìóó ìýäýý, àéäàñ çîâíèë, áóñäûí ñàíàà áîäîë, 
äàéñíû çàëü ìýõ, õóäàë õóóðìàã ãýýä ÿíç á¿ðèéí äàâàëãàà ðóó 
õàðàõ òýðõýí ìº÷äºº òýäãýýðýýñ áîëæ æèâíý. Í¿¿ð í¿äã¿é 
ñàëõè øóóðãàí äóíä, àìüäðàëûí ÷èíü á¿õ ç¿éë äàéâàëçàí 
ãàíõàæ, íóðæ óíàõ ãýæ áóé ìýò ñàíàãäàæ áàéëàà ÷ Ýçýí ººä 
õàð. Äàéâàëçàæ ãàíõàõã¿é öîð ãàíö Íýãýí áîë Òýð áèëýý. 

Õàðèí ÷ ¿éë 
ÿâäëûí äóíä 
Áóðõàí ãàð÷ èðíý, 
Òýð õîæèìäîõã¿é 
áºãººä øóóðãûã 
íàìäààíà ãýäãèéã 
áàÿðòàéãààð 
õ¿ëýýãò¿í!
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¯ðãýëæ ò¿øèæ òóëæ áîëîõ ãàíö ç¿éë

Òàíûã ãîíñîéëò, öºõðºë, äàðàìòààð ä¿¿ðýí áèø èòãýë íàéä-
âàðààð ä¿¿ðýí áàéãààñàé ãýæ Áóðõàí õ¿ñäýã. Áèáëèéí Ðîì íî-
ìûí 5:5-ä, Áóðõàíûã èòãýë íàéäâàðàà áîëãîñîí õ¿ì¿¿ñ õýçýý 
÷ ãîíñîéõã¿é áºãººä õýçýý ÷ è÷ã¿¿ðò îðîõã¿é ãýñýí áàéäàã. 
Õººõ! Áîäîîä ¿ç ë äýý. Íàéç íºõäºäºº íàéäàõàä ñýòãýë ãîíñîé-
äîã. Áàíêèíä áàéãàà ìºíãºíäºº èòãýë íàéäâàð òàâèõàä ñýòãýë 
ãîíñîéíî. Óëñ òºð÷äºä èòãýë íàéäâàðàà òàâèõàä óðàì õóãàð÷, 
ñýòãýë ãîíñîéäîã. Àæèë òºðºëäºº íàéäâàðàà òàâèëàà ãýýä ñýò-
ãýë ãîíñîéäîã. Õàðèí Áóðõàíä èòãýë íàéäâàðàà ºãâºë òà õý-
çýý ÷ ñýòãýë ãîíñîéõã¿é ýý. Õýäèéãýýð òóõàéí ¿åäýý îéëãîæ 
÷àäàõã¿é ç¿éëñèéã òà òóóëàí ãàð÷ áîëîõ ÷, òýð á¿õíèéã ýöýñò 
íü Òýð ñàéíààð ýðã¿¿ëäýã. 

Òàíä èòãýë íàéäâàð áàéãàà ë áîë áîëîìæ áàéíà ãýñýí ¿ã. 
ßàãààä ãýâýë, Áóðõàíààñ áóñàä á¿õ ç¿éë õóâèð÷ ººð÷ëºãääºã 
áèëýý. Òàíä ÿìàð ÷ ìóó ìýäýý èðñýí õàìààã¿é: ‘‘Çà ÿàõ âý, ýíý 
ç¿éë ººð÷ëºãäºíº’’ ãýæ þóíû ò¿ð¿¿íä áîäîõ íü ç¿éòýé. Ñàíõ¿¿ 
ìºíãºíèé áàéäàë ººð÷ëºãääºã, ¿ð õ¿¿õä¿¿ä ºñºí ººð÷ëºãääºã, 
äàðãà äààìàë ººð÷ëºãääºã, íºõöºë áàéäàë ººð÷ëºãääºã. Õàðèí 
Áóðõàí ººð÷ëºãääºãã¿é. Áóðõàí áîë õàä. Òýð õóâèðøã¿é, 
ººð÷ëºãäºøã¿é. Ìàëàõè 3:6-ä: ‘‘Ýçýí Áè ººð÷ëºãäºøã¿é’’ õý-
ìýýí àéëäñàí áàéäàã. Õ¿ì¿¿ñ ººð÷ëºãäºí õóâèðäàã, öàã àãàà-
ðûí áàéäàë ººð÷ëºãääºã, íºõöºë áàéäàë ººð÷ëºãääºã, ñàíàà 
áîäîë ººð÷ëºãääºã, ààø àâèð õóéñãàíàæ ººð÷ëºãääºã, øèéä-
âýð çîðèóëàëò ººð÷ëºãääºã, àæèë òºðºë ººð÷ëºãääºã, ñóð-
ãóóëü ñî¸ë ÷ ººð÷ëºãääºã. ßã ¿¿íä áèä äàñàí çîõèöäîã ÷ áàéæ 
áîëîõ þì. Ãýõäýý àëèâàà ç¿éëñ õóâèð÷ ººð÷ëºãäºæ áàéõ áîë-
íî ãýäýã áîë ýíý äýëõèéí òàëààðõ áèäíèé èòãýæ áîëîõ ãàíö 
¿íýí. Òèéì ÷ áîëîõîîð áèä Ýçýíä èòãýë íàéäâàðàà òàâüæ, 
Õàäàí äýýð àìüäðàëàà áàðüæ áàéãóóëàõ íü ÷óõàë. Òýð áîë õý-
çýý ÷ õóâèðøã¿é Íýãýí ãýäãèéã ìýäýæ, Áóðõàíûã ººðò õýðýã-
òýé á¿õ ç¿éëèéíõýý ãîë ýõ ñóðâàëæ áîëãîæ áàéãàà ë áîë ººð÷-
ëºãäºí õóâèðäàã àëèâàà ç¿éëèéã òà äàâæ ãàð÷ ÷àäíà. ßàãààä 
ãýâýë, òàíû àìüäðàëûí ¿íäýñ ñóóðü Áóðõàí þì. 
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Çààâàë ¿¿ðýõ àëáàã¿é ñýòãýë ñàíààíû àñàð èõ øàíàëàë çîâ-
ëîíã áèä òýýæ ÿâäàã. Õàðèí Áóðõàíä íàéäâàðàà òàâüæ, çºâõºí 
Áóðõàí ë õèéæ ºã÷ ÷àäàõ ç¿éëèéã ººð áóñäààñ õ¿ëýýõýý áîëèõ 
þì áîë òýãýõã¿é ýý. 

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

ªäºð á¿ð òààòàé ñàéõàí áàéõ àëáàã¿é, øóóðãà áîëãîíûã ÷ ìý-
äýýãýýð çàðëàõã¿é. Òîëãîé ºâòãºñºí, ç¿ðõ ñýòãýë øàíàëãàñàí 
ç¿éë áàéæ ë áàéíà. Íýã ºäºð èéì áàéãààä ºíãºðºõ þìóó îëîí 
ºäºð ¿ðãýëæèëæ ÷ áîëíî. Ãýâ÷ òàíä ÿìàð ÷ çîâëîí ó÷èðñàí 
áàé, ªªÄªª ÄÝÝØÝÝ ÕÀÐÀÃÒÓÍ õýìýýí òàíûã óðàìøóó-
ëàõûã áè õ¿ñýæ áàéíà. Òààã¿é íºõöºë áàéäëóóä äýýð, òàíûã 
ýñýðã¿¿öýæ áóé áóñäûí ¿ãýíä, ýñâýë àéäàñ òºð¿¿ëñýí áîäëóó-
äàä àíõààðëàà á¿¿ õàíäóóë. 

ªºäºº äýýøýý õàðàõ àâààñ èòãýë íàéäâàð äàõèí òºðíº. 
Ñàëõè øóóðãà õ¿÷òýé áàéæ áîëîõ ÷ Áóðõàíààñ èë¿¿ õ¿÷-
òýé áèø ýý. Òàíû õèéõ ¸ñòîé ç¿éë áîë çºâõºí Åñ¿ñ ð¿¿ õàðæ, 
òàíä õ¿ðýõèéí òóëä øààðäëàãàòàé á¿õíèéã Òýð õèéíý ãýäýãò, 
óñàí äýýã¿¿ð ÷ àëõàíà ãýäýãò èòãýãò¿í. Óðàãø àëõàæ, íàéäâàð 
ºâºðëºãò¿í! ¯¿íèéã äàâàí òóóëñíûõàà äàðàà òà óðüäûíõààñàà 
õ¿÷èðõýã áîëñîí áàéõ áîëíî. Åñ¿ñ äýýð õàðààãàà òºâëºð¿¿ëæ, 
ýåðýã õàíäëàãà òýýæ, óðàãø àëõñààð, þó ÷ õèéæ áàéëàà ãýñýí... 
äîîø á¿¿ õàð. 



ÄÎËÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

Áýðõøýýëýý áèø                   
åðººëºº òîîëîãòóí!

‘‘Ñýòãýë ìèíü ýý, Ýçýíèéã ìàãòàãòóí

Ò¿¿íèé à÷ òóñûã á¿ãäèéã íü á¿¿ ìàðò...’’
Äóóëàë 103:2 (NIV)

‘‘Õàðàíõóéí äóíä ë îääûã òà õàðæ ÷àäíà’’.
	 —Ìàðòèí Ëþòåð Êèíã æð.

Îðîé õàðàíõóéä ò¿ëõ¿¿ðýý ãýýñýí õ¿íèé òóõàé ò¿¿õèéã áè 
ñîíñîæ áèëýý. Ò¿ëõ¿¿ðýý çààâàë îëíî ãýýä ñ¿¿ëäýý ãàäàà ãó-
äàìæíû áóëàíä, øîíãèéí ãýðýë äîîð óõààí ìýäðýëýý àëäòàë 
õàéâ. Óëàéðàí õàéæ áàéãààã íü õàæóóãààð ºíãºðºõ íýãýí õ¿í 
õàðààä, ò¿ëõ¿¿ðýý îëîõîä íü òóñëàõ ãýæýý. Íýëýýä õóãàöààíä 
øàðãóó õàéñíû ýöýñò íºãºº òàíèõã¿é õ¿í èíãýæ àñóóâ: ‘‘Òà 
ò¿ëõ¿¿ðýý ÿã õààíà óíàãàñàí þì áý? Õààõíà óíàñíûã íü ìýä-
âýë îëîõîä àìàðõàí áàéæ ìýäíý’’. Ãýòýë ò¿ëõ¿¿ðýý ãýýñýí õ¿í 
îãòõîí ÷ òýýíýãýëçýëã¿éãýýð: ‘‘Ãýðòýý áàéõäàà óíàãàà÷èõñàí 
þì àà’’ ãýæ ãýíý. Ýíý õàðèóëòàä ìýë ãàéõñàí íºãºº õ¿í: ‘‘Ãýð 
äîòðîî óíàãààñàí þì áîë ÿàãààä ãóäàìæíû ãýðýë äîð õàéãààä 
áàéãàà þì áý?’’ ãýòýë ò¿ëõ¿¿ðèéí ýçýí: ‘‘Ýíä èë¿¿ ãýðýëòýé 
áîëîõîîð ë’’ ãýæ õàðèóëæýý. 

‘‘Õà÷èí ë ò¿¿õ áàéíà. Èíãýæ õàéãààä íýìýðã¿é ãýäãèéã õ¿í 
á¿ð ë ìýäíý ø¿¿ äýý’’ ãýæ òà ýõëýýä áîäîõ áàéõ. Ãýð äîòðîî 
óíàãàñàí ò¿ëõ¿¿ðýý ãóäàìæíû ãýðýë äîð õàéíà ãýäýã ìóíõàã 
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ñîíñîãäîæ ìàãàäã¿é. Ãýõäýý áè íýã ç¿éë òàéëáàðëàõ ãýæ ýíý 
ò¿¿õèéã ÿðüñàí þì. Õýðýãòýé þìàà ýðýõäýý áóðóó ãàçðààñ 
õàéãààä áàéõ ¿å áèäýíä îëîí ãàðäàã. ‘‘Õàéðûã áè äààí÷ õà-
ìààã¿é áóðóó ãàçðààñ õàéæýý’’ ãýñýí ¿ãòýé õóó÷íû íýã äóó 
áàéäàã äàà. Ýíý ¿íýí ãýæ áè áîääîã. Áàñ èòãýë íàéäâàðûã ÷  
áèä èõýíõäýý áóðóó ãàçðóóäààñ õàéäàã ãýæ áè áîääîã. 

Áè àìüäðàëäàà àç æàðãàëûã àìñàõûã ¿íýõýýð õ¿ñýæ áàéãàà 
ë áîë èòãýë íàéäâàðûã õààíààñ õàéõ âý ãýäýã äýýðýý ¿íäñýí 

ººð÷ëºëòèéã õèéõ ó÷èðòàé. Áèäíèé íºõ- 
öºë áàéäàë ÿìàð áàéõ íü õàìààã¿é. Åñ¿ñ 
öàã ¿ðãýëæèä èòãýë íàéäâàðûí ìààíü ýõ  
ñóðâàëæ áàéõ ¸ñòîé. Áèä õýð áàÿð õººð-
òýé àìüäðàõ íü áèäíèé íºõöºë áàéäëààñ 
øàëòãààëàõ ¸ñã¿é. Óðüä íü òîõèîëäîæ 
áàéãààã¿é òààã¿é ºäºð áîëëîî ÷ ãýñýí áè 
þó àëäàâ ãýäãýý áèø õàðèí íàäàä þó ¿ë- 

äýæ õîöîðñîí áý ãýäãýý îëæ õàðæ ñóðàõ àâààñ ãàíõàõã¿é èò-
ãýëòýé, áàÿð õººðººð ä¿¿ðýí, íàéäâàð ä¿¿ðýí õàíäëàãà òýýæ 
÷àäíà. Ýçýí þóã õèéõã¿é áàéíà ãýæ òà áîäîæ áàéãààãàà áèø 
õàðèí Áóðõàí þó õèéæ áàéãààã ¿ðãýëæ îëæ õàðæ áàé.   

Áàãà çàëóó áàéõàä ìèíü ýíý ¿íýíèéã õýí íýã íü íàäàä 
õýëýýä ºã÷èõñºí ÷ áîëîîñîé ãýæ áè áîääîã. Îëîí æèëèéí 
òóðøèä áè çîâëîí øàíàëëààð ä¿¿ðýí, öºõºð÷ ãîíñîéñîí 
èòãýã÷ áàéñàí. ¯¿íä îëîí øàëòãààí áàéñíû íýã íü áè öàã 
¿ðãýëæèä ººðò áàéõã¿é þìàà ë áîäîæ øàíàëäàã áàéñàí ÿâäàë. 
Áè èíãýæ áîäîîä çîãñîõã¿é ¿¿íäýý ãîìäîë çîâëîí òîî÷äîã 
áàéëàà. Çàëáèðàõ öàã ãàðãàëàà ãýõýä ººðò áàéõã¿é ç¿éëýý ë 
Ýçýíä òîî÷ñîîð ºíãºðººíº. ‘‘Áóðõàí ìèíü, íàäàä õàíãàëòòàé 
ìºíãº àëãà. Áóñàä õ¿íèéõ øèã àâüÿàñ ÷àäâàð íàäàä áàéõã¿é. 
Õ¿¿õýä íàñ ìèíü ÷ ñàéõàí ºíãºðººã¿é ø¿¿ äýý’’ ãýýä ë. Èíãýýä 
ë óãñðóóëæ ºãíº äºº. Ýðãýí òîéðíîî õàðààä ë ººðò áàéõã¿é 
ç¿éëñèéã ºäºð á¿ð äàíñëàí á¿ðòãýõ àæèëòàé áàéâ.

Õàðèí ººðò ìèíü þó èõ áàéãààã, áè áóðóó ãàçðóóäààñ 
ë õàéãààä áàéñíûã Ýçýí íàäàä õàðóóëæ ýõýëñýí. Àëäñàí, 
õàãàöñàí, áàéõã¿é ç¿éëñäýý ë àíõààðëàà õàíäóóëààä áàéõ 

Áè þó àëäàâ 
ãýäãýý áèø 
õàðèí íàäàä þó 
¿ëäýæ õîöîðñîí 
áý ãýäãýý îëæ 
õàðæ ñóð.



93Áýðõøýýëýý áèø åðººëºº òîîëîãòóí!

àâààñ ÿëàëò èðýõã¿é ýý. Àëäàæ, ¿ã¿é áîëñîí þìíûõàà òºëºº  
ãîìäîë çîâëîí òîî÷èîä õàìàã òýíõýýãýý áàðæ, õ¿÷ýý çîðèóëà-
õûí îðîíä ººðò ¿ëäýæ õîöîðñîí ç¿éëñ äýýð àíõààðëàà õàí-
äóóëàõûã Ýçýí íàäàä çààñàí áèëýý. Òàíñàã àìðàëòàä ÿâàõ 
ìºíãº íàäàä áàéãààã¿é ÷ ÿäàæ ë òóõàéí ñàðûíõàà àìæèðãààã 
çàëãóóëàõ õàíãàëòòàé ìºíãº áàéñàí. Áóñäàä áàéãàà øèã ãàé-
õàëòàé óð ÷àäâàð íàäàä áàéãààã¿é ÷ áè ñàíàà áîäëîî çºâ ñàéí 
èëýðõèéëæ ÷àääàã õ¿í áàéâ. ßã ë ¿¿íèéã ìèíü áóñäàä òóñëàõ-
äàà Áóðõàí õîæèì íü àøèãëàõ áîëñîí þì äàà. Õ¿¿õýä áàéõ-
äàà õ¿÷èðõèéëýë çîâëîí àìññàí áîëîâ÷ Áóðõàí íàìàéã ýäãýýæ 
áàéëàà. Ýð íºõºð, ¿ð õ¿¿õýä ìèíü òºãñ òºãºëäºð áèø ÷, ãýð 
á¿ëòýé áîëîõ åðººë íàäàä Ýçýí õàéðëàæýý. Ýýæ ÷, ààâ ÷ íà-
ìàéã ¿ë òîîìñîðëîí îðõèñîí áîëîâ÷ Ýçýí íàìàéã ¿ð÷ëýí àâ-
ñàí (Äóóëàë 27:10-ûã óíø) àæýý. 

Àëäñàí ç¿éëñèéíõýý îðîíä ººðò ¿ëäýæ õîöîðñîí ç¿éëñ 
äýýðýý áè àíõààðëàà óëàì èõ òºâëºð¿¿ëýõ áîëñíîîð õàíäëà-
ãà ìèíü óëàì ººð÷ëºãäºæ ýõëýâ. Àìüäðàëäàà áàéãàà Áóðõàíû 
åðººë, Ò¿¿íèé òààëëûã áè õàðæ ýõýëñíýýð èòãýë íàéäâàð 
ìààíü ºíäðººñ ºíäºðò ýëèí õàëèõ áîëîâ. 

Òàíä ÷ áàñ èéì ç¿éë òîõèîëäîõ áîëîìæòîé. ªíººäºð òà 
þó ¿çýæ òóóëæ áàéëàà ÷ àìüäðàëäàà øèíý áàÿð õººðèéã àì-
ñàæ ÷àäíà. Òà çàðèì ç¿éëèéã àëäñàí áàéæ áîëíî. Òàíä çà-
ðèì àøèãòàé, äàâóó òàë áàéõã¿é áàéæ ÷ áîëíî. Õàðèí àëäñàí 
ç¿éëñäýý àíõààðëàà õàíäóóëàõûí îðîíä, þó ¿ëäñýí áàéãààã 
àìüäðàëààñàà õàéí íýãæèæ áîëîõã¿é ãýæ ¿¿? Îëñîí ç¿éëäýý 
õàðèí òà ãàéõàæ áàëìàãäàõ âèé. 

Ãóðâàí çîîñ áà Áóðõàí

Òåðåçà ýõ Ýíýòõýãò èëòãýýëòèéí àæëàà àíõ ýõë¿¿ëýõ ¿åäýý 
ÿìàð ÷ ìºíãºã¿é áàéñàí òóõàé áè óíøèæ áàéñàí þì. 
Êàëüêóòòàä ºí÷èí õ¿¿õäèéí àñðàìæèéí ãàçàð áàéãóóëæ, õ¿-
ì¿¿ñò òóñëàõ ò¿¿íèé ìºðººäºë áàéâ. Ãýâ÷ òºñºâ ìºíãº íü áàé-
ñàíã¿é. Ò¿¿íýýñ õýäèé õýð ìºíãº áàéãààã àñóóõàä: ‘‘Ãóðâàí 
çîîñ áèé’’ ãýæýý. Ò¿¿íèé õèéõ ãýæ áóé èëãýýëòèéí àæèë 
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á¿òýëòýé áîëîõ ýñýõýä ýðãýëçñýí õ¿ì¿¿ñ: ‘‘Ãóðàâõàí çîî-
ñîîð ÷è þó õèéæ ÷àäàõ þì áý?’’ õýìýýí àñóóæ áàéëàà. Õàðèí 
Òåðåçà ýõ: ‘‘Íàäàä ãóðâàí çîîñ áàñ Áóðõàí áàéíà. ªºð þó õý-
ðýãòýé þì áý?’’ ãýæ õàðèóëæýý. 

Ýíý õàíäëàãà íü ë íàäàä ìàø èõ òààëàãääàã. ªºðò íü 
Áóðõàí áàéñàí áîëîõîîð ãóðàâõàí çîîñòîéäîî Òåðåçà ýõ 

ñàíàà çîâîîã¿é þì! Áèäýíä Áóðõàí þó 
ºã÷èõñºí áàéãààã íàðèéí òîäîðõîé 
òîîëæ ýõëýõ àâààñ áèäíèé àìüäðàë õýð 
ººð÷ëºãäºõ áîë ãýæ áè áîääîã. Áóñäàä 
áàéãààòàé õàðüöóóëààä ¿çâýë òèéì ÷ èõ 
ñàíàãäàõã¿é áàéæ áîëîõ þì. Çàëáèð÷ 

ãóéñàíòàéãàà õàðüöóóëàõàä ÷ áàãà ñàíàãäàæ ìàãàäã¿é. 
Ãýâ÷ æààõàí áàéãàà íü ë Áóðõàíä õýðýãòýé á¿õ ç¿éë áèëýý. 
Áóðõàíû ìóòàðò áîë ãóðàâõàí çîîñ ÷ õàíãàëòòàé èõ. Õýäõýí 
òàëõ, õî¸ðõîí çàãàñààð 5000 ýðèéã (äýýð íü ýìýãòýé÷¿¿ä, 
õ¿¿õä¿¿ä íýìýãäýíý) Áóðõàí õîîëëîæ ÷àäàæ áàéñàí þì 
áîë òàíä áàéãàà áàãàõàí ç¿éëýýð Òýð þó õèéæ ÷àäàõ òàëààð 
áîäîîä ¿ç äýý. ‘‘Ãýõäýý íàäàä þó ÷ áàéõã¿é ø¿¿ äýý. Ãóðâàí 
çîîñ ÷ àëãà’’ ãýæ òà áîäîæ áàéæ áîëîõ þì. Òýãâýë Áóðõàí ýíý 
åðòºíöèéã á¿õëýýð íü îðã¿é õîîñíîîñ á¿òýýñýí ó÷ðààñ óðàì 
õóãàðàõ õýðýãã¿é. Îðã¿é õîîñíû äýýã¿¿ð èòãýëèéí ¿ãýý Òýð 
òóíõàãëàñíààð á¿õ ç¿éë ýõýëñýí. Áèäýíä áàéãàà ç¿éë õýð èõ, 
áàãà áàéõ íü õàìààã¿é, áèä ÷ áàñ ¿¿íèéã õèéæ ÷àäíà. 

Õ¿íñíèé äýëã¿¿ðò òîîëëîãî õèéõèéã òà õàðæ áàéñàí óó? 
Òîîëëîãî õèéæ áóé àæèë÷èä äýëã¿¿ðò áàéãàà á¿õ ç¿éëèéã 
òîîëîõ ãàéõàëòàé õàðàãääàã. Ãàðòàà òîîëîã÷ õýðýãñëýý 
áàðèàä, àëèâàà á¿òýýãäýõ¿¿íèé øèðõýã á¿ðèéã õàÿãæóóëæ, 
ÿã òàã òîîëñíûõîî äàðàà äàõèí áàòàëãààæóóëàí òîîëæ, òîî 
øèðõýãèéã øàëãàæ òààðóóëäàã. Þóã ÷ îðõèõã¿é òîîëäîã íü 
ë íàäàä ãàéõàëòàé ñàíàãääàã ë äàà. Á¿ð õàìãèéí æèæèãõýí 
ç¿éëñèéã ÷ îðõèëã¿é òîîëäîã ãýý÷. Öààñòàé áîõü áîëãîíûã, 
öîõèãäîæ õîíõîéñîí ëààç áîëãîíûã, õàðëàæ øàõàãäñàí ãàäèë 
á¿ðèéã, íººöºíä áàéãàà þóã ÷ îðõèëã¿é á¿ãäèéã íü òîîëäîã. 

Áóðõàíû 
ìóòàðò áîë 
ãóðàâõàí çîîñ ÷ 
õàíãàëòòàé èõ.
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Òýãâýë àìüäðàëäàà áàéãàà á¿õ ç¿éëèéã òîîëæ, áèäýíä 
õàéðëàñàí Áóðõàíû åðººë á¿ðèéã òîîëîîä ¿çâýë ñàéõàí ñàíàà 
áèø ãýæ ¿¿? Èíãýâýë íàéäâàð ìààíü 
ºñºæ, èòãýë ìààíü áàðèãäàõ áóé çà. 
Õàðààõàí îëæ àâààã¿é, ººðò áàéõã¿é 
ç¿éëñýý ÿðèàä ë ãàíñðàí ñóóõûí îðîíä 
áèäýíä àëü õýäèéíýý ºãñºí áàéãàà á¿õ 
ç¿éëèéíõ íü òºëºº Áóðõàíä òàëàðõàí 
èòãýëòýéãýýð àëõàæ áèä ÷àäíà. Áèä á¿õ 
ç¿éëèéã øèðõýã÷ëýí òîîëîõ õýðýãòýé. 
Õýäèé æèæèã õàðàãäàæ áàéãàà ÷ õàìàà-
ã¿é òîîëîîä, ¿¿íèé òºëºº Áóðõàíä òà-
ëàðõ. Òàíû òºëºº Áóðõàíû õèéæ ºã÷ 
áàéãàà á¿õ ç¿éëèéã àíçààð÷ õàðäàã çóðøèë òîãòîî. Ò¿¿íèé 
åðººë¿¿äèéí òàëààð òóíãààí áÿñàëãàõ òóñàì èòãýë íàéäâàð 
÷èíü óëàì áÿëõàí ä¿¿ðíý. Åñ¿ñèéã áèäíèé òºëºº Áóðõàí èë-
ãýýñýí áºãººä ¿¿íèéã Òýð õèéñýí þì áîë áóñàä á¿õ ç¿éëèéã 
áèäýíä ºãºõã¿é ãýæ ¿¿?

Òîîëëîãûí öàã

Õ¿í á¿ðèéí òîîëëîãûí æàãñààëò ººð ººð õàðàãäàõ áîëíî. 
ßàãààä ãýâýë, áèäýíä ÿã àäèëõàí àâüÿàñ áèëèã, ÷àäâàð, äàâóó 
òàë, íººö ÷àäàâõ áàéäàãã¿é. Áàñ õ¿í á¿ðä àäèëõàí ç¿éë 
àäèëõàí öàãò áàéäàãã¿é. Ãýâ÷ ººð õ¿íä áàéãàà ç¿éëèéã òàíä 
ºãíº ãýæ, òàíä áàéãàà ç¿éëèéã òýð õ¿íä áàñ ºãíº ãýæ Áóðõàí 
îãò àìëààã¿é ýý. Ýíýòõýãò àéë÷ëàõ ¿åäýý áè óÿìàí ºâ÷òýé 
õ¿ì¿¿ñèéã õºë õîðüñîí ãàçàðò î÷èæ áàéñíàà ñàíàæ áàéíà. 
Ãýðò íü î÷èæ ¿çýõã¿é þó ãýæ óÿìàí ºâ÷òýé íýã õ¿í íàäààñ 
àñóóñàí þì. Òýð ìàø èõ áàÿðòàé áàéñàí áîëîõîîð ò¿¿íòýé 
õàìò î÷èæ ãýðèéã íü ¿çýõýýð äóðòàéÿà ÿâñàí. Ãýòýë ò¿¿íèé 
ãýð ãýæ íýðëýñýí ãàçàð íü òîëãîäûí õàæóóãààñ óõàæ ãàðãàñàí 
ãóðâàí ìåòð îð÷èì óðòòàé, õî¸ð ìåòð îð÷èì ºíäºðòýé í¿õýí 
ãýð áàéñàí áèëýý. Ãàðààð õèéñýí ä¿¿æèí îð ºëãºæ, õî¸ðûí 
çýðýã ëààçààð õèéñýí ñàâ áà õýäýí àÿãà òàâàãíààñ ººð òàâèëãà 

Òýãâýë 
àìüäðàëäàà 
áàéãàà á¿õ 
ç¿éëèéã òîîëæ, 
áèäýíä õàéðëàñàí 
Áóðõàíû åðººë 
á¿ðèéã òîîëîîä 
¿çâýë ñàéõàí 
ñàíàà áèø ãýæ ¿¿?
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áàéãààã¿é ýý. Èéì áàãàõàí ç¿éëòýé ìºðòëºº òýð ÿìàð èõ áàÿð 
õººðòýé àìüäàð÷ áàéãààã, àñàð èõ þìòàé ìºðòëºº áè ÿìàð 
ñýòãýë õàíàìæã¿é àìüäàðäàãàà óõààðààä, áóðóó ÿâæ áàéãààãàà 
áè îé òîéíäîî îðòîë îéëãîñîí ãýäãýý º÷èõ áàéíà. 

¯¿íèéã ñàíàíãàà, Áóðõàíä òàëàðõàõ ç¿éëñèéí íýãýí æàã-
ñààëò ñàíàë áîëãî¸. Ýíä áè÷èãäñýí á¿õýí (ÿã îäîî) òàíä áàéõ-
ã¿é áàéæ áîëîõ þì. Ýñâýë ýäãýýðèéí èõýíõ íü òàíä áàéæ ÷ 
áîëîõ þì. Ãýâ÷ íàäòàé òààðàëäñàí òýð óÿìàí ºâ÷òýé õ¿íä ýä-
ãýýðèéí àëü íýã íü ë áàéñàí áîë òýð àñàð èõýýð äîãäëîí áàÿð-
ëàõ áàéñàí áàéõ: 

• 	òîëãîé õîðãîäîõ äýýâýð;
• 	òàíä àíõààð÷, õîéíîîñ ÷èíü ÿâäàã íàéç íºõºð;
• 	òàíä õàéðòàé ãýð á¿ë;
• 	õºäºëæ ÿâæ áàéãàà ìàøèí (òèéì ýý, áàðàã õºäºëäºãã¿é

áàéñàí ÷ áîëíî);
• 	öàòãàëàí ãýäýñ;
• 	öîðãîíîîñ ãîîæèõ õàëóóí, õ¿éòýí óñ;
• 	àëèà õîøèí çàí;
• 	òîãòìîë öàëèí;
• 	òóõòàé îð;
• 	ç¿ðõíèé õ¿ñýë, ìºðººäºë;
• 	õ¿¿õä¿¿äèéí ñóð÷ áîëîâñðîõ áîëîìæóóä;
• 	òàíûã äýìæèæ óðàìøóóëäàã íóòãèéí ÷óóëãàí;
• 	ýð¿¿ë ñàðóóë áèå öîãöîñ;
• 	ä¿¿ðýí õóâöàñòàé ø¿¿ãýý;
• 	óíøèõ Áèáëè;
• 	èðýýä¿éä èòãýõ èòãýë íàéäâàð.

Ìèíèé ñàíààíä îðæ áóé öººí õýäýí ç¿éë ë ýíý áàéíà. Ýíý 
òàëààð áîäîæ òóíãààí, çàëáèðàõ öàã òà ãàðãàõ þì áîë ¿¿íýýñ 
àðàâ äàõèí óðò æàãñààëò ãàðãàæ ÷àäíà ãýýä áàðèõàä ÷ áîëíî. 

Ìèíèé äóðäñàí çàðèì ç¿éë äýíä¿¿ ýíãèéí ñàíàãäàæ áîëîõ 
þì. Ãýâ÷ ýíý òóõàé ñàéòàð áîäîæ òóíãààõ àâààñ òàíä áàéãàà 
õàìãèéí ýíãèéí ýäãýýð ç¿éëñ ÷ áàéõã¿é õ¿í ýíý äýëõèé äàÿàð 
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îëîí áàéãàà ø¿¿ äýý. Óñòàé, õîîëòîé, îðîõ îðîíòîé áàéíà ãý-
äýã íü áàéõ ë ¸ñòîé ìýòýýð õàðàõ ç¿éëñ áèø ýý. Ýäãýýð ¿íäñýí 
õýðýãöýýã õàíãàæ ºãñíèéõ íü òºëºº áèä Áóðõàíä òàëàðõàõ õý-
ðýãòýé. Èéì ë áàéõ ¸ñòîé þì øèãýýð õîðîìõîí çóóð ÷ áîäîõ 
õýðýãã¿é ýý. 

Íàéäâàð ¿ðãýëæ áèé

¯íýíèéã õýëýõýä, õ¿í åð íü àìüäðàëûí õýö¿¿ áýðõèéã ë îëæ 
õàðæ, ñýòãýëýýð óíàõàä àìàðõàí áàéäàã ó÷ðààñ Áóðõàíû õèéæ 
ºãñºí ñàéí ñàéõàí á¿õíèéã îëæ õàðæ, äàíñëàí òýìäýãëýõ íü 
÷óõàë þì. Ñààä áýðõøýýëèéã ë õàðààä ÿâáàë èòãýë íàéäâà-
ðàà àëäàõ àìàðõàí. Áàíêèíä áàéãàà ìºíãºº õàðààä ñýòãýëýýð 
óíàæ áîëîõ þì. Çàðèìäàà áàñ õ¿¿õä¿¿äýý õàðàõààð ãàðàà àëä-
ëààä: ‘‘ßìàð ÷ íàéäâàð àëãà äàà’’ ãýìýýð ¿å ÷ òîõèîëäîæ áîë-
íî. Ýñâýë ººðèéãºº õàðààä ÷ òèéì ¿ã õýëýõýä õ¿ð÷ ìýäíý! 
Îäîî ÷ àøèãã¿é áîëëîî äîî ãýæ áîäñîîð àæèë ðóóãàà ñàæëàõ 
¿å ÷ ãàðæ áîëíî. Òàíûã äèàâîë èéì ë áàéäàëä îðóóëàõûã õ¿-
ñýæ áàéãàà. Áèäíèéã óðàìã¿é, èòãýë íàéäâàðã¿é áàðèàä áàéæ 
÷àäâàë íü áèä áàò èòãýëýýð óðàãø àëõàæ ÷àäàõã¿é áºãººä 
Áóðõàíû òºëºâëºñºí ñàéí òºëºâëºãººí¿¿äýýñ õîéø õîöîðíî 
ãýäãèéã òýð ìýääýã ó÷ðààñ þì. 

Àëäñàí, ººðò áàéõã¿é ç¿éëñýý ë òîî÷èõ óðóó òàòëàãûã 
ýñýðã¿¿ö. Áóðõàíû õèéæ ºãñºí, õèéæ áàéãàà, õèéõ á¿õ ç¿é-
ëèéã îëæ õàðàõ ñîíãîëò õèé. Èíãýõ àâààñ íàéäâàð àìèëæ, 
áàÿð õººð ÷èíü íýìýãäýæ, èòãýë ÷èíü ºñºæ, ¿éë õºäëºë ÷èíü 
÷ èäýâõæèíý. Èòãýë íàéäâàðûí öýöýð-
ëýãò àìüäðàõ àâààñ ÿìàð íýã ç¿éë ¿ð- 
ãýëæèä öýöýãëýõ áîëíî ãýæ õýëæ áàéñ-
íûã ìèíü ñàíàæ ÿâààðàé.

‘‘Íàéäâàð àëãà äàà’’ ãýõèéí îðîíä 
‘‘Íàéäâàð ¿ðãýëæ áèé!’’ ãýæ òóíõàãëà. 
Òàíä Áóðõàíû ºãñºí ç¿éëñ þó þó áàé-
ãààã á¿ðòãýí äàíñàëæ, èë¿¿ èõ ç¿éëèéí òºëºº íàéäàõ ñîíãîëò 
õèéõýýð øèéäýýðýé. Ýçýí Áóðõàíû õàéðëàñàí åðººë¿¿äèéã 

‘‘Íàéäâàð àëãà 
äàà’’ ãýõèéí 
îðîíä ‘‘Íàéäâàð 
¿ðãýëæ áèé!’’ ãýæ 
òóíõàãëà.
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æàãñààí áè÷, ºäºð á¿ð ¿¿íèéãýý ÷àíãà äóóãààð ººðòºº óí-
øèæ òóíõàãëàæ áàéñàí ÷ áîëíî ø¿¿. ªºðò áàéãààäàà òà 
àíõààðëàà õàíäóóëàõ òóñàì àìüäðàëä ÷èíü õèéæ ºãñºí Áóð-
õàíû ñàéí ñàéõàíä óëàì èõ ãàéõàí áàõäàõ áîëíî. Åôåñ 1:3-ò 
õýëýõäýý: 

‘‘Áèäíèé Ýçýí Åñ¿ñ Õðèñòèéí Ýöýã Áóðõàí ìàãòàã-
äàõ áîëòóãàé. Òýðýýð Õðèñò äîð òýíãýðëýã îðøèõóé 
äàõü àëèâàà ñ¿íñëýã åðººëººð áèäíèéã åðººñºí’’ ãýæýý. 

Ýíý òàíä íàéäâàðûã ºãíº. ªíººäºð òà þó ÷ òóóëæ áàéëàà 
õàìààã¿é, õýðýãòýé á¿õíýýðýý åðººãäºõ áîëíî. Òàíä õ¿÷ ÷à- 
äàë õýðýãòýé áàéâàë, òàíä èòãýë õýðýãòýé áàéâàë, òàíä íàéä-
âàð õýðýãòýé áàéâàë, òàíä íàéç íºõºð õýðýãòýé áàéâàë, îéë- 
ãîæ õàéðëàõ õ¿í õýðýãòýé áàéâàë, àìàð àìãàëàí, áàÿð õººð, 
çºâò áàéäàë õýðýãòýé áîë, ìºíãº, ýð¿¿ë ìýíä, ýäãýðýë, ÿëàëò  
õýðýãòýé áàéâàë Áóðõàí ýíý á¿õíèéã òàíä õàíãàæ ºãºõ áîë-
íî. Ôèëèïïîé 4:19-ä (AMP): ‘‘Ìèíèé Áóðõàí àëäàð äàõü áàÿë- 
ãààðàà Õðèñò Åñ¿ñ äîòîð òà íàðûí õýðýãöýý á¿ðèéã õàðàìã¿é-
ãýýð õàíãàæ ºãíº (ä¿¿ð÷ áÿëõòàë)’’ õýìýýí àéëäæýý. 

Ýíý á¿õ ç¿éëèéã Áóðõàí ¿íýõýýð îäîî õàíãàæ ºãºõ þì 
áîëîâ óó, èðýýä¿éä þì áîëîâ óó ãýæ ýðãýëçýõ ¿åäýý Ò¿¿íèé 
àëü õýäèéíýý õèéæ ºãñºí ç¿éëñèéã õàðàãòóí. Åðººë¿¿äýý 
á¿ðòãýñýí äàíñàà ýðãýæ íÿãòëààä, èðýýä¿éí òºëººõ èòãýëýý 
íýìýãä¿¿ëýõ óðàì çîðèãèéã ¿¿íýýñ àâ. Äàâèä ¿¿íèéã ë õèéñýí 
ø¿¿ äýý. Ñàóë õààí áîëîí ººðèéíõ íü àõ íàð Ãîëèàòûã ÿëæ 
÷àäàõ ýñýõýä íü Äàâèäàä ýðãýëçýæ áàéñàí. Õàðèí Äàâèä ò¿ð  
àçíààä, ººðèéíõ íü àìüäðàëä Áóðõàíû õèéæ ºãñºí ñàéí ñàéõ-
íûã äóðñàæ, òîî÷ñîí. Òýð: ‘‘Òàíû áîîë áè àðñëàí, áààâãàéí 
àëü àëèíûã íü àëñàí áèëýý. Òýð õîçëóóëààã¿é ôèëèñò õ¿í 
àìüä Áóðõàíû öýðãèéã øèâøèãëýñýí òóë òýäíèé íýãýí àäèë 
áîëîõ áîëíî’’ (1 Ñàìóåë 17:36) ãýæýý. Ýíý á¿õíèéã ò¿¿íèé 
àìüäðàëä Áóðõàí õèéæ ºã÷ áàéñàí ó÷ðààñ îäîîãèéí íºõöºë 
áàéäàëä á¿ð èë¿¿ àãóóã Áóðõàí õèéæ ºãíº ãýäýãò Äàâèä áàò 
èòãýëòýé áàéñàí. ªºðèéí çàìíàëààð àìüäðàõàä õýðýãòýé 
èòãýë íàéäâàðûã åðººëºº òîîëñíîîðîî Äàâèä îëæ àâñàí. 
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Òàíûã åðººõ íü Áóðõàíû
õèéõ äóðòàé ç¿éë ìºí

ªºðèéí ÷èíü àìüäðàëä Áóðõàíû õèéæ ºãñºí ñàéí ñàéõàí 
á¿õíèéã á¿ðòãýí äàíñëààä, åðººëºº òîîëæ ýõëýõ àâààñ òàíû 
ç¿ðõ ñýòãýë õýìæýýëøã¿é áàÿð õººðººð 
áÿëõàõ áîëíî. Òàëàðõàëòàé ñýòãýë, ãóí-
äóó ãîíñãîð ñýòãýë õî¸ð õî¸óëàà íýãýí 
äîð îðøèõ áîëîìæã¿éã áè àíçààðñàí. 
Áóðõàíû åðººë¿¿ä áîëîîä Ò¿¿íèé òààë-
ëûã àíõààð÷ õàðàõ öàã ºäºð á¿ð òà ãàð-
ãàõ àâààñ Ýçýíèé áàÿð õººðººð áÿëõàí 
ä¿¿ðýõ áîëíî... òà çîãñîæ ÷àäàøã¿éãýýð  
áàÿðëàí õººðºõ áîëíî. 

Ýçýíèé áàÿð áàÿñãàëàí áèäíèé õ¿÷ ÷àäàë õýìýýí Áóðõàíû 
ã̄ýíä òóíõàãëàñàí (Íåõåìèà 8:10-ûã óíø) áàéäàã. Ìàø îëîí 

õ¿í áàÿð õººð ¿ã¿é óíòàðñàí õàíäëàãààñàà áîëîîä ¿õýýíö, 
¿ðãýëæ ÿäàð÷ ãóíäñàí, àæëûíõàà øèðýýíýýñ ãýðèéíõýý 
áóéäàí ðóó àðàé ÿäàí õºëºº çººñºí õ¿ì¿¿ñ ÿâäàã. Çàðèì 
õ¿í àæëààñàà òàðæ ãýðòýý èðýõäýý øóðãàæ óíàòëàà ÿäàðñàí 
áàéäàã. Ãýõäýý ýíý íü õèéäýã àæëààñàà áîëæ áèø õàðèí 
àæèëëàæ áàéãàà ãàçàð áîëîîä õàìòðàí ç¿òãýã÷äèéíõýý 
òàëààð òààã¿é õàíäëàãàòàéãààñ áîëñîí áàéäàã. Ñºðºã õàíäëàãà 
ãýäýã áèäíèé àìüäðàëûí á¿õèé ë ñàëáàðò ìóóãààð íºëººëºõ 
àãààä ýð¿¿ë ìýíäýä ÷ õîðòîé. Áèäýíä Áóðõàíû ºãñºí ç¿éëñýä 
áàÿðëàæ, àìüäðàëûí ñàéí ñàéõàíä àíõààðëàà õàíäóóëàõààð 
øèéäýõ àâààñ áèä çºâõºí èë¿¿ èõ áàÿð õººðòýé òºäèéã¿é 
óëàì ýð¿¿ë ñàðóóë áîëíî. 

Áè ºäºð áîëãîí Ýçýíòýé õàìò áàéõ öàã ãàðãàõäàà òýì-
äýãëýë õºòºëäºã. Íàìàéã óðàìøóóëæ áàÿðëóóëæ áàéãàà 
èøëýë¿¿äèéã, òóõàéí ºäºð çàëáèð÷ áàéãàà ãóéëòóóäààñàà çà-
ðèìûã íü, ç¿ðõ ñýòãýëä ìèíü Ýçýí õýëæ áàéíà ãýæ áîäîæ 
áàéãàà ç¿éëñýý áè÷èæ òýìäýãëýõèéí ñàöóó Ýçýí íàäàä õèéæ 
ºãñºí îíöãîé ç¿éëñèéã ÷ á¿ðòãýæ òýìäýãëýäýã. Îëîí îëîí 
æèëèéí òóðøèä õºòºëñºí èéì òýìäýãëýë¿¿äýý áè õàäãàëñàí 

Òàëàðõàëòàé 
ñýòãýë, ãóíäóó 
ãîíñãîð ñýòãýë 
õî¸ð íýãýí 
äîð îðøèõ 
áîëîìæã¿éã áè 
àíçààðñàí.
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áºãººä õààÿà õààÿà ãàðãààä, óíøäàã. Õóó÷èí òýìäýãëýëèéí 
äýâòðèéíõýý õóóäñûã ýðã¿¿ëýí ñºõºõ á¿ðä, ñàéí ñàéõíûã á¿ð 
èë¿¿ èäýâõòýéãýýð õ¿ñýí õ¿ëýý ãýäãèéã æèëäýý õýä õýäýí óäàà 
íàäàä Áóðõàí ñàíóóëäàã íü ñîíèðõîëòîé áàéäàã. Ýíý èõ ÷óõàë 
áàéõ ë äàà. Èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàéõ ¿åä, àìüäðàëä ìèíü 
ÿìàð íýã àãóó ç¿éëèéã Áóðõàí õèéæ ºãºõ ãýæ áàéíà ãýæ õ¿ñýí 
õ¿ëýýõ ¿åä, áè áàÿð õººðººð áÿëõàæ, ñ¿íñ ìèíü áàðüæ áîñ-
ãîãääîã. Áè åð íü òîãòìîë àìèí äýì óóäàã ë äàà. Õàðèí íàéä-
âàð áîë ‘‘áàÿð õººðèéí àìèí äýì ìºí’’ ãýæ áè áîääîã. Áèä 
íàéäâàðûã ºäºð á¿ð ºíäºð òóíãààð óóæ áàéõ õýðýãòýé! Òèéì ÷ 
ó÷ðààñ ìèíèé äóðòàé èøëýë¿¿äèéí íýã íü ýíý áàéõ: 

‘‘Ýçýí [÷èí ñýòãýëýýñýý], òà íàðò íèã¿¿ëñýí-
ã¿é õàíäàí õ¿ëýýæ áàéíà [õ¿ëýýí, õàðæ, õ¿-
ñýí òýì¿¿ëæ]. Òèéìýýñ Òýð òà íàðò ºðøººë, 
õàéð ýíýðëýý ¿ç¿¿ëýí ºíäºðò áàéæ áàéíà. Ó÷èð 
íü Ýçýí øóäàðãà ¸ñíû Áóðõàí. [Ò¿¿íèé ÿëàëò, 
Ò¿¿íèé òààëàë, Ò¿¿íèé õàéð, Ò¿¿íèé àìàð àì-
ãàëàí, Ò¿¿íèé áàÿð õººð, Ò¿¿íèé þóòàé ÷ ç¿éð-
ëýøã¿é áºãººä ýâäýðøã¿é áàò íºõºðëºëèéí òºëºº] 
Ò¿¿íèéã [¿íýí ñýòãýëýýñýý] õ¿ñýí õ¿ëýýæ, õàðæ, 
òýì¿¿ëýã÷èä íü á¿ãäýýðýý åðººãäñºí (æàðãàëòàé, 
çîëòîé, àòààðõìààð) àæýý!’’

Èñàèà 30:18 (AMP)

Òàíä ñàéí ñàéõíàà õàðóóëàõààð Áóðõàí ¿íýõýýð ‘‘õ¿ëýýí, 
õàðæ, õ¿ñýí òýì¿¿ëæ’’ áàéíà. Òèéì ÷ ó÷ðààñ òà àìüäðàëäàà 
ñàéí ñàéõíûã áàÿðòàéãààð õ¿ñýí õ¿ëýýõ ó÷èðòàé. ¯¿íèéã 

õèéõ ãýæ Áóðõàí äóðàìæõàí çºâ-
øººðñºí þì áèø ýý. Òýð äóðòàéÿà 
¿¿íèéã õèéõèéã õ¿ñäýã. Òàíû òº-
ëºº Åñ¿ñ àìèà ºãñºí ó÷ðààñ òà 
‘‘àìüòàé, ñàéí ñàéõàí àìüäàð÷, 
áÿëõñàí àìüòàé’’ (Èîõàí 10:10) 
áîëñîí þì. Òèéìýýñ ñºðºã ìóó 
õàíäëàãààñàà çóóðàí àìüäðàëàà á¿¿ 
¿ð. Ýçýíýýñ ñàéí ñàéõíûã õ¿ñýí 

Òàíä ñàéí ñàéõíàà 
õàðóóëàõààð Áóðõàí 
¿íýõýýð ‘‘õ¿ëýýí, 
õàðæ, õ¿ñýí òýì¿¿ëæ’’ 
áàéíà. Òèéì ÷ ó÷ðààñ 
òà àìüäðàëäàà ñàéí 
ñàéõíûã áàÿðòàéãààð 
õ¿ñýí õ¿ëýýõ ó÷èðòàé.
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õ¿ëýýñýí ñàéí çºâ õàíäëàãàòàé áàéõûã õè÷ýý. Áèä õ¿ðòýõ 
ãàâúÿàòàé ó÷ðààñ áèø õàðèí Áóðõàí ñàéí ó÷ðààñ áèä èéíõ¿¿ 
õ¿ñýí õ¿ëýýäýã! Òàíä ºãñºí á¿õ ç¿éëä íü òàëàðõàõ ñýòãýëýýð 
Áóðõàíûã ìàãòàãòóí. 

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Ýíý á¿ëãèéã óíøèæ äóóñàõäàà: ‘‘Áè õýð èòãýë íàéäâàð ºâºð-
ëºäºã õ¿í áý?’’ ãýæ ººðººñºº àñóó. Çàëáèðàëä ÷èíü Áóðõàí õà-
ðèóëíà, õ¿ñýë ìºðººäëèéã ÷èíü áèåë¿¿ëíý, õýðýãöýýã ÷èíü 
õàíãàæ ºãíº, àìüäðàëä ÷èíü ãàéõàëòàé ç¿éë õèéæ ºãíº ãýæ 
õ¿ëýýí ºäºð á¿ð òà áàÿðëàí äîãäîëäîã óó? Òà õ¿ññýí øèãýý èò-
ãýë íàéäâàð ºâºðëºæ ÷àäàõã¿é áàéãàà áîë ýíý áàéäëàà ººð-
÷èëæ áîëíî. Ýíý òèéì ÷ ýýäðýýòýé õýðýã áèø. Þó àëäñàí áý 
ãýäýãòýý áèø, õàðèí òàíä þó ¿ëäñýí áàéíà âý ãýäãýý îëæ õàðà-
õààñ ë ýíý á¿õýí ýõýëíý. 

Àìüäðàëäàà õ¿ëýýæ àâñàí åðººë¿¿äýý á¿ðòãýæ äàíñàë. 
Òàíû æàãñààëòàä áè÷èãäýõ ç¿éëèéí îëîíõè íü ìýäýýæèéí 
õàðàãäàæ áàéãàà òîì ç¿éëñ áàéõ áîëíî. Ãýõäýý æèæèã ç¿éëñ 
÷ ýíý æàãñààëòàä áàãòàõ ó÷èðòàé. Àìüäðàëûíõàà ñàëáàð á¿-
ðèéã àíõààðàëòàé íýãæèæ õàðààä, òàíûã Áóðõàí òàñðàëò- 
ã¿é åðººñººð èðñýí æèæèã ñàæèã, àíçààðàãäààã¿é ç¿éëñèéã 
÷ îëæ õàðàõûã õè÷ýý. Èíãýæ ÷àäâàë àìüäðàëàà õàðàõ õàðàà 
÷èíü îðâîíãîîðîî ººð÷ëºãäºõèéã òà àíçààðíà. Òàëàðõàõ 
ñýòãýë ºâºðëºæ ýõëýõýä, òàíû ãýðëýëò, ãýð á¿ë, àæèë òºðºë, 
õ¿ñýë òýì¿¿ëýë, ýíý á¿õíýý õàðàõ õàðàà ÷èíü á¿õýëäýý 
ººð÷ëºãäºõ áîëíî. 

Òýãâýë ºíººäºð óðàãø àëõàæ, èòãýë íàéäâàð ºâºðëºãò¿í. 
Òàíûã ºìíº íü Áóðõàí åðººñººð èðñýí, ¿¿íèéã áàòëàõ á¿õýë 
á¿òýí æàãñààëò á¿ðòãýë òàíä áàéíà. Ýíý áîë åðäºº ýõëýë. Òýð 
òàíä çîðèóëàí àñàð èõ ç¿éëèéã áýëäñýí áàéãàà. Ãàíöõàí, òà ë 
çºâ ãàçðààñ ýðæ õàéãòóí!



ÍÀÉÌÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

Íàéäâàðûí ã̄ñ

‘‘Ñýòãýë ìèíü ýý, ÷è þóíä öºõºðíº âý? 
ßàãààä ÷è äîòîð ìèíü ãàñàëæ, ¿ë ÷èìýýã¿é 
áîëíî âý?  Áóðõàíä íàéä, Ò¿¿íèéã õ¿ñýí õ¿-
ëýý. Ó÷èð íü ìèíèé [ãóíèãò ñýòãýëèéí 
ìèíü] òóñëàìæ, ìèíèé Áóðõàí Ò¿¿íèéã áè 
äàõèí ìàãòàõ áîëíî’’.

Äóóëàë 43:5 (AMP)

‘‘Èðæ áóé îíû áîñãîí äýýð èòãýë íàéäâàð 
èíýýìñýãëýí çîãñîæ, ‘‘èë¿¿ èõ àç æàðãàë 
èðíý ýý...’’ ãýæ øèâíýíý’’.

—Àëüôðåä, Ëîðä Òåííèñîí

Èäýæ áóé õîîë õ¿íñ ìààíü áèäíèé áèåä íºëººëæ áàéãàà øèã, 
àìíààñ ãàð÷ áóé ¿ã ìààíü áèäíèé ñ¿íñ, îþóí óõààí, ñýòãýë 
ñàíààíä íºëººëäºã. Òýð ÷ áàéòóãàé áèå ìàõáîäèä ÷ íºëººë-
äºã ãýæ áè ¿çäýã. ßàãààä ãýâýë, ÿðèõ ÿðèà ìààíü íàéäâàð ä¿¿-
ðýí, áàÿð õººðòýé áàéõ òóñàì áèä èë¿¿ èõ ýð÷ õ¿÷, ñýòãýëèéí 
òýíõýýã îëæ àâäàã. Ýåðýã, ººäðºã õàíäëàãà íü ìàø îëîí ºâ-
÷èí, çîâóóðûí ¿íäñýí øàëòãààí áîëñîí ñýòãýëèéí äàðàìòûã 
çàéëóóëäàã. 

Õýäýí æèëèéí ºìíº áè ýð¿¿ë ìýíääýý îíöãîé àíõààðàõ 
øèéäâýð ãàðãàæ áèëýý. Òýíõýý òàìèð ìèíü ìóóäàæ, àìàð-
õàí ºâäºæ, ºâ÷èí çîâëîíä ýýð¿¿ëýýä ñàëàõã¿é áàéñàí þì ë 
äàà. ªìíº íü áè õýä õýäýí ÷ óäàà ÿíç á¿ðèéí õîîëíû äýãëýì 
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áàðüæ, äàñãàë õèéõ õóâààðü ãàðãàæ ¿çñýí ë äýý. Ãýòýë ººð-òºº 
çîðèóëæ çîî÷èõîîä áàéñàí öàãèéã ìààíü ìèíèé çàâã¿é àæ-
ëûí õóâààðü áóëààãààä òààðäàã áàéëàà. Èíãýýä ë íàäàä ñàéí 
áèø ãýäãèéã íü ìýäýæ áàéãàà ìºðòëºº, ìºíººõ çàâã¿é õýì-
íýëäýý áóöààä îð÷èõäîã. Ýöýñòýý áè ¸ñòîé áîëëîî, õàíàëàà ãý-
ñýí öýãòýý õ¿ðñýí. ¯ðãýëæ ÿäàð÷ öóöñàí áàéäàëòàé ÿâñààð áè 
çàëõàæ äóóññàí ãýæ õýëæ áîëíî. 

Þóíû ò¿ð¿¿íä àíõààð÷ ýõýëñýí ç¿éëñèéí ìààíü íýã áîë 
ç¿é çîõèñòîé õîîëëîëò, äàñãàë õºäºëãººíèé äýãëýì ãýæ þó áî-
ëîõ òàëààð ñóäàëæ, àì ðóóãàà õèéæ áàéãàà þì á¿õýí áèäíèé 
áèåä íºëººëäºã áîëîõûã óõààðñàí ÿâäàë áàéâ. Ýð¿¿ë õîîë-
ëîõ ÷óõàë ãýäãèéã á¿ãäýýðýý ë ìýäíý. Ãýõäýý õîîë òýæýýëèéí 
ñîíãîëò áèäíèé áèå ìàõáîäèä ÿã ÿàæ íºëººëäãèéã òýð á¿ð 
óõààðäàã áèë ¿¿? Òóõàéí ºäºð þó èäñýíýýñ òàíû ñýòãýë ñàíàà, 
õýð èõ ¿ð á¿òýýëòýé áàéõ áîëîí ÿìàðõóó õàíäëàãà òýýõ ÷èíü 
øàëòãààëæ áîëíî. Ñàéí áàéíà óó, ìóó áàéíà óó, íîãîîíû ñà-
ëàä áàéíà óó, íàðèéí áîîâ áàéíà óó õàìààã¿é, àì ðóóãàà õèéæ 
áàéãàà á¿õýí ÷èíü òàíû áèå ÿìàð áàéõàä íºëººëíº. Ò¿¿í÷ëýí 
ñýòãýëç¿é, áîäîë ñàíààíä ÷èíü ÷ íºëººëíº. 

¯¿í÷ëýí, ººäðºã òóíõàãëàë, ñºðºã ¿ã ÿðèà, òàíû àìíààñ 
ãàð÷ áóé ¿ãñ àìüäðàëä ÷èíü ìàø îëîí àðãà çàìààð íºëºº-
ãºº òóñãàäàã áàéíà. ã̄ýíä õ¿÷ ãýæ áèé. Òàíû õýëýõ ¿ãíýýñ 
áîëæ þì ººð÷ëºãääºã. Òà ÿìàð íýã þì õýëýíã¿¿ò, òýð íü òàíû 
÷èõýýð îðæ, ñýòãýë ñ¿íñýíä ÷èíü øóóä õ¿ðäýã. Àìü àìüäðà-
ëààð ä¿¿ðýí ¿ã áàéõ àâààñ òà èë¿¿ áàÿð õººð, èë¿¿ ýð÷ õ¿÷èéã 
ìýäýðíý. Õàðèí áîëîõã¿é áàéãàà þì á¿õíèéã ÿðüæ, íºõöºë 
áàéäàëäàà ãóòàð÷ ãîíãèíîõ õàíäëàãàòàé áîë òýð ¿ãñ ÷èíü ñº-
ðºã íºëºº ¿ç¿¿ëæ, òàìèð òýíõýýã ÷èíü ñîðæ, ãóòðàíãè òýð ÷ 
áàéòóãàé á¿ð ñýòãýë ãóòðàëä àâòàõàä õ¿ðãýíý. Íàéäâàð ºâºð-
ëºõºº äàðàà ãýæ á¿¿ õîéøëóóë. ßàãààä ãýâýë, ‘‘íàéäâàð ñóí-
æèðâààñ ç¿ðõíèé ºâ÷èí’’ (Ñóðãààëò ¿ãñ 13:12-ûã óíø) ãýæýý. 

Òýð òóñìàà ÿìàð íýã õýö¿¿ áýðõòýé í¿¿ð òóëàõ ¿åä, èòãýë 
íàéäâàð ä¿¿ðýí ¿ãñ ìàø ÷óõàë. Øàíàëæ çîâæ áàéõäàà òàíû  
õèéæ ÷àäàõ õàìãèéí ÷óõàë ç¿éëñèéí íýã áîë ýåðýã, èòãýë 
ä¿¿ðýí ¿ãèéã òóíõàãëàõ þì. Òàíû ¿ã ë äàíãààðàà íºõöºë 
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áàéäëûã ººð÷ëºõ ÷àäàëòàé ãýæ áè õýëýýã¿é þì ø¿¿. Çºâ-
õºí Áóðõàí ë èíãýæ ÷àäíà. Ãýõäýý òàíû àìíààñ ãàðàõ ¿ã ñ¿íñ- 
ëýã åðòºíöºä ººðèéí ãýñýí õ¿÷òýé  
áàéäàã áºãººä Áóðõàíû õýëæ áàéãàà- 
òàé íèéöñýí ¿ã ÿðèà àìíààñ ÷èíü 
ãàðàõ ¿åä Ò¿¿íèé òºëºâëºãººí¿¿ä 
òàíû àìüäðàëä ìàø õóðäàí áèåëýã-
äýæ ýõýëäýã. Ñºðºã òààã¿é íºõöºë 
áàéäëûí òàëààðõ õàíäëàãûã ÷èíü òà- 
íû ¿ã ººð÷èëæ ÷àäíà. Ìºí õýð õóð- 
äàí ¿¿íèéã äàâàí òóóëàõàà òîäîðõîéëîõîä ÷èíü òóñàëíà. 
Èçðàèëü÷óóä öºëä ÿâæ áàéõäàà ãîìäîëëîæ ãîíãèíîñîîð 
áàéñàí. Òýãýýä ÷ òýíäýý ¿ëäñýí þì. Óã íü àðâàí íýãõýí õîíîãò 
òóóëàõ àÿíûã òýä äº÷èí æèë ÿâñàí. Òýäíèé èõýíõ íü õ¿ññýí 
ãàçàðòàà õ¿ð÷ ÷àäààã¿é.  

Ãîìäîë çîâëîí òîî÷èæ, þó áîëîõã¿é, þó á¿òýõã¿é áàéíà 
ãýæ áîäîæ áàéãààãàà ë ó÷èð íà÷èðã¿é óðñãààä áàéõ íü îëîí 
õ¿íèé áîäîæ áàéãààãààñ èë¿¿ òîì àñóóäàë áèëýý. Ýçýíèé ñî-
íîðò ýíý íü áóçàð ìóóä òîîöîãäîíî! Àìüäðàëûíõàà òóðøèä 
ãîìäîë çîâëîí òîî÷èæ, áîëîõã¿é á¿òýõã¿éãýý äóóäàæ ÿâàà 
õè÷íýýí õ¿í èíãýñíýýñýý áîëæ õ¿ññýí ñàéõàí àìüäðàëàà õý-
çýý ÷ îëæ àâ÷ ÷àäààã¿é ºíãºð÷ áàéãàà áîë äîî ãýæ áè ãàéõ-
äàã. Òýãýõëýýð çºâõºí ë õ¿ñëýý ãýýä ñàéí ñàéõàí þìñ õ¿ðýýä 
èð÷èõã¿é ãýäãèéã õàðæ áàéãàà áèç äýý. Áóðõàíä èòãýõ àìüä 
íàéäâàð, õ¿÷òýé èòãýë áèäýíä õýðýãòýé. Ò¿¿í÷ëýí ýåðýã áîäîë 
ñàíàà, èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí ¿ãñ áèäýíä õýðýãòýé. Áèä õèé 
ãýæ äóóäñàí ¿åä àëõàì õèéäýã, õ¿ëýýæ áàéõ çóóðàà òàëàðõàõ 
ñýòãýë ºâºðëºäºã áàéõ õýðýãòýé. 

Àìíààñ ãàðàõ ¿ã ìèíü õè÷íýýí õ¿÷òýé òóõàé îéëãîëò ìýä-
ëýã õîìñ áàéñíààñàà áîëîîä àìüäðàëûíõàà ýõíèé äº÷èí òà-
âàí æèëèéã áè ºãºãäñºí ºäºð õîíîãóóäàà áàëëàæ, ñàéí ñàé-
õàí èðýýä¿éäýý ñààä õèéæ ºíãºðººñºí. Áè îëîí ñàëáàð äýýð 
ìýäëýã îéëãîëò äóòìàã áàéñàí áîëîâ÷ ¿ãíèé õ¿÷èéã ìýäýýã¿é 
ìèíü ë òîì àñóóäàë áàéæýý ãýæ ¿çäýã. Õýðâýý òà ¿ã ÿìàð õ¿÷-
òýé òàëààð àëü õýäèéíýý ìýäëýãòýé áàéñàí áîë çºâ ÷èãëýëäýý 

Øàíàëæ çîâæ 
áàéõäàà òàíû õèéæ 
÷àäàõ õàìãèéí ÷óõàë 
ç¿éëñèéí íýã áîë 
ýåðýã, èòãýë ä¿¿ðýí 
¿ãèéã òóíõàãëàõ þì.
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ÿâñààð áàéõàä ÷èíü ýíý á¿ëýã óðàì ñýðãýýëò áîëîõ áóé çà. 
Õàðèí ýíý òóõàé öîî øèíýýð ñîíñîæ áàéãàà áîë àìüäðàëûã 
÷èíü ººð÷ëºõ õ¿÷òýé îéëãîëò þì ø¿¿. 

Àìíààñ ãàðàõ ¿ãýý ººðºº çàõèðäàã ãýäãýý òà óõààðààã¿é 
áàéæ áîëîõ þì. Þó õýëýõýý òà ººðºº ë ñîíãîæ ÷àäíà. Òàíû 
þó õýëæ áàéãàà ÷èíü ìàø ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé ãýæ õýëæ 
áàéãààä ìèíü èòãýýðýé. ã̄èéí ñàéí íÿðàâ áàéãòóí! ã̄ýý 
óõààëãààð ñîíãî. ã̄ áîë àìèëóóëàõ ÷, ¿õ¿¿ëýõ ÷ õ¿÷ýýð ä¿¿-
ðýí áàéäàã ãýæ Áóðõàíû ã̄ýíä õýëñýíä èòãýýðýé. 

‘‘Õýë ãýäýã àìèëóóëàõ áàñ ¿õ¿¿ëýõ õ¿÷òýé.
Õýí ¿¿íä äóðëàíà ¿ð æèìñèéã íü [¿õëèéã þìóó 
àìèéã] õ¿ðòýíý’’.

Ñóðãààëò ¿ãñ 18:21

Çîâëîí áýðõøýýëýý ë 
òîî÷îîä áàéõàà áîëü

Åñ¿ñ ªºðò ó÷èðñàí çîâëîí áýðøýýëèéíõýý òàëààð îãòõîí ÷ 
ÿðüæ áàéãààã¿éã òà àíçààð÷ áàéâ óó? Òýð ÿðèàä áàéæ áîëîõ ë 
áàéñàí. Òàíä áàñ íàäàä ó÷èð÷ áàéãàà øèã ìàø îëîí àñóóäàë 
áýðõøýýë Ò¿¿íä ó÷èð÷ ë áàéñàí. Åñ¿ñ öàã çàâ ìóóòàé áàéñàí. 
Á¿ä¿¿ëýã äýýðýíã¿é, çàëõìààð ººäã¿é õ¿ì¿¿ñòýé Åñ¿ñ òààð÷ 
áàéñàí. Ìàø õ¿íä áýðõ íºõöºë áàéäàëòàé ÷ í¿¿ð òóëæ áàé-
ñàí. Åðòºíöèéí í¿ãëèéí òºëºº àéìøèãòàé çîâëîí ýäýëæ, çà-
ãàëìàé äýýð ¿õíý ãýäãýý Òýð ìýäýæ áàéñàí ìºðòëºº ø¿¿ äýý. 

Ãýâ÷ Ñàéíìýäýýíèé íîìóóäûã óíøààä ¿çâýë, Åñ¿ñ ÿìàð 
íýã ç¿éëèéã ºº÷ëºí ãîíãèíîæ áàéñíûã, ãîìäîë çîâëîí òîî-
÷èæ, ¿ãëýí äóðã¿éöýæ áàéæýý ãýæ òîäîðõîéëæ áîëîõ þó ÷ 
îëîõã¿é ýý. ã̄ ÿìàð èõ õ¿÷òýéã Òýð õàðààæààð ìýäýæ áàéñàí. 
Çîâëîí ýäýëæ, ¿õýõ öàã íü îéðòîõîä øàâü íàðòàéãàà ¿¿íýýñ 
õîéø äàõèæ îëîí þì ÿðèõã¿é ãýæ Òýð õýëñýí (Èîõàí 14:30-
èéã óíø) áàéäàã. Òýð ÿàãààä èíãýæ õýëñýí þì áîë? ã̄èéí õ¿-
÷èéã Òýð ìýääýã áàéñàí ó÷ðààñ, õ¿íä õýö¿¿, çîâëîí øàíàëàë 
òóóëàõ ¿åäýý áóðóó çºð¿¿ ç¿éë ÿðèõ óðóó òàòëàãà èõ áàéäãèéã 
Òýð áàñ ìýääýã áàéñàí ó÷ðààñ àæýý. Õ¿í òºðºëõòºíèéã àâðàõ 
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òºëºâëºãºº Ýöýãò íü áàéãàà áºãººä ýíý òºëºâëºãºº ªºðººñ íü 
øàëòãààëíà ãýäãèéã Òýð ìýäýæ áàéñàí. Òèéìýýñ ÷ Áóðõàíû 
òóøààñàí ¸ñîîð õèéõèéí òóëä øààðäëàãàòàé á¿õíèéã õèé-
õýýð Òýð øóëóóäñàí áàéæýý. Äèàâîëä áèø õàðèí Áóðõàíä 
àøèãëàãäàæ áîëîõ ¿ãèéã õýëýõ ÷ ¿¿íä õàìààð÷ áàéâ.

‘‘Áè òà íàðòàé îëîí þì äàõèæ ÿðèõã¿é. Ó÷èð íü 
åðòºíöèéí çàõèðàã÷ (ãàðøñàí áóçàð ìóó çàõèðàã÷) 
èðæ áàéíà. Ò¿¿íèé þó ÷ Ìèíèé äîòîð áàéõã¿é 
[Íàäòàé àäèë ç¿éë ò¿¿íä þó ÷ áàéõã¿é. Ò¿¿íä õà-
ìààðàõ þì Ìèíèé äîòîð þó ÷ áàéõã¿é. Íàìàéã 
çàõèðàõ õ¿÷ ÷ ò¿¿íä áàéõã¿é]. 
Õàðèí [Ñàòàí èðæ áàéãàà áà] Áè Ýöýãýý õàéðëàæ, 
Ýöýãèéí Íàäàä òóøààñàí ¸ñîîð õèéäãýý åðòºíöºä 
ìýä¿¿ëíý (èòã¿¿ëíý). [Ýöýãèéíõýý òóøààëóóäûí 
äàãóó á¿ðýí ä¿¿ðíýýð Áè ¿éëääýã] Áîñîöãîî, ýíäýýñ 
ÿâöãààÿ’’. 

Èîõàí 14:30-31    

Ìýäýýæ, Åñ¿ñ ìàø îëîí ç¿éëèéí òóõàé ÿðüñàí. Í¿ãëèéí 
òóõàé ÷ ÿðüñàí. Ôàðèñàé÷óóäûã Åñ¿ñ çàãíàæ, øàâü íàðàà çýì-
ëýí çàëðóóëæ ÷ áàéñàí. Ñàéíìýäýýíèé íîìóóäûã óíøààä 
¿çýõ þì áîë, Åñ¿ñ ìàø îëîí ç¿éëèéí òàëààð ÿðüñàí áîëîâ÷ 
ªºðò òóëãàðñàí áýðõøýýë çîâëîíãîî îãò òîî÷èæ áàéñàíã¿é. 
Ëóê 4:22-ò õ¿ì¿¿ñ: ‘‘àìíààñ íü ãàðàõ íèã¿¿ëñëèéí ¿ãñò ãàé-
õàæ áàéâ’’ ãýñýí áàéäàã. Åñ¿ñ äààëãàâàð áèåë¿¿ëæ, èëãýýëòèéí 
àæèë õèéæ áàéñàí. Òèéìýýñ ÷ ºäºð òóòìûí àìüäðàëä òóëãà-
ðàõ àñóóäàë áýðõøýýë¿¿äýä ñàòààðààã¿é. ªºðèéíõ íü õýëñýí 
¿ãñ áîë ñ¿íñ áà àìü ãýæ Òýð (Èîõàí 6:63-ûã óíø) àéëäæýý.

Òýãâýë òàíû õýëñýí ¿ãñ ñ¿íñ áà àìü ìºí ¿¿, ýñâýë ìàõáî-
äûí áºãººä ¿õëèéíõ ¿¿? Õàðèí ¿¿í äýýð òàíä ººð÷ëºëò õýðýã-
òýé áàéãàà áîë ÿã îäîî òà ººð÷èëæ ÷àäíà ãýäýã ñàéõàí ìýäýýã 
õýëüå. Áóðõàíààñ ìàø èõ òóñëàìæèéã àâàõã¿éãýýð õýë àìàà 
çàõèðàõ áîëîìæã¿é ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ ¸ñòîé ýõíèé 
õ¿í íü áè ººðºº áèëýý. Ãýõäýý áèä ýíý ñàëáàð äýýð çºâ øèéä-
âýð ãàðãàæ, Áóðõàíû õ¿ñëèéí äàãóó ¿éëäýõ àâààñ ýåðýã ººð÷-
ëºëò ãàðãàõàä ìààíü Òýð ìýäýýæ òóñàëíà. 
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Íàðèéí çàìààð ÿâ

Àìü ðóó õºòºëäºã íàðèéí çàìààð îð, ñ¿éðýëä õºòºëäºã ºðãºí 
çàìààñ çàéëñõèé ãýæ Åñ¿ñ áèäýíä çààñàí (Ìàòàé 7:13-14-èéã 
óíø). Íàðèéí çàìààð ÿâàõàä èë¿¿ õýö¿¿ ãýäýã íü òîäîðõîé. 
Íàðèéí çàìààð ÿâàõàä ìàõáîäûí, õîðâîîãèéí àðãà çàìóóäàä 
ìààíü çàé áàéäàãã¿é ãýæ áè äàíäàà õýëäýã. Õýëìýýð áàéãàà 
þìàà õýëýýä ë, ¿ãèéí õ¿÷èéã òîîëã¿éãýýð àìüäðàëàà òóóëæ 
áèä áîëíî ë äîî. Ãýâ÷ èíãýñíýýðýý Åñ¿ñèéí ñýðýìæë¿¿ëýí 
õýëñýí, ñ¿éðýëä õºòºëäºã ºðãºí çàì äýýð ãàð÷èõäàã áºãººä 
õýí ìààíü ÷ ¿¿íèéã õ¿ñýõã¿é ë áîëîâ óó. 

Áîëîõã¿é, á¿òýõã¿é áàéãàà á¿õýí äýýð àíõààðëàà òºâëºð¿¿-
ëýõ àìàðõàí ë äàà. Áîëæ, á¿òýæ áàéãàà ãýõýýñýý áîëîõã¿é, á¿-
òýõã¿é áàéãàà ç¿éëñèéã áèä ãîëëîæ ÿðèõ íü èõ áàéäàã þì øèã 
ñàíàãääàã. Èíãýæ áàéãàà áîë èòãýë íàéäâàð ä¿¿ðýí áèø, èòãýë 
íàéäâàð äóòóó áàéíà ãýñýí ¿ã. ‘‘Õ¿¿õýä ºâä÷èõëºº’’. ‘‘Çàìûí 
ò¿ãæðýý èõ áàéíà’’. ‘‘Õºë ºâäººä áàéíà’’. ‘‘Ýäèéí çàñàã äîðîéòîæ 
áàéíà’’. ‘‘Òýð íàìàéã þó ãýñýí ãýý÷? ¨ñòîé äóðã¿é õ¿ð÷ áàéíà’’ 
ãýýä ë. Èéíõ¿¿ áèä áîëîõã¿é á¿òýõã¿é áàéãààã ç¿éëñèéã ë 
ÿðèàä áàéõ àâààñ àìüäðàëä ìààíü íºëººëºõ õ¿÷èéã ¿¿íä óëàì 
èõ îëãîîä áàéãàà õýðýã þì. 

Çîâëîí áýðõøýýëýý õýòýðõèé èõ ÿðüñíààðàà óëàì äîðäóó- 
ëààä áàéãàà þì áèø áèç ãýæ ººðèéãºº òà áîäîæ áàéâ óó? Ãîì- 
äîë çîâëîí òîî÷äîãîîñîî áîëîîä ë àìüäðàëäàà ººðºº àõèæ 
äýâæèõã¿é áàéãàà þì áèø ãýæ áîäîæ áàéâ óó? ßã ýíý òóõàé  

íàäòàé Àðèóí Ñ¿íñ í¿¿ðýëäýæ õý- 
ëýõýýñ ºìíº ýíý òàëààð áè áîäîæ  
áàéñàíã¿é. Òýð íàäàä õýëæ ºãñºíä  
áè ìàø èõ áàÿðëàäàã. ßàãààä ãýâýë,  
îéëãîëò óõààðàë äóòìàã áàéãàà ñàë- 
áàð äýýðýý áèä ººð÷ëºëò õèéæ ÷à- 
äàõã¿é ø¿¿ äýý. 

Ñîðèëòûí ¿åèéã òóóëàõäàà òà- 
íû õèéõ õàìãèéí îíîâ÷òîé ç¿éë  
áîë ÿìàð òîì, äààæ äàâøã¿é çîâëîí  

Ñîðèëòûí ¿åèéã 
òóóëàõäàà òàíû õèéõ 
õàìãèéí îíîâ÷òîé 
ç¿éë áîë ÿìàð òîì, 
äààæ äàâøã¿é çîâëîí 
áýðõøýýë òóóëæ 
áàéãààãàà ÿðèõ áèø, 
Áóðõàí ÿìàð àãóó, 
õ¿÷òýé òóõàé ÿðüæ 
ýõëýõ ÿâäàë áèëýý.
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áýðõøýýë òóóëæ áàéãààãàà ÿðèõ áèø, Áóðõàí ÿìàð àãóó,  
õ¿÷òýé òóõàé ÿðüæ ýõëýõ ÿâäàë áèëýý. ªäºð áîëãîí Áóðõàíû  

ã̄èéã òóíãààí áÿñàëãàõ öàã ãàðãàæ, òóóëæ áàéãàà íºõöºë  
áàéäàë äýýðýý Ò¿¿íèé àìëàëòóóäûã òóíõàãëàãòóí. ßã îäîî 
àìüäðàëä òîõèîëäîæ áàéãàà ç¿éëñèéí îðîíä Áóðõàí òàíû 
òàëä áàéâàë þó òîõèîëäîõ áîëîìæòîé ãýäýã äýýð àíõààðëàà 
õàíäóóëàõ ¿åä àãóó õ¿÷ íü öóòãàãäàõ áîëíî. 

Çºâ ç¿éëèéã çîðèóä ¿éëä

Ñýòãýëäýý äàíäàà ýåðýã þì ìýäðýõã¿é, àìíààñàà ýåðýã ¿ã ãàð-
ãàõûã äàíäàà õ¿ñýõã¿é ¿å òîõèîëäîæ áîëíî. ªãëºº í¿äýý íýý-
õýä ë àéìøèãòàé õýö¿¿ ñàíàãäàõààð òèéì ºäð¿¿ä èðíý. ßã 
èéì ¿å¿äýä õîðñîë çàíàë òýýæ, ãîìäîë çîâëîí òîî÷èæ, ãóòðàí-
ãè ¿çëýýð àìüäðàëàà õàðàõ äýíä¿¿ àìàðõàí áàéíà. Ãýâ÷ òà ñýò-
ãýëèéí ìýäðýìæäýý çàõèðàãäàæ àìüäðàõ àëáàã¿é. Ìýäðýìæ 
ãýäýã áàðüöã¿é ç¿éë áºãººä ÿìàð ÷ õàìààã¿é õ¿÷èí ç¿éëýýñ 
õàìààðààä ìàø õóðäàí ººð÷ëºãäºí õóâèð÷ áàéäàã. 

Ýíý íîìîîðîî õýëýõ ãýñýí ãîë ñàíààíóóäûí ìààíü íýã 
áîë áèä çîðèóäààð èòãýë íàéäâàð òýýõ ¸ñòîé þì. Ç¿ãýýð ñóó-
ãààä ë, íàéäâàð òºðººñýé ãýæ õ¿ñýõ þìóó íàéäâàð òºðººñýé 
ãýýä çàëáèðààä îðõè÷èõ áèø þì. Áèä ºäºð á¿ð ‘‘èòãýë íàéä-
âàð ä¿¿ðýí’’ (ä¿¿ðýí íàéäâàðòàé) áàéõààð ñîíãîõ ó÷èðòàé. 
ªºðèéíõººðºº ñîíãîëò õèéõ ýðõòýé áàéõûí îëîí ãàéõàëòàé 
òàëûí íýã áîë áèä õàíäëàãàà, áîäîë ñàíààãàà, ¿ãýý, ¿éëäëýý 
ñîíãîæ ÷àäàõ íü þì. Òà íàäòàé àäèëõàí áîë áóðóó þì õèé-
÷èõýýðýý õàìãèéí ýõëýýä: ‘‘Áè ÿàæ ÷ ÷àäààã¿é þì ÷èíü ÿàõ þì 
áý?’’ ãýæ áîääîã áàéõ. Òýãýýä ë ÿàãààä çºâ þì õèéæ ÷àäààã¿é 
òàëààðàà ýëäýâ òºðëèéí øàëòàã òîî÷èæ ãàðíà äàà. 

Èéìýðõ¿¿ ç¿éë ºðíºäºã áàéõ: ‘‘Áè èòãýë íàéäâàð òýýõèéã 
õ¿ññýí ÷ ãýëýý àìüäðàëä ìèíü ÿìàð ÷ áàÿðòàé ç¿éë òîõèîëäîõ-
ã¿é áàéíà. Õàðñàí á¿õíýýñ ë õýö¿¿ àñóóäëóóä õàðàãäààä áàéãàà 
áîëîõîîð ÿàæ íàìàéã ýåðýã ¿çýëòýé áàé ãýæ øààðäààä áàéãàà 
þì áý? Áóñàä îëîí õ¿ì¿¿ñò áàéãàà øèã àç çàâøààí íàäàä òààð-
ñàíñàí áîë àðàé äýýð õàíäëàãà òýýæ áîëîõñîí’’. Òýãâýë ýíý íü 
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èéì áàéæ áîëîõ ë áàéñàí: ‘‘Îäîî ìèíèé íºõöºë áàéäàë ñàéí-
ã¿é áàéãàà ÷ áè èòãýë íàéäâàð ä¿¿ðýí áàéõààð ñîíãîæ áàéíà. 
ªíººäºð ìèíèé àìüäðàëä ÿìàð íýã ñàéõàí ç¿éë òîõèîëäîîñîé 
ãýæ áè õ¿ñýí õ¿ëýýæ áàéíà! Òèéì ýý, ìèíèé àìüäðàëä, íàäààð 
äàìæóóëààä ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí þì ºíººäºð òîõèîëäîîñîé!’’

Èéì ìýäðýìæ òºðºõã¿é áàéñàí ÷, ºäºð á¿ð çîðèóäààð ¿¿-
íèéã õèéõ àâààñ ñýòãýë ñàíàà ÷èíü ýöýñòýý ººð÷ëºãäºõ áîëíî. 
Öàã íü áîëîõîä òàíû ìýäðýìæ ãàðãàñàí øèéäâýðòýé ÷èíü óÿë- 
äààä èðíý. Íºõöºë áàéäàë ÿàæ ÷ õàðàãäàæ áàéñàí õàìààã¿é, 
òóõàéí ºäðºº Åñ¿ñòýé õàìò áàéõ íü Ò¿¿íã¿éãýýð áàéõòàé 
õàðüöóóëøã¿é áèëýý. Òýð áèäýíä õàéðòàé ó÷ðààñ, Òýð áèäíèé 
òºëºº áàéäàã ó÷ðààñ, Òýð þóã ÷ ººð÷èëæ ÷àäàõ ó÷ðààñ áèä ¿ð- 
ãýëæ èòãýë íàéäâàð òýýæ áîëíî! Òýð áîë øóäàðãà ¸ñíû Áóðõàí, 
Òýð áóðóó ç¿éëñèéã çºâ áîëãîí çàñàæ çàëðóóëæ ÷àääàã áèëýý!

Ñýòãýë ãîíñîéñîí ãóíäóó ºäð¿¿äýä òýð ìýäðýìæ¿¿äýýðýý 
äºðë¿¿ëýõã¿é ãýæ òóóøòàé øèéäâýð ãàðãàæ áàé. Ãóòðàíãè 
¿çýëòýé, ñºðºã ìóó þì ÿðüäàã áàéõûí îðîíä Áóðõàíû ã̄èéí 
äàãóóõ òóíõàãëàëóóä õèéãò¿í!

• Áóðõàí íàäàä õàéðòàé ãýäãèéã áè ìýäíý (Åôåñ 3:19);
• 	Àìüäðàëäàà Ýçýíèé ñàéí ñàéõíûã õàðàõ áîëíî ãýäýãòýý

áè èòãýäýã (Äóóëàë 27:13);
• 	Íàìàéã õàéðëàäàã Õðèñòýýð äàìæóóëààä áè äàâóóëàí

äèéëýã÷ áîëñîí (Ðîì 8:37).

Áè áàðàã äº÷ººä æèë õ¿ì¿¿ñò çààæ, íîìëîë õèéæ áàéíà. 
Àìüäðàëûíõàà áàðàã ºäºð áîëãîí áè Áóðõàíû ã̄èéí òàëààð 
òóíãààí áÿñàëãàæ, òóíõàãëàñààð ë áàéíà. Ñýòãýë ÿìàð áàé-
ãààãààñ ¿ë øàëòãààëààä, Õðèñò äîòîð áè õýí áý ãýäãýý ººðòºº 
ñàíóóëäàã. Òà ÷ áàñ èíãýæ áîëíî. ªºð õ¿íýýð õýë¿¿ëæ, äýì-
æ¿¿ëæ áàéæ èíãýõèéã á¿¿ õ¿ëýý, Ýçýí äîòîð ººðºº ººðèéãºº 
ñýðãýýí çîðèãæóóëæ, èäýâõæ¿¿ë.

¯¿íèéã áè òýìöýýíèé ºìíº ººðèéãºº çîðèãæóóëàõ óó-
õàé ãýæ áîäîõ äóðòàé. Ñóðãóóëüä áàéõäàà ÿíç á¿ðèéí òýì- 
öýýí óðàëäààíä îðæ áàéñàí áîë òà ¿¿íèéã îéëãîæ áàéãàà 
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áàéõ. Õºãæººí äýìæèã÷èä óðèà õàäààæ, áàãèéíõàí òîãëîæ, 
ñóðàã÷èä íèéòýýðýý òýìöýýíèéã ¿çäýã. Èéì òýìöýýíä á¿ã- 
äýýðýý õîæèíî ë ãýæ îðîëöäîã. Áàã 
íü ÿëààã¿é áàéãàà ÷ õºãæººí äýì-
æèã÷èä àëü õýäèéíýý óóõàéëààä 
ýõýë÷èõñýí ¿ç¿¿ëáýð ¿ç¿¿ëæ áàéäàã. 

Òàíû àìüäðàëä óóõàéëàí äýì-
æèõ ç¿éë ÿðèàíã¿é áàéãàà. ßìàð ÷ 
ýñýðã¿¿öýë òóëãàðëàà ãýñýí õàìàà-
ã¿é, Áóðõàí òàíû òàëä áàéãàà áºãººä 
Òýð ÿëàãäàøã¿é áèëýý. Òèéìýýñ 
óðàãø àëõàæ, óóõàé äýìæëýãèéã ñîíñ. Àìüäðàëä ÷èíü Áóð-
õàíû àâ÷èð÷ áàéãàà ÿëàëòàä áàÿðëàí äîãäîë.

Ìàãòààë äóíä íàéäâàð òºðäºã

2 Øàñòèð 20-ð á¿ëýãò, Èåõîøàôàò õààí áîëîí Èóäàãèéí öýð-
ã¿¿äèéí ýñðýã àñàð èõ öýðýã äàéðàí èðæ áàéãàà òóõàé ò¿¿õ 
ãàðäàã. Äàéðàí èðæ áóé öýðã¿¿ä òîîíû õóâüä äýíä¿¿ äàâóó 
ó÷ðààñ àðä îëîí àéí äàãæèæ áàéëàà (2 Øàñòèð 20:15). Òàíä 
èéì ìýäðýìæ òºðæ áàéñàí ¿å áèé þó? Ýñâýë îäîî òàíä òèéì 
ñàíàãäàæ áàéíà óó? ßëàã÷ áîëîí ãàð÷ èðýõ áîëîìæã¿é äýíä¿¿ 
òîì çîâëîí áýðõøýýë ººðò ÷èíü ó÷èðñàí þì øèã ñàíàãäàæ 
áàéíà óó?

Ýíý òóëààí ò¿¿íèéõ áèø õàðèí Áóðõàíûõ ãýäãèéã Èåõî-
øàôàò õààíä ìýäýãäñýí áàéäàã. Ýçýíýýñ àâñàí ýíý ¿ãýýðýý çýâ- 
ñýãëýñýí Èåõîøàôàò öýðã¿¿äýý òóëààíä áýëòãýäýã. Ãýõäýý ýíý 
òóëààíä îðîõäîî åðäèéíõººñ ººð ç¿éë òýð õèéæýý. Á¿õ õ¿- 
ì¿¿ñèéí áîäîæ áàéñàí÷ëàí õàìãèéí çîðèã õ¿÷òýé äàé÷äàà 
òýðã¿¿í ýãíýýíä æàãñààí òóëààíä îðóóëàõûí îðîíä õàðèí 
 òýð áàéðàíä íü ìàãòààëûí äóó÷äûã Èåõîøàôàò òàâüæýý. 

2 Øàñòèð 20:21-ä:
‘‘...Ýçýíä äóóëæ, àðèóí [òàõèë÷èéí] õóâöàñ ºìñºí 
Ò¿¿íèéã ìàãòàõ õ¿ì¿¿ñèéã òîìèëæýý. Òýä öýð-
ã¿¿äèéí ºìíº ÿâæ, 

ªºð õ¿íýýð õýë¿¿ëæ, 
äýìæ¿¿ëæ áàéæ 
èíãýõèéã á¿¿ õ¿ëýý, 
Ýçýí äîòîð ººðºº 
ººðèéãºº ñýðãýýí 
çîðèãæóóëæ, 
èäýâõæ¿¿ë.
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–Ýçýíèé ýíýðýë õàéð ¿¿ðä ìºíõ òóë Ò¿¿íä òàëàð-
õàë ºðãºå ãýæ äóóëæ áàéëàà’’ ãýæýý.

Èåõîøàôàò òóëààíûã ìàãòààëààð ýõë¿¿ëýâ. ßìàð ñàéõàí 
çóðàãëàë áàéñàí áîë îî. Á¿õýë á¿òýí àðìè òýð ÷èãýýðýý 
ìàãòààëûí òóãàí äîð òóëàëäààíä îðîõîîð æàãñàí ÿâæýý.

22-ð èøëýë äýýð èíãýæ áè÷æýý: ‘‘òýäíèéã óóõàéëæ, ìàã-
òàæ ýõýëìýãö’’ äàéñíû öýðã¿¿äèéã õîîðîíä íü Áóðõàí õóòãàë-
äóóëàí ñàìóóðóóëàâ. Òýä Èóäàãèéí ýñðýã òóëàëäàõûí îðîíä 
ñàìóóð÷ áóäëèàä áèå áèåíèéõýý ýñðýã áàéëäæýý. Òóëààíû 
òàëáàð äýýð Èåõîøàôàò öýðã¿¿äèéíõýý õàìò èðýõýä äàéñàí 
óñòãàãäñàí áàéëàà. Àìëàñàí ¸ñîîðîî Áóðõàí ýíý òóëààíä ÿëàâ. 

Àéæ ìýãäýí, ãîìäîë çîâëîí òîî÷èõîîð çîâëîí áýðõøýýë äóí-
äàà áèä Áóðõàíûã ìàãòàí àëäàðøóóëàõàä äèàâîë ñàìóóð÷ áóäèë-
äàã ãýæ áè áîääîã. Ìàãòààë, òàëàðõàë ò¿¿íèéã ¿íýõýýð ÿëäàã. 

Ìàãòààë áîë ìàø õ¿÷òýé çýâñýã. Òà Áóðõàíä èòãýæ, Ò¿¿íä 
á¿ðýí íàéäàí ò¿øèæ áàéãààãàà ¿¿ãýýð áàòëàí òóíõàãëàäàã. 
Íºõöºë áàéäàë ñàéæðàõëààð ë èòãýë íàéäâàðûí ¿ã õýëüå ãýæ 
á¿¿ õ¿ëýý. Áè àëü áîëîõ øóóä, ýíãèéíýýð õýëýõ ãýæ õè÷ýýå: 
Òàíû àìüäðàëä ÿã îäîî þó ÷ òîõèîëäîæ áàéñàí õàìààã¿é, ºâ-
÷èí çîâëîí, ýëäýâ áýðõøýýë, õàãàöàë ãàíèõðàë, àéñóé çîâëîí-
ãèéí àéäàñ àëü íü ÷ Áóðõàíûã ìàãòàõààñ òàíûã á¿¿ ñàòààðóó-
ëàã. Ýíý á¿ãäýýñ ¿ë õàìààðàí, õýëýõ ¿ãýý àíõààðàëòàé ñîíãîæ, 
Áóðõàí áîë èòãýìæèò ãýäãèéã, àìüäðàëäàà ÿìàð íýã ñàéí ñàé-
õàí ç¿éë òîõèîëäîõûã õ¿ñýí õ¿ëýýæ áàéãàà ãýäãýý àì àíãàéí, 
çîðèãòîéãîîð òóíõàãëà. 

Ðîì 4:20-ä: ‘‘Àáðàõàì ‘‘èòãýëýýð õ¿÷èðõýãæèõäýý Áóðõàíä 
àëäðûã íü ºðãºæ’’ áàéñàí ãýæýý’’. Ìàãòààëûí ¿ãèéã òóíõàãëàõ 
¿åä òàíû àìüäðàëä ÿã èéì ç¿éë áîëäîã. Òà òóëãàð÷ áàéãàà ñààä 
òîòãîð á¿ðèéã ÿëàõûí òóëä èòãýëýýð õ¿÷èðõýãæèí, áýõýæäýã. 
Àìüäðàëûíõàà òýðã¿¿í øóãàì äýýð ìàãòààëûã áàéëãàãòóí! 
Ýçýíèéã ìàãòàí àëäàðøóóë.
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Ò¿¿íèéã áèø, ¿¿íèéã ÿðüæ òóíõàãëà

Õ¿ì¿¿ñ èòãýë íàéäâàð ä¿¿ðýí ¿åäýý ººðñäºä íü ÿìàð íýã ñàéí 
ñàéõàí þì òîõèîëäîíî ãýæ õ¿ëýýäýã. Õýëæ áàéãàà ¿ãíýýñ 
íü ë ýíý õàðàãääàã. Áàéãàà íºõöºë áàéäàë äóíä íü ÿìàð 
íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éë áîëíî ãýäýãò òýä áàò èòãýëòýé áàé-
äàã áºãººä ººð÷ëºëò èðæ áàéãààä òýä áàÿðëàí áàÿñäàã. Òýä 
÷ºëººëºãäºíº ãýæ õ¿ëýýäýã. Òèéìýýñ ÷ ýíý òàëààðàà ÿðèõ äóð-
òàé áàéäàã. Íàéäâàð ºâºðëºñºí õ¿ì¿¿ñ ººäðºã, ºðí¿¿í ñýò-
ãýëòýé. Òýäýíòýé õàìò áàéõàä õºãæèëòýé ñàéõàí. Íàéäâàð íü 
õàëäâàðëàäàã áèëýý! Ýíý áîë áóñäàä ºã÷ áîëîõ õàìãèéí ñàé-
õàí áýëã¿¿äèéí íýã þì. ªºðèéãºº òà ÿàãààä èòãýë íàéäâàð 
òàðààã÷ ãýæ õàðæ áîëîõã¿é ãýæ? ªíººãèéí áèäíèé íèéãýìä 
ýíý ë ç¿éë ìàø èõ äóòàãäàæ áàéãàà ø¿¿ äýý. Îäîîãèéí ºñâºð 
íàñíû õ¿¿õýä, çàëóó÷óóäûí òºëºº ìèíèé ñýòãýë èõ ýìçýãëý-
äýã. Òýäýíä ìàø èõ óðàì çîðèã, äýìæëýã õýðýãòýé áàéíà!

Äýëõèé åðòºíö, äóíä ñóðãóóëü, èõ äýýä ñóðãóóëèóä èõýíõ 
íü ë Áóðõàí áîë ¿ëãýð äîìîã ãýñýí îéëãîëòûã ò¿ãýýæ áàé-
íà. Ýñâýë ñàéíäàà ë Áóðõàíûã òîîæ àâ÷ õýëýëöýýä, àíõààðààä 
áàéõ øààðäëàãàã¿é Íýãýí ìýòýýð ñóðòàë÷èëæ áàéíà. Äýëõèé 
åðòºíö Ò¿¿íýýñ áàðàã ë è÷èõ ¸ñòîé þì øèãýýð Áóðõàíûã õîé-
øîî, äàëä áàéëãàõ ñàíààòàé àæ. Íàìàéã ºñâºð íàñàíäàà áàé-
õàä ìàíàé íèéãìèéí á¿õèé ë ñàëáàð íýãæèä Áóðõàíû òóõàé 
íýýëòòýéãýýð ÿðèëöäàã áàéñíûã áè ñàíàæ áàéíà. ªäºð òóò-
ìûí ÿðèàíû ìààíü ãîë ñýäýâ Òýð áàéñàí. Ñóðãóóëèéí õàíàí 
äýýð Àðâàí õóóëèéã áè÷èæ, íèéòýýðýý çàëáèðàõ íü ýíãèéí ë 
ç¿éë áàéñàí. Ýöýã ýõ ìààíü Ýçýíèéã ñàéí äàãàäàã õ¿ì¿¿ñ áàé-
ãààã¿é ÷ áè ñóðãóóëü äýýðýý, õºðø¿¿äýýñýý Áóðõàíû òóõàé 
ñîíñîæ ìýääýã áàéñàí. Ãýòýë ìàíàé ¿åèéí çàëóó÷óóäàä èéì 
ñàéõàí áîëîìæ ¿ã¿é áîëæýý. Èòãýë íàéäâàð ãýýõ íü òýäýíä 
ìàø àìàðõàí áàéíà. 

Ìàø îëîí ýöýã ýõ÷¿¿ä àìæèðãààãàà çàëãóóëàõ ãýæ çàâã¿é  
àæèëëàäãààñ õ¿¿õä¿¿äòýéãýý ìàø áàãà öàã ºíãºðººõ þìóó  
çàðèì íü á¿ð ¿ð õ¿¿õäýäýý çîðèóëàõ öàã çàâã¿é ÿâæ áàé-
íà. Ãýð á¿ëèéí äîòîð ñýòãýë ñàíààíû äàðàìò à÷ààëàë èõ 
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áàéãààãààñ ýöýã ýõ÷¿¿ä íü õóâöàñëàëò, ¿ñíèé çàñàëò, õýâ ìàÿ-
ãèéí (ýñâýë õýâ ìàÿãã¿é áàéãàà) òàëààð ýñâýë ñîíãîñîí íàéç 
íºõºä, àâñàí ä¿í, õèéãýýã¿é ãýðèéí àæèë ãýýä òîîëæ áàðø-
ã¿é ººð îëîí ç¿éëèéí òàëààð ºñâºð íàñíû õ¿¿õä¿¿ääýý ¿ãëýæ 
ÿíøèõ íü èõ áîëæýý. Ýöýã ýõ íü ¿ð õ¿¿õäýý çýìëýæ çàëðóó-
ëàëã¿é ÿàõ âý. Èíãýõ ÷ ¸ñòîé ãýæ áè èòãýäýã. Ãýâ÷ ¿ð õ¿¿õ-
ä¿¿ä ìààíü èë¿¿ èõ èòãýë íàéäâàð òýýäýã áàéñàí áîë èéì èõ 
çýìëýë çàëðóóëãà õýðýãã¿é áàéõñàí äàà! Ãýð îðíîîñîî ë èò-
ãýë íàéäâàð îëæ àâàõã¿é þì áîë ºäºð á¿ð äýëõèé åðòºíöòýé 
í¿¿ð òóëàõààð ãýðýýñýý ãàðàõäàà ë àëü õýäèéíýý èòãýë íàéä-
âàðã¿é ãóòðàíãè õ¿ì¿¿ñ áîë÷èõñîí ÿâàõ àæ. Ãýòýë äýëõèé åð-
òºíö ãýäýã òýäíèé ãóòðàíãè áàéäëûã çàéëóóëàõ áèø õàðèí ÷ 
á¿ð íýìýýä ºãíº ø¿¿ äýý. Òýð òóñìàà ºíººãèéí ìàíàé çàëóó-
÷óóä õ¿¿õä¿¿äýä, ñýòãýë çàñàõ, óðàì ºãºõ, íàéäâàð ä¿¿ðýí 
¿ãèéã õ¿í á¿ðä õýëæ òóíõàãëà. . 

Èòãýë íàéäâàðûã çîãñîëòã¿é ÿðüæ 
ò¿ãýýã÷ íýãýí áàéÿ ãýæ îþóí ñàíààíäàà 
áàò ñóóëãà. Ýíý åðòºíöºä ýåðýã íºëºº-
ãºº ¿ç¿¿ëíý ãýæ øèéä. Áóñàä õ¿ì¿¿ñ 
õàìò áàéõûã õ¿ñäýã òèéì ë õ¿í íü áàé.
ªíººäºð ÿìàð íýã ñàéõàí ç¿éë òîõèîë-
äîíî ãýñýí èòãýë, íàéäâàð ºâºðëºæ 
àìüäàð. 

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

ªíººäºð òà þó õýëæ òóíõàãëàõ ÷èíü òàíû ìàðãààøèéí àìüä-
ðàëä àñàð èõ íºëººãºº òóñãàíà. Ýíý åðòºíöººñ èðýõ äàðàìò, 
äàéñíû õóäàë õóóðìàã íü àìüäðàëààñ çºâõºí ñºðºã ìóóã íü 
îëæ õàðàõàä õ¿ðãýæ, òàíûã ñýòãýëýýð óíàãàõûã á¿¿ çºâøººð. 
Áóðõàíû ã̄ýíä õàíä, Ò¿¿íèé àìëàëòóóäûã áàðèí çîãñ, áàéãàà 
íºõöºë áàéäàëäàà àìü àìüäðàëûã òóíõàãëà. 

Àìíààñ ãàð÷ áóé ¿ã áîëãîí ÷èíü òàíä íºëººëíº. Òèéìýýñ 
ýð¿¿ë, àìü ºãºã÷ ¿ãñèéã òóíõàãëàõààð ñîíãî. Õýö¿¿ áýðõ 
íºõöºë áàéäàë á¿ðèéã òóóëàí ãàðàõàä ýäãýýð ¿ãñ çàìûã ÷èíü 

Èòãýë íàéäâàðûã 
çîãñîëòã¿é ÿðüæ 
ò¿ãýýã÷ íýãýí 
áàéÿ ãýæ îþóí 
ñàíààíäàà áàò 
ñóóëãà. 
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çàñàõ áîëòóãàé. Áýðõøýýë çîâëîíãîî òîî÷îîä áàéõûí îðîíä 
Áóðõàíû àìëàëòóóäûí òóõàé ÿðüæ ýõýë. Íàéäâàðûí ýíý 
òóíõàãëàëààðàà èòãýëýý ñýðãýýí áîñãî. 

Óðàãø àëõààä, ÿã îäîî íàéäâàð ºâºðëºãò¿í! Öºõºð÷ ÿäàð-
ñàí ÷, áîëîìæã¿é ìýò ñàíàãäàæ áàéñàí ÷, òóëààíààñ áîëîîä 
èòãýëã¿é, àéäàñòàé áàéñàí ÷, òýðã¿¿í øóãàìàí äýýð ìàãòàà-
ëûã òàâü. Èíãýõ àâààñ òàíû òºëºº Áóðõàí òóëàëäàæ áóéã òà 
óõààðíà. Òèéìýýñ òà åð ÿëàãäàõã¿é ýý.  



ÅÑÄ¯ÃÝÝÐ Á¯ËÝÃ

Óðàãøèëñààð áàé

‘‘Ò¿¿ãýýð ÷ áàðàõã¿é ìºí çîâëîí äóíäàà ÷ 
áèä àëäàðøóóëäàã. Ó÷èð íü çîâëîí íü òýâ-
÷ýýðèéã, òýâ÷ýýð íü çàí ÷àíàðûã, çàí ÷àíàð 
íü íàéäâàðûã òºð¿¿ëäãèéã áèä ìýäíý’’.

Ðîì 5:3-4 (NIV)

‘‘Õ¿í àìüä ÿâàõûí öîã æàâõàà íü õýçýý ÷ 
óíàõã¿éäýý áèø, õàðèí óíàõ á¿ðäýý ýðãýýä 
áîñäîãò áàéäàã þì’’.

	 —Íåëüñîí Ìàíäåëà

Àìüòàä àþóë çàíàë òîõèîëäîæ, àéäàñò àâòàõäàà çºíãººðºº 
õèéäýã ÿíç á¿ðèéí õàðèó ¿éëäýë áàéäàã àæ. Áààâãàé ýðãýýä 
äàéðäàã áîë õýðýì àâèðäàã, çýýð ãºðººñ áîë ¿ðãýí çóãòäàã, ñî-
õîð íîìèí ãàçàð óõäàã áàéíà. Çºíãººðºº õèéãääýã ýíý õàðèó 
¿éëäë¿¿ä á¿ãä èäýâõòýé ¿éëäýë þì. Õàðèí ¿¿íýýñ òýñ ººð õà- 
ðèó ¿éëäýë ¿ç¿¿ëäýã íýã àìüòàí áàéäàã. Ýíý áîë îïîññóì. Òýð 
äàéðäàãã¿é, àâèðäàãã¿é, çóãòäàãã¿é, ãàçàð ÷ óõäàã¿é. Õàðèí 
õºø÷èõäºã. ßìàð íýã èäýâõòýé ¿éëäýë õèéõèéí îðîíä ç¿ãýýð 
ë èäýâõã¿é áîë÷èõäîã. ßã ¿õñýí þì øèã æ¿æèãëýäýã. Òèéìýýñ 
÷ ‘‘îïîññóì øèã æ¿æèãëýæ áàéíà’’ ãýñýí õýëëýã áèé áîëæýý. 
Îãò õºäºëãººíã¿é áîë÷èõâîë áîëíî ãýæ òýð íàéääàã àæýý. 

Õ¿ì¿¿ñ ÷ ãýñýí øàíàëæ çîâîõ, àéæ ñàíäðàõäàà ñ¿íñëýã 
îïîññóì áîë÷èõäîãèéã áè îëîíòàà õàðæ áàéëàà. Èäýâõòýé 
¿éëäýë õèéõèéí îðîíä òýä èäýâõã¿é öàðàéëäàã. Õýö¿¿ öàã 
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èðýõýä, ñýòãýëèéí øàðõ, ñýòãýë ãîíñîéñíîî øèéäâýðëýõ áî-
ëîõîä òýä ç¿ãýýð ë õºø÷èõäºã. Õºäëºõºº áîëü÷èõíî. Òàíèë 
ñîíñîãäîæ áàéíà óó? Ãýíýòèéí ãàé çîâëîí, ñýòãýë ¿éìð¿¿ëñýí 
õýö¿¿ ç¿éëýýñ áîëîîä òà õºäºëãººíã¿é áàéäàëä îðæ áàéâ óó? 
Þó õèéõýý ÷ ìýäýõã¿é ó÷ðààñ þó ÷ õèéæ ÷àäàõã¿é òèéì íºõ-
öºë áàéäàëä òà îðæ áàéñàí óó?

ßâöûí äóíä òàíûã õºøººæ îðõèñîí òèéì øàíàëàë çîâëîí 
òàíä ó÷èð÷ áàéñàí áîë ñýòãýëèéí çîâëîí, ºâäºëòèéã ÷èíü 
áè õºíãºí àâ÷ ¿çýõ ãýýã¿é þì ø¿¿. Öààøàà ãàíö ÷ àëõàì 

õèéæ ÷àäàõààðã¿é þì øèã ñàíàãäàõààð 
òèéì õ¿íä çîâëîí àìññàí õýö¿¿ öàã ¿å 
íàäàä èõ áàéñàí. Èòãýýðýé. Òàíû þó  
¿çýæ òóóëæ áàéãààã áè îéëãîæ áàéíà. 
ßàãààä ãýâýë, äýíä¿¿ õýö¿¿ çîâëîíãîî-
ñîî áîëîîä ñàà äàéðóóë÷èõñàí þì øèã 
ìýäðýìæ íàäàä ÷ áàñ òºðæ áàéñàí. Ãýâ÷ 
øàíàëàë çîâëîí äóíä ÷èíü òàíûã óðàì- 
øóóëæ çîðèãæóóëàõ ¿ã áàéíà Þó ãý-

õýýð, çàðèìäàà òàíû õèéæ ÷àäàõ õàìãèéí ñàéí ç¿éë ç¿ãýýð 
ë óðàãøèëñààð, õºäºëñººð áàéõ íü þì.

Òàíä á¿õ õàðèóëò èðýýã¿é áàéæ áîëíî. Èéì íºõöºë 
áàéäàëä óíàñíààñàà áîëæ òà öî÷ðîëä îð÷èõîîä ãàð÷ ÷àäàõã¿é 
áàéæ áîëíî. Ýðãýí òîéðîíä ÷èíü ãàçàð äýëõèé öºìºð÷èõººä 
áàéãàà þì øèã ñàíàãäàæ áàéæ ÷ ìàãàä. Ãýâ÷ ýíý á¿õ õýö¿¿ 
áýðõøýýë äóíä õýðâýý òà óðàãø õºäºëñººð áàéõ àâààñ èòãýë 
íàéäâàðàà àëäàõã¿é áàéõàä ÷èíü òóñàëíà. ßã îäîî õîíãèëûí 
¿ç¿¿ðò ãýðýë õàðàãäàõã¿é áàéæ áîëíî. Ãýâ÷ á¿õèé ë çîâëîí 
øàíàëëàà Ýçýíä õàÿæ, ýíý çîâëîí äóíä òàíòàé õàìò áàéíà 
ãýäýãò íü Ò¿¿íä èòãýâýë Ò¿¿íòýé õàìò àëõàõ çóóðàà ýäãýð÷ 
èëààðøèæ áóéãàà òà ìýäýðíý. Ýöýñòýý õîíãèëûí ¿ç¿¿ðò áóé 
ãýðëèéã õàðààä çîãñîõã¿é òàíû àìüäðàëä áóé õàìàã õàðàíõóéã 
ýíý ãýðýë õººí çàéëóóëíà. 

Òàíû òóóëæ áóé íºõöºë áàéäàë õýð õ¿íä áàéãààãààñ øàëò-
ãààëààä, þó ÷ õèéìýýðã¿é þì øèã ºäºð çàðèìäàà òîõèîëäîíî 
ãýäãèéã áè îéëãîæ áàéíà. Õ¿íä õàãàöàë òîõèîëäîõîä îëîí ¿å 

Çàðèìäàà òàíû 
õèéæ ÷àäàõ 
õàìãèéí ñàéí 
ç¿éë ç¿ãýýð ë 
óðàãøèëñààð, 
õºäºëñººð áàéõ 
íü þì.
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øàòòàé, ãàøóóäàõ ¿éë ÿâö óãààñàà ÿâàãäàíà. Õàðèí ýäãýðëèéí 
¿å øàòûã òóóëàõ ÿâöäàà, ººðèéãºº áóñäààñ òóñãààðëàõ þìóó, 
øàíàëàë çîâëîíãîîñîî áîëîîä þó ÷ õèéõ ÷àäâàðã¿é áîëæ 
àìüäðàëàà ¿ðýõ íü ýöñèéí õàðèóëò áèø ãýäãèéã ñàéí ñà-
íààðàé. Ýíý çîâëîíã òóóëàõàä ÷èíü Òýð òóñàëæ, ¿¿íèéã ñàéí 
ñàéõàí ç¿éë áîëãîí ýðã¿¿ëæ ÷àäíà ãýäýãò èòãýí, èòãýëèéí 
àëõìóóä õèéñýýð áàéãààñàé ãýæ òàíààñ Áóðõàí õ¿ñýæ áàéãàà.  

‘‘[Ñàéí] õ¿íèé àëõìóóä Ýçýíýýð ÷èãë¿¿ëýãäýæ, 
òîãòîîãäîõ àãààä... Òýðýýð á¿äðýâ÷ ãàçàð õºñºð 
óíàõã¿é. Ó÷èð íü Ýçýí ò¿¿íèé ãàðààñ áàðüæ, ìóò-
ðààðàà ò¿øäýã’’.

Äóóëàë 37:23-24 (AMP)
Áóðõàíä èòãýõ çàâøààí òîõèîíî ãýäýã ¿íýõýýð ãàéõàëòàé 

áèëýý. Ýíý íü íàéäâàð ºâºðëºõ ÿìàð ÷ øàëòãààí áàéõã¿é 
áàéõàä ÷ íàéäâàð òýýõ áîëîìæèéã áèäýíä ºãäºã. Á¿õ ç¿éëýý 
àëä÷èõñàí þì øèã ñàíàãäàæ áàéñàí ÷ àëõàì á¿ðèéã ÷èíü 
÷èãë¿¿ëíý ãýäýãò íü òà Áóðõàíä èòãýæ áîëíî. 

Õîðò õàâäàð òóñàí õ¿íä ñîðèëòîä îðñîí íàéçûíõàà òó-
õàé áè ñàÿõàí ñîíññîí þì. Òýð ìààíü ýì÷èëãýýí¿¿ä íü äóó-
ñààä îäîî ºäºð òóòìûí àìüäðàëäàà ýðãýí îðîõîä áýëýí áîëîîä 
áàéãàà áèëýý. ‘‘Ìèíèé àìüäðàëä íýãýíò ºìíºõ øèãýý áàéõàà-
ñàà ºíãºðñºí áîëîõîîð öààøèä õýðõýí óðàãøëàõ ¸ñòîéãîî áè 
ñàéí ìýäýõã¿é áàéíà’’ ãýæ òýð õýëæ áàéñàí. ¯¿íèéã ñîíñîîä òà 
ñàéí îéëãîæ áàéãàà áàéõ ë äàà. Õàéðòàé õ¿í ÷èíü ººä áîëîõîä 
àìüäðàëàà ò¿¿íã¿éãýýð òà òºñººëæ ÷ ÷àäàõã¿é áàéãàà áàéõ. 
Îëîí æèë àæèëëààä, òýíäýýñýý òýòãýâýðòýý ãàðíà äàà ãýæ áî-
äîæ áàéñàí ãàçðààñàà õàëàãäñàí áàéæ ÷ áîëíî. Îäîî òýãýýä ÿàõ 
âý? Òà ÿàõàà ìýäýõã¿é áàéãàà ÷ Áóðõàí ìýäýæ áàéãàà ãýäýãò 
áàò èòãý. Òàíû àëõàì á¿ðèéã Òýð ÷èãë¿¿ëýõ áîëíî. 

Óðàãø ç¿òãýñýýð áàéõûí õ¿÷

Ãóðàâ õîíîãèéí êîíôåðåíö ýõëýõèéí ÿã ºìíºõºí ìàø òààã¿é 
ìýäýý õ¿ëýýæ àâ÷ áàéñíàà áè ñàíàæ áàéíà. Óðàãø àëõàõàä èõ 
õ¿íä áàéñàí áîëîâ÷ óðàãøëàõ ¸ñòîé ãýäãýý áè ñàéí ìýäýæ 
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áàéñàí. ‘‘ßìàð ÷ áàéñàí íýã õºëºº çººãººä íºãºº õºëíèéõºº 
óðä òàâèàä áàé. Óðàãø ç¿òãý!’’ ãýæ Àðèóí Ñ¿íñ õýëæ áàéõ øèã 
ñàíàãäàæ áèëýý. 

Óðàãø ç¿òãýñýýð áàéõ íü ìèíèé ñýòãýëä áàéñàí øàíàëàë, 
ãîíñîéëòûã àâ÷ õàÿàã¿é. Ãýâ÷ öºõðºëèéí ã¿í í¿õýíä æè-
âýõýýñ íàìàéã õàìãààëæ áàéñàí áºãººä õýäõýí äîëîî õîíî-
ãèéí äîòîð ë òóõàéí íºõöºë áàéäàë øèéäâýðëýãäýæ áèëýý. 
Ñ¿íñëýã òºëºâøëèéí øèíæ òýìäã¿¿äèéí íýã áîë õýäèéãýýð 
õ¿íä áýðõ öàã ìº÷èéã òóóëæ áàéëàà ÷ øèéäâýð çîðèóëàëò 
äýýðýý òóóøòàé çîãñîõ ñàõèëãà áàò þì. Áè ººðºº øàíàëæ 
çîâæ áàéñàí ÷ øàíàëæ çîâæ áàéãàà áóñàä õ¿ì¿¿ñò ¿éë÷èëñýýð 
áàéõ õýðýãòýé áàéëàà. Èíãýõ ÿâöàä íàìàéã Áóðõàí ýäãýýæ, 
àñóóäëûã ìààíü øèéäýæ ºãñºí.

ßã çîâæ áàéõ ¿åäýý õè÷íýýí õýö¿¿ áàéëàà ÷ ýíý á¿õ ç¿éë 
äóóñíà, òºãñãºë íü çààâàë èðíý ãýäãèéã ñàíàãòóí. ªâëèéí 
äàðàà õàâàð ¿ðãýëæ èðäýã ø¿¿ äýý. Øóóðãàíû äàðàà íàð 

ãàðäàã. ª÷èãäºð ºäºðæèí ¿¿ë á¿ðõýýä, 
öàõèëãààí öàõèëæ, øèð¿¿í áîðîî îðñîí
÷ ºíººäºð òýíãýð öýëìýæ, íàð ãàðäàã.
Öàã àãààðûí áàéäàë, óëèðëûí ººð÷ëºë-

òººñ ÷ ãýñýí ìóó ç¿éëñ ñàéí ç¿éëñýä çàéãàà òàâüæ ºãäºã 
çóðàãëàëûã áèä îëæ õàðæ ÷àäíà. ªíººäºð òàíû àìüäðàëä 
¿¿ëýðõýã, ñàëõè øóóðãàòàé áàéãàà áîë ìàðãààø ýñâýë íºãºº-
äºð, ýñâýë òýðíèé ìàðãààø ãýðýëòýõ íàðûã õ¿ñýí õ¿ëýýãýýðýé. 
Øóóðãà ¿ðãýëæ øóóðàõã¿é ýý!

ªâ÷èíä áàðèãäñàí íýãýí ýìýãòýéí (öóñ àëäàõ ºâ÷íººð 
ºâäñºí) æèøýýã Áèáëèä ºã¿¿ëñýí áàéäàã. Òýð ýìýãòýé Åñ¿ñò 
õ¿ðýõèéí òóëä ÷èõýëäñýí îëíû äóíäóóð óðàãøèëñààð ç¿òãýí 
ãàð÷ýý (Ìàðê 5:25-34, Ëóê 8:43-48-ûã óíø). Òýð 12 æèëèéí 
òóðø ºâäººä, áàéäàã á¿õíýý ººðò íü òóñàëæ ÷àäàõã¿é ýì÷ 
äîì÷èä áàðèàä äóóññàí áàéñàí ÷ óõàð÷ ç¿ãýýð ñóóõûã, 
ºâ÷èí íü àÿíäàà àðèëàõûã äýìèé õ¿ëýýõèéã õ¿ñýýã¿é þì. 
Íàéäâàðòàà õºòëºãäñºí òýð ýìýãòýé òóëãàðàõ çîâëîí á¿ðèéã 
äàâàí òóóëàõààð ñîíãîæýý. Åñ¿ñò õ¿ðýõýä íü þó ÷ ò¿¿íä 
ñààä áîëæ ÷àäààã¿é. ×èõöýëäñýí îëîí õ¿í ÷, ºâ÷èí íü ÷, õýð 

Øóóðãà ¿ðãýëæ 
øóóðàõã¿é ýý!
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óäààí õ¿ëýýñýí íü ÷, ýðãýëçýý íü ÷, øàíàëàë íü ÷ ñààä áîëæ 
÷àäààã¿é. ‘‘Ò¿¿íèé äýýëä íü ë õ¿ð÷èõâýë áè ýäãýíý’’ ãýæ ººðòºº 
òýð ¿ãëýí (Ìàòàé 9:21-èéã óíø) áàéæýý. Ýìýãòýé ç¿ðõýíäýý 
èòãýë, íàéäâàð òýýñýýð, óðàãø ç¿òãýñýýð áàéâ. 

ªíººäºð òà ÷ áàñ äóíäóóð íü ç¿òãýýä ãàðàõ ¸ñòîé 
÷èõýëäñýí îëîí õ¿í áàéãàà áàéõ. Ñºðºã áîäëóóä ãýäýã 
÷èõýëäñýí õ¿ì¿¿ñ. Óðüä ºìíº àìññàí øàíàëàë, øàðõ ãýäýã 
÷èõýëäñýí õ¿ì¿¿ñ. Òàíûã ¿ë äýìæäýã ýðãýí òîéðíû ÷èíü õ¿-
ì¿¿ñýýñ á¿ðýëäýõ ÷èõýëäñýí îëîí. Ýñâýë áèåä ÷èíü áóé ºâ÷èí 
ãýäýã ÷èõýëäñýí îëîí õ¿í áàéæ áîëîõ þì. Ãýâ÷ ýíý á¿õíèé 
äóíäóóð òà ç¿òãýí ãàð÷, àìüäðàëä ó÷ðàõ òààã¿é ç¿éëñýýñ áîëæ 
ãóòàð÷ ãîíñîéñîí, çîâëîíòîé õýâýýðýý ãàöàæ ¿ëäýõýýñ òàòãàë-
çàõ àâààñ òà ÷ºëººëºãäºõ áîëíî. 

Ôèëèïïîé 3:13-14-ò:
‘‘Àõ ä¿¿ íàð àà, áè ººðºº áàðüæ àâñàí ãýæ áîääîãã¿é 
[õàðààõàí], õàðèí õèéäýã ãàíö þì ìààíü [ìèíèé ãàíö 
ýðìýëçýë áîë] àðäõàà ìàðòàæ, óðäàõ ººäºº òýì¿¿ëæ, 
Õðèñò Åñ¿ñ äîòîð Áóðõàíû äýýø ÷èãëýñýí äóóäëàãûí 
øàãíàëûí [ýðõýì äýýä áºãººä òýíãýðëýã] òºëºº áàðèà 
ººä óðàãøèëäàã’’ (òîäîòãîë íýìýâ) ãýæýý.   

Áèáëèéí ýíý áàãö èøëýëä áè äóðòàé. Àðä áàéñíàà áóþó 
ºìíº íü õèéñýí àëäàà äóòàãäàë, øàíàëàë çîâëîíãîî ìàðòàæ, 
ººðèéí çàìíàëààð óðàãø ç¿òãýñýýð áàéãààãàà Ïàóë ýë÷ õýë-
æýý. Òà ÷ áàñ èíãýæ ÷àäíà. Òàíûã çóóð÷, õºäºëãºõã¿é áàé-
õààð îðîëäîõ ýíý á¿õ ç¿éëèéã îðõèí óðàãøèëæ òà ÷àäíà. 
ßëàãäñàí ñýòãýëãýýòýé áàéõààñàà ºíººäºð òà òàòãàëçàæ ÷àäíà. 
‘‘Îïîññóì øèã æ¿æèãëýõýýñýý’’ ºíººäºð òà òàòãàëçàæ ÷àäíà. 
Óðàãøèëñààð, ç¿òãýñýýð áàéõ ñîíãîëò õèéæ òà ÷àäíà. 

Áóðõàí àæèëëàñààð áàéíà

¯¿íèéã óíøààä òà: ‘‘Æîéñ, óðàãø ç¿òãýñýýð áàéæ áîëíî ãýæ 
áè áîäîõã¿é áàéíà. Áè ìàø õýö¿¿ çîâëîí òóóëæ áàéíà. Óðàãø 
àëõàì õèéõ ÿìàð ÷ àðãàã¿é þì øèã ë ñàíàãäàæ áàéíà’’ ãýæ õýëæ 
áàéæ áîëîõ þì. Õýðâýý òà ÿã îäîî èéì áàéäàëòàé áàéãàà áîë 
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èéì ìýäðýìæèíäýý áèòãèé áóóæ ºãººðýé ãýæ ÿòãàõ áàéíà. 
Áèä Áóðõàíûã äàãàÿ ë ãýæ áàéãàà þì áîë èòãýëýýðýý óðàãø 
õºäºëñººð ë áàéõ õýðýãòýé. Áóðõàíû ã̄èéã ñóäëàõ ÿâöäàà, 
Áóðõàí ¿ðãýëæ õºäºëñººð, àæèëëàñààð áàéäãèéã áè ãàðöààã¿é 
îëæ õàðäàã. Ò¿¿ãýýð ÷ çîãñîõã¿é, ªºðèéí õ¿ì¿¿ñèéã... 
õàìãèéí õ¿íä õýö¿¿ íºõöºëä áàéñàí ÷ óðàãø àëõàõûã Òýð 
¿ðãýëæ äóóääàã. 

Èçðàèëü÷óóä Åãèïåòýýñ ãàðàõàä Åãèïåòèéí 
öýðã¿¿ä àðààñ íü ìºøãºæ, òýäíèéã Óëààí òýí-
ãèñò øàõñàí... Ãýòýë òýäíèéã óðàãø àëõñààð áàé 
ãýæ Áóðõàí àéëäñàí!

Öºëä 40 æèë áîëñíû ýöýñò Èçðàèëèéí õºâ-
ã¿¿ä Èîðäàí ãîë äýýð èðýýä, Êàíààí íóòàã ðóó 
íýâòðýí îðîõ ýñýõýý ìýäýõã¿é áàéñàí... Óðàãø 
àëõñààð áàé ãýæ Áóðõàí òýäýíä àéëäñàí!

Èçðàèëèéí öýðã¿¿ä áýõëýãäñýí õîò 
Èåðèõîãèéí ýñðýã òóëàëäàõààð èðýýä, òóëààíä 
õýðõýí ÿëàõàà ìýäýõã¿é áàéñàí ÷ õîòûã òîéðîí 
àëõ ãýñýí çààâàð àâñàí. ªºðººð õýëáýë... Óðàãø 
àëõñààð áàé ãýæ Áóðõàí òýäýíä àéëäñàí!

Áóðõàíû õ¿ì¿¿ñ Êàíààí íóòàãò îðîîä, àâàðãà áèåòýé õ¿-
ì¿¿ñ òýð ãàçàð îðøèí ñóóäãèéã îëæ ìýäýõýä, òýð ãàçðûã áàéë-
äàí ýçýë ãýæ Áóðõàí òýäýíä àéëäñàí... Óðàãøèëñààð áàé ãýæ 
Áóðõàí òýäýíä àéëäñàí àæýý!

Ýíý á¿õ íºõöºë áàéäàëä, õ¿ì¿¿ñ ‘‘îïîññóì øèã æ¿æèãëýõ’’ 
óðóó òàòëàãàä îðæ áàéñàí. Ó÷èðñàí õ¿íä áýðõøýýëýýñýý 
áîëîîä òýä áîñîí çîãñîæ, óðàãø àëõàõûí îðîíä íóóãäààä, 
õ¿ëýýìýýð ñàíàãäàæ áàéñàí áàéõ. Ãýâ÷ ýíý æèøýý áîëãîí 
äýýð òýäíèéã àñóóäàë çîâëîíãîîñ íü õºòëºí ãàðãàæ, ÿëàëòàä 
õ¿ðãýíý ãýäýãò íü Ò¿¿íä èòãýýä, óðàãø ç¿òãýñýýð áàéõûã 
Áóðõàí òýäýíä àéëäæýý. Òýä òîäîðõîéã¿é áàéäëààñ àéæ, 
õºøñºí õýâýýð ñóóñààð áàéñàí áîë ººðñäºä íü çîðèóëñàí 
Áóðõàíû áÿëõàì ä¿¿ðíèéã àìñàæ îãò ÷àäàõã¿é áàéñàí. 
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Òóõàéí ¿åäýý ýíý ìàø õýö¿¿ áàéñàí ÷ òýä áîñîí çîãñîîä, 
óðàãø ç¿òãýõýýð ñîíãîñîí. Ýöýñòýý, ãàâüÿà íü èðñýí. 

Ãýõäýý Áèáëèéí æèøýý áîë çºâõºí Õóó÷èí ãýðýýíèé æè-
øýýí¿¿äýýð õÿçãààðëàãäàõã¿é ýý. Åñ¿ñèéí àìüäðàëûí òóõàé 
òýìäýãëýñýí Ñàéíìýäýýíèé íîìóóäûã óíøèõ àâààñ Òýð ÷ áàñ 
¿ðãýëæ àæèëëàæ, óðàãøèëæ áàéñíûã õàðæ áîëíî. Çîâëîí ó÷-
ðàõ áîëãîíä ë õºøººä, ñ¿íñëýã îïîññóì øèã æ¿æèãëýýä áàé-
ãààã¿é. Ýíý äýëõèé äýýð þó õèéõ ãýæ èðñíýý ã¿éöýëä¿¿ëýõ 
òóóøòàé øèéäâýðòýéãýýð íýã õîòîîñ íºãºº ð¿¿, íýã õ¿íýýñ 
íºãººä íü Òýð õ¿ð÷, ñàòààðàëã¿é ÿâñààð áàéâ. Õ¿ì¿¿ñ ªºðèéã 
íü õ¿ëýýæ àâàõã¿é áàéõàä ÷, ôàðèñàé÷óóä óðõèíä îðóóëàõ 
ãýæ îðîëäîõ ¿åä ÷, öóãëàñàí îëîí ªºðèéíõ íü ýñðýã äàéðàõ 
¿åä ÷ Åñ¿ñ óðàãøèëñààð, ç¿òãýñýýð áàéñàí. 

Äàéñíû öýðã¿¿äèéí ýñðýã, ãîë ìºðíèéã ãàòàëæ, Àìëàãäñàí 
íóòàãò îð õýìýýí ªºðèéí õ¿¿õä¿¿äèéã Áóðõàí óðàãø ç¿ò-
ã¿¿ëñýýð áàéñíû íýã ãîë øàëòãààí íü õºäºëæ, óðàãøëàõàä 
íàéäâàð îðøäîã ó÷ðààñ þì. Õýðâýý òà àëõàõã¿é áàéãàà áîë 
øèíý ãàçàðò õ¿ð÷ î÷èõ íàéäâàð áàéõã¿é ø¿¿ äýý.  

Óðàãøëàõ õºäºëãººíã¿éãýýð ººð÷ëºãäºõ íàéäâàð ¿ã¿é 
áèëýý!

Äóóëãàâàðòàé àëõàì õèéõ íü

Óðàãø ç¿òãýñýýð áàéõ àðãà çàìóóäûí íýã íü Áóðõàíä äóóëãà-
âàðòàé áàéõ ÿâäàë. Òàíûã þó õèéëãýõýýð Òýð õºòºëæ áàéíà, 
ò¿¿íèéã íü ë õèéõ. Òàíûã õèéãýýñýé ãýæ Ò¿¿íèé õ¿ñýæ áàé-
ãàà àëõìóóä æèæèã, òîì áàéõ íü õàìààã¿é, òàíû áîäîî ÷ ¿ã¿é 
ç¿éë ÷ áàéæ áîëíî. Ãýâ÷ Áóðõàíûã äàãàíà ãýäýã áîë çºâ ãàçàð-
òàà õ¿ðýõ öîðûí ãàíö çàì áèëýý. 

Èçðàèëü÷óóäûí òàëààð, Áóðõàíû îðøèõóéí ¿¿ë òýäíèéã 
õýðõýí öºëººð óäèðäàæ áàéñàí òóõàé áè èõ áîääîã. ¯¿ë àñ-
ðûí äýýð á¿ðõäýã áà ¿¿ë õºäëºõºä èçðàèëü÷óóä àÿíàà ¿ðãýëæ-
ë¿¿ëæ, ¿¿ë òîãòîõîä òýä áóóäàëëàäàã áàéñíûã Áèáëèä ºã¿¿ë-
äýã. ¯¿ë õýçýý õºäëºõ ãýæ áàéãààã òýä îãò ìýääýãã¿é áàéñàí 
áîëîâ÷ Áóðõàí õºäëºõºä òýä äàãààä õºäëºõººð ¿ðãýëæ áýëýí 
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áàéõ ¸ñòîé áàéâ (Òîîëëîãî 9:16-23). Õàðèí òà áýëýí áàéíà óó? 
Áóðõàí ÿòãàõ ¿åä çàðèìäàà òýä õºäºëìººðã¿é ñàíàãääàã áàé-
ñàí áàéõ ãýæ áè áîääîã. Ãýëýý ÷ öºëèéã òóóëàí ãàðàõûã õ¿ñýæ 
áàéãàà ë þì áîë Áóðõàíû ÷èãë¿¿ëýãò èòãýõ ¸ñòîé áàéæýý. 

Áèä ÿã ë áàéëäààíû áýëýí áàéäàëä áóé öýðã¿¿ä øèã áý-
ëýí áàéäàëä àìüäðàõ õýðýãòýé. Èéì ¿åä, öýðã¿¿ä õýçýý ÷ õà-
ìààã¿é ¿¿ðýã áèåë¿¿ëýõýýð äóóäàãäàíà ãýäãýý ìýäýæ áàéäàã. 
Ýì÷ íàð ÷ ãýñýí îíöãîé áàéäàë çàðëàñàí ¿åä õýçýý ÷ õàìààã¿é 
äóóäàãäàõàä, ºâ÷òºíä òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõýýð ÿâàõàä áýëýí áàéõ 
¸ñòîéãîî ìýäíý. ªºð þì òºëºâëºñºí áàéíà óó, þó õèéæ áàéíà 
õàìààã¿é. Äóóäëàãà èðýõýä ë øóóä äàãàíà. 

Íýã óäàà êîíôåðåíö äýýð, ìàãòààëûí ¿åýð áè Áèáëèýñýý 
þì õàéæ áàéâ. Ãýòýë õýäõýí ìº÷èéí ºìíº ãýð÷ëýëýý ÿðü-
ñàí ýìýãòýéä ººðèéíõºº Áèáëèéã áýëýãëýõ ¸ñòîé ãýñýí áîäîë 
ãýíýò çóðñõèéâ. Òýð îðîé íîìëîëîî äóóññàíû äàðàà ò¿¿íä 
Áèáëèý ºãºõ ¸ñòîé ãýñýí ìýäðýìæ õ¿÷òýé òºðæ áàéëàà. Ãýòýë  
ÿàñàí ãýý÷. Ýíý ìèíèé áîäîæ òºëºâëºñºí ç¿éë áèø òºäèé-
ã¿é òýð Áèáëèäýý áè èõ äóðòàé áàéñàí þì. ßàãààä ãýâýë, ìàø 
îëîí òýìäýãëýë õèéñýí áàéñàí ë äàà. Àìüäðàëäàà óõààðñàí 
äîëîîí õàìãèéí ÷óõàë ç¿éëýý òýð Áèáëè äýýðýý áè÷èæ òýì-
äýãëýñýí áàéñàí. Ãýñýí ÷ Áèáëèý òýð ýìýãòýéä ºã ãýæ Ýçýí íà-
äàä õýëýýä áàéãààã áè ìàø õ¿÷òýéãýýð ìýäýð÷ áàéâ. Áóðõàí 
ÿàãààä íàäààñ èéì þì õ¿ñýæ, ýíý ÷èãò õºäºëãºõ ãýñíèéã áè 
ìýäýýã¿é ë äýý. ¯¿ãýýðýý òýð ýìýãòýéä óðàì çîðèã õàéðëàõ 
áàéñàí ÷ áàéæ ìàãàäã¿é. Ýñâýë ìèíèé äóóëãàâàðòàé äàãàõ 
ýñýõèéã Ýçýí õàðñàí áàéæ áîëíî. ßìàð ÷ øàëòãààíòàé áàéëàà 
ãýñýí áè ñîíãîëò õèéõ ¸ñòîé áîëñîí. Äóóëãàâàðòàéãààð àëõàì  
õèéõ ¿¿, äóóëãàâàðã¿é õàíäàõ óó. Òýãýõýä áè çºâ øèéäâýð 
ãàðãàñàí áîëîâ÷ òýãæ ÷àäààã¿é ¿å¿ä ÷ îëîí áàéäàã. Äóóë-
ãàâàðã¿é áàéñàí ¿åäýý áè ñ¿¿ëä íü ¿ðãýëæ ìàø èõ õàðàìñäàã. 

Õàðèí áèäíèé õóâüä, õàðàìñàõ ç¿éëã¿é àìüäðàõ öîðûí 
ãàíö àðãà çàì áîë ÿã îäîî ë çºâ ç¿éëèéã õèéõ þì!

Òàíûã ÷óõàì þó õèé ãýæ Áóðõàí òàíä õýëæ áàéãàà ìýò ñà-
íàãäàæ áàéíà âý? Òàíûã ãîìäîîñîí íýãíèéã óó÷èë ãýæ Òýð õ¿-
ñýæ áàéíà óó? Çîâëîíä óíàñàí íýãíèéã åðººãººñýé ãýæ áàéíà 
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óó? Õºíººëòýé ìóó çóðøëààñàà ñàëàà÷ ãýæ áàéíà óó? áóðóó 
õàðèëöààãàà òàñàë ãýæ áàéíà óó? Àíä íºõºðòºº óðàì õàéð-
ëà ãýñýí ¿¿? Àñóóäëûã íü òóëæ õýë ãýâ ¿¿? Ýçýí òàíààð þó ÷ 
õèéëãýõèéã õ¿ñëýý ÷ ãýñýí òýýíýãýëçýæ, öàã àëäàõ õýðýãã¿é. 
Äóóëãàâàðòàéãààð õºäºëæ, õèéõ àëõàì á¿ðèéã ÷èíü Áóðõàí 
õýðõýí åðººõèéã õàð. Èäýâõã¿é ¿ëáýãýð áàéäëààñ ë öºõðºë, 
ãóòðàíãè áàéäàë ¿¿ñäýã ãýæ áè áîääîã. Õàðèí Áóðõàíòàé õàìò 
óðàãøëàõ àëõàì õèéõ ¿åä èòãýë íàéäâàð öýöýãëýäýã áèëýý. 

Áèå ìàõáîäûí õóâüä, õ¿í õºäëººä ë áàéâàë, õºäëºõ ÷àäâàð 
íü óëàì ñàéæèðäàã õàðèí õºäºëãººíã¿é áàéõ òóñìàà õºäëºõ 
÷àäâàð íü óëàì ìóóääàã ãýæ ñàÿõàí áè ñîíññîí. Õ¿ì¿¿ñ òýò-
ãýâýðòýý ãàðààä, þó ÷ õèéëã¿é ç¿ãýýð ñóóãààä áàéâàë ýð¿¿ë 
ìýíä íü äîðîéòîæ ýõëýõýýð áàðàõã¿é õèéæ ÷àäàõ ç¿éë íü ÷ 
óëàì õóìèãääàã. Õàðèí èäýâõòýé àìüäðàëûí õýâ ìàÿãàà õàä-
ãàëæ, øàíòàð÷ óõðàõààñ òàòãàëçñàí õ¿ì¿¿ñèéí õóâüä íàñ áîë 
åðäºº òîî ãýäýã íü õàðàãääàã. ¯¿í øèãýýð, áèä Áóðõàíòàé õàìò 
ò¿ðãýí øóóðõàé õºäºëäºã áàéõ òóñàì èíãýõ íü óëàì ë àìàðõàí 
áîëíî ãýæ áè èòãýäýã. Àéäñààñàà áîëæ õºøººä òà óäàæ áàé-
ãàà áîë, äàõèàä óðàãøëàí õºäëºõºä èë¿¿ èõ õ¿÷èí ÷àðìàéëò 
øààðäàãäàõ áàéõ. Ãýëýý ÷ ¿¿íèé ãàâúÿà íü èðíý ø¿¿ äýý.

Õàà íýãòýý õºäëºõ õýðýãòýé þì øèã ñàíàãäàæ áàéãàà ÷ ÿã 
þó õèé ãýæ Áóðõàí õ¿ñýæ áàéãààã ñàéí ìýäýõã¿éãýýñýý áîëîîä 
ãàö÷èõààä áàéãàà áîë òàíààñ õî¸ð ç¿é-
ëèéã àñóóÿ: (1) Òàíûã õèéãýýñýé ãýæ 
Áóðõàíû õ¿ññýí ñ¿¿ë÷èéí þì þó áàé- 
ñàí áý? (2) Ò¿¿íèéã íü òà õèéñýí ¿¿? Çà-
ðèìäàà áèäýíä øèíý çààâàð ºãºõººñºº 
ºìíº, õàìãèéí ñ¿¿ëä ºãñºí äààëãàâðûã 
íü äóóëãàâàðòàé äàãàñàí ýñýõèéã ìààíü 
Áóðõàí õàðäàã. Áóðõàíòàé õàìò áàé-
ëàà ÷, òà õèéõ ¸ñòîé àëõìóóäàà àëãàñàæ 
÷àäàõã¿é. Íýã óäààä íýã ë àëõàì õèéíý. 

Çàðèìäàà áèäýíä 
øèíý çààâàð 
ºãºõººñºº ºìíº, 
õàìãèéí ñ¿¿ëä 
ºãñºí äààëãàâðûã 
íü äóóëãàâàðòàé 
äàãàñàí ýñýõèéã 
ìààíü Áóðõàí 
õàðäàã.
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Ýçýí òàíûã äàðààõ ç¿éëñèéã õèé õýìýýí ç¿ðõ ñýòãýëä òàíü 
õýëæ áàéæ ÷ áîëîõ þì:

• 	ýðãýýä ñóðãóóëüäàà îð;
• 	õàíü èæèëòýéãýý ÿðüäàã õýâ ìàÿãàà ººð÷èë;
• 	áàÿð õººðòýé õàíäëàãà òýý;
• 	ººðèéãºº èë¿¿ ñàéí àð÷èë;
• 	¿ãèéã ñóäëàõàä èë¿¿ èõ öàã ãàðãà;
• 	Áèáëèý ñóäàëæ ýõýë;
• 	ÿäóó ç¿ä¿¿ íýãýíä áýëýã ºã;
• 	õ¿¿õä¿¿ääýý èë¿¿ èõ óðàì äýì ºã;
• 	íèéãýìäýý õàíäñàí ñàéí äóðûí àæèë õèé;
• 	÷óóëãàíäàà ¿éë÷èë;
• 	íàéçäàà ãýð÷ëýëýý ÿðü.

Îäîî õèéãýýñýé ãýæ Áóðõàíû õ¿ñýæ áàéãàà àëõìûã õèéõ 
äóðã¿é ó÷ðààñ àëãàñààä äàðààãèéõûã íü õèéíý ãýæ áàéõã¿é 
ýý. Àìòòàé ñàéõàí áÿëóó õèéå ãýñýí ÷ ãîë îðöíûõ íü íýãèéã 
õèéõã¿é áîë þó áîëîõ âý? Ãàíöõàí ë ç¿éë îðõèëîî ÷ òýð 
áÿëóó ÷ áèø, þó ÷ áèø ë áîëíî. Ãàðãàñàí õ¿÷èí ÷àðìàéëò, 
îðóóëñàí áóñàä îðö íàéðëàãà, áÿëóó õèéõýä çàéëøã¿é 
õýðýãòýé òýð íýã ç¿éëèéã îðõèñíîîñ áîëîîä á¿ãäýýðýý äýìèé 
¿ðýãäýíý ãýñýí ¿ã.  

Íºõºðòºº èë¿¿ èõ çàõèðàãäàõ ñýòãýëòýé áàéõûã íàäààñ 
Áóðõàí îëîí æèëèéí òóðøèä õ¿ññýí þì. Ãýâ÷ òýð àëõìûã 
õèéõýä áè áýëýí áèø ñàíàãäàæ áàéëàà. Áè èíãýæ ÷àäàõã¿é, 
ÿàãààä ãýâýë, ºìíº íü íàìàéã ýðõøýýëäýý îðóóëàõ ãýñýí 
ýðýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí äàðàìò äîð áè àìüäàð÷ áàéñàí ø¿¿ 
äýý ãýæ ººðºº ººðòºº áè õýëäýã áàéëàà. Ãýâ÷ ýíý áîë 
äóóëãàâàðã¿é áàéäëàà ºìººðºõ øàëòàã òºäèé ë ç¿éë áàéñíûã 
áè ¿íýíýýð íü º÷üå. Áè íýã ë àëõìûã õèéõã¿é îðõèîä áàéñàí 
ó÷ðààñ ìèíèé àìüäðàëä ÷, ¿éë÷ëýëä ÷ àõèö ãàðàõã¿é, 
ãàö÷èõààä áàéâ. Õîæèì áè òýð àëõìûã õèéñýí áºãººä 
Áóðõàíû îðøèõóéí ¿¿ëèéã äàãàñàí. Óëìààð ñàéí ñàéõàí 
ç¿éëñ äàõèàä òîõèîëäîæ ýõýëñýí. 
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Áàðóóí ýðãýëò, ç¿¿í ýðãýëò

1987 îíä ‘‘Ëîñ Àíæåëåñ òàéìñ’’ ñîíèíä 53 íàñòàé, óóëûí 
öàíûí òàìèð÷èí Ýä Êåíàíû òóõàé íèéòëýë ãàðñàí þì. Êå-
íàí áèçíåñìýí áàéñàí áîëîâ÷ öàíààð ãóëãàõ äóðòàé òºäèé- 
ã¿é èðæ áóé ªâëèéí Îëèìïèéí ¿åýð óóëíààñ òóã ñ¿ëæèí 
áóóõ òýìöýýíä îðîëöîõîîð áýëòãýëýý áàçààæ áàéëàà. Ò¿¿íèé  
õóâüä ãýõäýý íýã îíöãîé þì áàéñàí. Òýð õàðààã¿é õ¿í áàéâ. 

Êåíàí äîëîîí æèëèéí ºìíº õàðààã¿é áîëæýý. Õî¸ð í¿äýý 
íýã íýãýýð íü àëäàõäàà õî¸ð óäààãèéí õàãàëãààíä îðñîí áî-
ëîâ÷ ÷èõðèéí øèæèí ºâ÷íèé óëìààñ í¿äíèé òîðëîã á¿ðõýâ÷ 
áóóð÷, õàðààã¿é áîëîõûã íü çîãñîîæ ÷àäààã¿é áàéíà. ã̄ýýð 
õýëýìã¿é ýíã¿é çîâëîíã òóóëàõäàà Êåíàí ñîíãîëò õèéõ ¸ñòîé 
áîëëîî. Àìüäðàë ººðò íü ìóó ìóóõàéã ºãñºíä áà÷óóð÷, ºº-
ðèéãºº ºðºâäñººð õàðàíõóéäàà ñóóæ ¿ëäýæ áîëíî. Ýñâýë 
óðàãø ç¿òãýñýýð áàéæ áîëíî. Õàðààã¿é áîëîîä çóðãààí ñàðûí 
äàðàà, Êîëîðàäîãèéí Âýèëä óóëûí îðîéãîîñ öàíààð ãóëãàí 
áóóæ áàéõäàà Êåíàí øèéäâýðýý ãàðãàæýý. ‘‘ªâ÷íººñºº ýäãýð-
íý ãýæ ººðèéãºº áè õ¿÷èëñýí. Áè óóëûí îðîéãîîñ öàíààð ãóë-
ãàí áóóæ ÷àäàæ áàéãàà þì áîë ñàíàñàí áîäñîí á¿õíýý õèéæ 
÷àäàõ þì áàéíà ãýæ áîäîãäñîí’’ ãýæ òýð õýëñýí áàéäàã. 

1983 îíä, Þòà ìóæèéí Àëüòà õîòîä Àìåðèêèéí Õàðààã¿é 
Òàìèð÷äûí Óóëûí Öàíûí Õîëáîîíîîñ çîõèîí ÿâóóëñàí óó-
ëûí îðîéãîîñ òóã ñ¿ëæèí áóóõ òîìîîõîí òýìöýýíä òýð ò¿-
ð¿¿ëæ, àëòàí ìåäàë àâ÷ýý. Äàðààãèéí æèë¿¿äýä íü îëîí ÿí-
çûí òýìöýýí óðàëäààíä îðæ, õýä õýäýí àëò, ìºíãºí ìåäàëèàð 
øàãíàëûíõàà òîîã íýìýãä¿¿ëæýý. Ä¿¿ðýí æàðãàëòàé, ñýòãýë 
òýí¿¿í àìüäðàõàä íü Ýä Êåíàíä õàðàõ ÷àäâàðàà àëäñàí ÿâäàë 
÷ ñààä áîëæ ÷àäñàíã¿é. 

‘‘Óóëûí îðîéãîîñ öàíààð ãóëãàí áóóæ áàéõäàà çîîñîí òó-
ãèéã ñ¿ëæèõäýý ÿàæ õààëãàíóóä äýýð íü îíîæ ýðãýëò õèéæ 
÷àäàæ áàéíà àà?’’ ãýæ àñóóõàä: ‘‘ªºðèéíõ íü ºìíº õºòº÷ íü 
óóëíààñ ãóëãàæ áóóäàã. Èë¿¿ õóðäëàõ õýðýãòýé áîëìîãö õºòº÷ 
íü: ‘‘ßâ, ÿâààðàé’’ ãýæ ìàø ÷àíãààð õàøõèðàõ áà õààëãà îéð-
òîõîä: ‘‘Áààààðóóóí ýðãý’’, ‘‘Ç¿¿¿¿í ýðãý’’ ãýæ óðòààð äóóääàã’’ 
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ãýæýý. Çààâàðëàã÷èéíõàà ÷èãë¿¿ëýãò èòãýæ, óðàãø ãóëãàñààð 
áàéõ íü ë Êåíàíû õèéõ ¸ñòîé ç¿éë áàéäàã àæýý. Õýðâýý èí-
ãýæ ÷àäâàë àëäàà ãàðãàëã¿é ãóëãàæ,  àþóëã¿éãýýð áàðèàíä îðæ 
÷àääàã.1 

Òàíû òóóëæ áóé çîâëîí áýðõøýýë Ýä Êåíàíûõààñ ººð 
÷ ãýëýý òà ò¿¿íýýñ çàðèì íýã ç¿éëèéã ñóð÷ àâñàí áàéõ àà. 
Ãýíýòèéí õàãàöàë çîâëîí àìñàõàä ÿìàð áàéäãèéã òà ñàéí ìý-
äýæ áàéæ áîëîõ þì. Ñýòãýëýýð óíàæ öºõðºõºä ÿìàð áàéäãèéã 
÷ îéëãîäîã áàéõ. Àéìøèãò ºâ÷íèé îíîø òàâèóëààä áàéãàà 
áàéæ ÷ áîëíî. Ýñâýë ¿ðãýëæ äýðãýä ÷èíü áàéíà ãýæ áîäñîí íý-
ãýí ÷èíü, ýñâýë ÿìàð íýã ç¿éë ÷èíü ãýíýò áàéõã¿é áîë÷èõñîí 
áàéæ ìýäíý. ‘‘Øàíòàð÷ áîëèõ óó, ýñâýë óðàãøëàõ àðãà çàì áàé-
íà óó?’’ ãýæ òà ººðººñºº º÷íººí óäàà àñóóãààä ñóóæ áàéæ ÷ áî-
ëîõ þì. 

Õè÷íýýí ã¿í õàðàíõóéòàé òà äàéòàæ áàéëàà ÷ ãàíöààðàà 
áèø ãýäãèéã ÷èíü ñàíóóëúÿ. Þó òóóëæ áàéãààã ÷èíü Áóð-
õàí õàðæ áàéãàà òºäèéã¿é òàíû õàæóóä Òýð ªºðºº áàéãàà. 
Èñàèà 30:21-ä: ‘‘Òà íàð áàðóóí òèéøýý ýðãýñýí ÷, ç¿¿í òèé-
øýý ýðãýñýí ÷, àðààñ ÷èíü äóóãàðàõ ‘‘Ýíý áîë çàì. ¯¿ãýýð àë- 
õàãòóí’’ ãýõ ¿ãèéã ÷èõ ÷èíü ñîíñîíî’’ ãýñýí áàéäàã. Òàíû õºòº÷ 
áàéíà ãýæ Áóðõàí àìëàæýý. Õààøàà ÿâàõàà ìýäýõã¿é áàéãàà 
áîë á¿¿ àé. Îïîññóì øèã á¿¿ æ¿æèãëý!

Óðàãøëàõ ãýäýã íü çàðèìäàà ç¿ãýýð ë îðíîîñîî áîñîîä, 
ãýðýý öýâýðëýõ, àæèëäàà ÿâàõûã õýëæ áîëîõ þì. Ýñâýë 
Áóðõàíààñ èðýõ òîäîðõîé ÷èãë¿¿ëãèéã äàãàõûã ÷ áàñ çàðèì-
äàà õýëíý. Ýíãèéí þìóó èë¿¿ ñîðèëò áýðõøýýëòýé, àëü íü ÷ 
áàéëàà ãýñýí ñ¿íñýýðýý õàòèíãàðøèõã¿é áàéõûí òóëä èäýâõ-
òýé áàéõûã ìààíü ë Áóðõàí õ¿ñäýã! Òàíûã Áóðõàí õºòëºí äà-
ãóóëàõ áºãººä ‘‘Áààààðóóóí ýðãý’’, ‘‘Ç¿¿¿¿í ýðãý’’ ãýæ õýëýõèéã 
íü òà ñîíñîõ áîëíî. Èòãýëýý àøèãëàõ òóñìàà óëàì èë¿¿ èòãýë-
òýé áîëíî! ‘‘Ó÷èð íü õýíä áàéíà, ò¿¿íä èë¿¿ èõýýð ºãºãäºíº. 
Òýð íýãýíä ýëáýã äýëáýã áàéõ áîëíî. Õàðèí õýíä áàéõã¿é áàé-
íà, ò¿¿íýýñ áàéãàà íü õ¿ðòýë àâàãäàíà’’ (Ìàòàé 25:29) õýìýýí 
Åñ¿ñ àéëäæýý. Àéæ íóóãäàõûí îðîíä èäýâõòýé ¿éëäýë õèéõ 
øààðäëàãàòàé èòãýëèéí òóõàé Òýð ýíä ÿðüæ áàéæýý. Óðàãø 
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ç¿òãý. Ýíý áîë òàíû õèéæ ÷àäàõ õàìãèéí õ¿÷òýé ç¿éëñèéí 
íýã ìºí!

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Øàíàëàë çîâëîí, òîäîðõîéã¿é íºõöºë áàéäàë, ñýòãýëýýð óíàñ-
íààñàà áîëîîä àìüäðàëäàà òà óðàãøëàõã¿é ãàö÷èõààä áàé-
ãàà áîë áîñîí çîãñîîä, óðàãø ç¿òãý ãýæ òàíûã óðèàëàõ áàéíà. 
Àìàð áèø ÷ òà ¿¿íèéã õèéæ ÷àäíà àà. ªºðèéã ÷èíü ãàöààæ 
áàéãàà òýð ë ç¿éëñèéí äóíäóóð ç¿òãýýä ãàð. Þó ÷ õèéõã¿é 
áàéõûí îðîíä ÿìàð íýã ç¿éë õèéõýýð øèéä. Òàíûã Ýçýí þó 
õèé ãýæ õ¿ñýæ áàéíà, äóóëãàâàðòàéãààð õèé. 

Ñýòãýëýýð óíàæ, èòãýë íàéäâàðàà àëäàõ ãýäýã ñîðäîã ýëñ-
íýýñ òàíûã òàòàí ãàðãàõûã Áóðõàí õ¿ñýæ áàéíà! Òèéìýýñ àë-
õàì õèé, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í! ßã îäîî òà îëæ õàðæ ÷àäàõã¿é 
áàéëàà ÷, òàíû àìüäðàëä ãàéõàëòàé òºëºâëºãºº Áóðõàí ãàðãà-
ñàí áàéãàà. Òà ¿ðãýëæèä øàíàëàí çîâîõã¿é ýý. Ãýðýëò èðýýä¿é 
ºìíº ÷èíü áàéíà. Äàõèàä îïîññèóì øèã æ¿æèãëýõýý áîëü. 

‘‘Ó÷èð íü õàðàãääàã àëèâàà ç¿éë íü ãýðýë þì. 
Òèéìä “Íîéðñîã÷ îî, ñýð. ¯õýãñäýýñ áîñ. Õðèñò 
÷èíèé äýýð ãýðýëòýõ áîëíî” ãýäýã’’.

Åôåñ 5:14 



ÕÝÑÝÃ III

ÍÀÉÄÂÀÐ ÁÀ ÀÇ ÆÀÐÃÀË 
....

‘‘Èàêîâûí [îíöãîé èë÷ëýë ºãñºí] Áóðõàíààð òóñ-
ëóóëäàã, Áóðõàí Ýçýíäýý íàéäàã÷ åðººëòýé åý 
(åðººãäñºí, çîëòîé, àòààðõìààð)!’’

Äóóëàë 146:5

Èòãýë íàéäâàðûí õ¿÷ ãýæ þó áàéäãèéã òà õàðæ, òàíû àç æàð-
ãàëòàé àìüäðàõ íü èòãýë íàéäâàð ºâºðëºõòýé ÷èíü ÿìàð óÿë-
äààòàé áàéäàã òàëààð îéëãîæ ýõëýýñýé ãýæ áè çàëáèð÷ áàé-
íà. Íàéäâàðã¿éãýýð èòãýë ºâºðëºõ áîëîìæã¿é. ßàãààä ãýâýë, 
íàéäâàð áîë ÿìàð íýã ñàéí þì òîõèîëäîíî ãýñýí ýåðýã õ¿-
ëýýëò áèëýý. Ýíý ë èòãýë þì áàéíà ãýæ áîäñîí ç¿éëýý áè 
äàäëàãàæóóëæ, ººðòºº ñóóëãàõ ãýæ îëîí æèë îðîëäñîí. Ãýâ÷ 
íàäàä èòãýë íàéäâàð áèø, õàðèí àìüäðàëûí òàëààðõ ñºðºã 
õàíäëàãà ë áàéñààð áàéâ. 

Áè Õðèñòýä èòãýã÷ áîëñîí àòëàà, õàéðòàé ãýð á¿ëòýé, á¿-
òýí öàãèéí ¿éë÷ëýë õèéäýã õýðíýý ë èõýíõ ¿åä àç æàðãàëã¿é 
àìüäàð÷ áàéëàà. Þó íü áîëîõã¿é áàéãààã áè åð îéëãîõã¿éãýýð 
áàðàõã¿é áèäíèé îëîíõûí õèéäýã òýð ë àëäààã äàâòàæ, ‘‘þìñ’’ 
ººð÷ëºãäâºë ë áè àç æàðãàëòàé áîëíî äîî ãýæ áîääîã áàé-
ëàà. Áè èòãýëýý àøèãëàí Áóðõàíààð þìñûã ººð÷ë¿¿ëýõ ãýæ 
îðîëäñîí áîëîâ÷ ìèíèé íºõöºë áàéäëûã ººð÷ëºõººñºº èë¿¿ 
íàìàéã ººðèéã ìèíü ë ººð÷ëºõèéã Òýð õ¿ñýæ áàéãààã óõààð÷ 
÷àäààã¿é áàéâ. 
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ßìàð ÷ íºõöºë áàéäàëä àç æàðãàëòàé, áàÿð õººðòýé áàéõûã 
íàäàä çààõûã Òýð õ¿ñæýý. Ãýòýë áèä èòãýë íàéäâàð ºâºðëºõ 
øèéäâýð ãàðãàñàí íºõöºëä ë òýð íü áîëîìæòîé àæ. Íàéäâàð 
ºâºðëºõ ãýäýã íü ººðò ìèíü, ººðººð ìèíü äàìæóóëààä, ýð-
ãýí òîéðîíä ìèíü áàéãàà á¿õýíä ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éë 
òîõèîëäîíî ãýæ áàÿðòàéãààð õ¿ëýýæ àìüäðàõûã õýëæ áàéãàà 
þì.  

Ò¿ð¿¿í äóðäñàí÷ëàí, ýíý íîìîî áè ‘‘Àç æàðãàëûí íîì’’ ãý-
äýã. Ýíýõ¿¿ íîìûí õóóäñóóäàä áàéãàà çàð÷ìóóäûã òà àìüä-
ðàëäàà õýðýãæ¿¿ëýõ àâààñ ºíººã õ¿ðòýë áºãëººã íü îíãîéëãîæ 
÷àäàõã¿é áàéñàí áàÿð õººðèéí ëîíõîî îíãîéëãîæ ÷àäíà ãý-
äýãò áè ÷èí ñýòãýëýýñýý èòãýäýã. 

‘‘ªíººäºð íàäàä ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éë òîõèîëäîõ 
áîëíî’’, ‘‘ªíººäºð íàäààð äàìæóóëààä ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí 
ç¿éë áîëíî’’ ãýæ òóíõàãëàñààð áàéãòóí. 



ÀÐÀÂÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

Àëèâàà ç¿éëýýñ ñàéí ñàéõíûã íü 
îëæ õàð 

‘‘Ó÷èð íü òà íàðò çîðèóëæ áàéãàà òºëºâ- 
ëºãººí¿¿äèéã Áè ìýäýõ áºãººä òýäãýýð íü 
òà íàðò íàéäâàð áà èðýýä¿éã ºãºõ, òà íà-
ðûã õîðëîõ áèø õàðèí äýâæèí äýýøë¿¿ëýõ 
òºëºâëºãººí¿¿ä þì’’ ãýæ Ýçýí òóíõàãëàæ 
áàéíà.

Èåðåìèà 29:11 (NIV)

‘‘Á¿õ ãàé çîâëîíãîî áèø, õàðèí ¿ëäýæ õî-
öîðñîí ãîî ¿çýñãýëýí, ñàéí ñàéõíûã áè 
áîääîã’’.

—Àííà Ôðýíê

Îíöãîé íýãýí òàëáàð äýýð àæèëëàæ áàéñàí ãóðâàí ýðèéí òó-
õàé ò¿¿õèéã ÿðüÿ. Òýä áîë Ëîíäîíãèéí àãóó ñ¿ðëýã ìºðãº-
ëèéí ñ¿ìèéã á¿òýýí áîñãîõ áàðèëãûí àæèëä ãàð áèå îðîë-
öîæ áàéñàí õºëñíèé àæèë÷èä þì. Àëäàðò àðõèòåêòîð÷ Ñåð 
Õðèñòîôåð Âðýí ýíý ñ¿ìèéí çóðàã òºñëèéã ãàðãàñàí áºãººä 
àðõèòåêòóðûí õóâüä õîñã¿é á¿òýýë áîëíî ãýæ á¿ãä õ¿ëýýí 
õàðæ áàéëàà. Ñ¿íäýðëýí áîñîæ áóé àãóó ñ¿ìèéí òàëààð ñîíèí 
ñýòã¿¿ë¿¿äýä ìàø èõ áè÷èãäýæ áàéñàí áºãººä Ëîíäîíãèéí 
íýã ñóðâàëæëàã÷ ýíý ãóðâàí ýðýýñ ýíãèéí íýã àñóóëòûã àñóó-
æýý. ‘‘Òà ýíä þó õèéæ áàéãàà âý?’’ ãýæ. Ýõíèé õ¿í: ‘‘Áè ºäðèéí 
àðâàí øèëëèíãýýð ÷óëóó ç¿ñýæ áàéãàà’’ ãýæ õàðèóëæýý. Õî¸ð 
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äàõü ýð: ‘‘Ýíä áè ºäºðò àðâàí öàãèéã çîðèóëàí àæèëëàæ áàé-
íà’’ ãýæýý. Õàðèí ãóðàâ äàõü õ¿í òýñ ººð õàðèóëò ºã÷ ãýíý. 
‘‘Ëîíäîíãèéí õàìãèéí ñ¿ð æàâõëàíòàé ñ¿ìèéí íýãèéã áàðüæ 
áîñãîõîä íü Ñåð Õðèñòîôåð Âðýíä áè òóñàëæ áàéíà’’ ãýæýý.1 

Àìüäðàëûã ¿çýõ ¿çýëä ÷èíü òàíû õàíäëàãà ÿìàð èõ íº-
ëººëäãèéã îëæ õàðàõàä ãàéõàëòàé áèø ãýæ ¿¿? Òà þóíä èò-
ãýõýýð ñîíãîõ íü ÷óõàë þì. Ýõíèé õ¿íèé õóâüä ìºíãº õàì-
ãèéí ãîë ç¿éë áàéëàà. Ò¿¿íýýñ àæëûíõ íü òóõàé àñóóõàä õýð 
èõ ìºíãº (ýñâýë õýð áàãûã àâ÷ áàéãàà) îëæ áàéãààãàà òýð ýõ-
ëýýä ÿðüñàí. Õî¸ð äàõü àæèë÷íû õóâüä öàã çàâàà õàìãèéí ýð-
õýì ÷óõàëä ¿çýæ áàéëàà. Þó õèéæ áàéãààã íü ò¿¿íýýñ àñóó-
õàä ýíý àæëûã õèéõýä õýð èõ öàã çàðöóóëæ áàéãààãàà øóóä 
ÿðüñàí. Õàðèí ãóðàâ äàõü àæèë÷íû õóâüä, õýð èõ ìºíãº îëîõ, 
õè÷íýýí öàã çàðöóóëàõààñ öààøèõûã õàðñàí. Ýíý òºñëèéã òýð 
ç¿ãýýð íýã àæèë ãýäãýýð àâ÷ ¿çýýã¿é. Ñ¿ð æàâõëàíòàé àãóó ñ¿-
ìèéã áàðèõûã àìüäðàëä îëäîõ õîâîðõîí áîëîìæ ãýäãýýð íü 
õàðæýý. Íºõöºë áàéäëààñàà õàìãèéí ñàéí ñàéõíûã íü òýð îëæ 
õàðñàí áàéíà. Òèéìýýñ ÷ ã¿éöýòãýæ áàéãàà ¿¿ðãèéíõýý òºëºº 
áàÿðëàí õººð÷, áàÿñàí äîãäîëæ áàéëàà. 

Òýãýõýýð õ¿í èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí, áàÿð õººðººð 
áÿëõñàí, áàäðàíãóé äýâð¿¿í àìüäðàõûí òóëä õèéõ ¸ñòîé 

õàìãèéí ¿íý öýíýòýé ç¿éëñèéí íýã 
áîë ÿìàð ÷ íºõöºë áàéäàë äóíä ñàéí 
ñàéõàíä èòãýõ ÿâäàë ãýæ áè ¿çäýã. 
¯ðãýëæ èéì áàéõ íü àìàðõàí áèø. 
Àëäàà çºð¿¿ã íü îëæ, áóðóóòãàæ ÷è÷-
ëýõ íü óãààñàà ë õÿëáàð. Áèå ìàõ-
áîä ìààíü ¿¿íèéã õèéãýýä äàä÷èõ-
ñàí. Àìüäðàëûí ñàéí ñàéõíûã îëæ 
õàðæ, èòãýõ íü ººðºº ñîíãîëò þì. 

Àìüäðàëàà ÷èãë¿¿ëýõ ñºðºã ºãºãäëºº ýåðýã áîëãîí ººð÷ëºõ 
øèéäâýð áèëýý. Õàìãèéí ìóó ìóóõàé íü òîõèîëäîõ þì øè-
ãýýð òààâàðëàæ ñóóõûí îðîíä õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãý. 
Õàìòðàí ç¿òãýã÷äèéíõýý òàëààð õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð 
èòãý. ×óóëãàíûõàà òàëààð õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãý. Õàíü 

Õàìãèéí ìóó 
ìóóõàé íü 
òîõèîëäîõ þì 
øèãýýð òààâàðëàæ 
ñóóõûí îðîíä 
õàìãèéí ñàéí 
ñàéõíààð èòãý.
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èæëèéíõýý òàëààð õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãý. Ýð¿¿ë ìýí-
äèéíõýý òàëààð õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãý. ¯ð õ¿¿õäèéí-
õýý òàëààð õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãý. Èðýýä¿éíõýý òàëààð 
õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãý. Àìüäðàëûíõàà íºõöºë áàéäàë, 
àìüäðàëäàà áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéí òàëààð õàìãèéí ñàéõíààð èò-
ãýñíýýð àìüäðàëûã õàðàõ ¿çýë áîäîë ÷èíü á¿õëýýðýý ººð÷ëºã-
äºõºä òà ãàéõàí áàÿðëàõ âèé. 

Áèäíèéã Òýð õàéðëàñíû àäèëààð áèå áèåíýý õàéðëà ãýñýí 
øèíý òóøààëûã Åñ¿ñ ºãñºí. Õàéð õàìãèéí ñàéí ñàéõàíä èòãý-
äýã ãýæ Áóðõàíû ã̄ýíä çààñàí áàéäàã (1 Êîðèíò 13:7). ¯íýíäýý, 
õàéðëàíà ãýäýã áîë õ¿í á¿ðèéí òàëààð ‘‘õàìãèéí ñàéí ñàéõ-
íààð èòãýõýä ¿ðãýëæèä áýëýí áàéõ’’ ÿâäàë ãýäãèéã Áèáëèä 
õýëæýý. ªäðèéí òóðøèä õàìãèéí ñàéí ñàéõàí èòãýë ºâºðëº-
íº ãýñýí ñýòãýëãýýòýéãýýð ºãëºº á¿ðèéã óãòàãòóí. ¯¿íèéã ë 
õ¿í ººðòºº çîðèóäààð ñóóëãàõ ¸ñòîé ãýæ áè áîääîã!

Òà õè÷íýýí áàãà ìºíãº àâàõàà, óðò ºäºð õ¿ëýýæ áàéãààã 
áîäñîîð ºãëºº á¿ð àæèëäàà èðäýã ýõíèé õî¸ð õ¿í øèã áàéæ 
áîëíî ë äîî. Ýðìýëçýë òýì¿¿ëýëã¿é ýíý õàíäëàãààñàà áîëîîä 
àìüäðàëûã ¿çýõ ¿çýë íü äóíäóóð ãóòðàíãè áîëæýý. Ýñâýë òà 
ã¿éöýòãýõ ¸ñòîé àæèë ãýõýýñýý àìüäðàëä õîâîðõîí òîõèîõ áî-
ëîìæ ãýæ õàðñàí ãóðàâ äàõü õ¿íòýé àäèë áàéæ áîëíî. Õèéæ 
áàéãàà ç¿éëäýý à÷ õîëáãäîë ºã÷, ºäºð á¿ðèéí ¿¿ðãýý áàÿð 
õººðòýéãººð ã¿éöýòãýæ áàéñàí. Ýíý áîë àëèâàà ç¿éëèéã õýð-
õýí õàðæ áàéãààòàé ë õîëáîîòîé àñóóäàë. Òýä ãóðâóóëàà àäèë-
õàí àæèë õèéæ áàéñàí ÷ íýã íü ë àæèëäàà äóðòàé áàéæýý. 

Õèéæ áàéãàà ç¿éëýý ýåðãýýð õàðàõàä õýö¿¿ áîëîõ ¿åä 
Õðèñòýä ¿éë÷èëæ áàéãàà ãýäãýý ººðºº ººðòºº ñàíóóëàõ íü 
ñýòãýëãýýãýý ººð÷ëºõºä àñàð òóñòàé áàéäàã. Êîëîññàé 3:23-24: 

‘‘Òà íàð þó ÷ õèéñýí, õ¿ì¿¿ñèéí òºëºº áóñ, Ýçýíèé 
òºëºº [¿¿íèéã õèéæ ºã÷ áàéíà ãýæ] ÷èí ç¿ðõíýýñýý 
(ñýòãýë ç¿ðõýý çîðèóëæ) õèéãò¿í. Ó÷èð íü òà íàð 
Ýçýíýýñ [õ¿ì¿¿ñýýñ áèø] ºâ çàëãàìæëàëûí [æèíõý-
íý] øàãíàëûã õ¿ëýýí àâàõàà ìýääýã [áàòòàé ìýä-
äýã]. Òà íàð Ýçýí Õðèñòýä (Ìåññèàä) ¿éë÷èëæ áàé-
ãàà þì’’.
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Íàéäâàð òýýñýí õàíäëàãà

Íàéäâàð òýýõ, åãçºð çàí ãàðãàõ õî¸ð õàìòäàà îðøèí òîãòíîæ 
÷àäàõã¿é. Òèéì ó÷ðààñ àìüäðàëäàà áàéãàà õ¿ì¿¿ñ áîëîí ºäºð 
òóòìûí ¿¿ðýã õàðèöóëàãûíõàà òàëààð õàìãèéí ñàéíààð èò-
ãýõ íü ÷óõàë þì. Èíãýñíýýðýý íàéäâàð óëàì äýâæèæ, åãçºð 
çàí ¿ã¿é áîëíî. ªº÷ëºí ø¿¿ìæëýõ ñýòãýë, ãîìäîë òîî÷èõ 
õàíäëàãààñàà òà ñàëàõ àâààñ áàÿð áàÿñëûã á¿ð øèíý òºâøèíä 
ìýäðýõ áîëíî. Áàéæ ë áàéõ þì øèãýýð ñàíàæ áàéñàí õ¿ì¿¿-
ñèéíõýý òºëºº òà òàëàðõàõ ñýòãýëòýé áîëíî. ªäºð òóòìûí 
¿¿ðýã õàðèóöëàãàà çàëõìààð à÷àà ãýæ áèø îëäîøã¿é áîëîìæ 
ìýòýýð õàðäàã áîëíî. Àëèâààã õàðàõ õàðààãàà ººð÷èëæ çàñààä, 
Áóðõàíû õàðæ áàéãààãààð õàðàõààð ñîíãîõ àâààñ àìüäðàë ÷èíü 
ººð÷ëºãäºíº. 

Àç æàðãàëã¿é àìüäàð÷ áàéãàà èõýíõ õ¿ì¿¿ñ àç æàðãàëã¿é, 
ãóòðàíãè ç¿éëñ äýýð àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëäýã áîëîõîîðîî ë 

òèéì áàéäàã. Òýä áóñäààñ äàíäàà ìóó ìóó-
õàéã íü îëæ õàðæ, áîëæ á¿òýõã¿é áîëãî-
íûã ë õºíäºí ÿðüæ, åðºíõèéäºº ë ñºðºã 
çàí àâèð ãàðãàäàã. Õàðèí íàéäâàð ¿¿íèé ÿã 
ýñðýãýýð àæèëëàäàã. Íàéäâàð íü õàìãèéí 
ìóó ìóóõàéã áèø, õàìãèéí ñàéí ñàéõ-
íûã ë îëæ õàðäàã. Òèéì ÷ ó÷ðààñ íàéäâàð 
íü àç æàðãàë àâ÷èðäàã. ßìàð íýã ñàéí þì 

õèéæ ºãºõ ãýæ áàéíà ãýæ Áóðõàíûã òà õ¿ëýýäýã áîë áàÿð õºº-
ðºº áàðüæ äèéëýõã¿é ýý. ßìàð íýã ñàéí ç¿éë áîëíî ãýæ õ¿ëýý-
äýãã¿é áîëîõîîðîî ë ìàø îëîí õ¿ì¿¿ñ öºõðºíã¿é, ãóòðàíãè 
àìüäàðäàã. 

Õ¿¿õýä áàãà íàñàíäàà áè ìàø ýìãýíýëòýé ìóóõàé, õ¿÷èð-
õèéëýë äîðîìæëîë èõ àìññàí. ¯¿íýýñ áîëîîä áàÿð õººðòýé, 
àç æàðãàëòàé áàéíà ãýäýã íü ÿìàð áàéäãèéã áè åðººñºº ìýä-
äýãã¿é áàéëàà. 23 íàñòàéäàà áè Äýéâòýé ãýðëýñýí þì.  Òýãýýä 
õýäõýí äîëîî õîíîãèéí äàðàà ë òýð íàäààñ: ‘‘×è ÿà÷èõààä áàé-
ãàà þì áý? ßàãààä á¿õ þìûã èíãýæ ñºðãººð, ìóóãààð õàðààä 
áàéãàà þì áý?’’ ãýæ àñóóæ áàéñíûã áè òîäõîí ñàíàæ áàéíà. 

Íàéäâàð íü 
õàìãèéí ìóó 
ìóóõàéã áèø, 
õàìãèéí ñàéí 
ñàéõíûã ë îëæ 
õàðäàã.
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Òýãýõýä íü: ‘‘ßàõ âý äýý. Ñàéí þì áîëîîñîé ãýæ õ¿ñýõã¿é áîë, 
ñàéí þì áîëîîã¿é ãýýä ñýòãýëýýð óíàõã¿é’’ ãýæ áè õàðèóëæ 
áàéñàíñàí. Õ¿í èíãýæ õýëíý ãýýä áîäîîä ¿ç äýý? Òèéì ýý, áè 
èíãýæ õýëæ áàéñàí þì ø¿¿ äýý. Òóõàéí ¿åäýý áè ¿íýõýýð ë 
èíãýæ áîäîæ áàéñàí. 

Ìèíèé àìüäðàëûí ôèëîñîôè ýíý ë áàéâ. Ñàéí þì áîëíî 
ãýæ õ¿ñýí õ¿ëýýõã¿é áàéñíààðàà øàðõàëæ ãîìäîí, ñýòãýëýýð 
óíàõààñ ººðèéãºº áè õàìãààëæ áàéíà ãýæ áîäîæ áàéëàà. Ñóð÷ 
äàäñàí þì ìèíü áàéñàí òóë ÿìàð ÷ íºõöºë áàéäëààñ ñºðºã 
ìóóã íü áè øóóä ë îëîîä òîäîðõîéë÷èõäîã áàéâ. Õàðèí èò-
ãýë íàéäâàðûí òàëààð ìàø èõ ç¿éëèéã ýíý îëîí æèëèéí òóð-
øèä Áóðõàí íàäàä çààæ ºãñºíä áè ¿íýõýýð èõ áàÿðëàí òàëàðõ-
äàã. Òýð ìèíèé õàíäëàãûã ººð÷èëæ, Ò¿¿í äýýð, Ò¿¿íèé ã̄ýí 
äýýð îþóí áîäëîî òºâëºð¿¿ëýõ, áàéíãà òèéø õàíäóóëàõûí à÷ 
õîëáîãäëûã õàðóóëæ ºãñºí. Èíãýýä áè ¿ðãýëæèä ìóó ìóóõàé 
þì áîëíî ãýæ õ¿ëýýäýã õ¿í áàéõàà áîëüñîí þì. Òàíûã õèé-
ãýýñýé ãýæ ÿòãàæ áàéãàà ç¿éëýý áè ººðºº ÷ õèéäýã. Áè ñàéí 
ñàéõàí ç¿éëèéã çîðèóä õàéæ, õ¿ñýí õ¿ëýýäýã. Íàäàä þìóó íà-
äààð äàìæóóëààä Áóðõàíû õèéñýí àëèâàà ñàéí ç¿éëèéã àí-
çààð÷, òýìäýãëýæ àâàõûí òóëä áè çîðèóä òîãòìîë öàã ãàðãàäàã. 
Áóðõàíû ñàéí ñàéõíûã èë¿¿ àíçààðäàã áîëîõ òóñìàà ºäºð á¿ð 
óëàì ë áàÿð õººðòýé, èë¿¿ èõ õ¿ëýýëòòýé àìüäàð÷ ýõýëäýã. 

Íàéäâàð áîë á¿õýëäýý õàíäëàãààñ õàìààðäàã. Áóðõàíû òóñ-
ëàìæòàéãààð, òà ÷, áè ÷ àìüäðàëä ó÷èð÷ áóé á¿õ ç¿éëèéí òà-
ëààð... íºõöºë áàéäàë ÿìàð ÷ áàéñàí õàìààã¿é, ýåðýã õàíäëàãà-
òàé áàéæ ÷àäíà. Òóõàéí ºäðèéí òóðøèä þó ÷ òîõèîëäñîí áàé 
õàìààã¿é, íàéäâàð, áàÿð õººð ä¿¿ðýí áàéõûí òóëä Áóðõàíä 
èòãýæ, ÿìàð ÷ íºõöºë áàéäàëä õàìãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãýñ-
íýýðýý ýåðýã ¿çýë áîäîë òýýõèéã ñîíãîãòóí. 

• 	ªãëºº áîñîõîä õ¿¿õýä ÷èíü õàíèàä õ¿ð÷èõñýí áàéãààä
õè÷ýýëäýý ÿâæ ÷àäàõã¿é áîë÷èõâîë ¿¿íèéã ýåðãýýð õà-
ðàõààð ñîíãî. Ýíãèéí íýã õàíèàäíààñ íîöòîé ç¿éë áèø
áàéãààä íü Áóðõàíä òàëàðõ;

• 	Óãààëòóóðààñ óñ ø¿¿ðýýä, ãàë òîãîîíû øàëààð ä¿¿ðýí
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óñ àëä÷èõñàí áîë èéì þì áîëîõîä ãýðòýý áàéæ òààðñíû-
õàà òºëºº, á¿ð òîì àñóóäàë áîëîõîîñ íü ºìíº ìýäñýíèé-
õýý òºëºº Áóðõàíä òàëàðõ; 

• 	Õèìè öýâýðëýãýýíä ºãñºí õóâöñûã ÷èíü áóðóó öýâýð-
ëýýä áàëëà÷èõñàí áîë ýåðãýýð õàðàõ ãýæ õè÷ýý. Øèíý
õóâöàñ õóäàëäàæ àâàõ øàëòàã ãàðæ áàéíà;

• 	Àæëààñàà õàëàãäëàà ÷ ýåðãýýð õàðàõààð ñîíãî. Èë¿¿
ñàéí àæèë îëîõ áîëîìæ íýýãäýæ áàéãàà õýðýã áèø ¿¿.

ßìàð ÷ ãýíýòèéí ñîðèëò áýðõøýýë, õýö¿¿ áàéäàë òóëãàð- 
ëàà ãýñýí áàÿð õººðºº ¿¿ãýýð ñ¿éäë¿¿ëýõã¿é þì ø¿¿ ãýæ óðüäààñ  
äîòðîî áàòòàé øèéä. Áàÿð õººðã¿é, àç æàðãàëã¿é áàéëàà ãýýä 

ìóóõàé öàðàéëàõààñ ººð ÿìàð ÷ íý- 
ìýðã¿é. Òèéìýýñ ¿¿íä öàãàà áèòãèé 
¿ð. Õýðõýí ÿàæ àìüäðàõàà ºäºð òóò- 
ìûí ààð ñààð ç¿éëñýýð á¿¿ øèéä¿¿ë.  
Äóðã¿é õ¿ðìýýð îíöã¿é íºõöºë áàé-
äàë äóíä ÷ èíýýìñýãëýõèéã õè÷ýý. Ìà-
øèíû ò¿ãæðýý, ¿ñýý ñàìíààã¿é çýðýã 
æèæèã ñàæèã þìààð àç æàðãàëàà á¿¿ 
áóñíèóë. 

¯íñýí îâîîíîîñ ¿çýñãýëýíòýé ñàéõíûã
á¿òýýõ íü

Áóðõàíû ã̄ýíä ºãºãäñºí àìëàëòóóäûí óëìààñ ë ÿìàð ÷ 
íºõöºë áàéäàëä ñàéí ñàéõíûã îëæ õàðàõ, ýåðýã ¿çýë áîäîë 
òýýõ çýðýã íü áîëîìæòîé ç¿éë áîëñîí. Ðîì 8:28-ä (NIV) ýë÷ 
Ïàóë õýëýõäýý: ‘‘Ò¿¿íèéã õàéðëàäàã, Ò¿¿íèé çîðèëãûí äàãóó 
äóóäàãäñàí õ¿ì¿¿ñèéí ñàéí ñàéõíû òºëºº á¿õ ç¿éëèéã Áóð- 
õàí ñàéíààð ýðã¿¿ëäãèéã áèä ìýäíý’’ ãýæýý. Ýíä Áóðõàí çàðèì 
ç¿éëèéã ë òàíû ñàéí ñàéõíû òºëºº ýðã¿¿ëäýã ãýýã¿é áàéãààã 
àíçààð. Õàðèí á¿õ þì ãýæýý. Á¿õèé ë íºõöºë áàéäàë äóíä, á¿õ 
ó÷ðàë á¿ðä, á¿õ çîâëîí äóíä, á¿õèé ë øàíàëàë äóíä á¿õ þìûã 
òàíû ñàéí ñàéõíû òºëºº Áóðõàí ýðã¿¿ëæ áàéãàà. 

ßìàð ÷ ãýíýòèéí 
ñîðèëò áýðõøýýë, 
õýö¿¿ áàéäàë 
òóëãàðëàà ãýñýí 
áàÿð õººðºº ¿¿ãýýð 
ñ¿éäë¿¿ëýõã¿é þì 
ø¿¿ ãýæ óðüäààñ 
äîòðîî áàòòàé øèéä.
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Òàíû òóóëñàí õàìãèéí õ¿íä õýö¿¿ çîâëîíã ÷ òàíû ñàéí 
ñàéõíû òºëºº àøèãëàæ Áóðõàí ÷àäíà. Èñàèà 61:3-ò (NKJV): 
Òýðýýð òàíä: ‘‘¿íñíýýñ ¿çýñãýëýí ãîîã á¿òýýæ’’, ‘‘ãàøóóäëûí 
îðîíä áàÿð õººðèéí òîñûã’’ ºãíº õýìýýí àéëäæýý. Òàíû 
òóóëæ áóé çîâëîí, õ¿íä õýö¿¿ áàéäëûí øàëòãààí íü Áóðõàí 
áèø ýý. Ãýõäýý òàíû øàðõûã Òýð ýäãýýæ, ¿çýæ òóóëñàí 
á¿õíèéã ÷èíü òàíû òºëºº, áóñäûí òºëºº ÿìàð íýã ãàéõàëòàé 
ñàéõàí ç¿éë ã¿éöýëä¿¿ëýõèéí òóëä àøèãëàæ ÷àäíà. 

Ìèíèé ¿çýæ òóóëæ áàéãàà ÿìàð ÷ òºâºã áýðõøýýëèéã 
Áóðõàí ñàéí ñàéõíààð ýðã¿¿ëæ ÷àäíà ãýäýãò èòãýõ íü íàéäâàð 
ºâºðëºñºí õàíäëàãààð ¿¿íèéã òóóëæ ãàðàõàä òóñàëäàã ãýäãèéã 
áè ººðèéí àìüäðàëààð àìññàí. ßã ë Áóðõàíû àìëàñíààð öàã 
¿ðãýëæ, äàõèí äàõèí õýðýãæäýã ãàéõàëòàé àìëàëò ýíý ìºí. 
Õºõíèé õîðò õàâäàð òóñàõ ¿åä ìèíü, õ¿¿õýä áàéõäàà àìññàí 
áýëãèéí õ¿÷èðõèéëëèéí íºëººã äàâàí òóóëàõàä ìèíü, èòãýæ 
áàéñàí íºõºä ìèíèé ýñðýã áîñîõ ¿åä ãýýä òîîëæ áàðøã¿é îëîí 
óäàà ýíý çàð÷èì ìèíèé àìüäðàëä áèåëýãäñýí. ßã îäîî òà þó 
÷ òóóëæ áàéëàà ãýñýí: ‘‘Áóðõàí ¿¿íèéã ìèíèé ñàéí ñàéõíû 
òºëºº ýðã¿¿ëæ ÷àäíà’’ ãýæ èòãýæ, òóíõàãëààðàé. Ñýòãýë ñàíàà 
÷èíü õ¿ðòýë äýýðäýýä èðýõèéã òà ìýäðýõ áîëíî. 

Õ¿ëýýõäýý ÷ áàÿð õººðòýé áàé

‘‘Áàÿð õººðòýé, íàéäâàð ä¿¿ðýí áàéõàä õàìãèéí õýö¿¿ öàã 
ìº÷ õýçýý áàéäàã âý?’’ ãýæ õýðâýý òàíààñ àñóóâàë: ‘‘Çàëáèðàëä 
õàðèóëàõ þìóó õýðýãöýýòýé ç¿éëèéã õàíãàæ ºãíº õýìýýí 
Áóðõàíûã õ¿ëýýõ ¿å’’ ãýæ òà õàðèóëàõ ñàéõàí áîëîìæ ãàðíà. 
Òýð ÷ áàéòóãàé, àâòîìàøèíû ò¿ãæðýë äóíä õ¿ëýýæ áàéõàä, 
õàìò õàà íýã òèéø ÿâíà ãýýä õàíü èæëýý õ¿ëýýæ áàéõàä íü òà 
õîæèìäîæ áàéãàà ¿åä ÷ áàñ òèéì ñàíàãäàæ áîëîõ þì. Øèíýýð 
îðñîí êàññíû õ¿í õýòýðõèé óäààí áè÷èæ áàéãàà áîëîõîîð 
õ¿íñíèé äýëã¿¿ðò äýíä¿¿ óäààí äóãààðëàí çîãñîõ ¿å ÷ áàéæ 
áîëíî. Ýñâýë òàíû çàëáèð÷ áàéñàí õ¿ì¿¿ñ ººð÷ëºëò ãàðãàòàë 
õ¿ëýýõ ¿å, ýñâýë òàñàëæ ÷àäàõã¿é áàéñàí ìóó çóðøëààñàà 
÷ºëººëºãäºõ ãýæ õ¿ëýýæ áàéõ ¿å ÷ áàéæ áîëîõ þì. Õ¿ëýýõ 
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îãòõîí ÷ àìàðõàí áèø. Ãýõäýý õ¿í á¿ð ë àìüäðàëäàà õýçýý 
íýã öàãò õ¿ëýýëòòýé ó÷èðäàã áèëýý. Õ¿ëýýõ çóóðàà áàÿð õºº-
ðºº, àìàð àìãàëàíãàà àëä÷èõñàí îëîí õ¿íèéã áè òàíèíà. 
Òýäíèé íýã íü á¿ð ñàéí òàíèë. ßàãààä ãýâýë, òýð õ¿í áè 
ººðºº áàéõã¿é þó! Ãýõäýý îëîí æèëèéí òóðø íàä äýýð àõèö 

ãàð÷, õýðõýí ‘‘ñàéíààð õ¿ëýýõ’’ òàë äýýð  
áè óëàì ë ºñºæ õºãæèæ áàéãààäàà òà-
ëàðõäàã. Õ¿ëýýæ áàéõ öàã ìº÷¿¿ääýý ÷ 
ãýñýí áèä Ýçýíèé áàÿð õººðèéã àìñàæ 
÷àäíà ãýæ áè èòãýäýã. Õýðõýí õ¿ëýýõýýð 
ñîíãîñîí áý ãýäýãò ë ó÷èð áèé. 

Èñàèà 40:31-ä (AMP): ‘‘Õàðèí Ýçýí-
èéã õ¿ëýýã÷èä [Ò¿¿íýýñ íàéäàí õ¿ëýýæ, õàðæ, íàéäâàðàà òà-
âèã÷èä] ººð÷ëºãäºæ, õ¿÷ íü øèíý÷ëýãäýíý...’’ ãýñýí áàéäàã. 
Õ¿ëýýõ ÿâöäàà òà õ¿÷èðõýãæèæ ÷àäíà. Ãýõäýý Ýçýíýýñ íàé- 
äàí õ¿ëýýæ, õàðæ, íàéäâàðàà Ò¿¿íä òàâüñààð õ¿ëýýõ þì áîë  
ø¿¿ äýý. Áóðõàíûã õ¿ëýýõ çóóðàà öºõºð÷, òýâ÷ýýð àëäàð÷, ãóí- 
äàæ ãóòðààä ÿìàð ÷ àøèãã¿é. Õ¿ñýí õ¿ëýýæ, çºãíºí ìºðººä-
ñºí õàíäëàãàòàé áàéñíààðàà ë õ¿ëýýëòèéí óëèðëûã òà àìüä-
ðàëûíõàà àãóó ñàéõàí ¿å áîëãîæ ÷àäíà. Õ¿íñíèé äýëã¿¿ðò äó- 
ãààðëàæ çîãñîõäîî ÷ õ¿ðòýë, Áèáëèä Ò¿¿íèé õýëñíýýð, áèäýíä 
ºãºãäñºí öàã ìº÷ á¿ð Ò¿¿íèé ìóòàðò àòãààñòàé áàéãàà ãýäýãò 
èòãýñíýýðýý ñàéí ñàéõàíä èòãýæ íàéäàõààð ñîíãîæ áèä ÷àäíà. 
ßâàõ íèñëýãèéã ìààíü õîéøëóóëñíààðàà ÿìàð íýã àþóë 
îñëîîñ áèäíèéã Áóðõàí õàìãààëæ áàéæ ÷ áîëîõ þì. Ýñâýë 
ñ¿íñýýðýý òºëºâøèõºä ìèíü òóñëàõ ¿¿äíýýñ ‘‘ªºðºº îðîëöîí 
õîéøëóóëæ’’, àðãà õýìæýý àâ÷ áàéæ ÷ ìàãàäã¿é. 

Ñàíõ¿¿ ìºíãººð õàíãàãäàõûí òºëºº, ñýòãýë ñàíàà, áèå 
ìàõáîäûí ºâ÷èí ýäãýð÷ èëààðüøèõûí òºëºº, õàíü èæèëòýé 
áîëîõ, àëáàí òóøààë àõèõ áîëîìæ, ýñâýë ¿ð õ¿¿õýä ãýðòýý 
áóöàæ èðýõèéí òºëºº òà çàëáèð÷, õ¿ëýýæ áàéñàí áàéæ áîëîõ 
þì. ×óõàì þó ÷ áàéëàà ãýñýí, òà õ¿ëýýæ àâàõààñàà ÷ ºìíº... 
ñàéí ñàéõàí ç¿éë áîëíî ãýæ èòãýõ àâààñ áàÿð õººðòýéãººð 
õ¿ëýýæ ÷àäíà. ßã ýíý õ¿¿ øèã þì: 

Õ¿ëýýæ áàéõ öàã 
ìº÷¿¿ääýý ÷ 
ãýñýí áèä Ýçýíèé 
áàÿð õººðèéã 
àìñàæ ÷àäíà.
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‘‘Íýãýí õ¿í Áýéñáîëûí áÿöõàí ëèèãèéí òýì-
öýýí äýýð èðæ ãýíý. Òýãýýä ñýëãýýíèé ñàíäàë 
äýýð ñóóæ áàéñàí õ¿¿ãýýñ ÿìàð îíîîòîé áàé-
ãààã àñóóâ. ‘‘Õ¿¿ 18:0 áèä õîæèãäîæ áàéíà’’ ãýæ 
õàðèóëàâ. Íºãºº õ¿í ‘‘ªº, çà çà, îäîî ÷ ÷è òýãâýë 
ñýòãýëýýð óíà÷èõñàí áàéãàà þì áàéíà äàà’’ ãýâ. 
Õ¿¿ îãò ¿ã¿é áèä õàðèó öîõèëòîî ÷ õèéãýýã¿é 
áàéíà ø¿¿ äýý ãýæ õàðèóëàâ’’.2

Ýãýë ýíý ò¿¿õèéí áÿöõàí õ¿¿ èòãýë íàéäâàðàà àëäààã¿é 
íü íàäàä èõ òààëàãääàã. Áÿöõàí ëèèãèéí ýíý òîãëîã÷èéí áºì-
áºã äàìæóóëàõ ýýëæ õàðààõàí áîëîîã¿é, òýäíèé áàãèéíõàí  
íü õîæèãäîæ áàéãààä ñýòãýëýýð óíàñàí áàéõ ãýæ òààìàãëàñàí. 
Òîãëîã÷èä ººðèéí ýýëæèéã õ¿ëýýõ çóóð íºõöºë áàéäàë áà-
çààõã¿é õàðàãäàæ áàéëàà. Ãýâ÷ õ¿ëýýõ çóóðàà ãóòàð÷ ãóíèõûí 
îðîíä çàëóó áýéñáîë÷èí ººäðºã áàéõûã ñîíãîæýý. Òýð ñàéí 
ñàéõàí ç¿éë áîëíî, òýäíèé áàã 18-ààñ äýýø îíîî àâíà ãýæ èò-
ãýæ áàéëàà. Õ¿ëýýõ çóóðàà òýð ñýòãýë äóíäóóð áèø, õàðèí 
àìæèëòûã òýñýí ÿäàí õ¿ëýýæ áàéâ.

ªíººäºð ÿìàð íýã ç¿éë õ¿ëýýæ áàéãàà áîë ãàäíààñ íü õà- 
ðààä òà èòãýë íàéäâàðàà á¿¿ àëä, áàÿð õººðºº á¿¿ ñ¿éäýë. Õà- 
ðèëöàà ñýðãýõã¿é ìýò õàðàãäàæ áàéæ áîëíî. Ñàíõ¿¿ ìºíãº îðæ  
èðýõã¿é þì øèã õàðàãäàæ áàéæ ÷ ìýäíý. Íºõöºë áàéäàë  
ººð÷ëºãäºõã¿é þì øèã, á¿õ þì á¿òýõã¿é þì øèã õàðàãäàæ  
áàéæ áîëîõ þì. Ãýëýý ÷ õ¿ëýýõ çóóðàà  
ñýòãýëýýð óíàí ñóóõûí îðîíä áàÿðëàí  
äîãäîë. Áºìáºã öîõèõ ýýëæ ÷èíü õàðàà-
õàí èðýýã¿é áàéíà. Ñàéí ñàéõíààð èòãý.  
ßã õýðýãòýé ¿åä íü, ÿã õýðýãòýé ç¿éëèéã 
÷èíü Áóðõàí õàíãàæ ºãíº ãýäýãò èòãý.  
¯ð ä¿í íü ìýäýãäýõýýñ ÷ ºìíº ñàéí ñàéõíààð èòãýõýýð òà çî-
ðèã øóëóóäñàí áîë õ¿ëýýõ öàã ÷èíü íàéäâàð ä¿¿ðíýýð çºã-
íºí ìºðººäºõ ¿å áàéõ áîëíî.  

Ãýëýý ÷ õ¿ëýýõ 
çóóðàà ñýòãýëýýð 
óíàëã¿é, õàðèí 
áàÿðëàí äîãäîë.
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‘‘ßàæ’’ õàìãèéí ñàéíààð èòãýõ þì áý?

1 Êîðèíò 13:7-ä (AMP): ‘‘õàéð... á¿ãäèéí ñàéí ñàéõàíä èòãýõýä 
áýëýí, íàéäâàð íü ÿìàð ÷ íºõöºëä ñóëàðäàãã¿é, ýíý íü á¿ãäèéã 
òýñâýðëýäýã [öóöàæ ãóíäàõã¿éãýýð]’’ ãýæýý. ßìàð ãàéõàëòàé 
õýëýý âý? Õàéð õ¿ì¿¿ñèéí ñàéí ñàéõàíä ¿ðãýëæ èòãýäýã áº- 
ãººä õýçýý ÷ íàéäâàð òàñàðäàãã¿é àæýý. Èíãýæ àìüäðàõ ãàéõàë- 
òàé àãóó áèø ãýæ ¿¿? ‘‘Õ¿í á¿ðèéí òàëààð õàìãèéí ñàéí ñàéõ-

íààð èòãýõýä áýëýí áàñ á¿õèé ë íºõ-
öºë áàéäàë äóíä á¿äãýðøã¿é íàéäâàð 
òýýíý ýý?’’ ßã èéì ë áàÿð õººð, íàéä- 
âàðààð ä¿¿ðýí àìüäðàëûã òàíä Áóð-
õàí õ¿ñýæ áàéãàà þì ø¿¿ äýý. 

Àìüäðàëäàà áàéãàà íýã þìóó 
¿¿íýýñ îëîí õ¿íèé òàëààð õàì-

ãèéí ñàéí ñàéõíààð èòãýæ òà ÷àäàõã¿é áàéãàà áîë òýäýíä áèø 
òàíä ë èë¿¿ õîðòîé. ªíººäºð ë òàíû ñºðºã õàíäëàãààñàà ñàëæ, 
íàéäâàðûã çóóð÷ àâàõ ºäºð ÷èíü áàéæ áîëíî ø¿¿ äýý. ¯¿íèéã 
õýðõýí õèéõ çàðèì àðãà çàìóóäààñ òîëèëóóëúÿ. 

Íÿãòëàí õàð

• Òýð õ¿íýýñ ÿìàð íýã ñàéí þì õàðóóëàõûã Áóðõàíààñ
ãóéí çàëáèðààä, ºìíº íü õàðæ áàéñíààñàà èë¿¿ãýýð
íÿãòëàí õàðàõ öàã ãàðãà. Ò¿¿íèé þóíä íü äóðã¿éãýý òà
ñàéí ìýäýæ áàéãàà ø¿¿ äýý. Õàðèí þó íü òàíä òààëàãäàæ
áàéãààã îëæ íýý;

• 	‘‘Àëäàà äóòàãäëûã íü ýðýõèéí’’ îðîíä, ‘‘ñàéí òàëóóäûã íü 
õàðàõ’’ ãýæ õè÷ýý. Òýð õ¿íýýñýý ºìíº íü õàðæ ÷àäààã¿é
áàéæ ìýäýõ ñàéí òàëûã íü îë. Ìóó òàëûã íü îíöëîîä
áàéõààñàà èë¿¿ íººö ÷àäàâõèéã íü õàð.

ßìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éë òºñººë

• 	Òóõàéí õ¿íèé òàëààð áèä õàìãèéí ìóó ìóóõàéãààð
íü ë òºñººëæ õàðàõ íü îëîíòàà. ‘‘Òýð ñýòãýëèéã ìèíü

ªíººäºð ë òàíû 
ñºðºã õàíäëàãààñàà 
ñàëæ, íàéäâàðûã 
çóóð÷ àâàõ ºäºð ÷èíü 
áàéæ áîëíî ø¿¿ äýý.
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ãîíñîéëãîõ áàéõ, çîðèóä íàìàéã ãîìäîîäîã, àäàã ñ¿¿ëäýý 
íàìàéã õàÿàä ÿâíà ãýäãèéã íü áè ìýäýæ áàéíà’’ ãýýä ë. 
Õàðèí èíãýæ ìóóãààð òºñººëæ áàéõûí îðîíä íàéäâàð 
áîë õàìãèéí ñàéíààð íü ¿ðãýëæ òºñººëäºã þì. ªìíº íü 
ýíý õ¿í áººí áóäèëààí õóòãàæ, õàìàã þì íóðààñàí áàéæ 
áîëíî. Ãýâ÷ àëäààíààñàà ñóðàëöñàí áàéæ ìàãàäã¿é. Òàíä 
èâýýë áîëæ, ãàéõàøðóóëàõ áàéõ ãýæ ò¿¿íèé òàëààð 
òºñººëººä ¿ç. Òýãýýä èéì áîëîìæèéã íü ºã. 

Áóðõàí òýäíèéã ÿàæ õàðæ áàéãààãààð 
òà õàðàõ ãýýä ¿ç

• 	Áóðõàí õ¿ì¿¿ñèéã õýðõýí õàðäàã, áèä õ¿ì¿¿ñèéã õýðõýí
õàðäàã íü õîîðîíäîî ìàø òîì ÿëãààòàé. Æèøýýëáýë,
õ¿ì¿¿ñ îëíîîðîî öóãëàí Åñ¿ñ ð¿¿ èðýõýä øàâü íàð òýä-
íèéã áººí ÿðøèã, áººí àæèë ãýæ õàðñàí áîë Åñ¿ñ òýä-
íèéã ºðºâäºí õàðæ áàéñàí. ªºðèéíõºº õ¿ì¿¿ñèéã ÿàæ
õàðæ áàéãààãààð íü òà áàñ àäèëõàí õàðàõ í¿äèéã ÷èíü
íýýæ ºãºõèéã Ýçýíýýñ ãóé. Õàéð, îéëãîëöîë, ºðºâäºæ
õàéðëàõ ñýòãýëýýð õàðàõ í¿äèéã ÷èíü íýýõ áîëòóãàé.

‘‘Áè äóðã¿é’’ áèø, ‘‘Áè íàéäàæ áàéíà’’ 
ãýñýí ñýòãýëãýýòýé áàé

• 	Èíãýæ ñóðàõûí òóëä èõ äàäëàãà ñóðãóóëèëò õýðýãòýé.
Ãýõäýý õºãæèëòýé ñàéõàí äàäëàãà ñóðãóóëèëò áàéõ áîë-
íî. Òóõàéí õ¿íèéõýý äóðã¿é õ¿ðìýýð òàëûã ¿çýí ÿäà-
õûí îðîíä ò¿¿íä ÿìàð íýã ñàéí òàë áàéãàà ãýäýãò íàéäàæ 
ýõýë. Íàéäâàðûí ¿ãýý èëýðõèéëæ õýë. ‘‘ªºð õ¿ì¿¿ñòýé
òàíèëöàæ íºõºðëºõººñ äóðã¿é õ¿ð÷ áàéíà’’ ýñâýë, ‘‘Ýíý
õ¿íòýé çóóðàëäñààð çàëõàæ, äóðã¿é õ¿ð÷ áàéíà’’ þìóó
‘‘Èéì þì õýëýõýýð íü ë äóðã¿é õ¿ðýýä áàéäàã þì’’ ãýõ
ìýò þì õýëýõ áèø, õàðèí ‘‘Ýíý á¿òýëòýé áîëîõ áàéõ ãýæ
íàéäàæ áàéíà’’ ýñâýë ‘‘×èíèé çºâ ãýäýãò íàéäàæ áàéíà’’
þìóó ‘‘Ýíý õàðèëöàà ýäãýðíý ãýæ áè íàéäàæ áàéíà’’ ãýæ
õýëýõ ãýýä îðîëäîîä ¿ç.
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Ýõíèé àëõìàà õèéõ ñàéí àðãóóä ýäãýýð íü ìºí áîëîâ÷ á¿õ  
àðãûã áàãòààñàí æàãñààëò áèø ø¿¿. Àìüäðàëäàà áàéãàà õ¿-

ì¿¿ñèéí òàëààð, íºõöºë áàéäëûíõàà òà- 
ëààð õàìãèéí ñàéíààð èòãýæ, õýðõýí èò-
ãýë íàéäâàð ä¿¿ðýí áàéõûã ¿íýõýýð ìý-
äýõèéã õ¿ñýæ áàéãàà áîë Åñ¿ñèéí æè-
øýýã ñóäëààä ¿çýýðýé. Ñàéíìýäýýíèé 
íîìóóäûã óíø. Åñ¿ñ õýðõýí ¿éë÷èëæ, 
ýäãýýæ, óðàì çîðèã õàéðëàæ, çààæ, õàéð-
ëàæ áàéñíûã àæèãëà. Åñ¿ñ õ¿ì¿¿ñò õàì-
ãèéí ñàéíûã íü õ¿ñýýä çîãñîîã¿é õ¿í 
á¿ðèéí äîòîð áóé ñàéí ñàéõíûã ÷ îëæ 

õàðäàã áàéñàí. Áèä äàãàõ ó÷èðòàé àãóó æèøýý áèø ãýæ ¿¿? 
Òàíû äîòðîîñ ñàéí ñàéõíûã ÷èíü Åñ¿ñ îëæ õàðñàíä òà áàÿðòàé 
áàéíà óó? Àâóóøòàé ÿìàð íýã ç¿éëèéã Òýð îëæ õàðæýý! Òýãâýë 
òà ÷, áè ÷ áóñàä õ¿ì¿¿ñèéã èíãýæ õàðàõ øèéäâýð ãàðãàæ áîë-
íî. ªíººäºð ýõýëöãýýå!

  Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Õàìãèéí ñàéí ñàéõíûã ýðýí õàéæ, ¿¿íä èòãýõýä áàÿð õººð 
èðäýã àæýý. Àëòíû ñóäàëä õ¿ðýõýä îéðõîí áàéíà äàà ãýæ èò-
ãýäýã óóðõàé÷èíòàé ë àäèë, íàéäâàð òýýñýí õàíäëàãààð àìüä-
ðàëäàà áàéãàà õ¿ì¿¿ñò, íºõöºë áàéäàëäàà õàíäàõ àâààñ ÿìàð 
íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éëèéã çààâàë îëæ àâíà. 

Òóõàéí ºäðèéí á¿òýëã¿éòëýýðýý áàÿð õººðºº á¿¿ áóñ-
íèóë. ªäºð á¿ð ó÷ðàõ òààã¿é á¿õíèéã òóóëàõäàà èíýýìñýãëý-
ëýý õàäãàëñààð áàéõ ýåðýã õàíäëàãà ºâºðëº. Ç¿ãýýð íýã òàà-
ã¿é ç¿éëýýñ èë¿¿ òîì þì òóóëæ áàéãàà áîë á¿õ ç¿éëèéã òàíû 
ñàéí ñàéõíû òºëºº àæèëëóóëíà ãýñýí Áóðõàíû àìëàëòûã ñà-
íàãòóí. Òèéìýýñ óðàãø àëõàì õèéæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í! 
ªíººäºð... ýñâýë ìàðãààø... ýñâýë íºãººäºð ñàéí ñàéõàí ç¿éëñ 
òîõèîëäîõ ë áîëíî. Òà çºâõºí ë òýäãýýðèéã ýðýí õàéãòóí. 

Åñ¿ñ õ¿ì¿¿ñò 
õàìãèéí ñàéíûã 
íü õ¿ñýýä 
çîãñîîã¿é 
õ¿í á¿ðèéí 
äîòîð áóé ñàéí 
ñàéõíûã ÷ îëæ 
õàðäàã áàéñàí.



ÀÐÂÀÍ ÍÝÃÄ¯ÃÝÝÐ Á¯ËÝÃ

Íàéäâàðûí õîðèãäëóóä

‘‘Íàéäâàðûí õîðèãäëóóä àà! Áýõëýëò [àþóë-
ã¿é áàéäàë, öýöýãëýëèéí] óðóó áóöàãòóí. 
Áè ÷àìä ºìíº áàéñàí öýöýãëýëèéã ÷èíü õî¸ð 
äàõèí èõýýð ñýðãýýíý ãýäãýý ÿã ýíý ºäºð òóí-
õàãëàæ áàéíà’’. 

Çåõàðèà 9:12 (AMP)

‘‘Íàéäâàð áîë ñýð¿¿í õ¿íèé ç¿¿ä þì’’.
—Àðèñòîòåëü

Õîòûí õ¿¿õäèéí ýìíýëýãò óðò õóãàöààãààð õýâòýí ýì÷ë¿¿ëæ 
áàéãàà õ¿¿õä¿¿äýä õè÷ýýë çàâñàðäàëò ãàðãóóëàõã¿éí òóëä õè-
÷ýýëèéã íü çààæ, äààëãàâðàà õèéõýä íü òóñëàõ òóñãàé õºòºë-
áºð íýãýí òîì õîòûí ñóðãóóëèóä äýýð õýðýãæñýí òóõàé ò¿¿-
õèéã áè ñîíñîæ áèëýý. Òýð õºòºëáºðò àæèëëàäàã íýã áàãø 
ýýëæèò äóóäëàãàà àâ÷, ºâ÷òýé áàéãàà õ¿¿õäýä ãýðèéí äààëãàâ-
ðûã íü õ¿ðãýæ ºãºõ áîëæýý. Õ¿¿ãèéí áàãøòàé òîâ÷õîí ÿðèàä, 
àëü òàñãèéã íü ìýäýæ àâàâ. Õ¿¿ãèéí àíãèéí áàãø: ‘‘Áèä íýð 
¿ã, ¿éëò íýðèéí òóõàé ¿çýæ áàéãàà ë äàà. Õè÷ýýëýýñ õýò õîö-
ðîãäóóëàõã¿éí òóëä ò¿¿íä ýíý óõàãäàõóóíóóäûã òàéëáàðëààä 
ºã÷èõâºë òàíä òóí èõ áàÿðëàõñàí’’ ãýæýý. 

Ýìíýëýã äýýð õýðýãæèæ áóé õºòºëáºðèéí íºãºº áàãø òýð 
îðîéíîî õ¿¿òýé óóëçàõààð î÷æýý. Þó õèéõèéã íü ò¿¿íä òàéë-
áàðëàæ ºãñºí õýðíýý, õ¿¿ ÿìàð àéõòàð ò¿ëýãäýæ áýðòñýíèéã, 
ÿìàð èõ ºâäºæ øàíàëæ áàéãààã õýí ÷ äóðäààã¿é þìñàíæ. Õ¿¿ã 
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õàðàíãóóòàà öî÷èðäñîí áàãø ººðèéí ýðõã¿é ýýð÷ ìóóðàí: 
‘‘Íýð ¿ã, ¿éëò íýðèéã îéëãîõîä ÷èíü òóñëóóëàõààð íàìàéã òà-
íàé ñóðãóóëèàñ ÿâóóëëàà’’ ãýæ ãýíý. Òýð îðîé ýìíýëãýýñ ãàð÷ 
ÿâàõäàà òèéì ÷ àìæèëòòàé áàéñàíã¿é äýý ãýæ áàãø ýìýãòýé 
áîäîæ áàéæýý. 

Õàðèí ìàðãààø íü ýìíýëýã ð¿¿ èðòýë íýã ñóâèëàã÷ ò¿¿í 
ð¿¿ ã¿éæ èðñíýý: ‘‘Òýð õ¿¿ã òà º÷èãäºð ÿà÷èõñàí þì áý?’’ ãýæ 
àñóóæýý. ªºðèéãºº ÿìàð íýã áóðóó ç¿éë õèéæ ãýæ òààìàãëà-
ñàí áàãø óó÷ëàë ãóéæ ýõëýâ. ‘‘ ã̄¿é äýý. Òà íàìàéã áóðóó îéë-
ãîîä áàéíà. Òýð õ¿¿ã òýñýõã¿é íü ãýæ áèä ñàíàà çîâæ áàéñàí 
þì. Ãýòýë º÷èãäºð îðîéíîîñ ò¿¿íèé õàíäëàãà òýñ ººð áîë-
÷èõñîí. Òýð ººðºº ºâ÷èíòýéãºº òýìöýæ, ýì÷èëãýý ¿ð ä¿íòýé 
áîëæ ýõýëæ áàéíà. Òýð àìüäàðúÿ ãýæ ýðãýëò áóöàëòã¿é øèéä-
ñýí õ¿í øèã ë áàéãàà’’ ãýæýý. 

Õàðèí òýãýõýä þó áîëñíûã õî¸ð äîëîî õîíîãèéí äàðàà õ¿¿ 
òàéëáàðëàæ ºãñºí àæýý. Íºãºº áàãøèéã ýìíýëýã äýýð èðýõýýñ 
ºìíº õ¿¿ öºõºð÷, á¿ðýí íàéäâàð òàñðààä áàéæýý. Õàðèí áàãø 
ºðººíä íü îðæ èðñíýýð á¿õ ç¿éë ººð÷ëºãäñºí áàéíà. Ãýâ ãýíýò 
ë óõààðñàí ç¿éëýý õ¿¿ èíãýæ ÿðüæýý: ‘‘¯õýæ áàéãàà õ¿¿ä íýð 
¿ã, ¿éëò íýðèéí òàëààð çààëãàõààð áàãø ÿâóóëíà ãýæ áàéõã¿é 
áèç äýý?’’1 

Íàéäâàðûí õ¿÷ ãýäýã ãàéõàëòàé. ªâ÷èíäºº áàðèãäàæ, ìóó 
ìýäýý ñîíñîîä ñýòãýëýýð óíàí, ýìíýëãèéí ºðººíä õýâòýæ áàé-
ñàí õ¿¿ õýäèéíýý øàíòàð÷ öºõºðñºí áàéëàà. Õàðèí ººðò íü 
òóñëàõ ãýñýí ñýòãýëòýé íýã áàãø, ãýðèéí äààëãàâàð õî¸ð ë õ¿¿-
ãèéí àìüäðàëûã õàðàõ õàðààã ººð òèéø ýðã¿¿ëýõ èòãýë íàéä-
âàð àâ÷èð÷, òýìöýí óðàãøëàõ ó÷èð øàëòãààíûã áèé áîëãîæ 
ºã÷ýý. Ãàíö õ¿í èéì èõ íàéäâàðûã àâ÷èð÷ ÷àääàã þì áîë òà 
ººðèéãºº ¿ðãýëæ èéì õ¿ì¿¿ñýýð õ¿ðýýë¿¿ëáýë ÿìàð áàéõûã 
òºñººë äºº. Òàâàí õ¿í, àðàâ, õîðèí õ¿í þó õèéæ ÷àäàõ áîë?

Òàíû àìüäðàëä þó áîëîõ áîë? ¯íýí ãýâýë, òàíûã õ¿ðýýëæ 
áóé ç¿éëñ òàíä íºëººëíº, ã¿í ã¿íçãèé íºëººëíº. Íàéäâàðûã 
äýâæýýäýã õ¿ì¿¿ñýýð, ¿éë ÿâäàë, ¿éëäëýýð òà àìüäðàëàà ä¿¿ð-
ãýõ àâààñ íàéäâàð, ººäðºã ñýòãýëýýð áÿëõàõ áîëíî. Õàðèí 
àìüäðàëàà ãóòðàíãè õ¿ì¿¿ñýýð ä¿¿ðãýæ, ñýòãýëýýð óíàãàõ, 
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ñºðºã ìóó þìàíä îðîëöîõîîð ñîíãîâîîñ ¿ðãýëæ ë ñýòãýëýýð 
óíàæ, ýíýëæ øàíàëíà. ªäºð á¿ð ººðèéãºº òà þóãààð õ¿ðýý-
ë¿¿ëýõ âý ãýäãýýñ ë ýíý á¿õýí øàëòãààëíà. 

Ãýõäýý èíãýýä ë àìüäðàëä áàéãàà á¿õèé ë ñºðºã ìóóãààñ 
çàéëñõèéæ ÷àäíà ãýñýí ¿ã áèø ýý. ªºðñäèéãºº õ¿ðýýë¿¿ëñýí 
çàðèì ç¿éë ÿã ÷ áèäíèé õ¿ñýë, ñîíãîëòîîð áîëäîãã¿é. Ãýëýý ÷ 
õàìãèéí áîëîìæòîé ñàéí ñîíãîëòûã ë áèä õèéæ ÷àäíà. 

Òàíûã õ¿ðýýëæ áóé íàéäâàð

Çåõàðèà 9:12-ò íàéäâàðòàé áèä ÿìàð õàìààòàé òàëààð íýã ñî-
íèí ¿ã õýëñýí áàéíà. Áèáëèéí ýíý èøëýëä, Áóðõàí ªºðèéí 
õ¿ì¿¿ñèéã ‘‘íàéäâàðûí õîðèãäëóóä’’ ãýæ íýðëýæýý. Òýðýýð: 
‘‘Íàéäâàðûí õîðèãäëóóä àà! Áýõëýëò [àþóëã¿é áàéäàë, öýöýã-
ëýëèéí] óðóó áóöàãòóí’’ õýìýýí (òîäîòãîë íýìýâ) àéëäæýý.

‘‘Íàéäâàðûí õîðèãäëóóä’’ ãýñýí ýíý ä¿ðñëýëä áè äóðòàé. 
Áîäîîä ¿ç ë äýý. Õýðâýý òà íàéäâàðûí õîðèãäîë þì áîë ýíý 
òàëààð òàíä ñîíãîëò àëãà. Òà ñºðºã áàéõ, ñàíàà çîâíèã÷ áàéõ, 
èòãýë íàéäâàð ºâºðëºõã¿é áàéõ àðãàã¿é. Õýö¿¿ áýðõ öàãò ÷, 
ñýòãýëýýð óíàñàí ¿åä ÷èíü ÷ òàíûã õ¿ðýýëýõ íàéäâàð íü èòãý-
ëýýðýý áîñîæ èðýõ øàëòãààí ÷èíü áîëíî. Òàíûã õ¿ðýýëýõ á¿-
õèé ë ç¿éë Áóðõàíä àðãà çàì áèé ãýíý. ßã èéì ç¿éë áîëîõîä 
ñ¿íñ äîòîð ÷èíü íýã þì áóðãèëíà. ‘‘Íàäàä, íàäààð äàìæóó-
ëààä ñàéí ñàéõàí ç¿éëñ áîëíî!’’ õýìýýí òà çîðèãòîéãîîð èò-
ãýæ, òóíõàãëàíà. 

Ýíý íîìä ýõëýýä ‘‘Íàéäâàðûí õîðèãäëóóä’’ ãýäýã íýð ºãºõ 
ãýæ áàéñàí þì. Ãýõäýý òàéëáàðã¿éãýýð õ¿ì¿¿ñò îéëãîãäîõã¿é 
áàéæ ìàãàäã¿é ãýæ áîëãîîìæëîîä, ‘‘Èòãýë íàéäâàðààð èðýý-
ä¿éãýý õàð!’’ ãýäýã øèíý íýð äýýð áèä òîãòñîí. Íàéäâàð äîòîð 
õîðèãä÷èõñîí þì øèã òèéì èõ íàéäâàð ºâºðëºíº ãýæ áîäî-
õîîð íàäàä ñàéõàí ñàíàãääàã.  Íàéäâàðûí õîðèãäîë ìýò àìüä-
ðàõàä òà áýëýí ¿¿?

ªºð÷ëºõ õýðýãòýé á¿õíèéã ººð÷èëíº ãýäýãò íü Ò¿¿íä èò-
ãýæ, áèäíèéã íàéäâàð äîòîð õîðèãäîîñîé õýìýýí Áóðõàí õ¿ñ-
äýã áèëýý. Áèäíèé íàéäâàð Áóðõàíä áèé! Òýð á¿õíèéã ÷àäíà! 
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Ñýòãýë ñàíàà ÿìàð áàéíà, àëèâàà ç¿éëñ ÿìàð õàðàãäàæ áàéíà 
ãýäãýýñ ¿ë øàëòãààëààä Áóðõàí àæëàà õèéñýýð áàéäàã ãýäýãò, 
ÿã çºâ öàãò íü ýåðýã ººð÷ëºëòèéã áèä îëæ õàðíà ãýäýãòýý èò-
ãýäýã. Òèéì ÷ ó÷ðààñ íàéäâàð ãýäýã áîë òóóøòàé, øàíòàðø-
ã¿é áèëýý. Òàíû ÷àäàë áàðàãäàæ, òýíõýý ñóëüäàí àëäðàõàä á¿õ 
ç¿éë äóóñàæ áàéãàà õýðýã áèø ýý. Áóðõàíû õ¿÷ ÷àäàëä ÿìàð 
÷ õÿçãààð áàéõã¿é. Òýð ÿíäàøã¿é èõ õ¿÷òýé. Òà íàéäâàðàà-
ñàà áàò çóóð÷ ë áàéâàë àëçàõã¿é, ÿëàãäàõã¿é... ßàãààä ãýâýë, 
Áóðõàí ÿëàãäàøã¿é þì. Áóðõàí òàíû òºëºº áàéãàà ó÷ðààñ 
ÿëàëò èðýõ íü áàòàëãààòàé. 

Áóðõàí íàìàéã îëîí æèëèéí ºìíº ¿éë÷ëýëä äóóäñàí þì. 
Õàðèí àìæèëò ãàíöõàí øºíèéí äîòîð áèé áîë÷èõäîãã¿é ãýä-
ãèéã òàíä º÷èõ áàéíà. Ìàø èõ øàðãóó õºäºëìºð øààðäàãäñàí 
áºãººä Áóðõàíûã áè çºâ ë ñîíññîí áàéãàà äàà ãýæ ñàíààøðàõ 
¿å ÷ çºíäºº ãàð÷ áàéñàí. Õ¿ì¿¿ñ íàìàéã äàíäàà òèéì óðèàëãà-
õàí õ¿ëýýæ àâ÷ áàéãààã¿é þì. Öóãëààí áîëîõîä åð íü õ¿í èðýõ 
þì áîëîâ óó ãýæ áîäìîîð ÷ ¿å èõ òîõèîëäîæ áàéñàí. ªíººäºð 
äýëõèé äàõèíûã õàìðààä áàéãàà ýíý ¿éë÷ëýëèéã áàðüæ áàé-
ãóóëàõûí òóëä Äýéâ áèä õî¸ð ìàø îëîí æèëèéí òóðø áýëò-
ãýñýýð, ìàø îëîí æèëèéã Áóðõàíä íàéäñààð òóóëñàí. Òýð 
á¿õ îí æèë¿¿äýä øàíòàð÷ áîëü¸ ãýñýí óðóó òàòëàãàä áè îëîí 
óäàà îðæ áàéñàí. Õàðèí ìèíèé ãýð÷ëýë þó âý ãýâýë, áè ýíä 
áàéñààð áàéíà! Íàäàä ìàø îëîí àñóóëò, ýðãýëçýý áàéñàí ÷, öàà-
øàà ¿ðãýëæë¿¿ëýõ ñýòãýëèéí òýíõýý àëãà ãýæ áîäîãäîæ áàé-
ñàí ¿å¿äýä ÷, ÿìàð ÷ çàìã¿é áîëñîí þì øèã ñàíàãäàæ áàéëàà ÷ 
Áóðõàí çàì çààæ ºã÷ ÷àäíà ãýäãèéã áè ìýäýæ áàéñàí. Äýéâ áèä 
õî¸ð íàéäâàðàà Ò¿¿íä òàâüñàí. Áèäíèé õàìãèéí äýâð¿¿í õ¿-
ëýýëòýýñ ÷ äàâñàí àãóó ç¿éëñèéã Ýçýí õèéæ ºãñºí. 

Õýðâýý òà íàéäâàðûí õîðèãäîë áàéõààð øèéäñýí áîë Áóð- 
õàí ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éëèéã çààâàë õèéõ áîëíî ãýñýí 
ºðí¿¿í ñýòãýëýýð õ¿ðýýë¿¿ëæ àìüäðàãòóí. ßã òýð ç¿éë òàíä 
èðýõ áîëíî. Òàíû ç¿ðõ ñýòãýëä Áóðõàí ÿìàð çîðèëãî, ìºðººä-
ëèéã ñóóëãàñàí áàéíà, ýíý á¿õýí áèåëýõèéã òà õàðàõ áîëíî. 
Áèåëýãäýõ áàéõ ãýñýí ¿åä ÷èíü ýíý á¿õýí áîëîõã¿é áàéæ ìà-
ãàäã¿é. Áàñ òàíû áîäñîí øèãýýð áèåëýãäýõã¿é áàéæ ÷ áîë- 
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íî. Ãýâ÷ òàíû õàìãèéí ºðí¿¿í äýâð¿¿í 
õ¿ëýýëòýýñ ÷ äàâñàí àãóó ç¿éëñèéã  
ã¿éöýëä¿¿ëýõ òèéì ë àðãà çàìààð Áóð- 
õàí àæèëëàõ áîëíî. Òà ººðèéíõºº õ¿- 
÷ýýð ýíý á¿õíèéã ã¿éöýëä¿¿ëýõ ãýñíèé 
õýðýãã¿é. Ç¿ãýýð ë øàíòðàõã¿é, òýñâýð- 
ëýñýýð áàéõ íü òàíû àæèë. ªºðèéãºº 
íàéäâàðààð õ¿ðýýë¿¿ëæ, áîëîìæòîé ãýæ 
õýçýý ÷ áîäîæ áàéãààã¿é òèéì àðãà çà- 
ìóóäààð òàíûã Áóðõàí åðººõèéã íü õàð.  
1 Êîðèíò 2:9-ä:

‘‘...Í¿ä ¿çýýã¿é, ÷èõ ñîíñîîã¿é, õ¿íèé ç¿ðõ ñýòãýëä 
îðîîã¿é þìñûã [ýíý á¿õíèéã] Áóðõàí ªºðèéã íü 
õàéðëàäàã [Áóðõàíûã õàéðëàí õ¿íäýëäýã, Ò¿¿íèéã 
øàëàìãàéëàí äóóëãàâàðòàé äàãàäàã, Ò¿¿íèé õàéð-
ëàñàí ñàéí ñàéõàí åðººëèéã òàëàðõàí îëæ õàðäàã] 
õ¿ì¿¿ñò áýëäæýý (õèéæ, áýëýí áîëãîí õàäãàëñàí)’’ 
õýìýýí àéëäæýý.

Òàíä çîðèóëñàí îëîí ñàéõàí ãýíýòèéí áýëãèéã Áóðõàí 
áýëäñýí áàéãàà ãýæ áè èòãýäýã. Íàéäâàðàà õàäãàëàãòóí!

Òàíû àâ÷ ÿâæ áîëîõã¿é ç¿éëñ

Õîðèãäîë õ¿í ºðººíäºº õóóëü áóñ ç¿éëñèéã àâ÷ îðæ áîëîõ-
ã¿é. Ò¿¿íèé îéð îð÷èíä ãàäíûí þìóó çîõèñã¿é áóðóó ç¿éëñ 
áàéõ íü çºâøººðºãäºõã¿é. Àþóëòàé ãýæ ¿çýæ áàéãàà òóë çºâ-
øººðºõã¿é áàéãàà õýðýã þì. 

Õàðèí òà áîë íàéäâàðûí õîðèãäîë. Òà òºìºð òîðíû öàà-
íà áàéäàã õîðèãäîë áèø. Òàíûã Áóðõàí ñàéí ñàéõíààðàà, íè-
ã¿¿ëñëýýðýý, íàéäâàðààðàà õ¿ðýýëýõèéã õ¿ñäýã. Òà õààøàà ÷ 
õàðëàà ãýñýí, õààøàà ÷ õàíäëàà ãýñýí, áàÿð õººð, àìàð àì-
ãàëàí, áàò èòãýë, Áóðõàíû åðººë¿¿äèéã àìñàõ áîëíî. Ýíý áîë 
Åñ¿ñèéí àìèà ºã÷ áàéæ òàíä ºãñºí àìü àìüäðàë áèëýý. 

Íàéäâàðûí îð÷èíä îðîõäîî òàíû àâ÷ èðæ áîëîõã¿é ç¿éëñ 
ãýæ áàéãààã îéëãîõ íü ÷óõàë. ßàãààä ãýâýë, ýäãýýð íü àþóëòàé 

ªºðèéãºº 
íàéäâàðààð 
õ¿ðýýë¿¿ëæ, 
áîëîìæòîé ãýæ 
õýçýý ÷ áîäîæ 
áàéãààã¿é òèéì 
àðãà çàìóóäààð 
òàíûã Áóðõàí 
åðººõèéã íü õàð.
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þì. Òà íàéäâàðààð õ¿ðýýë¿¿ëýõ ãýæ áàéãàà áîë àðäàà ¿ëäýýõ 
¸ñòîé õóóëü áóñ ç¿éëñèéí æàãñààëò ýíý áàéíà:

• ñºðºã ìóó ¿ãñ;
• õîõèðîã÷ ñýòãýëãýý;
• áóñàäòàé ººðèéãºº õàðüöóóëàõ;
• àìüäðàëûã ãàøóóíààð õàðàõ;
• ãîìäîë çîâëîí òîî÷èõ;
• ººðèéãºº ºðºâäºõ õàíäëàãà;
• ñýòãýëýýð óíàõ, öºõºð÷ øàíàëàõ.

Äàéñíû ýíý á¿õ à÷ààíä èòãýã÷ õ¿í àìüäðàëààðàà äàðëóó- 
ëàõ ¸ñòîé þì áèø ýý. Òà øàíàëàë äàðàìò äîð, íàéäëàãà òàñðàõ 

àëáàã¿é. Ñýòãýëýýð óíàãààì, àìèà 
õîîõîéëñîí, äàéñíû ìóóõàé õóäàë 
õóóðìàãààñ òà Áóðõàíû òóñëàìæ- 
òàéãààð àíãèæèð÷, íàéäâàðààð ä¿¿- 
ðýí îð÷èíä àìüäàð÷ ÷àäíà. Äàéñ- 
íû õóäàë õóóðìàã äýýð áèø, õàðèí 
Áóðõàíû ã̄èéí ¿íýíä ñóóðèëñàí 
àìüäðàëûã òà áàðüæ áîñãîæ ÷àäíà. 

Áèáëèýñ ìèíèé èø òàòàõ äóðòàé íýã èøëýë áîë 1 Ïåòð 5:7 
(AMP) þì. Ýíä èíãýæ àéëäñàí áàéäàã:

‘‘Òýð òà íàðò õàëàìæ õàéðààð ñàíàà òàâüäàã, õà-
ðóóëäàã àíõààðäàã ó÷ðààñ á¿õ çîâíèëîî [á¿õèé ë 
ò¿ãø¿¿ð, á¿õèé ë ñàíàà çîâíèë, á¿õèé ë øàíàëëàà 
á¿ãäèéã íü íýã ìºð] á¿ãäèéã íü Ò¿¿íä õàÿ’’.

Áèä ñàíàà çîâíèëîî ‘‘õàÿõ’’ ¸ñòîé. Þó ãýõýýð, õîë øèäýýä, 
õàÿõ ãýñýí ¿ã. Ñàéõàí çóðàãëàë áèø ãýæ ¿¿? Áèä ñàíàà çîâíè-
ëîî òàéëæ, äýðãýäýõ ñàíäàë äýýðýý òàâüæ áàéãààä áóöààãààä 
¿¿ð÷èõíý ãýæ áàéãàà þì áèø. Áèä á¿ðìºñºí õàÿõ ¸ñòîé. Áèä 
àëü áîëîõ õîë õàÿàä, åðººñºº áóöààæ àâ÷ áîëîõã¿é. Áèä 
¿¿íèéã Áóðõàíä õàÿæ, Òýð áèäýíä ñàíàà òàâüäàã!

‘‘Áè åð íü õýíä ÷ òààëàãääàãã¿é’’. ‘‘Íàäòàé õàìò õîîëîíä 
îðîõûã õ¿ñýõ õ¿í ÷ áàéõã¿é’’. ‘‘Ìèíèé ºâ÷èí åðººñºº ýäãýðýõã¿é’’. 

Äàéñíû õóäàë 
õóóðìàã äýýð áèø, 
õàðèí Áóðõàíû ã̄èéí 
¿íýíä ñóóðèëñàí 
àìüäðàëûã òà áàðüæ 
áîñãîæ ÷àäíà.
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‘‘Áè àëáàí òóøààë äýâøèæ ÷àäàõã¿é’’. ‘‘Áè åð íü õ¿íòýé ãýð-
ëýæ ÷àäàõã¿é áàéõ’’ ãýõ ìýò õóäàë õóóðìàãèéã àìíààñàà ãàðãà- 
õààñ òàòãàëç. Èéìýðõ¿¿ ãóòðàíãè áîäëîîð ººðèéãºº á¿¿ õ¿-
ðýýë¿¿ë. Áàéãààã íü ìýäýíã¿¿òýý ë èéì çîâíèëóóäûã Áóðõàíä 
õàÿ. Òýãâýë àìüäðàë ÷èíü äýãæèí öýöýãëýæ ýõëýõ áîëíî. Ñýò- 
ãýëèéã ÷èíü ÷èëýýæ áàéñàí ò¿ãø¿¿ð, çîâíèëóóä ãýíýò ë òà-
íûã äàðàìòëàõ õ¿÷ã¿é áîë÷èõíî. Åñ¿ñèéí ‘‘òàéâøðàë, òàéòãà-
ðàë, ñýðãýýëò, àìðàëò, àìàð àìãàëàí åðººë’’ ãýæ õýëñíèéã òà 
àìñàæ áàéãàà õýðýã (Ìàòàé 11:29-èéã óíø) ýíý áèëýý. 

Íàéäâàðûí öýöýðëýã

Õýðâýý áèä íàéäâàðûí öýöýðëýã äîòîð àìüäðàõ àâààñ ÿìàð 
íýã ç¿éë ¿ðãýëæ öýöýãëýæ áàéõ áîëíî ãýæ õýëæ áàéñàí äàà. 
Åð íü öýöýðëýãò îëîí òºðëèéí öýöýã ñóóëãàäàã áºãººä ýíý 
áîë øèíý àìüäðàëààð áóöàëæ áàéäàã ãàçàð. Íýã òºðëèéí öý-
öýã öýöýãëýæ äóóñàõ ¿åä íºãºº íü íàõèàëæ ýõýëíý. Èéì öý-
öýðëýãòýé õ¿ì¿¿ñ ¿ðãýëæ ë ÿíç á¿ðèéí öýöýãñýýð õ¿ðýýë¿¿ëæ 
àìüäàðäàã. Ìàíàéõ ãóðâàí ÿíçûí áóòòàé, áóò á¿ð ººð ººðèéí 
ãýñýí öýöýã óðãóóëäàã. Íýã íü õàâàð ýðò íàõèàëæ áàéõàä íº-
ãºº íü õàâðûí ñ¿¿ë÷ýýð, ãóðàâ äàõü íü çóíû ýõýí ñàðä öýöýã-
ëýäýã. Èéíõ¿¿ ìàíàéä ¿ðãýëæ ë öýöýãñ àëàãëàí áàéäàã!

Õàðèí çîðèóä øèðòýæ, õàðàõ öàã ãàðãàõã¿é ë þì áîë 
õè÷íýýí èõ öýöýã áàéëàà ÷ ¿çýñãýëýíòýé ñàéõíûã íü ìýäýð÷ 
÷àääàãã¿é þì áàéíà ãýäãèéã áè àíçààðñàí. ¯¿í÷ëýí, áèäíèé 
ýðãýí òîéðîíä òîãòìîë áîëæ áàéãàà ñàéí ñàéõàí ç¿éëñèéã 
îëæ õàðàõ öàã ãàðãàæ áàéõ õýðýãòýé àæýý. Ìýäýý ¿çýõýýð äý-
âýí äýëõèéä áîëæ áàéãàà ìóó ìóóõàé á¿õíèéã ë ñîíñîæ äóóë-
äàã. Õàðèí çîðèóä îëæ õàðàõ ãýæ õè÷ýýõ àâààñ áèäíèé ýðãýí 
òîéðîíä ñàéí ñàéõàí ç¿éëñ ¿ðãýëæ áîëæ áàéãàà. 

Áèä àñóóäàë áýðõøýýëòýéãýý çóóðàëäàæ õàìàã öàãàà áà-
ðàõäàà àìüäðàëäàà òîõèîëäîæ áóé ñàéí ñàéõíûã ýðýí õàéõ 
çàâ ãàðãàõàà áîëü÷èõ íü çºíäºº. Çîâëîíãèéí ¿åä õÿìðà-
ëûã äàâàõûí òóëä õèéõ ¸ñòîé á¿õíýý õèéõ íü ÷óõàë áîëîâ÷ 
àìüäðàëäàà òîõèîëäîæ áàéãàà ñàéí ñàéõíûã îëæ õàðàõ öàã 
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ãàðãàõ íü ¿¿íýýñ ÷ äóòàõã¿é à÷ õîëáîãäîëòîé. ç̄ýæ òóóëæ 
áàéãàà õýö¿¿ áýðõøýýëèéã ìààíü òýð ñàéí ñàéõàí ç¿éë ñààð-
ìàãæóóëæ ÷àäíà ãýæ õýëæ ÷ áîëîõ þì. Àìò ìóóòàé õîîëîíä 
äàâñ íýìäýãòýé ë àäèë ø¿¿ äýý. Èòãýë íàéäâàðûí öýöýðëýãò 
ìààíü ºãëºº á¿ð þó íàõèàëàí äýëãýð÷ áàéãààã õàðàõ öàã ãàð-
ãàõ àâààñ àìüäðàëä ó÷ðàõ ñîðèëò áýðõøýýëèéã ñºðºí òóóëàõ 
èë¿¿ èõ õ¿÷ òýíõýýã áèä îëäîã àæýý. 

Áè÷èõ àæëàà ò¿ð õîéø òàâèàä, öýöýðëýãò ìààíü þó öýöýã-
ëýí óðãàæ áàéãààã áè î÷èæ õàðñàí þì. Ñýòãýë ìèíü ñýðãýýä, 
ºíãºðñºí øºíº ñàéõàí áºõ óíòñàíàà ñàíàâ. Àëòàí íàðàí ýýæ, 
íºõºð ìèíü ºãëºº íàìàéã òýâýð÷ ¿íñýýä ãàðñíààð áàðàõã¿é äºí-
ãºæ ºãëººíèé àðâàí öàã ãó÷èí ìèíóò áîëæ áàéõàä ë áè äºð-
âºí õ¿¿õäèéíõýý ãóðàâòàé íü õîëáîãäîæ, ÿðèëöààä àìæ÷èõñàí 
áàéëàà. Ãýâ÷ çýý íàðûí ìààíü íýã íü ÿã îäîî ìàø õ¿íä õýö¿¿ 
öàã ¿åèéã òóóëæ áàéíà, äîòíûí íàéç ìààíü õîðò õàâäðààð ºâä-
ñºí, ýíý äîëîî õîíîãò àìæóóëàõ àæèë ÷ çºíäºº, áàñ óòàñ ìèíü 
ýâäýð÷èõñýí áàéäàã. Íàéäâàðûí öýöýðëýã äîòîð ìààíü þó íà-
õèàëàí äýëáýýëæ áàéãààã îëæ õàðàõ öàã ¿ðãýëæ ãàðãàäàã áàéõ 
þì áîë ‘‘áýðõøýýë’’ ãýñýí òîäîðõîéëîëòîä áàãòàõ ÿìàð ÷ ç¿éë 
áàÿð õººðòýéãººð øèéäýýä ãàð÷ áîëîõóéö ñàíàãääàã. 

Òà àíçààðààã¿é áàéæ ìýäýõ ÷ òàíû àìüäðàëä ÿìàð íýã ç¿éë 
öýöýãëýí äýëáýýëæ áàéãàà ãýäýãò áè èòãýëòýé áàéíà. ¯¿íèéã 
îëæ õàðàõ öàã ãàðãààðàé ë ãýæ òàíûã ÿòãàÿ.

Õ¿ðýýëëýý ñàéæðóóë

Çàðèìäàà áèä íàéäâàðûí òºëºº òýìöýõ øààðäëàãàòàé áàéäàã. 
Íàéäâàðûã ìààíü õàòààæ øèðãýýõ ãýñýí õîðâîîãèéí äóó 
õîîëîéíóóäûã áèä äàéðààä ºíãºðºõ ¸ñòîé áîëäîã. Ñºðºã  
õàíäëàãà, áàðãàð öàðàéòàé áèø õ¿ì¿¿ñýýð ººðèéãºº õ¿ðýý-
ë¿¿ëýõ íü ÷óõàë þì. ßäàæ ë, íàéäâàð ºâºðëºäºã, íàéäâàðûã 
ò¿ãýýäýã õýäýí õ¿í áèäíèé àìüäðàëä áàéõ õýðýãòýé. Øàíàëæ 
çîâîí, õýö¿¿ àñóóäàëòàé çóóðàëäàæ áàéõ ¿åä çîâëîíãîî äà-
õèí äàõèí òîî÷èõûã ìèíü õ¿ëýýæ àâàõ õ¿ì¿¿ñ ð¿¿ ººðèéí 
ýðõã¿é áèä òàòàãääàã ë äàà. Íàéçäàà çîâëîíãîî ÿðüæ, çàëáèð÷ 
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ºãºõèéã ãóéõ íü áóðóó þì áèø. Ãýõäýý õýäèéíýý íàéäâàðàà 
àëäàæ, ãóòàð÷ ãóíèõàðñàí õ¿ì¿¿ñèéã ñîíãîæ õýðýãã¿é þì. 
ßìàð í¿õýíä óíà÷èõààä áàéãààãàà á¿õ þìûã ñºðãººð õàðæ 
áàéäàã íàéçäàà òà õýëëýý ãýæ áîäú¸. ‘‘Ìèíèé óíàñàí í¿õèéã 
õàðàõ þì áîë ÷èíèéõ þó ÷ áèø ãýäãèéã ººðºº ÷è ìýäíý ýý’’ 
ãýæ ººäººñ ÷èíü õýëýõ âèé. ßìàðõóó òºðëèéí õ¿ì¿¿ñèéí òó-
õàé ÿðèàä áàéãààã ìèíü òà ìýäýæ áàéãàà áèç äýý. 

ªíººäºð òà õ¿ðýýëëýý ñàéæðóóëàõ õýðýãòýé áàéíà. Ñºðºã  
äóó õîîëîéã õààæ, ººðèéãºº íàéäâàðààð õ¿ðýýë¿¿ë. ªäºð á¿ð  
òàíä óðàì çîðèã ºãºõ òèéì õ¿ì¿¿ñèéã 
àìüäðàëä ÷èíü îðóóëæ èðýõèéã Áóðõàíààñ 
ãóé. Çîâëîí ãóíèãèéã ÷èíü ë ñàíóóëàõ  
õ¿ì¿¿ñòýé áàéíãà óóëçàõûí îðîíä ¿¿íèéã  
äàâààä ãàð÷ ÷àäíà, Áóðõàí ÷àìä òóñàëíà 
ãýæ õýëýõ õ¿ì¿¿ñèéã îë. ‘‘Äàíäàà ë ãóòàð÷  
ãóíèõàðñàí, íàìàéã äîîø ÷àíãààõ õ¿ì¿¿-
ñèéí äóíä áàéãàà áîëîõîîð ñýòãýëýýð óíà- 
õààñ ººð þó áè õèéõ áèëýý. Á¿ãäýýðýý ë ºäºðæèíãºº çîâëîí-
ãîî òîî÷äîã þì ÷èíü’’ ãýæ ãóòðàíãè ¿çëýý ºìººðºõ àìàðõàí. 
ßã èéì ¿åä ë íàéäâàðûí òºëºº òýìö. Ñºðºã õàíäëàãàòàé áèø, 
õîâ æèâ ñîíñîõîîñ òàòãàëçäàã õýäýí õ¿í ººðºº îëæ àâ. Ãîìäîë 
çîâëîí òîî÷èãñîäòîé õàìò ºäðèéí õîîëíû øèðýýíä ñóóõûí 
îðîíä ãàíöààðàà ãàðààä, àëõ. Ãýðò ÷èíü èéì ñºðºã íºëººòýé 
õ¿í áàéõ àâààñ òà çàéëñõèéæ ÷àäàõã¿é áàéæ áîëîõ þì. Ãýëýý 
÷ èéì ñºðºã íºëººã ÿäàæ æààõàí ñààðìàãæóóëàõûí òóëä ýåðýã 
õàíäëàãàòàé ººð õ¿ì¿¿ñòýé óóëçàæ, ãóòðàíãè ýòãýýä¿¿äýýñ 
ººðèéãºº õààÿà ÷ áîëîâ ñàëãàæ áàé. 

Áóðõàíû ã̄èéã ñóäëàõ ÿâäëûã àìüäðàëûíõàà íýí òýðã¿¿-
íèé çîðèëãî áîëãîí òàâü. ßìàð ÷ íºõöºëä áàéñàí òýðã¿¿íèéã 
ìààíü ºðãºæ, íàéäâàð ºãºõ õ¿÷ ã̄ýíä áèé. ªºðèéãºº íàéä-
âàðààð õ¿ðýýë¿¿ëýõèéí òóëä õèéæ áîëîõ ººð íýã ç¿éë áîë 
ìàãòààëûí õºãæèì, Áèáëèéí ñàéí íîìëîëûí áè÷ëýã ñîí-
ñîõ ÿâäàë. ªíººãèéí òåõíèê òåõíîëîãèéí äýâøëèéí ¿ðýýð 
àìü ºãºõ ñóðãààë íîìëîë, ñýðãýýí øèíý÷ëýõ ìàãòààëûí õºã-
æèì äóó ñîíñîõ, ¿çýõ áîëîìæ óðüä ºìíº áàéãààã¿éãýýð ºðãºí 

Ñºðºã äóó 
õîîëîéã õààæ, 
ººðèéãºº 
íàéäâàðààð 
õ¿ðýýë¿¿ë.
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äýëãýð áîëæýý. CD áàéíà óó, ðàäèî áàéíà óó, óòñàí äýýðõ àïï-
ëèêåéøí áàéíà óó, âèäåî õè÷ýýë áàéíà ÿëãààã¿é, òàíä òîõè-
ðîìæòîé, öàã çàâä ÷èíü òààð÷ áóé þó áàéíà, Áóðõàíû ã̄ýýð 
ºäºð á¿ð ººðèéãºº õ¿ðýýë¿¿ëæ òýòã¿¿ëýõ áîëîìæèéã áèé 
áîëãî. 

Õîðîí ìóó õóéâàëäààí õèéäýã õ¿ì¿¿ñ, çîâëîíòîé õýö¿¿ 
íºõöºë áàéäëóóäààð áèäíèéã äàéñàí õ¿ðýýë¿¿ëæ áîëîõ þì. 
Ãýâ÷ Áóðõàíû ã̄ýíä àéëäàõäàà, ªºðèéí îðøèõóéãààð áàñ 
ìàø îëîí ñàéí ñàéõàí ç¿éëñýýð áèäíèéã Òýð õ¿ðýýëäýã ãýæ 
çààäàã. 

‘‘Òà ìèíèé õîðãîäîõ ãàçàð, 
Òà íàìàéã çîâëîí øàíàëëààñ õàìãààëàí
Òà íàìàéã àâðàëûí äóóãààð õ¿ðýýëäýã’’.

Äóóëàë 32:7

‘‘Èåðóñàëèìûã óóëñ õ¿ðýýëýí áàéäàã øèã
ªäãººãººñ ìºíõºä õ¿ðòýë
ªºðèéí õ¿ì¿¿ñèéã Ýçýí õ¿ðýýëíý’’.

  Äóóëàë 125:2

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Õýðâýý òà ñºðºã õàíäëàãà, ýðãýëçýý, òýýíýãýëçýë, ñàíàà 
çîâíèë, öºõðºë øàíàëëààð õ¿ðýýë¿¿ëñýýð èðñýí áîë îäîî 
ººð÷ëºëò õèéõ öàã áîëæýý! Ýíý á¿õ ç¿éëýýð àìüäðàëàà 
öààøèä çàõèðóóëàõ àëáàã¿é þì. Òà õ¿ðýýëëýý ººð÷èëæ 
÷àäíà. Òà íàéäâàðààð àìüäàð÷ ÷àäíà. Òàíû íºõöºë áàéäàë 
ººð÷ëºãäºõººñ ÷ ºìíº, ñýòãýë ñ¿íñýíäýý ººð÷ëºëòèéã õèéæ òà 
÷àäíà. Íàéäâàðûí õîðèãäîë áàéí, àìüäðàëäàà àëäñàí á¿õíýý 
õî¸ð äàõèí èõýýð ñýðãýýæ Áóðõàíààñ õ¿ëýýí àâàõààð õ¿ëýýí 
íàéäàõààð ñîíãîæ áîëíî. 



ÀÐÂÀÍ ÕÎ¨ÐÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

Õýí íýãíèé çàëáèðëûí õàðèó 
áàéãòóí!

‘‘...õ¿í á¿ð [çºâõºí] ººðèéí àøèã ñîíèðõëûã 
áóñ, õàðèí áóñäûí àøèã ñîíèðõëûã õ¿íäýëæ, 
õàðæ, ñàíàà òàâü’’.

Ôèëèïïîé 2:4 (AMP)

‘‘Íàéäâàð òàñðàõ íºõöºë áàéäàë ãýæ áàé-
äàãã¿é. Õàðèí þóíä ÷ íàéäàæ ñóðààã¿é õ¿í 
ãýæ ë áàéäàã’’.

—Êëàðå Á¿¿ò Ëóèñ

Õýðýâ òà àç æàðãàë, èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí àìüäðàõûã õ¿-
ñýæ áàéâàë áóñäàä òóñàë. Ýíý òóí õà÷èí ñîíñîãäîæ áàéãààã 
áè ìýäýæ áàéíà. Ãýõäýý ¿íýõýýð èéì áàéäàã. Çºâõºí àìèí õó-
âèà áîäîõîî áîëüæ, áóñäàä òóñ áîëîõ àðãà çàìóóäûã ýðæ õàéæ 
ýõýëñíýýð òà ººðèéíõºº àñóóäàë áýðõøýýëèéã àíçààðàõàà áî-
ëèíî. ã̄, ¿éëäëýýðýý õ¿ì¿¿ñò íàéäâàð, óðàì çîðèã ºãºõ ¿åä 
òýäýíä ºãñºí á¿õýí òàíü õýä äàõèí ºñºæ ¿ðæèí óðãàöàà ºãäºã.

Ôåðìåð òàëáàéäàà óðãàìàë òàðèàëàõäàà ýõëýýä æèæèãõýí 
¿ð ñóóëãààä, õýñýã õóãàöààíû äàðàà ãýð á¿ëýý òýæýýõ¿éö àð-
âèí èõ óðãàö õóðààí àâäàã. Áèä þó òàðèíà ò¿¿íèéãýý õóðààæ 
àâàõ áîëíî ãýñýí Áóðõàíû àìëàëò îäîî ÷ ãýñýí íàìàéã ãàéõø-
ðóóëäàã. Õýðýâ áèä ÿìàð íýã ç¿éë àâàõûã õ¿ñýæ áàéãàà áîë ÿã 
òýð ç¿éëýýñýý áóñäàä ºãºõ õýðýãòýé. 	
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Êàíçàñ õîò äàõü ‘‘Ç¿ðõíýýñ ç¿ðõýíä’’ îëîí óëñûí áàéãóóë-
ëàãûã ¿íäýñëýã÷, Ãýðè Ìîðø ýì÷ ÿäóó áóóðàé óëñ îðíóó-
äûã ýìíýëãèéí òîíîã òºõººðºìæººð õàíãàõ òàë äýýð ìàø 
èõ ç¿éëèéã õèéñýí. Òýðýýð ‘‘Áóñäàä ¿éë÷ëýõèéí õ¿÷’’ íîìäîî 
Ýíýòõýãèéí Êàëüêóòòà õîòûí ‘‘¯õëèéí èðìýãò áóé ÿäóóñò 
¿éë÷ëýõ Òåðåçà ýõèéí òºâ’’-ä ñàéí äóðûí àæèë õèéæ áàéñàí 
òóõàéãàà ºã¿¿ëñýí áàéäàã. 

Òýðõ¿¿ òºâ íü õîðâîîã îðõèõ íü òîäîðõîé áîëñîí õ¿ì¿¿ñò 
¿éë÷èëäýã ãàçàð þì. Àñàð÷ ñóâèëàõ õ¿íã¿é, ýìíýëãèéí òóñ-
ëàìæ ¿éë÷èëãýý àâàõ ìºíãºã¿é õ¿ì¿¿ñèéã Òåðåçà ýõ ñàéí äó-
ðûí àæèë÷äûíõàà õàìòààð ýíý òºâäºº àâ÷èð÷ òóñàëäàã áàé-
æýý. Ýíä ìàø õ¿íä ºâ÷òýé õ¿ì¿¿ñò ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý 
¿ç¿¿ëýõýýñ ãàäíà, ºäºð á¿ð ¿ãýýã¿é ÿäóó õ¿ì¿¿ñò ñàíàà òàâüæ 
õàëàìæëàí òóñàëäàã áàéâ.

Ìýðãýæëèéí àðâèí òóðøëàãàòàé, ººðòºº áàò èòãýëòýé 
Ìîðø ýì÷ ýíý ãàçðûí çàéëøã¿é õýðýãöýýã ìýäýæ áàéñàí ó÷- 
ðààñ èõ ç¿éëèéã õèéíý ãýñýí óðàì çîðèã ä¿¿ðýí èðæýý. Òý-
ðýýð: ‘‘Áè ýíý ãàçðûã ¿ã¿é õèéíý. Áè ìàø òîì òóñëàõ ó÷ðààñ 
ýíý áàéãóóëëàãà íýðýý ñîëèõîîñ ººð àðãàã¿é áîëíî äîî’’ ãýñýí òóí 
÷ äýýã¿¿ð áîäîë òýýæ èðñýí áàéíà. Òýð çºâ ãàçðàà, çºâ ñàíàà 
ºâºðòëºí èðñýí áîëîâ÷ óãòàõ ºäð¿¿äýä òîõèîëäîõ ç¿éëñýä 
áýëýí áèø áàéæýý.

Ìîðøèéí àõàëñàí ñàéí äóðûí 90 àæèëòàíòàé áàã Òåðåçà 
ýõèéí áàéãóóëñàí òºâä àæèëëàõààð èðýõýä àíãëè àÿëãàòàé, 
íàìóóõàí äóóòàé Ïðèñêèëà ãýëýíìàà òýäíèéã óãòàæ, òóñ á¿-
ðèéíõ íü õèéõ àæëûã õóâààðèëàí ºãºâ. Ìîðø ººðèéãºº ýì÷ 
ãýäãèéã ãýëýíìààä ìýäýãäýõ ñàíààòàé ÷àãíóóðàà õ¿ç¿¿í äýý-
ã¿¿ðýý èë õàðàãäàõààð òîõæýý. Õýðýâ Ïðèñêèëà ¿¿íèéã ìýä-
âýë ìýðãýæëèéíõ íü óð ÷àäâàðò òîõèðñîí ÷óõàë àæèë äààëãàõ 
íü ãàðöààã¿é.

Ïðèñêèëà õ¿í íýã á¿ðä ÿíç á¿ðèéí àæèë ¿¿ðýã õóâààðèëæ 
ºãñíèéõàà äàðàà ºìíºº çîãñîõ Ãýðèä õàíäàí: ‘‘Íàìàéã äàãààä 
ÿâíà óó’’ ãýæ õýëýâ. Òýä ÿâñààð ýðýãòýé÷¿¿äèéí òàñàãò îðîõîä, 
ºâ÷èíäºº ýíýëýí øàíàëæ, ¿õëýý õ¿ëýýæ áóé õ¿ì¿¿ñ òýð ºðºº-
ãººð ä¿¿ðýí áàéëàà. ‘‘Òèéì ýý, íàìàéã èéì àæèë õ¿ëýýæ áàéãàà 
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ãýäãèéã áè òààìàãëàæ áàéñàí þì’’ õýìýýí Ìîðøèéã áîäîæ 
áàéõ çóóð Ïðèñêèëà ºðººí äóíäóóð ÿâñààð äàðààãèéí òàñàã 
ðóó ÿâæ îðîâ. Òýð ºðººíä àìüäðàëûíõàà ñ¿¿ëèéí ºäð¿¿äèéã 
¿äýæ áóé ýöýæ òóéëäñàí ýìýãòýé÷¿¿ä áàéâ. ‘‘Õàìãèéí èõ õý-
ðýãöýý áàéãàà ãàçàð ýíý ë áàéæ òààðëàà. Òýä íàìàéã ýíä àæèë-
ëóóëàõ ãýæ áàéãàà þì áàéíà’’ ãýæ Ìîðøèéã òààìàãëàæ áàéòàë 
Ïðèñêèëà ãýëýíìàà öààø àëõñààð áàéëàà. Òèéíõ¿¿ ÿâñààð 
èë ãàë äýýð áóäàà àãøààæ áóé ãàë òîãîîíû ºðººíä îðîõ ¿åä 
Ìîðøèéí ñýòãýë çîâæ ýõëýâ. ‘‘Òýä ÿàãààä ýì÷ õ¿íèéã ýíý ãàë 
òîãîîíä àæèëëóóëàõ ãýýä áàéãàà þì áîë?’’ õýìýýí ãàéõàæ áàé-
òàë Ïðèñêèëà ãàë òîãîîíû ºðººí äóíäóóð øàëàìãàé ãýã÷ àëõ-
ñààð ãàðëàà. 

Òýðýýð ãàëò òîãîîíû ºðººã ºíãºðºí ãàäíàõ íàðèéõàí ãó-
äàìæèä ãàð÷, ìóóäàæ ÿëçàðñàí ìàø òîì õîãîí îâîîã çààãààä: 
‘‘Òà ýíý õîãèéã ãóäàìæíû òºãñãºëä áàéãàà õîãèéí äàëàí ðóó 
çººõ õýðýãòýé áàéíà. Äàëàí ýíäýýñ õýäýí õîðîîëîë ºíãºðººä 
áàðóóí òàëä áàéãàà. Îëíî áèç äýý’’ ãýæ õýëýýä, õî¸ð õóâèí, íýã 
õ¿ðç áàðèóë÷èõààä èíýýìñýãëýëýýð ¿äýí ÿâààä ºãºâ. Õîãíû 
¿íýðò Ìîðø ººðèéí ýðõã¿é õàìðàà äàðìààð áîëæ áàéëàà.

Ìîðø õýðõýõýý ìýäýõ¿é, õýñýã çóóð àëìàéðàí çîãñîâ. Ýíý 
àæëààñ òàòãàëçàõ ¸ñòîé þó, ýñâýë õýí íýãýíòýé ÿðèëöàõ õýðýã-
òýé þó? Ò¿¿íä æààõàí ãîìäîëòîé ñàíàãäàæ áàéëàà. Òèéíõ¿¿ 
íýã, õî¸ð ìèíóò õýðòýé ýðãýö¿¿ëñíýý, òóõàéí ìº÷èä ººðèéíõ 
íü õèéæ ÷àäàõ öîðûí ãàíö ç¿éë áîë îíîîñîí àæëûã õèéõ ÿâ-
äàë õýìýýí ýâëýð÷ àæèëäàà îðæýý. Ýðõýì õ¿íäýò ýì÷ ìààíü 
á¿õýë ºäºðæèíãºº ÿëçàð÷ ºìõèéðñºí õîãèéã õîòûí õîãèéí 
öýã ð¿¿ çººâ. Îðîé ãýõýä íýâò õºëºð÷, ºìõèé ñàìõàé õàíõàë-
ñàí òýðýýð á¿õ õîãèéã çººæ äóóñãàñàí áàéëàà.

Ñýòãýëýýð óíàæ, óóðëàñàí Ìîðø èðñýí çàìààðàà ãàë òî-
ãîîíû ºðºº, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàñàã, ýðýãòýé÷¿¿äèéí òàñãààð 
äàéðàí, áàãèéíõàà ãèø¿¿äèéã öóãëóóëààä áóóäàëëàñàí ãàçàð 
ðóóãàà ÿâàâ. Òýäãýýð ºðººí äóíäóóð ÿâæ áàéõäàà Ìîðø ºº-
ðèéíõ íü ¿éë÷ëýëèéã àðàé èë¿¿ ç¿éëä àøèãëàæ áîëîõ áàéñàí 
òàëààð, ¿ã¿é ÿäàõäàà ë ãàë òîãîîíû àæèëä òóñàëñàí áîë õîã 
çººñíººñ õàìààã¿é äýýð áàéõã¿é þó ãýæ áîäîæ áàéëàà. Òýðýýð 
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¸ñûã áîäîí Ïðèñêèëà ãýëýíìààä áàÿðòàé ãýæ õýëýõýýð õ¿ëýýæ 
çîãñîõäîî ãàðààð áè÷èæ õàäñàí íýãýí áè÷èã áàéõûã àíçàà-
ðàâ. ‘‘Áèä àãóó ç¿éëñèéã áóñ, õàðèí º÷¿¿õýí æèæèã ç¿éëèéã 
àãóó õàéðààð õèéæ ÷àäíà’’ õýìýýí Òåðåçà ýõèéí ¿ãíýýñ áè÷èæ 
òàâüñàí áàéëàà. 

Òýð ìº÷ Ãýðè Ìîðøèä ýðãýëòèéã àâ÷èð÷ýý. ‘‘Ìèíèé ç¿ðõ 
õàéëàí óðñàõ øèã áîëñîí. Áè õàìãèéí ãîë ç¿éëèéã á¿ðìº-
ñºí àëäñàí áàéæýý. Íàäàä òýð ñóðãàìæ õýðýãòýé áàéæ. Áóñäàä 
¿éë÷ëýõýä ìèíèé ýçýìøñýí ìýðãýæèë, ìýäëýã áîëîâñðîë, çý-
ðýã äýâ îãò õàìààã¿é. Õàìãèéí ãîë íü õýðýãòýé á¿õíèéã õàé-
ðààð õèéõ õàíäëàãà áà ÷àäâàð þì’’ ãýæ Ìîðø õýëñýí áàéäàã.

Òèéíõ¿¿ Òåðåçà ýõèéí ýðõýì íàéç áîëîõ çîðèëãîäîî Ãýðè 
Ìîðø òóóøòàé áàéæ, áóñäûí àìüäðàëä òóñ äýì áîëîõ îíö-
ãîé ÷èã çîðèëãûã îëæ àâñàí þì. Òýðýýð Ýíýòõýãèéí ¿ãýýã¿é 
ÿäóóñ ¿éë÷ëýõýýð èë¿¿ îëîí áàãèéã Êàëüêóòòàä àâ÷èðñàí 
áºãººä òýíä èðýõ á¿ðäýý áàãèéíõ íü àæèë÷èä àæèë ¿éë÷ëý-
ëýýñýý ìàø èõ ç¿éë ñóð÷ áàéãààã õàðàõäàà ñýòãýë õàíãàëóóí 
áàéäàã áàéëàà. ‘‘Ñàéí äóðûí àæèëòíóóä ìààíü èõýíõäýý ÿã 
ë ìèíèé àíõíû èðæ áàéñàí øèã ººðòºº õýò èòãýëòýé èðäýã 
÷ áóñäàä ¿éë÷èëæ áàéõ ÿâöäàà á¿ãä ººð÷ëºãääºã áàéëàà’’ ãýæ 
Ìîðø äóðññàí áàéäàã.1

Íàéäâàðûã îëæ àâàõûí òóëä
ò¿¿íèéã áóñäàä ºã

¯éëñ 20:35-ä èíãýæ áè÷æýý:
‘‘Èíãýæ ç¿äýæ ç¿òãýæ áàéæ ë äîðîé íýãýíäýý òóñ 
áîëîõ ¸ñòîéã áè òà íàðò á¿õ òàëààð ¿ç¿¿ëñýí. 
Ìºí Ýçýí Åñ¿ñèéí àéëäñàí ‘‘Àâàõààñàà ºãºõ íü 
èë¿¿ åðººëòýé’’ ãýñýí (õ¿íèéã èë¿¿ áàÿð õººðòýé, 
àòààðõìààð áîëãîäîã) ¿ãèéã ñàíàãòóí ãýæ õýëýâ’’.  

Áóñäàä òóñàëñíààð òàíä ººðò òàíü àç æàðãàë èðäýã ãýæ Åñ¿ñ 
õýëñýí. Õàðèí áèä ¿¿íèé ýñðýãýýð áîäîæ òºñººëäºã. Çºâõºí 
ººðòºº á¿õ àíõààðëàà õàíäóóëæ, õè÷ýýíã¿éëýí àæèëëàâàë 
àç æàðãàëûã îëæ àâ÷ ÷àäíà ãýæ áèä áîääîã. Èõ ìºíãº îëæ, 
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ýä õºðºíãº õóðààæ, áîäîæ òºëºâëºñºí á¿õíýý ã¿éöýëä¿¿ëæ, 
áàãûã àëäàæ, èõèéã îëæ, áóñäàä õ¿ëýýí çºâøººðºãäºæ ÷àäàõ 
þì áîë àç æàðãàëòàé áàéõ áîëíî ãýæ èòãýäýã. Òèéìäýý ÷ íýã ë 
ºäºð òýðõ¿¿ àç æàðãàëä õ¿ðýõèéí òóëä áèä óëàì á¿ð õè÷ýýæ, 
øàðãóó õºäºëìºðëºäºã.

Áèäíèé ýðãýí òîéðîíä ÿäàð÷ òóéëäñàí õ¿ì¿¿ñ îëîí áàéãàà 
ãýäãèéã áè õýëìýýð áàéíà. Àç æàðãàëûí ýðýë íü àç òóðøñàí, 
õýö¿¿ àæèë áàéäàã. Áè ººðºº óäààí õóãàöààíä òýãæ àìüäàðñàí 
ó÷ðààñ ñàéí ìýäýæ áàéíà. Àìüäðàëûíõàà îëîí æèë áè íýëýýä 
òººð÷ áóäèëñàí õðèñòý÷ áàéñàí. Áè Áóðõàíä õàéðòàé áàéñàí 
÷, òýð á¿ð àç æàðãàëòàé áàéæ ÷àääàãã¿é áàéëàà. Òèéì áîëî-
õîîð ñýòãýëýýð óíàõäàà ÷ àìàðõàí áàéñàí. Ìàøèíä ìààíü äóó 
îðîõ, Äýéâ Áÿìáà ãàðèãèéí ºãëººã íàäòàé ºíãºðººõèéí îðîíä 
ãîëüô òîãëîõîîð ÿâàõ, õ¿¿õä¿¿ä ìààíü ººäººñ ñàíàë çºðºõ, 
õèéõýýð òºëºâëºñºí ç¿éëñýý á¿ãäèéã íü õèéæ àìæèõã¿é áàéõ 
ãýõ ìýò ç¿éë òîõèîëäâîë òýð ºäðèéã ñàéõàí ºíãºðººõ á¿õ 
íàéäâàðàà àëäàæ îðõèäîã áàéâ. Àç æàðãàëûí òºëºº øàðãóó 
àæèëëàõ òóñàì àç æàðãàë óëàì á¿ð õîë áàéõ øèã ñàíàãäàíà.

Õàðèí òýäãýýð ºäð¿¿äýä Áóðõàí íàäàä àìüäðàëààñ õýðõýí 
òààøààë àâàõûã õàðóóëäàã áàéñàí. Áóðõàíû ã̄íýýñ ñóðàëöàõ 
òóñìàà áè, ìèíèé áîäîë ñàíàà, ¿ã ÿðèà, õàíäëàãà àìüäðàëä 
ìààíü ìàø èõ íºëººëäºã þì áàéíà ãýäãèéã îëæ õàðñàí. Áîäîë 
ñàíàà, ñýòãýëèéí õºäºëãººíäºº çàõèðàãäàæ áîëîõã¿é þì áàé-
íà ãýäãèéã îéëãîñîí. Áóðõàíû òóñëàìæòàéãààð áè òýð á¿õ-
íèé öààíà ãàð÷, Õðèñò àìèà ºðãºí áàéæ íàäàä ºãºõèéã õ¿ññýí 
òýðõ¿¿ àìüäðàëä ñýòãýë õàíãàëóóí áàéõ áîëîìæòîé ãýäãèéã 
óõààðñàí.

Ýäãýýð ñýäâýýð Áóðõàíû ã̄ýíä çààñàí çàð÷ìóóäûã áè îëîí 
æèëèéí òóðø áè÷èæ, áàñ çààæ èðñýí áîëîâ÷, õýðýâ áèä èò-
ãýë íàéäâàð, àç æàðãàëààð ä¿¿ðýí àìüäðàõûã õ¿ñâýë ýíý á¿õ-
íèéã áóñäàä ºãºõ õýðýãòýé ãýäãèéã Áóðõàí íàäàä îéëãóóëñàí. 
Ýíý áîë íàäàä Ò¿¿íèé õàðóóëñàí õàìãèéí ýíãèéí áºãººä õ¿-
÷èðõýã ç¿éëñèéí íýã áàéëàà. Òà ººðèéí àñóóäàë áýðõøýýëýýñ 
õàðààãàà ñàëãààä áóñäàä òóñëàõàä àíõààðëàà ÷èãë¿¿ëýõ ¿åä 
Áóðõàí ãàéõàìøèãòàé ç¿éëèéã õèéõ áîëíî.
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Öºõðºë ãóòðàë, õýðýãöýýãýý õîéø òàâèàä, ýðãýí òîéðîíäîî 
áàéãàà õ¿ì¿¿ñò òóñëàõàä á¿õ àíõààðëàà õàíäóóëàõ á¿ðä ìè- 
íèé õàíäëàãà á¿õýëäýý ººð÷ëºãääºã. ‘‘Áóðõàí, íàäàä... õýðýãòýé 
áàéíà’’ ýñâýë ‘‘Ýçýí ìèíü, íàäàä ÿàãààä... áàéäàãã¿é þì áý?’’ 
ãýæ çàëáèðàõûíõàà îðîíä ‘‘Áóðõàí ìèíü, áè ºíººäºð õýí íý-
ãýíä ÿàæ òóñëàõ âý?’’ þìóó ‘‘Ýçýí ìèíü, õýí íýãíèé õýðýãöýýã 
õàíãàõ áîëîìæèéã íàäàä ºãºº÷’’ ãýæ áè çàëáèð÷ ýõýëñýí. Õýí 
íýãíèé çàëáèðëûã õàðèóëàõàä Áóðõàíààð àøèãëàãäàíà ãýäýã 
ÿìàð èõ áàÿð õººðèéã àâ÷èðäãèéã áè îëæ ìýäñýí.

Òà ÷ áàñ èéìýðõ¿¿ ç¿éëèéã àíçààð- 
ñàí áàéõ. ªãºõ íü àâàõààñàà èë¿¿  
åðººëòýé. Òàíû àç æàðãàëûã ä¿¿ðýí  
áîëãîõóéö õàíãàëòòàé õýìæýýíèé ýä  
ìºíãº õóðààæ, àìæèëòàä õ¿ðíý ãýæ  
áàéõã¿é. Õ¿íèé àìèí÷ ¿çýë õýçýý ÷ õà- 
íàæ öàääàãã¿é. Ãýõäýý çºâõºí ººðèé-
ãºº áèø, õàðèí áóñàä ðóó õàðàõ ¿åä  
òàíû òºñººëæ ÷ áàéãààã¿é òèéì ãàé- 
õàëòàé èòãýë íàéäâàð, àç æàðãàë áàéä- 

ãèéã òà ìýäýõ áîëíî. Ãýðè Ìîðø, ò¿¿íèé ñàéí äóðûí áàãèéíõ 
íû àäèë òà ‘‘áóñäàä ¿éë÷ëýõ ÿâöäàà ººð÷ëºãäºõ’’ áîëíî.

Ìèíèé òóñëàìæ õýðýãòýé õýí íýãíèéã íàäàä õàðóóëàõûã 
áè ºäºð á¿ð Áóðõàíààñ àñóóäàã. Çàðèìäàà Òýð íàäààð íýëýýä 
òîì ç¿éë õèéëãýäýã áîëîâ÷, áàðàã õýíä ÷ àíçààðàãäàõààðã¿é 
æèæèã ç¿éë õèéëãýõ óäàà ÷ öººíã¿é áàéäàã. ªíººäºð ìàíàé  
æîðëîíã çàñàõààð íýã õ¿í èðëýý. Çàñàæ äóóññàíûõàà äàðàà òýð 
õ¿í íàäòàé õîðîìõîí çóóð ÿðèõ çºâøººðºë àñóóâ. Çºâøººð÷  
áàéãààãàà ò¿¿íä õýëòýë, òýðýýð òàâàí õ¿¿õýäòýé, ýõíýðòýé 
ãýäãýý õýëýýä, ìèíèé íîìíóóäààñ àëèíûã íü Ýýæ íàðûí ºä- 
ðººð ýõíýðòýý áýëýãëýâýë ç¿ãýýð âý ãýæ àñóóëàà. Áè ò¿¿íòýé  
ãýð á¿ëèéíõ íü òàëààð õýñýãõýí çóóðò ÿðèëöñàíû ýöýñò  
íîìûí òàâèóð ðóóãàà äàãóóëæ î÷îîä, ýõíýðòýý çîðèóëààä  
õî¸ð íîì àâàõûã ñàíàë áîëãîâ. Ýíý ÿâäàë åðäºº õýäõýí 
ìèíóòàä áîëæ ºíãºðñºí áºãººä íàäààñ ÿìàð ÷ õºëñ õ¿÷ øààð- 
äààã¿é. Õàðèí ò¿¿íèé õóâüä ìàø ÷óõàë ìº÷ áàéñàí. Ò¿¿íä  

Çºâõºí ººð 
ð¿¿ãýý áèø, õàðèí 
áóñàä ðóó õàðàõ 
¿åä òàíû òºñººëæ 
÷ áàéãààã¿é 
òèéì ãàéõàëòàé 
èòãýë íàéäâàð, àç 
æàðãàë áàéäãèéã 
òà ìýäýõ áîëíî.
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õèéñýí º÷¿¿õýí ýåëäýã ¿éëäýë ìààíü ºíººäðèéí òóðø íà-
ìàéã àç æàðãàëòàé áîëãîíî ãýäýãò áè èòãýëòýé áàéíà. Ýíý 
ãàéõàìøèãòàé çàð÷ìûã îéëãîòëîî íýëýýä óðò õóãàöààã àëä-
ñàíäàà áè õàðàìñäàã ÷ ÿìàðòàà ÷ ìýääýã áîëñîíäîî òàëàðõäàã. 
Áèä áóñäàä ýåëäýã ñàéõàí ñýòãýëýýð õàíäñàíààð àìüäðàëäàà 
óðàì õóãàðàõ ÿâäàëòàé ºäºð á¿ð òýìöýõ áîëîìæòîé.

Õàìãèéí àãóó Íýãýí õ¿ðòýë ¿éë÷èëäýã

‘‘Àìåðèêèéí õóâüñãàëûí ¿åýð ìîðü õºëºãëº-
ñºí, ýíãèéí õóâöàñòàé íýãýí ýð õàìãààëàëòûí 
æèæèã áýõëýëòèéã çàñâàðëàæ áàéãàà õýäýí öýð-
ãèéí äýðãýä¿¿ð ºíãºð÷ýý. Äàðãà íü òýäýí ð¿¿ 
õàøõè÷èí çààâàð÷ëàõ àâ÷ º÷¿¿õýí ÷ òóñëàõ 
øèíæã¿é áàéâ. Ìîðüòîé ýð ò¿¿íýýñ ÿàãààä öýð- 
ã¿¿ääýý òóñëàõã¿é áàéãààã íü àñóóõàä, òýðýýð 
‘‘Ýðõýì ýý, áè áîë àõëàõ ò¿ð¿¿÷’’ õýìýýí áàõäàí-
ãóé õàðèóëæýý.

ªíººõ ¿ë òàíèõ õ¿í ò¿¿íýýñ óó÷ëàë ãóéãààä, 
ìîðèíîîñîî áóóí, ÿäàð÷ ñóëüäñàí öýðã¿¿äýä òó- 
ñàëæ ýõýëæýý. Àæèë äóóññàíû äàðàà òýðýýð àõ- 
ëàõ ò¿ð¿¿÷èä õàíäàí, ‘‘Íî¸í àõëàõ ò¿ð¿¿÷ ýý, 
äàðààãèéí óäàà òàíä ÿã èéì àæèë ãàðààä, àæèë-
ëàõ õ¿÷ äóòàãäâàë åðºíõèé êîìàíäëàã÷äàà õàí-
äààðàé. Áè èðæ òàíä òóñëàõ áîëíî’’ ãýâ. Òýðõ¿¿ 
¿ë òàíèõ õ¿í Æîðæ Âàøèíãòîí áàéñàí þì’’.2

Òà õè÷íýýí ÷óõàë õ¿í áîëñîí áàé- 
ëàà ÷ ººðèéãºº áóñäàä òóñëàõàä õýòýð- 
õèé àõäàõààð ÷óõàë õ¿í ãýæ áîäîæ  
áîëîõã¿é. Ìàãàäã¿é, òà îëîí æèëèéí  
àæëûí òóðøëàãàòàé, õóâèéí àìüä- 
ðàëäàà áîëîí àëáàí àæèëäàà ìàø èõ  
àìæèëòàä õ¿ðñýí, íýðèéíõýý ºìíº  
ýëäýâ ìóíäàã öîë ãóíøèíòàé áàéæ  

Òà õè÷íýýí ÷óõàë 
õ¿í áîëñîí áàéëàà 
÷ ººðèéãºº áóñäàä 
òóñëàõàä õýòýðõèé  
àõäàõààð ÷óõàë 
õ¿í ãýæ áîäîæ 
áîëîõã¿é.
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áîëîõ ÷ ººðèéãºº äàðóó áîëãîæ, áóñäàä òóñëàõàä òîìäîõîîð 
òèéì ÷óõàë õ¿í îãò áèø. Åñ¿ñ ºíäºð äýýä ãàçðààñ äîîø áóóí  
èðæ, ªºðèéãºº äàðóó áîëãîí áîîëûí ä¿ðèéã àâñàí (Ôèëèï-
ïîé 2:7). Ò¿¿íèéã äàðóó áàéäëûí ¿ëãýð æèøýýãýý áîëãîõûã 
Áè÷âýð áèäýíä çààäàã (Ôèëèïïîé 2:5).

Äýëõèéã õàìàðñàí òîìîîõîí ¿éë÷ëýëèéí åðºíõèéëºã÷ 
áàéõ àç çàâøààí íàäàä òîõèîñîí. Áè ºäºðò ìàø îëîí øèéäâýð 
ãàðãàæ, îëîí ãàçàð î÷èõ õýðýãòýé áîëäîã. Ýíý á¿õ áîëîìæèéã 
íàäàä îëãîñîíä áè Áóðõàíä òàëàðõäàã ÷, àìüäðàëûí ìèíü 
õàìãèéí áàÿðòàé ìº÷¿¿ä äàíäàà õóðëûí òàíõèìä õóðàëäàæ, 
ýñâýë èíäýð äýýð íîìëîæ áàéõàä òîõèîëääîãã¿é þì. Ýäãýýð 
ç¿éëä áàÿðëàõ òóñàì ìèíèé àìüäðàëûí õàìãèéí áàÿðòàé, 
ñýòãýë õàíãàëóóí ìº÷¿¿äèéí ìààíü íýã íü ‘‘Íàéäâàðûí ãàð’’ 
õýìýýõ ¿éë÷ëýëäýý îðîëöîæ õ¿ì¿¿ñò òóñàëæ áàéñàí ¿å ñà-
íàãääàã. Ñàéí äóðûí àæèëòíóóäòàéãàà õàìòäàà ºëñºæ áóé 
õ¿ì¿¿ñò õîîë õ¿íñ òàðààæ, ÿäóóñò õè÷ýýëèéí õýðýãñýë ºã÷, 
öàíãàñàí õ¿ì¿¿ñò óíäíû óñíû õóäàã ãàðãàõ ãýõ ìýò÷èëýí õ¿-
ì¿¿ñò èâýýë åðººëèéã ò¿ãýýõ á¿ðä áèä òýð á¿õíèéã ÿìàð ó÷-
ðààñ õèéæ áàéãààã ìèíü íàäàä ñàíóóëäàã. Áóñäàä íàéäâàðûí 
ãàðàà ñóíãàõäàà áè øèíý èòãýë íàéäëàãà, øèíý àç æàðãàëûã 
õ¿ëýýí àâäàã. Áè îëîí óäàà ãóðàâäàã÷ îðíû ÿäàð÷ òóéëäñàí 
àðä ò¿ìýíä ¿éë÷ëýõýýð ÿâæ áàéñàí. Òýãýõäýý òýäýíä ¿éë÷ëýõ 
áîëîìæ îëäñîíä õàðàìñàæ áàéñàí óäàà åð ¿ã¿é.

Àëäàãäñàí èòãýë íàéäâàðûã íü õ¿ì¿¿ñò ýðã¿¿ëýí ºãºõ çî-
ðèëãîòîéãîîð áèä ýíý ¿éë÷ëýëýý õîðèîä æèëèéí ºìíº ýõýë-
ñýí. Òèéì ÷ ó÷ðààñ ¿éë÷ëýëýý ‘‘Íàéäâàðûí ãàð’’ ãýæ íýðëýõ 
¸ñòîé ìýò ñàíàãäñàí. Áóñäàä íàéäâàð áýëýãëýæ áàéäàã õ¿ì¿¿ñ 
ººðñäºº èòãýë íàéäâàðàà àëäàõ áîëîìæã¿é ãýäãèéã õýëýõ íü 
ç¿éòýé ãýæ áè áîäîæ áàéíà.

Åñ¿ñ áîë ýíý äýëõèéí ãýì í¿ãëèéã àâ÷ ÿâàõààð èðñýí, Áóð- 
õàíû Õ¿¿ áèëýý. Òýðýýð Áóðõàíû Õ¿¿ àòëàà õ¿ì¿¿ñò ¿éë÷ëý-
õýä öàã ãàðãàñàí áàéäàã. Ìàðê 10:45-ä: ‘‘Ó÷èð íü Õ¿íèé Õ¿¿ 
¿éë÷ë¿¿ëýõèéí òóëä áóñ, õàðèí ¿éë÷ëýõèéí òóëä ìºí îëíû 
òºëºº (òýäíèé îðîíä) àìèà çîëèîñ áîëãîí ºãºõèéí òóëä èð- 
ñýí’’ ãýæ Åñ¿ñ àéëäñàí áàéäàã. Åñ¿ñ öàã ¿ðãýëæ õ¿ì¿¿ñò òó- 
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ñàëæ, îëîí õ¿íèéã õîîëëîæ, ºâ÷òýé õ¿íèéã ýäãýýæ, õ¿¿õä¿¿ä- 
òýé õàìò öàã ºíãºðººæ, òýð ÷ áàéòóãàé äàãàëäàã÷ íàðûíõàà 
õºëèéã óãààæ áàéñíûã áèä Ñàéíìýäýýíèé íîìóóäààñ óíøèæ  
ìýääýã. Åñ¿ñ áóñäàä ¿éë÷ëýõäýý ìàø èõ áàÿð õººðòýé áàéäàã  
áàéñàí áàéæ òààðíà. ßàãààä ãýâýë, Òýð  
¿¿íèéã öàã ¿ðãýëæ õèéäýã áàéñàí.  
ªºðèéíõ íü çàìíàëààð çàìíàõ áîëîì- 
æèéã ºãºõèéí òóëä Òýð áèäýíä èéì 
¿ëãýð æèøýýã ¿ëäýýñýí þì. 

Áèäíèé äàãàí äóóðàéõ ¿íýõýýð 
ãàéõàìøèãòàé ¿ëãýð æèøýý áèø ãýæ 
¿¿. Õýðýãòýé õ¿íä íü íàéäâàð ºãºõºä 
õýòýðõèé ÷óõàë õ¿í, ýñâýë õýòýðõèé 
çàâã¿é õ¿í á¿¿ áàé. Èâýýë åðººëºº 
ºã÷ áîëîõ õ¿íèéã õàéõ öàãèéã ºäºð á¿ð ãàðãàæ áàé. Ç¿ãýýð ë 
ýíãèéí íýã ýåëäýã äîõèî çàíãàà þìóó, ýñâýë íýëýýä òîìîîõîí 
áóÿíû ºãëºã ÷ þìóó, õýðýãöýýòýé õ¿íä òóñàëæ ÷àäàõ þóã ÷ 
áàéñàí õèéãýýðýé ãýæ áè òàíûã óðàìøóóëæ áàéíà. Òàíû òó-
ñàëñàí õ¿í åðººãäººä çîãñîõã¿é òà ÷ ººðºº åðººãäºõ áîëíî. 

Õ¿ì¿¿ñò Åñ¿ñèéí òóõàé ÿðèõ õàìãèéí ñàéí àðãà áîë 
Ò¿¿íèéã òýäýíä õàðóóëàõ ÿâäàë þì

Ðîì 2:4-ä (NKJV) Áóðõàíû ñàéí ñàéõàí íü õ¿ì¿¿íèéã õºòëºí  
ãýìøèëä õ¿ðãýäýã õýìýýí ñóðãàñàí áàéäàã. Òà ººðèéí íàéç 
íºõºä, õºðø, àæëûí ãàçðûíõàíäàà ñàéõàí õàíäñàíû ¿ð ä¿íä 
òýäíýýñ õýä íü Åñ¿ñèéã õ¿ëýýí àâàõ áàéñàí áîë. Çàðèìäàà áèä 
õ¿í á¿ðä òóíõàãëàõàà áîëèîä, õ¿ì¿¿ñò ýåëäýã õàíäàæ, òýäýíä 
¿íýí ñýòãýëýýñýý àíõààðàë õàíäóóëæ, òýäíèé òºëºº çàëáèð÷, 
òýäýíä õýðõýí ¿éë÷èëæ áîëîõ òàëààð ìýäðýìæòýé áàéõàä 
òóñëàõûã Áóðõàíààñ ãóéæ ýõëýõ õýðýãòýé áàéäàã. ªºðººð 
õýëáýë, áèä Åñ¿ñèéí õàéðûã õ¿ì¿¿ñò ‘‘õàðóóëàõ’’ ¸ñòîé áàéäàã.

Èàêîâ 2:15-16 èøëýëä: 
‘‘Õýðýâ àõ ä¿¿ ÷èíü, ýñâýë ýã÷ ä¿¿ ÷èíü í¿öãýí, ºäºð 
òóòìûí õîîëîîð äóòàãäàæ áàéõàä íü, òà íàðûí 

Åñ¿ñ áóñäàä 
¿éë÷ëýõäýý ìàø 
èõ áàÿð õººðòýé 
áàéäàã áàéñàí 
áàéæ òààðíà. 
ßàãààä ãýâýë, Òýð 
¿¿íèéã öàã ¿ðãýëæ 
õèéäýã áàéñàí.
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íýã íü òýäýíä ‘‘Àìàð òàéâàí ÿâ. [ººðºº] Äóëààöàõ 
áîëòóãàé, öàäàõ áîëòóãàé’’ ãýæ õýë÷èõýýä áèåä íü 
õýðýãöýýòýé áàéãàà ç¿éëñèéã íü òýäýíä ºãºõã¿é 
áîë ÿìàð àøèãòàé þì áý?’’ ãýæýý.

‘‘Àìàð òàéâàí ÿâ. Äóëààöàõ áîëòóãàé, öàäàõ áîëòóãàé’’ ãýæ  
õýëäýã õ¿ì¿¿ñ áîëîõã¿éí òóëä õè÷ýýöãýýå. Õýðýâ õýí íýãýí   

õ¿íä õýðýãöýý áàéãàà áîë, ò¿¿- 
íèéã íü òà õàíãàæ ÷àäàõààð áàé- 
ãàà áîë õàíãàæ ºãººðýé. Áèä õ¿- 
ì¿¿ñò òóñëàõûí òóëä þó õèéæ áî-
ëîõîîð áàéãààã Áóðõàíààñ àñóóõ 
÷ ¿ã¿é õýðíýý: ‘‘Áè ÷èíèé òºëºº 
çàëáèðíà àà’’ ãýõ òºäèéãººð àðãà- 
öààæ, áîäèò òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëýõ- 

ã¿é áàéõ íü îëîíòàà òîõèîëääîã. ªºðºº õÿëáàðõàí õàíãààä 
ºã÷èõ õýðýãöýýíèé òºëºº Áóðõàíààñ àñóóæ, çàëáèðàõ øààðä-
ëàãàã¿é þì áàéíà ãýäãèéã áè ñóðñàí. Õàðèí áèä ìàãàäã¿é òýãæ 
õèéõèéã õ¿ñäýãã¿é. Õýðýâ òà Áóðõàíûã õýí íýãýíä òóñëàà÷ 
ãýæ çàëáèðàõ ãýæ áàéãàà áîë òàíûã õýí íýãýíä òóñëóóëàõààð 
ÿâóóëàõàä íü áýëýí áàé.

Îðîñîä ºëñãºëºí í¿¿ðëýýä áàéñàí õ¿íä áýðõ öàãò Áèáëè ò¿-
ãýýõ áàãèéí á¿ðýëäýõ¿¿íä áàãòàí òýíä î÷ñîí òóõàéãàà íýã õ¿í 
ÿðüñàí þì. Ç¿ñýì òàëõ, òàâàã øºëºíä äàðààëàí çîãñîõ õ¿ì¿¿ñ 
äýýð òýä Áèáëèý àâ÷ î÷æýý. Áàãèéíõíû íýã íü äàðààëàëä çîãñîõ 
íýãýí ýìýãòýéä Áèáëèý ºãºõ ãýòýë òýðýýð èõýä óóðñàí: ‘‘Õîîñîí 
õîäîîäûã ìèíü ÷èíèé íààä Áèáëè ä¿¿ðãýæ ÷àäàõã¿é áèç äýý’’ 
ãýæýý. Ìýäýãäýõ¿éö, áîäèò òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýýã¿é õýðíýý õýí íý-
ãýí ñàéí Áóðõàíû òàëààð ÿðüñàíä íü òýð ýìýãòýéí äóðã¿é èõ 
õ¿ðñýí áàéõ. Áèáëè òàðààõààð î÷ñîí òýð õ¿ì¿¿ñ òýð ÿâäëûã õý-
çýý ÷ ìàðòààã¿é. Òýäíèé çîâëîí øàíàëëûã ýõëýýä õºíãºëºõã¿é 
áîë òýä Ñàéíìýäýýã ñîíñîæ ÷àäàõã¿é ãýæ õýëæ áàéãààä çàðèì 
õ¿ì¿¿ñ ìàø èõýýð ãóòàð÷ áàéãàà ãýäýãò áè èòãýëòýé áàéíà.

Ãýõäýý õ¿ì¿¿ñò Áèáëè ºãºõ õýðýãã¿é ãýæ áè ìýäýýæ õý-
ëýýã¿é, õàðèí òýäýíä Áóðõàíû ¿ãèéã õ¿ðãýõèéí õàæóóãààð õý-
ðýãöýýã íü õàíãàæ ºãºõ õýðýãòýé ãýæ õýëæ áàéãàà áèëýý. Åñ¿ñ 

Õýðýâ òà Áóðõàíûã õýí 
íýãýíä òóñëàà÷ ãýæ 
çàëáèðàõ ãýæ áàéãàà 
áîë òàíûã õýí íýãýíä 
òóñëóóëàõààð ÿâóóëàõàä 
íü áýëýí áàé.
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÷óõàìäàà ¿¿íèéã ë õèéäýã áàéñàí. Åñ¿ñ õ¿ì¿¿ñò ã̄èéã äàì-
æóóëæ, áàñ õýðýãöýýã íü õàíãàäàã áàéñàí. Òýð òýäíèéã õîîë-
ëîæ, ýäãýýæ, òýäýíä çààæ ñóðãàæ, òýäíèéã ñîíñäîã áàéñàí. Òýð 
Ýöýãèéí ýíýðýë õàéðûí òóõàé ÿðèõààñ èë¿¿ã õèéäýã áàéñàí. 
Òýðõ¿¿ ýíýðýë õàéðûã áîäèòîîð õàðóóëäàã áàéñàí. 

Õýðýâ òàíû àìüäðàëä ºíººäºð Åñ¿ñèéã ìýäýõ øààðäëà-
ãàòàé õ¿í áàéãàà áîë Ñàéíìýäýýã ººð àðãà çàìààð õóâààë-
öààä ¿çýõèéã çºâëºæ áàéíà. Õðèñò äîòîð îëæ àâñàí íàéä-
âàðûí òóõàé òýäýíä ÿðèõûí îðîíä 
òýðõ¿¿ íàéäâàðûã ºã. Òýäíèé õýðýã-
öýýã îëæ õàðààä, ò¿¿íèéã íü õàí-
ãàæ ºãºõºä òóñëàõûã Áóðõàíààñ ãóé.
Ìàãàäã¿é òýäýíä õîîë õ¿íñ, ìàøèíû 
øàòàõóóí, ýñâýë ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõ ìºíãº  
õýðýãòýé áàéæ áîëîõ þì. Àëü ýñ-
âýë øºíº íîéð á¿òýí õîíîõûí òóëä 
õ¿¿õäèéã íü õàðàõ õ¿í õýðýãòýé áàéæ 
÷ áîëíî. Ìàãàäã¿é, ç¿ãýýð ë ººðèéã íü ñîíñîõ õ¿í õýðýãòýé 
áàéæ ÷ áîëíî. Òýäýíä Åñ¿ñèéã õàðóóëàõûí òóëä òà þó õèéæ 
÷àäàõààð áàéíà ò¿¿íèéãýý ë õèé. Õ¿ì¿¿ñèéí áîäèò õýðýã-
öýýíä òóñëàõ ¿åä òýä ñ¿íñëýã õýðýãöýýãýý òóí àìàðõàí íýýí 
ÿðüæ áàéãààã õàðààä òà ãàéõàõ áîëíî.

 Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Àìüäðàë áîë çºâõºí áè ººðºº áèø ãýäãèéã ¿ðãýëæ ñàíàæ 
áàéõ íü ÷óõàë. Ìàãàäã¿é áèä àìüäðàëûí õ¿íä áýðõèéã òóóëæ 
áàéæ áîëîõ þì. Òèéì ¿åäýý áèä ÿàõ èéõèéí çóóðã¿é çºâõºí 
ººðòºº àíõààð÷, áèäýíä òóñëàõûã, õýðýãòýé ç¿éëýýð ìààíü 
õàíãàõûã, áèäýíä áàéõã¿é ç¿éëèéã ºãºõèéã Áóðõàíààñ ãóé-
äàã. Ãýõäýý ººðò òàíü øóóä íºëººëæ áàéãàà àñóóäëûã øèéäýõ 
ÿâöäàà ººðèéíõºº ýðãýí òîéðîíä áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéã á¿¿ ìàðò. 
Òàíûã õààøàà ÷ õàðñàí òýíä òàíû õàíãàæ ºã÷ ÷àäàõ ç¿éëýýð 
ãà÷èãäàæ äóòàãäñàí íàéç íºõºä, òºðºë ñàäàí, àæëûí õàìò 
îëîí, õºðø¿¿ä áîëîí ¿ë òàíèõ õ¿ì¿¿ñ áàéäàã. 

Õ¿ì¿¿ñèéí áîäèò 
õýðýãöýýíä òóñëàõ 
¿åä òýä ñ¿íñëýã 
õýðýãöýýãýý òóí 
àìàðõàí íýýí ÿðüæ 
áàéãààã õàðààä òà 
ãàéõàõ áîëíî.
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Íàéäâàðûã õ¿ëýýí àâàõ õàìãèéí ñàéí àðãà áîë ò¿¿íèéã 
áóñäàä ò¿ãýýõ þì. Áóðõàíû ¿çëýýð áîë, ñ¿¿ë÷èéíõ íü ýõíèéõ 
(Ìàòàé 20:16-ã óíø), õàìãèéí º÷¿¿õýí íü õàìãèéí àãóó (Ëóê 
9:48-ûã óíø), ñóë äîðîé õ¿í õ¿÷èðõýã (Èîåë 3:10-ûã óíø) áàé-
äàã áºãººä ºãâºë (Ëóê 6:38-ûã óíø) õ¿ëýýí àâäàã. Òèéìýýñ 
óðàãø àëõàæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í. Ç¿ãýýð ë áóñäàä òóñàëæ, 
òýäíèé àìüäðàëä òàëàðõàí áàÿðëàñíààð òà ººðèéíõºº àìüä-
ðàëä ñýòãýë õàíãàëóóí áàéõ öîî øèíý àðãà çàìûã îëæ íýýæ 
÷àäíà. Ýðãýí òîéðíîî àíçààðààä, õýíä òóñàëæ ÷àäàõààð áàé-
ãààãàà îëæ õàð. Ýíý òèéì ÷ õýö¿¿ ç¿éë áèø ãýäãèéã áè òàíä 
àìëàæ áàéíà. Òàíû òàíèëóóäààñ õýí íýã íü ÿã îäîî Áóðõàíààñ 
òóñëàìæ ãóéí çàëáèð÷ áàéíà. Ìàãàäã¿é òà ò¿¿íèé çàëáèðëûí 
õàðèóëò áîëîõ áîëîìæòîé.



ÀÐÂÀÍ ÃÓÐÀÂÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

Íàéäâàð áîë áèäíèé çàíãóó

‘‘Áèäýíä áàéãàà ñýòãýëèéí çàíãóó ìýò 
íàéäâàð íü áàòòàé áºãººä àþóëã¿é...’’

Åâðåé 6:19 (NIV)

‘‘Íàéäàõã¿é áàéõ íü òýíýã õýðýã þì’’.
—Ýðíåñò Õåìèíã¿ýè, ‘‘ªâãºí, òýíãèñ õî¸ð’’    

Áèäíèéã òîãòâîðòîé áàéæ, ýðãýí òîéðîíäîî áîëæ áàéãàà ç¿é-
ëýýñ ¿ë õàìààðàí æàðãàëòàé àìüäðààñàé ãýæ Áóðõàí õ¿ñäýã 
ãýäýãò áè èòãýäýã. Òýðýýð áèäíèéã ªºðò íü íýãýí ¿ç¿¿ðò ñýò-
ãýëýýð áýõëýãäýæ, ÿìàð ÷ ¿åä èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàé-
õûã õ¿ñäýã. Áèäíèé õóâüä èòãýã÷ ãýäãýý õàðóóëàõ õàìãèéí 
÷óõàë ãýð÷ëýë áîë áèäíèé áàÿð õººð ãýæ áè áîääîã. Áèäýíä 
áàÿðëàí õººðºõ ç¿éë àñàð èõ áèé. Áèä 
óó÷ëàëûã õ¿ëýýí àâ÷, ýäãýýãäýæ, ýðõ 
÷ºëººòýé áîëñîí. Åñ¿ñ áèäýíä çºâõºí 
Òýíãýðèéí óëñàä ìºíõ àìüäðàõ çàìûã 
íýýæ ºãºõèéí òºëºº àìèà ºãººã¿é, õà-
ðèí ýíý äýëõèé äýýð ºäºð á¿ð áàÿð 
æàðãàëòàé àìüäðàõ áîëîìæòîé ãýñýí 
àìëàëòûã ºãäºã. Ýíý äýëõèé äýýðõ õàìãèéí àç æàðãàëòàé õ¿-
ì¿¿ñ áîë õðèñòèòãýã÷èä áàéõ ¸ñòîé!

Õýäèéãýýð áèä Áóðõàíû õ¿¿õä¿¿ä ÷ ãýñýí áèäýíä ñîðèëò 
òóðøèëò, çîâëîí øàíàëàë òóëãàðäàã áºãººä ýíý á¿õýíä áîäîë 
ñàíàà, çàí àâèð, õàíäëàãàà óäèðäóóë÷èõñàí ÿâàõ ¿å îëîíòàà 

Ýíý äýëõèé äýýðõ 
õàìãèéí àç 
æàðãàëòàé õ¿ì¿¿ñ 
áîë õðèñòèòãýã÷èä 
áàéõ ¸ñòîé!
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òîõèîíî. Áèäíèé èíýýìñýãëýëèéã õóëãàéëàõ áîëîìæèéã áèä 
òýäãýýðò ºãäºã áºãººä ýíý áîë òóéëûí ýìãýíýëòýé ÿâäàë þì. 
Ó÷èð íü áèäíèé í¿¿ðýíä òîäðîõ Ýçýíèé èíýýìñýãëýë áîë 
Åñ¿ñèéã õ¿ì¿¿ñò òàíèóëàõ àãóó ñóðòàë÷èëãàà þì. Áóðõàí á¿õ 
ç¿éëèéã ªºðèéã íü õàéðëàäàã, àìüäðàëä íü çîðèóëñàí Ò¿¿íèé 
òºëºâëºãººã ýðæ õàéäàã õ¿ì¿¿ñèéí ñàéíû òºëºº àæèëëóóëíà 
ãýñýí àìëàëò áèäýíä áàéñààð àòàë òóëãàðñàí õ¿íäðýë 
áýðõøýýë áèäíèéã àç æàðãàëã¿é áîëãîæ ÿàõèí ÷àäàõ áèëýý. 

Àç æàðãàë, áàÿð õººð ãýäýã òàâ òóõ, ñîíãîëò òºäèé ç¿éë 
áèø þì. Õàðèí àç æàðãàë, áàÿð õººð áîë Õðèñò äîðõ áèäíèé 
àìüäðàëûí ìàø ÷óõàë õýñýã áèëýý. Íåõåìèà 8:10-ä: ‘‘...Á¿¿ øà-
íàë. Ó÷èð íü ÝÇÝÍèé áàÿð áàÿñãàëàí òà íàðûí õ¿÷ ÷àäàë þì’’ 
ãýñýí áàéäàã áîë Ðîì 14:17-ä: Áóðõàíû õààí÷ëàë áîë ‘‘Àðèóí 
Ñ¿íñ äîðõ çºâò áàéäàë, àìàð òàéâàí õèéãýýä áàÿð áàÿñãàëàí 
íü þì’’ õýìýýñýí áàéäàã. Õýðýâ òà ÿëàëòààð ä¿¿ðýí àìüäðàõûã 
õ¿ñýæ áàéãàà áîë áàÿð õººð òóéëûí ÷óõàë.

Íàéäâàð: Àç æàðãàëã¿é áàéäëûã ýäãýýõ  
áàéãàëèéí àíàãààã÷

Áàÿð õººð, èòãýë íàéäâàð õî¸ð ¿ðãýëæ õàìò ÿâäàã. Áóðõàí 
òàíû àìüäðàëä ãàéõàëòàé ç¿éëèéã õèéíý ãýæ èòãýí, Áóðõàíä 
¿íýíýýð íàéäàæ ýõëýõ ¿åä òàíû àìüäðàëä áàÿð õººð öóòãàí 

îðæ èðäýã. Òà ººðºº õ¿ñýæ áàéñàí ÷ 
óðàì õóãàð÷, øàíàëæ ÷àäàõã¿é áîëíî. 
Íàéäâàð áîë àç æàðãàëã¿é áàéäëûã ýä-
ãýýõ áàéãàëèéí àíàãààã÷ þì. 

Ìèíèé èíãýæ èòãýäýã çºâ ýñýõ, òà- 
íû àìüäðàëä ¿éë÷ëýõ ýñýõèéã òà òóð- 
øààä ¿çýæ ÿàãààä áîëîõã¿é ãýæ? Äàðàà-

ãèéí óäàà òà ãóíèãëàæ, ñýòãýëýýð óíàõ ¿åäýý çîðèóä öàã 
ãàðãàí: ‘‘Íàäàä òóëãàðààä áàéãàà àñóóäëûã ìèíèé ñàéíû òºëºº 
Áóðõàí àøèãëàõ ó÷ðààñ íàäàä ÿìàð íýã ñàéí ç¿éë áîëíî ãýæ áè 
íàéäàæ áàéíà’’ ãýæ áîäîîðîé. Òýãýýä áîäñîí ç¿éëýý ÷àíãààð 
õýëæ òóíõàãëààðàé. Ýíý ¿éë ÿâöûã á¿òýí ºäðèéí òóðø 

Íàéäâàð áîë 
àç æàðãàëã¿é 
áàéäëûã ýäãýýõ 
áàéãàëèéí 
àíàãààã÷ þì.
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äàâòààðàé. Òàíä ¿íýíäýý òýãæ ñàíàãäàõã¿é áàéãàà ÷ ýíý áîë 
¿íýí. Áóðõàíû ¿íýí áèäíèé áîäîë ìýäðýìæèéã ÿëàí äèéëýõ 
õ¿÷òýé. Ãàãöõ¿¿ áèä òýãýõ áîëîìæèéã ºãºõ õýðýãòýé. 

Áóðõàíû ñàéí ñàéõàíä èòãýõ ¿åä áèäýíä òºðñºí ò¿ãø¿¿ðò 
áîäîë, ìýäðýìæ àðèëæ, ñýòãýë ñàíàà òîãòâîðæäîã. Òýð áèä-
íèéã òàéòãàðóóëæ, óðàì çîðèã ºãäºã. Áèäíèé ñýòãýë (îþóí 
ñàíàà, õ¿ñýë, ìýäðýìæ) Áóðõàíû àìëàëò äîòîð àìàðëèí òàéâ-
øèðäàã. Õýðýâ õ¿íä èòãýë íàéäâàð áàéõã¿é áîë àìüäðàëûí 
øóóðãàí äóíä ñýòãýë ò¿âøèí, òîãòâîðòîé áàéõ áîëîìæã¿é. 
Àìüäðàëä ãóéâæ äàéâàëã¿é çóóðàõ áàò áºõ ¿íäýñ ñóóðü òý-
äýíä áàéäàãã¿é. Õýðýâ Áóðõàíû äîòîð áèäýíä íàéäâàð áàéõ-
ã¿é áîë áèä ¿ðãýëæ àþóëã¿é áàéõ íàéäâàðòàé ãàçðûã ýíý 
äýëõèé äýýðýýñ îëíî ãýæ ¿¿? ‘‘Ýíý äýëõèé äýýð òèéì ãàçàð 
áàéõã¿é’’ ãýâýë øóäàðãà õàðèóëò áîëíî.

Ñýòãýë ñàíààãàà ºðãºõ ãýæ ‘‘õè÷ýýõ’’ þìóó, íºõöºë áàéäàë 
ººð÷ëºãäºõ õ¿ðòýë ñýòãýë ñàíàà òàéâøðàõã¿é íü äýý ãýæ áî-
äîæ ñóóõûí îðîíä Áóðõàíû ã̄ òàíû àìüäðàëä àæëàà õèéõ áî-
ëîìæèéã ºã.

Àìüäðàë òàíü áàÿð õººðººð ä¿¿ðýí áàéõ áîëîìæòîé. 
Áàãà çàëóóäàà áè õýçýý ÷ áàÿð õººðòýé áàéãààã¿é ó÷ðààñ ýíý 
àìüäðàëûíõàà ñàéõíûã ìýäýð÷, àç æàðãàëààð ä¿¿ðýí áàéõ 
áîëíî ãýæ îëîí æèëèéí ºìíº îþóí áîäîëäîî ñóóëãàñàí. 
Áóðõàíû ¿éë÷ëýëèéã õèéæ áàéõäàà ÷ áè èõýíõäýý çàâ 
÷ºëººã¿é àæèëëàæ, õºäºëìºðëºæ, òýìöýëäýæ, áàñ ººðèéãºº 
áóðóóòãàäàã áàéëàà. Áè ººðèéíõºº àëäàà äóòàãäàëä àíõààðëàà 
õàíäóóëäàã áàéñàí ó÷ðààñ èõýíõ ºäºð ººðèéãºº áóðóóòãàæ, 
åð íü ë èõ ãóòðàíãè áàéäàã áàéñàí. Ýöýñò íü áè Åñ¿ñ íàìàéã 
áàÿð õººðòýé áàéæ, àìüäðàëäàà ñýòãýë õàíãàëóóí (Èîõàí 
10:10) áàéõûã ¿íýõýýð õ¿ñýæ áàéãààã îéëãîñîí. Áóðõàíû õààíò 
óëñàä áàéäàãòàé àäèë ýíý äýëõèé äýýð ÷ ãýñýí áàÿð õººðòýé 
áàéõ áîëîìæòîé, õàðèí ò¿¿íèéã áàðüæ òîãòîîõîä øèéäýìãèé 
áàéäàë øààðäëàãàòàé. Òàíû àç æàðãàëûã áóëààõ ãýæ äàéñàí 
÷àäàõ á¿õíýý õèéõ áîëíî. Òýð òàíû àìãàëàí òàéâíûã 
àëäàãäóóëæ, áóðóóòãàëûí äàðàìò äîð õ¿ëæ, Áóðõàíû õàéðàíä 
èòã¿¿ëýõã¿é áàéõûí òóëä õóäàë õýëæ, õóóðàí ìýõëýõ áîëíî. 
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Èòãýë íàéäâàð àëäàãäàæ, áàÿð õººðã¿é áîëîõ ¿åäýý òà ýíý 
á¿õýí äèàâîëûí àæèë ãýäãèéã òýð äàðóé óõààð÷, ò¿¿íèéã 
ýñýðã¿¿öýõ õýðýãòýé.

Òà àìüäðàëäàà òàëàðõàæ, ò¿¿íèé òàëáàð á¿ðýýð áàÿðëàí 
áàõäàõ øèéäâýð ãàðãàæ ÷àäíà. Õ¿íä õýö¿¿ ìº÷ òóëãàðñàí ÷, 

õàéðëàæ õàëàìæèëäàã õ¿ì¿¿ñ ÷èíü 
òàíûã ø¿¿ìæèëñýí ÷ òà àìüäðàëä 
áàÿðëà. Òàíû íàéäâàð, áàÿð õººð 
ýíý äýëõèéí íºõöºë áàéäàë äýýð 
áèø, õàðèí òàíû àìüäðàë äàõü Áóð- 
õàíû ñàéí ñàéõàíä ñóóðèëñàí ó÷-
ðààñ òà àç æàðãàëòàé áàéæ ÷àäíà. 
Óäàõã¿é ÿìàð íýã ñàéõàí ç¿éë áîë- 
íî ãýñýí íàéäâàð, õ¿ëýýëòòýé àìüä- 
ðàõ ¿åä áàÿð õººð íü áèäíèé åð-
äèéí õàíäëàãà áîëæ õóâèðäàã.

Õýðýâ òàíû áàÿð õººð íºõöºë áàéäëààñ õàìààð÷ áàéãàà áîë 
òà ýíý õàíäëàãàà ººð÷ëºõººñ íààø íºõöºë áàéäàë òàíü õýçýý 
÷ ººð÷ëºãäºõã¿é íü îéëãîìæòîé þì. Õ¿ñýýã¿é íºõöºë áàéäàë 
¿¿ññýíýýñ áîëæ àç æàðãàëã¿é áàéõûí îðîíä, áèäýíä Åñ¿ñ 
äîòîð íàéäâàð áàéãàà ó÷ðààñ àç æàðãàëòàé áàéöãààÿ.

Ýíý äýëõèé äýýð àõóé íºõöºë ìààíü ¿ðãýëæ ººð÷ëºãäºæ 
áàéäàã. Õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýë ñàíàà íü ÿàãààä òîãòâîðã¿é áàéä-
ãèéã îéëãîõîä òóí õÿëáàð. ßàãààä ãýâýë, òýäíèé ýðãýí òîé-
ðîíä áàéãàà á¿õ ç¿éë òîãòâîðã¿é áàéäàã. Þìñ íýã ºäºð ñàéí 
áàéñíàà, íºãºº ºäºð íü òèéì ÷ ñàéí áèø áîëäîã. Õ¿ì¿¿ñ òà-
íûã íýã ºäºð õàéðëàæ áàéñíàà äàðààãèéí ºäºð íü õàéðëàõàà 
áîëüæ ÷ ìýäíý. Òà ºíººäºð àæèëòàé áàéãàà áîë ìàðãààø àæ-
ëàà àëäàæ ÷ áîëíî. ªíººäºð òàíä õàíãàëòòàé ìºíãº áàéãàà ÷ 
äàðààãèéí ºäºð íü ãýíýòèéí çàðäàë ãàð÷ òà ìºíãºã¿é õîîñîð÷ 
÷ ìýäíý. Õ¿¿õä¿¿ä ÷èíü ºíººäºð ìàø ñàéí áàéñíàà ìàðãààø 
íü òàíû çààæ ñóðãàñàí á¿õíèéã ìàðòàæ îðõèñîí ìýò ààøëàõ 
áîëîìæòîé. Õýðýâ áèä ñýòãýë ìýäðýìæ, ýñâýë þìñûí õàðàã-
äàæ áàéãàà áàéäëààð óäèðäóóëàõ þì áîë áèäíèé ñýòãýë ñàíàà 
òîãòâîðã¿é, ìàø èõ ñàâàëãààòàé áàéõ áîëíî. Õàðèí òýð ÿìàð 

Òàíû íàéäâàð, áàÿð 
õººð ýíý äýëõèéí 
íºõöºë áàéäàë 
äýýð áèø, õàðèí 
òàíû àìüäðàë äàõü 
Áóðõàíû ñàéí ñàéõàíä 
ñóóðèëñàí ó÷ðààñ òà 
àç æàðãàëòàé áàéæ 
÷àäíà.
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÷ ýðãýëçýýã¿éãýýð èòãýëýýðýý ãóéã. Áèäíèéã ñàëõèàð òóóãäàí 
äàâàëãààëàõ òýíãèñèéí äîëãèî ìýò (Èàêîâ 1:6) ãýæ ýë÷ Èàêîâ 
õýëñýí áîë ýë÷ Ïàóë, äàâàëãààíä ýíä òýíä øèäýãäýõ õºëºã îí-
ãîö àäèë (Åôåñ 4:14) ººð÷ëºëòèéã äàãàí äàéâàëçäàã õýìýýí 
ä¿ðñýëñýí áàéäàã. Ãýâ÷ ñýòãýëèéí çàíãóó ìýò íàéäâàð áèäýíä 
áàéâàë ÿìàð ÷ çîâëîí áýðõøýýëèéí äóíä òîãòâîðòîé, ãóéâø-
ã¿é áàéæ ÷àäíà.

Äàëàéí øóóðãà áîëîõîä äàëàé÷èä õàìãèéí ò¿ð¿¿íä õèé-
äýã íýã ç¿éë áîë çàíãóóãàà áóóëãàõ þì. Óñàí îíãîö ÿìàð íýã 
õºäºëãººíã¿é ç¿éëä óÿãäñàí ó÷èð äàëàé÷äûí ýðãýíä òîéðîíä 
áàéñàí á¿õ þì õºäºëæ äàéâàëçàæ áàéñàí ÷ òýä õºäëºõã¿é. 
Ó÷èð íü òýä äàëàéí ¸ðîîëòîé àðãàìæëàãäñàí áàéãàà. Áóðõàí 
äîòîðõ áèäíèé íàéäâàð ÿã ë èíãýæ íºëººëäºã. Áèäíèé ýðãýí 
òîéðîí äàõü á¿õ þì ãàíõàí äàéâàëçàæ áàéõàä áèä Ò¿¿íèé äî-
òîð òîãòâîðòîé, áàò ñóóðüòàé áàéæ ÷àääàã.

Íàéäâàðàà ºíäºðò õººðãºöãººå

Ýíý äýëõèéí ñàíàà çîâíèë, àéäàñ ò¿ãø¿¿ð áèäíèéã äîîø 
÷àíãààõûã áèø, õàðèí Áóðõàí äàõü íàéäâàð ìààíü áèäíèé 
ñýòãýëèéí çàíãóó áîëîõûã áèä õ¿ñäýã. Áóðõàí äàõü íàéäâàð 
áîë õÿçãààð ¿ã¿é áàÿð õººð þì. Ýíý äýëõèéí ñàíàà çîâíèë, 
à÷àà äàðàìò ò¿¿íèéã äîîø íü ÷àíãààæ ÷àäàõã¿é. Òà á¿õýí 
àãààðûí áºìáºëãèéã òºñººë äºº. Õýäèéãýýð áºìáºëºã äýýø 
õººðºõèéí òóëä á¿òýýãäñýí ÷ ò¿¿íýýñ õ¿íä þì ä¿¿æèëæ, ãàç-
ðààñ áýõýëáýë õººð÷ ÷àäàõã¿é. Òàíû àìüäðàë ÷ ìºí ¿¿íòýé 
àäèë. Õýðýâ òà ñàíàà çîâíèëûí äàðàìòàä äàðàãäàæ, àéäàñ ò¿ã-
ø¿¿ðò õ¿ëýãäýõ þì áîë Áóðõàíààñ òàíä çîðèóëàí ºãñºí àìüä-
ðàëûí àìòûã ìýäýð÷ ÷àäàõã¿é. Òàíûã äîîø íü òàòàõ ãýñýí 
à÷àà äàðàìòààñ ñàëàõûã áè òàíä óðèàëæ áàéíà. Íàéäâàðûã 
çàíãóóãàà áîëãîæ, ò¿¿ãýýð áýõëýãäýõ íü ñàíàà çîâíèëûí 
à÷ààíä äàðàãäàõààñ îãò ººð ç¿éë þì. 

Òàíä à÷àà äàðàìò áîëäîã çàðèì ç¿éëèéã ýíä äóðäúÿ.
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Áóñàäòàé àäèë áàéõ ãýñýí ñàíààðõàë
Áè áóñàäòàé àäèë áàéõ øààðäëàãàã¿é þì áàéíà ãýäãèéã ìýä-
ñýí òýð ìº÷èä ìàø èõ ýðõ ÷ºëººã ìýäýðñýí. ªºðòýéãºº îãò 
àäèëã¿é õýí íýãýíòýé àäèë áîëîõ ãýæ õè÷ýýñíýýðýý áóñäàä 
õ¿ëýýí çºâøººðºãäºíº ãýæ íàéäàõ õýðýãã¿é. Áóðõàí íàìàéã 
çºâõºí ººðººðºº áàéõààð ë á¿òýýñýí.

Õàðèí áè ¿¿íèéã îéëãîõîîñîî ºìíº îëîí æèë õýí íýãíèé 
õýâýíä òààðàõ ãýæ õè÷ýýæ ÿâñàí. Áè ÿã ë Äýéâ øèã çººëºí àÿ-
äóó áàéõûã õè÷ýýñýí áîëîâ÷ óäààí òýñýýã¿é. Ìºí öóãëààíû-
õàà ïàñòîðûí ýõíýð øèã íàìóóõàí ÿðèàòàé, äºëãººí õ¿í áî-
ëîõûã õè÷ýýñýí ÷ áàñ ë àìæèëò îëîîã¿é. ªºð õ¿í áîëîõ ãýæ 
õè÷ýýõ á¿ðäýý áè ñýòãýëýýð óíàæ îðõèäîã áàéëàà. Ãýõäýý 
¿íýíäýý áè õýí íýãíèé õóóëáàð áàéõààð á¿òýýãäýýã¿é... òýãæ 
÷ ÷àäàõã¿é.

Áóðõàí òàíûã çºâõºí ººðººðºº áàéõààð ë á¿òýýñýí. 
Õýðýâ òà àìüäðàëäàà ñýòãýë ä¿¿ðýí áàéõûã õ¿ñýæ áàéãàà 
áîë Áóðõàí òàíûã õýí áàéõààð á¿òýýñýí ò¿¿íä ñýòãýë õàíãà-
ëóóí áàéõ íü õàìãèéí ÷óõàë. Õºðøòýéãºº, àæëûíõàà ãàçðûí 
õ¿íòýé, ÷óóëãàíû ìàãòààëûí áàãò ¿éë÷èëäýã îõèíòîé, ýñâýë 
Õîëëèâóäûí æ¿æèã÷èíòýé àäèëõàí áàéõ ãýæ õè÷ýýõ íü òàíû 
áàÿð õººðèéã õóëãàéëàõààñ ººð þóíä ÷ õ¿ðãýõã¿é. ªºðèéãºº 
ººð õýí íýãýíòýé á¿¿ õàðüöóóë. Õàðèí òàíûã Áóðõàí õýðõýí 
á¿òýýñýí ò¿¿íä ë ñýòãýë õàíãàëóóí áàé.

Òà ººðºº ìýääýã ÷ áàé, ¿ã¿é ÷ áàé, Áóðõàíààñ òàíä îíöãîé 
áèëèã àâüÿàñ ºãºãäñºí áèëýý. Òàíûã: ‘‘àéìøèãòàé áîëîîä 
ãàéõàìøèãòàéãààð á¿òýýãäñýí’’ (Äóóëàë 139:14 NIV) ãýæ Áèá- 

ëèä õýëñýí. Òýð òàíûã ªºðèéí õ¿ñ-
ñýíèé äàãóó óðëàí á¿òýýñýí. Òàíòàé 
ÿã àäèëõàí õ¿í ýíý õîðâîî äýýð õàà ÷ 
áàéõã¿é. Òà áîë öîðûí ãàíö øèëäýã 
ñîð á¿òýýë.

‘‘Áè ýíý õ¿í øèã ÷ áàéñàí áîëîîñîé 
ãýõ þìóó, ýñâýë òýð õ¿í øèã àâüÿàñòàé 

÷ áàéñàí áîë ìºí ñàéõàí àà’’ ãýæ áîäîõ á¿ðäýý òýä ÷ áàñ õýí 
íýãýíòýé, òýð ÷ áàéòóãàé òàíòàé àäèëõàí áîëîõ þìñàí ãýæ 

Òàíòàé ÿã àäèëõàí 
õ¿í ýíý õîðâîî 
äýýð õàà ÷ áàéõã¿é. 
Òà áîë öîðûí ãàíö 
øèëäýã ñîð á¿òýýë.
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ÿðüæ áàéæ áîëíî ãýäãèéã óõààðààðàé. Èéìýðõ¿¿ áîäîë áèä-
ýíä á¿ãäýä íü òºðäºã ÷ ¿¿íèéã ººðòºº à÷àà äàðàìò áîëãîæ 
áîëîõã¿é. Õàðèí ¿¿íèé îðîíä, òàíûã õýí áàéõààð Áóðõàí 
á¿òýýñýí ò¿¿íä ñýòãýë õàíãàëóóí, àç æàðãàëòàé áàéæ, ñýò-
ãýëýý íàéäâàð äîòîð àðãàìæèæ, áàÿð õººðºº äýýø õººðãº.

ë̄ óó÷ëàë
ªºðèéã òàíü ãîìäîîæ øàðõëóóëñàí õ¿íèéã óó÷ëàõ ñîíãîëò 
õèéõ íü òàíûã äîîø íü ÷àíãààæ áàéñàí óÿàã òàñàð òàòàæ áóé-
òàé àäèë þì. Óó÷ëàõ øèéäâýð ãàðãàõàä òàíû àìüäðàëä áàÿð 
õººð ýðãýí èðäýã. Õýí íýã íü ÷àìàéã ãîìäîîâîë äàðààõ õî¸ð 
ç¿éëèéã õèéõèéã çºâëºæ áàéíà. ¯¿íä:

1. Áóðõàíû òóøààëä äóóëãàâàðòàé áàéæ óó÷ëàëûã
ñîíãî;

2. 	Òàíû àìüäðàëä øóäàðãà ¿íýí ÿëàõûí òºëºº
Áóðõàíä íàéäâàðàà òàâü. Àìññàí çîâëîí øàíàë-
ëûí ìèíü òºëºº Áóðõàí áèäýíä õî¸ð äàõèí èõèéã
øàãíàíà ãýæ àìëàñàí (Èñàèà 61:7). ¯¿íä èòãýæ,
òýðõ¿¿ øàãíàëûã õ¿ëýý.

¯ë óó÷ëàë, óóð õîðñëîî ººðòºº òýýñýýð ÿâàõ íü ººðèéãºº ë 
çîâîîõîîñ õýòðýõã¿é. Áèäíèéã ãîìäîîæ øàðõëóóëñàí õ¿ì¿¿ñ 
áîëñîí ÿâäëûã àëü õýäèéí ìàðòàæ îðõèîä àìüäðàëàà õººãººä 
ÿâñàí áàéõàä áèä öàã ¿ðãýëæ ñýòãýëäýý òýýæ, õîðñîë ãîìäëûí 
ãàøóóí õîð àìüäðàëûã ìèíü ñ¿éð¿¿ëýõèéã çºâøººðñººð ÿâ-
äàã. Õóó÷íû ãîìäîë øàðõ ÷èíü òàíûã äàõèí íýã õîðîì ÷ ãýñýí 
õîéø ÷àíãààõûã á¿¿ çºâøººð. Òàíûã ãîìäîîñîí õ¿íèéã óó÷-
ëààä, ãîìäîë øàðõàà Áóðõàíä ºã. Ìàðòàæ ÷àäàõã¿é áàéãàà øà-
íàëëàà îðõèîä, áîñîæ èðýõýä ÷èíü òóñëàõûã Áóðõàíààñ ãóé.

Àìüäðàëûí òàéâàí áóñ õýìíýë
Õýðýâ òà íàéäâàðûã ñýòãýëèéíõýý çàíãóó áîëãîæ, áàÿð õºº-
ðèéã àìüäðàëûíõàà õýâ ìàÿã áîëãîõ ãýæ áàéãàà áîë áàãà çýðýã 
àð÷èëãàà öýâýðëýãýý õèéõ øààðäëàãàòàé. Òàíû àìüäðàëä ÿìàð 
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÷ ¿ð æèìñ óðãóóëäàãã¿é ç¿éëñèéã òàéð÷, àìüäðàëàà ýíãèéí 
õÿëáàð áîëãîõ õýðýãòýé áàéæ áîëîõ þì. Ìºí çàðèì íýã ç¿éëä 
‘‘¿ã¿é’’ ãýæ õýëýýä, ¿¿íèéõýý òºëºº ººðèéãºº áóðóóòãàõã¿é 
áàéæ ñóðàõ õýðýãòýé áàéæ áîëíî. Àìüäðàëàà áàÿð õººð òàíü 
óëàì äýýø ä¿¿ëýí õººðºõºä õàíãàëòòàé õºíãºí áîëãî.

Áè àìüäðàëûíõàà òóðøëàãààñ ýíý á¿õíèéã òà á¿ãäòýé õó-
âààëöàæ áàéíà. Ìèíèé õóâüä: ‘‘ßàæ äàíäàà èíãýæ áàéõ þì 
áý? Àìàðìààð áàéíà. Áè åð àìàð÷ áàéãààã¿é’’ ãýæ ãîìäîëëîõ 
äóðòàé áàéëàà. Ãýòýë íýã ºäºð Ýçýí íàäàä: ‘‘Õýðýâ ÷è õèéæ 
áàéãàà á¿õíýý õèéõèéã õ¿ñýõã¿é áàéãàà áîë òýäãýýðèéã ç¿ãýýð 
ë õàñàæ îðõè. Òºëºâëºãºº ãàðãàæ áàéãàà õ¿í íü ÷è ººðºº ø¿¿ 
äýý’’ ãýæ õýëýõ øèã áîëñîí. Òýð áîë íàäàä ýðõ ÷ºëººã îëãîñîí 
ìº÷ áàéâ. Òýð á¿ãäèéã áè çààâàë õèéõ øààðäëàãàã¿é áàéñàí 
áºãººä ¿¿íèéõýý òºëºº ººðèéãºº áóðóóòãàõ ÷ õýðýã áàéñàí-
ã¿é. Áèäíèéã çàâã¿é áàéãààñàé ãýæ Áóðõàí áîääîã áîëîâ óó, 
ýñâýë áàÿð õººðòýé áàéãààñàé ãýæ áîääîã áîëîâ óó? Áîäîîä 
¿ç äýý. Áèä á¿ãäýýðýý õàðèóëòûã íü ìýäýæ áàéãàà òèéì ¿¿? 
Òèéìýýñ ººðñäºäºº à÷àà äàðàìò áîëîõã¿é ç¿éëñèéã õèéöãýýå.

¯íýõýýð ÷óõàë ç¿éëèéí òóõàéä áîë öàã ãàðãàæ, òàéâàí 
õàíäàõ õýðýãòýé. Ãýð á¿ë, íàéç íºõäºäºº öàã ãàðãà. Ýçýíòýé 
õàðèëöàõäàà áàÿðòàé áàé. ªºðòºº öàã ãàðãà, äóðòàé ç¿éëýý 
õèé.     

Ààæóó òàéâàí áàéæ, àìüäðàëäàà ñýòãýë õàíãàëóóí, áàÿð 
õººðòýé áàéõ íü ìàø ÷óõàë. Õýðýâ òà àç æàðãàëòàé áàéõûí 
àðãàã¿é õýò çàâã¿é áàéãàà áîë, õýðýâ òà ìàø çàâã¿é ó÷ðààñ 
àëèâàà ç¿éë ÿìàð ÷ íàéäëàãàã¿é ñàíàãäàæ áàéãàà áîë ººð÷-
ëºëò õèéõ öàã íü õýäèéíýý èðæýý. Òºëºâëºãººãºº õÿëáàð 
áîëãîæ, Áóðõàíààñ òàíä åðººë áîëãîñîí àìüäðàëûí ñàéõíûã 
ìýäýð. 

Áèäíèéã äîîø íü ÷àíãààõ òîî òîìøã¿é îëîí ç¿éë áàéäàã. 
Òýäãýýðýýñ áè ýíä ãóðâûã ë íýðëýñýí áºãººä ººðèéí íºõöºë 
áàéäàëä ¿íäýñëýí ¿¿í äýýð íýìýõèéã òàíä ñàíàë áîëãîæ áàé-
íà. Òàíû íýìýõ ç¿éë ýíý ãóðâûí àëü íýãòýé äàâõöñàí ÷, ¿ã¿é ÷ 
õóäàë õóóðìàã ç¿éë òàíûã äîîø ÷àíãààõûã á¿¿ çºâøººð.
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Áàÿð õººðºº îëæ àâàõ
õàìãèéí ñàéí ýõ ñóðâàëæ

‘‘Áóðõàí ìèíü, ìèíèé ÿã þó íü áîëîõã¿é áàéãàà þì áîë? Íà-
äàä ÿìàð ÷ áàÿð õººð àëãà, àñóóäàë íü ÷óõàì þóíä áàéãààã 
áè îéëãîõã¿é áàéíà’’ ãýæ çàëáèð÷ áàéñàí óäàà òàíä áèé þó? 
Òóõàéí ºäºðò ºãºãäñºí Áóðõàíû ¿ãèéã àâàõ ãýæ, ýñâýë Áè÷-
âýðýýñ óðìûí ¿ã àâàõ ãýæ Áèáëèý äºðºâ, òàâàí óäàà íýýñýí ÷  
ñýòãýë ãîíñãîð ¿ëäýæ áàéñàí óäàà òàíä áèé þó? Ìàãàäã¿é, òà  
Ýçýíýýñ óäèðäàìæ àâàõ ñàíààòàé, õðèñòý÷ òåëåâèçèéí íýâò-
ð¿¿ëýã õýäõýí õîðîì ¿çýæ áàéñàí óó?

Íýãýí ¿äýø áè ñýòãýë õºíä¿¿ðë¿¿ëñýí ã¿í öºõðºëººñ 
ìèíü íàìàéã ãàðãà÷èõ þì áàéíà óó õýìýýí óõààí ìàäàãã¿é 
õàéæ, ãàë òîãîîíû ºðººíäºº õàéðöàãò õàäãàëäàã áàéñàí Áè÷-
âýðèéí îëîí èøëýë¿¿äýýñ íýãèéã íü ñóãàëæ àâòàë Ðîì 15:13-ð 
èøëýë òààðñàí þì:

‘‘Íàéäâàðûí Áóðõàí òà íàðûã èòãýë äîòîð [òàíû 
èòãýëýýð äàìæóóëàí] á¿õ áàÿð áàÿñãàëàí áà àìàð 
òàéâíààð ä¿¿ðãýõ áîëòóãàé. Èíãýñíýýð òà íàð 
Àðèóí Ñ¿íñíèé õ¿÷ýýð íàéäâàðò áÿëõàõ (õàëèí 
ä¿¿ðýõ) þì’’. 

Ýíý èøëýëèéã óíøñàí äàðóéäàà áè àëèâààä èòãýæ íàé-
äàõàà áîëüæ, ñºðºã áîäîëä àâòàõ áîëñíîîð áàÿð õººðºº àëä-
ñàí áàéñíàà óõààðñàí. ¯ðãýëæ Áóðõàíä áîëîí Ò¿¿íèé àì-
ëàëòóóäàä èòãý. Þó ÷ áîëæ áàéñàí, õè÷íýýí õýö¿¿, ãîìäîëòîé 
áàéñàí ÷, õýð óäààí øàíàëñàí ÷ õàìààã¿é, ¿ðãýëæ èòãýëòýé 
áàé. Òýðõ¿¿ èòãýë íàéäâàð òàíü òàíû ñýòãýëä çàíãóó áîëîõ 
áîëíî. ªºð÷ëºëò áîëãîíä äýí÷èãíýí ãóéâàõ íÿëõ õðèñòèòãýã÷ 
áèø, õàðèí á¿õ öàã ìº÷èä Áóðõàíû èòãýëèéã äààõóéö òº-
ëºâøñºí, íàñàíä õ¿ðñýí õðèñòèòãýã÷ áàé. 
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Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Íàéäâàð áà àç æàðãàë íü çºâõºí áóñàä õ¿ì¿¿ñò çîðèóëàãäñàí 
þì áèø. Òàíûã ÷ ãýñýí ýíý á¿õíèéã àìüäðàëäàà ¿çýæ àì-
ñààñàé ãýæ Áóðõàí õ¿ñäýã. Áàÿð õººðèéã ÷èíü õóëãàéëàõ 
áîëîìæèéã äàéñàíä á¿¿ ºã. Áóðõàíû õ¿¿õäèéí õóâèàð òàíä 
èâýýë åðººë õàíãàëòòàé ºãºãäñºí. Òà ÿìàð èõýýð åðººãäñºí 
ãýäãýý îëæ ìýäýõ öàãèéã ºäºð á¿ð ãàðãàæ, òýãýõ á¿ðäýý áàÿð 
õººðººð áÿëõ.

Òàíûã äîîø íü ÷àíãààæ, òàíä çîðèóëàí Áóðõàíû áýëäñýí 
ç¿éëèéã àâàõàä òàíü ñààä áîëîõ ãýñýí ç¿éëñ ýíý äýëõèé äýýð 
àñàð îëîí áèé. Õàðèí òýð á¿õ à÷àà äàðàìòààñ íýã ÷ àòóãàé ºäºð 
çóóðàõ õýðýã òàíä áàéõã¿é. Òà á¿õ àíõààðëàà Ýçýíä õàíäóóë-
áàë õàðèóä íü Ò¿¿íèé áàÿð õººðèéã õ¿ëýýí àâíà. Òèéìýýñ 
óðàãø àëõàæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í. Íàéäâàðûã ñýòãýëèéíõýý 
çàíãóó áîëãî. Áóðõàí áîë íàéäâàðòàé áºãººä õºäºëãººíã¿é 
çàíãóó þì. Ò¿¿í äýýð õýí ÷ ãèøãýëñýí ýâäðýõã¿é (Åâðåé 6:19). 
Ýíý õè÷íýýí ãàéõàëòàé àìëàëò âý!   



ÕÝÑÝÃ IV

ÍÀÉÄÂÀÐ ÝÍÄ ÁÀÉÍÀ 
....

‘‘Òà ìèíèé íàéäâàð ó÷ðààñ, Ýçýí Áóðõàí 
ìèíü, çàëóóãààñ ìèíü Òà ìèíèé èòãýë, áàò 
èòãýëèéí ìèíü ýõ ñóðâàëæ áèëýý’’.

Äóóëàë 71:5 (AMP)

‘‘Îäîî’’ ãýäýã ¿ã Áèáëèéí ìàø ÷óõàë ¿ãèéí íýã. Åñ¿ñ: ‘‘Áè áàé-
äàã’’ ãýæ õýëñýí áàéäàã áºãººä ýíý íü ‘‘Áè îäîî ýíä áàéíà’’ ãý-
ñýí óòãàòàé. Òà á¿õýí Íàìàéã äàðàà íü õýçýý íýãýí öàãò õàéõ 
õýðýãã¿é. Áè ÿã îäîî ýíä áàéíà! Íàéäâàð ýíä áàéíà! 

Ýíý äýëõèéí íýðëýäýã íàéäâàð íü æèíõýíý íàéäâàð áèø 
þì. Ýíý íàéäâàð ñóë äîðîé, òîäîðõîéã¿é, ÿìàð ÷ õ¿÷ã¿é áàé-
äàã. Ýíý íü èðýýä¿éä òîõèîõ áîëîìæòîé àëèâàà ñàéí ç¿éëèéã 
¿ðãýëæ äîîø íü õèéæ áàéäàã. Îäîî þó ÷ òîäîðõîéã¿é, þó ÷ 
îéëãîìæã¿é, þó ÷ áàéõã¿é áàéíà ãýæ õýëäýã.

Áèä Áóðõàíû õ¿¿õä¿¿ä ó÷ðààñ Áóðõàí ÿã îäîî áèäíèé 
àìüäðàëä àæèëëàæ áàéãàà ãýäýãò, ñ¿íñíèé õààí÷ëàëä ÿìàð 
íýã ñàéí ç¿éë áîëæ áàéãàà áºãººä òýð ç¿éë òóí óäàõã¿é èë 
áîëíî ãýäýãò èòãýõ çàâøààí áèäýíä îëäñîí áèëýý. Áóðõàíû 
òºëºâëºãººãººð áîë áèä ýõëýýä èòãýõ ¸ñòîé áºãººä òýãñíèé 
äàðàà õàðàõ áîëíî. Õàðèí ýíý äýëõèéí ÿðüäàã íàéäâàð ãýã÷ 
íü áèåëýõ, ¿ã¿é íü òîäîðõîéã¿é, ÿìàðòàà ÷ þì ñàéæðààñàé ãý-
ñýí ‘‘õ¿ñýë’’ òºäèé áàéäàã. Ãýõäýý òýð ç¿éë íü áèåëýãäýíý ãýñýí 
ÿìàð íýã áàòàëãààã õàðàõ õ¿ðòëýý ò¿¿íèéã áèåëíý ãýñýí áîäèò 
íàéäâàð, áîäèò èòãýë áàéäàãã¿é. 
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Àáðàõàìä íàéäâàð òºð¿¿ëýõýýð áîäèò øàëòãààí îãò áàé-
ãààã¿é ÷ Áóðõàíû àìëàñàí÷ëàí õ¿¿õýäòýé áîëíî ãýñýí èòãý-
ëýýð òýð íàéäàæ áàéñàí. Òýðýýð Áóðõàíû àìëàñàí ç¿éë áèåë-
íý ãýæ ‘‘íàéäàí õ¿ëýýæ’’ áàéñàí. Ò¿¿íèé õ¿ëýýëò áîäèòîé 
áàéñàí áºãººä, îäîî ÷ ãýñýí áîäèòîé áèëýý.

Íîìûíõîî ýíý õýñýãò áè òà á¿õýíä ºíãºðñíººð áèø, èðýý-
ä¿éãýýð ÷ áèø, õàðèí ºíººäðººð áóþó ÿã îäîîãîîð àìüäðàõàä 
òàíü òóñëàõûã õ¿ñëýý. Áóðõàí ÿã îäîî òàíû äîòîð, òàíû àìüä-
ðàëä àæèëëàæ áàéãàà ãýäýãò èòãýõèéã áè òàíààñ õ¿ñýæ áàéíà. 
Åâðåé 11:1-ä (AMP):

‘‘Èòãýë áîë [áèäíèé] íàéääàã ç¿éëñèéí ìààíü áà-
òàëãàà (íîòîëãîî áàðèìò), [áèäýíä] õàðàãäàõã¿é 
ç¿éëñèéí íîòîëãîî ìºí òýäãýýðèéí áîäèò áàéä-
ëûí ¿íýìøèë þì [ìýäðýãäýõã¿é áàéãàà ç¿éëèéã áî-
äèò ìýòýýð îéëãîæ õ¿ëýýí àâàõ èòãýë]’’ ãýæýý.



ÀÐÂÀÍ ÄªÐªÂÄ¯ÃÝÝÐ Á¯ËÝÃ

Ìàðãààø áîëòîë ãýæ õîéøëóóëàõ 
õýðýãã¿é

‘‘Õàðàãòóí, îäîî õ¿ëýýí àâàõ [Áóðõàíààñ 
÷èíèé], èâýýëò òààëàìæòàé öàã ¿íýõýýð 
ìºí. Õàðàãòóí, ºíººäºð àâðàëûí ºäºð’’.

2 Êîðèíò 6:2    

‘‘ª÷èãäºð áîë ò¿¿õ, ìàðãààø áîë îíüñîãî, 
ºíººäºð áîë Áóðõàíû áýëýã áºãººä òèéì 
÷ ó÷ðààñ áèä ò¿¿íèéã îäîî ãýæ íýðëýäýã’’.

—Áèë Êèèí

Çîõèîë÷ Ëèî Áóñêàëèÿ ýýæèéíõýý òóõàé áîëîí ãýð á¿ëèéí 
‘‘çîâëîíò îðîéí çîîã’’ ãýæ þóã íýðëýñýí òóõàéãàà íýãýíòýý 
ºã¿¿ëñýí áàéäàã. Ýíý ÿâäàë íýãýí ¿äýø ààâ íü àæëààñàà èðýýä, 
õàìòðàã÷ íü êîìïàíèéõ íü á¿õ ìºíãèéã àâààä çóãòñàí ó÷ðààñ 
äàìïóóðëûí èðìýãò èðýýä áàéãàà òóõàéãàà ÿðüñàí òýð íýãýí 
îðîé áîëæýý. Áóñêàëèãèéí ýýæ ýíý ÿðèàã ñîíññîíûõîî äàðàà 
¿íýò ýäëýëýý çàðæ, òàíñàã áàÿðûí øèðýý çàñàõààð ãàäàãø ãàð-
÷ýý. Ãî¸ë ç¿¿ëòýý çàðæ, ÷àìã¿é èõ ìºíãº ¿ðñýíä ãýð á¿ëèéí-
õýí íü ò¿¿íèéã áóðóóòãàí çýìëýæýý. Õàðèí òýð òýäýíä õàí-
äàí: ‘‘Áèäýíä áàÿð õººð õàìãèéí èõ õýðýãòýé áàéãàà ¿å áîë 
äàðààãèéí äîëîî õîíîã áèø, õàðèí ÿã îäîî’’1 ãýæ õýëñýí ãýäýã.

Òýð ýõèéí çîðèãòîé ¿éëäýë, ìýðãýí óõààíûã áè ¿íýõýýð 
áèøèðñýí. Íàéäâàð, õàéð õî¸ð íü õýçýý ÷ õîéøëóóëæ áîëîõ-
ã¿é ç¿éëñ þì. ‘‘Ìàðãààøèéã’’ õ¿ëýýæ àìüäðàëàà ºíãºðººäºã 
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õ¿í îëîí áàéäàã. Òýä: ‘‘Çà ÿàõàâ, ìàðãààø àðàé äýýðäýæ ìà-
ãàäã¿é’’, ‘‘Ìàðãààø ãýæ íýã ºäºð áèé ø¿¿ äýý’’ ãýõ þìóó, ýñ-
âýë ‘‘Ýíý ºäðèéã ë äàâ÷èõâàë ìàðãààøòàé çîëãîíî äîî’’ ãýæ 
õýëäýã. Òèéíõ¿¿ òýä íàéäâàðàà ìàðãààø õ¿ðòýë õîéøëóóëæ 

áàéõäàà ºíººäðèéí áàÿð õººðèéã ìýäýð- 
äýãã¿é. Õàðèí Åñ¿ñ áèäýíä èéì àìüäðàëûã 
ºãºõ ãýæ àìèà ºãººã¿é þì. Åñ¿ñ áèäíèéã 
ºíººäºð, ºäºð á¿ð áàÿð õººðòýé àìüäðàà-
ñàé ãýæ õ¿ñäýã.

Àìàð òàéâàí, áàÿð õººð, àç æàðãàë, èò- 
ãýëòýé áàéäàë, ç¿ðõ çîðèã, ýð¿¿ë áèå, ñà-

ðóóë óõààí, èâýýë åðººë, áàò áºõ ãýðëýëò. Áóðõàí áèäíèéã 
ýíý á¿ãäèéã ºíººäºð àìñàæ ìýäðýýñýé ãýæ õ¿ñäýã. ‘‘Çà ÿàõàâ,  
ºíººäºð àâàõ þìã¿é ºäºð áîëîõ øèíæòýé, ìàðãààø àðàé äýýð-
äýæ ìàãàäã¿é’’ ãýæ áîäîõ á¿ðäýý òà àìüäðàëä òàíü çîðèóëñàí 
Áóðõàíû õàìãèéí ñàéí òºëºâëºãººã àëäàæ áàéäàã. Õýðýâ Áóð- 
õàí òàíòàé õàìò áàéäàã þì áîë ºíººäºð ÷ ãýñýí Òýð òàíòàé 
õàìò áàéãàà. Òýð ¿ðãýëæ òàíòàé õàìò áàéäàã áºãººä áàÿð 
õººðòýé áàéõûí òóëä õýçýý íýã öàãèéã õ¿ëýýõ õýðýãã¿é. Òà 
Ò¿¿íèé ýëáýã áàÿí, ÿëàëò õèéãýýä áàÿð õººðººð ä¿¿ðýí 
àìüäðàëûã ºíººäºð ìýäðýõ áîëîìæòîé. ªÍªªÄªÐ ãýäýã ºäºð 
ºíãºðººã¿é áàéãàà äýýð Áóðõàíûã ñîíñîæ, Ò¿¿íèé àìëàëòûí 
ýñðýã ç¿ðõýý á¿¿ õàòóóðóóë ãýæ ýë÷ Ïàóë õýëñýí (Åâðåé 3:15). 
Òàíû àìüäðàëä Áóðõàí ºíººäºð àæëàà õèéæ áàéãàà áºãººä 
Òýð òàíûã ºíººäºð ¿¿íä èòãýæ, ºíººäºð áàÿðëàí õººðºõèéã 
õ¿ñäýã.

Äóóëàë 118:24-ä: ‘‘Ýíý íü Ýçýíèé á¿òýýñýí ºäºð. ¯¿íä õºã-
æèëäºí áàÿðëàöãààÿ’’ (òîäîòãîë íýìýâ) ãýæýý. Áóðõàí ýíý ºä-
ðèéã çîðèëãîòîé àâ÷èðñàí. Ò¿¿íä õèéõèéã õ¿ññýí ÿìàð íýãýí 
îíöãîé ç¿éë áàéíà. Òà ò¿¿íèéã õ¿ëýýí àâàõàä áýëýí ¿¿? Èòãýë 
íàéäâàðààð ä¿¿ðýí õ¿ì¿¿ñ ýíý èøëýëä õýëñýí ç¿éëèéã õèé-
äýã. ªºðººð õýëáýë, òýä áàÿðëàæ õººðäºã. Öàã àãààð, ñýòãýë 
ñàíààíû áàéäàë, õ¿ì¿¿ñèéí õýë àì áîëîí õè÷íýýí îëîí õà-
÷èí æèãòýé ç¿éëñòýé í¿¿ð òóëñàí ÷, ìýäýýëëèéí õýðýãñëýýð 
ÿìàð ìýäýý öàäàãäàæ áàéñàí ÷ íàéäâàðàà ºíäºðò ºðãºæ ÷àääàã 

Íàéäâàð, õàéð 
õî¸ð íü õýçýý 
÷ õîéøëóóëæ 
áîëîõã¿é õî¸ð 
ç¿éë þì.
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õ¿ì¿¿ñ: ‘‘Ýçýí ýíý ºäðèéã ÿìàð íýã çîðèëãîòîéãîîð àâ÷èðñàí. 
Òèéìýýñ áè õºãæèëäºí áàÿðëàõ áîëíî. Òýð ºíººäºð ìèíèé 
àìüäðàëä ÿìàð íýã ñàéí ç¿éëèéã õèéõ ãýæ áàéãàà ó÷ðààñ áè 
àç æàðãàëòàéãààð íàéäàí õ¿ëýýõ áîëíî!’’ ãýæ õýëäýã.

Áè òà á¿õýíä ººðèéíõºº ò¿¿õýýñ ÿðüÿ. 1976 îí áîë ìè-
íèé õóâüä, öºõðºë ãóòðàëûí ã¿í àíãàëûí ¸ðîîëä íü óíàñàí 
¿å áàéëàà. Íàäàä õýçýý ÷ ÿìàð ÷ ñàéí ç¿éë áîëîõã¿é ãýæ áè 
áîäîæ áàéñàí. Õýäèéãýýð áè òýð ¿åä Õðèñòýä èòãýäýã áîëñîí 
áàéñàí ÷ àìüäðàë ìààíü ÿìàð ÷ ÿëàëòã¿é áàéâ. Òýð æèëèéí-
õýý õî¸ðäóãààð ñàðûí íýãýí ºãëºº àæèë ðóóãàà ÿâæ áàéõ çàì-
äàà Áóðõàíä õàíäàí ãîìäîë öºõðºëºº ãàðãàí õàøõèð÷ áèëýý. 
Òýð ¿åä áè õðèñòý÷ àìüäðàëäàà àíõ óäàà æèíõýíý èòãýë ãýæ 
þó áîëîõûã ìýäýðñýí. Áóðõàí íºõöºë áàéäëûã àíõààðàí ñàíàà 
òàâüæ áàéãààãàà ìèíèé ç¿ðõýíä áàòàëæ ºãºâ. Õýäèéãýýð ìè-
íèé íºõöºë áàéäàë òýð äàðóéäàà ººð÷ëºãäººã¿é ÷ ãýñýí òýð 
ìº÷èéí äàðàà áè ìàø àìàð òàéâàí áîëñîí þì. Òýð ºäºð ÿìàð 
íýã ñàéí ç¿éë áîëíî ãýñýí àç æàðãàëòàé ìýäðýìæýýð ä¿¿ðñýí. 
Áè æèíõýíý íàéäâàðûã ìýäýðñýí. Áóðõàí þóã, õýçýý õèéõ íü 
íàäàä õàìààã¿é ñàíàãäàæ áàéëàà. Ó÷èð íü òýð ç¿éë õýäèéí 
õèéãäñýí ãýäãèéã áè ç¿ðõýíäýý ìýäýæ áàéâ. Òýð ¿åýñ ýõëýí 
ìèíèé àìüäðàëä þìñ ººð÷ëºãäºæ ýõýëñýí ãýäãèéã áè òà á¿-
õýíä º÷èõ áàéíà. Ìýäýýæ á¿ãä íýã äîð òºãñ áîëîîã¿é, õàðèí 
áàãà áàãààð, ºäðººñ ºäºðò ñàéí ñàéõàí ç¿éëñ áîëæ áàéñàí.       

‘‘Æîéñ, õýðýâ áè, ºíººäºð ìèíèé àìüäðàëä ÿìàð íýã ñàéõàí 
ç¿éë áîëíî ãýæ èòãýñýí ÷èíü òýð ç¿éë áîëîõã¿é áàéâàë ÿàõ âý?’’ 
ãýñýí áîäîë òà íàðûí òîëãîéä îðæ èðæ áàéãàà áàéõ ãýæ áè 
áîäîæ áàéíà. Þóíû ò¿ð¿¿íä áè òà íàðò, ÿìàð íýã ñàéí ç¿éë 
ºäºð á¿ð áîëäîã ãýäýãò áàò èòãýäãýý õýëüå. Ãýâ÷ áèä ò¿¿íèéã 
õàðäàãã¿é áàéæ áîëîõ þì. Õî¸ðò, òýðõ¿¿ ñàéõàí ç¿éë íü áèä-
íèé õ¿ëýýæ áàéñàí ç¿éë áèø áàéõ áîëîìæòîé. Ãýõäýý èòãýë 
ºâºðëºæ ºíãºðººñºí ºäºð íü þóíä ÷ èòãýõã¿é áàéñàí ºä-
ðººñ èë¿¿ áºãººä òèéìýýñ åðäºº ýíý íü ººðºº ñàéí ç¿éë áè-
ëýý. Ýöýñò íü, òà ìàðãààø ºãëºº íü ÷ ãýñýí ýíý ºäºð ÿìàð íý-
ãýí ñàéí ç¿éë áîëíî ãýñýí èòãýë íàéäâàðòàé ñýðýõ õýðýãòýé. 
Òà õýð îëîí ºãëººã èéì íàéäâàðààð óãòàõ õýðýãòýé áàéñàí ÷ 
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õàìààã¿é ¿ðãýëæë¿¿ëñýýð ë áàé, òýãýýä òà Áóðõàí èòãýìæòýé 
ãýäãèéã õàðàõ áîëíî!

Æèãä òîãòâîðòîé ÷àíàð ìàø ÷óõàë

Áèäíèé õàìãèéí òîì àëäàà áîë æèãä òîãòâîðòîé áàéæ 
÷àääàãã¿é. Îëîí õ¿í íýã õýñýã àìæèëòòàé ÿâæ áàéñíàà ºäºð 
á¿ð òîãòâîðòîé áàéæ ÷àäààã¿éãýýñýý áîëîîä óíàëòàä îðæ á¿-
òýëã¿éòäýã. ªäºð á¿ð æèãä òîãòâîðòîé áàéõ øèéäâýð ãàðãàñ-
íààð ÿìàð ãàéõàëòàé ººð÷ëºëò áèé áîëîõûã òà õàðààä èòãý-
ìýýðã¿é ñàíàãäàõ áàéõ. Íýã óäàà çºâèéã ¿éëäýõ áèø, õàðèí 
çºâ ç¿éëèéã òîãòâîðòîé õèéõ íü áèäíèé àìüäðàëûã ººð÷èë-
äºã. Õýðýâ òà íýã ºäºð íàéäààä, äàðààãèéí ºäºð íü íàéäâàð 
òàñðààä áàéõ þì áîë òààëàãäàõ ¿ð ä¿í ãàðàõã¿é. Íàéäâàðûí 
òàëààð ìèíèé òà á¿õýíä çààæ áóé ç¿éë ¿íýí ãýæ èòãýæ áàé-
ãàà áîë òýðõ¿¿ íàéäâàðààð ä¿¿ðýí àìüäðàõ øèéäâýð ãàðãàæ, 
òîãòìîë òèéíõ¿¿ àìüäàð. Çºâèéã ¿éëäýõ íü çºâ ó÷ðààñ áèä çº-
âèéã ¿éëääýã! Øèéäâýð òºãñ áàé!

Áºìáºëãºº õººðãºöãººå

Íýãýí ÷óóëãàíû òàíõèìä áîëñîí êîíôåðåíöèéí òàëààð áè 
ñîíññîí þì. Õ¿ì¿¿ñò áºìáºëºã òàðààãààä áàÿð õººðºº èëýð-
õèéëìýýð ñàíàãäñàí ¿åäýý ¿éë÷ëýëèéí òîäîðõîé õýñã¿¿äýä 
áºìáºëãºº äýýø íü õººðãºõèéã çààâàðëàñàí áàéæýý. ¯éë÷ëý-
ëèéí òóðø áºìáºëã¿¿ä ñ¿ìèéí ºíäºð, õ¿íõýð òààç ººä õººð÷ 
áàéëàà. Ãýâ÷ êîíôåðåíö äóóñàõàä íèéò áºìáºëãèéí ãóðàâíû 
íýã íü õººðãºãäººã¿é ¿ëäñýí áàéæýý.

Ñîíèí áàéãàà áèç? Òýíä öóãëàðñàí õ¿ì¿¿ñèéí ãóðàâíû 
íýã íü áºìáºëãºº õººðãºæ, áàÿð õººðò íýãäýõ áîëîìæîî àë-
äàõ õ¿ðòëýý õ¿ëýýæýý. Áàÿð õººð, íàéäâàð ä¿¿ðýí àìüäðàõ áî-
ëîìæèéã ãàðòàà àòãàñàí Áóðõàíû õ¿¿õä¿¿ä áèä Ò¿¿íèé ºãñºí 
àìüäðàëä áàÿðëàõûí òóëä èðýýä¿éí õýçýý íýãýí öàãèéã õ¿-
ëýýõ øààðäëàãàã¿é. ßã îäîî áàÿðëàõ áîëîìæòîé.  
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‘‘ßìàð íýã þì áîëáîë ë àç æàðãàëûã ìýäýð÷, àìüäðàëäàà 
áàÿðëàí õººðíº’’ ãýæ áîääîã õ¿í ìàø èõ áàéäàã. Àìðàõ ¿åäýý, 
ãýðëýõ ¿åäýý, àæèëäàà àìæèëò ãàðãàõ ¿åäýý, õ¿¿õýäòýé áîëîõ 
¿åäýý, èõ ìºíãºòýé áîëîõ ¿åäýý, õ¿¿õä¿¿ä íü ºñºæ òîì áîëîõ 
¿åä, õàíü íü ººðò íü ñàéõàí õàíäàõ ¿åä. Òàíä åðºíõèé ä¿ð çó-
ðàã õàðàãäàæ áàéãàà áèç äýý. 

Áè ýíý ¿éë÷ëýëäýý ¿íýõýýð äóðòàé õýðíýý ºäºð òóòìûí 
¿éë àæèëëàãàà, ¿¿ðýã õàðèóöëàãàäàà òýð á¿ð äóðòàé áèø áàé-
ëàà. Áè ÿã òóõàéí ìº÷èä àìüäàð÷, êîíôåðåíöèéí ¿éë àæèë-
ëàãàà äóóñàõ ¿åä áèø, òºñºë äóóñàõ ¿åä áèø, àìðàëòàä ÿâàõ 
¿åä áèø, õàðèí ÿã îäîî ìèíèé äîòîð áîëîí íàäààð äàìæóóëàí 
Áóðõàíû õèéæ áàéãàà ç¿éëä áàÿðëàí õººð÷ ñóðàõ õýðýãòýé 
áàéëàà. ßã îäîî õèéæ áóé ç¿éëèéã íü òàëàðõàí õ¿ëýýí àâ÷, 
áàÿðëàí õººðºõèéí ÷óõëûã Áóðõàí íàäàä õàðóóëñàí. 

Òàíû õóâüä ÷ ìºí àäèë. Òàíû àìüäðàëä òýãýõ, èíãýõ ¿åä 
ãýñýí ¿ã ¿ðãýëæ ë áàéíà. ªíººäºð õ¿¿õä¿¿ä òàíü òàíûã ìàø 
èõ óóðëóóëñàí, äàðãà ÷èíü ààø ìóóòàé áàéñàí, áèå ÷èíü ºâä-
ñºí, ñýòãýë ñàíààãààð óíàñàí áàéæ áîëíî. Ãýâ÷ ÿã òýð ìº÷èä 
Áóðõàí òàíòàé õàìò áàéãàà, òàíû àìüäðàëä çîðèóëñàí ñàé-
õàí òºëºâëºãºº Ò¿¿íä áàéäàã. Òèéìýýñ ýíý ¿íýíèéã äýýðõ á¿õ 
òààã¿é ç¿éëñèéí íýã íü ÷ ººð÷èëæ ÷àäàõã¿é. ªíººäºð áîë... 
Ò¿¿íèé òàíä çîðèóëñàí ãàéõàëòàé òºëºâëºãººíèé íýã õýñýã. 

ªíººäðèéã àâàð

Äóóëàë 71:14-ä: ‘‘Õàðèí áè ¿ðãýëæ íàéäàæ, Òàíûã óëàì 
èõýýð ìàãòàõ áîëíî’’ ãýæýý. Ýíý èøëýëä áóé ò¿ëõ¿¿ð ¿ã íü 
‘‘¿ðãýëæ’’ þì. Íàéääàã õ¿í õààÿà þìóó àëäàã îíîã íàéääàãã¿é. 
Íàéääàã õ¿í Áóðõàíààñ ÿìàð íýã ñàéí 
ç¿éëèéã íàéäàí õ¿ëýýõäýý ìàðãààø áî-
ëîõîîð íàéäúÿ ãýæ õîéø òàâüäàãã¿é. 
Íàéääàã õ¿í ¿ðãýëæ íàéäàæ, ºäºð á¿ð... 
á¿õýë ºäºðæèí íàéäàõ ñîíãîëò õèéäýã.

ªäºð á¿ðèéã ÿìàð íýã ñàéí ç¿éë áîë-
íî ãýñýí ººäðºã õ¿ëýýëòýýð ºíãºðººæ, 

Íàéääàã õ¿í 
¿ðãýëæ íàéäàæ, 
ºäºð á¿ð... á¿õýë 
ºäºðæèí íàéäàõ 
ñîíãîëò õèéäýã.
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¿ðãýëæ íàéäàæ àìüäðàõ áîëîìæèéã òàíä îëãîõ õýäýí çºâ-
ëºãººã õýëüå.

ªäºð á¿ð çîðèãòîéãîîð çàëáèð
Õýðýâ òàíä íàéäâàð áàéãàà áîë òîì ç¿éëä èòãýõýýñýý õýçýý 
÷ á¿¿ àé. ¯íýíäýý íàéäâàð áîë èòãýëèéí ñóóðü õºðñ ãýäãèéã 
áè òà á¿õýíä õýëìýýð áàéíà. Òèéì ÷ ó÷ðààñ ºíººäºð Áóðõàíä 
õàíäàí çîðèãòîé çàëáèðàõ íü ñàéõàí ñàíàà þì. ßìàð íýã ç¿é-
ëèéã õ¿ñýõ ÷ èòãýëã¿é áàéõ þì áîë ºíººäºð àëèâàà ç¿éëä 
íàéäâàð òàâüæ àìüäàð÷ ÷àäàõã¿é. 

Õýðýâ òàíû ç¿ðõ ñýòãýëä áàéãàà ç¿éë Áóðõàíû ¿ãòýé 
íèéëæ áàéâàë ò¿¿íèéã Áóðõàíààñ èòãýëòýéãýýð ãóéæ, íàéä-
âàð òàâèí õ¿ëýý. Áóðõàí çîðèãòîé çàëáèðàëä äóðòàé. Áèáëèýñ 
õàðâàë, Áóðõàí òýäãýýð ãóéëòàä ¿ðãýëæ õàðèóëñàí áàéäàã. Òýð 
ºíººäºð ÷ ãýñýí õàðèóëñààð áàéíà. Íàéäâàðûã äàñãàëæóóë, 
èòãýë äîòîð çîãñ, ÿìàð íýã çîðèìîã ç¿éëèéã ãóé, ßÃ ÎÄÎÎ! 

ªäºð á¿ð ÿìàð íýã õºãæèëòýé ç¿éë õèé
Çàðèìäàà áè áàÿð õººðºº àëäñàíààñàà áîëîîä íàéäâàðàà ÷ 
ìºí àëäñàí áàéäàã. Àìüäðàëûí ñàéõíûã ºäºð á¿ð ìýäðýõèéí 
îðîíä áèä ýëäýâ òºëáºð òîîöîîíä äàðàãäàæ, òºâºãòýé áàéäàëä 
ìóõàðäàæ öºõºðäºã. Òýãâýë ºäºð á¿ð ÿìàð íýã õºãæèëòýé ç¿éë 
õèéõýýð òºëºâëºæ ÿàãààä áîëîõã¿é ãýæ? Ìýäýýæ, çààâàë ºäºð 
á¿ð Äèñíåé Ëýíä ð¿¿ àÿëàõ àëáàã¿é. Ç¿ãýýð ë, íàéç íàðòàéãàà 
êîôå óóõ, ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý èíýýäìèéí êèíî ¿çýõ, ýñâýë 
öýöýðëýãò õ¿ðýýëýíãýýð çóãààëàõ ãýõ ìýò òàíû öàðàéä èíýýì-
ñýãëýë òîäðóóëæ ÷àäàõ þó ÷ áàéæ áîëíî.

Õýðýâ òà ¿ðãýëæ íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàéõûã õ¿ñýæ áàéâàë 
ÿìàð íýãýí õ¿ëýýëòèéã áèé áîëãîõ õºãæèëòýé ç¿éëèéã òºëºâ-
ëº. Íàéäâàð, áàÿð õººð õî¸ð öóãòàà ÿâäàã òóë ÿìàð íýã õºã-
æèëòýé ç¿éë òºëºâëººä, ºäðèéí òóðøèä Áóðõàíû îðøèõóé 
áîëîí Ò¿¿íýýñ òàíä ºãºãäñºí åðººë á¿ðä òàëàðõàí áàÿðëà. 

ßìàð íýã õºãæèëòýé, áàÿðëàæ òàëàðõìààð ç¿éëèéã õ¿ëýýõ 
õýðýãöýý áèäýíä á¿ãäýä ìààíü áàéäàã. ªíººäºð áè íýëýýä 
îëîí öàã áè÷ãèéí àæèëäàà çîðèóëëàà. Ãýñýí ÷ ºíººäºð ãàäàãø 
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ãàð÷ íàéç íàðòàéãàà êîôå óóæ, äýëã¿¿ð õýñýæ, îðîéí õîîë 
èäýõýýð òºëºâëºæ áàéíà. Áè ºäðèéíõºº òºëºâëºãººíä òýñýí 
ÿäàí õ¿ëýýìýýð ÿìàð íýã ç¿éëèéã çààâàë îðóóëäàã. Àìüä-
ðàëûí áàÿð õººðèéã ìýäýðüå ãýæ áîäîõîî áîëèõ ìº÷ õ¿ðòýë 
õ¿ëýýõ õýðýãã¿é. Àìüäðàëûí ñàéõíûã ÿã ÎÄÎÎ ìýäýð!

ªäºð á¿ð ÿäàæ íýã õ¿íèéã èâýý
Áè ¿ðãýëæ ýðãýí òîéðíîî õàðæ, ÿìàð íýã áàéäëààð èâýý÷èõýýð 
õ¿í áàéãàà ýñýõèéã õàéäàã. Áóñäûã èâýýõ íü ¿íýõýýð åðººëòýé. 
Õýðýâ òà ºäðèéã áàÿðòàé ºíãºðººõèéã ¿íýõýýð õ¿ñýæ áàéãàà 
áîë õýí íýãýíä ºäðèéã áàÿðòàé ºíãºðººõºä íü òóñëàõûã ñàíàë 
áîëãîæ áàéíà. Ìàãàäã¿é òà ò¿¿íèéã ºäðèéí õîîëîîð äàéëàõ 
þìóó, óðìûí ñàéõàí ¿ãýýð òýòãýõ, ýñâýë òýð õ¿í òàíû õóâüä 
ÿìàð ÷óõàë áîëîõûã, ò¿¿íèéã õ¿íäýëæ ÿâäãàà õýëæ ÷ áîëíî.

Õýðõýí áóñäàä èâýýë áîëæ, ªºðèéíõ íü çààâðûã äàãàõ 
¸ñòîéã õàðóóëæ ºãºõèéã Áóðõàíààñ àñóó. Áóñäûí õýðýãöýýã 
õàíãàõàä àíõààðàë òàâèõ ¿åäýý òà ººðèéí òàíü õýðýãöýýã ÷ 
ìºí Áóðõàí õàíãàæ ºãíº ãýäýãò èòãýõ ÿìàð õÿëáàð ç¿éë áî-
ëîõûã õàðààä ãàéõàõ áîëíî. Áóñäàä èâýýë áîëîõîî á¿¿ õîéø-
ëóóë. ªíººäºð áóñäûã èâýý! ßã ÎÄÎÎ áóñäàä èâýýë áîë!

Òàíûã Áóðõàí õýðõýí èâýýñýí òàëààð ÿäàæ 
íýã æèøýýã ºäºð á¿ð áè÷èæ òýìäýãëý

Íàéäâàð íü òàëàðõàë äóíä õºãæèí öýöýãëýäýã. Õýðýâ òà 
¿ðãýëæ íàéäâàð ä¿¿ðýí àìüäðàõûã õ¿ñýæ áàéâàë òàíûã Ýçýí 
õýðõýí èâýýæ áàéñíûã ºäºð á¿ð ñàíà. Òàíûã Áóðõàí õè÷-
íýýí óäàà èâýýñíèéã õàðàõäàà òà ãàéõàõ áîëíî. Áóðõàí òàíûã 
ÎÄÎÎ õýðõýí èâýýæ áàéãààã òà óõààðàõ òóñìàà èë¿¿ àãóó ç¿é-
ëèéã õàðàõ áîëíî ãýäýãòýý èë¿¿ èòãýë íàéäâàðòàé áàéõ áîëíî. 

ªäºð ºíãºð÷, îðîé áîëîõîä òà òýäãýýð ç¿éëñèéã òýìäýã-
ëýõ öàã äàíäàà ãàðãàæ áàé. ‘‘Íàéäâàðûí ãýð÷ëýë’’ íýðòýé ºä-
ðèéí òýìäýãëýë áè÷èæ ýõýë. Çàðèì ºäºð òà íýã, õî¸ð ç¿éë 
òýìäýãëýýä ºíãºðºõ áîë çàðèì ºäºð àðàâ, õîðèí ç¿éëèéí òà-
ëààð á¿òýí õóóäàñ ä¿¿ðòýë áè÷èæ ÷ ìàãàäã¿é. Òàíû àìüäðàëä 
Áóðõàíû õèéæ ºã÷ áàéãàà ñàéí ñàéõíûã áàðèìòæóóëæ ýõýë, 
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òýãýýä îðãèëîí áóöàëñàí íàéäâàðã¿éãýýð íýã ºäºð àìüäðàõ ÷ 
ÿìàð õýö¿¿ áîëîõûã îéëãîíî.

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Îäîî íàéäâàð ºâºðëºãò¿í! Áóðõàí àæëàà õèéõèéã õ¿ëýýæ 
îëîí ºäºð, äîëîî õîíîã, ñàð, æèëýýð õ¿ëýýõ õýðýãòýé þì áèø 
ýý. Òýð òàíòàé õàìò, òàíû äîòîð õýäèéíýý àæèëëàæ áàéãàà. 
Òàíû àìüäðàëä Áóðõàíû õèéæ áàéãàà ç¿éëèéã àëäàëã¿é îëæ 

õàðæ ÷àääàã áàéõ èë¿¿ èõ ñîðãîã 
õàðààíû òºëºº çàëáèð. 

‘‘Îäîî’’-ãèéí õ¿÷èíä íàéäàæ 
àìüäðàõûí îðîíä èðýýä¿éä õýçýý 
íýãýí öàãò õýìýýí àëãóóðëàõàä òà- 
íûã óðóó òàòàõ ç¿éë ¿ðãýëæ òàà-
ðàõ áîëíî. Òóõàéí ºäºð òóëãàð÷ 
áóé àñóóäàë áýðõøýýëýýñ áîëæ 
Áóðõàíû ñàéí ñàéõíûã õ¿ëýý-

õýý á¿¿ õîéøëóóë. Óðàãø òýì¿¿ëæ, íàéäâàðàà ñýðýýãò¿í. 
ªíººäºð ÿìàð íýã àãóó ç¿éë òîõèîõ áîëîìæòîé. ªíººäºð ãàé-
õàëòàé ÷ºëººëºëò áîëîõ áîëîìæòîé. Ò¿¿íä ìàðãààø èòãýíý 
ãýæ õîéøëóóëàëã¿é, ºíººäºð èòãý.

‘‘Îäîî’’-ãèéí õ¿÷èíä 
íàéäàæ àìüäðàõûí 
îðîíä èðýýä¿éä õýçýý 
íýãýí öàãò õýìýýí 
àëãóóðëàõàä òàíûã 
óðóó òàòàõ ç¿éë ¿ðãýëæ 
òààðàõ áîëíî. 
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‘‘Ýçýíä èòãýäýã, èòãýëýý ºãäºã, íàéäàí 
ò¿øäýã, Ýçýí èòãýë íàéäâàð íü áàéäàã õ¿í 
[õàìãèéí] åðººëòýé åý!’’

Èåðåìèà 17:7 (AMP)

‘‘Çîâëîíãèéí õºíäèéã íàéäâàðûí õààë-
ãà áîëãîæ ÷àäàõ öîðûí ãàíö Íýãýí áîë 
Áóðõàí þì’’.

—Êàòåðèí Ìàðøàë

Þìñ ÷óõàì õààøàà ýðãýæ áîëîõûã òààìàãëàõûí àðãàã¿é öàã 
¿å îëîí áàéäàã. Òà èéì áàéäàëä îðæ áàéñàí óó? ªäºð á¿ð 
Áèáëèý óíøèæ, ýåðýã õàíäëàãàòàé áàéõûã õè÷ýýæ, ººðèéã 
÷èíü óðàìøóóëæ äýìæäýã ñàéí íºõºäòýéãºº óóëçàæ, áàéäàã 
÷àäëààðàà õè÷ýýãýýä áàéãàà õýðíýý óðàì õóãàð÷, öºõºðñºí õý-
âýýð ë áàéäàã. Ýíý íîìîí äýýð ºäèé õ¿ðòýë ÿðèàä áàéãàà ìº-
íººõ ë íàéäâàð òàíä ìýäðýãääýãã¿é. Çàðèì ºäºð òà õýçýý õý-
çýýíýýñ èë¿¿ èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàéäàã ÷ ººðèéãºº 
èòãýë íàéäâàðòàé õ¿í ãýæ áîääîãã¿é.

Èíãýæ áîäîæ áàéãàà õ¿í ãàíöõàí òà áèø ýý. Íàéäâàðûã 
îëæ àâàõ ãýæ òýìöýëäýæ áóé õ¿í îëîí áºãººä ò¿¿íýýñ çóóðàõ 
ãýæ òýìöýæ áóé íü á¿ð îëîí. Íàéäâàð íü òàíû íºõöºë áàé-
äàë äýýð áèø, õàðèí çºâõºí Õðèñò äýýð ¿íäýñëýäýã. Çºâõºí 
õ¿ñýõ òºäèéãººð íàéäâàðûã îëæ àâàõã¿é. Íàéäâàðûã òýæýýæ 
òýòãýæ, õºãæ¿¿ëäýã. Ò¿¿íèéã òýòãýõýä øààðëàãàòàé ò¿ëø 
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áîë Áóðõàíû ã̄íýýñ òîãòìîë ñóðàëöàõ ÿâäàë þì. Òà õ¿ëýýõ 
øààðäëàãàã¿é, íàéäâàð ýíä áàéíà. Òà ºíººäºð íàéäâàðûã õ¿-
ëýýí àâ÷ ýõëýõ áîëîìæòîé. ¯¿íèéã ìýäðýõèéí òóëä õ¿ëýýõ 
øààðäëàãà òàíä áàéõã¿é. Õàðèí ç¿ãýýð ë íàéäâàðã¿éãýýð 
àìüäðàõàä õýö¿¿ áàéãàà þì ÷èíü ÿàãààä ÿã ÎÄÎÎíîîñ íàéä-
âàð ºâºðëºæ, íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàéæ áîëîõã¿é ãýæ ãýñýí 
òóóøòàé øèéäâýðèéã ººðòºº ãàðãà. ªíººäºð ÿìàð íýã ñàéõàí 
ç¿éë áîëíî ãýæ íàéäàí õ¿ëýý!

Íàéäâàðààð ä¿¿ðýí àìüäðàõàä áóþó ñàéí ñàéõíûã çºã-
íºí ìºðººäºõ ñýòãýëýýð ä¿¿ðýí àìüäðàõàä õàìãèéí ÷óõàë íýã 
ç¿éë áîë àëèâààã Áóðõàíû õàðæ áàéãààãààð õàðæ îéëãîõ ÿâäàë 
þì. Òà ººðèéí àìüäðàëûã ìàõàí áèåèéíõýý, òºðºëõ òºñººëºë, 
îéëãîëòîîð õàðñààð áàéõ þì áîë ÿìàð ÷ íàéäâàðã¿é, ÿëàãä-
ñàí ìýò áîäîë ñàíàà òàíûã ýçýìäýõ áîëíî. Õýðýâ òà àìüäðà-
ëàà Áóðõàí òàíû àìüäðàëûã õàðäàã øèãýýð õàðæ ýõëýõ àâààñ 
íàéäâàð òàíûã íºìºð÷ õó÷íà. 

Àáðàõàìä ÿã èéì ç¿éë òîõèîëäñîí. Ýõëýë íîìûí 15-ð á¿-
ëýãò Àáðàõàì èòãýë íàéäâàðàà àëäñàí áàéäàã òóõàé ºã¿¿ëäýã. 
ò¿¿íèéã îëîí ¿íäýñòíèé ýöýã áîëãîæ (Ýõëýë 12:2), Êàíààí 
íóòãèéã ò¿¿íèé ¿ð óäàìä ºãíº (Ýõëýë 12:5-7) ãýæ Áóðõàí 
àìëàñàí áîëîâ÷ ýíý á¿õýí õýðõýí áèåëëýý îëîõûã òýð õàðæ 
÷àäàõã¿é áàéëàà. Òýðýýð Áóðõàíûã õàéðëàäàã áàéñàí áºãººä 
Ò¿¿íèé àìëàëòàä íàéäàõûã õ¿ññýí. Ãýâ÷ ò¿¿íä ¿ð õ¿¿õýä 
áàéãààã¿é. Óäìûã íü çàëãàõ ÿäàæ íýã ÷ õ¿¿õýä áàéõã¿é àòàë 
Áóðõàí ÿàæ ò¿¿íýýñ àãóó ¿íäýñòíèéã áèé áîëãîõ þì áý?

Ýõëýë 15:2-3 èøëýëä, Àáðàõàìûí ¿íýí ñýòãýëèéí çàëáè-
ðàë ãàðäàã áºãººä áèä ÷ áàñ èéì çàëáèðëûã îëîíòàà õèéäýã. 
Òýðýýð: ‘‘Ýçýí ÁÓÐÕÀÍ ìèíü! Òà íàäàä þó õàéðëàõñàí áîë? 
Áè ¿ð õ¿¿õýäã¿é...’’ õýìýýãýýä öààø íü, ‘‘Òà íàäàä ¿ð óäàì çà-
ÿàãààã¿é...’’ ãýñýí áàéäàã. Àáðàõàì öºõºðñºí áàéëàà. Òýðýýð 
àñóóäëûã ººðèéíõºº òºñººëëººð õàðæ áàéñàí áºãººä ýíý òº-
ñººëºë íü ò¿¿íä íàéäâàð òºð¿¿ëýõã¿é áàéâ.

Àáðàõàì àñóóäëûã òîì çóðãààð íü õàðàõã¿é áàéñàí òóë 
Áóðõàí ò¿¿íä íýãýí ãàéõàìøèãòàé ç¿éëèéã õàðóóëñàí áàéäàã   
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Ýõëýë 15:5-ä èéíõ¿¿ ºã¿¿ëäýã: 
‘‘...ò¿¿íèéã ãàäàãø ãàðãàæ [ìàéõíààñ íü ãàðãààä]
–×è òýíãýð ººä õàð, îääûã òîîëæ ÷àäâààñ òîîë
ãýâ. Òýãýýä òýðýýð ò¿¿íä
–̄ ð óäàì ÷èíü èéì îëîí áîëíî ãýæ àéëäàâ’’.

Àáðàõàìûã èéíõ¿¿ øàíàëæ áàéõàä ò¿¿íä þó õýðýãòýéã 
Áóðõàí ìýäýæ áàéæýý. ªºðººð õýëáýë, Àáðàõàì ººðèéí òº-
ñººëëèéã áóþó õàðàõ õàðààãàà ººð÷ëºõ õýðýãòýé áàéëàà. Áóð- 
õàí Àáðàõàìûã òîî òîìøã¿é îëîí ¿ð óäìààð åðººõººð òºëºâ- 
ëºæ áàéõàä òýð º÷¿¿õýí ç¿éëèéí òºëºº áóþó ãîëîìò çàëãàõ 
ãàíö õ¿¿õäèéí òºëºº Áóðõàíààñ èòãýëã¿éõýí çàëáèð÷ áàéñàí. 
Òèéìýýñ Áóðõàí ò¿¿íèéã ãàäàãø ãàðãàæ, íýãýí øèíý õàðààã 
ºãñºí íü îäîä ò¿ãñýí òýíãýð îãòîðãóé áàéëàà. Àáðàõàì 
Áóðõàíû òºëºâëºãººã îéëãîõ òýðõýí ìº÷èä ò¿¿íèé íàéäâàð 
àìèëñàí. Ðîì 4:18-ä (NIV): ‘‘Á¿õ íàéäâàðûí ýñðýãýýð, Àáðàõàì 
íàéäàí èòãýñýí áºãººä ‘‘¯ð óäàì ÷èíü èéì îëîí áîëíî’’ ãýæ 
ò¿¿íä àéëäñàí ¸ñîîð îëîí ¿íäýñòíèé ýöýã áîëñîí’’ ãýæýý.

Àáðàõàìûí ò¿¿õ íàäàä ìàø èõ óðàì çîðèã ºãäºã. Áèäíèé 
äóíäààñ õàìãèéí ìóíäàã øèëäýã íü ÷ öàã õóãàöààíû ÿâ-
öàä óðàì õóãàðàõ áîëîìæòîé ãýä-
ãèéã ò¿¿íèé ò¿¿õ áèäýíä ºã¿¿ëäýã. 
Àìëàëò íü õýðõýí áèåëýõ áîëîìæ-
òîéã õýðýâ áèä õàðæ ÷àäàõ¿é áàéãàà 
áîë Áóðõàíààñ àñóóõ íü ýíãèéí ë 
õýðýã. Õàðèí ýðãýëçýý, öºõðºë äóí-
äàà ãàöàæ ¿ëäýæ áîëîõã¿é. Áèäíèéã 
èòãýë, íàéäâàðààð ä¿¿ðãýõèéí òóëä  
ªºðèéí òºëºâëºãººã áèäýíä õàðóó-
ëàõûã Áóðõàí õ¿ñäýã. ª÷¿¿õýí æè-
æèã ç¿éëèéã õàðæ áóé áèäýíä èë¿¿ òîì çóðãèéã áóþó ªºðèéí 
çóðãèéã õàðóóëàõûã Áóðõàí õ¿ñäýã. Ó÷èð íü ò¿¿íèé òºëºâëº-
ãºº á¿ãäèéã ººð÷èëäºã.

ª÷¿¿õýí æèæèã 
ç¿éëèéã õàðæ áóé 
áèäýíä èë¿¿ òîì 
çóðãèéã áóþó ªºðèéí 
çóðãèéã õàðóóëàõûã 
Áóðõàí õ¿ñäýã. Ó÷èð 
íü ò¿¿íèé òºëºâëºãºº 
á¿ãäèéã ººð÷èëäºã.
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Áóðõàíû øèëèéã ç¿¿

‘‘Áóðõàíû øèë’’ õýìýýí ìèíèé íýðëýæ áóé ¿¿íèéã ç¿¿ãýýä, 
çàðèì íýã ç¿éëèéã Áóðõàíû õàðààãààð õàð. Òýð þìñûã 
áèäíèéõýýñ ººðººð õàðäàã. Ó÷èð íü Òýð á¿õíèéã ýõëýëýýñ 
íü òºãñãºë õ¿ðòýë õàðäàã.

Òàíûã Áóðõàí õýðõýí õàðäàã âý? Òýð òàíû õýçýý ÷ îéëãîõ-
ã¿é òèéì èõ õàéðààð òàíûã õàéðëàäàã áºãººä òàíû àìüäðàëä 
çîðèóëñàí ãàéõàëòàé òºëºâëºãºº Ò¿¿íä áèé. Òýð ¿ðãýëæ òàí-
òàé õàìò áàéäàã ó÷ðààñ òà õýçýý ÷ ãàíöààðàà áèø þì. Áóðõàíû 
óó÷ëàë íü òàíû ¿éëäñýí ãýì í¿ãëýýñ õàâüã¿é àãóó. Ò¿¿íèé ºð-
øººë íü ºäºð á¿ð øèíý. Õðèñòèòãýã÷èéí òàíü õóâüä Áóðõàí 
òàíä õ¿÷ ÷àäëûã ºãñºí ó÷ðààñ òàíû àìüäðàë ÿëàãäñàí áàéõ 
¸ñã¿é. Õðèñòèéí äîòîð òà öîî øèíýýð á¿òýýãäñýí, òàíä øèíý 
àìü ºãºãäñºí. Òèéìýýñ òà àðä ¿ëäñýí á¿õíèéã îðõèîä ºìíºõ 
ç¿éëñ ð¿¿ãýý õàðàõ áîëîìæòîé. Òà ººðèéãºº Õðèñòèéí äî-
òîð õýí áý ãýäãýý ìýäýõ ¿åä, ìºí ªºðèéíõ íü Õ¿¿ãèéí àìèàð 
çîëèãäñîí òàíûã Áóðõàí õýðõýí õàðäàã âý ãýäãèéã ìýäýõ ¿åä 
òàíû àìüäðàëûí çàìíàë ººð÷ëºãäºõ áîëíî.

Áóðõàí á¿òýýëýý õàðààä: ‘‘íýí ñàéí’’ ãýæ (Ýõëýë 1:31-èéã 
óíø) õýëñýí. Òà Ò¿¿íèé á¿òýýëèéí íýãýí õýñýã ó÷ðààñ òà ÷ 
ìºí ñàéí þì. Ãýâ÷ ¿¿íä èòãýõýä õýö¿¿ ¿å áèäýíä îëîíòàà òî-
õèîëäîõ íü áèé. Áè òàíû ìàõáîäûí òóõàé ÿðèàã¿é áàéíà. Ýë÷ 
Ïàóë: ‘‘Ó÷èð íü ìèíèé äîòîð áóþó ìàõáîäîä ìèíü ÿìàð ÷ 
ñàéí ç¿éë áàéäàãã¿éã áè ìýääýã’’ (Ðîì 7:18) ãýæ õýëñýí áàéäàã. 
Áèäíèé ìàõáîä ñóë äîðîé áºãººä áèä á¿ãä àëäàà ãàðãàäàã. ‘‘Òà 
íàð áîë ñàéí’’ ãýæ Áóðõàí õýëýõäýý ñ¿íñíèé õóâüä øèíýýð äà-
õèí á¿òýýãäñýí òàíû òóõàé ÿðüæ áàéãàà þì! Åôåñ 2:10 (AMP):

‘‘Áóðõàí [øèíýýð òºðñºí] áèäýíä óðüäààñ òº-
ëºâëºñºí÷ëºí (óðüä÷èëæ òºëºâëºñºí) ñàéí ¿éë-
ñèéã õèéõ, Õðèñò Åñ¿ñ äîòîð á¿òýýãäñýí Áóðõàíû 
[ªºðèéíõ íü] ìóòðûí á¿òýýë (Ò¿¿íèé óðëàñàí 
á¿òýýë) áèä ìºí... Áèä ýäãýýðèéí äîòîð àëõàõ 
[Ò¿¿íèé òºëºâëºñºí, áèäíèéã àìüäðóóëàõààð áýëä-
ñýí ñàéí ñàéõàí àìüäðàëààð àìüäðàõ] ó÷èðòàé’’. 
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Øèíý á¿òýýë áîë áîäèò ãýäãèéã îéëãîæ, òýäãýýðèéã 
ººðèéí áîëãîí òàíèõ íü ìàø ÷óõàë. Ìàø îëîí õ¿í ººðèéãºº 
ìóó õ¿í ãýýä èòãý÷èõñýí áàéäàã ó÷ðààñ ìóó ç¿éë õèéäýã. 
Õðèñòýýð äàìæèí ãýì í¿ãëýýñýý ÷ºëººëºãäñºí ãýäýãòýý 
õ¿ì¿¿ñ èòãýäýãã¿é ó÷ðààñ ãýì í¿ãýëò àìüäðàëäàà øèãäñýýð 
áàéäàã. Òýä ººðñäèéíõºº õýí áàéñààð èðñíèéã õàðäàã áî-
ëîõîîñ áèø øèíý òºðºëòèéí áîäèò õ¿÷èéã ìýääýãã¿é. 
ªºðººð õýëáýë, õýðýâ õýí íýã íü Õðèñò äîòîð áàéâàë òýð 
øèíý á¿òýýë áºãººä, õóó÷èí íü ºíãºð÷, øèíý áîëäîã (2 
Êîðèíò 5:17-ã óíø). 

¯¿íèéã îéëãîõîä, ÷èí ñýòãýëýýñýý èòãýõýä õýö¿¿ ìýò ñà-
íàãäàæ áàéâ÷ áèäíèéã Åñ¿ñýýð äàìæóóëààä çºâò áîëñîí õý-
ìýýí Áóðõàí õàðäàã áèëýý. 2 Êîðèíò 5:21-ò:

‘‘Í¿ãëèéã ¿ë ìýäýã÷ Ò¿¿íèéã [¿íýíäýý] áèäíèé òº-
ëºº Òýðýýð í¿ãýë áîëãîñíû ó÷èð Ò¿¿íèé äîòîð 
áèä Áóðõàíû çºâò áàéäàë [Ò¿¿íèé ºðøººëººð 
áèä Ò¿¿íòýé çºâ õàðèëöààòàé áàéõ íü áàòëàã-
äàí, õ¿ëýýí çºâøººðºãäñºí] áîëîõ þì [ãýæ ¿çýãäýõ, 
òîîöîãäîõ, æèøýý áîëîõ þì]’’ ãýæýý. 

Ìèíèé õóâüä, àìüäðàëûíõàà èõýíõ ¿åä ‘‘áóðóóòàæ’’ ÿâñàí 
òóë Õðèñòýýð äàìæóóëàí çºâòãºëèéã àâàõ òóõàé ñóðãààëûã 
ñîíñîõîä ¿íýõýýðèéí ãàéõàìøèãòàé áàéñàí áºãººä àñàð èõ 
ýðõ ÷ºëººã ìýäýðñýí. ßã ¿¿íèéã îéëãîõîä íü õ¿ì¿¿ñò òóñëàõ 
áè äóðòàé. Òýãñíýýð òýä ºäºð á¿ð òºãñ áàéæ ÷àäààã¿éäýý 
ººðñäèéãºº ãîëîõîî áîëüæ ÷àäíà. Áóðõàíòàé çºâ õàðèëöààòàé 
áàéõ íü áèäíèé õèéæ áàéãàà ç¿éëýýñ áèø, õàðèí Åñ¿ñèéí 
õèéñýí ç¿éëýýñ øàëòãààëäàã. 

Áèä Áóðõàíû õàéð, õ¿ëýýí çºâøººðºë, íèã¿¿ëñëèéí òà-
ëààð èë¿¿ èõèéã ìýäýõ òóñàì íàéäâàð íü áèäíèé áàéíãûí íº- 
õºð ãýäãèéã îéëãîäîã. ßã ¿íýíýý õýëýõýä, õàìãèéí ñ¿¿ëä áè 
õýçýý èòãýë àëäàð÷, íàéäëàãà òàñàðñíàà ñàíàõã¿é áàéíà. Áèä 
Áóðõàíä íàéäàæ ñóðàõààñ ãàäíà áèäíèéã ºñºæ òºëºâøèæ, 
ººð÷ëºãäºæ áàéõ ÿâöàä ªºðèéã íü õàéðëàõ áèäíèé õàéð, 
¿íýí÷ áàéäëûã Áóðõàí õàðààä, ªºðòýé íü çºâò õàðèëöààòàé 
ãýæ ¿çäýã ãýäýãò ¿ðãýëæ èòãýëòýé áàéõàä ñóðàëöàõ áîëîìæòîé.
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Òàíû õýí áàéõ, þó õèéõ õî¸ðûí õîîðîíä àñàð èõ ÿëãàà 
áèé. Òèéì ÷ ó÷ðààñ ººðèéíõºº ‘‘õýí áý’’ ãýäãèéã ‘‘þó õèéæ 
áàéíà âý’’ ãýäãýýñ ÿëãàæ ñàëãàæ ¿çýõèéã áè õ¿ì¿¿ñò óðèàë-
äàã. Òà áîë Áóðõàíû õ¿¿õýä. Òà äàõèí òºðñºí. Òà áîë Áóðõàíû 
Àðèóí ñ¿íñýýð ä¿¿ðãýãäñýí. ªºðèéãºº çºâõºí ìàõáîäûí í¿-
äýýð õàðàõûí îðîíä Áóðõàíû òºëºâëºãººã îéëãîæ, ñ¿íñ ð¿¿-
ãýý õàð. ªºðèéãºº Áóðõàíû ã̄èéí òîëèíä õàðààä, Õðèñò 
Åñ¿ñèéí äîòîð òà õýí áý ãýäýãòýý áàÿðëàí õººð. 

ªºðò òîõèîæ áóé çîâëîí áýðõøýýëýý ÷ Áóðõàíû õàðæ 
áàéãààãààð õàðæ îéëãîäîã áàéõûã áè òàíä óðèàëàí ÿòãàæ 
áàéíà. Òýäãýýðèéã Áóðõàí ÿàæ õàðæ áàéãààãààð õàð. Áóðõàí 
òýäãýýð çîâëîí áýðõøýýëèéã ò¿ð çóóðûí ç¿éë ãýæ õàðäàã. 
¯¿ðä ìºíõºä ¿ðãýëæèëäýã çîâëîí áýðõøýýë ãýæ áàéõã¿é. 
×ºëººëºëò òàíû áîäîæ áàéãààãààñ îéð áàéãàà òóë íàéäâàðàà 
ÿìàãò ºíäºðò áàéëãà. Áóðõàíû øèëýýð õàðàõ ¿åäýý òà: ‘‘Ýíý 
¿¿ðä ¿ðãýëæëýõã¿é ó÷ðààñ áè äàâæ ãàðíà’’ ãýæ õýëýõ õýðýãòýé.

‘‘Á¿õ ç¿éë òàíû ýñðýã áàéãàà ìýò ñàíàãäàí, öààø 
íýã õîðîì ÷ òýñýæ áàéõûí àðãàã¿é ìýò õýö¿¿ 
áàéäàëä îðñîí ÷ õýçýý ÷ á¿¿ øàíòàð. Ó÷èð íü ýíý 
íºõöºë, ýíý öàã õóãàöàà ºíãºðºí îäíî’’.

—Õàððèåò Áèè÷åð Ñòº¿âè   

Á¿õíèéã ªºðòýé íü õàìò òóóëàõûã Áóðõàí õ¿ñäýã. Öààø 
¿ðãýëæë¿¿ëýí ÿâàõ óó, øàíòàð÷ áóóæ ºãºõ ¿¿ ãýäãèéã áèä ë 
ñîíãîíî. Áóðõàí áèäýíä àìëàëòûã ºãäºã, õàðèí àìüäðàëûí 
øóóðãàíä äàéâøã¿é áàéæ, õ¿ëýýõ íü áèäíýýñ øàëòãààëíà. 
Ìýäýýæ Áóðõàí áèäýíä òóñàëäàã. Òýð áèäýíä ªºðèéí íèã¿¿ë-
ñýë, õ¿÷ ÷àäàë, óðàì çîðèãèéã ºãäºã. Ãýõäýý öààø íü ýð÷ õ¿÷-
òýéãýýð ¿ðãýëæë¿¿ëýõ ¿¿, áîëèõ óó ãýäãýý ýöñèéí á¿ëýãò áèä 
øèéäýõ ¸ñòîé. Çîâëîí áýðõøýýëýýñ îëæ àâàõ íýã àøèã òóñ 
áîë áèäíèéã õ¿íä áýðõ ç¿éëñýä õàòóóæóóëàõûí òóëä òýäãýý-
ðèéã Áóðõàí àøèãëàäàãò îðøäîã. Èñàèà 41:10à (AMP):

‘‘Áè ÷àìòàé õàìò, ÷è áèòãèé àé! [àéõ ç¿éë áàéõ-
ã¿é]. Àéäàñ, ò¿ãø¿¿ðòýéãýýð ýðãýí òîéðíîî õàðàõ 
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õýðýãã¿é. Ó÷èð íü Áè ÷èíèé Áóðõàí! Áè ÷àìàéã 
õ¿íä áýðõøýýëýýð áýõæ¿¿ëæ, õàòóóæóóëíà...’’

Ýíý ¿íýõýýð ãàéõàëòàé èøëýë áºãººä áèäíèéã õ¿íä áýðõ  
¿åèéã òóóëæ ÿâàõàä õ¿ðòýë òýð äóíä Áóðõàí ÿìàð íýã ñàéí  
ç¿éëèéã õèéæ, áàéäëûã ñàéíààð ýðã¿¿ëýõ áîëíî ãýäãèéã 
ºã¿¿ëäýã. Òýðýýð ìàø îëîí ç¿éëèéã õèéäýã áºãººä òýäãýý-
ðèéí íýã íü áèäíèéã õ¿÷èðõýãæ¿¿ëýõ ÿâäàë þì. Òýð áèäíèéã 
õ¿íä áýðõ ¿åä òýíõð¿¿ëäýã. ªºðººð õýëáýë, áèäíèéã íýãýí 
öàãò ñýòãýëýýð óíàãàæ, àéëãàæ, ýñâýë áèäíèé ñàíààã çîâîîæ 
áàéñàí ç¿éë äàõèí áèäýíä òºâºã áîëîõîîñîî õýäèéí ºíãºðäºã. 

Ôèòíåñ êëóáò äàñãàë õèéæ, õ¿íäèéí æèí ºðãºäºã õ¿-
íèé áóë÷èí õºãæäºã. Ãýõäýý òýðýýð íýãýí òîäîðõîé öýãò õ¿ð-
ñýí òîõèîëäîëä îäîîãèéíõîîñîî èë¿¿ òîì áóë÷èíòàé áîëîõ 
öîðûí ãàíö àðãà íü ºìíºõººñºº èë¿¿ õ¿íä æèí ºðãºõ. Áèä 
Áóðõàíààñ àìüäðàëûíõàà àëü íýã òàëáàðò èë¿¿ àõèö äýâøèë 
ãàðãàõûí òºëºº ãóéõ ¿åäýý áèäíèé òºëºº ÿìàð íýã ç¿éë õèé-
õèéíõýý ºìíº áèäíèé äîòîð ÿìàð íýã ç¿éëèéã Áóðõàí õèéíý 
ãýñýí õ¿ëýýëòòýé áàéõ õýðýãòýé. Áèä ñ¿íñ äîòðîî èë¿¿ õ¿íä 
æèí ºðãºæ ñóðàõ õýðýãòýé ãýæ õýëæ áîëîõ þì. 

Áèäíèéã èë¿¿ àãóóãààð àøèãëàà÷ õýìýýí Áóðõàíààñ ãóéõ 
¿åäýý áèä Ïàóëûí õýëñíèéã ñàíàõ õýðýãòýé. Òýðýýð ¿ëýìæ 
òîì, ¿ð íºëººòýé ¿¿ä õààëãà ººðèéíõ íü ºìíº íýýãäýõèéí 
õàìòààð ìàø îëîí ýñýðã¿¿öýã÷èä ãàð÷ èðñýí òóõàé ºã¿¿ëñýí 
áàéäàã (1 Êîðèíò 16:9). Ñàòàí ñàéí ñàéõàí á¿õíèéã ýñýðã¿¿ö-
äýã. Òýð á¿õèé ë ºñºëò, àõèö äýâøëèéã ýñýðã¿¿öäýã ÷ õýðýâ 
áèä ãóéâøã¿é áàéæ ÷àäâàë áèäíèéã Áóðõàí ÷ºëººëºõèéí çý-
ðýãöýý áýðõøýýë çîâëîíãèéí äóíä ÷ ñ¿íñýýð ºñºõºä òóñàëíà.  

Ãýõäýý ýíý íü, áèäýíä òóëãàðààä áàéãàà çîâëîíãèéí 
çîõèîã÷ íü Áóðõàí ãýñýí ¿ã áèø. Õàðèí áèäýíä ÿíç á¿ðèéí 
àðãà çàìààð òóñëàõûí òóëä òýäãýýð çîâëîí áýðõøýýëèéã 
Áóðõàí àøèãëàäàã ãýñýí ¿ã. Õýðýâ òà òºâºãòýé, õýö¿¿ áýðõ 
íºõöºëä áàéãàà áîë ÿìàð õýö¿¿ þì áý ãýýä ñóóõûí îðîíä 
¿¿íýýñ ãàð÷ áîëîõ ñàéí ñàéõàí ç¿éëèéí òàëààð áîäîõûã 
õè÷ýý. Íàéäàõ ÿìàð ÷ øàëòãààí ¿ã¿é áîëîõ ¿åäýý Àáðàõàì 
øèã èòãýë äîòîð íàéäààðàé.
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Áóðõàíû ¿çýæ áóéãààð, òà ÷ºëººëºãäºæ, ýðõ ÷ºëººòýé 
áîëîõîî õ¿ëýýæ áàéõ ¿åä ÷ õ¿ðòýë ñàéí ç¿éë áîëæ áàéäàã 
àæ. Òà ñ¿íñíèé õóâüä ºñºæ, òýâ÷ýýðòýé áàéäàëä ñóðàëöàæ, 
øàëãóóðûã äàâæ áàéäàã áºãººä ýíý á¿õíèéã äàâæ òóóëñíû 
ýöýñò àõèö äýâøèëä õ¿ðýõ áîëíî. Òèéíõ¿¿ òàíû íºõöºë 
áàéäàë ººð÷ëºãäºõºä òà Áóðõàíûã õàéðëàæ, ¿¿ãýýðýý Ò¿¿íèéã 
àëäàðøóóëæ áàéãàà þì. 

Çîâëîí øàíàëëûã ¿íýëýõ íü ç¿éòýé. Òýäãýýð íü çîâîîäîã, 
ãýõäýý áàñ ¿íýë¿¿øòýé ýä! Áèä á¿ãäýýðýý ò¿¿íèéã òóóëäàã, 
ãýõäýý á¿ãä àìæèëòòàé òóóëàí ãàð÷ ÷àääàãã¿é. Àëèâàà 
øàëãóóðûã äàâñíûõàà äàðàà çàðèì õ¿ì¿¿ñ ãýð÷ëýë ÿðüäàã áîë 
çàðèì íü ç¿ãýýð ë ‘‘¸îëîí ãîìäîëëîäîã’’ ãýæ áè õýëäýã.

Íàéäâàðûã çóðøèë áîëãî

Áóðõàíû òºëºâëºãººã îéëãîõûí òóëä òà àìüäðàëäàà çàðèì íýã 
øèíý õýâøèë áóþó çóðøëûã áèé áîëãîõ õýðýãòýé. Áóðõàíû 

¿ãèéã ñîíñîõ ‘‘çóðøèë’’ ãýýä ÿðèõëààð ìóó 
çóðøëûíõàà òàëààð òàíûã áîäîõîä õ¿ð-
ãýæ áîëîõ ÷ (ó÷èð íü ºíºº ¿åä ìóó çóðø-
ëóóäûí òàëààð èõ àíõààðàë õàíäóóëæ 
áàéíà) òà áàñ ñàéí çóðøëûã áèé áîëãîæ 

áîëíî. Òóõàéëáàë, òà íàéäâàðûã çóðøëàà áîëãîæ áîëíî. Òà 
íàéäâàðûã ººðèéí òºðºëõ õàíäëàãà áîëîõ õ¿ðòýë óäààí õóãà-
öààíä ººðòºº õºãæ¿¿ëýí òºëºâø¿¿ëæ áîëíî.

Áóðõàí ÿìàð íýãýí àãóó ç¿éë õèéõ ãýæ áàéíà õýìýýí õàðæ, 
õ¿ñýí õ¿ëýýæ, íàéäàõ ýíý õàíäëàãà íü àÿíäàà õ¿ðýýä èðäýã 
ç¿éë áèø. ¯¿íèéã ººðèéí õî¸ð äàõü ìºí ÷àíàð áóþó çóðøèë 
áîëãîõ õ¿ðòëýý çîðèóäààð ººðòºº õºãæ¿¿ëýí òºëºâø¿¿ëýõ 
áîëíî ãýñýí íàéäâàðûí ñýòãýëãýýã óõààí ñàíààíäàà òà ñóóëãàõ 
õýðýãòýé ãýñýí ¿ã. ¯¿íèéã õèéõ íýã àðãà çàì áîë ñàéí ñàéõàí 
ç¿éëñèéã õ¿ñýí õ¿ëýýäýã áàéõûã ººðòºº ñàíóóëàõ. Íàéääàã 
ç¿ðõ ñýòãýëòýé áàéõûã òàíä ñàíóóëàõ òýìäãèéã ãýðèéíõýý 
ýíä òýíä áàéðëóóëæ áîëîõ þì. Øèíý çóðøëûã áèé áîëãîæ, 
òºëºâø¿¿ëýõýýð àæèëëàæ áàéõäàà øààðäëàãàòàé á¿õ àðãûã 

Òà íàéäâàðûã 
çóðøèë áîëãîæ 
áîëíî.
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õýðýãëýõ íü çºâ ãýæ áè áîääîã. Ñàéí çóðøèë íü ìóó íýãýíä 
îðîí çàé ¿ëäýýäýãã¿é òóë õýðýâ áèä íàéäàõ çóðøëûã ººðòºº 
áèé áîëãîæ ÷àäâàë ç¿ðõ ñýòãýë, îþóí óõààíä íàéäâàð òàñðàõ, 
óðàì õóãàðàõ, öºõðºõ ãýõ ìýò ç¿éëñýä îðîí çàé ¿ëäýõã¿é.    

Õàáàêêóê 2:2-ò (AMP): 
‘‘Ýçýí íàäàä õàðèóëæ, õýëñýí íü, ‘‘ ç̄ýãäëèéã áè-
÷ýýä, õàâòàíãóóä äýýð òîäîðõîé ñèéë. ßàðóó ºí-
ãºð÷ ÿâàà [óíøèæ ÷àäàõ] õ¿í ÷ ¿¿íèéã [àìàðõàí, 
õóðäàí óíøèã] óíøààä ÿâàã’’ ãýæ áè÷æýý. 

ç̄ýãäýë õàðñàí áîë ò¿¿íèéãýý òýìäýãëýæ àâ. Òýð íü çààâàë 
óðò, ýñâýë íàðèéí òîäîðõîé áàéõ àëáàã¿é. Òà áîëîí òàíû 
ãýð á¿ë õè÷íýýí ÿàð÷ áàéñàí ÷ ‘‘ò¿ðãýõýí çóóð àìàðõàí’’ 
óíøèãäàõààð æèæèãõýí ñàíóóëãóóäûã áè÷èæ áàéðëóóëàõ 
õýðýãòýé. Õýðýâ äàðààõ ñàíóóëãóóä òàíû í¿äýíä õàðàãäàæ 
áàéâàë ÿìàð èõ èòãýë íàéäâàð òºðºõ áàéñàí òàëààð áîäîîðîé:

• 	Ø¿äýý óãààõààð óãààëãûíõàà ºðººíä îðîõîä òýíä:
‘‘Íàéäâàð ìàø ÷óõàë. Áóðõàí ºíººäºð òàíû àìüäðàëä
ÿìàð íýã àãóó ç¿éë õèéõ ãýæ áàéíà ãýäýãò èòãýõýý á¿¿
ìàðò’’ ãýñýí ¿ãñ òîëèí äýýð áàéâàë;

• 	Òàíõèì äóíäóóð àëõàæ ÿâàõàä õàíàí äýýð: ‘‘Íàéäâàð
áîë ñàéí ñàéõàí ç¿éëèéã áàÿðòàéãààð õ¿ëýýõ ÿâäàë ìºí.
Áàÿð õººð, àç æàðãàëòàé áàé. Áóðõàí ñàéíûã ¿éëäýõýýð
çýõýæ áàéíà’’ ãýñýí áè÷èã áàéâàë;

• 	ªãëººíèé öàéãàà áýëäýõýýð ãàë òîãîîíûõîî ºðººíä
îðîõîä öàõèëãààí çóóõíû ÷èíü äýýä òàëä: ‘‘Áàÿð õººð-
òýé áàé. Áóðõàí ºíººäºð ãàéõàëòàé ç¿éëèéã õèéõ ãýæ
áàéíà’’ ãýñýí áè÷èã áàéâàë;

• 	Àæèëäàà ÿâàõààð, õ¿¿õä¿¿äýý ñóðãóóëüä íü õ¿ðãýæ ºãº-
õººð, ýñâýë íàéç íàðòàéãàà õàìò êîôå óóõààð ìàøèíäàà
ñóóõàä òàíü: ‘‘Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í. Áóðõàí ºíººäºð òàí-
òàé õàìò áàéãàà áºãººä Òýðýýð òàíòàé ñàéí õàðèëöààòàé
áàéãààäàà áàÿðòàé áàéäàã’’ ãýñýí áè÷èã õàðàãäàæ áàéâàë.
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Òàíû òóõàéä ÿìàð áàéãààã áè õýëæ ìýäýõã¿é ÷, ìèíèé 
íàéäâàð õýäèéíýý ä¿¿ð÷ ýõýëæ áàéíà. Õýðýâ òà íàéäâà-
ðààð ä¿¿ðýí àìüäðàõûã õ¿ñýæ áàéâàë õýðýãòýé á¿õíèéã õèé. 
ªäðèéí òóðø òàíû íàéäâàðûã õóëãàéëàõ ãýñýí ìàø îëîí 
ç¿éë ãàð÷ èðäýã. Íàéäâàðûã ñàíóóëàã÷ òýìäã¿¿äèéã àøèãëàí 
‘‘íàéäâàð õóëãàéëàã÷èä’’-ûã õººí çàéëóóëàõ øèéäâýð ãàðãà.

Òýäãýýð ñàíóóëãà òýìäã¿¿äèéã õàà ñàéã¿é íààæ áàéðëóóë. 
ßëàíãóÿà, ñýòãýëýýð óíàõ, ñºðºã áîäîëä àâòàõ õàíäëàãàòàé ¿åä, 
ýñâýë õ¿íä õýö¿¿ ¿åèéã òóóëæ ÿâàà ¿åä ýíý ìàø ÷óõàë.

Èë¿¿ ºíäºðò ãàðàõ òóñàì 
èë¿¿ ñàéí õàðäàã

Áè òýð á¿ð óóëàíä àâèðààä áàéäàãã¿é, ¿¿íèéãýý ÷ õ¿ëýýí çºâ-
øººðºõ õýðýãòýé ãýæ áîäîæ áàéíà. Ìàãàäã¿é òà ñàéí àâèðàã÷ 
áàéõ, õàðèí ýíý ìèíèé õèéäýã ç¿éë áèø. Ìèíèé õóâüä, àì-
ðàëòûí ºäð¿¿äýýð óóë õàä, îé ìîäîîð çóãààëàõààñ èë¿¿òýé 
õ¿¿õä¿¿äòýéãýý õàìò áàéõ äóðòàé. Óóëàíä àâèðäàã õ¿ì¿¿ñ ÿã 
õààíà ÿâààãàà ìýäýõ ãýæ ýðãýí òîéðíîî àæèãëàæ, èë¿¿ ºíäºð 
ç¿éë äýýð ãàð÷ àëñûí áàðàà õàðàõûã õè÷ýýäýã. Ó÷èð íü ºíäºð 
äýýðýýñ àëñûí áàðàà ñàéí õàðàãääàã. Òýä ìîä ðóó àâèðàõ þìóó, 
òîëãîäûí îðîé äýýð ãàðàõ, ¿õýð ÷óëóóí äýýð ãàðàõ ãýõ ìýò÷è-
ëýí ºíäºð ç¿éëñ ð¿¿ ìàöäàã. Èë¿¿ ºíäºð äýýð ãàðâàë èë¿¿ àë-
ñûã õàðæ ÷àäíà ãýäãèéã òýä ìýääýã.

ªíººäºð òàíû õóâüä ÷, ìèíèé õóâüä ÷ ýíý ç¿éë ¿íýí. 
Çàðèìäàà áèä õààíà ÿâæ áàéãààãàà õàðàõàä õýö¿¿ áàéäàã. Ó÷èð 
íü áèäíèé õàðàõ àëñëàë õÿçãààðëàãäìàë áàéäàã. Ýðãýí òîé-
ðîíä ìààíü þó áàéãààã ìýäýõã¿é, çºâ áàðèìæàà áàéõã¿é ó÷-
ðààñ áèä äàðàà íü õààøàà ÿâàõàà ìýääýãã¿é. Áèäíèé íàéäâàð 
áà ÷èãëýë ºíãºðñºíä àìññàí á¿òýëã¿éòýë, öºõðºëèéí àíãàë, 
íàéäâàðã¿é áàéäëûí ìàíàíãààñ áîëæ àëäàãääàã.

Áóðõàíû òºëºâëºãººã îéëãîõûí òóëä òà èë¿¿ ºíäºð ººä 
ÿâàõ õýðýãòýé. Òà òààã¿é áàéäëààñ õóðäàí õîëäîæ, ýðãýëçýý 
áîëîí óðàì õóãàðëààñ ºíäºðò àâèð. Õýðýâ òà èë¿¿ ºíäºð õ¿-
ëýýëò, èë¿¿ ºíäºð íàéäâàðòàé áàéõààð øèéäâýë íýãýí øèíý 
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òºñººëºë, øèíý àëñûí õàðàà áóþó áóðõàíëàã õàðààã îëæ àâíà 
ãýæ áè èòãýæ áàéíà. Òýãñýí öàãò òà ºìíº õàðæ áàéñíààñàà 
èë¿¿ àëñûã õàðàõ áîëíî.

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Òà ººðèéãºº áîëîí àìüäðàëûíõàà íºõöºë áàéäëûã õýðõýí õà-
ðàõ âý ãýäýã äýýð ñóóðèëàí ÷óõàì ÿìàð àìüäðàëûã ñîíãîõ âý 
ãýäãýý òîäîðõîéëîõ áîëîìæòîé. Õýðýâ òà ººðèéí àëäàà, á¿-
òýëã¿éòëèéã õàðæ, òýäãýýð ç¿éë òàíûã òîäîðõîéëäîã ãýæ áî-
äîõ þì áîë ººðèéí òàíü àìüäðàëä Áóðõàí ìàø èõ ç¿éëèéã 
õèéõ áîëíî ãýäýãò íàéäàæ ÷àäàõã¿é ãýñýí ¿ã. Õýðýâ òà àñóóä-
ëàà õàðæ, áàéíãà òýð òàëààðàà ÿðüñààð áàéõ þì áîë òýäãýýð 
àñóóäàë äàâæ ãàðàõûí àðãàã¿é òîì õàðàãäàõ áºãººä èòãýë 
íàéäâàðòàé áàéíà ãýäýã óëàì áýðõ ñàíàãäàõ áîëíî.

Ãýõäýý, ¿¿íýýñ ººð àëñûí õàðàà, ººð õýòèéí òºëºâëºãºº 
áàéäàã íü ¿íýõýýð òàëàðõóóøòàé. Òàíû òºëººõ, òàíû àìüä-
ðàëûí òºëººõ Áóðõàíû õýòèéí õàðàà òºëºâëºãºº èë¿¿ ñàéí... 
áºãººä òýð áîë ¿íýõýýð óòãà ó÷èðòàé öîðûí ãàíö òºëºâëºãºº 
þì. Òàíûã õàðàõäàà Áóðõàí õàéðààð ä¿¿ðýí áàéäàã áºãººä 
Òýðýýð òàíû àìüäðàëä àãóó ç¿éëñèéã òºëºâëºñºí. Èåðåìèà 
29:11-ä (NIV) àéëäàõäàà: ‘‘Ó÷èð íü òà íàðò çîðèóëæ áàéãàà 
òºëºâëºãººí¿¿äèéã Áè ìýäýõ áºãººä òýäãýýð íü òà íàðò 
íàéäâàð áà èðýýä¿éã ºãºõ, òà íàðûã õîðëîõ áèø õàðèí äýâæèí 
äýýøë¿¿ëýõ òºëºâëºãººí¿¿ä þì’’ ãýæ Ýçýí òóíõàãëàæ 
áàéíà’’ õýìýýñýí áàéäàã. Òèéìýýñ óðàãø òýì¿¿ëæ, íàéäâàð 
ºâºðëºãò¿í. Òàíûã ºíãºðñºí ¿åä ÷èíü ÷ Áóðõàí åðººñºí 
áºãººä èðýýä¿éä ÷ ìºí åðººíº ãýäãýý àìëàñàí. Ýíý á¿õýí 
õýðõýí õýðýãæèõ þì áîë ãýæ òà ýðãýëçñýí ¿åäýý ç¿ãýýð ë øºíº 
ãàäàà ãàðààä òýíãýð ººä õàðààðàé. Áóðõàí Àáðàõàìä ºãñºí 
àìëàëòàà áèåë¿¿ëñýí áºãººä Òýðýýð òàíä ºãñºí àìëàëòàà ÷ áàñ 
áèåë¿¿ëýõ áîëíî.  
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‘‘Þóíä ÷ ñàíàà á¿¿ çîâ. Õàðèí àëèâàà ç¿éëä 
çàëáèðëààðàà áîëîí ãóéëòààðàà òàëàðõàë-
òàéãààð õ¿ñýëòýý Áóðõàíä ºðãº. Á¿õ îéë- 
ãîëòûã äàâàõ Áóðõàíû àìàð òàéâàí òà íà-
ðûí ç¿ðõ ñýòãýë, áîäîë ñàíààã Õðèñò Åñ¿ñ 
äîòîð õàìãààëíà’’.

Ôèëèïïîé 4:6-7 (NIV)

‘‘Íàéäâàð íü óðàì õóãàëàõóéö íºõöºëä ÷ 
áàÿð õººðòýé áàéõ õ¿÷ þì’’.

—Æ. Ê. ×åñòåðòîí

Òà áèä èòãýë íàéäâàðûã ºíººäºð ìýäðýõ áîëîìæòîé ãýäãèéã 
ìýäýõ ¿íýõýýð ãàéõàëòàé áèø ãýæ ¿¿! Ãýõäýý òýðõ¿¿ áîäèò 
¿íýí äîòîð àìüäðàõûí òóëä áèä íàéäâàðûí äàéñàí áîëîõ ñà-
íàà çîâíèëûã ÿëàí äèéëýõ õýðýãòýé.

Ñàíàà çîâíèë áîë íàéäâàðûí çàíàëò 
äàéñàí þì. Íàéäâàð, ñàíàà çîâíèë õî¸ð çý-
ðýãöýí îðøèõ ÿìàð ÷ áîëîìæã¿é. Òèéìýýñ 
òà àëü íýãèéã íü ñîíãîõ õýðýãòýé. Íàéäâàð 
íü òîõèîëäîæ áîëîõ á¿õ ñàéí ç¿éëñèéã 
õàðäàã áîë ñàíàà çîâíèë íü áàéíãà ìóó ñî- 
âèíã äóóäàæ áàéäàã. Ìóó ñîâèí íü ÿìàð íýã ìóó ç¿éë áîëîõ  
âèé ãýñýí ñàíàà çîâíèëûã òºð¿¿ëäýã. Ñàíàà çîâíèë áà àéäàñ  
íü ¿ðãýëæ õàìò áàéõ áºãººä íºõöºë áàéäëàà õýðõýí øèéäýõ  

Íàéäâàð, 
ñàíàà çîâíèë 
õî¸ð çýðýãöýí 
îðøèõ ÿìàð ÷ 
áîëîìæã¿é.
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âý, àñóóäàë áýðõøýýëýýñ õýðõýí ãàðàõ âý ãýñýí ò¿ìýí áîäîëä  
áèäíèéã óíàãàæ áàéäàã. Ñàíàà çîâíèõ íü ÿìàð ÷ àøèãã¿é  
áºãººä õýðýãã¿é ãýäãèéã Áèáëè áèäýíä îëîíòàà ñóðãàäàã ÷  
áèä ýíý óðóó òàòëàãàä ìàø èõ àâòäàã. Àñóóäëàà çºâõºí ººðºº 
øèéääýã, çºâõºí ººðòºº íàéääàã áàéñíàà áîëüæ, Áóðõàíä 
äààòãàæ, Ò¿¿íä á¿ðýí íàéääàã áîëîõîä öàã õóãàöàà øààðäàõ 
íü îéëãîìæòîé.

Ñàíàà çîâíèëûã ÿëæ, íàéäâàðààð ä¿¿ðýí àìüäðàõ ãîë 
ò¿ëõ¿¿ðèéã õàðóóëñàí íýãýí ò¿¿õèéã áè ñîíññîí...

‘‘Íýãýí ïàñòîð àæëûí øóãàìààð íýëýýä óðò 
íèñëýã õèéõ áîëæýý. Îíãîöîíä ñóóñíû äàðàà 
ò¿¿íä èðñýí àíõíû àíõààðóóëãà íü: ‘‘Ñóóäëûí-
õàà äàðóóëãûã õèéíý ¿¿’’ õýìýýí àíèâ÷èõ ãýðëýí 
äîõèî áàéëàà. Õýñýã õóãàöààíû äàðàà: ‘‘Óäàõã¿é 
áèä àãààðûí õ¿÷òýé óðñãàëä îðîõ ãýæ áàéãàà òóë 
ýíý óäàà óóõ ç¿éëýýð ¿éë÷ëýõã¿é áîëíî. Òà 
á¿õýí ñóóäëûíõàà äàðóóëãûã õèéíý ¿¿’’ õýìýýí 
íàìóóõàí õîîëîéòîé ¿éë÷ëýã÷ àíõààðóóëàâ.

Ìºíººõ ïàñòîð îíãîöîíä ñóóæ ÿâàà õ¿ì¿¿-
ñèéã òîéðóóëàí õàðòàë òýäíèé íýëýýä íü ñàíàà 
çîâíèæ ýõýëñýí íü èëýðõèé áàéëàà. Òýãýýä õýñýã 
õóãàöàà ºíãºðñºí õîéíî îíãîöíû ¿éë÷ëýã÷: 
‘‘Áèäíèé çàìä àãààðûí õ¿÷òýé óðñãàë áàéñààð 
áàéãàà òóë ýíý óäàà õîîëîîð ¿éë÷èëæ ÷àäàõã¿é 
áîëñîíäîî õ¿ëöýë º÷üå’’ õýìýýí çàðëàâ. Òýãòýë ÷ 
øóóðãà òàâèõ íü òýð. Àéìøèãòàé àÿíãà öàõèæ, 
òà÷èãíàõ äóóí îíãîöíû õ¿íãýíýõ ìîòîðûí ÷è- 
ìýýíýýñ äàâæ áàéëàà. Öàõèëãààí õàðàíõóé òýí- 
ãýðèéã ç¿ñýí ãýðýëò¿¿ëæ, òýðõýí ìº÷èä àñàð òîì 
íèñýõ îíãîö òýíãýðèéí ìàíäàëä øèäýãäñýí ¿é- 
ñýí áºãëºº ìýò ñàíàãäàæ áàéëàà. Àãààðûí õ¿÷òýé 
ýðãýëòèéí íºëººãººð îíãîö íýã ìº÷èä äýýø ºð- 
ãºãäºæ, äàðàà íü ñ¿éðýõ ãýæ áàéãàà ìýò äîîø 
õàÿãäàâ.
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Ïàñòîð áóñàä çîð÷èã÷äûí àäèë ñàíàà çîâæ, 
àéäàñò àâòñàíàà íóóãààã¿é þì. Òýðýýð ‘‘Îíãîö-
îí äîòîðõûã òîéðóóëàí õàðòàë çîð÷èã÷èä áàðàã 
á¿ãä àéæ ñàíäàð÷, ò¿ãøñýí áàéëàà. Çàðèì íü 
çàëáèð÷ áàéâ. Èðýýä¿é á¿ðõýã, àéìøèãòàé 
ñàíàãäàæ áàéñàí áºãººä ýíý øóóðãûã äàâæ ãàð÷ 
÷àäàõ ýñýõäýý îëîí õ¿í ýðãýëçýæ áàéâ. Ãýòýë 
íýã æààõàí îõèí ìèíèé í¿äýíä òóñàâ. Òýðýýð 
àéõàâòàð øóóðãûã òîîæ áàéãàà øèíæ îãò àëãà. 
Òýðýýð õî¸ð õºëºº íóãàëæ ñóóãààä íîì óíøèæ 
áàéëàà. Ò¿¿íèé áÿöõàí åðòºíöºä á¿õ ç¿éë ýìõ 
öýãöòýé, òàéâàí àìãàëàí áàéâ. Òýð õààÿà í¿äýý 
àíèí, òýãñíýý äàõèà ë íîìîî óíøèíà. Òýãñíýý 
õºëºº æèéíý. Ò¿¿íèé åðòºíöºä ÿìàð ÷ ñàíàà 
çîâíèë, àéäàñ áàéñàíã¿é. Îíãîö èéø òèéø õà-
çàéæ, äýýø äîîø áîëñîîð àéìøèãò øóóðãûã 
ãàòëàõ çóóð çîð÷èã÷èä á¿ãä ¿õòëýý àéñàí áàéõàä 
ºíººõ ãàéõàëòàé îõèí åð áóñûí òàéâàí, ÿìàð ÷ 
àéäàñã¿é áàéëàà’’ ãýæýý. 

Ïàñòîð í¿äýíäýý èòãýõýä áýðõ áàéâ. Îíãîö 
çîðüñîí ãàçðàà õ¿ð÷ ãàçàðäàõàä çîð÷èã÷èä á¿ãä 
áóóõ ãýæ ÿàðàí ç¿òãýíý. Ïàñòîð õàðèí òýãñýí-
ã¿é, óðò àÿëëûí òóðø àæèãëàæ áàéñàí ìºíººõ 
îõèíòîéãîî ÿðèëöàõààð çóãóóõàí äºõºæ áàéñàí 
õýðýã. Òýðýýð îõèíä àãààðò áîëñîí øóóðãà, îí-
ãîö õýðõýí òýíöâýð àëäàæ áàéñàí òàëààð õýäýí 
ç¿éë õýëñíèéõýý äàðàà ò¿¿íèéã ÿàãààä àéõã¿é 
áàéñíûã àñóóæýý. 

Õàðèí îõèí ò¿¿íä, ‘‘ßàãààä ãýâýë, ìèíèé ààâ 
íèñýã÷ íü, áèä õî¸ð ãýðòýý õàðüæ ÿâàà þì’’1 ãýæ 
õàðèóëæýý’’.   

Øóóðãàí äóíä õ¿ðòýë õýðõýí àìàð àìãàëàí áàéæ áîëäãèéã 
õàðóóëñàí ÿìàð àãóó ä¿ðñëýë âý! Ààâ íü õèéæ áàéãàà ç¿éëýý 
ñàéí ìýäýæ áàéãàà ãýäýãò áÿöõàí îõèí èòãýæ áàéñàí ó÷ðààñ 
º÷¿¿õýí ÷ àéæ ò¿ãøýýã¿é àæýý. Õ¿í á¿ð áîëæ áóé øóóðãàíä 
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õàìàã àíõààðëàà ÷èãë¿¿ëæ, ò¿¿íýýñ àìüä ãàð÷ ÷àäàõã¿é íü  
ãýæ àéæ, áàëìàãäñàí áàéñàí. Õàðèí òýð áÿöõàí îõèíä èéì áî-

äîë îãò òºðººã¿é áàéíà. Ààâ íü òýð 
á¿õ õóãàöààíä íºõöºë áàéäëûã á¿-
ðýí õÿíàæ áàéãàà ãýñýí èòãýë ò¿¿íä 
áàéñàí ó÷ðààñ þóíä ÷ ñàíàà çîâîõ 
õýðýã áàéñàíã¿é.

Õýðýâ òà àìüäðàëäàà áóé ñàíàà 
çîâíèëîî äàâàí òóóëàõûã õ¿ñýæ áàé- 
ãàà áîë òýð îõèíòîé àäèëõàí õàíä-

ëàãàòàé áàéõûã áè òàíä óðèàëæ áàéíà. Þìñ õ¿íä õýö¿¿ áî-
ëîõ ¿åä èë¿¿ ìóó ç¿éëèéã òºñººëºõèéí îðîíä áèåý ñóë- 
ëààä, ñýòãýëýý òàéâøðóóëàõ èòãýëòýé áàé. Ìàãàäã¿é 
ñýãñðýãäýí äîíñîëæ, ýðãýí òîéðîíä ÷èíü áàéãàà õ¿ì¿¿ñ àéæ 
ñàíäàð÷ áàéñàí ÷ òýäíèé ìýäýõã¿é ç¿éëèéã òà ìýäýæ áàéæ 
áîëíî ø¿¿ äýý... Òýíãýðëýã Ýöýã òàíü æîëîî áàðüæ ÿâàà 
ãýäãèéã òà ìýäíý. Òýð òàíûã ÿìàð ÷ ¿åä äîîø óíàãàõã¿é. Òýð 
á¿õèé ë öàã ¿åä õÿíàëòûã ãàðòàà àòãàõ áîëíî. 

Øóóðãàí äóíä òàéâàí àìãàëàí áàé

Ðîì 8:24-25 (AMP) èøëýëä íàéäâàðûí òóõàé: 
‘‘Ó÷èð íü áèä èéì íàéäâàðààð àâðàãäñàí. Ãýõäýý 
õàðàãäàæ áàéãàà íàéäâàð [õàðàãäàõ ç¿éë] íü 
íàéäâàð áèø þì. Õ¿í õàðæ áóé ç¿éëäýý íàéäàõûí 
õýðýã þó áàéíà? Õàðèí áèä õàðàõã¿é áàéãàà 
ç¿éëäýý íàéäâàë ò¿¿íèéãýý òýâ÷ýýðòýéãýýð 
áèåý áàðèí õ¿ëýýäýã’’ (òîäîòãîë íýìýâ) ãýæ 
áè÷æýý.

Áèåý áàðèíà ãýæ þó ãýñýí ¿ã âý! Áèä ñýòãýë õºäëºëºº õÿ- 
íàëòàä áàéëãàíà ãýñýí ¿ã. Õýí íýãíèéã ñýòãýë ñàíààãààð ò¿ãø- 
ñýí ¿åä íü òà ò¿¿íä: ‘‘Òàéâøèð, áèåý áàðü’’ ãýæ õýëæ áîëîõ þì 
áàéíà. Íàéäâàð íü Áóðõàíûã òýâ÷ýýðòýéãýýð, áèåý áàðüæ òàéâ-
íààð õ¿ëýýõ áîëîìæèéã áèäýíä îëãîäîã ãýæ Áèáëè ñóðãàäàã. 
ªºð ¿ãýýð õýëáýë, áèä Áóðõàíûã õ¿ëýýæ áàéõäàà òàéâàí àìãà- 

Þìñ õ¿íä õýö¿¿ 
áîëîõ ¿åä èë¿¿ ìóó 
ç¿éëèéã òºñººëºõèéí 
îðîíä áèåý ñóëëààä, 
ñýòãýëýý òàéâøðóóëàõ 
èòãýëòýé áàé.
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ëàí áàéæ áîëíî. Áèä õýçýý ÷ àéäàñò àâòàæ, áàðüö àëäàõ õýðýã-
ã¿é. Ìàãàäã¿é áèä òèéì áàéäàëä ñîðèãäñîí ÷ áèäíèéã Áóðõàí 
õàéðëàäàã, õýçýý ÷ îðõèõã¿é ãýäãèéã ñàíàõäàà íºõöºë áàéäëûã 
äàâàí òóóëæ ÷àäíà. Ñýòãýëýýð óíàõã¿é áàéõûã ‘‘õè÷ýýõ’’ íü  
õàíãàëòã¿é, õàðèí ºíãºðñºí ¿åä òàíûã Áóðõàí õýðõýí ÷ºëººëñ-
íèéã ýðãýí ñàíàæ, Òýð äàõèí òèéíõ¿¿ ¿éëäýõ áîëíî ãýäãèéã 
ìýäýæ òýäãýýð áîäîëòîé í¿¿ð òóë. Áèäíèéã öîõèæ óíàãààæ áî-
ëîõ ÷ æàãñààëòààñ õàñàæ õýçýý ÷ ÷àäàõã¿é.

Íàéäâàð íü àìàð àìãàëàí, òàéâàí òîãòóóí áàéäëûã àâ÷èð-
äàã. Íàéäâàð íü ‘‘Ìèíèé íºõöºë áàéäëûã òºðºëõ í¿äýýð õàðæ 
õàðèóëò ºãºõ õýðýãã¿é, õàðèí Áóðõàí àæëàà õèéæ áàéãàà ãý-
äýãò èòãýæ áàéíà ãýñýí èòãýëýýð õàð’’ ãýæ õýëäýã. Ñàíàà çîâ-
íèñíîîð õàìàã ñýòãýëèéí òýíõýýãýý äýìèé áàðíà ãýäãèéã 
¿ðãýëæ ñàíà. Ñàíàà çîâíèë íü áèäíèéã îþóí áîäîë, ñýòãýë 
ñàíààíû õóâüä òóéëäóóëàõ áà ÿìàð ÷ ñàéí ç¿éë õèéäýãã¿é. 
Ñàíàà çîâíèë íü áèäíýýñ ººð þóã ÷ ººð÷èëäºãã¿é. Çºâõºí 
Áóðõàíû øèéäýæ ÷àäàõ íºõöºë áàéäëûã ººðñäºº øèéäýæ, 
ººðñäºº õàðèóëò îëæ àâàõ ãýæ óõààí ìàäàãã¿é ýðæ õàéæ áàé-
õàä ìèíü ñàíàà çîâíèë áèäíèéã òººðºëä¿¿ëæ îðõèäîã. Áóðõàí 
òººðºãäëèéã áèé áîëãîîã¿é, Òýð áîë Àìàð òàéâíû Õàíõ¿¿. 
Òýð òàíûã íàéäâàð äîòîð àìüäðààñàé ãýæ õ¿ñäýã. Òýãñíýýð òà 
ýðãýí òîéðîíä ÷èíü áîëæ á¿õýí õÿíàëòààñ ãàðñàí ìýò ñàíàã-
äàõ ºäð¿¿äýä ÷ ÿìàð íýã ñàéí ñàéõàí ç¿éë áîëíî ãýñýí èòãý-
ëýýðýý áàò çîãñîæ ÷àäíà. ¯¿íä èòãýæ, ¿¿íèéã áÿñàëãàæ, ¿¿íèé 
òóõàé ÿðü, òýãýýä çîâëîí áýðõøýýë òóóëæ ÿâàà õ¿ì¿¿ñò óðàì 
çîðèã ºãººðýé.

Õýñýã ýöýã ýõ÷¿¿ä õ¿¿õä¿¿äèéíõýý õºë áºìáºãèéí òýì-
öýýí ¿çýæ áàéíà ãýæ á¿ãäýýðýý òºñººëüå. Òýäíèé äóíä ìàø 
èõ ñàíàà çîâîìòãîé ýöýã ýõ áàéõ àæ. Áóñàä ýöýã ýõ÷¿¿ä ñàéí 
ñàéõàí ç¿éëä èòãýæ áàéõàä òýä áîë ìóó ç¿éë áîëîõ âèé ë ãýæ 
áàéíãà òºñººëæ çîâíî. 

Òýäíèé õ¿¿ õî¸ðäóãààð àíãèä ñóðäàã áºãººä òýðýýð ìàø 
èäýâõòýé òîãëîã÷ àæýý. Òýð òàëáàé äýýã¿¿ð áºìáºã ýçýìøèí 
ã¿éæ ÿâñíàà ãýíýò ýðãýæ, ýñðýã áàãèéí òîãëîã÷èéí ººäººñ 
äîâòëîõäîî õàëüòèð÷ óíààä ºâäãºº øàëáàëæ îðõèâ. Õ¿¿ õýäýí 
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äóñàë íóëèìñ óíàãàñàí íü áàéäàã ë íýã ¿çýãäýë áºãººä ò¿¿íèé 
øàðõûã öýâýðëýæ áîîõ çóóð áóñàä õ¿¿õä¿¿ä õ¿ëýýæ áàéëàà. 
Õ¿¿ãèéí ýöýã ýõ õî¸ð õ¿¿ãýý ç¿ãýýð áàéãàà äàà (òýð ¿íýõýýð 
ç¿ãýýð áàéñàí) õýìýýí ñàíàà çîâíèí òàëáàé ðóó àíõààðàëòàé 
øèðòýõ àâ÷ àìüäðàëûã ¿çýõ ¿çýë íü îãò ººð ç¿éë õèéõýä 
õ¿ðãýæ áàéâ.

Áèåý áàðüäàã, òýâ÷ýýðòýé ýöýã ýõ÷¿¿ä áîë äàñãàëæóóëàã÷ 
èðæ õ¿¿õäèéíõ íü øàðõûã øàëãàõ õ¿ðòýë àíõààðàëòàé àæèã-
ëàíà. Òýä áóñàä ýöýã ýõ÷¿¿äèéí ë àäèë õ¿¿õäèéíõýý òºëºº ñà-
íàà çîâíèõ íü ìýäýýæ, ãýõäýý õ¿¿ãèéíõ íü øàðõûã öýâýðëýýä, 
øàðõíû ëåíò íààõàä áîëîõîîð áàéãàà òîõèîëäîëä õ¿¿õýä ð¿¿-
ãýý ýðõèé õóðóóãàà ãîçîéëãîæ, òýìöýýíýý äóóñòàë ñàéí òîãëî-
õûã óðàìøóóëàí çîðèãæóóëäàã. ªºäðºã ýöýã ýõ÷¿¿ä òóõàéí 
íºõöºë áàéäëûã ìýäýõã¿éäýý áèø, õàðèí ó÷èð÷ áîëçîøã¿é 
ãýìòýë áýðòëýýñ áîëæ õ¿¿õäèéíõ íü ñýòãýë ñàíàà òîãòâîðã¿é 
áîëæ, ñýòãýëýýð óíàõààñ ñýðãèéëýõèéí òóëä òèéíõ¿¿ ¿éëääýã. 
ßìàð íýãýí ìóó ç¿éë áîëîõ íü ãýñýí ýð¿¿ë áóñ áîäîëä äàðàã-
äàí, àéäàñ õ¿éäýñò àâòàõûí îðîíä ñàéí ç¿éëèéí òàëààð ýð¿¿ë 
óõààíààð òºñººëºí áîääîã.

Õàðèí ñàíàà çîâîìòãîé ýöýã ýõ îãò ººð áàéäàë ãàðãàäàã. Òýä 
áîëñîí ÿâäëûã ìàø øèð¿¿íýýð ø¿¿ìæèëäýã. Äàñ-ãàëæóóëàã÷, 
ýñâýë ø¿¿ã÷ ãàð÷ èðæ õ¿¿ãèéí ãýìòëèéã øàëãàõààñ ºìíº ñà-
íàà çîâîìòãîé ýöýã ýõ÷¿¿ä àëü õýäèéíýý òàëáàé äýýð ãàð÷ èð-
÷èõýýä õ¿¿ãèéíõýý ºâäãèéã ¿çýæ õàðàõààñ ãàäíà ýìíýëãèéí 
òºëáºðò õ¿ðòýë ñàíàà çîâæ çîãñäîã. Ýíý ç¿ãýýð ë íýã øàëáàðñàí 
ºâäºã ãýäãèéã ñàíà. Ãýòýë ñàíàà çîâîìòãîé ýöýã ýõ÷¿¿ä ñýòãýë 
ñàíààãàà àìàð áàéëãàæ, áèåý áàðüæ ÷àääàãã¿é. Òýä õ¿¿ãýý ãèï-
ñýí áîîëòòîé, òàÿãòàéãààð òºñººëºí, áººí ñ¿ð äóóëèàí áîëãîæ, 
õ¿¿ãýý òàëáàéãààñ ºðãºæ ãàðãàí, ìàøèí ðóóãàà ã¿éíý.

Ìàãàäã¿é òà ýðãýí òîéðíûõîî õ¿ì¿¿ñèéí àìüäðàëààñ (ýñ-
âýë òàíû ººðèéí àìüäðàëä ÷ òîõèîñîí áàéæ áîëîõ) èéìýðõ¿¿ 
ä¿ð çóðãèéã õàðñàí áàéæ áîëîõ þì. Òààã¿é ç¿éëèéí àíõíû 
øèíæ òýìäýã èëðýâ ¿¿ ¿ã¿é þó áàðüö àëääàã õ¿ì¿¿ñ ‘‘ ã̄¿é 
ÿàõàâ äýý, áè ç¿ãýýð ë ñàíàà çîâîìòãîé õ¿í’’ ãýæ ººðñäèéí-
õºº ¿éëäëèéã áàéäàã ë íýã õóâü õ¿íèé çàí ÷àíàð ìýò çºâòãºæ 
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ÿðüäàã. Õàðèí ñàíàà çîâíèë áîë òàíû áîëîí òàíû ýðãýí òîé-
ðîíä áàéäàã á¿õ õ¿ì¿¿ñèéí áàÿð õººðèéã õóëãàéëàõ çîðèë-
ãîòîé äàéñíû çýâñýã þì. Ýíý áîë õ¿íèé çàí ÷àíàðûí îíöëîã 
áèø, õàðèí àéäàñ áîëîí Áóðõàíä íàéäàõã¿é áàéãàà áàéäàë 
äýýð ñóóðèëäàã.

Àäãèéí ìóó ç¿éë áîëîõ âèé ãýñýí àéäàñòàéãààð àìüäðà-
ëûã òóóëàõ õýðýãã¿é. ªâäºã øàëáàðàõ òîîëîíä ¿õòëýý ñàíäàð÷, 
ñýòãýëýýð óíàõ øààðäëàãàã¿é. Á¿õ ç¿éë ç¿ãýýð áîëíî ãýñýí 
íàéäâàðààð àìüäðàõ áîëîìæòîé. ¯íýíäýý ç¿ãýýðýýñ èë¿¿ á¿ð 
ñàéí, á¿ð àãóó áîëîõ áîëíî. Á¿õ ç¿éë Áóðõàíû õÿíàëòàä áàé-
äàã áºãººä òàíû àìüäðàëä çîðèóëñàí Ò¿¿íèé òºëºâëºãººíä 
íàéäàõ ¿åä íàéäâàð, àìàð òàéâàí, òàéâøðàë àÿíäàà òàíä èðýõ 
áîëíî. Ãýõäýý áèä õýçýý ÷ òààã¿é íºõöºë áàéäàëòàé òóëãàðàõ-
ã¿é þìóó, ýñâýë àìüäðàëä á¿õ ç¿éë áèäíèé õ¿ññýíýýð áîëíî 
ãýñýí ¿ã áèø, õàðèí ñàéí ñàéõàíä èòãýõ ¿¿, ýñâýë ìóó ìóóõàé 
ç¿éëèéã çºãíºí õ¿ëýýõ ¿¿ ãýäýã ñîíãîëòûã õèéõ áîëîìæ áè-
äýíä áàéíà ãýñýí ¿ã. Àëèíûã íü ñîíãîõ íü áèäíèé õýðýã áèëýý.

Íàéäâàð íü òàéâøðóóëàõ íºëººòýé

Åð íü õ¿ì¿¿ñò òºäèéã¿é õðèñòèòãýã÷äýä ÷ ãýñýí òîãòâîðòîé 
áóñ áàéäàëòàé õîëáîîòîé òîì àñóóäëóóä ¿¿ñýõ áîëîìæòîé. 
Òýðõ¿¿ òîãòâîðòîé áèø áàéäàë íü ñàíàà çîâíèë áà àéäñààñ 
¿¿äýëòýé áàéäàã. Ñàíàà çîâñíîîñîî áîëîîä õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýë 
ñàíàà äýýø, äîîø ñàâëàæ, áîäîë ñàíàà íü ¿éìæ ã¿éöäýã. Ãýð 
á¿ëèéí ÷èíü ñàíàà çîâîìòãîé ãèø¿¿ä þìóó íàéç íºõäºä ÷èíü 
þó òîõèîëäîõûã òà õýçýý ÷ õýëæ ìýäýõã¿é. Òýäíèé ñýòãýë ñà-
íàà òóõàéí ºäºð áîëñîí ÿâäëààñ øàëòãààëäàã òóë ÿìàð íýã 
áàéäëààð óðüä÷èëàí òààìàãëàõ áîëîìæã¿é áàéäàã. Òýä èéì 
áàéäàëòàé áàéõûã õ¿ñäýãã¿é ÷ ñàíàà çîâíèë íü òýäíèéã èéì 
áàéäàëä îðóóëäàã. Òýä òàéâàí äºëãººí áàéõûã õ¿ñäýã ÷ á¿õ 
ç¿éë àÿòàé òààòàé, íºõöºë áàéäàë òààëàìæòàé áàéñàí öàãò ë 
òèéì áàéõ áîëîìæòîé ãýæ àíäóó áîääîã.

Áè îëîí æèë ñýòãýë ñàíààíû õóâüä òîãòâîðã¿é àìüäàð-
ñàí. Òàéâàí àìãàëàí àìüäðàõûí òóëä íàäàä òîõèîëäñîí 
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àñóóäëóóäûã öýãöýëæ ºãºõèéã Áóðõàíààñ áàéíãà çàëáèðàí 
ãóéäàã áàéëàà. Åñ¿ñ äàëàéí èõ øóóðãàí äóíä òàéâàí àìãàëàí 
áàéñàí øèãýý áèäíèéã ÷ ìºí òèéíõ¿¿ àìàð òàéâàí áàéëãàõûã 
çîðü-äîã ãýäãèéã áè îäîî ìýääýã áîëñîí. Áóðõàí ÿàãààä áèä-
íèé àñóóäëóóäûã ç¿ãýýð ë àëãà áîëãî÷èõäîãã¿é þì áý? Õýðýâ 
Òýð õ¿ñýõ þì áîë òýãæ ÷àäíà ø¿¿ äýý. Õàðèóëò íü òóí ýíãèéí. 
Áèä ýíý äýëõèé äýýð àìüäàð÷ áàéãàà áºãººä ýíä çîâëîí áàé- 
ñààð ë áàéõ áîëíî (Èîõàí 16:33). Õýçýý ÷ ÿìàð ÷ çîâëîí áýðõ-
øýýëòýé òóëãàðàõã¿é áàéÿ ãýâýë áèä ýíý åðòºíöººñ á¿ðìºñºí 
ÿâàõ õýðýãòýé áîëíî. Ýíä áàéíà ãýäýã òýð á¿ð àìàð õÿëáàð 
áàéõã¿é ÷ þó ÷ òîõèîëäñîí òàéâàí äºëãººí áàéæ, àìüäðàëûí 
ñàéí ñàéõíûã ìýäðýõýä øààðäëàãàòàé á¿õ ç¿éëèéã Áóðõàí 
áèäýíä ºãñºí.

Áàéäëûã áîäèòîîð àâ÷ ¿ç

Ñàéí ñàéõàí ç¿éëñèéã íàéäàí õ¿ëýýõ õýðýãòýé ãýæ áè ýíý íî- 
ìûíõîî á¿ëýã á¿ðä òà á¿õíèéã óðàìøóóëæ áàéíà. Ãýõäýý ýíý 
íü áîäèòîé áóñ õ¿ëýýëòèéã ººðòºº áèé áîëãî ãýñýí ¿ã áèø þì 
ø¿¿. Õ¿ì¿¿ñ òºãñ áîëæ, òàíûã õýçýý ÷ ãîìäîîõã¿é ãýõ þìóó, 
ýñâýë ºäºð á¿ð á¿õ ç¿éë òàíû õ¿ññýí÷ëýí áèåëýõ ó÷èðòàé 
ìýòýýð íàéäàæ õ¿ëýýõ íü áîäèòîé áóñ þì. Ñàéí ñàéõàí ç¿éë 
áîëíî ãýäýãò èòãýõ íü àìüäðàëûí øóóðãàí äóíäóóð çàìàà àë- 
äàõã¿é çàëóóðäàæ, çîðüñîí ãàçðàà õ¿ðýõýä òàíü òóñëàõ áîëíî. 
Áèä àìüäðàëäàà îëîí ç¿éëèéí äóíäóóð òóó÷äàã ÷ òýð á¿õ-
íèéã ‘‘òóóëàí ãàðäàã’’ ó÷ðààñ Áóðõàíä òàëàðõàõ õýðýãòýé. Òýä-
ãýýðèéã òóóëæ ãàðàõ íü òààëàìæòàé áèø áàéæ áîëîõ ÷ òýíäýý 
ãàöàæ îðõèëã¿é, òóóëààä ãàðíà ãýäýã õàâüã¿é äýýð áèëýý. 

Áè ºãëºº ñýðýõäýý ÿìàð íýã àñóóäàë òóëãàðíà ãýñýí 
õ¿ëýýëòòýé ñýðäýãã¿é ÷ àñóóäàë òóëãàðàõ áîëîìæòîé ãýäãèéã 
ìýääýã áºãººä àëèâàà ç¿éëñ ÿìàð íýã ñàéí ç¿éëèéí òºëºº 
àæèëëàõ áîëíî ãýñýí íàéäâàð ä¿¿ðýí áàéæ, ýåðýã õ¿ëýýëòèéã 
áèé áîëãîíî ãýæ îþóí ñàíààíäàà õýäèéí ñóóëãàñàí áàéäàã. 
Áèäíèéã äàâóóëàí äèéëýã÷ ãýñýí áàéäàã. ªºðººð õýëáýë, 
áèäýíä àñóóäàë òóëãàðàõààñ àëü ºìíº ÿëíà ãýñýí áàòàëãàà 
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áèäýíä ºãºãäñºí áàéäàã ãýñýí óòãàòàé ãýæ áè õóâüäàà ¿¿íèéã 
îéëãîäîã. ‘‘ßëàã÷’’ ãýäýã íü áèäíèéã ÿëãàõ øèíý òîäîðõîéëîëò 
þì. Ýöñèéí ìº÷èä áèä ¿ðãýëæ ÿëíà ãýñýí áàòàëãàà áàéãàà 
ó÷ðààñ áèä õîõèðîã÷ ñýòãýëãýýãýýð àìüäðàõ ó÷èðã¿é þì. 

Ýäãýýð ç¿éëä á¿ðýí ä¿¿ðýí èòãýõ íü áèäýíä òîãòâîðòîé, 
òàéâàí áàéõ áîëîìæèéã îëãîäîã áèëýý. 1Êîðèíò 15:58-ä ýë÷ 
Ïàóë: ‘‘...òóóøòàé áàéæ, ãóéâæ äàéâàëã¿é, Ýçýíèé ¿éë õýðãýýð 
¿ðãýëæ áÿëõàæ áàé’’ ãýæ õýëñýí áàéäàã. Åñ¿ñèéã äàãàíà ãýäýã 
÷óõàì þó ãýñýí óòãàòàé áîëîõûã ýíä ÿìàð ãàéõàëòàé ä¿ðñ-
ëýý âý! Áóðõàíûã àìüäðàëûíõàà ¿íäýñ ñóóðü áîëãîñîí õ¿í 
÷óõàì èíãýæ àìüäðàõ áîëîìæòîé þì. ‘‘Òóóøòàé, ãóéâøã¿é, 
òîãòâîðòîé’’ áàéíà ãýäýã íü ñàíàà çîâíèëîî õîéø òàâèàä, öàã 
¿ðãýëæ èòãýë íàéäâàðààð ä¿¿ðýí àìüäðàõ øèéäâýð ãàðãàñíû 
ä¿íä òºëºâøäºã îíöëîã øèíæ ÷àíàð þì.

Íàéäâàð íü òàíû àìüäðàëä ýð÷ õ¿÷èéã, òîãòâîðòîé áàéä-
ëûã àâ÷èðäàã. Òàíû àìüäðàëûí íºõöºë áàéäëûã Áóðõàí õÿ-
íàëòäàà áàéëãàæ, ÿìàð íýã àãóó ç¿éëèéã õèéíý ãýñýí èò-
ãýë áàéãàà öàãò òà àìüäðàëûí øóóðãàíä øèäýãäýõã¿é áàéæ 
÷àäíà. Òàíû íàéäâàð Ýçýíèé äîòîð áàéãàà ó÷ðààñ òàíû çàíãóó 
Ýçýíä áýõëýãäýæ, òà àþóëã¿é áàéõ áîëíî.

Òà àëü íü âý: Òàñ óó, êîëèáðè (ýðýýí äàëò 
áÿöõàí øóâóó) øóâóó þó? 

‘‘Ðèéäåðç Äèæåñò’’ (Reader’s Digest) ñýòã¿¿ëèéí íýãýí íèéòëýëä 
èéíõ¿¿ ºã¿¿ëñýí áàéíà:

‘‘Êîëèáðè, òàñ øóâóó õî¸ð áîë ìàíàé óë-
ñûí öºëººð íóòàãëàäàã øóâóóä. Òàñ øóâóó 
íèñýæ ÿâàõäàà ÿëçàð÷ ìóóäñàí ìàõûã ë îëæ 
õàðäàã. Ó÷èð íü òàñ øóâóó ÷óõàì òèéì ç¿é-
ëèéã ë ýðæ õàéæ ÿâäàã. Òýð ¿¿ãýýð ë õîîë-
ëîäîã. Õàðèí êîëèáðè øóâóó ¿õñýí àìüò-
íû ºìõèéð÷ ìóóäñàí ñýã çýìä äóðã¿é. ¯¿íèé 
îðîíä öºëèéí ºíãº àëàãëàñàí óðãàìëûã 
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ýðæ õàéäàã. Òàñ øóâóó ºìíº íü áàéñàí ÷, 
ºäãºº ¿åý ºíãºðººñºí ç¿éë äýýð ò¿øèãëýí, ºí-
ãºðñºíä àìüäàðäàã. Òýä ¿õýæ ¿ðýãäñýí þìñààð 
ººðñäèéãºº ä¿¿ðãýäýã. Õàðèí êîëèáðè îäîî áàé- 
ãàà ç¿éëä òóëãóóðëàæ àìüäàðäàã. Òýä øèíý àìüä-
ðàëûã ýðæ õàéäàã. Òýä ººðñäèéãºº øèíý, àìüä 
ç¿éëýýð ä¿¿ðãýäýã. Ýäãýýð øóâóóäûí àëü àëü íü 
õàéæ áàéãàà ç¿éëýý îëäîã. Áèä ÷ ìºí àäèë’’.2

Òàñ, ýðýýí äàëò áÿöõàí øóâóó õî¸-
ðûí ÿëãàà íü ñàíàà çîâíèë áà íàéäâà-
ðûí õîîðîíäîõ ÿëãààòàé ìàø èõ àäèë 
þì. Ñàíàà çîâíèë íü òàñ øèã àìüã¿é 
ç¿éëýýð õîîëëîäîã. ªºðººð õýëáýë, 
ñàíàà çîâíèë íü ñºðºã õàíäëàãà, ãóò-
ðàíãè ¿çýë, àéäàñ, ò¿ãø¿¿ðýýð òý-

æýýãääýã. Õýäèéí ¿õýæ ìºõñºí, ýñâýë ¿õýæ áàéãàà ç¿éëñèéí 
äóíä àìèà çîãîîæ ÿâíà ãýäýã íü àìüäðàëûí òºëººõ õàìãèéí  
ìóóõàé àðãà çàì þì. Õàðèí íàéäâàð áîë îãò ººð. Íàéäâàð íü  
êîëèáðè øóâóó øèã ¿íýõýýð ¿çýñãýëýíòýé. Íàéäâàð íü øèíý, 
àìüä ç¿éëèéã ýðæ õàéäàã áºãººä øèíý ç¿éëýýð õîîëëîäîã. 

Áóðõàíû õ¿¿õäèéí õóâüä, àìüäðàëûí áàÿð õººðèéã àìò-
ëàõ ýðõ òàíä áèé. Ãýõäýý ¿¿íèé òóëä øèíý, öýâýð ç¿éëèéã ýðæ 
õàéæ, ýåðýã õàíäëàãàòàé áàéõ ñîíãîëòûã õèéõ õýðýãòýé. Ýåðýã 
áàéíà ãýäýã íü ñàéí ç¿éëèéã èäýâõèéëýí ýðæ õàéíà ãýñýí ¿ã 
þì. Äàðààãèéí ãàìøèã õýçýý äàéðàõ áîë ãýæ õ¿ëýýæ, õàðæ ñóó-
õûí îðîíä, òàíä çîðèóëæ Áóðõàíû áýëäñýí ñàéí ñàéõàí ç¿éëñ 
áàéãàà ãýäýãò òóóøòàé èòãýæ, òýäãýýðèéã ýðæ õàéõûã õýëíý. 

Ñºðºã õàíäëàãààñ ñàëàõ íü äàíãààðàà õàíãàëò¿é þì. Ýíý 
áîë çºâõºí ýõëýë. Ñºðºã õàíäëàãàà îðõèîä... äàðàà íü àìüäðà-
ëûã ýåðýãýýð õàðàõ ¿çýë ñýòãýëãýýã äîòðîî ñóóëãàõ áîëîìæ 
òàíä áèé!

Ìèíèé ñºðºã õàíäëàãà áîëîí ò¿¿íèé ¿ð äàãàâðóóäûã Áóð-
õàí ìàø øèéäâýðòýé àâ÷ ¿çýýä, ñºðºã ç¿éëèéí òàëààð áîäîæ, 
ÿðèõàà áîëèõûã øààðäñàíûã áè ñàíàæ áàéíà. Ò¿¿íýýñ õîéø õý- 

Òàñ, êîëèáðè øóâóó 
õî¸ðûí ÿëãàà 
íü ñàíàà çîâíèë 
áà íàéäâàðûí 
õîîðîíäîõ ÿëãààòàé 
ìàø èõ àäèë þì.
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äýí ñàð ºíãºðºõºä áè ººðèéãºº íýëýýä ãàéã¿é áîëîîä áàéíà ãýæ 
áîäîæ áàéñàí áîëîâ÷ ìèíèé íºõöºë áàéäàëä ýåðýã ñàéí ººð÷-
ëºëò îãò õàðàãäàõã¿é áàéëàà. Íºõöºë áàéäëàà ýðãýö¿¿ëýýä ¿ç- 
òýë, õýäèéãýýð áè ñºðºã õàíäëàãàà îðõèõ òàë äýýð íýëýýä ñàé- 
æèðñàí ÷ ýåðýã õàíäëàãûã ººðòºº òºëºâø¿¿ëæ ýõëýýã¿é áàé-
ãààã Áóðõàí õàðóóëæ áóéã îéëãîñîí þì. Áèäíèéã áóðóó ç¿éë 
õèéõýý áîëèîä çîãñîõã¿é ñàéí ç¿éëñ õèéäýã áàéõûã Áóðõàí 
õ¿ñäýã. Õóëãàé÷ öààøèä õóëãàé õèéëã¿é, õàðèí ÷ ãà÷èãäàëòàé 
õ¿íä õóâààëöàõ þìòàé áàéõûí òóëä ººðèéí ãàðààð ñàéíûã 
¿éëäýõ õýðýãòýé ãýæ Áèáëè ñóðãàäàã. Ìºí ò¿¿í÷ëýí óóð õèëýí, 
àòàà õîðñëîîñ çàéëñõèéæ, õ¿ì¿¿ñèéí òóñûí òóëä ñàéíûã ¿éë-
äýæ, ýíýð÷, ýåëäýã, àÿäóó çººëºí õàíäàõ õýðýãòýé ãýæ Áóðõàí 
áèäýíä çààñàí (Ýôåñ 4:28, 31-32-ûã óíøèíà óó) áèëýý. 

Áóðõàí ýíý äýëõèéí çàð÷ìóóäûã áóðõàíëàã çàð÷ìóóäààð 
ñîëèõûã õ¿ñäýã. ¯¿íèéã òà Áèáëèéí õààíààñ ÷ õàðàõ áîëîìæ-
òîé. Òýð áèäíèé ãýì í¿ãëèéã àâ÷, ªºðèéí çºâò áàéäëûã áè- 
äýíä ºãñºí. Òýð áèäíèé ¿éìýýí ñàíäðàëûã àâ÷, ªºðèéí àìàð 
òàéâíûã ºãäºã. Òýð áèäíèé óé ãàøóóã àâ÷, ªºðèéí áàÿð õºº-
ðèéã ºãäºã. Ìóó ìóóõàé ç¿éëñèéã Òýð çàéëóóëæ, ñàéí ñàéõàí 
ç¿éëñèéã àâ÷èðäàã.

Ýíý á¿õýí òàíû àìüäðàëä äàðààõ áàéäëààð èëýð÷ áîëîõ 
þì. ¯¿íä:

• 	Òà õ¿ì¿¿ñò çîõèñã¿é õàíäàõàà áîëüñîí áàéæ ìàãàäã¿é.
Ýíý áîë ñàéí àëõàì. Õàðèí îäîî ººð íýã àëõàì õèéæ,
òýäýíä ñàéí õàíäàæ, ººðò îëäñîí áîëîìæ á¿ðèéã àøèã-
ëàí òýäíèéã èâýýæ ýõëýõ õýðýãòýé;

• 	Ìàãàäã¿é òà õ¿ì¿¿ñèéã ìóóëàõàà áîëüñîí áàéæ áîëîõ
þì. Õàðèí îäîî òà òýäíèé òàëààð ÿðèõ ñàéí ñàéõàí ç¿é-
ëèéã èäýâõèéëýí ýðæ õàéäàã áîëîõ õýðýãòýé;

• 	Òà ìàãàäã¿é, àìüäðàëä òàíü òîõèîëäñîí õ¿íä áýðõ ç¿é-
ëèéí òàëààð öàã ¿ðãýëæ ãîìäîëëîõîî áîëüñîí áàéõ. Ýíý
¿íýõýýð ñàéí àëõàì. Õàðèí îäîî òà ººð íýã àëõàì õèéæ,
ºäºð á¿ð òàíä òîõèîëäñîí ñàéí ç¿éëñèéí òºëºº òàëàð-
õàæ ýõëýõ õýðýãòýé.
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• 	Ìàãàäã¿é òà ºãëºº ñýðýõäýý ºíººäºð àéìøèãòàé õ¿íä
ºäºð áîëîõ áàéõ äàà ãýæ ìóóãààð òºñººëºõºº áîëüñîí
áàéõ. Ýíý ìàø ñàéí àëõàì. Õàðèí îäîî òà ººð íýã àëõàì
õèéãýýä, ºíººäºð Áóðõàí äîòîð ìàø ãàéõàëòàé ºäºð
áîëíî ãýæ òºñººëæ õ¿ëýýäýã áîëîõ õýðýãòýé.

Ñ¿¿ëèéí á¿ëýãò ìèíèé äóðüäñàí÷ëàí, Áóðõàí ªºðèéíõ 
íü áóé áîëãîñîí á¿õýí ‘‘íýí ñàéí áîëñíûã’’ (Ýõëýë 1:31) õàð-
ñàí ãýæ Áèáëèä ºã¿¿ëñýí. Áóðõàí ñàéíûã îëæ õàðàõàä, ìºí 
¿¿íèéã ¿íýëýõýä öàã ãàðãàæ áàéãààã õàðàõäàà áè áàÿðòàé 
áàéäàã. Áèä ÷ ìºí èéì áàéõ õýðýãòýé ãýæ áè áîääîã. Òàñ áèø, 
õàðèí êîëèáðè øóâóó áàéõ ñîíãîëò õèéöãýýå. Ñºðºã ç¿éëñèéã 
õîéø òàâèàä, ñàéí ñàéõàí ç¿éëñèéã ýðæ õàéöãààÿ. Òà àëèíûã 
íü ñîíãîõûã áè õýëæ ìýäýõã¿é ÷, áè ë õóâüäàà òàñ áèø, 
êîëèáðè øóâóó áàéìààð áàéíà.  

Íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Òà àìüäðàëäàà ñàíàà çîâíèë, àéäàñ ò¿ãø¿¿ðòýé áàéãàà áîë 
ýíý íü òàíû õóâüä ýðãýëòèéã àâ÷ðàõ ìº÷ áàéõ áîëîìæòîé. Òà 
Áóðõàí äîòîð íàéäâàðààð ä¿¿ðýí àìüäàð÷, òàíû àìüäðàëä çî-
ðèóëñàí Ò¿¿íèé òºëºâëºãººíä áàÿðëàí òàëàðõàæ, ººäðºã áàéõ 
øèéäâýð ãàðãàæ áîëíî. Ñàíàà çîâíèë íü òàíû ÄÍÕ-èéí õýñýã 
áèø. Ýíý áîë òàíû äàéñàí áºãººä Ýçýíèé òóñëàìæòàéãààð òà 
¿¿íèéã ÿëæ ÷àäíà. 

Õ¿íä áýðõ íºõöºë áàéäàë ¿¿ñýõ ¿åä òà ñàíäàð÷ áàëìàãäàæ, 
áàðüö àëäàõ õýðýãã¿é. Õàðèí ýð¿¿ë óõààíààð ñýòãýæ, àìàð 
òàéâàí áàéõ áîëîìæòîé. Ýçýí áîë òàíû Õàä, Òýð òàíûã 
àìüäðàëûí øóóðãàíä øèä¿¿ëýõã¿éí òóëä ªºðòºº áýõëýõ 
çàíãóó áîëíî. Òèéìýýñ óðàãø àëõàæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í. 
Òà òàñ áèø, õàðèí êîëèáðè øóâóó áàéæ ÷àäíà. Àëèâ íºõöºë 
áàéäëûí äóíä ìóó ìóóõàéã áèø, õàðèí ñàéí ñàéõíûã îëæ  
õàð. Õýðýâ øóóðãàí äóíäóóð ÿâæ áàéõàä òàíü õ¿÷òýé ÷è÷èð-
ãýý òàíä àéäàñ òºð¿¿ëæ áàéãàà áîë á¿¿ ñàíàà çîâ... Òýíãýðëýã 
Ýöýã òàíü òàíû õºëãèéí æîëîîã àòãàæ ÿâàà íèñýã÷ áèëýý!



ÀÐÂÀÍ ÄÎËÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ

Íàéäâàðàà ä¿¿ðãýí áÿëõóóëöãààÿ!

‘‘Íàéäâàðûí Áóðõàí òà íàðûã èòãýë äî-
òîð á¿õ áàÿð áàÿñãàëàí áà àìàð òàéâíààð 
ä¿¿ðãýõ áîëòóãàé. Èíãýñíýýð òà íàð Àðèóí 
Ñ¿íñíèé õ¿÷ýýð íàéäâàðò áÿëõàõ þì’’.

Ðîì 15:13

‘‘Áàÿð õººð íü öºõðºëººñ èë¿¿ ã¿íä õ¿ð-
äýã’’.

—Êîððè òýí Á¿¿ì

Õ¿ññýí á¿õíýý èäýãò¿í!

Íîìûíõîî ñ¿¿ë÷èéí ýíý á¿ëãèéã õýðõýí ýõë¿¿ëýõ âý ãýæ áè 
íýëýýä íóõàöòàé áîäñîí ÷ õ¿ññýí á¿õíýý èäýãò¿í! ãýñýí ¿ãñ ë 
áàéíãà ñýòãýëä ýðãýëäýýä áîëñîíã¿é. Áè íèéòäýý 100 ãàðóé 
íîì áè÷ñýí, íýã ÷ á¿ëãèéã ¿¿í øèã ýõë¿¿ëæ áàéñàíã¿é.

‘‘Õ¿ññýí á¿õíýý èä’’ ãýäýã íü òàíû òýð á¿ð õèéãýýä áàéäàã-
ã¿é ç¿éë ÷ ãýñýí ÿã èéì íºõöºëä îðîõ þì áîë òà ìàø îëîí 
òºðëèéí õîîë õ¿íñ èäýõ áàéõ. Ñàÿõàí ìèíèé íýã òàíèë 
Òàëàðõàëûí áàÿðààð ãýð á¿ëèéíõýý õàìòààð õ¿ññýí á¿õíýý 
èäýæ áîëäîã áóôåò ðåñòîðàíä õîîëëîäîã óëàìæëàëòàé áîëñ-
íîî õóó÷èëñàí þì. Òýä Òàëàðõëûí áàÿðààð ºãëººæèí ãýðòýý 
õîîë óíä áýëäýæ, îðîéæèí àÿãà òàâàã óãààõûí îðîíä áóôåò 
ðåñòîðàíä õîîëëîæ àìàðäàã áîëæýý. Ýíý îíöãîé ºäºð òýä öà-
öàãò õÿðóóëûí ìàõ õ¿ññýíýýðýý çîîãëîæ, òºìñ, õà÷èð, íîãîîí 
âàíäóé, ÷èõýðëýã òºìñ, öàíãèñ æèìñíèé ñ¿ìñ çýðãèéã òàâàã 
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òàâãààð íýìæ èäýõýýñ ãàäíà õ¿¿õä¿¿ääýý äóðòàé àìòòàíãàà 
õ¿ññýí õýìæýýãýýðýý èäýõèéã çºâøººðäºã àæ. Òýðýýð íàäàä: 
‘‘Æîéñ, áèä æèëä ãàíö ë óäàà èéì ãàçàð õîîëëîäîã áºãººä òý-

ãýõäýý çàðñàí ìºíãºíäºº õàðàìñà-
õààðã¿é èõ ç¿éëèéã èäýæ óóäàã’’ ãýæ 
õýëñýí. 

Íîìûíõîî ñ¿¿ëèéí á¿ëãèéí ýõýíä 
áè ýíý ò¿¿õèéã äóðüäàæ áóéí ó÷èð 

íü íàéäâàð áîë Áóðõàíû áóôåò ðåñòîðàíû õîîëíû öýñ ãýæ áè 
áîääîã. Ýíý áîë Áóðõàíû ñàíàë áîëãîæ áóé öîðûí ãàíö õîîë 
áèø ÷, õàìãèéí ÷óõàë íü þì. Íèã¿¿ëñýë, íàéäâàð, õàéð, óó÷-
ëàë, õ¿÷ ÷àäàë, àþóëã¿é áàéäàë, õ¿ëýýí çºâøººðºë çýðýã íü 
Áóðõàíààñ áèäýíä õÿçãààðã¿éãýýð ºãäºã ç¿éëñèéí çàðèì íü 
þì. Ò¿¿íèé íèã¿¿ëñýë ð¿¿ ýðãýõýä õýòýðõèé îëîí óäàà áàé-
íà ãýæ áàéõã¿é. Ìºí òà Ýöýãèéí õàéðûã õýçýý ÷ øàâõàæ äóóñ-
ãàõã¿é. Íàéäâàðûã ãóéõàä õýòýðõèé èõäýíý ãýæ áàñ áàéõã¿é. 

Òà ºíººäºð ãýð á¿ë, ñýòãýë ñàíàà, ýð¿¿ë ìýíä, õàðèëöàà, 
àæèë ìýðãýæèë, ñàíõ¿¿, èðýýä¿é ãýõ ìýò÷èëýí Áóðõàíààñ þóã 
íàéäàí àñóóæ áàéíà òýð á¿õýíäýý ÿìàð ÷ õÿçãààð òàâèõ õý-
ðýãã¿é. Áóôåò ðåñòîðàíä îðîîä íàéäâàðààñ õ¿ññýí õýìæýýãýý-
ðýý àõèí äàõèí íýìæ àâààðàé. Õ¿ì¿¿ñ òàíûã: ‘‘Òýð õ¿í èòãýë 
íàéäâàðààð ¿íýõýýð áÿëõàõ þì. Þó ÷ òîõèîëäñîí, ìºí ýð-
ãýí òîéðîíä íü þó ÷ áîëæ áàéñàí Áóðõàíààñ ãóéõàà õýçýý ÷  
çîãñîîäîãã¿é, Ò¿¿íä íàéäñààð ë áàéäàã’’ ãýæ ÿðüäàã áàéõ ¸ñòîé. 

Òà ººðèéíõºº ñýòãýëèéã øèëýí àÿãà ãýæ òºñººëººä ¿çýý-
ðýé. Àÿãàíû äºíãºæ äºðºâíèé íýãä íü íàéäâàð áàéõ þì ãýæ 
¿¿. Á¿¿ òèéì áàéã. Àÿãàíû õàãàñûã íàéäâàðààð ä¿¿ðãýñýí ÷  
ýíý íü õàíãàëò¿é þì. Äºðºâíèé ãóðâûã íü íàéäâàðààð ä¿¿ð-
ãýñýí ÷ áàñ õàíãàëòã¿é. Íàéäâàðààð ä¿¿ðýí áàéõààñ èë¿¿ã ÷ òà 
õèéõ áîëîìæòîé. ªºðººð õýëáýë, íàéäâàðàà áÿëõàì ä¿¿ðãýæ, 
õàà ñàéã¿é õàëèàí öàëãèàæ, õ¿ì¿¿ñò ò¿ãýýõ áîëîìæòîé. Áóð-
õàí äîòîð íàéäâàðààð áÿëõàõ øèéäâýð ãàðãààðàé. Òàíû ãóéõ 
áóþó áîäîõ á¿õíýýñ èë¿¿ õýìæýýëøã¿é áÿëõëààð Áóðõàí 
¿éëäýõ ÷àäâàðòàé ãýäýãò èòãý (Åôåñ 3:20-ûã óíø).

Íàéäâàðûã ãóéõàä 
õýòýðõèé èõäýíý 
ãýæ áàéõã¿é.
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Õàíãàëòòàéãààñ ÷ èë¿¿ Áóðõàí

Åñ¿ñèéí òàëààð áèäíèé ìýääýã ç¿éëñèéí íýã áîë Òýð àëèâàà  
õ¿ëýýëòýýñ äàâóóëàí áèåë¿¿ëýõ äóðòàé. Òýð áèäíèé õýðýãöýý-
íýýñ èë¿¿ã ¿éëäýæ, õýðýãòýé áàéãààãààñ ìààíü èë¿¿ã ºãäºã. 
Òýð áèäýíä õýðýãòýé ç¿éëñèéã ºãººä äýýð íü áàñ íýìæ ºãäºã. 
Ýíý çàð÷ìûã 2 Êîðèíò 9:8-ä òàéëáàðëàí:

‘‘Òà íàðûã Áóðõàí á¿õèé ë åðººëººð (á¿õèé ë òàà-
ëàë áîëîîä åðººëèéã) áÿëõààõ ÷àäàëòàé. Õàðèí òà 
íàð á¿õ ç¿éëä, á¿õèé ë òàëààð, ¿ðãýëæ ñýòãýë õàí-
ãàëóóí áàéæ, àëèâ ñàéí ¿éëýýð ä¿¿ðýí áàéãààðàé 
[áóñäààñ òóñëàìæ äýìæëýã ãóéõààðã¿éãýýð õýðýã-
öýý íü õàíãàãäàæ, àëèâàà ñàéí ¿éë áîëîîä õ¿ì¿¿í-
ëýãèéí õàíäèâ ºã÷ ÷àäàõààð áàéõ]’’ ãýæýý. 

Áóðõàí òàíä õàíãàëòòàéã àìëàäàã áºãººä òàíûã áóñàä õ¿-
ì¿¿ñò òóñëàõ áîëîìæòîé áàéëãàõûí òóëä àìëàëòûíõàà äýýð 
á¿õèé ë åðººëèéã áÿëõààí ºãäºã. Ýíý áîë àìüäðàëûí ¿íýõýýð 
ãàéõàëòàé çàì. Òàíûã ýíý áîëîìæèéã àëäàõûã õ¿ñýõã¿é áàé-
ãàà ãýäýãò áè èòãýëòýé áàéíà. 

Èîõàí íîìûí 6-ð á¿ëãýýñ áèä ¿¿íòýé òºñòýé ò¿¿õèéã îëæ 
õàðäàã. Åñ¿ñ 5000 ýðèéã (äýýð íü íýìýýä õ¿¿õýä, ýìýãòýé÷¿¿ä) 
õîîëëîñîí òóõàé ýíä ºã¿¿ëäýã. ªëìºí çýëìýí òýð îëîí õ¿-
íèéã õîîëëîõ õàíãàëòòàé õ¿íñ áàéãààã¿é òóë Åñ¿ñèéí øàâü 
íàð ìàø èõ ñàíäàðñàí áàéñàí. ªëñºæ öàíãàñàí îëîí õ¿í, þó  
õèéõýý ìýäýõã¿é àðãà ìóõàðäñàí øàâü íàð ýíý á¿õíèéã õàðà-
õàä ìýäýýæ ñàéõàí ç¿éë ¿ã¿é. 

Ãàð ìóõàðäàæ, àðãà ìºõºñäºõ ÿìàð áàéäãèéã òà òºñººëæ 
÷àäàõ óó? ßàæ ÷ õè÷ýýãýýä çîõèöóóëæ, øèéäýæ ÷àäàõààðã¿é 
òîì àñóóäàëä òà îðæ áàéñàí óó? 

• 	Ãýð á¿ëèéí õàðèëöàà ÷èíü äýýñýí äºðººí äýýð èðýõýä òà
ÿàõ ó÷ðàà îëîõã¿é áàéõ;

• 	Ãàíöààðäàæ, óðàì õóãàð÷ áàéâ÷ õýðõýí ÿàæ ò¿¿íýýñ ãà-
ðàõàà ìýäýõã¿é áàéõ;

• 	Àæèë äýýð ¿ë îéëãîëöîë, òààã¿é óóð àìüñãàë ¿¿ññýí òî-
õèîëäîëä ò¿¿íèéã õýðõýí çîõèöóóëàõàà ìýäýõã¿é áàéõ;
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• 	Îðëîãî òàíü á¿õ òºëáºðºº òºëæ õ¿ðýëöýõã¿é áàéõàä
õýðõýí ýíý àñóóäëàà øèéäýõýý ìýäýõã¿é áàéõ;

• 	Õ¿¿õä¿¿ä õè÷ýýë ñóðãóóëüäàà ñàéí ñóð÷ ÷àäàõã¿é òî-
õèîëäîëä ÿàõ ó÷ðàà îëîõã¿é áàéõ.

Øàâü íàðò ýäãýýðòýé òºñòýé ñýòãýãäýë òºðæ áàéñàí áàéõ. 
Õ¿ì¿¿ñ òýäíèéã õàðààä õ¿ëýýãýýä áàéäàã, õàðèí òýä þó õèéõýý 
ìýäýõã¿é àðãà ìóõàðäñàí áàéëàà. Òýäýíä òóëãàðñàí àñóóäàë 
õýòýðõèé òîì, õàðèí áîëîìæ ÷àäâàð íü õýòýðõèé áàãà áàéñàí. 
Òèéìýýñ òýä öîðûí ãàíö ÷àäàõ ç¿éëýý õèéñýí íü Åñ¿ñ äýýð 
î÷èõ áàéëàà. Åñ¿ñ òýäýíä áàéñàí º÷¿¿õýí ç¿éëñèéã (àðâàéí 
òàâàí òàëõ, õî¸ð æèæèã çàãàñ) öóãëóóëààä, òàëàðõàí çàëáèðñ-
íûõàà äàðàà ¿é îëîí õ¿íèéã õîîëëîæ ýõýëñýí.

Ýõýíäýý øàâü íàð íü òýð õ¿íñýýð õî¸ð, ãóðâàí õ¿íèéã ë 
õîîëëîíî ãýæ òààìàãëàæ áàéñàí áàéõ. Ãýòýë Àâðàã÷èéí ãàðààñ 
õîîë õ¿íñ òàñðàëòã¿é óðññààð áàéâ. Òýãýýä 10, 100, 500, 1000 
õ¿íèéã õîîëëîâ. Ãàéõàëòàé íü õîîë óíä òàñðàëòã¿é óíäàðñààð 
ë áàéñàí þì! Ãýõäýý ýíý ò¿¿õèéí õàìãèéí ãàéõàëòàé íü òýíä 
öóãëàñàí á¿õ õ¿íèéã öàäòàë íü õîîëëîîä çîãñîîã¿é... öààíà íü 
12 ñàãñ õîîëíû ¿ëäýãäýë ãàðñàí ÿâäàë þì. Åñ¿ñ õàíãàëòòàéãààñ 
èë¿¿ãýýð õàíãàñàí þì.

Õ¿ññýí á¿õíýý èäýãò¿í!
Õýðýâ Åñ¿ñ ºëìºí çýëìýí ¿é îëîí õ¿ì¿¿ñèéã õîîëëîæ ÷àä- 

ñàí þì áîë òàíû ºëñºæ öàíãàñàí ñýòãýëèéã õîîëëîõûí òóëä 
Òýð þó õèéõ áîë ãýäãèéã ç¿ãýýð ë òºñººëººä ¿ç. ªíººäºð òàíä 
ÿìàð ÷ õ¿íä áýðõ ç¿éë òîõèîñîí ýíý íü òàíû àìüäðàë äàõü 
Áóðõàíû õ¿÷òýé õàðüöóóëáàë þó ÷ áèø. Ñàíàà çîâîõ, àéõ 
øàëòãààí òàíä áàéõã¿é, ó÷èð íü òàíä íàéäâàð áèé. ¯é îëîí 
õ¿íèéã öàäòàë íü õîîëëîîä, öààíà íü àðâàí õî¸ð ñàãñ õîîë 
¿ëäýýæ áàéñàí òýð ë Åñ¿ñ ºíººäºð òàíûã ÷ áàñ õàíãàæ áàéíà. 

Òàíû àìüäðàëä òºñººëºõèéí àðãàã¿é ç¿éë õèéíý ãýäýãò  
Áóðõàíä èòãýæ, Ò¿¿íýýñ òèéì ç¿éëñèéã õèéæ ºãºõèéã ãóéõààñ  
òýýíýãýëçýõ õýðýãã¿é. Áîëîìæã¿é ìýò ñàíàãäàõ ç¿éëèéã ãàé-
õàëòàé áîëîìæ áîëãîí ººð÷ëºõ íü Áóðõàíû õèéõ äóðòàé 
ç¿éëñèéí íýã. ªºðèéíõ íü àðä ò¿ìíèé çóãòàõ çàìä òýíãèñ 
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òààðàõ ¿åä Òýðýýð òýíãèñèéã 
äóíäóóð íü õóâààñàí. ßëàëò  
áàéãóóëæ áàéõ ¿åä íü íàð ãó-
äàéæ ýõëýõýä Òýðýýð áàéãàà ãà- 
çàðòàà òîãòîõûã íàðàíä òóøàà-
ñàí. ¯é îëîí õ¿í ºëñºæ ÿäðàõ 
¿åä Òýð òýäíèéã ãàíöõàí øèð-
õýã õîîëíû ñàâíààñ öàäòàë íü 
õîîëëîñîí. Ò¿¿íèéã àæëàà õèéõ á¿ðä òýíä ÿëàëò, ãýðýë ãýãýý, 
õîîë õ¿íñ ýëáýã õàíãàëóóí áàéäàã. Òèéìýýñ Áóðõàíààñ äºíãºí 
äàíãàí õàíãàëòòàé ç¿éëèéã ãóéõ áèø, õàðèí äýíä¿¿ èõ ç¿é-
ëèéã ãóéõûã õè÷ýý. Ãýõäýý õóâèà õè÷ýýñýí õàíäëàãààð ãóéâàë 
þó ÷ á¿òýõã¿é. Õàðèí ÿäàð÷ ç¿äýðñýí, ãà÷èãäàæ äóòàãäñàí õ¿-
ì¿¿ñèéã èâýýõ áîëîìæòîé áàéõûí òóëä õàíãàëòòàéãààñ èë¿¿ã 
õ¿ñýæ áàéãàà áîë òàíû íàéäàõ, ãóéõ áóþó áîäîõ á¿õíýýñ èë¿¿ 
äàâóóëàí, àðâèí èõýýð, õýìæýýëøã¿é áÿëõëààð ºãºãäºíº ãýæ 
(Åôåñ 3:20; òîäðóóëæ òîäîîð áè÷èâ) íàéäàí õ¿ëýýæ áîëíî.

Øàâü íàð íü øºíºæèíãºº çàãàñ÷ëààä þó ÷ áàðèàã¿é áàé-
õàä íü Åñ¿ñ èðñýí òóõàé Ëóê íîìûí 5-ð á¿ëýãò ºã¿¿ëäýã. 
Òýðýýð øàâü íàðàà íóóðûí ã¿í õýñýãò î÷èæ òîðîî òàâèõûã 
çºâ-ëºñíèé äàãóó õèéòýë ¿íýõýýð ãàéõàìøèãòàé ç¿éë áîëæýý.

‘‘Èéí ¿éëäòýë ìàø îëîí çàãàñ îðñíîîð òîð íü 
ä¿¿ð÷ [çàäðàõ äºõñºí] ýõëýâ. Òýä íºãºº çàâèí äýýð 
áóé íºõäºäºº èðæ òóñëàõûã äîõèõîä òýä èðæ õî¸ð 
çàâèéã ä¿¿ðãýñýíä æèâýõ øàõàâ’’.  

Ëóê 5:6-7

Ýõ óíäàðãûã íü áîäîëö

Þìñ áîëæ á¿òýõã¿é áàéõ ¿åä áèä õýí íýãíýýñ ìàðóóõàí 
çºâëºãººã ñîíñîõ þìóó, ‘‘Óãààñàà íàéäâàð òàâüñàí ýõ ñóóðèà 
àâààä ¿çýõýýð, ººð ÿìàð þì ¿¿íýýñ õ¿ëýýõ áèëýý äýý’’ ãýõ 
õýí íýã íàéçûíõàà ¿ãýíä óðàì õóãàðàõ íü îëîíòàà. ªºðººð 
õýëáýë, áèä èòãýë íàéäâàðàà áàòàëãààã¿é ç¿éëä òàâüñíààñ 
áîëîîä çîâëîí áýðõøýýëä óíàäàã ãýæ òýä õýëäýã. 

Õýðýâ Åñ¿ñ ºëìºí çýëìýí 
¿é îëîí õ¿ì¿¿ñèéã 
õîîëëîæ ÷àäñàí þì áîë 
òàíû ºëñºæ öàíãàñàí 
ñýòãýëèéã õîîëëîõûí òóëä 
Òýð þó õèéõ áîë ãýäãèéã 
ç¿ãýýð ë òºñººëººä ¿ç.
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Îëîí õ¿í èòãýë íàéäâàðààð áÿëõàì ä¿¿ðýí áàéäàãã¿éí 
øàëòãààí íü òýä íàéäâàðàà áóðóó ç¿éëñýä òàâüäàãòàé õîë-
áîîòîé. Òýäíèé àìüäðàëûí òóëãóóð àæèë, õàðèëöàà, ýäèéí 
çàñàã, óëñ òºðèéí ¿çýë ñóðòàë, ìºðººäºë, ýñâýë õàíü èæèë 
äýýð íü áàéäàã áºãººä òýä Áóðõàíûã ýðæ õàéõûí îðîíä ýäãýýð 
ç¿éë òýäíèéã àç æàðãàëòàé áîëãîæ, ãà÷èãäàæ äóòàãäñàí ç¿éë- 
ñýýð íü õàíãàæ ºãíº ãýæ íàéääàã. ªíãºö õàðàõàä ¿¿íä áóðóó- 
äààä áàéõ þì áàéõã¿é áîëîâ÷ ýíý ìýò ç¿éë íü õýçýý ÷ áèäíèé 
íàéäâàðûí ýõ óíäàðãà áîëæ ÷àäàõã¿é. Õàðèí õýçýý ÷ øèð- 
ãýøã¿é öîðûí ãàíö ýõ óíäàðãà áîë Áóðõàí þì. Áóðõàíûã èò-
ãýë íàéäâàðûíõàà ýõ óíäàðãà áîëãîõ íü ÿìàð ÷óõàë áîëîõ òà- 
ëààð ýë íîìûíõîî ýõýíä áèä ºã¿¿ëñýí áèëýý. Ãýâ÷ áèä ýíýõ¿¿  
÷óõàë ¿íýíýýñ òóí àìàðõàí õàçàé÷èõ ãýýä áàéäàã òóë íîìûí-
õîî òºãñãºëèéí á¿ëýãò ýíý òàëààð äàõèí äóðüäàõûã õ¿ñëýý.

1 Êîðèíò 8:6-ä èéíõ¿¿ ºã¿¿ëæýý:
‘‘...áèäíèé õóâüä [öîð] ãàíö Áóðõàí Ýöýã áàéíà. Á¿õ 
þì Ò¿¿íýýñ ãàðñàí áºãººä áèä Ò¿¿íèé òºëºº [áèä 
àìüòàé áàéãàà] þì. Ìºí ãàíö Ýçýí Åñ¿ñ Õðèñò 
áàéíà. Á¿õ þì Ò¿¿ãýýð àãààä áèä ÷ Ò¿¿ãýýð áàéãàà 
[áèä îðøèí áàéãàà] þì’’.

Áóðõàí áîë ‘‘á¿ãäèéí Ýõ óíäàðãà’’ áºãººä çºâõºí ‘‘Ò¿¿íèé 
äîòîð áèä àìüòàé’’ áàéäàã. Õýðýâ òàíû íàéäâàð Áóðõàíààñ ººð 
ç¿éë äýýð ñóóðèëñàí áîë òà çàéëøã¿é óðàì õóãàð÷, ñýòãýë 
ãîíñîéõ áîëíî. Îëîí èòãýã÷èä ñýòãýë ñàíààíû äàðàìòàä áàé- 
äàã íü òýä íàéäëàãàà áóðóó ýõ ñóðâàëæ äýýð òàâüñàíòàé õîë-
áîîòîé. Õýðýâ òà õýí íýãýí õ¿íä, òºñºë õºòºëáºðò, òýð ÷ áàé- 
òóãàé ººðòºº íàéäñàí áàéëàà ÷ áàéí áàéí óðàì õóãàð÷, ñýò-
ãýëýýð óíàõ áîëíî. ßàãààä ãýâýë, ýäãýýð íü õÿçãààðëàãäìàë ýõ 
¿¿ñâýð þì. Èéìýðõ¿¿ õàòàæ øèðãýñýí õóäàãíààñ óñ òàòàõ ãýæ 
îðîëäîõ òóñàì òà óëàì èõýýð öºõðºõ áîëíî.

Äóóëàë 42:11-ä (AMP): ‘‘Ñýòãýë ìèíü ýý, ÷è þóíä öºõºðíº 
âý? ßàãààä ÷è äîòîð ìèíü ãàñàëæ, ¿ë ÷èìýýã¿é áîëíî âý?  
Áóðõàíä íàéä, Ò¿¿íèéã õ¿ñýí õ¿ëýý. Ó÷èð íü ìèíèé òóñëàìæ, 
ìèíèé Áóðõàí Ò¿¿íèéã áè äàõèí ìàãòàõ áîëíî’’ (öîõîí 
õàðóóëàõûí òóëä òîäîîð áè÷èâ) ãýæýý. 
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Áè÷âýðèéí ýíý èøëýëä Äàâèä ìàø óõààëàã ç¿éëèéã õèéæ 
áàéíà. Õýäèéãýýð òýð ñýòãýëýýð óíàæ, èòãýë íàéäâàðã¿é ìýò 
áîëñîí áàéñàí ÷ á¿õ íàéäâàðàà Áóðõàíä òàâèõ òóõàé ººðòºº 
õýëæ, øèéäýæ áàéíà. Òýðýýð: ‘‘Áè ºíººäºð Áóðõàíä íàéäàæ, 
Ò¿¿íèéã ìàãòàõ áîëíî. Ìèíèé äóðòàé, ýñâýë äóðã¿é áàéõ, ñýò-
ãýëä ÿìàð ìýäðýìæ òºðºõ íü ýíä õàìààã¿é. Áóðõàí áîë ìèíèé ýõ 
ñóðâàëæ áºãººä áè á¿õ íàéäâàðàà Ò¿¿íä òàâèõ áîëíî!’’ ãýæ ººð-
òºº òóíõàãëàñàí. Òýð çàí ààø, ñýòãýë ñàíààíû íºõöºë áàéäëàà 
¿ë õýðýãñýí, ººðèéã íü òýòãýæ ÷àäàõ öîðûí ãàíö Ýõ ñóðâàë-
æèä íàéäàõààð øèéäñýí. Äàâèä ºìíº íü Áóðõàíû àãóó õ¿÷ýýð 
÷ºëººëºãäºæ, àìüäðàëäàà ¿¿íèéã àìñàæ ìýäñýí òóë Ò¿¿íèéã 
íàéäâàðòàé ãýæ ìýäýæ áàéñàí.

Áóðõàí èòãýìæòýé ãýäãýý ìèíèé àìüäðàëä òîîëæ áàðø-
ã¿é îëîí óäàà õàðóóëñàí, òà ÷ áàñ íàäòàé àäèëõàí ç¿éë õýëýõ 
áàéõ. Òýãâýë áèä ÿàãààä íàéäâàðã¿é ç¿éëä ò¿øèãëýæ õàìàã 
öàãàà äýìèé ¿ðýõ ¸ñòîé ãýæ? Èòãýë íàéäâàðàà çºâ ýõ ñóð-
âàëæ äýýð ñóóðèëóóëæ, äýìèé îëîí óðàì õóãàðàë, öºõðºëººñ 
çàéëñõèéöãýýå.    

Íàéäâàð ÿìàð õàðàãääàã âý?

Íèàãàðàãèéí õ¿ðõðýý áîë Õîéä Àìåðèêèéí õàìãèéí ãàé-
õàìøèãòàé, ñ¿ðäìýýð ãàçðóóäûí íýã. Õýäèéãýýð òýíä î÷èæ, 
áîäèòîîð íü õàðààã¿é ÷ ãýñýí òåëåâèç, çóðãààñ õàðààä ñ¿ð 
æàâõëàíã íü øàãøèõ íü ýðãýëçýýã¿é. Ãîëûí øèð¿¿í óðñãàë, 
õ¿ðõðýýíèé ÷èõ äºæðººì ÷èìýý íü ¿íýõýýð ñýòãýë õºäëºõã¿é 
áàéõûí àðãàã¿é. Áóðõàíû á¿òýýñýí åðòºíöèéí ãîî ¿çýñãýëýí 
áà ãàéõàìøèã íü íàìàéã ¿ðãýëæ àëìàéðóóëàí ãàéõøðóóëäàã 
áèëýý!

Íèàãàðà õ¿ðõðýýíèé õàìãèéí ãàéõàëòàé íü ò¿¿íèé óí-
äàðãà õýçýý ÷ øèðãýõã¿é ãýäýãò îðøäîã. Ýíý õ¿ðõðýýãýýð ìè- 
íóòàíä 169901 êóá.ìåòð óñ óðñàí ºíãºðäºã1 áºãººä ýíý óñ õý-
çýý ÷ äóíäðàõã¿é. Íèàãàðà ãîëûí óñ òàòðàíãóóò, áàéãàëü õàì-
ãààëàã÷èä óñíû íººöèéã äàõèí õóðèìòëóóëàõûí òóëä ¿çýæ 
ñîíèðõîõîîð èðñýí àÿëàã÷äûã ãýð ãýð ë¿¿ íü èëãýýõ ºäºð ãýæ 
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áàéäàãã¿é. Õîðìîîñ õîðîìä, öàãààñ öàãò, ºäðººñ ºäºðò ãîëûí 
óñ öóòãàñààð ë áàéäàã.

Õýðýâ òà Íèàãàðà õ¿ðõðýý ð¿¿ î÷èæ áàéñàí áîë ò¿¿íèé 
îéðîëöîî õààãóóð íü ÷ ÿâñàí ñýòãýë õºäëºí, áàõäàí áàÿñàõã¿é 
áàéõûí àðãàã¿é ãýäãèéã ìýäýæ áàéãàà. Õ¿ðõðýý ð¿¿ î÷èõîîð 
íààõíà áàéäàã öýöýðëýãò õ¿ðýýëýí äóíäóóð àëõàæ ÿâàõàä ë 
ò¿¿íèé ÷èìýý ñîíñîãääîã. Õ¿ðõðýýíèé óñ äîîðõ õàä ÷óëóóí 
äýýð ñ¿ðòýé óíàõ ÷èìýý àñàð õ¿÷òýé ñîíñäîíî. Òèéø îéðòî-
õîä ÷èéã áóäàí èõñýõ áà òýíäýýñ àãààðò öàöàãäàõ óñ äýðãýä¿¿ð 
íü ºíãºðºõ õ¿ì¿¿ñèéã íýâò íîðãîíî. Òýíä î÷ñîí õ¿í á¿õýí 
äóóñàæ äóíäàðøã¿é ãàéõàìøãèéã íü áèøðýí àëìàéðäàã.

Íàéäâàð íü òàíû àìüäðàëä ÿìàð áàéæ áîëîõûã ýíý çóðàã-
ëàë ìàø îíîâ÷òîéãîîð ä¿ðñëýí õàðóóëíà. Õýçýý ÷ øèðãýøã¿é 
ãîë øèã íàéäâàð òàñðàëòã¿é óðññààð áàéäàã. Òà ò¿¿íèé äîòîð 
ñýëæ, ò¿¿íýýñ óíäààëæ, ò¿¿íèéã áóñàäòàé õóâààëöàæ áîëíî. 
Òà õè÷íýýí ÷ óäàà ò¿¿íýýñ óñ òàòñàí õýçýý ÷ øàâõàæ ÷àäàõã¿é. 
Ñóðãààëò ¿ãñ 23:18-ä: ‘‘Èðýýä¿é ÷óõàìäàà áóé òóë èòãýë íàéä-
âàð ÷èíü ¿ë òàñàðíà’’ ãýæ àìëàñàí áàéäàã. ªºðººð õýëáýë, 
íàéäâàðûí ãîë ðóó î÷èõîä ÷èíü õóóðàé ñàéð òàíûã óãòàõ öàã 
¿å õýçýý ÷ èðýõã¿é ãýñýí ¿ã þì. Áóðõàí ìºíõ ó÷ðààñ Ò¿¿íèé 
äîòîðõè íàéäâàð ìºíõºä óíäàð÷ áàéäàã. Áóðõàí òàíûã õý-
ðýãòýé á¿õíýýð òàíü õàíãàíà ãýäýãò òà èòãýæ, ºäºð á¿ð èòãýë 
íàéäâàðààð ä¿¿ðýí Ò¿¿í ººä î÷èæ áîëíî.

Íàéäâàð íü çºâõºí óíäàðãà íü øèðãýäýãã¿é ãîë òºäèé 
áèø, ººð ð¿¿ íü îéðòîí èðñýí õ¿í á¿ðä íºëººëæ, ãàéõàí 
áèøð¿¿ëæ áàéäàã. Òà ýðãýí òîéðíîîñîî ò¿¿íèéã ñîíñîæ, 
õàðæ, áàñ ìýäðýõ áîëîìæòîé. Òàíààñ íàéäâàð áÿëõàí ãàðàõ  
¿åä ýíý íü çºâõºí òàíû àìüäðàëä òºäèéã¿é òàíû ýðãýí 
òîéðîíä áóé õ¿ì¿¿ñò íºëººëäºã. Òàíû íàéäâàð òýäãýýð õ¿-
ì¿¿ñ ð¿¿ õàëèí óðñäàã. Òýä òàíòàé èë¿¿ èõ õîëáîîòîé áàéõ 
òóñàì õ¿ðõðýýíèé õ¿ðõðýí øóóãèõ ÷èìýýã èë¿¿ òîä ñîíñîæ, 
áóäàí ÷èéãèéã èë¿¿ ñàéí ìýäðýõ áîëíî. Óäàõã¿é òýä: ‘‘Áè 
÷àìòàé áàéõ äóðòàé. ×àìä áóñäààñ ººð ÿìàð íýã þì áàéäàã þì 
àà. ×àìòàé ÿðèëöàõàä íýã ë èòãýë òºðººä ÿâ÷èõäàã’’ ãýæ õýëýõ 
áîëíî.



215Íàéäâàðàà ä¿¿ðãýí áÿëõóóëöãààÿ!

Òàíû àìüäðàëä Áóðõàí ÿìàð íýã ñàéí ç¿éëèéã õèéõ áîëíî 
ãýñýí èòãýëòýéãýýð ºãëºº ñýðýõäýý òà äýýð äóðüäñàí õ¿ðõðýý-
íèé òàëààð áîäîîðîé. Óðàì õóãàð÷ öºõºðñºí ¿åäýý, Áóðõàíààñ 
òàíû ç¿ðõ ñýòãýëä ºãñºí ìºðººäëººñºº íÿöàõ ¿åäýý ýíý õ¿ðõ-
ðýýã ñàíààðàé. Ýðãýí òîéðîíä òàíü áàéãàà õ¿ì¿¿ñò óðìûã ¿ã 
õýðýã áîëîõ ¿åä ýíý õ¿ðõðýýã ñàíààðàé. Íàéäâàð áîë óñ áàãà-
òàé æèæèã ãîë áèø, íàéäâàð íü ãîðõè ÷ áèø. Õàðèí íàéäâàð 
áîë õ¿ì¿¿ñ õàðæ, ìýäðýõ ãýæ äýâýí äýëõèéã òóóëæ èðäýã øè-
ð¿¿í óðñãàëò, àñàð òîì õ¿ðõðýý þì. 

Òà þóíä èòãýõ ãýæ áàéíà âý?

ªºíòºã÷, óâàéã¿é ýíý åðòºíö òàíä èòãýë íàéäâàðàà ñýðãýýõ 
õýðýãã¿é ãýæ øèâíýäýã. Òýð òàíä: ‘‘ªìíº íü èíãýýä á¿òýýã¿é 
ø¿¿ äýý’’ ãýõ þìóó, ‘‘Äàõèàä ë öºõºð÷ ãóòðàõààñ öààø òýãò-
ëýý äýýã¿¿ð áîäîõ õýðýãã¿é’’ ãýæ õýëíý. Ìºí õýòýðõèé èõ þì 
ãîðüäîëã¿é, àëèâààä ‘‘áîäèòîé’’ õàíääàã áàéõ õýðýãòýé ãýæ 
ÿòãàæ ÷ ìàãàäã¿é. Õàðèí Áóðõàí áèäýíä áîäèòîéãîîñ èë¿¿ã 
íàéäàí õ¿ëýýõ õýðýãòýé ãýæ õýëäýã. Òýð áèäíèéã õàíãàëòòàé-
ãààñ èë¿¿ã íàéäàí õ¿ëýýãýýñýé ãýæ õ¿ñäýã. 

Ýíý åðòºíöèéí õýëäýã ç¿éëèéí ýñðýã ç¿éëñèéã õèéõýä ë 
áîëíî ãýæ òàíûã óðàìøóóëúÿ. Õ¿íèéõýý óõààíààð á¿¿ çàõè-
ðóóë. Õàðèí îþóí áîäëîî Áóðõàíû ã̄èéí äàãóó øèíý÷èëæ, 
Áóðõàíûõààð áîäîæ ñýòãýæ ñóð. Òàíû àìüäðàëä õàìãèéí ñàé-
íûã Áóðõàí õèéíý ãýæ íàéäàõàä ÷èíü ò¿ëõýö ºãºõ àìëàë- 
òóóä áîëîí Áè÷âýðèéí èøëýë¿¿äèéã íîìûí á¿ëýã á¿ðýýñ 
á¿ãäýýðýý óíøñàí. Ò¿¿í÷ëýí áîäèò æèøýýí¿¿äèéã Áèáëèýñ 
õàðñàí. Ìºí Áóðõàí ªºðèéíõºº àìëàëòóóäûã áèåë¿¿ëíý ãý-
äýãò èòãýæ íàéäàõààð øèéäñýí òà áèäíèé àäèë ýíãèéí õ¿-
ì¿¿ñèéí òóõàé îëîí ò¿¿õèéã ñîíññîí. Òàíààñ äàðààõ ç¿éë-
ñèéã çààâàë àñóóõ ¸ñòîé: Òà ÿìàð ñîíãîëò õèéõ âý? Íàéäâàðûã 
ñîíãîõ óó, ýñâýë íàéäàõã¿é áàéõààð ñîíãîõ óó? ªíººäºð òàíä,  
òàíû ãýð á¿ëä, òàíû õ¿¿õä¿¿äýä, íàéç íºõäºä, òàíû íºõöºë 
áàéäàë, àæèë, ñóðãóóëü, çàñãèéí ãàçàð, ýíý äýëõèéä ÿìàð íý-
ãýí ñàéí ç¿éë òîõèîíî õýìýýñýí ñàéí ñàéõàí, ºðí¿¿í õ¿ëýýëò 
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íàéâàðààð àìüäðàõàä òà áýëýí ¿¿? Áàòàëãààòàé õýëýõ íýã ç¿éë 
áîë: Èòãýë íàéäâàðã¿é áàéäàë, ñºðºã õàíäëàãà íü ÿìàð ÷ ñàéí 
ç¿éë àâ÷èðäàãã¿é. Õàðèí Áóðõàí äîòîðõ èòãýë, íàéäâàð àæèë-
ëàõ áîëîìæ áàéãàà þì áîë áèä ò¿¿íèéã òóðøààä ¿çýæ ÿàãààä 
áîëîõã¿é ãýæ?

Äàéñàí òàíûã íàéäâàðûí õ¿÷ äîòîð àìüäðóóëàõã¿éí òóëä 
òàíûã òýãæ àìüäðàõ çîõèñã¿é íýãýí ãýæ õóäàë õýëýõ áîëíî. 
Ýíý áîë ò¿¿íèé õýëäýã õàìãèéí è÷ã¿¿ðã¿é õóäàë õóóðìàãóó-
äûí íýã. ‘‘×è Áóðõàíààñ èë¿¿ èõ ç¿éë ãóéõ çîõèñã¿é õ¿í’’. ‘‘×è 
áîë Ò¿¿íèé ñàéí ñàéõàíä èòãýõ çîõèñã¿é íýãýí’’. ‘‘×è ìàø èõ áó-
ðóó ç¿éë õèéñýí ó÷ðààñ àìüäðàëäàà áàÿð õººðòýé, àç æàðãàëòàé  
áàéõ áîëîìæã¿é’’. Ýíý äýëõèé, ìàõàí áèå áîëîí äèàâîë á¿ãä ë 
òàíû àëäàà äóòàãäàë, á¿òýëã¿éòýë, ãýì í¿ãëèéã, äóòóó ãó÷óóã 
ñàíóóëàõ áºãººä ýíý áóðóóòãàë íü òàíûã Áóðõàí ººä èòãýë 

íàéäâàðààð ä¿¿ðýí õàíäàõàä ñààä áîëî-
õûã õè÷ýýõ áîëíî.

Òà ÷... áè ÷ òýðõ¿¿ íàéäâàðûã àâàõ 
çîõèñã¿é íü ¿íýí ë äýý. Áèäíèé õýí õýí 
íü ìàø èõ áóðóó ç¿éë õèéñýí. Õýðýâ 
íàéäâàð íü áèäíèé çºâò áàéäàë äýýð  
ñóóðèëäàã áàéñàí áîë áèä ò¿¿íèéã õ¿- 
ëýýí àâ÷ ÷àäàõã¿é áàéõ áàéñàí. Ãýõäýý 
Áóðõàí áèäíèéã õàðàõäàà çºâò áàéä- 

ëûí òºëººõ áèäíèé á¿òýëã¿é îðîëäëîãóóäûã áèø, õàðèí  
Åñ¿ñèéí çºâòãºëèéí òºãñ àæëûã õàðäàã áºãººä ýíý áîë Ñàéí- 
ìýäýýíèé õ¿÷ þì. Áèäíèéã ãýì í¿ãýëäýý õóòãàëäàí, Áóðõà- 
íààñ õîë áàéõàä Åñ¿ñ èðæ áèäíèé òºëºº òºëººñèéã òºëñºí.  
Ò¿¿íèé ¿õýë áèäíèé ãýì í¿ãýë, àëäàà äóòàãäàë, á¿òýëã¿éòýë  
á¿õíèé òºëººñ áîëñîí. Áóðõàíààñ áèäýíä ºãºãäñºí íýã ÷  
ç¿éëèéã áèä ººðñäèéí õ¿÷ýýð, õè÷ýýë ç¿òãýëýýð àâ÷ ÷àäàõã¿é 
áàéñàí áºãººä Áóðõàí ¿¿íèéã ìýääýã ó÷ðààñ ¿¿íèéã áèäíýýñ 
øààðääàãã¿é. Áèä òºëººñèéã íü òºëñºí ó÷ðààñ áèäýíä íàéä-
âàð ºãºãäñºí þì áèø, õàðèí ¿¿íèé òºëººñèéã Åñ¿ñ òºëñºí 
þì. Òýð õàíãàëòòàéãààñ èë¿¿ã òºëñºí.

Áèä òºëººñèéã 
íü òºëñºí ó÷ðààñ 
áèäýíä íàéäâàð 
ºãºãäñºí þì 
áèø, õàðèí ¿¿íèé 
òºëººñèéã Åñ¿ñ 
òºëñºí þì.
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Íàéäâàð

Äàðàìò çîâëîíãèéí ãèíæèéã òàñàëæ
Äàõèí èòãýõ ººäðºã çîðèã ºã÷
Ãóòàð÷ ñóóõàà áîëèîä 
Ãóéâøã¿éãýýð ìºðººäºõ ÷èí õ¿ñýë õàéðëàäàã
Óãòàõ èðýýä¿éí õàðàà
Óÿðàë õàéð, çººëºí ñýòãýë
Óðàìòàé õºõ¿¿í áàÿð õººð
Óðàãø àëõàõ çîðèëãî òýì¿¿ëýë áîëäîã
Ñýòãýëä ìèíü òýíõýý íýìæ
Ñàíààíä ìèíü àìèðëàë òàéòãàðàë èð¿¿ëæ
Çîâíèëîîñ ñàëãààä, àéäñûã çàéëóóëæ
Çîâîõ, õ¿ëýýõ öàãò ÷ çîë æàðãàëûã ìýäð¿¿ëäýã
ªºäã¿é õ¿í ÷ ººð÷ëºãäºæ áîëíî
ªíººäðèéí çîâëîí ñàéíààð ýðãýíý ãýæ
Øàíòðàõã¿é áàò çóóðàõ
Øàçðóóí èòãýë ýíý áèëýý
ßàõ íü ìýäýãäýõã¿é íºõöºëä ÷
ßàâ÷ ãàíöààðàà õàÿãäàõã¿é ãýäãýý ìýäýí,
Äàíäàà Áóðõàí çàõèðäàã áîëîõîîð
Äàõèí ýõëýâ÷ õîæèìäîõã¿é ãýñýí áàò ñóóðü ìºí

Èòãýë íàéäâàð þó àâ÷èðäãèéã ýíä õýñýãõýíèéã äóðäñàí 
áàéíà. Ãýâ÷ íàéäâàðààñàà çóóð÷ àìüäàðñàí õýðíýý ýíý á¿õíèé 
àëèíûã íü ÷ àìñààã¿é áàéëàà ÷ èòãýë íàéäâàðã¿éãýýð áàéõûí 
îðîíä èòãýë íàéäâàðàà òýýõ íü èë¿¿ èõ áàÿð õººð, àç æàðãàë 
ìýäð¿¿ëäýã òóë íàéäñàí ÷èíü äýìèé ºíãºðººã¿éä èòãýýðýé. 

Óðàãø òýì¿¿ëæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í!

Íàéäâàðò õÿçãààð çààã, õîðèã ñààä ãýæ áàéõã¿é. Óëàì èë¿¿ èò- 
ãýõ òóñàì Áóðõàíä óëàì èë¿¿ òààëàãäàõ áîëíî. Ãýõäýý íàéä-
âàð õýð õ¿÷èðõýã áàéõ íü ò¿¿íèé ýõ óíäàðãà íü õýð õ¿÷òýé 
áàéõààñ øàëòãààëíà ãýäãèéã ìàðòàæ áîëîõã¿é. Õýðýâ òà õýí  
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íýãýí õ¿í, àæèë òºðºë, ýñâýë ººðèéí õ¿÷ ÷àäàë, àâüÿàñ ÷àä-
âàðûã íàéäâàðûíõàà ¿íäýñ ñóóðü áîëãîõ ãýâýë àç æàðãàëã¿é 
áîëæ, öºõºð÷ ãóòðàõàä õ¿ðíý. Ýíý á¿õ ç¿éë õýìæýý õÿç-
ãààðòàé áàéäàã. Õàðèí Ýçýí Áóðõàíä ÿìàð ÷ õÿçãààð áàéõã¿é. 
Òèéìýýñ Ò¿¿íèéã èòãýë íàéäâàðûíõàà ýõ óíäàðãà áîëãî. 1834 
îíä Ýäâàðä Ìº¿òèéí çîõèîñîí ìàãòàí äóóã àÿëàí äóóëæ ºäºð 
á¿ðèéã òóóëààðàé.

Çºâò áàéäàë ìèíü áîëñîí Åñ¿ñ Õðèñò
Íàéäâàðûí ìèíü ¿íäýñ ñóóðü áèëýý
Ãàãö Åñ¿ñèéí íýðýýñ ººð
Ñýòãýë òàòñàí þóíä ÷ áè èòãýëýý ºãºõã¿é ýý

Õàäàí ñóóðü ìèíü áîëñîí Õðèñò äýýð áè çîãñîíî
Õàðèí ººð á¿õ ñóóðü ñîðäîã ýëñ ìýò íàéäâàðã¿é 
Õàéðààð ä¿¿ðýí Ýçýíèé ìèíü öàðàéã 
Õàðàíõóé áóäàí õºøèãëºí õàëõàëëàà ÷

Õýçýý ÷ õóâèðøã¿é íèã¿¿ëñëýýñ íü çóóðñààð
Õ¿÷èò øóóðãàí äóíä ÷ çàíãóó ìýò õºäëºõã¿é ýý, áè

Ýçýíèé àìëàëò, Ýçýíèé ãýðýý, Ýçýíèé ìèíü öóñ
Ýãíýãò íàìàéã ò¿øèíý, ¿åð ìýò çîâëîí íºìðºõºä ÷
Íàéäàõ á¿õýí çàìõàð÷, ñýòãýë ñ¿íñ ãóíäàõ ¿åä
Íàéäâàð ìèíü ãàíöõàí Ò¿¿í äýýð áàò ñóóðèëíà

ßëàëòûí á¿ðýýí äóóíààð Ýçýí èðýõýä
ßëãóóñàí Ò¿¿íèé äîòîð áè îëäîõ áîëíî
Çºâõºí Ò¿¿íèé çºâò áàéäàë äîð ë
Çºâòºä òîîöîãäîí Õààí ñýíòèéí ºìíº çîãñîíî, áè2

Óðàãø àëõàæ, íàéäâàð ºâºðëºãò¿í! Òýãýõã¿é áàéõ íýã ÷ 
øàëòãààí ¿ã¿é áèëýý. Õýäýí çóóíû òóðøèä èòãýë íàéäâàðààð 
äºðººëºí àìüäàð÷, ¿¿íäýý õýçýý ÷ õàðàìñàæ áàéãààã¿é ñàÿ ñàÿ 
õ¿íòýé òà íýãäýýðýé! 



ÒªÃÑÃªËÈÉÍ ¯Ã

Íîìûíõîî ýõíèé á¿ëýãò áèä ìóó ìóóõàéã ë çºãíºæ áàéäàã 
Áýòòèãèéí òóõàé ºã¿¿ëñýí. Ò¿¿íèé áàéäàë ìàø õýö¿¿ áàé-
ñàí, òèéì áèç? Õýäèéãýýð òýð ñàéõàí ãýð á¿ëòýé, Ýçýíèéã ¿íý-
õýýð õàéðëàäàã áîëîâ÷ ò¿¿íèé íàéäâàð º÷¿¿õýí áàéñàí. Ñàéí 
ñàéõàí ç¿éë áîëíî ãýñýí ººäðºã çºí ìºðººäºë ò¿¿íä áàéãàà-
ã¿é. Õàðèí ¿¿íèé îðîíä òýð áàéíãà ñýòãýëýýð óíàæ, òààã¿é 
ìóó ç¿éëñèéã òààìàãëàí õ¿ëýýäýã. Áýòòè àëèâàà ç¿éëèéã ñàéí 
ñàéõíààð òºñººëºõèéí îðîíä áàéæ áîëîõ õàìãèéí ìóó õó-
âèëáàðóóäûã òºñººëºí áîäîõ àãààä... ýíý íü ò¿¿íèé àìüäðàëä 
ìóóãààð íºëººëæ áàéëàà.

Óðàì õóãàðñààð, öºõºðñººð, ñýòãýëýýð óíàñààð, çàðèì ºäºð 
òà Áýòòè øèã áàéäàã áàéæ áîëîõ þì. Ìàãàäã¿é òà çàðèìäàà 
Åñ¿ñèéí àìèàðàà çîëèí òàíä ºãñºí áàÿð õººð, ÿëàëòààð ä¿¿-
ðýí, áÿëõàì àìüäðàëûã ìýäðýõ ãýæ õè÷ýýäýã áàéõ. Ýíý íî-
ìûí íýð òàíä òààëàãäàõ ñàéí ìýäýý þì øèã ñîíñîãäîæ, ÿã 
èéì ñàéí ¿ã äóóëàõ õýðýãöýý òàíä ìàø èõ áàéãàà áîëîõîîð òà 
¿¿íèéã õóäàëäàæ àâñàí áàéæ áîëîõ þì.

Ýíý ãàð áè÷ìýëèéã õýâëýëòýä øèëæ¿¿ëýõèéí ºìíº áè 
òàíòàé õóâèéí æóðìààð ÿðèëöàõûã õ¿ñëýý. Òàíû òàëààð ìàø 
ºíäºð èòãýë íàéäâàð íàäàä áàéãààã òà õàðæ áàéãàà áèç äýý. 
Áóðõàí òàíä ‘‘áè ÷àäíà’’ þìóó ‘‘îäîî ÿã çºâ öàã íü ìºí’’ ãý-
ñýí èòãýëýýð æèã¿¿ðëýí íèñýõ áîëîìæèéã ºãºõèéí òóëä ‘‘áè 
÷àäàõã¿é’’ ýñâýë ‘‘õýòýðõèé îðîéòñîí’’ ãýõ õ¿íä ãèíæíýýñ 
÷ºëººëíº ãýäýãò áè áàò èòãýæ áàéíà. Ìèíèé õóâüä, òàíûã ºí-
ãºðñºí àìüäðàëûíõàà öºõðºë ãóòðàë, óðàì õóãàðëûã òýíä íü 
áóþó àðäàà îðõèîä, èðýýä¿éí àìüäðàëä òàíü ºãºãäñºí àìëàëò-
òàé ó÷ðàí çîëãîíî îî õýìýýí áàÿðòàéÿà õ¿ëýýí õàðæ áàéíà. 
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Ýäãýýð ¿ãèéã óíøèæ áàéõäàà òà àìüäðàëäàà ÿã þó ¿çýæ 
òóóëæ áàéãààã áè õýëæ ìýäýõã¿é. Ìàãàäã¿é á¿õ ç¿éë ñàéõàí 
áàéãàà áîëîõîîð øèíý øèíý àäàë ÿâäàë, øèíý øèíý ó÷ðàë, 
áîëîìæóóäûã õàðààä ñýòãýë òàíü ñýðãýñýí áàéæ áîëíî. Ýñâýë, 
òà àðàé ÿäàí óðàãøëàõ àãààä ¿¿íýýñ ÷ äîëîîí äîð þì áîëæ ìý-
äýõ òóë ‘‘Ýíý áàéãàà ìèíü ë õàíãàëòòàé’’ ãýñýí áîäîëòîéãîî 
ýâëýð÷èõñýí ÿâæ áàéæ áîëîõ þì. Ýñâýë, ýíý çîâëîí øàíàëàë 
õýçýý ÷ àðèëæ ñàëàõã¿é þì áàéíà ãýñýí ã¿í õÿìðàëä îðñîí 
áàéõ ÷ ìàãàäëàëòàé. 

Òà ÿã îäîî òîì, æèæèã ÿìàð ÷ ñîðèëò áýðõøýýë òóóëæ áàé-
íà õàìààã¿é, ýíý áîë òàíû äàõèí íàéäàõ öàã. Ýíý áîë ºðøººë 
èâýýëä íàéäàõ öàã. Ýíý áîë ãàéõàëòàé ÷ºëººëºëòºä íàéäàõ 
öàã. Ýíý áîë àç æàðãàëä íàéäàõ öàã. Òàíû ºìíº òóëãàð÷ áóé 
ñààä áýðõøýýë áîë òàíû àìüäðàëä ÿìàð íýãýí ãàéõàìøèã-
òàé ç¿éëèéã õèéõ áîëîìæèéã Áóðõàíä îëãîäîã þì. Òà õýçýý ÷ 
ÿëàãäàõã¿é, ó÷èð íü Áóðõàí òàíû òàëä áºãººä Òýð ÿëàãäàøã¿é 
áèëýý.

Òèéìýýñ áîñîîä óðàãø àëõ. Õ¿ñýë õ¿ëýýëòýý èë¿¿ äýýä 
ò¿âøèíä ãàðãà. Òàíä ‘‘àãóó’’ ç¿éëèéã àìëàñàí áàéòàë ‘‘áîëîì-
æèéí’’ ñàéíä íü ñýòãýë õàíàõààñ òàòãàëç. ªíººäºð òàíû àìüä-
ðàëûí øèíý ºäºð àãààä ýíý øèíý ºäºð áîë íàéäâàðàà ñýðãýýõ, 
íàéäâàð ºâºðëºæ ýõëýõ òºãñ öàã ìºí.   



ÈÒÃÝËÈÉÍ ÇÀËÁÈÐÀË

Бурхан танд хайртай бөгөөд хувьчилсан харилцаа тогтоо- 
хыг хүсэж байна. Хэрэв та Есүс Христийг таны аврагч гэдгийг 
өмнө нь хүлээн зөвшөөрөөгүй бол танд боломж байна. Түүнд 
зүрх сэтгэлээ нээгээд энэ залбирлыг хэлээрэй: 

‘‘Ариун Эцэг Бурхан минь, би Таны эсрэг гэмтэй гэдгээ 
мэднэ намайг уучлаач, намайг цэвэрлээч. Би Таны Хүү 
Есүс Христэд итгэхээ амлаж байна, итгэж байна. Тэр 
загалмайд цовдлогдохдоо миний гэмийг Өөртөө үүрсэн. 
Тэр миний төлөө нас барсанд би итгэж байна. Тэр үхлээс 
дахин амилсанд би итгэж байна. Би одоо өөрийнхөө 
амьдралыг Танд өргөж байна. Намайг уучилж, мөнхийн 
амьдрал өгсөнд баярлалаа. Эцэг Бурхан минь, Тантай 
хамт амьдрахад надад туслаач Есүсийн нэрээр амен’’.

Хэрэв та зүрх сэтгэлээсээ гуйсан бол Тэр таныг хүлээн авч 
сүнсний боолчлолоос таныг чөлөөлж, цэвэрлэх болно. Библи 
уншиж Түүнд цаг гаргавал асуултынхаа хариултыг авах ба 
шинэ амьдралдаа Түүнтэй хамт аялаарай.	

Иохан 3:16
Ефес 1:4
1 Иохан 1:9
1 Иохан 5:1

1 Коринт 15:3-4
Ефес 2:8-9
1 Иохан 4:14-15
1 Иохан 5:12-13

Түүнээс Библи болон зөвт сүмийг гуйн асууж Христтэй 
хамт нөхөрлөн өсөж урамыг аваарай. Бурхан үргэлж тантай  
хамт, Тэр таны амьдралыг удирдах бөгөөд Тэр таны амьд-
ралыг элбэг хангалуун байлгах болно.
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ÈÒÃÝË ÍÀÉÄÂÀÐÛÍ ÒÓÕÀÉ                           
ÁÈÁËÈÉÍ ÈØËÝË¯¯Ä

Ýнэ íîìûí ìààíü õóóäñóóä èòãýë íàéäâàðûí òóõàé ºã¿¿ëñýí 
Áèáëèéí иøëýë¿¿äýýð ä¿¿ðýí áèëýý. Ãýõäýý òàíä èòãýë óðàì 
óëàì íýìýõèéí òóëä ýíý æàãñààëòûã îðóóëëàà. 

ªäºð á¿ðèéí àìüäðàëäàà èòãýë íàéäâàð òýý

‘‘ЭЗЭН бол миний хувь’’ гэж сэтгэл минь хэлж 
байна. ‘‘Тийм учраас би Түүнд найддаг’’.

Ãàøóóäàë 3:24

Найдвар дотор баярла, зовлон дотор тэвчээртэй 
бай, залбиралд өөрсдийгөө зориул...

Ðîì 12:12

Итгэл бол бидний найддаг зүйлсийн бодит 
байдал, харагдахгүй зүйлсийн баталгаа мөн.

Åâðåé 11:1

Харин та нарын доторх найдварын талаар асуух 
хүн бүрд хариу өгөхөд, гэхдээ дөлгөөн байдлаар 
болон хүндэтгэлтэйгээр өгөхөд ямагт бэлэн байн 
Христийг Эзэн хэмээж зүрхэндээ тусгаарлан 
нандигна.

1 Ïåòð 3:15

Учир нь Бурханд боломжгүй юм гэж нэг ч байхгүй 
гэж хэлэв.

Ëóê 1:37
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Харагтун, ЭЗЭНий мэлмий Өөрөөс нь эмээгчдийг, 
Түүний хайр энэрэлд найдагчдыг хардаг нь...

Äóóëàë 33:18

Тэр Өөрийн замыг Мосед,  
Өөрийн үйлсийг Израилийн хөвгүүдэд мэдүүлсэн.

Äóóëàë 130:7

Учир нь эрт үед бичигдсэн аливаа зүйлс нь 
биднийг сургахын тулд бичигдсэн юм. Ингэснээр 
Судруудын тэвчээр болон урамшуулалтаар 
дамжуулан бидэнд найдвар байх юм.

Ðîì 15:4

Намайг амьд байлгахын тулд  
Өөрийн үгийн дагуу намайг дэмжин тэтгээч. 
Намайг найдвараас минь болж ичгүүрт бүү оруу-
лаач.

Äóóëàë 119:116

ЭЗЭН, бидний Танд найдсаны дагуу  
Таны хайр энэрэл бидний дээр байх болтугай.

Äóóëàë 33:22

Таны надад найдварыг өгсөн,  
Өөрийн зарцад хандуулсан үгийг санаач.

 Äóóëàë 119:49

Та нарын зүрхний мэлмий гийгүүлэгдэг. Тэгвэл та 
нар Түүний дуудлагын найдвар юу болохыг, ариун 
хүмүүс дотор Түүний өвийн алдрын баялаг юу 
болохыг...

Åôåñ 1:18

Өмнө маань тавигдсан найдварыг барьж авахаар 
хоргодох газар уруу зуттаагч бид Бурханы хувьд 
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худал айлдах боломжгүй хоёр өөрчлөгдөшгүй 
зүйлээр дамжуулан хүчтэй урам авахын тудд 
тэгжээ.

Åâðåé 6:18

Мэргэн ухаан нь сэтгэдд чинь үүнтэй адил 
гэдгийг мэд.  
Хэрэв түүнийг олох аваас чамд ирээдүй байгаа 
бөгөөд Итгэл найдвар чинь ор тас мартагдахгүй.

Ñóðãààëò ¿ãñ 24:14

Үүнийг би оюун бодолдоо дурсан саналаа, тиймээс 
надад найдвар бий. 
ЭЗЭНий хайр энэрэл үнэндээ хэзээ ч дуусахгүй. 
Учир нь Түүний өршөөл хэзээ ч унахгүй.

Ãàøóóäàë 3:21-22

Сэтгэл минь Таны авралыг хайсаар сульддаг. 
Би Таны үгийг хүлээдэг.

Äóóëàë 119:81

Та бол миний хоргодох газар ба миний бамбай. Би 
Таны үгийг хүлээдэг.

Äóóëàë 119:114

Би Таны үгийг хүлээдэг учраас  
Танаас эмээгчид намайг хараад, баярлах 
болтугай.

Äóóëàë 119:74

Та нар Түүгээр дамжуулан Бурханд итгэгчид юм. 
Бурхан Түүнийг үхэгсдээс амилуулж, Түүнд алдрыг 
өгчээ. Ингэснээр та нарын итгэл ба найдвар 
Бурханд байх юм.

1 Ïåòð 1:21
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Харин бидний хүсэл нь та нарын хүн нэг бүр 
найдварын бүрэн баталгааны төлөө эцсээ хүртэл 
адилхан хүчин чармайлт гарган...

Åâðåé 6:11

Бидний Эзэн Есүс Христ Өөрөө болон биднийг 
хайрлаж, мөнх тайтгарлыг болон нигүүлслээр 
сайн найдварыг бидэнд өгсөн бидний Эцэг Бурхан 
зүрхийг тань аливаа сайн ажил үйлс хийгээд үг 
дотор тайтгаруулж, бататгах болтугай.

2 Òåñàëîíèê 2:16-17

Найдвар нь урам хугалдаггүй. Учир нь бидэнд 
өгөгдсөн Ариун Сүнсээр дамжуулан Бурханы хайр 
бидний зүрхэнд цутгагдсан байдаг.

Ðîì 5:5

Өө, ЭЗЭН, би Таны авралд найддаг бөгөөд 
Таны тушаалуудыг биелүүлдэг. 

Äóóëàë 119:166

Учир нь бид үүний төлөө ажилладаг, зүтгэдэг. 
Яагаад гэвэл бүх хүмүүсийн, ялангуяа итгэгчдийн 
Аврагч болох амьд Бурханд бид өөрсдийн 
найдвараа тавьсан юм.

1 Òèìîò 4:10

Àâðàëûí íàéäâàð

Бидний Эзэн Есүс Христийн Бурхан болон Эцэг 
магтагдах болтугай. Учир нь Бурхан Өөрийн агуу 
их өршөөлөөрөө Есүс Христийн үхэгсдээс амилсан 
амилалтаар дамжуулан биднийг амьд найдвар 
уруу... 

1 Ïåòð 1:3
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Түүний нигүүлслээр зөвтгөгдсөнөөр бид мөнхийн 
амийн найдварын дагуу өв залгамжлагчид 
болгогдох юм. 

Òèò 3:7

Учир нь бүх хүмүүст авралыг авчрагч Бурханы 
нигүүлсэл үзэгдэн, 
бидэнд бурханлаг бус байдлыг болон ертөнцийн 
шуналыг үгүйсгэхийг, мөн эдүгээ үед ухаалаг, зөвт 
байдлаар болон бурханлаг амьдрахыг сургадаг. 
Ингэхдээ бид өөрсдийн агуу Бурхан ба Аврагч 
болох Есүс Христийн цог жавхлант илэрхийлэл 
хийгээд ерөөлт найдварыг хүлээдэг. 

Òèò 2:11-13

Тэр нь мэхэлдэггүй Бурханы мөнх цагаас өмнө 
амласан мөнх амийн найдварт үндэслэсэн юм.

Òèò 1:2

Харин бид өдрийнх тул итгэлийн ба хайрын хуяг, 
дуулга болгон авралын найдварыг өмсөн, эрүүл 
ухаантай байцгаая.

1 Òåñàëîíèê 5:8

...тэнгэрт та нарт зориулж хадгалагдсан 
найдварын учир юм. Энэ найдварыг та нар урьд 
нь сайн мэдээ болох үнэний үгнээс сонссон.

Êîëîññàé 1:5

Хэрэв бид зөвхөн энэ амьдралдаа Христ 
дотор найдсан бол бид бүх хүмүүсээс хамгийн 
өрөвдөлтэй нь болно. 
Харин чухамдаа Христ үхэгсдээс амилуулагдсан 
бөгөөд нойрсогсдоос анхны үр жимс мөн..

1 Êîðèíò 15:19-20



ÇÎÕÈÎÃ×ÈÉÍ ÒÓÕÀÉ 

Жойс Майер бол Библийн сургаалыг амьдралд ойр  
дөтөөр заадаг, дэлхий даяар танигдсан багш нарын  
нэг билээ. “Баяр хөөрөөр дүүрэн амьдрал” (Enjoying  
Everyday Life) хэмээх өдөр тутмын нэвтрүүлэг нь  
дэлхий даяар олон зуун телевизийн сүлжээ, радио  
станцуудаар цацагдаж байна. Жойс хүмүүсийг урам- 
шуулан зоригжуулсан нийтдээ 100 гаруй ном бичсэн  
байдаг. Түүний борлуулалтаараа монгол хэлээр тэргүүлсэн 
бүтээлүүдэд: ‘‘Мэдрэмжээ залж амьдрах ухаан’’, ‘‘Итгэл 
найдвараар ирээдүйгээ хар!’’, ‘‘Оюун ухаан тулалдааны 
талбар’’ гэх мэт.

Жойс жилийн туршид зохион байгуулдаг хурал цуг-
лаануудаараа мянга мянган хүнд хүрч номлон дэлхий  
даяар идэвхтэй аялж үйлчилдэг.



ÆÎÉÑ ÌÀÉÅÐÈÉÍ 
ÓÉË×ËÝË ÌÎÍÃÎËÄ

Жойс Майерийн монгол хэлээр 
орчуулагдсан номууд:

‘‘Амар тайван’’ 
‘‘Амьдралын шинэ зам’’ 

‘‘Итгэл найдвараар ирээдүйгээ хар!’’ 
‘‘Мэдрэмжээ залж амьдрах ухаан’’ 

‘‘Оюун ухаан тулалдааны талбар’’ 
‘‘Хайртай гэдгийг минь тэдэнд хэлээрэй’’

‘‘Жойс Майерийн үйлчлэл’’-ийн материалуудыг 
монгол хэлээр орж үзэх ба татаж авах боломжтой:  

joycemeyer.mn 
youtube.com/c/JoyceMeyerMinistriesMongolia
facebook.com/JoyceMeyerMinistriesMongolian 

Дараах хаяг, утасны дугаараар холбогдоно уу: 
16092 ш/х 504, Улаанбаатар-23, Монгол улс.

E-mail: contactus@joycemeyer.mn
Утас: +976 99700060 

 
 

Хаяг: Энхтайваны өргөн чөлөө, 25-р эмийн 
сангийн буудал, Кёкүшю цамхагийн 404 тоот
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