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WSTEP

Wszyscy od czasu do czasu doswiadczamy rozcza-
rowan. Tak naprawde byloby dziwne, gdyby$my mogli
przezy¢ cho¢ tydzien, nie doznajac porazki. Oczekujemy,
ze co$ potoczy sie po naszej mysli, a kiedy tak sie nie dzie-
je, doswiadczamy zawodu.

Jesli nic nie zrobimy z rozczarowaniem, przerodzi sie
w zniechecenie. Pozostajac w tym stanie przez dluzszy
czas, narazamy si¢ na emocjonalne wyniszczenie, ktore
moze odebra¢ nam chec, zeby podja¢ jakiekolwiek dzia-
fanie.

Wielu zlamanych niepowodzeniem chrzeécijan trafia
na manowce, gdyz nie nauczyli sig, jak radzi¢ sobie z roz-
czarowaniem. Wewnetrzne spustoszenie, ktérego obec-
nie doswiadczajg, najprawdopodobniej wyrosto z drob-
nego, nieuleczonego uczucia zawodu.

Jezus uzdrowit wszystkich, ktérzy byli pod wladza
diabta (zob. Dz. Apostolskie 10:38). Bog nie chce, abysmy
zyli w rozzaleniu, emocjonalnym bagnie czy ucisku. Kie-
dy mamy poczucie porazki, musimy sie z nim uporac, aby
uchroni¢ sie przed wewnetrznym spustoszeniem, jakie
rodzi hotubiony w sercu zal.

Kiedy nauczymy sie poklada¢ nadzieje i zaufanie
w Skale, ktorg jest Jezus (zob. 1 List do Koryntian 10: 4)
ijuz od samego poczatku dawac odpér diabtu, bedziemy
mogli zy¢ w radosci i pokoju Pana, wolni od zniechecenia.
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ZYJE W NAS WIELKI BOG

Znacie sprawe Jezusa z Nazaretu, ktérego Bég na-
mascit Duchem Swigtym i mocg. Dlatego, ze Bég byt
z Nim, przeszedt On dobrze czynigc i uzdrawiajgc
wszystkich, ktorzy byli pod wltadzg diabla.

Dz. Apostolskie 10: 38 (BT)

Ziemskim powolaniem Jezusa (moglibysmy nazwac je
Jego ,zadaniem”) bylo wyzwolenie i namaszczenie Du-
chem Swietym tych wszystkich, ktérzy doswiadczali uci-
sku ze strony diabta. Do tej mocy mamy dostep i my, dzis.
Nie jest Bozg wola, aby Jego dzieci ngkano i ciemiezono,
a dzigki potedze Jezusa mozemy wyjs¢ z kazdej opresji.

W Stowniku Webstera stowo ,,ciemigzy¢” oznacza ,na-
klada¢ duze obcigzenie”, w szczegolnosci: ,,aby zgnebi¢
umyst lub ducha™. Inne znaczenia tego slowa to ,,zmiaz-
dzy¢ lub powali¢” i ,,przyttoczy¢, uciskac”.

Uwazam, zZe nasz wrdg, szatan, potraﬁ ciemiezy¢ nie
tylko nasz umysl czy ducha, ale i pozostale skladniki
naszego jestestwa, w tym cialo i duszg¢. Czasem robi to

1. Webster’s II New Collage Dictionary, Boston/New York: Houghton Mifflin
Company, 1995, hasto: ,,oppress”.



Joyce MEYER

w taki sposdb, ze nawet nie zdajemy sobie sprawy z tego,
kto nas gnebi.

Kazdy czasem musi stawiac czota sytuacjom, ktére nas
przerastaja. Ale wigkszos$¢ z nas byta ngkana tak bardzo,
ze ciezko nam bylo myslec i podejmowac jakiekolwiek de-
cyzje. Czasem zmagalismy sie tez z problemami fizyczny-
mi.

Musimy pamietaé, ze szatan bedzie probowal nas
ostabia¢ i niszczy¢ réznymi metodami, w rozmaitych
momentach zycia i z réznorakich powodow. Przez Jezu-
sa mamy moc, ktéra umozliwi nam zachowanie postawy
deprymujacej diabta. Jesli nie bedziemy agresywni wobec
niego, on bedzie taki wobec nas.

Mimo ze to diabet jest zrodlem wszelkiego zla, w pew-
nym stopniu my réwniez ponosimy odpowiedzialno$¢ za
nasz stan. Mowie o konsekwencjach wlasnych czynoéw,
ktére nas przytlaczaja, lecz stanowig balast, jakim obcia-
zamy sie na wlasne zyczenie. Swiadomos¢ dotkliwego ob-
cigzenia moze si¢ pojawi¢, na przyklad, jesli na czas nie
rozwigzujemy problemoéw lub od nich uciekamy; boryka-
ja sie z tym ludzie, ktdrzy plotkuja i obgadujg innych, ma-
rudzg i s3 wobec nich nazbyt krytyczni.

Jesli chcemy by¢ wolni i pokrzepieni na duchu, jakby
w naszym wnetrzu bito zrédlo zywej wody sprawiajace;j,
ze rozkwitamy, musimy sprzeciwiac si¢ diabtu, ktéry pro-
buje nas zgnebi¢ na wszelkie sposoby. Konieczna jest réw-
niez decyzja, Ze nie bedziemy brac¢ na siebie ciezaru fi-
zycznego, psychicznego czy duchowego. Co najwazniej-
sze, z pelng determinacja mamy robi¢ to, o co prosi Bég.
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]AK PRZEZWYCIEZAC ZNIECHECENIE

Postusznie oddajac si¢ Panu, musimy sig¢ liczy¢ z czeka-
jacymi nas trudnymi wyzwaniami. Na szczescie On dat
nam Swojego Ducha, aby z calej Swej mocy dziatal w nas,
umozliwiajac nam petnienie Bozej woli.

Jeszcze raz odniose sie do definicji ze Stownika We-
bstera: ,,by¢ agresywnym” oznacza ,wyprowadzaé $mia-
te dzialania”, ,by¢ energicznym, ,odwaznym”, ,stanow-
czym”, a takze ,przedsiebiorczym”, co samo w sobie su-
geruje wyobrazni¢ i pomystowos$¢?.

Bog stworzyl czlowieka na Swoje podobienstwo, zatem
powinien by¢ pefen nie stabosci lub ztych emocji czy my-
8li, lecz tworczej mocy. To kreatywna wyobraznia czlo-
wieka jest Zrédlem nowych idei i proceséw, i innowacyj-
nych mysli. Uswiadom sobie, jaka pomystowoscia musial
wykaza¢ sie¢ Adam, nazywajac wszystkie gatunki zwie-
rzat, zanim ze stanu $wigtosci popadl w grzech. Niekto-
rzy maja problem, zeby nada¢ imi¢ wlasnemu psu!

Prowadzenie przez Ducha

Kiedy podazamy za Duchem Swietym i pozwalamy,
aby owoce Ducha (zob. List do Galatéw 5: 22 — 23) byly
widoczne w naszym zZyciu, przyjmujemy role odkrywcow
i innowatoréw. Mozemy wyda¢ owoc, jakim jest Boze na-
tchnienie i kreatywno$¢, ktore kazdy z nas nosi w sobie.
Wielu uwaza, ze ich zycie jest nudne, gdyz zyja pod pre-
sja i nie wyrdzniajg sie Bozym zdecydowaniem. Nude eli-

2. Webster’s 11, hasto: ,aggressive”, ,enterprising”.
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minuje korzystanie z pokladéw kreatywnosci, ktére dat
nam Bég.

Co prawda niektérzy od dziecka wykazuja sie kre-
atywnoscia, wyobraznia, nowatorstwem i zdecydowa-
niem w dzialaniu w wigkszym stopniu niz inni, jednak
wszyscy mozemy korzysta¢ z tych danych nam przez
Boga przymiotéw i sprawi¢, ze dzigki nim zycie stanie si¢
bardziej satysfakcjonujace, efektywne i dajace poczucie
spelnienia. Zamiast liczy¢ na to, Ze goéra zblizy sie do nas,
powinnismy wykaza¢ inicjatywe i ruszy¢ w jej kierunku.
Na przyklad zamiast czekad, az inni si¢ do nas odezwa,
sami mozemy zacza¢ nawiazywac znajomosci.

Pogon diabla!

Diabel to ktamca (zob. Ew. Jana 8: 44). Jesli nie bedzie-
my zdecydowanie dawa¢ mu odporu i nie zastonimy uszu
przed jego ktamstwami, z pewnos$cig wtargnie w nasze
zycie. Szatan krazy wokolo jak lew ryczacy (zob. 1 List
Piotra 5: 8; BW), leczy my mamy w sobie Lwa Judy, Jezusa.
To my powinni$my ryczeé, odstraszajac wroga!

Kiedy diabel robi krok w naszym kierunku, musimy
oglosi¢ duchowy alert, by obroni¢ si¢ przed jego dziata-
niami i sprowadzi¢ go do parteru. Powinnismy uporac si¢
z nim w kilka sekund.

Diabet nie ustanie w prébach przesladowania nas. Poki
bedziemy si¢ przed nim cofa¢, nie przestanie wdzierac si¢
na nasz teren. Jednak jesli zwrdcimy sie przeciw niemu,
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stajac w autorytecie, ktéry otrzymalismy od Jezusa, nie
wytrzyma starcia i si¢ wycofa.

Musimy nieustannie zachowywa¢ $wiadomos¢ naszej
wladzy. Jesli ustapimy, on zacznie posuwac si¢ w naszym
kierunku, zmuszajac nas do cofania sie. Diabet to garz,
tyran, zwodziciel i oszust. Pojawia si¢ pod postacia Iwa,
lecz sam nim nie jest. Wyznawcy Jezusa Chrystusa niosa
w sobie moc Tego, ktory jest wigkszy (por. 1 List Jana 4: 4).

Musisz zna¢ Stowo na tyle dobrze, abys natychmiast,
gdy pojawi sie w tobie mysl niezgodna z Nim, mogl po-
wiedzie¢ do diabla: ,Klamco! Nie bede cie stucha¢!” Mo-
zesz spedzic zycie na ciaglej ucieczce i chowaniu si¢ przed
diabtem, ale mozesz tez spusci¢ mu solidny fomot.

Wybierz zycie

Biore dzis przeciwko wam na swiadkow niebo i zie-
mig, ktade przed wami Zycie i Smier¢, blogostawien-
stwo i przekleristwo. Wybierajcie wigc Zycie, abyscie
zyli wy i wasze potomstwo (...).

Ks. Powtorzonego Prawa 30: 19

Szczescia i radosci nie odnajdziemy na zewnatrz. One
pochodza z wnetrza nas samych. Zaréwno jedno, jak
i drugie wynika ze $§wiadomej decyzji, przemyslanego
wyboru - jednego z tych, przed ktérymi stajemy kazde-
go dnia.

W naszej stuzbie pracuje mloda kobieta, ktéra pragnie
wielu zmian w swoim zyciu. Pomimo tych pragnien wciaz
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jest szczgsliwa i promienieje radoscig. Te mioda kobiete
przepelnia szczedcie nie dlatego, ze w jej Zyciu nie ma juz
zadnych problemow, lecz dlatego, Ze sama postanowita,
iz bedzie cieszy¢ sie zyciem i walczy¢ o rado$¢ nawet
w oku cyklonu.

Kazdego dnia stajemy przed wyborem: napetnia¢ si¢
bdlem i cierpieniem czy raczej Boza radoscig? Kazdy,
kto czyta te stowa, codziennie zmaga si¢ z podjeciem ta-
kiej decyzji.

Mozemy postanowic, ze bedziemy teraz pokornie wy-
stuchiwac¢ diabla i pozwala¢ mu na zrujnowanie nam eg-
zystencji i unieszcze$liwienie nas, albo wybra¢ zdecydo-
wany sprzeciw, dzigki czemu zaczniemy zy¢ pelnia zycia,
ktére dostalismy od Boga przez Jego Syna, Jezusa Chry-
stusa.

Tak czy inaczej, niezaleznie od obranej postawy, mo-
zemy zostac zbawieni. Czy jednak chcemy pdjs¢ do Nie-
ba i dopiero tam odkry¢, jak wiele rado$ci nas omineto?
Wybierzmy prawdziwe Zycie i cieszmy sie¢ nim w sposéb
mity Bogu.

12
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CZUWAJ I MODL SIE

Czuwajcie i médicie sie, abyscie nie ulegli pokusie;
duch wprawdzie ochoczy, ale cialo stabe.
Ew. Mateusza 26: 41

Wyobraz sobie, ze dowiadujesz sig, iz twdj dom zo-
stal otoczony przez wrogéw, ktérzy lada chwila wywa-
23 drzwi i na ciebie napadng. Sadzisz, ze moglbys to zi-
gnorowac, nie zabezpieczy¢ drzwi wejsciowych i spokoj-
nie zasna¢? A co bys zrobit, gdyby$ nie mogl sam czuwac
i pilnowa¢ drzwi? Czy nie upewnilbys sie, ze ktérys z do-
mownikdow stoi na warcie i strzeze domu przed niebezpie-
czenstwem? W powyzszym fragmencie Pisma Jezus na-
kazuje nam mie¢ oczy dookota glowy, skupia¢ swoja uwa-
ge, zachowywac ostrozno$¢ i gotowos¢ do dziatania oraz,
oczywiscie, czuwa¢ i modli¢ sig.

JesteSmy chrzedcijanami, dlatego Bog nakazal nam
ciggla mobilizacje i efektywng obserwacje wroga. Zalecit
tez, aby$my ruszyli z bronia na nieprzyjaciol, jesli zajdzie
taka konieczno$¢.

Badz wojownikiem

Staczaj dobry béj wiary (...).
1 List do Tymoteusza 6: 12 (BW)
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Cecha dobrego Zolnierza jest postawa ofensywna.

W 2 Liscie do Tymoteusza 4: 7 apostol Pawel napisal,
ze wystapil w dobrych zawodach wiary i to samo naka-
zal swojemu mlodemu uczniowi, Tymoteuszowi. Zgodnie
z ta zasadg takze i my mamy toczy¢ nieustanny bdj w wie-
rze — kiedy walczymy z duchowymi zwierzchno$ciami,
ale rowniez wtedy, gdy zmagamy si¢ z wltasnym umystem
i sercem. Jednym z elementéw skutecznej taktyki walki
jest dobre rozpoznanie wroga, wiedza o tym, co stuszne,
a co zle. Skorzystam tutaj z przykladu.

Niedawno zostalam poproszona o rozmowe z pewna
osobg. Kiedy jej stuchalam, w moje serce wkradt si¢ za-
met. Zauwazylam, ze dzieje si¢ tak zawsze, kiedy probuje
z nig rozmawiac.

Zwykle w takiej sytuacji zastanawiatabym sie¢: ,,O co
chodzi? Nie rozumiem, co si¢ dzieje”. Przebywajac z ta
osobg, nie czulam si¢ komfortowo. Im wiecej o tym my-
$latam, tym wyrazniej dostrzegalam sedno problemu.
Przed kazdym spotkaniem zamartwialam sie, Ze moj roz-
mowca moglby mnie zle zrozumie¢.

Kiedy widzieliémy sie po raz kolejny, tradycyjnie za-
czal budzi¢ si¢ we mnie ten niepokdj, lecz tym razem zde-
cydowanie mu sie przeciwstawilam. Po prostu zaczetam
sie modli¢: ,W imieg Jezusa Chrystusa biore wladze nad
tym duchem. Nie bede sie zamartwiac. Jedli temu czlo-
wiekowi nie podobaja si¢ rzeczy, ktére robig, to sprawa
pomiedzy nim a Bogiem. Musze by¢ wolna. Nie moge i§¢
przez zycie, podejmujac decyzje oparte na czyichs opi-
niach. Szatanie, pozbywam sie tego niepokoju. W imig Je-
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zusa, to koniec!”. Zrobitam $mialy krok i wraz z nim po-
jawilo si¢ uwolnienie. Szatan dreczyt mnie tak dlugo, jak
pozostawatam bierna.

Tak przedstawia si¢ nasz problem. Przewaznie jeste-
smy zbyt wycofani. Za czesto nie wykazujemy wobec
wroga zadnej aktywnosci, gdy on $miato wystepuje prze-
ciwko nam, dreczgc nas niepokojem, strachem, zwatpie-
niem albo poczuciem winy. Po prostu uciekamy do kata
i zbieramy od niego becki. Bycie workiem treningowym
szatana to nie nasza rola — przeciwnie, szatan powinien
by¢ nim dla nas.

Diabetl marzy, by$smy skupili si¢ na bitwach z calym
ziemskim $wiatem. Bog chce, aby$my zapomnieli o tym
bagnie, w ktére chce wciagnac nas szatan, gdy prowoku-
je nas do wéciekania si¢ na innych. Pan wymaga od nas
toczenia zmagan z duchowymi wrogami, ktérzy probuja
przejac nasze zycie i okras¢ nas z radosci i pokoju.

Co jest normalne?

Gdzie bowiem zazdros¢ i zgdza sporu, tam tez bez-
tad i wszelki wystepek. Mqgdros¢ zas /zstepujgca/ z
gory jest przede wszystkim czysta, dalej, skfonna do
zgody, ustepliwa, postuszna, petna milosierdzia i
dobrych owocow, wolna od wzgledéw ludzkich i ob-
tudy.

List Jakuba 3: 16 — 17
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Niepokoj nie jest normalnym stanem nowo narodzo-
nego chrzesdcijanina, przynajmniej wtedy, kiedy nie wyni-
ka z prob, ktoére przechodzimy. Dlatego zawsze, gdy tylko
poczujemy, Ze zaczyna w nas narasta¢, musimy sie go po-
zby¢.

Zbyt czesto myslimy, ze to z nami musi by¢ co$ nie
tak, zamiast uswiadomic sobie, ze wlasnie doswiadczamy
duchowej napasci. Kolejnym bledem, ktéry popelniamy,
jest podejmowanie cigglych prob znalezienia przyczyny
wszystkiego, co sie dzieje, zamiast skupienia na czuwaniu
i modlitwie, co nakazal nam Jezus.

Za kazdym razem, kiedy poczujesz si¢ dziwnie, nie-
normalnie - i za kazdym razem, kiedy bedziesz ciemie-
zony albo uciskany duchowo - czuwaj i mddl si¢. Wlasnie
o to chodzi Pawlowi, kiedy pisze o nieustajacej modlitwie
(zob. 1 List do Tesaloniczan 5: 17). Jeste§ gotdw na rozmo-
we z Bogiem, za kazdym razem, gdy rodzi si¢ w twoim
sercu potrzeba modlitwy.

Lecz co jest normalne dla ludzi wierzacych? Latwiej
odpowiedzie¢ na to pytanie, kiedy je przeformuluje-
my: co normalne nie jest? Nienormalne jest zamartwia-
nie si¢. Nienormalna jest rowniez udreka, ptynaca z préb
rozwigzania problemdéw, na ktére nie otrzymali$my
odpowiedzi. Nienormalne sg takze niepokoje, zwia-
zane z tym, co my$la o nas inni. Poczucie przygnebie-
nia, przytfoczenia i zanizona samoocena réwniez nie s3
czyms$ normalnym.

By¢ moze to, co wymienitam powyzej, dla wielu ludzi
jest norma, czescia codziennosci, ale Bog nigdy sie z tym

16
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nie zgodzi. Nigdy nie chcial, by nasze zycie bylo ciagla me-
czarnig, nieustannym niepokojem przeplatanym z udre-
ka wtasnych mysli. Kiedy ktdres z wyzej wymienionych
uczu¢ zacznie si¢ pojawia¢ w naszym wnetrzu, powinni-
$my umiec je rozpoznac i nazwac: to diabelskie oszustwa.

Watchman Nee w swojej ksigzce ,The Spiritu-
al Man” (,Duchowy Cztowiek”), w rozdziale zatytulo-
wanym ,,Ciezary duchowe” skomentowal tego rodzaju
sytuacje: ,Duch musi zy¢ w doskonalej wolnosci. Zawsze
powinien by¢ tak lekki, zeby unosi¢ si¢ na wietrze (...).
Chrzescijanin powinien wiedzie¢, co stanowi obcigzenie
dla jego ducha. Czesto czuje sie sttamszony, jakby na jego
sercu zostal zawieszony péttonowy odwaznik (...). Wrég
neka go duchowo i prébuje pozbawi¢ radosci i lekkosci,
aby dzigki temu uniemozliwi¢ jego duchowi dziatanie
wesp6t z Duchem Swietym (...). Wolny duch to podstawa
zwyciestwa (...). Ilekro¢ duch cierpi z powodu ucisku,
umyst nie moze prawidlowo funkcjonowac”.

Wszystkie sfery naszego jestestwa sa ze soba sprzezone,
dlatego musimy zy¢ w wolnosci i poczuciu normalnosci.
Aby tak bylo, konieczne jest uznanie przewodnictwa
Jezusa Chrystusa.

Panowanie Chrystusa

Udaremniamy ukryte knowania i wszelkg wynio-
stos¢ przeciwng poznaniu Boga i wszelki umyst pod-
dajemy w postuszeristwo Chrystusowi.

2 List do Koryntian 10: 4 - 5
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Pan pozwoli nam zwycigzy¢ kazdego wroga, ale tyl-
ko wtedy, jesli to przed Nim wyplaczemy nasze zale i wy-
acznie Jego poprosimy, aby rozwigzal nasze problemy.
Jesli usigdziemy bezczynnie i pograzymy sie w zadumie
nad naszym losem i marzeniach o jego przemianie, nie
zmieni si¢ nic. Musimy podja¢ pewne dzialania.

Pan jest gotowy, chetny i ma mozno$¢ udzielenia po-
mocy Swojemu ludowi w kwestiach takich, jak: biernos¢,
apatia, lenistwo czy prokrastynacja. Wszystkie te rzeczy
owijajg si¢ wokol nas jak korzenie chwastéw sprawiajace,
ze zdrowe rosliny usychaja; wpedzaja nas w depresje, po-
czucie zniechecenia i rozpacz. Lecz my réwniez mamy tu-
taj co$ do powiedzenia.

Nie jeste$my ludzmi, ktérzy zostali powolani do zycia
zgodnie z wlasnymi odczuciami. JesteSmy tymi, ktorych
wezwano, aby nieustepliwie trzymali si¢ Bozego Stowa
i stosowali je w codziennym zyciu. Aby tak sie stalo, mu-
simy caly czas trwa¢ w stanie duchowej mobilizacji
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SZESC RZECZY, KTORE
NALEZY ROBIC SMIALO
I STANOWCZO

A od czasu Jana Chrzciciela az dotgd krélestwo nie-
bieskie doznaje gwattu i ludzie gwattowni je zdoby-

wajg.
Ew. Mateusza 11: 12

Musimy szturmem posig$¢ Krolestwo Boze — a wigc
sprawiedliwo$¢, pokdj i rados¢ (zob. List do Rzymian 14:
17). Kiedy tylko poczujesz rozczarowanie, z calg stanow-
czo$cig sprzeciw sie dziataniom diabla. Dzieki do$wiad-
czeniu, zdobytemu w trakcie wielu lat stuzby, jak réwniez
w czasie mojej wlasnej wedréwki przez zycie z Chrystu-
sem, odkrylam, Ze istnieje szes¢ dziatan, ktdre nalezy po-
dejmowac bardzo zdecydowanie.

1. Stanowczos$¢ mysli

Albo ktéry krol, majgc wyruszyc, aby stoczyc bi-
twe z drugim krolem, nie usigdzie wpierw i nie roz-
wazy, czy w dziesigc tysiecy ludzi moze stawic czo-
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to temu, ktory z dwudziestoma tysigcami nadcigga
przeciw niemu?
Ew. Lukasza 14: 31

Kazdy dowddca, kiedy szykuje si¢ do bitwy, naradza
sie i doktadnie obmysla plan dzialania. Planuje i prébu-
je przewidzie¢, jak moze zaskoczy¢ wroga i zwyciezy¢
g0, a przy tym - jesli to mozliwe - zminimalizowa¢ wta-
sne straty.

Musimy dziata¢ jak ten dowddca — w chrzescijanskim
boju i zyciu codziennym - dlatego nasze mysli powinny
by¢ pozytywne i nastawione na rozwigzanie problemu.
Co zrobi¢, zeby wyjs¢ z dtugdéw? Jak wysprzata¢ mieszka-
nie? Jak lepiej zadba¢ o swoja rodzine? Tak samo powinny
wyglada¢ nasze mysli, dotyczace zycia chrzescijanskiego.
Jak, dzieki swojej stuzbie, dotrze¢ do wiekszej ilosci 0sob?
Jak pozytywnie wplyna¢ na sasiadéw? Co zrobi¢, by stac
sie blogostawienstwem dla ubogich? Jak by¢ bardziej uzy-
teczng osoba dla Boga?

Zastanow sie nad tym. Sam siebie zapytaj, jak bardziej
sie zaangazowac i zwiekszy¢ aktywno$¢ w pracy dla Pana.
Oczywiscie, jedli masz rodzine, to ona musi by¢ twoim
priorytetem - za nig jeste$ najbardziej odpowiedzialny.

Nie powiniene$§ wywraca¢ priorytetéw do goéry no-
gami, zwlaszcza jesli masz male dzieci. Musisz spedzac
z nimi duzo czasu, szczegélnie w pierwszych latach
ich zycia.

Jednak czasami mozna taczy¢ obowigzki rodzinne ze
stuzbg - ja tak robitam przez lata. Swoja stuzbe , Life In
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The Word” (,,Zycie w Stowie”) utworzytam, kiedy méj syn
miat zaledwie roczek. Przekonasz sig, ze jesli Bog wzywa
ci¢ do pelnienia Swego dziela, a ty dostatecznie mocno
pragniesz odpowiedzie¢ na to wezwanie, jeste$ zdolny do-
stownie do wszystkiego, cho¢ na pierwszy rzut wydaje si¢
to niemozliwe. Badz twdrczy. Przestan wylacznie dumac
i marzy¢ o wielkich rzeczach, wykaz inicjatywe i do dzie-
ta. My$l w sposob zdecydowany!

2. Stanowczo$¢ w modlitwie

Przyblizmy sig wigc z ufnoscig do tronu taski, aby-
smy otrzymali mitosierdzie i znaleZli taske dla /uzy-
skania/ pomocy w stosownej chwili.

List do Hebrajczykow 4: 16

Jak ma wyglada¢ nasza postawa, gdy zblizamy sie do
Bozego tronu? Powinnismy robi¢ to ufnie, pewnie i $mia-
to, a wiec - stanowczo!

Przed Bogiem nie powinnismy by¢ plochliwi i nie-
$miali. Mozemy zblizy¢ si¢ do Niego z ufnoscig i $miato
wyjawi¢ swoje prosby. Powinnismy da¢ Mu znac, ze ocze-
kujemy w naszym zyciu przejawéw Jego dzialania, ktore
przyrzekl nam w Swoim Stowie. W Liscie do Efezjan 3: 20
(AMP) czytamy, ze Bdg jest zdolny uczynic obfitos¢ dale-
ko wigkszg i przewyzszajgcqg wszystko, o co Smiemy prosic
lub o czym mozemy myslec [nieskotriczenie wigkszq od na-
szych najsmielszych modlitw, mysli, od najwigkszych pra-
gnient i marzen]. Zwro¢ uwage na stowo ,,$miemy” - je-
steSmy chrzescijanami i w swoich prosbach musimy by¢
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pewni, $miali, a nawet zuchwali. Kiedy przyblizasz si¢ do
tronu laski, rob to z calg stanowczoscia, na jaka cie stac!

3. Stanowczo$¢ w mowie

Jesli kto mowi, niech mowi jak Stowo BoZze.
1 List Piotra 4: 11 (BW)

Jestesmy dzie¢mi Bozymi i mamy przemawiaé sta-
nowczym glosem. Moéwigc o stanowczos$ci, nie mam na
mysli postawy ciala; chodzi mi o stanowczo$¢ duchowag
i sprzeciwianie sie sitom zla.

Pozwdl, ze podam przykiad.

W jednym fragmencie Biblia naucza nas, ze mamy by¢
niewinni jak golebice (zob. Ew. Mateusza 10: 16; BW), lecz
gdzie indziej czytamy, ze powinni$my by¢ nieustrasze-
ni jak lew (por. Ks. Przystow 28: 1; BW). Spedzitam wie-
le czasu, gtéwkujac i prébujac pogodzi¢ te dwie postawy.
W koncu pomyslatam o czlowieku, ktérego niewierzacy
szef wzywa na dywanik, a nastepnie miesza z blotem.

Pracownik wie, ze jesli odpowiedzialby tym samym,
bez watpienia zostalby wyrzucony z pracy, wiec po pro-
stu stoi w gabinecie i milczy, czekajac, az Pan wniesie w te
sytuacje Swojg sprawiedliwo$¢. Mimo ze z zewnatrz wy-
daje sie niewinny jak golebica, w glebi serca okazuje od-
wage lwa.

Zgodnie z tg samg zasadg, nie podejmujgc dzialania
fizycznego (w ciele), mozna jednocze$nie wykazac sie sta-
nowczo$cig w duchu. Mozemy wystucha¢ wielu ostrych
stéw, lecz nie musimy bra¢ ich sobie do serca. Mozna
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swiadomie postepowac tak, aby unika¢ potepienia. Nie
ma przeszkdd, by modli¢ si¢ w Duchu, jednoczesnie do-
znajac krzywd w ciele. Po takim zajsciu trzeba glosno
wyznawac Stowo, stajac w autorytecie Chrystusa i gromic
sily ciemnosci, ktore chciaty nas ztamac¢.

Gdy ktos wystepuje przeciwko mnie, blyskawicznie
zaczynam modlitwe w Duchu. Zdaj¢ sobie sprawe, ze nie
powinnam dopuszcza¢ diabelskiego ataku do swego wne-
trza, wiec chronie sie za duchowg bariera.

Przez lata pozwalalam, aby ludzie obrzucali mnie
blotem, a nastepnie prébowatam walczy¢ z nimi w cie-
le. W koncu nauczytam sie, ze zadna z tych taktyk nie
dziala. Wtedy tez odkrytam, jaka metoda jest najbardziej
skuteczna: na wlasnej skoérze odczulam, ze w istocie nie
toczymy bowiem walki przeciw krwi i ciatu, lecz przeciw
Zwierzchnosciom, przeciw Wladzom, przeciw rzgdcom
Swiata tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym
zta na wyzynach niebieskich. Dlatego tez nauczylam si¢
prowadzi¢ duchowy bdj.

Moze i ty musisz nauczy¢ sie, jak zachowa¢ tagodnos¢
golebicy, pozostajac jednoczesnie odwaznym jak lew. Na-
ucz sie méwi¢ stanowczym tonem. Kiedy przemawiasz
do ludzi, nie zwieszaj glowy, nie betkocz i nie mrucz pod
nosem. Wyprostuj sie, spdjrz swoim adwersarzom prosto
w oczy, a twoja mowa niech bedzie dobitna, jasna i pozy-
tywna. Wyrazaj siebie i swoje poglady. Niech twoje stowa
beda zrozumiale. Nie owijaj w bawelng, nie badz niepew-
ny i chwiejny. Wykrzesaj z siebie dos¢ odwagi, aby otwo-
rzy¢ usta i powiedziec to, co masz do powiedzenia - to-
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nem glosu nieznoszacym sprzeciwu, pewnie i bez cere-
gieli.

Jesli $piewasz piesni i uwielbiasz Boga, réwniez réb to
z przytupem. Za kazdym razem, gdy rozchylasz wargi,
chcac co$ powiedzie¢, mow z takim przekonaniem, jak-
by przemawiala przez ciebie Boza wyrocznia. Zdania wy-
plywajace z twoich ust maja by¢ entuzjastyczne, pelne ra-
dosci, wdziecznosci - ale i stanowczosci.

4. Stanowczo$¢ w dawaniu

Dawajcie, a bedzie wam dane; miarg dobrg, natlo-
czong, utrzesiong i optywajgcqg wsypig w zanadrza
wasze. Odmierzg wam bowiem takqg miarg, jakg
wy mierzycie.

Ew. Lukasza 6: 38

Kiedy dajemy, mamy to czynic¢ hojnie i $mialo, gdyz
dostaniemy tyle, ile sami zesmy dali. Kiedy zagladamy do
kieszeni albo portfela, nie mozemy wyciagac tylko naj-
marniejszego, najbardziej niepotrzebnego grosza. Prze-
ciwnie, powinnismy dawac¢ tak jak Bog, a wigc obficie.

Teraz juz rozumiem, ze zadna rzecz nie jest za mata
ani za duza. Te zasade powinnismy tez odnosi¢ do hojno-
$ci - przyjac¢ postawe zdecydowanych dawcow, tak w tym,
jak i w innych aspektach chrzescijanskiego zycia.

Szukam okazji, aby by¢ dawca i caly czas pragne sie
dzieli¢. Pewnego razu bylam w chrzescijanskiej ksiegarni
i zauwazylam tam skrzynke na datki jednej z organizacji,
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ktoére zajmujg si¢ dozywianiem dzieci. Umieszczono na
niej napis, ktory glosil: ,Wrzucajac piecdziesigt centow,
zapewniasz dwudniowe wyzywienie jednemu dziecku”.
Otworzylam portmonetke i zaczetam wrzucac pienigdze
do skrzynki, gdy nagle glos wewnatrz mnie powiedzial:
Nie musisz tego robic, przeciez dos¢ juz pomagasz.

Natychmiast poczutam przyptyw zlosci — duchowej
zloéci! Nie datam tego po sobie pozna¢, ale uniosta mnie
fala emociji. Siegnelam do portfela, wyjelam gars¢ pienie-
dzy i wrzucitam je do pudta, po to tylko, aby udowodni¢,
ze moge dawa¢, manifestujac moja wolng wole!

Mozesz postepowac tak samo. Zawsze, gdy jakis glos
chce cie odwies¢ od podzielenia si¢ czyms, zareaguj gwal-
townie i daj jeszcze wigcej, niz pierwotnie planowates. Po-
kaz diablu, ze jestes zdecydowanym darczynca!

5. Skutecznos¢ w dzialaniu

Kazdego dziela, ktére twa reka napotka, podejmij
sie wedtug twych sit!
Ks. Koheleta 9: 10

Jesli juz sie za co$ zabraliSmy, musimy zajmowac sie
tym zdecydowanie i nieustepliwie. Nie zwalczaj proble-
mow, drzac przed nimi i myslac o ucieczce. Stann w Duchu
Swie;tym i $miato oswiadcz: ,,To praca, ktdrg musze wyko-
na¢ z polecenia Pana i z pomocg Ducha Swietego zrobie,
co trzeba, z calej swojej mocy, ku chwale Bozej!”.
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6. Zdecydowanie w milos$ci

To jest moje przykazanie, abyscie si¢ wzajemnie
mitowali, tak jak Ja was umitowatem. Nikt nie ma
wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje
za przyjaciot swoich.

Ew. Jana 15: 12 - 13

Skoro jestesmy dzie¢mi Bozymi, musimy kocha¢ in-
nych tak, jak Bog kocha nas - czyli miloscig zdecydowana
i sktonng do ofiar. Milos¢ to wysitek. Nigdy nie nauczymy
sie kochad, jesli nie bedziemy sklonni za to zaptaci¢ odpo-
wiedniej ceny.

Dalam kiedy$ pewnej kobiecie pare catkiem nieztych
kolczykéw. Moje ,.ciato” chcialo je zatrzymac, lecz duch
kazal mi podporzadkowac si¢ Panu i je odda¢. Pézniej
obdarowana przeze mnie kobieta wstata podczas nabo-
zenstwa i opowiedziata, w jakich okolicznosciach dostala
kolczyki, ktore miata na sobie. Powiedziata: ,Dostalam je
w prezencie”.

Pan przemoéwit do mnie: ,,Tak, dla niej to byl darmowy
upominek, ale ciebie kosztowal wiele; podobnie jak zba-
wienie jest Moim darem dla ciebie, cho¢ kosztowalo zy-
cie Jezusa”.

Mito$¢ jest najwickszym ze wszystkich daréw. Dlate-
go, kiedy $wiadczysz o Bozej milosci, réb to bezintere-
sownie, ofiarnie - i zdecydowanie!
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RADZENIE SOBIE Z ROZ-
CZAROWANIEM

Zgodnie ze slownikiem Webstera ,rozczarowanie”
oznacza: ,poczucie utraty nadziei, pragnieﬁ, niespelnio—
nych oczekiwan™. Innymi stowy, jesli Zzywimy jakie$ na-
dzieje czy mamy okreslone pragnienia i oczekiwania, kto-
re nie zostaja spelnione, doznajemy rozczarowania.

Nikt nie chce doj$¢ w zyciu do punktu, w ktérym beda
go czeka¢ tylko rozczarowania. Nikt nie ma tyle wiary.
Rozwiane ztudzenia sg nieodiaczng czescig cztowieczego
losu, jedng z tych rzeczy, z ktérymi musimy sobie radzi¢,
gdyz zaniedbanie jej prowadzi do zniechecenia, ktdre —
jesli nie bedziemy mu przeciwdzia¢ - spustoszy nasze zy-
cie.

Ludzie zbyt czgsto doswiadczaja totalnego zatamania,
nie wiedzac nawet, dlaczego. Nie zdajg sobie sprawy, ze
ich problem zrodzit si¢ dawno temu, z niewielkiego roz-
czarowania, ktére byto powodem wielu powaznych pro-
blemodw.

Odczytuj znaki

Jesli po przebudzeniu kicham, bolg mnie gardlo i glo-
wa, stwierdzam, ze si¢ przeziebitam. Odkrylam, ze je-

3 Webster’s 11, hasto: ,disappoint”.
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8li sie pomodle, zazyje dodatkowe dawki witamin C i A
i spedze dzien w t6zku, szybko zazegnam chorobe. Czg-
sto towarzyszg jej wczesne objawy, znaki, ktére informuja
nas, ze co$ jest nie tak i koniecznie trzeba zwréci¢ uwage
na stan organizmu, zanim si¢ nam pogorszy.

Z rozczarowaniem jest tak samo. Tez poprzedzaja je
widoczne oznaki, wobec ktérych musimy powzig¢ zde-
cydowane kroki od razu, gdy tylko si¢ pojawia. Zazna-
czylam juz, ze gdy zauwazymy pierwsze symptomy, ktdre
mowig, iz atakuje nas szatan, musimy niezwlocznie sta-
wic¢ im czolo. O wiele tatwiej wzia¢ si¢ do tego na poczat-
ku - kiedy rozczarowanie dopiero zaczyna si¢ ujawniac -
niz walczy¢ z nim, kiedy znajdujemy si¢ juz w gltebokim
przygnebieniu i rozpaczy.

Wszyscy wiemy, ze o wiele latwiej wybaczy¢ ko-
mus$ bezposrednio po doznaniu krzywdy niz po diuz-
szym czasie, gdy juz daliSmy diabtu czas, aby napetnit
nas zloscig, gorycza i buta. Nie inaczej jest z poczuciem
rozczarowania. Latwiej i korzystniej zmierzy¢ si¢ z nim
bezzwlocznie, niz czekad, az przerodzi sie w zniechecenie,
przygnebienie i zacznie nas wyniszczac.

Powody rozczarowania

Wyobraz sobie, ze zaplanowale$ piknik, grilla albo
inng impreze na otwartym powietrzu — np. $lub - i nagle
lunat deszcz. Zaprosites cala rodzine i wszystkich przy-
jaciol; poczynile$ drobiazgowe przygotowania, wkladajac
w to mndstwo cennego czasu i pieniedzy, liczac, ze efekt
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wszystkich zachwyci. I nagle wszystkie te starania spty-
nety wraz z deszczem, a ty zostale§ sam z rozmoklym ba-
taganem.

Tak wyglada zawdd - cho¢ to tylko male rozczarowa-
nie, ktére mozna jako$ przetrwac. Nauczytam sie, ze w ta-
kich chwilach zamiast si¢ spinac, nalezy po prostu powie-
dzie¢: ,,Coz, rzeczywiscie czuje sie rozczarowany tym
wszystkim, ale to nie koniec §wiata. Musze zrobi¢ najlep-
szy uzytek z tego, co mi zostalo”.

Inne rozczarowania s potencjalnie grozniejsze i bar-
dziej szkodliwe, zwlaszcza jesli dotycza osoéb, a nie oko-
licznosci zewnetrznych, takich jak pogoda.

Ufaj wybranym

Ale sam Jezus nie miat do nich zaufania, bo przej-
rzat wszystkich.
Ew. Jana 2: 24 (BW)

Oprocz rozczarowan zrodzonych przez dalekie od do-
skonalosci zycie istnieja réwniez zawody, ktorych zro-
dlem sg ludzkie utomnosci. W koncu i tak wszyscy, bez
wzgledu na to, kim sg, kiedy$ nas rozczaruja, jesli bedzie-
my poklada¢ w nich zbyt wiele nadziei. Nie ma w tym
zdaniu zadnego cynizmu ani krytycyzmu - to po prostu
fakt. Dlatego tez nie powinni$my nadmiernie polega¢ na
innych, nawet najblizszych.

Moze to zabrzmie¢ dziwnie, zwlaszcza ze méwi o tym
kto$, kto przez cate lata probowal odbudowa¢ swoja wia-
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re w ludzi. Jednak przyklad zycia Jezusa pokazuje nam, ze
mozemy ufa¢ innym tylko do pewnego stopnia i nie po-
winni$my si¢ przed nimi przesadnie otwierac, bo to nie-
madre. Powinni$my, tak jak Jezus, darzy¢ wszystkich mi-
toscig, ale nikt nie wymaga, abySmy bez reszty wszyst-
kim ufali. Tak robig tylko gtupcy. Dlaczego? Predzej czy
pdzniej ludzie nas zawioda, doktadnie tak jak my ich. Za-
wodnos¢ to nieodlaczna cze$¢ ludzkiej natury. Ten, kto
chroni sie przed ta cecha - zaréwno wlasna, jak i innych
— jest naprawde madry.

Najlepszym sposobem radzenia sobie z poczuciem
rozczarowania jest... unikanie go tak czesto, jak to moz-
liwe. Z kolei najskuteczniejsza metoda unikania zawodu
jest realistyczne definiowanie wlasnych nadziei, pragnien
i oczekiwan, szczegolnie jesli ich spetnienie zalezy od lu-
dzi, w tym od nas samych.

Maqdry syn radoscig ojca, strapieniem matki syn gtu-

pi.
Ks. Przystow 10: 1

Bywa, ze dzieci sprawiaja zawod rodzicom. Wyda-
je sie, ze szczegolnie w dzisiejszych czasach nie brakuje
dzieci, dla ktérych stowa matki czy ojca nic nie znaczg -
wrecz wlatuja jednym uchem, by zaraz wylecie¢ drugim.

Wiem, jak to wyglada. Kiedy moj syn Danny dora-
stal, tez taki byl. Gdy prébowatam porozmawia¢ z nim
o czym$ waznym, tylko spogladat na mnie pustym spoj-
rzeniem, jakby wcale nie ustyszal moich stéw. Pewne-
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go razu zabroniono mu wyjs¢ na przerwe $niadaniowa
w szkole, w ramach kary za jaki$ wyglup. Kiedy zapyta-
tam go, dlaczego zachowal si¢ niewasciwie, zwyczajnie
wzruszyl ramionami.

Powiedzialam wtedy: ,,To nie jest odpowiedz! Wyja-
$nij, dlaczego tak postapiles!?”.

On za$ wybelkotal: ,Niwim...”.

(Ilekro¢ pytalam go o jego wybryki, odpowiedz za-
wsze brzmiata tak samo: ,Niwim...”.)

W zwigzku z tym udzielitam mu matego wykfadu na
temat znaczenia odpowiedniego zachowania, dobrego
wychowania i przykfadania si¢ do zdobywania wiedzy,
dzigki ktérym w przysztosci bedzie mogt wies¢ dobre zy-
cie.

Gdy nastepnego dnia postatam go do szkoty, automa-
tycznie zrodzily si¢ we mnie oczekiwania — spodziewa-
fam si¢ znacznej poprawy jego nastawienia i zachowania.
Danny jednak powrdcit do domu z kolejng uwaga od na-
uczycielki, ktdéra stwierdzila, ze w tym dniu mdj syn za-
chowywat si¢ w szkole tak zle, jak nigdy dotad.

Cos$ takiego dla rodzica jest potwornym ciosem. Po-
czucie rozczarowania czesto wzrasta z wiekiem dziecka,
poniewaz rosng réwniez oczekiwania wobec niego.

Im wigksza Zywimy nadzieje czy pragnienie, im bar-
dziej czegos$ oczekujemy, tym wiekszego doswiadczamy
rozczarowania, jesli nie dzieje si¢ to, na co liczymy. Jed-
nakze nawet drobne incydenty moga wywolywac¢ frustra-
cje i zgorzknienie, a te uczucia, pozostawione sobie, moga
prowadzi¢ do powazniejszych problemoéw.
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Male lisy, co pustoszg winnice

Schwytajcie nam lisy, mate lisy, co pustoszg winnice.
Pie$n nad Pie$niami 2: 15

Male niepowodzenia moga sta¢ si¢ zaplonem naszej
frustracji, ktora z kolei moze przerodzi¢ si¢ w powazne
problemy, niosgce optakane skutki.

Oprocz wielkich rozczarowan, jakie majg miejsce, kie-
dy np. nie dostaniemy upragnionej pracy, awansu albo
wymarzonego domu, spotykaja nas tez serie malych
przykrosci, ktére rodzg stresy i frustracje.

Wyobraz sobie, Ze masz spotka¢ sie z kim$ na $niada-
niu, ale ten kto$ sie¢ nie zjawia, albo ze specjalnie jedziesz
do miasta lub centrum handlowego, by kupi¢ cos$ z prze-
ceny i kiedy docierasz na miejsce, twoim oczom ukazu-
je sie napis: ,Sprzedano”. Albo wyobraz sobie specjalng
okazje, na ktorg wyjatkowo si¢ wystroitas i... widzisz na-
gle, ze twoja kreacja pruje si¢ wzdtuz szwu.

Wszystkie te sytuacje to tak naprawde blahostki, ale
moga przyprawic¢ o bol glowy. Oto dlaczego musimy na-
uczy¢ sie, jak sobie z nimi radzi¢ i zachowywaé wobec
nich zdrowy dystans - w przeciwnym wypadku moga
wymkna¢ sie spod kontroli, urosnag¢ do nieprawdopo-
dobnych rozmiaréw i wybuchng¢ nam w twarz. To z kolei
oznacza, ze mozemy wpas¢ w powazne problemy, kiedy
bedziemy musieli stawi¢ czota prawdziwym wyzwaniom.
Pozwdl, ze postuze si¢ przykladem.
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Wyobraz sobie, ze zaspale§ i rozpoczynasz dzien
z opdznieniem. Z tego powodu jeste§ juz poirytowany.
Korek uliczny sprawia, ze zjawiasz si¢ w biurze pozniej,
niz planowale$. Kiedy docierasz do zakfadu pracy, do-
wiadujesz sig, ze jaki$§ pracownik obgaduje cie za twoimi
plecami. Robisz sobie kawe, Zeby zlapa¢ pion i jednocze-
$nie uspokoic¢ si¢ i... oblewasz si¢ nig. A przeciez za chwile
masz wazne spotkanie z szefem i brak ci czasu na zmia-
ne ubrania!

Wszystkie te sytuacje, zebrane do kupy, sprawiaja, ze
wprost kipisz ze zlosci. Jakby tego bylo malo, badania wy-
kazaty, ze masz problemy ze zdrowiem, cho¢ modlile$ sie
o dobre wyniki, a prawdziwg kropla przelewajaca czare
goryczy okazuje sie telefon od narzeczonej, ktéra grozi ze-
rwaniem zareczyn, ogloszonych juz calemu $wiatu!

Czy w takiej sytuacji zareagujesz furig czy moze wia-
ra?

Wszystkie drobne frustracje, spowodowane korkiem,
plotkami i rozlang kawa, doprowadzity do wielkiej kata-
strofy, gdy musiate$ zmierzy¢ si¢ z naprawde powaznym
problemem, jakim jest choroba czy zerwanie znajomosci.

Dlatego wtasnie musimy sta¢ na strazy, pilnujac win-
nicy przed matymi, niszczycielskimi lisami niewielkich
zawodow, poniewaz — zebrane w stado — moga przyspo-
rzy¢ nam rownie wielkich strat, co pojedyncze, wielkie
rozczarowania, tak czesto towarzyszace tym btahym albo
idgce w slad za nimi.

Musimy nauczy¢ sie tego, co zrobil Pawel, gdy jego reki
uczepila si¢ zmija - po prostu strzasnal ja w ogien (zob.
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Dz. Apostolskie 28: 1 - 5). Jesli wy¢wiczymy si¢ w szyb-
kim reagowaniu na rozczarowania, nie nawarstwiag sie
i nie spietrza w prawdziwa gore spustoszenia.
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ROZDZIAL 5

PEWNOSC W JEZUSIE

Czemu rozpaczasz, duszo moja, I czemu drzysz we
mnie? Ufaj Bogu, gdyz jeszcze stawic go bede: On jest zba-
wieniem moim i Bogiem moim!

Ks. Psalmow 42: 6 (BW)

Wszyscy musimy poklada¢ nadzieje¢ w Bogu, gdyz nikt
nie wie, co moze przynies$¢ nam zycie. W kilku miejscach
Pisma Swietego Jezus zwany jest Skata (1 List do Koryn-
tian 10: 4). Dalej, w Liscie do Kolosan 2: 7, apostol Pawet
pisze, ze mamy zapusci¢ w Nim korzenie i na Nim si¢ bu-
dowac¢.

Nigdzie nie napisano, ze mamy zakorzenic¢ si¢ i bu-
dowac¢ na innych ludziach albo na swojej pracy, kosciele,
przyjaciolach, czy wreszcie na sobie. Jesli owiniemy swoje
korzenie woko? Skaty, jaka jest Jezus Chrystus, znajdzie-
my si¢ we wlasciwym polozeniu. Jesli jednak owijamy
nimi co$ lub kogo$ innego, jedynie pakujemy si¢ w kto-
poty.

Nic i nikt nie bedzie tak stabilny, niezawodny i pew-
ny jak Jezus. Dlatego wtasnie nie chce, by ludzie budo-
wali na mnie lub mojej stuzbie. Chce prowadzic¢ ich do
Jezusa, gdyz wiem, Ze ja sama w koncu zawiodg, podob-
nie jak wiem, Ze i oni ostatecznie zawioda mnie. Oto pro-
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blem rodzaju ludzkiego — wrodzona sklonno$¢ do pora-
zek i upadkow.

Lecz Jezus jest pozbawiony tej cechy.

Zapu$¢ w Nim korzenie i buduj si¢ na Nim. Calg swoja
nadzieje poktadaj w Nim - na zawsze. Nie w zadnym z lu-
dzi, nie w okolicznosciach ani swoim koncie bankowym,
nie w pracy, nie w czyms$ czy kim$§ innym.

Jesli nie pokladasz nadziei i wiary w tej Skale twoje-
go zbawienia, wiedz, Ze kierujesz si¢ ku rozczarowaniu,
ktére jest przedsionkiem zniechecenia i prawdziwego za-
tamania.

Ludzie popelniaja bledy

Czym zqb zepsuty i noga chwiejna, tym jest w dniu
kleski nadzieja w niewiernym.
Ks. Przystow 25: 19

Jaki$ czas temu cérka oznajmilta mi, ze si¢ zareczyla.
Pierscionek zostal kupiony, pieniadze odlozone, a plany
zwigzane ze $lubem poczynione. Niedtugo po ogloszeniu
zareczyn corka odwolala je z powodu niewiernosci i nie-
uczciwosci niedoszlego pana mlodego.

To byla naprawde trudna sytuacja, szczegdlnie dla ko-
chanej, cudownej, stodkiej prawie-ze-panny-mlodej, kto-
ra w swoim krétkim zyciu wycierpiala juz wiele z powodu
innych bolesnych rozczarowan.

Jednak tym razem moja cérka wyprzedzita diabelski
atak. Zamiast pograzac si¢ w zloéci i uzala¢ nad sobg, po-
wiedziata: ,No cdz, Bogu niech beda dzigki, ze jeszcze
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przed $§lubem dowiedziatam sig, jakim typem czlowieka
naprawde jest ten mezczyzna; dzigki temu mogltam
zadziala¢, nim bylo za pézno”.

Bylam z niej wtedy bardzo dumna i usatysfakcjonowa-
na sposobem, w jaki poradzila sobie z poczuciem zawodu.
Jednak, cho¢ wiedziala, ze postgpita stusznie, wcigz czuta
bdl. Dlatego tez jej ojciec i ja dodawalismy jej otuchy, stu-
zylidmy rada i wspieraliémy modlitwa. Poza tym zaczela
wtedy stucha¢ moich kazan i czyta¢ moje ksiazki, co réw-
niez dawalo ukojenie jej duszy.

Pomyslnie przeszla ten czas préby, poniewaz jej wia-
ra i zaufanie zostaly zlozone nie w zawodnym czlowieku,
lecz w niezawodnym Jezusie. Patrzyta na Jezusa — wspa-
nialy przyklad wytrwalosci w obliczu rozczarowania
i zniechecenia. Jest to postawa, ktérej kazdy z nas musi si¢
nauczy¢. Dzi§ jest zong wspaniatego cztowieka i wspolnie
pracuja w naszej stuzbie.

Patrz na Jezusa

I my zatem, majgc dokotla siebie takie mndstwo
swiadkow, odlozywszy wszelki cigzar, [a przede
wszystkim] grzech, ktéry nas tatwo zwodzi, winni-
smy wytrwale biec w wyznaczonych nam zawodach.
Patrzmy na Jezusa, ktéry nam w wierze przewodzi
i jg wydoskonala. On to, zamiast radosci, ktérg Mu
obiecywano, przecierpial krzyz, nie baczgc na [jego]
hanbe, i zasiadtl po prawicy tronu Boga. Zastana-
wiajcie si¢ wiec nad Tym, ktory ze strony grzeszni-
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kow takg wielkg wycierpial wrogos¢ przeciw sobie,
abyscie nie ustawali, ztamani na duchu.
List do Hebrajczykéw 12,1 - 3

Nie trzeba zadnych szczegdlnych zdolnosci, aby z re-
zygnacja machna¢ reka, zabrnaé w slepy zautek i powie-
dzie¢: ,Poddaje sie”. Kazdy niewierzacy jest w stanie
to zrobic.

Nie musisz by¢ chrzescijaninem, zeby przegra¢. Lecz
kiedy uchwycisz si¢ Jezusa, albo lepiej - kiedy to On cie
porwie i zatrzyma przy Sobie - woéwczas wtloczy w ciebie
calg sile, energie, odwage i stanie si¢ co$ dziwnego oraz
cudownego: On nie pozwoli ci si¢ podda¢! Mozesz mo-
wic sobie: ,,Panie, zostaw mnie w spokoju. Juz nie chce i§¢
dalej”. Ale On ci¢ nie zostawi, nawet jesli ty tego chcesz.

Kiedy$ regularnie, w poczuciu bezsilnosci, popadatam
w rezygnacje, ale teraz rzesko wstaje z 16zka i kazdy dzien
rozpoczynam od nowa, ze $wiezym zapasem sil, modlac
sie, szukajac Boga, czytajac Biblie i wyznajac Jego Stowo.
Szatan moze wrzeszcze¢ mi do ucha: ,W tym, co robisz,
nie ma ani krztyny dobra. Dzialasz tak przez lata i zobacz,
dokad cie to doprowadzilo: caly czas masz problemy”.

Mowie mu wtedy: ,,Diable, zamknij dziéb! Biblia na-
kazuje, abym patrzyla na Jezusa i podazala za Jego przy-
ktadem. On jest moim Przywddcg, Zrédlem i Tym, ktéry
dopetnia moja wiare”.

Dzigki podobnej postawie moja corka nie zatamata si¢
wewnetrznie i nie ustata w swojej wedréwce z Panem, po-
mimo bdlu, ktérego doswiadczyta. Mogta spojrze¢ na te
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wydarzenia i powiedzie¢: ,A wiec znéw tego doswiad-
czam - jeszcze wiecej odrzucenia. Zdarzylo sig¢ to raz, po-
tem drugi, a teraz juz trzeci...”. Wytrwatla jednak, patrzac
na Jezusa.

Jeszcze dzi§ wszyscy musimy podjac decyzje, ze bez
wzgledu na to, co si¢ nam przydarzy, nigdy nie ustaniemy
w wysitkach - cho¢by nie wiem co.

Wrdé¢ do pionu

BgdZcie zgodni we wzajemnych uczuciach. Nie gon-
cie za wielkoscig, lecz niech was pocigga to, co po-
korne. Nie uwazajcie sami siebie za mgdrych.

List do Rzymian 12:16

Ostatnio myslatam o wszystkich tych rzeczach, ktore
Pan zrobil dla mnie i dla mojej stuzby. Kiedy teraz spo-
gladam wstecz, widze, jak niezwykle mi poblogostawit.
Jednakze nie zawsze wszystko szlo jak po masle. Nie bra-
kowalo chwil, kiedy rozpaczliwie pragnetam sie poddac
i podnies¢ bialg flage.

Podzielifam si¢ juz z toba mysla, ze kiedy$ taka po-
stawa nie byta mi obca. Gdy ktéregos razu zalala mnie
fala zniechecenia, Pan powiedzial do mnie: ,Joyce, kie-
dy ogarnie cig to poczucie rozczarowania, musisz wrocic
do pionu, w przeciwnym razie dopadnie ci¢ zniechecenie,
ktére prowadzi do calkowitej dewastacji”.

Dlatego tez musimy nauczy¢ si¢ dostosowywac i przyj-
mowa¢ odpowiednie nastawienie, aby mdc zmieni¢ kie-
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runek, gdy wymusi to sytuacja. Wlasnie to uczynita moja
corka i ten krok doprowadzit ja do zupelnie nowego, cal-
kowicie odmiennego zycia. Oczywiscie, nie zawsze be-
dzie fatwo. O wiele trudniej pogodzi¢ si¢ z zerwaniem za-
reczyn niz z ulewg podczas grilla. Mimo to madra reakcja
jest zawsze taka sama, bez wzgledu na okolicznosci, ktd-
rym musimy stawi¢ czota.

Dopdki nie nauczymy si¢ dostosowywac do sytuacji,
obiera¢ nowego kierunku i przywraca¢ si¢ do pionu, do-
poty nie odkryjemy ani nie polubimy $wiezego, cudow-
nego i pasjonujacego zycia, ktére przeznaczyl dla nas Bég.
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MYSL O BOZYCH
SPRAWACH

O nic sig juz zbytnio nie troskajcie, ale w kazdej
sprawie wasze prosby przedstawiajcie Bogu w mo-
dlitwie i btaganiu z dzigkczynieniem! A pokéj Bozy,
ktory przewyzsza wszelki umyst, bedzie strzegl wa-
szych serc i mysli w Chrystusie Jezusie.

List do Filipian 4: 6 - 7

Jesli nie chcesz, zeby zniszczylo cie zniechecenie, prze-
stan rozmysla¢ o doznanych rozczarowaniach.

Wiedziales, ze twoje uczucia sg sprz¢zone z myslami?
Jesli uwazasz, ze to bzdura, poswie¢ dwadziescia minut
i skup sie w tym czasie wylacznie na swoich problemach.
Zapewniam cie, ze nie uplynie kwadrans, a twoje emo-
cje — a moze nawet wyraz twarzy - ulegng zmianie. Przy-
puszczalnie odczujesz przygnebienie albo zlo$¢ i niepo-
koj, cho¢ twoja sytuacja nie zmienila si¢ ani na jote.

Oto dlaczego mozesz i$¢ do kosciota, $piewa¢ hym-
ny, stucha¢ kazan i wyjs¢ z nabozenstwa nastawiony do
wszystkiego réwnie negatywnie jak wtedy, gdy wychodzi-
le$ z domu. Do tego doprowadzasz, siedzac w tawce i roz-
grzebujac w myslach swoje problemy, zamiast koncentro-
wa¢ mysli na Panu.
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Z kim si¢ bratasz?

W jednym z numeréw mojego miesigcznika zadalam
pytanie: czy bratasz si¢ z Bogiem, czy ze swoimi proble-
mami? Zapytalam o to czytelnikéw, poniewaz pewnego
poranka Pan postawil mi to samo pytanie.

Tego dnia od rana mialam glowe zaprzatnieta trud-
nos$ciami, ktére mnie czekaja. Nagle przemowil do mnie
Duch Bozy. Mogtabym powiedzie¢, ze ton Jego glosu zdra-
dzat lekkie rozdraznienie. Zapytal: ,Joyce, zamierzasz
trzymac sie swoich probleméw czy Mnie?”. Nastepnie
powiedzial mi to, co ja przekazuje tobie: ,Nie rozmyslaj
o rozczarowaniach”.

Kiedy ne¢ka cie rozczarowanie, nie uzalaj sie nad sobg,
poniewaz bez wzgledu na to, co czujesz, nie tylko ty do-
$wiadczasz trudnosci. Czasem nie zdajemy sobie z tego
sprawy, bo diabet usilnie stara si¢ nam wmowic, ze jeste-
$my jedynymi ludZzmi na $wiecie, ktoérych spotkalo nie-
szczescie. To nieprawda.

Pewnego razu moja coérka chciala, bym ja podniosta
na duchu. Usiadlam z nig wtedy i podzielitam si¢ historig
mojego zycia. Opowiedziatam o wszystkim, co mnie spo-
tkalo od osiemnastego do dwudziestego trzeciego roku
zycia. Kiedy skonczylam mowi¢, poczula, ze jej Zycie jest
prawdziwym blogostawienstwem.

Od czasu do czasu przydarzaly ci si¢ nieprzyjemne sy-
tuacje - jak kazdemu. Jednak moje zycie przez dlugie lata
bylo jednym nieprzerwanym pasmem okropnosci.
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Wspomniatam sytuacje, w ktorej znalazlam sig, gdy
miatam osiemnascie czy dziewigtnascie lat. Znalaztam sie
wtedy w wynajetym domu w Oakland, w Kalifornii, trzy
tysigce mil od domu, bez samochodu, telewizji, telefonu
i przyjaznej duszy. Siedziatam tam co noc i pisatam smut-
ne wierszyki, uzalajac si¢ nad sobg, a nastepnego ranka
wstawalam i sztam do pracy.

Powiedziatam jej: ,,Dziekuj Bogu, Ze masz dobra ro-
dzine, dobra prace, dobry dom i samochdd, poniewaz
ja nie mialam wtedy tyle szczescia”. Zanim skonczylam
opowiadac jej histori¢ swego zycia, zaczela si¢ ekscytowac
obecng sytuacja i perspektywami na przysztos¢.

Kazdy ma wyboér. Mozemy entuzjazmowac si¢ mysla
o tym, co mamy czy mozemy mie¢, albo zniecheca¢, ubo-
lewajac nad wszystkim, czego nam brakuje. Jesli czegos
nie mamy, to nie mamy - takie s fakty, a biadolenie nie
zmieni stanu rzeczy. Mozemy chciec¢ co$ mie¢, ale od uza-
lania si¢ niczego nam nie przybedzie.

Jesli chcemy pokona¢ rozczarowanie i unikna¢ znie-
checenia oraz spustoszenia, do ktdrego rozczarowanie
prowadzi, musimy by¢ realistami i stawia¢ czola faktom.
Nawet jesli przydarza nam sie co$ ztego, wcigz mamy wy-
bér. Mozemy bratac si¢ ze swoimi problemami albo z Bo-
giem.

Bez wzgledu na ogrom naszej straty, a takze bez wzgle-
du na nasze samopoczucie, nadal mamy mozliwo$¢ kiero-
wania mysli od pesymizmu ku optymizmowi.
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Mysl o tym co wlasciwe

W koticu, bracia, wszystko, co jest prawdziwe, co
godne, co sprawiedliwe, co czyste, co mile, co za-
stuguje na uznanie: jesli jest jakgs cnotg i czynem
chwalebnym - to miejcie na mysli!

List do Filipian 4: 8

W poprzedzajacych powyzszy fragment wersetach
szostym i siodmym Bog moéwi, ze jesli mamy jakie$ pro-
blemy, nie powinni$my si¢ nimi zamartwia¢ ani przejmo-
wad, lecz przerzuci¢ je na Boga i przedstawi¢ Mu swoje
prosby w modlitwie. Pan zapewnia nas, ze jesli to zrobi-
my, pokéj Bozy bedzie strzegl naszych serc i umystow.

W zacytowanym ésmym wersecie widzimy, ze jest
jeszcze jeden warunek, ktory musimy spelni¢, aby cieszy¢
sie cudowng radoscig i pokojem Bozym: musimy pano-
wa¢ nad swoimi myslami. Pawet kaze nam powstrzymy-
wa¢ umyst od ztych mysli i kierowa¢ go ku dobrym.

Zauwaz teraz, ze pierwszym nakazem tego fragmentu
Pisma jest mys$lenie o rzeczach prawdziwych. Nie znaczy
to, ze mamy mysle¢ o krzywdach, ktére przytrafity nam
sie w przesztosci, dlatego ze faktycznie si¢ wydarzyty. Za-
chodzi réznica pomiedzy prawda a faktem. Wydarzenia
z przeszloéci dzialy sie naprawde - sa faktami, ale Jezus
i Stowo Boze sg Prawdg wiekszg od faktéw. Pozwdl, ze to
wyjasnie, postugujac si¢ przykladem z zycia przyjaciotki.

Jakis czas temu jej maz umart i udat si¢ do Pana. Teraz
jest w Niebie, a ona nie ujrzy go, dopoki sama si¢ tam nie
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dostanie. Tak przedstawiaja si¢ fakty. Jednak to niepraw-
da, Ze jej Zycie na ziemi jest juz skonczone i bezcelowe.
Diabet chcialby, zeby tak sadzila, ale to klfamstwo.

Faktem bylo to, ze mezczyzna, z ktérym zareczyla sie
moja corka, oktamal jg i bardzo skrzywdzit. Lecz prawda
jest taka, ze jej zZycie nie skonczyto sie z tym rozczarowa-
niem. Prawda wygladata tak, ze moja coérka wcigz mia-
ta przed sobg wspaniale zycie i wiele blogostawienstw.
Owszem, stracila narzeczonego, ale naprawde otwierata
sie przed nig przyszlo$¢, szansa na dobry chrzescijanski
dom i rodzing, wlasny samochdd, dobra prace, troskli-
wych przyjaciot i Boza milos¢. Bolesnego rozczarowania
doznatla tuz przed dziewietnastymi urodzinami. Niezly
prezent, jak myslicie? Lecz zamiast rozpaczac i ptawic sie
w goryczy, postanowila przyja¢ inna perspektywe i po-
zytywne nastawienie. Powiedziata: ,Jutro sa moje dzie-
wietnaste urodziny i jesli zechce, bedzie to pierwszy dzien
z reszty mojego zycia!”.

Bylam pod wrazeniem jej postawy, do tego stopnia,
ze kupitam maly dzienniczek i powiedziatam: ,Zapi-
suj w tym zeszyciku wszystkie cuda, ktére Bog uczyni
dla ciebie w nadchodzacym roku. W dniu twoich dwu-
dziestych urodzin przeczytamy o nich i bedziemy razem
$wietowac”. I tak wlagnie zrobilysmy.

Musimy postgpowaé w ten sposdb. Mimo Ze nie za-
wsze mamy sile broni¢ si¢ przed rozczarowaniem, za-
wsze mozemy wybrad, jak na nie zareagujemy. Mozemy
pozwoli¢, aby negatywne mysli krazylty nam po glowie,
az w koncu catkiem sie¢ zniechecimy do zycia i wyjatowi-
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my, albo skupi¢ uwage na wszystkich przejawach dobra,
jakie dotychczas nas spotkaly i przysztych blogostawien-
stwach, ktérymi obdaruje nas Bog.
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NADZIEJE I OCZEKIWANIA

[Moim zdecydowanym celem jest] zeby poznac¢ Go
[stopniowo i coraz bardziej Go poznawac, postrze-
gac, rozpoznawac i zrozumiec cudownos¢ Jego Oso-
by, mocniej i wyrazniej| i doznac mocy Jego zmar-
twychwstania [z ktorej mogqg korzystaé wierzgcy] i
uczestniczy¢ w Jego cierpieniach, stajgc sie podob-
nym [w duchu, na Jego podobieristwo] w Jego Smier-
ci.

List do Filipian 3: 10 (AMP)

W powyzszym wersecie Pawel wyznal, ze dokonat
czego$, do czego - jak mysle — wszyscy powinni$my da-
zy¢: wyznaczyl sobie cel. Wszyscy musimy miec jaki$ cel.
Powinni$my réwniez zywi¢ nadziej¢ i wiele oczekiwaé
od zycia.

Zdarza sig, ze kiedy ludzie egzystuja w ciaglym roz-
czarowaniu, w koncu tracg z oczu kierunek, ktory obrali
i przestaja oczekiwac czego$ od zycia. Bojac si¢ kolejnego
zawodu, odrzucajg jakakolwiek nadzieje. Tak bardzo nie-
nawidza bdlu zwigzanego z poczuciem zawodu, Ze wola
w ogole wyzby¢ si¢ marzen, niz zy¢ w cieniu ryzyka ewen-
tualnych krzywd. Co najsmutniejsze — w grze, zwanej zy-
ciem, wlasnie ci przegrywaja, gdyz zwyciestwo jest efek-
tem ryzyka.
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Krzywda rodzi podejrzliwosé

Aby dostgpi¢ [duchowego i moralnego] zmartwych-
wstania [ktore mnie uniesie], ponad martwymi [na-
wet wtedy, gdy jestem w ciele].

List do Filipian 3: 11 (AMP)

Kiedy dziewczyna zostanie pare razy skrzywdzona
przez chlopaka, na ktérym jej zalezy, w jej umysle rodza
sie mysli podobne do tej: ,,Juz nigdy nikomu nie zaufam”.
Dokladnie takiego myslenia oczekuje od nas szatan. Jesli
masz przyjaciol, ktorzy cie zawodza, diabet chce, bys po-
wiedzial: ,To koniec, nigdy wiecej nie zaufam nikomu”.
Kiedy postepujemy w ten sposob, naprawde tanczymy, jak
zagra nam szatan.

Istnieje powiedzenie: ,,Kiedy doznasz krzywdy, stajesz
sie podejrzliwy”. Rzeczywiscie, moze do tego dojs¢, lecz
wiedz, ze to tylko kolejny sposob, uzywany przez wroga,
by nas zwie$¢ i powstrzymac od osiagniecia Bozych ce-
16w w Zyciu. Szatan chce, bySmy uwazali, ze wszyscy na
tej planecie sg tacy sami, jak ludzie, ktérzy nas zawiedli.

Ale nie s3.

Diabel nieustannie prébuje wykorzysta¢ tych kilka
zlych doswiadczen, aby nas przekona¢, ze nie powinni-
$my wiecej nikomu wierzy¢. Jesli kto§ cie skrzywdzil, na-
wet nie waz si¢ mysle¢, ze juz nikomu nie zaufasz. Jezeli to
zrobisz, pozwolisz szatanowi, aby okrad! ci¢ z wielu naj-
wiekszych blogostawienstw Pana.
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Apostol Pawel mial swoj cel, duchowe marzenie.
Chciat doj$¢ do mety, bez wzgledu na wszelkie prze-
ciwnodci losu. Zadne okoliczno$ci nie mogly go od tego
odwie$¢ ani przed tym powstrzymac. Dazyt do zycia pel-
ng piersia i wypelniania Bozego przeznaczenia. Aby osig-
gnac ten cel, musial podjac¢ ryzyko. Ufal nie tylko Bogu,
ale réwniez innym ludziom. Musial otworzy¢ sie na ryzy-
ko krzywdy i straty.

My réwniez mamy tak zy¢. Mimo wszelkich przeciw-
nosci, jakie zsyla nam wrog, aby nas zniecheci¢ i zmusic¢
do poddania si¢, musimy i$¢ naprzod.

Nie ustawaj w wysitkach!

Nie [moéwig], ze juz [to] osiggnglem i juz sig statem
doskonatym, lecz pedze, abym tez [to] zdobyl, bo i
sam zostatem zdobyty przez Chrystusa Jezusa. Bra-
cia, ja nie sgdze o sobie samym, ze juz zdobylem,
ale to jedno [czynig]: zapominajgc o tym, co za mng,
a wytezajqgc sily ku temu, co przede mng, pedze ku
wyznaczonej mecie, ku nagrodzie, do jakiej Bog
wzywa w gore w Chrystusie Jezusie.

List do Filipian 3: 12 - 14

W wersecie dwunastym Pawel moéwi, Ze mimo iz nie
jest doskonaly, nie ustaje w wysilkach, aby osiaggna¢ cel.
Nastepnie w wierszu trzynastym ktadzie nacisk na jedno
dzialanie. Ta jedna czynno$¢ powinna by¢ istotna row-
niez dla nas. Musi budzi¢ nasze zainteresowanie, ponie-
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waz mowi o niej czlowiek, ktéry pod natchnieniem Du-
cha Swietego napisat dwie trzecie Nowego Testamentu.

Co bylo ta fundamentalng zasada, zgodnie z ktora
wielki apostol Pawet dzialal w swoim zyciu, zasadg - jak
wierzyl - gwarantujaca mu wspaniala nagrode i spelnie-
nie marzen? Sklada sie ona z dwdch elementow. Pierw-
szym jest zapomnienie o tym, co do tej pory przyniosto
nam zycie, drugim za$ nieustawanie w wysitkach na na-
szej drodze do celu. Oto wazna lekcja dla nas wszystkich.

Rozwazmy przyklad zony, ktoéra stracita meza. Kiedy
przekonujemy, Ze powinna zapomnie¢ o tym, co mine¢fo
i siega¢ po to, co moze zaoferowac jej przyszlo$¢, nie suge-
rujemy, ze powinna calkowicie wyrzuci¢ meza z pamieci
i nigdy go nie wspomina¢. Méwimy tylko, ze jesli bedzie
zanadto skupiac si¢ na swoim minionym zyciu, z pewno-
$cig narobi sobie szkody. Bedzie zy¢ przeszloécia, zamiast
i$¢ do przodu.

Przypomina mi si¢ kobieta z naszego kosciota, ktdrej
syn umarl na bialaczke w wieku szesnastu lat. Wszyscy
modlilismy si¢ i wierzylisSmy w cudowne Boze uzdrowie-
nie, ktore jednak nie nastapilo; chlopiec udal si¢ do Pana.
Bog pokrzepil mtodg matke w najgorszych chwilach.

Dzien po pogrzebie robita pranie i wpadly jej w rece
koszule syna. Kiedy podniosta je i przytulita, wpadla
w spazmatyczny szloch. Powiedziala pdzniej, ze czula
wtedy, jak ogarnia jg rozpacz.

Zdajac sobie sprawe z tego, co wlasnie jej si¢ przy-
darzylo, zaczeta wymawiac¢ imie Jezusa. Chwycita jed-
na z koszul syna i $miato o$wiadczyla: ,,Szatanie, spdjrz.
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To dla mnie olejek radosci, nie za$ szata smutku. Nie po-
chtong mnie zal i rozpacz, podniose si¢ z nich, wystawia-
jac Boga!”.

Zatoba z powodu bolesnych wydarzen to reakcja natu-
ralna, ale tylko do pewnego momentu i przez jakis$ czas.
Weczesniej czy pdzniej musimy zmierzy¢ sie z zalem i po-
czuciem straty, zostawic je za sobg i wréci¢ do zycia.

Kiedy Pawel méwi o zapominaniu tego, co za nim
i koncentrowaniu si¢ na przysztosci, ma na mysli ludz-
kie niedoskonatosci, ale my mozemy odnies¢ te zasade do
wszystkich dziedzin zycia.
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ROZDZIAL 8

NOWA RZECZ

Nie wspominajcie wydarzeri minionych, nie roz-
trzgsajcie w mysli dawnych rzeczy. Oto Ja dokonuje
rzeczy nowej: pojawia sie wtasnie. Czyz jej nie po-
znajecie?

Ks. Izajasza 43: 18 - 19

Mierzac si¢ z przesztosciag, musimy unikaé pograza-
nia si¢ w zalu. Powinni$my natomiast dzickowa¢ Bogu za
wszystko, co mamy i oczekiwac tego, co nastapi.

By uruchomi¢ stuzbe, musialam porzuci¢ funkcje pa-
stora pomocniczego w kosciele. To bylo dla mnie niesty-
chanie trudne. Przez dluzszy czas cierpialam z powodu
utraconych relacji z ludZzmi ze wspolnoty i tych wszyst-
kich rzeczy, ktére zwyklismy wspdlnie robié, a ktérych
cze$cig przestalam by¢.

Zeby zrobi¢ krok do przodu, musiatam zapomnieé
o przeszlosci, ale mdj umyst i emocje na to nie pozwa-
laty. Ostatecznie odniostam zwyciestwo i mysli o przy-
sztosci wzbudzity moj entuzjazm, ale jednoczesnie czu-
fam rozczarowanie z powodu utraty dawnej funkcji i bli-
skich zwigzkéow z ludzmi. Poczucie zawodu wplywalo
niekorzystnie na moja zdolnos¢ czerpania radosci z no-
wej stuzby. Ten trudny czas rodzil we mnie niepokdj, ale
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dzigki niemu nauczytam sie, jak zostawiac za soba rzeczy
minione i kierowa¢ uwage ku przyszlosci.

Bo6g nieustannie mi przypominal: ,,Musisz przestac
wspomina¢ minione wydarzenia. Przeszlos¢ mineta. Te-
raz dokonuje rzeczy nowe;j”.

JESTEM, KTORY JESTEM

Odpowiedzial Bég Mojzeszowi: JESTEM, KTORY
JESTEM. I dodat: Tak powiesz synom Izraela: JE-
STEM postat mnie do was. Mowit dalej Bog do Moj-
zesza: Tak powiesz Izraelitom: JESTEM, Bog ojcow
waszych, Bog Abrahama, Bég Izaaka i Bég Jakuba
postat mnie do was. To jest imig moje na wieki i to
jest moje zawotlanie na najdalsze pokolenia.

Ks. Wyscia 3: 14 - 15

Jesli za bardzo skupiamy si¢ na przeszlosci, na pew-
no sprowadzimy si¢ siebie klopoty. To dlatego od czasu
do czasu Pan si¢ nam przypomina - tak jak Mojzeszo-
wi i Izraelitom — méwigc, ze jest Tym, ktory JEST, nie zas
Tym, ktéry BYL.

Trzeba pamigta¢ o wszystkich dobrych rzeczach, ktore
Bog dla nas uczynil, podobnie jak uczynit je dla Abraha-
ma, [zaaka, Jakuba i wszystkich innych wiernych mezéw
i niewiast opisanych w Biblii. Ale nie mozemy plawic si¢
w minionych radosciach i zwycigstwach, bo nie bedziemy
umieli doceni¢ aktualnego Bozego dzialania oraz przy-
szlych blogostawienstw, ani si¢ nimi cieszy¢.
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W Ew. Jana 8: 58 mozemy przeczytac: Rzekt do nich Je-
zus: Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Zanim Abra-
ham stat sig, Ja jestem. Z kolei List do Hebrajczykow 13: 8
zapewnia nas: Jezus Chrystus wczoraj i dzis, ten sam tak-
Ze na wieki.

Taka ma by¢ droga naszej wiary — wieczna, ponadcza-
sowa, niezmienna; wczoraj, jutro i teraz!

Nie ogladaj sie wstecz!

Jezus mu odpowiedziatl: Ktokolwiek przyktada reke
do ptuga, a wstecz sig¢ oglgda, nie nadaje si¢ do kro-
lestwa Bozego.

Ew. Lukasza 9: 62

Bog nie chce, zebysmy zyli przesztoscig. On wie, ze
gdybysmy nawet mogli do niej wréci¢ i doktadnie ja od-
tworzy¢, nadal nie dostalibysmy tego, o co nam chodzi.
Wiesz czemu? Dlatego, ze tamto bylo wtedy, a teraz jest
»teraz”. Dzien wczorajszy minal, utonagt w odmetach cza-
su. W tej chwili zyjesz dniem dzisiejszym. Mamy obecne-
go Boga, jestesmy ludzmi terazniejszosci i musimy wies$¢
aktualne zycie, ze stalg predkosciag dwudziestu czterech
godzin na dzien.

Jakze czesto ludzie pozbywaja sie radosci ,,tu i teraz”
z powodu dawno utraconego szczescia. Wielu usycha z te-
sknoty za minionymi dzialaniami Boga, ktdrych juz nie
ma.
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Wielka szkoda, ze te cenne rzeczy przeminety, ale to
niezaprzeczalny fakt - juz ich nie maiani ty, anija nic nie
mozemy na to poradzi¢. Przeciwnie, musimy nauczy¢ si¢
zy¢ z tym, co mamy teraz. Boég dziala réwniez w tym mo-
mencie, cho¢ inaczej — cieszmy sie z tego!

Musimy zostawi¢ przesztos$¢ za sobg i zainteresowac
sie tym, co Bog robi w naszym zyciu wlasnie w tej chwili.
Dzigki Bogu, mozemy i$¢ do przodu i sigga¢ po wszyst-
ko, co dla nas przygotowal, lecz nie da si¢ jednoczesnie
prowadzi¢ pluga i patrze¢ wstecz na rzeczy, ktére minely
i nie wréca.

Odwroc¢ sie lub idz do przodu

Ci bowiem, co tak mowig, okazujg, Ze szukajqg oj-
czyzny. Gdyby zas te wspominali, z ktérej wyszli,
znalezliby sposobnos¢ powrotu do niej. Teraz zas do
lepszej dgzg, to jest do niebieskiej. Dlatego Bog nie
wstydzi sig nosi¢ imienia ich Boga, gdyz przysposo-
bit im miasto.

List do Hebrajczykow 11: 14 - 16

Powyzszy fragment Pisma odnosi si¢ do Izraelitow,
ktérzy opuscili dawny dom i musieli przejs¢ wiele trud-
nosci, aby dotrze¢ do nowego. Stowa te sugeruja, ze gdyby
Izraelici tesknili za swoim poprzednim domem - wspo-
minali kraj, z ktdrego musieli wyjs¢ — stworzyliby sobie
okazje do powrotu. Tymczasem poszukiwali nowej ojczy-
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zny, obiecanej im przez Boga i pomimo trudnosci oraz
ciezkich do$wiadczen nie ustawali w wysitkach.

My réwniez musimy dokona¢ podobnego wyboru.
Mozemy ogladac¢ si¢ za siebie i wypelni¢ umyst tesknymi
wspomnieniami o dawnym domu albo patrze¢ przed sie-
bie w nastroju radosnego oczekiwania.

Oczywiscie, ten fragment nie zabrania nam wspomi-
nania chwil szczedcia i przywolywania w pamieci ludzi,
ktérych niegdys kochalismy, lecz po prostu wskazuje, ze
nie mozemy stale zwraca¢ umystow i serc ku przeszlo-
$ci, bo ominie nas przygotowana przez Boga przyszlos¢.
Dlatego musimy sobie przysiac, ze nie zmarnujemy zycia,
ogladajac si¢ za siebie, lecz bedziemy niestrudzenie przec
do przodu.

Oto przestanie na dzis. Cos, co mozemy i musimy czy-
ni¢ dzi$ i kazdego nastepnego dnia naszego zycia.

Kiedys$ myslalam, ze ten fragment dotyczy tylko za-
pominania o minionych btedach i niepowodzeniach, lecz
pewnego dnia zdalam sobie sprawe, ze jestem réwnie
nieszczesliwa z powodu cigglego przezywania dawnych
zwyciestw i sukcesow.

Gdy przedstawienie si¢ konczy, powinnismy pozwo-
li¢ kurtynie opas¢ i przej$¢ do nastepnego show, nie czy-
nigc migedzy nimi poréwnan. Nie nalezy poréwnywac te-
razniejszych bledéw lub zwycigstw z ich odpowiednika-
mi z przeszlodci. Jesli bedziemy to robi¢, otworzymy sie
na jedno z dwoéch zagrozen: zniechecenie lub pyche. Po-
winni$my cieszy¢ si¢ zyciem, nie pomijajac zadnych jego
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czgs$ci. Mozemy to czyni¢ tylko wtedy, gdy nie bedziemy
poréwnywac obecnych doswiadczen do niegdysiejszych.

W Ksiedze Izajasza 43: 18 - 19 Pan nakazal nam,
by$my nie wspominali wydarzen minionych ani nawet
nie roztrzasali ich w myslach. Dlaczego? Poniewaz
przeminely, a Bég dokonuje teraz rzeczy nowej. Pojawia
sie ona przed naszymi oczami, lecz musimy ja rozpoznaé
i wejs¢ z nig w kontakt, jesli chcemy stanowic jej czes¢ iz
niej korzystac.

Siej we Izach, znij w radosci

Ktérzy we tzach siejg, 2g¢ bedg w radosci.
Ks. Psalmow 126: 5

Nasze zycie nie dobieglo konca, bez wzgledu na to, co
spotkalo nas w przesztosci albo co przechodzimy obec-
nie. Nie mozemy zgodzi¢ si¢ z diablem, zZe nie ma przed
nami przysztosci. Wrég bedzie prébowal wmowi¢ nam,
ze popelniliémy o jeden btad za duzo i teraz nie ma juz dla
nas nadziei. Pod Zadnym pozorem nie wolno go stuchac.
Powinni$my mu za to powiedzie¢: ,Diable, jestes ktamca
i ojcem klamstwa. Nastal nowy dzien i oczekuje cudu”.

Nasza droga przez zycie powinna opierac si¢ na bezu-
stannym oczekiwaniu na cud, poniewaz nie mamy poje-
cia, kiedy bedziemy go potrzebowac¢ ani kiedy przyjdzie.
Nie wiemy, kiedy Boze dziatanie objawi si¢ w naszym zy-
ciu. Ta niewiedza czyni zycie niezwykle pasjonujacym.
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Diabet chcialby, by$my zaczeli myséle¢, ze nigdy nie na-
dejda dla nas lepsze dni i nie doczekamy si¢ zadnych cu-
dow. Ale jesli bedziemy wkorzenieni w Jezusa Chrystusa
i ugruntowani w Nim, te dni w koncu nadciagna, a cuda
sie wydarzg. Jednak musimy by¢ na to przygotowani. Aby
poczynic te przygotowania, musimy powstrzymywac sza-
tana przed zniechecaniem nas. Dazy do tego, by$Smy zre-
zygnowali i poddali sig, a jesli mu ulegniemy, bez wzgledu
na to, co Bég dla nas zaplanowal, to i tak si¢ nie wydarzy.
Dlatego Bég poprzez Biblie stale nas namawia, bySmy nie
ulegali przerazeniu, zniecheceniu i nie poddawali sie, po-
niewaz On wie, ze placz nadchodzi z wieczora, a rankiem
okrzyki radosci (Ks. Psalmow 30: 6).

Bog dokonczy swoje dzieto

Mam wlasnie ufnos¢, ze Ten, ktory zapoczgtkowat
w was dobre dzielo, dokoticzy go do dnia Chrystu-
sa Jezusa.

List do Filipian 1: 6

Bodg nigdy nie rozpoczyna niczego, czego nie ma za-
miaru skonczy¢. On jest Sprawcg i Dokonczycielem (zob.
List do Hebrajczykow 12: 2; BW).

Zbyt czesto problem lezy w nas, nie w Bogu. Wciaz
myslami tkwimy w przeszlo$ci, w rzeczach starych, nie
mogac dostrzec i przyja¢ nowych rzeczy, ktére Bog czy-
ni dla nas tutaj i teraz. Nie jesteSmy w stanie ich przyjac¢
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wiasnie dlatego, ze wcigz tkwimy w przeszlosci, czego nie
powinni$my robi¢, cho¢by nie wiem, jak byla wspaniata.
To, co Bog zrobit dla nas wczoraj, jest cudowne, ale
On moze przeciez uczynic¢ dla co§ dwa razy wspanialsze-
go dzi$ i jutro. Oto pytanie, na ktére musimy sobie od-
powiedzie¢: Czego chcemy? Rzeczy starych czy nowych?
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MLEODE WINO, NOWE BUKLAKI

Opowiedzial im tez przypowiesé: Nikt nie przyszy-
wa do starego ubrania jako taty tego, co oderwie od
nowego; w przeciwnym razie i nowe podrze, i tata
z nowego nie nada sie do starego. Nikt tez mlode-
go wina nie wlewa do starych buktakéw; w przeciw-
nym razie mtode wino rozerwie buktaki i samo wy-
cieknie, i buktaki sie zepsujg. Lecz mtode wino nale-
zy wlewa¢ do nowych buktakow.

Ew. Lukasza 5: 36 - 38

Ostatnio Pan obdarowal mnie doglebnym zrozumie-
niem powyzszego ustepu. Dawniej sadzilam, ze te stowa
Jezusa odnoszg si¢ do zbawienia przez laske, a nie przez
przestrzeganie prawa. Teraz uwazam, ze dotycza stylu
zycia i postawy umystu tych, ktérzy zostali zrodzeni na
nowo w Jezusie Chrystusie.

Wszyscy chcemy tego, co nowe, lecz jednocze$nie
trzymamy si¢ dobrze znanych staroci. Jezus powiedzial,
ze to niemozliwe. Aby zobrazowac¢ Swoje stowa, postuzyt
sie przypowiescig o tataniu starych ubran nowym mate-
rialem i wlewaniu mlodego wina do starych buklakow.
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Przypowies¢ o lataniu

Kazdy, kto ma jakgkolwiek wiedze o krawiectwie, wie,
ze nie mozna naszywac faty z nowego materialu na stare
ubranie. Jesli masz jakie$ stary ciuch, ktory jest juz spra-
ny, zbiegl sie i sptowial i sprébujesz zalata¢ w nim dziu-
re, uzywajac kawatka nowego materiatu, za jakis czas ten
material i tak zniszczy si¢ i podrze. Nawet jesli przypad-
kiem tego unikniesz, nowy fragment nie bedzie pasowa¢
do starej czesci, poniewaz nie zostal jeszcze znoszony ani
zuzyty przez czas i pranie.

W tej przypowiesci Jezus przekonuje, bySmy nie pro-
bowali fat nowego Zycia naszywac na starej egzytencji. To
zly pomyst.

Wlewanie mlodego wina do starych buklakéw row-
niez nie wydaje si¢ dobrym pomystem.

Ktore jest lepsze?

Kto sig napit starego wina, nie chce potem mtodego
- mowi bowiem: Stare jest lepsze.
Ew. Lukasza 5: 39

Wiesz czemu mowi sie, Ze stare wino jest lepsze od
mlodego? Ta sama prawidlowos¢ sprawia, ze przedklada-
my dawne zycie nad obecne: poniewaz stare jest przyjem-
niejsze.

Wigkszo$¢ z nas woli miniong egzystencje, z uwagi
na wlasne przyzwyczajenia. Cho¢ jaka$ cze$¢ naszej isto-
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ty wolataby nowe wino, nowg rzecz, nowy dzien i nowy
ruch, to jednak drzemie w nas i druga czes¢, ktéra woli
tkwi¢ w przeszlodci, poniewaz tam czuje si¢ najwygod-
niej.

Jeste$my bardziej sktonni siedzie¢ w miejscu niz roz-
pocza¢ wedrowke z Panem, gdyz to pierwsze jest fatwiej-
sze. Wedrdwka niesie ze sobg trudnosci.

Ciezko przenies¢ si¢ do nowego miasta, nawigza¢ nowe
przyjaznie, znalez¢ nowego lekarza, szkole i kosciol (cza-
sami nawet z ustawieniem nowych mebli sa problemy!).
O ilez wiecej uroku ma pozostanie na starym miejscu
i czerpanie radosci z tego, co posiadamy i wiemy teraz.

Ale pozostaje co$, o czym latwo zapominamy: jeste-
$my chrzedcijanami, a wigc nowymi stworzeniami.

Oto nadchodzi nowe!

Jezeli wiec ktos pozostaje w Chrystusie, jest nowym
stworzeniem. To, co dawne, minglo, a oto wszystko
stato sig nowe.

2 List do Koryntian 5: 17

Wszyscy musimy zdac sobie sprawe z tego, ze w Jezu-
sie Chrystusie jesteSmy nowymi stworzeniami i w pel-
ni to sobie uswiadomi¢. Zostalismy wezwani do nowego
zycia w Nim - nowego zycia w calosci. Nie mozemy zy¢
w leku, przywigzani do tego, co mamy, bo nie bedziemy
w stanie bez oporéw przyjmowac tego, co Bog przezna-
czyl nam w naszym nowym zyciu i cieszy¢ si¢ tym.
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Zrozumiatam to, kiedy Pan przeméwit do mnie: ,,Joy-
ce, czy nie zdajesz sobie sprawy, jaki jest fundament rze-
czywisto$ci nowego stworzenia? Stare rzeczy przemija-
ja, na ich miejscu pojawiaja si¢ nowe”. Te slowa stosuja
sie nie tylko do sytuacji, gdy odpowiadamy na wezwanie
Chrystusa i przyjmujemy Go jako naszego Pana i Zbawi-
ciela. To wcigz aktualna zasada nowego stylu Zycia nowe-
go stworzenia.

Na zewnatrz stary, a w srodku nowy!

Poniewaz Bog przewidziat ze wzgledu na nas cos

lepszego (...).
List do Hebrajczykow 11: 40 (BW)

Czy zdajesz sobie sprawe, ze gdybys poréwnat to, co
masz teraz, z tym, do czego przywykles, szybko przestat-
bys to ceni¢?

Kiedy wyjechalismy ze stuzba do Indii - kraju, w kto-
rym ubostwo jest wszechobecne, a poziom bytowania tra-
giczny — warunki, w jakich Zyja tam ludzie, bardziej prze-
szkadzaly nam, niz im. Dlaczego? Oni nie mogli z niczym
poréwnac swojego zycia — bo niczego innego nie znali.

W Indiach ludzie majg to, co mieli zawsze. Oczywi-
$cie, my cale zycie spedzilismy w Stanach Zjednoczonych,
ziemi obfitosci i dostatku, dlatego kiedy przyjezdzamy do
Indii, gdzie bySmy nie spojrzeli, warunki bytowe tam-
tejszej ludnosci wydaja si¢ nam okropne w poréwnaniu
z tym, co uznajemy za norme.
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Jaki jest sens zycia w zniecheceniu, przygnebieniu
i ucisku, wywotanym zalem, Ze stare zycie przestalo ist-
niec?

Nie rozsigdz sie tylko i nie zacznij si¢ pograza¢ we
wspominkach. Juz teraz zapomnij o tym, co bylo. To
wszystko minelo, zastapione przez nowe i lepsze, jesli tyl-
ko nauczysz si¢ to dostrzegac.

Nie ustawaj w wysitkach, dazac do tego, co przed toba.
Co powiniene$ robi¢, kiedy ogarnie ci¢ rozczarowanie —
co nastapi nieuchronnie, bo jest ono trwale wpisane w zy-
cie? Moze by¢ wywolane przez drobnostki, ale i przez po-
wazne sprawy. Rozczarowanie moze zrodzi¢ drobiazg tak
nieistotny, jak przerwany przez ulewe piknik lub sprawa
tak znaczaca, jak zerwane zareczyny.

Jakiejkolwiek formy by nie przyjal, wiedz, ze zawod
w koncu pojawi sie w twoim Zyciu. Kiedy zacznie cig
przytlacza¢ jak ciezka skala, bedziesz mial mozliwos¢
wyboru: albo pozwolisz, by rozczarowanie wgniotto cie
w ziemie i poddasz si¢ zniecheceniu, a nawet kompletnie
zalamiesz, albo uzyjesz tej gory frustracji jako kamien-
nych schodéw, po ktérych bedziesz mogl wejsc i siggnac
po wyzsze i lepsze rzeczy.

Nie mozna jednoczesnie siedzie¢ bezczynnie, karmiac
sie pesymizmem, i wies¢ pozytywnego, dobrego zycia.
To tak nie dziala. Im wigcej myslisz o niepowodzeniach
i rozczarowaniach, tym wigcej wchtaniasz jadu znieche-
cenia. Pamietaj, ze jesli bedziesz tkwil w nim dostatecz-
nie dtugo, ono spustoszy w koncu twoje emocje i umyst,
co bedzie zapowiedzig powaznych klopotow.
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Bog przygotowat dla ciebie lepsze rzeczy!

Oto nastal nowy dzien. Jesli wiec nastepnym razem
ogarnie ci¢ rozczarowanie, niezwlocznie zareaguj. Do-
stosuj si¢ do okolicznosci i ustal odpowiedni kurs. Zapo-
mnij o bagazu przeszlodci i skup sie na tym, co czeka cig
w przyszlosci.

Pamietaj, ze Pan dokonuje w twoim zyciu rzeczy no-
wej. Dlatego zapomnij o tym, co mineto i zyj pelnig rado-
$ci, plynacej z nowego zycia, ktére Bég dla ciebie zaplano-
wal i przygotowal.

Podsumowanie

Niech Chrystus zamieszka przez wiare w waszych
sercach; abyscie w mitosci wkorzenieni i ugrunto-
wani (...)

List do Efezjan 3: 17

Zachecam, abys$ skupil uwage na tym, w czym poktla-
dasz nadzieje i zaufanie.

W Liscie do Efezjan 3: 17 przykazano nam, abysmy
byli wkorzenieni i ugruntowani w mito$ci. Mamy posta-
wi¢ fundament na milosci Jezusa Chrystusa i w niej zapu-
$ci¢ korzenie — w Nim, a nie w innych ludziach, dzieciach,
przyjaciolach, pracy, itd.

Jezus jest nazywany Skatg — Skalg, ktéra trwa w bezru-
chu, niezmiennie i stabilnie.

Jezeli opleciesz swoje korzenie wokot tej Skaly, w razie
nadejscia drobnych zawodéw bedziesz mogl powiedziec:
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»N0 c6z, trudno!” i zy¢ dalej. Kiedy za$ pojawia si¢ wiel-
kie rozczarowania, otrzymasz od Pana uzdrowienie sfery
uczud i w Jego mocy zdolasz podja¢ decyzje, aby is¢ dalej,
nie zwazajac na trudnosci.

Jesli jeste$ wkorzeniony i ugruntowany w czymbkol-
wiek innym niz On, skonczysz jako czlowiek rozczaro-
wany, zniechecony, przygnebiony i wyniszczony emocjo-
nalnie, poniewaz nikt i nic nie jest réwnie state!

Naucz si¢ dostosowywac i korygowac swoj kurs. Dasz
rade! Dlaczego powiniene$ to zrobi¢? Dla wiasnego dobra.

Zacznij traktowa¢ zdolnos$¢ do przystosowywania sie
i dopasowywania do innych ludzi i sytuacji jako przywi-
lej.

Nie mysl o rozczarowaniach, ktdre spotykaja cie w zy-
ciu. Pozwdl im mina¢ i pozwol Bogu, aby sie toba zaopie-
kowal. Stawiaj czola rozczarowaniu, kiedy tylko si¢ po-
jawi i niezwlocznie ,wyreguluj” swoje nastawienie oraz
dzialania, dostosowujac je do okolicznosdci. Dzieki temu
wybrniesz z trudnych sytuacji.

Zamiast koncentrowac sie na problemach i ulega¢ po-
czuciu zawodu, skup uwage na Bogu. Zacznij rozwazac
Jego obietnice. Wyznawaj Jego Stowo i w modlitwie przy-
no$ Mu swoje problemy.

Sporzadz spis tego, co opuscites, nie za$ tego, co utra-
cifes. To pomoze ci trwa¢ myslami w obecnosci Boga. Pa-
mietaj, Jezus méwil o Sobie: Ktéry JESTEM, a nie: Ktory
BYLEM, albo: Ktéry BEDE. On czeka na ciebie tu i teraz.
Juz dzi§ mozesz zacza¢ kochac swoje zycie!
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WERSETY POMOCNE
W PRZEZWYCIEZANIU
ZNIECHECENIA

Wierze, iz bede oglgdat dobra Patiskie w ziemi zy-
jacych. Ufaj Panu, bgdZz mezny, niech sig twe serce
umocni, ufaj Panu!

Ks. Psalmow 27: 13 - 14

Zobaczytem, ze wszelka doskonatos¢ ma granice:
Twoje przykazanie sigga bardzo daleko.
Ks. Psalméw 119: 96

Czym zgb zepsuty i noga chwiejna, tym jest w dniu
kleski nadzieja w niewiernym.
Ks. Przystow 25: 19

Jestem bowiem Swiadomy zamiaréw, jakie zamy-
slam co do was — wyrocznia Pana - zamiarow pel-
nych pokoju, a nie zguby, by zapewnic wam przy-
sztosé, jakiej oczekujecie.

Ks. Jeremiasza 29: 11

Ale ja wypatrywac bede Pana, wyczekiwac na Boga
zbawienia mojego: B6g méj mnie wystucha.
Ks. Micheasza 7: 7
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Bgdzcie zgodni we wzajemnych uczuciach. Nie gon-
cie za wielkoscig, lecz niech was pocigga to, co po-
korne. Nie uwazajcie sami siebie za mgdrych.

List do Rzymian 12: 16

Umitowani, nie wymierzajcie sami sobie sprawiedli-
wosci, lecz pozostawcie to pomscie [Bozej]. Napisa-
no bowiem: Do Mnie nalezy pomsta. Ja wymierze
zaplate — méwi Pan - ale: Jezeli nieprzyjaciel twoj
cierpi gtod — nakarm go.

List do Rzymian 12: 19

Wierny jest Bog, ktory powotal nas do wspélnoty z
Synem swoim Jezusem Chrystusem, Panem naszym.
1 List do Koryntian 1: 9

Glosimy tedy, jak napisano: Czego oko nie widziato i
ucho nie styszato, i co do serca ludzkiego nie wstgpi-
to, to przygotowat Bég tym, ktorzy Go mitujg.

1 List do Koryntian 2: 9

Lecz Bogu niech bedg dzigki za to, ze pozwala nam
zawsze zwycigzaé w Chrystusie i roznosi¢ po wszyst-
kich miejscach wori Jego poznania.

2 List do Koryntian 2: 14

W czynieniu dobrze nie ustawajmy, bo gdy pora
nadejdzie, bedziemy zbiera¢ plony, o ile w pracy
nie ustaniemy.

List do Galatow 6: 9
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Z mitosci przeznaczyl nas dla siebie jako przybra-
nych synow przez Jezusa Chrystusa, wedtug posta-
nowienia swej woli, ku chwale majestatu swej taski,
ktérg obdarzyt nas w Umitowanym.

List do Efezjan 1: 5- 6

Temu zas, ktory mocqg dziatajgcg w nas moze uczy-
ni¢ nieskoriczenie wigcej, niz prosimy czy rozumie-
my.
List do Efezjan 3: 20
Wy zas, bracia, nie zniechgcajcie si¢ w czynieniu do-
brze!
2 List do Tesaloniczan 3: 13
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MODLITWA O PRZEZWYCIEZENIE
ZNIECHECENIA

Ojcze,

Twoje Stowo jest jak latarnia dla krokéw, ktore sta-
wiam, i jak Swiatto na $ciezce. Prosze Cig, wspieraj mnie,
bym nie poktadat/a swoich nadziei i oczekiwan w ludziach
takich jak ja, poniewaz nie ma ludzi niezawodnych.

Pozwdl mi przebaczy¢ tym wszystkim, ktorzy zawiedli
mnie w przesztosci i spraw, aby bolesne wspomnienia tych
rozczarowan odeszty w niepamiec.

Wzrastaj we mnie, Boze, tak abym mogl/mogta stawa’
sig coraz bardziej podobny/a do Ciebie, a mniej do siebie.

Prosze Cig o to w Swietym imieniu.

Amen.
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DOSWIADCZ
NOWEGO ZYCIA

Jesli jeszcze nigdy nie poprosites Jezusa, aby byl two-
im Panem i Zbawicielem, zach¢cam cie, aby$ uczynit to
teraz. Pomodl si¢ sfowami ponizszej modlitwy i jesli na-
prawde zrobisz to szczerze, do$wiadczysz nowego zycia
w Chrystusie.

Ojcze Boze, wierzg, Ze Jezus Chrystus jest Twoim Synem,
Zbawicielem. Wierze, Ze umart za mnie i poniést wszystkie
moje grzechy na krzyz. Wzigt na siebie kare, ktéra miata
spotkac mnie. Wierze, ze Jezus zmartwychwstat, a teraz za-
siada po Twojej prawicy w Niebie. Potrzebuje Ciebie, Jezu.
Przebacz mi moje grzechy, zbaw mnie, przyjdz i zamieszkaj
w moim sercu. Chce narodzi¢ sie na nowo.

Jezeli szczerze pomodliles si¢ stowami tej modlitwy,
Jezus zamieszkal w twoim sercu. Jeste$ wolny od grzechu,
stale$ sie Jego sprawiedliwoscia i kiedy Jezus przyjdzie
powtdrnie, pdjdziesz razem z Nim do Nieba.

Znajdz dobry koscidt, ktéry naucza Bozego Stowa i za-
cznij wzrasta¢ w Chrystusie. Zacznij czyta¢ Pismo Swie-
te, a twoje zycie bedzie si¢ zmienia¢. W Ewangelii Jana
8:31 - 32 (AMP) czytamy: ,Jesli stowa moje w was trwac
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beda (...) prawdziwie moimi uczniami bedziecie. Poznacie
prawde, a prawda was uwolni”.

Zachecam ci¢ goraco, abys$ uchwycil si¢ Bozego Sto-
wa i zasadzil je gteboko w swoim sercu. Wtedy zgodnie
z 2 Listem do Koryntian 3:18, kiedy bedziesz przegladal
sie w Stowie, twoje zycie zacznie si¢ przemienia¢ na obraz
Jezusa Chrystusa.
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Nie tra¢ nadziei! Badz dzielny!
Nie musisz ulegac zniecheceniu!

Kiedy sprawy nie uktadajg sie po naszej mysli, wszyscy odczuwamy
rozczarowanie. Czasem nam sie wydaje, ze wszystko idzie nie tak i ze
nasze nadzieje sg ptonne. Jesli natychmiast nie uporamy sie z poczuciem
rozczarowania, pozwolimy diabtu, by wprowadzit nas na zgubny szlak
zniechecenia, ktorego koncem jest wyniszczajgca depresja.

Autorka bestsellerow, Joyce Meyer, przedstawia w skrocie biblijne
reguty, ktore pomogga ci przeciwstawic sie diabtu, zanim sprowadzi
cie na droge samozniszczenia. Potezne prawdy, zawarte w tej ksigzce,
pomogg ci poznac roznice miedzy poboznym zdecydowaniem w
dziataniu i diabelskim uciskiem i nauczg cig, jak stawiac opor diabtu w
chwili, gdy zaczyna cie kusic¢. Dowiesz sig, jak radzic¢ sobie z poczuciem
rozczarowania i zwyciezac!

Nie badz nieszczesliwym chrzescijaninem, ktory tkwi na bocznym torze
swojego zycia! Juz dzis powstan w mocy Jezusa Chrystusa i odpieraj
ataki szatana!
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