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Adama

klin Savas Alam kitabini, biiyiik oglum David’e ithaf
etmek istiyorum.

Senin kisiliginin benimkine bir hayli benzedigini, bu ne-
denle senin de zihinsel konularda miicadele verdigini bili-
yorum. Siirekli gelisme kaydettigini ve diisiincelerin yeni-
lenmesiyle gelen zaferleri yasadigini ve tecriibe ettigini bili-
yorum.

Seni seviyorum David ve seninle gurur duyuyorum. Yo-
luna azimle devam et!
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Giris

utsal Kitap’in eski gevirisinde, Savasumzin silahlart insansal

Siileyman’in Ozdeyisleri 23:7°de- :::ZE:Z:][Z?;I@ IIEZ;Z;?/ ?]zm
i, “[bir kisi] icinden nasil dii$iniirse .. gice sahip silaiardr.
kendisi oyledir...” ayetinin gercek an- Safsatalars, /gercek] Tanri
lamini sizlere aktarabilmek i¢in dusiin- bilgisine kars: diklenen her
celerimizin ne kadar énemli oldugunu €geli yikiyor, her diisiinceyi

. . . L tutsak edip Mesih'e
?
sizlere nasil yeterince ifade edebilirim’ (Meshedilmis Olan'a) bagiml:

Tanrr’ya hizmet ettikge ve O’nun A/yoruz.

soziinii ¢alistikca, disiincelerin ve s6z- 2.KORINTLILER 10:4-5
lerin ne kadar 6nemli oldugunun farki-

na daha da ¢ok variyorum. Diizenli ola-

rak, Kutsal Ruh adeta beni bu konulari

caligmaya yonlendiriyor.

Daha onceleri de soyledigim gibi —ki bunun da dogru olduguna
inantyorum— bu diinyada yasadigimiz siirece, diisiinceler ve sozler
konusunda caligmaya devam etmemiz gerekecek. Bu konuda ne
kadar ¢ok sey bilirsek bilelim, her zaman 6grenilecek yeni bir seyler
daha olduguna ve daha 6nce edindigimiz bilgileri ise tazelememiz
gerektigine inantyorum.

Siileyman’mn Ozdeyisleri 23:7 gergekten ne anlama geliyor?
“...[Bir Kisi] icinden nasil diisiiniirse kendisi dyledir...” Baska
bir ¢eviri bunu soyle aktaryor: “I¢inden nasil biri oldugunu diisii-
niirsen, Oylesindir.”

Diisiincelerimiz biitiin eylemlerimizin onciisti ya da tetikleyici-
sidir. Romalilar 8:5 bunu agik¢a ortaya koyar: “Benlige uyanlar
benlikle ilgili, Ruh’a uyanlarsa [Kutsal] Ruh’la ilgili isleri dii-
siiniirler.”

Eylemlerimiz dogrudan dogruya diisiincelerimizin iriintdiirler.
Olumsuz bir zihne (diistinceye) sahip olursak, olumsuz bir yasama
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sahip olacagiz. Ama &te yandan, eger Tanri’nin s6zii dogrultusunda
diistincelerimizi yenileyip degistirirsek, o zaman Romalilar 12:2’nin
de vaat ettigi gibi yasamimizda, “Tanri’nin iyi, begenilir ve yetkin
isteginin” ne oldugunu ay1rt edebiliriz.

Bu kitabu {i¢ ana kisma ayirdim. Bu ilk kisim diisiincelerimizin ne
kadar 6nemli olduguyla ilgili olacak. Yiireklerinize sunun sonsuza
kadar yerlesmesini istiyorum: Ne hakkinda disiindiigiiniizii duigiin-
meye basglamaniz gerek.

Birgok kisinin sorunu diisiinme bi¢imlerinden kaynaklanmakta.
Aslinda yasadiklar1 sorunlarin kaynagi, bu diisinme bigimleridir.
Seytan yanlig diisiinme bigimlerini herkese sunar, fakat bizler onun
sundugu higbir seyi kabul etmek zorunda degiliz. Kutsal Ruh tara-
findan hangi diisiincelerin kabul edilir ve hangilerinin de kabul
edilemez oldugunu 6grenin.

2.Korintliler 10:4-5, bize kendi aklimizda olan seyle Tanri’nin
aklinda olan seyi karsilagtirabilmemiz i¢in Tanr1’nin S6ziinii yete-
rince iyi bilmemiz gerektigini agik bir bicimde belirtmektedir; ken-
dini Tanr1’nin s6zii iizerine yiikseltmeye girisen herhangi bir dii-
siinceyi yikmali ve onu tutsak edip Mesih’e bagimli kilmaliyiz.

Bu kitabin, bunu gerceklestirmenize yardimei olmasi i¢in dua
ediyorum.

Akil savas alamidir. Disiincelerimizi Tanri’nin diisiinceleriyle
ayn1 hizaya getirmemiz yasamsal bir 6nem tasir. Bu, zaman ve ¢a-
ligsma gerektiren bir siirectir.

Asla vazgegmeyin, ¢linkii adim adim degiseceksiniz. Diisiince-
lerinizi (zihninizi) ne kadar ¢ok iyiye dogru degistirirseniz, yagami-
niz da o kadar ¢ok iyiye dogru degisecektir. Diigiincelerinizde Tan-
rI’'nin iyi planin1 gérmeye basladiginiz zaman, ona uygun hareket
etmeye baslayacaksiniz.



1.

Boliim

Akil Savas Alanidir







Béliim

Akil Savas Alanidir 1

u ayetlere gore bir savas i¢indeyiz. Savasimiz insanlara kars: degil

Bu ayetin dikkatli bir bigimde in- [@/mzca fiziksel faklﬂe;’e
celenmesi savasimizin bas_ka i_nsanlara Zﬁg’::g; I:ZZ’V;(}Z;ZZ;IM’
kars1 degil, Iblis ve onun cinlerine Karst  uniaraj, bu karanhik diinyanin
oldugunu bize agiklar. Dismanimiz giiglerine, kétiligiin goksel
olan Seytan iyi hazirlannus planlar ve (dogaiisti) yerlerdeki ruhsal
maksatli hileler araciligyla belirli bir ©dwlarna karsidir.
strateji ve aldatmacayla bizleri bozguna EFESLILER 6:12

ugratmaya galigir.

Iblis yalancidir! isa ondan, “...ya-
lancidir ve yalanin babasidir” diye s6z eder (Yuhanna 8:44). Hem
kendimize, hem de baska insanlara ve durumlara iliskin dogru ol-
mayan seyler anlatir bizlere. Ama tiim yalani bir defada sdylemez.

Zekice hazirlanmus rahatsiz edici diisiinceler, kuskular, giiven-
sizlikler, korkular, kaygilar, mantiksal degerlendirmeler ve kuram-
larla diisiincelerimizi bombardimana tutar. Yavas ve dikkatli hare-
ket eder (ne de olsa iyi hazirlanmig planlar zaman alir). Seytan’in
savas icin kendi stratejisi oldugunu unutmayin. O bizi uzun zaman-
dir gozlemleyip tizerimizde galistyor.

Nelerden hoslanip nelerden hoslanmadigimizi biliyor. Giiven-
sizliklerimizi, zayifliklarimizi ve korkularimizi biliyor. Bizi en ¢ok
neyin rahatsiz ettigini de biliyor. Bizi yenilgiye ugratmak i¢in ge-
rekli olan zamani, ne kadar uzun olursa olsun ayirmaya isteklidir.
Iblis’in gii¢lii yonlerinden biri, sabridir.

RUHSAL KALELERI YIKMAK

“Savasimizin silahlar1 insansal silahlar [ete ve kana dayal si-
lahlar] degil, kaleleri yikan tanrisal giice sahip silahlardir. Saf-
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satalar1 (zihinsel degerlendirmeleri), Tanr bilgisine kars1 dik-
lenen her engeli yikiyor, her diisiinceyi tutsak edip Mesih'e
(Meshedilmis Olan’a) bagimh kiliyoruz.

2.Korintliler 10:4-5

Seytan, dikkatlice hazirlanmis strateji ve kurnaz hileler aracili-
giyla zihinlerimizde “ruhsal kaleler” kurmaya ¢aligir. Ruhsal kale,
belirli bir diigiinme tarzindan 6tiirii, i¢inde tutsak tutuldugumuz bir
alandir.

El¢i Pavlus bu metinde, Seytan’in kalelerinin {istesinden gele-
bilmek i¢in ihtiyacimiz olan tiim silahlara sahip oldugumuzu soyler.
Ilerleyen béliimlerde bu silahlar hakkinda daha fazla dgrenecegiz,
ama simdilik Litfen bir kez daha bir savasta, ruhsal bir savasta ol-
dugumuzun farkina varm. 5’inci ayet, iizerinde bu savasin meyda-
na geldigi yeri agikga gozler 6niine sermektedir.

Bu ayetin Ingilizce Genisletilmis (Amplified) Kutsal Kitap cevi-
risi, silahlarimz1 alip safsatalar1 ¢iiriitmemiz gerektigini sdyler. Iblis
bizimle ¢ekisir durur; bize farkli kuramlar ve mantiksal degerlen-
dirmeler sunar. Bu etkinliklerin tiimii diisiincede gergeklesir.

Akilimiz veya diisiincelerimiz savags alanidir.

DURUMUN OZETi

Bdylece su ana dek sunlar1 gordiik:

1. Bir savastayiz.

2. Seytan diismanimizdir.

3. Akil savas alanidir.

4. Iblis 6zen ve gayretle diisiincelerimizde ruhsal kaleler kurar.
5

. Seytan bunu (iyi hazirlanmig planlar ve maksatl hileler ara-
ciligryla) belirli bir strateji ve aldatmacayla yapar.

6. Acelesi yoktur, planim1 hazirlamak i¢in gereken zamani goze
alir.
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Gelin simdi bir benzetmeyle onun planini daha agik ve ayrintili
bir sekilde inceleyelim.

MARY ACISINDAN

Mary ve kocasi John’un mutsuz bir evlilikleri var. Aralarinda her
zaman kavga ve ¢ekigsme oluyor. Her ikisi de 6fke, kin dolu ve bir-
birlerine giicenik. Evdeki sorunlardan etkilenen iki de ¢ocuklari var.
Bu kavga ¢ocuklarin okul yasamlarinda ve davraniglarinda kendini
gosteriyor. Cocuklardan biri yaganan gergin ortamdan dolayr mide
sorunlar1 yagamakta.

Mary’nin sorunu, esi John’un evin reisi olmasina nasil izin
vermesi gerektigini bilmemesinden kaynaklaniyor. Evin reisiymis
gibi davraniyor, yani tiim kararlar1 kendisi almak, evin parasal isle-
rini kendisi idare etmek ve ¢ocuklar1 da yine kendisi terbiye etmek
istiyor. “Kendi” parasi olsun diye ¢aligmak istiyor. Tam anlamiyla
basina buyruk, yaygaraci, 1srarci ve kKOcasinin baginin etini yiyen
biri!

“Mary’nin sorununun ¢dziimiinii biliyorum; Isa’y1 tanmimasi ge-
rek” diye diistiniiyor olabilirsiniz.

Ama Mary O’nu taniyor! Bes y1l 6nce, John’la ti¢ yillik evliyken
Isa Mesih’i Kurtaricisi olarak kabul etti.

“Yani Isa’y1 Kurtaricis1 olarak kabul ettiginden beri, Mary’de
hicbir degisikligin olmadigini m1 sdylemek istiyorsun?”

Evet, elbette degisiklikler oldu. Ko6tii davranigi kendisini siirekli
suglu hissetmesine neden olmasina karsin, cennete gidecegine ina-
niyor. Simdi umudu var. Isa’yla tanismadan 6nce berbat ve umutsuz
bir durumdaydi; oysa simdi yalnizca berbat bir durumda.

Mary tutumunun yanlis oldugunun farkinda ve degismek istiyor.
Bu konuda iki kisiden danigsmanlik ald1 ve kilisede dua istekleri olan
kisilere yonelik bir ¢agri yapildiginda o neredeyse her zaman 6fke,
isyan, bagislamama, giiceniklik ve kin iizerinde zafer kazanma di-
legiyle dua kuyrugunda yerini alir. Peki neden gelisme gosteremi-
yor?
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Bu sorunun yanitt Romalilar 12:2’de yer almaktadir: “Bu ¢agin
(diinyanin) gidisine [temeli olmayan dissal yapay adet ve gele-
neklerine gore sekillendirilip uyarlanmis olarak] uymayin; bu-
nun yerine, Tanr’nin (sizler icin olan Kendi goziindeki) iyi, be-
genilir ve yetkin isteginin ne oldugunu ayirt edebilmek icin
[tiim] diisiincenizin [yeni fikirleri ve yeni tutumlar: sayesinde]
yenilenmesiyle degisin.”

Mary zihninde ruhsal kalelere sahip. Bu kaleler yillarca oraday-
dilar. Ama o, bunlarin oraya nasil yerlestigini bile bilmiyor. Isyan-
kar, patronvari, rahatsiz edici vs. olmamasi gerektigini biliyor, ama
bu dogasini degistirmek i¢in ne yapmasi gerektigini bilmiyor. Sanki
bazi1 belirli durumlar karsisinda hareketlerini kontrol edemedigi i¢in
boyle uygunsuz davranislar sergiliyor.

Mary diislincelerini kontrol edemedigi i¢in hareketlerini de
kontrol edemiyor. Diisiincelerini kontrol etmiyor, ¢linkii yasaminin
erken caglarinda Iblis’in diislincelerinde kurmus oldugu ruhsal ka-
leler var.

Iblis iyi hazirladig1 planlarini yiiriirliige koymaya, maksatli hile-
lerini tohum gibi ekmeye kisi daha ¢ok geng yastayken baslar.
Mary’nin sorunlar1 uzun zaman o6nce, ta gocukluk doneminden iti-
baren baslamistir.

Mary’nin ¢ocukken yalnizca cani sikkin diye kendisini doven
asirt derecede baskici bir babasi vardi. Eger yanlis bir tek hareket
yapsa, biitlin 6fkesini ondan ¢ikarirdi. Yillarca kendisine ve annesine
kot davranan babasi karsisinda garesiz bigimde aci ¢ekip durdu.
Esine ve kizina kars1 her yonden saygisizdi. Ancak Mary’nin erkek
kardesi hi¢bir yanls yapamazdi! Sirf erkek diye 6zel bir ilgi gorii-
yordu sanki.

On alt1 yagina geldiginde, “Erkekler kendini gercekten bir sey
saniyor. Hepsi de ayni; onlara asla glivenilmez. Sana zarar verip
senden faydalanacaklardir. Eger bir erkeksen hayat senindir. Dile-
digin her seyi yapabilirsin. Etrafindakilere buyruklar savurup pat-
ronluk taslayabilirsin, insanlara caninin istedigi gibi davranabilirsin
ve bu konuda hi¢ kimse (6zellikle esler ve kizlar) hicbir sey yapa-
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maz” gibi yalanlarla Mary’nin beyni yillarca Seytan tarafindan yi-
kanmuisti.

Bunun bir sonucu olarak, Mary zihninde kesin bir yargiya var-
mustt: “Buradan kurtuldugum zaman bir daha asla hi¢ kimse bana ne
yapmam gerektigini sdyleyemeyecek!”

Seytan ¢oktan onun aklinin savas alaninda savasi yliriirliige
koymustu. Bu diisiinceleri kafanizda tekrar tekrar yiizbinlerce kez
veya daha da uzun, on y1l gibi bir zaman dilimi iginde ¢alip dinleyin
ve ardindan evlenmeye ve tatli, boyun egen, 6viilen bir es olmaya
hazir olup olmadiginizi goriin. Hatta mucizevi bir sekilde boyle bir
es olmak isteseniz bile, bunu nasil yapacaginizi bilmeyeceksiniz.

TANRI’NIN SOZUNUN SAGLADIGI SILAHLAR

...Eger benim soziime bagh kalirsamz [6gretilerime bagh kalip
onlar dogrultusunda yasarsaniz], gercekten 6grencilerim olur-
sunuz. Gergegi bileceksiniz ve gercek sizi 6zgiir kilacak...

Yuhanna 8:31-32

Isa burada bizlere Seytan’in yalanlarina kars1 nasil galip gelebi-
lecegimizi anlatiyor. Tanr1 gerceginin bilgisine sahip olmaliyiz.
Tanr’nin soziiyle disiincelerimizi yenilemeliyiz, ondan sonra da
2.Korintliler 10:4-5’teki silahlari, ruhsal kaleleri, safsatalar1 ve Tanr1
bilgisine kars1 diklenen her engeli yikmak i¢in kullanmaliy1z.

Bu “silahlar” vaaz, 6greti, kitap, kaset, seminerler ve 6zel Kutsal
Kitap ¢alismalarindan elde ettigimiz “Soz”diir. Aldigimiz bu soz,
Kutsal Ruh’un esiniyle vahiy oluncaya kadar bu soze bagh kalmali
ve devam etmeliyiz. Devam etmek dnemlidir. Markos 4:24’te Isa
Mesih soyle diyor: “...[calismaya ve diisiinmeye ayirdiginiz za-
mani] Hangi él¢ekle verirseniz, aynm 6l¢ekle [bilgi ve erdem]
alacaksimiz...” Tekrar ediyorum, s6z silahin1 kullanmaya devam
etmeliyiz.

Kullanabilecegimiz diger ruhsal silahlar ise, 6vgii ve duadir.
Diger tiim savas tekniklerinin arasinda iblis’i en ¢abuk bozguna
ugratan silah, ovgiidiir. Ama &vgiiler ylirekten olmali, ise yarayip
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yaramadigini 6grenmek icin denedigimiz bir yontem olmamalidir.
Ayrica 6vgii de, dua da Tanri’nin S6ziinii icerir. Tanr1’y1, iyiligi ve
s0zii dogrultusunda dveriz.

Dua, Baba Tanr1’yla olan birebir iligkidir. O’na gelip O’ndan
yardim istemek veya bizi rahatsiz eden bir konu hakkinda O’nunla
konugmaktir.

Etkili bir dua yasaminiz olsun istiyorsaniz, Goksel Babaniz’la
0zel ve yakin, kisisel bir iligki geligtirmelisiniz. Sizi sevdigini, mer-
hametli oldugunu ve size yardim edecegini bilmelisiniz. Isa’y1 tani-
maya baglamalisiniz. O sizin arkadasinizdir ve sizin i¢in 6ldii. Kutsal
Ruh’u tanimaya baglamalisiniz; O sizin Yardimciniz olarak her za-
man yaninizdadir. Size yardim etmesine izin verin.

Dualariniza Tanri’nin s6ziinti katmay1 6grenin. Tanr1’ya yaklas-
mamizin temelinde O’nun s6zii ve ihtiyaglarimiz yatar.

Sonugcta silahlarimiz, farkli sekillerde kullanilan Tanr1’nin S6zii-
diir (Kutsal Yazilar). Pavlus’un 2.Korintliler’de sdyledigi gibi, si-
lahlarimiz insansal (diinyasal) silahlar degil, ruhsaldir. Ruhsal si-
lahlara ihtiyacimiz var, ¢iinkii egemen ruhlara kars1 savasiyoruz;
hatta Iblis’in ta kendisine kars1! Isa bile ¢oldeyken iblis’i yenmek
icin Tanr’min soziinii silah olarak kulland1 (Luka 4:1-13). Iblis O’na
her yalan soylediginde, Isa, “Soyle yazilmistir” deyip Tanr1’nin s6-
ziinil kullanarak (alint1 yaparak) ona karsilik verdi.

Mary de silahlarini kullanmay1 6grendikge, zihnindeki ruhsal
kaleleri yikmaya baslayacaktir. Kendisini 6zgiir kilacak olan gergegi
bilecektir. Biitiin erkeklerin diinyasal babasi gibi olmadiklarin1 go6-
recektir. Bazilarinin kendi babas1 gibi, fakat birgogunun dyle olma-
digimi anlayacaktir. John, babasi gibi degildir ve Mary’yi ¢ok sev-
mektedir.

JOHN ACISINDAN

Hikayenin diger kahramani John’dur! Mary ile yasadiklar evlilik
ve ailevi sorunlarina ilaveten, John’un bir de kendi sorunlar:1 vardir.

John’un aile reisi olarak sorumluluk yiiklenmesi gerekmektedir.
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Tanr1 onun, evinin kahini olmasin1 amaglamaktadir. John yeniden
dogmus biri ve dogru bir aile diizeninin nasil olmasi1 gerektigini bi-
liyor. Ailesini, parasal konulari, ¢ocuklari ve kendisini esinin kontrol
etmesine izin vermemesi gerektigini biliyor. Biitiin bunlar1 bilmesine
karsin, kendini yenik hissediyor ve zamaninin ¢ogunu spor yapip
televizyon seyrederek gegiriyor.

John insanlarla yiizlesmekten nefret ettigi igin sorumluluklarin-
dan kaciyor. Pasif bir tutum takinip kendi kendine sdyle diigiinmeyi
yegliyor: “Eh, bu durumu gidisatina birakirsam, belki zamanla hal-
lolur.” Ya da, “Bu konuda dua edecegim” deyip olaylar karsisinda
bir sey yapmamak icin kendi kendine bahaneler retiyor. Elbette,
dua etmek iyi bir seydir; ama bu, sorumluluklardan kagmak i¢in
bagvurulan bir yontemden baska bir sey degilse, o zaman iyi degil-
dir.

John’un evdeki, Tanr1 vergisi olan konumunu almasi gerekir de-
digim zaman ne demek istedigime aciklik getireyim. Ortalikta
“Magco ya da Kazak erkegi gibi” yetkisi hakkinda atip tutarak ve
herkese bagirip ¢agirarak dolagsin demek istemiyorum. Efesliler
5:25, Mesih, inanlilar toplulugunu nasil sevdiyse, erkegin de karisini
Oyle sevmesi gerektigini 6gretir. John’un sorumluluk tstlenmesi
gerekir ve sorumlulukla beraber yetki de gelir. Karisinin karsisinda
dimdik ve saglam durmalidir — saglam, ama sevecen. Esini, ¢cocuk-
ken hep ac1 ¢ekmis olsa bile, Tanr1’ya giivenip kendisini O’na teslim
ettikge, biitiin erkeklerin babasi gibi olmadiklar1 konusundaki inan-
cini yeniden kazanacagina inandirmalidir.

John aslinda bircok sey yapabilir; ama Mary gibi Iblis’e kapi
actig1 i¢in onun da kendisini tutsak eden baz1 “sabit fikirleri” var.
John’un aklinda da bir savas stirmektedir. Mary gibi, o da ¢ocukken
soOzIi istismara ugramustir. Otoriter ve baskict annesinin sivri bir dili
vard1 ve sik sik, “John, higbir ise yaramazsin sen; tamamen bir fi-
yaskosun” gibi seyler soyleyerek onu durmadan incitirdi.

Annesinin onaymni almaya can attig1 i¢in (tim ¢ocuklarin yaptigi
gibi) onu memnun etmek i¢in elinden geleni yapiyordu. Ama ne
kadar ¢ok ¢abalasa o kadar ¢ok hata yapiyordu. Sakarlik gibi bir
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aligkanlig1 da oldugundan, annesi ona siirekli ne kadar “sakar” biri
oldugunu hatirlatmakta tereddiit etmezdi. Annesini hosnut edebil-
mek i¢in kendini o kadar ¢ok zorlard1 ki, sonunda gerginlesip elin-
dekileri yere diigiiriir ve dogal olarak boylece, yapmak istedigi seyi
asla yapamazdi.

Arkadaglik kurmak istedigi ¢ocuklar da maalesef onu diglamusti.
Hayatimizin baz1 dénemlerinde ¢ogumuzun basma bu tiir seyler
gelir, fakat annesi tarafindan da dislandigi i¢in, bu John i¢in ¢ok y1-
kict olmustu.

Lise yillarinin baglarinda gercekten hoslandig: bir kiz vardi, o da
onu reddedip baska biriyle birlikte olmaya baglamisti. Zamanla bii-
tiin bu olaylar birikti ve iblis yillarca onun aklinda (zihninde) kaleler
insa etti. John sessiz, utangag ve i¢ine kapanik biri olmus, kendi
kabuguna cekilmekten baska bir yol bulamamusti.

Gerginlik yaratmaktan ¢ekinen, pasif bir insan tiplemesidir John.
Zihnine yillarca sunun gibi diisiinceler saldirmustir: “Bagskalarina ne
diisiindiigiinii sdylemenin anlami yok, zaten seni dinlemeyecekler.
Baskalar tarafindan kabul gérmek istiyorsan, onlarin istekleri dog-
rultusunda yasamalisin.”

Bir konu hakkinda ne zaman dirense ve kendi inandig1 seyi ne
zaman savunsa, tartigmay1 kaybediyordu. Bu yiizden artik insanlarla
kars1 karsiya gelmek istemiyordu.

Kendi kendine s0yle diisiindii: “Sonunda nasil olsa yine ben
kaybedecegim, Oyleyse bir tartigma baslatmanin anlami yok.”

CHzUM NEDIR?

Rab’bin Ruhu iizerimdedir. Ciinkii O [Meshedilmis Olan, Me-
sih] beni yoksullara Miijde’yi (iyi haberi) iletmek i¢in meshetti.
Tutsaklara serbest birakilacaklarmi, korlere gozlerinin acila-
cagim duyurmak icin, ezilenleri [haksizhga, eziyete ugrams ve
felaketlerden harap olmus olanlari] 6zgiirliige kavusturmak ve
Rab’bin liituf yilmi [kurtulusun ve Tanr’’min karsihiksiz iyili-
ginin bolca yayildig giinii] ilan etmek icin beni gonderdi.

Luka 4:18-19




AKLIN SAVAS ALANI 23

John ve Mary’nin sorunlarina bakildiginda, evdeki yasantilarim
hayal etmek pek de zor degil. Hatirlarsaniz bir¢ok kavga ve ¢ekis-
menin oldugunu sdylemistim. Kavgalar her zaman acik ve goriiniir
bir sekilde gergeklesmez. Cogu zaman kavgalar, herkesin fark ettigi,
ama kimsenin bu konuda bir sey yapmak istemedigi soguk bir riiz-
gar esintisi gibidir. Evdeki hava korkungtur ve Iblis bundan zevk
alir!

John’a ve Mary’e ne olacak? Ya gocuklara? Ustesinden gelebi-
lecekler mi? Onlar Hiristiyan; bu nedenle, evliliklerinin yikildigini
ve ailenin yok oldugunu gormek utang verici olur. Aslinda bu, on-
lara bagli. Yuhanna 8:31-32, verecekleri karar i¢in anahtar bir ayet
olacaktir. Tanr1’nin S6ziinil arastirmaya ve calismaya devam eder-
lerse, gergegi bilecekler ve bu gergek dogrultusunda harekete geg-
meleri, kendilerini ozgiir kilacaktir. Fakat Tanr1 kendileri ve geg-
mislerine iligkin gercekleri onlara gosterdikge, her ikisi de bu ger-
ceklerle ylizlesmelidir.

Gergek her zaman Tanri’nin sézii araciligiyla ortaya ¢ikar. Fakat
maalesef insanlar onu her zaman kabul etmezler. Hatalarimizla
yiizlesmek ve bas etmeye ¢alismak ¢ok aci verici bir siiregtir. Genel
olarak konugmak gerekirse, insanlar yanls davranislarini hakli ¢i-
karmaya caligirlar. Gegmislerinin ve yetistirilis tarzlarinin, gelecek-
lerini ve hayatlarinin geri kalan kismini olumsuz bir sekilde etkile-
mesine izin verirler.

Gegmisimiz neden act ¢ektigimizi agiklayabilir, ama koleligin
boyundurugunda kalmak i¢in bunu bahane olarak kullanamayiz.

Hig¢ kimsenin 6zrii yoktur, ciinkii Isa, tutsaklarin serbest biraki-
lacaklar1 vaadini ger¢eklestirmeye her an hazirdir. Yol boyunca
Isa’yla birlikte yiiriirsek, O mutlaka hayatimizin her alani i¢in bitis
noktas1 olan zafer ¢izgisinin Gtesine gotiirecektir bizleri.

CIKIS YOLU

Herkesin karsilastigi denemelerden (hangi sekilde gelirse gelsin
veya nereye dogru siireklerse siiriiklesin, kisiyi giinah islemeye
iten denenmelerden) baska [insanin dayanma giiciinii asan ve
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insan tecriibesine tabi tutulmamis, ayarlanmams ve uyarlan-
mamis] denemelerle karsilasmadiniz. Tanr1 [kendi soziine ve
kendi sefkatli dogasina sadiktir] giivenilirdir, giiciiniizii asan
bicimde denenmenize izin vermez. Dayanabilmeniz i¢in dene-
meyle birlikte (siginabileceginiz bir yere gotiiren) ¢ikis yolunu
da [her zaman] saglayacaktir.

1.Korintliler 10:13

Seytan’in i¢inde bulundugumuz durumlari hayatlarimizda ruhsal
kaleler insa etmek i¢in nasil kullandigini, aklin savas alaninda nasil
savag verdigini bu benzetme sayesinde net sekilde gdérdiigiiniizii
umuyorum. Ama Tanr1’ya hamt olsun, bu kaleleri yikmak igin si-
lahlarimiz var. Tanr bizleri terk edip caresiz birakmaz. 1.Korintliler
10:13, Tanri’nin giiciimiizii asan bi¢imde denenmemize izin ver-
meyecegine, her denemeyle birlikte kagis i¢in ¢ikis yolunu da sag-
layacagina s6z verir.

Aramizdan herhangi biri John’un ya da Mary’nin yerinde olabi-
lirdi. Eminim ki, aranizdan bircogu sdyle ya da bdyle, bu senaryoya
yabanci degildir. Onlarin sorunlari igseldir — yani diisiincelerinde ve
tutumlarindadir. Digsal davraniglari, yalnizca igsel (ruhsal) yagam-
larmin bir tiriintidiir. Seytan sunu ¢ok iyi biliyor: Eger diisiinceleri-
mizi kontrol edebilirse, hareketlerimizi de kontrol edebilir.

Hayatinizda yikilmasi gereken biiylik kaleler olabilir. Tanri’nin
sizden yana oldugunu séyleyip sizi tesvik etmeme izin verin. Bir
savas var ve akliniz da bu savasin alamidir. Ama size iyi bir haberim
var: Tanr1 bu savasta sizin safinizdadir!
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alnizca bu ayet bile, dogru sekilde (iinkii icinden nasil diisiiniirse
diisinmenin ne kadar onemli ol- Kendisi dyledir...
dugunu anlatmaya yetiyor. Diisiinceler SULEYMAN’IN MESELLERI
giclidir ve Siileyman’in Meselleri (OzDEYISLERI) 23:7
(Ozdeyisleri) Kitabi’nin yazarma gore,
yaratict Ozelliklere sahiptir. Eger dii-
stincelerimiz kimligimizi etkileyecekse,
o zaman dogru seyler diisiinmeye ke-
sinlikle dncelik vermeliyiz.

Diisiincelerinizi Tanri’nin s6zilyle uyumlu hale getirmenizin ne
kadar 6nemli ve zaruri oldugunun akliniza yerlesmesini istiyorum.

Negatif bir akla (diisiinceye) ve pozitif bir hayata sahip olamaz-

Siniz.

BENLIGE DAYALI DUSUNCEYE KARSILIK
RUH’UN DUSUNCESI

Benlige uyanlar benlikle ilgili, Ruh’a uyanlarsa [Kutsal] Ruh’la
ilgili isleri diisiiniirler.

Romalilar 8:5

Romalilar’in 8. boliimiinde, benlikle ilgili seyleri “diisiiniirsek”
dogal benligin izinde yiirliyecegimiz; ama Ruh’la ilgili seyleri “dii-
stinlirsek” Ruh’un izinde yliriiyecegimiz ogretilir.

Bir baska deyisle, eger benlige dayanan seyleri diisliniirsek
(yanlis ve olumsuz diisiinceler), Ruh’un izinde yiiriiyemeyiz. Ornek
bir Hiristiyan yasantisina sahip olabilmek i¢in, yenilenmis diisiin-
celere sahip olmak ve Tanri’min diistindiigii gibi diisiinmek yasamsal
bir gereksinimdir.
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Bazen bizler, bir konuya dikkatimizi vermenin 6nemini kavra-
madikea, o konuya kars1 bir tiirli ciddi veya duyarli olamayiz. An-
cak olaylar1 akigina birakmanin ciddi boyutlarda sorunlar ¢ikarabi-
lecegini fark ettigimizde direksiyona gegeriz ve konuyla yakindan
ilgilenmeye baslariz; ¢ilinkii konunun 6énemini fark etmisizdir artik.

Ornegin, bankaniz sizi arayip hesabmizdaki paradan 850 dolar
eksik oldugunu haber versin. Hemen o anda sorunun ne oldugunu
anlamaya caligirsiniz. Arastirmaniz sonucunda belki de yatirmis ol-
maniz gereken paray1 yatirmanmis oldugunuzu kesfedersiniz. ileride
daha biiylik sorunlara meydan vermemek i¢in o paray: temin edip
hemen bankaya kosarsiniz.

Ayni sekilde, diisiincelerinizin (aklinizin) yenilenmesi konu-
sunda sizleri tekrar diistinmeye tesvik ediyorum.

Yillardir siiregelen yanlis diisiinme bigiminden dolay1 hayatiniz
bir kaos i¢inde olabilir. Eger 6yleyse, dogru diisiinme bigcimlerine
kavusmadikg¢a, hayatimizin da dogru bir siirece girmeyecegi gerge-
gini kavramaya baglamalisiniz. Bu konuyu yasamsal bir gereksinim
olarak gérmelisiniz. Seytan’in zihninizde insa etmis oldugu kaleleri
yikma konusunda ciddi olmalisiniz. Tanri’nin s6zii, 6vgii ve dua si-
lahlarimiz1 kullanin!

RUH ILE
...Giicle kuvvetle degil, ancak benim Ruhum’la basaracaksin.
Zekeriya 4:6

Ozgiirliige giden yolda yapabilecegimiz en iyi seylerden biri,
Tanr1’dan yardim istemektir — hem de sik sik istemek.

Silahlarinizdan biri duadir (dilemek). Yalnizca kararli olmakla
sorunlarinizin istesinden gelemezsiniz. Kararli olmalisiniz, ama
Kutsal Ruh’ta kararli; kendi giiciiniize bel baglayarak degil! Kutsal
Ruh Yardimcimiz’dir — O’nun yardimini isteyin. O’na giivenin,
kendinizi O’na teslim edin. Bu isi tek basiniza yapamazsiniz.
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YASAMSAL GEREKSINIM

Bir imanl i¢in dogru diigiiniis bi¢imi yagamsal bir gereksinimdir.
Yasamsal gereksinimi karsilanmayan kisi hayatta kalamaz — kalp
atig1 ve kan basinci nasil zaruriyse, bu da zaruridir.

Uzun yillar 6nce Tanri, Kutsal Kitap okuyarak ve dua ederek ge-
¢irdigim zaman konusunda, bana bir gergek gdstermisti. Rab bana
bunlarm hayati bir gereksinim oldugunu gosterinceye kadar, bunlar
yapabilmek i¢in kendimi disiplin etmeye calistyordum ve korkung
bir zaman gec¢iriyordum. Fiziksel yasamim nasil hayati belirtilere
bagl ise, ruhsal yasamim da Tanri’yla diizenli olarak gegirdigim
kaliteli saatlere bagli. O’nunla olan beraberligimin hayati 6nem ta-
sidigimi anlayinca, buna yasamimda hep 6ncelik tanimigimdir.

Ayni sekilde, zaferli bir yasam siirdiirmek i¢in dogru sekilde dii-
siinmenin ne kadar 6nemli oldugunu anladigimda, diisiindiigiim

seyleri ¢cok daha ciddi bi¢cimde sorgulamaya basladim ve diisiince-
lerimi de dikkatle secer oldum.

ICINDEN NASIL BirRi OLDUGUNU DUSUNURSEN,
OYLESINDIR

Ya agaci iyi (saglam ve saghkli), meyvesini de iyi (saglam ve
saghkli) sayin; ya da agaci kotii (giiriik ve hastalikli), meyvesini
de kotii (¢iiriik ve hastalikli) sayin. Ciinkii her aga¢c meyvesin-
den taninir.

Matta 12:33
Kutsal Kitap, bir agacin meyvesinden tanindigini soyler.

Yasantilarimizda da aym sey gegerlidir. Diistincelerin meyVvesi
vardir. lyi seyler diigiiniirseniz hayatlarimizdaki meyveler iyi, kotii
seyler diisiiniirseniz hayatlarmizdaki meyveler kotii olacaktir.

Aslinda, bir insanin davranislarina bakip o kisinin hayatinda bas-
kin olan diigiinceleri anlayabilirsiniz. Hos ve nazik bir insanda zalim
ve kin dolu diisiincelere rastlayamazsiniz. Ayni sekilde, gergekten
kotii bir insanda da iyi ve sevgi dolu diisiincelere rastlayamazsiniz.
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Siileyman’m Ozdeyisleri 23:7’yi hatirlayip yasamimz iizerinde
biiytik bir etki yaratmasina izin verin: Iginden nasil biri oldugunu
diigtiniirsen, Oylesindir.
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H ayatimzin ve zihninizin durumu Dilik yapmaktan usanmayalim.
ne kadar kotii gorliniirse goriiniir- Gevsemezsek mevsiminde

. ) TR < bigeriz.
siin, pes etmeyin! Iblis’in sizden ¢almig

oldugu topraklari geri alin. Istenilen so- GALATYALILAR 6:9
nuglar1 elde etmek icin kendi yetenegi-

nize degil, Tanri’nin litfuna giivenin.

Galatyalilar 6:9°da El¢i Pavlus, iyilik yapmaktan usanmamamiz
icin bizleri ylireklendiriyor. Asla vazgegcmemeliyiz. Tanri, yilma-
yacak ve sonuna kadar sadik kalacak insanlar artyor.

ICINDEN GECiP GiDiN

Sularin icinden gecerken seninle olacagim, irmaklarin icinden
gecerken su boyunu agsmayacak. Atesin icinde yiiriirken yan-
mayacaksin, alevler seni yakmayacak.

Yesaya 43:2

Hayatinizda neyle yiizlesirseniz yiizlesin, neyle karsilasirsaniz
karsilagin, engelin i¢inden gecip gitmeniz ve pes etmemeniz i¢in sizi
tesvik ediyorum!

Habakkuk 3:19°da soz edilen geyik ayaklarimi (geyik, daglara
hizla ve ustalikla tirmanabilen bir hayvandir) gelistirmenin yolu,
ilerlemekten gecer. Ve beni yiiksek yerlerin [sikinti, ac1 ya da
sorumluluk] iizerinde [ruhsal olarak gelistirerek] yiiriitiir
[korku icinde hareketsiz durarak degil, yiiriiyerek]!

Tanr ruhsal gelisimimizi, bizim yanimizda olarak, bizleri giic-
lendirerek ve zor anlarimizda “durmayip devam etmemiz” igin bizi
tesvik ederek saglar.
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Vazgecmek kolaydir, ama (atesin) i¢inden gegip gitmek iman ge-
rektirir.

KARAR SiziN!

Oniiniize yasamla 6liimii, kutsamayla laneti koyduguma bugiin
yeri gogii size karsi tanik gosteriyorum. Yasam secin ki, siz de
cocuklarimiz da yasayasiniz.

Yasa’nin Tekrari 30:19

Her giin binlerce diislinceyle karsi karsiya kaliriz. Benligin ar-
dindan degil, Ruh’un ardindan gidebilmek igin aklinizin (diistince-
lerinizin) yenilenmesi gerekir. Benlige dayanan (diinyasal, bedensel)
aklimiz, 6zgiirce diisiinme konusunda o kadar ustalagmistir ki, yanlis
seyler diisiinmek igin hicbir ¢aba sarf etmez.

Diger taraftan, dogru bir diisiinceye sahip olmak igin bilingli se-
cimler yapmak zorundayiz. Tanri’nin diislindiigii gibi diisiinmeye
karar verdikten sonra, dogru diisiinceleri segmemiz ve se¢meye de-
vam etmemiz gerekir.

Savasin artik dayanilmaz oldugunu ve bu savasi kazanamayaca-
gimiz1 hissetmeye basladigimizda, hemen bu ve bu gibi diisiinceleri
yikmali, bunlarin yerine ‘basarabilecegiz’ seklindeki disiinceleri
secmeliyiz! Sadece ‘basarabilecegiz’ seklindeki diislinceleri sec-
mekle kalmamali, ayn1 zamanda vazgegmeme konusunda da Kararlt
olmaliy1z. Kusku ve korku bombardimani altindayken bile cesaretle,
“Asla pes etmeyecegim! Tanr1 benden yana, O beni seviyor ve bana
yardim ediyor!” demeliyiz.

Hayatimiz boyunca vermemiz gereken bir¢ok karar olacaktir.
Yasa’nin Tekrar1 30:19°da Rab halkina, 6nlerine yasamla 6liimii
koydugunu séyledikten sonra yasami segmelerini istedi. Siiley-
man’mn Ozdeyisleri 18:21°de, “Oliim ve hayat dilin elindedir; ve
onu sevenler meyvesinden yerler” der.

Diisiincelerimiz, s6zlerimizdir. Bu ylizden yasam veren diisiin-
celer se¢memiz, ¢ok ama ¢ok 6nemlidir. Bunu yaptigimizda, dogru
sOzler de ardindan gelecektir.
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PES ETMEYIN!

Savasin sonu gelmeyecekmis gibi hissettiginizde ve asla basara-
mayacaginizi diisiindiigiiniizde sunu unutmayin: Siz diinyasal ve
benlige dayanan bir akli yeniden programlayip ona Tanri’nin dii-
siindligii gibi diistinmeyi dgretiyorsunuz.

Imkansiz m1? Hayr!
Zor mu? Evet!

Tanr1’nin sizin safinizda bulundugunu unutmaym. O yeryiiziin-
deki en iyi “bilgisayar programcisi”’dir. (Akliniz, yasaminiz bo-
yunca igine yalnizca yanlig programlar yiiklenmis bir bilgisayar gi-
bidir). Tann sizin i¢inizde g¢alisiyor ve siz diisiincelerinizin kont-
roliinii eline almasi i¢in O’nu davet ettiyseniz, akliniz1 yeniden
programlayacaktir. O’nunla isbirligini siirdiiriin ve asla pes etmeyin!

Bu kesinlikle zaman alan zor bir siiregtir, ama Tanri’nin diisiin-
diigii gibi diisiinmeyi segerseniz dogru yonde ilerlemis olursunuz.
Zamaninizi bir seyler yaparak ge¢irin; boylece hayatimzin geri kalan
kisminda hep ayni berbat durumda kalmaz, ileriye dogru gitmis
olursunuz.

HAYDi KALKIN VE MULK EDININ!

Tanrimiz RAB Horev’de bize, “Bu dagda yeteri kadar kaldimz”
dedi, “Haydi kalkin... Amorlular’in daghk bélgesine... gidin. Bu
topraklan size verdim. Gidin, atalarimza, ibrahim’e, ishak’a,
Yakup’a ve soylarina ant icerek soz verdigim topraklar: miilk
edinin.”

Yasa’nin Tekrar1 1:6-8

Yasa’nin Tekrar1 1:2°de, Musa Israil halkina Kenan’in (vaat
edilmis topraklar) sinirina kadar on bir giinliik yollar1 oldugunu
sOylemisti, ama buna ragmen oraya ulagmalari kirk yil siirdii. 6’nci
ayette Musa Israilliler’e sdyle der: “Tanrimz Rab Horev’de bize,
‘Bu dagda yeteri kadar kaldiniz’ dedi.”
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Sen de yeteri kadar bu dagda kaldin mi1? On bir giinliikk yolculuk
icin kirk y1l harcadin m1 hig?

Ben de, kendi yasantimdaki derin uykudan uyanip higbir yere
gitmedigimi fark ettim. Zafer kazanmanug bir Hiristiyan’dim. Mary
ve John’unkine benzer birgok yanlis diisiincem ve yillar boyunca
aklimda insa edilmis ruhsal kalelerim vardi. Seytan bana yalan
sOylemisti, ben de ona inanmistim. Bu nedenle bir yalanin iginde
(aldatilmis olarak) yasamistim.

Ayni dagda yeteri kadar kalmistim. Tanri’nin S6zl gercegini
bilmis olsaydim, ¢ok daha kisa siirecek olan yolculugum igin kirk y1l
harcamazdim.

Tanr1 bana Israilliler’in “¢6] zihniyetine” sahip olduklar1 igin
¢olde kaldiklarini gdsterdi — onlar1 ¢dlde tutan sey, birtakim yanlig
diisiincelerdi. Bu konuya ilerleyen bdliimlerde deginecegiz, ama
simdi aklmizin (diislincelerinizin) yenilenmesi ve diisiincelerinizi
dikkatlice segmeyi 6grenmeye baglamaniz konusunda ciddi bir karar
vermenizi istiyorum. Zafer tamamlanincaya ve hakkiniz olan mirasi
elde edinceye kadar vazgegmeyeceginizi, pes etmeyeceginizi akli-
niza sokmalisiniz!
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Dﬁsﬁncelerinizin yenilenmesi azar Bu uluslari éniiniizden azar

azar gergeklesecektir. Bu nedenle, @2ar kovacak. Onlart birden
N .<. . . ortadan kaldiramazsiniz.

cok yavas bir 1ler.1e-me kaydettiginizi - cevrenizde yabanil

goriirseniz cesaretiniz kirilmasin. hayvanlar cogalir.

Rab Israil halkina, vaat edilen top- YASA’NIN TEKRARI 7:22

raklara girmeden Once “gevredeki ya-

banil hayvanlar” ¢cogalmasin diye, diis-

manlarin1 6nlerinden azar azar kovaca-

gin1 soylemisti.

Kisa zamanda ¢ok fazla 6zgiirlik elde edersek, bizi yok ede-
cek olan o “yabani hayvanin” gurur olduguna inantyorum. Aslinda
ozgirliiklerimizin birer birer gelmesi daha iyidir. Bu sekilde 6z-
giirliigiimiize daha c¢ok deger veririz; kendi giiciimiizle gercek-
lestirebilecegimiz bir sey olmadiginin, Tanr1’dan gelen bir armagan
oldugunun farkina variriz.

KURTULUSTAN ONCE AcCl GELIR

Sizleri Mesih’te [Kendi] sonsuz yiiceligine ¢agiran ve biitiin
liitfun kaynagi olan [tiim liitfunu ve iyiligini bizlere bagislayan]
Tanrr’nin kendisi kisa bir siire ac1 cekmenizden sonra sizi
yetkinlestirip pekistirecek, giiclendirip temellendirecektir.

1.Petrus 5:10

Neden “kisa bir siire” i¢in ac1 ¢ekmeliyiz? Bir sorunumuz oldu-
gunu fark ettikten sonra, Isa’dan gelen kurtulusa kavusuncaya kadar
bir tiir ac1 ¢ektigimize inaniyorum, fakat kurtulus geldiginde ¢ok
daha fazla seviniriz. Bunu kendi bagimiza basaramayip O’nu
beklememiz gerektigini anladigimizda, bizim yapamadigimizi
yaptiginda yiireklerimiz siikran ve dvgiilerle dolup tasar.
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HicBIR MAHKUMIYET YOK

Boylece Mesih Isa’ya ait olanlara artik hichir mahkiimiyet
yoktur.

Romallar 8:1

Kotii giinler gecirdiginizde veya aksakliklar yasadiginizda, sug-
luluk duygusu altina girmeyin. Ayaga kalkip her seye yeniden bas-
layin. Bir bebek yiiriimeyi 6grenene ve gilivenle adim atmanin key-
fini ¢ikarincaya kadar defalarca diisiip kalkar. Burada bebegin Iehine
olan bir sey var: Ne kadar diigse ve aglasa da, bebek her zaman
ayaga kalkar ve yeniden denemeye baslar.

Iblis, diisiincelerinizi yenileme konusunda sizi durdurmak icin
elinden geleni yapacaktir. O, dogru olmayan diisiinceleri reddedip
dogru olanlar1 segmeyi 6grendiginiz zaman {izerinizdeki kontroliini
kaybedecegini bilir. Sizi, cesaretinizi kirarak ve suglayarak durdur-
maya calisacaktir.

Sugluluk duygusuna kapildiginizda, “S6z silahini” kullanin. Ro-
malilar 8:1°den alint1 yaparak, kendinize ve Seytan’a dogal benligin
izinde gitmediginizi, Ruh’un izinde gittiginizi hatirlatin. Dogal
benligin izinde gidip gitmemek size, Ruh’un izinde gitmek ise
Tanr1’ya baghdir.

Basarisizliga ugradiginiz zaman (ki ugrayacaksiniz), bu sizin
beceriksiz oldugunuz anlamina gelmez. Bu, her seyi dogru olarak
yapmadiginiz1 gosterir yalnizca. Hepimiz kabul etmeliyiz ki, giiglii
taraflarimizin yani sira zayif taraflarimiz da var. Zayifliklarinizin
icinde Mesih’in giiglii olmasina izin verin; zayif oldugunuz giinlerde
birakin O sizin giicliniiz olsun.

Tekrar ediyorum, sucluluk duygusuna yer vermeyin. Dolu dolu
bir zafere sahip olacaksiniz. Bu biraz zaman alacak, ¢linkii “azar
azar” gelecek.

CESARETINIZI YITIRMEYIN

Neden iizgiinsiin, ey gonliim, neden icim huzursuz? Tanrr’ya
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umut bagla, ¢iinkii O’na yine ovgiiler sunacagim; O benim
kurtaricim ve Tanrim’dir.

Mezmur 42:5

Cesaretimizin kiritlmast umudumuzu yok eder, dogal olarak da
Iblis her zaman cesaretimizi kirmaya ¢alisir. Umudumuz kalmadigi
zaman pes ederiz; Iblis’in de istegi budur zaten. Kutsal Kitap bize
korkmamamizi ve yilmamamizi tekrar tekrar sdyler. Tanri, cesare-
timizi yitirirsek zafere ulasamayacagimizi bildiginden, yeni bir
projeye basladigimizda her zaman, “Cesaretini yitirme” deyip bizi
yiireklendirir. Tanr1 bizim cesaretimizin kirilmasini degil, aksine
daha da artmasini ister.

Cesaretsizlik ya da sucluluk duygusu sizi bogmaya calistiginda,
diisiince hayatiniz1 kontrol etmelisiniz. Ne gibi seyler diisiindiiniiz?
Su tiir seyler mi?

“Bu ¢ok zor; bagaramayacagim. Higbir sey degismiyor, hep ayni,
her zaman basarisizliga ugruyorum. Diislinceleri yenileme konu-
sunda diger insanlar eminim benim kadar sorun yasamiyorlar. Hatta
belki de vazgegmeliyim. Denemekten artik yoruldum. Dua ediyo-
rum, ama sanki Tanr1 beni duymuyor. Herhalde davraniglarimla
O’nu hayal kirikligina ugrattigim icin dualarima cevap vermiyor.”

Bu ornek sizin diislincelerinizi temsil ediyorsa, sucluluk duygu-
suna kapilmaniza ya da cesaretinizi yitirmis olmaniza sasmamali.
Unutmayin, i¢inizden neyi diistiniirseniz, 6yle olursunuz. Cesaret
kiricr seyler diisiiniirseniz cesaretiniz kirilir. Sizi suglu kilacak sey-
ler diisiiniirseniz sucluluk duygusu altina girersiniz. Diisiince sekli-
nizi degistirin ve dzgiir olun!

Olumsuz diisiinmek yerine soyle diistiniin:

“Tamam, her sey biraz yavas ilerliyor, ama Tanr1’ya yucelik ol-
sun ilerleme kaydediyorum. Ozgiirliige giden yolda olduguma ger-
cekten memnunum. Diin ¢ok kotii bir giin gegirdim. Giin boyunca
yanlig diistinme bi¢imini sectim. Baba, beni bagisla ve ‘durmayip
devam edebilmem’ i¢in bana yardim et. Bir hata yaptim, ama en
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azindan bu hatay1 bir daha tekrarlamam gerekmeyecek. Bugiin yeni
bir giin! Beni seviyorsun Rab. Her sabah merhametin tazeleniyor.

“Cesaretimin kirilmasina izin vermeyecegim. Su¢lanmay1 da
kabul etmeyecegim. Baba, Kutsal Kitap beni mahkiim etmedigini
soyliiyor. Isa’y1 benim ugruma 6lmesi igin gonderdin. lyi olacagim —
bugiin harika bir giin olacak. Bugiin dogru seyler diisiinmeyi sec-
mem i¢in yardim et!”

Eminim béyle hos, olumlu ve Tanri’nin istedigi gibi diistindii-
guintizde, zaferi hissedeceksiniz.

Istediklerimizin hemen yerine gelmesinden hoslaniriz. Igimizde
sabir meyvesine sahibiz, ama onu yansitabilmek i¢in {izerinde ¢a-
lismaliy1z. Bazen Tanri, bizi tiimiiyle 6zgiir kilmaya ¢alisirken acele
etmez. Tanri, imanimizi artirmak ve sabrimizi tam bir yetkinlige
eristirmek i¢in 0 zor bekleyis anlarini kullanir (Yakup 1:4). Tan-
rI’nin zamanlamast mitkemmeldir. O asla gecikmez.

Iste bir baska iyi diisiince daha: “Tanr1’ya inaniyorum. Nasil
hissedersem hissedeyim, kosullar ne olursa olsun, inaniyorum ki O
benim yiiregimde calisiyor. Rab bende iyi bir ise basladi ve bunu
bitirecek” (Filipililer 1:6; 2:13).

Ruhsal kaleleri yikmak i¢in soz silahinizi etkili bir sekilde iste
boyle kullanabilirsiniz. Sizlere tavsiyem sadece dogru diisiinmeyi
amaglamaniz degil, bir adim daha ileri gidip bunlari sesli bir sekilde
sOylemenizdir.

Sunu unutmamalisiniz! Tanrt sizleri adim adim 6zgiirliige ka-
vusturuyor, bu nedenle cesaretinizi yitirmeyin ve hata yaptiginizda
sucluluk duygusuna kapilmayin.

Kendinize karsi sabirlt olun!
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Béliim

Olumlu Olun 5

lumlu diisiinceler olumlu yasam- ...inandigin gibi olsun...
lar tretir. Olumsuz diistinenler ise MATTA 8:13
olumsuz yasamlar iiretir. Olumlu di-
siinceler her zaman iman ve umutla,
olumsuz distinceler ise her zaman kor-
ku ve kuskuyla doludur.

Bazi insanlar umut etmekten korkarlar, ¢iinkii hayatlarinda ¢ok
ac1 ¢ekmiglerdir. O kadar hayal kirikligima ugramiglardir ki, daha
fazlasina dayanamayacaklarini diisiiniirler. Hayal kirikligina ugra-
mamak i¢in de umut etmeyi bir kenara birakirlar.

Umut etmekten kaginmak, ac1 gekmekten korunmak icin bagvu-
rulan bir tiir savunma mekanizmasidir. Hayal kirikliklar1 aci verir!
Bu nedenle bir kez daha ac1 ¢ekmektense, pek ¢ok insan umut et-
meyi birakmay1 yegler veya baslarina herhangi bir iyiligin gelebi-
lecegine inanmay1 reddeder. Boyle bir tutum olumsuz bir yasam
tarz1 olusturur. Disiinceler olumsuz oldugu igin her sey olumsuz
olmaya baslar. Siileyman’in Meselleri (Ozdeyisleri) 23:7yi hatir-
laymn: [Bir Kisi] icinden nasil diisiiniirse kendisi éyledir...

Yillar 6nce inanilmaz derecede olumsuz diisiinen bir insandim.
Ne zaman ardi ardina iki olumlu sey diisiinsem, zihnimde hemen
bir kramp olusurdu. Biitiin felsefem sundan ibaretti: “Iyi bir seyin
olacagini bekleme, boylece, olmadigi zaman hayal kirikligina ug-
ramazsin.”

Hayatimda o kadar ¢ok hayal kirikligina ugramis, o kadar ¢ok
yikici olaya tanik olmustum ki, iyi bir seyin gerceklesebilecegine
inanmaktan korkar hale gelmistim. Her konuda kétiimserdim. Dii-
stincelerimin tiimi olumsuz oldugundan, sézlerim de olumsuzdu;
bu nedenle hayatim da dyleydi.
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Tanr’nin s6ziinli gergekten incelemeye ve beni gonencime ye-
niden kavusturmasi i¢in O’na giivenmeye basladigim zaman, fark
ettigim ilk seylerden biri karamsarligimdan kurtulmam gerektigi
oldu.

Matta 8:13’te Isa bizlere inandigimiz gibi olacagini soyler. Be-
nim inandigim her sey olumsuzdu, dogal olarak da basima bir siiri
olumsuzluklar geliyordu.

Bu, istedigimiz her seyi yalmzca diisiinerek elde ederiz anlamina
gelmez. Her birimiz i¢in Tanr1’nin milkemmel bir tasarisi vardir ve
biz O’nu diisiincelerimizle veya sozlerimizle kontrol edemeyiz. Ama
O’nun istegine ve tasarisina uygun seyler soylemeli ve diigiinmeli-

yiz.

Su an Tanrt’nin sizin i¢in olan isteginin ne oldugu konusunda
higbir fikriniz yoksa, en azindan sdyle diisiinmeye baslayabilirsiniz:
“Pekala, Tanri’nin tasarisini bilmiyorum, ama beni sevdigini bili-
yorum. Ne yaparsa yapsin benim i¢in iyi olacak ve ben bereket ala-
cagim.”

Hayatiniz hakkinda olumlu diisiinmeye baslayin.

Karsilastiginiz her konuda olumlu diisiinmeyi ilke edinin. Bugiin
hayatinizda olan seyler pek iyi olmasa bile, Kutsal Kitap’ta vaat
ettigi gibi, Tanr1’nin ondan iyi bir seyler ¢ikarmasini bekleyin.

HER SEY BIRLIKTE IYiLIiK ICIN ETKINDIR

Tanrr’nin, kendisini sevenlerle, amaci uyarinca ¢agrilms olan-
larla birlikte her durumda [belirli bir plana uygun olarak] iyilik
icin etkin oldugunu biliriz.

Romalilar 8:28

Kutsal Kitap her seyin iyi oldugunu sdylemez, ama her seyin
birlikte her durumda iyilik igin etkin oldugunu sdyler.

Diyelim ki aligverise ¢ikmayi planliyorsunuz. Arabaniza bini-
yorsunuz ve arabaniz ¢alismuyor. Bu durumda olaya iki farkli yon-
den yaklasabilirsiniz. Birincisi, “Biliyordum! Hep bdyle oluyor! Ne
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zaman bir sey yapmak istesem hep fiyaskoyla sonug¢laniyor. Biitiin
planlarimda oldugu gibi, bunun da suya diisecegini biliyordum za-
ten” diyebilirsiniz. Ya da, “Pekala, aligverise ¢ikmak istiyordum,
ama Oyle goriiniiyor ki su an gidemiyorum. Araba tamir edildikten
sonra giderim. Planimdaki bu degisikligin benim igin iyi yonde
sonug¢lanacagina inantyorum. Bugiin evde kalmamin bir sebebi ol-
mali, o yiizden bugiin burada kalarak zamanimin tadini ¢ikaraca-
gim” diyebilirsiniz.

Romalilar 12:15’te Elgi Pavlus bizlere, kendimizi daima insan-
lara ve olaylara gore uyarlamaya (adapte etmeye) hazir olmamizi
soyler. Yani, plan yapan insanlar olmay1 6grenmeliyiz, ama ayni
zamanda bu planlar istedigimiz gibi gitmeyince yikilmayan kisiler
olmay1 da 6grenmeliyiz.

Bu ilkeyi uygulamak icin gegenlerde miikemmel bir firsatim
oldu. Dave ve ben Florida’nin Lake Worth Kenti’ndeydik. Ug giin
boyunca orada hizmet etmistik ve bavullarimizi hazirlayip evimize
donmek i¢in havaalanina gitmek tizereydik. Doniis seyahatinde rahat
edebilmek i¢in rahat bir pantolon, bluz ve diiztabanl ayakkabilar
giymeyi planlamistim.

Giyinmeye baglamistim, ama bir tiirlii pantolonumu bulamiyor-
dum. Her yeri aradik taradik ve sonunda onu elbise dolabinin alt
kisminda bulduk. Askidan diigmiistii ve {izerinde korkung kirigik-
liklar vardi. Yanimiza buharli kirisik giderici seyahat {itiimiizi al-
mustik; bununla kirigikliklart gidermeye calistim. Kiyafeti {izerimde
denedim, ama sonunda olmayacagini anladim. Elbise ve yiiksek to-
puklu ayakkab1 giymekten bagka bir carem kalmamisti.

Bu durum kargisinda sinirlerimin gerildigini hissedebiliyordum.
Gorilyorsunuz degil mi? istedigimiz seyi elde edemeyince, duygu-
larimiz kabarir ve bizleri zavalli bir insan haline getirmeye, olumsuz
bir tutum i¢ine sokmaya c¢alisir. O an hemen bir se¢im yapmam ge-
rektigini fark ettim. Ya olaylar istedigim gibi gitmedigi i¢in kizgin
ve Ofkeli kalabilir ya da kendimi bu duruma gore ayarlayip hayati-
ma devam ederek donis yolculugumun tadini ¢ikarabilirdim.

Gergekten olumlu (pozitif) olan bir insan i¢in bile, olaylar her
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zaman istedigi yonde gelismeyebilir. Ama olumlu diisiinen bir in-
san, neyle karsilasirsa karsilagsin hayatina devam edebilir ve hayat-
tan keyif almaya karar verebilir. Olumsuz diisiinen birisi higbir za-
man higbir seyden keyif almaz.

Olumsuz diisiinen insanlarla birlikte olmak hi¢ de eglenceli de-
gildir. Bu kisiler bulunduklari ortama agir bir hava tasirlar. Sikayet
eden, sdylenip duran ve hep kusur bulan kisilerdir bunlar. Iyi olan
onca seyin arasindan potansiyel sorun teskil edecek olan o bir tek
seyi fark ederler daima.

Asir1 olumsuz diistindiigiim o giinlerde, heniiz yeni dekore edil-
mis bir eve gider, etrafimdaki giizellikleri gormek ve bunlar hak-
kinda konusmak yerine, duvarin bir kdsesinde biraz gevsekce ya-
pismis olan duvar kdgidin1 ya da penceredeki bir lekeyi goriir ve
ona igaret ederdim adeta. Hayattaki giizel seylerden keyif alabil-
mem i¢in Isa’nin beni 6zgiir kilmasindan dolay1 o kadar mutluyum
ki! O’ndaki umudum ve imanim araciligiyla kotii seylerin iyi sey-
lere doniigebilecegine inanabiliyorum.

Olumsuz diisiinen biriyseniz kendinizi bu konuda su¢lu hisset-
meyin! Sugluluk duygusu olumsuz bir seydir. Bunlari, size olum-
suzlugunuz hakkinda olumsuz olmaniz igin degil, olumsuz olmakla
ilgili sorununuzun farkina varip, Tanri’nin bu konuda size yardim
edip sizi diizeltmesi i¢in O’na gilivenmeye baglamaniz amaciyla
paylasiyorum.

Ozgiirliige giden yol, mazeret bulmadan sorunla yiizlesme adi-
miyla baslar. Eger olumsuz biriyseniz, eminim ki bunun i¢in bir
nedeniniz vardir. Ama unutmayin, bir Hiristiyan olarak, Kutsal Ki-
tap’a gore artik yeni bir insansiniz.

YENi Bir GUN!

Bir kimse Mesih’teyse [asilandiysa], yeni yaratiktir (tamamen
yeni bir yaratilig); eski seyler [onceki ahlaki ve ruhsal durum]
gecmis, her sey yeni olmustur.

2.Korintliler 5:17
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“Yeni bir yaratilig” olarak basinizdan ge¢mis olan o eski olayla-
rin Mesih’teki yeni yasaminizi etkilemesine izin vermek zorunda
degilsiniz. Mesih’te yeni bir yasama sahip yeni bir yaratiksiniz.
Tanri’nin s6zli dogrultusunda yenilenmis diisiinceye (akla) sahip
olabilirsiniz. Iyi seyler gerceklesecek hayatinizda!

Sevinin! Bu yeni bir giin!

KUTSAL RUH’UN Isi

Size gercegi soyliiyorum, benim gidisim sizin yararmmzadir (iyi,
elverisli, hayirh). Gitmezsem, Yardimer (Ogiitcii, Tesellici,
Avukat, Sefaatci, Gii¢clendiren, Yam Basinda Hazirda Bekleyen)
size [yakin ve giiclii bir arkadashk i¢in] gelmez. Ama gidersem,
O’nu [sizinle yakin ve giiclii bir arkadashk icinde olmasi i¢in]
size gonderirim. O gelince giinah, dogruluk (yiirek temizligi ve
Tanrn karsisinda pak olma) ve gelecek yargi konusunda diin-
yay1 suclu olduguna ikna edecektir.

Yuhanna 16:7-8

Olumsuz diisinmekten kurtulmanin en zor yani1 gergekle yiizle-
sip, “Ben olumsuz diistinen bir insanim ve degismek istiyorum.
Kendi kendimi degistiremem, ama Tanr1’ya giivendik¢ce O’nun beni
degistirecegine inantyorum. Biraz zaman alacagini biliyorum, ama
hevesimin kirilmasina izin vermeyecegim. Tanr: bende iyi bir ise
basladr ve bunu bitirmeye elbette giicii var” (Filipililer 1:6) di-
yebilmektir.

Kutsal Ruh’tan, her negatif olmaya basladiginizda sizi bu konuda
ikna etmesini isteyin. Bu O’nun islerinden biridir. Yuhanna 16:7-8,
Kutsal Ruh’un bizi giinah ve dogruluk konusunda ikna edecegini
ogretir. ikna oldugunuzda Tanr1’dan yardim isteyin. Kendi basiniza
bu durumun iistesinden gelebileceginizi diisiinmeyin. O’na gilivenin!

Onceleri her ne kadar asir1 olumsuz bir insan olsam da, Tanr1
bana, O’na giivenirsem beni ¢ok olumlu biri haline getirecegini s6y-
ledi. Olumlu diisiinme konusunda ¢ok zorlaniyordum. Simdi ise
olumsuz diistincelere hi¢ tahammiil edemiyorum. Bu, sigara kulla-
nimina benzer. Cogu zaman, sigaray1 birakmig biri sigaraya tolerans
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tanimaz. Ben de 0yleyim. Yillarca sigara igtim, ama biraktiktan
sonra sigaranin kokusuna bile tahammiil edemez oldum.

Olumsuzluk konusunda da aymi sey gecerlidir. Onceleri ¢ok
olumsuz bir insandim. Simdiyse olumsuzluga dayanamiyorum; ne-
redeyse hakaret gibi geliyor bana. Herhalde olumsuz diisiincelerden
kurtuldugumdan beri gok giizel olaylar yasadim ki, artik olumsuz
olan her seye karsiyim.

Ben gergeklerle yiizlesiyorum ve sizi de buna tesvik ediyorum.
Hasta iseniz, “Hasta degilim” demeyin, ¢iinkii bu dogru olmaz; ama,
“Inantyorum ki Tanr1 beni iyilestiriyor” diyebilirsiniz. “Gittikge
daha da kotiilesiyorum, sonunda herhalde kendimi hastanede bula-
cagim” demenize gerek yok. Bunun yerine, “Tanri’nin sifa veren
gilicii su an tizerimde isliyor; iyi olacagima inaniyorum” diyebilirsi-
niz.

Her sey dengeli olmali. Bu, olumlulugunuza birazcik olumsuzluk
katmak degil, basiniza iyi veya kotli ne gelirse gelsin, bunlarin iis-
tesinden gelebilmek igin “agik fikirli” olmaniz anlamina gelir.

ACIK FIKIRLI

Veriya’daki Yahudiler Selanik’tekilerden daha acik fikirliydi.
Tanrr’nin Soéziinii biiyiik ilgiyle karsilayarak her giin Kutsal
Yazilar’i inceliyor, 6gretilenlerin dogru olup olmadigin arasti-
riyorlardi.

Elgilerin Isleri 17:11

Kutsal Kitap acik fikirli olmamiz gerektigini sdyliiyor. Bu, Tan-
r’nin bizler i¢in olan istegi konusunda, her ne olursa olsun agik ol-
maliy1z anlamina gelmektedir.

Ornegin, nisam bozuldugu igin ac1 ¢eken tanidigim geng bir ba-
yan vardi. Geng adam ve kendisi, evlenmemeye karar vermis olma-
larina ragmen bu iligkilerini siirdiiriip slirdiirmeme konusunda
Rab’be dua ediyorlardi. Geng bayan iligkilerinin devam etmesini
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istiyordu ve bu konuda eski nisanlisinin da ayni diisiinceyi paylas-
tigin1 umuyordu.

Eger olaylar istedigi gibi cereyan etmezse ona “acik fikirli” ol-
masini tavsiye ettim. Bana, “Peki bu olumsuz olmak (olumsuz dii-
stinmek) degil mi?” diye karsilik verdi.

Hayir, degil!

Olumsuz olmak, “Artik hayatim bitti, kimse beni istemeyecek.
Bagaramadim, bundan bdyle sonsuza dek mutsuz kalacagim” diye
diisiinmektir.

Olumlu olmak ise, “Bunun bdyle olmasina gergekten ¢ok {iziil-
diim, ama Tanrim’a giiveniyorum. Erkek arkadasimla ileride yeni-
den bir araya gelebilecegimizi umut ediyorum. iliskimizin diizelmesi
icin Rab’be dua edecegim; ama her seyden dnce Tanri’nin miikem-
mel istegini artyorum. Olaylar istedigim gibi gelismese bile iiste-
sinden gelecegim, ¢iinkii Isa yiiregimde yasiyor. Bir siireligine ac1
¢cekebilirim, ama Rab’be giiveniyorum. inanryorum ki sonunda her
sey benim agimdan iyi olacak™ diye diigsiinmektir.

Bu gergeklerle yiizlesmek, agik fikirli olmak ve héala olumlu
kalmaktir.

Bu dengedir.

UMUDUN GUCU

ibrahim umutsuz bir durumdayken bir¢ok ulusun babasi ola-
cagimma umutla iman etti. “Senin [sayllamayacak kadar olan]
soyun boyle olacak” soziine giiveniyordu. Yiiz yasina yaklas-
misken, 6lii denebilecek bedenini ve Sara’mn 6lii [kisir] rahmini
diisiindiigiinde [degerlendirdiginde] imam zayiflamadi. iman-
sizhik edip Tanr’min vaadinden [O’nun vaadini sorgulayarak]
kuskulanmadi; tersine, imam giiclendi ve Tanr1’y1 yiiceltti.

Romalilar 4:18-20

Dave ve ben, Mesih’in bedenindeki hizmetimizin her gecen yil
daha cok biiyiiyecegine inaniyoruz. Her zaman daha fazla insana
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yardim etmek istiyoruz. Ama sunun da farkindayiz, eger Tanri’nin
bagka bir tasaris1 varsa ve yil sonuna kadar higbir biiyiime kayde-
demezsek, bu durumun sevincimizi yok etmesine izin veremeyiz.

Bircok seye inaniyoruz, ama tiim bunlarin 6tesinde inandigimiz
Biri var. O da isa Mesih’tir. Neler olacagm her zaman kestiremi-
yoruz. Sadece bunlarin her zaman bizim iyiligimiz i¢in etkin olaca-
gin1 biliyoruz!

Ne kadar ¢ok olumlu olursak, o kadar ¢ok Tanrt’yla uyum iginde
oluruz. Tanr1 her zaman olumludur ve O’nunla birlikte hareket et-
mek i¢in bizim de olumlu olmamiz gerekir.

Gergekten ¢ok zor kosullar altinda olabilirsiniz ve, “Joyce, eger
durumumu bilseydin benden olumlu olmami beklemezdin” diye
diistinebilirsiniz.

Romalilar 4:18-20’yi tekrar okuyun. Bu ayetlerde, Ibrahim’in,
durumu kavradiktan sonra (gercekleri gormezlikten gelmedi), olii
denebilecek bedenini ve Sara’min Olii rahmini diisiinerek (kisaca
sOyle bir gézden geg¢irdi), insan goéziiyle bakildiginda tamamen
umutsuz goriilen bir durumda umutla iman ettigi yazilidir.

Ibrahim olumsuz gibi goriinen bir durum karsisinda ¢ok olumlu
bir davrans sergiledi!

Ibraniler 6:19, umudun canimizin ¢ipasi (gemi demiri) oldugunu
soyler. Umut, zorlu bir denenme saatinden gecerken bizlerin ayakta
kalmasini saglayan giictiir. Umudunuzu asla yitirmeyin. Eger yiti-
rirseniz sefil bir hayatiniz olur. Eger umudunuz olmadig i¢in zaten
sefil bir hayat yasiyorsaniz, simdiden umut etmeye baslayin. Kork-
mayin! Ama her seyin her zaman istediginiz gibi olacagina soz ve-
remem. Hicbir zaman hayal kirikligina ugramayacaginizi da garanti
edemem. Ama zor durumlarla karsilagsaniz bile umut edebilir ve
olumlu diisiinebilirsiniz. Kendinizi Tanri’nin mucizeler yaratan
diinyasina teslim edin.

Hayatinizda mucize bekleyin.

Iyi seyler bekleyin!
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ALMAYI BEKLEYIN!
ALMAK ICIN BEKLENTI ICINDE OLUN!

Yine de RAB size liitfetmeyi [biiyiik bir] 6zlemle [biiyiik bir
beklentiyle, dort gozle ve tutkuyla] bekliyor, size merhamet
gostermek icin harekete geciyor. Ciinkii RAB adil Tanrr’dir. Ne
mutlu (bereketli, talihli, kiskanilacak) O’nu [zaferini, liitfunu,
sevgisini, esenligini, sevincini, essiz ve bozulmaz arkadashgini]
[biiyiik bir] 6zlemle bekleyenlere!

Yesaya 30:18

Bu, en sevdigim ayetlerden biridir. Uzerinde derin diisiiniirseniz
biiyiik bir umut olusmaya baglayacaktir iginizde. Tanr1 litfetmek
(iyilikte bulunmak) icin birisini aradigin1 ve bu aradig kisinin
olumsuz diisiincelere sahip, asik suratli birisi olamayacagini belirtir.
Beklentiyle dolu biri olmalidir (Tanr1’nin kendisine iyilikte bulun-
masi i¢in arzuyla ve 6zlemle bekleyen biri).

KOTU ONSEZILER

“Kotii onseziler” nedir?

Bir sabah Tanr1’nin séziinti okuyup tizerinde derin diisindiikten
kisa bir siire sonra, banyoda saglarimi tariyordum. O anda havada
garip ve Urkiitlicli bir sey algiladim. Sanki kotii bir sey olacakmus
gibi bir hisse kapildim. Aslinda bu hislere ¢ogu zaman sahip oldu-
gumun farkina vardim.

Rab’be, “Siirekli hissettigim bu sey de nedir?” diye sordum.
“Kotii 6nseziler” diye cevap verdi.

Bunun ne anlama geldigini bilmiyordum, daha 6nce bdyle bir
seyi hi¢ duymamistim. Bu olaydan kisa bir siire sonra Siileyman’in
Ozdeyisleri 15:15’te su ciimleye rastladim: “Mazlumun biitiin
giinleri [kaygi verici diisiinceler ve kotii onseziler nedeniyle] s1-
kint1 doludur, mutlu bir yiirekse [sartlara bakmaksizin] sahibi-
ne siirekli ziyafettir.”

O anda, hayatimin biiyiik bir kisminin kotii diisiinceler ve kotii
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onseziler (hisler) tarafindan perisan edildiginin farkina vardim. Evet,
cok zor anlar yagadigim oldu, ama zor anlar yasamadigim zaman-
larda bile kendimi sefil ve perisan hissediyordum. Ciinkii diisiince-
lerim hayata bakisimi bulandirip yasamdan keyif almami engelli-
yordu.

DiLiNi KOTULUKTEN UzAK TUT!

Yasamdan zevk almak, iyi giinler [iyi — goriinse de gériinmese
de] gormek isteyen, dilini kétiiliikten, dudaklarin1 yalandan
(hile ve acikgozliiliikten) uzak tutsun.

1.Petrus 3:10

Bu ayet acikga bizlere, hayattan keyif almanin ve iyi giinler gor-
menin, olumlu bir dile ve diisiinceye sahip olmaya baglh oldugunu
sOyler.

Ne kadar olumsuz biri oldugunuz veya ne kadar zamandir boyle
oldugunuz 6nemli degil. Biliyorum ki degisebilirsiniz, ¢iinkii ben
degistim. Bunun i¢in zamana ve Kutsal Ruh’un kucak dolusu yar-
dimina gereksinimim vardi, ama inanin buna degdi!

Siz de bunun ¢abaya deger oldugunu goreceksiniz.

Ne olursa olsun, Rab’be giivenin — ve olumlu olun!



6.

Boliim

Zihin Baglayici Ruhlar







Béliim

Zihin Baglayici Ruhlar 6

ir keresinde iman yolunda Oyle Hi¢ kaygilanmayin, her

bir yere gelmistim ki, onceden konudakidileklerinizi,
inandlglm seylere inanmakta artik zor- glfrgn};; gﬁ‘élerflrl]p gazl;?nglgak
luk ¢ekiyordum. Bendeki yanlisligin ne 741 'nin her kaveayisi asan
oldugunu anlayamamistim ve neticede esenligi Mesih Isa araciligiyla
aklim ¢ok karigmist. Bu olay boyle de- yiireklerinizi ve diisiincelerinizi
vam ederken aklim daha da kargti, ‘eruacekir.
Inangsizlik olaganiistii bir hizla biiyii- FiLIPILILER 4:6-7
yordu sanki. Cagrim hakkinda kendimi
sorgulamaya baslamistim; hizmetimiz
icin Tanri’nin bana vermis oldugu go-
riisii kaybettigimi diistiniiyordum. Peri-
san ve sefil bir haldeydim (imansizlik
her zaman sefalet getirir).

Iki giin iist iiste durmadan ruhumda su ciimlenin yankilandigini
duyuyordum: “Zihin baglayic: ruhlar.” Tlk giin bunun hakkinda pek
diisiinmedim. Ancak ikinci giin yakarista bulunup dua etmeye bas-
larken, yaklasik dordiincii ve besinci kez yeniden, “Zihin baglayici
ruhlar ” ifadesini isittim.

Hizmet ettigim biitiin insanlardan, birgok inanlmin disiincele-
riyle (zihinleriyle) ilgili sorunlar yasadigini biliyordum. Kutsal
Ruh’un, beni zihin baglayici ruha karsi gelip Mesih’in Bedeni (kili-
se) icin dua etmeye yonlendirdigini diisiindiim. Boylece, dua edip
Isa’nimn adiyla zihin baglayici ruhlara kars1 geldim. Dua etmeye
bagladiktan bir iki dakika sonrasinda kendi zihnimde (diigiincele-
rimde) inanilmaz bir kurtulusun gerceklestigini hissettim. Cok etki-
leyiciydi.
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ZIiHIN BAGLAYICI RUHLARDAN KURTULMAK

Tanri’nin bana sagladigi her bir kurtulusun neredeyse tamamiu,
asamali olarak ve Tanri’nin séziine iman edip onu ikrar etmem sa-
yesinde gelmistir. Yuhanna 8:31-32 ve Mezmur 107:20 ayetleri be-
nim tamkhgimdir. Yuhanna 8:31-32°de isa, “...Eger benim séziime
bagh kalirsamz (soziimde devam ederseniz), ...gercekten 6gren-
cilerim olursunuz. Gergcegi bileceksiniz ve gercek sizi 6zgiir ki-
lacak” der. Mezmur 107:20’de ise Rab soyle der: “Soziinii gonde-
rip iyilestirdi onlar1, kurtardi 6lilm cukurundan.”

Ama o anda zihnimde bir seylerin gergeklestigini biliyordum,
bunu hissetmistim. Birka¢ dakika sonrasinda, dua etmeden 6nce
inanmakta zorluk ¢ektigim konulara inanmakta artik zorluk ¢ek-
miyordum.

Size bir 6rek verecegim. Zihin baglayici kotii ruhlarin saldiri-
sina ugramadan once, Tanri’nin s6zii dogrultusunda Missouri’nin
Fenton Kenti’nden gelen ve hi¢ kimsenin tanimadigi bir kadin ol-
mam ger¢eginin, hayatimda veya hizmetimde higbir fark yaratma-
yacagina inaniyordum (Galatyalilar 3:28). Tanri, zaman geldiginde
kimsenin kapayamayacagi kapilart agacakti (Vahiy 3:8). Bana
emanet etmis oldugu ve boyunduruk altinda olanlar1 6zgiir kilan
mesajini diinyanin her yaninda vaaz edecektim.

Radyo araciligiyla Miijde’yi ulusumuza duyurma firsatina sahip
olacagima inantyordum (benden dolay1 degil, bana ragmen). Kutsal
Yazilar’a gore, Tanri’nin bilgeleri utandirmak i¢in diinyanin sagma
saydiklarint sectigini biliyordum (1.Korintliler 1:27). Hastalarn
iyilestirmek i¢in Rab’bin beni kullanacagina inaniyordum. Cocuk-
larimiz1 hizmette kullanacagina inaniyordum. Tanri’nin yiiregime
koymus oldugu bir siirii harika seye inaniyordum.

Buna ragmen zihin baglayici ruhlar bana saldirdiginda, pek fazla
bir seye inaniyor gibi gériinmilyordum. “Herhalde tiim bunlar1 ben
uydurdum. Inanmak istedigim icin inandim sadece, biiyiik olasilikla
hi¢bir zaman gergeklesmeyecek™ gibi seyler diistiniiyordum. Fakat
bu ruhlar beni terk ettiginde, eski imanim hizla geri dondii.
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INANMAYA KARAR VERIN

Bunun gibi, [Kutsal] Ruh da gii¢siizliigiimiizde bize yardim
eder. Ne icin dua etmemiz gerektigini bilmeyiz, ama Ruh’un
kendisi, sozle anlatilamaz iniltilerle bizim icin aracilik eder.

Romalilar 8:26

Hiristiyanlar olarak, inanmak i¢in karar vermeyi 6grenmeliyiz.
Genellikle Tanr1 aklimizin kavramayacagi ve ayni goriisii paylas-
maya yanagmayacagi bazi seyler i¢in bizlere gereken imani sagla-
maktadir (Ruh’un {iiriinii). Akil her seyi anlamak ister — her seyin
ardinda yatan neden, nasil ve ne zaman sorularina yanit bulmay1
arzular. Genellikle bu unsurlar bizlere Tanr tarafindan agiklanma-
dig1 takdirde, akil kavrayamadigi seye inanmayi reddeder.

Bir inanlinin yiireginden (igsel varligindan) bir seyi bilmesi, fakat
aklin bu bildigi seye kars1 gelmesi gok sik rastlanan bir olaydir.

Ne zaman, neden ve hayatimda nasi/ gergeklesecegini hi¢ anla-
masam bile, Tanr1’nin S$6zliniin bildirdigine ve Tanri’nin bana ver-
mis oldugu (bana konustugu veya kisisel vaatte bulundugu seyler)
rhema (agiklanan veya konusulan) s6ziine inanmaya ¢ok uzun za-
man 6nce karar vermistim.

Ama miicadele verdigim bu durum farkliydi; karar giictimiin
Otesindeydi. Bu zihin baglayici ruhlar tarafindan baglanmigtim ve
kendimi bir tiirli imanimi harekete gegirecek konuma getiremiyor-
dum.

Siikiirler olsun ki Tanri, Kutsal Ruh’u araciliiyla bana nasil dua
etmem gerektigini gosterdi ve kendim i¢in dua etmeye basladigimi
bilmememe ragmen O’nun giicii galip geldi.

Eminim ki bu kitabi birisi sizi tesvik ettigi icin okuyorsunuz.
Belki sizin de bu alanda sorunlariniz var. Eger oyleyse, sizleri
Isa’nin adiyla dua etmeye tesvik ediyorum. O’nun kanmnin giiciiyle
“zihin baglayici ruhlara” kars1 gelin. Bir kez degil, ne zaman bu
konuyla ilgili zorlukla karsilagirsaniz hemen dua edin.

Biz ilerlemeye calistikca, Iblis’in bize dogru firlatmis oldugu
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atesli oklar asla bitip tiikenmez. Iman kalkaniniz1 kaldirin. Yakup
1:2-8’de ogretildigi gibi, denemelerle yiiz yiize geldigimizde Tan-
ri’dan bilgelik isteyebiliriz. O bize bilgelik saglayip ne yapmamiz
gerektigini gosterecektir.

Bir sorunum vardi — daha once hi¢ karsilasmadigim bir atesli
ok. Ama Tanr1 bana nasil dua etmem gerektigini gosterdi ve 6zgiir
kilindim.

Siz de 6zgiir kilinacaksiniz.



7.

Boliim

Ne Hakkinda Diisiindiigiiniizii
Diisiiniin







Béliim

Ne Hakkinda 7
Diisiindiigiiniizii Diisiiniin

T anri’nin $ozi, neyi diisiinerek za- Kosullarini derin derin

manimizi ge¢irmemiz gerektigini désiniyorum, yollarini [Senin
P Yasan in belirtmis oldugu
bize ogretir.

yasam yollarini] izlerken.
Mezmur yazart Tanri’nin kosullar MEZMUR 119:15
hakkinda derin derin diisiindiiglinii s0y-
ler. Bu demektir ki, Mezmur yazar1 za-
maninin biiylik bir kismint Tanri’nin
yollari, dgretileri ve yonergeleri hakkinda uzun uzun diisiinerek ge-
ciriyordu. Mezmur 1:3, bunu yapan kisi, “...Akarsu kiyilarina di-
kilmis [ve iyi bakilmis] agaca benzer, meyvesini mevsiminde
verir, yaprag: hic solmaz; yaptig1 her isi basarir [ve olgunluga
erisir]” der.
Tanr’nin szl lizerinde diigiinmek ¢ok yararlidir. Bir kimse ne
kadar ¢ok Tanr1’nin s6zii tizerinde derin derin disiniirse, Tanr1’nin
sozlinden o kadar ¢ok yararlanir.

DUSUNDUKLERINIZE DIKKAT EDIN!

...Ne dinlediginize dikkat edin. Olctiigiiniiz 6l¢ii [calismaya ve
diisiinmeye ayirdiginiz zaman] ile size [bilgi ve erdem] olciile-
cektir; ve size iistiine [bunun yam sira] konulacaktir.

Markos 4:24

Ne kadar muhtesem bir ayet! Okudugumuz ve isittigimiz s6z
iizerinde ne kadar ¢ok zamanimiz1 diigiinmeye ayirirsak, onu uygu-
lamak icin o kadar ¢ok gii¢ ve yetenege sahip olacagimizi séyliiyor.
Ayrica okuduklarimiz ve isittiklerimiz hakkinda da o kadar ¢ok
Tann tarafindan esinlenmis bilgiye sahip olacagiz. Yani Tanri’nin
soziine ne kadar ¢ok yatirim yaparsak, o kadar ¢cok kar elde ederiz.
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Ozellikle su vaade dikkat edin: Tanr1’nin Sozii iizerinde diisiin-
mek ve ¢alismak i¢in ayirmis oldugumuz zaman, bize geri dénecek
olan bilgi ve erdemi belirleyecektir.

Vine’s An Expository Dictionary of New Testament Words adli
sozliik, Ingilizce King James Kutsal Kitap gevirisinde Grekge “gii¢”
anlamina gelen dunamis sozciigiiniin baz1 ayetlerde “erdem”? olarak
cevrildigini sOyler. The New Strong’s Exhaustive Concordance of
the Bible’a gére dunamis’in bir baska terciimesi “yeterlilik”2 olarak
geecmektedir. Birgok insan Tanri’nin Soziinii derin sekilde arastir-
miyor. Bunun sonucu olarak da neden giiclii Hiristiyanlar olamayip
zaferli bir yagsama sahip olamadiklarina sasiriyorlar.

Gergek su ki, pek ¢ok kisi Tanri’nin Soziinii arastirip tizerinde
diisiinmek i¢in pek fazla ¢caba harcamiyor. Bagkalarinin 6grettigi ve
vaaz ettigi Tanr1 sOziinii dinlemek igin gesitli yerlere gidebilirler.
Kasetten vaazlar dinliyor ya da ara sira Kutsal Kitap’1 okuyor ola-
bilirler, ama onun {izerinde diisiinmek de dahil, Tanr1 s6ziiniin ya-
samlarinda 6nemli bir yer edinmesine izin vermiyorlar.

Yani beden tembel ve birgok insan her seyi zahmetsizce (higbir
caba harcamadan) elde etmek istiyor; ama igler boyle yiirimiiyor.
Tekrar soyliiyorum, bir kimse Tanrt 'nin Séziine ne kadar ¢ok yatirim
yaparsa, ondan o kadar ¢ok kdr elde eder.

TANRI’NIN SOz0 UZERINDE DERIN DERIN DUSUNUN

Ne mutlu (bereketli, talihli, gonencli, gipta edilecek) o insana ki,
kotiilerin 6giidiiyle yiiriimez [onlarin amaclarini ve hedeflerini
izlemez], giinahkirlarin yolunda [boyun egip pasif sekilde]
durmaz, alaycilarin [ve kii¢iimseyenlerin] arasinda [rahatlamak
ve dinlenmek i¢in] oturmaz. Ancak zevkini RAB’bin Yasa-
s’ndan (kosullarindan, talimatlarindan, 6gretilerinden) alir ve
gece giindiiz onun iizerinde derin derin (uzun uzun) diisiiniir (ve
calisir).

Mezmur 1:1-2

Webster Sozliigii’niin tanimlamasina gore, derin derin diisiinmek,
1. Derinlemesine diisiinmek, uzun uzun diistinmek veya zihninde
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tartmak; 2. Aklinda tasarlamak veya niyet etmek... Diisiiniip tasin-
makla mesgul olmak3 anlamlarma gelir. Vine’s An Expository Dic-
tionary of New Testament Words adli sézliikte, “derin derin diigiin-
mek” i¢in su agiklama yapilir: ““...0ncelikli olarak bakmak veya il-
gilenmek, ...dikkat etmek, uygulamak, ...6zen gosterip gayret ederek,
..uygulamak soézciigiin en yaygin anlamdir, ...uzun uzun diisiin-
mek, hayal etmek, ...6nceden tasarlamak.”4

Siileyman’m Ozdeyisleri 4:20°de s6yle yazar: “Oglum, sézleri-
me dikkat et, dediklerime kulak ver.” Eger Siileyman’in Ozde-
yisleri 4:20’yi “derin derin diisiinmek™ ifadesinin anlamlariyla bir-
likte okursak, Tanri’nin sOziine zihnimizde; tizerinde derin derin
diistinerek, uzun uzun disiiniip tasinarak, siirekli gdziimiiziin 6niine
getirip uygulayarak dikkat ettigimizi goriiriiz. Buradaki ana diisiince,
eger Tanr’nin s6ziinii yerine getirmek istiyorsak zamanimizi onu
diisiinerek gecirmemiz gerektigidir.

Su eski deyimi hatirlhiyor musunuz? “Uygulaya uygulaya mii-
kemmele ulagilir.” Gergekten hayatlarimizda bir konuda uygulama
yapmadan, o alanda usta olmay1 bekleyemeyiz. Hiristiyanlik konu-
sunda neden farkli bir beklentimiz olsun Ki?

DERIN DERIN DUSUNMEK BASARIYI GETIRIR

Yasa Kitabr’nda yazilanlar: dilinden diisiirme. Tiimiinii 6zenle
yerine getirmek icin gece giindiiz onu diisiin. O zaman basarih
olacak ve amacina ulasacaksin.

Yesu 1:8

Kutsal Kitap, basarili olmak ve her seyde amacina ulagsmak isti-
yorsan eger, Tanri’nin S6ziinlii gece giindiiz diistinmen gerektigini
sOyler.

Zamaninin ne kadarim Tanr1’nin séziint diisiinmekle gegiriyor-
sun? Bu soruya verilecek diiriist bir yanit, hayatinin herhangi bir
alaninda yasadigin sorunlara agiklik getirecektir.

Hayatim boyunca ¢ogu zaman ne diistindiigiime dikkat etmedim.
Acikgast aklima gelen her seyi diigliniirdiim. Seytan’in aklima dii-



66 AKLIN SAVAS ALANI

stinceler sokabilecegini bilmiyordum. Kafamdan gegenlerden ¢ogu
ya Seytan’in yalanlariydi ya da tam anlamiyla anlamsiz sagmalik-
lard1 — iizerinde diisiinerek gercekten de zaman kaybetmeye deg-
meyecek kadar bos seylerdi. Iblis diisiincelerimi kontrol ettigi icin
hayatimi kontrol edebiliyordu.

NE HAKKINDA DUSUNDUGUNUZU DUSUNUN!

Bir zamanlar hepimiz bdyle insanlarin arasinda, benligin ve
aklin isteklerini yerine getirerek benligimizin [bedensel zevklere
diiskiin ve yozlasmis dogamiz tarafindan yonlendirilen davra-
nislarimizin] tutkularina gore yasiyorduk...

Efesliler 2:3

Pavlus burada dogal benligin yozlasmis arzulari tarafindan sii-
riiklenme ya da benligin ve aklin isteklerini yerine getirme konu-
sunda bizleri uyarmaktadir.

Hiristiyan olmama ragmen, diisiincelerimi kontrol etmeyi 6gre-
nemedigim i¢in sorun yasiyordum. Aklimi mesgul eden her sey
tizerinde diigiiniiyordum, ama bunlarin hi¢biri olumlu ve yapici de-
gildi.

Diistince seklimi degistirmem gerekiyordu!

Aklin savag alan1 oldugu konusunda Rab bana 6gretmeye basla-
d181 zaman, O’nun bana sdylemis oldugu bir sey vardi ve bu benim
hayatimin doniim noktasini olusturdu. Rab, bana “Ne hakkinda dii-
stindiigiinii diisiin” dedi. Bunu yapmaya basladigim anda, hayatimda
neden o kadar ¢ok sorun oldugunu anlamam pek fazla zamanimi
almadi.

Aklim darmadagin, berbat bir haldeyd;.
Yanlis olan her seyi diistiniiyordum.

Yillarca kiliseye gittim, ama dinledigim konular tizerinde higbir
zaman diisinmedim. Acikgasi, sdylenenler bir kulagimdan girip
obir kulagimdan ¢ikardi. Her giin Kutsal Kitap’tan okurdum, ama
okuduklarim hakkinda hi¢ diisiinmezdim. Tanri’nin séziine dikkat
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etmiyordum. Dinledigim konular {izerinde diisiinmek i¢in ne zaman
ayirtyordum ne de c¢alistyordum. Bu nedenle de karsiliginda erdem
ya da bilgi elde edemiyordum.

TANRI’NIN ISLERINI DUSUNUN

Ey Tanri, mabedinin icinde senin inayetini diisiindiik.
Mezmur 48:9

Mezmur yazar1t Davut Rab’bin harika isleri hakkinda diisiin-
mekten sik sik soz eder. Rab’bin adi, merhameti ve bunun gibi
seyler hakkinda diisiindiiglinden s6z eder.

Sikint1 hissettiginde, kederli zamanlarda Mezmur 143:4-5’1 yazip
sOyle demistir: “Bundan dolay1r ruhum icimde bayiliyor [kasvet
cokilyor]; icimde yiiregim sasiriyor. Eski giinleri aniyorum;
senin biitiin islerini derin diisiiniiyorum; ellerinin isi lizerine
diisiinceye daliyorum.”

Bu boéliimden, Davut’un depresyon ve keder karsisindaki tepki-
sinin, sorun {izerinde diigiinmek olmadigini goriiriiz. Bunun yerine,
tam aksine eski glinlerin giizel anilarin1 hatirlamay1 — Tanrt’nin is-
lerini ve ellerinin isi lizerinde diisiinmeyi segerek Soruna karsi gel-
digini goriiyoruz. Bir bagka deyisle, giizel bir sey hakkinda diisiindii
ve bu, depresyonun iistesinden gelmesine yardimei oldu.

Sunu asla unutmayin: Zafer kazanmada, aklimizin biiyiik ve
onemli bir rolii var.

Yasamlarimiza zafer getiren seyin, Tanri’nin sozii araciligiyla
isleyen Kutsal Ruh’un giicli oldugunu biliyorum. Ama yapilmasi
gereken isin biiyiik bir kismi, diisiincelerimizi Tanri’yla ve O’nun
soziiyle aymi hizaya getirmektir. Eger bunu yapmay1 reddeder veya
bunun pek 6nemli bir sey olmadigini diisiiniirsek, zaferi asla tada-
mayiz.

DUSUNCELERINiZi YENILEYEREK DEGISIN

Bu ¢agin (diinyanin) gidisine [onun dissal ve yiizeysel gelenek-
lerine] uymayin; bunun yerine, Tanrr’min [sizler i¢in olan Kendi
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goziindeki] iyi, begenilir ve yetkin isteginin ne oldugunu ayirt
edebilmek i¢cin [tiim] diisiincenizin [yeni fikirleri ve yeni
tutumlari sayesinde] yenilenmesiyle degisin.

Romalilar 12:2

Bu béliimde Pavlus, Tanri’nin iyi ve yetkin isteginin hayatlari-
mizda gergeklestigini gormek istiyorsak, gorebilecegimizi; ancak
bunu, diisiincelerimizin (aklimizin) yenilenmesiyle gérebilecegimizi
sOylityor. Diisiincelerimizi neyle yenileyecegiz? Tanri’nin diislince
sekli dogrultusunda yenileyecegiz. Bu yeni diistiniis bi¢cimiyle, Tan-
r1’min olmamuzi istedigi kisilere doniistiiriiliip degistiriliriz. Isa bunu
olimii ve dirilisi sayesinde miimkiin kildi. Diistincelerimizi yenile-
me siireciyle bu, yasamlarimizda gergek bir hal alir.

Herhangi bir karisikliga neden olmamak i¢in bu noktada sunu
soylememe izin verin: Kurtulusun dogru disiinmeyle hi¢chir ilgisi
yoktur. Kurtulus yalnizca Isa’nin kani, carmihtaki 6liimii ve dirilisi
iizerine kuruludur. isa’y1 gergekten kurtaricilari olarak kabul ettik-
leri igin birgok kisi cennette girecektir. Ama bu kisilerden pek ¢ogu
diigtincelerini Tanri’’nin s6zii dogrultusunda yenilemediklerinden
dolay1, Tanri’nin onlar i¢in hazirlamis oldugu o giizel ve iyi tasarilar
hayatlarinda gergeklesmeyecek ve bu nedenle de zaferli bir yasam
stirdiirme keyfini kagirmig olacaklar.

Yillarca ben de onlardan biriydim. Yeniden dogmustum. Cen-
nette gidecektim. Kiliseye gider ve dini kurallar1 uygulardim, ama
yasamimda gergekten bir zafer géremiyordum. Bunun sebebi yan-
l1s seyleri diisiinmemdi.

ONLARI DUSUNUN

Sonug olarak, kardeslerim, gercek, saygideger, dogru, pak, se-
vimli, hayranhk uyandiran, erdemli ve oviilmeye deger ne
varsa, onu diisiiniin [aklimiz1 onlara odaklayin].

Filipililer 4:8

Kutsal Kitap ne gibi seyler lizerinde diislinmemiz gerektigi ko-
nusunda bizlere ayrintili talimatlar vermektedir. Kutsal Yazilar’da



AKLIN SAVAS ALANI 69

iyi seyler hakkinda diisiinmemiz, yikici degil yapici seyleri diisiin-
memiz dgiitlenmektedir.

Elbette diisiincelerimiz davranislarimizi ve ruh halimizi etkiler.
Rab’bin bizlere soyledigi her sey bizim kendi iyiligimiz i¢indir. O,
bizleri nelerin mutlu ettigini, nelerinse sefil duruma disiirdigiini
bilir. Bir kimse yanlis diisiincelerle doluysa, zavalli ve perisan hal-
dedir; kendi kisisel tecriibelerime dayanarak, bir kimse zavalli ve
perisan halde ise, genelde sonunda bagkalarini1 da zavalli ve perisan
hale getirdigini sOyleyebilirim.

Diizenli olarak kendinize, “Bugiin neler hakkinda diisiindiim?”
diye sorup bir liste yaparak diisiince hayatinizi analiz etmelisiniz.

Ne hakkinda diisiindiigiiniizii diisiinmek ¢ok onemli ve kendi
yararinizadir; Seytan genellikle insanlar1 sorunlarinin veya acilari-
nin kaynagini gergekte oldugundan farkli gostererek aldatir. Etraf-
larinda olup bitenlerden (iginde bulunduklart durumlardan) dolay:
mutsuz olduklarini diisiinmelerini ister, ama aslinda bu aci halleri,
i¢lerinde olup bitenlerden (disiincelerinden) kaynaklanmaktadir.

Uzun yillar boyunca mutsuzlugumu hep bagkalarinin yaptikla-
rina ya da yapmadiklarina bagladim ve buna ger¢ekten de inandim.
Zavalliligim nedeniyle esimi ve ¢ocuklarimi su¢luyordum. Eger
farkli olsalardi, ihtiyaglarima daha duyarli olsalardi, ev iglerinde
bana daha ¢ok yardimci olsalardi, ben de o zaman mutlu olurdum
diye diisiiniiyordum. Bana mutsuzluk veren sey o an i¢in oydu, bas-
ka zaman ise bagka bir sey... Yillar boylece ardi ardina gegip gidi-
yordu. Sonunda gergekle yiizlestim; eger dogru davranisa sahip ol-
may1 basarirsam bunlardan higbiri beni mutsuz edemezdi. Beni za-
vall1 ve perisan hale getiren sey kendi diistincelerimdi.

Son bir kez daha séylememe izin verin: Ne hakkinda diisiindii-
Suiniizii diisiiniin. Sorunlarimzdan bir kismimi belirleyebilir ve 6z-
giirliige giden yolda hizla ilerleyebilirsiniz.






IKinGi Kisim:

Diistince Sekilleri







Giris

D iistinceleriniz ne durumda? ...Oysa biz Mesih’in

diisiincesine sahibiz.

Diisiincelerinizin stirekli degistigini

fark ettiniz mi? Bazen sakin, bazen de

endiseli olabilirsiniz. Ya da aldiginiz

bir kararin kesinlikle dogru oldugunu diisiinebilir, ama daha sonra
bunu sorgulamaya baglayabilirsiniz ve kafaniz o anda karisabilir.

1.KORINTLILER 2:16

Bu gibi seyleri ben de yasadim. Higbir zorluk ¢cekmeden Tanr1’ya
glivenip inandigim zamanlar olmustur, ama bazi zamanlarda da ken-
dimi kusku ve imansizligin amansiz saldirisi altinda bulmusumdur.

Diisiincelerimiz siirekli degisebildigi i¢in, bazen kendime dii-
stincelerimin ne zaman normal halde oldugunu sormaya bagladim.
Bu durumun normal halinin nasil oldugunu 6grenmek istedim ki,
anormal diistinceler ortaya ¢iktiginda hemen bas edebileyim.

Ornek olarak, elestiren, yargilayan ve kuskucu bir diisiinceye
sahip olmak bir inanli i¢in anormal sayilmalidir. Buna ragmen, ha-
yatimin biiyiik bir kisminda, olmamasi gerekse de bu benim igin
normaldi. Alismis oldugum sey buydu. Diisiiniis bigimim yanlig
olup bagima bir siirii dert agsa da, diisiincelerimde yanlis bir seylerin
oldugunun farkinda degildim.

Disiincelerim konusunda bir seyler yapabilecegimi bilmiyordum.
Yillardir inanliydim; fakat inanlilarin nasil saglikli bir diisiince ya-
pisina kavusabilecekleri konusunda bilgi sahibi degildim.

Yeniden dogusumuzla birlikte diislincelerimiz de yeniden dog-
maz — mutlaka yenilenmeleri gerekmektedir (Romalilar 12:2). Daha
once de soyledigim gibi, diisiincelerimizin yenilenmesi igin zamana
gereksinimimiz vardir. Bu kitabin bir sonraki boliimiinii okuyup da
hala Mesih’i kurtaricis1 olarak kabul eden birisi i¢in anormal sayilan
bir diisiinceye sahip oldugunuzu goriirseniz, kendinizi harap etme-
yin. Sorunu fark etmek, ¢6ziime ulagsmak i¢in dogru yolda atilan ilk
adimdir.
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Birkag¢ yil 6nce, Rab’le olan iligkim konusunda ciddi bir tavir
sergilemeye basladigimda, Rab bana sorunlarimin bircogunun yanlis
diisiiniis biciminden kaynaklandigini gostermeye bagladi. Kafam
karmakarigikt1! Bir kez bile olmasi1 gerektigi gibi olmamistir — eger
olmussa bile, bu uzun siirmemistir.

Yanlis diisincelere ne kadar bagimli oldugumu gérmeye basla-
yinca, sasirdim. Aklima gelen o yanlis diisiinceleri yikmaya ¢alistim,
ama ne yazik ki hemen geri dondiiler. Ozgiirliik yavas yavas gel-
meye basladi.

Diisiincelerinizin yenilenmemesi i¢in Seytan size acimasizca
saldiracaktir. Gozle goriiliir bir zafer elde edinceye kadar bu konu
tizerinde durmaniz ve duaya devam etmeniz ¢ok 6nemlidir.

Diisiinceleriniz ne zaman normale doniiyor? Aklinizin daginik mi1
olmasi, yoksa aklinizi ¢alistiginiz sey iizerinde odaklayabiliyor mu
olmaniz gerekir? Yasamda gitmeniz gereken yon hakkinda akla
uygun bir sekilde giiven ve esenlik i¢inde mi olmalisiniz, yoksa ka-
faniz karigik ve kizgin bir ruh hali i¢inde mi olmalisimiz? Aklinizin
kusku ve imansizlikla m1 dolu olmasi, sizin de endise ve kaygi
icinde korku tarafindan iskence altinda m1 olmaniz gerekiyor? Yok-
sa Tanr’’nin ¢ocuguna biitiin kaygilarin1 O’na yiikleme ayricaligi
verilmis midir? (1.Petrus 5:7).

Tanr’nin s6zii, Mesih’in diislincesine sahip oldugumuzu 6gre-
tir. Isa’nin yeryiiziindeyken nasil bir diisiinceye sahip oldugunu dii-
siiniiyorsunuz? — Yalnizca Tanri’nin Oglu olarak degil, Insanoglu
olarak da.

Aklin Savas Alanr’nin bir sonraki boliimiine duayla ve beklen-
tiyle gecin. Isa’nin zaferli bir 6grencisi olarak, normal ve normal
olmayan diislinceler konusunda uyanik olacaginiza inaniyorum.



8.

Boliim

Diisiincelerim Ne Zaman
Normal Bir Durumdadir?







Diisiincelerim Ne Zaman Normal

Bir Durumdadir?

Béliim

8

Pavlus’un, “yiireklerimizin gozleri-
nin” aydinlanmasiyla bilgelik ka-
zanmamiz i¢in dua ettigine dikkat edin.
Uzerinde inceleme yapmis oldugum bir-
ka¢ seye dayanarak, “yiiregin gozlerini”
akil (diisiince) olarak betimliyorum.

Bir Hiristiyan olarak diisiincelerimiz
nasil olmali? Bir bagka deyisle, bir inan-
linin normal bir diisiinme bi¢imi nasil
olmali? Bu soruya cevap verebilmek
icin aklin ve ruhun farkli iglevlerine
bakmaliy1z.

Tanr1’nin soziine gore, ruh ve akil
birlikte igslev gérmektedir: Ben bunu,
“ruhun yardimina gelen akil” ilkesi ola-
rak adlandirtyorum.

Rabbimiz Isa Mesih’in Tanrist,
yiice Baba, kendisini [derin ve
yakindan] tanimaniz igin size
bilgelik ve [gizli kalmis sirlar
agtklayan] vahiy ruhunu versin
diye [her zaman] dua
ediyorum. O 'nun ¢agrisindan
dogan umudu, kutsallara
(Kendisi igin ayrilmis
Olanlara) verdigi miraswn yiice
zenginligini ve iman eden
bizler igin etkin olan
kudretinin askin biiyiikliigiinii
anlamaniz i¢in, yiireklerinizin
gozleri aydinlansin diye dua
ediyorum.

EFESLILER 1:17-18

Bu ilkeyi daha iyi anlayabilmek i¢in inanlinin hayatinda nasil

islev gordiigiine bakalim.

RUH-AKIL ILKESi

insanin diisiincelerini, insanmn icindeki ruhundan baska kim
bilebilir (anlayabilir)? Bunun gibi, Tanr’min diisiincelerini de
Tanrr’nin Ruhu’ndan baskasi bilemez (anlayamaz ve kavraya-

maz).

1.Korintliler 2:11
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Bir kimse Mesih’i kurtaricisi olarak kabul ettiginde, Kutsal Ruh
o kisinin i¢cinde yasamaya baglar. Kutsal Kitap, Kutsal Ruh’un,
Tanr’nin diisiincelerini (aklini) bildigini dgretmektedir. Insanin
diistincelerini insanin i¢indeki ruhundan baska kimsenin bilememesi
gibi, Tanri’nin diisiincelerini de Tanri’nin Ruhu’ndan baska kimse
bilemez.

Kutsal Ruh i¢imizde yasadigina ve Tanri’nin diislincelerini bil-
digine gore, O’nun amagclarindan biri, Tanri’nin bilgeligini ve vah-
yini bizlere agiklamak, iletmektir. Bu bilgelik ve vahiy, ruhumuza
verilmektedir. Sonra ruhumuz, aklimiz (zihnimiz) olan yiirekleri-
mizin gozlerini aydinlatir. Kutsal Ruh bunu, ruhsal olarak bizlere
iletilen seyleri pratik anlamda anlayabilmemiz i¢in yapmaktadir.

NORMAL YA DA ANORMAL?

Inanlilar olarak bizler hem dogal hem de ruhsal bireyleriz. Do-
gal olan ruhsal olan1 her zaman anlamaz; bu yiizden ruhlarimizda
yer alan seyleri anlamamiz igin zihinlerimizin aydinlanmasi gok
onemli ve gereklidir. Kutsal Ruh bu aydinlamay1 bizlere ulastirmak
istiyor, ne var Ki aklimiz (zihnimiz) ¢ok mesgul oldugu i¢in Ruh un
agiklamak istedigi seyleri ¢ogu zaman kagirmaktadr. Cok yogun
ve mesgul durumda olan bir akil anormal haldedir. Akil hormal bir
durumda oldugunda, huzur i¢indedir — bos degil, huzurludur.

Aklimiz zihinsel degerlendirmeler, kaygi, endise, korku ve ben-
zeri seylerle dolu olmamali; sakin, sessiz ve siikiinet i¢inde olmali-
dir. Kitabin bu ikinci kisminda, aklin birka¢ anormal durumunu in-
celeyecegiz. Biiyiik olasilikla bu durumlardan bazilarina yabanci
olmayip kendi aklinizin da sik sik i¢inde bulunmus oldugu durum-
lar1 fark edeceksiniz.

Aklin (diistincenin) bu boliimde anlatilan “normal” durumda
tutulmasi gerektigini anlamamiz 6nemlidir. Zihinlerimizi olagan
durumlariyla karsilastirin ve o zaman ¢ogunlukla Kutsal Ruh’un ay-
dinlatmasina neden ¢ok az sahip oldugumuzu, bilgelik ve vahiy ko-
nusunda da kendimizi neden ¢ok sik eksik hissettigimizi anlaya-
caksimiz.
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Kutsal Ruh’un inanlinin aklin1 (diisiincesini) aydinlatmaya ga-
listigini unutmayin. Kutsal Ruh Tanri’dan aldig1 bilgiyi kisinin ru-
huna aktarir. Eger akli ve ruhu karsilikli olarak birbirlerine yardim
ediyorsa, o zaman bu kisi tanrisal bilgelik ve esinde yiiriiyebilir.
Ama akli (diisiincesi) ¢cok mesgulse, Rab’bin ona kendi Ruhu ara-
ciligiyla gosterip agiklamak istedigi seyi kagiracaktir.

INCE, YUMUSAK BIR SES

RAB, “Daga ¢ik ve oniimde dur, yanindan gececegim” dedi.
RAB’in éniinde c¢ok giiclii bir riizgar daglar1 yarip kayalari
parcaladi. Ancak RAB riizgirin i¢inde degildi. Riizgirin ar-
dindan bir deprem oldu, RAB depremin icinde de degildi. Dep-
remden sonra bir ates ¢ikti, ancak RAB atesin icinde de de-
gildi. Atesten sonra ince, yamusak bir ses duyuldu.

1.Krallar 19:11-12

Rab’den esin alabilmek i¢in uzun yillar boyunca dua ettim ve
icimde yasayan Ruh’u araciligiyla beni aydinlatmasini istedim. Bu
istegimin Kutsal Kitap’a uygun oldugunu biliyordum. Tanri’nin
s6zline inanityordum ve diledigimde alacagimdan emindim. Ama
¢ogu zaman “ruhsal ahmak” olarak adlandirdigim gibi hissediyor-
dum kendimi. Daha sonralariysa, Kutsal Ruh’un bana agiklamak
istedigi seylerin birgogunu alamadigimi ve bunun sebebinin aklimin
(zihnimin) ¢ok karisik ve mesgul olmasi oldugunu ve bundan do-
lay1 da zihnimin kendisine sunulan bilgileri kagirdigim fark ettim.

Ayni odada bulunan iki insan1 hayal edin. Biri digerine bir sir-
rin1 fisildamaya galigiyor. Eger odanin i¢i giiriiltiiliiyse, mesaj ile-
tilmis olsa bile gizli bilgiyi edinmeyi bekleyen kisi odadaki giiriil-
tiiden dolay1 hicbir seyi duyamayip olay1 kagiracaktir. Hatta belki
de dikkat etmezse, birisinin ona seslendiginin bile farkina varma-
yacaktir.

Iste Tanr1’min Ruhu’yla bizim ruhumuzun arasindaki iletisim de
bu sekildedir. Kutsal Ruh’un isleyis ve iletisim yollar1 naziktir,
hassastir. Yukarida yazilan ayette oldugu gibi, cogu zaman bizlere
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“yumusak bir ses” ile seslenir. Bu yiizden, O’nu isitmek i¢in ku-
laklarimizin hassas olmasi ¢ok 6nemlidir.

RUH VE AKIL

Oyleyse ne yapmaliyim? Ruhumla [icimde olan Kutsal Ruh
araciligiyla] da zihnimle de [akillica] dua edecegim...

1.Korintliler 14:15

“Ruhun yardimina gelen akil” ilkesini daha iyi anlayabilmek i¢in
belki de dua konusunu ele almaliyiz. El¢i Pavlus bu ayette, hem
ruhuyla hem de zihniyle dua ettigini soyliiyor.

Pavlus’un neden soz ettigini gayet iyi anliyorum, ¢iinkii ben de
ayn1 seyi yaptyorum. Sik sik ruhta (bilinmeyen bir dilde) dua ede-
rim; boyle dua ettikten bir siire sonra genelde kendi ana dilim olan
Ingilizce’de dua etmem igin aklima bir seyler gelir. Aklin, ruhun
yardimina bu sekilde geldigine inaniyorum. Tanri’nin bilgisini ve
bilgeligini benim anlayabilecegim sekilde bana ulastirabilmek i¢in,
her ikisi de birlikte islev gormektedir.

Bu ayn1 zamanda ters yonde de islemekte. Dua etmek istedigim
zamanlar oluyor; dua etmek i¢in kendimi Tanr1’ya hazir bir konuma
getiriyorum. Eger ruhumda 6zel bir kiviletm hissetmezsem, zih-
nimle (aklimla) dua etmeye basliyorum. Farkinda oldugum ve bil-
digim belirli durumlar ve konular i¢in dua ediyorum. Bazen bu
dualar soniik gibi geliyor; ruhumdan higbir yardim gelmiyor. Biraz
cabalar gibi oluyorum ve Onceden bilgi sahibi oldugum baska bir
konu hakkinda dua ederek devam ediyorum.

Icimdeki Kutsal Ruh beni belirli baz1 konularda etkisi altina
alincaya dek bu sekilde dua etmeyi siirdiiriiyorum. Beni etkisi altina
alinca, benim rasgele dua etmeye calistigim herhangi bir konu
hakkinda degil, 6zellikle dua etmemi istedigi belirli bir konuya do-
kundugumu bilirim. Bu sekilde, ruhum ve aklim birbirine yardim
edip birlikte ¢aligarak Tanri’nin istegini gerceklestirirler.
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DiLLERDE KONUSMA VE DIiLLERIN CEVIRISi

Bunun i¢in, bilmedigi dili konusan, kendi soylediklerini ¢evire-
bilmek [giice sahip olmak] i¢in dua etsin. Bilmedigim dille dua
edersem ruhum [icimdeki Kutsal Ruh aracihgiyla] dua eder,
ama zihnimin buna katkisi olmaz [meyve vermez ve hi¢ kimseye
de yardim olmaz].

1.Korintliler 14:13-14

Ruhun ve aklin birlikte nasil islev gordiigiine dair bagka bir 6rnek
de, dillerde konugma armagani ve ardindan gelen ¢eviridir.

Dillerde konustugum zaman, zihnimin buna bir katkis1 olmaz.
Tanr1 bana veya bir bagkasia sdyledigim seylerin anlamini agikla-
yana kadar bu boyledir; ancak ondan sonra zihnimin bir katkis1 olur,
yani iiriin verir.

Liitfen sunu aklinizdan ¢ikarmaym: Armaganlar dillerle konugma
ve dillerin ayn1 sozciiklerle [birebir] gevirisi degildir. Sozlii veya
yazil geviri, iletilen mesajin tamamen ayni sozciiklerle birebir ak-
tartlmasidir, buna karsin yorum katilarak yapilan ¢eviride, yoruma
dayali ¢eviri yapan kisi bir bagkasinin ne dedigine iligkin anladigi
seyi aktarir, ama bunu kendi 6zel kisiliginden kaynaklanan kendine
Ozgii ifade tarziyla yapar.

Bir 6rnek vereyim: Bir kiz kardes kilisede ayaga kalkip bilin-
meyen bir dilde bir mesaj verebilir. Bu mesaj ruhundan gelmis ol-
dugundan ne kendisi ne de herhangi bir bagka kisi ne soyledigini
bilmez. Tanr1 benim, genel anlamiyla bu mesajin neyi ifade ettigini
anlaman saglayabilir. Imanla bir adim atip séylenenlerin yoruma
dayali ¢evirisini yapmaya baslayinca, mesaji herkes tarafindan an-
lasilabilir bir hale getirmis olurum. Ancak bu, benim araciligimla ve
kendime 6zgii ifade tarzimla gerceklesir.

Ruh’ta (bilinmeyen bir dilde) dua etmek ve bu (bilinmeyen dilin)
yoruma dayali ¢evrisini yapmak, “ruhun yardimina gelen akil” il-
kesini anlamanin harika bir yoludur. Ruh bir seyler soylemektedir,
akil da buna anlam vermektedir.
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Simdi sunu disiiniin: Eger bu kiz kardes bilinmeyen bir dilde
konusuyor ve Tanrt bunun yoruma dayali gevirisini yapmasi igin
birini artyorsa, zihnimin (aklimin) dinlemek i¢in ¢ok karisik ve
mesgul bir durumda oldugunu gériirse, 0 zaman beni es gececektir.
Yoruma dayali geviriyi bana vermeye ¢aligsa da bunu algilayama-
yacagim.

Rab’be daha yeni iman etmis ve ruhsal armaganlar1 6grenmekte
oldugum siralarda, neredeyse hep dillerde dua ederdim. Bir siire
sonra dua hayatimdan sikilmaya basladim. Bu konuyu Rab’be ag-
tiktan sonra, Rab bana, dua ederken ne hakkinda dua ettigimi bil-
medigim i¢in sikildigimi sdyledi. Ruhta dua ederken her zaman ne
sOyledigimi anlamak zorunda olmadigimi fark ettigim halde, eger
hicbir sey anlamamigsam, bu tiir duanin dengesiz ve en ¢ok sonug
veren dua tiirlerinden biri olmadigini1 6grendim.

ESENLIK ICINDE, AYIK VE UYANIK AKIL

AKl [egilimi ve karakteri] pek olam1 sen tam selamet icinde
saklarsin; ciinkii o sana giivenir.

Isaya (Yesaya) 26:3

Bu orneklerden, aklinizin ve ruhunuzun kesinlikle birlikte calis-
tigin1 acikga gorebildiginizi umuyorum. Bu nedenle, aklinizin nor-
mal durumda olmas: son derecede énemlidir, yoksa ruhunuza yar-
dimc1 olamaz.

Seytan elbette, bu gergegi biliyor ve bunu bildigi i¢in de akliniza
saldirtyor, aklinizin savag alaninda sizlere karsi bir savag yiiriitiiyor.
Seytan, akliniz1 her tiirlii kotii diisiinceyle doldurarak onu asir1 de-
recede yiikleyip ¢alistirmak istiyor. Oyle ki, akliniz, i¢inizdeki kendi
ruhunuz araciligiyla ¢alisan Kutsal Ruh’un hizmetinde ve 6zgiir bir
konumda olmasin.

Akil esenlik i¢inde tutulmalidir. Peygamber Yesaya’nin dedigi
gibi, akil (diislinceleriniz) dogru seylerde kalirsa, o zaman esenlik
iginde olacaktir.

Fakat akil yine de ayik ve uyanik olmalidir. Ancak asla tasimaya
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tasarlanmadig1 seylerle asir1 derecede yiiklenirse, ayik ve uyanik
olmasi1 imkansiz olur.

Sunu tekrar diigiiniin: Diisiinceleriniz giin i¢cinde ne kadar uzun
stire normal bir durumda?






9.

Boliim

Baska Yerlere Kayip Giden,
Siirekli Meraklanan Bir Akil







Béliim

Baska Yerlere Kayip Giden, 9
Siirekli Meraklanan Bir Akil

ir onceki boliimde, ¢ok mesgul olan  Bunun igin fikrinizin belini

bir aklin anormal halde oldugunu Kusatarak ayikolup...
belirtmistik. Anormal halde oldugu bir 1.PETRUS 1:13
baska durum ise baska yerlere kayip git-
tigi durumdur. Dikkat ve odaklanma
sorunu, Iblis’ten gelen zihinsel bir saldir1y1 isaret eder.

Pek ¢ok insan diisiince hayatlarinda disiplin ilkelerini uygula-
madiklari i¢in yillarca akillarinin bagka yerlere kayip gitmesine izin
vermislerdir.

Cogu zaman dikkatini toparlayamama sorunu ¢ekmekte olan in-
sanlarin zihinsel engelli ya da zihinsel sorunlara sahip kisiler ol-
duklar1 distniiliir. Ama bu dikkat ve odaklanma sorunu, aklin
(zihnin) istedigi zaman istedigi seyi yapmasina yillarca izin verilmis
olmasindan kaynaklanabilir. Dikkat sorunu ayn1 zamanda vitamin
eksikliginin bir igareti de olabilir. Baz1 B vitaminleri konsantrasyonu
artirir. Eger bu konuda bir sorununuz varsa, beslenme aliskanligini-
zin ve diyetinizin dogru olup olmadigini arastirin.

Asirt yorgunluk da konsantrasyonu etkileyebilir. Sunu fark ettim
ki, Seytan asir1 derecede yorgun oldugum zamanlarda aklima sal-
dirmaya ¢alisir, ¢iinkii ona karsi direnmenin bu zamanlarda daha zor
oldugunu bilir. Iblis bizlerin zihinsel engelli veya zihinsel sorunlara
sahip oldugumuza inanmamizi ister — ki boylece onun igin sorun
yaratmayalim ve bize fisildadigi her yalana inanalim!

Kizlarimizdan birinin ¢ocukluk yillarinda dikkat sorunu vardi.
Dikkat ve kavrama birbirine bagl oldugu i¢in okuma konusunda ¢ok
zorlanirdi. Pek ¢ok ¢ocuk, hatta bazi yetiskinler bile bu durumu an-
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layamaz. Gozler sayfanin lizerindeki satirlarda dolasir, ama zihin-
leri okunanlar1 pek kavramaz.

Genellikle kavrama eksikligi, dikkat eksikliginin bir sonucudur.
Bunu kendimden biliyorum; Kutsal Kitap’tan veya herhangi bir ki-
taptan bir bolim okuyabilir ve birdenbire okumus olduklarimin
hicbirini anlamadigimi fark ederim. Bu nedenle, okudugum seyleri
tekrar okumak zorunda kalirim. Bazen o satirlari sanki ilk kez oku-
yormusum gibi gelir! Yaptigim ise odaklanamadigim i¢in okuduk-
larimi da anlayamam.

Genellikle kavrama sorununun arkasinda yatan sorun, aklin
baska yerlere gitmis olmasindan kaynaklanan dikkat eksikligi soru-
nudur.

BASKA YERLERE GIiDEN AKIL

...ayagini gozet [ne yaptigim diisiin]...
Vaiz 5:1

“Ayagini gozet” ifadesinin “dengeni kaybetme” ya da “raydan
¢ikma” anlamina geldigine inantyorum. Bu ifadeyle anlatilmak is-
tenen, bir kisi aklin1 yaptig1 seye verirse (odaklanirsa) raydan ¢ik-
mayacagidir.

Benim de aklim hep baska yerlere giderdi ve bu konuda onu
egitmem gerekiyordu. Bu kolay olmadi tabii, zaman zaman hala eski
haline dondiigii oluyor. Bazi isleri bitirmeye ¢alisirken birdenbire
aklimin konuyla hig ilgisi olmayan bagka yerlere gittigini fark ede-
rim. Heniiz tam ve miikemmel bir konsantrasyon seviyesine ulas-
tigim soyleyemem, ama en azindan aklimin istedigi zaman istedigi
yere gitmesine izin vermemenin ne kadar énemli oldugunu anladi-
gimi sdyleyebilirim.

Webster Sozlugi baska yerlerde gezinmek anlamina gelen keli-
meyi sdyle tammliyor: “1. Basibos, amagsizca dolasmak: GEZIN-
MEK. 2. Dolayli bir yoldan ya da diizensiz adimlarla gitmek: RA-
HAT RAHAT YURUMEK. 3. Diizensiz yol almak ya da diizensiz
hareketlerde bulunmak: DOLANA DOLANA GITMEK. 4. Pek acik
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ve net ya da anlasilir olmayan sekilde kendini ifade etmek veya dii-
siinmek.”!

Siz de benim gibiyseniz, kilise toplantisinda oturabilir, konus-
maciy1 dinleyebilir, gergekten keyif alabilir ve sdylenenlerden isti-
fade edebilirsiniz. Ancak birdenbire akliniz bagka yerlere gidebilir.
Bir miiddet sonra “kendinize gelirsiniz” ve neler olup bittigi hak-
kinda higbir fikriniz olmaz. Bedeniniz kilisede olmus olsa bile akli-
niz aligverisle ya da aksam yemeginin meniisiiyle ilgileniyor olabilir.

Ruhsal savasta, savas alani aklinizdir. Diismanin saldirilarini
hayata gecirdigi yer orasidir. Iblis, birisinin kilise toplantisina katilip
da aklin1 6gretilenlere odaklayamazsa, orada bulunmakla higbir sey
kazanmayacagini oldukea iyi bilir. Iblis, kisinin eger aklim disiplin
edemezse ve onu yaptigi seye odaklayamazsa, tlizerinde caligtigi
projeyi tamamlayabilmek i¢in o kisiyi disiplin altinda tutamayaca-
gin1 bilir.

Bu durum sohbetlerimizde de goriiliir. Bazen, esim Dave be-
nimle konusurken onu bir siireligine dinler, sonra birdenbire séyle-
mis oldugu seylerden hicbirini igitmemis oldugumu fark ederim.
Ciinkii dikkatim dagilmistir ve aklim baska konularla mesguldiir.

Yillardir Dave’in séylediklerini anlamg gibi davranir, ama sonra
soyle derdim: “Az Once soylediklerini tekrarlayabilir misin? Aklim
yine bagka yerlere gitti ve sdyledigin higbir seyi anlayamadim.”

Boylelikle en azindan sorunla ilgilendigimi hissediyorum. So-
runlarin kargisina dikilmek, tistesinden gelmenin tek yoludur!

Iblis bana saldirmaya ve dikkatimi dagitmaya koyulmussa eger, o
zaman belki de duymam gereken bir seyi engellemeye c¢alistigini
diistinerek buna kars1 koyarim.

Bu konuda diismanla miicadele etmenin yollarindan biri, ¢ogu
kiliseden edinebileceginiz kasetlerden istifade etmektir. Eger top-
lant1 sirasinda sdylenenlere dikkat edip akliniz1 toparlayamiyorsaniz,
her hafta vaazin kasetini alin ve sdylenenleri anlamak i¢in ka¢ kez
dinlemeniz gerekiyorsa dinleyin.
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Iblis sizin pes etmeyeceginizi gordiigiinde kendisi pes edecekitir.

Unutmayin, Seytan zihinsel sorununuzun oldugunu -sizde ters
giden bir seylerin oldugunu— diistinmenizi istiyor. Ama gercek su ki,
akliniz1 disiplin etmeye ihtiyaciniz var. Bugiinden itibaren yaptiginiz
seye odaklanin. Bir siireligine pratik yapmaniz gerekecektir. Eski
aligkanliklar1 terk edip yeni aligkanliklar kazanmak daima zaman
alir. Ama inanin buna deger.

SUREKLI MERAKLANAN AKIL

Size dogrusunu soyleyeyim, kim su daga, ‘Kalk, denize atil!” der
ve yiireginde kusku duymadan dediginin olacagina inanirsa,
dilegi yerine gelecektir. Bunun i¢in size diyorum ki, duayla di-
lediginiz her seyi daha simdiden almis oldugunuza inanin (gii-
venin ve emin olun), dileginiz yerine gelecektir.

Markos 11:23-24
Olaylar karsisinda bazen kendi kendime konusurum. Ornegin,
“Yarm hava nasil olacak acaba?”
“Partiye giderken {istlime ne giysem acaba?”
“Oglum Danny’nin Karnesindeki notlar nasil olacak acaba?”
“Seminere kag kisi katilacak acaba?”

Sozliikte, acaba sozctgii kismen isim olarak; “kuskulu ve sasir-
ma hali”, kismen de fiil olarak; “kusku veya merakla dolmak’ olarak
tanimlanir.2

Akla gelebilecek her tiir seyi diisliniip, acaba diye merak edip
durmak yerine olumlu bir seyler yapmanin ¢ok daha iyi olacagim
sonunda kavramigtim. “Danny’nin karnesindeki notlar nasil olacak
acaba?” diye diisiiniip durmak yerine, daha iyi notlar alacagina ina-
nabilirim. Partiye giderken iistiime ne giyecegimi diisinmek yerine,
ne giyecegime karar verebilirim. Hava nasil olacak ya da toplanti-
larima kag kisi katilacak diye diisliniip durmak yerine, olaylar1
Rab’be birakip ne olursa olsun benim iyiligim i¢in etkin olacagi
konusunda O’na giivenebilirim.
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Kaygilanmak kisiyi kararsizlik i¢inde birakir, kararsizlik ise ka-
risikliga neden olur. Kaygi, kararsizlik ve karigiklik, bir insanin
Tanr1’dan gereksinim duyduklarini ve duasinin yanitin1 imanla al-
masina engel olur.

Markos 11:23-24’te Isa, “Duayla dilediginiz her seyi daha sim-
diden alip almadiginizi merak edip durun” demedi. Bunun yerine,

“Duayla dilediginiz her seyi daha simdiden almis oldugunuza inanin,
dileginiz yerine gelecektir” dedi.

Biz Hiristiyanlar, kuskulanmak yerine iman etmeliyiz!






10.

Boliim

Karisik Bir Akil







Karisik Bir Akil

Béliim

10

aygilarin ve karigikliklarin bir-

birleriyle akraba olduklarini kes-
fettik. Acaba diye diisiiniip durmak,
kararlarda kesinlik yerine kusku ve ka-
risikliga yol acgabilir.

Yakup 1:5-8 acabalarin, kuskularin
ve karisikliklarin {istesinden nasil gele-
bilecegimizi anlamamizi saglayan ve
ihtiyacimiz olan1 Tanri’dan nasil alabi-
lecegimizi gosteren mitkkemmel ayetler-
dir. Bana gore, “degisken, kararsiz” kisi
(King James Cevirisi “iki fikirli” der)
hicbir karara varamayan, siirekli bir ileri
bir geri giden bir adamin iginde bulun-
dugu karigikligi resmeder. Ne zaman bir
karara vardigini diislinse, hemen yine o
acabalar, kuskular ve karigikliklar geri
doner ve tekrar kararsiz hale gelir. Hig-
bir konuda kararli degildir.

I¢inizden birinin bilgelikte
eksigi varsa, herkese comertge,
azarlamadan veren Tanri’dan
istesin; kendisine verilecektir.
Yalniz hi¢ kusku duymadan
(tereddiit etmeden, iki segenek
arasinda kalmadan), imanla
istesin. Cuinkii kusku duyan kigi
riizgdrin stiriikleyip savurdugu
deniz dalgasina benzer. Her
balkimdan (diisiindiigii,
hissettigi ve karar verdigi her
seyde) degisken, kararsiz olan
kisi Rab’den bir sey [istedigi
seyi] alacagint ummasmn.

YAKUP 1:5-8

Hayatimin biiyiik boliimiinii bu sekilde yasadim — Iblis’in bana
karst bir savasg ilan ettiginin ve aklimin bir savas alan1 oldugunun
farkina varmadan yagadim. Her konuda aklim karmakarigikt1 ve

neden bdyle oldugunu da anlamiyordum.

AKIL YURUTMEK KARISIKLIGA NEDEN OLUR

..Ey az imanhlar! Ekmeginiz olmadigindan dolay1 aranizda

neden sdylesiyorsunuz?

Matta 16:8

Buraya kadar, acabalarla siirekli olarak meraklanma konusundan
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s0z ettik. Kuskulanma konusuna bir sonraki boliimde daha ayrintili
bir bicimde deginecegiz. Simdilik karisiklik konusunu biraz daha
irdelemek istiyorum.

Tanrt halkinin biiyiik ¢cogunlugunun kafasinin karisik oldugu
kabul goéren bir gergekliktir! Neden? Gordiigiimiiz gibi, bunun ne-
denlerinden biri de siirekli meraklanip kaygilanmamizdir. Bir bagka
nedeniyse akil yirtitmektir. Akil yiiriitmek veya muhakeme etmek
sOzcliglinii sozlik, isim formunda soyle tanimlamaktadir: “Bir
mekan veya olay i¢in akla uygun bir sezgi saglayan temel gergek
veya giidii (motivasyon)” Eylem hali olan akil ytiriitmek (muhakeme
etmek) ise, “akil yiiriitme yetisini kullanmak; akla uygun bir bigimde
diisiinmek™! anlamina gelir.

Daha basit bir deyisle, akil yiiriitme, bir kisi bir seyin ardinda
yatan “neden?” sorusunu anlamaya c¢aligtig1 zaman ortaya ¢ikar.
Akal yiiriitme, aklin bir durumun, konunun ve olaym etrafinda do-
lanip durmasina ve biitiin ayrintilart anlamaya c¢aligmasina neden
olur. Bir 6gretiyi veya bir savi, mantikli olup olmadigini anlamak
icin ayrintili bi¢imde inceledigimizde zihinsel degerlendirmede bu-
lunmus oluruz. Eger mantikli degilse, iizerinde durmayiz.

Iblis stk stk Tanri’mn istegini akil yiiriitme araciligiyla bizlerden
calar. Rab bizleri 6zel bir sey yapmaya yonlendirebilir, eger bu
bize anlamsiz ya da mantiksiz geliyorsa, O’nu énemsemeyip yon-
lendirisine aldirmama hatasina diisebiliriz. Tanr1 birisini bir sey
yapmaya yonlendirdiginde, bu sey belki de ona mantikli gelmeye-
bilir. Ruhu onaylarken akli reddedebilir; 6zellikle de bu, alistigimi-
zin disinda veya hosumuza gitmeyen bir seyse ya da bir bedel
O0dememizi gerektiren veya rahatsizlik veren bir durum séz konu-
suysa...

AKIL YURUTUP DURMA,
YALNIZCA RUHA UY

Dogal kisi, Tanr’’min Ruhu’yla ilgili gercekleri kabul etmez.
Ciinkii bunlar ona sacma gelir, ruh¢a degerlendirildikleri i¢in
bunlar1 anlayamaz (muhakeme edemez).

1.Korintliler 2:14
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Burada sizlere, akil yiiriitme ve ruha uyma konusunu anlama-
niza yardimct olacagini umdugum ve yasamis oldugum bir olay1
anlatmak istiyorum.

Bir sabah, yasadigim kasabaya yakin bir yerde siirdiirdiigiim
haftalik toplantiya gitmek iizere giyinirken, birdenbire yardimlag-
ma hizmetimizi yliriiten bayan aklima geldi ve onun ne kadar sadik
biri oldugunu diisiinmeye basladim. Yiiregimde bir sekilde onu be-
reketleme istegi dogdu.

“Goksel Baba, Ruth Ann bunca yildir bizler i¢in o kadar biiyiik
bir bereket kaynagi oldu ki, onu bereketlemek i¢in ne yapabilirim?”
diye dua ettim.

Hemen o anda gozlerim dolabimda asili duran yeni almis oldu-
gum kirmizi elbiseye takildi. O anda Rab’bin bu elbiseyi Ruth
Ann’a vermemi istedigini anlamistim. Elbiseyi ii¢ ay once almig
olmama ragmen hi¢ giymemistim. Hatta elbise, ambalajinda duru-
yordu. Gergekten ¢ok begenmistim, fakat ne zaman giymeyi dii-
stinsem pek igimden gelmiyordu.

Buna ragmen, elbiseyi vermek istemiyordum. Bu yepyeni ve
pahal1 elbiseyi ona vermemi sdyleyen kisinin Tanr1 olamayacagini
diisiinmeye (akil yiiriitmeye) bagladim — elbiseyle uyumlu giimiis,
kirmiz1 bir ¢ift kiipe bile almigtim!

Ruhumda Tanr1’ya kars1 duyarli olmayi siirdiiriip bedene daya-
nan diigtinceleri ortadan kaldirsaydim, her sey giizellikle bitecekti.
Ama biz insanlar Tanri’nin istedigi seyleri ger¢ekten yapmak iste-
medigimizde, mantik yiriitiip kendi kendimizi kandirmay1 ¢ok iyi
biliriz. Bir iki dakika iginde tiim bunlari unutmus, isime geri don-
miistiim. Isin asl, elbise yeni oldugu ve onu ¢ok sevdigim igin bir
bagkasina vermek istemiyordum. Aklim, bu diisiincenin Tanri’dan
kaynaklanmadigini, Iblis’in hoslandigim bu seyi benden calmaya
calistiginmi sdyliiyordu.

Birka¢ hafta sonra ayni bolgede bagka bir toplantiya hazirlani-
yordum ki, yine gecen seferki gibi Ruth Ann’1 hatirladim. Onun igin
dua etmeye basladim. Tekrar ayni sahneyi oynadim: “Goksel Baba,
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Ruth Ann bizler i¢in o kadar biiyiik bir bereket kaynagi oldu ki,
onu bereketlemek i¢in ne yapabilirim?” Hemen o anda gozlerimin
oniine o elbise geldi ve daha 6nceki (tamamen ve ¢abucak unuttu-
gum) olay1 hatirladigim igin utandim.

Bu sefer artik bu isten styrilmanin yolu yoktu; Tanri’nin benden
istedigi seyi kabul edip yapmali ya da, “Rab, benden yapmamu iste-
digin seyi biliyorum, ama yapmayacagim” demeliydim. Isteyerek
ve bilerek itaatsizlik etmeyecek kadar ¢ok seviyordum Rab’bi. Bu
ylizden kirmizi elbiseyle ilgili O’nunla konusmaya basladim.

Bir iki dakika i¢inde, 6nceki diisiincelerimde (muhakemelerimde)
Tanr’nin isteginin digina ¢iktigimi fark ettim. Giysi daha yeni ol-
dugu i¢in bu diisiinceler Rab’den olamaz diye diislinmiistiim. Ama
Kutsal Kitap’in yalnizca eski seyleri vermekten s6z etmediginin
farkina varmigtim simdi! Bu giysi yeni oldugundan, onu bir bagka-
sina vermek benim igin biiyiik bir fedakarlik, Ruth Ann i¢in ise bii-
yiik bir bereket anlamina geliyordu.

Yiregimi Tanr1’ya a¢tigimda, Rab baslangigtan beri bu elbiseyi
Ruth Ann i¢in almig oldugumu gostermeye basladi bana. Bu nedenle
bir tiirlii elbiseyi giyme firsatt bulamamigtim. Rab onu bereketlemek
icin beni kullanmay1 planlamisti, ama elbiseyle ilgili benim kisisel
goriislerim vardi ve goriislerimden vazgegmedik¢e Kutsal Ruh ta-
rafindan yonlendirilemezdim.

Bu olay bana birgok sey ogretti. Kendi aklimiz tarafindan ko-
layca yanlis yonlendirilebilecegimiz ve mantigimizin bizleri Tan-
ri’nin istegi disina siiriikleyebilecegi gercegini kavramam, bende
akil yiiriitme (muhakeme) konusunda “saygin” bir korku yaratti.

Hatirlarsaniz 1.Korintliler 2:14’e gore, dogal kisi ruhsal kisiyi
(yan1) anlayamaz. Bedenin diisiincesi (dogal varligim) hi¢ giyme-
digim o yeni elbiseyi vermenin anlamim kavrayamadi, ama ruhum
(ruhsal yanim) gayet iyi anltyordu.

Bu 6rnegin sizlere bu konuda daha ¢gok anlayis saglayacagina ve
daha once hi¢ olmadig1 kadar Tanri’nin istedigi yolda yiiriimenize
yardim edecegini umut ediyorum.
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(Eminim o elbiseyi Ruth Ann’a verip vermedigimi merak edi-
yorsunuz. Evet, verdim! Kendisi bugilin bizim ofisimizde tam za-
manli olarak ¢alismaktadir ve halen ige gelirken arada bir o kirmizi
elbiseyi giyer.)

SOZUN UYGULAYICILARI OLUN!

Tanrr’nin soziinii yalniz duymakla kalmayin, séziin uygulayici-
lar1 da olun [sdylenenlere itaat edin]. Yoksa [gercege aykir:
olarak akil yiiriiterek] kendinizi aldatmis olursunuz.

Yakup 1:22

Tanr’nin S6ziinii anlar, ama uygulamaya yanasmazsak, manti-
gimiz devreye girip bir sekilde bizi aldatmis demektir. Gergek yerine
baska bir seye inanmamizi saglamistir. Biitiin zamanimizi Tanr1’nin
sozlinilin bildirdigini (aklimizla) anlamaya caligarak harcayamayiz.
Ruhumuz buna taniklik ediyorsa, yolumuza devam edip O’nun
sOziinii uygulayabiliriz.

Benim hosuma gitse de gitmese de, istesem de istemesem de, ya
da iyi bir fikir oldugunu diisiinsem de diisiinmesem de, Tanri’nin
benim kendisine itaat etmemi istedigini kesfettim.

Tanr1, sozii araciligiyla ya da igsel varligimiza seslendigi zaman
akil yiriitmemeli, sorgulamamali ya da sdylemis oldugu seyin
mantikli olup olmadigini tartismamaliy1z.

Tanrt konustugunda, soylediklerini mantik siizgecinden gecir-
memeli — kendimizi harekete gegirmeliyiz.

INSAN MANTIGINA DEGIL, TANRI’ YA GUVEN

RAB’be giiven biitiin yiireginle, kendi aklina bel baglama.
Siileyman’in Ozdeyisleri 3:5

Mantik yiiriitme aldanmaya kapi agar, karisikliga da davetiye
cikarir.

Bir keresinde Rab’be, bunca insanin aklinin neden karisik oldu-
gunu sordum. Bana, “Her seyi anlamaya c¢aligmamalarini soyle, o
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zaman akillar1 karigmayacaktir” diye cevap verdi. Bunun kesinlikle
dogru oldugunu gordiim. Mantik yiiriitme ve karisiklik birbirinden
ayr1 tutulamaz!

Icimizden bir sey diisiinebilir ve Rab’bin 6niine getirip bu konuda
bize anlayis vermek isteyip istemedigini gérmek i¢in bekleyebiliriz,
ama aklimiz karigmaya basladig1 anda sinir ¢izgisinin Gtesine geg-
misiz demektir.

Akil (mantik) yiiritmek birgok nedenden dolayr tehlikelidir.
Ama en 6nemli tehlikelerinden biri sudur: Muhakeme edip mantikli
bir sonuca varabiliriz. Ama dogru diye nitelendirdigimiz bu sonug
yine de dogru olmayabilir.

Insan akli, mantig1, diizeni ve muhakemeyi sever. Anladig1 sey-
lerle ugrasmay1 sever. Bu yiizden her seyi aklimizin bolimlerindeki
o kiiciik saklama kutularina yerlestirmeyi severiz ve, “Bu buraya
gelmeli herhalde, ¢linkii buraya uyuyor” diye diisiiniirliz. Baz1 ko-
nularda diisiincelerimiz bizi rahatsiz etmeyebilir, ama buna ragmen
hala yanlis yolda olabiliriz.

Elgi Pavlus Romalilar 9:1°de soyle der: “Mesih’e ait biri olarak
gercegi soylilyorum, yalan soylemiyorum. Vicdanim da sdyle-
diklerimi Kutsal Ruh aracihgiyla dogruluyor.” Pavlus dogru seyi
yaptigini biliyordu. Ama mantig1 onayladigi i¢in degil, ruhu onay-
ladigz igin...

Daha 6nce gordiigimiiz gibi, akil bazen ruhun yardimina gelir.
Ruh ve akil birlikte ¢alisir, ama ruh daha fazla onura layiktir ve her
zaman aklin iistiinde tutulmalidir.

Ruhumuzda bir seyin yanlis oldugunu biliyorsak, diistinceleri-
mizin ve mantigimizin o seyi yaptirmak i¢in bizi yaniltmasina izin
vermemeliyiz. Aymi sekilde, eger bir seyin dogru oldugunu biliyor-
sak, diigiincelerimizin ve mantigimizin bizi o seyi yapmaktan ali-
koymasina da izin vermemeliyiz.

Tanr1 bize pek ¢ok konuda anlayis verir, ama Rab’le yiiriimek ve
O’na itaat etmek icin her seyi anlamamiz zorunlu degildir. Oyle za-
manlar vardir ki, Rab imanimiz1 gelistirmek i¢in biiyiik soru isaret-
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leriyle bas basa birakir bizleri. Yanitsiz sorular bedensel yagantimizi
carmiha gerer. Akil yiirtitmeyi birakip yalmzca Tanr1’ya giivenmek
insanoglu i¢in zordur, ama bu siire¢ tamamlaninca akil (zihin) din-
lenme durumuna geger.

Akil yiiriitme, aklin (zihnin) giristigi o “yogun faaliyetlerden”
biridir; dogru ile yanlist ayirt etmemizi ve tanrisal esine Ulasmamizi
engeller. Tanrisal esin bilgisi ve dogal bilgi arasinda biiylik fark
vardir.

Sizi bilmem ama ben, Tanr1’nin bana dyle bir sekilde agiklama-
st istiyorum ki, zihnimde agiklanan seylerin dogru oldugunu kesin
sekilde ruhumla da bileyim. Muhakeme edip mantik yiiriiterek ve
olaylar1 analiz ederek bitkin ve harap dismek ya da aklim karigin-
caya kadar meselenin etrafinda dolanip durmak istemiyorum. Kendi
anlayisimdan degil, Rab’be olan giivenden kaynaklanan yiirek ve
zihin rahatligin1 yagsamak istiyorum.

Sizler ve ben, her seyi bilmesek de, her seyi Bilen’in istegini
yapmaya razi oldugumuz noktaya varmaliyiz.

MESIH’TEN BASKA HIiCBIR SEY BILMEMEYE
KARARLI OLUN

Kardesler, Tanrr’yla ilgili bildiriyi [insanlarin kurtulusu i¢in
Mesih araciigiyla yaptiklarini] duyurmak icin size geldigimde,
soz ustahiiyla ya da iistiin bilgelikle gelmedim. Aranmizdayken,
Isa Mesih’ten ve O’nun carmiha gerilisinden baska hicbir sey
bilmemeye (hicbir sey hakkinda bilgi edinmemeye ve hicbir
seyin bilincinde olmamaya) kararhydim.

1.Korintliler 2:1-2

Bilgi ve akil yiiritmeye karst Pavlus’un tutumu buydu. Ben de
bunu anlamaya ve takdir etmeye bagladim. Uzun zaman almasina
ragmen, ne kadar az bilgiye sahip olursam o kadar ¢ok mutlu oldu-
gumu fark ettim. Bazen o kadar ¢ok sey 6greniriz ki, sonunda 6g-
rendiklerimiz bizi berbat bir duruma diisiirtir.

Hep ¢ok merakli birisi olmusumdur. Bir seyi tam olarak anlamak
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icin her seyi didik didik ederdim. Tanr1 bana karigikligin temelinde
bu akil yiiriitmelerimin oldugunu ve bana vermek istedigi seyleri
almama bunlarin engel oldugunu gosterdi. Bana, “Joyce, eger bil-
gelik edinmek istiyorsan, bu bedene dayanan diisiinceleri (akil yii-
ritmeleri) bir kenara birakmalisin” dedi.

Bugiin sunu fark ettim ki, o zamanlar ancak her seye aciklik ge-
tirdigimde kendimi giivende hissediyordum. Hayatimin denetimini
elimde tutmak istiyordum. Bazi1 seyleri anlamadigim zaman deneti-
mi elden kagirdigimi saniyordum — korkuyordum. Bir seyler eksikti.
Zihinsel esenlikten eser yoktu ve fiziksel olarak da diisiinmekten
bitkin diismiistiim.

Siirekli yanlis zihinsel faaliyetler bedeninizi de yipratabilir. Sizi
yorgun ve bitkin diistirebilir!

Tanr1 bundan kurtulmamu istedi. Ben de ayni sekilde, akil yiiriit-
me bagimliligr olan herkese ayni seyi 0nemle tavsiye ediyorum.
Evet, bagimlilik dedim. Kisi uyusturucuya, alkole ya da sigaraya
bagimli olabilecegi gibi, yanlis zihinsel faaliyetlere de bagimli ola-
bilir. Akl yiiriitme bagimiisiydim ve bundan kurtuldugumda, yan
etkileri ortaya ¢ikmaya bagladi. Olup bitenleri anlayamadigim i¢in
korkuya kapilip kendimi kaybolmus biri gibi hissettim. Hatta bun-
dan sikildim bile!

Zihnimde akil yiiriitmeye o kadar ¢ok aligmistim ki, bunu bi-
raktigimda, bu sefer zihin rahathigina alismam gerekti. Bir siireli-
gine sikic1 gelmisti, ama simdi buna bayiliyorum. Eskiden diisiin-
celerimin (zihnimin) dagilmasina alisgkindim, simdiyse akil yiiriit-
menin getirdigi ac1 ve eziyete tahammiil bile edemiyorum.

Akl yiiriitmek, Tanrt’nin istegi degildir.

Siirekli akil yiiriitmenin normal bir sey olmadigini unutmayimn. En
azindan zaferli bir yasam siirmeyi amaglayan Hiristiyanlar, baska
bir deyisle aklin savag alanindaki miicadeleyi kazanmak isteyen
imanlilar i¢in normal bir sey degildir.
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Kusku ve imansizlikla Dolu Bir Akil 11

Kusku ve imansizlik hakkinda ko- £y kit imanl, neden kusku

nusurken, bu farkli olgulardan san- duydun?
ki ayn1 seylermis gibi s6z ederiz. Hal- MATTA 14:31
buki birbirleriyle baglantili olmalarina
ragmen ayr1 seylerdir. Halkin imansizhigina
. . . .. saswordu...
Vine’nin An Expositary Dictionary MARKOS 6:6

of New Testament Words adli sozliigi,
kuskulanmak fiilini, “...iki yolun ara-
sinda kalmak... gidecegi yol hakkinda giivensizlik duymak™ sek-
linde agiklar. Ayni sozliik, kuskulanmak fiilinin iman1 kit olanlarla
iligkisini ise, “...kaygi ve endise icinde olmak, korkuyla umut ara-
sinda bocalamak...””! seklinde ifade eder.

Aymi sozliik, Grekge’den imansizlik olarak terciime edilen iki
sozciikten birini, Gozden Gegirilmis King James Cevirisi’ne daya-
narak, “itaatsizlik” olarak betimler.2

Diismanin bu iki giiclii silahini inceledigimizde; kuskunun, bir
kisinin iki karar arasinda ikileme diismesine (iki karar arasinda gidip
gelmesine) neden oldugunu, imansizligin ise kisiyi itaatsizlige
stiriikledigini goriiriiz.

Iblis’in tam olarak neyle saldirdigim fark etmenin bize yardime1

olacagini diigiiniiyorum. Kuskuyla m1 ugrasiyoruz? Y oksa imansiz-
likla ma?

KUSKU

...Daha ne zamana kadar boyle iki taraf arasinda dalgalana-
caksimz?...

1.Krallar 18:21
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Bu konuya 151k tutacak bir hikdye anlatmak istiyorum.

Hasta bir adam varmig. Bu adam iyilesmek i¢in Kutsal Yazilar’
okur, Tanr’nin Soziinii ikrar eder ve bu sekilde iyilesecegine iman
edermis. Bu nedenle, kusku dolu diisiinceler tarafindan saldirtya
ugramis.

Cok zor bir donem gecirdikten sonra tam da cesareti kirilmak
tizereyken, Tanr1 onun gozlerini ruhsal diinyaya agmis ve adam su
gorimii gérmiis. Yalanlar sdyleyen kotii bir ruh, iyilesmeyecegini
ve bu yaptiklarinin bir ise yaramayacagini sdylilyormus. Ama adam
Tanr’nin soziini her okudugunda agzindan kilica benzer bir 151k
saciltyormus; kotii ruh da korkup sendeliyor, yere diisiiyormus.

Bu goriimden sonra adam, Tanri’nin S6ziinii ikrar etme konu-
sundaki 1srarl1 tutumun ne kadar énemli oldugunu anlamis. Imani
nedeniyle, kotii ruhun ona kugku silahiyla saldirdigini fark etmis.

Kusku, Tanri’nin igimize yerlestirdigi bir sey degildir. Kutsal
Kitap Tanri’nin herkese bir iman élgiisii verdigini bildirir (Romali-
lar 12:3). Tann yiireklerimize iman koydu, fakat Iblis kuskularla
saldirarak imanimiz etkisiz hale getirmeye calisir.

Kusku, Tanri’nin soziine karsit diisiinceler seklinde ortaya ¢ikar.
Tanrt’nin s6ziinii bilmemiz bu yiizden son derece 6nemlidir. Eger
Tanr’min $6ziinii iyi bilirsek Iblis’in bize ne zaman yalan sdyledi-
gini de anlayabiliriz. Oliimii ve dirilisi aracihigiyla isa’nin bizlere
sagladigi seyleri calmak amaciyla Seytan’in bizlere yalan sdyledigi
kusku gotiirmezdir.

KUSKU VE IMANSIZLIK

ibrahim umutsuz bir durumdayken bir¢ok ulusun babasi ola-
cagia umutla iman etti. “Senin [sayillamayacak kadar c¢ok olan]
soyun boyle olacak” soziine giiveniyordu. Yiiz yasina yaklas-
misken, olii denebilecek bedenini ve Sara’nin olii rahmini dii-
siindiigiinde imam zayiflamadi. imansizhk edip Tanrr’min vaa-
dinden (sorgulayarak) kuskulanmadi; tersine, imam gii¢lendi ve
Tanrr’y1 yiiceltti. Tanri’nin vaadini yerine getirecek giicte ol-
duguna tiimiiyle giivendi.

Romalilar 4:18-21
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Ruhsal bir savas iginde oldugumda, Tanri’nmin vaatlerini bilmeme
ragmen kusku ve imansizlik tarafindan saldirtya ugradigimda, bu
ayetleri okumay1 veya tizerinde diisiinmeyi ¢ok severim.

Tanr1 ibrahim’e kendi soyundan (bedeninden) bir mirasc1 ¢ika-
racagini vaat etmisti. Yillar gecmis, ama hala ibrahim ve Sara’nin
ogullart olmamusti. Ibrahim Tanr’nin vaadinin gerceklesecegine
iman ediyordu. Ama o da kusku dolu diisiincelerin saldirisina ug-
radi; imansizlik ruhu Tanr1’ya itaatsizlik etmesi igin ona baski yapti.

Boyle bir durumda itaatsizlik, Tanr1 bizleri yolumuza devam
etmeye tesvik ederken bizim pes etmemiz anlamina gelebilir. Itaat-
sizlik yalnizca On Buyruk’a karg1 gelmek degil, Rab’bin sesine veya
kisisel olarak bizlere sdyledigi seylere kulak asmamaktir.

Bu durum karsisinda Ibrahim’in imam zayiflamadi. Tanri’ya
ovgiiler sunup O’nu yiiceltti. Kutsal Kitap’ta, ibrahim’in imanimin
bu sekilde giiclendigi sdylenir.

Goriiyorsunuz, Tanr1 bize bir sey sdylediginde ya da bizden bir
sey yapmamizi istediginde, inanmak ya da yapmak i¢in ihtiyacimiz
olan iman da, Tanr1’dan gelen sozle birlikte gelir. Tanri’nin bizden
hem bir sey beklemesi, hem de o seyi yapabilecegimize inanma gii-
ciinii bize vermemesi sagma olurdu. Seytan imanla dolu bir yiirekle
ne kadar tehlikeli kisiler olabilecegimizi bildigi i¢in, durmadan
kusku ve imansizlik silahiyla saldirir.

Olay, imana sahip olmamamiz degil, valmizca Seytan’in
imaminuz yalanlaryla yok etmeye calismasidir.

Hizmete ¢agrildigim donemle ilgili bir 6rnek vermek istiyorum
sizlere. Ug hafta éncesiydi; Kutsal Ruh’la dolmamin diginda diger
glinlerden tamamen farksiz bir giindii. O sabah, Ray Mossholder’un
“Kars1 yakaya geg¢in” konulu Ogretis kasetini dinlemeyi heniiz
bitirmistim. Bir kisinin yalnizca bir ayetten yola ¢ikarak bir saat
boyunca boyle bir dgretis verebilecegini ve bu denli ilgi ¢ekici ola-
bilecegini goriince sasirip heyecanlanmigtim.

Yatagimu toplarken, birdenbire i¢cimde Tanri’nin Soziinii 6gret-
mek icin biiyiik bir heyecan ve istek duydum. Sonra Rab’bin sesini
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isittim; bana soyle dedi: “Biitliin diinyay1 dolasip soziimii 0grete-
ceksin ve kasetler araciligiyla ¢ok biiyiik bir 6gretis hizmetin ola-
cak.”

Tanr1’nin bana bu sekilde seslenmesi, boyle bir seyin olabilmesi
ya da yapabilecegime inanmam i¢in ortada hicbir neden yoktu. Bir-
cok kisisel sorunum vardi zaten. Etkin hizmet yiirtitecek bir halde de
goriinmiiyordum, ne var ki, Tann bilgeleri utandirmak i¢in diinyanin
sagma saydiklarini secer (1.Korintliler 1:27). Tanri, kisinin bedenine
degil, yiiregine bakar (1.Samuel 16:7). Eger yiirek dogru ise, Tanr1
bedeni degistirebilir.

Normal sartlarda inanmam i¢in hi¢bir neden olmasa da, bu istek
bende uyaninca, Tanri’nin benden istedigi seyi yapabilecegime
inanip imanla dolmustum. Tanr1 ¢agirdiginda, isi yapabilmek igin
gereken arzuyu, imani ve giicii saglar. Ama sunu da belirtmek iste-
rim ki, sabirla hazirlandigim ve egitimden gegtigim o yillarda, Iblis
bana kars siirekli kusku ve imansizlik silahini kullandi.

Tanr1 kendi halkinin yiiregine hayaller ve goriimler yerlestirir;
bunlar, kii¢iiciik “tohumlar” olarak baslar. Bir kadin hamile kaldi-
ginda rahmine nasil bir tohum yerlestiriliyorsa, bizler de, Tanri’nin
vaatleriyle ve sdylemis oldugu seylerle bir bakima “hamile” kaliriz.
“Hamilelik” siiresince, Seytan bizleri hayallerimizden vazgecirip
diisiik yapmamiz i¢in ¢ok ¢aligir. Kullandig1 araglardan biri kusku;
digeriyse imansizliktir. Bunlarin her ikisi de akla (zihne) kars1 gali-
SIT.

Iman, ruhun bir iiriiniidiir; ruhsal bir giictiir. Diisman aklimizin
(zihnimizin) ruhumuzla anlagma igine girmesini istemez. Bir seyi
yapmamiz i¢in Tann yliregimize iman koydugunda, olumlu davranip
bunu gerceklestirebilecegimize inanirsak eger, Seytan bizim onun
egemenligine epeyce bir zarar verecegimizi oldukga iyi bilir.

SUYUN USTUNDE YURUMEYE DEVAM EDiN!

O sirada tekne kiyidan bir hayli [bir¢ok yiiz metre] uzakta dal-
galarla bogusuyordu. Ciinkii riizgar karsi yonden esiyordu.
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Sabaha kars [3:00-6:00 arasi] isa, goliin iistiinde yiiriiyerek
onlara yaklast. Ogrenciler, O’nun géliin iistiinde yiiriidiigiinii
goriince dehsete kapildilar. “Bu bir hayalet!” diyerek korkuyla
bagristilar.

Ama Isa hemen onlara seslenerek, “Cesur olun, benim,
korkmayin!” dedi.

Petrus buna karsilik, “Ya Rab” dedi, “Eger sen isen, buyruk
ver suyun iistiinden yiiriiyerek sana geleyim.”

Isa, “Gel!” dedi.

Petrus da tekneden indi, suyun iistiinden yiiriiyerek Isa’ya
yaklasti. Ama riizgirin ne kadar giiclii estigini goriince korktu,
batmaya basladi. “Ya Rab, beni [6liimden] kurtar!” diye ba-
girdi.

isa hemen elini uzatip onu tuttu. Ona, “Ey kit imanli, neden
kusku duydun?” dedi.

Onlar tekneye bindikten sonra riizgdr dindi.

Matta 14:24-32

Bu boliimde, dikkatinizi dismanin hazirladigi plana ¢ekmek igin
son ayeti vurgulamak istedim. Petrus daha once hi¢c yapmamis ol-
dugu bir seyi yapmak icin, Isa’nin buyrugu iizerine adim atmst1.
Aslinda Isa’dan baska hi¢ kimse bunu yapmamusti.

Iman gerekliydi!

Petrus bir hata yapt1; riizgarin giicii karsisinda korkuya kapildi.
Kusku ve imansizlig1 nedeniyle batmaya basladi ve Isa’dan, kendi-
sini kurtarmasini istedi. Su olaya dikkat edin: Firtina onlar tekneye
bindikten sonra dindi!

Romalilar 4:18-21de, Ibrahim’in, imkansiz gibi goriinen durum
karsisinda bile imanini koruyup Tanri’nin vaadinden kuskulanma-
digin1 goriiriiz. ibrahim kosullarin farkindaydi, fakat bunlari Petrus
gibi siirekli diisiindiiglinii sanmiyorum. Zor kosullar altinda olabili-
riz; buna ragmen diigiincelerimizi (aklimizi) imanimiz gelistirecek
seylere yonlendirebiliriz.

Bu yiizden Ibrahim Tanri’ya &vgiiler sunup O’nu yiiceltmekle
mesguldii. Tanr1’y1, zor anlarimizda, dogru bildigimiz seyleri yap-
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maya devam ederek yiiceltiriz. Efesliler 6:14, ruhsal savas zaman-
larinda, belimizi gercekle kusatmamizi sdyler.

Hayatinizda bir firtina bas gosterdiginde, ayaklariniz iizerinde
saglam bi¢imde durun, basimzi dimdik yukar1 kaldirin ve suyun
iistiinde (teknenin disinda) kalmaya Kutsal Ruh’ta kararli olun!
Genellikle firtina, kendinizi rahat ve giivende hissettiginiz yere geri
dondiigiiniizde diner.

Iblis, sizleri yildirmak icin dniiniize firtinalar ¢ikarir. Bu durum-
dayken bile aklinizin savas alani oldugunu unutmayin. Kararlarmizi
verirken diisiince veya duygularimiza gore hareket etmeyin, ruhu-
nuza danigim. Bunu yaptiginizda, baslangigta var olan o ayni vizyonu
tekrar goreceksiniz.

IKi SECENEK ARASINDA KALMAYA IZiN YOK!

icinizden birinin bilgelikte eksigi varsa, herkese comertce,
azarlamadan veren Tanrr’dan istesin; kendisine verilecektir.
Yalmz hi¢ kusku duymadan (tereddiit etmeden, iki secenek
arasinda kalmadan), imanla istesin. Ciinkii kusku duyan Kisi
riizgarin siiriikleyip savurdugu deniz dalgasina benzer. Her
bakimdan (diisiindiigii, hissettigi ve karar verdigi her seyde)
degisken, kararsiz olan kisi Rab’den bir sey [istedigini] alacagim
ummasin.

Yakup 1:5-8

Kilise 6nderim Rick Shelton’un, ilahiyat fakiiltesinden mezun
oldugunda ne yapmasi gerektigi konusunda karar vermekte ne kadar
zorlandigimi ve aklinin ne kadar karigtigini1 anlatan bir hikayesi var-
dir. Tann yiiregine, mezun olduktan sonra tekrar St. Louis, Mis-
souri’ye doniip yerel bir kilise kurmasi gerektigi diistincesini koydu
— bunu yapmaya niyetliydi de. Ne var ki, gitme zamam geldiginde
yaninda esi, biri yolda olmak tizere iki ¢ocugu, cebinde ise yaklasik
50 Dolar1 vardi. Goriildiigii gibi durumu pek de iyi degildi.

Karar verme asamasindayken, daha biiyiik ve yerlesik iki farkli
hizmet kurulusundan, kendilerine katilmasi i¢in teklif gelmisti.
Maasi da iyiydi. Hizmet firsatlar1 gekiciydi. Her sey bir yana, bu
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iki hizmetten birinde ¢aligmak bile insanin gururunu oksardi. Ne
kadar ¢ok diistindiiyse o kadar da ¢ok akli karist1. (Sanki Bay Kusku
ziyaretine gelmisti, degil mi?)

Bir zamanlar yapmak istedigi seyden kesinlikle emindi, fakat
simdi iki segenek arasinda kalmisti. Tekrar St. Louis’e donmek
icin kosullar lehine olmadigina gore, bu tekliflerden birini kabul
etmek zorunda hissediyordu kendini. Ama bunlarin higbiri ona
esenlik hissi vermiyordu. Sonunda ona is teklifinde bulunan kilise
onderlerinin birinden tavsiye istedi. Adam ona bilgece, “Sakin ve
sessiz bir yere git, sonra da disariyla baglantin1 kes. Yiiregindeki-
nin ne oldugunu gor ve onu yap!” dedi.

Kilise dnderinin tavsiyesine uydugunda, yiireginde St. Louis’de-
ki kilise oldugunu fark etti. Elindekiyle bunu nasil basarabilecegini
bilmiyordu, ama itaat edip yoluna devam etti. Sonug harikaydi.

Bugiin Rick Shelton, St. Louis, Missouri’deki Life Christian
Center’in kurucusu ve onderidir. Bugiinkii haliyle, Life Christian
Center diinya ¢apinda hizmet veren, yaklasik ti¢ bin kisilik bir kili-
sedir. Bu hizmet araciliiyla gecen yillar boyunca, binlerce insan
bereket almis ve yasamlar1 degismistir. Bes yil boyunca ben de
orada yardimci 6nderlik yaptim ve Life In The Word’deki (Tanr1’nin
Sézii’ndeki Yasam) hizmetim o zamanlarda bagsladi. Eger Shelton
yiiregini dinlemek yerine aklm dinlemis olsayds, Iblis onu kusku ve
imansizliga siirlikleyerek hayatindan neler calmis olacakti acaba?

KUSKULANMAK BIiR SECIMDIR

Isa sabah erkenden kente donerken acikmisti. Yol kenarinda
gordiigii bir incir agacina yaklasti. Agacta [incir agacinin mey-
veleriyle yapraklarinin ayni zamanda ortaya ¢ciktigim bilerek]
yapraktan baska bir sey bulamayinca agaca, “Artik sonsuza dek
sende meyve yetismesin!” dedi. Incir agac1 o anda kurudu.

Ogrenciler bunu goriince saskina dondiiler. “incir agac bir-
denbire nasil kurudu?” diye sordular.

Isa onlara su karsih@ verdi: “Size dogrusunu soyleyeyim,
eger imamniz (giiclii ve saglam bir giiveniniz) olur da kusku
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duymazsanmz, yalmz incir agacina olam yapmakla kalmazsiniz;
su daga, ‘Kalk, denize atil’ derseniz, dediginiz olacaktir. imanla
[ve gercekten inanarak]| dua ederseniz, dilediginiz her seyi
alirsiniz.”

Matta 21:18-22

Isa’min 6grencileri bunu goriip sasirdiklarinda, O’na incir agacin
tek bir sdzle nasil yok edebildigini sordular. Isa sdyle dedi: “Eger
imamniz olur da kugku duymazsaniz, o agaca yapmis oldugum seyin
aymisinit sizler de yapabilirsiniz — hatta daha da biiyiiklerini”
(Yuhanna 14:12).

Imanin Tanrr’dan gelen bir armagan oldugunu belirtmistik, bu
nedenle imana sahip oldugumuzu biliyoruz (Romalilar 12:3). Fakat
kusku, bir secimdir. Iblis’in, aklimiza (zihnimize) kars1 kullandig1
bir savas taktigidir.

Kendi diisiincelerinizi segebildiginizden dolay1 kusku geldiginde
onun ne oldugunu ayirt etmeyi 6grenmeli ve “Hayir, sag ol” deyip
iman etmeye devam etmelisiniz!

Secim sizin!

IMANSIZLIK ITAATSIZLIKTIR

Kalabaligin yanina vardiklarinda bir adam Isa’ya yaklasip
oniinde diz ¢oktii. “Ya Rab” dedi, “Oglumun haline ac1! Sarasi
var, ¢ok aci ¢ekiyor. Sik sik atese, suya diisiiyor. Onu senin 6g-
rencilerine getirdim, ama iyilestiremediler.”

Isa, “Ey imansiz ve sapmis kusak!” dedi. “Sizinle daha ne
kadar kalacagim? Size daha ne kadar katlanacagim? Cocugu
buraya, bana getirin.” Isa cini azarlaynca, cin cocuktan ¢ikt,
cocuk o anda iyilesti.

Sonra égrenciler tek baslarina isa’ya gelip, “Biz cini neden
kovamadik?” diye sordular.

Isa, “imanmmz kit oldugu icin” karsihgim verdi...
Matta 17:14-20

Unutmayin, imansizlik itaatsizlige siiriikler.
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Belki de bu gibi durumlarda isa dgrencilerine yapmalar1 gereken
bazi seyleri Ggretmisti. Ama imansizliklar itaatsizlige neden ol-
mustu ve bu ylizden de basarisiz olmuslardi.

Neyle karsilasirsak karsilasalim aslinda olan sudur: Tanr1 yap-
mamizi istedigi seyleri yapabilmemiz igin bizleri cagirmis ve mes-
hetmigtir, ama buna ragmen tipki kusku olayinda oldugu gibi,
imansizlik buna engel olacaktir. Imansizlik, canlarimizin O’nda ra-
hata kavusup, O’nun sahip olmamiz1 istedigi o huzur ve esenlige
sahip olmamiza engel olacaktir (Matta 11:28-29).

BiR SABAT ISTIRAHATI

Bu nedenle [Tanr’’nin] o huzur diyarina [sahsen gormek ve
tecriibe etmek i¢in] girmeye gayret edelim; dyle ki, hichirimiz
aym tiir sozdinlemezlikten étiirii [¢olde diisenler gibi] diismesin.

ibraniler 4:11

Eger Ibraniler Kitabi’nin dordiincii boliimiiniin tamamimi okur-
saniz, Tanr1 halki i¢in gecerli olan bir Sabat Giinii’nden s6z ettigini
goreceksiniz. Eski Antlagma’da Sabat Giinii dinlenme (istirahat)
giinii olarak tutuluyordu. Yeni Antlagsma’da séz edilen bu Sabat is-
tirahati, ruhsal bir dinlenme zamanidir. Tiim inanlilarn kaygilan-
may1 ya da endiseyi reddetme ayricaligidir. Inanlilar olarak biz de
Tanr’nin huzur diyarma girebiliriz.

Ibraniler 4:11 dikkatlice incelenirse, iman etmeden bu huzur di-
yarina giremeyecegimizi, imansizligin ve sézdinlemezligin bizi
alikoyacagimi goriiriiz. Imansizlik bizleri “¢6] hayatinda” hapsede-
cektir, fakat Isa bizler icin kalic1 bir huzur diyari saglamustir — yle
bir diyar ki, insan orada ancak imanla yasayabilir.

IMANDAN IMANA YASAMAK

Ciinkii onda Tanrr’nin salihi [dogrulugu] imandan imana kes-
folunur; nitekim: “Fakat salih [aklanmis olan dogru Kisi]
imanla yasayacaktir” diye yazilmistir.

Romalilar 1:17



114 AKLIN SAVAS ALANI

Bu konuya 151k tutacak bir olay animsiyorum. Bir aksam evde
bazi ev islerini yapmaya galisiyordum ve ¢ok perisan bir haldeydim.
Huzursuzluk hissediyordum. Rab’be durmadan sunu sordum: “Bir
hata m1 yaptim?” Sorunumun ne oldugunu 6grenmek istiyordum.
Iman yasaminda 6grenmis oldugum her seyi yerine getirmeye ¢ali-
styordum, ama kesinlikle bir sey eksikti.

Bu sirada telefon ¢aldi. Bir yandan telefonla konusuyor, diger
yandan da Kutsal Yazilar’in bulundugu bir kart kutusunu karistiri-
yordum. Telefonu kapadigimda, tesvik almak umuduyla rasgele bir
kart segmek istedim.

Romalilar 15:13’0 gektim: “Umut kaynagi olan Tanri, Kutsal
Ruh’un giiciiyle umutla dolup tasmaniz icin iman yasaminizda
[imamnizin tecriibesi araciligiyla] sizleri tam bir sevin¢ ve
esenlikle doldursun.”

Anlamistim!

Biitiin sorunum kusku ve imansizlikt1. Iblis’in yalanlarma ina-
nip kendi kendimi mutsuz ediyordum. Olumsuz bir tutum i¢indey-
dim. Seving ve esenligim olamazdi, ¢iink{i iman etmiyordum. Hem
imansiz olmak hem de seving ve esenlige sahip olmak imkansizdir.

Iblis e degil, Tanri’ya inanmaya karar verin!

Imanla yasamay: 6grenin. Romalilar 1:17’ye gore Tanr1’nin sa-
lah1 (dogrulugu) bu sekilde agiklanir. Rab bana imandan imana bir
yasam siirdiirecegime, genellikle imandan kuskuya ve kuskudan
imansizliga gectigimi gostermek zorunda kalmisti. Birinden &tekine
gidip geliyordum. Bu yiizden hayatimda bunca sorun ve aci vardi.

Yakup 1:7-8’¢ gore, degisken ve kararsiz bir kisi biitiin yolla-
rinda kararsizdir ve Rab’den istedigi seyi asla alamaz. Degisken
olmamay1 akliniza koymalisiniz; kuskuyla yasamayin!

Tanri sizin i¢in harika bir yasam tasarladi. Yalanlarryla Iblis’in
sizden ¢almasina izin vermeyin! Onun yerine, “...Safsatalari, Tanr1
bilgisine [Tanr’’min gercek bilgisine] kars1 diklenen her engeli
yikin, her diisiinceyi tutsak edip Mesih’e (Meshedilmis Olan’a)
bagimh kilin” (2.Korintliler 10:5).
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K aygi ve endise; her ikisi de Rab’be _iiziiime...

olan hizmetimiz sirasinda dikkati- MEZMUR 37°8
mizi dagitmaya calisan, zihne karsi ya-

pilan saldirilardir. Bununla birlikte diis-

man, imanda bityiimemize ve zaferli bir

yasam silirmemize engel olmak icin her

iki olguyu da kullanir.

Bazi insanlarin kaygi konusunda dyle ¢ok sorunlari var ki, adeta
kaygt bagimlisidirlar. Kendi kaygilar1 olmasa da baskalarinin du-
rumlari i¢in kaygilanmak hoslarina gider. Ben de ayn1 sorunu ya-
sadigimdan bu gibi konularda deneyimli sayilirim.

Birgok sey icin kaygilanip durdugumdan, Isa’nin sahip olabil-
mem i¢in 0ldiigii o esenligin tadini hi¢ alamamistim.

Ayni anda hem kaygr ¢cekmek hem de huzur icinde yasamak ke-
sinlikle olanaksizdir.

Esenlik kisiye verilebilecek bir sey degildir; Ruh’un bir {irlinii-
diir (Galatyalilar 5:22); meyve, asmada kalmanin bir sonucudur
(Yuhanna 15:4). “Kalmak”, Ibraniler Kitabi’nin dérdiincii bélii-
miinde ve Kutsal Kitap’in farkli yerlerinde de gecen, “Tanri’nin
huzuruna” girmekle ilgilidir.

Kutsal Kitap’ta, kaygilanma anlaminda kullanilan birka¢ farkli
sozcik vardir. King James Cevirisi “kaygilanma” sézciigiinii kul-
lanmaz. “Uziilme” sdzciigiiniin (Mezmur 37:8) yani sira, kaygilan-
maya kars1 bizleri uyarmak i¢in diger boliimlerde; “diistinmeyin”
(Matta 6:25), “hicbir seyde kaygi cekmeyin” (Filipililer 4:6) ve,
“biitiin kaygilarinizt... yiikleyin” (1.Petrus 5:7) gibi ifadeler kullanir.
Konuyla ilgili farkli tabirler ve ¢eviri 6rnekleri igerdigi i¢in ben ge-
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nelde The Amplified Bible’1 kullanirim (Ingilizce Genisletilmis
Kutsal Kitap Cevirisi). Bu boliimiin geri kalan kisminda, konuyu
daha anlagilir kilmak i¢in “kaygilanma” s6zciigiinii kullanacagim.

KAYGI SOZCUGUNUN TANIMI

Webster Sozliigii kaygi/kaygr ¢ekmek sozciiklerini $6yle tanimlar:
“-eylem hali: 1. Kendini rahatsiz veya tedirgin hissetmek, 2. Endise
etmeye, liziintii duymaya veya aci ve istirap ¢ekmeye neden olmak;
-isim hali: 3. Endise verici, rahatsiz edici diisiincelerin kaynag1.”1
Rahatsizlik veren diisiincelerle kendine iskence etmek olarak da ta-
nimlanmaktadir.

Rahatsizlik veren diisiincelerle kendine iskence/azap etme tani-
min1 gordiiglimde, hemen o anda, bundan daha iyisini yapabilece-
gime karar verdim. Biitiin Hiristiyanlar’in bundan daha iyisini ya-
pabilecegine inantyorum. Imanlilarin oturup kendi kendilerine 1st1-
rap ¢ektirecek kadar akilsiz ve bilgisiz olduklarini sanmiyorum.

Kaygi, yasadigimiz olaylar1 kesinlikle daha iyi hale getirmez,
Oyleyse bundan neden vazge¢meyelim ki!

Konuyla ilgili bagka bir tanim benim bu olay1 daha iyi kavra-
mamui sagladi: “Bir hayvanin bagka bir hayvana yaptig1 gibi, dislerini
digerinin bogazina gegirip yakalayarak korkung bir sekilde silkele-
mek, yaralamak veya tekrar tekrar 1sirip durmak.”?

Bu tanim iizerinde biraz diisiiniirken, su baglantryr kurdum: Iblis
de yukarida agiklanan tanima uygun sekilde kaygiy1 kullanir. Birkag
saatlik kaygidan sonra kendimizi aynen Gyle hissederiz — sanki birisi
bogazimizdan yakalayip giiclimiiz tiikenene kadar bizi hirpalamistir.
Yakamizi bir tiirlii birakmak bilmeyen ve durmadan gelen o diisiin-
celer, tanimlamada belirtildigi gibi tekrar tekrar gelen 1sirik darbe-
leri gibidir.

Kaygi, Seytan tarafindan zihnimize karst yapilan bir saldiridir.
Imanli, akliyla belirli seyleri yapmasi igin talimatlar almistir, fakat
diisman bunlarin yapilmasini istemez. Bu nedenle, zihinsel bag-
lamda aklimizin Tanri’nin tasarlamis oldugu amacta islememesi
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i¢in, Iblis zihnimizi yanls diisiincelerle doldurup mesgul etmeye
caligir.

[lerleyen boliimlerde, aklimizla yapmamiz gereken dogru sey-
lerden s6z edecegiz, ama simdilik bu konuyu, yani kaygi konusunu,
gercekten ne kadar bos ve yararsiz oldugunu tam olarak idrak edene
kadar incelemeye devam edelim.

“Kaygi saldirisi”na ugradigimizda, Matta 6:25-34 ayetleri, okun-
mak i¢in en yerinde ayetlerdir. Bu ¢ok 6nemli konuda Rab’bin
bizlere neler sdyledigini anlamak igin bu ayetleri tek tek inceleyelim.

HAYAT BUNLARDAN DAHA USTUN DEGIL MIDIR?

Bunun i¢in size diyorum: Ne yiyeceksiniz, yahut ne iceceksiniz
diye hayatimiz icin, ne giyeceksiniz diye bedeniniz icin de kaygi
cekmeyin (tedirgin olmayin ve endise etmeyin). Hayat [nitelik
olarak] yiyecekten ve beden giyecekten [daha miikemmel]
daha [¢ok] iistiin degil midir?

Matta 6:25

Hayat kalitemiz yiiksek olmali ki, hayattan biiyiik bir haz alabi-
lelim. Yuhanna 10:10°da isa, “Hirsiz, ancak ¢alip éldiirmek ve
telef etmek icin gelir. Ben onlarda hayat olsun, ¢cok hayat olsun
diye geldim (bolca, tasincaya kadar)” der. Seytan cesitli yollardan
bu hayati bizden ¢almaya caligir — iste bu yollardan biri de kaygidir.

Matta 6:25, hayatlarimizda kaygilanacak higbir seyin olmadi-
g1 dgretir — hayatlarimizin higbir alaninda! Tanri’nin bizler i¢in
saglamis oldugu yasam Kkalitesi, diger tiim seyleri de kapsayacak
kadar yiiksektir, ama bu seyler i¢in kaygi cekmeye baslarsak bunlari,
hatta Tanr1’nin bizim sahip olmamizi istedigi hayati kaybederiz.

BirR KUSTAN DAHA DEGERLI DEGIL MiSiNiz?

Gogiin kuslarina bakin, onlar ne ekerler, ne bicerler, ne de
ambarlara toplarlar; ve Goksel Babaniz onlar besler. Siz on-
lardan daha degerli degil misiniz?

Matta 6:26
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Kuslar1 seyrederek biraz zaman ge¢irmemiz hi¢ de fena olmaz.
Aslinda Rabbimiz de bunu yapmamizi sdyledi.

Onlara bakmak i¢in zaman ayirmaliyiz. Ne kadar 6zenle ve ih-
tiyatla bakildiklarini en azindan kendimize hatirlatma geregini his-
settigimiz anlarda, bu tiiyli dostlarimizi biraz izlemeliyiz. Bir son-
raki yiyeceklerinin nereden gelecegini hi¢ bilmezler, ama buna
ragmen hicbir zaman bir kusun dalin iistiinde oturup kaygilanmaktan
otiird sinir krizi geg¢irdigini ben sahsen gérmedim.

Efendimizin burada sdylemek istedigi sey gayet agik: “Siz bir
kustan daha degerli degil misiniz?”

Zayif bir kimlik ve 6z deger sorunuyla bogusuyor olsaniz bile,
Goksel Babaniz’in kuslarla nasil ilgilendigini gorebilir ve kesinlikle
bir kustan daha degerli oldugunuza inanabilirsiniz.

KAYGILANMAKLA NE KAZANIYORSUN?
Hangi biriniz kaygilanmakla 6mriinii bir anlik uzatabilir?

Matta 6:27

Kaygilanmanin yararsiz oldugu agik¢a belirtilmistir. Hicbir fay-
das1 yoktur. Oyleyse bu kadar endiselenip kaygilanmak niye?

BuU KADAR KAYGILANMAK NIYE?

Giyecek konusunda neden kaygilaniyorsunuz? Kir zambakla-
rinin nasil bityiidiigiine bakin! Ne calisirlar, ne de iplik egirirler.
Ama size sunu sdyleyeyim, biitiin gorkemine karsin Siilleyman
bile (gorkeminde, asaletinde, zarafetinde) bunlardan biri gibi
giyinmis degildi. Bugiin var olup yarin ocaga atilacak olan kir
otunu boyle giydiren Tanrr’nin sizi de giydirecegi ¢ok daha
kesin degil mi, ey kit imanhlar?

Matta 6:28-30

Higbir is yapmayan bir ¢igek bu kadar ilgi gérebiliyorsa ve bu
cigek Siileyman’in biitiin gérkemini geride birakacak kadar giizel
gorilinebiliyorsa, bu, elbette Tanri’nin bize de bakacagina ve ihti-
yaglarimizi karsilayacagina inanabilecegimize isaret eder.
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OYLEYSE KAYGILANMAYIN, ENDISE ETMEYIN!

Oyleyse, ‘Ne yiyecegiz?’ ‘Ne icecegiz’ ya da ‘Ne giyecegiz’ diye-
rek kaygilanmayin.

Matta 6:31

Bu ayeti biraz daha genisletip su soruyu da eklemeyi seviyorum:
“Ne yapacagiz?”

Iblis’in, bu soruyu imanlilarin kulagma giin boyu durmaksizin
fisildamaktan bagka bir isi olmayan kotii ruhlart génderdigini diisti-
niiyorum. Zor sorular yoneltip imanlmin bu sorulara bir cevap ara-
maya ¢alisarak degerli zamanini kaybetmesine neden oluyorlar. Ib-
lis, Hiristiyan’1 uzun ve pahaliya mal olacak amansiz bir savasa sii-
riiklemek umuduyla, durmadan aklin savas alaninda miicadele veri-
yor.

31. ayette, Rab’bin endise etme veya kaygilanma dedigi kisma
dikkat edin. Agzin yiirekten tasani sdyledigini hatirlayin (Matta
12:34). Diisman, zihnimizi yanlis seylerle yeterince doldurabilirse,
er ya da ge¢ agzimizdan yanlis seyler ¢cikmaya baslayacagini bilir.
Sozlerimiz ¢ok 6nemlidir, ¢linkli imanimiz teyit ederler — ama bazi
durumlarda da imansizhigimizi teyit ederler.

TANRI’YI ARAYIN, ARMAGANLARI DEGIL

Uluslar hep bu seylerin pesinden giderler. Oysa goksel Babaniz
biitiin bunlara gereksinmeniz oldugunu bilir. Siz oncelikle
O’nun egemenlig¢inin ve dogrulugunun (O’nun gibi yapmanin
ve olmanin) ardindan gidin (gaye edinin ve gayret edin), o za-
man size biitiin bunlar da verilecektir.

Matta 6:32-33

Tanr1 ¢ocuklarnin diinyadaki uluslarin ¢ocuklart gibi olmama-
lar1 gerektigi apacgiktir! Uluslar bir seylerin ardindan giderler, ama
bizler Tanr1’nin ardindan gitmeliyiz. Eger bunu yaparsak Tanri, ih-
tiyacimiz olan diger tiim seyleri de bizlere saglayacagina sz ver-
mistir.
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Tanri’min yiiziinti aramayi ogrenmeliyiz, elini degil!

Goksel Babamiz ¢ocuklarina giizel seyler vermekten mutluluk
duyar, tabii yalnizca o seylerin ardindan gitmiyorsak!

Tanr ihtiyaglarimizi biz daha O’na sdylemeden once bilir. Eger
dileklerimizi O’na bildirirsek (Filipililer 4:6), uygun gordiigii za-
manda dileklerimizi yerine getirecektir. Kaygilanmanin kesinlikle
bir yarar1 olmaz, sadece ilerlememizi engeller.

GUNU GUNUNE

O halde yarin i¢in kaygilanmayin. Yarmin kaygisi yarinin olsun.
Her giiniin derdi kendine yeter.

Matta 6:34

Kaygilanmay1 veya endise etmeyi, yarin nasil bir giin olacak diye
bugiinii harcamak olarak tanimlarim. Tanr1’nin bize vermis oldugu
zamani, tasarlamig oldugu yénde kullanmay1 6grenelim.

Hayat, yasamak icindir — su anda, simdi...

Maalesef, giinii giiniine, dolu dolu yasamay1 bilen ¢ok az insan
vardir. Siz de onlardan biri olabilirsiniz! sa, Seytan’m yasamimiz
calmak i¢in geldigini sdyledi (Yuhanna 10:10). Artik ona daha fazla
izin vermeyin! Yarin i¢in bugiinden kaygilanmayin. Bugiiniin olay-
lar1 kendine yeter zaten. Tanri’nin litfu bugiiniin sorunlariyla bas
edebilmeniz i¢in sizinledir, ama yarinin liitfu yarin olmadan gelme-
yecektir — o yiizden bugiinii bosa harcamayin!

KAYGILANMAYIN

Hi¢ kaygilanmayin; her konudaki (belirli) dileklerinizi, Tanri’ya
dua edip yalvararak siikranla bildirin.

Filipililer 4:6
“Kaygt saldirisi’na ugradigimizda size yardimci olabilecek bir
bagka ayettir bu.

Tanr1’nin $6ziinii agzinizdan diisiirmemenizi tavsiye ederim.
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Bu, diismana kars1 kullanilmasi gereken iki agizl kiligtir (Ibraniler
4:12; Efesliler 6:17). Saldir1 esnasinda, kinin i¢inde duran bir kilicin
pek yarar1 olmayacaktir.

Tanr1 bize s6ziinii vermistir — onu kullanin! Bu gibi ayetleri 6g-
renin ve diisman saldiriya gectiginde, Isa’nin kullanmis oldugu si-
lahla, yani Tanri’nin séziiyle karsilik verin!

SAFSATALARI YIKIN

Safsatalari, Tanr:1 bilgisine [Tanr’nin gercek bilgisine] karsi
diklenen her engeli yikiyor, her diisiinceyi tutsak edip Mesih’e
(Meshedilmis Olan’a) bagimh kiliyoruz.

2.Korintliler 10:5

Sizlere sunulan diigiinceler Tanri’nin Soziiyle hemfikir degilse,
Iblis’in ¢enesini kapamanin en iyi yolu Tanr1’nin séziini kullan-
maktir.

Tanri’nin sozii, kaygi ve endiseye kars1 zafer kazanmak igin
kullanilabilecek en etkili silahtir.

KAYGILARINIZI TANRI’YA YUKLEYIN

Uygun zamanda sizi yiiceltmesi icin, Tanr’’min kudretli eli al-
tinda [kendi goziiniizde], kendinizi al¢altin. Biitiin kaygilarimzi
[sikintilarimizi, endiselerinizi, tasalarimzi, ilk ve son kez olmak
iizere] O’na yiikleyin, ¢iinkii O sizi kayirir.

1.Petrus 5:6-7

Diisman, karsimiza bir sorun ¢ikarmaya calistiginda, bu sorunu
Tanrr’ya yiikleyebilme ayricaligina sahibiz. Buradaki “yiliklemek”
ifadesi aslinda atmak ya da firlatmak anlamindadir. inanin bana, Rab
bunlar1 halledebilir. Bunlar1 ne yapacagini gayet iyi bilir.

Bu ayet kendimizi al¢altmanin, kaygilanmak anlamina gelmedi-
gini gosterir. Kaygilanan bir kimse, bir sekilde kendi sorununa ken-
disi ¢coziim getirebilecegine inanir. Kaygilanmak, aklin deli gibi
kosusturup bir ¢oziim arayist i¢ine girmesidir. Kibirli kisi siirekli
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kendini diisiiniir, algakgoniillii kisi ise Tanr1’yla doludur. Kibirli kisi
kaygi ceker, algakgoniillityse Rab’bi bekler.
Bir tek Tanri1 kurtarabilir bizleri. Rab bunu anlamamizi istiyor.

Boylece her durumda ilk tepkimiz O’na giivenmek, yaslanmak ve
O’nun huzuruna girmek olsun.

TANRI’NIN ESENLIGI, HUZURU

Ey Tanrimiz, onlar1 yargilamayacak misin? Ciinkii bize saldi-
ran bu biiyiik orduya kars1 koyacak giiciimiiz yok. Ne yapaca-
g1miz1 bilemiyoruz. Goziimiiz sende.

2.Tarihler 20:12

Bu ayete bayiliyorum! Buradaki insanlar 6yle bir duruma diis-
miislerdi ki, ii¢ seyin farkina kesin olarak vardilar:

1. Diismanlarina kars1 koyacak giicleri yoktu.
2. Ne yapacaklarini bilmiyorlardi.
3. Gozlerini Tanr1’ya dikmeleri gerekiyordu.

Ayni bolimiin 15 ve 17. ayetlerinde, i¢inde bulunduklar1 duru-
mu Rab’bin dniinde kabul ettiklerinde, Tanri’nin onlara ne dedigini
okuyoruz:

“...Bu biiyiik ordudan korkmayin, yilmayin! Ciinkii savas sizin
degil, Tanr’nindir...”

“Bu kez savasmak zorunda kalmayacaksimz. Yerinizde durup
bekleyin, RAB’bin size saglayacagi kurtulusu goriin...”

Bizim konumumuz ne? Isa’da kaldigimiz ve Tanr1’nin huzuruna
girdigimiz konumdur. O’na odaklanmig olarak siirekli bir bigimde
Rab’bi umutla bekledigimiz, bizi yonlendirdigi seyi yaptigimiz ve
bunlar1 yapmadigimiz takdirde de benlikte yiirliyecegimize iliskin
“Rab korkusuna” sahip oldugumuz konumdur.

O’nun huzuruna girmekle ilgili olarak sunu sdylemek istiyorum:
Kars1 koyma veya bize yonelik bir baski s6z konusu olmaksizin
“Tanr1’nin huzur ve esenligine girme” diye bir sey yoktur.
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Bunu 6rneklemek igin bir dykilyii sizlerle paylasmak istiyorum.
Bir giin iki ressamdan, huzuru temsil edecek bir resim ¢izmeleri is-
tenmis. Birisi ¢ok uzaklardaki daglarin arkasinda sakin ve huzur
dolu bir g6] manzarasi, digeriyse giiriil giiriil akan bir selalenin tam
ortasinda bir hus agacinin dalinda, yuvasinda sakin bir sekilde duran
bir kus resmi ¢izmis.

Huzuru hangi resim betimliyor acaba? ikincisi, ¢iinkii karsi
koyma olmadan huzur ve esenlik diye bir sey yoktur. Ilk resim dur-
gunlugu temsil eder. Manzaradaki yer belki sakin goriinebilir ve
dinlenmek i¢in insan oraya gitmek isteyebilir. Giizel bir resim ola-
bilir, ama “Tanr1’nin huzurunu, esenligini” betimlemez.

Isa, “Size esenlik birakiyorum, size kendi esenligimi veriyo-
rum. Ben size diinyamin verdigi gibi vermiyorum...” (Yuhanna
14:27) demistir. Verdigi esenlik ruhsal bir esenliktir. Huzuru ise,
siddetli bir firtinanin tam ortasindayken sakin kalmamizi saglayan
bir huzurdur. Isa &niimiizdeki tiim engelleri kaldirmak icin degil,
engellere karsi bize farkli bir yaklagim tarzi vermek i¢in geldi.
O’nun boyundurugunu yiiklenip O’ndan Ogrenmeliyiz (Matta
11:29). Bu, O’nun yollarmi 6grenmemiz ve hayata O’nun gibi yak-
lasmamiz gerektigi anlamina gelir.

Isa kaygilanmadi. Bizim de kaygilanmamiz gerekmiyor!

Kaygilanmay1 birakmak i¢in 6nce kaygilanacak bir seyin kal-
mamasini bekliyorsaniz, o zaman sunu sdylememe izin verin: Cok
beklersiniz! Ciinkili o zaman hi¢ gelmeyebilir. Karamsar degilim.
Diiriist ve gergekgiyim!

Matta 6:34, her giiniin derdi kendine yettigi i¢in, yarin i¢in kay-
gilanmamamiz1 Sneriyor. Bunu isa’nin kendisi sdylemistir ve O
kesinlikle karamsar biri degildi. Bir firtinanin ortasinda sakin kalmak
ve Tanrt’dan gelen o huzurun keyfini ¢ikarmak Rab’be yiicelik ge-
tirir, ¢linkidi bu, O’nun yollarinin ise yaradigini gosterir.

KAYGI, KAYGI, KAYGI!

Hayatimin ¢cogunu bos seyler igin kaygilanmakla harcadim. O
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yillarima geri donebilmek ve olaylara farkli sekilde yaklasabilmek
isterdim. Ancak Tanri’nin vermis oldugu zamani bir kez harcadigi-
nizda, geri doniip bu hatay: telafi etmek olanaksizdir.

Diger taraftan, esim hi¢ kaygilanmazdi. Bazen benimle birlikte
kaygilanmadig1 i¢in 6fkelenirdim. Ornegin, bazen mutfakta oturur,
biitiin faturalarimizi ve ¢ek defterimizi masaya serer incelerdim.
Tabii 6dememiz gereken faturalarin miktari, sahip oldugumuz pa-
ranin miktarindan daha fazla oldugu i¢in sinirlerim altiist olurdu. Bu
arada Dave yan odada ¢ocuklarla oynardi. Cocuklar iistiinde ziplayip
dururken, saglarina bigudiler yerlestirirken o televizyon seyrederdi.

Pek hos olmayan bir tonla ona, “Ben burada bunlarla ugrasirken
orada oynamak yerine sen de buraya gelip neden bir seyler yapmi-
yorsun?”’ dedigimi hatirlarim. O da, “Ne yapmamu istiyorsun?” diye
karsilik verince sdyleyecek bir sey bulamazdim; biz boyle bir para-
sal sikint1 ve garesizlik igindeyken onun bu sekilde davrandigini ve
iyi zaman geg¢irdigini gérmek beni delirtiyordu.

Dave, Tanri’nin ihtiyaglarimizi her zaman karsiladigini ve bize
diisen gorevi yerine getirdigimizi hatirlatarak (ki bu ondalik ve sunu
vermek, dua edip O’na glivenmek idi), Tanr’nin da kendine diisen
gorevi yerine getirmeyi siirdiirecegini sdyleyerek beni sakinlesti-
rirdi (Sunu belirtmeliyim ki, ben kaygilanirken Dave Tanri’ya gii-
veniyordu). Sonra onunla ve ¢ocuklarla birlikte odaya giderdim, ama
kisa bir siire sonra, “Ama ne yapacagiz? Biitiin o faturalar1 nasil
Odeyecegiz? Ya ...” diistinceleri yine zihnimi kurcalamaya baslardi.

Sonra da hayal diinyamin beyaz perdesinde tiim o felaketleri
gorlirdiim — ipotekli malimin elimden alinmasi, icra gelmesi, eger
onlardan yardim istememiz gerekirse arkadaslarimin ve akrabalari-
min 6niinde mahcup olacagimiz durum vs. gozlerimin oniine gelirdi.
Siz de bu “filmi” daha &nce gordiiniiz mil ya da boyle diisiinceler
aklinizdan hi¢ gegti mi? Elbette, yoksa elinizdeki bu kitabi okuyor
olmazdiniz!

Iblis’in bana sundugu diisiincelerden siyrilip biraz ara verdikten
sonra, yine mutfaga doner, tiim faturalari, hesap makinesini ve ¢ek
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defterini ¢gikarir her seyi bastan alirdim; bdyle yaptikca daha da ¢ok
sinirlenirdim. Sonra yine ayni sahneye geri donerdik! “Sorumlu-
luklarin” hepsini kendi {istiime alirken Dave ve ¢ocuklarin dylece iyi
zaman gecirmeleri karsisinda kizar ve bagirirdim!

Aslinda yasadiklarim sorumluluk almak degil, yalnizca kaygi-
lanmakt1 — bu, aslinda Tanr1’ya getirip teslim etmem gereken bir
yukti.

Simdi geriye doniip baktigimda, evliligimin ilk donemlerindeki o
aksamlar1 nasil ziyan ettigimi goériiyorum. Zaman, Tanri’nin bize
vermis oldugu en degerli armagandir. Oysa ben onu Iblis’e vermis-
tim. Zamaniniz size aittir. Onu iyi kullanin; onu bir daha geri ala-
mayacaksiniz.

Tanr1 biittin ihtiyaglarimizi karsiladi ve bunu cesitli sekillerde
yapti. O bizi asla yliziistii birakmaz — bir kereligine bile! Tanr1 sa-
diktir!

KAYGILANMA — TANRI’YA GUVEN

Yasayisimiz [diinya malina sahip olmak icin yanip tutusmak,
siddetle arzulamak, a¢gozlii olmak ve hirslanmak dahil] para
sevgisinden uzak olsun. [i¢inde bulundugunuz durumda ve su
an| Sahip olduklarinizla yetinin. Ciinkii Tanr1 soyle dedi:

“[Hig¢bir sekilde] Seni asla [asla ve asla] terk etmeyeceg@im
[hayal kirikkligina ugratmayacagim, maddi olarak desteksiz bi-
rakmayacagim],

[Hicbir sekilde] Seni asla yiiziistii [¢aresiz] birakmayacagim
[kesinlikle!] (Rahatla, goziim iizerinde!)”

ibraniler 13:5

Bu ayet Tanri’nin yardiminiza gelip gelmeyecegi, ihtiyaglarinizi
karsilaylp karsilamayacagi konusunda endiseye distiigiiniz za-
manlarda, tesvik almak i¢in kullanabileceginiz miikkemmel bir ayet-
tir.

Rab bu boliimde, aklimizin para konusuyla meggul olmasina ge-
rek olmadigini, nasil gecinecegiz diye diisiiniip kaygi ¢ekmemize
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gerek kalmadigini bildiriyor; Rab kendisinin bunlarla ilgilenecegini
soylityor. O bizi asla terk etmeyecegine, asla yliziistii birakmayaca-
gina soz verdi.

Sen kendine diisen gorevi yerine getir, Tanr1’ya diisen gorevi
yerine getirmeye calisma. Y1k, tasiyamayacagin kadar agir — eger
dikkatli olmazsan ytikiin altinda ezilebilirsin.

Kaygilanma. Sen RAB’be giiven (yaslan, dayan ve itimat et),
iyilik yap, iilkede otur, sadakatle ¢alis (Mezmur 37:3).

Iste bu bir vaattir!



13.

Boliim

Yargilayan, Elestiren ve
Kuskulanan Bir Akil







Béliim

Yargilayan, Elestiren ve 13
Kuskulanan Bir Akil

r nsanlarin gektikleri acilarin ve dert- Baskasim yargilamaym ki, siz
I lerin gogu, yargilayici ve elestirici deyargianmayasiniz.
tutumlari, kuskucu yaklagimlar1 nede- MATTA 7:1
niyle ortaya ¢ikar. iliskilerin ¢ogu bu

diismanlar tarafindan bozulmaktadir.

Savag alanmin yine akil/zihin oldugunu

gorilyoruz.

Diisiinceler —sadece “Bence’ler”— kisiyi yalmzlifa hapsetmek
icin Iblis’in kullandig: silah olabilir. Insanlar, her konuda hep kendi
fikrini ortaya atma ihtiyaci duyan kisilerden uzak dururlar.

Bir 6rnek verelim: Kocasi ¢ok varlikli bir isadami olan bir kadin
tantyordum. Adam genelde ¢ok sessiz ve sakin bir insandi, ama esi
onun daha ¢ok konusmasini istiyordu. Pek ¢cok konuda pek ¢ok sey
biliyordu. Bir toplulukta bulunduklarinda ve biri bir konu agtiginda
esi onun suskunluguna ¢ok kizardi. Onun da sohbete katilip engin
bilgisiyle konusulan konuya biiyiik bir katk: saglayabilecegini bili-
yordu. Bildiklerini onlara anlatabilirdi, ama adam agzini hi¢ ag-
mazdi.

Bir aksam bir partiden eve doniince karisi ona, “Neden sen de
agzin agip onlarm soz ettikleri konuda bildiklerini anlatmadin?
Higbir sey bilmiyormus gibi orada oturup sessiz kalmaktan bagka
hicbir sey yapmadin!” diyerek sitem etmis.

O da, “Bildigim seyleri zaten biliyorum, ben bagka insanlarin ne
bildigini 6grenmek i¢in dinlemeye ¢alisiyordum” diye cevap vermis.

Varlikli olmasinin sebebi herhalde buydu. Cok akilli ve bilgeydi!
Bilgelik olmadan zenginlige ulasan ¢ok az insan vardir. Iligkilerinde
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bilgelige dnem vermeden dost edinen insanlarin sayis1 da azdir.

Yargilayici ve tek tarafli olmak, elestirel diisiinceye sahip olmak,
iliskilerin pargalanmasina yol agan en onemli ii¢ etkendir. Tabii Ki
Seytan, yalnizlik cekmemizi ve diglanmamiz istiyor, bu nedenle de
zihnimize bu alanlarda saldiriyor. Bu boliimiin, kusku dolu yakla-
simlarla bag etmemiz ve yanlis diistince sekillerini fark etmemiz igin
bizlere yardim edecegini umut ediyorum.

YARGILAMA SOZCUGUNUN TANIMI

An Expository Dictionary of New Testament Words adli sozliikte,
yarg olarak ¢evrilen Grekge sozcliklerden biri, kismen “baskalarinin
hatalari tizerine kurulu bir karar” olarak tanimlanir ve “su¢luluk duy-
gusu” sozciigiine géonderme yapilir.l Aym kaynaga gore, hiikiim
vermek olarak ¢evrilmis bir baska Grekge s6zciik de, kismen ““fikir
olusturmak™ olarak tanimlanir ve “hiikiim” sozciigline gonderme
yapilir.2

Mahkiim etme veya hiikiim verme hakkina yalnizca Tanri sa-
hiptir, bu nedenle birini yargilayip hiikiim verdigimizde, bir bakima
o kisinin hayatinda kendimizi Tanr1 yerine koymus oluruz.

Sizi bilmem, ama bu, bende birazcik “Tanr1 korkusu” yaratiyor.
Tahammiilsiiz bir insanimdir, ama tanricilik oynamaya da hig¢ niye-
tim yok! Bu konular bir zamanlar kisiligimde biiyiik sorunlar yara-
tiyordu. Tanri’nin bana 6gretmis oldugu bazi seyleri sizlerle payla-
sabilecegime ve bunlarin sizlere de yardimc1 olacagina inantyorum.

Elestiriler, tek tarafli diislinceler ve yargilar birbirinin kardesi
gibidirler, bu nedenle hepsini kocaman bir sorunmus gibi ele alaca-
g1z

Cok elestirir ve tenkit ederdim, ¢ilinkii her zaman dogru seyleri
gormek yerine hep dogru olmayan seyleri, yani kusurlar1 goriirdiim
sanki. Baz1 kisilerde bu hatalara daha ¢ok rastlanir. Neseli bir yapiya
sahip olanlar, hayatin “mutlu ve eglenceli” yonlerinden bagka bir sey
gormek istemezler, bu yiizden keyiflerini kagirabilecek seylere pek
dikkat etmezler. Melankolik veya baskici1 yapidaki kisiler ise, ge-
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nellikle ilk basta yanligliklar1 goriirler. Genel olarak boyle kisiler
olumsuz diisiince ve goriislerini baskalariyla paylagsmakta gayet
iyidirler.

Olaylar karsisinda hepimizin farkli bakis agilarina sahip oldugu-
muzu anlamaliyiz. Insanlara ne diisiindiigiimiizii sdylemeyi severiz.
Sunu sdylemek istiyorum: Diislincelerim benim i¢in dogru olabilir,
ama belki de size gore yanlistir. Tabii bunun tam tersi de gecerlidir.
Elbette “Calmayacaksin” buyrugunun herkes i¢in dogru oldugunu
biliyoruz, ama ben burada sadece kisisel goriise bagli binlerce farkli
durumdan ve se¢imden s6z ediyorum. Sunu da eklemeliyim ki, in-
sanlar bu se¢imlerini bir etki altinda kalmaksizin yapabilme hakkina
sahiptirler.

Pek ¢ok konuda esimle yaklagim tarzlarimiz birbirinden oldukga
farklidir. Bir evin nasil siislenecegi konusu da bunlardan biridir.
Ortak zevklerimiz yok degil, ama aligverige ¢iktigimizda farkl sey-
leri begenebiliyoruz. Clinkii biz farkli iki insaniz. Onun goriisii be-
nimki kadar iyi, benim goriisim de onunki kadar; bunlar sadece
birbirinden farkli iki goriis.

Benimle hemfikir olmadigi igin Dave’in bir sorunu oldugunu
diisiiniirdiim, ama bunun bdyle olmadigini anlamam yillarimi aldi.
Benimle ayni1 fikirde olmadig1 zamanlarda yanlis yaptigini diisiin-
mesi icin elimden geleni yapmisimdir! Agikcasi, bu tutumum ara-
mizda biiyiik siirtlismelere neden oldu ve iliskimize biiyiik zarar
verdi.

GURUR: BIR “BENLIK” SORUNU

...hepinize soyliiyorum: Kimse [kendi 6nemi hakkinda abartih
bir goriise sahip olarak] kendisine gereginden ¢ok deger ver-
mesin. Herkes Tanri’nin kendisine verdigi iman ol¢iisiine gore
diisiincelerinde sagduyulu olsun.

Romalilar 12:3

Yargi ve elestiri daha bilyiik bir sorunun triniidir. Bu sorun,
gururdur. I¢cimizdeki “ben”, olmasi1 gerektiginden daha biiyiik ise,
burada tartistigimiz bu gibi sorunlara daima neden olacaktir. Kutsal
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Kitap, kendimizi biiyiik gérmememiz gerektigi konusunda bizleri
durmadan uyarir.

Bir konuda basariliysak eger, bu yalnizca Tanri’nin liitfundan
kaynaklanir. Eger kendimizi biiyiik goriiyorsak bu, baskalarina te-
peden bakmamiza yol agar. Boyle bir tutum ya da diisiince Rab’be
son derece tiksindirici gelir ve yasantilarimizda diismana bir¢ok kapi
acar.

KUTSAL KORKU

Kardesler, eger biri suc islerken yakalanirsa, ruhsal olan [Ruh’a
duyarh ve O’nun tarafindan yonlendirilen] sizler, boyle birini
yumusak ruhla yola getirin. Siz de ayartilmamak icin kendinizi
kollaymn. Birbirinizin yiikiinii tasiyin (dayanin, kaldirin), boy-
lece Mesih’in Yasasi’n1 yerine getirirsiniz [ve itaatinizle eksik-
likleri tamamlarsiniz]. Kisi [iistiinliik bakimindan kendi deger-
lendirmesi disinda] bir hicken [baskasimin yiikiinii omuzlamaya
tenezziil etmeyecek kadar| kendini bir sey samiyorsa, kendini
aldatms [yaniltms, kandirmis] olur.

Galatyalhlar 6:1-3

Bu ayetler dikkatlice incelenirse, bagkalarinda gézlemledigimiz
zayifliklar karsisinda nasil bir tutum sergilememiz gerektigini go-
riirtiz; igimizde barindirmamiz gereken dogru bir zihinsel yaklasimi
vurgularlar. Gurura kars1 bir “kutsal korku” uyanmali ve bagkalarini
yargilama veya tenkit etme konusunda ¢ok dikkatli olmaliyiz.

Biz KiMiz Ki BASKASINI YARGILIYORUZ?

Sen kimsin ki, baskasimin kulunu yargiliyorsun? Kulu hakh ¢1-
karan da haksiz ¢ikaran da efendisidir. Kul hakh cikacaktir.
Ciinkii Rab’bin onu hakh ¢cikarmaya giicii vardir.

Romalilar 14:4

Bunu soyle diisiiniin: Diyelim ki komsunuz size gelip ¢ocuklari-
nizin okula giderken nasil giyinmeleri gerektigini ve hangi dersleri
secmeleri gerektigini soyliiyor. Nasil bir tepki verirdiniz? Ya da
komsunuzun, hizmet¢inizin evinizi temizleme seklini begenmedigini
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(ki siz begeniyorsunuz) sdylemek icin size ugradigim diisiiniin. Bu
komsunuza ne derdiniz?

Bu ayetlerin anlatmak istedigi de iste bu! Her birimiz Tanri’ya
aidiz. Zayifliklarimiz da olsa, bizi aklayan ve ayakta durmamizi
saglayan O’dur. O’na cevap veririz, birbirimize degil; bu yilizden
birbirimizi yargilamamaliyiz.

Iblis insanlarin kafalarina yargilayici ve elestirici diisiinceleri
yerlestirmekle gérevli cinler yollar. Bir aligveris merkezinde veya bir
parkta oturup gelen gideni seyrederek giysilerine, sag stillerine,
yanlarindaki kisilere vs. bakarak insanlar hakkinda fikir sahibi ol-
maya ¢alisgtigim giinleri hatirhyorum. Fikir edinmeyi engelleyeme-
yiz, ama edindigimiz fikri agiklamak zorunda degiliz. Hatta ¢ok
fazla goriise sahip olmayacagimiz ve sahip oldugumuz goriislerin de
elestirici yapida olmayacagi bir noktaya dogru biiyiiyebilecegimize
inantyorum.

Kendime sik sik soyle derim: “Joyce, bu seni hig ilgilendirmez.”
Kendi goriislinlizii veya fikrinizi zihninizde durmadan tartmaniz
sorun yaratir. Sorun, sorunu diisiindiik¢e biiyiir ve sonunda bagka-
larina da soylersiniz. Hatta belki de yargilamis oldugunuz kisiye
bile sdyleyebilirsiniz. Elestirel fikir o zamana kadar da patlayacak
noktaya ulagmstir ve iligkiler bazinda veya ruhsal anlamda biiyiik
yaralar olusturabilecek giictedir. Sadece, “Bu beni ilgilendirmez”
demeyi Ogrenerek, gelecekte gikabilecek sorunlardan kendinizi ko-
ruyabilirsiniz.

Yargi ve elestiri ailemi sarmis durumdaydi, bir bakima “onlarla
biiyiidiim” diyebilirim. Bu, kirik bir bacakla futbol oynamaya ben-
zer. Tanrt’yla “top oynamaya” calistyordum; her seyi O’nun gibi
yapmak, O’nun gibi diisinmek ve O’nun gibi hareket etmek isti-
yordum, ama yapamiyordum. Davraniglarimin degisebilmesi igin,
zihnimdeki bu ruhsal kalelerle ilgilenmem gerektigini fark edince-
ye kadar ac1 dolu yillar gegirdim.

Unutmaywn, diisiinceleriniz degisene kadar davramslariniz de-
gismeyecektir.
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Matta 7:1-6 ayetleri yargi ve elestiri konusunda bilinen ayetlerdir.
Diisiincelerinizle ilgili konularda sorun yasiyorsaniz, bu ve benzeri
ayetleri okuyabilirsiniz. Bu ayetleri once i¢inizden, sonra da sesli
sekilde okuyun. Bunlari, aklinizda ruhsal bir kale insa etmeye cali-
san Iblis’e kars1 bir silah olarak kullanin. Belki de o, yillarca orada
bulunan bir kaleden saldirtyordur.

Bu metne bir gbz atalim; metni ele aldik¢a her bir kisim tizerinde
yorum yapacagim.

YARGI EKEN YARGI BiCER

Baskasim1 yargillamaymn ki, siz de yargilanmayasimz. Ciinkii
nasil yargilarsaniz dyle yargilanacaksimiz. Hangi olcekle verir-
seniz, ayni olcekle alacaksiniz.

Matta 7:1-2

Bu ayetler acikca, ektigimiz seyi bigecegimizi ortaya koyar
(Galatyalilar 6:7). Ekmek ve bigmek sadece parasal konularda ve
tarim alaninda degil, zihinsel alanda da gegerlidir. Bir yatirim veya
ekin konusunda bir tohum ekip iiriin bigtigimiz gibi, tutum ve dav-
ranislar konusunda da bir tohum eker, sonra da tiriinii bigeriz.

Tamdigim bir kilise onderi, bir kisinin kendisiyle ilgili kirict
sozler soyledigini veya elestirdigini duydugunda sik sik kendine,
“Ben mi bi¢iyorum, yoksa onlar m1 ekiyor?” diye sordugunu sdy-
ledi. Cogu zaman, bir bagka insanin hayatinda ektigimiz seyleri
kendi hayatimizda bigeriz.

EY HEkiM, ONCE KENDINi IYIiLESTIR!

Sen neden kardesinin goziindeki ¢opii goriirsiin de kendi go-
ziindeki mertegi fark etmezsin? Kendi goziinde mertek varken
kardesine nasil, “izin ver, goziindeki ¢opii cikarayim” dersin?
Seni ikiyiizlii! Once kendi goziindeki mertegi cikar, o zaman
kardesinin goziindeki ¢copii ¢ikarmak icin daha iyi goriirsiin.

Matta 7:3-5

Iblis zamanimiz1 baskalarinin hatalarini arastirmakla ve yargila-
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makla gegirdigimizi gérmekten zevk alir. Bu sekilde kendi hatala-
rimiz1 gérmez oluruz!

Biz baskalarin1 degistiremeyiz; ancak Tanr1 degistirebilir. Ken-
dimizi de degistiremeyiz, ama Kutsal Ruh’la isbirligi yapabilir ve
O’nun calismasina izin verebiliriz. Hangi konuda olursa olsun 6z-
giirliige giden yolun ilk adimi, Rab’bin gostermeye calistigi ger-
ceklerle ylizlesmektir.

Eger diisiincelerimiz ve konusmalarimiz siirekli baskalarinin
yanlislariyla ilgiliyse, genellikle kendi tutum ve davranislarimiz
konusunda bir yanilg: igerisindeyiz demektir. Bu nedenle Isa ken-
dimizle ilgili onca yanlis sey varken bagkalarinin yanligliklariyla il-
gilenmememizi buyurur. Rab’be 6nce sizinle ilgilenmesi i¢in izin
verin. Bunu yaparsaniz, kardesinizin imanda biiyliyebilmesi i¢in
Kutsal Kitap’in istedigi sekilde ona yardim etmenin yolunu 6gre-
neceksiniz.

BiRBiRINizZI SEVIN

Kautsal olam kopeklere vermeyin. incilerinizi domuzlarin éniine
atmayin. Yoksa bunlan ayaklariyla ¢ignedikten sonra doniip
sizi parcalayabilirler.

Matta 7:6

Bu ayetin Tanr1 vergisi bir yetenekle birbirimizi sevebilecegi-
mizden sdz ettigine inantyorum.

Tanr1 bagkalarini sevmemizi buyurdugu ve bunun igin gerekli
giicli sagladig halde insanlar1 yargilayip elestiriyorsak, kutsal olani
(sevgiyi) alip kopeklerin ve domuzlarin (kétii ruhlarin) 6niine atmis
oluruz. Onlara kutsal seyleri ayaklar1 altinda ¢ignemeleri ve bizleri
parcalamalari i¢in kap1 agmis oluruz.

“Sevgide yiirimek”, Seytan’in saldirilarina karsi bir koruma
saglar. Iblis’in sevgi yolunda ilerleyen kisiye bir sey yapabilecegine
inanmiyorum.

Doérdiincii cocugumuza gebe kaldigimda, bir Hiristiyan’dim;
Kutsal Ruh’ta vaftiz olmus, Rab’bin hizmetine ¢agrilmistim. lyi bir
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Kutsal Kitap 6grencisiydim. Sifa konusunda imanimi harekete ge-
cirmeyi 6grenmeme ragmen, gebeligimin ilk ii¢ ayinda, cok ama ¢ok
hastaydim. Cok kilo kaybetmis ve zayif diismiistim. Zamanimin
cogunu kanepede uzanarak gegirirdim. Midem Gyle bulanirdi ve dyle
bitkin olurdum ki, hi¢ hareket edemezdim.

Bu durum kafamu iyice karigtirmsti, ¢iinkii diger ilk ti¢ gebeligim
sirasinda kendimi harika hissetmistim. O dénemlerde kiliseye devam
etmeme ragmen Tanr Soziinii pek fazla bilmiyordum ve imanimi
herhangi bir konuda harekete gecirip kullanmamistim. Simdiyse
Tanr’nin vaatlerini 6ziimsemistim, ama yine de hastaydim. Ne
Tanr1’ya ettigim dualar, ne de Seytan’t azarlamam sorunu ortadan
kaldirabiliyordu!

Bir giin yatagimda uzanip arka bahg¢ede oynayan ¢ocuklarimin ve
esimin sesini dinlerken, kizgin bir sekilde Tanr1’ya, “Nedir bendeki
bu sorun? Neden bu kadar hastayim? Neden iyilesmiyorum?” diye
haykirdim.

Kutsal Ruh beni Matta 7. boliime yonlendirdi. Rab’be bu ayet-
lerin benimle ve benim sagligimla ne ilgisi oldugunu sordum. Ama
tekrar tekrar okumam gerektigini hissettim. Sonunda, Rab birkag yil
once yasanmis bir olay1 aklima getirdi.

Kutsal Kitap ¢alismasi yiiriittiigiim ve ders verdigim bir ev gru-
bunda, Jane adin1 verecegim geng bir bayan vardi. Jane hamile ka-
lincaya kadar derslerimize sadik bir sekilde katilmigti, ama ondan
sonra diizenli olarak bizlere katilabilmesi miimkiin olmamuisti, ¢linkii
kendisini siirekli yorgun ve rahatsiz hissediyordu.

O giin yatagimda uzanirken, baska bir “Hiristiyan kiz kardesle”
sohbet ettigimizi ve bu sohbetimizde Jane’in elinden geleni yapma-
digini, kendini “zorlayip” Kutsal Kitap ¢aligmalarina gelmek igin
0zen gostermedigini disiindigiimiizii, onu elestirip yargiladigimiz
hatirladim. Ona higbir sekilde yardim elini uzatmamistik. Kendisini
giicsiiz gosterip kendi tembelligine ve isteksizligine gebeligini ba-
hane ettigini diisiinmekten baska bir sey yapmamistik.

Simdi ben de onun iki sene 6nce yasadiklarmi yasiyordum. Tanr1
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bana ilk ii¢ gebeligimi saglikli gecirmeme ragmen, yargilayict ve
elestirel tavirlarimdan dolay1 Iblis’e kocaman bir kap1 agnis oldu-
gumu gosterdi. Incilerimi, kutsal olam (Jane’i sevebilme giiciimii)
kopeklerin ve domuzlarin 6niine atmistim ve simdi onlar da beni
parcaliyorlardi. Size hemen tovbe ettigimi sOyleyebilirim. Tévbe
eder etmez sagligima kavustum ve gebeligimin geri kalaninda higbir
sorun yasamadim.

Bu olaydan, baskalarin1 yargilama ve elestirme konusundaki
tehlikeye iliskin ¢ok iyi bir ders aldim. Bu olaydan sonra keske bir
daha ayni tiirden bir hata yapmadigimi sdyleyebilseydim, ama ma-
alesef o olaydan sonra da defalarca benzer hatalar yaptigimi soyle-
mekten utantyorum. Tanri’nin her defasinda benimle ilgilenmesi
gerekmisti; bu konuda O’na minnettarim.

Hepimiz hata yapariz. Hepimizin zayif yonleri vardir. Kutsal
Kitap birbirimize kars1 kat1 yiirekli, elestirel bir ruha sahip olma-
mamizi, Tanri’nin bizi Mesih’te bagisladig1 gibi birbirimizi bagis-
lamamizi ve birbirimize karsi litufkar olmamizi soyler (Efesliler
4:32).

YARGILAMA MAHKUMIYET GETIRIR

Bu nedenle sen, ey baskasini yargilayan insan, kim olursan ol,
ozriin yoktur. Baskasim yargiladigin konuda kendini mahkim
ediyorsun. Ciinkii ey yargilayan sen, [kinadigin ve aciga cikar-
digin] ayni seyleri yapiyorsun.

Romahlar 2:1

Bir baska deyisle, yapmis olduklar seyler i¢in bagkalarini yar-
giliyoruz, ama onlarin yapmis olduklari seylerin aynisini bizler de
yapiyoruz.

Rab bana bu ilkeyi anlayabilmem igin bir keresinde ¢ok giizel bir
ornek verdi. Kendi kendime, biz bir sey yaptigimmzda bunun tama-
men kabul edilebilir oldugunu disiiniiyoruz da, bir bagkas1 yapti-
ginda neden yargiliyoruz diye diisiiniirken Rab bana, “Joyce, ken-
dine pembe renkli gozliikle, baskasina ise biiyiitecle bakiyorsun”
dedi.
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Kendi davraniglarimizi hep mazur goriiyor, ama bizim yaptigi-
mizin aynisini bagka biri yaptiginda genellikle merhametsiz oluyo-
ruz. Bagkalarinin bize nasil davranmasini istiyorsak, bizim de onlara
Oyle davranmamiz gerektigine (Matta 7:12) iliskin ilke uygulan-
saydi, bu, bizleri bir siirii yargi ve elestiriden koruyacakti.

Yargilayici diisiincelere sahip olan bir zihin, olumsuz diisiince-
lere sahip bir zihnin yan tiriiniidiir — bu zihin, bir kisi hakkinda giizel
seyleri diisiinmek yerine kotii seyleri diigtinir.

Olumsuz degil, olumlu olun!
Bagkalar1 bundan yararlanacak, ama siz herkesten daha fazla

yararlanacaksiniz.

YUREGINiIi KORU

Her seyden once de yiiregini koru, ¢iinkii yasam ondan kay-
naklanir.

Siileyman’in Ozdeyisleri 4:23
Eger size, sizden de etrafiniza yasam akmasini istiyorsaniz yii-
reginizi koruyun.

Bazi diistinceler inanlilar i¢in uygun degildir — yargi ve elestiri
dolu disiinceler bunlarin arasinda yer alir. Tanr1’nin bizlere 6gret-
meye calistigl her sey, bizim kendi mutlulugumuz ve yararimiz
icindir. O’nun yolunu izlemek verimlilik saglar, oysa Iblis’in yolunu
izlemek ¢lirlimeye ve yozlasmaya yol agar.

KUSKUDAN KUSKULANIN

Sevgi her seye katlanir, her seye inanir...
1.Korintliler 13:7

Diiriistce soylemek gerekirse, bu ayete itaat etmek benim igin her

.....

yutilmiistiim. Aslinda hi¢ kimseye giivenmemem gerektigi ogreti-
lerek yetistirilmistim — 6zellikle de insanlar nazik davrandiklarinda.
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Cilinkii o zaman mutlaka bir sey isteyeceklerdi.

Insanlardan ve amaglarindan kuskulanmay1 dgrenerek biiyiitiil-
memin yani sira, insanlarla ilgili hayal kirict birkag olay da yasa-
mistim. Bunlar yalnizca etkin bir Hiristiyan olmadan 6nce degil,
sonra da olmustu. Sevginin nitelikleri hakkinda distiniirken sevginin
her zaman ve daima en iyisine inandigini fark etmem, yeni bir di-
stince kalibin1 gelistirirken bana ¢ok yardimci olmustur.

Zihniniz zehirlendiginde veya Seytan orada kaleler insa ettiginde,
zihniniz Tanr1’nin s6zii dogrultusunda yenilenmelidir. Bu, Tanr1’nin
sozlinii 6grenerek ve tizerinde derin derin disiinerek (uzun uzun
diisiinerek, kendi kendine tekrarlayarak) gergeklesir.

Diisiincelerimiz yanlis tarafa yoneldiginde i¢cimizde bizleri uya-
ran harika bir gii¢ —Kutsal Ruh— vardir. Sevgi dolu diigiinceler yerine
kusku dolu diisiincelere daldigimda Tanr1 beni uyariyor. Dogal
insan, “Insanlara giivenirsen senden faydalanirlar” diye diisiiniir.
Belki dyle, ama olumlu diisiincelerin size getirecegi kazang, yasa-
yacaginiz olumsuzluklardan kat kat fazla olacaktir.

Iman ve giiven, yasama seving getirir ve iliskilerin en yiiksek
diizeye erigsmesine yardim eder.

Kusku biitiin iliskiyi fel¢ eder; genellikle de en sonunda iligkiyi
yok eder.

Neticede; Tanri’nin yollar1 ige yarar; insanin yollari ise ise ya-
ramaz.

Tanr1 yarg, elestiri ve kusku dolu distinceleri onaylamaz — bizler
de onaylamamaliyiz. Tanri’nin hoslandigi seyden hoslan, nefret
ettigi seyden ise nefret et! 1zin verdigi seye izin ver, vermedigine ise
verme!

Dengeli bir tutum her zaman en iyi poligedir. Bu, bagkalariyla
olan iligkilerimizde bilge veya dikkatli davranmamamiz gerektigi
anlamina gelmez. Oniimiize ¢ikan herkesle her seyi paylasmamiz,
herkese bizi ezme firsatin1 vermemiz gerekmiyor. Diger yandan,
herkese olumsuz gozle ve kuskuyla yaklagmamiz, bagkalar1 bizden
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istifade edecekmis gibi hep bir beklenti i¢inde olmamiz da gerek-
miyor.

TANRI’YA TUM YUREGINIZLE, INSANA TEMKINLI
OLARAK GUVENIN

Fisth Bayrami’nda Isa’nmin Yerusalim’de bulundugu sirada
gerceklestirdigi belirtileri (harikalar1 ve mucizeleri) goren bir-
coklar1 O’nun adina iman ettiler [kendilerini O’nun grubuna ait
olarak gordiiler]. Ama Isa biitiin insanlarin yiiregini bildigi icin
onlara giivenmiyordu. insan hakkinda kimsenin O’na bir sey
soylemesine gerek yoktu [insan hakkinda kimsenin tamikhigina
ihtiyac1 yoktu]. Ciinkii kendisi insanin icinden gecenleri bili-
yordu [insanlarin yiiregini okuyabiliyordu].

Yuhanna 2:23-25

Bir keresinde kilisede hiisran yaratan bir olaya karistiktan sonra,
Tanr1 dikkatimi Yuhanna 2:23-25¢ ¢ekti.

Bu ayetler Isa’nim, dgrencileriyle olan iliskisinden s6z eder. On-
lara glivenmedigini agik¢a dile getiriyor. Onlardan kuskulandigin
veya onlara hi¢ giivenmedigini sdylemiyor; insan dogasini ¢ok iyi
bildigi i¢in (ki hepimiz bu dogaya sahibiz) sadece dengesiz bir se-
kilde onlara giivenmedigini anlatiyor.

Iyi bir ders almigtim. Kilisedeki o olay beni derinden yaralad,
¢linkii kadinlar grubuyla i¢li dish olmus ve 6l¢iyt kagirmistim. Ol-
¢liyll her kagirigimizda Iblis’e bir kap1 agariz.

1.Petrus 5:8, “Ayik (ol¢iilii, sagduyulu) ve uyamk (dikkatli,
tetikte) olun. Diismanimz Iblis [son derecede a¢] kiikreyen aslan
gibi yutacak birini arayarak dolastyor” der.

Hatam, gruptaki bayanlara Rab’be giivenircesine giivenmemdi.
Insan iliskilerinde bir dereceye kadar ileri gidebiliriz. Bilgelik sini-
rin1 agarsak sorunlar ortaya ¢ikar ve aci ¢ekeriz.

Mutlak (tam) giiveniniz hep Rab’be olsun. Bdylece Ol¢iiyii ka-
cirdiginiz1 hatirlatmasi i¢in Kutsal Ruh’a ag¢ik bir kapt birakmis
olursunuz.
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Bazi insanlar bazi seyleri ayirt ettiklerini sanirlar, halbuki sa-
dece kuskuyla hareket ederler. Ruh’un armaganlarindan biri de,
ruhlar1 ayirt etme armaganidir (1.Korintliler 12:10). lyiyle kétiiyii
ayirt eder, yani yalnizca kotiyii degil! Kusku, diistinceleri yeni-
lenmemis zihinden, ayirt etme 6zelligi ise yenilenmis ruhtan gelir.

Gergek armaganlar i¢in dua edin — kendine Ruh’un armagan
stisiinii veren dogal benlik i¢in degil. Ger¢ek ruhsal anlayis duay: da
beraberinde getirir — dedikoduyu degil. Gergek bir sorun gercek bir
armagan sayesinde agiga ¢ikar ve sorun Kutsal Kitap’a dayali bir
sekilde ¢oziimlenir. Problemi daha da biiyiiten ve ¢dziilmez hale
getiren benligimizdir; bu sekilde hi¢bir sey ¢6ziilmez!

HoOS SOZLER TATLIDIR VE SiFA VERIR

Bilgenin akh diline yon verir,
Dudaklarimn ikna giiciinii artirir.
Hos sozler petek bah gibidir,
Cana tath ve bedene sifadir.
Siileyman’in Ozdeyisleri 16:23-24

Sozler ve diisiinceler, kemik ve ilik gibidirler — o kadar yakin-
dirlar ki, birbirinden ayirmak zordur (ibraniler 4:12).

Diisiincelerimiz yalnizca Rab’bin ve kendimizin duyabildigi
sessiz sozlerdir, ama bu sozler i¢ varligimizi, sevincimizi ve davra-
msimz etkiler. Igimizden diisiindiigiimiiz seyler sik stk agzimizdan
¢ikar. Ve maalesef bunlar bazen bizleri budala durumuna diisiiriir.
Yargi, elestiri ve kusku asla seving getirmez.

Isa, insanlar yasama, bol yasama sahip olsunlar diye geldigini
soyledi (Yuhanna 10:10). Mesih’in diislincesiyle hareket etmeye
baslayin, o zaman tamamen yeni bir yasama adim atacaksiniz.
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asiflik (hareketsizlik) konusundaki Yok oldu halkim

bu yarg: kesinlikle dogrudur. Cogu  Pilgisizlikten...
Hiristiyan pasifligin belirtilerini ayirt HosEA 4:6
etmeyi bilmez, hatta bu kavrama hic de
agina degildir.

Pasiflik, aktifligin (hareketliligin) tersidir. Bu tehlikeli bir so-
rundur, ¢iinkii Tanri’nin s6zii acikca ayik ve uyanik olmamizi

(1.Petrus 5:8), icimizdeki armagani ve atesi alevlendirmemizi 6gre-
tir (2.Timoteos 1:6).

“Pasiflik” ifadesinin ¢esitli tanimlarin1 okudum. Ben bu ifadeyi
duygu eksikligi, isteksizlik, ilgisizlik, kayitsizlik ve tembellik olarak
tamimliyorum. Pasifligin arkasinda kétii ruhlar vardir. Iblis hareket-
sizligin, istegi gerceklestirme konusundaki basarisizligin, imanliy1
tam bir yenilgiye siiriikleyecegini bilir. Bir kisi Iblis’e kars1 gelirken,
kendi istek ve iradesini kullanarak direnirse, diisman savasi kaza-
namayacaktir, Fakat kisi pasif bir tutum igindeyse, o zaman basi
biiytik derttedir!

Duygular tarafindan yonetilen o kadar ¢ok imanli var ki, 6gren-
mis olduklar1 dogru seyleri yapmaktan vazgegmeleri i¢in gerekli
olan tek sey bu duygular1 ortadan kaldirmaktir. I¢lerinde hissettik-
leri zaman Tanr1’y1 6verler, kendilerini iyi hissettikleri zaman on-
daliklarini verirler, sdzlerini tutarlar — ama eger hissetmezlerse,
hicbir sey yapmazlar.

Bos BiR YER DE SONUCTA BiR YERDIR!

iblis’e de firsat vermeyin.

Efesliler 4:27
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Seytan’a verdigimiz yerler genellikle aklimizin bos kalan yerle-
ridir. Bog ve pasif bir akil her tiirlii yanhs diisiinceyle kolaylikla
doldurulabilir.

Pasif bir akla sahip ve bu yanlis diisiincelere kars1 direnmeyen bir
imanli genelde bu diislinceleri kendi diistinceleri olarak goriir. Orada
doldurulacak bos yerler oldugu icin, bu diigiinceleri kotii ruhlarin
aklia yerlestirdiklerini fark etmez.

Aklimz1 yanlig diistincelerden korumanin yollarindan biri de, onu
daima dogru diisiincelerle dolu tutmaktir. iblis kovulabilir, ama ku-
rak yerlerde bir siire i¢cin dolandiktan sonra eski evine geri doner ve
onu bos bulursa, kendisiyle birlikte baska kotii ruhlar1 da getirir ve
kiginin son hali ilkinden daha beter olur (Luka 11:24-26). Bu ne-
denle kisiye bu “bos yeri doldurma” konusunda yardime1 olmadikga,
o kisideki kotii ruhu asla kovamayiz.

Kotii bir diisiinceye sahip olan herkes kotii bir ruha sahiptir de-
miyorum. Ama kétii bir diislincenin arkasinda genellikle kot bir
ruhun oldugunu séyliiyorum. Bir kisi kotii diistincelerinden kurtul-
may1 basarabilir, ama bos alanlar1 dogru diisiincelerle doldurmasini
ogrenmedikge o diisiinceler tekrar geri donecektir. Bu isi bagarabi-
lirse, diisman geri dondiigiinde o kiside bos yer bulamayacaktir.

Bilerek, yani bilingli olarak islenen giinahlar vardir. Bunun ya-
ninda pasif giinahlar, bagka bir deyisle ihmal sonucu, yani bildigimiz
halde yapmayarak isledigimiz giinahlar vardir. Bagka bir bigimde
aciklayacak olursak, yapmamamiz gerektigi halde yaptigimiz yanlig
seyler ve yapmamiz gerektigi halde yapmadigimiz dogru seyler
vardir. Ornegin, diisiincesizce sdylenen sdzler bir iliskiyi nasil bo-
zabiliyorsa, sdylenmesi gerektigi halde sdylenmeyen sozlerden do-
lay1 da bir iliski bozulabilir.

Pasif bir insan, hi¢bir sey yapmadigi i¢in yanlis bir sey yapma-
digin1 sanir. Hatasiyla yiizlestirildiginde, “Ama ben bir sey yapma-
dim ki!” der. Bu tahlili dogrudur, ama davranist dogru degildir. So-
run da zaten bir sey yapmamasindan kaynaklanmaktadir.
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PASIFLIGI YENMEK

Kocam Dave, yillar 6nce pasiflik konusunda sorun yasiyordu.
Aktif oldugu baz1 konular vardi; her giin ise gider, Cumartesi giinleri
golf oynar, Pazar giinleri de futbol mag1 seyrederdi. Bunlar diginda
onu baska seylere motive etmek ¢ok zordu. Duvara bir resmi asma-
sin1 saglamak tli¢ dort haftami alirdi. Bu, aramizda biiyiik siirtiigme-
lere neden olurdu. Sanki istedigi seyleri yaptigini, ama bunun hari-
cinde higbir sey yapmadigini diisiinityordum.

Dave, Rab’bi seviyordu ve bu konuda O’nun yiiziinii aradikea,
Tanr1 pasiflik ve tehlikeleri konusunda onu bazi bilgilere dogru yo-
neltti. Bu eylemsizliginin arkasinda koétii ruhlar oldugunu fark etti.
Baz1 konularda sorun yagsamiyordu, ¢linkii bu konularda irade sahi-
biydi, ama baz1 konularda iradesini diismanin eline teslim etmisti.
Iste o konularda baski altindaydi ve bazi seyleri gerceklestirebilmek
icin, kendisine destek olacak bir istege, bir arzuya ya da bir moti-
vasyona sahip olmadig1 bir noktaya gelmisti.

Tanr1’nin Séziinii ¢alisma ve dua etme konusu da, pasif kaldig:
diger iki konuydu. Rehberlik konusunda Tanr1’ya bagvurmadigini
bildigimden, onu dinlemekte ¢ok zorlaniyordum. Zaten bende de bir
asilik vardi. Bu sekilde, Iblis’in zayifliklarimizi birbirimize karsi
nasil kullandigim gérebilirsiniz. Pek ¢ok insan bu gibi seylerden
otiirli hemen bosanir. Maalesef neyin yanlis gittigini gergekten an-
layamiyorlar.

Ben aslinda ¢ok atilgan, giriskendim. Hep Tanri’nin 6niinden
gider, benlige gore hareket edip “kendi isimi” yapar, ondan sonra da
Rab’bin onu bereketlemesini beklerdim. Dave ise Tanri’nin hare-
kete gegmesini beklemekten bagka bir sey yapmiyordu, ki bu da beni
sinirlendiriyordu. O giinleri hatirladigimizda ikimiz de giilityoruz,
ama tabii ki yasadiklarimiz hi¢ de eglenceli degildi. Tanr bizi
uyarmamis olsaydi ¢coktan bosanmustik.

Dave bana hep Tanri’nin 6niinden gittigimi hatirlatirdi. Ben de
ona, kendisinin Tanri’nin on kilometre gerisinde kaldigini sdylerdim.
Ben ¢ok atilgandim, Dave ise ¢ok pasifti.
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Bir imanli yetenekli oldugu konuda higbir sey yapmazsa bece-
rileri korelmeye baslar. Hi¢cbir sey yapmadan ne kadar ¢ok zaman
gecirirse, isteksizlik de o kadar artacaktir. Bunun en iyi 6rneklerin-
den biri bedensel egzersizlerdir.

Su anda iyi bir egzersiz programi uyguluyorum ve ne kadar ¢ok
egzersiz yaparsam, daha 6nce zorlanarak yaptiklarimi gsimdi ¢ok
daha kolay yaptigimi gérebiliyorum. Ama baslarda bu ¢ok zor gel-
misti tabii ki. Programi her uyguladigimda aci ¢ekiyordum, ¢iinkii
bu egzersizleri uzun siiredir yapmamistim. Higbir sey yapmadan
gecirdigim zaman boyunca kondisyonum ¢ok diismiistii. Kaslarim,
kullanmadigim i¢in zayifliyordu.

Dave sorununun ne oldugunu gérmeye baglamisti! Kendisini
baski altinda tutan kot ruhlarla ugrasip onlarn istesinden gelmeye
calistyordu, ¢iinkii uzun siiredir hareketsizdi. Kutsal Ruh ona bu
gercedi gosterince, Dave artik tembellik yapmamaya, islerini erte-
lememeye ve bir kez daha atilgan ve girisken olmaya karar verdi.

Bu karar1 vermek isin kolay yaniydi; ama uygulamaya koymak
zordu. Zordu, ¢linkii pasif kaldig1 her alanda tekrar gii¢leninceye
kadar “egzersiz” yapmak zorundaydi.

Sabahlar1 ise gitmeden Once Tanri’nin Soziinii okumak ve dua
etmek icin saat 05.00’te kalkmaya baslad1. Savas baslamisti! Iblis
ele gecirdigi topraklar kaybetmek istemez; mutlaka sonuna dek sa-
vasacaktir. Dave, Tanr1’yla zaman gecirmek igin sabah erken kalkar,
ama bir miiddet sonra kanepede uykuya dalardi. Sadece yatagindan
kalkmasi ve dua yasantisini insa etmeye ¢alismasi bile ilerleme
kaydettigini gosteriyordu.

Sikildig1 anlar olmustu. Higbir gelisme gosteremedigi, okuduk-
larin1 hi¢ anlamadig1 ve dualariin hicbir ise yaramadigimi diisiin-
diigi giinler olmustu. Ama Kutsal Ruh’un “pasiflik” denen bu du-
rumla ilgili yonlendirisinden otiirii inatla ve 1srarla yoluna devam
etti.

Evde bir seyi tamir etmesini ya da duvara bir resim asmasini is-
tedigimde, Dave’in ¢abucak karsilik verdigini fark etmeye bagladim.
Tekrar kendi basina diisiinmeye ve kendi kararlarini kendisi vermeye
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basliyordu. Birgok kez bdyle yaparken kendini iyi hissetmiyor veya
hatta dogal olarak da boyle yapmak i¢inden gelmiyordu. Fakat be-
densel arzularimn ve duygularimin tesine gegti. Dogru bildigi seyler
dogrultusunda kararlar alip harekete gectikge, daha ¢ok 6zgiir ol-
maya basladi.

Bu olayin onun i¢in hi¢ de kolay olmadigini belirtmek istiyorum.
Pasiflik, asilmas1 gereken en biiyiik sorunlardan biridir, ¢iinkii daha
once de belirttigim gibi, i¢inizde sizi bu konuda destekleyecek
herhangi bir duygu ya da his yoktur.

Dave, Tanr’nin yardimiyla yoluna devam etti. O artik pasif biri
degil! “Tanri’nin Sozii’ndeki Yasam” adli programin yoneticisidir.
Ayni zamanda biitiin radyo ve televizyon programlarinin idarecisi ve
tiim finansman konularinda idari sorumludur. Biitiin seyahatlerime
katilir ve seyahat planimiz hakkindaki kararlar1 kendisi alir. Ayni
zamanda harika bir aile babasidir. Diizenli olarak dua eder ve Tan-
r’nin s6zii tizerinde derin derin disiiniir. Kisacasi, saygi duyulmasi
ve takdir edilmesi gereken bir adamdir.

Hala golf oynar ve spor karsilagmalarini seyreder, ama yapmasi
gereken diger seyleri de ihmal etmez. Bugiinkii halini géren ve ba-
sarilarina tanik olan biri, onun bir zamanlar son derece pasif bir in-
san oldugunu asla tahmin edemez.

Pasiflik sorununun tstesinden gelinebilir. Eylemlerimizle pasif-
ligin tistesinden gelmenin tek yolu, oncelikle aklimizdaki pasifligin
istesinden gelmektir. Dave bir karar almasaydi ve kafa yapisini
degistirmeseydi ilerleme kaydedemezdi.

DOGRU DUSUNCELERI DOGRU EYLEMLER IZLER

Bu ¢agin (diinyanin) [temeli olmayan dissal yapay adet ve gele-
neklerine gore sekillendirilip uyarlanmus] gidisine uymayin;
bunun yerine, Tanr’nin (sizler i¢in olan Kendi goziindeki) iyi,
begenilir ve yetkin isteginin ne oldugunu ayirt edebilmek icin
[tiim] diisiincenizin [yeni fikirleri ve yeni tutumlari sayesinde]
yenilenmesiyle degisin.

Romalilar 12:2
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Tanr1’nin s6zii araciligryla bizlere harika bir ilke gosterilmekte-
dir; bir kimse bu ilkeyi anlamaz ve ona gore yiiriimezse, asla zaferli
bir sekilde ilerlemeyecektir. Dogru eylemler dogru diisiinceleri izler.

Baska bir deyisle, diisiincelerinizi degistirmeden davramglari-
nizi degistiremezsiniz.

Tanr’nin siralamasina gore dogru diisiinme ilk siradadir, bunu
dogru eylemler izler. Dogru bir eylemin veya dogru bir davranisin,
dogru bir diisiincenin “iiriinii” olduguna inantyorum. Imanlilarin
¢ogu dogru seyleri yapmak i¢in ugrasirlar, fakat triin ugragin bir
sonucu degildir. Uriin, asmada kalmanin bir sonucudur (Yuhanna
15:4). Asmada kalmak itaatkarligi gerektirir (Yuhanna 15:10).

Bu ilkeyi ogretirken daima Efesliler 4:22-24 ayetlerini kullani-
rim. 22. ayette soyle yazar: “Evvelki yasayisimza gore, hile arzu-
larina gore, ¢iiriiyen eski adami bertaraf edin [atin, ¢ikarin].”

24. ayet bu diisiinceyi s6yle devam ettirir: “Ve salahta ve haki-
kat kudsiyetinde Tanr1’ya gore yaratilan yeni adami giyin.”

22. ayette uygun olmayan davranislari terk etmeniz, 24. ayette de
uygun davranislar sergilemeye baslamaniz sdylenmektedir. Fakat
“kopri ayet” olarak adlandirdigim 23. ayet, 22. ayetten (uygunsuz
davraniglardan) 24. ayete (uygun davraniglar sergilemeye) nasil ge-
cecegimizi anlatir: “Ve fikrinizin ruhu ile [yeni ve canh bir zi-
hinsel ve ruhsal tutuma sahip olarak] yenilenin.”

Diisiinceleri degistirmeden, yanlis davraniglardan kurtulup dogru
davranis sergilemeye baglamak miimkiin degildir. Pasif biri dogru
olan1 yapmay1 isteyebilir, ama diislincelerini Tanri’nin séziiyle
uyumlu hale getirmedikge, dogru olan1 asla yapamayacaktir.

Soyle bir 6rnek vereyim: Seminerlerimden birine, kendisi i¢in
dua etmemi isteyen bir adam geldi. Bu adamin sehvetle ilgili bir
sorunu vardi. Esini ger¢ekten seviyor ve evliliginin par¢alanmasini
istemiyordu. Ama bu sorunun mutlaka ¢éziimlenmesi gerekiyordu,
yoksa sonunda evliligi bitecekti.

Bana, “Joyce, sehvetle ilgili bir sorunum var” dedi. “Kendimi
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kadinlardan bir tiirlii uzak tutamiyorum, bundan kurtulmam i¢in dua
eder misin? Defalarca benim i¢in dua edildi, ama sanki hi¢bir ge-
lisme yok!”

Kutsal Ruh ona soyle dememi istedi: “Evet, senin i¢in dua ede-
cegim, ama zihnindeki resimlerin hesabini vermeye hazir olmalisin.
Ozgiir olmak istiyorsan pornografik resimleri diisiinmemeli, bu ka-
dinlarla birlikte oldugunu hayal etmemelisin.”

Bagkalarinin da bu adam gibi 6zgiir olmay1 istemelerine ragmen,
neden 6zgiir olamadiklar1 ¢ok agiktir: Davranislarini degistirmek
istiyorlar, ama diigiincelerini degil!

Zihin genellikle insanlarin “giinah ile oyun oynadiklar1” yerdir.
Matta 5:27-28’de Isa sdyle der: ““Zina etmeyeceksin’® dendigini
duydunuz. Ama ben size diyorum Ki, bir kadina sehvetle bakan
her adam, yiireginde o kadinla zina etmis olur.” Giinahli diisiin-
celer giinahli iglere zemin hazirlar.

Evimizde yaptigimiz ilk Kutsal Kitap ¢aligmasina katilan bir ba-
yan vardi. Bu bayan hayatin1 Rab’be adamist1 ve aile hayatinin, ev-
liliginin diizelmesini istiyordu. Hayatindaki her sey darmadagindi —
aile hayati, ¢ocuklari, evliligi, para durumu, saglik durumu, vs. Hatta
esinden hoslanmadigini ve onu sevmedigini acikc¢a belirtmisti; as-
linda gergegi sdylemek gerekirse, onu hor goriiyordu. Bu tutumunun
Tanr1 yoluna yarasir olmadigini bildigi igin, degismek ve kocasini
sevmek istiyordu. Fakat kocasinin, ¢evresinde olmasina bir tiirlii
dayanamiyordu.

Herkes bu konuda dua etti! Onunla Kutsal Kitap’tan ayetleri
paylastik ve dinlemesi icin kasetler verdik. Yapabilecegimiz ve bil-
digimiz her seyi yaptik. Bizim tavsiyelerimize uyuyor goriinmesine
ragmen, yine de higbir ilerleme kaydedemiyordu. Nerede hata ya-
pryordu? Bir goriisme esnasinda, hayati boyunca hep hayalperest biri
oldugu ger¢egi ortaya ¢ikti. Bir masal misali, kendisinin prenses
oldugunu ve yakisikli beyaz athi prensin bir elinde ¢igek 6biir elinde
cikolatayla isten eve geldigini ve kendisine karsi olan i¢ten baglilig
ve adanmigligiyla ayaklarini hep yerden kesecegine hayal edi-
yordu.
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Biitiin giinlerini bu hayallerle geciriyordu. Sigman kocas1 isten
eve perisan bir halde geldigindeyse onu hor goriiyordu.

Bu durum hakkinda biraz diisiiniin. Kadin yeniden dogmustu,
ama buna ragmen hayat1 darmadagindi. Tanr1’ya itaat edip O’nun
icin yasamak istiyordu. Kocasini da sevmek istiyordu, ¢iinkii bunun
Tanr1’nin istegi oldugunu biliyordu. Yasaminda ve evliliginde mutlu
olmak istiyordu, fakat zihni onu yenilgiye ugratiyordu. “Saglam bir
zihinle” hareket etmedik¢e esine duydugu tiksintinin istesinden
gelemezdi.

Kendisi zihnen, var olmayan ve asla da var olmayacak bir diin-
yada yasiyordu. Bu nedenle, gergeklerle ylizlesmeye hazir degildi.
Pasif bir akla sahipti; diisiincelerini Tanr1’nin sziine gore sekillen-
dirmedigi i¢in kotii ruhlar aklina kendi diisiincelerini yerlestiriyor-
lardi.

Bunlarin kendi diisiinceleri olduguna inandig1 ve hoslandigr sii-
rece, asla zaferi tadamayacakti. Diisiince bigimini degistirdiginde
hayat1 da degismeye basladi. Kocasina yaklagimini degistirdi; ko-
cas1 da bunun lizerine iistiine basina ¢ekidiizen verdi ve ona karsi
davranislarini degistirmeye basladi.

GOKTEKiI DEGERLERI DUSUNUN

Mesih’le birlikte [yeni bir yasama] dirildiginize [boylece dliim-
den dirilisine ortak oldugunuza] gore, gokteki [zengin, sonsuz
hazinelerin| degerlerin ardindan gidin. Mesih orada, Tanr’’min
saginda oturuyor. Yeryiiziindeki degil, gokteki (daha iistiin)
degerleri diisiiniin.

Koloseliler 3:1-2

Bir kez daha ayn1 basit ilkeyi goriiyoruz: Isa’mn saglamis oldugu
dirilis yagamini deneyim yoluyla yasamak istiyorsaniz, o zaman
diislincenizi yeryliziinde olan seylere degil, yukarida olan seylere
odaklay1p orada tutarak bu yeni ve gii¢lii yasamu isteyin.

Yani El¢i Pavlus bizlere, iyi bir yasam istiyorsak iyi seyler dii-
stinmemiz gerektigini sdylemektedir.
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Iyi bir yasam siirmeyi pek ¢ok imanli istiyor, ama buna ragmen
pasif olmaktan vazge¢miyor. Bu kisiler genellikle zaferli bir yasam
siirenleri kiskanirlar ve kendi hayatlarinin bu kadar sorunlu olma-
sindan dolay1 da igerlerler.

Sorunlarinizin iistesinden gelmek ve gergekten dirilis yagsamini
deneyim yoluyla yasamak istiyorsaniz, kararli ve giiglii olmali, isi
sansa birakmamalisiniz. Pasif degil, aktif olmalisiniz. Dogru ey-
lemler dogru diisiincelerle baglar! Zihninizde pasif olmayin! Dogru
diisiinceleri segmeye bugiinden baslayin.






15.

Boliim

Mesih’in Diigiincesi







Béliim

Mesih’in Diisiincesi 15

D ogru diisiincelere sahip olma ko- “Rab bin diisiincesini
nusunda saglam bir karar aldigi- (kirlerini ve amaglarin) kim
. . . . o bildi ki, O’na égiit verebil-
niza inantyorum. Simdi gelin, Rab’bin ;> Ovsa biz Mesih'in
goziinde dogru sayilabilecek diisiince diisiincesine (sezgilerine,
bigimlerine bir goz atalim. [sa’nin, duygularina ve amaglarina)
onaylamadig1 bazi diisiince bigimleri Sahibiz.
vardir. Eger O’nun yolunda yiiriimek 1. KORINTLILER 2:16
istiyorsak, O’nun gibi diisiinmeye bas-
lamaliy1z.

Simdi biiyiik olasilikla s6yle diisiiniiyorsunuz: “Joyce, bu im-
kansiz, Isa miikemmeldi. Diisiinme seklimde belki ilerleme kayde-
debilirim, ama asla O’nun gibi diislinemem.”

Ama Kutsal Kitap bizim Mesih’in diisiincesine, yani yeni bir
yiirege ve yeni bir ruha sahip oldugumuzu soyler.

YENI BiR YUREK VE YENIi BiR RUH

Size yeni bir yiirek verecek, i¢cinize yeni bir ruh koyacagim.
Icinizdeki tastan yiiregi ¢ikaracak, size etten bir yiirek verece-
gim. Ruhumu i¢inize koyacagim; kurallarim izlemenizi, buy-
ruklarima uyup onlar1 uygulamamzi saglayacagim.

Hezekiel 36:26-27

Hiristiyanlar olarak yeni bir dogaya sahibiz. Bu doga, yeniden
dogusumuz araciligiyla igimize yerlestirilir.

Bu ayette, Tanri’nin, buyruklarina uyup yerine getirebilmemiz
i¢in bize yeni bir yiirek (diisiince) ve Kutsal Ruhu’nu verdigini go-
riiyoruz. Romalilar 8:6, benlige ve Ruh’a dayanan diisiinceden sz
eder. Benligin diisiincesinin ardindan gitmenin sonucu 6liim, Ruh’un
diislincesinin ardindan gitmenin sonucu da yasamdir.
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Yalnizca oliimle yasami birbirinden ayirt etmesini dgrenerek
inanilmaz gelismeler saglayabiliriz.

Eger bir sey size 6liim getiriyorsa, artik daha fazla onu yapmayin.
Bazi diigiinceler sizi 6lii seylerle dolduruyorsa, bunun Ruh’un dii-
siincesi olmadigini hemen anlarsiniz.

Ornek verecek olursam, diyelim ki bir baskas1 yiiziinden ugradi-
gim bir haksizlig: diisiiniiyorum ve o anda 6fkelenmeye basliyorum.
O kisiden hi¢ hoslanmadigim diigiiniiyorum. Eger ayirt edebiliyor-
sam, i¢imin Oli seylerle dolmakta oldugunu fark ederim. Sinirlen-
meye, gerginlesmeye ve stres altina girmeye baslarim; hatta beden-
sel rahatsizlik bile hissedebilirim. Bas agrisi, mide agris1 veya asiri
yorgunluk, yanlis diisiinmemin iiriinii olabilir. Ote yandan, ne kadar
bereketlenmis biri oldugumu ve Tanri’nin bana kars1 ne kadar iyi
oldugunu digiiniirsem, yiiregimin Tanri’nin esenligiyle doldugunu
ayirt edebilecegim.

Bir imanlinin i¢indeki 6lii ve yasam dolu seyleri ayirt etmeyi
dgrenmesinin ona biiyiik yardinmi olacaktir. Isa, yasamla dolu ola-
bilmemiz igin igimize kendi diisiincesini yerlestirerek gereken
ayarlamalar1 yapmustir. Mesih’in diigiincesine gore hareket etmeyi
secebiliriz.

Sonraki sayfalarda, Mesih’in diisiincesine gore hareket edebil-
mek igin yapilmasi gereken seylerin bir listesi bulunmaktadir.

1. Olumlu diistiniin.
iki kisi anlasmadan birlikte yiiriir mii?
Amos 3:3
Bir kisi Mesih’in diistincesi dogrultusunda distiniiyorsa, diisiin-
celerinin olumlu olacag: kesindir. Onceki boliimlerde olumlu dii-
stinmenin ne kadar onemli ve gerekli oldugunu gérmiistiik. Hatta bu
noktada 5’inci boliime geri doniip olumlu diisiinmenin énemi hak-

kindaki bilgilerinizi tazelemek isteyebilirsiniz. O bolimii kendim
yazmama ragmen, ben bile tekrar tekrar okudum ve bereket aldim.

Olumlu bir kisi olmanin giicii hakkinda ne kadar ¢ok konusur-
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sak konusalim, asla yeterli olmayacaktir. Tanr1 olumludur, eger siz
ve ben O’nunla birlikte hareket etmek istiyorsak, O’nunla ayni fre-
kansa gecip olumlu diisinmeye baslamaliyiz. Zihni kontrol altina
almaktan s6z etmiyorum, sadece biitiiniiyle pozitif biri olmaktan
s0z ediyorum.

Olumlu bir bakis a¢iniz ve tutumunuz olsun. Olumlu diisiiniin ve
olumlu beklentiler i¢ine girin. Olumlu sohbetlere katilin.

Isa elbette olumlu bir tutum ve bakis acisina sahipti. Kisisel sal-
dirilara maruz kalmakla birlikte, birgok zorluga da katlandi — hak-
kinda yalan sdylendi, en ¢ok ihtiyag duydugu anda 6grencileri tara-
findan terk edildi, alay edildi, yalmzlik ¢ekti, yanlis anlasildi ve
bir¢ok cesaret kirici olay yasadi. Ama biitiin bu olumsuzluklara
ragmen yine de olumlu bir tutum sergiledi. Her zaman cesaret verici
ve tesvik ediciydi; kendisine gelenlerin hepsine umut verdi.

Mesih’in igimize yerlestirdigi diigiinceler hep olumludur; bu ne-
denle, ne zaman olumsuz diisiincelere kapilirsak bu, Mesih’in dii-
stincesine gore davranmadigimizi gosterir. Milyonlarca insan dep-
resyon altinda ac1 ¢ekiyor! Olumsuz bir kisiligin insan1 depresyona
soktugunu diisiiniiyorum — ama tabii ki tibbi nedenler hari¢. Bu du-
rumda bile, olumsuz bir kisilige sahip olmak, sorunu ve belirtilerini
artirmaktan basgka bir seye yaramayacaktir.

Mezmur 3:3’e gore, Tanr1 ¢cevremizde kalkandir; basimizi yukari
kaldiran O’dur. Umutlarimizi, tutumlarimizi, ruh halimizi, basimiz,
ellerimizi, yiiregimizi, yani kisacasi tiim yasamimizi! O, bagimizi dik
tutmamizi saglayan Tanrimiz’dir.

Tanr bizleri ayaga kaldirmak, Iblis ise ezmek istiyor. Seytan
bizleri depresyona sokmak i¢in hayatimizdaki olumsuzluklari ve
olaylar1 kullanir. Depresyon (-a sokmak) sézctigiiniin s6zlilk anlami
sudur: “Ruhsal olarak ¢okiintilye ugratmak: Kederlendirmek, tiz-
mek.”1 Webster Sozliigii’ne gore depresyonda olan kisi camura
batmustir.2 ‘Depresyon’ batmak, bastirilmak, kisinin nefes almasina
izin vermemek demektir. Olumsuz diisiincelere kapilmak igin her
zaman firsatimiz vardir, ama biliyor musunuz ki bunlar sadece bizi
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daha da ezecektir. Olumsuz tutumlar takinmak sadece sorunlarimiza
sorun katacaktir.

DEPRESYONUN USTESINDEN GELMEK

Mezmur 143:3-10 ayetleri bunalimi, yani depresyonu tanmimlar ve
iistesinden nasil gelecegimizi anlatir. Diismanin bu saldirisina karsi
koymak iizere atabilecegimiz adimlar1 gérmek icin bu ayetleri ay-
rintil1 sekilde inceleyelim:

1. Sorunun yapisini Ve nedenini tespit edin.

Diisman canima eza etti, hayatimi yere caldi; coktan 6lmiis
olanlar gibi, beni karanhklarda oturttu.

Mezmur 143:3

“Coktan 6lmiis olanlar gibi karanliklarda oturmak™ ifadesi dep-
resyona girmis birini tanimlamak {izere yazilmis olabilir.

Bu cana igskence edenin —depresyonun nedeninin— Seytan oldu-
guna dikkat edin.
2. Depresyonun yasamu ve 15181 ¢aldigini fark edin.

Bundan dolayr ruhum i¢imde bayiliyor [kasvetle sarilmis];
icimde yiiregim sasiriyor.

Mezmur 143:4
Depresyon kisinin ruhsal 6zgiirliigii ve giicii iizerinde baski kurar.

(Tanri’nin Ruhu tarafindan yetkilendirilen ve cesaretlendirilen)
ruhlarimiz gii¢lic ve 6zgiirdiir. Bu nedenle Seytan, zihinlerimizi
kasvetle ve karanlikla kaplayarak ruhumuzun giicli ve 6zgiirligi
tizerinde baski kurmaya g¢alisir. Liitfen “depresyon” adi verilen o
hisse kapildiginiz1 hissettiginizde, zaman geg¢irmeden direnin. Ne
kadar ¢ok zaman kaybederseniz, durum o kadar zorlasir.

3. lyi zamanlar1 hatirlayin.

Eski giinleri aniyorum; senin biitiin islerini derin diisiiniiyo-
rum; ellerinin isi iizerine diisiinceye daliyorum.

Mezmur 143:5
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Bu ayette, mezmur yazarinin kendi durumu kargisindaki tepkisini
goriiyoruz. Anmak, derin diisiinmek ve diisiinceye dalmak; bunlarin
hepsi aklin faaliyetleridir. Agikgasi, diisiincelerinin hislerine etki
edecegini biliyor, bu nedenle aklina yapilan bu saldir1 karsisinda,
kendisine yardim edecek seyleri diisiinmekle mesgul oluyordu.

4. Sorunun tam ortasinda Rab’be vgiiler sunun.

Ellerimi sana agiyorum; canim kurak yer gibi, [su icin] sana

susamistir. [Sela; dur ve bunu sessizce bir diisiin]!

Mezmur 143:6

Mezmur yazari 6vgiiler sunmanin 6nemini biliyor; tapinirken
ellerini goge kaldirtyor, ihtiyaglarini bildiriyor. Onun Tanri’ya ihti-
yac1 var. Susuzlugunu ancak Rab giderebilir.

Insanlarin bunalima girmelerinin baslica nedenlerinden biri, ih-
tiya¢ i¢inde olmalaridir; bu ihtiyaglarini yanlis yerlerde gidermeye
caligirlar. Bu da sorunlarina sorun katar.

Yeremya 2:13’de Rab soyle diyor: “Ciinkii halkim iki kotiiliik
yapti: Beni, diri sularin pinarin1 birakti, kendilerine sarniclar,
Su tutmayan catlak sarniclar kazdilar.”

Susayan canlarin susuzlugunu ancak Tanr giderebilir. Bunun
disinda bagka bir seyin susuzlugunuzu giderebilecegini disiinerek

aldanmaym. Yanlis seylerin pesinden gitmek sizleri her zaman hayal
kirikligina ugratacak, hayal kiriklig1 da depresyona kapi agacaktir.

5. Tanr1’dan yardim isteyin.

Cabuk yanitla beni, ya RAB, tiikeniyorum. Cevirme benden
yiiziinii, yoksa 6liim cukuruna inen 6liilere donerim.

Mezmur 143:7

Mezmur yazari yardim istemektedir aslinda: “Tanrim, acele et,
yardimin olmadan fazla dayanamayacagim” demektedir.
6. Tanrt’y1 dinleyin.

Sabahlar1 duyur bana sevgini, ¢iinkii sana giiveniyorum; bana
gidecegim yolu bildir, ¢iinkii duam sanadir.

Mezmur 143:8
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Mezmur yazari, Tanri’y1 dinlemeye ihtiyact oldugunu biliyor.
Tanr1’nin sevgisinden ve merhametinden emin olmaya ihtiyaci var.
Ayrica O’nun ilgisine ve yonlendirilisine gereksinim duyuyor.

7. Kurtulus i¢in dua edin.
Diismanlarimdan kurtar beni, ya RAB; sana sigimyorum.
Mezmur 143:9

Mezmur yazari bir kez daha, kendisine bir tek Tanri’nin yardim
edebilecegini ilan ediyor.

Bu konusmasi boyunca sorunun iizerine degil, Tanr1’ya odaklan-
digna liitfen dikkat edin!

8. Tanr’nin 6nderligini, bilgisini ve bilgeligini arayn.
Bana istemini yapmay1 6gret; ¢iinkii Tanrim’sin benim. Senin
iyi Ruhun diiz yolda (ve dogruluk diyarinda) bana onciiliik et-
sin!

Mezmur 143:10

Mezmur yazari belki de Tanri’nin istegi disina ¢iktigini ve bu
sekilde canina kars1 yapilmis olan bir saldirtya kapi agtigina isaret
ediyor. Tanr1’nin istegini yerine getirmek istiyor, ¢linkil artik gide-
bilecegi en giivenli yerin orast oldugunun farkinda.

Ardindan da kararh ve saglam durabilmek i¢in Tanri’nin kendi-
sine yardim etmesini istiyor. “Diiz yolda bana onciiliik et” cimle-

sinin duygusal ¢alkantisini ifade ettigine inaniyorum. Diiz bir yolda
olmak istiyor; duygusal olarak bir ileri bir geri gitmek degil!

SILAHLARINIZI KULLANIN

Savasimizin silahlar1 insansal silahlar degil [ete ve kana karsi],
kaleleri yikan tanrisal giice sahip silahlardir. Safsatalari, [ger-
cek] Tann bilgisine kars1 diklenen her engeli yikiyor, her dii-
siinceyi tutsak edip Mesih’e (meshedilmis Olan’a) bagimh kili-
yoruz.

2.Korintliler 10:4-5
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Seytan milyonlarca insani umutsuzluga ve caresizlige siiriikle-
mek i¢in depresyonu kullanir. intihar genellikle depresyondan, bu-
nalimdan kaynaklanir. intihara meyilli bir insan genellikle dylesine
karamsardir ki, artik gelecekten hi¢bir umudu kalmamustir.

Sunu unutmayin: Olumsuz hisler olumsuz diisiincelerden kay-
naklanir.

Savas alani akildir (zihin); savasin kazanildigi veya kaybedildigi
yer burasidir. Bugiin olumlu olmay1 se¢in —kuruntular1 yikin— ve
diisiincelerinizi Mesih’e bagimli kilin (2. Korintliler 10:5).

2. Tanrt odakli olun.

AKlh [egilimi ve karakteri] pek olam1 sen tam selimet icinde
saklarsin; ciinkii o sana giivenir.

Yesaya 26:3

Isa, Goksel Babast’yla siirekli paydashk icindeydi. Diisiincenizi
bir kisiye odaklamadik¢a onunla tam bir paydasliginizin olmasi
miimkiin degildir. Diyelim ki, esimle birlikte arabada gidiyoruz ve
esim bana bir seyler sOylilyor, ama benim aklim bagka bir seyde, o
zaman gercek anlamda bir paydaslikta bulunmuyoruz demektir.
Ciinki tiim dikkatimi ona vermiyorum. Bu nedenle, sunu giivenle
sOyleyebilirim ki, Mesih’in diislincesine gore iglev goren bir kisinin
diisiinceleri, Tanr1 ve O’nun biitiin kudretli islerine odaklanacaktir.

TANRI’Y1 VE O’NUN ISLERINI DERIN DERIN DUSUNUN

Zengin yiyeceklere doyarcasina doyacagim sana, sakiyan du-
daklarla agzim sana ovgiiler sunacak. Yatagima uzaninca seni
anarim, gece boyunca derin derin seni diisiiniiriim.

Mezmur 63:5-6
Senin biitiin [biiyiik] islerini derin diisiiniiriim, ve senin yap-
tiklarin hakkinda diisiinceye dalarim.

Mezmur 77:12
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Kosullarim derin derin diisiiniiyorum, [Yasan tarafindan be-
lirlenen] yollarini izlerken.

Mezmur 119:15

Gecmis giinleri aniyor, biitiin yaptiklarim1 derin derin diisiinii-
yor, ellerinin isine bakip daliyorum.

Mezmur 143:5

Mezmur yazari Davut sik sik Tanrt’y1, O’nun iyiligini, islerini ve
yollarii derin derin diisiindiigiinden s6z eder. Tanri’nin iyiligi ve
O’nun harika isleri hakkinda derin diisiinmek son derecede moral
vericidir.

Dogayla ilgili programlari, hayvanlar1 anlatan belgeselleri vs.
izlemekten biiyiik keyif alirim, ¢linkii Tanri’min gorkemini, yiiceli-
gini, sonsuz yaraticihigin ve her seyi giiclii soziiyle nasil yarattigini
goriiriim (Ibraniler 1:3).

Eger zaferi tatmak istiyorsaniz, Tanr1’y1, O’nun yollarini ve is-

lerini derin derin diisiinmeyi hayatinizin vazgecilmez bir parcasi
haline getirmelisiniz.

En sevdigim ayetlerden biri Mezmur 17:15°tir. Burada mezmur
yazar1 Rab’le ilgili olarak, “...Uyaninca suretini [ve seninle olan
harika beraberligimi] gormeye doyacagim” der.

Mutsuzluk i¢inde gegirdigim birgok giin oldu, ¢linkii her sabah
uyanir uyanmaz kotii seyler hakkinda diisiinmeye baglardim. Ama
Kutsal Ruh Mesih’in diisiinceleri dogrultusunda davranmama yar-
dim ettiginden beri ruhsal olarak doydugumu séyleyebilirim. Saba-
hin erken saatlerinde Tanri’yla zaman gegirmek, hayattan keyif
almaya baglamanin en kesin ve en emin yollarindan biridir.

TANRI’YLA ZAMAN GECIRMEK

...Gitmezsem, Tesellici (Ogiitcii, Yardime1, Avukat, Sefaatci,
Giiclendiren, Yam Basinda Hazirda Bekleyen) size (sizinle yakin
iliski icinde olmak i¢in) gelmez; fakat gidersem, O’nu size [si-
zinle yakin bir iliski icinde olmasi i¢in] gonderirim.

Yuhanna 16:7
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Isa bu sdzleri, Babasi’nin saginda oturmak iizere gége alinmadan
once sOylemisti. Bu ayet, Tanr1’yla yakin bir iliski icinde olmamizin
Tanrt’nin istegi oldugunu agikca ortaya koyuyor.

Bizlere kendi diisiincelerimizden daha yakin bir sey yoktur. Bu
nedenle, diigiincelerimizi Rab’le doldurdugumuzda, zihnimizde O
olur ve giinliik hayatimizda esenlik, seving ve zafer getiren bir pay-
dashigin keyfini yagamaya baslariz.

Aynen vaat ettigi gibi, O her an bizimledir (Matta 28:20; Ibrani-
ler 13:5). Ama O’nun hakkinda diistinmeden O’nun varliginin far-
kina varamayiz. Ayni odada benimle birlikte bulunan biri olabilir.
Fakat aklim bir siirii seyle mesgulse, odadan, bir bagkasinin varli-
gindan haberdar olmadan ayrilabilirim. Rab’le birlikte olma firsatini
buldugumuzda da boyle olabilir. O her zaman bizimle birliktedir,
fakat O’nun hakkinda diisiinmeli ve varliginin farkina varmaliy1z.

3. “Tanri’min sizi sevdigini” diistintin.

Tanrr’nin bize olan sevgisini tamdik (gozlemleyerek ve tecriibe
ederek bildik, anladik ve farkina vardik) ve buna inandik
(baglandik, iman ettik ve giivendik). Tanr1 sevgidir. Sevgide
yasayan Tanrr’da yasar, Tanri da onda yasar.

1.Yuhanna 4:16

Tanr1’nin varligi hakkindaki gergegin, Tanri’nin sevgisi hakkinda
da gecerli oldugunu 6grendim. Bize olan sevgisi hakkinda diisiin-
mezsek, o sevgiyi yasayamayiz.

Pavlus Efesliler 3. boliimde, orada bulunanlarin Tanri’nin sev-
gisini kisisel olarak tecriibe edebilmeleri i¢in dua ediyor. Kutsal
Kitap, Tanr1’nin bizi sevdigini sdyler. Tanri’nin ¢ocuklarindan ka-
¢inin O’nun sevgisi hakkinda hala bir esine ihtiyaci var?

“Tanrt’nin Soézii’ndeki Yasam” adli hizmetime baslarken, top-
lant1 yapacagim ilk hafta, Rab’be toplantida ne 6gretmemi istedigini
sordugumda, O’nun sdyle bir cevap verdigini hatirliyorum: “Onlart
sevdigimi soyle.”

Ben de O’na, “Bunu biliyorlar, onlara gergekten gii¢lii bir sey
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Ogretmek istiyorum, Yuhanna 3:16’dan basit bir Pazar okulu dersi
degil” diye karsilik verdim.

Rab bana, “Gerg¢ek anlamda onlar1 ne kadar ¢ok sevdigimi ¢ok
az1 biliyor. Bilselerdi ¢cok farkli davranirlardi” dedi.

Tanr1’nin sevgisini anlama konusunu aragtirmaya baslayinca, bu
konuya benim de ihtiyacim oldugunu fark ettim. Bu aragtirmada Rab
beni Tanri sevgisinin bilincinde olmamiz gerektigini bildiren
1.Yuhanna 4:16’ya yonlendirdi. Bu da etkin bir sekilde bunun far-
kinda olmamiz anlamina geliyor.

Tanr1’nin beni sevdiginin farkindaydim, ama bunu sanki ¢ok
fazla hissetmiyordum. Tanri’nin sevgisi yasantilarimiz i¢in biiyiik
giic olusturmalr; bu Oyle biiyiik bir giic olmali ki, bizi en zor du-
rumlarimizdan kurtarip zafere ulastirmali.

Romalilar 8:35°te Pavlus bizleri su sozlerle tesvik ediyor: “Me-
sih’in sevgisinden bizi kim aywrabilir? Sikinti mi, elem mi, zuliim
mii, achk mi, ¢ciplakhik my, tehlike mi, kili¢ m1?” Ardindan da 37.
ayette soyle devam ediyor: “Ama bizi sevenin araciligiyla bu du-
rumlarin hepsinde galiplerden iistiiniiz.”

Bu konuda uzun siire arastirma yaptim. Tanri’nin sevgisi hak-
kinda diisiinerek ve ikrar ederek, bana olan sevgisinin bilincine daha
cok vardim ve bu sevginin biiyiikliigiinii kavramaya bagladim. Tan-
ri’nin sevgisi hakkinda 6grendigim ayetler iizerinde derin derin dii-
siindiim ve 6grendiklerimi sesli bir sekilde ikrar etmeye bagladim.
Bunu aylarca devam ettirdim ve Tanri’nin bana duydugu karsiliksiz
sevgisine iliskin esin, gittikce daha anlamli ve gergekei hale gelmeye
basladi.

Artik Tanri’nin sevgisi benim i¢in o kadar gergek ki, sikintili ve
zor anlarimda korku i¢inde yasamam gerekmedigini bilmek beni
rahatlatiyor.

KORKMA

Sevgide korku yoktur. Tersine, yetkin sevgi korkuyu siler
atar-...

1.Yuhanna 4:18
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Tann bizleri oldugumuz gibi, tam bir sevgiyle seviyor. Romalilar
5:8’de soyle yazili: “Tanr1 ise bizi sevdigini sununla kanithyor:
Biz daha giinahkarken, Mesih bizim icin 6ldii.”

Mesih’in diisiincesine gore hareket eden inanlilar, ne kadar koti
olduklarini degil, dogruluga dayanan seyleri diisiineceklerdir. “Me-
sih’teki” kimliginiz hakkinda distinerek “Dogruluk bilincine” sahip
olmalisiniz.

GUNAH BIiLiNCINi DEGIL,
DOGRULUK BiLINCIiNi TASIMALISIN

Tanri, giinah1 bilmeyen Mesih’i bizim i¢in [adeta] giinah sunusu
yaptr. Oyle ki, Mesih [makbul, Tanr’’mn onaymm almis ve
O’nunla dogru bir iliski icinde olmamz gerekirken, kendi iyi-
ligi] sayesinde Tanr’’nin dogrulugu olalhm [Dogrulugu icinde
goziikelim, dogrulugu ile kusanalim ve dogrulugun 6rneklerini
teskil edelim.]

2.Korintliler 5:21

Birgok inanli kendisi hakkinda olumsuz diisiincelere sahiptir ve
bu nedenle ac1 geker. Bu kisiler, Tanr1’nin, basarisizliklari ve zaaf-
lar1 yliziinden kendilerinden hognut olmadigini diisiinir.

Zamaniizin ne kadarini su¢luluk duygusuyla gegirerek bosa
harciyorsunuz? Zamaninizin ne kadarini bosa harciyorsunuz dedi-
gime dikkat edin, ¢iinkii bu tarz seyleri diisiinmek gercekten de za-
man kaybidir!

Mesih’e iman etmeden Onceki durumunuzun ne kadar kotii ol-
dugunu diisiinmeyin artik. Bunun yerine, Mesih’te Tanri’nin dog-
ruluguna nasil kavustugunuzu diistiniin. Diisiinceler eyleme doniigiir,
bunu unutmayin. Eger daha iyi davranmak istiyorsamz, oncelikle
diistiniis bigiminizi degistirmelisiniz. Ne kadar kotii biri oldugunuzu
diistinmeye devam ederseniz, sonunda sadece daha kotii davranmaya
baslarsiniz. Akliniza olumsuz diisiinceler geldiginde ve sugluluk
hissetmeye basladiginizda, Tanri’nin sizi ne kadar ¢ok sevdigini,
Mesih’te Tanri’nin dogrulugu oldugunuzu animsayn.
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Siirekli iyiye dogru degisiyorsunuz. Her giin ruhsal olarak geli-
siyorsunuz. Hayatiniz i¢in Tanri’nin gérkemli bir plan1 var. Diisiin-
meniz gereken gergekler bunlardir.

Iste zihninizi mesgul edeceginiz seyler bunlardir!

Tanrt’nin s6zii dogrultusunda bilingli olarak diistinmelisiniz; ak-
limiza gelen her diisiinceyi kendi diisiinceleriniz olarak gormeyin.

Iblis’i azarlayin ve dogru seyleri diigiinmeye baglayn.
4. Tesvik edici diistinceleriniz olsun.
...Nasihat [tesvik] edense, nasihatte [tesvikte] bulunsun...
Romalilar 12:8

Mesih’in diislincesine sahip olan bir insan, hem kendisi hem de
bagkalar1 hakkinda olumlu diisiiniir.

Biitiin diinyada tesvik edici hizmetlere biiyiik ihtiyag duyulmak-
tadir. Bir kisi hakkinda iyi seyler diisiinmezseniz, o kisiyi sozleri-
nizle asla tesvik edemezsiniz. Yireginizdekilerin agzinizdan dokii-
lecegini unutmayin! Iyi ve hos diisiinmeyi amaglayin.

Bagkalar1 hakkinda sevgi dolu disiinceler besleyin. Onlara cesa-
retlendirici sozler sdyleyin.

Vine’s, An Expository Dictionary Of New Testament Words adli
sozIluk, tesvik etmek/nasihat vermek olarak ¢evrilmis olan Grekge
parakaleo kelimesini, “birincil olarak, birisini ¢agirmak (para ya-
nina, kaleo, ¢cagirmak)... 6giit vermek, tesvik etmek, birisine belirli
bir tutumundan vazgegmemesi igin destek ¢cikmak...””3 olarak agiklar.
Ben bunu, bir kiginin birinin yanina gidip onu yiiriidiigii yolda de-
vam etmesi i¢in tesvik etmesi ve yapmakta oldugu isi siirdiirme ko-
nusunda onu onaylamasi olarak yorumluyorum. Romalilar 12:8’de
s0z edilen nasihatte bulunma, hizmet armagania sahip olanlarda
hemen fark edilir. Bu kisiler her zaman herkese nasihatte bulunur,
insanlarin moralini yiikseltirler. insanlara kendilerini daha iyi his-
setmelerini ve iman yolunda kararlilikla yiirimelerini saglayacak
ogiitlerde bulunurlar.
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Herkes bu armagana sahip olmayabilir, ama herkes tesvik kay-
nag1 olmay1 6grenebilir. Kural ¢ok basittir: Eger iyi bir sey degilse,
onu diisiinme ve sdyleme!

Herkesin zaten yeterince sorunu var, onlarin moralini bozarak
sikintilarina sikintt katmamizin bir anlami yok. Sevgi bagi i¢inde
birbirimizi gelistirmeliyiz (Efesliler 4:29). Sunu unutmayin: Sevgi
herkes i¢in en iyisine inanir (1.Korintliler 13:7).

Insanlar hakkinda giizel seyler diisinmeye baslayinca, onlarin da
size kars1 daha iyi davranmaya basladiklarini géreceksiniz. Diigiin-
celer ve sozler, yaratict ya da yok edici giigler tagiyan silahlardir.
Seytan’a ve onun iglerine kars1 kullanilabilir ya da yok etme plan-
larinda ona destek olabilir.

Diyelim ki davranig sorunlari olan bir ¢ocugunuz var ve bu du-
rumun kesinlikle degismesi gerekiyor. Onun i¢in dua ediyorsunuz ve
Tanr1’nin onun yasaminda ¢alismasini istiyorsunuz. Peki bu bekleme
stirecinde ¢ocugunuz hakkindaki diistinceleriniz ve sozleriniz nasil?
Pek ¢ok insan, sozleri ve diislinceleriyle, Tanri’nin onlarin yasa-
minda etkin olmasini engellerler ve bu nedenle dualarina asla yanit
alamazlar.

Cocugunuzun degismesi i¢in dua ediyor, ama ayni zamanda
olumsuz diistincelere de yer veriyor musunuz? Belki de degismesi
icin dua ediyorsunuz, ama sonra, “Bu ¢ocuk asla degismez!” diye
diisiiniiyorsunuz ve bagkalarina da yakiniyorsunuz. Zaferli bir yasam
stirmek istiyorsaniz, diigsiinceleriniz Tanri’nin soziiyle gelismemeli.

Eger diisiincelerimiz Tanrr’min soézlerine karsiysa, O’nun
yvolunda yviiriimiivoruz demektir.

Birisi i¢in dua ettiginizde, s6zleriniz ve disiinceleriniz duanizla
bir olsun, o zaman sonug almaya baslarsiniz.

Dengeyi kacirin demiyorum. Eger ¢cocugunuzun okulda bir dav-
ranig sorunu varsa ve bir arkadasginiz size gelip onun nasil oldugunu
sorarsa ve aslinda higbir degisiklik olmadiysa, bu durumda ne yap-
malisiniz? “Heniiz sonug alamadik, ama Tanr1’nin bu konuda ¢alig-
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tigina inanmiyorum. Rab sayesinde azar azar, glinbegiin degistigini
gorecegiz” diyebilirsiniz.

5. Siikranla dolu diistiinme tarzi gelistirin.

Kapilarina siikranla,
Avlularmna 6vgiiyle girin!
Siikredin O’na, adina ovgiiler sunun!

Mezmur 100:4

Mesih’in diislincesine sahip bir insan, diisiincelerinin hep ovgi
ve siikranla dolu oldugunu fark edecektir.

Yakinmalar diismana birgok kapi acar. Insanlarin diisiincelerine
ve konusmalarina saldiran ve yakinma ad1 verilen bu illetten otiird,
bazi insanlar bedensel olarak hasta diismiislerdir. Yasamlari etkisiz
ve glicten yoksundur.

Rab’be siikreden bir insan olmadan imanda saglam duramazsiniz.
Siikretme ilkesi hakkinda Kutsal Kitap’ta birgok buyruk yer almak-
tadir. Yakinmak 6liim, minnettar olmak ve bunu ifade etmek ise bir
yasam ilkesidir.

Eger bir kimse siikranla dolu bir yiirege (diisiinceye) sahip de-
gilse, agzindan minnet dolu sdzler ¢ikmayacaktir. Minnettar isek,
minnettar oldugumuzu belirtiriz.

HER ZAMAN SUKREDIN

Bu nedenle, isa aracihgiyla Tanrr’ya siirekli 6vgii kurbanlari,
yani O’nun adini acik¢a anan dudaklarin meyvesini sunalim.

ibraniler 13:15

Ne zaman stikretmeliyiz? Her zaman (her durumda, her seyde)!
Baylece Iblis’in kontrol edemedigi o zaferli yasama kavusuruz.

Bulundugumuz kosullara bagli olmaksizin ne durumda olursak
olalim, sevingle ve siikranla dolu olursak, Seytan bizi nasil kontrol
edebilir ki? Boyle bir yasam tarzinin bazen 6vgii ve siikran kurban-
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lar gerektirdigini kabul ediyorum, fakat sevincimi Seytan’a kurban
etmek yerine, siikranlarinn Tanr1’ya kurban etmeyi yeglerim. Inatci
bir sekilde siikretmeyi reddedersem, sevincimden olacagimi pekala
Ogrendim; hem de nasil! Bagka bir deyisle, sevincimi yakinma ruhu
ile deyis tokus etmis olurum.

Mezmur 34:1°de mezmur yazari soyle der: “Her zaman Rab’be
ovgiiler sunacagim, évgiisii dilimden diismeyecek.” Rab’bi nasil
yiiceltebiliriz? Ovgiisiinii aklimizdan ¢ikarmayarak ve dilimizden
asla diistirmeyerek. ..

Minnettar biri olun. Sadece Tanr1’ya kars1 degil, insanlara kars1
da minnettar olun. Birisi sizin i¢in bir iyilikte bulunursa, minnettar
oldugunuzu belirtin.

Ailenizin bireylerine minnettarlik gdsterin. Cogu zaman Tan-
ri’nin bereketlerini hak etmis sayiyoruz kendimizi. Bir seyi kaybet-
menin en kestirme yolu, o seyi takdir etmemektir.

Kocam her zaman takdir etmisimdir; uzun siiredir evli olmamiza
ragmen hala kendisini takdir ettigimi sOylerim. Bir¢ok yonden ¢ok
sabirlidir ve daha birgok harika dzellige sahiptir. insanlarin, onlar
takdir ettigimizi bilmelerini saglamak, hatta baz1 seyler i¢in min-
nettar oldugumuzu ifade etmek, aramizdaki iyi iligkileri korur ve
gelistirir.

Pek ¢ok insanla i¢ igeyim. Bazi insanlarin kendilerine yapilan
kiigticiik iyilikler karsisinda ne kadar minnettar olduklarini goriirken,
Obiir taraftan bazilarimin kendilerine ne kadar iyilik yapilirsa yapilsin
asla tatmin olmadiklarin1 gérmek beni sasirtmaya devam ediyor.
Gururun bununla bir ilgisi oldugunu disiiniiyorum. Bazi insanlar
Oyle kibirli ve kiistahtirlar ki, onlar i¢in ne yaparsaniz yapin, bunu
hak ettiklerini diiglinmekle kalmayip daha da fazlasini hak ettiklerini
diisiiniirler. Cok nadir olarak da takdir ederler.

Minnettarligimizi ifade etmek yalnizca karsi taraf igin degil, bi-
zim i¢in de iyidir, ¢linkii bu seving dogurur.

Her giin minnettarlik duymaniz gereken seyler tizerinde diistiniin.
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Minnettarligimizi duayla Rab’be sunun; bunu yaptiginizda yiiregi-
nizin costugunu goreceksiniz.

HER SEY iciN HER ZAMAN SUKREDIN

Sarapla sarhos olmayin, bu sizi sefahate gotiiriir. Bunun yerine
[Kutsal] Ruh’la dolun: Birbirinize (King James Cevirisinde;
‘kendi kendinize’) mezmurlar, ilahiler, ruhsal ezgiler soyleyin [ve
calin]; yiirekten Rab’be ezgiler, mezmurlar okuyun; durmadan,
her sey icin Rabbimiz Isa Mesih’in adiyla Baba Tanrr’ya siik-
redin; Mesih’e duydugunuz saygidan otiirii birbirinize bagimh
olun.

Efesliler 5:18-20
Kutsal Yazilar ne kadar da gii¢lii!

Siz ve ben nasil her zaman Kutsal Ruh’la dolu kalabiliriz? (Dii-
stincelerimiz araciligiyla) kendimize ve (sozlerimiz araciligiyla)
baskalarina mezmurlar, ilahiler ve ruhsal ezgiler sdyleyerek Kutsal
Ruh’la dolu kalabiliriz. Baska bir deyisle, diislincelerimizi ve s6z-
lerimizi Tanri’nin sozliyle doldurmaliyiz. Rab’be siirekli ovgiiler
sunmall ve her sey icin stikretmeliyiz.

6. Soz odakli olun.

O’nun sozii (diisiincesi) sizde yasammyor. Ciinkii O’nun gon-
derdigi kisiye iman etmiyorsunuz. [O yiizden icinizde yasayan
habere sarilmiyorsunuz; ¢iinkii O’nun gonderdigi Haberci’ye
iman etmiyorsunuz.]

Yuhanna 5:38

Tanr1’nin sozii, arastirip inceleyebilmemiz i¢in Tanri’nin disiin-
celerinin yaziya dokiilmiis halidir. Bu s6zler O’nun her konuda ve
her durumda nasil diigiindiigiinii ortaya koyar.

Yuhanna 5:38°de Isa, iman etmeyenleri azarlar. Tanri’nin sozii,
O’nun diisiincelerinin yazili ifadesidir. Inanmak isteyen ve inanma-
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nin getirdigi tim bereketleri yasamak isteyen kisiler, yiireklerinde
yasayan bir mesaj olarak Tanr1’nin sdziine yer vermelidirler. Bu da
Tanrt’nin s6zi tizerinde derin derin diisiinerek gerceklesir. Bu se-
kilde O’nun diisiinceleri bizim disiincelerimiz olur. Mesih’in dii-
stincesini i¢imizde gelistirmenin tek yolu budur.

Kutsal Kitap, Yuhanna 1:14’te Isa’nm beden alan Séz oldugunu
bildirir. Diigiinceleri siirekli olarak Tanri’nin s6ziiyle dolu olma-
saydi, bu miimkiin olmayacakti.

Tanri’nin s6zii tizerinde derin diistinme ilkesi, 6grenebilecegimiz
en 6nemli yagsam ilkelerinden biridir. Vine’s An Expository Dictio-
nary Of New Testament Words adli sozliikte, derin derin diisiinmek
olarak ¢evrilmis iki Grekge sozciik séyle tanimlanir: “...birine bakip
onunla ilgilenmek,” “dikkat etmek, uygulamak,” <‘“gayretle
calismak”. “Uygulamak” soziin yaygin anlamini tasir: “Zihninde
tartmak, hayal etmek,” “6nceden tasarlamak...”* Baska bir kaynak
bu tanimlamaya, “mirildanmak’ anlamimi da ekler.>

Bu ilkenin 6énemini sozciiklere sigdirmak zordur. Ben bunu ya-
sam ilkesi olarak adlandirtyorum, ¢iinkii Tanri’nin Sozii {izerinde
derin derin diisiinmek, sizlere ve eninde sonunda etrafimzdakilere
yasam getirecektir.

Pek ¢ok Hiristiyan, putperest inanglarda ve tarikatlarda goriilen
meditasyon (derin diisiinme) uygulamalarindan dolayr “derin dii-
siinme” ifadesinden iirker hale gelmistir. Fakat sunu 6nemle hatir-
latmaliyim ki, Seytan’in asla orijinal fikirleri yoktur; hepsi yalnizca
ashinin bir kopyasidir. Isigin egemenligine ait ne varsa onlar alir ve
saptirir, sonra da ¢arpitarak karanligin egemenliginde kopyalar.
Kotiiliigiin diinyast icin derin diisiinmenin bu kadar biiyiik bir gii¢
yarattigini fark edecek kadar akill isek, iyilik i¢in de gii¢ yarataca-
gindan emin olabiliriz. Derin diisiinme ilkesi dogrudan dogruya
Tanr’nin séziinden kaynaklanir; bu konuda Kutsal Kitap’ta sdyle-
nenlere kulak verelim.
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UZERINDE DERIN DUSUNUN VE BASARILI OLUN

Yasa Kitabr’nda yazilanlar dilinden diisiirme. Tiimiinii 6zenle
yerine getirmek icin gece giindiiz onu diisiin. O zaman basarih
olacak ve amacina ulasacaksin.

Yesu 1:8

Rab bizlere bu ayette gayet acik bir sekilde, sozii zihinsel olarak
uygulamadan, asla fiziksel olarak uygulayamayacagimizi soyliiyor.

Mezmur 1:2-3 tanrisal adamdan s6z ederken soyle der: “Ancak
zevkini RAB’bin Yasasi’ndan alir ve gece giindiiz onun iizerinde
(ilkelerini, talimatlarim, Tanri’min 6gretilerini) derin derin dii-
siiniir (iizerinde uzun uzun diisiiniir ve ¢alisir). Boylesi akarsu
kiyillarina dikilmis [bakimh] agaca benzer, meyvesini mevsi-
minde verir, yaprag: hi¢ solmaz. Yaptig1 her isi basarir [ve ol-
gunluga ulasir].”

UZERINDE DERIN DERIN DUSUNUN VE IVILESIN

Oglum, sozlerime dikkat et, dediklerime kulak ver. Aklindan
c¢ikmasin bunlar, onlar yiireginde sakla. Ciinkii onlar1 bulan
icin yasam, bedeni i¢in sifadir bunlar.

Siileyman’mn Ozdeyisleri 4:20-22

“Derin derin diisiinmek” ifadesinin anlamlarindan biri olan dikkat
etmek ifadesini hatirlayarak, Tanr1’nin sozii beden igin saglik ve sifa
kaynagidir diyen bu ayet {izerinde diisiiniin.

Tanr’nin so6ziinii i¢imizden derin derin disiinmek (uzun uzun,
hakkinda diisiinmek) aslinda fiziksel bedenimiz iizerinde de bir etki
yaratir. Fiziksel dis gortiniistim gegen on sekiz yil iginde degismistir.
Aslinda bugiin insanlar bana, Tanri’nin séziinii dikkatlice arastir-
maya basladigim, onu tiim hayatimin merkezi yaptigim o giinle
karsilastirilinca, su an en az on bes yas daha gen¢ gosterdigimi soy-
lityorlar.
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ISiTiN VE EKIiNi BiCiN

isa soyle devam etti: “isittiklerinize [caliymaya ve diisinmeye
ayirdiginiz zamana| dikkat edin! Hangi dl¢ekle verirseniz, aym
olcekle [bilgi ve erdem] alacaksimiz. Hatta size daha fazlas: ve-
rilecek.

Markos 4:24

Bu ekme ve bigme ilkesi gibidir. Ne kadar ¢cok ekersek hasat za-
maninda o kadar ¢ok bigeriz. Markos 4:24’te Rab, Tanr1’nin sozii
tizerinde diisiinmek ve isittigimiz s6zi ¢aligmak igin sahsen ne ka-
dar ¢ok zaman ayirirsak, ondan o kadar ¢ok yararlanabilecegimizi
sOyler.

OKUYUN VE URUNU TOPLAYIN

[Bu seyler aciga ¢ikmak (vahiy yoluyla gelmek) iizere gecici
olarak gizlenmistir.] Gizli olan ne varsa, aciga cikarilmak iizere
gizlenmistir; [gecici olarak] sakh olan ne varsa, aydinhga ¢ik-
mak iizere saklanmstir.

Markos 4:22

Bu ayetlerde, Tanri’nin séziinde inanilmaz bir hazine sakli ol-
dugu, Tanr’nin agiklamak istedigi yasam veren giiglii sirlar tasidigi
anlatilmaktadir. Bunlar, Tanr1’nin s6zii {izerinde derin diisiinenlere,
zihinde tartanlara agikga gosterilecektir.

Tanr’nin sézlerini 6greten biri olarak bu ilkenin barindirdig:
gercegi bizzat biliyorum. Tanr’nin bana gosterebilecegi seylerin
sonu yokmus gibi geliyor. Tanr1’nin soziinii ¢aligirken her seferinde
farkli seyler kesfederim.

Tanr’nin S6ziinli 6zenle ve sabirla arastiran kigilere Rab sirlarin
agmaya devam eder. Hep birilerinin ilhamlariyla gecinmek isteyen
biri olmayin. Tanr1’nin séziinii kendiniz arastirip inceleyin ve Kutsal
Ruh’un yagsamimizi gergekle bereketlemesine izin verin.

Tanr1’nin $6zii lizerinde derin diisiinme konusunda saatlerce ko-
nusabilirim. Daha dnce sdylemis oldugum gibi, 6grenmemiz gere-
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ken en dnemli seylerden biridir bu. Giin boyunca, giinliik islerinizi
yaparken, Kutsal Ruh’un size {izerinde diisiinebileceginiz bazi
ayetleri hatirlatmasini isteyin. Bu uygulamanin size ne biiyiik giic
sagladigini goriince sasiracaksiniz. Tanri’nin $6zii lizerinde ne kadar
derin diistiniirseniz, sikintili zamanlarinizda kendinizi o kadar giiglii
hissedeceksiniz. Sunu unutmayin: Derin diisiinme ilkesini uygula-
dik¢a Tanri’'min Séziinii uygulama giictinii kazanacaksiniz.

SOzU KABUL EDIN

Bunun icin, her tiirlii pisligi ve her tarafa yayilms olan kotiilii-
gii iistiiniizden siyirip atarak, icinize [yiireginize] ekilmis, can-
larimz1 kurtaracak giicte olan sozii alcakgoniilliiliikle (miitevazi,
yumusak bir ruhla) kabul edin.

Yakup 1:21

Bu ayetten, i¢gimize ekilmesi (diisiincelerimize) ve orada kok-
lenmesi kosuluyla, Tanr1’nin S6ziiniin bizi giinahla dolu bir hayat
stirdirmekten kurtarabilecek giligte oldugunu goriiyoruz. Bu ekilme
ve koklenme olayr her seyden ¢ok, Tanri’nin soziine dikkat ettigi-
mizde —onu diistincelerimizde (zihin) bulundurdugumuzda— ger-
ceklesir.

Eger stirekli sorunlarimizi diisiiniir durursak, sorunlarimiz daha
da biiyiir. Bu sekilde gitgide sorunlarin altinda ezilir ve ¢aresiz ka-
liriz. Bu durumu suna benzetebiliriz: Oniiniizde hayat dolu bir ok-
yanus oldugunu diisiiniin. Hayat1 bu okyanustan ¢ekip ¢ikarmak igin
elinizdeki tek alet Tanri’nin szl {izerinde derin diisiinmek ve bu
sozl dikkatli bigimde aragtirmaktir.

Hizmet kurulusumuzun adi “Tanri’nin S6zii’ndeki Yasam”dir.
Deneyimlerime dayanarak sunu sdyleyebilirim: Tanri’nin séziinde
gercekten yasam var!

HAYATI SECIN!

Benlige dayanan diisiince [ki bu Kutsal Ruh olmaksizin ortaya
cikan diisiinceler ve akil yiiriitmeler] 6lilm [giinahin bir so-
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nucu olarak ortaya ¢ikan, bu diinyada ve bu diinyadan sonra
cekilecek olan istiraplardan olusan bir 6liim], [Kutsal] Ruh'a
dayanan diisiinceyse yasam ve [cana] esenliktir [hem simdi hem
de sonsuza kadar].

Romalilar 8:6

Kitabin bu boliimiinii, dikkatinizi tekrar Filipililer 4:8’e ¢ekerek
kapatmanin uygun oldugunu diisiiniiyorum. “...Sonu¢ olarak,
kardeslerim, gercek, saygideger, dogru, pak, sevimli, hayranhk
uyandiran, erdemli ve 6viilmeye deger ne varsa, onu diisiiniin.”

Aklinizda bulunmasi gereken seyi bu ayet belirtmektedir. Eger
O’nun sizin diisiindiigiiniiz gibi diisiinecegini sanmiyorsaniz, siz de
Oyle diistinmemelisiniz.

Diisiincelerinize siirekli “0zen gosterme ve onlara goz kulak
olma” tutumu sayesinde, her diisiinceyi Mesih’in s6z dinlerligine
tutsak etmeye baslarsiniz (2.Korintliler 10:5).

Akliniz sizi yanlis bir yone siiriiklemeye basladiginda, Kutsal
Ruh sizleri hemen uyarir. Ama karar daima sizindir! Bedene gore mi
(benligin diisiincesi), yoksa Ruh’a gére mi (Ruh’un diisiincesi) ha-
reket edeceksiniz? Birisi 6liime, digeri yasama gotiiriir. Karar sizin!

Hayati segin!






UcONcU Kisim:

Col Zihniyetleri







Giris

I srail halki ¢6lde dolanip durarak 11 Horev'den Seir Dagt yoluyla
giinliik yolculugu 40 yilda tamam- Kades-Barnea'ya [Kenan

. . tilkesinin smirina] gitmek
ladi. Glttlkulel‘l yere Varmglgrlna engel [valnizea] on bir giin siirer
olan sey diismanlar1 mi, i¢inde bulun-  /buna ragmen Israil halkinin
duklar1 durum mu ya da yol boyunca kuwk yilini ald: oraya ulasmak].
karsilastiklar denenmeler miydi? Yoksa  pgnive (Yasa’NIN TEKRARI)

tamamen farkl1 bir neden mi vardi? 1:2

Bu durumu diistiniirken Tanr1 bana, binlerce insana da yardimi
dokunmus olan giiclii bir ilham verdi. Rab bana, “Israilogullar1 ‘¢l
zihniyetine’ sahip olduklar1 i¢in 11 giinliik yolculugu kirk yilda ta-
mamladilar” dedi.

BURADA YETERiI KADAR KALDINIZ

Tanrimiz RAB Horev’de bize, ‘Bu dagda yeteri kadar kaldimz’
dedi.

Yasa’nin Tekrar1 1:6

Israilliler’in bu durumuna sasirmamaliyiz, ¢iinkii ¢ogumuz ay-
nisim yapryoruz. ilerlemek yerine ayn1 dagin etrafinda dolanip du-
ruyoruz. Sonug olarak, ¢ok daha ¢abuk halledilebilecek ve halledil-
mesi gereken bir konuda, zafere ulagsmak icin yillarimizi harciyo-
ruz.

Tanr’min o zaman Israilogullari’na sdylemis oldugu seyin ayni-
sin1 bugiin bizlere de soyledigini diigiiniiyorum:

“Bu dagda yeteri kadar kaldiniz, ilerleme zamani geldi.”

DUSUNUN VE BU DUSUNCEDE KALIN

Yeryiiziindeki degil, gokteki (daha iistiin) degerleri diisiiniin.

Koloseliler 3:2
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Tanr1 bana Israilliler’in sahip oldugu ve kendilerini ¢dlde tutan
on “¢6l zihniyeti’ni gosterdi. Col zihniyetinin kaynagi yanhs dii-
siincelerdir.

Hem dogru hem de yanlis diisiince bicimleri vardir. Dogru
olanlar bizlere fayda saglar, yanlis olanlar ise ac1 verir ve gelisimi-
mizi engeller. Koloseliler 3:2, gokteki degerleri diisiinmemizi 6gre-
tir. Dogru diigiincelere sahip olmaliyiz. Yanlis diisiinceler yalnizca
cevremizi degil, i¢ yasamimizi da etkiler.

Bazi insanlar yasamlarini ¢olde siirdiiriir, bazilari ise kendileri
bir ¢oldir.

Durumumun hig¢ de fena olmadigi zamanlar olmustu, ama i¢im
“¢01” oldugundan yine de hayattan keyif alamamistim. Giizel bir
evimiz, sevimli li¢ cocugumuz, iyi bir isimiz ve rahat bir yagsam i¢in
yeteri kadar paramiz vardi. Fakat ben birkag ¢6l zihniyetine sahip
oldugum i¢in, bu bereketlerin keyfine varamiyordum. Hayatim bana
bir ¢6l1 gibi goriiniiyordu, ¢linkii her seyi dyle goriiyordum.

Bazi insanlar hayatlar1 boyunca hep mutsuz olduklari i¢in olum-
suz diigiincelere sahiptirler. Bu nedenle daha farkli ve daha iyi seyler
olabilecegini diistinemezler. Baz1 insanlar da vardir ki, 6zlerinde
oyle olduklari i¢in her seye olumsuz ve kotii gozle bakarlar. Sebebi
ne olursa olsun, olumsuz bir bakis acis1 kisiyi perisan eder ve vaat
edilen topraklara dogru ilerlemesini engeller.

Tanr srail halkin1 Misir’daki kolelikten kurtarip onlara ebedi bir
miras olarak vaat ettigi, hayal edebilecekleri her iyi seyi barindiran,
stit ve bal akan diyara ¢agirdi. Hi¢bir konuda darlik gekmeyecekleri,
her alanda bolluk ve her bakimdan refah i¢inde olacaklart bir diyard:
bu.

Tanr1’nin Misir’dan ¢agirmis oldugu neslin biiyiik bir ¢ogunlugu
¢olde helak oldu ve vaat edilen topraklara asla giremedi. Bu benim
icin, Tanr1 ¢cocugunun basina gelebilecek en biiyiik felaketlerden
biridir — bunca sey hazir olmasina ragmen bunlardan higbirine ka-
vusamamak...
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Iman yasanumda yillarca ben de bu insanlarin arasinda yer aldim.
Vaat edilen topraklara (cennet) dogru gidiyordum, ama yolculugun
keyfine varamiyordum. Colde helak oluyordum. Fakat merhameti
icin Tanr1’ya hamt olsun ki, karanlik diinyamda bir 11k parladi ve
beni disar ¢ikartti.

Kitabin bu boliimiiniin size 151k olmasi ve sizi ¢oliiniizden ¢ikar-
tip Rab’bin harikulade egemenliginin gérkemli 15181na getirmesi igin
dua ediyorum.






16.

Boliim

Gelecegim Ge¢cmisime ve Su Andaki
Durumuma Baghdir

Col Zihniyeti #1







Béliim

Gelecegim Gegcmisime ve 16
Su Andaki Durumuma Baglidir

Col Zihniyeti #1

r srailliler’in gelecekleri hakkinda Tanrisal esinden yoksun olan
I olumlu bir amaglar1 (vizyon), hayal- /@l st tamimaz olur...

leri yoktu. Nereden geldiklerini bili- SULEYMAN’IN OZDEYISLERI
yorlar, ama nereye gittiklerini bilmi- 29:18
yorlardi. Her sey yalnizca gormiis ol-

duklar1 seylerden veya gorebilecekleri

seylerden ibaretti. “Iman goziiyle” bak-

masini bilmiyorlardi.

OzGURLUGE KAVUSTURMAK ICIN MESHEDILMEK

Rab’bin Ruhu iizerimdedir. Ciinkii O beni yoksullara Miijde’yi
iletmek icin meshetti. Tutsaklara serbest birakilacaklarimi,
korlere gozlerinin acilacagini duyurmak icin, ezilenleri 6zgiir-
liige kavusturmak ve Rab’bin liituf yilini ilan etmek i¢in beni
gonderdi.

Luka 4:18-19

Gegmisim tacizlerle dolu; tamamen bozuk bir aile yapisinda ye-
tistim. Cocuklugum korku ve igskencelerle gecti. Uzmanlar bir ¢o-
cugun kisiliginin hayatinin ilk bes yilinda olustugunu soylerler. Be-
nim kisiligim altiist olmustu! Insanlarin beni incitmesinden korktu-
gum i¢in Ordiigiim duvarlarin arkasinda sahte bir yasam siirdiirii-
yordum. Bagkalarim1 digarida tutuyordum, ama kendim de iceride
kilitli kaliyordum. Hayatimin yonetimini kendi elimde bulunduru-
yordum. Oylesine korkuyla doluydum ki, yasamla yiizlesebilmemin
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tek yolu kontrolii elimde tuttugumu hissetmekti; boylece kimse bana
zarar veremezdi.

Imanl1 bir yasam siirmeye ¢alismama ragmen, nereden geldigimi
biliyor, ama nereye gittigimi hi¢ bilmiyordum. Her zaman ge¢misi-
min gelecegimin 6niinii tikayacagini hissediyordum. “Benimki gibi
bir gecmise sahip bir insan nasil iyi olabilir ki? Bu miimkiin degil!”
diye diisiiniiyordum. Fakat Isa hasta olanlari, ezilenleri, yiiregi ya-
rali olanlari, hayatin kétiiliikleri karsisinda ruhen incinmis olanlart
iyilestirmek i¢in geldigini sdyledi.

Isa zindan kapilarii agmak ve esirleri dzgiir kilmak icin geldi.
Serbest olabilecegimi inanana kadar higbir ilerleme kaydedemedim.
Hayatimin bir amaci olmaliydi; gelecegimin ge¢misim tarafindan
belirlenemeyecegine, hatta su an i¢inde bulundugum durum tara-
findan da belirlenemeyecegine inanmam gerekiyordu.

Korkung bir gegmise sahip olabilirsiniz, hatta su an bile ¢ok
olumsuz ve bunaltici bir durumda olabilirsiniz. Umudunuzu tama-
men yok etmis olaylar yasamis olabilirsiniz. Fakat cesaretle sunu
soyliyorum: Geleceginiz ge¢miginize veya su anki durumunuza
bagl degil!

Diistincelerinizi yenileyin! Tanr1’yla her seyin miimkiin olduguna
inanin (Luka 18:27); insanogluyla bazi seyler imkansiz olabilir,
fakat biz gordiiklerimizin biitlinlinii yoktan var etmis olan Tanr1’ya
hizmet ediyoruz (Ibraniler 11:3). Bir ‘hi¢’ olsamz da kendinizi Tan-
rI’ya adayin; bdylece O’nun yasaminizi nasil degistirdigini gore-
ceksiniz. Ihtiyaci olan tek sey, sizin O’na olan imaninizdir. O’na
inanmaniz gerekiyor; O geri kalan her seyi halledecektir.

GOREN GOZLER, ISITEN KULAKLAR

Isay’mn kiitiigiinden yeni bir filiz ¢ikacak, kokiinden bir fidan
meyve verecek. RAB’bin Ruhu, bilgelik ve anlayis ruhu, dgiit ve
gii¢c ruhu, bilgi ve RAB korkusu ruhu onun iizerinde olacak.
RAB korkusu hosuna gidecek. Goziiyle gordiigiine gore yargi-
lamayacak, kulagiyla isittigine gore karar vermeyecek.

Yesaya 11:1-3
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Olaylara, dogal gozlerimizle dogru bir sekilde yaklasamayiz.
Ruhsal olarak “gdren gozlere” ve “isiten kulaklara” sahip olmaliyiz.
Diinyanin dedigini degil, Ruh’un dedigini dinlemeliyiz. Geleceginiz
hakkinda herkesin degil, Tanri’nin konugsmasina izin verin.

Israilliler siirekli olarak ge¢mise baktilar ve ge¢mis hakkinda
konusup durdular. Tanri onlar1t Misir’dan Musa araciligiyla ¢ikart-
mist1 ve vaat edilen topraklar hakkinda onun araciligiyla konus-
mustu. Gozlerini geldikleri yerden ayirmalarini, gidecekleri yere
dogru dikmelerini istedi. Yanlis tutumlarini acik¢a gozler 6niine
seren birkag ayete bakalim.

SORUN NEDIR?

Biitiin israil halki Musa’yla Harun’a karsi sdylenmeye basladi.
Onlara, “Keske Misir’da ya da bu c¢olde dlseydik!” dediler,
“RAB neden bizi bu iilkeye gotiiriiyor? Kilictan gecirilelim diye
mi? Karillarimiz, cocuklarimiz tutsak edilecek. Misir’a donmek
bizim icin daha iyi degil mi?”

Colde Sayim 14:2-3

Bu ayeti tekrar dikkatle okumanizi istiyorum. Bu insanlarin ne
kadar olumsuz bir tavir sergilediklerini goriin; yakinan, kolayca vaz-
gecen, vaat edilen topraklara dogru ilerleyip ¢6li asmak yerine, geri
doniip boyunduruk altina girmeyi yegleyen bir tavir...

Ashinda sorunlart yoktu, sorun kendileriydi!

KOTU DUSUNCELER KOTU TAVIRLAR OLUSTURUR

Ancak topluluk i¢in icecek su yoktu. Halk Musa’yla Harun’a
karsi toplandi. Musa’ya, “Keske kardeslerimiz RAB’bin dniinde
[vebadan] dldiigiinde biz de dlseydik!” diye ¢ikistilar, “RAB’bin
toplulugunu neden bu ¢éle getirdiniz? Biz de hayvanlarimiz da
olelim diye mi?”

Colde Sayim 20:2-4

Israilliler’in soyledikleri sdzlerden, Tanri’ya giivenmediklerini
gormek pek de zor degil. Olumsuz tavir ve tutumlari vardi, basari-
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sizlik diisiincesinin yol ac¢tig1 tutumlardi bunlar. Basarisiz olacakla-
rina daha ise baslamadan 6nce karar vermislerdi. Bu karar1 verme-
lerine de yasadiklar1 olumsuz kosullar yol agmusti.

Kotii tavirlar kotii diistincelerin tiriiniidiir.

MINNETTAR BIiR TAVIR EKSIKLIGi

Edom iilkesinin ¢evresinden ge¢cmek icin Kizildeniz yoluyla Hor
Dagr’ndan ayrildilar. Ama yolda [Kkarsilastiklar1 denenmeler-
den] halk sabirsizlandi (morali bozuldu, cesareti kirildi). Tan-
ri’dan ve Musa’dan yakinarak, “Célde élelim diye mi bizi Mi-
sir’dan ¢ikardiniz?” dediler, “Burada ne ekmek var, ne de su.
Ayrica bu igren¢ (doyurucu olmayan) yiyecekten de tiksiniyo-
ruz!”

Colde Sayim 21:4-5

Onceki ayetlerde gormiis oldugumuz biitiin kotii tavirlarin yani
sira, bu ayette Israil halkinin minnettarlik konusundaki biiyiik ek-
sikligini goriiyoruz. Israilogullar1 hep nereden geldikleri ve nerede
yeterince kaldiklar1 konusunda diisiinmekten vazgecemedikleri icin
gidecekleri yere varamiyorlardi.

Atalar1 olan Ibrahim’i diisiinmeleri kendilerine biraz yardimci
olurdu. ibrahim, kendisini hayal kirikligina ugratan baz: seyler ya-
samist1, fakat bunlarin higbirinin onun gelecegini olumsuz bir se-
kilde etkilemesine izin vermemisti.

CEKISMENIN OLDUGU YERDE HAYAT OLMAZ

Avram’in ¢obanlariyla Lut’un ¢obanlar: arasinda kavga cikti.
—O giinlerde Kenanhlar’la Perizliler de orada yasiyorlardi
[hayvan yemi bulmak daha da zor oluyordu].— Avram Lut’a,
“Biz akrabayiz” dedi, “Bu yiizden aramizda da cobanlarimz
arasinda da kavga cikmasin. Biitiin topraklar senin éniinde.
Gel, ayrilalim. Sen sola gidersen, ben saga gidecegim. Sen saga
gidersen, ben sola gidecegim.” Lut cevresine bakti. Seria Ova-
s’nin tiimii RAB’bin bahcgesi gibi, Soar’a dogru giderken
Misir topraklar gibiydi. Her yerde bol su vardi. RAB Sodom ve
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Gomora kentlerini yok etmeden 6nce ova boyleydi. Lut kendine
Seria Ovasr’nin tiimiinii secerek doguya dogru goctii. Birbirle-
rinden ayrildilar.

Yaratihs 13:7-11

Ibrahim, ¢ekismenin oldugu bir yerde yasamanin tehlikesini bi-
liyordu, bu yiizden Lut’a ayrilmalar1 gerektigini sdyledi. Sevgi
icinde yiirlimek adina ve aralarinda bir daha ¢ekisme olmayacagin-
dan emin olmak icin, Ibrahim yegeni Lut’un istedigi ovay1 se¢me-
sine izin verdi. Lut en iyi yeri secti —Seria Ovasi— ve ayrildilar.

Ibrahim Lut’u bereketleyene kadar, Lut’un hicbir seye sahip ol-
madigim hatirlamaliyiz. ibrahim’in hakli olarak gdsterebilecegi
tepkiyi bir diisliniin, ama o kot bir tepki gostermedi! Dogru bir
sekilde davranirsa, Tanr1’nin onu birakmayacagini biliyordu.

GOzLERINi KALDIR VE BAK

Lut Avram’dan ayrildiktan sonra, RAB Avram’a, “Bulundugun
yerden kuzeye, giineye, doguya, batiya dikkatle bak” dedi,
“Gordiigiin biitiin topraklar1 sonsuza dek sana ve soyuna ve-
recegim.”

Yaratihs 13:14-15

Bu béliim, Ibrahim’in, yegeni ile yollari ayrildiktan sonra ken-
dini daha kotii bir durumda bulmasina ragmen, Tanri’nin onu bu-
lundugu yerden gozlerini kaldirip getirmek istedigi yere bakmasini
istedigini agikca ortaya koyuyor.

Ibrahim durumu hakkinda dogru bir bakis agisina sahipti ve ne-
ticede Iblis, Tanri’nin bereketine engel olamadi. Tanr1 [brahim’e,
ayrilmadan once sahip oldugu malin kat kat fazlasim verdi. Onu her
acidan bereketledi.

Gelecegin getirecegi olanaklara olumlu bakip, “Var olmayani
buyruguyla var eden” (Romalilar 4:17) Tanri’ya giivenmeniz igin
sizi tegvik ediyorum. Geleceginizle ilgili olarak (ge¢cmiste veya
simdi goérmiis oldugunuz seyler dogrultusunda degil) Tanri’nin yii-
reginize koymus oldugu seyler dogrultusunda, olumlu diisiiniin ve
olumlu sdzler sdyleyin.
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Bolim

Birisi Benim Yerime Yapsin;
Ben Sorumluluk Almak istemiyorum

Col Zihniyeti #2







Béliim

Birisi Benim Yerime Yapsin; 17
Ben Sorumluluk Almak Istemiyorum

Col Zihniyeti #2

( 'ogu zaman sorumluluk, Tanr’min Terah, oglu Avram’, Haran'm

istegi ve giicii kargisindaki tepkimiz ~©&% olan torunu Lut'u ve
larak | S lu olmak. T Avram’in karisi olan gelini
olara tamm anir. sorumiu ofna , Lan- Saray’1 yanina aldi. Kenan
ri’nin dniimiize koymus oldugu firsatla- jitkesine gitmek iizere

ra karsilik vermek demektir. Kildaniler'in Ur Kenti’'nden
. o ) ayridilar. Harran'a gidip
Tanr Ibrahim’in babasina bir sorum-  oraya yer/estiler.

luluk verdi, Kendi istegi ve giicii kar-
sisinda cagrisina karsilik verebilme fir-
sat1 sundu. Ona Kenan diyarina gide-
bilme firsatin1 verdi. Fakat o Rab’le birlikte yolun sonuna kadar
gitmek yerine, Harran’a yerlesmeyi tercih etti.

YARATILIS 11:31

Tanr1 bizlere seslenip bir seyler yapma firsat1 verdiginde, ilk
basta heyecanlanmak ¢ok kolaydir. Fakat Terah gibi, pek ¢ok zaman
isin igine girdigimizde, bunun yerimizden firlayip heyecanlanmaktan
cok daha fazla sey gerektirdigini fark ederiz ve basladigimiz isi asla
tamamlamayiz.

Yeni maceralar heyecan vericidir, ¢linkii yeni deneyimlerdir.
Heyecan, insanin belli bir noktaya kadar gitmesini saglar, ama bitis
cizgisine ulagtirmaz.

Pek ¢ok inanli, Terah’in yaptiginin aynisini yapar. Bir yere git-
mek icin yola koyulurlar, fakat yolda baska bir yerde dururlar ve
oraya yerlesirler. Yorgun ve bitkin diiserler; yollarina devam edip
sonuna kadar gitmek isterler, fakat bununla birlikte gelen sorumlu-
lugu yliklenmek istemezler. Eger birisi onlar igin bu isi yaparsa,
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ovglyii kendilerine almay1 ¢ok isterler, ama isler bdoyle yliriimez
tabii.

KiSiSEL SORUMLULUKLAR BASKASINA DEVREDILEMEZ

Ertesi giin halka, “Korkung bir giinah islediniz” dedi, “Simdi
RAB'bin huzuruna ¢ikacagim. Belki giinahimzi bagislatabili-
rim.” Sonra RAB’be donerek, “Cok yazik, bu halk korkung bir
giinah isledi” dedi, “Kendilerine altin put yaptilar. Liitfen gii-
nahlarim bagisla, yoksa yazdigin kitaptan adim sil.”

Misir’dan Cikis 32:30-32

Kisisel Kutsal Kitap okuma ve ¢alisma zamanimda, Israilliler’in
hi¢bir konuda hig¢bir sorumluluk almak istemediklerini fark ettim.
Onlarin yerine dua eden Musa’ydi; onlar i¢in Tanri’nin yiiziinii
aradi, hatta baglarin1 belaya soktuklarinda onlarin yerine tovbe eden
de oydu (Misir’dan Cikig 32:1-14).

Bir bebegin hicbir sorumlulugu yoktur, ama biiyiidiikge sorum-
luluk almas1 beklenir. Ebeveynlerin baslica gorevlerinden biri, ¢o-
cuklarina, verilen sorumlulugu tasimay1 6gretmektir. Tanrt da ¢o-
cuklarina ayni seyi 6gretmeyi arzuluyor.

Tanr1 bana tam giin hizmet edebilme firsatim1 verdi. O’nun s6-
zini ulusal radyo ve televizyonda 6gretme firsatini buldum. Mijj-
de’yi Amerika Birlesik Devletleri’nde ve diger iilkelerde duyurma
firsatin1 yakaladim. Bu ¢agrinin birgok sorumlulugu da beraberinde
getirdigini bilmeniz gerekiyor. Insanlarin ¢ogu bunun siirekli devam
eden ruhsal bir olay oldugunu diistinerek hizmette yer almak iste-
diklerini soylerler.

Cogu zaman inanlilar baglarina gelebilecek en iyi seyin bir hiz-
met kurulusunda gérev almak oldugunu diisiinerek bizim kurulusu-
muza is basvurusunda bulunurlar. Sonradan da, burasinin diger yer-
lerden higbir farkinin olmadigini, burada da ayni sekilde ¢alismak
zorunda olduklarimi kesfederler; sabahlar1 erken kalkip ise zama-
ninda gelmeleri, yetki altinda olmalari, igleri her giin takip etmeleri
gerekiyor vs. Insanlar bana, bizim i¢in ¢alismak istediklerini soyle-
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diklerinde, onlara her seyi tozpembe gormemeleri gerektigini sdy-
lerim — galisiyoruz, hatta ¢ok calisiyoruz. Islerimizi titizlikle ve en
iyi sekilde, biiyiik diiriistliikle yapiyoruz.

Hizmette yer almak elbette bir ayricaliktir, fakat ben yeni bag-
vuranlara sunu anlatmaya ¢alistyorum: Heyecan kaybolmaya basla-
diginda, onlardan daha da biiyiik sorumluluklar tistlenmelerini bek-
ledigimizi gorecekler.

KARINCAYA BAK!

Ey tembel Kisi, git, karincalara bak,

Onlarin yasamindan bilgelik 6gren.

Baskanlari, 6nderleri ya da yoneticileri olmadig: halde,
Yazin erzaklarim biriktirirler,

Yiyeceklerini toplarlar bicim mevsiminde.

Ne zamana dek yatacaksin, ey tembel kisi?

Ne zaman kalkacaksin uykundan?

“Biraz kestireyim, biraz uyuklayayim,

Ellerimi kavusturup séyle bir uyuyayim” demeye kalmadan,
Yokluk bir haydut gibi,

Yoksulluk [seni ¢aresiz birakan] bir akinci gibi gelir iizerine.

Siileyman’in Ozdeyisleri 6:6-11

Israilliler’in bu tembellikleri, ¢dlde kalmalarma yol agan ve on
bir giinliik yolu kirk yilda almalarina neden olan seylerden biridir.

Dikkatimizi kiigiik bir karincaya ceken, Siileyman’in Ozdeyis-
leri’nin bu boéliimiinii okumay1 ¢ok severim. Bu karinca dyle bir
karincadir ki, bir gdzetmene veya bir amire ihtiyag duymaksizin
kendisinin ve ailesinin ge¢imini saglar.

Dogru seyleri yapmalart i¢in siirekli birilerinin yardimina ihtiyag
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duyan kisiler asla biiyiik isler gergeklestiremezler. Dogru olan seyi
yalnizca birileri onlara baktigi zaman yapanlar da pek ileriye gide-
mezler. Disaridan degil, iceriden gelen bir diirtiiyle harekete geg-
meliyiz. Tanr’nin her seyi gordiigiinii ve bizden yapmamizi istedigi
seyi yapmakta kararli oldugumuzda 6diiliimiiziin ondan gelecegini
bilerek yagamlarimizi Tanr1’nin 6niinde siirdiirmeliyiz.

CAGRILAN COK, SECILEN AZ

Caginlanlar ¢ok, ama secilenler azdir.
Matta 22:14

Bir keresinde bir Kutsal Kitap 6gretmeninin, pek ¢ok insanin Rab
icin bir seyler yapmak {izere ¢agrildigini veya onlara firsat verildi-
gini, fakat bunlarin arasindan sadece birkag¢inin ¢agrinin sorumlu-
lugunu tstlenmeye hazir veya istekli oldugunu soyledigini isittim.

Onceki boliimlerde belirttigim gibi, birgok kiside kararli ve
azimli olmama, her seyi oluruna birakma egilimi vardir. “Col zih-
niyetine” sahip insanlar hicbir sey yapmadan her seye sahip olmak
isterler.

KALK VE GiT!

RAB, kulu Musa’nin 6liimiinden sonra onun yardimecis1 Nun
oglu Yesu’ya soyle seslendi: “Kulum Musa 6ldii. Simdi kalk
[onun yerine gec], biitiin halkla birlikte Seria Irmagi’m geg.
Size, Israil halkina verecegim iilkeye girin. Musa’ya soyledigim
gibi, ayak basacaginiz her yeri size veriyorum.”

Yesu 1:1-3
Tanr Yesu’ya Musa’nin 61diigiinii ve onun Musa’nin yerini alip
halki Erden’den gegirerek vaat edilen topraklara gotiirmesini soy-

lediginde, bu onun igin birgok yeni sorumluluk {istlenmesi gerektigi
anlamina geliyordu.

Ruhsal mirasimiz talep etmek igin yola ¢iktigimizda da ayn1 sey
gecerlidir. Eger sorumluluklarimizi ciddi sekilde tistlenmek istemi-
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yorsak, asla Tanri’nin meshedisiyle hizmet edebilme ve O’nun hu-
zuruna gelebilme ayricaligina sahip olamayiz.

ISTE, UYGUN ZAMAN!

Riizgér gozeten [ve her seyin uygun olmasim bekleyen] ekmez,
bulutlara bakan bi¢cmez.

Vaiz 11:4

1993°te Tanr1 bana ve Dave’e televizyona ¢ikmamuzi istedigini
gosterdiginde soyle dedi: “Size televizyona ¢ikma firsat1 veriyorum;
ama bunu simdi degerlendirmezseniz, bu firsat elinize bir daha
gecmez.” Tanr1 bu firsatin 6zellikle o an i¢in gegerli oldugunu bil-
dirmeseydi, belki de bu firsat1 daha sonra degerlendirmeyi diisiine-
bilirdik. Ne de olsa o dénemde, rahat edebilecegimiz bir hayata ve
konuma kavusmustuk.

Son dokuz yildir, Tanri’nin S6zii’ndeki Yasam adli ruhsal hiz-
meti kurma siireci igindeydik. Simdi ise Tanr1 bizlere birdenbire
daha fazla insana ulasabilme firsati1 veriyordu; biz de zaten bunu
yiirekten istiyorduk. Fakat bunu gergeklestirebilmek icin, bulundu-
gumuz “rahat bolgeden” ¢ikmamiz ve yeni sorumluluklar istlen-
memiz gerekecekti.

Tanri, halkindan bir sey yapmalarini istediginde, her zaman daha
“uygun bir zaman” bekleme ayartisiyla karsilasilir (Elgilerin Isleri
24:25). Islerin her zaman daha az zahmetli ve daha kolay olmasini
bekleriz.

Sorumluluk iistlenmekten korkmamalisiniz. Zorluklarla karsila-
sarak direnme giiclinlizli artirirsiniz. Sadece kolay olan1 yaparsaniz
her zaman zayif ve gii¢siiz kalirsimiz.

Tanr1 sorumluluk iistlenmemizi ve bize vermis oldugu her seye
iyl bakmamizi, bunlarla iyi {iriinler veren igler yapmamizi istiyor.
Bize verdigi yetenek ve armaganlari kullanmazsak, bizlere emanet
etmis oldugu seyler konusunda sorumluluk almamis oluruz.
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HAZIRLIKLI OLUN!

Bu nedenle uyamk kahn [biitiin dikkatinizi verin, tedbirli ve
etkin olun]. Ciinkii o giinii ve o saati bilemezsiniz.

Matta 25:13

Matta Kitabi’nin 25. boliimii, Efendimiz’in geri donmesini bek-
lerken neler yapmamiz gerektigini 6gretir.

[lk on iki ayet, bize besi akilli, besi ise akilsiz on kizdan s6z eder.
Akilsizlar, geri dondiigiinde O’nu karsilamak i¢in hazirlikli olduk-
larindan emin olmak igin fazladan bir sey yapmak istemediler, bu
yiizden yalnizca kandilleri igin gerekli olan yagi aldilar. Akillilar ise
yapmak zorunda olduklarindan fazlasini yaptilar. Uzun bir bekleyis
ihtimaline kars1 hazirlikli olmak i¢in yanlarina fazladan yag aldilar.

Giivey geldiginde, akilsizlar kandillerinin sondiigiinii fark edip
akilli kizlardan biraz yag istediler. Genelde hep bdyle olur. Tembel
ve islerini stirekli erteleyen kisiler, ¢aliskan ve sorumluluk sahibi
kisilerden yardim isterler.

SizE VERILENiI KULLANIN

...Kotii ve tembel kole!...
Matta 25:26

Matta Kitabi’nin 25. boliimiinde, efendileri tarafindan ii¢ koleye
teslim edilen talanta iliskin bir benzetme anlatilir. Efendileri bunun
ardindan uzak memlekete gider. Onun yoklugunda, kolelerinin
mallarina iyi bakmasini bekler.

Bes talant verilen adam bu talantlar1 degerlendirir ve bes talant
daha kazanir. iki talant verilen adam da aynisini yapar. Fakat bir
talant verilen adam, korktugundan dolay1 paray: topraga gomer. Bu
adam sorumluluk almaktan korkuyordu.

Efendi geri dondiigiinde, paralar1 degerlendiren iki kdle hakkinda
Ovgii dolu sozler sdyler. Ama higbir sey yapmayip paray1 topraga
gomen kolesine sOyle der: “Kotii ve tembel kole!” Sonra da bu pa-
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ranin ondan aliip on talanta sahip olana verilmesini ve bu tembel
kolenin de agir sekilde cezalandirilmasini buyurur.

Tanr’nin size vermis oldugu yetenekleri kullanip elinizden ge-
leni yaparak sorumluluk almalisiniz, boylece Efendi geri dondii-
giinde sadece O’nun size vermis oldugu seyi degil, daha da fazla-
sin1 geri verebilesiniz.

Kutsal Kitap, Tanri’mn bizler icin olan isteginin iyi iirtin ver-
memiz oldugunu agik¢a gosterir (Yuhanna 15:16).

SORUMLULUGU DEGIL, KAYGINIZI ATIN

Uygun zamanda sizi yiiceltmesi icin, Tanri’min kudretli eli al-
tinda kendinizi al¢altin. Biitiin kaygilarimizi O’na yiikleyin,
ciinkii O sizi kayirir.

1.Petrus 5:6-7

Sorumluluklardan korkmayin. Kaygilarinizi atmay1 6grenin, so-
rumluluklarimizi degil. Bazi insanlar hi¢bir konuda kaygilanmamay1
Ogrenirler; “kaygilarini atmakta” o kadar ustalasirlar ve o kadar ra-
hatlikla yaparlar ki, higbir sorumluluklar1 da kalmaz...

Oniiniize koyulan seyi yapmay1 akliniza koyun; zor geliyor diye
o seyden kagmayin.

Tanr1 kendisinden istediginiz bir seyi veriyorsa, bununla birlikte
sorumlulugun da geldigini asla unutmayin. Bir ev veya bir araba
sahibiyseniz, Tanr sizin onlara iyi bakmanizi ister. Tembel kotii
ruhlar zihninize ve duygulariniza saldirabilir, fakat siz Mesih’in
diisiincesine sahipsiniz. Iblis’in hile ve aldatmacalarini kesinlikle
ayirt edebilir, duygularinizi bastirip dogru bildiginiz seyleri yapabi-
lirsiniz. Bir sey istemek kolaydir, fakat karakterimizi gelistiren, bu-
nun sorumlulugunu istlenmektir.

Bir gol evi almasi i¢in esimi ikna etmeye c¢alismistim. Ciinkii
bdyle bir ev dinlenmek, dua etmek ve Tanri’nin séziinii arastirmak
icin ¢ok iyi olurdu. Her seyden uzaklagabilirdik. Ona bunun ne kadar
harika olabilecegini, ¢ocuklarimizin ve torunlarimizin ne kadar ¢ok
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keyif alabilecegini, hatta liderlik grubumuzla is toplantilarini orada
yapabilecegimizi ve muhtesem dua zamanlar1 gecirebilecegimizi
soyledim.

Her sey kulaga hos geliyordu, fakat Dave bana bu isin olumsuz-
luklarin1 anlatmaya basladi. Zaten ne kadar ¢ok mesgul oldugumuzu,
bir evin daha bakimini iistlenmeyecegimizi hatirlatti. Cim sahanin
bakimindan, bakim masraflarindan, 6demelerinden, vs. soz etti.
Bana evin sahibi olup sorumluluk almak yerine, uzaklagmaya ihti-
yacimiz oldugunda boyle bir yer kiralamanin ¢ok daha iyi olacaginm
belirtti.

Ben olaya duygusal, o ise gergekgi yaklasiyordu. Karar verirken
her ikisini de g6z 6niinde bulundurmaliyiz. Sadece keyif alabilece-
gimiz seyleri degil, sorumluluklarimizi da gérmeliyiz. Bol zamana
sahip olanlar i¢in bir g6l evi elbette harikadir, ama bizim i¢in degil.
Bunun farkindaydim aslinda, ama uzunca bir siire Dave’i bu evi al-
masi i¢in ikna etmeye ¢alismistim.

Esim bu karar1 verdigi i¢in mutluyum. Eger boyle olmasaydi,
eminim o yeri almig olurduk ve bir siire sonra da, sorumluluklarinin
altindan kalkamayacagimiz igin satmis olurduk muhtemelen. So-
nunda diislindiigiimiiz gibi oldu; arkadaslarimizdan biri bir g6l evi
satin ald1 ve bizim de belirli zamanlarda kullanmamiza izin verdi.

Bilgece davranirsaniz, Tanri’nin ihtiyaglarinizi karsiladigini go-
receksiniz. Mesih’in diigiincesine gore davranan biri bilgece davra-
nir. Boyle insanlar duygularina gore hareket etmezler.

Sorumlu olun!



18.

Boliim

Liitfen Her Sey Kolay Olsun;
Cok Zor Olursa Dayanamam

Col Zihniyeti #3







Béliim

Liitfen Her Sey Kolay Olsun; 18
Cok Zor Olursa Dayanamam
Col Zihniyeti #3

U dogru olmayan diisiince tarzi, Bugiin size ilettigim bu buyruk
daha dnce ele aldigimiz diigiince "€ tutamayacaginiz kadar zor,
tarzina benziyor. Tanr1 halki arasinda Zﬁaienzla’mmayacang hadar
bu soruna fazlaca rastlandigi i¢in, kita-
bin bir boliimiini bu konuya ayirmak
istiyorum.

YASA’NIN TEKRARI 30:11

Dua etmem igin sirada duran insanlarin agzindan duydugum en
yaygin Oziirlerden biridir bu. Sik sik birileri, 6giit almak ve dua et-
mem i¢in bana gelirler. Onlara Tanr1 S6ziiniin veya Kutsal Ruh’un
o konuda ne dedigini hissettigimi sdyledigimde sdyle karsilik verir-
ler: “Evet, dogru oldugunu biliyorum; Tanr1 da bana ayni seyi gos-
termisti. Fakat Joyce, bu ¢ok zor, ben bunu yapamam.”

Tanr1 bana, insanlarin vazge¢meleri i¢in, bu diisiinceleri ve
sozleri onlarin zihinlerine diismanin sokmaya g¢alistigint gosterdi.
Tanr1 bana bu gercegi birkag yil 6nce gosterdiginde, bana her seyin
ne kadar zor oldugunu sdylemeyi birakmami 6giitledi. Bunu yapti-
gim takdirde, her seyin daha kolay olacagina dair giivence verdi.

Yolumuzdaki engelleri asip bir seyler yapmaya kararli olsak bile,
zamanimizin ¢ogunu yapmaya calistigimiz seyin “ne kadar zor” ol-
dugunu diisiinerek ve sdylenerek geciriyoruz. Olumsuz diisiindigii-
miiz i¢in, isimiz baslangigtakinden daha da zor oluyor.

Nasil yasamam ve davranmam gerektigini Kutsal Kitap’ta goriip,
olmam gereken yerle o anda bulundugum yeri karsilastirmaya bas-
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ladigimda hep soyle derdim: “Tanrim, senin istegini yapmak isti-
yorum, fakat bu o kadar zor ki!” Bunun iizerine Rab beni, buyruk-
larinin zor ve ulasilamayacak kadar uzakta olmadigini séyledigi,
Yasa’nin Tekrar1 30:11°e yonlendirdi.

Rabbimiz’in buyruklarinin bizler igin zor olmamasinin nedeni,
icimizdeki Kutsal Ruh’tur.

YARDIMCI

Ben de Baba’dan dileyecegim. O sonsuza dek sizinle birlikte
olsun diye size baska bir Yardime1 (Tesellici, Ogiitcii, Avukat,
Sefaatci, Yakaris¢l, Giigclendiren, Yan1 Basinda Hazirda Bekle-
yen), Ger¢egin Ruhu’nu verecek.

Yuhanna 14:16

Tanr’nin litfuna giivenmeden kendi basimiza bir is yapmaya
calistigimizda isler zorlasir. Hayatta her sey kolay olsaydi, Kutsal
Ruh’un giiciine bile ihtiyacinz kalmazdi. incil, O’ndan “Yardimci”
olarak s6z eder. O bize yardim etmek i¢in her zaman i¢imizde ve
bizimle birlikte. O, yapamayacagimizi yapabilmemizi saglar. O, ¢ok
zor yapabilecegimiz bir seyi kolaylikla yapabilmemizi saglar.

KOLAY YOL VE ZOR YOL

Firavun Israilliler’i saliverdiginde, Filist yoresi yakin olmasina
karsin, Tanr1 onlar1 oradan gotiirmedi. Ciinkii, “Halk savasla
karsilasinca, diisiincelerini degistirip Misir’a geri donebilir”
diye diisiindii.

Misir’dan Cikis 13:17

Sundan emin olabilirsiniz: Tanr sizi nereye yonlendirirse yon-
lendirsin, size bakip sizi koruyabilir. Tanr1 giictimiizii asan seylerin
basimiza gelmesine asla izin vermez (1.Korintliler 10:13). Thtiyaci-
miz olan gii¢ i¢cin O’na glivenmeyi 6grenirsek, siirekli cabalamamiza
gerek kalmaz.

Tanr’nin sizden bir sey yapmanizi istedigini biliyorsaniz, isler
zorlagacak diye geri adim atmayin. Isler zorlagtiginda, O’nunla daha
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¢ok zaman gegirin. Oyle ki, yardim gereksindigimizde merhamet
gorelim ve liituf bulalim (Ibraniler 4:16).

Lituf, Tanrt’nin bir armaganidir. O, kendi basiniza yapamaya-
caginiz isleri sizin aracihigimizla yapar. O’nun sizden istediklerinin
zor oldugunu diisiinmemelisiniz.

Tanr1 bazen igimizde bir seyler yapmak i¢in, bizi zorlu bir yolda
yiriitiir. Yagsamimizdaki her sey kendi bagimiza halledebilecegimiz
kadar kolay olsaydi1 Tanr1’ya glivenmeyi nasil 6grenirdik?

Tanr1, Israilogullari’n1 hala korkak olduklari igin uzun ve zorlu
yollarda dolastirdi. Vaat edilen topraklarda karsilasacaklari savaslara
hazirlamak i¢in onlarin i¢lerinde galisip bir seyleri degistirmek zo-
rundaydi.

Insanlarin gogu, vaat edilen topraklara girmenin, artik savasin
bittigi anlamina geldigini diisiiniir, ama bu dogru degildir. Israilli-
ler’in Seria Irmagi’n1 gectikten sonra neler oldugunu okursaniz, vaat
edilen topraklar ele gegirmeye gittiklerinde arka arkaya savasa gir-
diklerini goreceksiniz. Ama Tanri’nin giiciiyle ve yonlendirisiyle,
girdikleri her savasi kazandilar.

Tanri, bu topraklari ele gegirmek igin yapacaklari savaslara hazir
olmadiklarini bildigi i¢in, daha kisa ve daha kolay bir yol olmasina
ragmen, onlar1 daha zor ve daha uzun yoldan dolastirdi. Diigman-
larla kargilaginca Misir’a geri doneceklerini bildigi igin, onlara
Kendisinin kim oldugunu ve kendi giiclerine dayanmamalar1 ge-
rektigini 6gretebilmek icin onlar1 zor yoldan dolastirdi.

Insan zor bir dsnemden gecerken, vazgegmeyi diisiinebilir. Sey-
tan diigiincelerimizde (aklimizda) bizi yenilgiye ugratabilirse, gercek
anlamda da yenilgiye ugratabilecegini bilir. Bu nedenle, yorgun ve
bitkin dismemek, cesaretimizi kaybetmemek ¢ok énemlidir.

SIKI TUTUNUN!

Iyilik yapmaktan usanmayalim. Gevsemezsek mevsiminde bi-
ceriz.

Galatyahlar 6:9
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Cesaretini kaybetmek ve usanmak, ‘diisiincede vazge¢cmek’ de-
mektir. Kutsal Ruh diisiincelerimizde vazgegmememizi soyliiyor,
clinkii dayanirsak er ya da gec hasadi bigeriz.

Isa’y1 diisiiniin; vaftiz olup Kutsal Ruh’la dolduktan hemen sonra
Iblis tarafindan denenmek {izere Ruh’un aracihgiyla ¢dle gotiiriildii.
Morali bozulup cesareti kirtlmadi. Olumsuz diisiinmedi ya da ko-
nusmadi. Kafasi karigip biitliin bunlarin neden basina geldigini an-
lamaya ¢aligmadi! Her bir denenmeden zaferle ayrilda.

Rabbimiz kirk giin boyunca ¢dlde dolastirilmasina ragmen ya-
kinmadi. Goksel Babasi’ndan gii¢ aldi ve oradan zaferle ayrildi
(Luka 4:1-13).

Isa’mn, 6grencileriyle birlikte {ilkenin her tarafinda, her seyin ne
kadar zor oldugunu soyleyip durarak dolastigini1 diisiinebiliyor mu-
sunuz? Carmiha gitmenin ne kadar zor oldugunu séyleyip durdugu-
nu veya ileride olacaklardan ne kadar korktugunu sdyledigini hayal
edebiliyor musunuz? Ya da o giiniin sartlarinda yasamanin ne ka-
dar sinir bozucu oldugunu, evim diyebilecegi bir yer olmadan, yag-
murdan korunabilecegi bir barinagi ve geceleyin yatabilecegi bir
yatagi olmadan nasil dolasip durdugunu soyledigini diisiinebiliyor
musunuz?

Miijde’yi tilkenin her yaninda duyurarak dolasirken, bu tiir hiz-
metler sirasinda karsilasilan zorluklar hakkinda konugsmamay1 6g-
renmem gerekmisti. Her seferinde garip otellerde kalmanin zorluk-
lar1, siirekli disarida yemek yemek, her hafta sonu farkli yerlerde
ve yataklarda yatmak, evimden uzakta olmak, tanistigim yeni in-
sanlara tam 1sinmisken ayrilmak gibi konularda yakinmamay1
o0grenmem gerekiyordu.

Bizler Mesih’in diistincesine sahibiz ve biz de O’nun gibi olay-
larin tstesinden gelebiliriz: Bunu, “vazge¢cmeliyim tarzindaki dii-
stincelerle” degil, “zaferli olacagim tarzindaki diisiincelerle” zihinsel
olarak hazirlanarak basarabiliriz.
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AcCI CEKMENIN ARDINDAN BASARI GELIR

Mesih bedence aci ¢ektigine gore, siz de aym diisiinceyle silah-
lanin. Ciinkii [Mesih’in diisiincesine sahip olarak] bedence aci
cekmis olan, [bilerek islenen] giinaha sirt ¢evirmistir [kendini ve
diinyay1 hosnut etmeyi birakmustir; Tanr1’y1 hosnut eder]. So-
nu¢ olarak, diinyadaki yasaminin geri kalan boliimiinii artik
insan tutkularmna gore degil, Tanr1'nin istegine gore siirdiiriir.

1.Petrus 4:1-2

Sikintilarin iistesinden gelmemizin sirr1 bu ayettedir. Ayeti sdyle
yorumluyorum:

“Isa’nim neler yasadigim ve nasil ac1 ¢ektigini diisiiniin; zorluk-
lar1 agsma konusunda bu size yardimei olacaktir. Silahlanip savasa
hazirlanin; Isa’nm yapmis oldugu gibi, diisiincelerinizi savas1 ka-
zanmaya hazirlayin... ‘Tanr1’y1 hosnut etmek i¢in bu aciya sabirla
katlanacagim...” Ciinkii olaylar karsisinda Mesih’in diisiincesine sa-
hip olarak ac1 ¢ekersem, artik yalnizca kendimi hosnut etmek igin
yasamis olmayacagim ve zor olan seylerden kagip yalnizca kolayima
giden seyleri yapmis olmayacagim. Artik benligime gore hareket
edip duygu ve hislerime giivenerek degil, Tanri’nin istegi dogrultu-
sunda yasayacagim.”

Tanr1’nin istegini yerine getirebilmek icin “bedensel” olarak ac1
cektigimiz zamanlar vardir.

Siirekli seyahat etmem nedeniyle bedenim rahat edemiyor, fakat
bunun Tanr1’nim istegi oldugunu biliyorum. Bu nedenle, bu konuda
dogru disiinceleri kusanmaliyim; yoksa daha ise baglamadan 6nce
yenilgiye ugrarim.

Hayatinizda ve g¢evrenizde katlanilmasi ¢ok zor olan insanlar
olabilir, fakat yine de Tanri’nin, bu kisiyle olan iligkinizi stirdiir-
menizi ve ondan uzaklasmamanizi istedigini bilirsiniz. Yani o kisi-
nin yaninda olmak pek de kolay bir sey olmadig1 i¢in bedeniniz act
¢ekiyordur, ama bu durum hakkinda dogru diisiinerek kendinizi ha-
zirlayabilirsiniz.
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MESIH’IN YETERLILIGINDE KENDi KENDINE YETMEK

Yoksulluk cekmeyi de bilirim, bolluk i¢inde yasamay da. ister
tok ister ac, ister bolluk ister ihtiyac icinde olayim, her durum-
da, her kosulda yasamanin sirrim 6grendim. Beni gii¢lendirenin
araciligiyla her seyi yapabilirim. [Benim i¢ varh@imm giiclendi-
renin aracihigiyla her seye hazirim ve her seyi gogiisleyebilirim;
Mesih’in yeterliliginde kendi kendime yeterim.|

Filipililer 4:12-13

Dogru diigiiniis bigimi bizleri “silahlandirarak” savasa hazirlar.
Yanls diigiince bigimiyle savasa atilmak, 6n saflarda silahsiz bu-
lunmak gibidir. Bu sekilde fazla dayanamayiz.

Israilliler sizlantyordu; on bir giinliik yolculugun kirk yil siirme-
sinin nedenlerinden biri buydu. Her zorluk karsisinda soylenip dur-
dular. Onlarin zihniyeti sdyleydi: “Liitfen her sey kolay olsun, ¢ok
zor olursa dayanamam!”

Gegenlerde, pek ¢ok inanlinin ‘Pazar savasgisi’ ve ‘Pazartesi
mirmircist’” oldugunu fark ettim. Pazar giinii iyi konusma yaparlar,
fakat Pazartesi giinii sira bu “konugmalar1 uygulamaya” geldiginde
ve etkilemek i¢in etrafta da hi¢ kimse olmadiginda, en kii¢iik sina-
mada bile basarisizliga ugrarlar.

Mirildanan ve sizlanan biriyseniz, “Beni giiclendiren Mesih
aracihgiyla her seyi yapabilirim” diisiincesine sahip olun (Filipi-
liler 4:13).



19.

Boliim

Elimde Degil, Sizlanmaya,
Hata Bulmaya ve Yakinmaya Bagimliyim

Col Zihniyeti #4







Béliim

Elimde Dedil, Sizlanmaya, 19
Hata Bulmaya ve Yakinmaya Bagimliyim
Col Zihniyeti #4

Z or zamanlarimizda da Tanri’y1 yii- Haksiz yere act geken kisi,
celtmeyi dgreninceye kadar, iginde @77 bilinciyle aciya

. katlanirsa, Tanri’yi hosnut
bulundugumuz zor durumlardan kurtu- o4er (kabul goriir ve Gvgiive
lamayiz. Tanrt’y1 yticelten aci degildir.  jayiknr). Ciinkii giinah isleyip
Bu acilarin igindeyken O’nu hosnut doviildiigiiniizde dayamirsaniz,
eden ve yiicelik getiren sey, Tanr’ya 0unda dvilecek ne var? Ama

p ilik edi
yarasir tavir ve tutumlarinmizdir. [sonug getiren] iyilik edip act
¢ektiginizde dayanirsaniz,

Kutsal Kitap’taki ayetleri anlayabil- 7anrt’yt hosnut edersiniz.
mek i¢in yavagca okumali, her bir ciim- 1.PETRUS 2:19-20
leyi ve satir1 iyice 6ziimsemeliyiz. Dog-
ruyu soylemek gerekirse, yillarca bu
ayetler tizerinde ¢alismama ve Kutsal
Kitap’ta acikca Isa’nin acilarimizi ve elemlerimizi yiiklendigi sdy-
lenmesine ragmen, Tanri’nin neden act gekmemden bu kadar hosnut
kaldigini anlamaya ¢alismisimdir (Yesaya 53:3-6).

1.Petrus Kitabi’ndaki ayetlerin odak noktasinin acilar olmadi-
gini1, fakat bu acilar esnasinda sergilememiz gereken tavir ve tu-
tumlarimiz oldugunu fark ettim. Bunu yillar sonra fark etmistim.

Bu boliimde kullanilan “sabir” sdzciigiine dikkat edin! Biri bize
karst haksizca davranir ve biz de bu duruma sabirla dayanirsak,
Tanr1’y1 hognut etmis oluruz. O’nu hosnut eden sey acilarimiz degil,
sabrimizdir. Tanri, act ¢ektigimiz anlarda, bizleri yiireklendirmek
i¢in Isa’min hak etmedigi halde ugradigi saldirilar karsisinda nasil
tepki verdigini gdrmemizi istiyor.
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ORNEGIMiz OLAN IsA

Nitekim bunun icin cagrildimiz [bu, ¢agrimzin ayrilmaz bir
parcasidir]. Mesih, izinden gidesiniz diye ugrunuza aci ¢ekerek
size [Kendisi 6zel olarak] 6rnek oldu. O giinah islemedi, agzin-
dan hileli s6z ¢ikmadi. Kendisine soviildiigiinde sovgiiyle karsi-
ik vermedi, ac1 cektiginde kimseyi [intikamla] tehdit etmedi;
davasm [ve kendini], adaletle yargilayan Tanr1’ya birakti.

1.Petrus 2:21-23

Isa gorkemli bir sekilde ac1 cekti! Sessizce ac1 ¢ekti, yakinmadi,
ne olursa olsun Tanri’ya giivendi, her durumda ayn1 tavri sergiledi.
Her sey rahat ve kolay oldugunda sabirla karsilik verip zorluk ve
haksizlikla karsilastiginda sabirsizlik gostermedi.

Yukaridaki ayetler, Isa’nin, bizim &rnegimiz oldugunu ve nasil
yasamanz gerektigini gdstermek icin geldigini soyler. Insanlara
kars1 olan tutum ve davraniglarimiz, onlarin da nasil davranmalari
gerektigini gosterir. Cocuklarimiza sozlerimizden daha ¢ok, sergi-
ledigimiz 6rnek davraniglarla 6gretiriz. Biitiin insanlar tarafindan
okunan mektuplar olmaliyiz (2.Korintliler 3:2-3), evrendeki yildizlar
gibi parlamaliy1z (Filipililer 2:15).

ALCAKGONULLU, YUMUSAK HUYLU VE
SABIRLI OLMAYA CAGRILDIK

Bu nedenle, Rab'bin ugruna tutuklu olan ben, aldiginiz [ilihi]
cagriya yarasir bicimde yasamamizi [ve Tanr1 hizmetine say-
ginlik getirir bir sekilde davranmamazi] rica ederim. Her ba-
kimdan al¢cakgoniillii, yumusak huylu (kendi ¢cikarim diisiin-
meyen, nazik), sabirh olun. Birbirinize sevgiyle, hosgoriiyle dav-
ranin.

Efesliler 4:1-2

Algakgoniilliiliikle, yumusak huyla ve sabirla ac1 ¢ekmeye iliskin,
anlatmak istedigimi ¢ok giizel sekilde ortaya koyacak miikemmel bir
ornek vermek istiyorum. Bir zamanlar ailemizin basindan gegen bir
olaydir bu.
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Oglumuz Daniel bir hizmet i¢in gitmis oldugu Dominik Cum-
huriyeti’nden yeni donmiistii. Kolunda siddetli deri dokiintiileri ve
acik yaralar vardi. Ona, bunun sarmasik zehirlenmesi oldugu sdy-
lenmisti. O kadar kotii goriinliyordu ki, tekrar hastaneye gotiirmek
zorunda kaldik. O giin aile doktorumuz yerinde degildi, bu nedenle
onun telefonlarina cevap veren doktordan randevu aldik.

Randevuyu kizimiz Sandra almisti. Doktora kendisini tanitarak
Daniel’in durumunu anlatti. Sandra dahil o giin hepimiz ¢ok mes-
guldiik. Kirk bes dakikalik yolculuktan sonra, doktorun muayene-
hanesine vardiklarinda oldukca sasirmislardi. Doktor onlara, “Uz-
giiniim, ama on sekiz yasint doldurmamis hastalara ebeveynlerin
refakati olmadan bakamiyoruz. Kuralimiz boyle” demisti.

Sandra doktoru telefonla aradiginda kardesini getirecek olanin
kendisi oldugunu, seyahatlerimizden dolay1 sik sik onu bizim yeri-
mize doktora kendisinin gotiirdiigiinii agikladigini anlatti. Fakat ya-
ninda bir ebeveyni olmasi konusunda 1srar ettiler.

Bu durumda Sandra sinirlenebilirdi. Zaten yogun olan progra-
minin arasina bu beklenmedik olay1 da sokabilmek i¢in elinden ge-
leni yapmig, ama tiim bu emegi ve planlar1 bosa ¢ikmusti. Bir de kirk
bes dakikalik geri doniis yolculugu onlar1 bekliyordu. Tiim bunlar
zaman kaybindan baska bir sey degildi.

Tanr1, sakin olmasina ve giiler yiizliiliiglinli korumasina yardim
etti. Annesinin ziyaretine gitmis olan babasini aradi ve durumu ona
anlatti. O da gelecegini ve durumla ilgilenecegini soyledi. O sabah
Dave yiireginde, onlarla ne yapacagini bilmedigi halde ofise ugra-
yarak kitaplarimdan ve kasetlerimden birkac tane alma istegi duy-
mustu. Sadece gidip almak istemisti.

Doktorun bulundugu binaya vardiginda, hasta kabuliiyle ilgilenen
kadin, Dave’e bir Tanr1 hizmetkar: olup olmadigini, hatta Joyce
Meyer’le evli olup olmadigini sordu. Dave ona olumlu bir yanit ve-
rince, beni televizyonda izledigini, aile bireylerimiz hakkinda epeyce
bilgi sahibi oldugunu ve ger¢ekten de onun ayni kisi olup olmadi-
g1 merak ettigini sdyledi. Dave onunla biraz sohbet ettikten sonra,
duygusal sifa hakkindaki kitaplarimdan birini ona verdi.
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Bu hikayeyi sizlere anlatma amacim sudur: Ya Sandra sabret-
meyip 6fkeye kapilmis olsaydi? Taniklig1 zarar goriir, hatta belki de
tamamen bosa giderdi. Beni televizyonda izleyen bu kadinin, aile-
min kotii davranigina tanik olmasi ruhsal olarak ona zarar da vere-
bilirdi.

Diinyada pek ¢ok insan Tanr1’y1 bulmaya ¢alisir ve bizim sergi-
ledigimiz davraniglar, séyledigimiz seylerden ¢ok daha 6nemlidir.
Tabii ki Miijde’yi s6zle anlatmamiz 6nemlidir, fakat bunu yapip da
ardindan kendi tutumlarimizla ve davranislarimizla séylediklerimizi
bosa ¢ikarmak, hi¢ sdylememekten daha kétiidiir.

Sandra bu durum karsisinda sabirla ac1 ¢ekti. Tanr1’nin sozi
bizleri boyle bir tutum ve davranis icinde olmaya cagirir.

YUSUF’UN SABIRLA CEKTiGi ACILAR

Onlerinden bir adam gondermisti,

Kéle olarak satilan Yusuf'tu bu.

Zincir vurup incittiler ayaklarini,

Demir halka gecirdiler boynuna,

Soyledikleri [acimasiz kardeslerine] gerceklesinceye dek,
RAB’bin s6zii onu sinadi.

Mezmur 105:17-19

Kardesleri tarafindan hor goriilen ve haksizca kotii davranilan
Yusuf’u diistiniin. Kardesleri onu kole tiiccarlarina satip babalarina,
onun vahsi bir hayvan tarafindan 6ldiirtildiigiint soylerler. Bu arada
Potifar adl1 zengin bir adam tarafindan satin alinan Yusuf, efendisi-
nin evine kole olarak gotiiriiliir. Tanri’min litfu gittigi her yerde
Yusuf’un tizerindedir. Zaman ge¢gmeden Yusuf yeni efendisinin
goziinde lituf bulur.

Yusuf terfi etmeye devam eder, ama bir haksizlikla karsilasir.
Potifar’m karisi, Yusuf’a kendisiyle yatmasi i¢in durmadan baski
yapip ikna etmeye ¢alisir, ama Yusuf dogru bir adam oldugu igin
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buna asla yanagmaz. Kadin da kocasina yalan sdyleyerek Yusuf’un
kendisine saldirdigini séyler ve bu da Yusuf’un islememis oldugu
bir su¢ i¢in zindana atilmasina neden olur!

Yusuf zindanda kaldig siire boyunca baskalarina yardim etmeye
calisir. Asla durumundan yakinmaz. Aci ¢ektigi halde dogru bir tu-
tum sergiledigi i¢in Tanr1 onu sonunda kurtarir ve terfi ettirir. Yusuf
Misir’da oyle biiyiik bir gii¢ ve yetkiye sahip olur ki, Firavun’dan
sonraki adam konumuna gelir.

Tanr1 Yusuf’u kardesleri konusunda da hakli ¢ikarir. Kitlik bas
gosterince yiyecek almak igin kardesleri Yusuf’un 6niine ¢ikarlar.
Yusuf onlara, hak ettikleri halde kotii davranmaz ve bir kez daha
Tanrr’ya yarasir bir tutum sergiler. Onlara, kotiiliik olarak diisiin-
diikleri seyleri Tanri’nin iyilige ¢evirdigini, onlarin kendi elinde
degil, Tanr’nin elinde olduklarini ve onlar1 bereketlemekten bagka
hicbir sey yapmaya hakki olmadigini soyler (Bkz. Yaratilis 39-50.
boliimler).

Y AKINMANIN TEHLIKELERI

Yine bazilar1 gibi Rab’bi denemeyelim [sabrim1 denemeyelim,
bela olmayalim ve O’nun iyiligini istismar etmeyelim]. Boyle
yapanlari yilanlar 6ldiirdii. Kimileri gibi de séylenip durmayin.
Soylenenleri 6liim melegi 6ldiirdii. Bu olaylar baskalarina ders
olsun diye onlarin basina geldi; caglarin sonuna ulagsmis olan
bizleri uyarmak i¢in yaziya gecirildi.

1.Korintliler 10:9-11

Bu ayetlerden, Yusuf’la Israil halki arasindaki farki kolayca go-
rebiliriz. O hi¢ yakinmamasina ragmen, Israil halk1 yakinmaktan
baska bir sey yapmadi; olaylar istedikleri gibi gelismeyince kiicticiik
seylerden bile yakinip durdular. Kutsal Kitap sizlanmanin, hata
bulmanin ve yakinmanin tehlikeleri konusunda bizleri uyarir.

Mesaj oldukca acikti; Israil halkimin yakinmalar1 diismana kapi
acti, o da kapidan igeri girip onlar1 yok etti. Tanri’nin iyiligini takdir
etmeliydiler; fakat etmediler. Bunun i¢in de bedelini 6dediler.
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Biitiin bu olaylar ve cektikleri eziyetler, onlar gibi davranirsak
basimiza neler gelecegini gdstermek amaciyla yazilmstir.

Once diisiincelerimizle yakiniriz, sonra da agzimizla... Yakin-
mak, vaat edilen topraklara ulagmamizi engelleyen bir ¢ol zihniye-
tidir.

Isa 6rnegimizdir ve biz de O’nun yaptigin1 yapmaliy1z.

Israil halki yakind: ve ¢olde kald.

Isa 6vdii ve 6liimden dirildi.

Ovgii ve hamtlar sunmanin giiciiyle, yakinmanin giicii arasindaki
farki bu karsilastirmada gorebiliriz. Evet; yakinmak, sizlanmak ve
hata bulmanin bir giicii vardir, fakat bu gii¢ negatif bir giitiir. Dii-
stincemizi ve sozlerimizi bunlardan herhangi birine teslim ettigi-
mizde Seytan’a, Tanr1’nin sahip olmasina izin vermedigi bir gii¢
saglamis oluruz.

SIZLANMA, HATA BULMA VE YAKINMA

Her seyi [Tanrr’ya karsi] sdylenmeden [Sizlanmadan, hata bul-
madan] ve [aramzda] cekismeden yapin ki, yasam soziine sim-
siki sarilarak aralarinda evrendeki yildizlar gibi parladigimiz bu
egri ve sapik kusagin ortasinda kusursuz ve saf, Tanr1'mn le-
kesiz cocuklari olasimiz.

Filipililer 2:14-15

Bazen biitiin diinya yakimiyor gibi gériiniir. Minnettarlik ve dvgii
¢ok az, sizlanma ve yakinma fazlastyla gériiliir. Insanlar islerinden,
patronlarindan yakinip dururlar. Halbuki diizenli bir ise sahip ol-
duklar1 i¢in minnet duymali, evsizler igin yapilan barmaklarda kal-
madiklar1 ya da bir tas gorba i¢in yemek kuyruklarinda bekleme-
diklerine siikretmelidirler.

Bu yoksul insanlarin birgogu kusur ve eksikliklerine ragmen o ige
sahip olmaktan biiyiik bir heyecan duyacaktir. Diizenli bir gelire
sahip olmak, kendi evinde oturmak ve kendi yemegini pisirmek igin,
o0 s6zde mitkemmel olmayan patronla cani géniilden ¢alismay iste-
yeceklerdir.
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Belki de gergekten daha dolgun iicret veren bir ise ihtiyaciniz var
ya da patronunuz size karsi gergekten haksizca davraniyor. Bu
iizlicli, ama bunun ¢éziimii yakinmak degildir.

KAYGILANMAYIN — DUA EDiP SUKREDIN

Hi¢ kaygilanmayin; her konudaki dileklerinizi, Tanr1’ya dua
edip yalvararak siikranla bildirin.

Filipililer 4:6
El¢i Pavlus bu ayette sorunlarimizi nasil ¢6zecegimizi dgretiyor.
Her durumda siikranla dua etmemizi 6giitliiyor.

Ayni1 ilkeyi Rab bana soyle 6gretti: “Joyce, su anda sahip oldu-
gun seyler i¢in minnettar degilsen, sana bagka seyleri nigin vereyim
ki? Yeniden yakinman igin nigin bagka seyler vereyim?”

Isteklerimizi siikranla dolu yasamlarimiz aracihigiyla bildiremi-
yorsak, olumlu bir cevap alamayiz. Tanri’nin sozi ‘yakinarak dua
edin’ degil, ‘siikranla dua edin’ diyor.

Yakinma, sizlanma ve hata bulma genellikle bir olay istedigimiz
sekilde gelismediginde veya birisinden beklemedigimiz davranislar
gordiigiimiizde gergeklesir. Tanr1’min s6zi bize bu gibi durumlarda
sabirla beklememizi 6giitler.

Sabrin, bekleyebilme yetenegi degil, beklerken iyi tutumu siir-
diirebilme yetenegi oldugunu kesfettim.

Hem yakinma konusuna, hem de olumsuz diisiinme ve olumsuz
konugma ile baglantili olan diger konulara ciddi bir sekilde yaklag-
mak ¢ok onemlidir. Rab’bin, diisiincelerimizi ve s6zlerimizi bunlara
teslim etmenin tehlikeleri konusunda bana esin verdigine ictenlikle
inaniyorum.

Tanri, Yasa’nin Tekrar1 1:6°da Israil halkina, “...Bu dagda ye-
teri kadar kaldiniz” dedi. Belki sizler de ayn1 dagin etrafinda pek
cok kez bulundunuz ve simdi oradan ayrilmaya hazirsiniz. Eger ha-
zirsaniz, diistinceleriniz ve konugmalariniz yakinmalarla dolu oldugu
siirece imanda biiyliyemeyeceginizi unutmayin.
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Yakinmamanin kolay olacagini sdylemedim, ama sizler Mesih’in
diistincesine sahipsiniz. Bundan neden sonuna kadar istifade etme-
yelim ki?



20.

Boliim

Herhangi Bir Sey icin Beni Bekletme,
Her Seyi Hemen Simdi Aimayi
Hak Ediyorum
Col Zihniyeti #5







Béliim

Herhangi Bir Sey icin Beni Bekletme, 20
Her Seyi Hemen Simdi Almayi

Hak Ediyorum

Col Zihniyeti #5

abirsizlik, gurur sonucu ortaya ¢i1- Ovleyse kardesler, Rab bin
kan bir iiriindiir. Gururlu bir insan, gefisine dek [gelisini
herhandi bir . uvaun bir tutum icind beklerken] sabredin. Bakin,
ernang $ey' yg : u . A ifici ilk ve son yagmurlar:
bekleyemez. Bir onceki bolimde ele alncaya dek topragin degerli
aldigimiz gibi, sabir, bekleyebilme ye- iriiniinii nasil sabirla bekliyor!
tenegi degil, beklerken iyi tutumu siir- Y AKUP 5:7

diirebilme yetenegidir.

Bu ayet bize, “beklerseniz sabirli olun” degil, “beklerken
sabredin” diyor. Beklemek hayatin bir pargasidir. Birgok insan “iyi
bir tutum i¢inde beklemez,” oysa bekleyerek gecirdigimiz zamanlar,
bir seyler alarak geg¢irdigimiz zamanlardan ¢ok daha fazladir.

Dua araciligiyla Tanri’dan, inanarak bir seyler isteriz. Sonra da
bunun gergeklestigini goriinceye kadar bekleriz. Gozlerimizle bunun
gerceklestigini gordiigiimiizde ¢ok seviniriz, ¢linkii sonunda bekle-
digimiz seye kavusmusuzdur.

Ama bizler her zaman ileriye dogru bakma, hedefe dogru kogma
ihtiyacinda olan, sonuca odakli insanlar oldugumuz i¢in, yeniden o
dileme ve inanma siirecine bir bagka sey i¢in daha geri doneriz ve
istedigimiz bir sonraki seyi elde edinceye kadar tekrar beklemeye
koyuluruz.

Bu durum, yasamimda bekleyerek gecirdigim zamanlarin Rab-
den bir seyler alarak gegirdigim zamanlardan ¢ok daha fazla oldu-
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gunun farkina varmami sagladi. Bu nedenle, yalnizca alarak gegir-
digim zamanlardan degil, bekleyerek gecirdigim zamanlardan da
zevk almay1 6grenmeye karar verdim.

Gidecegimiz yere dogru yol alirken, bulundugumuz yerden zevk
almayr ogrenmeliyiz!

KiBIiR, SABIRLA BEKLEMEYE ENGEL OLUR

Tanrr’min bana bagisladig liitufla (Tanr’’nin hak edilmeyen
inayeti) hepinize soylilyorum: Kimse [kendi 6nemi hakkinda
abartili bir goriise sahip olarak] kendisine gereginden ¢ok deger
vermesin. Herkes Tanr’’min kendisine verdigi iman o6lciisiine
gore diisiincelerinde sagduyulu olsun.

Romallar 12:3

Sabirla beklemeyi bilmiyorsaniz, beklerken gegirdiginiz zaman-
dan zevk almaniz miimkiin degildir. Kibir, sabirla beklemeye engel
olur. Ciinkii kibirli kisi kendisine gereginden ¢ok deger vererek
hicbir sekilde asla rahatsiz edilmemesi gerektigine inanir.

Kendimize gereginden ¢ok deger vermemeli, bagkalarina tepeden
bakmamaliyiz. Her seyi istedigimiz gibi yapmadiklarimi veya bek-
ledigimiz gibi ¢cabucak yapmadiklarim diisiiniiyorsak, sabirsiz dav-
ranmis oluruz.

Algakgoniillii bir insan sabirsiz bir tavir sergilemez.

GERCEKCi OLUN!

...Diinyada sikintimz olacak. Ama cesur olun [kendinize giive-
nin, emin olun, yilmayin], ben diinyay1 yendim [sizlere zarar
verecek giicii ezdim ve onu sizin i¢in yendim]!

Yuhanna 16:33

Seytan’in, bizleri aklimiz1 kullanarak sabirsiz tutum ve tavirlara
siiriiklemek i¢in bagvurdugu bir bagka yontem ise, gercekei bir dii-
siince yapis1 yerine idealist bir diislince yapisina sarilmamizdir.

Eger yasamimzin ve sosyal iligkilerimizin her zaman miikemmel
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olmasi gerektigine inaniyorsak, tuzaga diisiiyoruz demektir. Seytan,
bu diisiinceler araciligiyla bize tuzak kurar.

Negatif olmamiz gerekiyor demiyorum; pozitif diigiince, tutum
ve tavir konusunda ¢ok kararliyimdir. Fakat hayatta pek az seyin
miilkemmel oldugunu 6nceden fark edecek kadar gercekei olmanizi
Oneriyorum.

Esimle birlikte seminerler diizenlemek igin neredeyse her hafta
sonu bagka sehirlere gideriz. Cogu zaman otellerin diigiin salonla-
rin1, toplantt odalarini veya konferans salonlarini kiralariz. Baglan-
gicta, bu yerlerde ne zaman bir sorun ¢iksa sabirsizlanirdim; sinir-
lerim altiist olurdu. Ornegin, klimanin iyi ¢alismamas1 (bazen hig
caligmazdi), konferans odasindaki 1siklandirmanin yetersizligi, san-
dalyelerin kirli, pasli ve bakimsiz olmas1 ya da bir 6nceki balodan
kalan pasta artiklarinin yerlerde olmasi gibi...

Bu yerler i¢in iyi para 6dedigimizi, her seyin diizenli ve iyi ol-
masini beklemenin hakkimiz oldugunu diisiiniiyor ve bekledigim
gibi ¢ikmayinca da sinirlerim bozuluyordu. Kiralanan yerlerin te-
mizliginden ve konforundan emin olmak i¢in elimizden gelen her
seyi yapiyorduk, fakat buna ragmen bu yerlerin %75’inde beklenti-
lerimize uymayan seylere rastliyorduk.

Bazen bizimle birlikte seyahat eden gurubumuz igin rezervasyo-
nu erken yapacaklarina dair s6z verirlerdi; fakat otele vardigimizda
hi¢ bos oda kalmadigini ve birkag saat beklememiz gerektigini soy-
lerlerdi. Otel calisanlar1 genellikle, kendilerine siirekli hatirlatma-
miza, hatta yazili olarak tiim tarihleri ve saatleri bildirmemize rag-
men, yine de toplantilarimizla ilgili yanlis bilgiler iletirlerdi. Otel
gorevlileri de genellikle tembel ve kaba insanlardi. Seminer igin si-
paris verdigimiz 6gle yemekleri olmasi gerektigi gibi olmazdi cogu
Zaman.

Ozellikle bir keresinde, Hiristiyan Kadinlar Konferansi’nda
(yaklasik sekiz yiiz kadin vardi) verilen tatlilara rom karismisti.
Mutfak karisik durumdaydi, nikah resepsiyonunda verilmekte olan
yemeklerle bizim yemeklerimiz birbirine karigmisti. Kadinlar da
bize tatlilarda alkol tad1 oldugunu sdyleyince, onlara kars1 ne kadar
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mahcup oldugumuzu sdylememe gerek yok sanirim.

Soylemek istedigim su: Miikkemmel bir yerle, miikkemmel insan-
larla ve miikemmel bir seminerle ¢ok nadiren karsilasirdik.

Sonunda sunu fark ettim ki, bu durumlarin beni sabirsizliga itip
kotii davraniglara siiriiklemesinin nedenlerinden biri, gercekgi olmak
yerine idealist olmamdi.

Bagsarisizliklar igin plan yapmiyorum, fakat isa’nin bu diinyada
sikintilarimiz olacagini, denenmelerle, acilarla ve hayal kiriklikla-
riyla karsilagacagimizi sdyledigini hatirliyorum. Bunlar yasamin bir
parcasidir — inanli olmayanlar kadar inanlilar i¢in de gecerlidir. Fa-
kat Ruh’un {irliniinii sergileyip Tanri’nin sevgisinde kalirsak, diin-
yanin higbir tatsizlig1 bize dokunamaz.

SABIR: DAYANMA GUCU

Oyleyse, Tanr’min kutsal ve sevgili secilmisleri [Kendi sectigi
temsilcileri] olarak yiirekten sevecenligi, iyiligi, alcakgoniillii-
liigii, sabr1 [Ki tilkenmez ve ¢ok dayanikhidir, ve ne olursa olsun
iyilikle karsiik verebilecek ve dayanabilecek giice sahiptir],
yumusakhi giyinin.

Koloseliler 3:12

Her durumda nasil bir tutum sergilemem gerektigini kendime
hatirlatmak i¢in sik sik bu ayetleri okurum. Kendime, beklerken
dogru bir tutum sergilemem gerektigini hatirlatirim.

SABIR DENEMELERLE ORTAYA CIKAR

Kardeslerim, cesitli denemelerle yiiz yiize geldiginizde bunu
biiyiik sevingle karsilaymn. Ciinkii bilirsiniz ki, imaninizin si-
nanmasi dayanma giiciinii yaratir. Dayanma giicii de, hicbir
eksigi olmayan, olgun, yetkin Kisiler olmaniz icin tam bir et-
kinlige erissin.

Yakup 1:2-4
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Sabir Ruh’un {irliniidiir (Galatyalilar 5:22) ve yeniden dogmus
her imanlinin ruhuna yerlestirilmistir. Halkinin bu sabri hayatlarinda
sergilemesi Rab i¢in biiyiik 6nem tasir. Cocuklar1 araciligiyla diger
insanlarin Kendi karakterini gérmesini ister.

Yakup Kitabr'nin 1. béliimii, yetkin oldugumuzda higbir seyde
eksigimiz olmayacagini dgretir. Iblis sabirl kisiyi kontrol edemez.

Yakup Kitabt’nin 1. béliimii bize ayn1 zamanda, Tanr1’nin, “ce-
sitli denemeler” araciligiyla, sabir lrlinlini gelistirdigini bilerek,
kendimizi zor durumlarin i¢inde buldugumuzda sevinmemiz gerek-
tigini Ogretir.

Kendi yasantimda, bu “gesitli denemelerin” sonunda bende sabir
iirlinlinii ortaya ¢ikardigini fark ettim. Fakat ilk basta Tanri’ya hig
yakigmayan bagka seyleri de ortaya ¢ikarmisti: Gurur, 6fke, asilik,
kendine acima, yakinma gibi seyler. Sabrin ortaya ¢ikabilmesi igin,
ilk 6nce bunlarla yiizlesmek gerekir.

DENENME Mi, RAHATSIZ EDEN DURUM MU?

Edom iilkesinin ¢evresinden ge¢cmek icin Kizildeniz yoluyla Hor
Dagr’ndan ayrildilar. Ama yolda (karsilastiklar:1 denenmelerden
otiirii) halk sabirsizlandi1 (morali bozuldu, cesareti kirild).

Colde Sayim 21:4

Israil halkinin ¢blde kirk yi1l boyunca aylak aylak dolasip dur-
masinin nedenlerinden birinin sabirsiz tutumlar1 oldugunu hatirla-
yin.

Bu insanlar kiigiiciik engeller karsisinda bile sabirli olamiyorlar-
sa, vaat edilen topraklara nasil girecek, orada yagamakta olan iggal-
cileri kovup orayi nasil miilk edinebileceklerdi?

Kutsal Ruh iginizdeki sabir {irliniinii gelistirirken, O’nunla igbir-
ligi yapmalisiniz. O’na kars1 ne kadar ¢ok direnirseniz, bu siire¢ o
kadar ¢ok uzar. Her tiirlii denemeyi sabirla karsilamayi 6grenmeli-
siniz. Boylece kaliteli bir yagsama kavusacak ve bu yasamin keyfini
stireceksiniz.
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SABRIN VE DAYANMA GUCUNUN ONEMI

Tanrr’’nin istegini yerine getirmek ve vaat edilene kavusmak
[ve ondan zevk almak] icin dayanma giiciine ihtiyacimiz vardir.

ibraniler 10:36

Bu ayet bizlere sabir ve dayanma giiciine sahip olmadan Tan-
r1’nin vaatlerine kavusamayacagimizi sdyler. Ibraniler 6:12°de de,
vaat edilenleri yalnizca iman ve sabir araciligiyla miras alabilecegi-
miz sOylenir.

Kibirli kisi benligine uyar ve olaylar1 kendi zamanlamasiyla
gerceklestirmeye calisir. Kibir, “Simdi hazirim!” der.

Algakgoniillii ise, “Tanrt her seyin en iyisini bilir; O gecikme-
yecek!” der.

Algakgoniillii kisi sabirla bekler; “Rab korkusu” nedeniyle ben-

ligine uymaz. Kibirli kisi ise durmadan bir seyler dener ve hepsi
sonugsuz kalir.

DUz BiR HAT HER ZAMAN HEDEFE GIiDEN
EN KISA YOL DEGILDIR

Oyle yol var ki, insana diiz gibi goriiniir, ama sonu 6liimdiir.
Siileyman’n Ozdeyisleri 16:25

Rubhsal diinyada, bulundugumuz yerle varmak istedigimiz yer
arasindaki mesafenin bazen diiz bir yolla alinamadigin1 6grenmeli-
yiz. Hatta bu, 6liime gétiiren en kisa yol bile olabilir!

Varmak istedigimiz yere Tanri’nin bizi dolambaglh yollardan
gotirdiiglini diistinsek de, sabirli olmay1 ve Rab’bi beklemeyi 6g-
renmeliyiz.

Pek ¢ok Hiristiyan, kendisini eksik ve mutsuz hisseder. Ciinkii
Tanr1’y1, olaylar1 Kendi zamaninda ve Kendi yontemiyle gercek-
lestirmesi i¢in sabirla beklemek yerine, kendileri gerceklestirmeye
caligmakla mesguldiirler.
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Tanrr’nin harekete ge¢mesini beklerken, Iblis zihninizi karisti-
rarak sizi durmadan “bir seyler” yapmaya itecektir. Benlige uyma-
niz1 istiyor, ¢iinkii bedenin hicbir yarar saglamadigini biliyor (Yu-
hanna 6:63; Romalilar 13:14).

Gordigiiniiz gibi, sabirsizlik kibrin bir belirtisidir ve tek caresi
alcakgoniilliiliiktiir.

KENDINizi ALCALTIN VE RAB’Bi BEKLEYIN

Uygun zamanda sizi yiiceltmesi icin, Tanr’’nin kudretli eli al-
tinda [kendi goziiniizde], kendinizi al¢altin.

1.Petrus 5:6

“Kendi goziiniizde alcalin” ifadesi, kendimiz hakkinda kétii dii-
siinmek anlamina degil, sadece, “Tiim sorunlar1 kendi baginiza ¢o-
zebileceginizi diisiinmeyin” anlamina gelir.

Kibirli bir tutum takiip her seyi kontroliimiize almak yerine,
kendimizi Tanr1’nin kudretli eli altinda al¢altmay1 6grenmeliyiz.
Dogru zamanin geldigini diisiindiigiinde, O bizi yliceltecektir.

Benlikten kaynaklanan hevesle hareket etmeyi reddedip Tanri’y1
bekledigimizde, i¢imizdeki “benlik 6lmeye” baslar. Kendi yontem-
lerimizden ve zamanlamamizdan vazgeger, Tanri’nin istegine ve
yontemine uygun bir sekilde yasamaya baslariz.

Tanr’nin bizden istedigi seyi yapma konusunda gecikmemeli,
O’na itaat etmeliyiz. Benlikten kaynaklanan kibre karst Tanr1 kor-
kusuna sahip olmaliy1z. Sabirsizlik sorununun kékeninde kibir yatar.
Kibirli kisi, “Liitfen bir seyler i¢in beni bekletme; her seyi simdi hak
ediyorum” der.

Sabirsizlanmaya ve sinirlenmeye basladiginiz1 fark ettiginizde,
“Rab, senin istegini senin belirledigin zamanda istiyorum. Ne senin
oniinde olmak, ne de senin arkanda kalmak istiyorum. Goksel Baba,
seni sabirla beklememe yardim et!” demeye baslamanizi tavsiye
ediyorum.






21.

Boliim

Davranisim Yanlis Olabilir,
Ama Bu Benim Su¢um Degil

Col Zihniyeti #6







Béliim

Davranisim Yanhs Olabilir, 21
Ama Bu Benim Su¢um Degil

Col Zihniyeti #6

aptiklarimizin sorumlulugunu yiik-

lenmeyi reddetmek, yanlis giden
her sey igin sucu bagkalarina atmak, ¢ol
hayatina neden olan baglica nedenler-
den biridir.

Bu sorunun zamanin baglangicinda
ortaya ciktigini goriiriiz. Adem ve Hav-
va, Aden bahgesinde giinahlartyla yiiz-
lesmek zorunda kaldiklarinda, birbirle-
rini —Tanr1’y1 ve Iblis’i— sucladilar ve

Adem, “Yamma koydugun
kadin agacin meyvesini bana
verdi, ben de yedim” diye
yanitladr. RAB Tanrt kadina,
“Nedir bu yaptigin?” diye
sordu. Kadin, “Yilan beni
aldatti (kandirdy), o yiizden
vedim” diye karsulik verdi.

YARATILIS 3:12-13

bu sekilde, yaptiklarinin sorumlulugunu kabul etmek istemediler.

HEPSi SENIN HATAN!

Karis1 Saray Avram’a cocuk verememisti. Saray’in Hacer
adinda Misirh bir cariyesi vardi. Saray Avram’a, “RAB ¢ocuk
sahibi olmami engelledi” dedi, “Liitfen, cariyemle yat. Belki bu
yoldan bir cocuk sahibi olabilirim.” Avram Saray’in séziinii
dinledi. Saray Misirh cariyesi Hacer’i kocas1 Avram’a Kkari
olarak verdi. Bu olay Avram Kenan’da on y1l yasadiktan sonra
oldu. Avram Hacer’le yatti, Hacer hamile kaldi. Hacer hamile
oldugunu anlayinca, hammmmm kiiciik gormeye basladi. Saray
Avram’a, “Bu haksizlik senin yiiziinden basima geldi!” dedi,
“Cariyemi koynuna soktum. Hamile oldugunu anlayinca beni
kiiciik gormeye basladi. ikimiz arasinda RAB karar versin.”
Avram, “Cariyen senin elinde” dedi, “Neyi uygun goriirsen
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yap.” Boylece Saray cariyesine sert davranmaya basladi. Hacer
onun yanindan Kkacti.

Yaratihs 16:1-6

Burada Adem ile Havva arasinda yasamlan olayin aynmisinin ib-
rahim ile Sara arasinda da yasandigini goriiyoruz. Tanri’nin onlara
bir ¢ocuk verecegine dair olan séziiniin gergceklesmesini beklemek-
ten usanmislardi, bunun i¢in de, benlige gore hareket edip bu konuyu
kendileri ¢oziimlemeye calistilar. Olaylar daha da kétiilesip sorunlar
cikmaya basladiginda ise birbirlerini sugladilar.

Gegmiste bu sahnenin benzeri kendi evimde, Dave ile benim
aramda bir¢ok kez yasandi. Hayatin ger¢ek meselelerinden durma-
dan kagiyor gibiydik, gergeklerle asla yiizlesmek istemiyorduk.

Dave’in degismesi i¢in ettigim dualar1 halen hatirlarim. Kutsal
Kitap’1 okuduktan sonra, kusurlarinin farkina daha iyi varmis ve
onun ne kadar farkli bir insan olmas1 gerektigini gérmiistiim! Dua
ederken Rab bana seslenip soyle dedi: “Joyce, sorun Dave degil,
sensin.”

Cok etkilenmistim, bu nedenle durmadan agladim. Tanr1 bana,
benimle birlikte ayni evde yasamanin neye benzedigini gostermeye
basladi ve {i¢ giin boyunca agladim. Olup biten her seyi nasil kontrol
etmeye calistigimi, durmadan nasil yakindigimi, beni hosnut etme-
nin ne kadar zor oldugunu ve ne kadar olumsuz biri oldugumu gos-
terdi (bu listeyi daha da uzatabilirsiniz). Bu, onurumu kiran biiyiik
bir darbeydi, ama ayn1 zamanda Rab’deki iyilesme siirecimin de
baslangicrydi.

Ben de bir¢ok insan gibi, her sey i¢in baskalarini veya elimde
olmayan seyleri sugladim. Suiistimal edildigim i¢in kotii davrandi-
gim1 zannediyordum, ama Tanr1 bana soyle dedi: “Davranislarinin
nedeni suiistimal olabilir. Fakat bu, bu sekilde kalman i¢in bir ba-
hane olmasin!”

Seytan aklimiz {izerinde fazlastyla yogunlasir — gerceklerle yiiz-
lesmemizi engelleyen ruhsal kaleler insa eder. Gergek bizi 6zgiir
kilacak; o bunu biliyor!
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Kendimiz ve davraniglarimizla ilgili gergeklerle yiizlesmek kadar
ac1 veren bir sey olmadigini diigiiniiyorum. Aci oldugu i¢in, bircok
insan bundan kagmaktadir. Baskalar1 hakkindaki gercekle yiizles-
mek oldukga kolaydir, fakat kendimizle ilgili gercekle yiizlesmeye
gelince, buna dayanmak ¢ok daha zordur.

...OLSAYDI

Tanrr’dan ve Musa’dan yakinarak, “Cdlde dlelim diye mi bizi
Misir’dan ¢cikardimz?” dediler, “Burada ne ekmek var, ne de su.
Ayrica bu igren¢ (doyurucu olmayan) yiyecekten de tiksiniyo-
ruz!”

Colde Sayim 21:5

Hatirlarsamiz, Israil halki biitiin sorunlari i¢in Tanr1’y1 ve Mu-
sa’y1 sucladi. Colde gegirdikleri zamanla ilgili sorumlulugu yiik-
lenmekten kacindilar. Tanr1 bana bunun, Israil halkinimn, yillarin
¢olde gegirmelerinin baglica nedenlerinden biri oldugunu gosterdi.

Kendi yasantim da farkli degildi! Kotii davraniglarim konusunda
uydurdugum bahanelerin sonu yoktu:

“Cocukken suiistimal edilmeseydim, ¢ok ¢cabuk 6fkelenmezdim.”

“Cocuklarim bana daha ¢ok yardimci olsaydi, daha iyi davranir-
dim.”

“Cumartesi gilinleri Dave golf oynamasaydi, ona o kadar kiz-
mazdim.”

“Dave benimle daha ¢ok konussaydi, fazla yalnizlik ¢ekmez-
dim.”

“Dave bana daha ¢ok hediye alsaydi, o kadar olumsuz biri ol-
mazdim.”

“Calismak zorunda kalmasaydim, o kadar huysuz ve yorgun ol-
mazdim” (Boylece isi biraktim ve ondan sonra da...)

“Evden biraz daha fazla ¢ikabilseydim, canim o kadar sikilmaz-
dr.”
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“Daha fazla paramiz olsaydz...”
“Kendi evimiz olsaydi...” (Boylece ev aldik ve ondan sonra da...)
“Odememiz gereken o kadar ¢ok fatura olmasaydi...”

“Daha iyi komsularimiz veya daha farkli arkadaslarimiz olsay-
dr..”

Olsaydi! Olsaydi! Olsaydi! Olsaydi! Olsaydi! Olsaydi! Olsaydi!
Olsayd1! Olsaydi! Olsaydi!...

AMA...

RAB Musa’ya, “Israil halkina verecegim Kenan iilkesini aras-
tirmak icin bazi adamlar gonder” dedi, “Atalarin her oyma-
gindan bir onder gonder.” Musa RAB’bin buyrugu uyarinca
Paran Célii’nden adamlar gonderdi. Hepsi Israil halkinin 6n-
derlerindendi... Kirk giin dolastiktan sonra adamlar iilkeyi
arastirmaktan dondiiler. Paran Coélii’ndeki Kades’e, Musa’yla
Harun’un ve Israil toplulugunun yanmna geldiler. Onlara ve
biitiin topluluga gordiiklerini anlatip iilkenin iiriinlerini gos-
terdiler. Musa’ya, “Bizi gonderdigin iilkeye gittik” dediler,
“Gergcekten siit ve bal akiyor orada! iste iilkenin iiriinleri! An-
cak orada yasayan halk giiclii, kentler de surlu ve ¢ok biiyiik.
Orada [¢ok biiyiik ve cesur] Anak soyundan gelen insanlar1 bile
gordiik.”

Colde Sayim 13:1-3, 25-28

“Olsaydr’lar” ve “ama’lar” Seytan’in aklimiza koyabilecegi en
aldatici iki sozciiktiir. Vaat edilen topraklar1 aragtirmak i¢in gonde-
rilen on iki casus dyle biiyiik bir {iziim salkimi ile geri donmiislerdi
ki, bir sirikta iki adam tarafindan tasinmasi gerekiyordu. Fakat
Musa’ya ve halka getirmis olduklar1 haberler olumsuzdu.

Onlan yenilgiye ugratan “ama” idi! Gozlerini Tanr1’ya dikmeleri
gerekirdi, soruna degil.

Sorunlarimizin bizleri yenilgiye ugratmasmin nedenlerinden biri,
onlarin Tanri’dan daha biiyilik oldugunu diistinmemizdir. Gergek-
lerle yiizlesmekte zorlanmamizin nedenlerinden biri de bu olabilir.
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Tanr’nin bizi degistirebileceginden emin degiliz, bundan dolay1
kendimizle ylizlesmek yerine, kendimizden saklaniyoruz.

Tanr1 benimle ilgilendigi zaman kendimle ilgili gerceklerle yiiz-
lesmem pek zor olmuyor, ¢iinkii Tanri’nin beni degistirebilecegini
biliyorum. Yapabildiklerini goérdiim ve O’na giiveniyorum. Ama
O’nunla yiiriimeye basladigim ilk zamanlarda bu zordu. Yasamim
boyunca hep bir seylerden saklanmistim. O kadar uzun siire karan-
likta yasamistim ki, 1518a gelmek pek de kolay degildi.

GONULDE HAKIKAT

Ey Tanr, liitfet bana, sevgin ugruna; sil isyanlarimi, smirsiz
merhametin ugruna. Tiimiiyle [ve devamh] yika beni sucumdan,
arit beni giinahimdan. Ciinkii biliyorum isyanlarimi, giinahim
siirekli karsimda. Sana karsi, yalnlz sana karsi giinah isledim,
senin goziinde kotii olam1 yaptim. Oyle ki, konusurken hakh,
yargilarken adil olasin. Nitekim sug icinde dogdum ben, giinah
icinde annem bana hamile kald1 [ve ben de giinah icindeyim].
Madem sen goniilde sadakat istiyorsun, bilgelik 6gret bana yii-
regimin derinliklerinde.

Mezmur 51:1-6

Rab, Davut’un Bat-Seva’yla olan iliskisi ve kocasinin 6ldiiriil-
mesi olaymdan dolay1r Davut’tan hosnut degildi. 51. Mezmur’da
Kral Davut, merhamet ve bagislanma i¢in Tanr1’ya yakarmaktadir.

Ister inanin ister inanmayn, Davut o giinah1 bu mezmur yazil-
madan tam bir y1l 6nce islemisti. Ama bununla higbir zaman yiiz-
lesmemis ve bu gercegi hi¢ kabul etmemisti. Gergekle ylizlesmek
istemiyordu; iste bu nedenle gercek anlamda tovbe edemezdi. Ger-
¢ek anlamda tovbe etmedik¢e de, Tanr1 onu bagislayamazdi.

Bu bolimdeki 6’nc1 ayet ¢ok etkili bir ayettir. Tanri’nin “goniil-
de” (i¢ varlikta) sadakat (gergek) istedigi sdylenmektedir. Bu da,
Tanr1’nin bereketlerini almak istiyorsak, kendimiz ve giinahlarimiz
hakkinda O’na karsi diiriist olmamiz gerektigi anlamina gelir.
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BAGISLANMADAN ONCE ITiRAF GELIR

Giinahimiz yok dersek [giinahkar oldugumuzu inkar edersek],
kendimizi aldatiriz, icimizde [Miijde’nin getirdigi] gercek [yii-
reklerimizde] olmaz. Ama giinahlarimaz itiraf edersek, [de-
vamh olarak] giivenilir ve [Kendi dogasina ve sozlerine] adil
olan Tanr giinahlarimiz1 bagislayip bizi [amag, diisiince ve ey-
lemde Kendi istegine uygun olmayan] her kétiiliikten arindira-
caktir. Giinah islemedik dersek (iddia edersek), O’nu yalanci
durumuna diisiirmiis oluruz; O’nun so6zii icimizde olmaz
[Miijde’nin ilahi mesaji yiireklerimizde yer almaz].

1.Yuhanna 1:8-10

Gergek anlamda tovbe edersek, Tanr1 bizleri ¢abucak bagislar.
Ama glinahimiz1 kabul etmedik¢e ve onunla yiizlesmedikge, gercek
anlamda tovbe edemeyiz.

Yanlis bir sey yaptigimizi kabul etmek ve ardindan da buna bir
bahane bulmak, Tanri’nin istedigi sekilde gergekle yiizlesmek de-
gildir. Dogal olarak kendimizi hakli ¢ikarmak isteriz, ama Kutsal
Kitap bizlerin ancak Mesih Isa’da aklandigimzi sdyler (Romalilar
3:20-24). Giinah isledikten sonra, ancak Mesih’in kanryla aklaniriz —
bahanelerimizle degil!

Bir giin arkadaslarimdan biri, arabasi arizalandigi i¢in kendisini
bankaya gétiirmemi rica etti. Kendi islerimle “mesgul” oldugumdan
ve isimden alikonulmak istemedigimden, ona karsi kaba ve sabirsiz
bir sekilde davrandim. Telefonu kapatir kapatmaz, ona karsi ne ka-
dar kotii davrandigimi fark ettim. Hemen onu aramali, 6ziir dilemeli
ve bankaya gotiirmeliydim. Kotii davranisimi agiklayabilmek igin
aklim bahaneler iiretmekle mesguldii: “Kendimi ¢ok kotii hissedi-
yordum”, “Cok yogundum”, “Cok kotii bir giin gegiriyordum...”

Ama ruhumun derinliginde, Kutsal Ruh’un bana, “Hi¢bir bahane
uydurma” dedigini hissedebiliyordum!

“Sadece ara ve ona yanlis davrandigini soyle, o kadar! ‘Yanls
davrandim ve bunun i¢in mazeretim yok. Liitfen beni bagisla ve seni
bankaya gotlirmeme izin ver’ de yalnizca.”
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Size su kadarim sdyleyeyim, bu benim i¢in ¢ok zordu. Benligim
kiiplere binmisti! Bu seyin canimin i¢inde dolanip saklanmak igin
bir yer aradigini1 hissedebiliyordum. Fakat gerceklerden saklanila-
maz, ¢linkii gercek, 1g1ktir.

GERCEK, ISIKTIR

Baslangicta [zamandan 6nce] S6z [Mesih] vardi. S6z Tanrr’yla
birlikteydi ve S6z Tanrr’ydi. Baslangicta O, Tanrr’yla birlik-
teydi. Her sey O’nun aracihigiyla var oldu, var olan hicbir sey
O’nsuz olmadi. Yasam O’ndaydi ve yasam insanlarin 15181ydi.
Isik karanhkta parlar. Karanhk onu alt edemedi [sondiiremedi
veya yutamadi ya da kendine tahsis edemedi, onu da hazmede-
mez].

Yuhanna 1:1-5
Gergek, karanligin hiikkiimranligina kars1 en giiclii silahlardan

biridir. Gergek, 1siktir ve incil karanligin onu asla alt edemedigini
soyler; asla da edemeyecektir.

Seytan, yapilan isleri karanlikta saklamak ister, Kutsal Ruh ise
1518a getirip onlarla ilgilenmek ister, ki boylece biz de gergek an-
lamda 6zgiir olabilelim.

Isa gercegin bizleri 6zgiir kilacagini sdyledi (Yuhanna 8:32). Bu
gercek, Gergegin Ruhu tarafindan agiklanir.

GERCEGIN RUHU

Size daha ¢ok sdyleyeceklerim var, ama simdi bunlara dayana-
mazsiniz. Ne var ki O, yani Ger¢egin Ruhu (Gercegi Veren Ruh)
gelince, sizi tiim gercege (biitiin ve tam gercege) yoneltecek...

Yuhanna 16:12-13

Isa gercegi dgrencilerine gosterebilirdi, fakat onlarin buna hazir
olmadiklarini biliyordu. Gokten inecek ve aralarinda olacak olan
Kutsal Ruh’u beklemeleri gerektigini soyledi.
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Isa gdge alindiktan sonra bizimle birlikte calismasi ve bizim
araciligimizla Tanri’nin yiiceliginin agik¢a gosterilmesi i¢in bizleri
durmadan hazirlayan Kutsal Ruh’u génderdi.

Eger gercekle ylizlesmezsek, Kutsal Ruh hayatlarimizda nasil
calisabilir? O, “Gergegin Ruhu” olarak adlandirilir. O’nun hizmet-
lerinden biri de bizim gergekle yilizlesmemize yardim etmektir.
Bizleri gergegin oldugu bir yere getirmektir, ¢linkii ancak gercek
bizi 6zgiir kilar.

Yanlis tutum ve davraniglarinizin kaynagi olarak, gegmisinizden
gelen ve sizlere ac1 veren bir sey — biri, bir olay veya bir durum—
olabilir, ama bunu, degisememenize bahane olarak kullanmayn.

Davranis sorunlarimin pek ¢ogu yillarca siiren cinsel, duygusal
ve sozel suiistimallerden kaynaklaniyordu, fakat bu suiistimalleri
bahane olarak kullanmaya devam ettik¢e, bu yanlis davraniglara
tutsak oluyordum. Bu, diigmaninizi savunup soyle demeye benzer:
“Bundan nefret ediyorum, ama nefret ettigim i¢in buna devam edi-
yorum.”

Kesinlikle, her tiirlii tutsakliktan kurtulabilirsiniz. Kirk yil bo-
yunca ¢6lde dolasip durmaniza gerek yok. “Col zihniyetlerinin”
sizleri orada esir tuttugundan haberdar olmadiginiz i¢in kirk yil veya
daha uzun bir siireyi ¢olde gecirdiyseniz, bugiin karar giliniiniiz ola-
bilir.

Tanr1’dan kendi hakkimzdaki gercekleri gostermeye baslamasini
isteyin. Gosterdiginde de yilmayin! Kolay olmayacaktir, ama sunu
unutmayin: Tanri, “Seni asla terk etmeyecegim, seni asla yiiziistii
birakmayacagim” vaadinde bulundu (Ibraniler 13:5).

Colden ¢ikmak tizeresiniz; vaat edilen topraklardan keyif alin!



22.

Bolim

Hayatim O Kadar Berbat ki;
Kendim igin Uziiliiyorum,
Ciinkii Yasamim Perisan Bir Durumda

Col Zihniyeti #7







Béliim

Hayatim O Kadar Berbat ki; 22
Kendim igin Uziiliiyorum, Ciinkii
Yasamim Perisan Bir Durumda

Col Zihniyeti #7

[srail halki kendi durumuna {iziilii- O gece biitiin topluluk yiiksek
yordu. Her zorlugu, kendilerine acin- 8¢5/ bagrisip aglad. Biitiin

L. Israil halki Musa'yla Harun’a
dirmak igin bir bahane olarak kullandi- arst séylenmeye baslad,

lar. Onlara, “Keske Misir’da ya da

. . . . bu¢élde élseydik!” dediler.
Bir keresinde “kendime acima parti- H gote omeyae dedrer

lerimden” bir tanesinde, Rab’bin bana COLDE SAYIM 14:1-2
soyle dedigini hatirliyorum: “Joyce,

kendine aciyabilirsin ya da gii¢lii olabilirsin, ama ikisi ayn1 anda
olmaz.”

Bu boliimii birkag satirla gabucak gecistirmek istemiyorum. Hem
‘kendine actma kétii ruhlarimi’ konuk edip hem de Tanri’nin gii-
ciinde ilerleyemeyecegimizi anlamamiz yagamsal derecede onemli-

dir!

BirBiRiNizi TESELLiI EDIN VE BiRBIiRiNizi GELISTIRIN

Bunun i¢in, yapmakta oldugunuz gibi, birbirinizi (yiireklendi-
rin) teselli (tesvik) edin ve birbirinizi bina edin (giiclendirin,
gelistirin).

1.Selanikliler 5:11

Kendime acimaktan vazgegmek benim i¢in ¢ok zordu; yillarca
bunu kétii zamanlarimda kendimi avutmak igin kullanmigtim.
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Biri bizi incittiginde ve hayal kirikligina ugradigimizda, iblis
kotii ruhlardan birini kulagimiza bize karsi ne kadar gaddarca ve
haksizca davranildigi konusunda yalanlar fisildamak tizere gorev-
lendirir.

Bu gibi anlarda yapmaniz gereken tek sey, akliniza gelen o dii-
stincelere dikkat etmektir. Bu sekilde diismanin bizleri tutsak etmek
icin kendine acima duygusunu nasil kullandigin1 ¢ok c¢abuk fark
edeceksiniz.

Fakat Kutsal Kitap kendimiz i¢in {iziilmemize izin vermez. Bu-
nun yerine, birbirimizi Rab’de yiireklendirip ruhga gelistirmemizi
bekler.

Merhamet (sefkat) armagani vardir; bu da, ac1 ¢eken baska in-
sanlara el uzatip hayatlarimizi onlarin acilarini hafifleterek gegir-
memizdir. Fakat kendine acima, bu armaganin ¢arpitilmasina yol
acar. Bu, Tanr1’nin bagkalarina uzatmamizi istedigi eli kendimize
uzatmaktir.

Sevgi de bu sekildedir. Romalilar 5:5, Tanr1’nin sevgisinin Kut-
sal Ruh araciligiyla yiireklerimize dokiildiigiinii sdyler. Bu, Tan-
ri’nin bizi ne kadar ¢ok sevdigini anlayabilmemiz ve boylece diger
insanlar1 da sevebilmemiz igindir.

Tanr1’nin bagkalarina dagitmay1 amagladigi sevgiyi yalnizca ken-
dimize saklarsak, bu aslinda bizi yok eden, bencil ve ben merkezli
bir sevgi haline gelir. Kendine acima putperestliktir — kendi diinya-
sina ¢ekilir, kendini diisiiniir, kendi duygularina ve hislerine odak-
lanir. Yalnmizca kendimizle ilgilenmemize, kendi ihtiyaglarimizi, ken-
di kayg1 ve endiselerimizi gérmemize neden olur. Bu da kesinlikle
dar goriislii bir yasam tarzi stirdiirmektir.

BASKALARINI DUSUNUN

Yalmz kendi yararim degil, baskalarimin yararim da gézetsin.

Filipililer 2:4
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Gegenlerde, beni konusmaci olarak c¢agirdiklart toplantilardan
biri beklenmedik sekilde iptal olmustu. Dort gozle bekledigim bir
toplantiyd1 bu; bu nedenle biraz hayal kirikligina ugramistim. Fakat
eskiden bdyle bir olay oldugunda, kendine acima nobetine tutulup,
elestirip tenkit etmeye ve diger tarafi yargilamaya baslardim. Aklima
birgok olumsuz diisiince gelir ve olumsuz davranislar sergilerdim.
Bu gibi olaylarda artik sakin kalmay1 6grendim; yanlis bir sey soy-
lemektense, hicbir sey sdylememek daha iyidir.

Sakin sekilde otururken, Tanri olay1 diger kisinin bakis agisiyla
gormemi sagladi. Toplanti yeri i¢in uygun bir bina bulamamiglardi
ve Tanr1 bana bunun onlar1 nasil hayal kirikli§ina ugrattigini gos-
terdi. Onlar da bu toplantiy1 biiyiik bir heyecanla bekliyorlardi, ama
toplant1 gerceklesmeyecekti.

Olaylara sadece kendi agimizdan degil, diger kisilerin agisindan
da bakarsak, kendine acima duygularindan uzakta durmanin ne ka-
dar kolay oldugunu goriiriiz. iste bu da insan1 hayrete diisiiriir.
Kendine acima duygulari, kendinden baskasini diisinmemekten
kaynaklanir ve giiclinii oradan alir.

Bazen kelimenin tam anlamiyla bagkalarinin ilgisini ¢ekebilmek
icin duygusal olarak kendi kendimizi yipratiriz. Evet, kendine acima
duygular1 Seytan’in bizleri ¢6lde tutmak i¢in kullandigi baslica tu-
zaklardan ve en sevdigi yontemlerden biridir. Aslinda dikkat et-
mezsek, buna bagimli bile olabiliriz.

Bagimlilik, baz1 uyarict unsurlara karsi otomatik olarak verilen
tepkidir; aligkanlik haline gelen 6grenilmis bir davranis tarzidir.

Ne kadar zamaninizi kendinize aciyarak gegiriyorsunuz? Hayal
kirikliklarina karst nasil bir tepki veriyorsunuz?

Bir Hiristiyan hayal kirikligina ugradiginda, ender olarak rastla-
nan bir ayricaliga sahiptir — yeniden hayaline kavusabilir! Tanr1’da
her zaman yeni bir baslangi¢ firsat1 vardir. Fakat kendine acima
duygular1 bizleri gegmise tutsak eder.
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GECMiSi BIRAKIN GITSIN,
TANRI’YA [ZIN VERIN GELSIN!

Olup bitenlerin iizerinde [gercekten] durmayin, diisiinmeyin es-
ki olaylari. Bakin, yeni bir sey yapiyorum! Olmaya basladi bile,
fark etmiyor musunuz? Colde yol, kurak topraklarda irmaklar
yapacagim.

Yesaya 43:18-19

Hayatimin birgok yilin1 kendim i¢in tiziilerek bosa harcadim. Ben
de bagiml olanlardan biriydim. Herhangi bir hayal kiriklig karsi-
sinda otomatik olarak gosterdigim ilk tepki, kendi kendime aci-
makti. Seytan aklimi aninda yanlis diisiincelerle doldururdu; aklima
gelen her seyi diigiiniirdiim. Distindiikce de kendimi daha zavalli
hissederdim.

Sik sik evliligimin ilk yillarinda yasadigim olaylar1 anlatirim.
Futbol sezonu boyunca, Dave her Pazar 6gleden sonra televizyon-
daki maglar1 seyretmek isterdi. Eger futbol sezonu olmasaydi, mut-
laka bagka bir seyin “sezonu” olurdu. Dave hepsinden hoslanirdi,
fakat ben higbirinden hoglanmazdim. Topla oynanan biitiin oyunlar
seyretmekten biiylik zevk alird1 ve kendisini programlara dyle kap-
tirird1 ki, benim varligimi bile unuturdu.

Bir keresinde karsisina dikilip ona soyle dedim: “Dave, kendimi
hi¢ iyi hissetmiyorum, 6lecekmis gibi hissediyorum.”

Gozlerini televizyondan ayirmadan soyle dedi: “Hi hi, tathm bu
cok iyi!”

Pek ¢ok Pazar, 6gleden sonralarimi kizgin, 6fkeli ve kendime
acityarak gecirmisimdir. Ne zaman Dave’e kizsam, evi temizlemeye
baglardim. Simdi fark ediyorum ki, o zamanlar ben kendimi zavalli
hissederken o ¢ok iyi zaman gegiriyordu; bunun i¢in onu suglu his-
settirmeye calisiyordum. Evin i¢inde firtinalar estiriyordum; saat-
lerce calisiyor, kapilart ve ¢ekmeceleri ¢arpiyor, onun bulundugu
odaya girip ¢ikiyor, elimdeki elektrikli stipiirgeyle ona ne kadar ¢ok
calistigimu gostermek i¢in biiyiik ¢aba sarf ediyordum.
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Fakat o beni zar zor fark ediyordu. Bunun iizerine vazge¢ip evin
arka kismina gider ve banyoda oturur aglardim. Agladikca da ken-
dimi daha zavalli hissederdim. Sonraki yillarda Rab bana kadinlarin
aglamak i¢in neden banyoya gittiklerine iliskin bir ilham verdi:
“Ciinkii orada biiyiik bir ayna var. Kadinlar uzun siire agladiktan
sonra, ayaga kalkip aynada kendilerine bakabilir ve gergek anlamda
ne kadar zavalli goriindiiklerini fark edebilirler” dedi.

Bazen o kadar kotii goriiniirdiim ki, aynadaki halimi goriince
tekrar aglamaya baslardim. Sonunda Dave’in bulundugu odaya girip
kederli bir sekilde yavas yavas yliriiyerek ve son derece zavalli go-
riinerek en son gecisimi yapardim. Beni bazen, buzlu cay istedigi
zaman fark ederdi!

Isin ashi su ki, yaptiklarim ise yaramiyordu! Duygusal olarak
kendimi yipratirdim. Giin boyunca yagamis oldugum duygular yii-
ziinden kendimi fiziksel olarak da tiikenmis halde bulurdum.

Tanr sizleri kendi yontemiyle kurtaracaktir, sizin yonteminizle
degil. Yalnizca Tanr1 insanlart degistirebilir! Dave’in bu kadar ¢ok
spor programi seyretme istegini yalnizca Egemen Rab kirabilirdi.
Olaylar istedigim gibi gelismediginde kendime acimay1 birakip
Rab’be gilivenmeyi 6grendik¢e, Dave’in tiim spor programlarini
seyretme konusunda biraz daha dengeli olmaya basladigini gordiim.

Hala spor programlarini izlemeyi seviyor, fakat artik bu beni ra-
hatsiz etmiyor. Ben de bu zamani hoslandigim seyleri yapmak i¢in
kullantyorum. Ama gergekten baska bir sey yapmak istiyorsam veya
bir seye ihtiyacim varsa, sevgi dolu bir ses tonuyla Dave’e sesle-
niyorum (6fkeli bir sekilde degil). Tabii ¢ogu zaman da planlarini
degistirmeye hazir oluyor! Ama benim istegimin ger¢eklesmedigi
zamanlar da var elbette — ve olacaktir da. Duygularimin kabarmaya
basladigini hisseder hissetmez hemen soyle dua etmeye basliyorum:
“Tanrim, bu denenmeden basariyla ¢ikmama yardim et, bu dagin
etrafinda bir kez daha dolanmak istemiyorum.”






23.

Boliim

Tanri’nin Bereketlerini Hak Etmiyorum,
Ciinkii Buna Layik Degilim
Col Zihniyeti #8
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Tanri’nin Bereketlerini 23
Hak Etmiyorum,

Ciinkii Buna Layik Degilim

Col Zihniyeti #8

Y esu Israil halkin1 Erden’den gegi- RledY esu ya, "Mlsgr da

: ; sedi o ugradiginiz utanct bugiin

“- ip vaat e.dllen tqpraklara_ getirdi lizerinizden kaldirdim” dedi.
gln(}e, onlarlp 1lk kenti f)l.aq Eriha Ken-  p,0iin de oraya Gilgal
ti’ni ele gecirebilmeleri icin Tanri’nin  jkaldirmak, yuvarlamak]

yapmasi gereken bir sey daha vardi. denmesinin nedeni budur.

Rab Israilogullar’nin siinnet edilme- YESUS:9
sini buyurdu, ¢iinkii ¢olde dolastiklari
kirk yil boyunca higbiri siinnet olmamisti. Bu olay gergeklestikten
sonra, Rab Yesu’ya Misir’da ugradiklar1 utanci halkin “iizerinden
kaldirdigini” sdyledi.

Birkag ayet sonra 6’nc1 boliimde, Tanr1’nin srail halkini Eriha’y1
ele gecirmek i¢in nasil yonlendirdigi anlatilir. Neden 6nce bu utang
kaldirilmaliydi1? Utang nedir?

UTANCIN TANIMI

Utang sézciigii su anlamlara gelir: “Sug... gdzden diisme: Ayip.”?
Tanri Israilliler’e Misir’da ugradiklari utanci “{izerlerinden kaldir-
digin1” sdylediginde anlatmak istedigi bir sey vardi. Misir diinyay1
temsil eder. Biz de diinyada birka¢ yil gecirip diinyasal seylere
diiskiin insanlar haline geldikten sonra, bunun yol actigi utancin
iizerimizden kaldirilmasina ihtiyag duyariz.

Hem benim yaptigim hem de bana kars1 yapilan seylerden dolay1
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utangag bir dogaya sahiptim. Basima gelenler i¢in (¢cogu seyler ¢o-
cuklugumda basima gelmisti ve bunu engelleyebilmek igin yapabi-
lecegim higbir sey yoktu) kendimi sugladim.

Liitfun Tanri’dan gelen karsiliksiz bir armagan, kendi bagimiza
yapamayacagimiz seyi kolaylikla yapabilmemizi saglayan bir gii¢
oldugunu sdylemistik. Tanr1 bize lituf armaganini vermek, Seytan
ise itibarrmiz1 kaybettirmek istiyor. itibar1 kaybetme, utang yerine
kullanilan bagka bir sozciiktiir.

Itibarim1 kaybetmek bana; hicbir ise yaramadigimi, Tanri’min
sevgisini ya da yardimini hak etmedigimi hissettirdi. Utang i¢ varli-
gimi zehirledi. Bana yapilan seylerden utanmakla kalmiyor, kimli-
gimden de utantyordum. Aslinda kendimden hoslanmiyordum.

Tanr1’nin utancimizi kaldirmasi, biitliin gegmis giinahlarimiz igin
O’nun sundugu bagislamay1 kabul etmek demektir.

Tanri’nin bereketlerini ¢alisarak asla kazanamayacaginizi anla-
malisiniz — bu bereketlere asla layik olamazsiniz. Onlar1 yalnizca
alcakgondilliilikle kabul edip Tanri’nin iyiligi ve O’nun size olan
sevgisi kargisinda hayretler iginde kalabilirsiniz.

Kendinden nefret etme, kendini dislama, Tanri’nin bagiglamasini
kabul etmeme (kendinizi bagislamayarak), isa’nin kanindan kay-
naklanan dogruluk konusundaki anlayis kitlig1 ve buna benzer so-
runlar sizleri kesinlikle ¢dlde tutacaktir. Tanri’nin karsisina kendi
isleriniz araciligiyla degil, Isa’nin aracilifiyla cikabileceginizi
unutmamali, diislincelerinizi bu yonde yenilemelisiniz.

Yillarca hizmet ettikten sonra, sorunlarimizin yaklasik %85’ inin
kendimizi nasil hissettigimizden kaynaklandigina eminim. Zaferle
yiiridiigiini bildiginiz bir insan, ayni1 zamanda Tanri’nin dogrulu-
gunda da yiiriir.

Tanri’nin bereketlerini hak etmedigimi biliyorum, ama onlara
yine de sahibim, ¢ilinkii Mesih’le ortak miras¢iyim (Romalilar 8:17).
O, bu bereketlere sahip; ben de O’na olan imanimla bu bereketleri
aliyorum.
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MiIRASCI MI, YOKSA MAASLI BiR Isci Mi?

Bu nedenle artik (tutuklu) kole degil, ogullarsiniz. Ogullar ol-
dugunuz icin de Tanri sizi aym1 zamanda mirasg1 yapti.

Galatyahlar 4:7

Bir kole mi, yoksa bir ogul musunuz? Miras¢1 mi, yoksa bir kul
musunuz? Mirasg1, tipki vasiyet araciligiyla bir gayrimenkulun bir
bagkasina ge¢mesi olayinda goriildiigii gibi, bir seye hak etmeden
sahip olan kisidir. Kutsal Kitap anlayisina gore bir kul veya isci,
yasaya uymaya ¢aligmaktan bitkin diigmis bir kisidir. Bu terim ¢ok
agir bir sekilde calismayi, ¢cabalamayi igerir.

Bir is¢i olarak, ¢olde yillarca dolasip Tanri’nin bana liitfuyla
karsiliksiz olarak vermek istedigini hak etmeye calistim. Yanlis bir
diisiinceye sahiptim.

[k basta, her sey hak edilmeli ve kazamlmali diye diisiiniiyor-
dum: “Hi¢ kimse hig¢bir karsilik beklemeden sizin i¢in iyilik yap-
maz.” Yillarca bana bu ilkeyi dgretmislerdi. Biiyiirken bu lafi sii-
rekli isitiyordum. Bana, benim i¢in bir sey yapmak istiyormus gibi
goriinen bir insanin, aslinda yapmacik davrandigini ve isin sonunda
benden istifade edecegini sdylerlerdi.

Tecriibelerimiz, sahip oldugumuz her seyi hak etmemiz gerekti-
gini 6gretir. Arkadaslarimizin olmasini istiyorsak, her zaman onlar1
mutlu etmemiz gerektigi sdylenir; yoksa bizi dislayabilirler. Isimizde
terfi etmek istiyorsak dogru kisileri tamimamiz ve bu kisilere karsi
ozel bir ilgi gostermemiz gerekmektedir; ¢iinkii ancak bu sekilde
belki bir giin terfi edebilecegimiz sdylenir. Diinyayla isimiz bitti-
ginde, diinyanin getirdigi utang iizerimizde ¢ok biiyiik bir yiiktiir ve
kesinlikle izerimizden kaldirilmas1 gerekir.

KENDINizi NASIL GORUYORSUNUZ?

Nefiller’i [veya devleri], Nefiller’in soyundan gelen Anaklilar’1
gordiik. Onlarm yaninda kendimizi ¢ekirge gibi hissettik, onlara
da oyle goriindiik.

Colde Sayim 13:33
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Israil halki bu utanci tasiyordu. Kendileri hakkinda olumsuz bir
goriise sahip olduklar1 ger¢egi bu ayette goriilmektedir. Halkin tiimii
Erden’i gegmeden Once, vaat edilen topraklar1 arastirmak i¢in gon-
derilen on iki casustan onu geri doniip, memlekette dev adamlarin
oturdugunu ve onlarin géziinde gekirgeler gibi olduklarini sdylediler
— kendi gozlerinde de dyleydiler.

Bu, insanlarin kendileriyle ilgili diisiincelerini agik¢a ortaya ko-
yuyor.

Seytan’in aklinizi kendinizle ilgili her tiir yanlis diisiinceyle dol-
durmak istedigini unutmayin litfen! (Tabii ona izin verirseniz).
Diisman, aklinizda ruhsal kaleler inga etmek ister. Bunlarin bircogu
kendinizle, birgogu da baskalarinin sizinle ilgili hissettikleri olum-
suzluklarla ilgilidir. Seytan dislanmaniz i¢in ugrasir ve bunun acisini
tam da ilerlemeye ¢alistiginizda akliniza getirmeye ¢alisir.

Basarisizlik ve diglanma korkusu birgok insani ¢6lde tutar. Onca
zamani Misir’da kole olarak gegirmeleri ve ¢ok kotii muamelelere
maruz kalmalari, onlarda bir tiir utang ve eziklik yaratmistr. Mu-
sa’yla birlikte yola ¢ikmis olan neslin neredeyse tamaminin vaat
edilen topraklara girememis olmasi ilgingtir. O topraklara giren
kendi ¢ocuklariydi. Fakat buna ragmen Tanr1 onlara, Misir’da ya-
sadiklar1 utanci onlarin tizerinden kaldirmasi gerektigini soyledi.

Cogu, anne babalar1 Misir’dan ayrildiktan sonra ¢olde diinyaya
gelmisti. O zaman Misir’da yasamadiklar1 halde, Misir’in utancina
nasil sahip olabilirlerdi?

Anne babanizin bazi 6zelliklerini miras alabilirsiniz: Tutum ve
tavirlarini, diisiince ve davranig tarzlarini, vs. Anne babanizin sahip
oldugu yanlis bir diisiince sekli size de gegebilir. Bir konu hakkin-
daki diisiiniis bigiminizi miras olarak bagkasindan almis olabilir ve
neden o sekilde diisiindiigiiniizii bilemeyebilirsiniz.

Kendilerini 6nemsiz, kiiciik ve degersiz géren ebeveynler,
“Tanr1’nin bereketlerini hak etmiyorum” diistincesini kesinlikle go-
cuklarina da aktarabilirler.
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Kitabin baslarinda bu konudan s6z etmis olsam da, ¢ok 6nemli
bir mesele oldugu igin sizlere bir kez daha kendiniz hakkinda neler
diisindiigiiniize ¢ok dikkat etmeniz gerektigini hatirlatmak istiyo-
rum. Kabul etmeye hazirsaniz, Tanr basarisizliklariiz igin merha-
met etmeye hazirdir. Tanr1 kusursuz, hatasiz ve mitkemmel olanlari
degil, O’na iman edip giivenenleri 6diillendirir.

TANRI’YA OLAN IMANINIZ O’NU HOSNUT EDER

iman olmadan Tanrr’yr hosnut etmek olanaksizdir. Tanrr’ya
yaklasan, O’nun var olduguna ve kendisini arayanlar édiillen-
direcegine iman etmelidir.

ibraniler 11:6

Iman olmadan Tanr1’y1 hosnut edemeyeceginize dikkat edin; bu
nedenle ne kadar “sevap” islerseniz isleyin, bunlar1 O’nun begeni-
sini “kazanmak” i¢in yaptiysaniz, bu O’nu hosnut etmeyecektir.

Tanr i¢in ne yaparsak O’nu sevdigimiz i¢in yapmaliyiz, O’ndan
bir seyler elde etmeye calismak i¢in degil!

Cok etkili olan bu ayet, Tanri’nin kendisini arayanlar1 6diillen-
direcegini bildirir. Sonunda bunu fark ettigimde ¢ok sevinmistim!
Gegmiste bircok hata yaptigimi biliyorum, fakat biitiin yliregimle
Rabbim’i artyorum. Bu da, benim de ddiillendirilebilecegim anla-
mina gelir. Cok uzun zaman 6nce, Tanri’nin bana vermek istedigi
her bereketi alacagima karar verdim.

Rab, Israil halkini vaat edilen topraklara gotiirmek ve onlar hayal
edemeyecekleri kadar bereketlemek istiyordu, fakat dnce utanci
tizerlerinden kaldirilmaliydi. Utang ve sucluluk duygulari altinda
kaldiklari siirece, Rab’den bir sey alamayacaklardi.

KUSURSUZ

O kendi oniinde sevgide kutsal (Kendisi i¢cin ayrilmis ve adan-
mi§) ve kusursuz olmamiz icin diinyanin kurulusundan once
bizi Mesih’te secti.

Efesliler 1:4
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Bu harika bir ayet! Rab burada bizlerin O’na ait oldugumuzu
sOyleyip bizler i¢in olan istegini ortaya koyuyor. Sevildigimizi, de-
gerli ve 6zel bir insan oldugumuzu bilmemizi istiyor, ayrica kutsal,
lekesiz ve kusursuz olmamiz gerektigini de belirtiyor.

Dogal olarak, kutsal bir yagam siirdiirmek i¢in elimizden geleni
yapmaliy1z. Fakat Tanr1’ya siikiirler olsun, hata yaptigimizda tovbe
edebilir, kutsalligimiza kavusabiliriz, yeniden kutsal ve kusursuz
olabiliriz.

AZARLAMADAN YA DA KUSUR BULMADAN

I¢inizden birinin bilgelikte eksigi varsa, herkese comertce, azar-
lamadan veren Tanr1’dan istesin; kendisine verilecektir.

Yakup 1:5

Bu ayet, Tanr1’dan azarlanmadan, sugluluk duymadan almamizi
Ogreten bir bagka harika ayettir.

Yakup daha 6nce denemelerle karsilagan kardeslere seslenmek-
teydi. Simdi de onlara, bulunduklar1 durum konusunda bilgelige ih-
tiyaclart varsa, Tanri’dan istemelerini sOylityor. Tanri’nin azarla-
mayacagini veya kusur bulmayacagini, yalnizca onlara yardim ede-
cegini sOyliyor.

Tanr’nin yardimi olmadan ¢6lden gecemezsiniz. Kendinizle il-
gili olumsuz seyler diisiiniiyorsaniz, O size yardim etmeye c¢alissa da
bu yardimi alamazsiniz.

Zaferli, giiglii ve olumlu bir yasama sahip olmak istiyorsaniz,
kendinizle ilgili olumsuz seyler diisinmemelisiniz. Daha ne kadar
yol almaniz gerektigine degil, almis oldugunuz yola bakmalisiniz.
Kaydettiginiz ilerlemeleri gz 6niinde bulundurun ve Filipililer
1:6’y1 diislinlin: “...Sizde iyi bir ise baslamis olan Tanr1’’min bunu
Mesih isa’nin giiniine dek [doniisiine dek] bitirecegine giivenim
var.

Kendinizle ilgili olumlu seyler diisiiniin ve olumlu konusun!
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Herkesin Durumu Benimkinden Daha
lyiyken, Neden Kiskanmayayim?

Col Zihniyeti #9
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Herkesin Durumu Benimkinden 24
Daha lyiyken, Neden Kiskanmayayim?
Col Zihniyeti #9

Y uhanna 21. bdliimiinde Isa, Pet- Petrus onu (Yuhanna'y,)

rus’la, kendisine hizmet edebil- 807incelsa’ya “YaRab, ya
N c . .. bu ne olacak?” diye sordu. Isa,

mek ve yiicelik getirebilmek igin ¢eke- «p,, gelinceye dek onun

cegi sikintilar konusunda konusuyordu. yasamasini istivorsam, bundan

Isa konusmasini bitirir bitirmez Petrus sana ne?” dedi. “Sen

arkasina doner ve Yuhanna’y1 goriir. @7dimdan gel!”

Isa’ya onunla ilgili goriisiinii sorar. Pet- YUHANNA 21:21-22

rus, kendisi zor donemler yasayacaksa,

onun da bu dénemleri yasayip yasama-

yacagindan emin olmak istiyordu.

Buna karsilik Isa ona nazikce kendi isine bakmasini sdyledi.

Baskalarinin isine karismak (aklimizin baskalarinin isinde ol-
mast), bizleri ¢6lde tutar. Kiskanglik, ¢cekememezlik, kendimizi ve
icinde bulundugumuz durumlar1 bagkalariyla, baskalarininkini de
kendimizinkiyle karsilagtirmak bir ¢ol zihniyetidir.

KISKANCLIKTAN VE CEKEMEMEZLIKTEN SAKININ

Rahat yiirek bedenin hayatidir; fakat kiskanchk kemiklerin
curiikliigiidiir.
Siileyman’in Meselleri (Ozdeyisleri) 14:30

Kiskanglik bir insanin kaba, kat1 ve duyarsiz olmasina, hatta ba-
zen canavarlagsmasina neden olabilir. Kiskanglik ve ¢gekememezlik,
kardeslerinin Yusuf’u kéle olarak tiiccarlara satmalarina neden oldu.
Babalar1 onu ¢ok sevdigi i¢in ondan nefret ettiler.
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Eger ailenizden biri sizden daha fazla seviliyor ve begeniliyorsa,
o kisiden nefret etmeyin. Tanr1’ya giivenin! Sizden istedigi seyi ya-
pin. Begeni ve onay konusunda O’na giivenin. Sonunda Yusuf gibi,
inanilmaz derecede bereketli biri olacaksiniz.

Vine’s An Expository Dictionary of New Testament Words adli
sozliikk, cekememezlik sozciigiinii Grekce’de “bagkalarinin refahini
veya Ustiinliigiinii gériince ya da tanik olunca hissedilen rahatsizlik”
olarak tanimlar.l Webster sozliigii kiskanghig, “cekememezlik duy-
gular1, 6zenti ve kuruntular” olarak tanimlar.2 Ben bu tanimi, sahip
oldugumuz bir seyi bir bagkasina kaptirma korkusu, ¢ekememez-
likten kaynaklanan, bir baska insanin basarisindan duyulan rahat-
sizlik olarak yorumluyorum.

KENDINizi BASKALARIYLA KARSILASTIRMAYIN,
REKABET ICINE GIRMEYIN

Ayrica aralarinda hangisinin en iistiin sayilacagi konusunda bir
cekisme oldu. isa onlara, “Uluslarin krallari, kendi uluslarina
egemen kesilirler [imparator-tanrilar olarak egemenlik siirer-
ler]. fleri gelenleri de kendilerine iyiliksever unvamm yakisti-
rirlar” dedi. “Ama siz bdyle olmayacaksiniz. Aramzda en biiyiik
olan, en Kkiiciik gibi olsun; yoneten, hizmet eden gibi olsun.”

Luka 22:24-26

Daha ilk yillarimdan itibaren, kiskanglik, gekememezlik ve Kar-
silastirma sorunlariyla bogusmustum. Kendine giiveni olmayan in-
sanlar bu duygulari tagirlar. Kendimize giivenmiyorsak, daha basarili
ve daha iyi durumdaki insanlarla yarismaya (rekabet etmeye) bas-
lar1z.

Hi¢ kimseye benzemeyen, essiz ve 6zel bir birey oldugumu
(Tanrt’nin benim i¢in 6zel ve bana 6zgii bir plan1 oldugunu) 6gren-
mek, benim igin bir armagandi. Artik kendimi (veya hizmetimi)
bagkalariyla karsilagtirmaya ihtiyacim olmadigina eminim.

Isa’nm 6grencilerine baktigimda, onlarin da benzer sorunlarla
ugrasmis olduklarini gérmek bana her zaman umut ve cesaret ver-
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mistir. Luka 22°de, 6grencilerin birbirleriyle aralarinda kimin daha
biiyiik oldugu konusunda tartistiklarini gériiyoruz. isa onlara aslinda
en biiyiik olanin en kiiciik sayilmasi ve baskalarina hizmet etmeye
hazir olmasi gerektigini sdyledi. isa zamanmin gogunu grencilerine
Tanr1’nin Egemenligi’ndeki yasamin, diinyanin ve benligin yollarina
ters diistiigiinii 6gretmeye calist1.

Isa’nin onlara dgrettiklerinden bazilar1 sunlardir: “Birincilerin
bircogu sonuncu, sonuncularin birgogu da birinci olacak” (Markos
10:31), “Sevinenlerle birlikte sevinin” (Luka 15:6-9), “Diismanlar1-
nizi sevin, size zulmedenler i¢in dua edin” (Matta 5:44). Diinya bu-
nun sagmalik oldugunu sdyler, fakat isa bunun gercek gii¢ oldugunu
sOyliiyor.

DUNYADAKI INSANLAR GiBi BiRBIRINIZLE
REKABET ETMEYIN

Bos yere oviinen, birbirine meydan okuyan, birbirini kiskanan
kisiler olmayalim.

Galatyalilar 5:26

Bu diinyanin sistemine gore, en iyi yer herkesin 6niinde oldugu-
nuz yerdir. Yaygin diistinceye gore, en yiiksek makama ulasmaya
caligmali, bunun i¢in gerekiyorsa karsimizdakileri ezip gegcmeliyiz.
Ama Kutsal Kitap bagkalariyla yarisma (rekabet etme) ihtiyacindan
ozgiir kilmincaya dek gergek huzur diye bir seyin olmadigini soyler.

Eglence oyunlarinda bile, birlikte zaman gegirip dinlenmek ye-
rine ¢ekigmenin gitgide arttig1 ve insanlarin birbirlerini kirabildikleri
goriilmektedir. Dogal olarak insanlar kaybetmek i¢in oynamazlar;
herkes elinden geleni yapacaktir. Fakat bir insan bir oyunu kazan-
madikca zevk alamiyorsa, o insanin kesinlikle bir sorunu var de-
mektir — biiyilik olasilikla bu sorun, hayatinin bir¢ok alanindaki
bagka sorunlar da ortaya ¢ikaran, kokleri ¢ok derine inen bir so-
rundur.

Isyerimizde kesinlikle elimizden gelenin en iyisini yapmaliyiz;
meslegimizde basarili olmay1 ve ilerlemeyi istemekte yanlis bir sey
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yoktur. Ama sizleri su konuda uyarmak istiyorum: Inanlilarin terfisi
insandan degil, Tanr1’dan gelir. One gegmek i¢in diinyasal oyunlar
oynamamiza gerek yok! Eger isleri Tanri’nin istedigi gibi yaparsak,
hem O’nun hem de insanlarin goziinde liituf buluruz (Siileyman’in
Ozdeyisleri 3:3-4).

Kiskanglik ve gekememezlik cehennemden gelen birer iskence-
dir. Yasamimin ¢ogunu benden daha iyi goriinenleri veya benim
sahip olamadigim yeteneklere sahip olanlar1 kiskanarak gecirdim.
Hizmette bulunan diger insanlarla gizli bir yaris icindeyim. Benim
icin “benim” hizmetimin digerlerinkinden daha biiyiik olmasi, kati-
lanlarin daha fazla olmasi ve parasal olarak daha gii¢lii olmasi, vs.
¢ok onemliydi. Bagka birinin hizmeti herhangi bir alanda benimkini
gectiginde, Tanr’nin istegi ve Tanri’nin yolu oldugunu bildigimden,
o kisi i¢in mutlu olmak istiyordum. Ama bir sekilde igimde bir sey
buna izin vermiyordu.

Yaptigim islerle degil, Mesih’teki kimligime iliskin bilgide bii-
yiidiikce, kendimi bagkalariyla veya yaptiklarimi bagkalariin yap-
tiklartyla karsilastirmama konusunda biiyiik bir 6zgiirliige kavugtum.
Tanr1’ya giivenmeyi 6grendikce, bu alanlarda daha ¢ok 6zgiirlik
tatmaya basladim. Goksel Babam’n beni sevdigini ve benim i¢in en
iyisini yapacagi 6grendim.

Tanrt’nin sizin i¢in veya benim i¢in yaptig1 bir sey, bir baskasi
icin olmayabilir, fakat Isa’nin Petrus’a soylediklerini hatirlamaliyiz:

“Bagkalariyla yapmak istedigim seyler konusunda sen kaygilanma —
sen beni izle!”

Uzun zamandir inanarak bekledigim ve ¢ok arzu ettigim bir sey
vardi, ama Rab kendim i¢in istedigim bu seyi bir arkadasima ver-
misti. Bu arkadasimi kendim kadar “ruhsal” gérmiiyordum. Bir giin
heyecanli sekilde, Tanri’nin kendisi igin yaptigini benimle paylas-
mak i¢in kapima geldiginde onu ¢ok kiskanmaya baslamistim. Tabii
ki onun adina mutluymusum gibi davrandim, ama aslinda mutlu
degildim.

Arkadagim gittikten sonra dyle kotii bir tepki gostermistim ki,
bunu ben bile beklemiyordum! Hatta bunu hak etmedigini diisiin-
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diigiim i¢in, Tanri’nin onu bereketlemis olmasina bile kizmistim. O
arkadaslartyla iyi zaman gegirirken, ben dua ettim ve orug¢ tuttum.
Goriiyorsunuz degil mi? Dindar ve ziippe bir “Ferisiydim” ve bunun
farkinda bile degildim.

Tanr1 bizim ger¢ekte neye ihtiyacimiz oldugunu bildigi i¢in,
olaylari en iyi sekilde ayarlar. Benim ihtiyacim olan da, iman ederek
bekledigim o seyden ¢ok, kotii tavir ve tutumlarimdan kurtulmamdi.
Tanr’nin olaylar dyle bir sekilde ayarlamasi gerekir ki, sonunda
kendimizle yilizlesmemiz gereksin. Bu O’nun i¢in ¢ok 6nemlidir.
Yoksa 6zgiirliigii asla tadamayiz.

Diisman, yasamlarimizin bir yerlerinde saklandigi siirece, ya-
samlarimizi her zaman belli bir 6lgiide de olsa denetim altinda tuta-
caktir. Fakat Tanr1 onu agiga ¢ikardigi zaman, biz de kendimizi
Tanri’ya adar ve kendimizi O’nun ellerine teslim edersek, 6zgiirliige
giden yolda ilk adimi atmis oluruz.

Aslinda Tanr1 bana emanet edecegi hizmetin olduk¢a kapsaml
olmasini —radyo, televizyon, seminerler, Kitaplar ve kasetler aracili-
giyla milyonlarca insana ulagmasini— tasarlamisti. Fakat bu hizmeti,
imanda biiyiidiigiim oranda genisletecekti.

DUSUNCELERINiZi YENILEYIN!

Sevgili kardesim, canin goneng icinde oldugu gibi, her bakimdan
saghikl ve goneng icinde olman icin dua ediyorum.

3.Yuhanna 2

Bu ayete dikkat edin! Tanr bizi, bizim istedigimizden de fazla
bereketlemek istiyor. Ama ayn1 zamanda, bu bereketleri dogru se-
kilde kullanma ve O’na yiicelik vermeye devam etme konusunda,
kapasitemizi asacak sekilde bereketlemeyecek kadar da ¢ok sevi-
yor.

Kiskanglik, ¢cekememezlik ve birbirimizi bagkalariyla karsilas-
tirma ¢ocukea bir seydir. Ruhsal seylerle higbir ilgisi yoktur, tama-
men benlige ait seylerdir. Col hayatina neden olan baglica neden-
lerden de biridir.
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Bu konudaki diisiincelerinizi gozden gegirin. Aklimizdan yanlis
diistincelerin gegtigini fark ettiginizde, biraz diisiiniin ve soyle de-
yin: “Bagkalarin1 kiskanmanin bana ne yarar1 var? Bu beni bereket-
lemez. Tanr1’nin her birimiz igin ayr1 bir plan1 var ve ben O’na, be-
nim i¢in en iyisini yapacagi konusunda gilivenecegim. Bagkalari i¢in
ne yapmak istedigi beni ilgilendirmez.” Sonra o insanlarin daha
fazla bereket almalari i¢in dua edin.

Hisleriniz konusunda Tanr1’ya kars1 diiriist olun. O zaten neler
hissettiginizi biliyor. Bu nedenle siz de bu konuyu O’na acabilirsi-
niz.

Tanri’ya suna benzer seyler sdyledim: “Tanrim, ......... icin dua
ediyorum, onun daha da bereketlenmesini, her bakimdan goéneng
icinde olmasini istiyorum; onu her agidan bereketle diye dua edi-
yorum. imanla dua ediyorum. Ona kars1 kiskanchik duyuyorum, ama
bununla birlikte hoglansam da hoglanmasam da senin istedigin gibi
davranmay1 se¢iyorum.”

Gegenlerde birinin, “Bir seyi ne kadar iyi yaparsaniz yapin, siz-
den daha iyisini yapacak baska biri daima ¢ikacaktir” dedigini duy-
dum. Bu soz tizerimde biiyiik bir etki yaratmisti, ¢linkii bunun dogru
oldugunu biliyordum. Ve eger bu dogruysa, o zaman biitlin hayati-
miz boyunca herkesin 6niine gegmeye ¢aligmanin anlami ne? Yap-
tigimiz iste bir numara olur olmaz, baska biri bizimle yarigmaya
baglayacaktir. Er ya da ge¢ bu kisi de bizim yaptigimizin aynisini
yapacak, hatta daha da fazlasin1 yapmaya calisacaktir.

Spor diinyasini diisiiniin; bir atlet hangi rekoru kirarsa kirsin,
sonunda birileri gelip bu rekoru da kirtyor. Peki ya sov diinyas1? Var
olan bir star, bir siireligine stardir. Daha sonra birisi gelip onun ye-
rini alir. Bagkalarinin 6niine gegmek i¢in her zaman ¢abalamamiz
gerektigi, ondan sonra da orada kalabilmek i¢in savasmamiz gerek-
tigi diisiincesi ne korkung bir aldatmacadir.

Cok uzun zaman once Tanr1 bana kayan yildizlarin izl bir se-
kilde yiikselip ¢ok dikkat ¢ektiklerini, ama bunun kisa bir siire i¢in
boyle oldugunu unutmamami sdyledi. Cogu kez bu yildizlar yiik-
seldikleri hizla diiserler. Bunun yerine bana, O’nun benden istedigi
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seyin en iyisini yaparak orada uzun siire —saglam bir sekilde— kal-
manin daha iyi oldugunu sdyledi. Benim sayginligimla kendisinin
ilgilenecegine soz verdi. Bana gelince; benden ne olmami ve ne
yapmamu isterse istesin, benim i¢in sorun olmadigina karar verdim.
Ciinkii o benim neyi idare edebilecegimi benden daha iyi biliyor.

Belki bu konuda uzun siiredir ruhsal bir kaleyle kars1 karsiya
kaldiniz. Sizden bir adim 6nde goriinen biriyle kars1 karsiya kalir-
saniz, kiskanmaya bagliyorsaniz veya onunla yarigmak icin iginizde
biiyiik bir istek duyuyorsaniz, diigiincelerinizi yenilemenizi tavsiye
ederim.

Baskalarinin yaptig1 isler i¢in sevinin ve Rab’be giivenin. Bu bi-
raz zaman ve gayret gerektirir. Fakat bu eski zihinsel kale yikilip
yerine Tanr1’nin sozii geldiginde, ¢61 yolundan ¢ikmug, vaat edilen
topraklara dogru yol almis olacaksiniz.






25.

Boliim

Ya Bildigim Gibi Yaparim ya da
Hi¢c Yapmam
Col Zihniyeti #10







Béliim
Ya Bildigim Gibi Yaparim ya da 25
Hi¢c Yapmam
Col Zihniyeti #10

srail halki, ¢dlde kaldig1 siire bo- Tanrtya giiven duysunlar,
[ yunca inatcilik ve itaatsizlik etti. 522:;2;?n);gftlgl’izslbuyrukla-
Orada 6lmelerine neden olan da buydu. ... "0 ie ocrirsinier: atalar
Tanr1’nin onlardan yapmalarml istedi8l  gibi inatci, baskaldiricy, yiiregi
seyi bir tiirli yapmiyorlardi! Isleri yliz- kararsiz, Tanri’ya sadakatsiz
lerine gozlerine bulastirdiklarinda, Tan-  ir kusak olmasmlar.

r1’ya onlart sikintilarindan kurtarmasi MEZMUR 78:7-8
icin yakarmaya bagliyorlar, istedikleri

oluncaya kadar O’nun buyruklarini ye-

rine getiriyor, sonra tekrar isyankarlik-

larina geri doniiyorlardi. Bu durum boy-

lece siirtip gitti.

Bu kisir dongiiye Eski Antlagma’da
defalarca rastlariz. Biz de bilgece hareket etmezsek, hayatimiz bo-
yunca bu gibi olaylar tekrarlanir durur.

Bazilarimiz dogustan, biraz daha fazla inat¢1 ve itaatsiziz. Ve
tabii ki, hayatimiza hangi sartlar altinda basladigimiza ve kokleri-
mizin nereye uzandigina da dikkat etmeliyiz, ¢linkii bunlar hayatla-
rimiz1 etkiler.

Cok giiclii bir karaktere sahiptim ve biiyiik olasilikla da hayatimi
kendi bildigimi yaparak gecirecektim. Suiistimal edildigim ve
kontrol altinda tutuldugum yillar, karakter yapimi daha da giiglen-
dirdi. Kimse ne yapmam gerektigini sdyleyemez diisiincesi olustu
igimde.
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Agikeasi, Tanr1’nin beni kullanmadan 6nce bu kot tavrimi dii-
zeltmesi gerekiyordu.

Rab, kendi yollarimizdan vazge¢meyi 6grenmemizi ve O’nun
elinde kolay sekil alabilen biri olmamizi istiyor. Inat¢1 ve itaatsiz
oldugumuz siirece, O bizi kullanamaz!

Inatcihig1 dikkafahilik olarak tamimlarim. Bu gibi insanlar bas
edilmesi ve birlikte ¢alisilmas1 zor kisilerdir. itaatsizlik ise yetkiye,
diizene ve diizeltilmeye kars1 gelme olarak tanimlanabilir. Her iki
tanim da bana uymaktaydi, ¢linkii aynen dyleydim!

Erken yaslarda yasadigim suiistimaller, yetki sahibi olan kisilere
karst olan davraniglarimin 6lgiisiinii belirledi. Ama bu kitapta daha
once de belirttigim gibi, itaatsizligi veya diger olumsuz tavirlari
siirdiirmek i¢in bir bahane olamazdi bu. Zaferli yasam Rab’be tam
ve vaktinde itaat gerektirir. Kendi istegimizi bir kenara birakip
O’nun istegini yerine getirme konusunda biiyiiyor ve gelisiyoruz. Bu
konuda gelismeye devam etmemiz yasamsal 6nem tasir.

Belli bir noktaya ulasip ardindan da sdyle diisiinmek yeterli de-
gildir: “Gidecegim yere kadar gittim.” Rab’be her kosulda itaat et-
meliyiz. Rab’den higbir seyi esirgememeli, O’na kapali kap1 birak-
mamaliyiz. Hepimizin sonuna kadar tutunup da birakmak istemedigi
baz1 “belirli” seyleri vardir, fakat azicik mayanin biitiin hamuru ka-
barttigin1 unutmayin (1.Korintliler 5:6).

TANRI ITAAT ISTER, KURBAN DEGIL

Samuel (Kral Saul’a) dedi: RAB kendi soziiniin dinlenmesinden
hoslandig1 kadar yakilan takdimelerden (sunulardan) ve kur-
banlardan hoslamir mi? iste, itaat etmek kurbandan ve dinle-
mek koclarin i¢c yagindan daha iyidir. Ciinkii isyan falcihk sucu
gibidir ve inatciik putperestlik ve terafim (ugur getiren ev es-
yalari) gibidir. Mademki RAB’bin soziinii reddettin 0 da seni
kralliktan reddetti.

1.Samuel 15:22-23

Saul’un hayatini incelersek, kral olma firsatina sahip oldugunu
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acikea goriiriiz. Fakat inat¢iligi ve itaatsizligi yiiziinden bu makamda
fazla kalamamustir.

Saul’un her konuda bir fikri vardi. Bir keresinde Peygamber Sa-
muel yapmasi gereken seyi yapmadigi i¢in Saul’u azarladiginda,
Saul’un cevabi su oldu: “Diisiindiim ki...” Sonra da islerin nasil
yapilmasi gerektigi konusundaki diisiincelerini dile getirmeye bas-
ladi (1.Samuel 10:6-8; 13:8-14). Samuel ise kral Saul’a, Tanri’nin
kurban degil, itaat istedigini sdyledi.

Sik sik Tanri’nin bizden yapmamizi istedigi seyi yapmak iste-
mez, sonra da itaatsizligimizi baska bir sey yaparak gidermeye ca-
lisiriz.

Tanr1 ¢ocuklarinin kagi inatgiliklar: ve itaatsizlikleri yiiziinden
“hayatta egemenlik stirmekten” (Romalilar 5:17; Vahiy 1:6) geri
kaliyorlar?

Kutsal Kitap’in Ingilizce Amplified cevirisinde, Vaiz Kitabi’nin
girig boliimiinde soyle bir agiklama yer alir: “Bu kitabin amaci, bir
biitiin olarak insan yasamini derinlemesine arastirmak ve sonug
olarak da yasamlarimizin, Tanr1’ya kars1 gereken saygi olmaksizin
bos oldugunu acgikg¢a d6gretmektir.”

Itaat olmadan saygidan s6z etmenin miimkiin olamayacagini an-
lamamiz gerek. Gilinlimiiz ¢ocuklarinin pek ¢ogunda goriilen isyan
ve itaatsizlik, ailelerine kars1 gostermeleri gereken saygi eksikligin-
den kaynaklanir. Bu konuda genellikle ebeveynler sugludur, ¢iinkii
cocuklaria 6rnek olacak bir hayat stirdiirmemislerdir.

Kutsal Kitap bilginlerinin ¢ogu, Vaiz Kitabi’nin Tanri’nin diin-
yanin en bilge insan1 kildig1 kisi tarafindan, yani kral Stileyman ta-
rafindan yazildig1 konusunda aymi goériistedir. Stileyman bunca bil-
gelige sahip olmasina ragmen hayatinda bu kadar {iziicii hatalari
nasil yapabildi? Cevap ¢ok basittir: Bir seye sahip olup da onu kul-
lanmamak miimkiindiir. Mesih’in diisiincesine sahibiz, ama onu her
zaman kullaniyor muyuz? Mesih araciligiyla Tanri bizlere bilgelik
verdi, ama bunu her zaman kullaniyor muyuz?



274 AKLIN SAVAS ALANI

Siileyman kendi istedigi yoldan gitmek ve kendi bildigini yap-
mak istedi. Hayat1 boyunca hep bir seyler deneyip durdu. Paranin
satin alabilecegi her seye sahipti, ama yine de kitabinin sonunda
sOyledigi son soz suydu:

Her sey duyuldu, sonug su: Tanrr’ya saygi goster [Tanr1 oldugu
bilincinde olarak saygi duy, O’ndan kork ve tapin], buyrukla-
rin1 yerine getir, ciinkii her insanin gorevi [yaratilisin esas
amaci, Tanrr’mn ilahi takdiri, biitiin mutlulugun temeli, giines
altindaki tiim diizensiz olaylarin ve kosullarin ayarlanmasi]
budur.

Vaiz 12:13

Bu Kutsal Yazi’dan ne anladigimi kendi sézlerimle size ifade
edeyim:

Insanm biitiin yaratilis amac1, Tanr1’ya itaat etme yoluyla O’na
tapinmak ve saygi gostermektir. Tanri’ya yarasir bir karakterin ta-
mamu itaat temeline dayanmalidir, ki bu da ayn1 zamanda tiim mut-
lulugun temelidir. Hi¢ kimse Tanr1’ya itaat etmeden gercek anlamda
mutlulugu yakalayamaz. Yasantilarimizdaki diizensizlik sorunu itaat
ettikce ¢oziime kavusacaktir. Insanin gorevi itaat etmektir.

Bana gore bu ayet inanilmaz bir ayettir. Sizleri bu ayet iizerinde
caligmayi siirdiirmeye davet ediyorum.

ITAAT VE ITAATSIZLIK:
HER IKiSiNIN DE BAZI SONUCLARI VARDIR

Bir adamin itaatsizligi sebebiyle cogu nasil giinahkar kilindiysa,
boylece de birinin itaati ile cogu salih (dogru) kilinacaktir.

Romalilar 5:19

Itaat etme veya etmeme kararimiz yalnizca bizleri degil, gevre-
mizdeki bircok insan1 da etkiler. Soyle diisiiniin: Israilliler zaman
kaybetmeden Tanri’ya itaat etmis olsalardi, hayatlar1 ¢ok daha iyi
olmaz miyd1? Cocuklar1 da dahil olmak iizere pek ¢ogu Tanri’nin
yoluna boyun egmek istemedikleri i¢in ¢olde can verdi. Onlarin al-



AKLIN SAVAS ALANI 275

diklan kararlar ¢ocuklarinin hayatini nasil etkilemisse, bizim karar-
larimiz da ¢ocuklarimizin hayatlarini etkiler.

Gegenlerde biiylik oglum bana gelip, “Anne, sana soylemek is-
tedigim bir sey var, ama anlatirken dayanamayip aglasam bile beni
dinlemeni istiyorum” dedi. “Babamla birlikte bunca y1l hizmet etti-
niz ve zor zamanlariniz oldu. Sunu fark ettim ki, sen ve babam hig
kimsenin bilmedigi olaylar yasadiniz. Bu sabah, Tanr sizin itaa-
tinizden dolay1 bundan ne kadar ¢ok yarar gordiigiimii bana gosterdi.
Bu nedenle minnettar oldugumu séylemek istiyorum.”

Bu sézlerin benim igin ¢ok biiyiik bir anlami vardi ve bana Ro-
malilar 5:19’u hatirlatt1.

Tanr’ya itaatiniz ya da itaatsizliginiz bagkalarinin hayatlarin1 da
etkiler. Tanr1’y1 dinlemeyip ¢6lde kalmay1 tercih edebilirsiniz, fakat
liitfen sunu aklinizda bulundurun: Eger ¢cocuklariniz varsa veya
olacaksa, bu karariniz onlar1 da ¢6lde tutacaktir. Biiyiidiikleri zaman
¢olden ¢ikmayi bagarabilirler. Ama size kesin olarak sunu sdyleye-
bilirim ki, bu s6z dinlemezliginizden dolay1 biiylik bir bedel 6demek
zorunda kalacaklardir.

Gegmisteki birinin s6z dinlerligi, bugiin hayatinizin ¢ok daha iyi
durumda olmasini saglayabilirdi.

Itaatin ok daha fazla sonucu vardir: Cehennemin kapilarmi ka-
par, cennetin pencerelerini agar.

Itaat konusunda bir kitap yazabilirdim, fakat simdilik itaatsizlikle
dolu bir yasamin yanlig diisiince bi¢imimizin bir {liriinii oldugunu
vurgulamak istedim.

HER DUSUNCEYiI MESIH’E TUTSAK EDIN

Ciinkii savasimizin silahlari insansal [ete ve kana dayali] silah-
lar degil, kaleleri yikan tanrisal giice sahip silahlardir. Safsata-
lari, Tann [gercek] bilgisine kars1 diklenen her engeli yikiyor,
her diisiinceyi tutsak edip Mesih’e (Meshedilmis Olan’a) ba-
gimh kihyoruz.

2.Korintliler 10:4-5
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Genellikle basimizi derde sokan seyler diisiincelerimizdir.

Yesaya 55:8’de Rab soyle diyor: “Benim diisiincelerim sizin
diisiinceleriniz degil, sizin yollarinmiz benim yollarim degil...” Ne
diisiiniirsek diiglinelim, Tanr1 Kutsal Kitap adi verilen kitabinda
kendi diisiincelerini bizim i¢in yaziya gecirmistir. Diislincelerimizi
Tanri’nin sozii 15181nda dikkatle gbzden gecirmeliyiz. O’nun dii-
stincelerinin daima en iyi diisiinceler oldugunu bilerek, her zaman
kendi diisincelerimizi O’nun disiincelerine teslim etmeye istekli
olmalryiz.

2.Korintliler 10:4-5’te anlatilmak istenilen sey budur. Diisiince-
lerinize dikkat edin! Diisiinceleriniz Tanr1’nin diistinceleriyle (Kut-
sal Kitap’la) bagdasmiyorsa, kendi diisiincelerinizi yikin ve O’nun-
kileri alin.

Kendi bos diistincelerinin diinyasinda yasayan insanlar yalnizca
kendi hayatlarin1 degil, maalesef ¢evrelerindeki insanlarin hayatla-
rin1 da mahvederler.

Akil savas alanidr!

Seytan’in baglattig1 bu savasi, aklin bu alaninda kazanacak veya
kaybedeceksiniz. Bu kitabin, safsatalar1 ve Tanri bilgisine karsi
diklenen her engeli yikabilmeniz ve her diisiinceyi tutsak edip Me-
sih’e bagimli kilabilmeniz konusunda size yardimci olmasi igin dua
ediyorum.
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tionary of the New Testament,” S.24.

3 Webster’s |1, New Riverside University Dictionary (Boston:
Houghton Mifflin Company, 1984), s.v. “meditate.”

4Vine, Vol. lll. LO-SER, s.55.

9. Boliim
1 Webster’s 11, s.v. “wander.”

2 Webster’s 11, s.v. “wonder.”

10. Béliim

1 Webster’s 11, s.v. “reason.”

11. Béliim
1Vine, Vol. I: A-DYS, s.335.
2\/ine, Vol. IV: SET-Z, s.165.

12. Béliim

1 Webster’s 11, s.v. “worry.”



2 The Random House Unabridged Dictionary, 2nd ed. (New York:
Random House, 1993), s.v. “worry.”

13. Béliim
1Vine, Vol. II: E-L1I, s.281.
2Vine, “Hebrew and Greek Words,” Vol. II: E-LI, 5.280

15. Boliim

1 Webster’s 11, s.v. “depress.”

2 Webster’s 11, s.v. “depressed.”
3Vine, Vol. II: E-L1I, s.60.

4 Vine, Vol. IV: LO-SER, s.55.

5 Strong’s Exhaustive Concordance, “Hebrew and Chaldee
Dictionary, ” s.32.

23. Boliim

1 Webster’s 11, s.v. “reproach.”

24. Boliim
1Vine, Vol. II: E-L1I, s.37.

2 Webster’s 11, s.v. “jealousy.”
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Yazar Hakkinda

JOYCE MEYER, 1976 yilindan beri Tanr1 soziinii 6gretmekte ve
1980’den beri kilisede tam zamanli hizmet yiiriitmektedir. Ara-
larinda Approval Addiction, In Pursuit of Peace, How to Hear
From God ve Battlefield of The Mind in da bulundugu en ¢ok satan
yetmisten fazla kitabin yazaridir. Tam bir video egitim kiitiipha-
nesinin yaninda binlerce sesli egitim programi yayinlamistir,
Hazirladigi Enjoying Everyday Life adli radyo ve televizyon
programi diinya genelinde yayimlanan Joyce, ayn1 zamanda etkin
olarak ¢esitli konferanslara da katilmaktadir. Yetiskin dort cocuk
annesi olan Joyce, esi Dave’le birlikte halen Missouri’nin St. Louis
sehrinde ikamet etmektedir.



Yazarin Tiirk¢e Olarak Yayinlanmis Diger Eserleri

- Yardim Et Korkuyorum

- Yardim Et Yalnizim

- Vereceginiz En Onemli Karar
- Onlar Sevdigimi Soyleyin

- Esenlik

Joyce Meyer
Tanr1 S6zii’nde Yasam
P.O. Box 655
Fenton, Missouri 63026, USA
Tel: (314) 349-0303



Kurtulus Duasi

Tanr1 sizi seviyor ve sizinle kisisel bir iliski kurmak istiyor. Heniiz Isa
Mesih'i Rabbiniz ve Kurtariciniz olarak kabul etmediyseniz, simdi bunu
yapabilirsiniz. $imdi yiireginizi O'na agin ve su duay: edin.

“Goksel Baba, Sana karsi gilinah isledigimi biliyorum. Liitfen beni
bagisla. Beni temiz kil. Oglun Isa Mesihe giivenecegime soz veriyorum.
Inaniyorum ki O benim yerime 6ldii - carmihta 6ldiigiinde giinahlarimi
Kendi iizerine aldi. Yine inantyorum ki O 6limden dirildi. Simdi Isa
Mesihe hayatimi teslim ediyorum.

Goksel Baba, bagisladigin ve sonsuz yasam armaganini verdigin igin
tesekkiir ederim. Senin arzu ettigin gibi yasamam i¢in liitfen yardim et.
[sa'nin adiyla, Amin”

Eger yiirekten dua ettiyseniz, Tanr1 sizi kabul etti, temiz kild1 ve ruhsal
olimiin tutsakligindan azat etti. Zaman ayirip asagidaki Kutsal Kitap
ayetlerine bakin ve O'nunla yiiriiyeceginiz yeni yasaminizda Tanrrnin
size konusmasini isteyin.

Yuhanna 3:16 1.Korintliler 15:3-4
Efesliler 1:4 Efesliler 2:8-9

1.Yuhanna 1:9 1.Yuhanna 4:14-15
1.Yuhanna 5:1 1.Yuhanna 5:12-13

Tanrr'ya, sizi Mesih'le olan iliskinizde biiyiitecek Kutsal Kitap temelli bir
kilise bulmakta yardim etmesi i¢in dua edin. Tanr1 her zaman sizinledir.
Size onderlik edecek ve sizin igin hazirladig1 bol yasami nasil yasamaniz
gerektigini gosterecektir.



BIR SAVAS KOPUYOR
Aklmz Savas Alamdir

Endigeler, stipheler, karmasa, depresyon, 6fke ve sugluluk hisleri...
Biitlin bunlar aklimza yapilan saldirilardir. Eger olumsuz
diisiincelerle bogusuyorsamz, korkmayin! Joyce Meyer, milyonlarca
insanin bu énemli savastan galip ¢itkmasina yardimer oldu, size de
yardim edebilir. En ¢ok satan eserleri arasinda su ana dek en
begenileni olan bu kitapta, yazar ve kilise hizmetkarn Meyer,
diisiincelerinizin degismesiyle birlikte yagsaminizin da nasil
degisecegini anlatiyor. Her giin aklimza girip ¢ikan binlerce
diisiinceyle nasil basa ¢ikacagimizi ve aklimizi Tanri'min diigtindiigii
bi¢ime nasil odaklayacagimz 6gretiyor. Kendi evliliginde, ailesinde
ve hizmetinde yasadig1 denenmeleri, trajedileri ve zaferleri sizlerle
paylasarak bunlarin kendisini, yasamini degistiren sasilasi gergege
nasil y6nelttigini agikliyor, yol boyunca her adimda kargisina ¢ikan
duygu ve diigtinceleri sizinle paylasiyor.

Simdi sira sizde:

» Akliniza hitkkmedin, zihinsel esenlige ve dzgiirliige kavusun.

« Zarar veren diisiincelerin farkina varin ve bunlarin yasamiizi
etkilemesine engel olun.

* Hata yapsaniz bile kendinize kars: sabirh olun.

» Tanri'min soziiyle, siikranlarla, dualarla ve diger gii¢lii ruhsal
silahlarla kusanin.

* Is181 izleyerek aklinizin "issizh@indan", yani kéti aliskanliklardan
ve insanlar1 Tanr'dan uzaklastiran tiim bahanelerden kurtulun;
hayal bile edemeyeceginiz bir mutluluga ve tatmine kavusun.

Artik yenilgi ve hayal kinkliklarina boyun egmeyin.
AKLIN SAVAS ALANI'nda zafer kazanmanin yolunu bugiin kesfedin.




