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Onsoz

“..Esenligi (uyum; korkularca, kigkirtici tutkularca ve ahlaki
catismalarca rahatsiz edilmemislik hali) arayip onun ardinca
gitsin (Tanriyla, insanlarla ve kendinizle barisik olmay:
istemekle kalmayin, bunun ardinca gidin)” (1.Petrus 3:11).

Esenlik hakkindaki bu kitabin, “her tiirli kavrayisi asan
Tanri'nin  esenligi’nin tadini ¢ikarmayr 6grenmenize
yardimeci olacagini umuyorum (Filipililer 4:7).






Esenligin Tadim

Cikariyor Musunuz?
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Esenligin Tadin

Cikariyor Musunuz?

Yeniden dogmus olan her Tanri ¢ocugunun esenlik dolu
bir yagamin tadini ¢ikariyor olmasi gerekir. Isa, Yuhanna
14:27de soyle demistir:

“Size esenlik birakiyorum, size kendi esenligimi veriyorum.
Ben size diinyanin verdigi gibi vermiyorum. Yiireginiz
sikilmasin ve korkmasin.”

Bunlar gercekten de giiclii ayetlerdir. Liitfen bu ayetleri birkag
kez okuyun, iizerlerinde derin diisiinmek icin en azindan bes
dakikanizi verip i¢inize islemelerine izin verin.

[lk 6nce, Isanin sundugu esenligin 6zel bir esenlik olduguna,
diinyanin verdigi esenlige benzemedigine dikkat edin. Diinya
ne tiir bir esenlik sunuyor? Diinya belirli bir esenlik hissi
sunuyor. Bu esenlik, yasaminizdaki her sey sizin istediginiz
sekilde gittiginde etkin olur. Ancak isler istediginiz gibi
yiriimediginde, o diinyasal esenlik biiyiik bir hizla ortadan
kaybolur. Onun yerini ¢abucak “kizginhik” ruhu alir. Isa’nin
verdigi esenlik, ister iyi ister kotii zamanlarda, ister bolluk
icinde ya da algaltildiginizda her zaman etkindir. O'nun
esenligi yasamin firtinalarinin ortasinda da etkindir.
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Diinyasal diisiiniistimiize gore, her sey daima sizin istediginiz
sekilde olsaydi, harika olurdu. Deneyimlerimizden, gergek
hayatta bunun gerceklesmedigini biliriz. Inanli olarak,
yillarca hoslanmadigim ve bana kendimi iyi hissettirmeyen
her seyi ortadan kaldirmak i¢cin imanimi kullanmaya ¢alistim.
Bu durum bana ¢ok biiyiik bir sikint1 verdi. Olamayacak ve
olmayacak bir seyi gerceklestirmeye ¢aligmak her zaman
¢ok sikint1 verir. Tanrr'yla biraz deneyim kazandiktan sonra,
imanimi, yasamin firtinalar1 ve sikintilarindan sakin ve
esenlik dolu bir sekilde ge¢mek i¢in kullanmam gerektigini
sonunda anlamaya basladim. Basimi her ¢evirisimde
Seytanin esenligimi ¢almasina izin vermeyi birakmam

gerekiyordu.

Isa, Yuhanna 14:27de, “Yiireginiz sikilmasin ve korkmasin®
diyor. Bu ayetleri daha ¢ok okuyup disiinditk¢e Kutsal
Kitapin bana, bu sikintilar1 kendi kendime yarattigimi
soylemekte oldugunu fark ettim. Buna bir son vermem
gerekiyordu. Ayet, “Kendinizin rahatsiz edilip sikilmasina
izin vermeyi birakin” diyordu.

[sa, Markos 4:40’ta 6grencilerini firtina sirasinda esenliklerini
yitirdiklerinden dolay1 imansizliklari yiiziinden azarliyor. Isa
esenligini yitirmemisti. Kayigin arka kisminda uyuyordu.
Oysa Ogrencileri biiyiik bir panik i¢indeydiler, sinirleri de
altiist olmugtu.

Ya siz? Kayigin arkasinda Isayla birlikte esenligin tadini



Esenligin Tadini Cikartyor Musunuz? 9

¢ikartyor olur muydunuz? Esenliginiz yoksa, hayatin tadimi
¢tkarmiyorsunuz demektir.



Esenligin

Tadin1 Cikarmak
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Esenligin

Tadinm1 Cikarmak

Thtiyacinizi “nasil” karsilayacaginiz anlatilmadigi siirece
hi¢bir mesaj pek yararli olmaz. Esenlige ihtiyaciniz oldugunu
soylemek birinciadimdir. Ancak esenlige nasil kavusacaginizi
tam olarak anlatmadan higbir gercek meyve olusmaz.

Huzurlu bir yasamin tadini ¢ikarmam i¢in bana ¢ok yardimi
dokunan bir sey oldu: “Degistiremeyecegim bir konuda bir
seyler yapmaya calismanin” yarar getirmedigini, tersine
fazlasiyla sikint1 verdiginin bilincine vardim. Siz de boyle
yapiyor musunuz? Bir seylerin olmasini saglamaya calisarak
kendinize sikinti m1 yaratiyorsunuz? Tanrr'nin her konuda
kusursuz bir zamanlamasi vardir. Tanr’'nin zamanlamasini
beklemeniz gerekir.

Genelde, hi¢bir seyi zamanindan 6nce yapamazsiniz. Bir seyi
zamanindan once yapsaniz da ondan asla hognut olmazsiniz.
Tanrr'yr beklemeyi 6grenin. Bu, O'na onur, size de esenlik
getirir.

Imkansiz olan1 m1 yapmaya caligtyorsunuz? Etrafinizdaki
insanlar1 -belki de esinizi, ¢ocuklarinizdan birini,
bir dostunuzu ya da bir akrabanizi- degistirmeye mi
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calistyorsunuz? Insanlar insanlari degistiremezler. Ancak
Tanr1 bir insanin yiiregini etkileyip onun degismeyi
istemesine neden olabilir. Eger insanlara taleplerde bulunarak
onlar1 disaridan degismeye zorlarsak, bu herkesin esenligini
calmaktan baska bir sonu¢ dogurmaz. Bizler yasa altinda
yasamak iizere yaratilmadik. Insanlarin 6zgiirliige ihtiyaci
vardir. Hareket etmek igin belli bir alana ihtiyaclar1 vardir.

Evliligimizin ilk birka¢ yili Davei golf oynamaktan
vazge¢meye zorladim. Cok fazla golf oynadigini diistiniiyor ve
onunla daha ¢ok zaman gegirmek istiyordum. Yapabilecegim
her seyi denedim. Her hileye bagsvurdum. Surat astim.
Kizdim. Onu ikna etmeye ¢alistim. Sessizligi silah olarak
kullandim. Higbir sey ise yaramadi. Her zaman sikintiliydim.
Ara sira golftan vazgecer ve bir siire oynamazdu. Ilging olan,
istedigim seyi elde etmis olmama karsin hala esenligimin
olmayisiydr. Esenligim yoktu, ¢linkii istedigim seyi yanlis
yoldan elde etmeye ¢alisiyordum. Birisini zorla degistirmeye
calisiyorsaniz, bu sizin esenliginizi ¢calacaktir.

Ruhsal olarak olmak istediginiz yerde olmadiginizdan
otiirt kendinize kizgin misiniz? Kendinizi degistirmeye mi
galistyorsunuz? Yasaminizda yapmakta oldugu is ile ilgili
Kutsal Ruh’la isbirligi yapmaniz fazlasiyla 6nemlidir. O sizi
kusursuzluga bagka bir deyisle olgunluga gotiirmektedir. Siz
bunu kendi kendinize yapamazsiniz. Bu, yapamayacaginiz
bir seyi kendi kendinize yap maya ¢alismanin bir baska
seklidir.
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Hoslanmadiginiz seyleri degistirmeye galigmanin size ¢ok
dogal geldigine eminim. Bir an gercek¢i olun. Bu seyleri
degistirmekte ne kadar basarili oluyorsunuz? Tanrrda
dinlenmek (kaygilarimizi O’na yiiklemek ve gerisini O'na
birakmak), O'nu ve zamanlamasini beklemek, hayatinizdaki
diger insanlar, hatta kendiniz i¢in bile O’na glivenmek yerine
kendinizi sikintiya sokup esenliginizi mi kaybediyorsunuz?
Soyle ozetleyeyim: “hakkinda hicbir sey yapamayacaginiz
bir konuda bir sey yapmaya calisiyorsaniz” sikinti ¢ekecek,
esenligin tadini ¢ikaramayacaksiniz.



Esenlik
Rehberiniz Olsun
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Esenlik
Rehberiniz Olsun

Koloseliler 3:15’te soyle yazilidir: “Mesih’in esenligi (ondan
gelen uyum) yiireklerinizde hakem olsun (aklinizda olusan
tiim sorular: ¢oziimlesin)..”

Beyzbolda hakem, oyuna katilip katilmayacaginiza karar
verir. Esenlik, bir seyin hayatinizda olup olmamasi gerektigine
karar veren hakemdir.

Bir¢ok insan esenligin tadini ¢ikaramaz, ¢iinkii Tanri’nin
isteginin disindadirlar. Tanrr'nin istegi yerine kendiisteklerini
izlerler. Tanrrmin So6ziini izleyip esenlik tarafindan
yonetilmek yerine, canlarinin istedigini ya da kendilerinin
dogru oldugunu disiindiikleri seyleri yaparlar. Kulaga hos
gelir, kendilerini iyi hissettirir ve hatta iyi bir sey de olabilir.
Ancak, eger esenligim yoksa, onu yapmamay1 6grendim.
Esenlik tarafindan yénlendirilin. Esenliginiz yoksa, herhangi
bir seyi satin almayin, oOzellikle de biiyiilk bir aligveris
yapmaktan sakinin. Bir seyi ne kadar isterseniz isteyin,
Kutsal Ruh’'un yonlendirisine kars: hareket ederseniz pisman
olursunuz.
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Ara sira bir yerden konusma yapmam i¢in davet gelir. Kabul
etmek isterim, ama o konuda hig esenligim yoktur. Neden
bilmiyorum, ama esenlik yoktur iste... Buna ragmen daveti
kabul edip de gidersem, sonunda mutlaka “Esenligin soziinii
dinlemeliydim” dedirten bir sey ¢ikar ortaya.

Boyle bir olay1 konusma yapmak icin gezilere ilk ¢iktigim
zamanlarda yasamistim. Konusma yapma firsati ¢ok azdi
Dogal olarak tiim teklifleri kabul etmek istiyordum. Texas'taki
bir kiliseden davet aldim. O sirada bu benim igin heyecan
verici bir seydi. Hemen “evet” dedim. Bir iki hafta sonra,
bunu her disliniisiimde icimde bir sikinti hissettim. Bu
duygu gitgide kuvvetlendi. Gitme konusunda hi¢ esenligim
yoktu, buna karsin Tanr1 bana bunun neden olduguna iliskin
hi¢bir bilgi vermemisti.

Bir siire bekledim. Sonunda onlara telefon edip bu séztimden
vazge¢memin miimkiin olup olmadigini sormam gerektigini
biliyordum. Onlara eger benim yerime uygun birini
bulamazlarsa gelecegimi, ama her nedense icimde gitme
konusunda bir esenlik olmadigini séyledim. Konusmay1
iptal ettiler.

Birka¢ hafta sonra, gidecek oldugum hafta sonu, kendi
kilisemin yeni binalarini Rab’be adayacaklarin1 6grendim.
Kendi hizmetime baslamadan 6nce o kilisede epey bir siire
onder yardimciligl yapmistim ve bu 6zel giinde onlarla
birlikte olmak benim i¢in ¢ok 6nemliydi.
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Rab neden bana neler olup bittigini séylememisti? Her
nedense sOylememeyi se¢misti. Tanri Sozii, esenlikle
yonetilin der. Bir¢ok kez Kendi isteginin “icinde” mi,
“disinda” mi1 oldugunuzu size bildirmek i¢in biitiin verdigi
bu olabilir. Belki nedenini daha sonra 6grenebilir, belki de
hi¢bir zaman 6grenemeyebilirsiniz.

Onun yol gosterimine itaatsizlik edip kendi isteginizin
pesinden giderseniz, hi¢bir zaman esenlik dolu bir yasamin
tadini ¢ikaramazsiniz.



Esenliginizi

Calanlar Nelerdir?
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Esenliginizi

Calanlar Nelerdir?

Her bireyi rahatsiz eden bazi seyler vardir. $eytan, biitiin
yasaminizi sizi inceleyerek gecirmistir. Biiyiik bir olasilikla
sizi, sizin kendinizi tanidiginizdan daha iyi tanimaktadir.
Sizi neyin rahatsiz ettigini bilir. Sizin de sizi neyin rahatsiz
ettigini bilmeniz ve o durumlarda esenliginizi korumaya
dikkat etmeniz gerekir.

Herkesin “esenligini ¢alan seyler” ayni degildir. Beni rahatsiz
edipde Dave'ihi¢rahatsizetmeyen baziseyler vardir. Ornegin,
ben sessizlikten hoglanirim, ama giiriiltii onu rahatsiz etmez.
Kizlarimizdan biri teybin sesini sonuna kadar agtig1 ve dokuz
yasindaki oglumuz yerde kopekle giirestigi halde, Dave hi¢
etkilenmeden kitabini1 okumaya devam edebilir.

Acele ise gelemem, ama ge¢ kalmaktan da nefret ederim.
Bazen Dave, belirli bir zaman i¢inde ¢ok fazla sey yapmaya
¢alisir. Bunun sonucu olarak son anda biiyiik bir acele igine

gireriz. Bu Seytan'in benim hakkimda bildigi seylerden biridir
ve bunu esenligimi ¢almak i¢in kullanacaktir. Diger yandan
Dave, bir yere ugakla gidecegimiz her seferinde havaalanina
en az bir saat Once gitmeyi ister. Golf oynayacaginda her
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zaman golf sahasina erken gitmek ister. Eger Seytan onun
bu etkinliklerden birine ge¢ kalmasini saglayabilirse, Dave’in
sabri titkenmeye baslar.

Hepimiz farkliyizdir. Bu nedenle Seytan her birimiz igin
farkli taktikler kullanir. Seytandan daha akilli olun. Sizi
sinirlerinizin altiist olacagr durumlara sokar. “Esenliginizi
calanlar” nelerdir? Bir liste yapin ve bunlar1 ailenizle
konusun. Onlar1 gergekten kizdiran seylerin neler oldugunu
Ogrenin, sonra da birbirinize bu alanlardan uzak durmakta
yardimci olun.

Dave, golf oynarken tiim ciddiyetini takinir. Ben de oynarim,
ama golfsahasinda giiliip kikirdamak benim daha gokhosuma
gider. Ancak, Dave ile golf oynarken dikkatsizlik etmemin ya
da kotii bir atis yaptiginda onunla dalga ge¢menin pek akillica
bir sey olmadigini 6grendim. Egleniyoruz, fakat ben onun
icin rahat olani yapmaliyim. Bagkasin1 huzursuz etmenin
bir anlami yoktur. Birisiyle uzun bir siire yasadiginizda
kendi zayifliklariniz kadar onun da zayifliklarini 6grenmeye
baslarsiniz. Tekrar ediyorum: “Bu alanlardan uzak durmak
i¢in birbirinize yardim etmeye ¢alisin.”

Dave benim zayifliklarimda bana yardim eder. Kutsal Kitap
caligmas: yaparken ya da dinlenirken evi sessiz tutmaya
calisir. Beni dinlenmeye ve eglenmeye tesvik eder, ¢linkii agir1
yorgun oldugum zamanlarda Seytanin esenligimi ¢alacagini
bilir. Galatyalilar 6:2'de s6yle yazilidir: “Birbirinizin yiiklerini
tastyin.” Birbirimizin zayifliklarini tasimamiz, hepimizde
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bol miktarda zayiflik oldugunun bilincine varmamiz ve
birbirimiz i¢in dua etmemiz gerekir.



Seytan Neden
Esenliginizi

Calmaya Caligir?
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Seytan Neden
Esenliginizi

Calmaya Caligir?

Esenligin bizi Kutsal Ruha bagladigini biliriz. Bunu
sOylemenin bir bagka yolu da Kutsal Ruh'un sadece huzurlu
bir ortamda etkin oldugudur. Esenlikte gii¢ vardir. Yahanna
14:27de, Isanin bize biraktigi mirasin esenlik oldugunu
sdylemesinin nedeninin bu olduguna inanityorum. Isa, “Size
kendi esenligimi veriyorum (miras birakiyorum)..” demisti.

Herhangi bir sorun oldugunda $eytan keyfinizi kagiramazsa,
tizerinizde higbir giicii olamaz. Giiciiniiz sakin, esenlik dolu,
giivenen tutumunuzu korumanizda yatar. $eytan’in giiciiyse
sinirlerinizi altiist edip sizi korkuya diistirmekte gizlidir.

Kendinizi sikintili bir durumda buldugunuzda, hedefiniz
sadece sakin kalmak olmalidir. Sinirlenerek $eytan’in istegini
gerceklestirmeyin. $eytan sizi duygusal bakimdan alt {ist
etmeye bayilir. Genelde bir insan duygusal olarak béyle bir
durumdayken yaptig ilk sey, soyledigi sozler araciligiyla
Seytan’a baglatmis oldugu ates i¢in daha gok yakit saglamaktir.

Yakup, 3:5-6, dilin bedenimizin kiigiik bir {iyesi oldugunu,
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ama biiylik bir ormani tutusturabilecegini soyler. Dilimiz
bedenimizin tyeleri arasinda, tiim varligimizi kirleten ve
yozlastiran bir kotiilitk diinyasi, cehennem tarafindan yakilan
bir atestir. Bu ayetlerden, Seytanin denetimi ele gecirmek
i¢in sizin kontroliiniizii kaybetmenizi istedigini goriiyoruz.
Seytam’in sizi, ozellikle sinirlerinizi altiist edecek durumlara
diisiirdiigiinii hatirlayin.

Kiliseye ya da bir Kutsal Kitap calismasina gitmek igin
hazirlanirken, Seytanin ¢ok siki bir sekilde calistigina dikkat
etmigsinizdir. Pazar sabahlari yillar boyunca evimizde biiyiik
bir arbede olurdu. Birimiz sinirlenmeden kiliseye vardigimiz
enderdi. Genelde de hepimiz sinirlenmis oluyorduk.

Pazar sabahlari, hafta icinde hi¢ olmadig1 kadar ¢ok esya
kaybolur, dokiliir ya da kirilirdi. Cocuklarimiz haftanin
biitiin diger giinleri birbirleriyle anlagmalarina karsin, Pazar
sabahi kavga ederlerdi. Etrafta ne kadar ¢ok giirilti ve
karigiklik olursa, ben de o kadar sinirlenirdim (Fazla
gliriiltiden hoglanmadigimi hatirlayin).

Sonunda, sikayet etmeye baglardim. Dave, sikayet
dinlemekten nefret eder, bu yiizden bir siire sonra sikayet
etmeye son vermemi isterdi. O zaman da ona kizardim.
Sonra da Dave ile tartistigimiz i¢in ¢ocuklar aglarlardi.

Biitlin bunlarin ortasinda, kopek evin iginde birisinin
giymesi gereken bir ayakkabiyla kogmaya baslar, ben de,
“Cabuk olun, ge¢ kalacagiz” diye bagirmaya baslardim. Bu
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sahnelerin size tanidik geldigine eminim.

Yakup 3:18i okudugumda, Tanr1 Soézi'nii dinlemeye
gidecegimiz zamanlar, islerin neden her zaman béyle gitmeye
basladigini anladim. Ayet s6yle diyor: “Baris icinde [tohuma
benzeyen Tanri Soziinii] eken baris yapicilar1 dogruluk
tirtintinii bigerler”

Bir baska deyisle, Tanr1 Sozi'niin yasamlarimizda kok salip
iyl meyveler iiretebilmesi i¢in, baris yapici biri tarafindan
vaaz edilmesi ya da Ogretilmesi gerekir. Bizim de, Tanr
So6zinii dinlerken bariggil bir tutum takinmamiz gerekiyor.

Kendi hayatlarinizi bir disiiniin. Diisman, Tanr1 Sozini
dinlemeye gitmeden Once sinirlerinizi bozmay1 ka¢ kez
bagarmistir? Onun planlarina kars1 dikkatli olmaniz
gerektigini hatirlayin ve onun tuzagmna diismeyin. 2.
Korintliler 2:11, $eytanin oyun ve diizenleri konusunda
bilgisiz olmadigimizi soéyliiyor. Diger bir ¢eviri buna
“tuzaklar” adin1 verir. $eytan bizi kandirmak ve yanlis yola
stiriklemek i¢in degisik oyunlara bagvurur. Seytandan daha
akilli olalim!

1.Petrus 5:8de soyle yazar: “Ayik ve uyanik olun. Diismaniniz
Iblis, yutacak birini arayarak kiikreyen aslan gibi dolagtyor.”

Bu ‘biri’ siz olmayin! Dikkatli olmanizi 6giitliiyorum. Her
kizmaya ya da sikilmaya bagladiginizi hissettiginizde durup
kendinize su sorular1 sorun: “Seytan ne yapmaya calistyor?
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Bu olumsuz duygulara yer verirsem bunlarin sonucu ne
olacak?”

Efesliler 4:26, 27'nci ayetler, Seytama, yasamlarimiza el
atma firsatin1 vermemek icin dfkelenmememiz gerektigini
ogreten ¢ok Onemli ayetlerdir. 26’nc1 ayet, “..6fkenizin
(kizginhgimizin) \izerine giines batmasin” diyor. Bir bagka
deyisle, “Ofkeniz kalict olmasin””

27'nci ayette ise soyle diyor: “Iblise de firsat vermeyin.”
Kizdiginiz zaman sevincinizi yitirirsiniz. ~Sevincinizi
yitirdiginizde ise kuvvetinizi kaybedersiniz. Nehemya 8:10da
sOyle yazilidir: “..Rab’bin verdigi seving sizi giiglii kilar”
Mezmur yazar1 Davut da, Mezmur 42:5de kendi ruhundan
soz edip, “Neden i¢cim huzursuz?” diyor. Yesaya 30:15’te,
“.huzur bulun, kurtulursunuz.. bana giivenin, giicli
olursunuz” diyor. Bir kez daha, Seytan'in kuvvetimizi ¢calmak
i¢in bizim huzurumuzu kagirmak istedigini goriiyoruz.

Kutsal Ruh’tan, O'nun ancak huzurlu bir ortamda ¢alistigini
ogrendim. Kutsal Ruh kargasa icinde c¢alismaz. Seytan
kargasa i¢inde calisir, ama Kutsal Ruh huzur i¢inde galisir.
Evinizde, is yerinizde ya da kilise hizmetinizde huzur dolu
bir ortam yaratin. Bunu yaparken Tanr1 S6zi'nii ve Tanrrnin
Ruhu'nu onurlandiriyor olacaksiniz. Itaatinizin meyvesini
biceceksiniz.

[sa’nin, yetmisleri cinleri kovmak, hastalar1 iyilestirmek ve
Miijde’yi bildirmek gibi bircok giiclii isi yapmak iizere ikiser
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ikiser gonderdigini hatirlayin. Onlara bir kente gidip bir

ev bularak evdekilere “Size esenlik olsun” deyip orada
kalmalarini buyurdu. Eger esenlik iginde kabul edilmezlerse,
ayaklarindaki tozu silkip vyollarina devam etmeleri
gerekiyordu (Luka 10:1-11, 17). Neden? Esenlik i¢inde
yasamadikga yaptiklari isler giicten yoksun olurdu.

Bu kitabin vermek istedigi mesaji anlamaya basladiginizdan
eminim. Daima esenlikte kalmak icin 6zdenetim uygulayarak
elinizden gelen her seyi yapin.

Luka 22:46'da, Isa Mesih bizlere ayartilmaya diigmememiz
icin dua etmemiz gerektigini 6gretir. Ogrencilere, “Kalkip dua
edin ki ayartilmayasiniz” demisti. Bu konuda Seytana kars:
koymak i¢in kendinize ya da kendi kuvvetinize giivenmeyin.
Seytan her giin esenliginizi ¢almaya ¢alistiginda, Tanridan
Seytan’a kars1 koyabilmeniz i¢in size liitfetmesini dileyin.
Rabden sizi gli¢lendirmesini ve size yardim etmesini isteyin.

Yuhanna 15:5’in, “Bensiz hic¢bir sey yapamazsiniz” dedigini
unutmayin. Bu isi kendiniz yapmaya calismayin!Yardim
isteyin. Mesih araciligiyla her seyi yapabilirsiniz (Filipililer
4:13), ama kendi basiniza hicbir sey yapamazsiniz. Tanrrnin
size yardim etmesini istiyorsaniz, algcakgoniillii bir tutumunuz
olmalidir. 1.Petrus 5:5de, “Tanri kibirlilere karsidir, ama
alcakgoniillilere litfeder” diye yazilidir.

Seytanin kuvvetinizi ¢alabilmek icin esenliginizi ¢almay1
istedigini soyleyerek oOzetleyeyim. Sizin zayif ve gligsiiz
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olmanizi ister. Ancak ben sizleri, “Rab'de ve O'nun stiin
giiciiyle giiclenmeye” (Efesliler 6:10) davet ediyorum.
Esenlikte kalin!
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Efesliler 6:13’te soyle yazar: “Bundan dolayi, koétii giinde
dayanabilmek, gerekli olan her seyi [krizin gerektirdiklerini]
yaptiktan sonra yerinizde [saglam olarak] durabilmek i¢in
Tanri'min bitin silahlarini kusanin” “Sizin yeriniz” nedir?
Efesliler 2:6 bize, yerimizin Mesih'te oldugunu 6gretir. Grekge
histemi' sozcuglii Tirkee'ye durmak olarak cevrilmistir.
Anlamlarindan biri “kalmak™ir. Yuhanna 15:7de ise, kalmak
olarak ¢evrilen Grekge sozciik menodur. Bu sozciigiin de
anlamlarindan biri “durmak’tir.? Meno bazen durmak’ olarak
cevrilir. Isa, “Siz bende kalirsaniz ve sozlerim sizde kalirsa,
ne isterseniz dileyin, size verilecektir” diyor (Yuhanna

15:7). “Kalma” konumu, gii¢ dolu bir konumudur.

Ibraniler 4. boliim, miicadele etmeyi bir kenara birakip
Tanrida dinlenmeye (kaygilarinizi O’na yiikleyip gerisini
O’na birakmaya) ¢alisirsaniz, Tanrrnin huzur diyarina
gireceginizi anlatiyor. Sikinti zamanlarinda Tanrr’nin sizi
yapmaya yonelttigi seyi yapin, bundan sonra da O'nda kalin
ya da Mesik'teki konumunuzu alin ve O’nun sizin yerinize

! James Strong, “Greek Dictionary of the New Testament, “Strong’s Exhaustive
Concordance of the Bible, (Abingdon, Nashville, 1890), s. 38, kayit no. 2476. 2 Strong,
Concordance, “Greek,” s. 47, no. 3306. * W. E. Vine, An Expository Dictionary of New
Testament Words (Old Tappan: Fleming H. Revell, 1940), Cilt IV, 70, 71 sayfalar.



32 Esenlik

calismasini seyredin. Kutsal Kitap, “Yerinizde durup bekleyin,
RAB bugiin sizi nasil kurtaracak goriin” diyor (Cikis 14:13).
“Kalmak’, “sakin olmak’, “dinlenmek”, “durmak” ve “Mesih’te”
gibi sozciikler ayni temel seyi soylemektedir: Esenliginizi

kaybetmeyin!

Filipililer 1:28 Kutsal Kitap'ta bu noktayi gayet acik bir sekilde
ortaya koyan en giiglii ayetlerden biridir. S6yle der:

“Size karst duranlardan hicbir sekilde [bir an icin bile]
yilmadigimizi duyayim. Béyle davranmaniz [bu tir bir
degismezlik ve korkusuzluk sergilemeniz] onlar i¢in bir
belirtidir [kanit ve miihiirdiir] - kendilerinin [yakinda]
mahvolacaginy, sizlerin ise kurtulacagini gésteren bir belirti.
Ve bu Tanr1'nin isidir”

Bu ayet her seyi ¢ok acik bir sekilde dile getiriyor: Saldiriya
ugradigimizda  esenlikte kalm. Bu, Seytana kendisinin
yenildigini bildirir. Eger sizi kizdiramazsa sizinle ne
yapacagini bilemez. Bu ayrica sizin Tanr tarafindan
kurtarilacaginiza dair bir giivence olusturur. Clinkii bu esenlik
ve Tanrrda dinlenme tutumu Tanrrya sizin ger¢ek imanla
hareket ettiginizi gosterir. Ibraniler 4. boliim, Tanrr'nin huzur
diyarina girmis olanlarin iman etmis olduklarini soyler.

Tanr1 problemlerinizle ugrasirken siz de hayatin tadini ¢ikarin.
Cogu kisinin, sorunlariniz varken hayatin tadini ¢ikarmanin
yanlis bir sey oldugunu séyleyen belirsiz bir diisiinceye sahip
olduguna inaniyorum. Bu diislinceye gore sorunlariniz
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karsisinda en azindan {izgiin gériinmelisiniz.

Gegen yillarda bu tiir diisiincelere ben de sahiptim. Dave ve
benim bir sikintimiz ya da sorunumuz oldugunda, o mutlu
olur ve hayatin tadini ¢ikarir, bense benimle birlikte kaygi
¢ekmedigi i¢in dertlenir ve ona kizardim.

Sorun sik sik maddi durumumuz olurdu. Dave'in para
konusunda dogaiistii bir imani var gibiydi. Her zaman sdyle
soylerdi: “Ondaligimizi veriyoruz. Gerektiginde comertce
bagislarda da bulunuyoruz. Kutsal Kitap, ‘Biitiin kaygilarinizi
O'na yiikleyin. Clinkii O sizi kayirir’ (1.Petrus 5:7), “Tanr1
gereksinimlerimizi karsilayacaktir’ der (Filipililer 4:19). Bu
yiizden neden bu konuda endise edeyim ki? Endise etmek
paray1 getirmeyecek. Higbir zaman da getirmez”

Bu, Dave’in aldig1 “durus”tu. Tanr1 sorunla ilgilenirken, Dave
hayatinin tadini ¢ikariyordu. “Ben bunlarin hepsini biliyorum
Dave, ama hicbir sey yapmamak da dogru degil” dedim.
Onun bir sey yapmasini istiyordum. O ise, “Peki Joyce, ne
yapmamu istiyorsun?” derdi. Ben de, “Dua et! Dua etmelisin”
derdim. O da, “Ettim. Dua edip Tanrrdan sorunun ¢aresine
bakmasini istedim. O’'na benim yapmamu istedigi baska bir
sey olup olmadigini sordum. Bana hi¢bir sey gostermis degil,
bu yiizden dertlenmenin bir yararini gérmiiyorum” derdi.

[cimden Dave'in hakli oldugunu biliyordum. Yine de,
bir sorunum varken hayatin tadini ¢ikarma ciireti ve
kiistahligina sahip olmamam i¢in i¢imde 1srar eden belli
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belirsiz bir diisiince vardi. Sonug yillar boyunca ayniydi: Bir
sorunumuz oldugunda Dave dua eder ve esenlik i¢inde kalir,
bense dua edip endise ederdim. Kendi kendimi tizerdim.
Dave hayatinin tadini ¢ikardi ve Tanr1 sonunda her zaman
yardim etti. Her seferinde isler diizeldi.

Sonunda higbir sey basaramadigimin farkina vardigim igin
Tanrr'ya siikrediyorum. Yaptigim tek sey kendimi itizmek
ve biiyiik bir olasilikla Tanrrnin vermeyi istedigi yanitin
gelmesini geciktirmekti. $imdi firtinanin ortasinda esenligin
tadini ¢ikariyorum (Markos 4:37-40).

[sa, “Diinyada sikintiniz olacak. Ama cesur olun, ben diinyay1
yendim!” dedi (Yuhanna 16:33b). Kutsal Kitap, sikintilarin
olmasi gerektigini soyler, ama bizlere kendimizi sikintinin
i¢cine atmamamiz 6giitlenir (Luka 8:13; 1.Korintliler 10:13 ve
Yakup 1:12). Soylemek istedigim sey, bu hayatta her zaman
zorluklar, yenilmesi gereken seyler olacaktir. Yine de bizler
Mesih Isa aracihigiyla galiplerden de iistiiniiz (Romalilar
8:37).

Biz galiplerden iistiin olmus olanlar degil, galiplerden iistiin
olanlariz. Asla her engeli yenmis oldugunuz bir noktaya
varamayacaksiniz. Yine de Mesih'te her zaman zafer
kazanacaginizin giivencesine sahip olabilirsiniz. Her zaman
galiplerden tstiinstiniiz!

Pavlus'un, Filipililer 4:11, 12de soziinii ettigi noktaya
varmaniz gerekecek — Pavlus, ister yoklukta, ister bollukta
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elindekiyle yetinmenin yolunu 6&grendigini soylemisti.
Eger bunu Ogrenmezseniz hayatiniz siirekli bozguna
ugrayacaktir. Sunu unutmayin: Eger Seytan sizi durumlar:
kullanarak yonetimi altina alabilirse, sizi her zaman etkisi
altinda tutacaktir. Yetkinizi, daima esenlik igindeyken
kullanabilirsiniz.



Giinii Yagamak
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Giinii Yagamak

Esenliginizi yitirmenin en emin yollarindan biri, yarin
hakkinda endise etmeye baglamaktir. Matta 6:34 ayetinde
soyle yazilidir:

“O halde yarin igin kaygilanmayin. Yarinin kaygisi yarinin
olsun. Her giiniin derdi kendine yeter”

Bugiin basa ¢ikmamiz gereken yeterince sorunumuz
oldugundan ¢ogumuzun yarin i¢in endise etmeye zamani
kalmaz bile. Tanri size bugiin i¢in liituf verecektir, ama yarin
gelene kadar yarin i¢in liituf vermeyecektir.

Insanlar hi¢ olmayacak bir sey hakkinda o kadar sik
kaygi cekerler ki... Sorun akillarindaki, “ya séyle olursa”
diistinceleridir. Aklinizdan, “ya su olursa ya da bu olursa”
diyen disiinceler gectigini fark ettiginizde, dikkatli olun!
Biiyiik bir olasilikla endiseye siiriikleneceksiniz. Bazi insanlar
o kadar ¢ok endise ederler ki, endiseleri korkuya déniisiir; sik
stk da insanin korktugu sey bagina gelir. Iman aracihifiyla
Tanrrdan bir sey alabilecegimiz gibi, korku araciligryla da
Seytandan bir sey alabiliriz.

Yarinla ilgili korku ve dehset duygulariniza gecit vermeyin.
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Sadece Tanrrnin sadik oldugunu bilin. Yarinlarda neler
gizlenmis olursa olsun, her sey Tanrinin elindedir. O'nun litfu
ihtiyacinizi karsilamaya yeterlidir. Bugiiniin tadini ¢ikarmak
i¢cin bugiiniin litfunu yarin hakkinda endise ederek bosa
harcamayin. Giindelik yasadigimizda Mesih’te basaracagimiz
isler tamamen hayret verici olacaktir.

Ben bu dersi Kutsal Kitap iiniversitesinde 6gretmenlik
yapmaya basladigimda 6grendim. Onder yardimcist
oldugum kilisede haftada bir 6gretmenlik yapryordum.
Kilisede her hafta ii¢ kez Kutsal Kitap ilahiyati dersleri verme
firsat1 giktiginda, dort ¢ocugum ve tam giin ¢alistigim bir
isim vardi. Tanr1 Sozi'nii daha ¢ok 6gretme konusunda
biiytik bir arzuya sahiptim ve iste dniimde her hafta ii¢ kez
ogretmek icin bir firsat vardi.

Ancak o6grettigim zaman, ayni zamanda etiit edip hazirlik
da yapmam gerekir. Bu derslerin ¢ogu derinlemesine Kutsal
Kitap etiitleri olacakti, bu da 6zellikle ilk y1l hazirlanmam igin
Tanr1 Soziine epey dalmam gerektigi anlamina geliyordu.
Etiitlerin hepsinin aksamlar1 yapilmas: gerekiyordu, ¢linkii
isim giindiizdii. Bunu nasil yapabilecegimi anlayamiyordum,
ama Tanrrnin bunu yapmamu istedigini hissediyordum.

Bu konuda ¢ok dua edip diistindiikten sonra, imkansiz olani
O’nda basarmak i¢in bir adim attim. Rabbin bana devaml
soyledigi sey suydu: “Giindelik yasa, ancak boyle yaparsan
basarabilirsin”. Yarin hakkinda diisiinmeye basladigim anda
basim derde girerdi, ¢linkii hemen imkansizlig1 goériirdiim.
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Buna karsin, her giin, yalniz o giinii yasadikca, her sey
¢oziimlendi. Tanr1 bana liitfetti, ama o liitfa ihtiyacim olan
giine kadar degil! Tkinci y1l gok daha kolay oldu, giinkii biitiin
derslerim hazirdi. Bu yiizden ilk yil yaptigim kadar ¢ok etiit
yapmam gerekmiyordu.

Rab’bin, 6grencilere Tanrr'nin S6zi'nii 6gretmemin yaninda
kendi isimi de yapmamu istemesinin iki ana nedeni vardu. Biri,
glinii birlik yasanirsa Tanrrnin litfu araciligiyla ne kadar ¢ok
seyin basarilabilecegi hakkinda deneyim edinmemdi. Digeri
debukadar sik ders verme konusunda deneyim kazanmamdi.
Simdi Davelle seyahat ederken ve evde “Tanri Soéziinde
Yasam” toplantilarimizi yiriitiirken sik sik 6gretmenlik
yapryorum. Tanr iyidir, yollar1 da kusursuzdur.

Bu konuyla ilgili olarak, insanlara fazlasiyla sikinti veren
bir bagka alan da pismanliklar - diiniin pismanliklariyla
yasamaktir. Hepimiz hatalar yapariz. Evet, “Hepimiz hatalar
yapariz!” dedim. Hicbir zaman yanlis bir sey yapmadigin
diistindiigliniiz insanlar bile hatalar yaparlar. Kutsal Kitap,
hepimizin bize iskence eden hatalardan olusan kiigiik
yiiklerimizin oldugunu soyler (Galatyalilar 6:5). Hepimiz
yapmamis ya da soylememis olmayi istedigimiz seyler yapar
ve sdyleriz. Ancak bir sey yapildiginda artik is isten ge¢mistir.

Bir kez yapmis oldugum, simdiyse degistiremeyecegim bir
konuda huzurumu yitirmektense, her seyi yoluna sokabilmek
i¢cin Tanrrya giivenmeliyim. Tanr1 bildiginiz gibi boyle bir
kudrete sahiptir. Bizim hatalarimizi temizleyebilir.
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Bazen sodylememis olmay1 yegledigim bir sey soylerim.
Birisinin alinmasina ya da kizmasina neden olup olmadigim
konusunda endise etmek yerine, Rabden, yanlis seyler
soyledigim halde yiiregimin dogru oldugunu bilmelerini
saglamasini isterim. Onlarin yiireginde isleyecegine ve bu
dilegimi yerine getirecegine giivenirim. Bdylece birkag
giinimi endise ederek gecirmem, onlar1 gordiigiimde de
kendimi sikintiya sokmam.

Bir¢ok konuda pismanlik duyma tuzagina diiseriz. Dave ve
ben ¢ok mesgul oldugumuz i¢in genelde disarida yeriz. Ara
sira da yemegin ya da hizmetin kotii oldugu bir yerde yeriz.
Bazen lokantadan ayrildiktan sonra oraya gittigimiz icin
pismanlik duydugumuzu fark ederiz. Rab bize, bir lokanta
konusunda kétii bir se¢im yapmanin bile esenligimizi
calacagini gostermistir.

Unutmayin, esenligin tadini ¢ikarmak i¢in,
degistiremeyeceginiz birkonudabir seyler yapmaya ¢aligmaya
son verin. Bir yerden alis veris yapip faturanizi 6dedikten
sonra pisman olmak yapilmis olan seyi degistirmeyecektir.

Artik bu tiir durumlar tersine c¢evirip onlarin bizim
iyiligimiz i¢in etkin olmalarini sagliyoruz. $imdi, “Oraya
gidecek ve memnun kalmayacak insanlari bir diisiin. Ne
mutlu bize! Bizler oranin gidilmeyecek bir yer oldugunu
zaten 0grendik. Zamanimizi ve paramizi bir daha asla orada
bosa harcamayacagiz!” diyoruz.
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Duvarimda soyle bir yazi asili: “Eger gecmiste yasamaya
calisirsaniz, hayat zor olacaktir. Isa Kendisi i¢in ‘Bendim’
dememisti. Gelecekte yasamaya c¢alisirsaniz, hayat zor
olacaktir. Isa Kendisi i¢in ‘Ben Olacagim’ da dememisti. Giinii
birlik yagarsaniz yasaminiz yoluna girecektir. Isa, ‘Ben’im’
demisti (Yuhanna 8:58).” Isa her zaman, her durumda sizinle
beraberdir. Yalnizca O’na bugiinkii litfu igin giivenmeyi
unutmayin.



Dua Esenlik Getirir
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Filipililer 4:6-7de so6yle yazilidir: “Hi¢ kaygilanmayin
(endiseniz olmasin); her konudaki dileklerinizi, Tanri'ya dua
edip yalvararak sitkranla bildirin. O zaman her tiirlii kavrayis
agan Tanri'nin esenligi Mesih Isa araciligiyla yiireklerinizi ve
diisiincelerinizi koruyacaktir”

Bu her tiir kavrayis1 asan esenlik, yasanacak harika bir
seydir. Yasadiginiz tiim olaylardan dolay1 sinirlerinizin
altiist olmasi, panik, kargasa ve kaygi icinde olmaniz
gerekirken agiklanamaz bir esenlige sahip olmaniz harika
bir deneyimdir. Diinya bu tiir bir esenlige sahip olmak i¢in
ugrasmaktadir. Bunu satin alamazsiniz; satilik degildir.
Isanin ticretsiz verdigi bir armagandir. O’'nu Rabbiniz ve
Kurtariciniz olarak kabul ettiginizde ve Onun ilkeleriyle
yasamay1 6grendiginizde bu esenlik sizindir.

Adama duas, yiikiiniizii sizden alip Isaya veren giiclii bir
duadir. 1.Petrus 5:7de, “Biitiin kaygilarinizi O'na yiikleyin.
Ciinkii O sizi kayirir” diye yazilidir. 1.Petrus 5:7'nin bagka bir
gevirisi de soyledir:

“Tum kaygimzi (tiim sikinti, kaygi ve tasalarimzi) O’na
birakin (atin), ¢linki O sizi diistiniir”
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Ne biiyiik bir ayricalik! Bir¢ok Hiristiyan bu imkana sahip
olduklar1 halde onu hig kullanmiyor.

Biitiin endiselerinizi O’na biraktiginizda olusan esenligin
tadin1 ¢ikariyor musunuz? Buradaki atmak sozcligi
‘firlatmak ya da ‘kuvvetle firlatmak’ anlamina gelir. Bunu ne
kadar ¢cabuk yaparsaniz o kadar iyi olur. Bunu, dua araciligiyla
yaparsiniz. Sorunlarinizi O'nun sevgi dolu ilgisine teslim
edin. Bunu, Kutsal Ruh sizi kaygilanmaya ya da esenliginizi
yitirmeye bagladiginiza dair uyardigi an yapin.

Seytan sizin endise etmenizi ister. 1.Petrus 5:9, Iblise karsi —
saldirmaya basladig1 an- direnmemiz gerektigini soyliiyor.
Birkag giin iizerinizde ¢alismasi i¢in firsat vermeyin. Karsi
koymak icin ne kadar beklerseniz, Seytann iizerinizdeki
pengeleri sizi o denli gli¢li kavrayacaktir. Sonra ozgiir
kalmak daha zor olacaktir. Endise ettiginizin farkina varir
varmaz endise etmeyi reddedin. Durumun yarattig1 endiseyi
Tanrr'ya atin. Diistinme kalibinizi degistirin.

“Kaygilariatma” ve “endiselenmeme” ilkeleriniilk 6grendigim
zamanlarda diistiniis bigimimin yanlis oldugunu biliyordum.
Bu konuda ¢ok sikint1 ¢ektigimi hatirliyorum. Rab’be, “Insan
nasil olur da bir konuyu diisiinmez?” diye sordum. Ciinkii
endise etmemek i¢in sorunu diisinmemeniz gerekir. Karar
vermek i¢in bir konu hakkinda disiindiigiiniiz zaman bu
konuda olumsuz degil, olumlu bir sekilde diisiinmeniz
gerekir. Sorununuz konusunda olumsuz degil, gercekei
olmaniz gerekir.
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“Bir sorun hakkinda diisiinmemek nasil miimkiin olabilir?”
diye sordugumda Isanin bana ne dedigini hala canli bir
sekilde hatirliyorum: “Cok basit Joyce. Sadece baska bir sey
diistin” dedi. Anlryor musunuz? Sorun olmayan baska bir sey
hakkinda diistiniirseniz, sorun hakkinda diistinemezsiniz.

Filipililer 4:6, kaygilanmamamizi, bunun yerine dua
etmemizi sOyliiyor. 7'nci ayet, eger 6'nc1 ayetin soyledigini
yaparsaniz, her kavrayisi asan Tanrrnin esenligine sahip
olacaginizi anlatiyor. 8’inci ayette soyle yazilidir:

“Sonug olarak kardeslerim, gercek, saygideger, dogru, pak,
sevimli ve hayranlik uyandiran ne varsa, erdemli ve dviilmeye
deger ne varsa, onu diisiiniin.”

Simdi, esenlik dolu bir yasamin kutsanmishiginin ve
mutlulugunun tadini ¢ikarabilmeniz i¢in, Tanrrnin size, bu
ilkeleri kendi hayatinizda uygulamaya koymaniz i¢in Kutsal
Ruh’un giicii olan litfu vermesi i¢in dua ediyorum. Ayrica
Tanrrnin size, sizi Kendi onuru ve yiiceligi i¢in kullanmakta
bol firsat vermesi i¢in de dua ediyorum.



Kurtulug Duas1

Tanri sizi seviyor ve sizinle kisisel bir iliski kurmak istiyor.
Heniiz Isa Mesih’i Rabbiniz ve Kurtariciniz olarak kabul
etmediyseniz, simdi bunu yapabilirsiniz. §imdi yiireginizi
O’na agin ve su duay1 edin.

“Goksel Baba, Sana kars: giinah isledigimi biliyorum. Liitfen
beni bagisla. Beni temiz kil. Oglun Isa Mesihe giivenecegime
soz veriyorum. Inaniyorum ki O benim yerime 61dii - carmihta
oldiigiinde giinahlarimi Kendi iizerine aldi. Yine inaniyorum
ki O éliimden dirildi. Simdi Isa Mesihe hayatimi

teslim ediyorum.

Goksel Baba, bagisladigin ve sonsuz yasam armaganini
verdigin igin tesekkiir ederim. Senin arzu ettigin gibi yasamam
icin liitfen yardim et. Isa'min adiyla, Amin.”

Eger yiirekten dua ettiyseniz, Tanr1 sizi kabul etti, temiz
kildi ve ruhsal o6liimiin tutsakligindan azat etti. Zaman
ayirip asagidaki Kutsal Kitap ayetlerine bakin ve O’nunla
yiriiyeceginiz yeni yasaminizda Tanrr'nin size konugmasini
isteyin.

Yuhanna 3:16 1.Korintliler 15:3-4
Efesliler 1:4 Efesliler 2:8-9
1.Yuhanna 1:9 1.Yuhanna 4:14-15

1.Yuhanna 5:1 1.Yuhanna 5:12-13



Tanrrya, sizi Mesih’le olan iliskinizde biiylitecek Kutsal
Kitap temelli bir kilise bulmakta yardim etmesi i¢in dua
edin. Tanr1 her zaman sizinledir. Size 6nderlik edecek ve
sizin i¢in hazirladig bol yasami nasil yasamaniz gerektigini
gosterecektir.



Sevgili dostum,

Yuhanna 8:31-32 soyle der: “Eger benim soziime bagh
kalirsamz,  gercekten dgrencilerim  olursunuz.  Gergegi
bileceksiniz ve gercek sizi 0zgiir kilacak.”

Tanr1 Soziine sarilmanizi, onu yiireginizin derinliklerine
ekmenizi ogiitliiyorum. 2.Korintliler 3:18 ayetine gore, Tanri
Sozii'ne baktik¢a Isa Mesil'in benzerligine doniistiiriileceksiniz.

Sevgilerle,
Joyce



Yazar Hakkinda

Joyce Meyer, Tanr1 Sozii'nii 1976 yilindan beri 6gretmektedir.
1980 yilindan beri de Rabbin hizmetinde tam giin
caligmaktadir. St. Louis, Missourideki Life Christian Centerde
yardimc1 oOnder olarak, “Tanri So6zii'nde Yasam” adli
haftalik bir toplant1 olusturmus, koordine etmis ve burada
ogretmenlik yapmistir. Bes yildan uzun bir siire sonra Rab
bunu sona erdirmis ve onu kendi hizmetini kurmaya ve
ismini “Tanr1 S6zi'nde Yagam, A.§” koymaya yoneltmistir.

Joyce'un, “Tanr1 Sozi'nde Yasam” adli radyo programi
ABDnin her vyerinde 250 radyo istasyonunda
yayinlanmaktadir. Joyce Meyerin 30 dakikalik “Tanri
Soziinde Yasam” adli televizyon programi 1993 yilinda
baslamis, Amerika Birlesik Devletlerinin heryerindevebirkag
yabanci iilkede yayinlanmigtir. Ogreti kasetleri uluslararast
diizeyde dinlenilmektedir. Kendisi Tanr1 S6ziinde Yasam
konferanslar1 diizenleyerek ve yerel kiliselerde konugmalar
yaparak sik sik seyahat etmektedir.

Joyce ve Tanri Soziinde Yasam’in isletmecisi olan kocasi
Dave, 31 yildir evliler ve dort ¢ocuklar1 var. Cocuklarinin
dordi de evli, esleriyle beraber, Dave ve Joyce'la birlikte bu
hizmette ¢aligmaktadirlar. Joyce ve Dave, St. Louis’in bir
sayfiyesi olan Fenton, Missouride oturmaktadirlar.



Joyce, hayatindaki ¢agrinin inanlilari Tanri1 Soéziinde
saglamlastirmak olduguna inanmaktadir. “Isa, koleleri
ozgiir kilmak icin 6ldii. Fakat bir¢ok Hiristiyanin, giinliik
yasaminda ya ¢ok az bir zafer vardir ya da hi¢ yoktur”
demektedir. Yillar 6nce kendisi de ayn1 durumda bulunmus
olan ve Tanrrnin S6z’tinli yasamina

uygulamakla zaferli bir yasam siirme 6zgiirligiine kavusmus
olan Joyce, tutsaklar1 6zgiir kilmak ve kiilleri giizellikle takas
etmek iizere donanmis olarak yola ¢ikiyor.

Kaynak katalogu ve hayatiniza tam sifa getirmek igin size
gereken kasetleri nasil alabileceginiz konusunda daha g¢ok
bilgi i¢in Joyce Meyer’in ofisine yaziniz. Katalog ve kasetler
Ingilizce olarak mevcuttur.

Sadece “Col Disiinceleri” baslikli VCDyi Tiirkge olarak
Yasam Hizmetlerinden satin alabilirsiniz.



Joyce Meyer
Tanr1 S6zinde Yagam
P.O. Box 655
Fenton, Missouri 63026, USA
Tel: (314) 349-0303



imkansizi basarmaya mi calistyorsunuz? Cevrenizdeki insanlari
degistirmek icin olaganisti bir caba mi harciyorsunuz? Ruhsal
olarak olmak istediginiz yerde olmadiginiz icin mutsuz musunuz?
Esenliginiz yok mu?

Esenliginiz yoksa hayattan zevk alamazsiniz. Joyce Meyer,
hayatin firtinalar arasinda, giinbegiin hayatinizin dizginlerini ele
gecirip nasil ayakta kalabileceginizi gésteriyor. Bunu nasil
basaracaginizi size adim adim &gretiyor:

+ Rab’be ve O’nun mikemmel zamanlamasina giivenin.

+ Esenliginizi calmaya calisanlara karsi bilge olun ve onlarin
hakkindan gelin.

« Sakin ve kendinden emin bir davranistan giic alin.
+ Yarinin kaygilar tzerine degil, bugiin aldiginiz [itfa odaklanin.

Tanr’'nin bahsettigi esenlik, her tirli kavrayisi asar. Bu esenlik
Tanr’'nin armaganidir. Bunu almaya hazir misiniz?
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