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 ا�رِ �

 

آ� ��ں � ‘‘ � � �رد � �’’�ا � �د� �� �� � ا� اور �� �ر اور ��ار �ب  

� اُ�د � �� � ��   �� � �ى �د� اور �� �س ��۔ �ے � � � � �ت �َ � ��

 ��ں اور اس �ب � � � � �ں۔

�� ا� �� ا� �� اور � �ن � ا�ر � ا� ا�� �‘‘ رد � �� � �’’ 

ا�ن �ر،� اور ��  � � � � �م�۔اس ��ع � اردو � �� اور �ب د�ب � �۔

اور ��ں �  � �ر� �ا� ر� �۔ � � ا�� �ور�ں اور د� � ��� � �� ��

� � � �  ز�� � �� ر� �۔� �د � �ا� �ا اور رد � �ا �س �� �۔� �� �ن

ز��  � ر�� اور آزادى � �� �� �۔ � � ا� �ع � و�ہ �را � �� �۔ اور � ا� ز�� �

� �۔ �ر�  � ��ت و وا�ت ��ت � ز� �� �� اس �س ��ع � �م �س � وا�

 �ن � ان � ر�� �� � �م �وں اور ��ں �� اس �ب � �� � ا� ز�� � ��د ا

 �� � �د � �۔

 ر�� اور آزادى �ا �ر ا�ن � � � � �� �� � �ح �ر� اس �ب � �ھ �� 

ددا � �د� � �� �ى �ت ��  ُ
خ
 � � � رد � �َ� ا� � �� �� �� � ۔ اس �ب � ج

 رہ � �۔�� ا� � �� � � � ر�� �� �� �ا � �� � �� �� �� � � � ��

ددا� وہ و�ے �وہ �رى ز�� � �رے �� ُ
خ
 �� � � ا��ار � �رے � ا� �� ر� � �� ج

 و� � � �� �۔ اور وہ � �� ا� �� � � � دو�وں � �ف � �� ��ہ و ��د �دے ۔ 
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 دل � � ز�� � � � � � رد �� � � �ا� � � � � ا� � �گ � 

رے دل و د�غ �� � ��� � � � ا� � �ف � �� �۔اور� � �ہ � وہ � � � ا� 

 �� � ۔ اور� � �، � � ، � روز �د د�� � � � رد � � � ، �ا� � �ا � اُ� �ف �

ددا � و�و ُ
خ
ں � �رى ز�� � �ن � � �� � � � � ر� � � � آ� �� � د� اور ج

ددا � � �د� � اس �ب � �� � � � دو�وں �� ُ
خ
 ا� � �ف رے � �� د�۔ � خ

ددا � � � �ط �، � � �� � � �ف � �۔ ا� آپ �د � ُ
خ
 رد � �ا �س �� � � ج

 پ �� � آزاد ��۔ب � �� �� اور آ�� � � �� �ب آ� � ز�� � ا�

ددا � �د� �� ��(  ُ
خ
ىں ج ں )اور ا� �ى � � � � � �ار �ں �Joyce Meyerمَئ

دداو� � � � � � � مَبىن � �ب آ� �� � ُ
خ
 � ��ں۔ � �� � �م � � �� اور ج

�� �� ُ
خ
 دداو� آ� �� دے۔  �� � � �ارى � �ور ا� � � اُ�� اور د� � ر�۔ خ

 

 

دداو� � آ� ��     ُ
خ
 خ

       ا�  سنغ
غ
ب  ر�ر�ڈا� وبب

 (ا�� �ارڈ� �� �� ��)    
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� � 

 

 و� �رى ز�� � رُو� �رى ز�� � �� � � اور ا�رد � �� � آ�ز � � �ح � �  

ددا � ��� � اُ� �گ را�زى � در� � (�ہ  ُ
خ
) ۔ در� �  3:61�� وا� ��ت و وا�ت �۔ ح

 ا� � � �� �� � اور � � � و� � �� � ! � �ے � � و� �اب �� � ۔ �

 ا �� �۔و� ا� �� � ۔ �رى ز�� � �� اس �ت � � �� � � � � � � � �

ى �ح ��� ، �� � � � �ر � رد � �� � �ار �� � �� � ا� آپ � 

� � � �� �� � آ�ز � � �� ا� ز�� � را�سِ �م، رد � �� ، ا�سِ �ى اور ��

 ��� � ۔ � ��ى � � آپ رد � �� � ��� �ت � ر�� �� � ۔

� � �� آ� ز�� � �م � �� زاو� �ع � � � �رے � �� در 

ددا آ� � � ا�� �� �� � ۔ �ے � ُ
خ
 �� � ۔ �و� اور ا�ن � ا� �� �� � ۔ اور ج

� ! �ى دُ� ر� �وع ��! �د � �� � ر� و �م � � �ڑ� � آزاد �� � � �ط ارادہ �

 � � � �ب آ� آزادى � راہ � ��ن �ے � ۔ 
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 �ب اول

 � �� � � � ��� �� رد

 

 � � اور� وہ آد�ں � � و �دُود ، �دِ �ك اور ر� � آ� �۔ �گ اس � �� رُو�ش � اُ� �’’

   3:53�ہ       ‘‘  � ا� � �ر � �� 

 

 �� �� � �ش ر و� ��گ ��� � �� � �� �� ا� � آج � دور � 

�، اور  ��� � ۔ وہ � �ل �� � � ا� وہ ��ى � �� ، �ے � اور ��رت �ڑى �� �

�� �۔ �  ا� وہ �� �ں � در� �م �� �� � � � � وہ �� اور ا� �ر و � ��

ف � ۔اور � � و�ر �� ز�� � �� �� � � � �ت � � ا� �گ �� دُ� اور ا�س 

  �ف و �ف �ع � � �ر � �ورت �۔ �� � ا�

طف � اُ��� ۔ اس دُ� � ر� �� �ع � � � � ا��ں � �� اور �رى � �ُ  

� �ھ � �دا� � �� وہ   �� اور رد � د� !  �ع � � � � �دا� � � اس �ا��ں � ا�

 � رد � �� � و��ت � آزاد �ا�۔ 

 � � � ا� � ز�� � رد � �� � � � آزادى � �� � مَئىن � اس �ت � 

�ے � �دا� دوران رد � �� اور اور � � � دہ �ت � �رے ��ع � ز� ز�� � 

ا� � � �  �۔ �ع � �� � در � � � ۔ وہ �ہ � �ك � ۔ وہ رد � �� � � �
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را� �ر � دُ� � آ� �� وہ �رى ��رے � �را۔�� � � � � � � �� � �ر � ! اس � وہ ر�

 �ت ، ز�ں ، درد اور رد � �� � ا� او� اُ� �۔ 

دُ� � � ��ں  � �ف � �گ � � � �ف ا� رد � �� � ا�ل �� � ۔ 

ز�� �  �گ رد � �� � �اب � �ر� � ۔ اور �ان � �ر � ا�� ��ے � ا� �ا �

 � � � � اس ��ك �� � �ر� � ۔ 

�،��ان � ا�ا�، �د، � � و��ت � :�  ��� ، �� ، � ، � ، ��رد � �� �  

 �ك �د� و�ہ ۔ � �� ��، ��ں � آ� �ك �د�، ازدواج � و�ہ � و ��� ، �ق اور ��ں � آ�

 و��ت اور �� � � � ب � � رد � �� �اور ان ��ں � � � � �ے �� � ۔ اس �

س رد � �� � در�� �� � ۔ اور � � � د� � � � � � �رے � �� �� �

 � �� � � � � � � ۔�ا ا�ن � � � � �گ آزاد � �� � ۔ 

 

 �� �� � 

�  ) � ��ر � �� اور �ح �ر �ل �ر� Creative Sufferingا� �ب � دُ� (  

ف � � � دُ� � ��� �و� � � � د� ��ات � � � ۔ اُس � �ان � � � ا�

� � اور � �ن � �� �ت �� �  � � �� �� �روں � ا� �ر �ك � ۔ ان �م ��ں �

 � �ا�ك � �۔ � �ل ��� �� �� وا� � �گ ��� � �ر �� ۔ اور � � �� �ا�

�ت ز�� � �� � � �  ا� �� ��� �� �� وا� ��ں �’’ �ل �ر� � � �  

�� �ت اور  �� �� � ۔ ا� �� �م اور ��� �� �� وا�ں � � ��� � � �
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�ت ر� � ��� �و� � �� � �را � ۔ �� وہ ا� ا�ر ا�سِ �ى اور � �� � �

 � � � ان � � � �ر وہ ا� �ر � �ا �۔ اور � اس � وہ � �ر � ا�ر � �� � ��

 ۔‘‘ ��ب � � �� �

� ‘ ‘� � ��ہ � ‘‘  ’’  The Hidden Price of Greatness’’ ا� �ب �م 

ددا � �� � �ى �رت � �� ا� ُ
خ
كوو ج

خ
ب ددا � اُن � �د اور �ر�ں � ��ں � �ب ُ

خ
ل �۔ � ا�ج

ب � �ن � � ز�� � � � � �رے � �ن � � ��ں � آ�� �� �� � ۔ اس �

ر � ڈ�ڈ ��ڈ � وا� �  �� � �ح � ز�� � �ت � �� � � ۔ �ل � �� � � �

 ۔ ا�� اس ا�ل ا�� �� � وہ آ� �ل � �۔ اور � وہ �دہ �س � � � ا� �ں � ا�ل ��

وم �� � � � ا� � � �� اور ور � � �� ورا� � �� ��اد �� � وہ �ں �پ � �ر ا

 � � �ورى �۔ 

�� � � �  ��ڈ دو�ے � اور رد � �� �ں � � ح � �� ا�س �م � د�ؤ �س

 � �� � �ش � � � وہ ا� وا�� � �ت � ذ� دار �۔ � � � � �ك روح � �ر �ر ڈ�ڈ

ا� ’’ رہ � � �ف �ع � ا� �ورت � ۔ ��ٓ� وہ � �� � اس �ت � � �ا �� � دو�

 ��۔ � ذ� � �ف �ٹ �� ۔ �� وہ �د � �� �� � �ش �‘‘ � ا�ل اور دُ�

ددا � �ى ز�� � � ڈ ُ
خ
 ڈ�ڈ � �ح � �ڈ � �ح � د� �م � اور � د� �ا ردِ � �خ

ددا � � اور �س � �� � � � � ُ
خ
ح �ى �� � ۔ �ى � � ا�م � �ك روح � � � ج

ددا � آرام � دا� ��� اور � � �� � ُ
خ
ىں ج  � اس دور � �طُف� �� �ف � � �۔ � مَئ

ددا � � �ھ � � � ا� �� �� �� ُ
خ
 ۔ ا� �ر � ا� � ا��۔ � ا� دو�رہ � � � �� اور ج
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 �ش �� � �ن � � � � � ا� � � �ور � � وہ اُس � � �ر �ر � �� � اور � �� �

 �� �� �ورى �� � � رہ � � وہ �رے �ف ا�ل ��۔  � آ�

؁ء � ا� � � �ا �ف 1700� آپ �� � � ڈ�ڈ ��ڈ � �� � �ا؟ �ب � �� 

ار � � وہ د �ل � � � ا�ل � � ۔ ا�� ا� �� �� زور 29� �� ��۔ وہ �رِ �ى 

� � ر�۔ اس ��ان ��� ا�ل � � ۔ � ا� �ر � وہ �دى �� ، دُ� �� اور � د� � �

ددا � �� �� �� �ے۔ اس � �د � اس �ر � ُ
خ
چ �د� � �د � � � � ۔اسِ �ش � � وہ خ

� �د � � �ظ � � و�ت � � ۔ اور ا�  و� � � � وہ رد � �� � �� وہ �� �ر � �ر �

 �۔ 

� �� �ھ � �د �  آج دُ� � � ڈ�ڈ ��ڈ � �ح � � ا� �ر � �� �� � ���

ورت � اور وہ � � �ر �۔  � �رى �� ر� � ؟ � � � ا� � � � � � � �

 در� �ف �ع � �رے �رے � را� � �رے � ا� � ر� � !

د � ��ں � �مَبىن �� �ں � � � � �� ۔ � مَبىن � � � � �ن � �ں � �

 مَبىن � اس �ت �� ! اور � آپ د� �ت �� � ؟ �� ��ہ �� � �ر � � �م 

ں� ��ٓ� مَبىن � �ن � � ا� �� �ش �ك �دى � دو�ے �ے �رے � � را� ر� �

 � � ا� ا�� �اد � ز�دہ � � �ے �رے � ا� را� � ر� ۔ مَئىن � � � �ن � �

� اسِ �ت � ��ں � �ى ز�� � �� � � � � � �� اور وہ � اُس و� � � مَئىن �د

ىن اُس �م � � � � مَئىن ا� ��ں � �� ن �� �ڑ دوں � ا� ��ن � ر�ں � ! � � مَئ

 �� � � �� �� �!� � � �� وہ �م �گ �ى ز
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 رد � �� اور �

� �۔ � آپ رد �ع � رد � � اور ا� � � � ۔ �ع ا� � � � � دُ� اور درد � آ

اور �ء � �  � �� � درد � �س �� � �� �� � � آپ �ع � � �� اُس � �ت

 �۔ 

� �� � �  رد � �� ا� � ��ہ �ر وں � � ا� � ۔ وہ � و� �� � رد

 �وف � ۔ �� ز��ں � �� �وع �د� � ۔ �� وہ آ� ز�� � � � ��ں � ا� �� �

ا �� � � آپ � �� وہ � � � � ا�س � اُس و� � � آپ ا� �ں � � � � � ۔ �

 و� � � اور � � آ� �ورت � � ۔ 

ددا � �م � �� ا� ذ� ُ
خ
� �و�زہ اور  ا� �� � !  � �ب آ� �د �ے � �� آپ ج

ددا � � � آپ � � � ۔ اُس � آ� ُ
خ
  ا� � � � دے ر� � � اور آ� �� ��۔ خ

ددا آ� �رے � � اور �� � اس � � �� �� اُس � � ا� اور دو�� ُ
خ
ے �گ � ۔ �� ج

!�

  آپ �ا�� دو�ے ��ں � آ� رد �د� � اور �� اَب � �گ آ� �ر �ر رد �� � �

 � ارد�د ا� � �� ر� �ر � رد � �� � دُ� اور � � ر�� �� � !  �� رد � �� آپ � ز��

ددا � ��ں � � �� � اسِ � ا�ر آ� � ُ
خ
ن �� � � � ا� آپ دو�وں � ��ں � � خ

 �� � ��۔ 
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ىن ا� �ر و �  � � � �� ا�ر � �� مَئىن � � ا� �م � ��رد � ��   �ں ۔ مَت

� � وا� �ں ۔ مَبىن �� �ں � �ى �ر اس �ت � � � � دو�ے �ے �رے � � �

 � � �ن �ں !   � � اُس � � مَبىن �� �ں � مَبىن

ىفاا�ا��ى �� ��) 6:1(ا�ں ‘‘  اس ��(�ع) � � �� �� �  ’’ �ئپ�ئ
�ى
 ) (ا

ددا �رى �ف � � �ن �را�� � ’’ ُ
خ
 ) 31:8(رو�ں ‘‘  ا� خ

 

 �،� اور در�

وا�ت � �  ہرد � �� � آ�ز اُس � � �ح � � �رى ز�� � �� � � اور اِ� و� و 

�� � � � � �  �� � ۔ ا� � � � �� �� ۔ وہ اِ� اسِ �ر �ا �� رو��رى ز�� � 

ھ � در� � � �� ۔ ا� � � �� � � �ف �ھ � �ر �وں � �ا �� اور � �� � � �

 ا�ر � � � ۔ 

دداو� � ��� � اُ� �گ را�زى � در� � (�ہ   ُ
خ
)۔ آ� �� � � � �  3:61خ

 ، ��� ، ا�سِ � وہ آ� ز�� � و� � � � �ا �� �۔ ا� آپ � �� رد � �� ، � ��

 � � �م �� آ� ز�� �ے �� �� � �’’ � �م اور ا�سِ �ى � � اور ا� آپ � �چ � 

ہتىںكہ،    � �� �ل � �ى ا�’’ � �وان �� �وع �د� � ۔ آپ �� �وع �د� ہ

 ‘‘ا� � وہ � �ے � � مَئىن � �ں ! 

۔ آپ ا�رو� ا�ؤ اور �� �  رد � � آپ در� �د � رد �� � �� � � آ� 

 ، دو�وں � �ھِ�ر�� � ۔� آ� در� د�ؤ، � �چ، � ا�دى ، � ، د� ، رو�ں � �� �� وا�
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 �� �!  � �ا� �� وا� ، �ت ، �د �� � � �ا �� �وع �د� �۔ �� � � �

 �ے � � و� � �ى �� � اور ا� � � و� ا� �� �۔ 

 ��۔ � �ِ ا� آپ �� اور �ر � �� ر� � � � آپ � ز�� � ا� �وں � ��

 �، � ، و�دارى ، � ، ��� ، � ، ا�ن ، �� اور �۔ 

� � اور � � ا� �ى ذا� ز�� � � � � ��� � ۔ مَئىن � رد � �� � �� ��

 ز�� � آ�ز � ۔ مَنىن �� � و� � � � � ��ں � و� � ۔ � مَئىن � �ت �� اور �

ددا � �� � � �ش ُ
خ
 � � � ا� ��ت� ۔ مَنىن � ا� ا� � �چ �� �وع �اور ج

 � ۔ � اُن �م �� ت � �ورت � �� �ى ز�� � �� �� �۔ 

ىن  �م ��ت � ا� ز�� � �� اور اُن ��� مَئىن ا� �ط ارادہ ر� وا� �ں ا� مَئ

� �� � �� ا �� � �ش ��۔ اُن ��ت � �� مَبىن ا� � � ا� ز��� �ر � �ر

� رد � �� � � � �� � �ف ا� �ص �ت � ۔ � � مَبىن ز�� � � �ں � �� ��

 � اور زاو� � اُ� � �� آ�� ۔

� � در� �م �ں � ا� � � �ش � ��م ر� ۔ مَبىن ���رِ ا��ار مَئىن � �

ں � �� �وں اور ا� رو� �� �ل �ؤں ۔ �ص �ر � �ے � � �� � � � �ى دو�ے ��

� �ور�� �� ۔  ت� � اور ا� آ� ز�� � رد � �� � � � � � � دو�ے ��ں � �

تىںااور زاو�  ا�ر �ے � � ��د �� ۔
ت
 �� � � � � �رت

ددہ � ۔ ُ
ش
ددا � �ر �� � ۔ مَئىن � �ے � �ا س ُ

خ
ىن خ مَتىن � ر� � اُس دور � � مَئ

ر � � � �۔ مَتىن � � در��� � �� � ا� متىنَ ��ؤں � آ�ن � �ؤں � ۔ � �ى ز�� 



15 

ددا � � � �� � �� �ں ۔ � مَبىن � اُس و� � � ُ
خ
ر�د� د�� �� �وع �د� � مبىنَ ح

ددا � � � �ر �� � ۔ مَبىن � � � در ُ
خ
د � �� � � ر�وع � � مَبىن � � �� �وع �د� � ج

 �� � �� � �� � � و� � � ۔ 

ددا � �م � �� � � �ورى � � � � اُ�ڑے �� اور � دو�رہ �� �  ُ
خ
� ۔ � ج

ددا � � � � �� �� � ۔ � �ع � ُ
خ
��  � � �� � �ف دو�رہ �� � � �� � ج

ے �
ت
ب
خ
سُب ددا � �م  ُ

خ
� آپ � �ڑى او ر �ء  اور ا� آپ اُس � �� �� اور اُس � � �� �۔ آپ � � ج

ے ر� �رى ر� � � آپ �� �ء �� � ۔
ت
ب
خ
سُب ددا � �م �  ُ

خ
۔۔ اور � اور ز�دہ اور � � ۔ اور � آپ ج

 ز�دہ ۔ 

ددا � ا�زت د� �� وہ آ� �ورى � �  ُ
خ
ددا � �م � ا� �� � �۔ اور ج ُ

خ
 � �ر آپ ج

ى (اس و� � � ز�� � وہ � دے � � � � � �ن دى !  اسِ � � �� �� � ؟ را�ز

� آ� ��ت ا�ن � ا�زت  آپ �� در� �م � �� ) ، ا�ن � � � �� � (اس و� �

 � � آ� � د� )، �� � �ن � �� � ( اس و� � آ� �س �ش �� � � � �)۔ �

 �اث � ۔ آپ ز�� � �طُف ا�وز �� � !

ىن اُن �م ��ں  ددا � � اسِ � �� � � مَئ ُ
خ
�   �د ��ں �� وہ � �� � � � � ج

� � �ور  �! �� � � آپ آ�ن � � � رواں دواں �۔� � آپ � � � � �طُف � ؟  ا�

ددا آ� �اب � ! ُ
خ
 �� � � � اور ج

 

 



16 

 �ب دو�

 رد � ��:  و��ت اور ��

 � � ا� � � ��� �۔  ر � رد � �� � �� �� � اور �ورى� � ا� ز�� � � � دو

 � ا� وا��وار� � ا� دوران ا� �رت � � مَتىن ��ں � �ك � در��ل � 

�ل � � � �� �  � �رے � �� � ا� �ر �� � � �� � آ�۔ اُس � �� � �ا � �

 � �ش اور �ش � �ا � ! اس � � اس � � �ر � � � !

 � � � � ا� دن � ا� � د� � اور اُس دن ا� �� � �ا �ا ! ۔ اس � �� � 

� � � زور � �� �را اور وہ ا � � � � � � ۔ � ا� �ے � �� � آ� �ھ �

 � زار و �ر رو� �� �ا رو� �۔ اُس � � �رے � � � � � اور � وہ �گ ��ان � ��

� � �� � �۔ ا� رو� � �� ���ر� � ۔ �ٓ�� مَئىن ا� �س � اور وہ �رے ��ش �� ۔ مَئىن �

ڑى � � ، � � � �ا۔ اس � �� � اس �� � ا� � � �� �را اور � � � �� � ا� �

 � � �ل � � � �ؤ � ۔ � اسِ �ان � �� �ؤ ، وا� � آ� اور � � �رے �� �

د�۔ �ے �و� �� � مَبىن � ا� � � �ف د� اور رو� �وع ��ش ��۔ اُس �رت � �

 !‘‘  واہ � �ت � ۔ اب � دو�ں � � رو ر� � ’’� ،

 � � وہ اب دو�رہ اُس �رت � �� � اسِ وا� � � � � � � وہ � � � �رے � �

 � � � �!� ��
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� دو�ے �گ  ا� � � ��ں � �� �� �� � � وا� ا� ��ار �ل � ۔ وہ �� � 

� �را �اق اُڑا� ۔ وہ �� � � �� � � رد �دے ۔ اسِ دُ� � � اُس و� � رد � �� ر

 �ا �س �� � !  �� ۔ اس � � �د � رد �� � � � � �م در� �ر � �� �وع �

ددا اور ا� �م � و� � �رے �س ا� �اب ��د � !  �ع آپ ُ
خ
ددا � � � � ج ُ

خ
� �ر �� �  � ج

 )۔  18:3اور وہ � � آ� رد � �ے � (��

 

 د � �ط � � �ورت ��ء �� � و� در�ر �۔۔۔ اور �

 �ا� � دُ� �� � ۔� � � �م � ڈ�ڈ اور مَبىن ا� � �م � �� � � �� � 

ددا � اور دُ� � ُ
خ
 �ص � �� آ�ز � ا�م � � �م �ا� � دُ� �� � ۔� �گ �د � ج

  � ۔ ل �� ��ں � � �� � اور ا� �� �ڑ د�� ا� اس �ت � ا�

آ� اور �  � مَئىن � �� � �� � ��� � �وار� � � ا� ��ن �ے �س 

� مَپىں آ�  � � �ى ز�� � � � �� � ۔ اور � � � انِ � �ى � �� �رت �۔

�ور �� �۔ اوروہ � اُس �رت � � ا�  � آ� �ں ا�� � روز � � � �ر � � �

� ا�ح � اور ��  � �� � �ا � �� اور ا� �� �ے �� آ� � �ر �۔ اور آپ � �� �

 وہ � � �د �� �ے۔ ا� �� � ۔ اسِ �رت � � � � �ر� � �اور �� � � ا� آ� �

 � � � �م �� ۔�   � � اس � � اور � م � اور ا� �� � � ��

 �� � ! � �ر �ار اور � آ� � � مَبىن �� �دا� � اس �رت � �� � مَبىن اس 

ى  ددا � �� �اس � �� � � � � �م �� اور ��� � �ورت � ۔ � مَت ُ
خ
ن � ا� مَتىن � ج
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ے � �ے �� آ�
ز
ئ
زئ
سُ  �د ۔ � � ا� دو�ے � �ں � اس �ت � �ر� �� وہ آ� � � �م 

� �س �ر� اور مَبىن آ� � � � � مَبىن � � ا� ا�ر � � �� �� آ� �وع �۔

 � �ورت � ! ۔ �� مَئىن � �م اور ارادہ � � � ���� � و�ںك�ام � � ��د ��ں�

ددا آ� �� �   ُ
خ
� اور � �م �� � �ورت �� � � � ا� ��ارى � آ� � �ج

ددا آ� � �ت � �د � � �� � � � � آ� �ور ا� � �� � ُ
خ
� ۔ �د � �ط � ۔ اور � ج

 �� �ى �� � اور �د �� �� � � ا� �۔ رد � �� � �� � اور �م � � �ں �

� � �  ا� آ�ن � � آپ ��  ��� آ� دُ� �وا� � اور وا� � �� � اور � ا� � رات

ددا � �� � � �ون �� ��۔  ُ
خ
 � ��� ۔ آ� ا� �ء � ج

 � � آ��د � ��� اور � رد � �� � � � ر� �� ��ا � � � � � � آ 

ددا اور ا� �م � �� � �� � �وہ آ� ا� و� ، � ُ
خ
 ، ��ں، � �م �� � �ورت ��۔ خ

 �ر � �� �س � ا� � اور ا� �د  ا� �� ��� � ��� �رى �� �ے �۔ اور �د � �

 آ�، �� � � �ر � �ص �� � �ورت ��۔ ا� آپ ا� �� � � �ا و�ہ � � آپ آ�

 در� � در� �� �� � !

 

 �� � �ظ �

 �ظ �� � �ں �ن � � � �ظ �� � � ؟  ا� �� مَبىن � ا� �ن �� � � 

��ں � ا� �ى �اد �د � � �ظ  ۔ آج � دور �‘‘ ا� �� � �اَب وَ� � �� � � � ’’ � 

 � ز�دہ � � �د � �س �� �۔ � در� ا� ��ں � �اد � �د � � �ظ � � ا�
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 �ظ ��ں � �� � �ت � �ظ � � ۔ � � �ں �� � � � وہ �م �گ � � �ظ �

 ��ك �ت � ۔ ا�ار �� � � � ا� �ت اور ر� �� �� � �� � �۔ اور � � ا

� �� � وہ  � و�ے � � � � ��مِ �س � � ��ار �ا� �ت � �� 

ددا �� � � آپ � �� �� !  ��سُ � دُ� � � و ُ
خ
 ہ �ء � �� � ۔ �ع � � و� � � ۔ ج

 ��۔ ر �د ��اور ا�ن � و� � � �رے دِ�ں � �� �ے �� � � � � � � او’’ 

بوو� �م �� � ا� �ڑا� اور �� اور او�� اور �ا� � � ئ
خ
�  17:3(ا�ں ‘‘   � ��ں � �ب

18-( 

 � ۔ اور � � آ� � � ا�ر آ� � � ��د �ں، �ز� اورآ� � و �رت � � 

�د ا� � ، �وں � ڈ�ا� ،   ردِ � � ��ؤ � ۔ آپ ا� � �اس �ت � � ��ں � آ� � �

 �� � � �� ۔آپ ا� �ڑى اور � � � �� ۔ آپ ا� � � �د �دى �ہ �� � �ں � �� � �

� ۔ �� و� �ن � � � آ� ا� � � �ع � � �وہ � اور � � ا� � � �د � � �

 �� � �ورت � ۔ �� �� � اور ��د �� وا� �۔ 

ددا � �� �ون �� �� آپ اُس � �� � �� �� ۔ اور � � � �  ُ
خ
وع �� � ح

 رہ �� ��۔  ��ں � � دو�� ا� � � � اُ�ڑ� اور ا� � ��ں �

 � � مَتىن �ى ز�� � ا� ا� و� � � مَبىن � � �ظ �۔ ا�� � مَبىن ا� � 

ىن اُس و� � � �ظ �� � � مَ  ددا � �م �� � ! � � � � � � ر� � ۔ در� مَب ُ
خ
ىن خ ت

 � ۔ اور ا� � ��  �ا � ان �� �ت � � � � �دت � ا�م � �گ �ے � ���

ىن رات � اور � � � د�ں � �د � اس ے � � � � مَئ
خ
ئ
خ
سُئ  �ت � �ا د� �۔  �ار � �� �ت 
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ددا � �م �� �  ُ
خ
ىن خ  ر� � ۔ � �ى � ��ں� مَئىن � � � � �� اور � �ا�� مَت

ىووں �� �� �ت �۔ اور ا� � � � � ا� � �ے �� � �� � �ئ
ت
� اور � �� � ئپئُ

دت � ا�م � � �� �اد �  � ��ح ��ر� ۔ ا� �ف � �� �� � � وہ اس �ت � � ��

 � � ��ں�� �ت ��ل � �� ۔ اور � مَبىن ��ن اور �راض ��� �� �ا �و� �ا �

 � �� �ت �� �۔ 

�د � ��س �� اس  آپ � �و� � � � ؟  وہ � �ت � � آپ � � ر� � ؟ � آ�

 ��ا� �ا �س �ت � � � � �گ آ� �رے � � � � � �� � ؟ � � آپ �د � �

 � � �� � � � آپ دو�ے ��ں � �ف آس �� � �� آپ � � ا� �س �� ؟�

 ت � � � ��ں � �� �ت � ۔ � �� �� � �ور

 اِ� � � � �� �ے 

ا� آ� � ا�� آ� �رے � � �م � مَبىن � � � � � � � � �ع و

� مَىىں� �� � � �� مَئىن �ش ر�ں � ۔ مَئىن ز�� � �س �ل �ار � �ں اور ا� ز�� � �

ا�م �� دُ� � � � اور دُ� � �ارا �۔ اس � مَئىن � � � � � مئىنَ ا� ز�� � ��

 � �اروں � ۔

 �ى ا� آپ � �ى �ح ��ں � ا�ر �� � � وہ آ� ا� �س �وا� � آپ � 

�ع(�ن) �� ر�   ا� آپ �ن ��ے �ں � � آپ � �ن � � ��ح � دُ� اُ�� � ۔ �

� وہ آ� �ڑ � � اور � �� � !
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ا� ‘‘ ) � در�ن �ں ! ا� � � � مَتىن � �ن اور � �(�’’ ا� �گ � � � �  

ددا � � �� � ا� � ُ
خ
 � ۔ �ف ا��ار �ن � �گ دو � �ں(�) � در�ن � �۔ دن ج

 اور � �(�) � در�ن �!

� در�ن ‘ � �(�)’� دو�ى ‘ � �(�)’ � �گ �ع � � �� وہ ا� 

 �ا � ��ں � وہ � � � � �� �� ر� � ۔ ا� آ� اور � � � (�)� ۔�

� �  (�)اُ� � اور �ع(�ن) اُ� �� � !  اور ا�وہ � �(�) �رے ��

�ع(�ر�ن) �رے ��د ��د �� � ! �ف � � وہ �گ � � �ن (�ع) اور � � 

 ! � � �(�) 

 ر � �ت � � � �ن � � !  �� �م � � �ظ �� �ں !  � � �  بت
غ
۔ و� � �غُ

 ۔‘ ‘� � ، � �ازن ’’ ) � � � �ں و�� �� �  Insecureا��ى � (

اد:  � ظ � � �� آپ ا� �رے � �� � � آپ � � � � � ا� � � � � �  

 ، ��ل اور � � اور � �ازن � �۔ اس � � �� �� � � � ا�د � � �� ، � �

 � �� � ۔ 

 � �ورت � ! � آپ � ا� �رے � � ا� �س � � ؟ � آ� ا� �س �� 

  � �� 35:8-37رو�ں  

ار؟ �� � � � � �ى �ن � � � � � � �ا ��؟ � � � � � � �ل �� � � �ہ � �’’ 

  ��ں ��� دن � �ن � �رے �� � ۔ � � ذ� �� وا� �وں � �ا� � � ۔ � ان �

 ‘‘ �� �   � � � � � � �ھ � � ��ا� و� � � � � � �
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از � �� ۔ آپ � � �� � آپ � � �� �� � � � �ت آ� ا� اور �ر � ا� ا�

و� ��  �ھ � � اُ� � � � �ھ � � �� � !  �� � آ� �� � در� � � آ� � �

�  ! � �� �� �   ؟�� ا� آپ اس � � ا� او� �وى � �� د�  ۔� آپ �ان كُنف

 آ�)  37ا� و� � � � � � �� �! (

ددا � �ر آ� � � ۔  ُ
خ
 ح

دداو� � �ع � � اس � � � � �’’  ُ
خ
ددا � � � �رے ج ُ

خ
ت �ا �� � � �� � � � � � ج

اور  38(آ�   ‘‘  � �� اور �ق ز�� ، � �� � �� ، � �ل � � ا�ل � �� ، � �رت � �ى � � ،

39 (  ددا � � � �ا � �ں � � � �� �رے �� � �اس � �ورى ۔  ُ
خ
 ا� �واہ � � � ج

!�

 � � � 

دداو� � �� �ر� � ؟ � � آپ � ��ى � ۔  ُ
خ
 � آپ خ

 � � ا� �م �ا� � ۔ ��� �ر � �ے �ف �� �� �م � آ� � اور � ز�ن �ا� � � � ’’ 

دداو� ��� � � �ے �وں � �اث � اور ا� را�زى � � �  ُ
خ
 )  17:54(�ہ ‘  ‘ج

�  آپ � �س �ن ��ا � � � آپ �ظ �ں اور � � ر� � آپ � �رو � � ۔اس

 �د � �ل �� �وع ��!
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 �س �ن ��ا � � ۔  آ�‘‘ � �ر �� �� ’’ ) � ��� � � �  Secureظ (� � 

ظ �� � ��ت ا� � آ� �س � ا� ر� ۔ � اس � � � � � � � �� � �گ � �

�� � ۔ ا� �گ � � �ظ �  ا� ��� � �� �� �۔ ا� ا� او� � �ر �� � اور 

 رد � �� � ا� � ��ں � را� � �� دُ� اُ�� �۔ � �گ � �ظ � ا� ز�� �

 �� �۔ 

ول �� � ۔ ا� �گ  � ز�ِ � آ�� � اور وہ ا�ا� �گ ا� دو�ے ��ں � 

) � ��� � �  Secure�ں � �ش �� وا� � � � �ك روح � �ا� � � وا� ۔ � (ا�

 �را �ر �� �� ، �ط �� ، �� ��، � اور ��� � آزاد ۔

 � انِ �� ا�ا � ا�ظ � � ڈا� ! 18:3اب ��  

� �� ۔ ا� � وہ  س � �ا � � � �� ۔ � اس � ا�ن � �� اس � �ا �� اس � ا�ن �� � ا’’ 

ددا � ا�� � � �م � ا�ن � ��  ُ
خ
 ‘‘ خ

ور � � وہ رد اس � � � � ؟  اس � �دہ � � � � � ا�ن �� � ان � �ا � � � ا 

� �� � ۔ �ف وہ  ۔ اور ا� � ا�ن ر� � � � � �ا اور رد � �� � �� �� � 

 � � �ع �گ � � � رد �� � رد � �� اور �ا � � �۔ ا�آپ ا��ار � � آپ �ن �

 آ� � � رد � �ے �!

 :    ���ا�  ٥�  ٤�ب  ١ ا�ں  
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اور � � �ں۔ اور  �� اس � � ��ى �� � � اُس � � � �� � ا� �د� � � �ك’’ 

� و� � ا� �  اُس � ا� �� � � ارادہ � �ا� � ا� � � � �ر � � �ع �

 ‘‘ �� � �ں 

� � � �� � �مبىنَ �د � � ��  � ا�‘‘ !  اُس � � � � ’’  � � � � � � � 

ددا � � �د�� �ر � � � ! ’’ � �� �ں  ُ
خ
 � � اُس � ارد �د د� � اور اُ� �� ا� �‘‘  �� ج

 ۔ ‘‘� � ��’’ اور � �ت اراد� � دو�ا � � ! � اُس � � دوڑا� 

��) � � � � �رے � مَپىں آ�(‘‘  � آپ � �را � � ؟ ’’ �� � �� � � � ،  

دداو� ا� � ا ُ
خ
��  � �� وا��� �ں !  � ا�زت د� � مَئىن �� �� � �ر�د� � ��ہ � �وں !  ج

دداو� � �   ُ
خ
 ۔‘‘  � �� !  � �� �� � !  �’’ �� � � دو�رہ � � اور � � � !  � خ

اا � ( 
ت
ئ
خ
ئ ددا ���ں اور �وروں � اسِ دُ� � خچُ ُ

خ
) ۔ �  27:1��ں  1-�� �س � �� خ

اا �‘‘  ’’�’ � 
ت
ت
خ
ت ددا � خچُ ُ

خ
ددا � �� � �ڑا �‘‘  خ ُ

خ
 ۔ �� دُ� � � � آ� رد � � � ۔ � ز�د� ج

ددا آ� د� � � �   ُ
خ
 ۔‘‘ مَتىن � � � � ’’ �دے � خ

 � � � ۔  10:27ز�ر   

دداو� � �� ’’  ُ
خ
  ‘‘ � �ا �پ اور �ى �ں � �ڑ د� � ج

ددا � � ��  ُ
خ
 � � � � � آپ اس �ت � � � ؟ ا� �ے �ں �پ � �ڑ د� � ج

 �ر � � � ا� � � � �� �! 
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 رد � �� � و��ت 

ھُ�ے ا�� �ر � رد � �� روح � ا� ز� �� � � � �� دروازہ � �� � ۔  
�
ور اس 

وع �د� دروازے � ا� رد � �� � روح � دا� �� � � اس � � ز�� � �� �� �

د � �� � �۔ ا� ��ں � �اد � � � � � رد � �� � ا�ات ا� �ے � �� ۔ ر

 ، �:ا� �� و��ت � �ر �� � � و��ت � ؟ � ا� �� �� � ۔ اس � �

 ٭  � ارادى �ر � �� ��� 

 ٭  � �� �وا� � �ش 

 � �ا� �� � ٭  � � �ں �پ � �� � �ا� � � �� �ا � �� (� وا�� ، � � �

 � � اُ� � �) ۔ 

 ٭  ا� � � �ا� � � �� �ا �ا � � �� �ورى ، � � �ور 

 ٭  دو�ے � ��ں � �� �از� ��

 ٭  � �� � 

 ٭  �ا�ش �د� �� 

 ٭  وا�� � � � ا� � دو�ں � ا�ل ���

 ، ��� اور �ر � �� )٭  � �� (� �� ، � ، � 

 ٭  وا�� � ذ� �رى � �ر �ں (� �س �ے � � ا� � د� � � )
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 � دا� ر� ٭  ��ت � �ر ��� � � � �رى � � � �ا� � � �ل � �ج �

 ٭  � رُ� � �وں � رد �� 

 ان � � � و ا�ا� ٭  � � ��

 ٭  ازدوا� ز�� � رد � �� ، � و�� � �ق 

 �ں � ر� � � مَئىن � � � � رد � �� � � اُس و� � � �� � � آپ ا� 

و�ى �ر�ں � د� �� � اور ا� و� � ارادى � اور � �� �وا� � �ش �� � ۔ 

 � � � ا� اُ� رد � �� � � اس و� �� �� � � وا�� � � � � �ا� � �ا� ر�

 ۔ اور وہ � � � �� � ۔ ا� � � � � � �ورى � �ر � رد � �� � �� � �ر � �

� � ز�� � رد �  � �� � �از� � �� � ۔ اس � � �� �زى ا�� دو�ے � ��ں 

 �� � روح � دروازہ �� � � � � ا� ز�� � �ول �� �۔ 

� �   �۔ �� �� � ��، �ا�ش �د� �� اور وا�� � و�ت � رد � �� � و� �� 

ددا � � � ڈ�ڈ ��ڈ � �رے � در�� �� � ۔ � � �ا � ا� � �دم � � وہ � ُ
خ
� �� خ

 رد� �� � و� � �� �� �� � اور ا� و� � �ى � ا� وا�� � و�ت � ۔ ا� �ورى �

 ، �، ��� اور �ر � �� � ا� و� � ۔ � �ح � � �� � ��، �� � �� �۔ �� � � ا

 � �ر � رد � �� � � �۔ 

ذ� �ورى  ا� ��ن، � �ے �� �� � �، � � �� � � �ح � � �پ � 

�� �ر� ، ذ� �ر � وہ و�ں  � � ��د � � �� �� اس � رد � �� ��س �۔ وہ ا

�� �� � �  ��د � �۔ وہ ز�� � �م ��ت � �� � �� �۔ اس ��ن � �� � مَبىن



27 

 � �ت � � �ے وا� � � اب �ر �ں � �� ۔ وہ اب � � �ت � � � �� ؟ ��

 س �� �۔ ا� �ى � � �� اور �ں وہ اس �ح � �� ��ت � �� �د � رد � �ا �

 اُس � وا�� � او�ت � ��ت � �ر ��� � � � اس � � ا� ���د � � 

ز ، �� ا� وہ �ر � دے � �  �ورى � ۔ �� ڈا��� �� ا� دو � � � � �ل ر�

 وا�� دے � �۔ اور � ان ��ں � �س �� � ۔ 

 �ا �� � وہ �� � ا� � � �ا �ا � �ں � و� � � آ� ر� � ۔ � � � 

� ا� اور ا� � �ت � ۔ ا� �ل � ا� وہ ز�دہ ا� �� � �� ا�د � ان �م ��ت � ذ� دار � 

� اور ا� � �ت � � ز�دہ � �� ! ا� وا�� � � � � وہ آ� � �ا� �ے � �� �

 د�� � ا�� �گ آ� � � �ار �� � � � � �ں � ا� و�� � �� ۔ ا� اس �ت �

وو � �ورى � � وہ � �ت � ا� دو�ے � �� � � �
ت
ہبىںب  �ں۔ �ں � � �ہ � ر� ہ

 � د�� � آ� �� � و� وہ � �۔ 

�از � �ر� �۔ ا� و� ا ا� � � � �� اور �د �� ر� � � �س �ے � � ا� � 

�ت � �را � � � وا�� ز�دہ و� ا� �� � � �� � �وف ر� � اور ا� �ں � �ور

 �ح � رد � �� � �س �� � ! �� �ل �� � ۔ اس

� � � � � �� � �ا� �وہ �وں � �� رد ��� � ا� و� � ۔ � � ز 

 �ل �وا� �وں � �� رد � �� � �� �� � ۔ ��� �� اور ��ں آج � دور � �د �

� � � ا� �� �ر� � �� �� اور د�ؤ�س �� � ۔ اس �ت � ا�ق �� �ں � � �

 � �� � � آ� ا� �س �� � ۔ �وں � �� رد � �� ز�� � � ۔ �� ا�اد ��

 � ۔ � � �� � �� �۔ 
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 در�ن�رِ �د� � مَبىں � �وں � د�ؤ � �� �� �۔ ا� � مَبىں ا� �د�ں �

 �ا �س �� ۔ �� وہ�متىںَ �د � رد � آ� � � � �دم � ��د �� �ں � � � �ر اور وى

 رو� ر� � � �ے �� �ت � �� � ز�دہ د� � ا�ر � �� �۔ � � �گ اس � �

 �ر � آپ � � � � ۔ � �� �ى �ت � � آپ � � اس � �ت � �� � �� وہ آپ �

�ر � � ��ں ��� � �� � �۔ ا�ح ا� ا� �� � ��ہ اُ� � ا� �
ف
� س � � � � ہہُ

ددا  �د � � �ظ � � � آور �� اور ا� دُ� �� �۔ � و� � � �مِ �س � ُ
خ
�� � � خ

 ) ۔ �مِ �س � دو�وں � �� ا� � ��ؤ �� � � 34:10� � ��ار � � (ا�ل 

 �� � �د � � �� � ۔ � �م ��ں � �ر �� ، � �� �ر � ا� ��ں � �ف �� ���

 �ظ ، � اور � � �س �� � ۔ 

�ت و�ہ � � � ۔ � �م  �ق، � و�� ، �� � �رد � �� � � ازدوا� ز�� �

 �رِ � � آ� ورا� �� رد � �� � دروازہ �� �۔ �� آپ � ا� � � د� اور � �ر �

و�د � اُ� رو� � �� � � ۔ ا�� آپ � � �� �� � �ت ر� � � آپ ا� � �

 � �� � � � ۔  � ر� � � �� آپ � � � � �۔ �ا �ل � � � � در� � � رد

 رد � �� � ��

� � � اس  ا� آ� ز�� � رد � �� � � � �آپ اس � �ء �� �� � ��

پ رد � �� � �ت � ا��ت � � آپ �� رد � �� � �س �ر� � � �� � ۔ � � � آ

 � ا� آپ ر� � وہ رد � �� � � ۔ ��آپ � �ورى �ر � دُ� اُ� ر� � ۔ اور � دُ� � �� �
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 �� � �ف � � � وہ �ا� � اور �ا� ��ت اور وا�ت �۔ رد �� �ن � � آپ � ا��ت � و

 �� � �ر �� � � � رد � �ر� � � � ا� � �۔ 

 �ر� ذ� � ا� �� رد � �� � � � �� �۔  

 ٭  �وت 

 ٭  � 

 ٭  �وا� 

 ٭  ا�سِ �م 

 ٭  ا�سِ �ى 

 ٭  ا� �رے � � �چ اور �ے ��ت

 دہ �و�٭  �ار، �� �ؤ �� ، � ت ، �اب ��، �ت � � وژن د� اور �م � � ز�

 ٭  �ى و �ا� رو� 

 ٭  � � � �ف 

 ٭  �اُ�ى 

 ٭  د�� رو�

 ٭  دل � � 

 دى ٭  � ا�
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 ٭  دو�وں � �ت � ��

 ٭  �� �زى

 ٭  �

 ٭  �� �ى 

ل ��� اور �ر � �وت رد � �� � � � ۔ا��ں � ا� � � � � �� ان � � 

� � � وہ ا�رو� �ر � � � � �� ۔ ا� � ان � � �� � �� � � ا� � اور ��� �ر � ا�ل �

 ا�ر �� � � � �وت � �ر � �� �� � ۔

ںرر� �۔ مَبىں �� � � �� � مَبىن � �� � ا� و� � مَبىن � ا�رو� �ر � � مبى  

� � �۔ اس � مَئىن � ا�  ك� �ا� � �ے ا�ر � �ا� �� �ے �� � �ا �

� ��ہ � � � � مَبىن اب ��ں � �� �� � � اُ�ؤں �!  �گ اب �ى ذات � � �

 �! � � � اب �� � � � � � � � اُ�� � !  مَنىن � دِل �

� و �ن � � ؟ � �  � � ا� ذات � ا�ح � � آپ � � � �� �دا� �� 

 � ۔ � آپ � � ا� دِل � ا� � �� � ۔ �� آج آ� ا� � � � �� � ���

 دا� �� � � � � � � آ�ہ � � مَئىن � � �و� � �و�!  اب مَئىن � � دو�رہ ا� ز��

  �� �� � �ا�زت � دو� !  مَبىن � � � �ر � �و�!  مَبىن � � �� � �ؤ� !  اب �

 !� �� 

ددا � � � آپ ا� � � � � � � � اور �د � � � و�وں � ز�ِ ا� �  ُ
خ
۔ � خ

ددا � �م �  � � � ذر� آپ ان ��ں � آزاد �� � ۔ �ع � وہ وا�را� � ۔ � ا� را� ُ
خ
خ
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م � ا�زت د� � وہ آ� � � �� اور ز�� �� �۔ ا� آپ � ا� � �� ز�� � � � �

 اور ذ� � �� ۔ 

  ��32-31:8 : � � � 

�� اور  ۔۔۔ا� � �ے �م � �� ر� � � � � �ے ��د �و � اور �� � وا�۔’’ 

 ‘‘�� �آزاد ��

ى ’’ مَتىن � ا� ز�� � �وا� � رو� ا�ر�� � � �   ن اب � � ا�زت � دوں � � مَى

� �چ ر� � � �   ذ� �چ � و� � � � مَتىن � � � � ا�۔ �ں ؟ ا� �‘‘وہ � � � �� 

 !  اُن د�ں � ڈ� � اور �ى ز�� � ��� �ر � �ول �� �� �� � �گ � � � آور �ر� �

� � اور مئىنَ ا� � ا� �� � ر �ا رو� �دا� ��� � �� وہ � �ر �� � �ش �

ا�� �� � �ش �ر� ر� ر� �۔ وہ و� �ر� � � ا� �� � �� � �ورت � ۔ وہ �ى 

ا �ے � � � � � �� � و� ۔ � � � �ن � اور � � � � ۔ �� مَبىن � � � �چ ر��

ددا � � ُ
خ
ىں اب آزاد �ں !� ۔� ان � �رارت اور ��ت � ر�� �� � � و� � � � ج   � � مَب

�� �  �وا� � رد � �� � ا� اور � � � � �د �� اور �ار ۔ �گ ز�� � 

ژن � �� � ر� � � �� �ؤ �  � ۔ � �گ � و� � و�� � � � را� �ش ��

 � ۔ � �گ � ر� � ۔ � ا� �اج � در� ر� � �ش � �ت اور �اب �� � �را �

 ۔ � �� � و� �م �� ر� � ۔ � ز�� � �ار ز�دہ �� � ��ب �

 رد � �� � دو�ے �� �ر� ذ� �: 

 ٭  دو�وں � �ا� �� �ان � � �� 
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 ٭  ا�سِ �م � � ر�

 ٭  ا�سِ �ى 

 ٭  ا� �رے � � �چ ا�ر ��

!�� � رد �  � �� � � � رد � �� � � �� �� رد � �� � �وغ د� � 

 ا� �رے � �ل �� � � �� � ۔ � �گ �� �ر � �� � ز�� � �� � �� ا�

�ع �رے �  ��� �� � ۔ وہ � �� � � وہ اس �� � � � ا� �س � �۔ �و�د ا� �

 �رى � �ورت �رى �۔  �أ�� � ��ل �ں اور

 �� اور ا� دو�ى آ� � �� : 3 

ىن � دُ� �� �ں � � �ح � رو�� �� �ر� � ا� �ح � � ��ں � �’’  � �ے اے �رے ! مَب

 ‘‘ اور �ر� ر� 

�� � �ش � ۔  د�ع� � � �ف � و� رد� �� � ۔ اور ا� �ح �اُ�ى اور ا�  

� � �ورى  �ر ا� د�ع �� � � ا� �� �ف اس �ت � �ف ا�رہ � �� � � � �ں مَىىں اس

ر� �ر � � مَبىن � � ا� �� �� � �ش �� � وہ �ے �رے � � �چ ر� � او

 ر � ۔ � �ے �رے � � � � �

 �� �۔ � �   � رد � �� �و� � ��، �ت � ��، �� �زى اور رد � �� � �ہ كُنز

�ھ ��  � ان �م �ؤں � � �ح در� ��؟ � او�ت � �د � در� �� � ا�ر ��

 رد � �� � � � � � � � ۔ ا� �رى ز�� �� � � �د � �� �� �� � � � � �

 � � � � اس �ش � ر� � � اس � � � ���۔ � ا�رو� �ر � �ا �س ��
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�� �� �� �  �و� �ر� � � �� � �ش �� �۔ رد � �� � �ف � � �د �

� ۔ � � � �ش �ر�  � �م � ز�د� � �ر ��� �ش �� ر� �۔ اور ا� � �

ر� � وہ � �ل  �� � � ا� �ر و � � �� �۔ ا� �گ � �د � �� �� �� � �وف

ح ا� رد � �� � �  �ں � اور اس ��� � � �� � �� � وہ � � � �� �

 � ا� رد � �� ! � اُ�� �ے � �� ��ں � �� � � � � � وہ �� ا� �� � و� ڈ���
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 �ب ��

 رد � �� اور آ� �ر ات

 

ددا � � آپ ا� ر ا� آ� ز�� � رد � �� � � � � �  ُ
خ
دِ � � ��ہ �� �ں � ج

 ��د � آ� � �� � �۔ �ل � �ر � ا� آپ ا� �ے � دا� �� � اور �ے �

 � �� �� � ۔�� � � آ� �رى �� � د� � آپ � �ر �� � � �ے � ��د � � آ

� �� � آپ �رى �ر � رد � �� � �س �� � ۔�� آپ � �س �� � � آپ �� �

�۔ � �ت � � � � ��م ر� � ۔ � � � آ� ان ا��ت ��� � دور� � وا� �

 ان � �� �� �۔  د�ن � د� � � آپ �� � � �ے � ��د �م ��ں � اس �ت � 

 �۔ ا� � � �د � � �ى �ى � �م �� وا� ا� �� � ��ت � � �ح � 

 � � � � � ا� �ص �و�ام � اُس �� � � � دو�ى ��ن � ز�دہ �� دى ۔ مَبىن � �� مَىىں

ددا � �  � ا� دل �ڑوں � ۔ � � � � � � وہ � �س �ر� � � مَبىن � مَىىں ُ
خ
اس � �د � ’’ خ

دداو� � �ے � � ا� �!‘‘  ا� �س � اور � � � � �  ُ
خ
كوو مَتىن اس �� � خ

نتج
 گ �ں � �� �

  � ��ت � �وح �� � �� !�ح د� � � ؟  مَتىن �

دداو� � � �   ُ
خ
� � � � ا� د�!  مَتىں � � ا� اس � � د� �� مَئىن � �’’ � ج

� �� � � وہ � � ا� � � ���� ا� �ل مَتىن ا� �رى �� � �ورت � ! مَتىن ا� � �

۔ � �ے � ا� � � ‘ ‘� � ا� �ر � ا�ر دو�ے ��ں � �� �� �� � � � �

 � � ا� � � � � � �ورت �� � در� وہ �رى �ورت � ��!
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� �م � �� د� اا� � � � ز�� � رد � �� � � � وہ � � د�ؤ ڈا� � � � ا�  

 � � � اور ا� �د �� ۔ اور ��ر� �ر � � �د � ا� �� � �� �د� � ۔ اور � � ��

ے � �رى �د وہ آ�ى
ت
ب
خ
بىںسُب ہہ

ددا � آواز �خ ُ
خ
� �  اس � � �د اور �� � �� �ر� � ۔ � ا� � خ

� در� اُس  ت �۔ ا� �� � � �� اس � � �د � �ر� �� �� اُس � � �ور

ر� ردِ � � و� � � اس � �ا� � ر� د� �۔ ��� ا� �رے د � � ا� ا� � �

ُ  � �ت �� � � �� ۔� آزادى اور ر�� � �ورى � � �
خ
ددا � ا�زت د� � وہ �رى ز�� خ

ا� � � � ۔ � � � �� �� ۔ �� � �� � ا� �� اس � � � � دہ اور ��

رد � �ا  �ورى �۔ �ء �� �� � � دہ � ! �را �راور � و� ا� �را د� � �� وہ �د �

ا� �ى اور ر�� �   �ے اور � � �� � �� ا� �د � �� �۔ � ا�ا� � �� ��س �

 � �ورى � � وہ � �� � اس � دہ �� � �رے ۔ 

۔ ا� س � ��ا� � � ا� ز�� � رد � �� � � ر� � وہ ا� �رے � ا� � 

� �ع  رو� � � ردِ � ��� �ا� � � �۔ �� اس � � �ت � � � ا� �ر ا��ں �

 � � ا� �م � �� � � ۔ 

رو � � وہ آ� �مَبىن ا� �رز � ا� ��ں � � �� �ں � ��ں � اس �ت � ا�زت � د 

 آپ �ر و� � � � ��! آ� �� اور ا�ن ر� �� ا�د � �ورت � اور � �� � �

 ر� � ۔ ا� دو�ے �گ ا� � �� � ا� � � � وہ � � �۔ آپ �!

� � �� �   ��ں � � �ا� � � � � � � �رے �� � � � � � � 

 � �� �� ر� �ورت �! � ا� ا� ا� ا� � � �رى ز�� � �� � � � و� � �

 �� � �رے �م � �� �ر � � � � � �� �ت � �ر �� � ۔ ا� ��ں � �اد � �
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ىن دو�رہ �ں � � آپ � � � � ا�زت � د� � وہ آ� �ر و � � �  �ے۔ �ور �� � ۔ مَب

ددا � ا�زت د� � وہ �رے ذ� � � �رات � دور �ے اور وہ ��ت دے � � ا� او ُ
خ
ر � � � ج

ددا � �� � ُ
خ
 ۔  دو�وں � �رے � در� اور خ

�ى ذات � �� �  � مَئىن �رز � �ب � �م �ر �� �ں � ا� اس �م � � � 

ددا �ى ز�� � �� � ا�ل �� �� � آزادى � � �� مَئىن � ُ
خ
م � دوران ان �� � ۔ ج

ددا � ��ت �� �ے ا�ر آگ � ��ت � � �ل � �ر� � ��ں ۔ � ُ
خ
ىں خ �د� � � مَت

 � � � �ى اس �ت � ��ں � �� �� �ں ۔ ا� � � �ح � � � ا�� �ا� � ر�

 ز�� �ا� رات � � � � �دن � � مَئىن �ن �ں � رد � �� � � � و� � � ا� � �

  � د� �۔

 

 آ�ؤں � �ا �

 � ا� ا� دن مَبىن ا� د�� � رو ر� � ۔ �ا دن � �اب �را �۔ مَبىن � د� � 

� �  دورے � وا� آ� � ۔ اور � ز�دہ � �� �۔ � اُن د�ں � �ت � � مَئىن � ��

ىن رو ر� �ں ۔ اس � �� � مَ �ے � ىىں �ں رو � � � �ر� � ۔ ڈ� د� � دا� �ا اور د� � مَت

۔ � � ا� ‘ �’�  ر� �ں ؟ � � �ت �� �� � ؟ �� مَئىن �ت �� � �ر � � ا� مَئىن �

�� �� � � �۔ اور مَئىن ا� � �ا  �� � اور �ے � ا� �دى � و� � ڈ� � ا�� �� � �

 �س �ر� � � وہ �طُف ا�وز �� � �� �ر� � اور � �م �� �ے �۔ 
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 اور � �� � � �� �ں � � �’’ اس وا� � � � �ر� � � ڈ� � � � ��  

� �� � � مَبىن � اس و� �ے �س ا� �� � �اب � � � � د‘‘  �و� ا�ر ��

� �گ ا� ا� � �� �ں � مَئىن � ��ہ � � اور � �� �ں � دو و��ت � � � �’’ � 

� � رد � �� � ڈر �  � �� ا� �را �ے۔ � و� � � ��ورت � �� اور �� �� � 

� ، مَئىں �� �م � اُ�� ۔ا � � � � �� � ز� � �� ۔ دو�ى و� �رِ �رت �� �

  � � اور � �� !� � � � �ى �ورت � �د � �ر � � اور ر��را� �ر � �� � � �ڑ

� �� �ل �� � � ڈ� اُس دن �� � �� �۔ مَتىن �� � � ڈ� �ے � � مَنىن 

�ر �ے �� و� � اد� اُد� �� � � �� � � �ے �۔ � مَبىن �� � � ا� ا

ىں‘‘ �ن � � ��ار � ! ’’ � � � وہ � �ار� � �ا� �۔ مَنىن � آج � دن �ف � � ��ن ��  مَى

 �ں !

 � � ر� � اُس دن � � � � �� اس � �ف ا� � � � � � ؟  اور مَئىن دل � 

 آپ � رو� �ا �ے � ��� � ۔ ا� �� � � �م �� �� � � � � ! اور � �� �� �’’ � 

ىں‘‘ مَئىن �ت � �� � �ر � �ں’’ مَتىن � � � �  �ر�ں � � � � � دوں � ۔ڈ�  اور � مَب

 �ر ئىن �ت �� ��� � � �رى � �ے � � � اور � �ے ��ت � �ے �� � مَ 

 � �ر � ۔ مَئىن �ے � � اور � � مَئىن اب � �ں اور �ت �� � �ر �ں ۔ اس � �

 �� دو � مَبىن � � �ت �� �ں ۔ 

� تىن � � ڈ� � ڈ� �ر � � ا�ر آ�۔ مَتىن � ا� �� �ر � ر� � ۔ � اس � � � مَ  

� �ورى اور ا� �ت � � � � � � �ى � � �� �� وہ �ى � �۔ ا� مَئىن � � � �

 �۔ مَىىں � � ۔ � �ؤ اور � � �طُف ا�وز �۔ مَتىن � �ں۔ اس � � � � � � �م � �
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� � �ر ا�� ’’ � ر�  � � � ڈا� � � ۔ مَتىں �م و� � ��را دن رو� ر�۔ � �س �ر� �

�  �� �ں � �ا �� � � �ر �� � ! مَبىن �� �ں � وہ �ن �� � �ا دل �ت � !مَبىں

ىن ا� �ں �س �ر� �ں � � � � ڈا� � �  ۔‘ ‘�ڑے �! � مَت

ددا � �ف �رے �وح ��ت � �ء د� � (  ُ
خ
� � ��  مَبىن � اس �� � � در�� � !  ج

�ں � � � �س  � رد � �� � � �) � وہ �رے �ؤ � � �ء د� � ! ا� ز�� � �

� ۔ مَبىں �� ز�دہ ��ں � �ء   � �� � ���� � �� � �ؤ ا� �ء �� اور ��

 اس � دو �� �ں � �ا � � � � اب ا�ح � رو�د�� � � � �� � ۔ اور � � � �

) اوردو�ى � ؤںو��ت �:  � � � مَئىن � �ت � �ں (�� مَئىن آزادى � ا� �� � دا� ��

 �� �� � � � �ے ا�ر ��ت � �� � آگ �ك اُ�۔ مَئىن � رد � �� � � �

 اور اس � �ى � �د � �۔ اور �ا � � � � آ� � � �� �� ��۔ 

�ت �۔ � مَبىن �  � � � ���ٓ� ا� دن ڈ� اور مَبىن � اُس روزد� � �ے رو 

 � �� � � اُس دن � مَبىن � � �اق �ر� � !  �’’ ا� ا��ت اور ��ت ڈ� � �� � اس � � 

 �رے د� آ� � مَتىن � �رے رو� � � � � � ؟  

 �مَتىن � ا� � دُ� اور  � � �ر � مَئىں �رے د� آ��ا �ل � � � �� �ر� � !  �’ ’  

د� � � �  �� � دوران رو� د� � اور مَئىن � � �� �ں � �� � � � اور � �اب

ىن دو�رہ �رے د� � آ  � �ا �ل � � � �� � � ، مَبىن �ف دُ� �ر� �ں ۔ اُس دن � مَب

ے �س و� � � � � � ا� �ت � �رے � �ؤ � � � � � دُ� �ر� �۔ ا� اس و� �

 ‘‘!مَئىن �� �ت � �� ۔ � � �م � � �را �� � � � 
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� � ڈ� �د � ، �ل � ��  � ۔ مَتىن � �ر � �� آپ � د� � � مَتىن � �ر � وہ � 

� �� �  وا� اور �د�ض �۔ � ا� � �م � � � � �ے �� �� � �۔ �ے ا� ر رد

مَنىن �   ��ف � �� �ے � � � � مَئىن ا� �� �ؤں ۔ اس � مَئىن �راض ��۔ �

 � �۔  ا� � � �� �ر� �ت � �� �ن �

 

 

 �رات � � �� �ورى � 

� � ان � ��  � � �ر � �� دُ� اُ�� � اور وہ ا� � � � � وہ � �ا� � � 

  � ؟ ر� �۔ � �گ � �� � �رى �ورت �

ىن دو�رہ �ں � � �  او�ت آپ � ��  آپ � � د� � ا� �� �رات �� � ۔ مَب

� دُ�  � � �� آپ � رد � � ا�از �ر� � � � � وہ ا� � �ر� �� ۔ آپ ا� اس

 �ے �� �۔  ور�و�ں �اُ�� � �� آپ �� ز�دہ �رات ا

�� اس  � �ل � ڈ� اور �ے � ا� دو�ے � �ت � �� � �ر� � ۔ وہ �ے 

 � �� و� �ت �� � وہ �ى � �ت � ا�ق ��۔ ا�ح �ى �ت � ا�ق �� �� وہ �

۔ اور � ا�  � ۔ اور اس �ح وہ �ے �اج � در� ر� �� � مَتىں � � � ر� �ں و� �

ظ �س �� اور ا� �ورت � � �� � � � � ر� �� � مَبىن � ر� ۔ مَبىن �ط اور �

وہ � � � � ردِ � �ڈ� �ى � �ت � ا�ق � �� � مَبىن � ز�دہ ��� اور �راض ��� اور ا� 

� � �ں � � � �ا �رى ’ ’�ا�ر � �� ۔� مَبىن � �� � � �ں؟ ��� ڈ� � � � � 
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� �� �  � �ت � ا�ق � �� � � � � � �� � ؟ �� ،�ورى � � مَئىن ا� را�

� �ں  ور� �رے در�ن را� اور �ت � � � ! ا� �ف � �ت �و اور مَبىن � � �ں �� �ں !

� دے � � �� � �د  اس �ح مَئىن �د � �� �� �اب‘‘  �� �ؤں � � � � �� � � ! 

  � ا� ردِ � � �رے � �م � �۔

رى اور ا� � ۔اور � �ر ڈ� اور مَئىن ا� ازدوا� ر� � � � آ� � � �� � �و 

مَىىں �ف اور �ف �  اس � � ڈ� � را� �� �ورى �۔ � مَئىںم�زر� �ت � � �� �� � ۔

اا �� � � 
نتنت


  اور �ت � � �� � � �� � � � آ� مبىںررا��‘‘  �ں � � � ر� � ’’ سُ

� ��  � ۔ � دو�وں � ��� � اور �ول �� � ۔ �ے اس رو� � و� � ڈ� � �ے ��

 ‘‘  س � �ت �� � �ورت � !  ڈ� � ا’’ � د� � �� ۔ اس �ح ا� او�ت مَئىں � � � د� 

! � ا��ك �ت �۔ � � �ت �و اور مَبىن ��ں �� � �ت � ��!’’ ��ٓ� وہ �  

ئىن �� � � ڈ� � �� � � �۔ مَئىن �ا � �ر �� � اور دو�ے �� ہہ
ئخ
ں � �د � �� مَئىں

�ر ا�از � را� �
ث �
ئ
� ��  �۔ � دو�ں � ازدوا� ز�� � ��ار �۔ � � ا� دو�ے � �ئ

 �� � � �۔ � اس � � � � � � دو�ں � در�ن �� � �ا �ا� �ا �� �۔ اور � �

�� مئىںرر�� �  �۔ �� � ا� � � � � �ا � �� �� �� �۔� � اس

�� ! اور مَبىن � � � ��   � �۔ مَبىن �وت �� ��ورت �۔ مَئىں �ا� � �� � �

 � ر� �!  � � �ا دل �ڑا ��! مَئىن � �� � �ے ��ت �وح �ں! � � � � ا� �

� �رى � �ت � ڈ��ٓ� �ا � � ��� � � �ا � � �۔�ا � � � � � � �  

 �ر� ��۔ �دہ ا�ق � �� � � � �ر �� � � وہ � رد �ر� �۔ � � � وہ � رد �

ت اور را� � �ں � وہ �ف �رى � �ت � � � ��۔�ورت اس �ت � � � � ا� ��
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 � � � � وہ � �ر و۔ اس � � ا� �گ �رى را� � رد �� � � ا�ا� � � �ہ �

� �  � رد �� � �ش �ر� �! وہ � � �ر اور �ت �� � �وہ �رى � �ت

�۔ور� ا� �ت �� � �� �۔ �ورى � � � ��ںكوو � ا�از � � وہ � � � � 

 � �ط �د � � � �۔ 

گ ا� را� � مَبىن � � ���ں�ى � اس �� � �ازن � �� � �ورى �۔ �� � � 

 ا� � �ا�ر � ز�دہ � �� � � � �ورى � �۔ �ورى � � � � ا� � �� � �رى د

 � � �ورى �۔را� �� � �ش ��۔ � � ا� �ت � �ن دہ �! ا� � �ازن � �

۔ �ے � دو�وں ا� �گ � رد � �� � � ا� ز�� � ر� � ا� �� � � �� 

� � � �ت � �� �ے � آ�ن ۔ � � �ا �� � �� �� �� اور �� �� �� � �ت � �

 �!  �ے �س � �� �۔ دو�وں � � �� آ�ن �ت � � مَبىن �د � � �دا� � ��

 �‘‘� �� �� �ے �! آ� �’’�� � � مئىنَ دو�وں � �� � آ� د� �ں۔ مَئىن ا� �، 

تىنَ � �� � � ا� �� � � ��� مَئىن � �ر� �ں � �ے � � �دا� �� � � �� �۔ م 

 � ا�ر �ى متىنَ ا� رو� اور � � � �ہ ر�ں۔ �� مَتىن � � � �ے �رو�

 � �ر �� �۔  اس � ا� �� �ے � � � � �� � مئىنَ ا� ا� ذات ����ں � �

 ار ��ں۔�ے اس رو� � �� �ے � � � � � ك مَئىن دو�وں � �� ا� �ت ا�

۔�مِ �س � �� �س � ا�ح � � � � � � �۔ �� ا�ل � �ب � 

 � ز�دہ رو�� � � �� � � � � �ا �ن اور �ت ا�ح � �ل �� �۔ اس � � � �

 �ح �ن �ورت �۔ � اُ� و� ا�ح �ل �� � �� �� � � � � � ا� �م � ا�
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�۔ � � � ��� �  � � � �ر آ� ا�ح �ے � وہ در�� �۔� � �ورى � � � �

 آپ ا� �ر�ل � �ا � ا� ز�� � �م �� د�۔

ىں مبىنَ ا� �� � �ر اور ا� �ت �� �ں۔ � ڈ� � در� � ��۔ � ا  و�ت مَت

 �رت � اُ� � �� �ں � ڈ� �ى �ت � �۔ � � ا�� در� �� �ں! اور � مَبىں در� 

 مَنىن ا� � ��۔ � � � ��ت � ڈ� در� �� �۔ اور � � � �ورت �� �۔ �

َ ��! مئىنَ � ا� � �� اس � �ا �ر� � �� � � وہ در� � ن � �ارا � � � متى

�۔ وہ اس �  �� �۔ �ا � ��ں � �رى ز�� � �ر �� � � � ��ت � �� ��

� �� � � او� � آ� � وہ �� �� 17:3�� � ا� دو�ے � �ورت �۔ �ب 

ىں اور ڈ� ا� دو�ے � �ت  ا� را� � � �۔ اور ا�ح � ا� دو�ے � �۔ اس � اب مَئ

 ��ہ ا�� �۔ 

 

 

 �� � �ان � ا� �

 �� ا� اور �ل � �ح رد � �� � � �رى �چ اور ذ� � ا� ا�از �� �۔ مَتىن اور ڈ� 

 � آر� �۔ اُس دن وہ � �ا � � � ر� �۔ ڈ� � � � درد � �� �� � � �

 � � �ل � �ر� �۔ ا� �ا � مَبىن ا� � � � دے ر� �! � وا� � اور �ى �ت �! ر�

اور �س آر� ۔ � اس � ا�س �� � ا� � �ر � � �ب �� �ى۔ ڈ� � � � ا� � � �

 !� 
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�۔ اس � �ا� � �ت � � وہ �درا� ��ت ر� �۔ اور � �� � � � � � � � 

، �� �ت � � � ��� � �’’� وہ �ے �س آ� � مَئىن � ا� �� � � �� �، 

�ے � ا�س � �و !  � ’’د�،  � ڈ� � �اب‘‘  � � ��� �!�۔ � � �� � �۔ اور �

 � �� � �ے � ��ہ � � ! � � د� �ؤ � مَئىن اس � � �� آ�ؤں � � � � �

 ‘‘ �ں � ! 

ىن ا�ر � � ��� ڈ� � �ى � � �ل � � � مَبىن � ا�ر � �ٹ     !  � ا� � � مَئ

ددا � �� � �ے ا�ر �� اور �� � ��ت و ا��ت �ں � ؟ � ُ
خ
ے �� � �ں ۔ مَبىن � ج

ددا � وہ � د�� �ہ ر� � � �� �گ � روز ا� ز�� � ُ
خ
 ۔ مَىىں �� � �ر� � ؟ �ا � � � ج

وو � �
ت
بىںب مہہ

�ت
 � � � � ا� دل � ڈ� � � �راض � ۔ اور � ر� � � � � �ر ��ف � ! 

 �ورت � �� ۔ 

ىن اور ڈ� �� �اؤ� � �ڑى �� �ر� � ۔ مَئىںكاا� د� � ا� �ت � �   �س مَئ

ددا � � ُ
خ
ددا � � �ر� � ۔ � خ ُ

خ
� ڈ� � وہ د� � �ش �ر�  ��’’  ا� �ت � � �� � ، ج

س � �رى � رد � � � ا� �ر�ل � �د �ورت � !  �� ڈ� � ا� �ورت � � ا� ا

�د � رد � �ا �س �� � ��  �دى ۔ �� � � و� � ا� � � �ورت �� � اس � �

 ۔‘‘ اس � �رى � �ل � � 

ددا � � � ا� �� �� !  �ى  ُ
خ
�ح � �چ ر�  مَبىن � � ز�دہ اس �ت � �� ا� � ز�دہ ج

 � � �د �ورت �� �وا� ا� ا� � �� � ۔ � ��ں � وہ د� � �ش �� � � ا

ھئىںااِ� �ورت � ��۔ وہ اراد� ا�
 � �۔اس � �گ �رى � �رد �د� � �� ا�ض

 �� آپ � �س �ر� �� ۔ ا� �ل �ں دى �� � � آپ � �� � � � � �� �۔ �
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 � وہ � �ت � � ��  � ۔ ا� � � ا� ا�ر رد � �� � � ر�� اس � آپ ا�ر �د�

 � ۔ �� وہ �� � ر� � � � � � � � وہ � � اس � �ر �� � ا� � � ��رد ��

 ل ��! �� ا� � � ا� دى �� � وہ اِ� رد �� � �� �� �

 رد �د� �� �آپ � � آپ ��ں � وہ د� �� � � آ� �د �ورت �؟اور � آ� � � 

� �� وہ ���  �د � رد � �ا �س �� � ۔ � مَئىن � � � ��� �ں � مَئىںقددر� �ن

 � �� � ۔ ا� �گ �  اب مَبىن �� �ں � وہ � � � � ���ں � � � �د � � ۔ �

�� �۔ اور  ا� �� د� � � �� � �ى �ورت � �� اور � � �ى � � ��

س ا� �اب � �� مَئىن �� �ں � وہ � �چ � �ے � ا� �� ��� �۔ � اب �ے 

� � �ن ۔ � ��ں � وہ د� � �ش �� � � � �د �ر �� �۔ �ا ا�ن � � اس �

 � �ى �د � � � � � ��ں � آ� � �ت � �ى آ� �وع ��� � ۔ �� اس ��

  ۔ اور � آپ � � � �ون ��

 

 ڈا�� � � 

ىن اور ڈ� ا� دن ڈا�� � ۔ مَئىن �� �ں � �   مَىىں � ا� اور ا� � ا�� � � مَئ

ح � ۔ ڈ� ا� ��ں � �ت �وں � وہ � �� � �ى �ت � ۔ �� ا� و� �ے ا�ر ا�د � رو

وع �دى۔ � وہ �ت �ے � ا� � �ت �� � ڈا�� � � � � � مَتىن � ا� �� ا� �� �

ىن !  ڈ� ان ��ں � � � � ان �ت � � ��� � � � �رے � مَبىن �� �  � �ں۔ مَن

 � د� � اُس �’’  ڈ � � �� � � � اور � دم مَبىن � �س � � ڈ� �ى �ت � � ر� ۔ وہ ��

 ‘‘ ڈا�� � � ر� � !  ا� � � � � � � ! 
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ىن � � ا� ا� �� � �ت �� �ہ ر� �ں ’’ مَنىن � �   � ’’ اس � � �اب د� ‘ ‘ڈ� مَب

 ڈ� � � ز�دہ اس � � س � �مَنىن � �!‘‘  مَتىں � �ف � �� � � � اس � � � � د� 

 � � د� ر� �۔ 

ىن رد � �� � دو�رہ �س �ر� �۔ اور اس �رى �ر�ل � و� �رى � �  ت مَئ

 � د� �۔ڈ� �ے �� �ى �ح � آ� � �ش � �ر� � ۔ �ت �ف ا� � � اس �

ىن ا� ��ن �اور ا� � �� ۔ اس � �ے � �  � و�ں ��ز �� ۔ � � ا� �ت � � � مَئ

 � د� ر� � !  ا� �ر�� � �ر� � � �ى ا� ��ار � � � ا�از �� وہ اس � � � �

� �� ا� � رد � ��  � � ۔ � �ے �رات ��ر � �ے ا� �ر � �� � رد � �

ىن رد � �� � � � و� � �ى  �ح �� �۔  �ا��ے ا�ر �ر��ں � � � � در� �� � مَئ

ر� �ں  نىن ا�ن� د� �ت � � � رد � �� � ز�� � � زاو�ں � د� � ۔ مَ  

مَنىن �  � اب �ے ا�ر رد � �� � وہ �ى �� � ۔ مَئىن � ا� ��ں � ر�� �� �۔ �

 � ز�� � �ڑى در�� � � � ا� �� � ��� � �� �ظ � � �ح �ر �� � � ا� �

� � ا� � اس �ص �ت  ۔ � �ر �� �ت � � �ء ��� �� رہ �� � � � � �ؤ

 � �� �� � � � �س ��۔ ا� آ� ز�� � ا� � � آپ �ل � �ں ۔ � وا� آ� � �

 �� ۔ ا�ح آپ آ� � �ف �� � � � � � �� ۔
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ىن اور ڈ� � �� �� � �و�ام � ر� �۔ �ے  � ڈ�ڈ  �ؤں � �� دن � �� � مَب

�� � آ� مَپىں  � � �ن �اور � � ر�را� � رات � �� � د�ت دى ۔ اس � � �

� آ� �ر � �ؤں � �� دن  اُس � � ��ار � دن �وف � � ۔ مَبىن � ا� �� � � ۔ �

ت � �ف � �� � آ� �� د�ت � � �ر� � ۔ �� آپ ا�ار � روز � � �� �� ۔ اس د�

 � �رى ��ں آپ اور آ� � �� ��۔ ا� � اس د�ت � �� �� � � � � � اور �

 � �۔ �

� �� وہ �رى �ں ’’  اس � �‘‘ � � ا� �پ � د�ت � دو � ؟’’ مَنىن � �م �  

 �� � ۔ آ� � � ! � � �� � � اس �ر � � اور �ص �� �� ۔ �� � �ر � � ا� �

 � اس �ر �ف آپ اور آ� دا�د اور ا� ۔ � � �� � � � ا� �ت ��� ، �� اور �ا� آ� �� ، 

 ۔ ‘‘� آ� � � �� �� 

 مَتىن � ��ں � � �رے �’’ مَبىن � �� � � � � ا� �ت � ۔ � مَبىن � �اب د�  

آہ ، � آپ وا� ’’ ے � � �اب د�  � �� �� ۔ ��پ � ��ت � � � ، � ا� � ��

� ا� ‘‘  �ر� � � � ا� ��ت �وح �ں � ؟ مَبىن � � ��ت �وح �� � �ش �

ہئىںكہ � �ت ا� � ��� � �� �� � � آپ ا� � د�ت دے د�  �ا � ۔ �آپ � ہ

 ۔ ‘‘�ل � ا� � ��ت � �� �ق �ے �

� مَتىن � �� �وع � اور �ن � � مَتىن اس �ر�ل � و� ردِ � � �ر� �ںكہ ا 

ں �ل �ى � �ں � �ف ڈ� � د�ت دى �� � مَبىن � �س ��۔ اس �ت � �ى آ�

مَنىن � �  �ن � � � � د� وہ ردِ � �� �� � � � �د �ورت �� � ۔د� ! مَنىن � 
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 �ے � ��ت ا�ازہ � � �ں � ا� �ے � � � � � � وہ �ف ڈ� � �� � � �ر� � �

 � آ� � � �ف ا� � � ں � �اب �� � ا��� مَبىں � � � � �ں �ر� � ۔ � � �’’ ��۔ 

 � ؟ مَبىن � �را � �ڑا � � � �� � � � �ر� ؟ � � � �ا�’’اور مَتىں �، !‘‘ � �ر� � 

 ‘‘� ؟ 

 ’’ �ے � � �  
ت
ئىںئ

ئ
ا� �د � رد � �ا �س  وومَئىن � � ا� � آ� ا� د�ت � � �ئ

 ۔‘‘ �� � ۔  � آپ و� �� � آ� � � � � 

ىن ڈ� � �س � اور ا� �  � � � �ؤں � مَئىن � �� � � اس �� � �� �� ۔ مَئ

 �را � �ل � ؟ ڈ� � �اب ��� دن � �� � � �� �� � � � �ر� � ۔ اس �رے 

ے � �ؤں � ! ’’ د� ، 
خ
ھب��ب

�
 ‘ ‘�ے �ل � � � ا� �ل � ! مَبىن �� � مبىں

۔ �ا �� � �ظ � � ! �ل � � ڈ� اور مَبىں اس �رے � �ت � �ر� � 

وہ اس �ت � �واہ � �� � ‘‘   ��� � � � ا�ر �ظ �ڈ� � ا�ازہ � � � �’’ مَنىن � � 

ر� � �� وہ �ف �گ ا� �رے � � �� � ! وہ � � � � �� � � اس � � ا� رد �

 � �� � � �ر� �۔ 

 �� � � �ف � � � مَبىن � ��رے اس و� � ا��ت ’’ مَبىن � دو�رہ ��  

 ا�� اور � �ل � اور مَنىن � �� � �’’ ڈ� � �اب د� ‘‘ � � �ر� � اور � د�ت � دى ؟ 

� � د�  مَئىن � �� � �� اور �ں � � � ا� ��۔ اور مَئىن اس �� � ��ہ ا�� ��

 ڈ� � � ا� � ا� �ل � !‘‘  !�� � � �ؤں � اور � ا� ا� دو� � �� �ؤں �ؤں � 
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وو اس � � � مَئىن اس �ب � � �وں مئىنَ ��ں�ئ � � آپ رد � �� � � 
ت
س �تىںت

� � � رد � �� � ا� آپ �د � رد � �ا �س ��ورى � � آپ ا� �رات � � ��ہ �۔ 

 �ف �� � �ر �� � � ا� � � �� � � آپ � � رد � �ر� � ۔ �� � � �

 � �� � و� � �۔ اور ا� � � � � اب آ� اس � �ء �� � �ورت � ۔ 
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 �رم�ب 

 �� � د�ار�

 

س �� � � ��� �ر � رد � �� � درد � � ز�دہ � دہ �� � ۔ � �� � � � 

 ا� رد � � � � وہ �� ��� درد �س �� � !  اور � � دہ � ۔ 

 � �� � �� درد � � ز�دہ �� � � � � ��� درد � � � � � � 

 ا� �م �ا �� � دہ � ۔ ا� � رد � �� � درد � � � ا� �د �� د�اروں �

وا�(�  �۔� �د �� �� د�ار � د�� �م �� � ۔ � ا� اور دو�وں � در�ن � � آ�

رى �� � � � � ) د�ار �ى �� � �� �� � � � ��۔ �ل � � ا� � ��

ددا � ا� اور �� � �ے �روں � �ح ا� ز�� � �� �ا � �۔ اس � �� � ُ
خ
 �ح ح

 مَئىن � ��ں � ��ں � ا� مَنىن � � �ن � �’’ �  رات د�اروں � � � ا� �د �۔ اس � ��

ىن رد � �� � �ف � � �۔ ا� مَئىن �  � د�ن � د� � � ز�� � �� ر� �� �ں �� مَئ

ىن ان � � �� �� � مَتىن � ا� � د� �� ان � دور ��ں ۔ �� مَتىن �ف زدہ �  � ا� مَن

 ‘‘ �!  �ں � � �� وہ � رد �د�! ا�ح � � رد � �� � � � � �ے

 �� آپ � د� � ا� � ��ں � �رى آزادى اور �� � �ا� � ۔ � دو�ں �� 

 �� ا� �� �� آپ  وہ آ� �� � �ا� �۔ ا�ح آپ ��� �! ا� ا� آ� آزادى �ا� � �

 �� � ڈ� � � �۔ اور � و� وہ �� � �ش �� ر� � � آپ � �ل �
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�  دو�وں � �د� �� �ل �۔اس �ح آپ � � �ك روح � را�� � � � ��

 �� �۔ 

 

 رد � �� � �

 � � � � � �ن �ا�، � د� �� ۔� رد � �� � �  Rejectionا��ى �  

!‘‘   � � �ورت � � آ� �ورت � �۔ �رى �� �ر � � � !  � وہ �’’ آ� �� �� �

ددا � � ُ
خ
 رد � �� � �ا � �۔ اس � � � � �� ا� �� � � � ا�� � دہ �۔ ج

 ُ
خ
ددا � � ا� � � �ل � �� � � � � �� � �ر � �� اور�رى �ر � ��۔ ج

 �ت � � � � رد � �� � �ل �ے۔ 

ددا � �م � �� � � اُس �� (�ع)  ُ
خ
 � � � �� � �ا�ں � �م � � خ

 �ورت � � آ� ) � � �ل � � � ۔ اس � � اس �ت � � ��ن �� � 6:1(ا�ں

ددا � �د� �� �ل � � � ۔ ا� � �ع � ا�ن ر� � اورا� �ر� � ُ
خ
ت د�ہ �ل � ج

وو اس �ح �ر
ت
ہتىںت ۔ وہ اس �ت � ے �س ا� � ��د �� � � � � � رد � ���� ہ

�ن � � �ء  �� � �� � � � �� �� � �ورت � �� وہ � �ل ��۔ اس �ت �

 � � �ع � � � � � �وط � ۔ 

 � �ؤ اور ز�ں � �ء � � � �� رد � �� دُ� � ��ں �گ �ع � �� 

� �� �ں � �  �� �ر� � ۔ آپ � ا� �ء � اور � � � ۔ �� آپ � �� � ��



51 

 ۔ � � � �� ا�ادى � � �ھ � �ا ا�ن � � آپ � �ر � ا� ز�ں � �ء � ��

 آ� � � �� � اور ا� ر� �� � ���۔ 

 � ��ں رد � � رد � �� � ۔ � � � � دُ� � �� � ا� � � � � ا� 

ك 
خ
ئ ا� وا�� �  وو� �� � � � �ا��۔ � �� آپ ان �ش � �� ��ں � � �ں � �ج

ددا اور ا� �م � �� � اور وہ اس �� � � آپ � �� �سكبىںااور آ� � � ُ
خ
 � � آپ � �ر و � ج

 � ا� � وں � � � �۔ � �� آ� � ا� � � � ا� ز�دہ �س � �۔ اور آپ اس �� �

ددا � ڈال � ُ
خ
ر � ۔اس � انِ  اور �ى ��ں � ا� د�غ � � د�۔ � �م �� آ� � �ز�خ

 دو�ے ��ں � �م �ز�ر ��ں � �� ا� � رد � �� � � � آپ � � ا� � �� � �

 ۔ � � � �گ � � اس �� � �� �۔ 

 

 �� رد � ��ورا� � 

� � � � �گ ا� وا�� � ز�ِ �� �ورش �� � � ا�� ا� � �ر �ش � 

� � وہ اس �ت � � اُ� ز�� � رد � �� � � ��د �� �۔ وہ � �� � � �� �ا� ا

 � � وہ �ن � اوروہ ��� � � � � � � ا� � � � �د�۔ � �گ � ��

�ا �� / �ى �� ۔ � � �س ’ ’� �ق � ۔ ا� � �� � دودھ � �س �ڑ د� � � وا�� � �  �

 اور �� �رہ � � وہ � �� � � � وہ �� � �� � � وہ �ا �۔ 

�ں � مَنىن �   � � � ��ں � ا� �ں � �� ا� �ك � � ۔ مَبىن ��� � 

ددا � �م � وا� ُ
خ
ددا � � � � �رے آ�ى � � �ا� � � خ ُ

خ
 �� �� � ا� � �۔ � خ
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�� � � � �  ۔ � � ا� �� �� � � � وہ � �ر �ا � �۔ ا�ح اس � ا� ز�� �

ددا �رى �د �ے ُ
خ
� � ا�  � � وہ � � � ا�ر � � � ا� اور ��ار �! � � ز�د� � اور خ

� � �  دن وہ �رى ز�� � �� ��ں � �رى �ے۔ اس � � � � � � � اس و� �

  �ر �� ر� � �� � � �۔ �ل �

ئ ا�د � ��۔ � � �� ا�  ہہٰ
ر �ش � � ا� �ت � � وا�� �ں � ا�ر ا�

�ں � �� � � ��۔ روز�ہ � ز�� � �را وا� � ��ں � �� � ان � � ز�دہ �اد ان �

ہئىںااور وہ رد � � ��ں � � �� � ا� ز�� � � ر� اور �ت ا�ار  رد � �� � � ر� ہ

�۔ اور �� � در� �ر � �م � ��� � � ا� �� � �� � �ش �� �۔� � �

  ز� �� � ۔� �ا� ح ��ں � �ى �اد � اُ�� ر� �۔ ز� �گ دو�وں 

 

ددا � � اور �را �  ُ
خ
 ح

 � � � اس �ت � �وف ر� � � �ح � �د � ، دو�وں � ، دو�ںااور ��ان � 

ددا ا�ن � ذر� �م �� � ُ
خ
ددا ا� �ر�ل � � � �� ۔ ح ُ

خ
۔ � � � اُس ��ں � �� � ح

ددا ا�� � �رى � د �� ��و� ُ
خ
 � �� � �� � � � � (� � �د � �و� �� � ) ۔ ج

۔ � آپ  ��� �� � � ا� �د آپ �� � د�دار � ��� اور ا� �ف ر�ع � ��

 � ا� �� � � � ؟ 
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 �� � آپ ح ��ن �ل � ر� � � � آپ � � �آپ �د � ا�� � �ى � 

� � وہ �م � �� � �ك روح � � ! آپ اس �ت � ذ� دارى ا� او� � � � � آپ ا� ز�

 �ورى ��ں ��۔ � آپ � �م � �۔ � �ك روح � �م � !  

ددا � � ��  ُ
خ
اور�ں � ��س  م �� � �ش �� � � � �� � ���� � ج

ددا � ا� ز�� � ا� � � �م �� د� � � � � ُ
خ
آ� �� � ۔ ا�  ��� � ۔ � � � ج

ددا � � �ن � � ۔ �  ُ
خ
� � ا� �دار ادا �� � ا� � � � �ورت � � �را � �ن � � اور ح

ددا � � � �� � �ش �ر� �� � !  �را �م ا�د اور �و� �� � اور ُ
خ
ددا � �  �� ج ُ

خ
ح

 � � وہ �رے � �م �ا�م دے۔ 

ددا �� � � وہ ا� �� د�ار �رے ارد �د � �ے ۔ � � � � � �م  ُ
خ
د �� � ج

ددا � ُ
خ
ددا � � � ا� آ� � � �� � �ش �� ر� � � ج ُ

خ
رے � � � ر� � � � ج

ددا � � اور �ں �� �� � ا� �� �� � � اُ�� � ُ
خ
 �ورت � �۔ �� �۔ ح

� �ش �� ر� � �  � � � � �م �د ��ا� � � �و� �� � �ورت �۔ � 

 � �� � ا� � � � � �� � � �� �۔ � � � و� �د � رد � �� � �

ح � �۔ ا� � �ك رو ا�ل �� � � � � � � � ، �ازن اور �ر � ر� � �وغ � دے

ددا � � � �رى ز�� � ُ
خ
�� � � �  ا�زت د� � وہ اُن د�اروں � �ا� � � � �� � � � وہ ج

 �ت � ذر� � � �۔

ددا � � � � � � و�� �� ��ں �۔ مَبىن آ� � �� � �  ُ
خ
ىن ح ش � مَب

ددا � ُ
خ
   3:53 �ے �!  �ہ  �و� �� � � آ� رد � �� � �� � �ر� ��ر� � ا� آپ خ

�ںكہ � � �ع �  � �� �ع � ا��ں � رد � اور ا� � �۔ ا� � د� �۔ مَبىن ا�ن ر�
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ى �دا� � وہ �ے � � ۔ �� � وہ � �دا� �� � � ن � � �� آ� ��ں ۔ ا� ے اور مَى

 � � � � � دو�ے �م � � �ر �� ��۔

ىن دُ� �� �  ىن دُ� �� �ں اور رد � �� � � �� �ں۔ � او�ت مَئ ں اور ا� ا� مَئ

ن اُ�� � � � آ� �� �ں۔ � � �و�د � رد � �� � �� �� �� � � مَئىن اس �

ا� � � � ۔  ا� � � �� � � آ� ز�� رد � �� � � �رے � ۔ �ا �ل � �

 �� د� رد � �� � � �ر � �ر � �رے �ف ا�ل �� �۔

ل �ے �� وہ �� � � وہ رد � �� � ��ں � �ف ا�ا� اس �ت � � �ش  

ددا � ا� ا� �رے � ا� �س � �� دے اور � � �� � رو�۔ ا� �وہ ا� ُ
خ
 ��ں � خ

� � �  ۔ وہ�م � ��ارى �� � � ا� آ� �� � رو� �۔ � � �گ �م � اُ��

� � � � � � د� ۔  � �� � �۔ وہ �� � � � � �� � � رد � �� � �ف ا�

ددا � �ف � آزاد �� �� ُ
خ
 � اور �رى �د وہ رد � �� � �ف � و� � ا� آرام �ہ � � �۔ ج

  ۔�� �� �

ىں ا� �� � �گ آ� ز� �� � � � آپ د�ار� �ى � � � ؟  مَبىن �� �ں �   مَت

ر � �ں !  �ى اور ڈ� � ازدوا� ز�� � ا� � ۔ �رى �دى � �� �س �� � اور �رے �

ىن اِ  ددا � �� �� �  � ا� ��ت � �س� ۔ � � ڈ� � دُ� �� � � مَب ُ
خ
�� �ں ۔ خ

ددا � �� � �� � ��۔ ُ
خ
 � ا� �ر�ل ��� ا� � � ج
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 ا�ن � 

و� � �ا�  � �ر � آپ د�ار � ا�� �ا �س �� � آ� � � �� �� � ا� ا�ن � 

دداآ� ز�� � اُن د�اروں � ��� �� �� � آپ ا�ن ��� ُ
خ
 ا� �ا� �� !  ۔ اور� � � ج

د آ� ز�� �ع � ا�زت د� � وہ آ� �د �ے �� وہ آ� �د �� �� د�اروں � �ڑ ڈا� اور � �

 � �� د�ار � ��۔ 

 � � �� �ب � �� �س � ا�ن � �ب � �� � ۔ اس �ب � � �� � 11ں �ا� 

� ، ا�ن � �س � ان �ر�ؤں � � �ح ا�ن � ���ں �� �۔ ا�ن � �ح � � �

ددا � � �� �۔ ا�ن � و� �رہ � � ُ
خ
�ب �  11�� � او�د �� ۔ �ا�ں و� � ا�ا�م � ح

ددا � �م �  �� ا�ن � � �� � د�ار� �ا� �!  � � ا�ن � و� �� �� !  ا�ن ُ
خ
خ

 � ��� اور � ان �وں � و�د � آ� د� �۔ 

اب � دو�رہ � ز� � ’ ’ذ� �راً � �  � �� � ا�رو� �ر � ز� ��� � � ا� 

 �ں � د�ار �ى �� مَبىن � � � � � ڈ� � ز� �� � � �م مَبىن �س ��‘‘  �� � ! 

دداو� � �’ ’� ۔ ا� � ا�ن � اس د�ار � �ا� � �ورت �� � ۔ مَئىن � �ں  ُ
خ
س �ر� ا� ج

ىن ا� �ل �د �� � �� مَ ’’ � � د�ار � ر� � !  �ى �د �� مَبىن ا�ن � ا� � �ادوں!   ئ

ددا � �و� �� �ں � وہ �ے � ا� �ے۔ ُ
خ
 خ

ر مَبىن � ا� اور �ت در�� � � � � � �ے اور � دو�ے � � در�ن د�ا 

ىن � � اس � �ر �� �ں اور � � �ر �ل �� �ں۔ �� � �� � � � � ز�� �  � مَب

ددا � � � �ح � � �ں � �ے �د د�ار� �ں؟  � د�ار� ُ
خ
ىن ج  �ں ��د � � ا� مَئ

ى  � ؟  �� مَنىن ز� ��� � ��دہ �ں۔ � ن انِ �د �� �� د�اروں � مَنىن � ا�ازہ �� � مَن
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ىن د�ار �ا د � �ں � �� �و�د � ز� �ر� �۔ د�اروں � � ر� � � دہ � � ۔ اور ا� مَب

ادى � اُ� �ر دے  آزا� � ڈ� � � � ز� �� �۔اس � �ے � �� � � اس � �

ىن د�اروں � � ز�� �اروں � � مَتىن � و� �د � �  � � �ں اور و�ل ��ں۔ ا� مَت

 � � ر�ں �۔ � ا� مَتىن ا�ن � د�ار وں � �ادوں اور دو�وں � ا� ز�� � آ� دوں � ��

 ر� � ز�دہ � �۔ ں � � � و� � �� اور �� � و� �ا� �ر مَبىں � اُ�ؤ

 �ا� � آپ د�ار � �ى �� � � آپ � ز�� � � ��� � !  اور ان د�اروں � 

ار ر� � ۔ � � � آ� � �ر � ا�ن � �م اُ�� �ے � � � آپ � ��ں � ز�� �

� � � � ر� � � � ! آپ اس �ى � �ح �آپ ا� � � � � آپ ا� � ز�� � آ�ز �� 

��� �� ۔  �۔ �� ا� آپ ان د�اروں � �ا � �� آ� �۔ ا� ا� آ� � �م � آ� ردِ �

 �� � ا� �� �ا� آ� � � �م اُ�� �ے �� �� �� � آپ ز� � �� �۔ � آ

 �ورى �۔ 

ددا � � د� � روح �’’ � �� �س � � ‘‘  مَىىں ��دہ �ں ! ’’ آپ � � �   ُ
خ
� ح

�ف � و� � �ا � � �  ا� ا� آپ � د�اروں �‘‘  � � �رت اور � اور �� � روح دى � 

ددا � ُ
خ
دو�رہ ز�  �� ز�� �� �ر� ۔ �ں � � � � د�اروں � �ا� � � � � آ پ آپ خ

ا �ہ ا��ار � �� � ۔ � �ے �س آپ � ا� ��ار ��ى � ۔ ا� آپ � �ے � �

  �۔ � �ء دے �� �� اور � د� وا� آ� ا�ر �۔ اور وہ آ� ز�ں 

 � �ے � � اس �ت � �� �ر� � � ڈ� � دو�رہ ز� � �ے � اور � �ر� � � 

ددا � �و� �وں � وہ � ُ
خ
ىن خ � � �  دو�رہ ز� � �� � ۔ � ا� �ت � �ر� � � ا� مَب

 �دے �۔ 
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د�ار� �  ہ � ، �رے دو� اور دو�ے �ت � اور� � ا� ز�� �ا� � �دى � 

ددا � �� � � ۔  ُ
خ
وو � ر� اور �ت ا�ار �� � خ

ت
 �ى ر�ھتىںت

 � � �  1:26�ہ  

ور �ں � � وہ �ت � ا اس و� �داہ � � � � � �� �� �۔ �را ا� � � � � �’’  

 ‘‘ ��ر �� 

ىفاا� (   �ئپ�ئ
�ى
ددا � �ے �’’ ) �� � �� � � � �  Amplifiedا ُ

خ
�ط د�ار � �� �  خ

ددا آ� �� د�ار � �� � !‘‘   ُ
خ
 ح

   �)Rock of Ages   ٤اور   ٣راك آف ا� ، آ�ت( 

  �ے � � ا� ��

 اور � � ا� �� ا�ن � �� ر� � 

 � ذ� (ا� ��ت اور �دار) � و� �ى �ف �� ر� � 

 �� وہ �د � �ے ��ں � �د �� � 

 � � �و� �� � 

 اور �ى اُ� � ا�د �� � 

ددا و� � � �و� �  ُ
خ
 (�د � اُ� �ا� � ، اُ� اُ� � ا�د �)ا� خ

ددا ا�ى �ن � ۔ ��ار !  ُ
خ
دداو� خ ُ

خ
 �� خ
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ددا ان آ�ت � � � ر� � ؟  آپ �د � ��   ُ
خ
� �ے �س وہ ’ ’� آپ �� � � ج

ددا � � � �� �ے �س �� �� ؟  ُ
خ
ن �� � � ا� �� � آپ ا� ا�ا� ‘‘  ا�ن � � ج

ددا آ� �ل ر� آپ �د ا� �� � � ُ
خ
ش � � ��ر� � �� ا� � و� � � �� ا� � ج

ددا � �و� �� �� � د�اروں � � �� د� � � آپ ا� ا� ُ
خ
 ن � �� ��ر� �!  ا� ج

ددا آ� ��ت � �ل ر� � ُ
خ
۔اس � اُس � �۔ آپ � �� � � � ر� � �� اس دوران ح

 �و� �� ���ں � ا�ن � �� ��۔ 

ددا � �رى � � �� �ل � � ۔ � �  ُ
خ
 ا� � �ٹ ا� � � �س �� � � ح

 � ��م � ۔  16,15:49ہ � !  �

س � �� ؟ �ں وہ � � � � � �� �ں ا� � �ار � � �ل �� اور ا� ر� � �ز� � �’’  

د ر� � اور �ى � �� �ل �� � مَئىن � � ��ں � ۔ د� مَئىن � �ى �رت ا� �ں � �

 ۔‘‘ ے �� � �ہ �

ددا � �رى �� � � � ر� � ۔ � � �ف ا� �� � ��� �  ُ
خ
 � � �ا ج

ددا � � � �� � � � � � ُ
خ
 �� �۔ � � ��و� �� �۔ �ل � � مَبىن � اور ڈ� � ج

 � �۔ � ا�� ا� ا � ۔ ڈ� آرڈر د� ا�ر � � مَبىن �ڑى ��ڑى � ر�را� � �ر� � �

 ۔ � د� � � � �ڑى � � �رى �ڑى � �� زور � آ�ا� ۔ � �رى �ڑى � �� �ن � �

رى �ڑى � �� آ� اور �� �ر� � �ڑى �ل � �ك � � ر� � � ا�� ا� �ر �ى � 

ددا � � ُ
خ
م � � � ۔ مَنىن � �رى �ڑى � �ل �ا� �ق � �� � �ى �� اور �ا� � � � ۔ خ

� � ��ں � � �ص ��  �ا �‘‘  مَتىن �ع � �م � �د� � روح � �� �ں ! ’’  �راً �
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آپ ر�را� �   ۔ اور اس �ح � وا�ت ا� � � �� � !� �ت � � � ��ك �� �

ددا � �رى �� ُ
خ
  �۔ �ر� � آ� �� و� �د� � �ر ��! � دو�ں �ر�ں � ج

ددا � �� � � آ�ن �۔ آپ � ا�� � �د�   ُ
خ
 � �� � � آپ ��� �ر � ج

ددا � �� اور �ا� �ر � � �� � �س �� �۔ � وہ �� � � � اس � � ُ
خ
ھ � �� ��۔ ج

� � �� �� � ��� �� � � اس � �و� ��۔ � �ف ا�ن � ذر� ا� ��� �

  � �۔ ا� ا�ن � ا�ل �� �� ان د�اروں � �اد� � �رى ز�� � !  وہ �� � � �

 

  

ددا � �و� �� ُ
خ
 ��� � � ج

ددا � � مَىىں’’ آپ � �    ُ
خ
ر � ۔ اس � � �م �� � �ں �� �م � ا� � � ۔ � ج

ىن ا� �و� � مَبىن � � س �� � � آ� � مَتىں � � � �ں � آپ � �!‘‘  �دہ �ں مَب

ددا � �� � � �و� �� � ُ
خ
 ا� �ح اس � � آ� �� � �ورت � ۔ � آپ � و� ج

 ��� � � � � �و� ��۔ 

ددا �آپ اس و� � ا�ر � �� � � �   ُ
خ
 �و� �� آپ ز� � � �� � � آپ ج

ددا � ��� � � �و� �� �وع ��۔ � روز � آپ ُ
خ
��ں  �وع � �� � ۔ � � و� ج

ددا مَئىں � � ��� � �’’ � در�ن �� � � آپ � � �  ُ
خ
ىن ان د� ج اروں � �و� �� �ں ، مَب

 !‘‘  � � �و� �� �ں  �� ا� ز�� � �ا � �� ��! مَئىن ��� �ر � رد � �� � � �
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ددا � �و� �� � � � رد � ��  ُ
خ
� �� �ہ  ا� � �ف � ز�� � �� � � ج

ہووں �۔ ا�� رد � �� � ��ت ئىں� ہہ
 �� ا� � ��۔ �رى ز�� � آ� � � � ا� �ن

� �گ ’’ ،  ا� آ�ہ � � ��ى � �� و� ان د�اروں � �ا � ��۔ اس �ح � �� 

ى  ىن ا� د� � وہ �و� � مَئ �� ۔  ن ���ا� �ت �� � ا� مَئىن ا� �� �� � دو�!  مَئ

 � �� �ؤں � �� وہ �� مَئىن ا� رد �� � �دا� � �� ۔ اس � مَئىن ا� �� � ا� �

��ں �� ��  �ى � � �ل � �� ۔ اور مَبىن � ان � � � � ��ں � � � ا� �ے

 ‘ ‘� � آ� � مَتىن �د � رد � �ا �س �و�!  � �۔ �� ا� ا� �

ددا � �� � آپ اس � � ز��  ُ
خ
�ار� ۔ آ�  ز�� �ار� � � � �ر ا��ك �� � ۔ خ

ىن �د�ہ � � �ں ! مَبىن دو�وں � �ح �’’ ا� آرام �ہ � � � � � ��  ددا � � � �  �ں ، مَب ُ
خ
� خ

 �� د�اروں مَئىن ا� �د � �ں ! ا� مَئىن آج اس � � ا�ن � و� � �ں �!  مَئىن ا�

ددا � �و� �و�  ُ
خ
ىن ج  ۔‘‘� � �� �ؤں � !  مَبىن �درى � ��ہ �و� !  ٓج مَب

ىں ’’  ا�ن � �ورت � �ن � �ورت � !  � � ��ا � �� � � �� � ا�  مَى

ددا � �و� ر� �� د�اروں � �ا � �� �ؤں �!  مَئىن ا�ن � ا� د�اروں � �اؤں � ُ
خ
 اور مَىىں آج ج

 ا� �� � ��ہ � � !  ‘‘  �ى �� �ڑ � ا� � �� �ں 
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 �ب �

 رد � �� � � � �� �� �ت

 

 : 1رد � �� � � ��� �� � 

 ا�رو� � و �ں 

ہئى   جوو � ا� �رى ز�� � �د �� د�اروں � �� � ا� �� � �رے وہ � و �ں ہ ں�

� � �د � �� � ۔ ا� �  � � ا� ��� � ا� ذات � �� �۔ � و�ے ا� �

 �� �ر� ذ� �۔

 ٭  اب دو�رہ � � �� � ز� � �� � ۔

 ٭  � مَئىن اس �ر�ل � � �ؤں � � دو�رہ �� � � د� � � � !

ىن اب دو�رہ � � �� آ� � دوں �  !�� �� � ز� � �� ٭  مَب

 ٭  اب دو�رہ �� � � �ول � �� �!

ىن اب ا� ز�� � �گ دوڑ �د ��ں � اور اب � �� � � �� � � �   � �� � !٭  مَئ

 ۔ � � � �� دل �� ا� �� � � �ر �ر ا�ح � و�ے ا� ذات � �� ر�  

� � دوران �ں � دل � �د � �� ر� �۔ � آ� �ل � �رہ �ل � ا� � � �ورش �

 � � د� � � � � ا� �ر اب دو�رہ ��’’ � و� � �� �راج � مَبىن � � �� � � �� � 
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ددا � د� ا�ازى �� �� � �‘‘ ل � � �ؤں مَتىں اس �ر� ُ
خ
� �ا � ا�ر � � � ۔ ا� � ج

 ر� � !

 

 د�ار� ر�و� �� �

ہئىںكہ   � � � ��ں � �ت �  �ے’’ دُ� � �روں � �ے �گ � ا� �� ہ

�� ، �ے �� �� � � ، ت � ا� � ۔ مَبىن � � �� � �ا� � � مَبىن �� � �

 �ں ۔ � � � �� ا� � � � � �� ر�وٹ �۔ مَئىن � �� � �� �� �� � � ��

� �وع ��� � ۔ مَتىن � �� � � � � � دو� ا� �ط ر� � �� � � � � � 

ىن ا� �� � ��  ۔ اس � � و� وہ ‘‘�� � �ى � � � ۔ اور � مَتىن � � �� �ں ا�� � مَت

ے �� � �’ ’ا�رو� د�ار� � � � � �رت � � � � ر� � ۔ � � �ر �ر د�ا� ر� � ،  

اب �� � � دو�رہ ’’  �ل �: اور اس �ت � �رے � �!‘‘  ا� �� � آ� � � ز� �� 

ىن ا� ز�� � �گ دوڑ �د ��ں � اور اب �� � � �  � �� � � � � �ول � �� �!  مَئ

!� �� ‘‘ 

 ��ں � ں � � � ا� دل � � �� � ۔� �گ اس ��گ � � �� 

ى  ن �� �� � مَتىن ا� � �� اُ� وا�� � � � �ت � �ازن � �� � ر� � ۔ �ل � �ر � مَئ

 �� � �� � � �ں � � �� � �ش �� ر� � وہ درُ� �راك ��۔ مَئىن ا� �

ى ‘‘  � �گ ا�ح � �� � � �ؤ �!’’ د� �۔ مَتىں � �  ں �� � � ز�دہ �وز �� �۔ � ا� مَى

�۔ � مَتىن � �  ا� � �� �۔ مَئىن اب �� �ں � � � �ر� �� � ا�زت د� ��

۔ � � �ر� � �  � �� � ��ن � د��۔ � �� ا� � �� � �ا� �� �ھ ���
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ا� � �۔ ا�  �� �� � � �۔ مَئىن ا� � دو � � � � � ��� �ں۔ � �ے �

� � وہ � �ں � �� � ��!مَئىن � ا� �ں � � � � � � اور ا� � �رت �

 � ۔ اور �ے �ل � � �� ا� و� � �� � � �� �۔ 

ا� �ر مَبىن �ں � � �ؤں ’ ’ا�ح � �ر�ل � � ا� دل � ا�ح � � �� �  

ىں وہ � �ؤں ا�ح � � ‘‘   �� �!� � � � �� � اور �� � � �� � � � � � مَب

ہ ا� دل � �� ا�اد � � �� � � � ��ى � �ر ��� � �� ا� و� و� � � � و

 �۔ 

ددا آ� �� � � � �� �� �� � !  ُ
خ
 � ا� آپ � ا� ز�� � � آپ �� � خ

ے � � �ا �� � ؟ � � آ� �
خ
ب
خ
سُب ددا � آواز �  ُ

خ
ددا � �� �� د�ار� �ى � � � � ج ُ

خ
 � خ

ددا � �م � ا� ز�� � � د� � � وہ آ� �� � � ��ت ُ
خ
آ� �د �ے  � � اور آپ ج

 !‘‘ مَتىن � �� � � ا�ح �ؤ ’’ �۔ وہ آپ � � � 

وا�� آ� ا�  رو� � ز�� � ا� اور � � � � �� آپ � د�ار � ر� � ۔ �� آ� 

وں � � ز�� �ار� � � � د� �� � �� آپ �چ �سكئىںااور دو�ے �ں � � آ� �

� � �ى۔ �� آپ � �ف و� � �چ � � آپ � �� اور �� ، اور �� � � آپ و� �

۔ �� آپ �� آزادى � � � آ� �ورت � اور وہ �� ��� � ا�زت � � � آپ �� �

� �ر � اس �ر�ل � � ا’’  � � � �ں � آپ � �د � � � �� �� � �� اس �

رر�وں �!
خ
ىں وہ ��وں � � مَبىں �� �ں اور � ��ں�  ‘‘  �ؤں � � مَب

�گ ��� �  � ��� ��� � �رى ا� ا�رو� � و �ں � � �� � ۔ � 

 �� � �ورت � � �ر �� � وہ � �چ � � � رہ � !�� آ� ان ��ں � ��دت � 
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ى  ن اُن �ص ��ں آپ � �د � �ر �ر � � ۔ مَبىن � � � �� � � �ت �� �� � �� �۔ مَب

 � � � ا�  � � �۔ ا�رو� � و �ں وہ �� �ف ا�رہ �ر� �ں � � � اراد� اور �چ �

 �� � � � ا� �ل ر� � � �� �۔ 

� � �ر �  آہ !  مَنىن �‘‘  � � �و� � ��  مَىىں’’اس �ت � �رے � � � ل � ؟  

 � � �� � � � � !  �م �د ا� � � !  �ا �� � � !  مَبىن �دوں � �و� � �

� ۔ ا� و� وہ �ت  �ا �ل � � � �ا� �دى � � � � �� �� � ۔ �ص �ر � � �ت

ازدوا� �ت � ��ت �  اور�‘‘ �م �د �ف ا� � � � � �!’’ � � وہ �د � �� � 

 �� !  � � � ا�� �ر � ا�ر � � � � �ر �’’ در� �� �� � � �� آپ �د � � �� � 

دار  �� �� � ا� � � �آپ �د � �� � اور �!‘‘  �� � � � � � � �ا� ر� � 

 ر�۔

 

 د�ار� �� � رو� �

� � �رى �چ � � �م � ��ں � � �ص �وہ � �� �� �� � ان � دور � 

ىں اب دو�رہ اس �وپ � �� ’ ’� � ۔ �� رد � �� اور � ا�رو� ز� � �� � � �  مَب

 ا�ح � �د � � اور �ہ �� � ۔ ‘‘  �� � �ں �

ے �� �ا �ك  �ل � مَئىن � ا� � �وپ � �� �� � اُ�� ۔ اور وا� �� 

 �و� � � ۔ � �ا � ۔ مَئىن � اس � � ا� ��� � � اُ�� � ! مئىنَ � ان ��ں � �

� ۔ �ى ز�� مَئىن �ى د�ار� �ى   �ل �� اس ��� � � �را �� �� � �
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� اس �ح � � ��ؤ ��  آ�ہ � � ��’’�� �۔ اور �ا ارادہ �ط � ۔ مَبىن � �د � � 

ددا � آ� �� ز�� � ا� ا� �� � � ۔ �ا �� ُ
خ
ء �� ��ن  � � �� �� � ��!  خ

 � �� ا�ر �ے۔ 

ددا � � �ء � �� � ا� ��ار �ل دى ۔ ا� دن مَتىن � ا� � �  ُ
خ
ؤں � �ؤں ر� ج

� د� اور � �ا �ؤں  د� � �� � � � �� !  اور مَئىن � � � �� ا� �ؤں � �ا �

ددا � � � ا ُ
خ
� �� � اُ�� � �  �� �ر �و � � � � ا� � �ؤں’’ � �ا � � � � ج

 �رے � � اس �ؤں � �راً او� اُ� � �� ا� دو�رہ � � � � � � � �� � و� �

دو�رہ � ا� � �   ر� اور � � � � � اس �ؤں � ���ورى � � � اس �ؤں � دو�رہ ز� �

ى ‘‘ اُ�� �ى !  ن � �ؤں � د�رہ � �ت در� � ۔ مَبىن ا�� � دو�رہ � � �� � � � � � مَب

 ز� � � ر�۔ 

آ� �رى ردِ � � �� � � آپ �د �  � � ا� آ� �ء � ��ان � �� آپ � � �� 

ددا � � � �� � � دو�وں � �� دو�رہ �� � �� � � ُ
خ
 � � آپ اس � �ہ �� �۔ ج

 �� �رى ز�� ا� � �� � �ے �� � � �ش � � ر�۔ آپ ا� �� اور �ؤ �

ىن اب دو�رہ ا� � !‘‘   دہ � آہ ! � � �’’  ا�� �� � اور آپ � �ف ا� � � �� �� � �د � مَب

 آپ د�ار �ى �� � اور �د � �ہ �� � ۔‘‘  �� دوں �

 

  2رد � �� � � � �� �� �   : 

 د�وا
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ىں � د�وا � �� �  � و �ں �� �د � رد � �� � �ظ ر� � �وہ مَ ا�رو� �ر �  ب

 واہ � ! � � �� � �واہ � ! � � � � � � �� � ا� �

� ’’ پ � �اب � �� � آ‘‘   � آ� اس �ت � � � ؟’’ �� �� � آپ � � � �  

س � � ��ار �ا� �ت � � �مِ �‘‘ � ا� �واہ � ، � اس �ت � �� ��� � ؟ ! 

 � � �  6:51د�وے اور ر��رى � �� � �رى را�� �� � ۔ �  ز�ر 

 ‘ ‘�� � اور �� � � � دا�� �� � د� � �� � �� �’’ 

 �ں � مَبىن �وا� � �� ز�� � �ار � ۔ ا� � مَبىن �ش ر�ں � !  مَبىن وہ � 

ىن ا� � � ��ى �ورت �’’ دل � دل � � � �  � ��ں � �وا� � �ر ر� ۔ مئىںَ  ؟ مَن

ُ !‘‘  د � ��� �و� �
خ
رار� �� مَبىن � خ

خ
بىںگر ہہ

 ددا � �ء � �� �� � ۔ � اب مَبىن ا� ز�� �خ

�  د�وااور �� �زى �� وا� �گ دو�وں � �ر �� � �� � ر� اور ا� 

ا �ف �ر�ں � �ود � �۔ �د ودو�وں � �� � � ر� ا�ار �� � �� � ۔ � � د�

 � اور درد � ا� �دا� اور �درى � �� �� � د�وا �� � ۔ � او�ت �د �ات �

�ں ا� � اور درد �س �� � � وہ اس �ت � �ل � �� ۔ وہ � � � � �� � ا� �

 اور � دو�ں � �� � ۔ �ے �ل � ا�ح �ا� �د � رد � �ا �س �� � �� وہ ��ا� �

 �� �۔ 

  ��32:8 �� � 

 ‘‘ اور �� � وا� �� اور �� � � آزاد �ے � ’’ 
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 ا� �و�د� ا� ا�ن � � �  ! �در� �� � �وہ آ� �� � � آزاد � �ے � 

ت � � �ش �� �� اورا� ذات اور �ا � �� د�� دار �� � � � � د� �۔ اور اس �

 � ا�ن � � �۔ 

� ��  � ا�آپ � دو � � و� � � � �ر� � اور �� آ�ں � �رى �� � 

� ا� ’’ � ۔ � آپ � �  � آ� � � � �ورت � � آپ �ر �‘‘  آپ � �ر � � ’’ � � 

ىن �ء � �ؤں �؟ مَئىن � �ء � ا�ن ر� � ىن � �ن �ں � مَئىن �ر �ں � مَئ � آپ � !‘‘  � �ں مَئ

 ��ت � � مَتىن �ء مَبىن � �س � �ر� ، آپ � درُ� � ۔ �رى � ��’’  � : �ں � �

ددا � ا�ن ر� �ں ۔ ُ
خ
 � خ

ا � � دُ� ا�� ا�� مَبىن ا� �س � �ر� � �ا ا�ن � � � � � � وہ اس � �  

 ) ۔ اس � مَئىن آ� ا�ن � �ں � ا� آپ �ے �� اس �ت � � �ں � 4:4� ��د � (�� 

ددا � اس � �رى � �ء دے � اُ� �ا �� ُ
خ
ن � ز�� � �� � ۔ آ� آپ اس �� � ا�‘‘ج

  � ۔آپ ا��ٹ �� � �ورت � اور � � � �� د� � �ورت � � 

� ’’  � اس و� � �� � آ� �� �ر� آ� د� � � آپ وا� �ر � ۔ � آپ � 

كرر د� � � �‘‘ مَبىن �ر � � �ں؟
� � ان � ��ں � � ا� ’’  � � وہ �� آ� �ڑى � �� اسبٹ

� �ت �� � � دل  � � � �د � ز�دہ �ك اور رو�� � � اور ا� ��ں � � ۔ �ں، اُ� ا�

 � � � � � �� � ‘‘! 

� ’’  � اور ا� � � �رے � � �ل � � آپ � � �� � اور � � آپ � 

� � �� �ت � آپ � � ’ ’آپ �� � � �� � � � ‘‘� �ف �د� مَنىن � آ� دُ� د

 ۔ ‘‘ �� � � دى
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ىن د  ��ار �ں۔ � � � � اور �� � � �ں � �� ؟ �ى ا� �� � � � مَئ

ددا � ا� �مَتىن ا� ز�� � � � � د��ار � � ۔ � ُ
خ
ددا � �  � خ ُ

خ
 � !  �ا � � � ا� ج

كوو مَبىن � �دا�
زب
 � � � � �� د��ار �� � � � � �ازا �� � مَبىن ز�� � ان �ى ��ں � �ب

 ۔ 

 ! آپ و� �� � ��گ �و� � � � � � آ� � � � � �� آپ د��ار  

� � �� � �� �۔ آپ � رو� ا� � �� � �ى ز�� � �� � � � ! اور � اس � � �

 � � اور �� � �م ۔ �ا �ل � � ا� مَبىن د�وے اور �ٹ � �را �ں � � � ��ں �

 �ں � ۔

ى ڈ  ں ڈ� � � � اور مَبىن ا� دو�ے � �� � �ا� رو� ا�ر ر� � ۔ � او�ت مَب

 �� �ؤں اور �ں � �ے �� ا� �� � اور � � � � � ۔ �ے � دُ� �و� مَئىن اس �

 � ��ؤں ۔ 

م ز�� ز�� � � �ل مَئىن � � �ے �� �ز � �ح �ارے �۔ در� �ى � 

وہ د�وا اور  د�وا اور د�� � ۔ � � ا� �گ � � درد اور ز�ں � �ے � ۔ � ا� �و�د

 �گ � د�ار� �ى �� اور �د � ا�  !‘‘� اس � �� �ق � �� ’’ د�� �� � اور � �،  

 د�� د� � ۔ 

� د�� �ِ �ل � � �ا ا� �� �ر� � � � �� �ت � �� � � �ے � 

�� ا�ل � �� � � � اور �م � �ت � � ۔ اس � � �� � � �گ ا� � �� � و�ت � �

� � ا� � � !   �� � � �� وہ � �ا � ۔ وہ اس �ت � �ل �� � ا�ر �� � ۔ وہ � �

ىن ا� �� � �وں �!    مَن
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� ورت � !  آ� �� اور د�� � ۔ آپ �د� د�� � دے � ۔ آ� � ��� �� � � 

 � �د�وں � � وہ وہ � � ا�ل �� � اور � � دہ �ت � ! مَبىن اس �’’ � � � �ورت � 

ددا � � د� �دار � �ا ۔ ا� � اس � �ں ا� ُ
خ
 �ڑا � � �ى ز�� � ا� � � � � ۔ � ج

وں � � وہ � � �  � ۔ ا� مَئىں آ� ��ں � اور �ش ��ز� �ر � �ے � ا ب � � �

ىن ان ��ت �ے � اب � �� � ۔ اس و� � �ء اور �� � �ورت � ۔ اور �ع � و� �  مَت

 !‘‘ � � �ر �ؤںگاا 

 آپ درد �س �� � � � ا� آپ ا� � �� � ا�ل � � � �� � �� اور 

 �۔  آپ د�ار� �� �� �وع �د� �۔ ا� �� � آپ � � � � ز�� �ار�

 �ا� رو� � آپ � ز�� � د�وے اور د�� � �را � ر� � ؟ � آپ ��ں � �� �

 � �؟ا�ر �� � � �س �

 � � �  15:4ا�ں  

 ‘‘� � � �� �� � �� رہ � ۔۔۔۔۔’’ 

�ل � �ے �  اب � �� � � � � � � � آپ � � ��ں � د� � � � �رے 

��ت � � ۔  � ! ا� � ا� �� � � � �ر � �ر ا �� دو� � � �!  مَئىن � ا�ح � �

 � �� � �  15:4�۔ ا�ں  مَبىن � �� �� �ں � �ے �س � � 

 ‘‘اور ا� �� � � � � � � �� �� �� � �ح � �� �� ’’ 
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 �و� اور د�� � ز�� �ار� � �ورت � �۔ � اس �ت � �ش اس � � 

�� � دہ �ت � !  � �د � د��   � !  رد �� �� �� � � � �� �� � � � �ے رو��

 د� � � � � ا� �� �� � !

 

 : 3رد � �� � � � �� �� � 

 ا� د�ع �د 

  ا� د�ع ��� ا� رد � �� � د�ع � ��ں � �� � ۔ � � � � ذر� 

! مَبىں � � � � � � دے ر� � ، اس � �ا د�غ �اب � �و ور� � � �ا �� � ��’’ � : 

 �ؤں � ۔ � � �ك �� �رى � �رے او� �ؤں � ۔ � � � � �� � اس � دو� مَتىن �

ىن ا�  ‘‘�� � � �ں �! � دے ر� � ۔ � مَت

�وں �� وہ  � � �� دُ� �� � � مَئىن �� �ں � ا� � � ا� �ؤں اور در� 

پ�   � � �م � آ� !  دو�رہ � � � دے۔ آپ � د� مَبىن � ا� � �ں۔ �ا � د� � �ڑا ب تپتٹ

 � �ورت � � ا� �ڑے � � �ر � �� � وہ � ۔ ا� � � � � �گ � و� اس �ت

ں � وہ � ا�ل �وں اور � � �ں � � و� دو�وں � �� � �ش � �وں۔� � ��

ن � �� �۔ ا� �ل �� � �� �� � � ا� �رى �� � �� �� � وہ ا� � ��

:�� 

 �۔ ڈ� ڈ��ے � � ا� �۔ وہ ��ار � ! � � �� � � � وہ دو�وں � � 

 � � �� اور � � ا� � � � � �� ��� ا� ز�دہ � �� �۔ وہ �ے � � � ��ے �
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 �� � �ؤں � اور وہ � � � � � �� ؟ � �ؤ مَئىں �’’  ر� � ۔ وہ � � ��� � �

ىں �زار �ؤں اور �� � �’’ � وہ � � � � ‘‘ دوں � رے � � آؤں!  � � اس �ت � � ��ہ � مَئ

  ر� � �، � � � اور � وہ !وہ � وا� �وا� � ! � �

بىںكہ ا� �� � وہ � وا� �ا� � ��  ہہ
 �وا� �ے �۔ ان � �ا� � اس �ت � �ض �خ

ش �ر� �۔ � �ف اس �ت � �ض � � ا� �� �� �ل � اد� اُد� د� �� ا� � � �

� �� وہ �ف � �� ��  �ض � � � ا� � � � � � ۔ اس � ا� �� �ق ��ں � اس �

�� اور � � ادا  � � ا� �� �� �ش اور � �ر� � ۔ وہ � �� �� � � � � �وہ �� �

! �� �� 

�� �۔ اس � �   �� دن � �� � � � ا�م � � �ا� د� ڈ� اور مَىىں �ؤں � 

ىن، ڈ� اور �رى ا� � � كے �۔ اس دن مَب جپُ � �۔ اور �� �ے � � �� �� � د�ت � � �

� � � ’’ � � � �ا �ے �وہ � اور � � �د � � � آج �ؤں � �� دن � ۔ ��ٓ� مَبىن �

� � �چ �� � !‘‘ �ؤں � �� دن �رك �’’ ، � وہ �راً�� ‘‘ �رك �د � دو � ، آج �ؤں � دن �

� �ؤں � دن � �ے �  �’’ �رى �ر� � ۔ اس � � � �وف � مَئىن � ڈ� � � ، 

� � �ے ’’دو�رہ � � � ،  ۔ مَنىن �‘‘� � ��ں وہ � �� �’’ �ا � ؟  � اس � � ��� � �

 ‘‘� � �� �؟’’ ڈ� � � �‘‘  � � ��ا � ؟

�ن مَتىن � �ر ’ ’مَئىن �رادن اس آز�� � �� ر� � ڈ� � �� � �ش �وںكہ  

 � �� ��ہ � �� !  � ا� مئىنَ ا� �� � ا� ��!‘‘  � �� �ں � � � � � ر� � � � �

 � ��� �� �� � �� آپ �� � � ا� � � �� ؟ ا� � �ار � ڈ� � �راً �ے � ��

ل � د� � � � ��۔ اُس دن  � �ے � �� ا� � �� �� � ا� د�ش �� ۔ اور ا� �
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� مَتىن � ڈ�  دو� � �رے �س و� � اس � مَئىن � � � � �� �ل � � ! � � و�ں �

اس � �ے � ا� ‘‘  � ؟� �ں � ، � �’’� � � وہ �ے � � ��ے ؟ اس � � 

 ۔ � ا� �ت � � ��رت �وں ��ڑا ��ا۔ � � � � ز�دہ � آ� ا� � �ق �� � د� ��

 � � �م � ڈ� � � �ر �� � ا� ا�ر � � ا� ��ں � � دو�وں � � �۔ اور وہ ا�

 � � دو�ے � �� ۔ ا� مَئىن اس ا� �ت � �ں ��ن �ں؟�� 

ىں ڈ� آپ �� � � � �� �ں �گ � � آ� � � �ر� �ش � �� �  ۔ا� مَئ

 �� � وح� �تـ� � � �� � آز�� � د�� ر�ں � � وہ � �ا �ل ر� �� �ے �

ددا � د�ع ا� � ۔ ُ
خ
  ۔ �� �� ر�ع �ف � خ

 � ا� د�ع �� � � � ا� � � � ر� � � � �ا�ت �� د� � � در� 

ؤ �� �� �را� �� � !  � ��ں � � �� � �ش �ر� �� � � وہ �رے �� � ��

�ت دو�وں � � �� � � � �� ا� �� � د�ار� �ى � �� ��! � � اس 

دد ُ
خ
ا ا� � �ش �� � �درا� ��ں � �� اور ��ن � دا�ے � � آ� � ! � ا� خ

 �� دے � وہ � � اور � � �� اور �� � �� ��۔ 

 

 : 4رد � �� � � � �� �� � 

 ع� د�
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 �ش � � � د�ع � �� �� ا�ل �� � � � ��ں � � �� �� � 

 � � �س �۔�م � د�ع �ا � � �ع � � د� �ت � �۔ �ـ�ر� �� � � � 

،�  

� آ� � ا�ف �� وا� � �د �� د�� � � ا � وہ ��ں � � �� د� � اور � دُ� �� � �’’ 

 ) 23:2�س  1‘‘  (� 

ددا � �� � �� ، �� ��، �ص �ر � ا� �� � ا� �  ُ
خ
دُ� اُ� ر� �۔ �  �ع ج

ددا � �د �� � اور ا� �� � �وف ر� � � � ُ
خ
 اس �ت � � ا� د�ع �� � � �د � خ

 � � ر� � د�ار� ��� �۔ �رى �ز ز�� � دو�وں � � �� �� �ورى � �ش �

 �را دل � �۔ �� ا� � � � �ر � ا� د�ع �� � �ش ��۔ 

د ر� � �ع �رے  مَپىں ��ں � � آپ �ا� آپ � ا� د�ع �د �� � �� ر� � � 

 ع �� ۔� �� �� وا� � ۔ ا� � � � وہ �را و� � ۔ � �را �� �� � ۔ ا� ا� د�

 

 :  5رد � �� � � � �� �� � 

 ��� � 

 اس � � �� وہ آپ � آپ ان � �ر �� � � � آپ ��ں � اس � �� د� � � 

� ر� �� � رد � � �� ۔ �ا  �ر ��؟ ا� و� � � مَبىن � � ��� � �ش �

 ��  ا� رد ��ل � � ا� مَبىن ��ں � �� � ا� ��ؤ �وں � ، ا� � دوں � � مَبىن �د �
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�ں اور  اس �ت � � �� �� � آ� مَبىن �� �ل � �� ر�ں � ۔ � مَئىن ا� �ص �ت �

 رد � � � � مَئىن � اس �� � �ب ا�ل �۔ 

ددا � �  ُ
خ
ىن وا� ج � ر� �ں ۔  � � مَئىن اس �ح � د�� �� � ۔ مَئىن � � � مَئ

ددا � � � � �� � �د� � مَبىن ��ں � � �ر � دے ُ
خ
ر� �  اور مبىنَ ا� � �� ر� � � ج

� � � �ر �� ��  �ے �ر � � ذا� �� �۔ مَئىں ��ں � ا� �ر �� � �� وہ ��

 ۔ مَئىن رد� �� � � ر�ں

وو ا� � �� � د� �� �� �� اس �ض � 
ت
ہئىںئ � آپ ��ں �  � آپ � � � د� ہ

 اوراب وہ ا� �� � �� � �ش �� اور وہ � �س �� �وع �د� � آپ � ا�ن � � �

ى ’’ آ� �وض �۔ � � � ا� � �� � ،  وں � � � � رد � ��! مَتىن ں � �ر �ش �� مَى

 وہ � �رے �� ا� ا� ��ؤ �و� ۔۔۔ �رے �� � ا� �ح � آؤ�۔۔۔ اور مَئىن �رے �

 ‘‘ �وں � �� � � و� �ے �� ر� � �و!

ظ �� � مَئىن ا� �رت � �� �ں � ا� ز�� � رد � �� � �ر� �۔ وہ � � 

ہ ا� رو� � ا� روح � �ى �ح � �ر �۔ اور وہ ا� �ت ��ں � ا� �اب � � � �� و

 دے اور � � � اور دو� � ��� � ا� �� �ك � دم �د� � ۔ وہ � � � � � د� � �

� � اور �ر �ر ا� ۔ � دو� � �ر � � � �ب � �ر � � وہ ��ں � � اور �رڈ � �وع �د

 �ن �� � ۔ وہ �� �وز ��� � ، ا� رو� � �ازن �۔ 

ر� � ۔ وہ �� �� � وہ � � � وہ � � �ك روح � را�� � �ا� آپ اس ��ن �  

 وہ اس � � �� � �ر� �‘‘  مَبىن � ��ں � �� ا� ��ؤ �� � �ش �ر� �ں!’’� � 
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�� ا� رد � �  � وہ دو� ��� � �ش �� � ۔ وہ ا� � � ��� � �ش �� �

! �� 

�رے �  � � �ازن � �� � ر� � � دو�وں � ��� �دا� ��� � ۔ � 

س �� � � � � �� �م ا�ل � ��ں � اُ� اور � ا� �� �وع ��� �۔ �ں؟ �� �گ �

 � � ا� � در� روح � �۔ � ا� �� � �ر

� �م ��ں � ��� آ� ز�� � رد � �� � � � ���� �� �� �� � ؟ آ� ا 

ددا آ� ر�� � ۔ وہ ر�� � � رد � �� � � � � ُ
خ
  !�� � �ورت � �� ج
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 �ب �

  �� اور ��رد �

 

� وہ �� رو�  ��ں � ��ؤ �� و� � � �ت �د ر� �� � اُن � � � � � 

 � �۔ � �� � � ا� ز�� � �� ��۔ �� �گ � � ��ار �ں � � آ� ۔ � ا� � �

� � �ت � �ا ��  �وہ �� � �ت � �� �۔ آ� � �ت�� � وہ � � �� � 

 � وہ � �� � � � �ا� ��ت �۔ 

� �را�ى ر�ن � � � دو�وں � �� � �ش �� � ۔ � ا� �� ا�ح � 

) �ز � ز�� �ار� � �ش  Incubator۔ � ا�� (�� � �� وہ � �� دُ� � � � 

 �� � ۔ ا� � �ں �� � � � � دے � ۔ 

مَىىں �� � دُ� ’ ’� � �گ ا� ز�� � �� � اس �ت � ا�ن �� � �ار د� � ،  

 ‘‘ � اُ�ؤں �!

�ك � � � �� وہ �د �  � ا� � � �� �۔ وہ ا� ز�� �وہ رد � �� � � 

� �� � �ر دو�ے ��ں � �ہ �� اور دو�ے ��ں � �� � � � �� �� �

 �وع ��� � ���� �۔ � �گ � � � ��ں � �� � � �� � � ا�� � 

��� � ا�ر  � �ت �� � رخ ا�ر �� �وع �� �۔ وہ �� � � � �ت � آ�

 � �ا � � �۔ �د� �۔ �د � ا� � � درد � �� � ا� �گ ا� � �� دو�ے �
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 � آپ دو�ے ر اذ� �ك � ۔ ا� ا�ازہ اس �ح �� �� ��� اذ� �ك � !  � � � 

� اور �ہ � ، اور وہ ��ں � � آ� � � �ل �� اور ا� �ت ا�ار �� �ا د� � � آپ �د ا

� � � �ا  � � ��ں � ساس � � آپ � ا� �د �م �د�� د�ار � ر�۔ ا� آ� � ا

�ح � � �  ا�ن � � � �ب آ� � �ون �� ��۔ �ا � � � اس � �ب � �

ددا ان ��ں � ر� �ے � رد � �� � �� دُ� اُ� ر� �! ُ
خ
 �� ج

 

 �� :  � � ذر� 

 ��� درد � � � � ��ں � �ر � � �گ ا� � اور ��� �ب � � � ان  

 � � � ا�ل �� �۔ � � � � ان � � ا� �� � ��� � ۔ اس �ب � � � �

 �ح �گ ا� �� � ذر� رد � �� � � � ��� � �ش �� �۔

رد � ��! مَنىن ��  مَبىں � �ر �ش �وں � � � �’’ �� �ى ��؟  � � �  

 � �ؤ � � �ں � اور � � � �ے ا�ر �� � � ڈ��ھ � � !  اور ا� � �ے ا�ر �� �

نىںكررو � ��ر� �ر � � � � �ر �و� !  � � � � ہہ
� مَئىن � �� ا� �ت � �� �  رد �ن

) � �� �  perfection � (ا��ى � � ��‘‘ � �و� � � �ى � � � � � آ�ؤ! 

� �ك ، � �،  � � : � �ت � � � �� ، ا� �ر � ��، � � �، �� � ��، �

 � � �� �� �� � ا� �� در� ۔ دُ�وى �ظ � � �� در� � � رو�� ز�� � �

ىفاا� در� � �۔ � آپ �� �س � �� � �� � د� � � �� � ��� � �ئپ�ئ
�ى
 � � ا

  � دُ�وى �ز � � � ۔ �� ، اس � � �� �
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 � �ت � �م � �� � �� �� � �اد �� � �� � ! ا� � �رى � � � � 

ر� � ۔ � آپ � ر� � �! �� � روح � اس � � �م � � � �گ �� � �ف �� �

� � �دت �� �� �� � �ش �ر� �؟ � آ� � � ز�دہ �م �� � اور �و� 

� � آپ � � ؟  � آپ اس �� � � � دُ� � اُ� ر� � ا� � � � � ۔۔۔۔� �س �

� �ل � ؟ � آپ �س � ا� ا� � �� ۔۔۔ � �س �� � آپ ا� � دو�ے � ��

ددا � ز�دہ �ر �ے ُ
خ
�، �ى دُ�ؤں �  �� � ا� �ں � �� � ���ر�د� � �� � � �� ج

 �اب � � �وع ��� �۔۔۔۔ اور �� � �گ آ� �ل �� � ؟ 

 

 � � �ٹ � !

دا� � � �� ز�� � رد � �� � � � ر� � وہ ��� �� � �گ � ا�  

ددا � �ى � � � دُ� اُ� � �۔ مَتىن � ا� ز�� � �� � � ا� و� � دُ� ُ
خ
 اُ�� � ۔ خ

 � ر�� اور �� � �م � �۔ � مَبىن � در�� � � � وہ � �ى ز�� � اس � �

 � �ف � � �ر� � ۔ 

ددا �� � � � �ش �ں۔  ُ
خ
 خ

 �ع � � ، 

 ‘‘۔۔۔ مَئىن اس � آ� � وہ ز�� �� اور �ت � �� ’’

      ��)10:10 ( 
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 وہ �� � � � ز�� � �طُف ا�وز �ں ! 

ى    � � مَنىن � � ن � �ںكہ �ى ز�� � � � دن وہ �مَتىن � در�� � � � ا� مَت

 �م در� � � ا� دن � � � �!

 � � !   � ا� � � ۔� ا� �� اور �ت � ا� �� � ��� � �ورت 

 

 

 �� � دو را� 

ددا � � � �� � � � �� � دو  ُ
خ
ا � ��� ۔ ��� �� را� �۔ ا� ��� اور دو� ج

ددا �� � : �ع � � �ن � ذر� �� � ��۔ �� �ف و� �� � ۔ � ا� � ُ
خ
 � � خ

 �� � �� � �ورت � � ا� دوران � اس �ن � �ف دوڑے �� � �� اس ا�م � ��

ىووں ددا � � �� � (فلپئئ ُ
خ
 ) 14:3� خ

 � � � �� � د� �ں �:  ا� �ف �� �س � � � � � �� � اور � 

ددا  � � � ا� ��ں � ذر� �� � �� ۔ اس �ت � � � ��ن اور ��س ُ
خ
ىں خ � � !  مَى

دداو� � �ں � ا� آ� � � �� � � � اور � � اور آ� �’’ � � ،  ُ
خ
ىں � ج  � �� � � مَب

 د� �ف � �ے اس و� مَبىن � � � � � � �ع � � �� � ، �پ �‘‘  �م � ��؟

 �� � �ر� � ۔ مَنىن ا�ن � � � � �ا � �� � �� �� ر� � ۔ اور ا� اس �

ددا � �� � ��ہ �� �� �ں! ُ
خ
 � و� � ح
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جاا� �۔ اس � مَئىن � �� اور� � �ش �  ئىںج ہہ
� ر� �� مَئىن اس �� � �خ

ددا � �ر �� اور �� � � مَبىن ا� �ں ا ُ
خ
ىن خ � �ر � �� �� � !  اور ورمتىںَ � �م در� اور �مَب

 !  اور � مَنىن � ا�ح مَئىن �� اور ��م �� ر� ! اور � � �د � �� � آ� !  � �د � �ت ��

  ! � � ��ہ � � ۔��� � � �ھ � �ش �!  � �د �� �� � �� � ۔ � � � �� 

ددا� � �� � اس � � �� اور �� � � وا� در�   ُ
خ
ا� ��ں � �و�  ��ٓ�ج

 � �ش �� � ، �ش اور � �� � ۔ ا� �گ ا� ��ں � و� �� �� ��

 !    � �� �� � �ش �� ��� � !  وہ �� � � ��� ��

دداو� � � � �� � � �� �� �� � ا� � ��� �� � اور وہ �  ُ
خ
ف �ع � ج

� � � �ں � و� � � �۔  � � وا� �� � � !  � � �� � � ا�� � ا� ز�

� �ت � � !  �� �س �  � د� � � � � ف �ع � د� � !  �� اس و� �� � 

�ى �م  �� � م �� �رے �ؤں � � اور� �م �وں � ا�ر ر� �۔ ا�� � اس و� ا�

 � !  �ا � � � ا�ن � و� � �وں � ا� �ؤں � � د� �۔ � � �� �ع � د�

ىن ا� ز�� � �� � ا�ر � � � �ر ر� �ں۔ �ى د� �ا� � � �� �ں ۔ اس � مَب

بىںَ � اس � � دوران �ا � �� �ر �� �۔�ا � � � متىنَ � � ��(�)�ں۔ م 

ہ �م �ں �� ر� � � � �� �۔مئىنَ �� � ا� مئىنَ ا� �� �ں �مئىنَ و �� � اس �ت

 �؟  �ں � متىنَ �� � ��؟ متىنَ �ں � �ں �� ر� �ں اور وہ �م �ں �� �ں � � �

 ��:مَبىن �� �ں � آپ ��� � �ر� ذ� �ا� �ت � �ر  

ىووں 1  كت
نت
ھسلتى

�ت
24-22:5 



81 

روح اور �ن اور  � � � �ى � � ر�۔ �ا � ا�ن � �� � آپ � � �� �ك �ے اور �رى’’

 � وہ �ن �رے �او� �ع � � آ� � �رے �رے اور � � �ظ ر�۔�را �� وا� �

 ۔‘‘ا� � �ے �

� ��  �ا ا�ن � � � �وں � �ے �وا� � �رے �او� �ع � ا�ى � � �ن اب’’

رى �واور � � �دوں � � ز�ہ �� ا� ��۔ � � � ا� � �ت � �� �ے �� � ا� �� �

 �ا�ا�ٓ�د �� ر�۔ �ے۔ �ا� �د� ��ہ � �ع � � و� � � � �ا 

 )20:13-21�ا�ں ‘‘(آ�

رے �ڑى �ت اب �ا � � �ح � � � � � ۔ � � � � � � ا�ى �ل � � �� �’’

 )10:5�س 1۔  (‘‘� د� ا�� � � آپ � � �� اور �� اور �ط �ے �

 

 ف دوڑے ���ن � �

 �� � اور آپ �ن � �ف ا� آ� دل �ا �’’مبىنَ � � �ت � � � ا� �د ر� �،  

�ارا� 2� د� ر� �۔  ۔ وہ آ� دل‘‘دوڑے �� � � �ا اس � � دوران آ� �� �ر ���

9:16:� � � 

 ‘‘�ف �� �۔۔۔ �رى ز� � �� � �� وہ ا� ا�اد � � دل ا��� �او� � آ� ’’

 �رى ز� � �� �� �او� � آ�’’متىںَ ا� آ� � �ف � � � �� �� �،  

ىن ڈر ��! وہ � � � ڈ��ر� �! اس �‘‘ �۔۔۔� � ڈ��� �۔۔  � �ر � �� �� اور اس �ح مَئ
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متىںَ �ں �ا � � ا�ل  �� ا� �ى �ورت �! � د� � �ى � � �!اور � �� �

 �� �؟

 :  � ا� دن �ا� � اور ر� � �و� اور �د � � آ� � �� � �� �� 

 � ا� �� �او� � آ� �رى ز� � �� � �� وہ ا� ا�اد � � دل ا� �ف ��’’

ئىںكاا� د��
ئ
ئ
ت
 ۔  ‘‘ئ

ىووں � � � � �:  ا� �ح فلپپپ

دن � �را  اور � اس �ت � �و� � � � � � � � �م �وع � � وہ ا� �ع � �’’

ىووں ‘‘(��۔  )6:1فلپپپ

و�رہ وا� � آ��! ا� � دو � � �۔ ا� �ل � � � اس و� � � � �ع د 

 � � آپ �� � �ن � �ف دوڑے �� � � آپ �� �� �� �! �ا� اس � �

‘‘  � �م � �� �!ز�� � � � � ا� �’’، � � � �� ��ار �ت �� �۔ �ا � ��

 �۔ اور � ا� �رے � ��! � � � � او�ت � �ت ��! � � � � � اور �� �

� وہ ا � � � �گ دو�ے ��ں � � ز�دہ دُ� �۔ � �گ دو�وں � ز�دہ ��� �� �۔ �

 � � � ا�ادى �ر � �� ر� �! 

� � � � �ا� � � �� � � � �� �� �� � اور �ع آ� � � اس و� �گ ز� 

�۔  � ��ت � �ں �۔ا� �ح ��ى �ر � �� � �ظ � � �گ ا� � �م � �

وں � � � �� ل ا� �� �� � وہ ان � � ا� � � � د� �۔اور وہ � � دو�� � د

  �� �! � آ� � ا� �ف �ع � �ورت �۔ �� �ع �د ا� �� � � وہ � � �
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بوو� �ف ا� � � و� �رى   ہبىں� � �� � اور�ر� � �� �� �ع � �� �� ہ

� اور �� ر� �۔ � مَبىن � �ب � ر� �ں � �ع آ�� �پ � د� �ف � �ى �

 � �ر��۔ �� � وہ �ت اور �م � �� � ا� �� �ا�۔مئىنَ دو�وں � رد � � �� �

� � � ‘‘ �� �� �؟  ��، ا� � � � �� � �گ ��’’ز�دہ � �� �۔ مَتىن ��، 

َ  � مىىںَ ں �� �ع �ر� �! متىنَ �� � � ��� �� � �� �� � �ش �ر� �! متى

 اس �ت � � � � � � ��، � �� �� ��’’� �ف � د� ر� �۔ ا� دن �ا � �، 

� � متىنَ اُ�� آد� � � منىنَ � �‘‘  �� � �ورت � � � ز�� � � � � �م � �!

�ر� ذ� �ا�  �� �ں�ئ � ا� ��� � � � ���۔ � � �ع �� �! مَئىن �� �ں � آپ

 ��ص �ر � �ر ��۔ ‘�� ’۔ � �ت � �ر ��

دن �  اور � اس �ت � �و� � � � � � � � �م �وع � � وہ ا� �ع � �’’

ىووں ‘‘  �را(��)��  )6:1(فلپپپ

 � � �ع � �ض � � مَئىن �� � �� � � �ں � اس � � �� � دوڑا �ا �� �ں �’’

� � رہ � � � �ا �۔ اے ��ں �ا � �ن � � � � �ں � �ف � �� �ں � � �

وں � ا� �ل � آ� � �وں � �ف �� �ا �ن � �ف دوڑا �ا ���ں �� اس ا�م � �� �

 ‘‘  � او� ��� �ا � � � �ع 

ىووں       )12:3-14(فلپپپ

 وہ ا� �� �� � � � � �� � � ��� � � �،اس �ت � ا�ار �� � � 

 ڑـ�ا � �ن � � �’’� � �! مبىنَ آ� �رے � � �� � �� � اس ا�اراور �ن � ،

 � �� �� دن � � � رو� � �ت د��۔اس � �� �ا � � او� �ے ،��‘‘!�ں �
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ف دوڑوں اور  � �ورت � �! � � � روز � ارادہ �� � �ورت � � �ن � ��� �ش

 �ل � � � � �� � رہ � � ا� �ل � آ� � �وں � �ف دوڑوں۔ ا� � � � � �

  � �� ��!  � د��ں (اور وہ � � ا� �� � � �)� � �� �

 

�� � 

�� ڈ� �  ا� آپ �ى �ح � �آ� � روز � �ر آ� �� � � �� ��۔ � مئىنَ ا� 

ش �� �� �ت �� �ں � مئىنَ �� �ں � �ش مئىنَ � وہ �ت � � ��۔ ��� مئىنَ ��ر �

ىن ’’ى �ں۔ � آ� �� � �ورت �! مَبىن � �ں، �ں � ��ار � � ،منىنَ � � و� �م �د�، مَن

رُر� �اب دے � د�!
رُر� � بت

متىنَ �ا � ا�ن ر� � � وہ  �‘‘ � و� �ت دو�رہ �دى! مبىنَ � ا� بت

َ ’’، �ى �د �ے �� مبىنَ ا� � � ر� �ں! � مبىنَ � ‘ ‘ن � ا� � � � ��ں �؟�او� � منى

 ‘‘ � ��!�� �و۔۔۔ اس �ت � �ل ��۔۔۔ اور آ’’� آپ �� � � �ا � � �اب د�؟ 

 آپ اُ�� ا� آپ آ� � �� � � آپ � �� � ��ں � � ر� �۔ � 

۔ �� �ن � � آ� �� � � آپ �� � �ں � � ��ن �� �ڑ د� �ز�دہ �ى 

! اور � �را �ف �� � �ت �� �۔ �ن � �؟ ��! �ں � � � � �ح �� �� �

ع � �ح رد � � ��ہ �� ��  ��ن � �! مبىنَ � � �ح � �� �ں! اور� � � ��ت �

بىںَ اب � �� �ں! � �ر مبىنَ اور ڈ� � �� � ۔ � �د � � آ� �۔ � �ا � � � � م 

� � � ‘‘ ل � �!� �� ��ں � � ا� �ق �رت �! � � �’’�ں! ا� ڈ� � �� �، 

 � � � مئىنَ ا� � �رى �ح � �� � �� �ں۔ 
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 �� � � ا� �� �ا � �ا دن �را�۔ اور � ا� � � � مبىنَ ڈ� � �ر �ر ا� �� 

� �او� � � ‘‘ �ں �؟ �آ� � � �؟ � مئىنَ � ا� � �’’�� �ں۔ � ��ٓ� مبىنَ � ��، 

� �� �؟ � �� � ��، � � �ر � �� �� �۔ � � � �� � � � � �ت � �’’ � �، 

� �� �ں!  اور �و اہ �� �۔ � � ��ں � اس �ت � � �واہ � � مبىنَ ا� ا�ل � �رے �

ں �۔ � وہ س و� � �� �� � � �ے �گ اس �ت � �وا �� � � مَبىں � �� �� اُ 

۔ ‘‘�� �ں �ے ا�ل � �� �� اور ا� ��ں اور �ا� � �� اور ا�س �� � � مبىنَ �ش

��! � آج � � � �� �� �  � �م �� � � �ن � � � وہ �م د�� � �ے ا�ر �� �ر�

� وہ �ف اس و � � �ش ��� � اس � اس �ت � �واہ � � �ا �رے ا�ل �رے � � �

۔ اور ا� �ى � ��؟ � � ا� � ا�ل � ذر� �� �� �� � د�� � د� ر� �

 �� �۔اور � � � � � �؟ � � �رى �� � � � � د� �!� ادا 
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 �ب �

 ا�ن � و� ��!

 

 � �۔ �� �� �� � د�� آ� �� � � �! آ� �س �ش �� � و� � � 

 �ش �ں۔ آ� �س ا�ن � �� �� اور ز�� � آ� �س و� � � �� � آپ �ا � آرام اور

� � ا� � و� � �� � آپ �ا � �ش ��۔ � ��ں � مبىنَ اس �ش � ر� � �

 و� �ار �ر � �ا � �� ��ں۔ � �ے �س و� � � � � متىنَ ا� �رى � �� �

 � �� � � � � �دورى � �� ��� �! �ں۔ � ا

 �۔ اور � اس � ا� ا�ن � ا�ل �� �� �رو�ر، � ء اور ��� � �ا � � �� 

! � روزا�  ��ت � ا�ن ر� �ل �� � � وہ � �� ��! � � ذ� دارى � ا� او� � �

 �� �� � ا� ��ں � �� � �� �ار �� � �� � �� ��۔۔۔ � �ا � � ��ں �

 �ل �� �۔ اور اس �ح � ��م ��� �۔ 

�ا ا� � ا� �س ’’�� � �ع �پ � د� �ف �رى �� �ر� �، � وہ � � ��،  

��� �ر � �� �� ‘  ‘�م � �! وہ ا� � � � �� � � � �ا �� وہ � � ��!

 �� � ا� � �� � ۔ اور وہ � �ع � � �ن � و� ا�ن � �� ��۔ 

ىووں ‘‘ � � �؟  � �ت� � � �۔ � � �� � �� �� �� � � ��’’ ت
ت
 )21:4(گلت
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۔ � ‘‘� � � � ا� � � � �� �’’�ا� � �� � �� � �� �ں � �،  

� � �۔ �� � �را �� � � �۔ � �دورى �۔ � � اور� � �م �! اس � ��ں � �

ىووں  مىىںَ ت
ت
 ا� ا�ظ � �ں دو�ا�ں �:� 21:4گلت

۔۔۔ � � � �� � �، � �گ �� � ا� ��ں � ��� � �ش �ر� �’’ 

اا � � �� � � �؟
ت
تىںتپت مہہ

�ت
‘‘ 

ىووں � �� �ب � �� � � �ك روح �ا� اور � � � �از� � �  ئ
ت
� �۔ ا� گلئ

�۔ اور � �� � ا�ل � �� �۔ � ا� �ش � �� �� �� � �ش �

� � آ� ‘‘   �و!�مَتىں � � �ف � � �ں � �ا ’’دو�ا � و�ے � � �۔ �او� ��� �، 

ىووں  ئ
ت
� 10:3�� � مَئىن � � و�ِ �ر � �را �دو�!  ا� � ا�ل � اور دو�ا ا�ن ��۔ اور گلئ

 �� � �گ �� � �� ز�� �ار� �� � وہ � � � �� �۔ 

� � �رے � �� � ن � ا�ل ��� � � �گ �� � � � � ا� 

�، �، اور ز�دہ � � ’’�۔ �ے �ر �� ��ت � � ا� �م �ا � � �۔ مَتىن ا� 

ل � ذر� ا� � �م �  �ب �� �ں۔ � �ا � � � �م د� � اس و� مبىنَ ا� ا�‘‘ �!

وف ر�۔ متىںَ �� �۔ مئىنَ دن رات ا� �ش � �� � ��� � � ��� �� � 

 � �ر � � �۔۔۔ �ا � ا� �� � دا� � � ر� �۔ مئىنَ � ا� � � � دا� � � ر� �۔ مئىنَ �

و  ل �۔اس �ح � �دورى ا�� �� ��ن اور �� د�غ �ڑ �� � � � �� �۔ مبىنَ

 �� � �د� �۔ � آ� � د� �۔ اور آپ � �ل � �� �۔ �ع � �، 

 )28:11(� ‘  ‘اے � ا�� وا�اور �� � د� �� �� � �ے �س آ�۔ مَئىن � آرام دو�’’
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� �۔ وہ ا� � � � � � �ا � �� � �د � �� ��ں � ذر� � � 

 � وہ د� و� ا� � � �ش � �ار د� �۔ اور � ا� �س ا� �ت اور �ا�� � �

  �� �۔ ���۔ اور � وہ �ا � �ر � � ا�وز� ��� � وہ 

 � �د � �� ز�� � �� � � �ا �ل � � �ع � ا� ا� �� ا� �� � مئىںَ 

 آ�۔ � ز� �� � � آ�ن � �پ � د� �� � � �رى �� �� � �ورت � �

� �۔ اور� � �� اور �ا � در�ن ��� �� وا� � �ں �ورت �؟ اس � � �رے 

� �ر � �� �  � اس �� � � �ح � ��۔ اس � �ا � اس ر� � �ا �� � ا� �

 �� � �۔ 

 � � مبىنَ اس د� � �ں � �ے اور �ا � در�ن � � �� ر� �۔ �ا ا� � 

 اور �� ں � �� �۔ � مئىنَ ا� � �ں! � �ع �ے � �� �� �۔ وہ اُس ر�را�

�ٓ� آ�ن � � � �� �۔ �� وہ �د �� �! وہ دن رات �ے � ر� � �ا �۔ � � مئىنَ �

� �ں وہ �ى �� �۔ مَتىں  � � مبىنَ اس د���ں � � � ا� ا� �� � �� �ے �۔ � 

 � � �� (�) �ں۔

 

 �ا � اراد� � 

 �� �س � � � � 

 )27:1��ں 1‘‘(�ا � د� � �وروں � � � �� وہ زور آوروں � ��ہ �ے’’ 
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كوو �ا  � ا� د�� �� � � و�ا ا� ��ں � � ا� � � � �  
خ
نج ہ � �، � �ور �، �

 � �!وہ اُن �م ��ں � �ت � ڈال د� �‘‘ �؟’’ا�ل �� � � �� �۔۔۔ 

 � ا�ل �� � � �ل � � �ا � � �� � �� � اس � � ا� رو� دى � ا� 

�� �وع  ا� ز�دہ � � �۔ اس � مَئىن � ��ں � ا� �رے � � �� �۔ اس و� مَبىن

� � � آپ ’’�د�! ا� رات �چ � ا� د�ت � دوران ا� ��ان �� �ے �س آ� اور � ، 

�ى �� وا� �رت �ں  � � � �ى� �رے � �� � � آپ � � � � مبىنَ �رے � 

 ‘‘�! � آپ � وا� ا� � �؟

د�� دارى � �ت ’’س � �، ۔ ا‘‘�ں، �ا � � � �ا � � ا� � �� �’’مَنىن � �،  

�� � � � � � �� اس ‘ ‘� آ� � � د� �� مَئىن � �ں � � � � � �� �!

!� � � 

� � � �� �ا � متىنَ �  � �ا � � اس‘‘ ا�!’’�وع � �ے ا�ر �� �� �ور �۔  

� منىنَ � � �وع �ن �ں � ا� � مئىنَ � � � ���ں �۔ اس � � ا� �� �د �� �۔ �

بىںكرر �’’ وں، � ہہ
ل � ڈا� � �� د� � د� � ۔�ا � ا� �ر�‘‘�او� مَبىن �ے � � � �خ

 ‘‘ � �ز� �ر � �ا � �رت � � �م �ر� �!’’�، 

� � آ� �ل � �ع � ا� اُن ��دوں � � ��د �� � �ں �؟ ا� وہ � 

ل � وا�ں � �ت � �ش � �� � � � �ل � وا� اور �وں � � �! �ع � دور � �

� �! � � � �� �۔ وہ �ے ��ں � � �� �۔ �� � �ل � وا�ں � �دا� � �

اُس � �� � �ف ا� � �ط � ‘ ‘�� �ں! �ے � آ! مَتىں � ا�ل’’�ع � � � �، 

‘‘ �رى � اور �� � �؟’’� وہ � �ع � � �۔ �ع � ��دوں � � � �� ��، 
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� ر�ں � � � � �ں  � � � ا� � دو � � �ے �� ر�۔ مَئىں �’’�ع � ا� � � � �، 

 اور �ى �� � � �ے � آ�! �ے ��د �! �ے � �’’اس � �ف � � ، ‘‘ �� �۔

 ‘ ‘�ا� ر�۔ � مَئىن � آدم � ��ں �! مَئىن � ا�ل �وں �!

�ل �۔ آپ �ر � �ى ز�� � �ر �اب اور �مبىںَ � � � ��ں � � �� �ں �  

! آپ �ف � � �، �� � �ا �� � �۔ � اب آپ د� � � � �ا �ے �� � �ر� �

� �م � ع � �� � � ا� �ا � � �م �� � � �� � �� �و‘‘ � � �ا � �� �!’’

�ق � �� � �  �� � � �ا � �� �� � �اجِ �ت � � ��۔ �ا � اور � اس �ت �

 �� �ں � ا�از � � � ��۔ � مَبىن � �� �ں � �ى �� � � �ن �! اور � مبىنَ �

 � مَنىن �ن �ں! � � � � �د آ� � 

 �ل � � متىنَ � � �� ��:  

� ر� �  �ا ا� � �� ��ں � ز�� � اراد� ��ں ر� �ڑ� �۔ �� وہ ا� اُ� ��’’

 ‘‘ا�ل ��۔ 

 آپ � �ر �ور � اس � �ر ��! آپ �� � ا� آپ � دن � �� � �م � � � �� 

� �رے ��ں �  اور � � � �� �۔ � �راً � � � ا�د � �� �۔ اور � د� � � �

ر اور � � � � � �رى �� �ا�ت � � �ے �۔ �� وہ �رى �ح �� � � ��! � ا�ر �و

� � ا�ل �� �۔ وہ � � ا�ل �� � � �� �۔ � �ا � �د و �ا�� � � �ا � 

 ا� ��ں � ا�ل � �� � � � � � وہ � �� �۔ 
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 � �� � �ش

 � ��۔ � ا� � � �� � � � � � � � � � �ت � �� � اور � � 

ں �� �۔ � � � � � � � اور ا� � ا� � �رت � �ن � �۔ � �� � � � �

�� 1ور �دل �(ا� � ا� ��ں � ا�ار �� �� �� � وہ � �رى �را� � �ك �� � � ا

 ر� �� �� �ا � � � � � وہ � � � � � � � �ع � �ن � � � )۔ �ا ا�ن9:1

 ��۔

ىووں � �ب � �� � � � وہ ا� �� � اس در� � � � �   وہ �ا� �� فلببپ

  �:� آ� � وہ ��۔ � � ارادہ ر� � اور �ن � �ف دوڑا �� �۔ �ر�

ا اس �ت � � � � � � � �� � � �ل ر� اور ا� � �ت � �را اور �ح � �ل � � �’’

 ‘‘� � �� �د�۔

۔�� وہ ا� � � � ا� ��ر �ش �ے � اور ا� �� � در� �ں �  

 �۔ � ا� �� �۔ � �ع � �ن � و� � �ا � �� را� �ا� � �ع � �ر

ش �ش � �ا � �ش � ��۔ ا� ز�� اس � � �ار� � � �ا � �ش �� � �

ڑى � �� ر� �� وہ � � ز�دہ �ر �ے اور �� دے۔ �ا � �۔اس � � � � �ا � �

ہ � � ا� � اس � �� د� �ا � � � � �ر �� �۔ ا� � �رے � � �وط �۔ ا� و�

� �� � �و�د � � �و� �� � وہ � � � رد � ��۔ ا� � � �� � � وہ ا� �

 رد �� � ��ہ ام � �� ز�� �ار�، �د � �ت �� اور �د �� �ے �۔ وہ �� � � ا�

ر �ع � �و� ز�� � �� � �� �د � � �۔ ا� � � ا� ��ر �ش �� � او

 �� � � �� وہ (�ع)� ل � �۔
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 �م �ا�۔ وہ �� � �� � �� � آ� ا� � و� اس �ڑ � ر� � � �� � 

 اس �ے � � آپ ا� ز�� � ا�م �د � �� � �ار� اور ��� � �س �� ر�۔ ا� �

س ��� �۔ ا� � �� � آپ �د � �م �ا� ر� � � د� �� اور �� �� آ� � �

 ا�از �� �۔ �م اور ا�ام آ� �� د�� � � �� �۔ اور � اِ� اور � � ا�ات آ� ز�� �ا�

 �� �۔ ا� اور � دو�ے آ� �� � � � �س �� �۔ اور آپ �� �رى � �ر �

�� � �د اس ��  و�وں � �� ڈا� �وع � � � � وہ �� �۔�ت � و�ع �� �� � � � د

دو�ے ر�ں  � � د� �۔ � � ��ت �رے �ت � ا� ا�از �� �۔ � ازدوا� ز�� اور

 � � �ف �د � � �ہ �� �۔ �وا�� اور �ں � در�ن ر�۔ دو�ے �ں � �� �

 � دو�وں � � � �ت � �� � �� �� �۔ 

اور ر�  �ں � ا�ح � �ورت � ۔ � ا� رد � � �� ��۔ � دو�وں � �س 

� � ��� � �ورت �۔ � � �� � د� �� � � � �� ، ڈ� اور � �اج � � 

 �۔ 

 � � ر� �� � � � ر� �� ��! �د ر� ا�آپ � �ورى �ر � �د �� �� 

 آپ � رو� دو�وں � �� � ا�ر �� �وع �د� �۔ �ع � �،

 آرام �� �۔ �ا �ا ا� او� ا� � اور � � � �� متىنَ � اور دل � �و� �۔ � �رى ��’’  

 ‘‘  �� �ا �ا �� � اور �ا �� �

     �)30-29:11( 
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د � � � � ڈا�۔ �ع � � � �د � اور دو�وں � وہ �� � ڈا� �� � وہ �� � �ع 

 � � روح ��، �دا� اور � �� وا�اور � � د� �۔ �رے ا�ر ا� روح � اس � � � �

 ر�ں � � � �را رو� � �� ��۔ 

ا�ام � �� ز�� �ار�  � آپ � در�� �� �� � � آپ � � � � �؟ دل � 

�� � �ن � �ف دوڑا �� �ں۔متىنَ  مىىںَ’’ � � �ن � � ۔ � � �� � � آ� رو� ا� �:  

� � �  ں۔ مىىںَا� و�ں � � اور ا� ا� �� � �۔ � مئىنَ �ن � �� � دوڑا �� �

اور �ش ��  � � مَبىن ا� دل � ا�ام � �� ز�� � � �وں �۔ مبىنَ ز�� � � ��

ں)ا� �ل � � �اروں � � �ے �� � � �۔ � مئىنَ ا� �م �و�: � � رہ �(�

 ‘‘� �روز � �)۔� آ�ہ � �وں � �ف دوڑا �� �ں(� � 

�۔ اور  �د ر�ھبىںكہ ا�ام ا� ا�س � � ا� اُس و� �ا �� � � � � � �ہ �� 

۔ � ا� ا�ل � � � اس ا�س � اس � � �ن � � �� � � � ا� �ر و �م � � ��

  � وا� � � � ا��ت �۔ �� �۔ � � ا�ن �

 

 �ا � � � �� � �؟

�  � �ا � �ف �� �� دل �۔ اُس � � � � � در� �ر � �� �� � ۔وہ �ن 

��  �ف دوڑا �� �۔اور �رے دل � �ع � �ر �� �۔ متىنَ � �ل � � ا� د� �ن

بىن۔ آ� � � بىںہہ ہہ
 رد� � �� � �گ �ع � � �ر �� � � وہ ا� �� � � ��ر �ف

�، آپ ا� �  � آپ � � �� � � ��ر � �� �؟ وہ � آ� دل و د�غ � � � ر�



94 

ہتىںااور ا� �۔ �ع � � �را �ر ا� � ��   � � �� ���� �، آپ � ا� �� ر� �� ہ

ا� � �رى  ��! � ا� � � ��ر � �� ��۔ �� اس � �رے � � � �ن دى۔

 �� اُس �� � �� �� �� � �� � ��ں � �� �۔ 

 )1:42(ز�ر ‘‘   �ں � �� �۔ و� � اے �ا �ى روح �ے � ��� �� �� � ��’’

بلكہ وہ ا� �  ہبىںب ش � � � دل �ا �ا ا� ��ں � �ش � � � �� �ر�د� د�� ہ

 ��ت � �ں �� �� �۔ � �ا � ز�دہ ا� �ور�ں � � � �� �۔ �رى �ور�ں ا

�ا �د �رے � زور آور � �� �۔ � �� � �� � �� �د � اور دو�وں � رد �� �۔ 

 اس � رد � دو�ے �گ � اس � رد �� � �� وہ � � �� � د�۔ �ا � � �

 اس � �ا � �و� اور ا�ر ��!�� � � �ور � اور �� �۔

ىووں � � � ا��اروں � � � آزادى � �رے � ��  ب
ت
� ا� �رو�م � �� � گلب

اور اس �ح آزادى �  ا�ر � � � � � ا� ا� ا�ل �۔ وہ �� � � اس �� � � � �۔

 �ش د� �۔ اور وہ � � ا� ر� �۔ �� ا� اس �ت � �ر � � � وہ ا��� �� اس 

�� �  � � � �ڑ�۔ وہ �ا� �ش �� ر� � � آ� دو�رہ �� � ا�ل � ��

� � ا� �ا� � � وہ � �ش �ے۔ � �م �� � � �� اور � �ت � � � ��۔ �

 �ف اس �ت � � �� � آزاد ر� � اس آزادى اور ر�� � �� � �� � ر�۔ 

و� �ر� �  وہ �� � � ر�� �� �۔ اور � �� � د� � وہ � � �ل ر� � اور 

اور � دو�رہ ��   آ� � اور ا� آزادى �� �ر� �۔ر�� �� � � �� � وہ � �

 � �� �� �۔اس � �� � �،
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ىووں! � � � � ا�ن ��؟ �رى � �� آ�ں � �� �ع �’’ ت
ت
‘‘  � � د�� � اے �دان گلت

ىووں  ت
ت
 )1:3(گلت

�� � �ف �  � آ� رد � �� � �ف اور �� ��ں، ا� � �ر �ش �ے �  

اور � و� �  ر�� � �� دے۔ اور � �ڑى � ر�� آپ �� �� � وہ ا� � � � �� �۔

 � �� � مئىنَ � � ��ں � �ر �ر � ��ں � د�ا ر� �ں۔ مَئىن �� �ں � � ر�� ��

ے �� ز�دہ ��ت � �ورت � ۔�ص �ر � اُ� � � �ر�د� اور �� � �ے � �

 � �� �۔ ا� ��ں � ر�� د�� � �د �� �ى � �ى �� � �رد � �� � �

 � �ں۔ اس � دو�وں � �� س �� � � د� ا��ى � را� ا�ر � � �۔ مبىنَ �د � ا

 � را�� �� �� � � �ت �� �۔ 

ىووں   ت
ت
 � � �، 2:3-3گلت

 �م �؟ مَتىن � � �ف � در�� �� �� �ں � � � �� � ا�ل � روح � �� � ا�ن �’’

 ‘‘�؟ � روح � �ر � �وع �� اب � � �ر � �م �را �� ��� � ا� �دان � 

ورت � �� � ا��اروں � �� � ا� اب �� �� � �� ز�� �ار� � � 

�   ��ں�� وہ اب � � دور � �� �� �۔ اور �رے � � ا� � �۔ � � اس دور �

ذ�ں �  �� � ا�ل � و� �� �� � �ورت � �۔ �ا � �� ��ں � د�ں اور

س � � �ر � � �ے �۔ اور ا� روح ا� د�ں � ا�� �۔ اور ا� �� �ع � � �۔ اور � ا

�ى � �م � � � وہ �ف ز�� � ��ں � ��و� اور ا�ر �� �۔ � ا�ا� �ء � 

� � � �  �ا� � � وا� �۔ اور ا� � �م � �ل � � � �و�د ا� � وہ �ا�

�م �� �ت  �� �۔ �ں؟ �ے �ل � �� ا� � �م ا�ر �دہ اور آ�ن � � � � �
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 �ت �� ا�ر � �� �۔ � ا� � �م ا�ر ا� اور آ�ن � � اس �ت � � �� � � ��

 آ�ن �۔اس � �را ذ� ا� �ل �� � �ر � �� اور � �� � � ��۔ 

 �� � � � � آ� � رد � ا� آپ ا� � � � �� اور � � ا�س �ى اور 

�� �� � � آزادى اور  ��ت �� �� ر� � �ورت �۔ اور � آپ �ا� �ا � �م �

� � �� � � ��  ر�� �� �� �� �۔ اور � � � � � اس آزادى � � �� ر� ��۔ ا�

� �� � در� � در� �� �رت  18:3��ں 2� � ر�� � ا� � رات � �� ��۔ � �

۔ در� � در� اور �� �� �۔ آ� ا� آ� اور در� � در� �� � ��س اور �� � � �� ��

پ � � ��ں � � ا� � �۔  � �� آآ� �� �� �� � �� � �� � � � 

�۔ �ا � روى � �� � �ر�۔ �ا � �ر � �� ر� اور آ� ا� � �� ر� �

 ا� � � � � ا� �ور �ں � ��ت اور ر�� � در�ا� ��۔ �د ر� � �ا � آ�

 �ر �ر آ� د� � �ار � ��� � آپ ا� �د �� ��۔ � �س 

�ر � �� د� اور  مبىنَ آ� � �� � مبىنَ � �م ا� ز�� � � �� �� �ں! �ا � 

ا � �� �ا� � �� �� � اور آ� �ھ ��۔ اور � �� � �� � ا� � ا�س �م اور 

ىن دو�رہ �ا� �ز � ز�� �ار� �وع �� اور � � دو�رہ �ا � �س �� اور �م �  ر�۔ اور � مَب

ا � �زہ ��ت �� �� � �ورت � آ�۔مئىنَ � � �ر �ر �۔ � � � � � � ��ں � �

 � مئىںَ آج اس آزادى اور ر�� � � ا� ر� �ں۔ � � و� 

اج �۔ اور ا� آ� �ر �ر ا� �ت � �� � � آپ � � �ر�۔ �ك روح �� اور � � 

� ��۔ اس �  وہ آ� � آزادى � آ� �د �� � �ر �۔ �� ا� � � � و� �ں �

� �  �ا � � �ر �و� اور ا�ر �� �� �ا آپ � وہ �� �ے � آ� � د� �ورى �۔
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ل � �ا � �� � �ا ا��ں � �ح ��ت ر� �۔ �ا �� � � � � �ور �۔ �� � �

� �۔ �ا � � � �� � � ح �گ ا� ا�ر �ورى ر� �ورى � � � �� د� اور � � �

 � � مئىنَ �� �ن ر� �ں � � � � �� � �� � �زد �� ر� �!

 �د �� � � �� � �� �! � مَئىن � � �ت � � � مَئىن اس د��� آزاد �� � � � 

� �ت �ر �ر د�ا�   �وں اور � � دو�وں � ا� �� � د�� ڈا�ں۔ �� �س �� � �ش

 � آ� �۔ � � � � ، �ٹ �� � � ا�ن �‘‘� � اور ا�ن �� �� ر�’’� � �، 

 � � � � �ورت �۔ �ا �  �وں � �ا ��ورت � � اس � � � متىنَ �ا� ا� � ��

۔ �ا � ا� � وہ �� � � �ى �د �� � �� مبىنَ وہ ��ں � مَبىن �ا � � � ��

 � ��،10:13��ں 1�م � �� � �ں � �ف اور �ف اُ� � �و� اور ا�ر ��۔ 

 ‘‘� �� آ� � � �� �� ر� �� ’’ 

� ا�از ��  � �ع � � آ� � � �� اور د��� � � �� �۔ � � � � 

� �� �  ر� � � مَئىن اس � �و� �� ر�ں۔ اور آ� � � ا� � �۔ � ان � ��ں � رد

ا �� � �� �گ ا� رد � ا� �ت � ا� �� � �! �گ �� � � اد � � �؟ � �ں،

�م � اس  � ��۔ �گ �� � � �ش �� � �� �ا ا� رد � �ے۔ ��� اس � ا�

� �ے �۔ � � �رے  د�ت � � د�� �ا� � � وہ � � �ر �� �۔ اور � � � ر

 �! � ا��ت � � �رے را� � د�ار � �� �۔ � �س �� �! اور �س �� � ر�

!�رى ا�  �س �� � � � �ا � �ر ا� �� � ��� � �ورت �۔ اور ا� �

!� �� 
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 � � � �؟  ر� � � رد � �� اور �� � � �ش � آ�� آپ اس �ت � � 

 �د ر� �ع � �،

 ‘‘  مَئىن اس � آ� � وہ ز�� �� اور �ت � ز�� ��’’ 

     ��)10:10( 

ور اب آپ �� � اا� آپ اس �ب � �� �ر� � � � آ� آ� � � �ں �۔  

 ا� � ذر� دو�وں � � � �ش � �� �! �ا ا�ن � � آپ �ا � �ش ر� �

�ذ �� �۔ �ا دور � دا� �� �۔ اور آپ � � �ھ � ز�� � � ا�وز �� � � دن � آ

 �و� �� �ڑ د�۔� �و� ��۔ اور اب �� � 

 � � � �� ان � �� � �� � ا�ل � � �� � وہ � � � �� �۔ �� �’’

ىووں ‘   ‘��ں � �� � �� � ر� � �� � �ب � � � وہ � � ت
ت
 )10:3(گلت

 آپ دو�رہ �� ز�� �ار� �وع �د�۔ �ا� �� �مَبىن � �� � آپ دو�رہ ا� �ح  

اور ا�  � دب ��۔ اور � آپ � � �� � � آ� �� ا� �۔ا�ل۔۔۔ا�ل۔۔۔ا�ل۔۔۔

� ا� ذا�  ۔ آپ �د� � ��� ��۔ ا�� آپ � � � � � آ� �� �� �� � ��

�ش  �ش � � � � �۔� �ف �ا � ا�ن اور �و� � ذر� � �۔ �ا �

ا� �ر  �� د� � ۔ � آ� � �ش �ا � �و� � �� � � � �ا � �ا ��۔ آ�

 �ا� � دو�رہ � دوڑا�:

ىن ا�ر � در� �ں ’’ و� � � �� �۔ ��  اور � ڈا�ں۔ � � � �� ر� � اور مَئىں اس �مَت

 ‘‘  � � �ا � � � � � ��
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      ��)5:15( 

�م � اب � �� ��� � � � �� ز�� �ار� � �ورت �۔ � �ر � آپ � 

�� � �رے � �  �� � �� �ع � �ہ ��!� دو�وں � رد ��� اور ��� � �س 

در� � رد  ا� �رے � �� � �ں۔ ا� �گ � رد �� � �’’�ل �؟ �ع � �، 

كوو اس � � �۔ � � �‘‘ �� �!
ن
ئ وہ اس �ت � � �  � �ت �ع � ان � ��دوں � �� �ب

‘‘  وہ � �ل � ��!� � آ� ا� �ل � �� � � �۔ �ع � �، ا� �� � �ل � �� �

 آپ �ع � � ر�! ا� � رد �د� � �! �م �س � � �:

 ‘‘  �ے � � ��� � � �روں � رد �، و� �� � ’’

     �)42:21( 

از �ے �۔اور ا� آ� آ� �ع � � � �ا� دن آ� � � وہ آ� اُ� �ا �ے � اور �� 

ہتىںاا� آ�ں � � �رہ د� �! � آ� رد �� � و� آ� ’’ د� � � �،  وہ �گ � آ� رد �� ہ

 ‘‘ � � �!’’ اور آپ � �، ‘‘ � � � آر�!

 �م �س � ��م �: 

 ‘‘ � آد�ں � � � �� � �ا � � � �� �’’

      �)26:19( 

� � � مئىنَ ��ن ر� �� � � �ى ز�� ا� اور �ى �� �۔� � دن مَئىن � 

ا� �ا� �وں � �� � ’ ’�� �� � �ا � � �وں � � � � � � �۔ مبىنَ � ��، 
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ا� �ى  �ا مَىىں � �ا �� � � وہ �ى �ى ز�� � � � � � �� �! اس � اے

راور �ڑوں � � � ا� �ا �رج، ��، �روں، آ�ن، � �ا � �‘‘ ز�� � �ے �د �� �ں!

�! مَتىن � �� � آ� � ا�ل � � � � � �� � وہ �ى �ى ذات � � � � � �

 ا� �رے � � �ل � ۔ � � اس � ت � �� �� اور ا� � �!

 وہ ا� �� اس � � ا� و� � �ا � �س آ� � وہ ا� �رى �رى �ت دے � � ��’’

 ‘‘  � � � ز�ہ �

 )25:7(�ا�ں     

 �،  �ع � � �ر ��ار آ� �! وہ � �رى �رى �ت دے � �۔ �ے �� � � � 

! � ا� �ع � � � � رت ر� �! مبىنَ �د � � � � اور � آپ �د�� � �� �� � �

ىن  � وہ آ� � � � �! �ا � �ى ز�� � � ا� � � � �� مَبىن � ر�� � �� �۔  � مَئ

ىں اب اس � � �راً � ں �د � �م �ا � ع � �س � �� �ں۔ اب مبىنَ �� �� �ں � مَب

ىن اب �راً �ع � �س �� �ں اور � �ں،  ع � �� � �ا � اب � �’’��ن � ��۔ مَب

 اس و� � � ��� �م � ��د �۔ اور � �ر� � ، ر� ، ر�، ر�، �� �� � ر� � ��! �ع

 �پ � د� �ف � �ى �� �ر� �! مبىنَ � � �و� ر� �ں۔ 

 � ��ں مبىنَ ا� �ل � ذر� اس �ت � �� ��ں�ى۔ �ل � �ر � ا� مَبىن � � 

�� آپ ا�ر � ’’ ، اور �ے �س ��ہ اور �� � � اور در�ن �ے � � د� � � �

�۔ منىنَ آ� ا�ر  ��۔ آ� � � � �! � �� �۔ اس � �وف � اور �رے � ��

�� � �ا � اور وہ  � ا� �ى � � � � وا� � اور وہ‘‘ �� � ا�زت � دے �۔
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� در�ن ا� � �ل � � ‘ ‘� �ى � �� دو� �، ا� ا�ر �� دد۔’’�ے �س آ� اور �، 

 ‘‘ � � �� � � �! آپ �راً !  ا�ر ��!’’ اور � �، 

�! اور ا� �ے  مَبىں �ع � �� دو� �ں! وہ �ا �� دو�’’ � د� � � � � � ،  

 � ر�ں �۔ �� �� � � ا � وہ اس � �د � � � � �! مَئىں � � اس � �و� �� � 

  



102 

 �ب �

 ا��ں � �ف

  

۔ا� � � ا��ں � ڈر � �ا � �ش �� � �� ��ں � �ش �� � �ر �� � 

� � �� �۔ �  ا��ں � �ش �� � �ے � آ��ز�� � رد � �� � � � وہ 

 !ا��ں � �ش �� �� � �� ا�ح وہ � رد � �� �۔ � � �ت در� �

 �� � � �ر � �� اور ��ك �ت �۔ ا� اس �� � ا�ل �� �� دو� �� 

�ش �� � �ش  اور �� � �ت � �� � ر� �ے �۔ � � � ��ں �� �ا� ا�ل 

�ك �ا �۔ اس � � ر� �ے �۔ � ا��ں � �ف � � �۔ اس � رد � �� � �ف �� �

� �ش �� �ہ �! �� آپ � اس  ن�ت � مبىنَ آ� �د �وں�ى �� آپ � �ن � � �ا � � ا�

 � ��،23:14� � ا� �� � ��۔ رو�ں 

 ‘‘� � ا�د � �� � وہ �ہ �’’

ىن � �م ا�ن � � �� �۔ �  � مَنىن ا��ں � مبىنَ ا��ں � �ش �� وا� � � مَب

� � آپ � �ن � � � � ��۔ �ہ � �؟ ا� آپ � �ہ � �� � � �ف � �� � � � �ا

� � �را � � ا� � � (ا�ا� � � � �� � ��ن � � ��)�ن � � ��، �ا � �

 �ا�ت � ��۔ ا� � � � � ���۔ � �ا � �� � � � �ك روح � را�� � � � � ��ں 

� � اول در� �ا � � � � � دو�وں � � � �� ��۔ � ا� � � �ور � � �رى ز�

 � ��۔ 
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۔ اور اس � �د� � ��ں � اس � �م � �� � � وہ � � �راض � � �� � � رد 

 � � �ا � �ش � � � �� � �ا � �� � � � ��۔ � � اس �ت � ا�ب �� �

اس �ت �  �� وا� �ں � � ��ں � �ش �� وا�۔ اس �ب � � �� مَئىن � �� �

پ ا�ام اور ا�س �م � ر��  ر� � � آ� �د �وں �� آ� � � � ا� � وا� آ� ز�� � �

 َ ں � �ت ا� �ح � ��۔ � �ا � � �� � � مئىنَ آ� ز�� � د� � را� ��ں۔ مئى

ں � �ش �� � ��ں۔ � � مبىنَ � �ت �ب � ر� �ں اور اُن ��ں � �� �ں � ا�

 آ� �� �ے � �ے �� � � � مئىنَ � � �ں � ا� �� �ہ � � �ا � �ف آ�

 � �م �۔ �� آپ �� � � ا� � � �۔ �ا � آ� �م �ا� � � �۔ اس �

�� � �� ��ں �  �ن �ق � � � ��۔ �ا � ا� ا�ل�ا� اور �� �� � در

 �� دے �۔ وہ ا� �م اور �ك روح � ا�ل �� � �� آ� ��� �۔ 

 � �� مئىنَ � �ب �ك روح � �� � � ر� �ں۔ �� و� ��ں � �ہ � � 

�ہ � د� �۔ اور  ۔ � وہ ��ں � �م � �ا�۔ �ا � �� �� � �� � ا� � اور� �

د�  ا� �ار ��۔ � � � �ے ا�س � ا�ر ��۔ اور �� ��۔ اس �ح � �ا � ا�زت

�ر�� � � ز�� � �ہ � � آزاد �� � وہ � اس �� �ے �� اس �ت � � �رى 

 � � � � � � �ع �رى �ور�ں � وا� �۔ � وہ وا� �! � ا�15:4�۔�ا�ں 

 �ہ � �� �� � � � اس �ت � �ٹ � � � � � �ہ �� ر�۔�� ا� �� � �

 �� �۔  � �ے

�ت � ��  ا��ں � ڈر اور ا� �ش �� � روح � ر�� �� آ�ن � �۔ ا� � اس 

�۔ اس �� �  � �ورى � � � كسقددر �ہ � �� �۔ ا� � �� اور �ط ارادے � �ورت
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ا� �  �ول �� اور دو�وں � ��� �ر � � �� وا� رو� �� � ۔ اس � وہ آ�� �

 �ڑ� � �ر � �ں�ئ۔ 

 ��۔ �� منىنَ مئىنَ � ��ں � ا� � �� �ا� ر� اور � � � � �� � �� � 

 ��� � �� ر� ن � �رے � � � ��۔ مبىنَ � � �ں۔ �ے ��مىىںَ ا’’ � �د � �، 

۔ ا� �ح � �� ��ں � �� ‘‘�۔ � �ے ا�ر � �ف � اور مبىنَ ا� �رے � � � ��

� �م � �� �رى  ا� �ے ر� �۔ � � � � ان ��ں � �د � وا�ت �ں۔ � �

 ز�� � �� � �� آ� �۔

� � �ں، �ع �رى �ور�ں � وا� �۔ � وہ � � �� � آپ ا��ں � �ف � � 

��  ر�۔ �ا ا�ن � � �ا� آ� � �ب دى � �� آپ � اسِ �ف � ر�� دے ۔� � اس �

۔ اور اُن رو�ں � �ن � � آپ � � آور �� �۔ �ا ا�ن � � آپ �ا � �ر �� � آپ

رو�ں �  آپ ا� �� � �� ر� �� �۔ اور آپ د� � ا�زت � د� � وہ آ� ز�� � �ى

 � د�ى � � �� �۔  � �ش �� � �ہذر� �ول � � �� �ے۔اس �ح آپ ا��ں 

 � �ا � � آزاد �� دى �۔ وہ �� � � � �ا ور ا� را�ں � ا�ب ��۔ � وہ � 

�� � رو� �  � �ر � �ے �۔ � ا� � ز�د� �� ، � اور �ول �� آ� ر��

 �ف � رد � �� � � � � �۔ ا� ��ں � رد � �� � � � ا�ل �� �۔ ا��ں ��

�ں � �ف ا� � �ت �۔ ا��ں � �ف � �؟ دو�وں � ر��ى �� � ڈر،ا� �� � ڈر، �

 �ح � اور � � ڈر � � را� اور �چ � ڈر اور ا� � اور �� �� � ڈر، ��ں � �رے �رے �

 �� ر� �۔ اور ا� �ك روح � را�� � � � رو� �۔ ا� �� � � �ا �رى ز�� � ا�

 � � � وہ � اُس �� � �� �� � روك دے۔
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اور  � ��� � � � آ� ا� �� ��  �� � � � متىنَا� آپ ا� رو�ں � آزاد �� 

 ان رو�ں � ا� �� ڈٹ �� � � ر�� �� � �ورت �۔ آپ ��، �ا� اور �� �

ے �� رآزاد � �� �۔ � ��ت � �� �� � �ورت �۔ � �� �� � �ع � �

ا� � ��  � �� �رى �د �ے اور � �ت دے۔ �� � � اور ا� �رت � � �� � �ف

�� ان  � � آپ ا� �� �� اور ڈٹ ��۔ اور �ك روح � �م �� د� �� وہ آ� را�� ��

�� � �و� �د� �� � � � �ر �ے � �� �ا� ر� � � � � � �۔ � ا �� �

� �۔ � �م � ��ت  � � � � � �� � ���ں � ۔ �ا � �ر � �ا� ��ت مىىںَ

�رت)�� � � �  ا� � � �۔ وہ د� � �� �� � � �ت � �� � (ا� �ت �

 �� ��۔ 

 

 �ف � �!

� � � � � �چ � � �  ۔ � � و��ت �‘‘�ف � �’’� �� � � �مِ �ا� � �  

�  � � �� �� �ا� و� � � متىںَ �� �� � � �ف �س �‘‘ �ف �س � �!’’�ا � ر� �، 

 آ� �� �ف �س �� � � ا� آپ �ا �۔ � �ر � مئىنَ � �ت � مبىںَ �دل �ں۔ � مبىںَ

�ا �ف �  � � �ر �� � مَئىن ا�� � �ف �س ��۔ مئىنَ اس دن � د� �� � � دن

ں! � � �ل � �ا � �� مئىںَ �ف � آزاد � ����� �! اور مئىںَ دو�ے ��ں � � د� �وا� 

� � �رے � �د ز�� �� �د� وا� �� � �۔ اور � �ر مبىنَ �د � �ف اس �� � �

 روح � �ا �ف �‘‘ �ف � �۔۔۔ �ف � �۔۔۔ �ف � �!’’د�� �ں۔ �� �س � � � � �، 
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� آ� آ� �رے � وار� دے � �۔ �ا � �� �� � � �ف � روح � � � آور �� �۔ �

 �� � رو�۔ 

 آ�ز �� � �ع � � �ب � � � � �ا� �ع � � د� � وہ اس �م � �را �ے � 

 � �۔ 

 �ے �� � اور �� ر�۔ �ف � � اور �ل � � �� �او� �ا �ا �ں �ں � �� � �ط �’’

 )9:1(�ع ‘‘  ر� �

ىں ’’ � � �، �ا� �ف �ع � � � �ر� �� � �ا ا� ا�ہ ��؟در� �ا �ع � � ر  مَى

�را وہ د� � � � وہ �م  ر� �ں۔ � �ع متىنَ �� �ں � �ف� ا� �ص �م �� � � 

س �� � � �ر� �؟ �� � �ا �ع � �ف �‘‘ �� � رو� � � متىنَ � � دے ر� �ں!

!� 

� � ا�ح �� � )�ف � � � �ار� �گ ��، اس � ا� � ا� �fearا��ى �( 

 آپ �ق � � ر�؟ �ا � �‘‘ �ع، � � �ف �س �ے � �� �!’’�ا �ع � � ر� � �، 

�� �ں۔  � � �ف �س �و� ا� � � �� � �ے ر� اور �ن � � مبىنَ �رے’’ر� �، 

پ �ق د�۔ �ا � � � ر� آ‘‘ �و � متىنَ � � �� � � د� �!�ى ��ارى �� ر� اور وہ 

 � �ف �س � �و اور ا� � ا� �و� � � ا� �دل � ��! 

 آ�۔ � �ف � �� رد � � �؟ ��، دل � د�� � � ���، � � ��� اور � 

�، � � � آ�، � �� �’’ س � ا� �� آ� � � آ� � � �ا � � ر� � �، �� �

� آپ � �� � � � آپ ‘ ‘�، � � � � �ر�ل � �� �و � �را دل زور زور � � د��!
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� � ر�� �� �� �� � � آور �� �۔ � آپ ا� ز� � � � ��� �� � � �ف � روح

 ر� �ے � �ف � روح � �� � �ے ر� � �ش �� �۔ � �ا � و� آ� � � وہ آ�

جس � آپ ��دہ �۔ �  � � � آپ و� آپ � �� �� � � آپ اس � � �ر�ل � �� �ئىں�

 �ق �ح � �� �وع ��۔ �ف آ� �� � �ے ر� �۔ اس � �ن ا� �رے �

نىںكہ،  � �ں � �ا � � � �م � مىىںَ �’’ �ا� � ا� � �� � � �� اور �س ا�از � �ہہ

 ‘‘ � اور اب مبىںَ آ� � ��ں �!

 

 �  � اور � رد � �� ���گ � ��

 �ت �� � � وہ � �ت � � � و� � � �ف � � � ا��ں � �ف � �رے � 

�ں � �ر � �� �؟ � اس � ت � �ف �� � � �گ � �� �! اس � �ر ��:  دو�ے �

 د� �۔ اور وہ اس � � � � �و�د � د� � آ� � ���ت �رے �� � �� �؟  ا

رے � � �� � � �گ �رے �رے � � �� �۔ � � ا� � �� � �گ �رے �

 ۔ �� �۔ � رد � �� � � � � ��� ��ت �� � �ر � د� �

� �؟ ا� � � � �م ا� � ا� �و� � �گ � �’’� � ا�زت د� � � وہ �، � ا 

� �ح را�� ا�� � � ��م � �� �۔ اور � �گ � �� �؟ وہ � �� � � � � �ا � ا

 �ں �ت �� � اور � �� � � � �� � �� � �!وہ �� � � � � � ��م � ر� �۔ وہ 

�؟ ا� ا� � ا� ز�� � �گ دوڑ دو�ے ��ں � ��ت اور �چ � �� �ں �‘‘ �� �۔

 �� � � � آپ �� � � �� وہ � � � � آ� �رے � �� �! 
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�گ � � � اور  �گ � �� �۔ � � �ف اس �ت � � � �ا�ن � �ف � � �  

 � � اور � � �� �۔مَئىن � �ں � � اس �ت � � �ف �س �� � � �گ � �

۔ اور ا�ح �ا � �� �! ا� متىنَ � �� �ں اور آپ ا� � � �� � آپ � رد �� �

 �� � � د� اور آ� � اور دو� � ��� �۔ آپ � � �ت � �� � � �� � اور ��

 �� �ں � �۔ اور ا�ح � رد � �� � د� � � �ے �۔ مئىنَ � �ا� �ت � � ��

 روك د� �۔ آ� �� � �ل �� ��ں � �ا � �� � � �ا� رد � �� � �ف � ا

ىووں  ت
ت
 � � � �:10:1� �� گلت

ش اب مَبىن آد�ں � دو� �� �ں � �ا �؟ � آد�ں � �ش �� �� �ں؟ا� اب � آد�ں � �’’

 ‘‘ �� ر� � � � �ہ � ��

 � �ت � �رو �ل �� �� �۔ � � � �؟ مبىنَ ا� �ل � ز�� � ��  

 � �� � �� � ��۔ � �ى �ا� � � �ے � �ر �ں۔ � ا� � � ��! � ا�

پ �رز� اور �ے � ں اور �و�ا� �� �۔ مَبىں �� � � �ى �ںسكوول � �اد�

۔ � �ادے، � � ��ں اور �� �ا � �� اور وہ �ں � � � � ��ں اور �و �� �

ا� دن �ا�  � د� �� � �ے � � � �ب � ��� �� �� � ��م ر�۔ �

د � � �� � ��۔ � ��، � � � � ا� �ں � �� � ۔ �� � �’’ � � � �� � �،

 !‘‘ مئىنَ �رے �ں � � � �ر� �ں۔ �� مئىنَ ا� ز�� � �� ر� �ں

�� �� � � �م د� � ��ان �گ �ر � �� � � ا� ��ں � �� � ان �  

 �ل �� �ت � �� ر�۔ اور اس �ح وہ � � � �ف �� �وع � �� �۔ ا� �ا �ى � د�

 �ے �� �ا � � �ے � �ل � �ر �� �ں � ا� � � �ا �۔ � اب �ے �م �
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 �� � � ں � �ا �� ازدوا� �� � �۔ اور �ا �رے � ��� �� �۔ �ے �

 �ا �ى �ل � ا� �ل � �، اس � � ا� �ا �� �� � �� ر� �۔ �� � ا�

ا � � � �ل �� ��� � د� � � � �ے �ں � ا�م � ��؟ اس � آ�، ا��ں � � 

 � آرزو ��۔ 

� آ� �  اس �ت � اداس اور ��ن � �ں � � � � �گ �و� آ� �ن � �� 

آ� ز��  � �د � ���۔�ا � �ش �� اور د� ��۔ �ا � �رى � �� �� وہ در� �گ

� � آ� وہ �� ر� �� �۔  � �� ��۔ �� � ا� �ر آپ � � اور ر� � �ھ �

 اورا� �ر� �� � �ر � ا� �ت � �� ر� � د�� � � ��۔ 

 ا� �وپ � � �� � آ�ز � � �ل � �ا � ا� � � � �۔ و�ں ��ں � 

� � اور ��  � � مئىنَ اس �وپ � �� � �� ،مئىنَ � �� متىنَ �� �� �� �۔ اور 

پ�ر ��رى � �ول �� �� �۔ ��ں �  �ص �م اور �� ر�۔ اور�� � �� ر� اور ��ں�

 ا�ل �� ���ںكبىن۔اور ا� �� �� ر�۔ � مبىنَ � � �ن � � � ا� � ان ��ں �

ے ��ں � ا� �ت �� � � ان �ت � �� ر� � �ف ا� � را� رہ ��� اور وہ � ��ںك 

 ز�� � ر�ٹ �ول � د�! 

�مہ � اور �ا � � 
ت
ب �دى �  آپ �� � � �ے �� � �ا؟ � � �ك روح � ببپب

كوو مبىنَ اب ا� �ح � ��
نب
  � دى � مبىنَ � ان ��ں � ا�ن ر� �وع �اور ان ��ں �(�ب

 ا�ن ر� � � � � � ان ��ں �’’�ں)�� �وع �۔ ا� �وپ � �گ �ے �س آ� اور �، 

اور� � ��ں � �وپ �! � � ‘ ‘�� � ا� �� �!� � � �را اور �را �� اب � � ر�! � � ا
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ل � �ے �! اس �� � ا� آ� �� دو�ں � �ا � �� �رى � �� � آ� �ف ا�

 � آ� � ا� �ح �م �� �� � �ا � آپ � � �م �ر��۔ 

� ا� وہ �م � �   �� � � �ع � ا� آ� �� اور � �� اور � �ا�ا � �م � 

ىووں  ع � )۔ ا� � ا� �� � �رے � �� � � � �� � �7:2-11� ��ں � ا� � (فلببپ

 اس �ش � ر�  � ��ح � � اس � �واہ � �� �� اس � � �ن �ا�۔ اور ا�

� �ف اِ� � � � �ح ا� �� �� اور �ر ��� � آپ ا� � �� �ا� �ر� �۔ ا

 ! �� � � وہ � ا� � � �و� �ے � آ� رد�دے۔ اور آپ �ٹ � � �� �

 

 � � � � �!آ� �� � � ��ء �ت 

ىووں   ت
ت
 � �؟  �10:1� آپ � �ر � � �� � گلت

 ‘‘ا� اب � آد�ں � �ش �� ر� � � � �ہ � ��!’’

�� وہ ��  �آپ �� � � � � �گ �ا � �� � �را �� � �ش � ��؟ 

س �ت � � � � دن وہ ا� �� �وع �د� � � ��ں � �� � � د� �! � �ر � �ا ا

 � ا� � �� � رد � دا� �ے � ��ر �� � �ى �� � �� آ� ��� اور ا� در� � 

 �� � �� � � �ا � ��۔ اور � �ر � �� وا� وہ �گ � � �ے � �� �۔ � �

�! � �گ آ� ا� �ف ان ��ں � ا�ل �ے � � � آپ � � � � �� �وا ہ � �

 � � � اور � ا� � �رى �ح � �و� � � � �ر �� �’’وہ آ� �د� � � ،  �� �

 ‘‘ �ل �!



111 

 � آ� � د� � ا� �گ � ا� ز�� � رد � �� � � ر� � ا� � اس د�� 

�� � �� �د �  � �۔وہ � � �� ا�راور وہ اس �ت � وا� � � �� � وہ ا� �ر

 �گ رد � �� � ��ں � � � ��ہ �� اور ��ں � � �ا� � � � �ر ا� � ۔ اس � �

 � ر� � وہ �د � ا�ح � ��ں � �وف ر� �۔ 

ر� � آپ �� ��  تىن � � � ر� � آپ � و� وہ ��مَبىن �وت �� � � ر�۔ مَ  

� اور ا� ح �  �۔ �ا � � � �� � � �۔ا� آپ ���ہ � � ا�ر � � � � ا�

� ا� ا� ز�� � رو�� �  �ن ��۔ مئىنَ �� � �ہ ر� �ں � ا� ��ں � � آپ � دور � � وا�

� آ� �ول د�۔ � او�ت وہ �گ � � ا�ر � � آپ � وہ � ا�ر � � ا�ل �� �

� � � وہ �� � �ش �� �۔ � ا� ا� �گ �ا � د� �� ا�ر � �� آ� �

�۔ وہ ا� ا�ر � اس � �ح ا� ز�� � �ا � �� �� � �� اور �را � آ� �د �� � �

 ا�ل � �� � �� وہ ا� �� اور �� � �را ��۔ 

 � �ر ��:42:12��  

�� � � ا� �  � � �داروں � � � �ے اُس � ا�ن �� ���ں � � � ا�ار �’’

 ‘‘ � � �دت �� � �رج � ��

�مہ � اور ا� � �رت � �� � � � �ء � 
ت
ب  �ا � � متىںَ � � �ك روح � ببپب

ى  � �� �و�ں � �ل دى �۔ �ء � �ر� � � � �� � �۔ �ے � � � �

� � � �م � ز�� اس � ء � �رى �۔ اور اس � � �� مَئىن � اس �وپ � �� �

ء � ا�ر � � � �! �ش آپ اس و� � د� � � متىنَ � � �ر � � �� �ا �� �

 ا� ا� � �!  �ے � �� ��! متىںَ �� � � �ا ��
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� ر� � � ا�  ا� �گ � ا� �رو �م � �د � � � �� وہ � ان �وں � �ش 

�۔ا� ا� ا� �� � ا�س د� �۔ اس � ا� � دو� ا� �� � � �� �� �

�۔ اس � وہ ��ں � �� �� �� �� وہ � �د � ا� �س �دو�ں � ا� �� اور �ا�ر �م � 

 اس �م �� اور �ول �� � �ش �بىںگے اور ا� �ح � اور � � �م �� � �� وہ �

 � � �۔ 

ر �� اورد� � ان ا� آپ � � � � ا� �� ��ت � �� � � � آپ ا� 

 ��ت � �� ر� � � �ر � �! 

 آ� � � �:43 

 ‘ ‘�� وہ �ا � �ت �� �� � � ا� ن � �ت �� �� ز�دہ �� �’’

 � � ��ار آ� � �؟ 

 

 �ا � �ش �� � � ��! 

�� ا� � �   �� � � � ا�ن � � �ا � �ش �� �۔� � � � � � 

۔ ا� � � ا� �� اور دو�ں � � �ں � �� �ے۔ �ور � � � �ا � �ش �� � � ��

� � � � ڈ دو�ں � � ادا �� �ے �۔ � �ا � � دو� � ��۔ اس و� مئىنَ اور

� � د� دو� ر� �! � وہ �گ � � �رے �� �م �� �۔ � � �ر �� � اور �رے �

 � � �� �۔ � � �دى � �� � �وہ �رے � �� �� �۔ اب � �ن � �



113 

�ى �ح �م � �و� �  ا� �’’آ� �س آ� اور �،  دو� �� � �۔ دو� � � � � �

 ! � وہ �گ � � آپ � �ول �� �� اور ��� � �� �� �‘‘ �رى دو� �!

 ��ں۔ � � ��ں � مبىنَ �ر دو� �� �ں وہ �ى �د �� � �� مبىنَ � � �� � 

�د�ر �۔ وہ �  اور � دو� �۔ا� دو� � � � � � ��۔ وہ آ� �� � �ے� 

تىںكرر� �� �د آ� ��۔  ہہ
 � �� � �ش �خ

� � آ� � � � ‘‘ !� � �ش �و � � � � دور � ��’’ ا� � �گ آپ � � � �،  

 � �� اور �� �۔ � از � آپ � � �ن � � � ا� ا� � �۔ � ز�دہ � �ول ��� 

 وہ اس �ت � �ش � � آپ �ر� �’’ ��ہ �� �۔ �� ا� �ے � ��ات ا� �ں �

� � �� آپ �� اور را� ا�ر   � �ر �د�۔اور ا� �ے � وہ ��ات �� آ� ا� ارادہ ��‘‘�

 ��۔ 

وں �!اور مىىںَ �� مئىنَ آزاد �� �� �ں اس � مئىنَ �ا � �� � ا� ��ں � ��� � 

ىن �وت �� � � ر�۔’’دو�رہ �ں �،  ں ا� �� ور � دو�مَبىن ا� �� � �� �ں۔ ا‘‘مَب

�ا �ل � � آپ � � �� � ’’��ن � �� �۔ ا� �را ��ن �ے اور ڈ� � �س آ� � � �، 

در�� �� �وع �� �۔  ۔ � � �ا � �ر د� � �ا � �� �‘‘�� �ر� � � آپ � � �

بىنَ �وت � � ر�۔  در� اور �ا �� ا�ر � � ر� � �ورت �۔ م � دو�رہ � د�:  آ�

� � �� � او�ت �ول اور دو�وں � ��� �ر � � �� اور ا��ںكے �ف � � � �

� �ں وہ � � � �ا آپ � ر�۔ �� ا� �گ ا� � � ا� �� �۔ مبىنَ � �ت �� �ہ 

ىىںَ د�ے � � �� �ہ ر� �۔ اور � ا� �� � �را �� � آ� � � �� �ے وہ آپ ��۔ م 

� ��ر� �  � �ں � ا� ��ں � �اد ز�دہ � � ا��ں � �ف � �� �ا � �� � �را
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 ��ف آ� � � � � اس �ت � �ش � �� � � وہ د� � � � � ان ��ں

 �� اور �ا � �� �� � �را ��۔ 

د�ں � �ش �ا � ��ں � � � �ورى � � وہ ��ارى � �۔ �� � � ا� � آ 

ىووں ش � ��۔ آپ � � ��� وا� � � � � � ا�� � � ت
ت
دم اور �م � ��(گلت

� � آ� �ں۔ � � �ع، متىنَ ا� �� � �ى �� اور �’’ )۔ �م اور �دم وہ � � �، 10:1

ب مبىںَ �ف �ا ۔ امئىنَ وہ �� �� �ں � � �� �۔ �� ا� � � � � ��� �ں � د� �ے

بىنَ �ع � �د� �ں � � � مبىنَ � اس �ت � � � � م ‘‘ �ں! ا� �� � �ى ز�� � �را �!

نىنَ � �د مئىنَ � دو� � د�۔ �ے ��ان � � �گ � � � �راض ��۔ �� �� � م 

 ۔  اب مبىنَ ا� �ش �ں � �ن � ��� �ادرى � �رج � �ا �س �۔ �

�مہ � � مبىنَ � � �ل اور � �! مبىنَ � در� دو� 
ت
ب ں � ا�ب �ك روح � ببپب

 د�ت � �� � � � � � � اور اس �ت � � �� � ڈ� �ء � ا�ر � ��۔ ا� ��

س �ت � � ��ان �� � �! اور ا� �� ا� د�ت �� � � � �� � � � �� � مئىنَ ا � �را

 �ر �ش �� � � � د�ت �� � ��! 

 � �� � آ� �د � � آپ � � �راض � �؟ �د� �� � اور آپ � ��ن اور � 

 آ ببب  س �؟ � � � د�ت �� � � �؟ � آپ � اس و� �د � رد � � اور � و� ��ں�

۔ ا� آ� آپ آزاد �� �! �ا � �و� ��۔ ا� آ� و�ں �� �� � د�ت �� �ور � � 

 �!د�ت � � � � آپ � �ا � �� �� � �ورت 
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 �ب �

 ��� � اور �ول

 

)� � � ، د�� اور �رى � manipulationا��ى � و� � �� �( 

 دو�وں � ا�ا�از ��، دو�وں � �رت � ا� �� � �ول ��۔

� ا� آپ  دو�وں � �� � �� �ہ �۔ � ا� � � �دو�ى �! �ا � � � � � 

 � دو�وں � ا� �� اور �ول � �� وا�ں � � � � آپ �دو�� �روح �� �۔ �

 �ل � � �م ���۔ ا� ا� ا � دو�وں � �ول اور � �� �� �دو�ى � ا�ل �۔

�  �ا آ� �د اور را�� �� �� �۔ �اآ� اس و� �ول �ے � � آپ ا� اس �ت 

۔ �مَتىں � �ں، ‘‘و��، مئىںَ �� �ں � � � �’’ ا�زت د� �۔ � �ر � �ا � � � � �، 

�� � �  � وہ مبىںَ � �� �ں۔ مبىںَ �د � �ے �ا� �� �ں۔ ا� � �ى�او� � � �� ’’

 ۔ � ا� آ� �� � � �ا آ� �ر � ��۔ ‘‘�ى � �� �

ت � دو�ى �ف ا� � اس �ت � �واہ � � آ� �ح �ول �ے۔ا� � اس � 

�� �� �  ا� �� � �را �ے۔ وہ �رو�ں � �د � آ� ذ� � � اور �ول �ض � � وہ

 � آپ � �ش �ے �۔ ا� �� � � وہ دو�ے ��ں � ا�ل �ے �۔ �� ان ��ں � �

ل � �ر� �۔ �� آپ ا� �� �ر �� � ۔ اور وہ � � � �ن �� � � ا� آ� �ف ا�

 � اس �ت � �ن � � ��۔ ا� وہ � آ� �ول �� ر� �! ا� � � آ� �ول �ر�

 � � آپ ا� �� � �ر� اور �� � � ��ت �� ر�!
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� ر� � وہ � � آ� �ول �ر� � ا� ڈَ� � � ا� آپ �� � �� � � � � ر� 

�ا� ��  � اس �ت � �دى ��� �۔ �� آ� � � ا�ل � �� � ، اس � � آپ اس � �ن

� �ول  وہ � آ� � ا� � �ف � �! �� آپ � � ا� �ر �� ا�� �� � اس �

� �ں �۔ �� � ان ��ں � د�دار �� � �ر �۔ اس � اب آ� �� � ا� �م �

 � � � اب آپ اورا� � �ا �� �ے �۔ ا� آپ � �� � � � �ول � �� � � �

 ! اب ا� � دورہ �ے � ا� � �ط ارادے � �� �ے �ں۔��

�، ا�ر ا�ل � �ول � �� �:  ا� � �، ا� ا�از ��، رو�، � � ��، �� � 

�۔ � �� � � �� � �ش ��۔ ا� ا� اور � � �: دو�ے ر� � ذر� ��ل �

 ق ��ں مبىنَ � ��! ت � زوردار �! � ا� � � � �ت � دو �مبىنَ � � �� � � � �

 � �ل � �ر � ا� متىنَ ا� � دو� � �� �� و �و� �� �� �ں اور اس � 

ں۔ ا� ��ں � مئىنَ آج � � ��ارى �� �ر� �ں ا� مئىنَ ��ں � � ا� �ں � �ب ر

�� دارى � ا�م  مئىنَ � �چ � �� وا� ر� � �ب �ں � اور � ��ل � دو�ى �� �� ر�۔

اا� اس �ت � � �� �� � مئىنَ � �
ت
ہئىںئ چ � در� ر�رڈ � � دو�ں ا� ا� �� � �از� �� ہ

ا� � � � �ے  � � ��ل � دوران متىنَ د�ں � �ى دو� � � �� د� �۔ � ا� ا�

 ر�رڈ � � � � �م � �� � � � �� �۔ 

رى � و� �ى ا� � ا� �ے اور ڈ� � �� �� � � �� �۔ ا�ح وہ ��ا 

ے متىںَ ا�ل �ں � �� اور �پ ا� � � اس � � ��ے �� � �� �۔ �� � دو

ر�  � � � ��� �ں وہ ا� � �ط را� � �� وہ �ى � � ز� � �� �۔ اس � مئىنَ

 � �۔ آپ �۔ ا� � � ��ارى �� � � مئىنَ �� �س � � د� �ں � ہ � � � � ا�
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 � � � آ�! اور ا� ��� � � �� �۔ اور � مئىنَ �� اور �س � � د� �ں � وہ � � �

� � �� � �  ا�ح � � ر� �۔ � � مبىنَ � رد� �� � �م �� �وع � � �ا�

دا� � � � �  �ر� �۔ ا� و� � �ى �ورش۔مبىنَ � �پ � ��� �در� �ے �� �

� � � �ط، �وى ، �ول اور � �� �� وا� � �۔ �ر� �ر � �ے ا�ر رد � �

ا� ��ں �� � دل � ��  ۔�ى اور �ط ��۔ ا� �ا �پ �� � �� �� �� � � � �� ��

 � � آ� ��ن �ا � �� � � � � �۔ � � � � � ا� �ول �۔ وہ ا� � � �

دہ و� �د � �ف، رد ��۔ اس � مئىنَ ا� ز�دہ و� ا� �ا ر� � �ار� �� وہ � ر�۔ �ا ز�

 � �� اور ���ار ��ت � � � �ر�۔ 

� �۔ ا� � � ا� ز�� �ار� � �ر � �� � اور � � � �� � � ا� �ں �ر 

 ا�ل �� اس �ت � �ورت � �� � وہ �د � �ول �ے۔ � اس �م � وہ � � �

ول �� � �ش  ا� � � ذ� � ا� �� � �چ � � ��۔ �ى � � ��۔��

�ول  � �ر� �۔ وہ � ا� را� دے ر� �۔ اور مئىنَ ا� را� � ا�زت دے ر� � � وہ �

 �ے �� ا� و� رد � �� � �ف �۔ 

 � �اج � ا� � � ذر� �ول �� � �ش �ے �� او�ت ا� آ 

چااہ ر� � ئىںچ ہہ
ں � دو�وں � �ول �� وا� �� �۔ اور � ا� �ق �� � � �۔ مئىنَ � � �ف

ت ا� �� � � �  او�ا� ا� ��ں � آ� ز�� � �ر � ��۔ � �د ر� وہ ا� � ��۔ ا�

ط ارادے � �� �۔ �گ رد � �� � �� �ف ر� � وہ ا� � � �دى �� � � � �

 �ا ا�ن � � �ا ا� �� د� �۔
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ہتىںكہ �ں؟ �� آپ ا�ن � �ف � ا�� � �ن � �ا �    � � آپ �� ہ

ں � �ش �  �ر � �د� �� � آپ ا� ��ں � �� ��۔ ا� آپ � و� ا� ��� � آ�

ووا� � � � آپ � � �ہ ر� �: 
ت
بوو آ� رد � �بىںب ہبىں� �� ا� � �و! �ے �� ا�  �ے’’ر� ہ

ا� � ��۔ اس �  �� � �� ��۔ اب مبىنَ �� مىىںَ � �’’�آپ � � ر� �� � ‘‘ � �و!

�   � �مبىنَ اب ا� ��ں � �د ر�ں � � �، �، ��ن اور �ر �� وا� � � � � �

 � � � ��ت � �� ڈا� �!� � �� �ر�ر �� � ��! � � �� آ� �ف � �را �� �

 � �گ � رد �� �ے �۔ �� � آ� �س، دو�، ��، �ى � آ� او�د � � �� � �� �۔ �

� ا� �ف � �� � � ر� � ا� � �� �ط ارادے � �� �� �۔ اور � � وا�

 �� ا� � ا� �ول �� ر� �!  � �را �� �

�ے ا�ر � ز�دہ �ف � � دو�وں � �ش �� ر�ں اور ا� �راض � �� دوں۔ اس  

�� � � ��س  ر�۔ مبىنَ � � �ش �� �� �۔ مبىنَ � �� � �‘‘ �ا’’�ح مبىںَ � �

ور �� � � آ�۔ �� � � � �ر �ش � �� � � �ے ا�ر �� � ا ���۔ مئىنَ � ��

 ا�ح مبىنَ رد � �� � � �ںااور � درد �دا� � �� �ے۔ 

 � �ن � � � �ا � اس � � �� �� � � �ى آ� � �۔ � مئىنَ � 

نىنَ � �ن �� ا� اس  � ا� � � �� ��ارى � دوران ا�ل �� �وع �د�۔ م منىنَ � ا� �

 �� � � �ت � �وا � � مبىنَ � �� ر� ر�ں۔ وہ � ا� اور ��ار � �۔ � �ف ا� � �

ر � �� اس �ح � �اب � ���۔ او� � � � اور مبىنَ � ��وں�ى۔ اور �ى � � 

 �ف � اس � ����۔ وہ �ف � ا� را� د� � � �� �ے ا�ر ��ں � �ش � ��� �

 مئىنَ ا� را� � �ول مئىنَ آ� اور ا� �� � ��ارى � ���۔ 
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� و� �� � �س مبىنَ ا� � � �� ��ارى � �� � دو�ا رخ � � � � او�ت 

� � � � ’’ �� �ں، � �� اور مبىنَ � �� � � � �س ا� � � � �۔ � مبىنَ ا� � �

� �ت �ے � ‘‘  �۔� �، �ا �ل � � � ا� ز�دہ �’’، اور � او�ت وہ � د� �، ‘‘�

�۔ آ� ��ں �  ا�رہ �� � � � � �س ا� � � آ� �۔ اس � � ��ں مئىنَ �ازن � �ورت

 � �� �! منىنَ وہ �وں � � منىنَ � �� � �ش � �و � �’’� �� � �� � �ورت � � ، 

 ۔ ‘‘ں۔ � ا� �م � �م ر��� �

 �� �ازن ��ار ر�

ح �� � � مبىنَ � � � � � آ� �ازن � �ورت �۔ ا� ��رى �� �� � � 

 �ازن ا� �ف اور � دو�ى �� � �� �۔ � � ا� � �ازن �� � � � دو�ى �

 �� �ازن � ادِ� اُد� �� ر� �! اور � �ازن � �� � � آ ��۔ مبىنَ ز�� ��� � 

 � ر� �ں۔ 

 � اس � مئىنَ �ر �ر زور دے ر� �ں � مئىنَ �وت �� � � � �� ر�۔ اور مئىنَ � � 

 �ں � �ش �� �۔ �ت � �۔� ا� � �� � �� �ہ ر� � � �� � ا� دو�ے � 

 ا� مىىںَ ا� �� �ں � ا� �� � �ش �وں۔ �� متىنَ اس � �ر �� �ں۔ � مىىںَ 

 ہ �م �� �ا� اس � �� �ں � اس � � � �ول �وں۔ اور � � ا� �� � �ر� �ں و

ور ��� � � مبىنَ ا� دل � �ت � ر� �ں اور � � � �س �وں � � �ا � �� � � ا

ڈ� � �ش �� � �ش  ��ں � ا�س �� ر�ں � مبىنَ �ا � �راض �� وا� �ں �۔ ا� مبىنَ

�� � �ت � �� � �ى ذا� ز�� اور ازدوا� ز�وں � �ے ا�ر ��ہ � �ر� � � � ��ٓ

 ��۔ 
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مئىنَ � ا� ز�� � ز�دہ �دو�وں � اس �ت � ا�زت دى � � وہ �ے � دو�ا  

�ى � ا�ر ر�ر�! � ا� متىنَ � �� � آ�ز �� �ں � متىنَ �راً � دو�وں � �� اور ر�

 ۔‘‘� � � �؟’’� ر� �ں �،  �� �ں�ى۔ � منىنَ دل �

۔ � �د ر� � � �ر دو�وں � ر��ى � ا�رہ د� �ان � را� � �� �ى �ت � �  

 ا� آ� ر��ى � � � آپ �ٹ � � � �� �� � � �ى �ت ��۔ 

  َ  � ن آ� � �� �ں � آپ اُن ��ں � �ف ا� �ے �ں � آ� آپ آج �مىى

ا � آ� آ� �۔ �� دو�وں � آ� � آ� ا�� � �ا � � ر� � � � آپ �ف �

 � � �،2:8� � �وع ��۔ رو�ں 

 ‘‘  آزاد �د��� � � �ع � � �ہ اور �ت � �� ��� ز�� � روح � ’’

� � � آ�  � � ��ں � اس آ� � �ر �� �ا �� مئىنَ ا� � �ں۔ � آپ �� 

� � �� �ہ اور �ت � � آ� را� � ا� � ��ن ��ں � مئىنَ � ��� �؟ ا� متىںَ

ا �� �ں۔ � �ے � �ہ �۔ �� مئىنَ روح � �ا� � � � ر�۔ �ہ �ے � �ت �

 � � �ت � �۔ ا� � � � � مئىنَ � � � ���ں �۔ � مئىنَ ان ��ں � د� ا��ں �

 �۔ اور اس �ح �ى �� � ��� �۔ 

‘‘ � �� �ر � آ� � �ا� اور �رڈا� اور �ك �� �۔ مئىنَ اس � آ� � وہ ز�� �� اور �ت’’

 ��)10:10( 

 �! اب مبىںَ ز�� � روح � �� � � �ع متىنَ � �ہ اور �ت � �� � آزاد � 

 زاد �ں۔ �ك روح � را�� � � � آ
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 رد � �� � � ر� وا�ں � �د ��

 �� � �آپ � د� � �� ا� � ا� آپ �دى �ہ �، آ� �� دو� �، آ� � � 

ا� �م �� �؟  � � رد � �� � � ر� � � آپ � �ح ا� �د �� � �� وہ ر�� � ��

 �� � آپ �ا � �ر �� � � آپ دو�وں � �د �� �� � � � وہ رد � �� � � اور ا�

 آزاد � ��۔� آپ ا� ��ں � � �� �؟

� � � آپ ��� � ا� ارد �د ز�� � �ار� �۔ �� ا� �� � آپ � 

� � ا� � ا�از �ے �� �۔ � آپ ا� �� اور �� ا�ا� �� �۔ � وہ �� ا� �م �

 �� � � � ��۔ ا� �� �� �� ا� �� ز�دہ �� ا�ا� � �ورت �۔ ا� وہ � ا�

ور � � ا� ا� �م � � ا�از  � ا� � � ��ں �� ا�رے � � اور �ڑى � � � � � آپ �

� � � ا� �� ��۔ � � آ پ ا� �� ا�ا� �� �رى ر� � � آپ �ن � � � � �

 � اور آپ ا� �و�ل �� � �ورت � �� �� �۔ اور ا� �� ا� � آ� �� � ا�ر � 

ىووں  ب
ت
 � ا� را�� � ا�ل �� �د ر�:1:6ا�ح � �� �� � � � آپ گلب

�ل �و اور ا� �  اے ��ں! ا� �� آد� � �ر � �ا � �� � � � رو�� � ا� � �ا� �’’

 ‘‘ � � � ���ل ر� � � � آز��

۔آپ � �م � اور �م �� � � �� ��‘ �’ �‘ ��’ا�ح �� و� آ� ا�از اور رو�  

 � �ے �ا� � ��۔ �ا � � �ط � � � �۔ اس � مئىنَ �د � دو�وں � ��

 � �ى � � ��دہ � � �د �  � � مئىںَ ا� ��ں �ا�از � � �� �ں۔ � � � �
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 اس � �م �اج اور ��ن ��ں۔ �� �ا ز�دہ � �م ا�رات ا�ل �� اور ��ں � ا�ح �� �

  � �ں �� �۔� مبىنَ ا� �� �ں � مبىنَ � � �ح � � اور � �ح اس � ����۔

�ں �� �۔  اس � ا� �م ��ں � � �ن � �� � وہ �� �ق �ق � � � �  

 متىںَ �را دل �ڑوں � � � ��ار �، �ا � � �� � �’’، ‘‘� � ا� �’’مبىنَ ا� �� �ں �، 

ئىںاا�س د��ں مہہ
�ت

 ۔ ‘‘� � ا� � � 

 رد � �� � آپ ��ں � ا� ح �� � �د � �ف اس � � روك � � ا� ز�� � 

 ��� ��ہ ا�� � � �۔ � � � � روح � ان � � � � ۔ اور � �ل ر� � ا� �ورى �

 ازن �ورى �۔ �ش � �� �۔ �� �

 �� اس � � �ا � �س � �ت � �اب اور � �۔ ا� ��ں � آپ ا� اور �م � 

�۔ �� ا� �۔ وہ � � ا� �د �� �� وہ �د � �� � �� ��۔ اور ا� را� � ا�ام �

  � �� وہ �ا � آواز � �۔ �ں۔ آپ ا� �د ��� آ� �ں � � � � �ں �

آ� �ل � � � �� ’’اس �ح � �� � ا� �گ �ر �ر آ� �س آ� �� � �،   

� �� �ا �ل � آ��ا � آواز � ��۔ اور �اا�ن � � آپ ا’’۔ آپ ان � �، ‘‘��

 �� � آ� �ل � �ا آپ آپ �’’ا� وہ دو�رہ آپ � �� � ا� � �� �� � آپ �، ‘‘ �!

ا� وہ � � �ا � � ر� ‘  ‘� � � �ہ ر� � اور � مئىنَ آ� ��ں � � �ا اس �رے � � �ل �!

ہنىںگے۔ �   ر� � �� � ا� � � �ت �� �۔ �� � �� و� � � آپ� � وہ � �د �� �ہ

� �� � �ا �ل � � � آپ  �� � � اس �ح’’آپ ا� �� ا�ا� �� � اور � � � �، 

 ‘‘ را�� � � � �! آپ �ا � آواز � � � اور ا� � � ر� �! آپ ا� � � اور
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� �د ��  آپ � د� � �ح آپ � ��ں � رد � �� � � ر� وا� ��ں 

 �۔ ا� آپ � � ا� �د �� �� � � �ا � روح آ� �د ��۔

 

 � رد ���ول �� � �ا� 

ں ��ول � مبىنَ اس �ب � � �� � � ا� ��ں � � � �� �ں � دو�و 

 اور � ���� �� � �ش �� �۔ � �گ دو�وں � �ول �ں �� �� �؟ د�

بىنَ اس � � � � ا� مبىنَ � �� � م ا�� � �ف ا� ا� و� �۔ منىنَ � ا� ز�� اس �ر د� ا

 � دو�ں �ر�ں � �� � ا� �ول � � �ں � � �� � � � � � � �۔ مَئىن اس �

ا��  ۔ اور ��:  � رد� �� � �ف �:  متىنَ ا� ��ں � ا�زت د� � وہ � �ول ��

۔ � �ف � �ف �:  متىنَ دو�وں � �ول �� � �ش ��۔ در� � ا� � �ر �

 �ا � �س، � ، ا� �رت اور ا� �م � را�� � � ر�� د� � �۔ 

�۔ � � �رے اس �ت � �ا� �� آ�ن � � آپ �د � دو�وں � �ول � �� � 

 �گ � � � � � اس �ت � �ك �د� � دو�وں � �ول �� � �ز آ��۔ در� ا�

 �� �� دو�وں ��ول �� � ان � � �� �� � � � �رے اور � �ظ � �

� �۔ � ا� �گ � �ر � �ف � �� ز�� � � �۔ وہ �� �ط � آ� � � ا�رو�

 � � �ط �� � و� دو�وں � آزاد �� � �� �� �۔�ا � � � � �گ

ا� وہ اس �ت �  دو�وں � �ول �� �� � وہ ا� �ں اور �د � � �ظ � �۔ اس �

 س �� �۔ ب � �� � � �گ و� � �� � � وہ �� � � � وہ ا� �رے � � ���
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�ں �� � �ف اور � �ظ �� �ول �� � و��ت � � ا� �وہ � اس �ت � � 

� �ش �� �۔ ا� �گ  ل ���ورت � � ا� �ط �ت � �� ا�اد � � ا�

ا �� �۔ ا� �م ز�دہ � �� � �ر � �� ۔ وہ � �ط � � �� اور �ر � � �

ا� اس ��ںكوو �� �� اور ا� �ص � � �ك ر� �� �۔ � ں � � � �ت � �۔ �

وںكے �ف � د� � �ش �� �۔ اور�رى �اداد ��ںكوو �رے اور دو�� � ا� � د�

 ا�ل �� � �ش ���۔ اور ا� � �م �رے �� �ازن � �ڑ ����۔ 

�ط �  ا�� �ى ز�� � �� � ��� �دا� �� � �را � �ے �س �اداد 

 � �ق � � ۔ �ا � � �ر �� � �ص � �۔ �� � �ر�، �ول اور �� �

ا ا� د� �� �۔ �ورى �۔ � � � � � � ��ں � را�� �وں �� وہ و�ں � � �ں �

ں متىنَ �� �ں۔�ان ا� و�ں � �� � �ش �وں �اور �ں وہ �� � �ر �ں۔ � � مئىنَ 

�ا  � وہ �م �وا� � �ش �و � مئىنَ �� �ں � ا� �� ��۔�ے �� � ا� و�

  �۔ �ف اور � �ط � �۔ � و� رد � �� اور ��� �۔ اورا� دو�ى و� �ى ا� �

� ��ڑا �� ��ں � اور �� � �وں � �ول �� ا� �ى �دت �۔ � �� �� اور اس � 

� �ول  �ورى �۔ و� �� � �۔ ا� �� � �� �ورى �۔ � �ا � �� � � � �گ دو�وں

ر � �ا � �� � � � � � مبىنَ � �ہ �۔ او�� �� � �ش ��! � � � � � ا� �

ں � �� � ��ں � �ول �� �وں � ان � ��� �ر � � ��ں � � ا� ا� ا�روں اور ��

 �ش �وں۔ 

كوو آپ � ا�زت دى � آپ � دو�وں � 
ز
ئ �ول ��  ا� آپ ا� رو�ں � �ر � � � �ب

ا� �� � ا�ل �ے � �ورى � � �رى �ر � آپ ��ں � آزاد �ئىںااور اس آز�� � �
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 اس � � �� ۔ ا� �� � دو�وں � �ول �� �� � � �ول � �ر� � � ا� رو� �

گ �وع �دنىں�ى۔
فنج
 ہنىں�  �ر��ں ہ

۔ �ع � �م اور �ن ��� اور �ا � �� � � � �ا� ان ��ں � �� آ� �� آ�   

 �� � � � �رت � و� � ا� � �ا� ��۔ �ا � �م � �ت �۔ دو د�رى � �ار�

ع � �م � � آ�� �پ � � د� � �� �� �۔ اس � �ع � �م � �رت �� �۔ �

� � �رت  � د� اور� �� � اور � د� � �ا� �ع � �در �م � �� �۔ �ہ �

 �۔ � �د � اور ��ت � �ع � � � �� � � اور ر�� � �� �� �۔ 

 ‘‘  م � �� اس � �� آ�اور وہ �ہ � �ن اور ا� �ا� � �’’

     ��)11:12( 

 �ول آپ � � � � �ا� � � � آپ دو�وں � �ول �� �� � دو�ے آپ � 

ول �� �� � �ش ��۔ دو�ں �� ��� اور د� � �� � �۔ دو�وں � ز�� � �

� �ون �� � تىںَ �س �� �ں � � دو�ے ��ں � � � �ا � �ا� � �م �۔ م 

 �� � ز�دہ �ورت �۔ مبىنَ دو�وں � ز�� � �گ دوڑ � �� ��۔ مبىنَ � � �م �

ں � � � ا� �ت ا��� ��۔ �� �ے ا� �س ا� �م � � � ���۔ ا� ان �م ��

 � ا� � � آ� �ازن در� � � ا� در� �� � �ورت �۔ ا� � � � اس � �

 � د�� د� � آ��د �۔آپ �وں � وا� ا� �� � �� �ں ا� �� ��۔ مئىنَ ا�

 آ� � اس �ت � ا�م �وں�ى:
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 �� � ��۔ ور ا� �ن � � � � � � � � �� � �وں � ا� � و� � ا�ا’’

ىووں ‘‘  �اہ ز� � �ں �اہ آ�ن �  )20:1(ك�سى

� در� � �� آ� ز�� � وہ �م �� � �ازن � � � �ع � � �رہ � �

�ط ارادہ ��! وع ��! �� � � �د � �ر � �� � ر�� �� ��۔ ا�ن ر� �
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� 

 �۔ آپ رد � �� � � � آزادى �� �� �! آ� � �ا� �ت � �ر ��

ا � � اور ��ہ اور �� � اور اس �ن � � � � � � � ��� � ا� �رت �� ����’’

 ‘‘�� �� � �م �� ر�

 )2:12(رو�ں   

:  ا� آپمبىنَ � اس آ� � � �� � � اور مبىنَ � ا� � � ا�ح � � �

 � � آ� � � �� ��� � � �ع آ� �� �ے اور آ� ز�� � �م �ے �� آپ � �

بىںكرر� �۔ آپ � �ا� �� �ہ ا� ہہ
ن � �� � آپ اس د� � �ر ��ں � �� ز�� � �ز

 � اس �ن � �۔

� وح � � �ر � � � � � � � � � ا� ا�ر � �� اب � �� � ا� �ٹ � � ر’’

 )6:7(رو�ں ‘‘  �ں � �ا� �ر � �� �� �

� � � �ا �  �� �� � �� � � �را � � � � �� � � روح � �� � �۔ اس’’

�ا � � �   � ڈرروح � �ا� � � � و� �ا � � �۔ �� � � �� � روح � � � �

 )15,14,4:8رو�ں (‘‘  �� �� � روح � � � � � ا� � �پ � � �ر� �

روح � �ف � مَتىن � � �ں � روح � �ا� � � � � �ا� � �� �را � �و�۔ �� �’’

اا� � � ��ا� �� � اور روح � � �ف اور � ا� دو�
ت
ہتىںت  ‘‘� � وہ � �وے � �� ہ
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ىووں   ت
ت
 )17,16:5(گلت

 ر�� �� � � � آپ �ا � �� � آزادى � �� ر� � �ر �؟ رد � �� � � �

ران منىنَ اس د� و�م �ع � �ر � �ت د�ہ �ل �� �۔ ا� �ء ��� �� � � � د

 � � � �ج�ى د� � � � ��ں � آز� � �ں۔ � مبىنَ � � در�� �� � � رد� ��

�� � ا�  �ع � � �� � � �� � � � �۔ اور � ا�ى �۔ اس � �رے رد �

�ى ز�� � ��د رد �  �رت � اُس د� � ر�� � �� � �او� � �۔ا� �ت اور � ا� � 

 �� � � رو�ں � � �۔ 

�� � � د�  ا� آپ � ا� � �ع � � ا� � �ت د�ہ �ل � �� � آپ �ے

 �؟ �� � ��

�ت � � دُ� 

�ا آپ � � �� � اور ذا� � �� �� �� �۔ ا� آپ � ا� � �او� �ع � � 

ا� � �ت د�ہ �ل � � � آپ ا� و� ا� � � �۔ ا� دل �او� � � �� اور � دُ� 

��۔ 

آ�ن �پ � �� �ں � � � �ے �ف �ہ � �۔ � �ف �� اور د� � �ف �۔ 

� �ے � �ع � � ا�ن �� � و�ہ �� �ں ،� ا�ن ر� �ں � وہ �ے � � �۔ وہ 

�ے ��ں � � � � � �ب � �۔ � ا�ن ر� �ں � وہ �دوں � � � اُ�۔ � ا� 

و� ا� ز�� �او� �ع � � د� �ں۔ 

 آ�� �پ � �� اور ا�ى ز�� � � �ى ��ارى �� �ں۔ �ى �د ���� � 
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 �ے � ز�� � �وں۔ �ع � �م � آ�۔

ى �ت � � � آپ � ا� دل � دُ� � �۔ �ا � آپ � �ل ��� �ك �ف �� ا�

ز�� � � � �ا �  ر� اور ا� �آزادى � دى �۔ �ر� ذ� �ا� �ت � �� � و� �ا

 �� � �� �ا � �م �� � دُ� ��۔

��  16/3، 1��ں 3/15-4، ا�ں4/1، ا�ں8,9-2/2، 1�� 9/1، 1��15،1-14/4�� 1/5، 

1�� 12/5-13۔ 

�ع � � �� �� � � ا� �ت � �� وا� �ء � �� � � دُ� �� 

۔�ا � �رے �� �۔ وہ � روز �ت ز�� �ار� � � آ� ر�� ��۔ 






