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 آپ � �۔ �او� �� �� ��ن اور � � �� �� اور �ں۔�او� � ��ت اور �� 

��  �� � � اور �� �او�‘‘ ا�د� � �رے � �� �� ��’’� �د� � � �ب 

ور ��ں ا�اد (�۔ا�۔اے)� �ون � آ� ��ں � �۔ اُ� � � � �ب � �� ��ن ا

 � ��ِ ر�� اور ��� �� ��۔

يئنز�ِ � �ب � �ا � �د�   ہ ا� �م �  ا�د� �� دور � ۔� ا� ا� � � ز� � �� ہ

، � و �دد اور  ۔ �� � � � � � �ر � ا�د� � �ر ��� �۔ذ� �� اور ز�� � ���

 �ج �۔ � ���ں ا�ن � د�� ر� �۔� �ل �ر � � � �ج � � اور � � �ر�ں �

�� � رو�� اور ��  � �د�� �رى �ت اور زور �۔ �� اور �د� �م �س � �د �� � � �او�

 � �ت � �ل � دو�ں � � �ں �ورى �۔ � �او� � �د�� � � � ا�د�، ��� اور �

 و �� � �ور � �� � � � �� � � � �� �۔ اور � � �� اور �د�� � �� ا� �

 � � � وا� � ا�د� اور ��� � ��� �۔ � آ� �� � � زور اور �ت �� �� �۔ �

 � � � � �ش ��، �ا� اور �د�ن �� � � �ش �� �� �۔ � ا� روز�ہ ز�� �

�� � � �و�زہ  �� � �� � �� �� � � � � �� او ر �د�� � ا� ا�ر � � د�ا� 

� �ر �  �دے۔ �او� � �د� � �م �س � �� �� �ہ اور � � � � �۔ اس � �

� � �او� � �ت �  آپ � اس راز � �� �� اور ���ں � � آپ آج � �ا� �وع �� �� 
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� �۔ � � �د�� � � آ� ز�� � �رى ��۔ �ا� �، ا�دہ دِ� اور �اُ�ى �ورى � �

� �وع ��۔ �� اور � �� � �ر �� � �� �۔ اس � � � ا�د� آپ � �وى � اِ� ��

وع ��۔ �او� �د�� � �ر �� اور ا�ل ��۔ �ا� اور �� �� اور � � آ� �� �

�ر�ر آ� �� دے اور �م � � � �ا� آ� � �ے۔ � �او� � �ى اُ� � � �رے ا

 �ور � ۔ اور �ى آپ � ��ا� ا�س � � �رى اور دو�وں � �� ا�ا� ��ا�ں �� �ں �

� �� � �۔ آپ � اس � �ب اور د� � آ� � � ا� �ا� � � � � �حا�� اور 

، اى �، ا�۔ا�۔ا� ۔ ا� �ا� �ور � �� ب � ��د � ��ں � �ا� � � � �، �ر

 �� اور �م � �� � � دار �۔ �او� آ� �� دے۔ آ�۔

 آ� �ون � �    

 ا�     سنغ
غ
 ر�ر� ڈا� روببب

  � �ارڈ� �� �� �� ��ن    
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 �رف

 

ارك � ا� ��ں � ا�د� � دورہ �� ر� �۔ ا�د� � � � و��ت �۔ اور ا� � 

�ر �� �� �۔ اور � � �۔ �
ث �
ئ
 و� �ر � �د�ر �د �ج �� � �� �۔ ان مئىِن � � � �ئ

را � د��۔ � ��ى � �  � � �ر � ��� �� � � وہ ا�د� � اذ� د� وا� �

  د�� �۔ � �ع � ذ� د�� � �ء دے � �۔ �� اِ� �ح � وہ دو�ى �ر�ں � ر��

�ر � د� �  ا� �� مبىنَ ا�د� � � � �م � �رى �ر� �۔ مبىنَ � �� وا� 

ہ �� � � � � � ا� � ا�د� � �� � �د�� � � �۔ � � اسِ �ر وا� � � �� �د�

 �س �ر� �۔ 

 ا��ار اس ا� آپ �ع � � ا�ن ر� � � �او� � �د�� آ� ا�ر ��د �۔ � � 

ا�ر � � � د� ��۔ �  � ا� �و�د وہ � �� � � � �د�� � ا�� � �� وا� � 

 �� � � اسُ � � �� �� � �ورت � � � �ع � � ا�ن ر� � �� �رى �۔ � �ا �

 �د�� � �� �رى ز�� � �!

 ورے �� �� روح � �ر ا��اروںكوو � �ف ا�د� � د � � �، اور �ص �ر 

د� � �� �� �ا۔ � � ا�د� � �� � � �� � �ر ر� �۔ � � � �� � � ا�

وى � �� دوں۔ منىنَ �  او� �ا�د� � � ��ت �ا� �ا � � � � منىنَ � � � � � � منىنَ

 � � � �او� � �د�� � ا� ا�ر � � � دوں!
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ن ر� اس �ب � �م � �دہ � � �� �ت � ��ر �۔ا� آپ �ع � � ا� 

د�� آ� ا�ر �۔ اور آپ � �  �اُ� �ں ج�ب�سے � ��ت � � � �ر� � اور� �آپ � ز�� � �� 

 � � �د�� � اس �ت � ا� ا�ر � � �رى � ��!*

  

د�� � �� * ا� آپ � ا� � �او� �ع � � �� � � �� � �، � � � 

ع � ا� ز�� � �ل ور �� � �ح ��، � اس �ب � آ� ى �ت � درج د� � �� اور ا

 ��۔
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 � اول

 �او� � �د�� � �رى ��
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 �ب اوّل

 ا�د� � �ا�

 

ك مئىنَ � � � �او� � آس ر�۔ اسُ � �ى �ف �� ���ى ��د �۔ اسُ � � ��’’

-2(ز�ر ‘‘ ش �� �۔اور اسُ � �ے ��ں �ن � ر� اور �ى رو�� اور د�ل � � � � �� 

1:40( 

 

) � �� ا�د� � � �:  د�� Webster's Dictionary� و� � ڈ�ى(1828 

�ورت �� �  � �۔۔۔ �ى � ��۔ ڈو� � ڈو� ��ت، ادا� �� � ��، ا� �� � �

 �۔�ا�� � �� � � ��۔

 

 �ن ا�د� � �ر �� �؟

 ور ا�اد، ڈا�، و�ء، ز�� � � � � � ر� وا� �گ ا�د� � �ر �� �،�:  � 

 � �ا ا��ہ، �دور � � در� � � ور، ��نِ ��، ��ان، �، �ڑ�، �ارے، �ا�، ر�وے اور �ں �

 � �دم � اس �� � �� �۔ 
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، ��ہ اور ا�ہ � ، �س � �� � � �د�ہ اور � � ا�د� � �ر ��۔ �د�ہ دا�د �� 

 )۔5:19-8�� 1، ��ہ � اور دو�ا �ب، 3,1:40;4:55�ں اس �ت � �ہ �ل �۔ (د� ز�ر 

� و� � � � � � � ��� �  ر ��� ا�د� � � ں � � ���ا � � � د� � 

� ا�د� � �� � �� �� �� �۔ ا� � اس �ت � وا� � � ��� � �� � � �� � � ��

 �� � �� �۔ �ے ذا� ��ے � �� ��� ا�د� � آ�ز � � �� �۔

 

� � ��� 

 ا�ن �ا � � � � � او�ت و ��ت � ��� � �� �� �� �۔ د� � �� � ا� 

� �ا � ز�� اُ� ا� �� ، �ا� � �� � �� �رى �۔ � �رے ارادے اور �� �رے �

 � ا�س �� �� �ى �� �� �۔ � ا� �م �ت �۔ ���� �� �وان � �� � �را � ا�س �

ر� � � �ى � �ت � �۔ � ا� �ت � � � � � �م �� �� � ��� � � � ��۔ و

 � ��ر �� �۔ 

��  � � دو�رہ � آ�ز  مىىِں �ع �اس د� � � ��� � � ز�ہ � رہ �۔ � � 

يت��ر �� ھںيت ىووں  م  مبىِن � �� ر�ل � � �ن �� �: 13:3�! فلپپپ

ل � آ� � �وں �ا � �ن � � � � �ں � �ف � �� �ں � � �� � رہ � اُ� �’’۔۔۔  

 ‘‘ف دوڑا �� �ں� �ف �� �ا �ن � �



13 
 

 انُ � � � انُ �� �ن �� � � ا� �د� ا� �� � � � � � �� � رہ � � 

  �وں � �ف �� � �� �! � � ��س ��� � � �راً �
ھ
ح 
�سيي

دو�رہ ا� � آ�ز �ا� ��  مںيي

� � �انُ �وں � �ف  � انُ �م ا�ب � � ��� �� � �۔ � � �۔اور � �� ا� � �

� � �� �۔ اس ذ � �ا � �رے � ر� �۔ � � رو�، ��، �ل اور ا� � آ�ز ، � �� �

 ف �� �!�� � � �ح � ا� د�ن �ا� ��ں � �ڑ � آ� � �وں � �ف

 � � ا�ح ��م �:19,18:43�ہ 

’’ َ ن ا� � �م � �او� �ں ��� � � � ��ں � �د � �و اور �� ��ں � �� � ر�۔ د� مبى

� راہ اور �ا منىِن ��ں �رى ا �و�۔اب وہ �ر مئىِن آ�۔ � � اسُ � �وا� ر� �؟ �ں مئىنَ ��ن مئىِن

 ‘‘ �و�۔

 � � �: 9:42�ہ 

 ‘بىنَ � � �ن �� �ں۔ �رى �� اور مئىنَ � �� �� �ں۔ اس � � � وا� �ں م  د� �ا� ��’’ 

� � �ا� �۔ اُ� �س  �م �ان دو�ں �ا� �ت متىِن � د� � � � �ا �رى ز�� متىِن ا� �

ں � ا� ر� � اور � � � �� �۔ � � �ا� ��ں � � �� ر� �۔ �رى �چ �ا� ��

 � �رے � �ت اُ� � �رے � � �� ر� �۔ ا� � � � � �گ ا� ز�� مبىِن � ���

 ر� �� � �� ا� � � �ا�ں � �۔  ��

 )22:3(��‘‘  ۔۔۔وہ � � �زہ �۔ �ى و�دارى � �۔۔۔’’
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 � � وہ آج � دن ا� � آ�ز ���! � �� � ��� � � � �۔ اور �ا � �� دے �  

 �رے � � ��اراور �ص ��۔ 

ر� � ��، مئىنَ � � �� ��س �ا �ں، مئىنَ اُ� ر� � ڈ’’�� آپ �چ ر� �ں،  

� �ں �� ۔ � � � �ا�ى � وہ �� � �ں ا� � د� �� �! مبىنَ اس �م � ا� �‘‘ــ �ں

 ز�د� � �، � � �ڑ د� � اور ز�� �ار � �ں۔ � � ڈ� � �دى � � مبىںَ �� �� ا� �� �

 �� � اُ� �� � د��ں � � � ��� �۔ اور اس �م � � � � مئىنَ ا� ز�� � ��ت �

 � � ڈر� �۔ 

 � ��� ا� � � �ں �� �� �م �س � �� �� ر� � � مبىنَ � � �ن  

۔ اُ� ر� � �� � �۔ ا� � مبىنَ � � ��� � ز�� �ار� � اُ� �� ر� ز�دہ � �وں �

ا� ��  ۔ ا� � آ��� � �۔ � � آ� � � � � �� �ل �دے �۔ �� ��� �� � � �

 اور �ا�ں � � ادا �� �� �۔ 

� (رو�ں �رے �س �ا � �ف � و�ہ � � � اسُ � اُ� ر� � ا� � ��� � � 

 � ے �۔ � � مپىںَ �)۔ � � � � ا� � � � � � � � � � ��� � �� � �� �5:5

 � � � � � � � � �ں � د� � �� � ا� � � � � ��� � �� � �� �ے۔ � ا�

 ۔ � اب ��� � ز�� �را� �۔ �ع � � اُ� ر� ��ٓ� � �� �ا �ے �
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 ��م ��

� ��ت  ��م �� ��� �ا �� �۔ � روز �رى ز�� � � ��ت � � 

 آد� رات � �� �۔ �ل � �ر� آپ � � اس �� � � � � آج � � ا� � آ� �۔ �

 �ى � � �ڑ د� �� �۔ � ا� �� ا�� �ن � �وع �د� �۔ اور �م �ر �� را� �ل

ا� �� �و� �� � �دو�رہ � �ى � � آ�ش � وا� � � � ��۔ آپ �رى رات � � د

 �� �  دن � ���� ر� �۔ اور � اُ� � � �و�زہ �� � � �وٹ �س �� �۔ �

 � � اس � آج � � ا� د�پ ر� �۔ � �رش آ� �رى اُ�وں � �� � د� �۔ � �� ��

 �� � �رى �اہ � �� �ا ہ ا�� �� � ا� � ��۔ 

� ر� � �رے ��  � ��ں � � �� ��ت وا� ر� �۔ � اس �ت � �� � � 

� �� دو� �رى � �� �� �۔ � ا� � �م �� � � �رے �� دو� �رى ��

۔ � وہ �۔ � �� �� � � �رے دو� � اور �رى � � � � اور �رى � �د �� �

 وہ ا� � � �رى � ۔ ا� � �د � � � ��ت وا� �� � � �� �رى �د � ��

 ���۔ � �� �ا �زِ � ا� ر� � � �د � ا� �� � �! 

۔ اور � � �د �ا �ل � � � � ا� �ط � ز�دہ �د � � � �� � �� ر� � 

�رے � ا�  � ��س � �� �۔ � �ا � � � � �وں � �� ر� � � در� �

ى �ح �� � �� � ��۔ � �ں، �رى ز�� ��ت � �ى �ى �۔ اور ان � � � �

 �ٹ � � �� �۔ 
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منىنَ � �  � � � � � � � �را ردِ � � ��۔ اور اس �ح � � ��س � �� � 

 �� �� �وع � ��ں �۔ � در�� � � � ا� متىںَ ز�دہ �� � ��� � �� � ر�ں �متىںَ

 � �� ��� � � ا� �ا � �۔ 

 

�� � 

� و�� �ن � � � �:  دل � discouragedو� � ا��ى � � ا��ى � 

 ��، �د ا�دى � ��، �� اور ا�د � د�، ا� � � � � � � �م � رو� � � �� � �ش

  ��۔ش�د� وا� �۔ � � ا�د اور اُ� � د� دے۔ ا� � � ا� اور � �:  رو� � �

�رے ا�ر  � �� �� � �د �۔ � � � �� ��� � � ا� � � � اب 

� �۔ اس � �� اور �أت �� � �۔ �ا � � � �ا ان � � � اس � ا�ن ر� � �� � �

م � ��� � او� ا��ں � ۔ ز�� � � � �ا� � �ش �� � � وہ � � �� � �

 � دو ا�ل �:  �أت �ى اور �ط ر�۔ 

� �� �ے  �ع � �ب � � �ب � �ا � �ع � �� � وہ و�ہ � �� �ز� � 

)۔ �ا � � � �ا �ع � �� 6� (آ��۔ � اس �م � �ورى � � وہ �� ر� اور �ط ��

 ا� � �ش �ر� � � د� ا� �� � �� � �ش �ے �۔ اس �ت � ا� �ورت � �

� � �� �  � � � � اور آ�� ر�۔ اور� � � ��ر ر� �� ا� � �وں

 )۔9:5�س  1�� ��(�ا� اور 
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 � � �،12:13ا�ل  

 ‘‘ا� � � آ� � �� دل � �ر �� �۔۔۔’’ 

� د� �۔ �  � � � � �ت � � � � �� ��� � � � ا� � اُ� �  

 � در� رو� �� ر� � � � �۔ ا� �� � اُ� وا� �� � � � �� � ر� �� �

ك روح �ر� �� � � �� � � � اُ� اور � �� � در�ن ��ا� اور ڈ�� ر�۔�

 ا� � � �� �رى ر�� �� � � � �ا� ر�، � ا� � � � �� � وار �� ر� �۔ اس ��

 � �� �۔ � � � ا��ار رو�� �� � � �� �ے۔ ا� آپ ا� � �� � � آ� �� ز�دہ ��

ا� � �ے۔ �  آپ ا�د� � �� �� �� �وع ��� �۔ � �� � � دورا� �� ا� ز�دہ �ا

  ر� � �� �ے �۔ ز�دہ �� � ا� � �

�ت � � � � �� �� � اور � ا� ر� � � �ا � و�وں � ذر� � � 

ت �۔ اور اس ا� ��ت � �ا� �� �� ر� � �ورت �۔ اور �� � ا�ن � �� ر� � �ور

 �ا � �م � � � وہ اُ� �ور �را �ے �۔ �ت � ا�ن ر� � � � � 

 

 ا�د� � در�ت

 ا�د� � �ر ا� ا��ار � �ورى � � وہ � � �� �ے �� ا� � � ا� �� 

� � در ��� � � � وہ ا�د� � دو�ے در� � دا� ��� �۔ا� � ا�د� � دو �ے

 �رے � � �� � ��� اور � �اُ�ى۔ ا� � ا�د� � � � � � �� �د � �� �
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� �گ �� اُدا�  �  ا� � � �� �اُ� �� وہ ا� �� � �ش �ے �۔ � ا�د� � �

 � �ڑ د� �� � � � �� �۔ �� وہ �س �� � � ا��س �� اور � � �ت � � �

 �۔ ا� ��ت � ، اور ا� �اج �ش �� �۔

� ا�دہ �  ا� � � � ��� � �ر � ا� � و� � اور ��ت �� � � � ا� 

�ى �ن �ى ’’� ا�ح �5:42، 24:37ز�دہ �ا ��۔ � �  ز�ر � �ں �۔ � ا� � اور ا� 

 � ���، اور �اُ�ى ۔ ذ� �ر ���� اور ادا� � �،روح � � �� �� � �� ��، �� �‘‘�� �

 � �� �د � �� �ا �س ��۔ 

 � � � ا�دہ �  � � و� ��ت اور � �� �ا� �ح �ا�ى � � � � 

ىسنٹاا �۔ � � ��� � �� � � � ز�دہ � � �� �۔ ڈ� ۔اى وا� ا�ز�ى ڈ ن
�ى آف � نٹ

 )W. E Vine's Expository Dictionary of New Testament Words� ورڈز(

��، � �و��� اور و��  � � �� � � �ں �:  � �ر � � � ��،�ن �ا�ى � ���

 �۔ 

 ر�۔ � ��� �ق � � � �اُ�ى � �� � �� �� ا� �� � �اُ�ى اور ��� � 

 �ر � �اُ�ى � �ر � ��۔ ۔ � وہ �� �� ا� � �۔ ��س �گ � � اُ� � �� �

�د � � �� � ��� � � � � � ا� � �ش �� �ك �د� �۔ �اُ�ى � ا� �

 � � �� ��� �۔ 
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ے � ا� �گ �ا� � ��ف �د � � �� � �� �ش �� � ۔وہ � 

� ��۔  �ر � �اُ�ى � �ر �� �۔ ا� � � �ش �� � � وہ ��ں � ا� �� � ��

 �� ا� �رى اُ� � ���۔ � ا� � �ح � �� ��س �دے۔ 

د� � ا�ا� ��اُ�ى � ا� �� � � اور اس راہ � � �� � �� �ورى � � ا 

 � � �� � � اس � � � ��۔ 
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 �ب دو�

 �د�� � �رت

 

۔� آد� رات � �� �� اور �س د� �ر� اور �ا � � � � �ر� � اور �ى � ر� �’’

 ��ں � �� �ا ��ل آ�۔�ں � � � �� � � � � اور ا� دِم � دروازے � � اور � �

 )25:16-26(ا�ل              ‘‘ ��۔

 

 � �ے ر�۔ � � � �ا ا� ��ں � �ا� �� � � وہ �� اور �د�� س ��� � 

ىووں   � � �،4:4� :  فلثپث

 ‘‘�او� � � و� �ش ر�۔� � �ں � �ش ر�۔’’ 

�ا� � � د� � اس � � د� � �، �� �س � � � �ا ا� �ت � دو ��  

د�� � � �� �� � � اس �ت � �� �ر � د�ن د� � �ورت �۔ �� ر�ل �� اور �

ى � � �� � � �� �ا �  :  ـ�رت � �� �۔ � وہ اور �س ف�پى

اور �ى � ر� �۔�   � �ر� �آد� رات � �� �� اور �س د� �ر� اور �ا � � �’’

 ��ں � �� �ا ��ل آ�۔�ں � � � �� � � � � اور ا� دم � دروازے � � اور � �

 )25:16-26(ا�ل ‘‘ ��۔
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د� � و� �رت � � �� اور �س � � �� � دروازے اور ��ں �ل د� آج � ا� 

۔ اور � � � � � � �ے ��ں � آزاد �� �۔ ا� �گ � �د�� اور �� � ا�ظ � � �

� � وہ �  � � � � ا� � �، � مبىنَ �ش اور �د�ن � �ں؟ ا� �گ �د�ن �� ��

!� � �� 

 �د� �۔ �د� � س، � � �ى �ح �را اور � � � اور ��� � ��ں � � ��� اور � 

 �د�� � � �او� � �� � �� �� ا� �د�� � ا�ر �ر� �۔ ا� � � �ن � � �� �

�م  ا� � � ��، �� �د� � ا� � � �ا� ا�ر � �ہ �� اور �رت ر� � �� � �

 �! � � � �راً � ���ت � � ا��۔ اور ا� �� � ا� �

 � د�� وہ ا� � � و� � ا�د� � � � �م �ر �ر� � � اس � �ا � � � 

 اس � آ� � �� وہ ا�دہ �گ � �ح � �ح �رى �’’  � � � �۔ �ا � �، �� �دہ �� � �

س �� �� �۔ �گ � �ح � ادو�ت ا�ل �� � �� وہ ا�دہ �۔ � �گ � ا�د� �

�ر �گ � � اس راز � � �وع � �� �۔د� �� �ا� وہ �ڑا �ا د�، � ا� اور اس � �

 ‘‘ � وا� � � ا� �� ا� ��ت �ل دے �۔

آ�  م � �� ���� � � ا س �� � � � �ص ��ت � �� ا� �ر� 

 �� � �ے � ��، �ا د�، � ا� �گ �’’ اور�� �ا �� �۔ در� �او� � ر� �، 

ا�د� � آ�ز �  � ا�د� �� ر� �۔ا� �گ �ڑا � � د�، � ا�د� � � � �� �۔ا�

 ‘ ‘� �ے �گ ا� ا� رد � ر� � � ا�د� � � � � �� �۔
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،�� � � �د��  � �ت �� � � روح � � �� �ا�� ��م �س وا� �ر � �  

 اور �� � � � � �� � � � �! روح � � �� �!

�ں�ئ �� � روح � � �، ��، ا�ن، �، ���، �، ا��ارى۔ � �� �رى، �۔ ا� �’’

ىووں ‘‘(۔۔۔�� �� � ت
ت
 )2,22:5گلت

 ا�ر � �۔ ا� آپ �او� � �� � � ر� �، ا� آپ �ت �� �، � �ك روح آ� 

 )۔ا� �� �ك روح � � � ، اور �ك روح آ� ا�ر � � �� آ�3:12��ں 1،  17,16:14(��

 � � � � آ� پ �� � �د � � �� � �ش � ��۔ �ا�ر �۔ اس � � � � � آ

س � � �� ا�ر ��د �۔ �� و� � � � �� � �� � � �ك روح � � � �۔اور � ا

 �ك روح آ� ا�ر ��د �۔ 

� �� � �ش � � � � �� � � ا��ار �رے � اس �ت � � � ا� 

�� �  ��۔ �رے �س � � � �۔ اور � �� �رى روح � ا�ر ��د �۔ � � � � �� �

 �رے ا�ر � � �۔

 

 ��ن �ت

� دور اور وہ �� � �او� �ع � �� ا� مبىنَ ا� �ن � �� � � � ا� � �ر �وں �� ا� � ’’

 )۔24:20ا�ل ‘‘(� �ا � � � ��ى � �ا� دوں۔ � �رى �وں
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� � ا� � � ز�ہ  �ا� � ��� ڈ�ى � �� � �� � � ��� � ا�ل � 

ا� � � �د��، �ش ��، � �   � � ا�ل � � �د� � ��ن �ت۔ �ا� � �� �

ج�بىااہ   
�خ
 10:8ر�۔ ا� اور �ا� � � �� � � � �ى � �م ��۔ 

 ‘‘۔۔۔�او� � �د�� �رى �ہ �ہ �۔’’

 � � � ا� آ� �او� � اس آ� � � �د�� � �ا� � � � � ر�۔ � آپ د� 

 �� � ر� اور �ت اور �ہ � �ورت � ، � � �د�� � � � ا� � آ� �او� � � ر� ��۔ �ا �

 �� ر� آ� ز�� � �د�� �� �!

 � �م ��۔ دو�ے �ں  ��او� � �د�� اور �� � � ا� اور � � � �� �� 

 �� � ا� �� �ر � �ش اور �� � ا�ر ��۔ � ا� � � � � � � � �را دن �� �

 �د� � �ورت �!

� � � ��  ز�ا� � �گ �� �م � � اور �� � وا� �� � � وہ اس �م � ا� 

 � د� � � اور �ا � �رت � ا� �� �۔ �� ا�‘ ��ں’�� �� �۔ اس �ض � وہ �� �ر 

� �ر  اور و� � �� � � �� د� وہ ا� �� � � � �� � �ش �� �۔ �ں �

� � � � ا�روں � روح � �ر �� �چ � �� �۔ � متىنَ � � � � � �ا � �د�� � ا�ر ��

 �� � � � � � �� � �ش �ے۔ 

�ك ��  � � �� اور �د�� �س � �� � اس � � � � ا�د� � آ�ش � 

� � �ورت � �� � �� � �م ا�� � �ورت �۔ �ں ا� � �� �ر � � �د�� � آ�ز �
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 � آپ �د �ر او� � �� � وں � د� � � �ا� � � ��ے � �� �را دل �� � � ��۔ � 

 � � �� � � آ�۔  �و�

��ں  � �د � � �ے دادا اور دادى � �س ا� �ا� � �۔ �ں وہ ر� � اس دور � 

� �� � اور �  د � � مىىںَ� � �س ��رى �� � � � �۔ � � � و� �� آ� �۔ �

 ���� � � � � �۔ � �ى � � او� � د� � � او� � ��۔ اور � �ر � ا� � �

 در� ا� � � � � � � �� �ا �ا � � � اور � �ا � � �� �۔ 

  َ يساا� ن � � �ر� اور � � � د� � او� �� ا� منى  � �� �� � � �� � � � ات

 �۔ �رى روح اس �ت �ن �� � � اب �� � وا� �۔ � ا� � �� �� اور �د�� � �� �

� � د� � �م د� � وہ �:  �ا�،  � ���� ا�ر �د�� � � �۔ ان �ں � �� �� 

 �ر�۔ اور � � د� ��، � و�ہ۔ �� آ�ز � ا� �س � � �� ا�ا�ت �� � �ر�ر �� �

 � � � �ٹ �� �۔ � � ا� �� � �� �� �� �۔ � ا� � �رى ر� � � � �د�

ے �ا �ل � � �د�ن �� � � � � � � � آپ � و� �� �� �� اور � 

ا � ا� �� ا� ��ں � � � �� اور �د �ا� �� ر�۔ � � � �ورت �۔ �� �

��ت � �وح � ��   � �ے � � �۔�ں � در� �ے�� �ا � � �م �د �د��

 وہ ا��ت � �رى �۔ 

ور � ا� �ت � � �د � � ا� �� مبىنَ ا� ا� دو� � ا� � � � � ر� �۔ ا 

دِ � ا� �ى � �ا� اور � آواز � دو� � ر� و� � � ��� �ر � � د� � �۔ � �ى 
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 �ے � � زور دار �� �را �۔ا� � ا� � � � اس �‘‘ � � � �، � �ا � � �و!’’ �� � �، 

 � � ر� � اور � � �ى دو� � � �� �ر � � دى �� اور � �� د� �� � وہ �ى �ت اور

رى ���۔ � ا� �� اور �� � �� � ر� �۔ � ا� اس �� � و� � �ے ز�� �

دو� � �س �  رو� �ے � د� �� � اور �ى �� � � � �اب ��۔ � مئىنَ � �� ا�

 � � �! �۔ � � �رى �ت � � �� � � � ا�د� � �� �� مبىںَ � اداس 

 �د�� � � � � � � �م � ��۔ � ا� � �ت �� � � � �او� � 

� ا� ا�ر د� � �۔ ا�� �� �۔ �� � � � ��ار �ت �� � اور آپ �س �� � � 

��ت اور ردِ � ا� � � �� � �ں � � �ر � �� و �و� �ر� �ں �  � دو�ے ��ں � ا

 ��ت � � � �� � � وہ � � � � �ِ � ر� �� � � �م � �۔ � ا� د� وا�ں

  � � ��� اور �� �۔ � � �

وں،  مپىںَ � � �ى �� �� ��ا دل �� ’’ � �� � � � مئىنَ � ا� ��ان � �،  

 ۔ر آ� ا� � � را� د� ��۔ � �� آ� ا�ر � ا� ��ت �� � � �۔ او‘  ‘‘�او� � �� �!’

 ا� �� � ا�ر �� � ا� آپ � �� � �ں، � �ر � � � اور� � � �� آپ ا� �ر � � �

 �۔ 

 � اس ا�� � ا� �د�� � ا�ر �� ��ش ا�از � �� �۔ � ز�دہ � او�ت � 

ت ا�از ا�� ا�از � �� �۔ � � � و� ا� ��ن اور � ��د�� � ا�ر ��ن اور د� 

  ��۔ 
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 �ا �ب

 �ا� ا� �ہ �� �!

 

 )5:30(ز�ر  ‘‘ ۔۔۔ � � � �� � �� آ� �’’

 

�  � � �ى �ر � �ہ �اج اور�ٹ �ے � �� � �ں۔ � متىنَ � � � 

۔ اور �ى ز�� �� � �ا� � � � � �� �! �ى �ورش � �ے ��ل � �� �

� � � �۔ �ں  � ا� �رى � �۔ � � � � � �ا �۔ �� اور �ا� � �� � � �

ى ز�� � � � �� �  � ا� �� ا�ن �ں �� �� � �د� متىنَ � ا� ز�� �ارى �

 �� � � �۔ �ا �ل � � ا� مبىنَ �ہ ر�ں � � �� اس �ح ز�ہ رہ �ں۔ اس � � � �

 اور �اج � اس �ح �ى � ۔ڈ� � � � آپ �ش �اج اور � و� �� وا� � �

 �� � � و� � ا� �گ � � � ��۔  �

�ت �� �۔  ا� �� مبىنَ � ا� ا� �� � � � � اس � � �� � � ا� 

 � �ر�ں  �ا� �ل � � �� � �ت � و� � �ى � �ز� � �� �۔ � مئىنَ آ� وا� �

�س �ا � �� وہ �  � � � � �ت � �� �� �۔ � �ا ا�از اس �ر �ہ اور �ٹ � � ا�

 � � ��ر �� وا� �!
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او� � � مئىنَ � �او� � �د �� �وع � � مئىنَ � �ح اس �ہ � � ر�� ��ں۔ � 

وہ ��� � ا�  �م � � � ا� ا�ر ��د �� � ا�ر �� ��۔ وہ �� � � � ا�ر ��د �۔ اور �

 � و� ا�ر � �� �� دو�وں � � اس � ��ہ �۔ �او�� � �م � � اس و� � � � �

�او� � � � �م � �  � �وع �۔ � � مبىنَ ا� �� �ں۔ �� ر� �۔ مبىنَ � � �ا � �ت �

� � � �ا �ا� � دل � ��۔ � وہ  ۔‘‘� ا� � � � ا� � � �ت �� �� � �ا� �’’�، 

منىنَ � �ا� �وع �د�! � ا� �  �و� �� � � � ا� � �و�دہ � � � � � �� �۔ �

 � �� �� �� � د� � �� � � � �’’ � ��،  � �� مئىنَ �� ا�� �� �ر� �ں۔ مئىنَ

 ‘‘ � ر�!

 ‘‘۔۔۔ � � � �� � �� آ� �’’� � �، 5:30ز�ر 

� اور �� � �س � � �د�� آ� �� �� �۔ آپ � و� �د� � آپ � آ� �� 

 � �� �� � ��۔ اس � � � آپ اراد� ا� �� � � �� � � �� � ��۔ ا� �

 �۔اور ا��ت � � آ��د �� �۔ 

 � � آ�� �۔ � � � آ� � دو�ے � ا�� �د�� �رى ز�� � �  

� � ��ل � �� � �ف � � � آپ ا� ارد �د �ا� ا�� �رے ا�ر � ر� اور دو�وں � ا� 

�۔ اور اس �  اور اس و� � ��ل � �رى � �ا �� ��۔ ا� رات مبىنَ اور ڈ� �ت � �ر�

� اس � �رے � �� �وع  مىىںَ‘‘  � ا� � � � �رے � � � � ز�دہ �ہ � �۔’’ �، 

ا� � �۔ مبىنَ � �او� ، �ا �ل � � �ى ز�� � �� ا� �ص �’’ �د�۔ منىنَ � �او� � �، 
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�ان � �ل ر� �ں۔ � � ڈ� اور ا� � � �� �� �ں، � � �ر �� �ںو� د� �� �ں، �م 

ں � �ہ � �� � � �او� � � � �م �� �وع � � � ا� د�‘‘  ا� �� �ں �� �؟

 �� � آ� �و� �� � ا� ردِ � �گ � � �ورى � � � �� � � �ہ � � آ�۔ ��

 � � �� ��۔ 

د� �۔ �د�� � �  مئىنَ � �� �وع � � � � �� � � � ��ل � � � �� 

تىنَ �� �ں � �ا � �ر � م �ر � �۔ اور اُدا� � � �ر� � �۔ دو�ں ا� �� � رہ �۔ ا� 

م �ج � دوران اور �ا ر� � � اس � رو� �� ��۔ مبىنَ � �ن � � � � � ��ں � �� ، �

ڈ� اور �ں �  دو�وں � �ا�ت �رى �� �� �ا� ��۔ � � و� �� � �ورت � �� �

 � �ں۔  �� �

 � �ا �ہ � � �رے � وں � �� اور �ت � � �� ��۔ � �او� � �د�� 

 � ���� � �� ز�� � �� ��۔ ا� �ى �د�ن � � �� � آ� � �ش ��۔ � �� ا�

 وہ ا� � � � �اج اور ا� �� �م �� وا� ��ے � � �ں �� �۔ ا� �ے �� � �� �

 � ��ل آ� �� � �ں ا� �� اُ� ��ل � �� �� �ے۔ �ں ، � � �ورى � � �� اور � � �

� � � وا�س � �� �  � ��ار �� � ا� �دار ادا ��۔ �د�� ا� وا�س � �ح �۔ � ا�

� � ا�ر  � دو�ا � اس � �� �� �۔ اور ا� � دو�ا اور � �ا اور اس � � � آپ �ن ��

 � وا�س دا� ��� �! 
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 �د�� آ� ��ت ��ل د� �

 آ� �د � � �ا �س �� � �ا� آپ �ا � �� � �� ا� ��ت � ا� �ص  

وں � رو� �� �۔ آپ �� � � ا� � � ��د �۔ � آپ �ن � � � � ا� � ��� �

  ز�دہ � �ا ���� ا�ر � اس � � � � �۔ � اسُ و� � � �رے �س � �۔ ڈ� اور مىىںَ

 ��۔ �ا � � اوراس و� � � � اس �ت � � � � �� � � ا� ��� �ں � ادا� �

� �۔ �ا � � ز�دہ  �� � � �ا � �س �رے � � � �ر � �� دے ر� �۔ � مبىنَ

 �ے � �۔  � � ر�۔ ا� �ڑى � �� �ں اور ا��� د� �� �۔ وہ �� � � � ا�

 �� � ا� � � اور وہ �رى � ا� �ح د� �ل �� �� �۔ � ا��اروں � �س � � ا�

 � �� ��۔ � ا��ار � �ارا �� ر�۔ 

�� �س � ا�� ں �   � � ��� آ� � �� وہ� � ا� �م � � � �� � 

� � � � د� �� � � �۔ � � د� � �� � �ا � � �� � اور ا� � ��ى � �� �

 � � وہ � �اب � �ے )۔� � ا� آ�ن � د�اں � �ا � د� � � � �ا �ى � ڈا�38:6(�� 

 )۔11-10:3(�� 

 �� منىنَ � روح ڈ� اور مبىنَ � ��� � �� �ر� � وہ دہ � اور �� د� � � �۔ � 

 � وہ �� � � �س � � ا� ا� �� � دا� �� � و� آ� �۔ � متىنَ � �او� � د� �

ں � � ا� � � اس �ت � رُ�وٹ � �� �۔ �ا � �م �� �� � � � � �د�� انُ ��
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 �� اور �د�� � ا�ر � �� ۔ �و� �ر ��� � �ون � �دار ادا �� �� � � �او� � �� 

 ۔ � ��� � � � � رُك �� �

 �� � ا� �او� � �د�� �رے ا�ر � � � ا� ��ر� اور � � ا� �ا� � 

 � د� � � ا� �� � � �وے �� � �ح � �۔ �ى � ء � � د� �� � �گ � � �

 �� �۔ �م �ر � �گ �� � �ح � � ر� ا� �ت � � وہ ز�� � � � ��ت � �رے

 ا� � �� � �� ا� � � �د � � �� � �� � � � د� � ا� � � �� وہ ا� �وں �

 ا� و� وہ �� � ا�از � � ا� �ے � � ر� �!

 � ا� � � �ا � � �ا� � �� �۔ � ان � �� �� متىنَ � � � �� �  

 �� � دے ر� �۔ �ا� ��ں � � � � اور ا� �س �� �۔ اور �گ �ا� ��

 ��رت � �� �۔ 

� � �ں � اس �ت � �  ا� �� � � � � �� � �ا� ا� �ہ �� � ا� � 

� � ا� ا� � ��  �� اور ��۔ � ا� � �ا � � �� � � اس � �� � د�۔ اس � �

 �ا� �رى ز�� � � � �� � ا�ر � � �� �۔ �د�� اور �� � ا�ر ��ن ا�از �

  �۔ �� �� � �ف �ع � � �ر دو�وں � �� � � � � ا� �� � � �

 �� ��۔ �� �س � �او� � ا� ��ں � �� � � وہ ا� د� � �� �� � 

�� � � � � �د�� ��۔  �ت ��او� � �� � � وہ � �� �� � ا� ا� � � وہ 

 �� �� � اس � ا� ��ں � �� � � �� � � � �� وہ �� �� اور ا� ا�ر وہ �� اور �
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ر  او�ب)۔� � ا� ز�� � � ��ت � دو�ر �ں � � ا� �� ��20�ار� 2آواز � �� (

 � �� � آز��ں � �� � �ت � �۔ 1:1-5�د�� � �� �۔ �� �س � �ب 

� � �� اور �او� � � � � م � � ��ں � ا�� � � اس �ت � وا� � � 

 ��ت ،� � �ا � �ف � � �� �� ا��د�� � ا�ر ا� ��ت �ل ڈا� �۔ �او� � �د�� � 

� � � �۔ � � ا� � �ف � �، �رى ز�� � دور � �� �۔ ا� �او� � �د�� � آ

� �  � � �� �۔ � ا� اور ا� �م ��ت �رے را� اس � ا� � �د�� � آ� �� �

رے �ار �� � � ا� � �ا � و� � � �د�� � روح � ا� ا�ر � �رى �� � � �

 � ��ت � �� ��� �۔ 
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 �� �ب

 �� � �� اور �ر�

 

 )11:32�ر ز‘‘(اے �د�! �او� � �ش و �م ر� اور اے را� د�! �� � �رو’’

 

 �و اور ا� د�ں � � �م � ا� د�ں � �ت � � دو اور �ل دا�� � آ� � � اور �’’

� وہ � �او� �ع  � � � �� �ا � �ا� اور � اور رو�� �� ��۔ اور �م � �م � � ��

ىووں ‘‘ � و� � �ا �پ � � � ��۔ � �م � �و اور ا�  )۔17,16:3(ك�سى

 

 �او� � ��

 � � �� � � � �د�� اور �� � �رت � �رے � � � � � ا� ا�د� � 

ىووں � �ا� � �� ر�ل � �� � � وہ �� �� � � � ذر� � �� اور �د�� �  ��۔ ك�سب

 ا�ر �� � � � �او� � �م � �� �ا� � ��، � اور رو�� �� �� �۔ 

 �ا� اور � اور آ� �’’ � �� ر�ل �ا� �رى ر� �� � � 20,19:5ا�ں  

��ں � �رے �او� �ع   �� �� ر� �و۔ اور �اور رو�� �� ���و اور دل � �او� � �

 ۔ ‘‘� � �م � � �ا �پ � � �� ر�
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 � � �،19:5� � �� � �� ا�ں 

 ‘‘ر� �و۔ اور ا� � �ا� اور � اور رو�� �� ���و اور دل � �او� � � �� ��’’ 

ا� اور آ� دو�وں � �� �� اور �ت � �� �ت � �� اور ا� � �ا � � 

 � ��۔ 

 

 ر�� � �� اور �ر�!

ىگاا۔ � � ر�� � �ں �’’‘  )7:32ز�ر ‘‘(��۔ � �ے � � � �۔ � � د� � �� ر�ھئ

 )11:32ز�ر ‘‘(�او� � �ش و �م ر� اور اے را� د�! �� � �رواے �د�! ’’

 � دا�د �او� � � �:11:5ز�ر 

�� �� � اور �  � وہ � � � � �و� ر� � �د�ن �ں۔ وہ �ا �� � �ر� �� � ا�’’

 �ے �م � � ر� � � � �
ششخ


ىگااد ر� �� � �دق � �� �ب�  ۔‘‘ى

� �ر ر� � �۔ ‘ Shout’� �ل � � وژن � �ے د�� وا� ا� ��ڈر � �م  

�را � � ا� و� � � �م اس �ت � � ا‘‘� دا�ں � �ر�!’’اورا� � �� � �ہ �، 

 اور � �ے اس �م � مئىنَ � ا��اروں � �� ا�ا� � � � ا� آ� ا� ڈرا�‘‘�ر�!’’دوں،

 � ا� �ر � �� ا� �� � �ورت �۔ 
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� � � �۔ ان  ا� ز�� � مبىنَ � ا� � وا� � � � � �� اور �ر� وا� 

ر� � � � � � � � ر� �۔ ��، � � � �’’ �۔ ��ٓ� �او� � � � �م � �،  دو�ں � �ق

 ‘‘ � ان دو�ں � � � � ا�ب �� ���؟

 � �� �او� � اس � اب � � �ى ز�� � � �� � � � مئىنَ � �ڑ � � 

۔ � � � � � �� �� �ر� �ں۔� �ر� �ں۔ آ� � ا� �� � �ش �� ���

 �ں۔ منىنَ � �� � �� آ� � �د �ر ��۔ دا�د � �ح مئىنَ �د� �� � �ر اور �ں � � �

 � � � �� اور �� �  �س �� �ں۔ �� � دا�د �� � ��ہ � � � � مبىںَ ا� �� �ں

ر د�اروں اور �ط �ر �� د�ار � �ح � �روں �ف � � � �۔ � � � � اور �� � �

دى � وہ �ر� ��   �ا�� � �� � � �او� � ا� ��ں �20:6�ں �� ڈ� د� �!  �ع 

 ��ں � �� � آواز � ��ں � �را اور ��ں � �� �� اور ا� �ا � � �’’د�ار� � ��:  

�  � �ھ � � � � ا�ں � � آواز � �ر ا اور د�ار �� � �ى اور ��ں � � � آد� ا� ��

 ۔‘‘� اور ا�ں � ا� � �

ر� اب ا� � � �� � � مبىنَ اور آپ �رے � � �� �� اور� آواز � � 

� �او�  رے �ں��! ا� � � � � ا� �� � �� � رو� �۔ � � � �ار �ں � �

 ور �� �۔ اورا� �� �رى ا�د� � � � دور ��۔ � � � � ا

 �� �� �۔ � � � � � � �ف � �ر � ��� �، �ص �ر � � � و�۔ مبىنَ � 

� منىنَ ��ن ۔اور ا� � � �ر � �� � �� مئىنَ � �� �� �وع �د� � در� �
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 �� �� �۔ � �ورى �ر ��� � � � � �رے � �� � � � �ـ�� �وع �د� اور � 

 � �� � � � د� اور �ا � �و� �� ر� � �ورت �۔ 

ر �� �وع �د� ���۔ اور و�ا �� � �ار �� � �� � دس � � � � �� ا 

 اور ا� �� � � ��� ��۔ � � ا�ج �� وز ��۔ � متىنَ �� �� � وہ �� � � � ا�

ا�  وران �اسُ و� � � متىنَ � ا� دن � آ�ذ � �� � � ۔د� اور �ا � �� ر�� � د

 � � � �ں۔ �

� �ں۔ � ا�  در� �ا � � � �� �� � وا� �ر � �م � � مبىنَ � � �� 

� مبىنَ ��� � � �� � �دت ڈا� �۔ � � � مئىنَ � �ا � ��ارى �� � �� �۔ �

 َ � � �� � �۔  ن � � ا� �� � �� دن � آ�ذ �� � � �� �ے ��دى رہ � �۔ اور متى

� �ورت �۔ �ا ��� �  � �ورت � �۔ � ا�  � �� � � � او�ت ���منىنَ � �

� �۔ � ا� دن �  ازن در�اان � ��ں � �� �م �� �۔ اور � �ت � �� �۔ � �

 ��۔  �� � �� � �ورت �۔ اور ا� �� � �� �ى � �� � �� آ�ز

�ا �� ’’�،  � رو�� �ر� دا�د � � ا�د� � �� � �� �ى۔ � � د� � دا�د� 

� �۔ ا� � ا� ۔ وہ ا�د� � ا��ت � �� � � اور �د�� � �روں � �� آ‘‘� �ر�

 � ��۔ مبىںَ � � ا�د� �س ��� � ��ت � ا� �� � �� ز�ر �ا � � و �� � � �

 � �او� � و�ے �� متىنَ � �� �ں � �م �  �وت �� �ں۔�ں � او� آواز � ز�روں �



36 
 

س � � � ��۔ اور � وہ اور ا�ار �� � ا �رے �� ۔ � �ورى � � � � �ف �م � ��

ھس � � � �:
بىنت
 �ت � � �� ر�ل � �

� � �� اور ا�� �� ��  � اور �ا � � � � ��� ا� � �� �۔اس � � � � �’’

 )3:3��ں1‘‘  (�؟

ھس � �گ وہ � �ر� � � �ا � �م ��۔ � � 
ىختت
 وہ �� دو�ے �ں � �

روح � �ا� � وا� �  � � � �� � �� �۔ اس � �� � � � � ا�� �� � � � �

ىووں  ئ
ت
 � �� � �دار �، 8:6�� � � � �ا� � �۔ گلئ

ىگاا اور � روح � �’’ ئ
ٹ � � وہ روح � � � ۔۔۔� �� ا� � � �� � وہ � � �� � � �ئ

ىگاا ن
ٹ  ‘‘ز�� � � �ن

 �وى ��� �  روح اور �ن � �م �� ��۔ ور� � �رے او�اس � � دا�د � �ح ا� 

 اور � �ہ اور ��د �دے �۔ 

 

 �ا � �� �� �� ا�ر ��

 �ت � اے �ى �ن! � �ں �ى �� �؟ � ا�ر � ا�ر �ں � � �؟ �ا � ا� ر� �� ا�’’

 )5:42ز�ر ‘‘(مئىںَ � ا� �� �وں �۔د�ار � �� 

۔ �� و� � � آ� �ن � دا�د � �ح �ى �� �؟ مئىنَ � � �ر ا� �س �� �ں 

 � ا� � دا�د۔ � وہ ا� �س �� �� ا� �ن ا�ر � ا�ر �� �ر�  اور اداس �۔ � دا�د �او�
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�۔ ا� � � � دا�د  �� ا� ا�ر ��۔ اور ا� ا� �ا �� �� اور ا� ر� �� ا� �� �ر�

اے �ى �ن! � �ں �ى �� ’’� � ا� ا� � � �� ا� ز�ر � �رہ آ� � دا�د دو�رہ �  �، 

�ا �ا �۔ مىىںَ  � �؟ �او� � ا� ر� �� وہ �ے �ے � رو� اور �؟ � ا�ر � ا�ر �ں �

 ۔‘‘� ا� �� �و�

۔ ا� وہ �د دا�د �� � � � ا� �ن �ى �� � � ا� �ے � رو� � � ��� � 

او� � �ط  ا�ا� �� � ��� �� �۔ � ا� روح ، �ن اور �ن �۔ ا� ��

� �ا � ا�  )۔� � � �د � دا�د � �ح ا�د� � �� � �س �� � � �6:30��1ر�(

�د � �او� �  �د�ر اور ا� �� �� ا� �� �� ��۔ ان ��ں � ا� �� ا�ا� �� ��

ور � ��ا � �و� � ��۔ � � �ع � � ا�ن �� � � � را�ز �ا� � �، ا�ط �

ور د�ع �� �۔ � � ر� اور ا� ا� �ہ �ہ �� � � � �� � � ور �ر � �! �ا �رى �� ا

 )۔21,20,17:20�ار� 2( ا� �� �� � � وہ �رى � �� �!
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 ��اں �ب

 آ�ز � � ا� � وار � رو�

 

‘‘  اُ� ر� � � ا�ن � �ط � � اور � �ن � اُ� �� �و � �رے �� � دُ� � � اَ� � دُ�’’ 

 )9:5�س 1(

 

ا� � � ا�د� � � � و��ت � � ان � � ا� � �� �  �:  ا�۔ ا� � 

 � � �ع � � د�� � ر� اور ا� �رے � �ا �س �� ر� �� � وہ ��ت � � �

 � �ا �ر � ا�م �� � �م � ا� �� ا� �ن دى �۔ � ا� �رے � �ا �س �وا� 

 �ا�۔ 

� � � � �د � �م �س �� � ا�د� � �� �۔ ا� ا� ا�ل �� �رى � 

حخ�تىاا � ا�‘‘ �ت’’� � �رى ‘‘�او� � �د�� ’’� �۔ �� وہ �� � � 
�
) ۔ 10:8ہ �ف �ر �(

ا� ا� � � � وہ �رے �� �ے � اور � � �� � �� � ر� ا� �� � � � � �ور ر�

 � ا� �دا� �� ر�۔ 

 ا�د� � �ر ر� �گ ا� �� �رى � �� � ا�د� � �ر �� �۔ �ر �گ ا� 

 � آرام � � � و�  �وى �ازن � �ڑ �� � ز�دہ �وٹ � ا�د� �ا �� �۔ ا��۔ � �

 �� آرام �ے اور � �� �وٹ � �ر � � �� � � � � �م � �� �وٹ دور �� �
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 و� �وى �ازن � �ڑ � � � � و� � � � ��ا� � ��ر �راك �ا�ل �ے۔ ا� ا�د

� � � � �� دو�ى �� �� � � ا� � �� �د �� � �� �۔ � ا� ��ں � �

� اور آ�  � � � � ��۔ �� آپ � � �وٹ اور �م � ز�د� � ��ل �۔ ا� آ�

 �ڑ �۔ )� �� � � ا� �م �� � �� � � � ا� و� �وى �ازن �hormones�ر��(

 اس � �ورى � � � ا� �� �ور�ت � � �� د�۔ 

 ا�دہ � �� ا�د� ��، ذ�، ��� � رو�� �� � � � وا� �� �۔ دا�د ا� 

 �� � )۔ ��ہ ا� ا�د� � �ر � �� اس � �ا �51اس � ا� �ص �ہ � ا�ار � � �(ز�ر

�ر �  �ب)۔ ا�ہ اس � ا�د� � �ر � �� وہ �� �وٹ �2اور 1�ڑ د� اور ���� �(��ہ 

  )۔�� � �ا � �� � ا� �راك �ا� � اور ا� � د� �� د�۔8-5:19 ��1(

� �� �۔  � �م �� � ا� � �� � � � �ل �۔ � �ع � � در� � 

�� � � �ع �  ى�� ا� � � �� � ا�د� �رى ز�� � � آ�۔ � � �ع � �و

۔ و� �� � � � د�� �۔ وہ � � � � ا� � � �� � � � �د�ن ز�� �ار� � � �� �

� � �ر  �، � � � �س � � ا�د� � آ�ر �� �ر� � � � �راً ا� رو� �۔ اور �او��

 � � �رى ر�� �ے وہ �� � �ورت �۔� �
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 ا� � �� � �ڑ � ��

 � � ا� آپ ا�د� � �� � � �ش � ��۔ � � � ��� �س �� � 

۔ اور ا� � ا� � ‘‘�� �� اس � � � � ز�دہ � �� � ا� �رے � �’’� � � �ورت �، 

 �� � � �� � � ��ٓ� � � �� � �� �۔ اور �ا�د� � �ر � �� �۔ �ع � �

 )۔ � ا� � اس � � ا�ل � � �� � � دى � � �3:61� � � �� � ا� � �(�ہ 

  �� � �� � �� �۔ اور � ا� �ى � � �ر ��� �۔ا�د� � 

 �� � � � � �� � � در� �م � �۔ اور وہ � ا�� � ا� � � � � ا� � 

� ر� � �� � �ڑ �ر� �۔ اس د� � ا� �د � �رت ا� �� � � �� � � � �ڑ

ا� آپ � ا� �� دروازہ  ز��رى � �� � �۔ � آپ ا� � �� � �ڑ � � ��۔ ��

 � وہ � � � � �ل د� � اُ� ��ں ر� � � � �� �۔ اور � اُ� ��ں ر� � � � �� �

 � � ا� �۔ ا� � �رے �ف �ر�� �ر � آ� �� � �ا� ر� �۔ اس � �� � �

 �ف �ر�� ا�از ا�� � �ورت �۔ 

� � ��  � �د � � � �او� � � � �� � � �د �� � �ر � �ز � �۔ �او� 

 � �� و� �د �� �ت دو�ں � ا� �� � � آ� � �ھ �۔ مبىنَ � ا� ز��� متىںَ �د �� اور 

دوں �۔ اور ا�  � �ارا �۔ � مبىنَ � � � � مبىنَ ��اس � �� � ا� ز�� � � �� �

�راً اس ا�س � �� � روك  س آ�۔ � متىںَ�� �م �ى �� � �ا� � �� � �� � � �د � �

 د�۔ � ا� مبىنَ ا� �رى �ِ�ب � �� � �د �� � �� � �� � ��۔ 
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اور � �ى � ا�  � �د � � ا� �� مئىںَ �چ ر� � � مئىںَ � د� � �د �� �وں � 

ڈ� � �ے ��ت � �  � و� ا� د� وا� �� � � �� � ر� �۔ اسُ � �ڑ دوں �۔ مبىںَ �

�دہ د� � اس �� � ا� � �د �� � �ى �� �۔ مئىنَ �� � � مئىنَ ز �� � اور ابَ مئىنَ

او� � � � �� � � �د �� � ا�س ۔ �� رہ �۔ � ا� اس ا�س � �ڑ� � �ر � �

�ں۔ � � اس و�  � �رى �ن � �ا� ا� � � � � مبىنَ �� �د�� � �� � � �� � ر�

� �  �ورت �۔ � ا� � �ر ا�س � ر� �۔ � �� ا� � � �� � � اُ� ا� � �

 � �� آ�ن �ت � �۔ 

ر� �ا � اس و� �� � � ڈ�� � �ش �� � � � � � �� � � � � 

م ا�� � � � �۔ � ا� �� � � � �ن � � � � �� در� �ت �۔ اور � �ن �� � � �

 اب � ز�دہ �ب � �۔ �ا اسُ و� � � � �ر �� � اور �د �� �� � ��ا � �� � � آ

 د� ��۔ � و آ�� ا�ب �� �۔ 

 �ِ�ب � � � ا� �� � �ر� ذ� �� �� � مئىنَ ا� ��� � �ہ اور ا� 

 � اس � � وا� � و�� �� �۔ � � � دے ر� �۔  � �

ر� �۔ ا� ��ان �� �ڑى را� � � ر� �۔ �ڑ � او� �� �� �دى �� � 

’ ’۔ �� � �، ‘‘ا��� �دى � ر� � ��� � �’’ � � را� � ا� �� ا� �س آ� اور ��، 

 �’’� ا� آ� �ر ڈا� �� �،  ۔ ��‘‘آہ، ��� � � �م �دو’’ ۔ �� ��، ‘‘� �� مىىںَ ا�

� � اب � � ۔ �� ا� �ٹ � ا�ر �ے �ے � �م ��۔ �� � �‘‘�ے �ٹ � ا�ر آ��
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� � � ’’  � د� اور �، ى � �� �ل �� �۔ ا�� �� � ا� ڈس �۔ اس � �� � �

 ‘ ‘� � � � ا�� � � �� � � �ى �ت ڈ� �۔’’ �� ��، ‘‘ �ں ڈ�؟

� � � � � � ا� � �� � �ڑ �� � � وہ � � � �� �۔ � 

ا� �� �� � � ۔ �� ���ك �ت � �� �را ا� �� � �� دل � �ہ ر � � ا�ر �� ا�

 دروازہ �� � �ادف � اور ا� �� � �� �۔ 

 

 ا�د� � �راً رو�

��� � � � � �ڑ ��۔ � � ��ر اور �ار ر�۔ �را �� ا� �� وا� � � � �ح ڈ��’’

‘‘ � � د� ا� ر� �۔ا ا�ن � �ط �� اور � �ن � ا� �� �و� �رے �� � د� � �

 )۔ 9,8:5�س 1(

� ��� �۔  � � �ا� �� اور رو� اس �ح آپ � ا�د� � و� ا� � �ف آ�ز 

م � و� � وار �� �ا � �� �� ا� � �� �� �۔ اور ا� �� روح � �ار � �ا � � �

 )۔17:6� (ا�ں 

� � � �۔  � ا� � �ع � ��ن � � �� آز�� � �ع  ��ت � �� � � 

)۔� وہ �� � � � 10,8,4:4 (��‘‘ � � �۔۔۔ � � �۔۔۔ � � � ’’� اس � �د� � �، 

، ا�د� � ا�ل �� �� � � ا� � �� �� �۔ � وہ آز�� آ�، �م �ا� � ا�ام ��

 � اور آ� � اور �د �ا �� � �ش �ے � �� اور �ا� �رے � � �د� � �ش �ے 
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�� � �۔ �  ر� � �ورت � � � � �اث � ا�د� �� � �۔ � �ا � ا� �ں �

 آپ �ا � �م � � � �س �� � �� �ت �ا � �� � � اور وہ آ� �� � � � و� � �

 )۔12:4ى � �ار � �� اور ا�ل �� (�ا�ں دو د�ر

�ا�   � � ا�� م � ا�ل �� اور � آ�ز�م �س � و�ہ � � ا� � �ا � � 

 )۔� � � � �س �� � ا�د� � و�9,8:5�س 7:4،1�� � وہ � � �گ �� � (�ب 

  � �ورت � ۔ � ا��ت ��ا�س �م، � � اور �ت � �وا � � � �ا � �م � �ے �  ��:

 �� ا�زت � د� � وہ � د�� اور ا�د� �ا ��۔ 

ى ��۔ �ش � � � � � �ع � �ا � ا� � � اور � � وہ �ں �1:61-3�ہ  

�� �ا اور ��  � د�ں � �ء دے، ��ں � ر�� اور ا�وں � آزادى � ا�ن �ے، � زدوں � را� �

 � � �� � رو� اور ادا� � �� �� � � �۔ 

 

 اب � � �ع � � ان � �ا � � �

 ‘‘� ان � �ا � � �� اب � � �ع � ’’

 )1:8(رو�ں 

 

اب  �م �س � اس آ� � �� � � �ع � �۔ اور اب � � �ا � � � �۔ 

  �۔ � ��۔ � ا� �و�د � � �� �د � �م اور �ا � �� �ا� �رى �ا� �
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تىںَ �� �� � �د � منىنَ � �ا � �م � � اور � � � م �ى ا� ز�� � � �  

 �ے �س �� �م �ا� ر�۔  اور ا� �� � � �� � مئىںَ � �ت � �د � �م �س �� �ں �

 � �۔ � �اب � ��۔ مبىنَ � �ف � �� � � ا� � � ا�س � و� �ا �

اس ا�س �  � �ش � � � مبىنَ � �م �س � � �ر � � �وع � � مبىنَ 

� �د � �م �ا� �� آ� �وع ��۔ � ز�دہ �� � �را � � � � � � و� � و� �ا

� � �ر� �۔ �� �� �� دن اس � �� � � � �ے �وا� ا�س � �ر� �ا۔ � �� دو 

 � � �� د�۔ � مبىنَ � ا� �س � ��۔ اس �� � �ا � � �د � �م �ا� � �

 � �ف � �� �۔ داسُ � � � �� � � � اور آ� � �ف �� �� �� � � � �

�ف �� � �  � �د � اس �ت � �� اور �م �ا� � �د� �� � �ت �ا � �  

۔ � ا� )۔� ا� � � � � اب � �� �� � اور � � ��15:10، ا�ل 34:31�(�ہ

 ت �۔ �� � �� ، د�� اور ا�س �م � �ارا� � � اب ا� �� � �� � � � ا� ز

�ر  � � � ا� �� �ش �� � ، �� � �� �� � اور �را دل �ا � 

� � وہ  را� � � � ا�س �م � �� � آزاد رہ � �۔ �ا � �ف � د� � � � � �ر�

دل �  �رے د�ں � � � �� �۔ وہ �� � � �را دل � � � �۔ � �رے ا�ل ��ٓ� �رے

� ��ن  �� ��� �۔ اسُ دور � � مئىنَ �د � �م �ا� � ا�س � � �، اور � � �ت

ڈ� � � � ’’ � � �، � � �م �ا� ر�۔ ��ٓ� ا� دن مئىنَ � ا� ��� ۔ متىںَ �د � � ا� 

 ۔ ‘‘� � � ا�ام �� وا� روح � � �
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و� � �  � � � �� ا� �� ر� �۔ �� � دن � � �ار �� � اور � � 

آ� ’’� �� �د� �،   � � � � � �۔ ا� ا� ا��ت �رى ر�ا�� ا� �س �� � �

 ‘‘ �ے �� � � �؟

۔ � � وہ �� � � � رو�� ا�ر� �رو�ں � �ف ا�ل �� � �ورت � 

�م � ان ��ں � �ف  �ا ��ع � �م اور �ن � �و� � � �۔ � وہ و� � � � 

 ۔ ا�ل �� � �ورت � � � �او� � �ف � � �دہ ا�ن اور �� � �وم �� �
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 �ا �رى �د �� �� �

 � �ڑ�۔ � ا� � �گ �ص � � � � �� �ا �� �۔ ا�د� ا� ��ں � � 

ر ر� �۔ ا� � � �گ �، � � روح � �ر ا��ار � �� � � ا�د� � ���� � �� �

 اور آ� � � �� �۔ وہ � � �چ � �ھ � �ر �� �آپ ا�د� � �ر � � �د ر� � �ا آ� آ

 �۔ � آ� �� � آپ �� د� ا��۔ � ا� آپ دو�رہ ا�د� � � �س ��۔ اور ا� � � �

 اس � � � � �د � �م �ا� � �ورت � �۔ 

�� ر� �ں۔ ا� � ا�  ا��ں � مبىنَ ���� � ا� ز�� � �� �� اس �ب � � 

 � � ا� � ذ� � � �� �ا� � � � از� �ر � �� �� ا�د� � �ر �ز� � ��ں �۔ �ا �

� � �� � � � 3:26۔ اس � �ہ  �� � �ول � ر� � � � ا�د� � �ر ��

 ا� � ا� �چ اور �ل � �او� � �� ر� � �ا � �� ا�ن �رى �� �ے �۔

ا� �رے ا�ر �� ا�ن � �ر � � � � ا�دہ � � �� �۔ ��  

 ار �� �۔�� �رے ذ� � �او99.90%

��� �او� �واہ � دل �� � � اُ� �� ر� ��� ا� �� � � �۔ا� � �او� � ا�د ر’’

 )4,3:26(�ہ ‘‘ ا�ى �ن �۔
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 � �ب

 رد � ��، ��� اور � �� �از�

 

 )10:27ر(ز�‘‘ � �او� � �ل �۔ � �ا �پ اور �ى �ں � �ڑ د�’’

 

و� اور �  رَد � �� ا�د� �ا �� �۔ رَد � �� � � � � � د� ��، � �ر 

�� � ��ت انُ ��ت  �ورت � �۔ � �ل � �� � �ا � � � � � رَد � �� �۔ رَد �

 � � �� � �ص �ر � اس و� � رَد � �� ا� � � ا� � � � �ے اور �� �� �۔

 � � � � �ر �� � � �� �� � � وہ � � �ر �ے، �وا��، �ى � ��۔ 

 � وہ ا� � مبىنَ ا� ا� �رت � �� � � � �� اور �ى ا�د� � �ر �۔ �و�د ا� 

� �۔ اس � �� � ر ا� �ا� �ر �� وا� �۔ ا� ا�د� � و� � �م �� � � �� وہ � �� او

 �۔ اُس � اسِ �ت � ا� ا�ر ا� �ا ا�س � � � ا� �� � � � � و� � ا� �ورت �

راخ � � �۔ اسُ ��ن ا� دل � �۔ اور �� ا� � � � اس � ا�ر اس �ر � � � ا� �ا �راخ

� زور دوں � �� ا� ‘ و�ل’� �ت � اس �ت � �ورت � � وہ �ا � �ر � و�ل �ے۔ مبىںَ � 

� �ت ا� ز�� � �  �گ �ف ذ� �ر � اس �ت � � اور � � � �ا ا� �ر �� �۔ �

�ا ‘‘  � �ل �۔� �او� � �ا �پ اور �ى �ں � �ڑ د�’’� � � 10:27�� آ�۔ ز�ر 
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 اس � � �� � اس ��ن � � � �ل �ر � � اور اس � � �ر �� �۔ � وہ ا� ز�� �

 � �ر۔  � �ہ �ر� � � ا� � � � � �۔ � ا� � وا���� � �

دروازے � وہ  اسِ � � ا� ا�دہ �ر� �۔ ا� � ا� ��ت � ��ہ ا�� اور اسِ � 

ر �دى �� � � اسِ � ا� ز�� � دا� ��۔ ا�د� اُ� ز�� � �ل � � �۔ اور وہ ا�

 �ت د� � � � � ر� ا� � �م اور آ�ن �ت �۔ � �ع � �رے ��ں ا�س � �� �

 ا��ت � �س اُ� و� ا� � ��ت � ر�� � ��۔ �� � � � �ت �� � � � �

د�ہ اور �او� � ��  � �ت �� � � � و� � �ع � � ا� � �ت ��۔ � � �

 � � � روح � � و�ل �� �۔ 

ىووں   ب
ت
)۔� روح � � � � � ان 23,22:5روح � ا� � � � � ���رى � (گلب

 ��۔ اور ��ك �م � ��ت و ا��ت � �� �۔ � � � � �ا � �م ��ت � � � �

� ا�ر ��� �د� �۔ �� اب � � �ر � اروح � �د � � ��ت � �ول �� � � اور �� 

ہ ا� �ل � � � �۔ � ��ان ��ن ا�� ا� � � � ا� � � � ز�� �ار ر� �۔ و

� ا� �ر   � �عا��ت � �وى �ر� �۔ اُ� ا� �رو � � �د اس � � �� � �ورت �

 وا�� � �ر � � � ا� � ا� �ن دے دى۔ � � اس ا�س � � ا� �� �رو� � �� وہ ا�

 �وم ر� �۔ ��ٓ� ا� � � �۔ � � ا� �� اور � � �۔ 

�ن � �� و� �۔ رَد � ��  � رَد � ا� آپ ا�د� � �ر � � �� ا� و� آ� ز�� 

�۔ ا�ں  � ا�س � �� آ� آ�ن � �۔ � � �ع � � � و� � اس � �� آ�



49 
 

 ور �� اور �ا� �� �� ر�ل � � د� �� � � وہ �ن � � �ا � � � �ڑا� ا19,18:3

ں � �ر �� � �۔ �� وہ ا� � �ر � �� ��۔ �� � � �ت �م � � �ھ � �۔ انُ �م ��

ا�  � �ا ا� � آپ � �� �� �۔ ا�ح آپ دو�وں � �� رَد � �� � �� آ� �۔

 �ل � ذر� اس �ت � �: 

��ن �  ب � � ر� � � � ا� �ن �ل ��ل �� � ا� � �ر� مبىںَ اس � 

 �چ �� � دو�ى �ن � �۔ � ��ن ا� �چ � �� ا� �دات �وا� �۔ � اس � � � ا�

�� � � � ا� �� ا�ل  �� � ا�ل �� � ا�زت � دى �۔ اس ��ن � �رى �ز �

� ا�ل �� � دى �۔ � اس � �ن �� � � �ا � ا� دل � ڈا� � � وہ � ا� �

 �� � ا�زت دے!

ا� �ڑ  � � �چ �� � ا�ل �ر� � اب وہ �رے � �� � � �۔ اور اب � 

� ا� �  � اور �� � �ورت �۔ �رے �س ا� � � � � � �ك � � ا�ل �� � �

� � � �ا  � �� �� �۔ ا� � �ا �رے � � �ص �� � � � ا� ��ں � � �ل ��

 � � وہ ا� �ر �رے  � �ا � � �ص �م ��� � ا� �ر � � �� �� � �ش �ر� �۔ �

� �۔ � او� �� �ر� �� �۔ ا� �ر �� � � � ذر� �ا � و� �رے � ا� �ر �� �

 � دور ر� �۔  �د� � ا� ��ں � �ر �� � آ�ذ �� ��۔ �ا � � � �ا �� � ا�د�

 � � �، 16:10� �گ � رَد �د� � � �ع � �� وہ اُ� رَد �� �۔ ��  
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� وہ �ے � وا� � �رى � � وہ �ى � � اور � � � �� وہ � � �� اور و� � � �’’

�� � � ‘‘ 

�� �۔ � � � دو�وں  را� رَد  رَد �� � وہ �ع � �اہ� � � رے � ��ا� � 

۔۔۔ا� � ’’� �ا� � �� � � � � �� �۔ اس �، 9,8:2� رَد �� ا� �ى �۔ �ب 

� � � �� � �ڑ�  ۔ ا� ح‘‘��ارى �� � � �ہ �� � اور �� � � �روار �ا� �

  وا� � �� �۔ 

 ��ت ا�� دو�وں � رَد �� �ہ اور �ى �۔ � � �رے ا�ر � � � � اس �ہ � ا� 

 � � �،21:12� � اور �ول �� د� � � د� �� � ا�د� � �ر � � ��۔ رو�ں 

 ‘‘�ى � �ب � � � � � ذر� � �ى � �� آ�’’ 

 ا� �ے � ��رت �ا� �� اور اراد� �ش ر� ا� ا� �ت �۔ ا� رو� رَد � 

 �� � �ى � اور ا� � � �ا �� وا� ا�د� � �� آ� �۔ 

 

��� 

 � � � � ر� � � � �رے ذ�ں � � �ت � �� � � �� ا� ��ے  

�� � ��� � �۔ اور ��� � � ��� � � ز�� �ار� �۔ مبىنَ � �ر � � ر� �ں � �

ن � ا� � � � � �� �۔ ان �� �۔ �ا � � � � � � وہ � ج ��� � را� � �

 �� �ار �۔ � � ا� � � �۔ �گ �د �د � � � ��۔ � � � ا�ر � اور �ور � ا�
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۔ � � � اس �ح � ا� ���ں � �ى � � �� � �� �! �س ا� ز�د� ر�ل �

 اوراس � �ا � وہ ا� ��ب � � � ا� �م � � � ��ب �ا۔ اس � �ا � ��ارى � � �

 �� ا�ر � � � وہ ا�زت دى � وہ ا� ذر� �ا � �د�� � �م ��۔ � � �س � �ع � �

 �ى �ح � ��م �ا �۔ 

ى �۔ دا�د ا� � ر�ل �۔ � ا� �و�د اس � ا�ار � � ا� ا�ر �ور �� � �ا 

ور ا� �� � � ز�د� �د�ہ، ز�ر �� اور � �۔ � وہ ��م �ا � اس � � � � �� ز��رى � ا

مبىنَ � �ر  �ں � اور ��م  ��واد�۔ اب �ى �� � ��ب �۔ � اس �م � � � 

� � �  ��۔ �ا �ل �� مئىنَ �ا � آواز � ر� �ں � ا� � �۔ مئىنَ � وہ �م �� � �ش

 ��ں � ا���ى۔ ��ے � �ا � �� � �� � �۔ اور � � � � �ا۔ اور � � � ��

� � �� اور � �� �ع � � اور �س ر� � ��م ��۔ �ى ���ں � � ��س �۔ ا

 � �ا �ى ا�دہ � �۔ � در� � �ا �ى رو� اور ردِ� �� �۔ � � � مبىنَ � � �ن � �

� � اور مبىنَ ا� �  ر ا� �ى �� � �� �ر� �۔ �� �ا �دار�ور�ں � ا�ل �ر� �۔ او

 ا�ن � �ں۔ 

�۔ مىىںَ  �� � � � �ر � اس و� � ��م � �� � وہ �ش �� �ك �د� 

� وہ � �ر � � � �� �۔ �  ے� �چ اور رو� ر� �ں � �� � � ا� � �ر � � �اد 

�ں � � � ��� ا� �ق �ت � اور ��� � �� ا� اور�ت �۔ �ورى � � � ان دو�ں �

ا�   �ز� �ں اورا�ز �� � � مئىنَ � �� �� ��م ���ں � مئىنَ ��م � �ں۔ مئىنَ �ا �
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)� ��� � � � 18:3��ں 2�رت � ڈ� �ر� �ں۔ � �� �رت � در� �ر� �� �ر� �ں (

ر� � � �ا  ا�دہ �� �۔ � �را ��� � � � رو� � ا�دہ �� �۔ ا� � اس �ت � �

رى �ور�ں �ا � � �� � � ��� � � � �� � ا� اور ا�ر � ر�! ��رى ���ں � � � � 

 �ا� �� � � وہ ا� �رت �� �ے۔ 

 � � �،20:5رو�ں  

 ‘‘۔۔۔ � �ن �ہ ز�دہ �ا � اس � � �� ز�دہ �ا’’  

 ا� �� اور آ�� � �؟ آپ  ��م �� � � � � �� ��� � � ا� �م � � 

� � ا� �ور�ں اور ���ں � �� ا�دہ � �ں � � �ن � �د�ن �ں � �ع � و� � آپ ز�دہ د

دہ �� �ے � �رے �س ��� � � ر� �۔ وہ �گ � �ع � � � �� ا� ��� � � ا

 � �ع �۔ اور � �ت �رے � �� � � � � ادا� �!

 �� � � اس �د ر� � آپ �ا � �ان � � � �۔ وہ آ� �رے � � � � 

� �، 4:1ن اور � �ں۔ ا�ں �� آ� �۔ �� ا� �ح � اس � � � � �� �� � مئىنَ 

 ‘‘ اور � � �ں۔ �� اس � � � �ىِ �� � � اس � � � �� � ا� �د� � � �ك �ں’’

 �ا �رى �ور�ں � � � وا� �۔� � اور � � �رے �۔ اور �رى � ��� � 

� ��م � � 5:1۔ ا�ں ‘‘� �رى �ورت �’’ ۔ اور ا� �و�د �ا � � �،�رے � � وا� �

بىںَ اس �ت � �ش اس � � � �ر � � � ا� � �� � اور �ں ��۔ �ا �ل � � م 
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��� �۔ اس � اب  � � �م ��ں � � �ا �ا �پ �! اور �� �ا �رى �ف � اس � ��ٓ 

 ادا� � و� �� �� � � � �د�ن �� � �ورت �۔ 

 

 � �� �از�

� دو�ے  ا� ز�� � دو�ے ��ں � �� � �از� �� ر� ا�د� �ا �� �۔ 

تىنَ �ں � ��۔ وہ � �وں � �۔ � وہ �� � وہ م ��ں � د� � �� � � � ا� �ح �ں 

۔ � ا� � � �رى �� اس �ت �� � �� � � �ں � �۔ اور � وہ �� � � �ں �

د�� � � � �  � �ف � �وا� � انُ ��ں � �س � � �۔ � �ف وہ ان ��ں � �ف ��

 � �۔ 

�س �  �� دو�ے ��ں � � ا� �� �� � � � �رے �س � �ں۔ � �رے 

 � دے � ا� � � ا� �س � �۔ � ا�ن ر� � �ورت � � �ا � � � � �داً �داً �

� � در� � ا�  � � ا� ز�� � �را ��۔ ا� �ے �س � �ر� �۔ �� � ا� �

 �ورت � �۔ � � ا� اس � � �� �� � و� � آ�۔ 

� ��  مبىنَ � ا� ز�� � � � و� ا� ز�� � دو�ے ��ں � �� �از� �� 

اور  ل �ح ا�، ر�مبىنَ ڈ� � �ح � � �ں � �ں؟ مبىنَ ا� ��ن � �ى � �د�۔ متىںَ �� �

� �ى � ��ار �ں � �ں؟ مئىنَ ا� �و� � �ح �ے �� �ں � ��؟ �ا �ہ �

 !�ں�ں � �� �� � ز�دہ ��ں اور �� � � �ں؟ �ں! �ں!
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 �از� �ا � � �ا� اس �اب � اور �� �اب � د� � اس � �س � د� � اس � ا� 

د� ا�� �ے  � �ع � �س � �� � ا� و� آ� � � ا� �18:21-22�� � �� �۔ �� 

 �ت � �ا � �ل �  �۔ اور � �ح وہ ا��۔ �ع � ا�رہ �س � �� �دت �� � �رے �

 ب د�،�� ��۔ �س � ا�ا� ردِ � � � وہ �� � �� � �� � ��۔ �ع � �راً �ا

 ‘ ‘۔۔۔ ا� متىنَ ��ں � � �ے آ� � �ا ر� � � � �؟ � �ے � �� ’’ 

� � ا� �از� ��   � � �ع د� ا�از � � ��ہ ر� � � وہ ا� �م � �م ر�۔ اور)۔ ا��22(آ� 

 �� � �ا � �� �ے۔ �او� � ا� � � ا�ادى �ر � ا� �� ر� �۔ � ا� � � �

 � �ر� �۔ � وہ ا� �ں �� دے ر� �۔ 

� �گ  � دو�ے ��ں � ز�� � اس �ت � �ر �� � � �رے �� � �� ��۔ 

 � � �رى ا�ں � �رى ز�� � �ر � � �� �� �ا � � � ا�ادى �ر ر� �۔ ا�

 �از� دو�وں � �� � ��۔  �ت � � � ا��ن دو�وں � � �� � �۔ اور � �� ا�

� �ا�� دو�وں � �� �از� �� � �� �ت �۔ � �ت �رے �� ، دو�وں � �� اور �ا � �

�� �ں اور � ا� � �ود ��  مىىںَ’� � �۔ � �ت � د�� � �� �۔ اور �ا � �ف ا�رہ � � 

�؟ � آ�دہ �� � ۔ �� � �اآ� وہ د�ے � اس � آج � � � � � د�‘�وہ اور � � ��

 � اس � �ھ � د� � � دو�وں � �س � �۔ � �ا اس � �ھ � � �� �� �۔ انُ ��ں �

ىووں � � ��  ت
ت
ا� اور � � � � � �� � ا� دو�ے � �’’ � �ا � �� �، 26:5�� �۔ گلت

 ۔ ‘‘ا� دو�ے � �
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 ۔‘‘� ��ں � ��� �’’� � �، 30:14ا�ل  

ىووں  ا�د� � ا� �ح ��� �۔ � � ا� �س �� � � � � � ر� �۔   ت
ت
�  4:6گلت

 � �� ��� � �� � � ا� � �م � آز� � ۔ اس �رت � ا� ا�’’ � � �� � � � �، 

۔ اور وہ �� � � � � � �� �� � � �� �۔ دو�ے �ں � �را ‘‘�� � � دو�ے � ��

�رے � �  �� � � � �� ��۔ � � � �� � دو�وں � �ا �م ��۔ اس �ح � ا�

 �� � �س �� �۔ � �رى ا�ار ا�ادى �ر � � � �� � �� ر� � �� دو�وں

 � �از� اور �� � آزاد ��� �۔ اس �ح � آزادى �رے ا�ر � �� �رى �� �۔ ا�د� �

� � � اس �� � ��  �۔ �� اور �د�� ان �وں � �رے � �� ر� � � �رے �س �

 ر �او� ��۔ اس ز�� � �ا � �� �� اور �ع � �� � � �� � ��رے �س �۔اور 
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 ا�د� �� ا�د� �ا �� �

� � و� � ��  ںييھ  �رے �ت اور وا�ں � ا� �۔ �� � � ��ں � �� ر� 

� ا� دو� � ا� � �ح �۔  �ہ � ��۔ دا� ا� ا� ��دار اور ��ل � �۔ � � � �

ىسك اور � � � �  �۔ ا� ا�دہ ، دا� ا� �� �� وا� � � � اور � �� ا� دو�ں، �رك ،مب

وہ �ط �  ا� � اور � � ارد �د �� ا�� ���ار ا�س �۔ اور � �گ ا� � � ارد �د �

 �رى � � �ں � � وہ � �� � اُ� ا�دہ � � �ح �س �� �وع �د� �۔ � ا� آ�

� �ظ ر�  آ� ا� � � آس �س ر� � � آپ ا� آ� ا�ن اور �ع � �ن � ا�د� � روح

 � ا�د� آپ � �وى ���۔ ر�� � �ا�د� � �ف � � � آپ � رو�� ��۔ اس �ت � � �

� مىىںَ  � �ا � � � � �روں اور ��وں � راہ � � �۔ �ا �ط ارادہ �1:1ز�ر  

 �گ �د � �� � وہ ���ں � �د �وں اور اس � ا�د� � �ر �گ � �� �۔ � ا� ا

 ز�دہ � رو� ا�د� � � ر� �� �۔ مئىنَ � ا� � ��ں � ا�ح �� �ش � � � � �

 �ت �� � آ�۔ ر� �۔ مئىنَ �� � � � ��ں � �ف �� د�� وہ � � �� �وى اور �

 �ى د�� �� ��  � ��ں � ا� � � رو� � �� ز�� �ار � �ں۔ اور ا� �� �مبىںَ �د �

 � متىںَ اس � � ��۔ 

 � �� � � �د � � ڈ� � �ش ر� �� متىنَ � � اداس اور ا�دہ �ں � ��۔ اور ا�  

ہ � �� �۔ در� �� � � دو�ے � ا� �� ا�دہ �ں۔ �� � و � رُ�� �! ا�دہ �گ

� ا�د� � �ر  �� �ى رو�ں � �ا� � � ا� د�� �� �۔ �ا � � � � �� � � �م �گ
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� � � �رو�ں � ��ں � د�� ڈا� ا�د �� � وہ �روح �� �� �۔ � �ا � � � � � �

� � � ��  �۔ � �� � � �م �ى اور �ى �� ا� اور ا� �ى رو�ں � و� � آ� �۔ اس

 �� اور اس �ت ��ا � ��۔

� آ� �� � � ا� �ت � � ا� آپ � ا�د� � دورے �� � اور آپ �� � اس � 

� منىنَ ا�د� � � �� � آپ �ش اور �د�ن ��ں � �� و� �ار�۔ ڈ� � �� � �ا� � �

 � � � �� �ر �۔ � ا� � �ا� اور �د�� � �ے ا�ر � �ا� � �ا � � �ے �س �

منىنَ � د� � ڈ� � رو�  �۔ مئىنَ � ا� �� � �� ر� �� � � � �ر�ل � � � ��۔�

 � � � ا� � �ر�ل � � � �ق �� ۔ اور مبىنَ � � ا�ازہ �� � ا� �د�� اس �ت � �

  رو� � �� ۔  اس �ت � � � � � � ��ت � ا�� � � �� � �� �� �

�۔ � ��ں � �ر  روح اور � � � �� �۔ ا� � �� �س � �� ر� � � 

وہ ا� �� �ے  � � �� وہ �� � �د ��۔ � �ا � �� � � � وہ ا� � � ��۔ ��

� �� � �ں۔ �� � �ا آ� � وہ �� � روح اور � مئىںسے � انُ � � �ے۔ � � � ا

� آس �س �� �ورى �۔ اور � �ا � �� � � روح اور � �� � � و� ان � � آ�۔ � ز�د

 ا�ل �! 

 � ا� �اج � �ا� � � � ��ں �� �۔ اور ان � � ا� � � � ا� � 

� �ے �� �ا  �ا �وں۔ �ا �� � � �ى � � �ڑ � ا� و� � �۔ �� � ��ں � �

 �و� � �۔ اس � � �ء �ا� و� � �ے �اج اور ��ت � �ڑ �ا �ا۔ � �ا� �ى 
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ر دو�ا وہ �ڑا � ا� ��ں � در�ن ر� � �اج اور � � �ا� �۔ ان � � ا� � �ا �� او

 �۔ �رہ �س � �رے �� ر�۔ �ں � �رے � اور �� � �� � �رى �د � اور � �

�� �ا �روز  ر رو� دو�ں � �اج � � �ا� اور � �ا� �۔ � �ں وہ �گ � � ��ل او

� اور ا� �ح � و� �ر� �۔ �� ��، � د�، ��ارى ��، �چ ��، �� ��، �� �

اور منىنَ � ا� در�ن ا�  �ں � �ا� � �۔اور � � �و�ت اور �م۔ � مبىنَ � �اج �

 � � �� �د�۔ د� � � �۔ � � � مئىنَ � �د � �� � �۔ ان ��ں � � �ا� اور �ا�

�۔ � آ�  اور مئىنَ اس �ت � �ش �ں۔ اور � وہ �م � � � �اج اور �د�ن �گ آ� � ��

ت � ا� �۔ا� �ل د�۔ اس � ا� آپ ا�د� � �� � �ر� � � �د ر� � وا�ں اور �

 �! آپ ا� ا�د� � �د � �� �� �� � � آپ �د � ا�دہ ��ں � �� وا� � �

� ��ں � �� � � ا�د� � دورے �� � � اآ�ى � � � � �ورت � �  

 ��۔ � � � � �� اور ا�د� � �ر � آ� � ا� دو�ے � �� � � � �ت �

 ۔ �� �� ا�، �، ��، �ش �� اور �ر� � �ورت �۔ اور ا� اور ��ار��ں � �رے �
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 ��اں �ب

 آ� �رے � � � �ا� � �

 

 )6:1ا�ں (‘‘ �� ا� � � �ل � �� � � � اسُ �� � � �’’

 

ن � �ا � �� � � �د � �م �س ��۔ اور ��ن ر�۔ وہ �� � � � اس �ت � � 

� � � � �۔  � � � � � ا� � �� �ت �۔ ا� � � �� � �ش �� ر� �

اور �ں � ا� �� �۔ �ا � �  ۔ � ا� �� �ا � � �� � �ش �� � � � � �

 �۔ وہ �د د�� �  � � �د � د�� � � � �ر �� �۔ وہ � � �د د�� � � � � او� �� �

 �۔ اور وہ � � � � �ر �� � � �� آ� �۔ � � ا� �ر� �۔ اور ا� �د� � �ر � 

 �� �۔ 

۔ � �ا ا� � �� � � اب � � � � �ا � �ل �ے۔ �� � �� � � 

)۔ �ا �� � � � � �ن 6:1� �� � � � � �ع � و� � ا� �ر � �ل � � � (ا�ں 

 �۔ اور �ر  ا� �� � � �۔ اور ا� �� �رى �� �ر� �۔ ا� �ك روح �رے ا�ر �� �

� وہ �رى  �د�ر �۔ وہ �� � � � �� � �ع �را دو� � اور � � �روز �ع � �� � �

 ز�� � ا� �� آ� �وع ��� �۔
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 �س � مئىنَ اور آپ ا� � � �ا � آواز � � �ا�رى �� ا�ا� �ے �۔ اور� �آ 

  ا� � �۔�� �۔ وہ � �رے �� � � � ا�ن دے �۔ آج � �د�� اور � �

 �د ر�:  �او� � �د�� �رى �ت �۔ 
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 �م�� 

 

�ر � ا�ق ��  وہ ا�ل � آ� ز�� �ل د� � وہ �ہ � �۔ �د�� � ا�ل � ا� ز�� � �

  �ل � ا�ل �� � آ�� � �د�� � ا �دار �� �وع �ں � آ�ز � � � ا�د� � ا�ات

 �ر�ل �ل �� �۔

 

 

�� �� � �م �س � �ا� �ت ا�د� �  

 

 17:34ز�ر

 ‘‘۔�دق �� اور �او� � � اور ا� ا� � د�ں � �ا� �او� � د�ں � �د� �’’

 

 1:40-3 ز�ر 

ك � � � �او� � آس ر�۔ اس � �ى �ف �� �� �ى ��د �۔ اس � � �� مىىںَ’’

� �رے  �� اور د�ل � � � � �� اور اس � �ے ��ں �ن � ر� اور �ى روش �� � اس

 ‘‘�۔�ا � �� � � � �ے � � ڈا�۔�ے د� � اور ڈر� اور �او� � �� �
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 8:63ز�ر

 ‘‘� � �� ��ى �ن � �ى � دُ� �۔ �ا د� �’’

 

 5:130ز�ر 

 ‘‘متىنَ �او� � ا�ر �� �ں ۔ �ى �ن � � اور � ا� �م � ا�د �’’

 

 4:15ا�ل

بگوو� روح � � � �� �’’ ج
�
 ‘‘� � ز�ن �ت � در� � � ا� 

 

 1:60�ہ

 ‘‘�او� � �ل � � �� �ا ا� �ر � �� �ا �ر آ� اور’’

 

 1:61-3 �ہ

 � � � � � �او� �ا � روح � � � �� اس � � � � �� �ں � ��ى ��ں۔ اس �

ل �ل � �د�ں � � دوں۔ ��ں � � ر�� اور ا�وں � � آزادى � ا�ن �وں۔ �� �او� � 

ووں � د�� دوں۔ �ن � � �دوں �
خئ
مگئى

خ
�
 � �ر اور ا� �ا � ا�م � روز � ا�ر دوں اور � 
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 �ں �� وہ �دوں � ا� را� � �� �ا اور �� � � �� � رو� اور ادا� � �� �� � �

 ‘‘� �� �� � ا� �ل �� ��ا� � در� اور �او� � �

 

 6:4��ں2

ا � �ل � اس � � �ا � � � � ��� � �ر� � � �ر � اور و� �رے د�ں � � �� �’’

 ‘‘�ن � �ر �ع � � �ے � �ہ � �

 

ىووں   6:4-8فلپپپ

 �ارى � �� �ا � �� ت � �رى در�ا� د� ور � � و� � �� �ت � � � �و� � �’’

�ظ  ع �� � ��۔ � �ا � ا�ن � � � �� �� � �رے د�ں اور ��ں � � �

ىگاا۔�ض اے ��ں! � �� � � اور � �� �ا� � � اور �  �� وا� � اور � �� �ك ر�ھئ

 ۔ ‘‘ ان � �ر � �و� اور � �� ��ہ � اور � �� د� � �ض � � اور �� � �� �

 

 

 ا�د� � �� �� � د�

� � � � س آ� �ں۔ � ا� �ے �� �ا�د� � �� � � اے آ�� �پ �ع � � �م � مبىنَ

 ا�� � ��۔� اب اے �او� � ا� � �� �ے �د �� �ں۔
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 ۔ا�د� اور ��د� � ��ت � ا� �د�� � �� �دے۔ �ا � �ے � �� �

ر� �۔ � �ف �ى ذات �  �رى � � �ے �م � اور �ے و�وں � � ر� �ں۔� �ى

 ز�� �ار� �� �ں، آ� �� �� �ں اور ا� � � اور د� �ے � و� ر� �� �ں۔

 

 �ا � �۔
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 � � �رے �

  

� � و� �� � �وف 1980 دے ر� �۔ اور �ل � �ا � �م � �1976�� �� �ل 

 The : (�۔ آپ � � � زا� �� ا�ا� �� وا� � �� � �۔ ان � � � ��ں �ر �

Confident Woman)، (I Dare You)، (The Battlefield of Mind �� �� � �(

)� اور ا� �وہ � �ر � �۔ آپ � �اروں � �اد � The Penny�۔ آ� � � �ول (

 � � وژن �و�ام آڈ� ��ت ر�رڈ � � اور �� � � و��ں ��ت � � � د� �۔ �� ��

Enjoying Everyday Life � � � � ۔ آپ � ��� � � ��رى د� � ر�� اور � وژن

 � اور آ� ��ان ا�د � � � � ر� �۔ �� �� اور ا� ��، ڈ�، �ر �� �ں � وا��

 � �� �رى ، ا�� � �م �� �۔ 
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 �ت � � دُ�

 

 � �او� �ع � � �� �۔ ا� آپ � ا� �ا آپ � � �� � اور ذا� � �� �� 

 � اور � دُ� ��۔ا� � �ت د�ہ �ل � � � آپ ا� و� ا� � � �۔ ا� دل �او� � � �

�۔  � �ف �پ � �� �ں � � � �ے �ف �ہ � �۔ � �ف �� اور د�  آ�� 

 �۔ وہ �ے � �ے � �ع � � ا�ن �� � و�ہ �� �ں ،� ا�ن ر� �ں � وہ �ے � �

�۔ � ا� و� ا� اُ   ��ں � � � � � �ب � �۔ � ا�ن ر� �ں � وہ �دوں � � �

 ز�� �او� �ع � � د� �ں۔

� �  �� �پ � �� اور ا�ى ز�� � � �ى ��ارى �� �ں۔ �ى �د ���آ  

 �ے � ز�� � �وں۔ �ع � �م � آ�۔

� ا�ى �ت �   �ك �ف �� � � آپ � ا� دل � دُ� � �۔ �ا � آپ � �ل �� 

 � �ا � ��  �ا� �ت � �� � و� �ار� اور ا� � ز�� � �آزادى � دى �۔ �ر� ذ�

 � �� �ا � �م �� � دُ� ��۔

�� 1، 5/1�� 15،1-4/14��1، 1/9�� 1، 8,9-2/2، ا�ں1/4، ا�ں4-15/3��ں 1، 3/16��  

 ۔5/12-13

ء � �� � � دُ� �� � � ا� �ت � �� وا� � �ع � � �� �� 

 �ا � �رے �� �۔ وہ � روز �ت ز�� �ار� � � آ� ر�� ��۔
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