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دداو� �  ُ
خ
 � د� �ل � �م ا� � � �ں �ار � � � �ع خ

دداو� اور � دے �ل � م� اُ� � �� � �� � ز�� � �ز� � ز�وں اس ُ
خ
 خ

   �۔ دے ا�م �� � ��� اور � � �� � � اسُ � �� �

دداو� �  ُ
خ
دداو� � � �� �� �د� � خ ُ

خ
 � �ں �ر � �� � خ

دداو� ُ
خ
 � ز��ں � � اور � ر� دے ا�م �� �ى � ا� � ر�� � خ

 ، �� � �ؤں �� � � �� �د �۔اُ� ر� � � ��دى و �� ، ��

 � �ز� � ز��ں �دہ� اور �� � ز�� � � ز��ں �ن� �ف � ��

 د� � �ف �� � ر��� � � � � � ‘‘� � �ف’’ �ب اس ھييں۔

 � � � ر�� � روح � �� ا� ا� � ا��ں وا� ر� مييں � �� �

 � � �ن �ا اور � �� ��ن �ف � ز�� � ا� � ��ں �اروں � �

ددہ �� � ز�ن ارُدو ُ
ش
 � �م ��� اور ��ص � �ء � ��ن �ب � ش

 اسُ � ڈر اور د� ، �ف � ز��ں � � � �� �� ��ِ �ف � ��م
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 روح �� � � �۔داؤد �� � �� � اُ� �ن � � � �ے آزاد � �

 � وادى � �� � �ت �اہ � ’’ � � وہ � ا� �۔ � � � و� � ا�س

   )٢٣:٤ (ز�ر ‘‘ � �� �ے � �� � ڈروں � � � � مَںىى � �ر �ا �

 � �ت � �� � �ب اس � � � اسُ � روح �ك � � دُ� �ى 

 وا� � � � � ا�از رے� �ے � �� �� � �( �� �ے اس � وہ �

 � �ف اور ڈر �� �� � � � �ى اس � ا�ن اور �� �ر �رے �) �

 � �ور � � �� ��ِ � آ� �ب � ا� ۔ �ے دور � ز�� ا� � �

 �� ��ت آ� � �� �� �� �� � � � � � د� � �ب

دداو� ۔ �� د� �اب � اُ� � � �ال �� ا� اور �� ُ
خ
 ا� اور دے �� آ� خ

 ۔ � � � ر� �ور �

دداو�        ُ
خ
م  آ� � خ

ہہ
دد�

خ
  �� خ

سنن  ا� �ِ       
ن
  ا� روببب

  ��ا�� �� �� (��ن)۔ �ارڈ� �       
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 �ب �

 د� د�� ��ش

 

 �ں رو� �� ا� � � �� � �� اس �نين ا� � دن � �آپ 

 �؟ �� �� ر� � �� � د� اور �ف � �� � دن � آپ � � �؟

ددا  ُ
خ
اا �وا � �ى � � � خ

ت
  �� � دتيت

ہ ہ
 � او��ں � � �� مييں

 �ع �� � 10:10(��( �ں۔ ا�وز � � ز�� � � �� وہ �ے۔ ��

 ،ز�� �� � ز� � ت� اور �� ���ں،ز ا�وز � � ز�� � � آ� � اس

 روز�ہ ۔� �� � وع�� � ا�ر �رے ز�� � � �ں �� � ��ر �

 �� ۔�گ � � � � ا�ن اور �� � �� ز �رى �ج �م � ،روز�ہ �ف �

 � ��� �ردو�ش ا�ء � ،روز�ہ آ� وا� � � � �ڑى � � � ،�م د��
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 �ں اور �� � � � ،�م اُ� � �۔وہ ��دہ � ��ں � � د�� �ے

 �! ر� � مييں �ف � �را � �

 � �ف ����� � اس �� � �۔�ف �رت ا� � �ف د� 

كوو � �� ا�ل � �ر�ں � � �ف �۔ا� ��ى �رت اور ا�
ن
 � �نج

 �� � ز�� و� � ورا � � �� �رى � � وہ �� �� � �ن �

 ��۔ � � � � �� �ا � � روك �

ددا � د� � �س �� �  ُ
خ
 � � �� �م � � ��ں � � خ

 آ� �� � �� �ا� ا� �ف �� ��" � �ف "ــ � � �� � ا� � ��

 �۔ � روك � ��

ىتس 2 �س �� ھ
ىى�ىت

تت
 � � �� � 7:1۔

 � اور �رت � � وحر � د� � � ا � ۔�� � � �ف �ا� �ف ’’

 ‘‘� دى روح � �� اور
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 اور �اب ۔�ف� �� �اب � �ف � �� �� �  18:4۔�� 1 

 �� �� � ��ں �ا� ورا � �� � �� �ا� � ���۔� �ا ر�وٹ

 ۔ �� � �� � ��ت �ا� � �� رو�� �

 آ�� � � ��ت � � � اور � � � � آ�ہ � �ف � � 

 � ���۔ا� � ��آ�ن �� � اس � � � �ن � �ف اور � � �ن

 ��دہ � وہ � �� � � �ف � �ت �� اور ��ں د�وى � روز�ہ

 � �ف ا� ۔� �� � �� � اس � � � �� آور � � � � � ��

 �۔ � � ��ں � ز�� �رى �� � ��� �� � �� ا�ل � روح

 � ��ت اور چ� ا� � � � آ� �ا� ا� � ان روز � �� 

 � �ن � �ر�ل ا� � ا� � � �۔�ں �� دو�ر � �ف � � �

 � �� � � اور وہ� � �ا� اس � ر� د � � � �� �� �ف � �

 ��۔ � ا� �ش
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 � �� � � � ��ں �۔� �� �دہ � � � ا�ن � ا� 

 ت � ۔� � دو�ر � �ف � � �� � � � �� � �ت اس ۔اور � ڈر�

 ڈر�� � � � � � � د� � � �رو�ر ا� � �ڈر� �ے � �ل آ�

 � ا�� � � �ر� �� �ڑى �ف � دو�ن � �۔� � و� � ��ت ��

يدد �ا� ا�س � �ت اس  ر� � �ف � �� � � � � �ر � �ل �ے �ي

 � �ت � �� ے� � ا�س روح و� �ا۔اس � � ا�س � اس � اور �

 �ت � اور �و دُ� � � �ت �  ��،" � � �د�۔اس �� � ز�� �ى � �

 ۔ "ـ�و � �ف �

 

 �و۔ � �ف � �ت � اور �و دُ� � � �ت �

كووں1( و دُ�� �� � � ��� �س �� 
ن
ىتسلىتت ھ

�ت
 � د� )�� 17:5۔

 ۔�ا � �� د� � ا�از �ص � و� ،�ص � �ص � � � � � �ت اس ا�ر

ي�سے � ����  ۔ � � �� � � �ن ج�ي�سے �ييں د� � �ن ا
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 � � ��� �ا ورا � �� ہ �� � ا�ن � � � �� د� � � 

 دروازہ �رے �ف � ں۔�� �ر � � �� ہ �� � � ا�ن ا� � �

 � �ت �زك � � اور��۔ �ر � � د� �اب و�ں ا�ن � � دے د� �

 ۔ � �ت � آ� �� � �ف � � � � وا� ۔ا�ن

 

 �و دُ� اور ��

 � �و،روح � � آز�� �� �و د� اور ��’’� ��� �س �� 

 )  41:26 (�  ‘‘� �ور � � � �

 آ� آ� � �م � �ب اس ا�س روح � � �ا� �ى � 

 � ا� � �� � ر�ں� �م � �ف آپ �� ے � ا�ل � � ��

 � آز�� � �ف � �� �دُ  ۔� �� � �ر � � �� دُ� اور �� اور � �ن

 ۔ �� �
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 � �اد � �� دُ� راو �� � �س �� � �ل � ��ں � 

 � �اد � اس � ! �� � اور ��،�� �ا� اور ر�۔�� � � دو�وں

 اس �رى � ر� � � ��ں ا� � �اد � اس �ص ��۔� � � آپ ا�

 � � �ر � وں �ز� � �د�� � � �� �ش � �ا� � ا�ن اور ��

 ) 17:14 �(رو�ں �

 �د�� س ا� � � � � � �� � � ��ں ا� �اد � اس 

 ا� � � �� (ا�  � � � � در� �� � �ا � � � �� �ش

 ا� � ع � � آپ ا� ) 17:14 (رو�ں �) �ا� ل � � � � ا � � �

 � � در� �� � �ا آپ � � � �ل � �ر � د�ہ �ت �

 ) 21:5 ۔��ں2�(

 �ف آ� � اس � �� �� �ا� اور � � �� � آپ ا� 

 �د� �وع �� �دُ  � � ا�س � �� � رد آ� � )� 9:1 ۔�� 1د��۔(�

 �۔ �ش � � آپ �ا � �� � � ز�� � �ف اس
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 �� � �ن �ہ � آپ

 �س �م � ��� وع� �� ا�س � �� � رد ر ا� آ� ا� ا� 

  " �و... ا�ر � ا� اب  "۔� �� ر�ع �

 � � �ع �ہ ۔�ا � �� �� � � � � �م � � � �ں �� �’’

 ‘‘�� � � � �ن

 � � در� �� ا�� �۔� � ��ں ا� �د�ے � را�زى �ى’’

 نا� � � �ع �۔� �� را� �� � � � �ع � � اس � ا� �ں

 ‘‘� � � ر�� � �م ا�سِ  اور �ہ ا�سِ  � اور �ں ر�

 ا� � ر� � ش � � �د� � � ا� � �م �۔� � � �ف �ہ �ا’’

 � �ع ں۔� � � � ا�س � �� رد� اس �� اب �۔� � �� دور

 دُ�) � �1:9,7 ۔��1(          ‘‘� �م



14 
 

 � �۔آپ �� � آ� آ� � �� �وع �� دُ� اور �� آپ � 

 اور ��ت � �ا �۔� ��دہ � ��ں � آپ � �� �ان � �ن

 ا� � �ييں �عر �ف � س� �مِ  آپ �ر � و� اس � �ے �ا ا��ت

 ،رد� د� �ف، � � � آپ � وہ ��۔ور� �� ��� �د�� آپ �ر

 � � ز�� آپ �� � ر� �ر� �ڑے � �م ا�سِ  اور ا�س � ��

 مَںىى ،� دى ا�زت � �� ا� � ا� � ��ں � � �۔مَںىى � ا�وز�

 � � ��ں � � �ں �� �ان � ا� دو�۔�و�د �� � ا� � ��اس

 �! ��ر� ا�س � �ف

 �ار� � مَںىى � � �س �ف و� اسُ � � � �ل 

 ،اور � � آرام � � اس۔ � �� � ��ے � �ر� � �ا �۔��

 � �� ا� � �ر� � رت� �۔� �� �س ا� � � � ا�م � �

 � � � �� اوراس � �ر� �س آرام � مَںىى �۔ �ورى � � ��
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 � � ان � �� � � مييں �ے � دن وا� ا�ا� اس �، �ر� ا�وز

  !" �ا �س ف� �� �� وا� � � � � �وں ان � ��

 �ے � �ل ے� � � اس � �� � �� �م اور � مَںىى 

 � �ف � � �۔�ف � � � � � � �ت اور �� ز�دہ � � �د�

 ا� مَںىى � د�� ��د � � �� اسُ � � � � �� � �� �� �� �

 �۔ �� � ��

 � � ا�� � آپ � � � �ڑ� � � ا� � آپ � 

 �� آپ �� �ے �دہ� � �ت � ا� �:آ� �� � ا� �س � ا�

 �� �وع �� ��دہ � ت� ا� � � ��:� �د�۔�ر � �� � ��

 آ� � �ں ا� � مَںىى �۔ �د� � ا�وز�� � � �ت آ�ى �۔�

 �س �� � آ� و�ں وہ � ۔�وع � د� ا� � ز��ں � ��ں وا�

 وا� � � � �ڑى وہ � � �� �ف � ا�م � �دت � � �،� ��

 �۔ �� � � � �ف � ��
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 � �ر�ل � ��� �ف �ح � ا� � � ر� د� آپ � 

 � �ح � ��ں � آپ �ا �؟ � � � � ز�� �رى �� ��� ا�ل

 وا� آپ � � � �س آپ � � آ� �ا� ا� � ا� � �ف � ز�� �

 �� � وزخد � � روح � �ف �۔د� ر� � ا�وز � � و� ا�

 �۔ �� � � ��

 

 �ت � د� � � �ف

 �ف ۔�� � �� �� �را �� � �ر� اور �ت �ى �ف  

 اس � � � �۔�ور ےد �� � � ا� � �� � � � اس � �ر��

ىتت  ��_�ر� د�ب � � �رِ  � �� ا�ل � �ت ��ت
�

 � ا� _�ر�� 

  �ف

 اس وہ � � � � �� � آ� �� � ان اور � � �ا � �! "اے 

 ) 4:4۔��1( �۔" � د� � � �ا �
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 � �ے اس � ا� � �۔ � د� � � �ا � اس وہ � � � � 

 "وہ � � د� �"� � ��� �� �ف �"� � د� وہ"� � �� � ��

 �۔ آ� ��

 � ا��ت � �� �� � �� � �ا� �ر  د�وى ، _�� � آ� 

 � �ں �� مَںىى”�۔� ��۔ �� ر� دور � �د وہ � ۔� � �� �

 �ے_مَںىپ � ���� � ���� � �ں �� مَںىى �ے" � � � �ل � �ں

 � وہ � �ا� ى���ے"۔"� � ا� � � �ا� ��۔"�ى � �� �م

 �ے"۔ ��

 � �۔��� �ر ��س اور �ردہ � � �ر �� آ� و� � � 

 ا� آپ � � �� �ت �۔� �ا�ے �ف � ا��ت،��ت،�ڑا �

 �ے �ت ا� �ش ۔� �� �� � � �۔اس �� � � � �وٗ  �ر�

 � � روك � �ا� �� اور ا�ن ا� � ا� آپ � اس آ�۔ � � ذ�

 � � �ع اور �! �� � ا� آپ �� � �� �� ا� � ر��۔�
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 �را"� "�ط �س �رے � �� �� � ا� � � � �� ا��ار

ددا ُ
خ
  �۔ ر� ا�ر �رے � روح � _خ

ددا د� � د�ن � ا��ت اور ��ت ان  ُ
خ
 � �� ا�ل � �ت � خ

 !  � � آ�

 

 زور � �د��

�مہ �� اور ’’
ت
ب  اور � ر� �� زور � �د�� � آ�ن � اب � د�ں � وا� د� بببپ

 )١١:١٢(�  ‘‘ � � � اُ� آور زور

 � � �� � ��ں �� � �ورت � � � � �ر� � 

 ، � �ر� ا�ن ا� آپ ا� ۔ �� �� ا�  !  � � �ر�  !  �� � ا�

 � �ِ �ى � ��ں پآ ا� � � �� �وع �� �ر � ا�اب � � � آپ ا�

 ا�س � �ر�ل � ارد�د ا� � آپ �� � � �� �ا� � ان � د� �

 دُ� ��۔ �� � ا� � �ر� � � �ر� � � � � �ن � آپ � � ��
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 � �� � � � دو�ے آپ � � �� �س آپ ا� � �ر � �ل ، ��

 : � � ۔ �� �وع �� �ف � ��ت ان � � �� �ا� � سا

 � ا�س روح �� � ٥:٥ رو�ں �و� � �ا� � � مَںىى 

ددا ذر� ُ
خ
 �ا� مَںىى ۔ /�� �� � � مَںىى اور � � اُ�� ا�ر �ے � � � خ

 ر�� � رو� �ا � �ں� مَںىى /��۔ �� � � �� � � ��

 � �� � �� � � � �ےدو � � ا� اور � �ت ا� �ى /ر��۔

دداو� ۔ � ُ
خ
 ��� �د �ى اب اور �� �� � � � � اس � مَںىى � �ف � خ

  ۔ � �م � �ع ۔ �ں � � � مَںىى

 �ر� � �ن آپ ورا � � � � � ا�س وا� � ا�ر � آپ ا� 

ددا � � و� � � � � اس � ُ
خ
 �ے �� و� � آپ وہ ؟ � ر�� � � ، �� � خ

  �۔
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 � � � �� � آپ � � �ى � و� � � � � � �ن آپ �� 

 وہ �� � � �ح اس � اور � ��� �� � � � آپ � � � �� � �

  ۔� �ت � ��

ددا  ُ
خ
 �ا ۔ � � �� اور ا�ن �ں ا�ر آ� � � �ے �� � آپ خ

دداو� � مَںىى � �� � ن� مَںىى � � � � � � �ا ا�س � �� � ُ
خ
 خ

دداو� ، �� � ُ
خ
 مَںىى � �� � مَںىى � اور ‘‘ �ف‘’ د� �اب � اس ۔ � �ں ا� خ

  �۔ ��دہ � �ت �

 كسقددر آ� � � �� رہ �ان آپ � � �� دُ� اور �� آپ � 

  ۔ � � � ر�� � �ں ��ہ ان � � ا � �ى

 

 �� � �ف � �

  ‘‘ �� � �ف � � ’’ � � � ٤:١٨ �� ۔١ 
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 �اب � �ف �� � �د� دور � �ف � �� � �� � �ف � �’’

 ‘‘�ا � �� � � وا� �� �ف �� اور � ��

ددا  � � �� �ر � �ف � �� �� � آپ ��  ُ
خ
 � � آپ خ

ددا آ� � � ا� ا� ۔ � ر� ُ
خ
 � �ورت � �� �� آ� � �ن � � � خ

دد � � � �ن آپ � � ا� � ر� � آپ وہ � ُ
خ
 � ر� � كسقددر � آپ اخ

  ��۔ � و�د �� � �ف ۔ � ��� دور �ف �

ددا  ُ
خ
 � �� � آپ �� � � �ر آ� اور � ر� � � آپ خ

 �� ، � ��ت �� اور � ، � �ہ ۔ � �� � � آ� � � � وہ ۔ � ��

 � اس � �ت � اور � � ا�ن آپ � �� وہ � �� � �� آ� �وہ �ر

  ��۔ �� �� � � ا� � � � � �ر�ل � ذر� � �� �و�

ددا اور )٤:١٨ �� ۔١( � �د� دور � �ف � ��  ُ
خ
 � � �� وہ خ

 �� ، � �� � � اُ� � �رے � � � �� �� � �� اس �ر ا� ۔

  ۔ � �� � ��دہ آ� �
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 �ب دو�ا

 �� � � � �� �م �م

 � � �ع اور دوڑ� � � � دوڑ اس � � � ٣۔١٢:١ �ا�ں 

 �ن � �ر � �ر ذ� اور ں� � �دا� دل ، �� � � � �ں � �� آپ �� ر�

 آ�)٣( ر� �� آ� � آرام � �

 � � � �ر ذ� � د� �ا �ا � ��ں �ے � � آپ � 

 �ص �� آپ � ؟ � �د� �ن� آ� �ل � �� �س � �� � ؟ � ���

 ؟ � �� �ف � �� ا�م � د�ت � �� �ن

ددا  ُ
خ
 � � � � � �ا � �� �� ا�وز � � ز�� � � خ

  ۔ �� � � � �� ا�وز

 ا�وز �فف �ح � � �� �� � � مَںىى اب ’’ ، � � �� آپ 

  �۔ � � ا�از � �� � آپ ا�ر � � اس ‘‘ ؟ �ں ��
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  � ا�از � �� د�

 �ص � � � � د�� � � اس � ا�از � �� �رے � ا� 

  ۔ � �� ��دہ � ��ں � � � �� ا�وز � � ��ں

 � ا �ر � � � �د � ’’  � � � � � �ى � �ر � ل� 

ى � وا� اور � ��دہ � �� �م
ٹ چھُى  آپ دوران � �م‘‘ � ر� ا�ر � دن � چ

 � اور � � � �� وہ � آپ �ف � �� ا�وز � � �� � � ��

  �۔ � � � �� آ� � �ف � �� وا� � �م � � ں� دور � �م آپ

 � اُ� � ذر� � �� �م ���ار � � � � �� � 

 روح در�ن � �ت� ���ار اور �� � �۔ ا�ر �رے ا�س روح � ا� �

 �� � ��ں �� �ت � � � � �زىا ا� � ۔ � �� ا�وز � � ا�س

  �۔ ا�ر �رے � � آ� � اس �� �رى �۔ �
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 �� � دو�رہ � �چ ا�ازِ  ا�

 ۔ � ا�� ارا� � � �ى �رى اور مَںىى ، ڈ� �� �ے �ل � 

 ! � � � �ز � � ۔ � � � ١٦ �� ��

 ۔ � �ں ��دہ � آپ � � � � ا�از�ف � �� � آپ ا� 

 � �ے ۔ � �آ �ف � � � �ز � ١٦ � ’’ � �� � � �د � مَںىى

ںىى ‘‘ �� �ا اُ�� دورہ �ا � �م � اور � � � � �� � د� ا�  مَ

ددا � ا�ن ا� ۔ �ں �ر� ا�ر � � ا�� مَںىى � � � � ُ
خ
 � دورے �ے خ

  �۔ �رے ا� � و� �را � �ز ۔ � �� د�

ددا  ُ
خ
 �� ا�وز � � دورے � ا� � � �وع �� �� � � � خ

 � دو�ے ا� � � ۔ �� � � � � �� �� � ا�از � �� ا� �

 � اور �د�۔ �وع �� � � �� �ر ے �ى � و� اور �� �ش ��

  ��۔ ا�وز � � دورے اس
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 � و� � ۔ � گ� �ك �� � � ، �� �� ا��ار � � 

 س� �� �� � �ر �م � � �� � � �� ا�وز � � � ا� � �

  �۔ �� �

 اس ۔ � �� � � �چ ا� � � ر� ا�دہ � �� �ش � 

 �۔ �� � � � ا�� � � � رو� اس ا�ر � �

 �� �نا � �� � ا� � � � �� ��دہ � � � � � 

 ا�ر � ا�ن ا� ر�ذ � � � �ف � � ‘‘ �ں � ��دہ � اس مَںىى’’ �

�� � ‘‘  

دداو�  ُ
خ
 �� �� ۔ � ر�� �د �ى � �� � �م اس � � � �ا خ

 �� ۔ � �� � � � �ا � �� ��ار ا� � � �ت ���ار � �

 ا�وز � � � � �ں � ا�وز � � اس �گ دو�ے ا� �ں �� � مَںىى

  �۔ �م � �ع ، � �ا � �� �ى ا� � �ت اس ۔ �ں ��
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 �� �ف ا� �رت � � � � ��دہ � �� �ف � � ا� 

 � �ر�ل اس � �� � اس ؟ � �ت �� وا� �� ��دہ � اس � �

 �� � رو� ا� ا� مَںىى ورا � �� �ف � � اس � ۔ � �� �� ا�ح

دداو� �س �ے ۔ �و� ُ
خ
ںىى ۔ � �د�� � خ  �� ا�وز � � � � � مَ

 � � ز�� � � �� � � �چ ا� � �ت اس !ا�� � � � � ۔ �ں

  ۔ � �� ا�وز � � �م � وا� ��

 

 � � �� رو��

ددا � �ل �  ُ
خ
 � ��ں رو�� مَںىى ۔� �وع �� �� � � � � خ

 � ��ت ‘‘ دُ�وى’’ �م � ز�� � �� ا�وز � � ان � �ن ا� �

كوو � ��ت وہ � � � �س � مَںىى ۔ � �� ��دہ
ن
 �ى � �� � �نج

 �ى � د� د�� اس �ا ۔ ��ں �م رو�� � مَںىى �� � �ورت � ��

  ۔ �ر�� ا�ل � �ر � �� اور ا� � � ��
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 � � �� � � ء � و � ، �� � �س �مِ  � �� دُ� مَںىى � 

ى �
ت ى
ن
 مَںىى � � ا� � �ل �ے � �� �م وہ اور �� � �دت رو�� � � سُت

 مَںىى � ا� �� �س �� � ا�ر ا� � ��، �س ا� � ا�ر ا�

ددا � ��ں رو�� مَںىى � �� ُ
خ
 �۔ �ر� �ش � خ

 �ر � � ��ں دُ�وى � �� � � اور ��ارى � ا�ء �� مَںىى 

 �ے � آ�ں وا� ف� � ��ں ان مَںىى �� � �� �� � � � �

  �۔ ا� � وا� �د�

 � ��ں ےدو� � ��ں � روز�ہ ، دُ�وى ان � � � �ت آ�ى 

ددا �۔ �� �ف و� ز�دہ ُ
خ
 �م � �� � �� �� � � �ر �� � � خ

 �س �� ا�� �� �� � ��ں ان اور � دے ما� � ��ں � ہ�روز

  �۔ � � �اہ � دُ� � � � � � وہ � ۔ ��

 � �گ � � � � اُ� � � ز�� � و� ا� � � �� 

ددا � �م � � �ا � �� ا�وز � � ز�� � ��ت � �ح � ُ
خ
 � خ
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 ر� �د ��۔ �� � � ا� � � � � ذر� � � � �� �ش �� ا�

ددا ُ
خ
 � ��ں � � � �ا ۔ � � � �ف ڈر اور � �� دور � �ف � � خ

ددا � � � �� ��دہ ُ
خ
 � �رے وہ � � � � � � �ا� اور � � خ

 �وع �� ا�وز � � � ا� � � ز�� اور �� ر�� � �ف ۔ � ر�

  ��۔
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 �ب �ا

 �� د��ار � ��ں ��

 

ددا � �درِ  ا�ر �رے  ُ
خ
 � � �دوں � �ع � � � �ت � خ

 � � �� � � � � �ے � ��ں �ے � ا� )۔٨:١١ (رو�ں  ��

 � �� ا� � � � � � آ� � � � �ل � ��� �ش �ردو ا�ء

 �ا� � ا� ۔ � � � � ذر� � � � �ر� � ا�ل � �ت اس �

 � � � � �دے دہ�� � آ� وا� � � � �ڑى اور �� �ا �ر � �

 �۔ �� � ا�وز � � ز��

 و� � �را � �� � � ��� � � �م �م وہ � � �� 

ددا � � �� ا�وز � � � اور � �ر� ُ
خ
 � ا� � � �� ا�ر � �ت � خ

 ا� � �� � � � � �ت � � � �� � � � � �رے �م �م

 ��ش � ا� �۔ �ر� لا� � �ر � � �ے �ف � �ن � � � �ف
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 وہ � � �� �ا ف� ا�ر �رے � �ج �م � � ��ں، � �ہ روز �ز د��

 ان ۔ � � روك � �� آ� �� � �ى � � � �ؤں �م � ز��

 � � ان � � �� � � � � � ��ں ا� �، ��ں �� �� �م

  �۔ �د� �د�� ا� � �� � �ق

ددا � � �دہ �ن � ٢٥:٢١ �  ُ
خ
 �� �� � ا� � � �� � ،خ

 � �ں �ى �۔ �� �ر � �وں � � � وہ � � د��ار � �وں

 � � ا� مَںىى � �ت سا � � � � � �ن اس �ے �گ وا� آ�

 � ا�ر � � ے� � ��ں �ے �س � آپ ا� �ں۔ �د� � ان

 ۔ � � �از �� � �� � روح �ى � ا�ر � � � � �

ددا � � �� �  ُ
خ
 �� ا�ل � �ں� ‘‘ رو��’’ �ے � �ت � خ

 � � ��� � � �� �� ا�ل � �ت اس � �� � �ن � ۔ ��

 لا� � �� �� ��� اور �� �ا ا�ب � اور ا� � � � �ر

  �۔ �� ��
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ددا �ں �  ُ
خ
 � ، � � �ت �ا � �� �م رو�� �ے �م � خ

ددا � � �� �� � دو�وں � �ر �� � اور � ا� ُ
خ
 ت� ا� � � خ

 � �� � ار�� �ز�� � � � � روز � � � � � � �ا � � � �

 �۔

 � � ��ت ورا ا��ت �ح � ��ں ا��ار � � � � �� وہ 

 � � ��۔ � �� �� � ��ت �م اور ��ں � �ہ روز �� � ��

  ��۔ ر� �� � �د��

ددا  ُ
خ
  ۔ �� وزا� � � �� � � �اث رو�� � � خ

 � � �� � � � � � �� ا� � �ا� � ارادہ ا� � � � ا� ’’

 �� � �� � �ل ا� � � اُ� � � � � � � �� � �اث �� �ر

 )١:١١،١٢ (ا�ں        ‘‘ �ں

 � ز�� � اث� رو�� ا� �� � ا�س � � اور ا� � 

ددا اور � ا� � ا�س � اور � �� ُ
خ
  ۔� �� �� � � �ا �� � خ



32 
 

 اور ��� ب،� ، د� �ف، � ز�� ا� ۔ �� دُ� اور �� 

ُ   !  /�و� �و� � � ز�� ا�ح مَںىى � ’’ : � � اور ر� � � ��ى
خ
 دداخ

ںىى  !  � � ا�ن اور �� � �  � � �ار� � ا� � � �اث ا� مَ

ددا � �و� � ُ
خ
دداو� � � � آ�ن مَںىى � ۔ � � � � خ ُ

خ
 � د�ں �و رو � خ

 لا� ا� � مَںىى � � � � � � ز� � /��� ��� �� د�� � � مَںىى

� ‘‘ 

 

 �ں �� وہ � �� �� ا�� � �ت

 ا� وہ �� � �س �� � �� �� � ��ں دو�ے �گ �  

 �۔ ڈر� � ��

 �اد �ى � � ��ں �‘‘ورڈ دى ان �� ’’  �ى �رى و� اس 

 وہ � � �ں �� �� � ا� مَںىى اور � �گ ��رت وہ ۔ � �ر� �م
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 �� �ر� �� � ل�ر� د�ى � � � � �� �س ا� ۔ � � ��

  �۔ �� ورت� � �� در� � � �

 � � �گ � ۔ � �دى � �� دو� � ڈرا � ار�ن � � مَںىى 

 �� �� � �وح � �تا� � ��ں مَںىى �۔ �� � �ل � ا�از ا�

 � �� �� ز�د� آزاد � � � � �� � د�� � ا� � �

 در�ن �رے � �� � � اور �� �وہ � �� �� � ��ت ان س� �ے

  ۔ � ��� �ا

ددا � �ل �  ُ
خ
 �� �� � � روح ا� � � � �� � � خ

ددا ۔ � �د� �ہ � �ت �رو�رى ، �� ، ازدوا� � ۔ � �� � � � � ُ
خ
 � خ

  ۔ � �ورت � ر� دور � ز�� ذا� ا� ا� � � � �� � �

 آپ او�ت � ۔ � �� دروازہ � �ا� آپ � �� � �� 

 ہو �� �� � �� ا� پآ � ، � د� �� اُ�� � � � � ��

 � � � � �چ آپ � � �� � � �� � ذرا ا� آپ ۔ � � �� �
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 وہ � �� � �� � � ا�� آپ ا� �� ۔ � ��� � �د �د �

 ۔ � �� �� �ى اور � �� � �� �ى � ۔ �� � دور وہ � � �� ��

 

 ���ں ��

 �رى �� � �� �اب ��ن � � �ں ��ى ان ، �و � ���ں � �رے’’

 )٢:١٥ا��ت (�ل ‘‘ر� � �ل � ��ں

 �رى � �� � � �ت �ى � ا� � � �� � د� � � 

 �� � �ا� � ‘‘���ں ��’’ �ت �� �� � � �ر� ا� ز��ں

  �۔ �

 � آپ � � � �� � �� آ� � � � � آپ � �� ا� 

 �� �� اور � اس � � �د� ا�از � � �ت اس آپ اور � � �

 را� آ� � � �ے �وح � �ت� آ� � و� � �ر ا� ۔ � ��� �ا �ت

 � �ے �وح � ��ت آ� � وہ � �ر � ۔ � ��� �ا �ت �� �� اور
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 � �� � آ� � وہ � � �� � � ۔ � �� � �� �ى � �� آ�

 �۔ اُ� �ك � � آپ � � � آ�� �� � � �ے �ت

 ا� � آپ � �� �� � راہ آ� �ت �� � � ا� �ں؟ 

 دُ� ۔ �� �� ا� و� � د� � � �� � �وع آپ � �۔ � ��

 ��۔ ا� � � � �ل � �آواز آپ �ں � ا� � آپ ا� ۔ ��

 : � � �راً  � � �� � آ� � �� ا� 

دداو�  ُ
خ
 رد � � ںىىمَ  ۔ �ں �� / �ں �� �ف � � اس مَںىى ، خ

ىى  � ا� ر�� �/ر� � ا�ر ا� � � اس مَںىى ۔ �ں �� / �ں ��  ںمَ

 � ا�زت � � �� ا� � ا� مَںىى ۔ ��/�� �ار� � ز�� � �ب

 ۔ � �م � �ع /دو�۔ دو�

 ��دہ آپ � � �� �وع �� �� � ��ں �� �م ان آپ ا� 

  ۔ � ��� آ�� آ� � �� �� � ��ں �ى � �
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ددا � � رو� مَںىى � � �  ُ
خ
 � � � ر� � �� و�� � خ

ددا � ��� �ز � � �ں ا� ُ
خ
 ��ك ز�دہ � � اس �� �و� � خ

ددا � ڈا� ں�� � �� � �ى اس آج � � �� �س ُ
خ
 � �� �و� � خ

  �۔ �� ر� نا� � ��ں �� مَںىى � ا� ؟ �ں ۔ � �� �س

 � �ف و� � �� �� � � ��ں �� �گ � � 

 �ر �� � �� �� � ان وہ � � �� �� � راہ �ت �ى � � ۔ ��

  ۔ �� �

 �� آ� � �� آور � �� � �ر� � ��ں اور �ت �� 

  ۔ �� �� �� آپ � آ� � � � � �� و� اُ� � ، �� ��

 � �� ا� ۔ � �ؤں ر� � �وں � � � ، ر� د��ار � �ڑے ۔۔۔�’’

�� � �� � ‘‘  �) ٢٥:٢١( 

ددا � �� �� � � اس � آپ � �� � ا�  ُ
خ
 �� � آپ خ

 � �� ��� ت� �۔ � �ں � �ى � � �� � وہ �� ۔ � �ے
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ددا � ر� �ن � �� ا� ۔ ڈر� � ُ
خ
 � �ے �د آ� � �� � �م اس � خ

 � وہ � � �ں �ر � ��� �م � ا� ۔ � �� ر�� آ� وہ � �� �

 �۔ �ورت � � � � �� اور �

 

 

 �ب ��

ددا ُ
خ
 �� � � اس �، دى � �ز� آ� � خ

  

ددا ر� �د ُ
خ
 �� ��دہ اور �� � � �اث ا� � �د�� � خ

ددا ۔ � �ورت � �ا� � � �ر�� � �� �� � ��ں وا� ُ
خ
 ںا�ا� � خ

 � د� � �ر � �اث دا� � �� � ��د �ِ  وہ �� �� � �� � � �

ُ  و�ہ
خ
 � � ��ں � � اور دودھ � � � ا� ۔ � � �� ا� � دداخ
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ددا ۔ �ز� � ��� ، )٢٠:٢٤(ا�ر ُ
خ
 � د� � ��د �ِ � ا�ا� � � � � خ

  �۔ �� � � اس � � ا� ۔

دداو� � � اس د� ’’ ُ
خ
ددا �ے خ ُ

خ
دداو� � اور � � � ۔ � �د� �� �ے � خ ُ

خ
 خ

ددا � دادا �پ �ے ُ
خ
  ‘‘ � �ا�ں � � �ف � اور � � � اس � � � � � � خ

 )٢١ :١ (ا�

 دس � � ان � � � �� ��� � � � �� � ��ں �رہ � 

 �راً  ۔ � ر� �ر و�ں �� � ا� � ا�� ۔ دى � �ى آ� وا� � ��ں

 ا�  ؛ ١٤:١ ، ١٣:٣٣ (� ۔ ر� رو� رات �رى اور �ر� � �گ � ا�ا�

 )٢٥۔١:٢١

  ۔ � � ذ� � وا� اس � آ� ٣٠ � ١:٢٥ ا� 

 � � � دى � � � اور �� �س �رے ا� � � �� � � � � اس ر او ’’

دداو� ُ
خ
ددا �را خ ُ

خ
 � � � �� � را� � �� و�ں � � � ۔ � ا� وہ � د� � خ

دداو� ُ
خ
ددا ا� خ ُ

خ
دداو� � � � اور ��ا� � �ں ا� اور � �� � خ ُ

خ
 � � خ
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 � �� � ا�ر�ں � وہ �� �� �ل � � �ِ � وہ � ا� � �� �ت

 � � � ��ں رے� ؟۔ � �ر� �� � ۔ ڈا� � �ك � وہ اور �ادے ��ر

 �ے � ا� اور � � ورا �ے �ے � � �گ � و�ں � د� �ڑ �� �را � �

 � او�د � �� و�ں � � �ا ��ا ۔ � �� �� � آ�ن � ا� اور �ے

دداو� ۔ ڈرو � � ان اور � � ��دہ � � � � مَںىى � ۔ د� � ُ
خ
ددا �را خ ُ

خ
 � خ

 �� �رى � اس � � �ے � � �ف �رى و� � � آ� آ� �رے

 ‘‘ � � � �� � آ�ں �رى � �

دد � د� � ا�ا�ں  ُ
خ
 � �� ا� � اس �۔ د� � ا� ا� � اخ

 �� � اس � ۔�ں �ا�ں � اور �� � �ف ۔ �� � � � �� وہ �

ددا � ا�ا�ں ُ
خ
 اور ��ا� � �ں ا� وہ �۔ � � �� � �و� � خ

دداو� � �� � ا�ں ۔ � رو� ُ
خ
 � �� �� ا� وہ ا� � ت� � ان � خ

 � � ا�ہہٰى � �� � � � � ا�ں اور �� �ر � �ف ا� وہ ر��۔ �

  �۔ �وت
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 �ا� � ا�ر�ں وہ � � � � � � � ��ں � �ف � � ان 

 � � � �� � ۔ دى� �� � ا�م ا� � ا�ں � �� �د�

  ��۔ � � �ر ا� � ا�ں

 �ن �ا )،٦:١٩۔��ں١( � �س � ا�س روح ا��ار � �� 

دداو�’’ �ن �را � ُ
خ
 �� رو� � �ا�� � �ن �رے او�ت � ۔ � ‘‘ �س � خ

 �� �م �ى �ح � �ر�ل اس � د� �ر � � �ر�ل ا� � ا� ۔ � ��

ددا � � � � ُ
خ
 � � � ا� ’’ � � اور �� ا�ام � � اس � � �� � �ل � خ

وُو � � �
ت
 ور� � �� �ت � � � � ��۔ � �ں � �ر�ل اس � ت

 � � �� �� � �ر�ل اس ۔‘‘ �� � ں� � �� �� � د� اس � �

  ۔ � �د� �ا� � ف� � �د �� � �� �� � �ر�ل ا� � �۔

 

 � � �ر� � � �ر�ل ا�
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ددا � �ر�ل ا� � � � ذ� � �ر�ل � � � � ا�  ُ
خ
 خ

 �� � � وہ ��۔ �را � � اس �� �� اور �� � اس � � �� � �

 ، �ں � ۔ �� � ا� � � ز�د� ۔ �� � � � � ا�از �ر�� � � �

 � وہ � �ر� � � ��ت � � � �ا� � ��ت � � وہ � �

 � � �ر �ا � � وادى � �� � �ت �اہ ’’ � � � ٤ :٢٣ ز�ر ۔ � �� �

  ‘‘ڈرو� � � � �

 � ‘‘ � �’’ � �رے � � � ��ں � � � �� � ا� 

 �ے �ں د� � � دن � آج � � وہ �� ’’ ۔ � � �� � � ٣٠:١١ ا� ۔

دداو�  ‘‘ � دور وہ � اور � � � � ُ
خ
 � � � � � �ں� ان ا�م � خ

 ا�ر �رے � �رت �ى � � ا�ر �رے روح ا� � ا� � ر� ا�ن � اس

ددا � �ے �د رى� � �� �را ��ںكوو ان �� � �� �م � ا�ء �رے ُ
خ
 و� خ

  ۔ � � � �� �
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 � ��دہ �گ دو�ے � ��ں � � � � �� � ٨:١١،١٢ �ہ 

 ۔۔۔۔� ��� �ں � � � ۔۔۔ ’’ �� �� � �ف � ��ں ان � وں ا��ار

 � �اث �رى وہ � ر�ڈ دُ� � �وں �  ‘‘�اؤ � اور ڈرو � � � ڈر� وہ �

  �۔

 � ��ں ان آپ ۔ � ر� � �� � رو� ا� � � �گ وہ آپ �ف 

ددا آپ � � ��دہ دُ� � � � �� دہ�� ُ
خ
 ر� ا�ن � اور � �� ��و � خ

  �۔ �ے �را ہو ا� ��� � � � �م ا� � اس � � �

 

ددا �ں ُ
خ
 � �� � وہ و�ں � �� ر�� خ

ددا ا�ر ا�   ُ
خ
 �� �ر � �� �� � � � � � � � �ت � خ

 � � ��سُ � � �ت � �ا� � اس ۔ � �اُ�� �ف �رے � ��

ىپووں ‘‘ �ں �� � � مَںىى � اس � � �� �  � ’’ �   )١٣ :٤ (فلپپ
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 � د� �ا�م � � � � � �� � � ��ں � ان � ا� 

 �ں � ۔ � ��� ع�و �� ��دہ �� �� �س �� �ا � � ا� �

ددا ُ
خ
 ا� � وہ � � �� �و� � اس � ۔ � �� � � وہ و�ں � �� ر�� خ

 � ��۔ �م � اس � آ� و� � �� �ے � �ت) � ا�س (روح �

ددا � � �ورت � � � � � ُ
خ
 ند � ا�ا�ں � اس ۔ � � � وہ � � �� خ

 � وہ � � �ش � �� � � دن ا� � ا�ں ا� ۔ � � �ر � ا� �

ددا � ۔ )١٦:٢٠ (�وج �� �ے � اس اور � ُ
خ
 اس �� �� ا�د � �م � خ

  �۔ �� �� آرام �� �و� � ��ن � �رت وا� �� � �

 مَںىى ، ں� �ر � �م � � ںىىمَ  ’’ � �ر � � � � �� ا� ذ� ا� 

دداو� �ز� � � �� ارادہ � � دل ا� ۔‘‘ ���ں � � ُ
خ
 � آ� � خ

 آپ � � � ا��ار وا� ر� �� � ا�� � ۔ � �� � � اس آپ �

 � د� اور �ف ، � �� ، �د� آپ � � � � � �ر� � � ��ت �
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 وہ � د� � ا�زت �� �ا ۔ �� �وع �� �� � ا� �ف �۔ �� آزاد

 ! �ں �ے اُ� �ف ا� ��۔ ا�ل �� � �ا� آ�

 � � � �م � ع�’’ � � � �ے � ��ں �ے اس 

 � اور ۔ � �ؤ د� � �� � ، � د� � � � � ا� ! � دے � �

 ! � �ؤں �� اور �ؤ� � مَںىى �و� �م مَںىى و�

ددا  ُ
خ
 � � � � �م را� ۔ � دى � �ز� ��دہ � � � � خ

  ۔ �� � � اس اور آ� �� � �ف � �

 

 

 

  



45 
 

 �ب ��اں

 �ں ا�وز � � ز�� �رت �

 

 � � � � چ� � � � �ر� دو�ر � � � ا� �ر �ر � ا� 

 ا� � ۔ �� � ا�وز � � ز�� � � � � � ز�� �رى � � �

 �� � �� ش� � �� �ا ا�ر �رے ا� � � �چ ا�ازِ  � � اور

ددا �ا�۔ �� �رى ُ
خ
 �و�د � ��ت � اور ں� �ب � � � � � � �� خ

 � ۔ � �دى � د��� اور � � �رے � اس ��۔ ا�وز � � ز��

  ۔ � �ورت � �� � � � اس �� �ف

 �۔ �� �� ا� آپ � � دى ڈال ا�ر آ� �چ � � ا� ا� 

ىىسووں   ��۔ �ند � �وں � �� ��ِ � � � � �� � � ٣:٢ كلُ
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 د�� � �ں ر� � �ش � �وں � �� ��ِ � � �� �� � � � � �’’

ددا اور � ُ
خ
 � � ز� � � ر� � ل� � �وں � �� ��ِ ۔ � � �ف د� � خ

ددا �� � � ز�� �رى اور � � � �� � �وں ُ
خ
ىى       ‘‘ � ��ہ � خ  : ٣ ووں(ك�س

 )٣۔١

ددا  ُ
خ
 � � ا�از � �� ا� وہ � � �� � ڈ� �� �ے � و�خ

 � ز�� �� �� �� � � وا� آ� �� �ر �ر اور � �� �� �ح

  ر�۔ �رى � ��ں � � ر� �� �درد �� � � �� � ڈ� ۔ � �� ا�وز �

 � � �� �ر � � درد � �ا � �درد �� � آ� ا� 

 اس �۔ �� ز�دہ � � � ڈ� ۔ � �� �ر � � آ� درد � �� ��۔

 � �� � �� � �درد ا�� ۔ � د� � رو� �� � آ�ں ا� �

 � درد � او�ت � �۔ دہ � ز�دہ � � ا� وہ � �س � � � اس ازاں

 ا� � � � � � ۔ � �� س� � � � �� � � ا� � � ��

  ۔�� � �� � �� �� � �ر � � اس � �ر� �س آس
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 � درد اس ہو � � � � ذ� � � اس �۔ ��دہ � درد �� اس ڈ� 

ددا � ۔ �� � ا�وز � � � ز�� �� ُ
خ
 وہ �� �وع �� �� � اس � خ

دداو� �۔ � ��دہ � �ت اس ُ
خ
 �� �ا �چ � � ۔ � �وع ڈا� زور � ڈ� � خ

ددا اور ۔ � �ں � ��دہ � ��ں ان مَںىى ۔ � �ورت � ُ
خ
 � �� � � ا� � خ

 ‘‘ � � �ورت � �� ��’’ � �

 

ددا ُ
خ
 � ا� � �م � خ

ددا  ُ
خ
ددا � ا� ۔ � ا� � �ت � خ ُ

خ
 ان � ر� ا�ن ’’ � ر� � � ڈ� خ

 ا� � اور � � �� � �� آ� � � � �� اس �ت �ى � � � ��

 ‘‘ �� وزا� � � ز��

 � دردوں اور �ر�ں � � � �ن ا� � � ا� �� � � � 

 ا�ب � ��ں دو ا� � ر�� ا�ر � �� �ء ا�ء در� اور � �ر� � ز�� ��

 � ��س اور � ز�� �رى وہ � � � دے ا�زت � � � ۔ � �� � � ��
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 � ۔� �� ا�ب � �� �ا �� �� � ز�� ا� � � و� ا� � دے �

 � � ز�� � �� � �ں� ان وہ � �� ا�ب � �� آ� �گ � � �

 � � �ا � �� �� اور �� � � � � � �ں ا�وز � ز�دہ

  ��۔

ددا � � � � ر� ا�ن � � ڈ�  ُ
خ
 � دوران � � اس رت� � خ

  ۔ � ےد �د � اُ�� � �ر � � ز�� ا� � �� ا�

 � � � � � � �� وہ � � �� � �درد �� � ��ں � 

 � اس � �ا � � �درد �� اس ڈ� � �ر ا� ۔ � �� �س ا� � � آ�ز

ںىى ’’ � �� �� �� � اس �راً   � � مَںىى ، � � ا� �ا ںىىمَ  ، ڈر� � � � مَ

 ا�وز � � ز�� ا� � �ل � مَںىى ، � � � � � مَںىى ��۔ �   ہ�د�

  �۔ �ں
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ددا �� �� �� � �چ ا� � ڈ� �  ُ
خ
 � � � � ر� ا�ن � خ

ددا ُ
خ
 ��، �� � �� ا�وز � � ز�� �و�د � �درد ا� � �ر �� � � خ

ددا �ا؟ � � � �� آپ ُ
خ
 ؟ �� �� درد وہ ۔ � ر�� � درد اس ا� � خ

 �� �� �� � �ر� � � � � ا�

  

ددا ۔ �� ا� �راً  � ڈ� � �� درد � ��  ُ
خ
 �� � �م اس � خ

ہم � �� � ر�� � د� اور �ف
ہ
 دے �ڑ�اب � � � اس � � ا� �ں

 �رى � � � � �� ش� � �� �ہ � وہ �� �� ا�ل � �

  ۔ � �� � ��

 �� �� �ت� � �رى � � �رے � آ�ز � او�ت � 

 � �� ا�ر � د� � � � �� دُ� �ف � ��ت ان � � � �� �وع

 � �� � �� � ��ں � � د� � � � � ۔ �� � ا�م � �رى اس �

 � � ور� � �ورت � � � � اس و� ا� � � � د� � � � �
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 ۔ ) آ� ٨ � (ا� �و �� ا� � � � ٥:٩ ۔�س١ ۔ � �� � �� �ى

  ��۔ �� ا� � � آ�ز � �ن � � � � ا� �� �� دُ� اور ��

 �� � �� �� � � � ا� � � �زآ � �ں �ان آپ 

 �ں �وع �� �� ��ت �� آ� � � ۔ � �� � � � �ى � آپ

  ۔ �� �� � ان �� � �ر� � �رت � �ء � �ع اور �م � �ع �

 � � �� آ� وہ � �� در�ا� � � � ر� �� او� ا� �د 

ںىى ’’ � � � ڈ� اور � �� اُ� ��ے � ڈ� اور � ا� �ے۔ دُ�  ا� � مَ

 �د� �وع �� �دُ  �راً  � � � �ر� درد � �ا’’ �ں � � ‘‘ �ر� � �س

 �۔

 � � � �آ �� � �� �ى دوران � � ا� �ر ا� 

 � �رى � �وں ‘‘ � �دى �وع �� آواز ا� � مَںىى ، �و دُ� � �ے’’

 �� ا� � � �� � �� وازآ �۔ �ا �� دو�ر � �� �ر �د ا� � و�
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 � � � � � �� � ا�ں ازاں � �۔ دُ� � ر� �� � ان � مَںىى ۔ � �ر�

  ��۔ �ل � �ر � آواز ا�

ںىى ’’ � � �چ �ح اس � اور �� ا�ر وہ   �ر مَںىى �ں �ان مَ

 � � � ا� مَںىى ۔ � � �� � � � � �ت ا� �� � � ۔ �ں �ر�

 �� � ��ت ذر� � �� در�ا� � دُ� �راً  � اس �� � اس ’’ ۔ ��

 ۔ �

 � ��ں ا�� ا� � � � ر� �� �رے � � �را � ��ں ا� 

ددا ز�ہ � � �� � �� وہ ��۔ � ُ
خ
 �� �� �� �� � �رت اس � خ

 �۔ �� �� ا�ر �رے � رو� � �ں ا�

 

 �چ ا�ازِ  �

 �� � �� �� � � � �ح � ا� �ر �ر � � �� آپ ا� 

 ��ار� �� � � ��ر � � �ص � � ۔ �� � ا�وز � � ز�� آپ
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 ا�ب � �� ا�وز � �ر � � ز�� �و�د � � آپ � �� � �� �م

  �۔ ��

 � � � � ا� ��ت �رے � �� ذ� ا� � �ت � � 

ے �م � � ا� ا� آپ ا� � �ر � �ل ۔ �
ت
ت
ن
 � آپ � � � � سُت

 � اس �� � � �وح � ��ت آ� � �� � � اور � � � �� ��

 ز�دہ ا� � �� پآ ز�دہ � ۔ ��� ��ن آپ � �چ � � وا� اور

 �� ��ن �� آپ ۔ �� � � �� آ� ا�� � ��۔ �ر � ��� آپ

 ا�ب � �� � آپ و� � � ۔ � آ� � �� �ك � � �ر ��� �

 �� �� � رُخ � �� ا� آپ �� � �� � � � ��دہ �۔

  �۔

 � � � ۔ � ر� � � ز�� � ڈ� � � درد � �� � � � 

 � ا� � اس � �� � �� �� رُخ � �چ ا� اور ر� �رى �ہ � �ہ اور �

 � �� �ر � �� دوران اس اور � � �ر ���ل � � ��۔ �� ر�� �
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 � �ا �وع و� اس ردد � � �ر � �۔ � �ش � �� � � اس � درد

 دن دو ا� �۔ دى �ا� � �� ب � �ء ا� دوران � � ا� �رى � ڈ�

  ��۔ �وع � درد � �ں ۔ � �ا � � ��ں � � اُ� درد ا� � �

 � رو� � � �ت ان ؟ � �ر� � �ں � ر� د� آپ � 

 �� آور � � � � � � روح � � رو� � � �ت وا� �� �� � ۔

 � د�ى � � � ورى� � اور � � �ف � د� وہ  ! �د� �ہ � �� �

  ��۔ �� � د�

 � �� ��دہ � �� � �� ا�ل � �ت ان � ا� 

 � �ر�ں � � درد � � �درد، � � ۔ � � �� � ز��ں �رى ذر�

 �� � �� � �� � � � �۔ �� � ��ت � ��� � � ��ارى

 آ�� �� � وہ ،� ہ او ’’ ۔ � د� � �� ا� � � �� ��دہ � ��

 ۔‘‘�
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 � ۔ � �� �وزا � � ز�� �ح � � �� �� �ر � �ف 

 ؟ � �ں ��دہ �رے � �ف

ددا ’’ � � � ٣:٨ ۔��١ ُ
خ
 � ��ں � ا� � � �ا �� � ا� � � ۔۔۔خ

 ۔‘‘��

 �� �گ � � ہو � �و �� � ۔۔۔ا� ’’ � � � ٤:٧ �ب 

�‘‘  

 � � � وا� �� ا� ۔۔۔�را��’’ � � � ٥:٨ ۔�س١ 

 ۔۔۔۔‘‘ �� �ڑ � � � � �� ڈ��� �ح

  �۔ �ح � � � وہ � � � � � � وہ � � � � �ں 

ز � 
ز
ى� ىىلگ� ے �� ا� � ور� و

ت
 ا� �� � � � �� وا� � د� � كتُ

ے � �رت اس ’’ �۔ ر� �م �د � �ؤں ا� اور � ر� � � � �رت
ت
 � � كتُ

ے �رے �ے
ت
ے ۔ �� � � �� ا� � � آج كتُ

ت
 �� �� دُم � كتُ

ے � زور �ے وہ ��ٓ� �د�۔ ا�ر � ��
ت
اا روہ او �ؤ � � ۔ �� � كتُ

ت
 � � و�ں كتُ
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 آ� � رہ �ا و� � آرام �ا ۔ � آ� � �� � ا� �ح ا� �گ � ۔ �

 !‘‘ د� � � �� � ا� �۔ اُ�� ��ہ � ��

ے اس رو�� �م وا� �� � � �ف ا� اور ا� 
ت
 � �� � كتُ

 ! � �� �گ وہ � د� � � �� � ا� �� �� �� ا� � �

 � �ارى � ف� ز�� ا� � � ا� اور � ��� �� د� روز ا� 

 ‘‘�؟’’  ‘‘؟ � �اہ � ��ں � � � و� � ’’ � � � د� �ف � اس �

 ا�ر �رے � � �� ادُ� اد� �ح � � � وا� �� ا� 

ددا ! � ر� )٥:١٤ (�� � � �اہ ُ
خ
 �ط ! � � �ت � �� � ا� � � خ

 ۔ ���

 �� � � � � � �� �ت �ا� � � ��ں � � � � 

ُ  � ۔ �� � � � � � � � ان � �ر رو�� � � � �� �ر�
خ
 � دداخ

 ا�� � �� �� � �� �� � �ں � � د� اور �� �� اُ� � � �
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 � �ت � ۔ � � � �� � � � � �� � �� � �ت � �دات

  ۔ � �� � ا� � � ر�و � �� �� �را � ان � � � ��

 �� � � �� �� �� را� � درد � �� � ڈ� � �� �� 

 �� � �ى � �� � � �ا� ا�� اور ۔ � ر� اُ� دُ� � ��ں � وہ

 ! �� �� �راً  �درد

 �� �� �� وار � او�ت � اور � �� � � �راً  او�ت � 

 � آپ وہ اور �� �� � ا� � �� �� �� � � �ر�ں دو�ں ۔ �

  �۔ �� �گ
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 �ب �

 � رو� ا� ا� � ا�ن

 

ددا  ُ
خ
 � اُ�� � �ر � � اس � ر� �اث � � �رے � خ

ددا � ُ
خ
 � وہ � �� �� � � وہ �� � �ورت � �� � �� � خ

 � ا� � � �ں � � �� � دو �۔ا� � � ٣:٣ ��س ۔ � �� �

گے
ن
ددا � �� �چ � اور �� � � �چ ا� ؟ سكن�ن ُ

خ
 �� � �� �� � خ

 ۔ � �ورت �

 

ى � �د�� ہہٰ
 اُ� ا�

ددا � � در� رو� � ا�ن �رے ا�  ُ
خ
 �� �� زل� � � �ت � خ

 ت � وا� � آرام � سا� روح ۔ �� �� �اح � اور �� ، ��ار � ��ں �
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 دو�ر � ��� �ف � � �� � �� � رو� � � ا� � ۔ �� �زل � �

  ۔ � �ے ��

 ا� وہ ۔ � �ا �رو � ا�ا�ں ۔ � � د� � ١:٢٧ ا� � � � 

 � � �ن �ِ ا� � �� � �ںا ۔ � ) �� اور (��ا� ��ا� � �ں

 �� وہ �۔ �� �� � �� � �ر�ل وہ �ور��۔ � � � ����

 ۔ ��� �� آ�� � � � ا� �

ددا � � ر�� اور �ا� ا�  ُ
خ
 �و�د ا� د�� �ات � � خ

ددا � � � �و� � اس � ا�ا� � ُ
خ
 اور ر�� ا� � �� � � � اس خ

 �و� � �ف ا� � ا�ں �� � اس )۔٣٠:٣٢ (آ�ت � �� ��

  �۔

 � � � � � دن �رہ � �) �� � (�ن �� �دس � راہ � � �ہِ  � �رب’’

 )۔١:٢(ا� ‘‘� �س �� � � و�ں � ا�ا�
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 اس � � �� � � دن �رہ � � � �ن �ِ � ا�ا� � 

 �� آوارہ � ن�� � �ل �� �� � ��ا� اور ا�دى � وہ � �

اا ؛ ٣٥۔١٤:٢٦ � (د�  ر�۔
ن
ت
سش
ن
ت
ت
 د� ل� دروازہ � د� ��ا� )٤٠۔١:٢٦ است

  )١٠۔١٠ ��ں ۔١ (د� ۔ دے � �� �� دا� ا�ر د� � �

ددا رو� � ا�ن  ُ
خ
 � � ا�� � ۔ � � �� ا�د اور �و� ، ا�ر � خ

 �� � �� ��دہ � �ت � �� � �� � �� ��ن ۔ � اُ� �ش

ددا � ُ
خ
 � �ت � �� ا�وز � � �ر�ل اس � وہ � �� ر� ا�ن � خ

  �۔

ىى  � � � � �ر ذ� � مَںىى � �ل �   � ��� � �� ںمَ

ددا اے ’’ � � مَںىى ۔ �و� � � ز�� ُ
خ
ںىى ! خ  �ر� �س � � �ت ى�ںك�  مَ

 � � � وہ � مَںىى � � � �� � � �ر رو�� � � � ا� � ۔ �ں

  ۔ �ں �ر � ��� مَںىى �و�د ا�
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 � �� �� � �� ا�ق � ا��ت ان � � � �اب � �ال اس 

دداو� � ُ
خ
 ا�از � اور �دہ �ے � �ب اس � مَںىى � اور � �� � � � خ

ك  �ت � ! � � ��ى ۔ � � � �
ن
 �� ہو � � �دا� ��� � وو�نج

كوو ، � � د� اور �ف � �� � �ى ا�
ن
 �� � �� � د� �زتا �نج

 �� �� � ��ں ى �� و� � ز�دہ ا� � �۔ د� � �� ا� � ��ں ��

ددا � ��� ۔ � د� �ار � ُ
خ
 �� �رى وہ � �� �� ند� � د� ا�زت � خ

  ۔ �ے در� � ��ں

 � �� وا� �� �� � �� �رے �ت اور را�زى ، ا�ن ، �� 

 ا�ر �رے وہ �� � � �دوں � � � روح � � � � �� � ٨:١١ ۔رو�ں

  �۔ �� � � ��ں �� �رے وہ اور � ر�

ددا  ُ
خ
 � � ۔ � �� � � � � � � �م اس �ت وا� �� ز�ہ � خ

ددا ! � �ح � � ُ
خ
 ، �م � � � �� �ر � �ت � � � �زل � � �ت � خ
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 � ٥:١٨ ا�ں ۔ � � دے �ا�م �� � �� �ى � ��ں � روز�ہ ، دُ�وى

 ۔ � � ��

 

 ۔‘‘��ؤ ر� � روح ۔۔۔� � � �ا� � ۔۔۔�اب’’

 �� � ز�� �� � و�ر �� �� � ��ں ا� � ذ�ں ا� � � 

 � ��دہ � د� �� �� �م دو�ے � �� �� � �م ا� � � � ��

 � �� �� � � ا� ۔ � �� � � � �� � ��ں � �� �ا�ں

ددا ُ
خ
 � ں�� � �� ۔ � � � �اث رو�� �� � و� � �ع اور � �ن خ

 �� � � �� � ز�� رى� � ��ت � د� د�� اور ��ں � � ر� ��

 ۔ � �� �ش � � � �� �رى ا� ذر� � �

 ۔ �� �� ا�ب � � � اور )١٢:٢١ (رو�ں � آ� �� � �ى � 

 ۔ � � � د�ن � �وں ا� �� �� ا�ق �  ٢٠۔٥:١٨ �ںا �
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دداو� � دِل اور �و �� �� رو�� اور � اور �ا� � آ� اور ’’ ُ
خ
 �� � خ

دداو� �رے � ��ں � اور ر��و۔ �� ُ
خ
ددا � �  �م � � �ع خ ُ

خ
 � �پ خ

 آ�ت)١٩،٢٠(         ‘‘ ر� �� �

ىىووں   � � ر� � �ل � �وں � �� ��ِ’’: � � �� � ٣:٢،٣ ك�س

ددا �� � � ز�� �رى اور � � � �� ۔ � �وں � � ز� ُ
خ
  ‘‘ � ��ہ � خ

ىىووں � ا� � �ر �� � �� د�ن � �وں � �� ��ِ �   :٣ ك�س

 � �ا�ت �ى ان ۔ � � � � ا�ر � �ا�ت �ى � دُ� � �� � ٤،٥

 �ت اور �رت �� � ��ت � د� اور �ف �۔ �� �� د� اور �ف

 ۔ �� د�ن � ��ت �

 � ۔ � �ؤ � �� � �ل �� ا� � � �� � �� � ز�� �رى � � �’’

ى � ز� � �و �دہ � ا�ء ان ا�
ن ىنعى ہنىں  �ى اور �ت اور ��� اور �ا�رى ہ

 ‘‘ � �ا� � �� � � � �� اور �ا�
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 � � �ر�ل ��دہ ا�ن

 � � �رے �گ � � � � �۔ � �ر�ل ��دہ � ا�ن 

 �ف � �وے مَںىى � � د� �ار و� ز�دہ � �� � � � وا� آ�

 ر� �� � ا� �ا زرد� � � � �� � � ۔ �ں � �� � ز�� �

ددا � ۔ � ُ
خ
ددا � �� � � اور �وہ � �� در�ا� � � خ ُ

خ
 ڈ�� � �ؤں ان خ

 � � ٨:٢٨ رو�ں ۔ �� ا� � ا� �� � � اس �ح � � �� دے

  �۔

ددا � � �� � � � �م � اور ’’ ُ
خ
 �� �ا �� � وا�ں ر� � � خ

ددا � � ا� � � ُ
خ
 ‘‘ � �� �ا� � ارادہ � خ

 ۔ �� ر� � و�ر ��ل � � ہ� اور � اُد� ادِ� � � 

 � �دى ا� آپ �۔ �� � ز�� � �� � �ں �م � �� آپ ��

 �آ اور � �� �دم � �� � � �� � �� � � ��� � � � ��ى ، ���

ددا’’ ۔ آ� � � �رت �� � �� ُ
خ
 مَںىى’’  ‘‘ �� �زرد � � � � � �ف � خ
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 � آ� � � اس آ� �� ��۔ � � ا� � مَںىى �ش ‘‘ ���ں � � ا�

 �۔ �ھ آ� �� �� �� آپ �ں � �ورت

 � � ز�� � ا�ن � � �ر� � ز�� � �ا�ں ان آپ ا� 

 اس آج ا�ن �۔ �م� � �� � � �ر�ل ��دہ ا�ن � ا� �ر�

 و� اس ۔ � �� � ورد � �� �ے � � � � �ا�ن آج ۔ � � و�

  ۔ � � � ا�ن دہ�� �ا � �ں �� �� �ت � � �� � ا�

ددا ’’ ُ
خ
 �� �� ا�ل � اس �ا � � اور � �� � � � �� ے� خ

  ‘‘ � �� �ا �� � �ے

ددا � ر�ں ا�ن � آج ا� �  ُ
خ
 آج � � � ڈ�� � �� �ے خ

 ا� � و� � ا�از � �� اور ��ت ا� ا�مَںىى �ں۔ �� ا�وز � �

 �ر � �ى � اور �� � � ��ں ا� ۔ �ں ر� �م ارد�د � � �رے

 ۔ �ں �ر� �� � ‘‘آج’’ ا� مَںىى � �� � � مَںىى � � � �ں ��
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 وا�ت وا� آ� اور �وں ش� � �� � ��ں � � � � � ا�

  ۔ �ں �ر� �� � آج ا� مَںىى � ��ؤں ��دہ �

 

 �� �ف � �ى � ذ� ا�

 ذ� ا� ��۔ آ�ز � دن �� � رو� � ا�ن � � اُ� � آپ � 

 ��� �م اس � �� ذ� �ا � � ��� � آپ �� ۔ �� �ف � �ى �

 �� �� � �� � ،��ا� �ف ، د� � ز�ن آ� اور � �� � دِ� ز�ہ اور

  ۔ �� آ� �

ںىى ’’ � � � رو� � �ف   � ا�وز � � ��ز �� �� �م � مَ

كوو ��
ن
 ۔ �� �� � �م � � � � �ا� � وا� �ى ۔ � �ورى �� آج �نج

 : � � � رو� � ا�ن

 � د� ورا �ف مَںىى ۔ � � �� ا� مَںىى � �اء � � � � 

ددا �ف �ں۔ � � � �ر ��� � ا�ر � �ا�ت �ى �م ُ
خ
 � � �ف � خ
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 را� � �وں ان � ا� ۔ � �ورت � �� � ز�� � � �ف � ۔ آ�

 �دہ � ا�ر � �� � ز�� � �ف مَںىى ۔ �ں �� �ر �دہ � �د �

  �ں۔

 � ش� � �� �ا � �� �ے د� اور �ف آج 

 وہ اب اور �� � � �دوں � � � � � روح و� ا�ر �ے � ا� ��

 او� �ے ا� � � ۔ �ے � � د� اور �ف � � ر� ا� ا�ر �ے

 � �� مَںىى ۔ � �ر � �� ل� ا� مَںىى � �� �ش � �� �

 ۔ �و� � ف� مَںىى ۔ � �ں ��دہ � � � اور � �ؤں �

ددا مَںىى  ُ
خ
 �� دن � آج � �ر� �� � �� اور �و� �و� � خ

  ۔ � �م � �ع ۔ �ں اُ� � � ز�� � �ت مَںىى � آ� �ع ا� �۔ �ا

ددا  ُ
خ
 ۔ ��ں � ز�� � ‘‘آج’’ مَںىى �� � � � �� �م �� �ے خ

 ز�� � ‘‘آج’’ مَںىى ۔ دو� � �� � �� � ‘‘آج’’ ا� مَںىى � � � � مَںىى

 ؟ � � � � آپ ۔ � �ں ا�وز � � ‘‘ آج ’’ ز�� �رى اور �و� �
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 �ب ��اں

 آ�ت � �س �م � �� �� � �ف

 

ددا ، � � د� � آ�ت � � � � �  ُ
خ
 � � � � �� � � خ

دداو� �ں۔ �ا�ں � اور �ں زدہ �ف ُ
خ
 ا� � � � � � د�� � � � � خ

 � �� � � ان � وہ اور )٣٠:١١،١٤ (ا�  � � � ا�م ا� ۔ � ��

ىپووں � ��  )٤:١٣ �۔(فلپپ

 )٢٦:٤١ (�  ‘‘ �ور � � � � � روح ۔ �و � � آز�� �و�� دُ� اور ��’’

ىىووں ‘‘(�ر �ار � اس �� � �ارى � اور �ل � �� دُ�’’  )٤:٢ ك�س

 � �� در�ا� اور �� دُ� � وا� �رے � � � � � � دن � � ا�’’

 ؤ�� �ر � � � �� �ا �� � � اور � رو�� �ل � � آ� � �ز

ىىووں‘‘(  )١:٩ ك�س
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 � � �ل اور � � �ف ۔ ر� �� اور � � �ط � ؟ د� � � � � مَںىى �’’

دداو� �� ُ
خ
ددا �ا خ ُ

خ
ااں خ جہہ   ‘‘ ر� �� �ے �� � �ںج

  )٩ :١  (�ع             

 )٨:١٣ ہ(� ‘‘ر� �� � ا� اور ڈرو � ا� اور �� �س � � ا��اج رب �’’

 ر� د��ار � �ڑے � ! ��ش �� د��ار اور ا� اے � � اس � �� ا�’’

 (�  ‘‘� �� � �� � �� ا� ۔ � �ؤں �ر � �وں � � � ۔مَںىى

٢٥:٢١( 

ددا ��’’ ُ
خ
      ‘‘� دى حرو � �� اور � اور �رت � � روح � د� � � خ

ىتس٢( ھ
ىى�ىت

تت
 )١:٧ ۔

 �اب � �ف �� � �د� دور � �ف � �� � �� � �ف � �’’

 )٤:١٨ ۔��١(            ‘‘�ا � �� � � وا� �� �ف �� اور � ��
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دداو� � � اس د�’’ ُ
خ
ددا �ے خ ُ

خ
دداو� � اور � � � ۔ �د� �� �ے � خ ُ

خ
 �ے خ

ددا � دادا �پ ُ
خ
اا  ‘‘� �ا�ں � � �ف � اور � � � اس � � � � � � خ

ن
ت
ت
ت
ش
 (اسس

١:٢١( 

ىپووں  ‘‘ں� �� � � مَںىى � اس � � �� � �’’   )١٣ :٤ (فلپپ

 � �� ڈرو� � � � � مَںىى � �ر �ا � � وادى � �� � �ت �اہ �’’

 )٢٣:٤ ز�ر‘‘(۔۔۔ � �� �ے

 � �ں ۔ ر� � �ش � �وں � �� ��ِ � � �� �� � � � � �’’

ددا اور � ��د ُ
خ
 � ز� � � ر� � �ل � �وں � �� ��ِ ۔ � � �ف د� � خ

ددا �� � � ز�� �رى اور � � � �� �۔ �وں ُ
خ
ىىووں  ‘‘� ��ہ � خ  (ك�س

 )٣۔٣:١

 � وا� �� � اور � � ا�� �� � اور � � �� � ! �� اے �ض’’

 �� اور � � �ض � د� �� � اور � ��ہ � اور � �ك �� � اور

ىپووں  ‘‘�و � �ر � ان � �� �  )٤:٨ (فلپپ
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 � ز�� � ر� دار� � ��ں � د� اور �ف ، ��ں �� �� 

ددا ۔ � �د� �ہ � �� ُ
خ
 �ے �د آ� � �� � ��ں ان وہ � �� � � خ

 د� �ل �� � �چ اس � چ� � د� ۔ �� �� � ��ں ان ذر� � �م �

 �� � ز�� � �ى � ن� دن � � � ۔ ‘‘ � ز�ہ ا�ن اور � �� �ہ �ف’’ �

  ��۔ �� �� � �� � �ار� ز�� � � اور �
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 �رف � �

 

 كلُ � ؁ء١٩٨٠ ورا � ر� دے � � �س �مِ  � ؁ء١٩٧٦ �� �� 

 �و� ز�دہ � � � �� �� � ز�دہ � ٥٤ آپ �۔ آ�ز � �� و�

 � دُ� وا� �� � � نا� ، � � �ار� ز�� �� � � � اور � ��

 ز�دہ �٩٠ اور � آڈ� ٢٢٠ �� � �� �۔ �� � انِ � � ذ� اور �د��

 ‘‘ ورڈ دى ان ��’’ �و�ام نو� � اور ر�� � �� �� ۔ � � � � و��

 ��‘‘ورڈ دى ان ��’’ ل� ا� وہ اور � �� � � � دُ� �رى ) ز�� � (�م

 � �ں �ر �� ا� اور �� ۔ � �� � � دراز دور � �� م� ا� � �ں

  ۔ � � � � ا� � ا�� �ورى �� � � ا�ں اور � وا��
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 دُ� � � �ت

 

 � آپ ا� �۔ �� �� �� � ذا� اور � �� � � آپ �ا 

 � ا� و� ا� آپ � � � �ل د�ہ �ت � ا� � � �ع �او� � ا�

 ۔�� دُ� � اور �� � � �او� دل ا� �۔ �

 �ف � �۔ � ہ� �ف �ے � � � �ں �� � �پ آ�� 

 ،� �ں �� و�ہ � �� نا� � � �ع � �ے � �۔ �ف � د� اور ��

 �ب � � � � � ��ں �ے وہ �۔ � � �ے وہ � �ں ر� ا�ن

 �او� ز�� ا� و� �ا � اُ�۔ � � � �دوں وہ � �ں ر� ا�ن � �۔ �

 �ں۔ د� � � �ع

 �ں۔ �� ��ارى ى� � � �ز� ا�ى اور �� � �پ آ��  

 آ�۔ � �م � �ع �وں۔ � ز�� � �ے � ���� �د �ى
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 �ك ��� �ل � آپ � �ا �۔ � دُ� � دل ا� � آپ � � 

 � �� � ت� �ا� ذ� �ر� �۔ دى � آزادى � �ت ا�ى �� �ف

 �� �م � �ا �� � �� � �ا � � � ز�� � ا� اور �ار� و�

 ��۔ دُ� �

 ،1/9 ��1 ،8,9-2/2ا�ں ،1/4ا�ں ،4-15/3 ��ں1 ،3/16  ��

 ۔5/12-13 ��1 ،5/1 ��4/14-15،1��1

 � �ء وا� �� � ت� ا� � � �� �� � � �ع 

 �ار� ز�� �ت وزر � وہ �۔ �� �رے � �ا �� دُ� � � ��

 ��۔ ر�� آ� � �

 

 

 


