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3 Triéu Ngudi Da Ding

Hay hoa cung ba triéu ngudi dia kinh nghiém su
dic thing d6i véi su nghi ngo, su réi tri, sy gian di,
su dinh ti, su s¢ hai, su lo ling va su chan nan khi
doc cudn sach nay. Sau day la vai 16i l1am ching cia
ho :

“Toi chia sé v6i ba 1a cudn Chién Truong Tam Tri da cam
dong t6i nhu thé& nao. Mot vi gido vién Truong Cha Nhat da
nho toi doc tiép cho c¢6 nghe. Ching t6i hoc dén chuong 10 va
cau chuyén chiéc vdy mau dé da phan véi long toi. Toi da day
diéu d6 cho 16p toi va thach thic hoc sinh xin Thénh Linh
chi cho céc em dau 1a chiéc vay d6 cia cac em. Tir cau chuyén
d6 ma hinh thanh chdc vu Red Dress Women’s Ministry.”

- Arminda, Sims, IL

“Con mubdi sau tudi. Con da bi lam dung cd vé tinh cadm lan
thé x4c ti lic nhé nén con rat budn va chan nan. Con dugc
ctu ldec muoi hai tudi nhung con van con nhiéu thic mic . .
. nhung ké tir khi con doc cuén Chién Trudng Tam Tri, sach
nay da thay déi doi con. Con mudn 1am mot gido si va gidng
tin lanh. Con tin Chia c6 mot k& hoach cho cudc doi con. Con
cdm on ba rat nhiéu!”

- Emily, Anchorage, AK

“Khi to6i doc cudn sach nay, toi giong nhu cai béng dén bi nd
tung. T6i bat dau hiéu dugc thai do cta toi va tai sao toi kho
thay dé6i. Va Ba tbi cung nhiéu ngudi cling vay. To6i bit dau
thuc hanh 11 day trong sach nay va toéi nghiém thay thai



do toi dugc thay déi. Toi bat dau chon nghi nhiing y tuéng
ding dén . . . Bay gio cudc doi toi khac han va toi tién trién
rat nhanh.”

- Annette, Marietta, GA

“Khi t6i doc cuén Chién Truong Tam Tri, tdc gid Joyce da
chi cho t6i cach nao t6i c6 thé chién thing cudc chién thude
linh va to6i khong con phai ling nghe 16i déi tra cta ké thu
nita . . . Tac gid d4 md canh cia dé Chua phén véi long toi .
.. Truéc day t6i mudn that bai . . . Nhung gio thi t6i muén
chién thing cudc chién thudc linh.”

- John, Howard City, MI

“Vao nam 2006, t6i bi ching bénh dau d6n goi 1a bénh bipo-
lar (than kinh r6i loan) va v cung chdn ndn. Toi c6 viét thu
cho ba va ba c6 goi cho toi cuén Chién Truong Tam Tri. Sach
da gitp toi rat nhiéu. Chia Gié-su da chita lanh to6i hoan
toan khoi ching bénh nay, ching bénh ma béc si goi 1a bénh
kinh nién, bat tri va thodi hoa.”

- Diana, Bogota, Colombia.

“Toi thay minh y nhu trong cudén sach Chién Truong Tam

Tri néi béi vi cling ¢6 cudc chién trong tAm tri toi . . . toi hét
stic ngac nhién khi doc sach nay . . . Biét réng toi phai chon,

tdi phai bt phuc y tuéng clha toéi va kiém soat thai do 1an
hanh vi cta toi cling nhu nhiing 16i t6i néi ra . . . Ly do duy
nhat t6i duge nhu ngay nay 1a vi t6i mé long ra dé tim kiém
Chua; Ngai giap toi ngay trong tinh trang hién tai cta toi . .
. Qua tién trinh d6i mé6i tam tri. Nho Loi Chaa, toi da duogc
bién d6i hoan toan.”

- Tonya, Fenton, MO



T6i mudn ting sdch nay cho con trai dau toi 1a David.

Me biét tinh con giong tinh me nén con da phai chiu
nhiing tranh chién trong linh vuc tdm tri. Me nhin
thdy con lién tuc ting truéng trong Chia, va me biét
con dang kinh nghiém su dic thing dén tir viéc d6i méi

tam tri.

David con, me thuong con va me hanh dién vé con.
Hay tiép tuc theo Chia nhé!
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Loi Gidi Thiéu
Cho An Ban M&i Nbdt

Cudn Chién Truong Tam Tri dau tién dugc phat hanh vao
ndm 1995. Toi rat vui d€ néi cho ban biét ring sach nay van
1a sach ban chay nhat trong suét nhidu nam qua. An ban
tiéng Anh cda sach nay da ban dugc hon ba triéu cuén va
dugc dich ra bon muoi bdy thi tiéng — N6 van con 1a cuon
hay nhat. Sdch nay da tré thanh mot cong cu mang lai ich
lgi cho nhiéu cudc doi nén ching téi cAm thay dugc thoi
thic dé viét thém loat sach cung tén cho thiéu nhi va thiéu
nién ciing nhu dé suy gAm mdi ngay, tat ca déu 14y y tuéng
tif nhilng nguyén tic viét trong sdch nay. Tai vin phong
chiic vu clia ching t6i, ching t6i nhan v6 s6 15i lam ching
cia nhilng ngudi da kinh nghiém nhiéu su thay ddi tich cuc
trong doi song ho do doc sach nay va do 4p dung nhiing
nguyén tic Kinh Thanh. Nhiéu ngudi da dugc tu do khéi da
thit nghién ngap, khdi viéc roi loan dinh dudng, khoi sg¢ hai,
lo 14ng, khoéi viéc ghét ban than va vo s6 nhiing nan dé khic.

T6i nhé mot phu nit no chia sé 1a c6 dd mat nhiéu ndm
diéu tri bénh réi loan dinh dudng cé nguy co dén tinh mang.
Cha me c6 da ton trén ba trdm ngan d6 la ma c6 van khong
hét bénh. Coé ta hau nhu mat hét hy vong dugc lanh bénh
cho dén khi c¢6 ta doc cudn Chién Truong Tém Tri. Co ké
riang thinh thodng khi c6 bi cdm db &n qua nhiéu va rdi sau
d6 phai mia ra dé sic rudt thi c6 quy mop ngay xudng nha
vé sinh, vita cAu nguyén viia doc cuén Chién Truong Téam
Tri 16n tiéng cho t6i khi c6 hét bi cam db. Ngay nay co dugc
lanh bénh hoan toan va con giip nhiing nguoi khac dang
mic ching bénh nhu cb.

Mot cau chuyén khac ma t6i thay dugc phude rat nhiéu dé
14 chuyén vé mot nguvi dan dng Do Thai tinh ¢ vap chan
lén dong sach tai nha sdch Barnes and Noble. Pang khi
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CHIEN TRUGNG TAM TRI

nhit nhiing sdch bi roi 1én va tim c4ch xép lai, dng cAm cuén
sach Chién Truong Téam Tri. Ong mé ra doc, hy vong ring
tim kiém diéu gi d6 dé dua nhung cudi cing thi dng lai mua
ludn cudn séch d6. Ong gidu cudn sach khong cho vo ong biét
béi vi ong khong mudn vg dng bat géip 6ng dang doc sach cia
mot tac gia co doc. Ong lién thich thd nhiing nguyén tic ma
ong doc va roi gidu v¢g mua nét mot cuén Kinh Thanh. Rét
cudc dng nay phat hién ra ring vo 6ng ciing am tham doc
Kinh Th4anh ma ba da gidu lau nay. Hai vo chong nay da tiép
nhdn Chda Gié-su lam Cdu Chia cia ho va tré thanh cong
cu dit dua nhitng ngudi than trong gia dinh ho tin Chua nita.

That 12 mot kinh nghiém d6i doi khi ching ta kham ph4
ra rang nhiing y tuéng sai 14m 12 cin nguyén clia rat nhiéu
nan dé cta ching ta va rang ching ta c6 thé ddi doi bang
cach “d6i dau.” Loi Chda day ring tam tri ching ta phai dugc
d6i méi dé€ ching ta hoc nghi nhu Chia nghi. Khi ching ta
lam thé, ching ta méi vui huéng sy song ma Chia muén
ching ta huéng — Su séng tu do, két qud, binh an va vui
mung.

C4 mot thé gidi mdi mé ra cho ching ta khi ching ta hoc
chon nghi nhiing y tuéng clia chinh ching ta thay vi dé cho
ma quy lam diy &p tam tri cia ching ta nhiing thi nhim
tiéu diét ching ta. Ching ta phai hoc chiu trach nhiém vé
nhiing y tuéng va 16i néi béi vi ching sdn sinh ra nhiing
hanh dong. Piing mo séng cudce doi tot dep tru khi ching ta
nghi nhiing y tuéng tot dep.

Thinh gid xem kénh truyén hinh clia ching t6i hdu nhu
ldc nao cling rat thich xem nhiing chuong trinh ma ching
t0i néi vé tam tri va y tudng. Tai sao? Ay la vi tam tri gay
ra nhiéu nan dé hon bat ky phan nao khac. Ching ta thay
déu muén c6 tam tri binh an! Ching ta muén nghi nhiing y
tuéng lanh manh, day sic séng hon 1a nhiing nhiing y tuéng
tao ra dd thi dau khé. Cudn Chién Truong Tam Tri nay day
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CHIEN TRUGNG TAM TRi

ching ta rang ching ta c6 thé lam dugc viéc nay va ciing chi
cho chiing ta cich dé lam niia.

D& chuén bi cho 4n ban d#c biét cha cudn Chién Truong
Tam Tri nay, t6i can phai doc lai toan bd cuén sach. Toi
thich doc lai cudn sach nay that su! Toi da khong doc ké tir
khi t6i viét ra va ca nhan toi duge khich 1é ciing nhu dugc
gdy dung nita. Sach nay rat dé doc va né chia dung nhiing
1& that nén tdng ma ching ta phai hiéu dé tiép can mot doi
song mdi Chua ban cho ching ta nhd méi quan hé cua ching
ta v6i Chua Ctu Thé. Tbi cling thém vai y mdi trong 4n ban
nay, la nhitng y tuéng dén ti viéc nghién ciu va suy gdm ma
Chda ban cho t6i trong nhiéu ndm ké tir khi cuén sach duge
phat hanh 1an d4u tién. T6i ciing thém nhiing 16i lam ching
mé6i nhat ma Chia da lam viéc trong nhitng hoan cdnh ma
toi c6 néi téi trong 1an xudt ban dau tién. Toi rat vui 1a ban
sap doc cudn sach nay béi vi téi that su tin ring cudn sach
s& 1a mot kinh nghiém déi doi d6i vé6i ban.

To6i tin sach nay sé mang lai ich 1gi cho ban du ban la
mot tan tin hitu hay 14 mot cuu tin do. Téi cAu nguyén ban
sé thich tha doc sach nay va né sé la mot phudc hanh 1én
trong cudc doi ban.

15



PHAN I:

Tam Quan Trong Cua Tam Tri
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Loi Gioi Thiéu

Lém sao ching ta c6 thé néi hét tAm
quan trong cua suy nghi ching ta
dé chuyén tai dugc y nghia dich thuc
cua Cham Ngon 23:7 : “Vi nhu hdn suy
nghi trong long thé nao, thi hdn qud
nhu vdy”?

Hau viéc Chda va nghién ctu Loi
Ngai cang lau, td6i cang nhan ra tam
quan trong cda y tudng va 1oi néi. Té6i
thdy Thanh Linh thuong xuyén din
dit téi nghién ctu vé linh vuc nay.

Vi vii khi chién ddu
ctia chung toi khong
phdi la loai va khi xdc
thit nhung la quyén
nang Duc Chua Troi
dé phd huy cdc thanh
luy, ddanh do cdc ly
ludn, va moi sy kiéu
cang nghich véi su
hiéu biét vé Puc Chiia
Troi, chung téi cing
bdt moi tu tudng phdi
vang phuc Chia Cuu
Thé.

2 CORINHTO 10:4,5

Nhu da néi, va tdi tin diéu nay ding, rang bao lau ching

ta con song trén dat nay ching ta cAn nghién ciu linh vuc y

tuéng va 10i néi. Du trong linh vuc nao di nita, bat ké ching

ta da am hiéu dugc bao nhiéu réi thi van ludén c6 nhiing diéu

mé6i dé hoc héi, va nhiing diéu ching ta da hoc truéc day
cling can dugc lam tuci méi lai.

Cham Ngon 23:7 ¢6 ¥ néi gi? Ban Dich Méi dich, “Vi nhu
hdn suy nghi trong long thé nao, thi hdn qud nhu vdy”? Ban
Dién Y thi dich, “Diéu n6 nghi méi chinh that con ngudi cia
né.”

Tam tri 12 phan diéu khién moi hanh vi. Réma 8:5 néi rd :
“Nhiing ké séng theo xdc thit thi chi tdm vé nhiing diéu cia
xdc thit, con nhiing nguoi séng theo Thdnh Linh thi chu tdm
vé nhiing diéu cia Thdnh Linh.”

Hanh dong 1a két qua truc tiép cia suy nghi. Néu ching ta
¢6 tam tri tiéu cuc, ching ta sé song cudc doi tiéu cuc. Nguge
lai, néu ching ta d6i méi tam tri theo Loi Chia, ching ta sé,
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CHIEN TRUGNG TAM TRI

nhu Roma 12:2 hda, thi nghiém trong chinh kinh nghiém
cia ching ta “y muén tot lanh, dep long va tron ven cua Bic
Chaa Troi” danh cho doi séng ching ta.

To6i phan sach nay thanh ba phan chinh. Phan dau dé cap
dén tAm quan trong ctia nhiing ¥ tuéng. To6i mudn thiét lap
mot cach viing chic trong long ban ring ban cin phai bt
dAu suy nghi vé nhiing gi ma ban dang nghi.

Nan dé ctia nhiéu ngudi bit ngudén tit nhitng 161 suy nghi
ma chinh nhiing 16i suy nghi d6 sinh ra nhiing nan d& ma ho
hiing chiu trong doi séng. Satan ting khong cho moi ngudi
nhiing y tuéng sai trat, nhung ching ta khong phai nhin
“qua cho khong biéu khong” ctia né. Hay hoc biét 16i suy nghi
nao dugc Thanh Linh chdp nhan va kiéu suy nghi nao Ngai
khong dong y.

Thu Cé-rinh-t6 thd nhi chuong 10:4-5 cho thay ro ring
chiing ta phai biét Loi Chia di méi c6 thé so sanh y tudng
nao trong tdm tri cia ching ta v6i y tuéng nao trong tam tri
cua Chua; tu tudng nao cd dit minh l1én trén Loi Chaa thi
ching ta phai pha dé va bit n6é vang phuc Chua.

To6i cau nguyén cudn sach nay sé giip ban lam dugc viéc
nay.

Tam tri 14 chién truong. Nén diéu thiét yéu la ching ta
phai uén nén ¥y tuéng cta ching ta sao cho phi hop véi y
tuéng cia Chda. Pay 1a mot tién trinh cin thoi gian va hoc
hoi.

Piing bao gid bd cudc, béi vi ban sé duge thay déi ting hdi
tiing ldc. Ban cang thay déi tAm tri dé nghi tich cuc hon, thi
doi ban sé cang dugc thay déi sang stia hon. Khi ban bat dau
thdy duoc ké& hoach t6t lanh ctia Chta danh cho ban ngay
trong suy nghi ciia ban thi ban sé& bat dau buéc di trong diéu
ay.
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Tam Tri
La Chién Truong

Chuong

ua cau Kinh Thanh nay ching ta

thdy riang ching ta dang 6 trong
cuoc chién thuodc linh. Nghién ciu k§y
cau Kinh Thanh nay s& cho ta biét
cudc chién cta ching ta khong danh
vGi con ngudi ma véi ma quy cung cac
ta linh cia né. Ké thu cta ching ta
la satan c6 dung nhitng muu mé tinh
vi va nhiing su lita déi trang tron dé
danh bai chdng ta.

Ma quy la ké néi doi. Chiaa Gié-su
goi n6 1a “cha dé cha nhimg 10i doi
tra va nhiing diéu gid mao” (Gi 8:44 —
theo ban dich Kinh Théanh tiéng Anh
The Amplified Bible). N6 luén néi doi

Vi chiing ta tranh
chién chdng phdi
cung thit va huyét
nhung la nghich
cung nhing chi
quyén, nhiing thé
luc, nhitng ké cam
quyén thé gidi ciia
su toi tam hién
nay, nghich cung
nhing luc luong
linh ctia su gian dc
trong chon khéng
trung.

Epruiso 6:12

v6i ban va toi. N6 cho ching ta biét nhiéu diéu vé ban than
ching ta, vé ngudi khac va vé nhiing hoan cinh gia tao.
Nhung né khong néi cho ching ta biét hét nhiing 1oi doi tra
ngay lac do.

N6 ban téi tdp vao tdm tri ching ta nhiing y tuéng cin
nhin, nghi ngd, so hai, thic mic, 1y luan va gid dinh. N¢6
tan cong cach tir tir va cdn trong (ding thoi, vi can thoi gian
méi 1én dugc nhitng k& hoach chu d4o). Hiy nhé ring ma quy
luén c6 chién luge cho cudc chién ctia né. N6 da “tham do”
ching ta kha lau roi.

N6 biét ching ta thich gi va khong thich gi. N6 biét nhiing
bat an, nhitng diém yé&u va nhiing ndi s¢ ctia ching ta. N6
biét diéu gi 1am ching ta khon don nhat. N6 sdn sang dau tu
thoi gian can thiét dé danh guc ching ta. Mot trong nhiing
diém manh cia ma quy la kién tri.
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PHA D6 CAc TuANH Luy

Vi vii khi chién d4u ctia ching t6i khong phai la loai vii khi
xdc thit nhung 1a quyén niing Pitc Chiia Troi d€ pha huy
cic thanh luy, dinh dé cac Iy luan, va moi sy kiéu cing
nghich véi sy hi€u biét vé Pitc Chia Trdi, chiing toi ciing
bit moi tu tuéng phii vang phuc Chiia Citu Thé.
2CORINHTO 10:4,5

Qua thu thuat cé6 tinh toan va su lita doi tinh vi, satan tim
cach thiét lap cdc “thanh luj” trong tdm tri chung ta. Mot
thanh luy 14 mot lanh vuc ma ngudi ta bi giam cam (trong
nguc ti) do suy nghi nhu thé.

Trong doan Kinh Thanh nay, si d6 Phaold cho ching ta
biét ching ta c6 nhitng vii khi cn thiét dé chién thing céc
thanh lu§ cta satan. Ching ta s& hoc biét thém vé nhiing vii
khi nay sau, nhung bay gid, xin hdy luu y 14n nita ring ching
ta dang ¢ cudc chién thudc linh. Cau 5 cho ching ta thay ro
dia diém cda chién truong ma cudc chién nay xay ra.

Ban Kinh Thanh The Amplified Bible dich cau nay la
ching ta phai dung nhiing vi khi thuéc linh va khudc ti céc
ly luan. Ma quy thudong ly luan vé6i ching ta; né mang dén
cho ching ta nhiing gid thuyét va ly luan. T4t ca cédc hoat
dong nay déu dién ra trong tam tri ching ta.

Téam tri qud la mot chién truong.

Tom TAT Tina HuONG

Dén day chiing ta thdy dugc rang:

1. Ching ta dang & trong cudc chién thudc linh.
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2. Ké thu cua chung ta la satan.
3. Tam tri 1a chién truong.

4. Ma quy lam viéc cat luc dé thiét 1ap cdc thanh luy trong
tdm tri chung ta.

5. N6 lam viéc nay qua nhiing muu mo tinh vi va nhiing
lira déi trang tron.

6. N6 khong voi va; né can thoi gian dé 1én ké hoach.

Ta hiay xem xét kj hon k& hoach ciia ma quy qua cau
chuyén sau.

VE PHiA MARY

Mary cung chong c6 1a John khong hanh phic may trong
hén nhan. Ho luén c6 bat dong, gian dit, cay ddng va buc
boi. Ho c¢6 hai dda con va cac con ho ciing bi anh hudng bdi
nhitng xich mich ctia cha me ching ¢ nha. Méi bat hoa dé6
anh huéng dén viéc hoc va cach cu xit cia con ho. Mot trong
hai dia con ho bi dau bao tit do qué cang thing.

Nan dé cia Mary la c¢6 khong biét cach dé cho John lam
dau trong gia dinh ho. C6 muén dua ra moi quyét dinh, chi
tiéu tai chinh va stia day con cdi. C6 muén di lam dé& cb c6
dugc tién cho “riéng minh”. Cé khéng can ai, hay 16n tiéng,
thich ra lénh va thuong cin nhén.

C6 18 dén day ban tu nht, “T6i c¢6 cAu tra 16i cho co ay. Co
4y can biét Chua Gié-su.”

Cb da biét Chua! Mary da tiép nhan Chaa Gié-su lam Ciu
Chua cach day nam niam - ba nidm sau khi ¢6 va John 14y
nhau.
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“Ba c6 ¥ néi ring Mary khong c6 thay ddi nao tir khi tiép
nhén Chia Gié-su lam Ciu Chaa chang?”

Vang, ciing c6 thay d6i. Co tin rang co sé 1én Thién Dang
du céch cu x{f toi té ctia ¢o6 khién co lién tuc thady minh bi
dinh tdi. Gio thi c¢6 ¢6 niém hy vong. Tru6e khi ¢ gip Chda,
c6 dau khé va tuyét vong; bay gid thi co chi dau khd ma thoi.

Mary biét thai do cta co 1a sai. Co6 muon thay déi. Co ciing
da dugc hai nguoi ban tu van, va c6 thudng buée 1én nhd muc
su cAu nguyén dé chién thing tinh néng gian, su néi loan,
su khong tha thd, su buc bdi va su cay ddng. Nhung sao ¢o
khong thay tién trién nao ca?

Cau tra 1oi dugc tim thay trong Roma 12:2, “Plung rap
khudn theo dvi nay, nhung hiy dugc bién hod béi su déi méi
tam tri, dé thit nghiém cho biét y dinh t6t lanh, tron ven va
dep long Pidc Chaa Troi.”

Mary da cé cdc thanh luy trong tAm tri cia c6. Cdc thanh
luj nay da dugc xay trong nhiéu nidm. Tham chi c6 khong
hiéu lam sao ma co lai c6 cac thanh luy nay. Co biét co
khong nén nédi loan, sai khién, cin nhén . . . nhung c6 khong
biét lam gi dé thay d6i tinh tinh cta c6. Duong nhu co chi
phan tng v6i hoan cdnh x4y ra ma c6 khong thé kiém soat
hanh dong cia minh.

Mary khong thé kiém soat hanh dong cta cd vi ¢6 khong
thé kiém soat suy nghi ctia c¢6. Co6 khong thé kiém soat suy
nghi cda ¢d vi trong tAm tri cia c6 ma quy da dung lén cac
thanh luy ngay khi ¢6 con nhé.

Satan bat ddu dua ra nhiing k& hoach tinh vi va gieo ric
nhiing ltta d6i trdng tron ctia né vao nhiing ngudi tré. Trong
trudng hop clia Mary, nan dé ciia co6 ndy sinh kh4 lau, ngay
ti khi con nhé.

Khi con nhé Mary c6 mot ngudi cha hét sic doc doan, hay
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danh dap co6 khi 6ng néi gian. Néu co lam sai viéc gi, ong ta
trat hét con gian 1én c6. Nhiéu ndm nhu thé c¢6 danh chiu su
bac dai ciia ngudi cha déi véi c6 va me co. Ong rat tan nhin
v6i vg con. Tuy nhién, em trai cda Mary thi khong bi danh
dap gi vi cau duong nhu dugc cha thuong do ciu la con trai.

Dén khi Mary dugc mudi sdu tudi, c6 bi satan tdy néo
bang nhiing 16i ddi tra clia né trong nhiéu ndm. N6 néi véi
¢6 nhitng 15i dai kh4i nhu vay: “Canh dan 6ng cho ho 1 quan
trong. Ga nao ciing vay; nguoi khong nén tin thing dan ong
nao ca. Ho s& lam hai nguoi va lgi dung nguoi. Néu nguoi
la dan 6ng, nguoi méGi thanh cong trong doi. Nguoi méi lam
dugc bat cd thd gi nguoi mudn. Nguoi méi ra 1énh nguoi ta,
nguoi mdi lam oai dugc, nguoi xi su v6i ngudi ta tuy y nguoi
va khong ai (déc biét vo con) lam gi duge.”

Hau qué 1a Mary quyét dinh trong dau : “Khi minh thoat
ly gia dinh, khong ai sé “4n hiép” minh dugc.”

Satan da gianh dut trong chién truong cia tam tri co ta.
DPua gién véi nhitng ¥ tuéng nhu thé nhiéu 1an trong sudt
thoi gian muoi nam thi ban hiy tudng tugng cd ta cé trd
thanh ngu¢i vo ngoan ngoén, thuin phuc, ddm dang dugc
khong. Ngay ca Chida c6 1am phép la ban cho cb ta diéu cb
ta udc ao thi co ciing khong biét phai lam sao. Pay 1a nan
dé ma Mary dang do6i dién ngay nay. Co sé lam gi day? Ai
trong ching ta c6 thé lam dugc gi trong hoan canh nhu thé?

VU Kui Coa Lo1 CHUA

... N&u cdc nguvi kién tri trong dao Ta day thi cic nguvi
mgi that 13 mon dé cha Ta. Cac ngudi sé hi€u bi€t chan Iy
va chinh chan Iy d6 s€ gidi phéng cac ngudi! ?
GIANG 8:31,32
O day Chua Gié-su cho chiing ta biét cach dé chién thing
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nhiing 161 déi tra cda satan. Ching ta phai c6 su hiéu biét
vé 18 that cia Chua trong ching ta, d6i méi tam tri bing
Loi Ngai, roi hay dung nhiing vii khi cia 2Cérinhtd 10:4,5
dé ph4a d6 cac thanh lu§ va moi su tu cao nghich véi su hiéu
biét cua Pic Chua Troi.

Nhiing “va khi” nay la Loi Chia nhan dugc qua su giang
day, qua sach v& bdi linh, qua bang dia, qua nhiing budi
nhém bdi linh va qua viéc hoc Kinh Thanh riéng tu. Nhung
ching ta phai “ctt 6” (tiép tuc) trong Loi Chua cho dén khi
Loi Chda tré thanh khai thi duge Chda ban cho béi su than
cam ciia Thanh Linh. Viéc tiép tuc trong Loi Chda rat quan
trong. Trong M4c 4:24 Chuaa Gié-su phan, “Hay cha tam dén
nhiing diéu minh nghe, hé cac con dong d4u nao, thi dugc
dong lai dau 4y, va con thém nifa.” T6i xin l3p lai, ching ta
phai tiép tuc dung vi khi cua Loi Chua.

Hai vii khi thugc linh khac sdn cho ching ta dung 1a ngoi
khen va nguyén cau. Ngoi khen d4nh bai ma quy nhanh hon
bat ky muu lugc nao khac, nhung phai 1a nggi khen chan
that tir tAm long, chd khong phai ngoi khen “nhép” hay nghi
thic ndo dem ra thit xem c6 két qua hay khong. Ngoai ra,
ngoi khen va cAu nguyén déu lién hé dén Loi Chda. Ching ta
ngoi khen Chuda theo nhu Loi Ngai va su tot lanh cia Ngai.

Cau nguyén 1a moéi tuong quan v6i Chia Ba Ngoi. Cau
nguyén 1a dén véi Chua xin ciu gitap hay thua véi Chaa vé
diéu gi d6 lam vuéng ban ching ta.

Néu ban muén c6 mot doi séng cau nguyén linh nghiém,
hay phét trién moi quan hé riéng tu va tot dep véi Cha Thién
Thugng. Biét ring Ngai yéu ban, Ngai day long thuong x6t,
Ngai sé& gitp ban. Hiay quen biét Chaa Gié-su. Ngai 1a ban
hitu cia ban. Ngai da chét cho ban. Hay 1am quen véi Thanh
Linh. Ngai 14 Pang gitp dd ban, luén & véi ban. Hay dé Ngai
giup ban.
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Hay hoc dé day 10i cau nguyén cia ban bang Loi Chua.
Loi cia Chia va nhu ciu cia ching ta 1a co sé dé ching ta
dén véi Chua.

Nén va khi cta ching ta chinh 1a Loi Pdc Chaa Troi duge
dung theo nhiéu cich khic nhau. Nhu Phaold cho biét trong
2Corinhto, va khi cia ching ta khong phai la nhing vi khi
thudc xac thit ma né6 la nhiing vii khi thudc linh. Ching ta
can nhiing vii khi thudc linh vi ching ta d4nh tran véi céc
linh chl quyén, véi chinh ma quy. Ngay Chia Gié-su ciing
dung vii khi cda Loi Chda ¢ dong ving dé danh bai ma quy
(Luca 4:1-13). Méi 14n ma quy néi déi v6i Ngai, Chua Gié-su
dap lai bang 16i, “Nhu c6 16i chép ring, . . . ” va trich Loi
Chua ra.

Khi Mary hoc dung nhiing vii khi cda cd, c6 bat dau pha
dé cac thanh luy duge x4y 1én bao lau nay trong tam tri co.
Co6 biét Lé That va Lé That khién cd dugc tu do. Co hiéu ra
ring khong phai dan 6ng nao ciing giéng nhu cha ruot cta
c6. C6 mot s6 dan 6ng thi xau nhung khong phai tat ca ho
déu x4u cd. Chdong cbd 1a John khong phai 1a ngudi dan o6ng
x4u. Anh rat yéu Mary.

V£ Puia JoHN

Phan khéc cia cau chuyén c6 lién hé dén John. Anh Ay
cling c¢6 gé6p phan tao ra nhitng nan dé ma anh va Mary d6i
dién trong hén nhan va gia dinh cta ho.

John déng ly ra phai ¢ cuong vi lam d4au trong gia dinh.
Chta mudn anh 1a thay t€& 1& cia gia dinh anh. John ciing da
dugc tdi sinh va biét tha tu phai 18 trong doi song gia dinh.
Anh biét anh khong nén dé cho vg minh quan xuyén hét gia
dinh, tai chdnh va chong con. Anh biét tat cd nhiing diéu
nay nhung anh khong lam gi cd ngoai trit cdm thdy minh bi
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thua thiét va ddm minh vao viéc xem ti vi va choi thé thao.

John trén tranh trach nhiém béi vi anh khong thich déi
dién. Anh chon thai do thu dong, cho ring “Thoi, ci dé yén
tinh trang nay, c6 18 moi chuyén sé dau vao day.” Hodc
anh bién ho cho viéc khong ra tay hanh dong khi cho rang,
“Minh sé cau nguyén vé chuyén nay.” Di nhién, cau nguyén
thi t6t nhung cau nguyén sé khong t6t néu ciu nguyén 1a mot
cach dé tron tranh trach nhiém.

Hay dé toi néi rd thém y nay khi toéi néi John phai ddm
trach vi tri ma Chda ban cho anh ¢ trong nha. T6i khong c6
¥ néi rdng anh phai té vé ta day la “dan 6ng,” huénh hoang
va khoe khoang quyén han cta anh. Ephéso 5:25 day ring
ngudi nam phdi yéu v¢ minh nhu Chda Cdu Thé yéu hoi
thanh. John can ganh trach nhiém, quyén han di kem véi
trach nhiém. Anh dang ly phai cing ran véi v, yéu thuong
nhung phai ciing rdn. Anh phéi trdn an Mary rang du cb bi
ton thuong ldc con nhé, nhung khi ¢6 phé minh cho Chda
qua viéc tin cdy Ngai, cd s& c6 dugc tu tin ring khong phai
dan 6ng nao ciing gidng nhu cha co.

John 1& ra phai lam nhiéu diéu; nhung nhu Mary, anh
ciing ¢6 nhitng “nép suy nghi” mé ctia cho ma quy kiém soat
anh. Trong diu cta John cling c6 su tranh chién. Giong
Mary, anh ciing bi lam dung tir bé. Ba me doc doan ctia anh
luén néi nhitng 16i doc dia va thuong néi nhitng 10i gay ton
thuong anh, ching han nhu : “John, may la thing hu, may
cha c6 lam dugc tro trong gi.”

John c6 lam vira long me anh vi anh muén c6 dugc su chap
nhan clia me (diéu ma dda tré nao cling mudn); nhung anh
cang c6 ging, anh cang pham 156i. Anh c6 théi quen hay 16n
x0n, nén me anh lic nao ciing néi anh 1a thing “dan don”!
Di nhién anh budng xudi vi anh cang ¢6 lam hai long me thi
anh cang cang thang, va vi vay anh bé y dinh dé.
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Hoi nhé anh ciing bi ban be khu6c tir. Chuyén nay thi
phan 16n ai trong ching ta thinh thodng déu trai qua trong
doi, nhung d6i véi John thi chuyén nay lam anh tan nat vi
anh da bi chinh me anh khudc ti.

Va c6 mot co6 gai ma anh quy mén thoi trung hoc ciing
bdé anh dé theo mot ciu con trai khac. Dan da t4t ca nhing
chuyén nay chong chat trong cudc dvi clia John, va ma quy
da tan cong anh, xay 1én nhing thanh luy trong dau anh ti
nhiéu ndm, nén John khong con dd can dam dé lam viéc gi
ngoai trif im ling, nhit nhat va 4n minh.

John 12 mau nguoi théi chi, khong muén lam 6n ao0. Sudt
nhiéu nim anh cit mai suy nghi nhiing ¥ tuéng dai loai nhu :
“Tam su v6i ngudi khéc cling chéng ich loi gi; ngudi ta dau cé
nghe dau. Néu nguoi mudén ngudi ta chdp nhan nguoi, nguoi
phai chiéu theo nhiing gi nguvi ta mudn.”

Cé6 @oi 1an anh c6 gidi quyét van dé, nhung réi dudng nhu
rot cudc anh ciing buéng xudi, nén cudi cing anh quyét dinh
rang doi dién su that ciing khong t6i dau. Anh ly luan, “Rét
cudc thi minh cling thua nén sao minh lai khoi mao lam chi?”

CAUTRA LOI LA Gi?

Than Chia ngy trén Ta Vi Ngai da xitc ddu cho Ta dé
truyén giang Tin Mirng cho ngudi nghéo khd, Ngai di sai
Ta cong bo cho ké bi tu duge phéng thich, cho ké mu loa
dugc sang mit, cho ngudi bi 4p bic duge gidi thoat, va
cong bo ky nguyén thi 4n ctia Chia.

Luca 4:18,19

Gitta John va Mary c6 nhiing van dé bat dong nhu thé nén
khong la gi doi song gia dinh cda ho ciing nhu thé. Hiy nhé
riang toi da néi 1a c6 rat nhiéu bat hoa trong gia dinh ho. Su
bat hoa khong phai lic nao ciing nay ltra. Nhiéu khi, su bat
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hoa 12 mot su gidn ngdm ngam trong nha ma ai ciing biét,
nhung khong ai chiu xtt ly. Khong khi trong gia dinh dé that
khing khiép, va ma quy rat thich chuyén nay!

Chuyén gi sé xay ra cho John, Mary va cdc con cua ho? Ho
c6 vugt qua duge khong? Ho 1a nhitng co doc nhan — nén that
x&u hé khi chiing kién hon nhan ho bat hanh va gia dinh ho
tan nat. That ra viéc nay tuy thudc noi ho. Giang 8:31,32 sé
1a cau Kinh Thanh chia kho4 cho quyét dinh ctia ho. Néu ho
ct hoc Loi Chua, ho sé biét 18 that va lam theo 1& that sé gidi
phéng ho. Nhung vg chong nay phai doi dién véi su that vé
ho va qué kht ctia ho khi Chia bay t6 cho ho thay.

Su that luén duge bay té ra qua Loi Chia; budn thay,
khong phai ldc nao ngudi ta ciing chap nhan su that. Doi
dién véi nhitng 16i 1am va gidi quyét né 1a mot tién trinh dau
dén. N6i chung, ngudi ta thuong bién minh c4ch 4n & sai 1am
clia ho. Ho dé cho quéa kht va 16i song tiéu cuc anh huéng dén
quang doi con lai caa ho.

Qué khi cta chiung ta gidi thich 1y do ching ta dau khd,
nhung ching ta khong ding né 1am 16i bién ho dé mai song
trong sy troéi budc.

Khong can bién ho vi Chia Gié-su luon sin sang lam
ung nghiém 101 hda ctia Ngai dé gidi phong ching ta. Ngai
sé& dong di véi ching ta dén dich vinh quang trong bat ky
linh vuc nio néu ching ta bing long di suét ching duong véi
Ngai.

Lo1 THOAT
Chiéing ¢6 con cam dd nao da chinh phuc anh chi em ma
vugt qua sice loai nguvi. Nhung DPitc Chia Troi 1a Dang

thanh tin, Ngai s&€ khong dé€ anh chi em bi cim db qui sirc
minh, nhung trong khi bi cim db s& mé 18i thoat d€ anh chi
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em cé thé chiu dung dugc.
1CORINHTO 10:13

To6i hy vong ban thay dugc tir cAu chuyén nay cdch satan
lgi dung nhiing hoan canh x4y ra trong cudc doi ching ta va
x4y lén nhimg thanh luy trong doi song ching ta — cidch né
gay chién ngay ¢ chién truong tam tri. Nhung ta on Chda,
ching ta c6 nhiing vii khi d& ph4d d6 cac thanh luy dé. Chuia
khong bé mic ching ta cling khong dé ching ta bat luc.
1Corinht610:13 hida véi ching ta rang Chaa sé khong cho
phép ching ta bi cdm db qua stc chiu dung, nhung trong moi
cam do, Ngai s& md 16i thoat cho ching ta.

Ai trong ching ta c6 thé 12 Mary hay John. Téi doan
chic rang phan 16n ching ta déu gidng phan nao trong cau
chuyén trén. Nan dé clia cap vo chong trén thudc ndi tam -
trong suy nghi va thai do cia ho. Cach cu xt bén ngoai chi la
ké&t qua cta doi song noi tAm cha ho. Satan biét ré rang néu
né c6 thé kiém so4t tu tudng ciia ching ta, né c6 thé kiém
soat hanh dong cia ching ta.

Ban c6 1& ¢6 mot s6 thanh luy trong doi song ban can duogc
pha d6. Hay dé toi khich 1& ban 16i nay, “Pdc Chia Troi & vé
phia ban”. C6 mot cudc chién dang dién ra, va tam tri ban la
chién truong. Nhung tin ming la Chia dang danh tran cung
phia véi ban.
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hi cau Kinh Thanh nay thoi di cho Vi nhu hdn suy nght
ching ta biét tAm quan trong ctia (7078 long thé nao, thi
. a ~ 3 <z N . han qud nhu vdy . . .

viéc suy nghi ding dan. Tu tudng c6 X g
stic manh, va theo tdc gia sach Cham Cray Naon 23:7
Ngon, n6 c¢6 kha ning sang tao. Néu nhiing suy nghi cha
ching ta 4nh huéng dén con ngudi ching ta thi chic chin
ching ta phai dat viéc nghi nhiing ¥ tuéng ding din 1a uu
tién hang dau.

T6i mudn nhan manh véi ban vé su can thiét phai cé6 suy
nghi hop véi Loi Piac Chaa Troi.

Ban khong thé séng doi séng tich cuc ma lai cé tdm tri
tiéu cuc.

TAm Tri XAc THIT

KuAc TAM Tri THANH LINH

Nhifng ké song theo x4c thit thi chii tim vé nhitng diéu cta
x4c thit, con nhitng ngudi song theo Thanh Linh thi chi
tam vé nhitng diéu ctia Thanh Linh.

Roma 8:5

Kinh Thédnh theo Bdn Dich Méi trong Roma chuong 8
day rang néu ching ta “chi tam” vé nhiing viéc clia x4c thit,
ching ta s& song theo xdc thit. Nhung néu ching ta “chu
tam” nhitng viéc ctia Thanh Linh, ching ta sé séng theo
Thanh Linh.

Hay dé toi néi theo cach khac : néu ching ta nghi nhiing
y tuéng x4c thit, sai trat, tiéu cuc, ching ta khong thé song
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theo Thanh Linh. Piéu nay dong nghia ring mot tam tri
dugc d6i méi, nghi giong Chida 1a diéu hét stc can thiét dé
song doi song co doc thanh cong.

Nhiéu khi ching ta mét méi vé mot diéu gi dé nén ching
ta khong thay can phai d€ y né. Nhung khi ching ta nhan
ra rang viéc nay giy ra nhiing van dé tram trong néu phdt
15 thi ching ta sé& chudn bi va lo liéu vi ching ta nhan thay
van dé nay quan trong.

Chang han, gid du ngan hang goi bdo cho ban biét tai
khodn cta ban bi thAm 850 d6 la. Lap tdc ban tim cho ra ly
do. C6 1& trong khi tim hiéu ban phat hién ra ring ban quén
gli tién vao ma ban tudng la da gii roi. Ban voi dén ngan
hang gti tién vao dé ban khong gép ric réi niia.

T6i mudn ban hay xem viéc d6i méi tAm tri cling nhu vay.

Doi song ban c6 thé dang ¢ trong tinh trang réi boi do
nhilng nadm thdng c6 nhiing suy nghi sai trat. Néu vay thi
diéu quan trong la ban can biét doi séng ban s& khong duge
chan chinh cho dén khi tAm tri ban dugc chdn chinh. Ban
phai xem linh vuc tAm tri 1a v6 cing can thiét. Hiy nghiém
tac d6i v6i viéc pha d6 cac thanh luy ma satan da xay lén
trong tam tri ban. Hay dung nhiing v khi thugc linh nhu
Loi Chaa, ngoi khen va cau nguyén.

Bd&1 THANH LiNa

Chiing phai b&i quyén thé&, ciing ching phai béi ning luc,
nhung b6i Than Ta, CHUA Van Quéan phan.

XACHARI 4:6

Mot trong nhitng ngudn gidp dd dé c6 duge su tu do 1a xin
Chuaa cdu gitp va xin thuong xuyén.

Mot trong nhiing vii khi cia ban 1a cAu nguyén (cAu xin).

38



CHIEN TRUGNG TAM TRi

Ban khong thé vugt qua hoan cdnh cla ban chi béi quyét
tam cta ban. Ban cidn quyét tdm, nhung hay quyét tam
trong Thanh Linh, chi khong phai trong nd luc cta xéc thit.
Thanh Linh 1a Pang Gidp D& cua ban- hay tim kiém su gitp
dé cta Ngai. Hay nuong dua vao Ngai. Ban khong thé lam
mot minh dugc.

Nuu CAu CAp THIET

Suy nghi ding dan 14 nhu cAu c4p thiét doi vé6i ké tin. Mot
nhu cau c4p thiét 14 mot diéu gi dé qua quan trong dén do
mot nguoi khong thé séng néu khong c6 né - nhu nhip tim
dap 1a quan yéu hay huyét ap la thiét yéu. Pay la nhiing yéu
t6 ma khong c6 thi khong c6 su song.

Chta nhan manh 1& that nay cho toi nhiéu nam truée day
lién quan dén su tuong giao c4 nhan cta téi véi Ngai trong
su cau nguyén va Loi Chia. C6 mot dao toi trai qua mot thoi
gian ky luat khit khe ban than dé lam cac viéc nay cho dén
khi Ngai chi cho to6i thay ring nhiing diéu nay la vo ciing can
thiét. Cling nhu su séng thé xac cha to6i tuy thudc vao nhiing
tin hiéu cha co thé thi su song thudc linh cia téi ciing tuy
thudc vao viéc thudng xuyén dé da thi gio 6 riéeng véi Chaa.
Mot khi toi hoc biét thong cong véi Chia la can yéu thi toi
s& dit né lam uu tién trong doi song toi.

Ciing vay, mot khi t6i nhan biét rang suy nghi ding dan
14 can yéu cho mot doi séng thanh cong, téi sé nghiém tic
hon vé nhiing gi to6i suy nghi, va chon lua suy nghi c4ch cidn
trong.
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NacHui Sao THANH VAY

Trong cay lanh thi dugc qua lanh, trong cAy doc thi dugc
qua doc. Nhd xem qua ma biét cay.

MarHIO 12:33
Kinh Th4nh néi xem trai thi biét cay.

Piéu nay ciing ding trong doi sdng ching ta. Nhiing tu
tuéng ciing sinh ra trai. Nghi nhiing tu tuéng tot dep, thi
trai trong doi séng ban sé& tot dep. Nghi nhiing tu tudng x4u
xa thi trai trong doi song sé xau xa.

That ra, ban xem thdy thai do ciia mot nguvi thi ban sé
biét suy nghi nao 14n luét trong doi song nguvi d6. Mot ngudi
diu dang, tit t&€ khong nghi nhiing tu tuéng dé tién, han thu.
Tuong tu, mot nguvi toi 161 khong nghi nhitng tu tuéng tot
dep, yéu thuong.

Hay nhé Cham Ngon 23:7 va dé cho cau Kinh Thénh nay
tao &nh huéng trén doi song ban: ban nghi trong long sao thi
ban sé& thé 4y. Nhung t6i thuong néi, “Tam tri ban din ban
di dau thi ban sé di theo d6.”
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Piing Bé Cudc 3

Dﬁ tinh trang cia doi séng va suy Chd ndn chi trong viéc

nghi ctia ban nhu thé nao, cing ‘am diéu lanh, vi néu

diing b cudc! Hay chiém lai lanh thg 0n8 chénh mdng thi
. : PR dén dung ky ching ta

ma ma quy da cuép cia ban. Néu can, sz ggr.

hay gianh lai tiing “tdc dat” mot, ciing GA-LA-TI 6:9

hay luén nuong nho 4n sung cia Chaa,

chit khong phai khd niang cta ban dé

c6 dugc nhilng két qua mong muon.

Trong Galati 6:9 st d6 Phaold khich 1& ching ta ci tiép

tuc! Piing bé cudc! Pung c6 tinh than “ha bai”! Pidc Chua
Troi tim kiém nhing con ngudvi di véi Ngai téi cung.

TrAI NGHIEM Qua

Khi ngudi di qua cdc dong nude, Ta s€ ¢ véi ngusi. Khi
nguoi vugt qua cic song, nudc sé khong cudén troi nguoi.
Khi nguoi qua Iifa, nguci sé khong bi chdy; ngon Iia sé
khéong thiéu dot nguai.

Esar 43:2

Du ban dang d6i dién hay trai nghiém bat ct chuyén gi di
nita, to6i muon khich 1& ban hay vuot qua ma dirng bé cudc!

Habacic 3:19 néi ring cach dé ching ta c6 do6i chan nhu
con nai (nai 14 mot con vat leo nui rat nhanh) la “cho doi
chan nay lanh le tua chan nai, va din toi di trén dinh nai
cao voi.” (BCG)

Céach Chua gitp ching ta ting truéng thudc linh 14 Ngai
¢ v6i ching ta dé thém sidc va khich 1é ching ta “tiép tuc”
trong nhiing ldac khé khan.
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R4t dé dé bd cudc nhung can dic tin dé vuot qua gian khé.

QuyEN CroN Lua THuOC VE BAN!

Hom nay toi kéu goi troi da't lam chitng cho toi riing toi da
moi anh chi em chon Iya giita su song hoidc su chét, giita
phuéc lanh hoic ria sa. Hiy chon sy song, d€ anh chi em
va con chdu anh chi em dugc song

PHyc TRUYEN 30:19

C6 hang ngan hang van tu tuéng dén véi ching ta mbi
ngay. Tam tri ching ta phdi dugc déi méi dé bude theo
Thanh Linh ma khong theo xdc thit. TAm tri xdc thit (thé
gian, pham tuc) tu do hoanh hanh dén do ching ta khong
cin c6 géng nhiéu dé nghi nhitng suy nghi sai trat.

Nguoc lai, ching ta nhdm muc dich chon suy nghi ding.
Sau khi ching ta quyét dinh nghi nhu Chaa nghi, thi ching
ta can phai chon va ct chon nhiing suy nghi ding.

Khi ching ta bat ddu cdm thay cudc chién tam tri qua khé
khian va ching ta khong thé thing néi thi d6 1a ldc ching ta
phai dap d6 nhiing suy nghi nhu thé& va chon suy nghi ring
chiing ta sé thanh cong! Chiing ta khong chi chon nghi ring
ching ta thanh cong ma chung ta ciing quyét dinh khong
bé cudc! Khi bi don dap béi nhiing suy nghi nghi ngo va sg
hii, ching ta phai ding viing va néi ra, “T6i sé khong hé bé
cudc! Chia & vé phia toi, Ngai yéu thuong toi, va Ngai dang
giap toi!”

Ban va t6i c6 nhiéu su chon lua sudt cd quiang doi. Trong
Phuc Truyén 30:19 Chida bdo dan su Ngai rang Ngai dat
trude mit ho su séng va su chét va khuyén ho hay chon su
song. Va trong Cham ngon 18:21 ching ta dugc day ring
“Song chét & trong tay ctua ludi; ké nao yéu mén né sé an
bong trai ciia né.”
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Tu tudng cta ching ta sé thanh 161 néi cua ching ta. Vi
thé&, diéu hét siic quan trong 1a ching ta chon nhiing tu tuéng
tao ra su song. Khi ching ta lam thé, ching ta néi ra nhiing
161 néi ding dan.

bunc Bo Cuoc!

Khi ma cudc chién dudng nhu bat tdn va ban nghi 1a ban
sé khong thidng dugc, hay nhé rang ban phai “cai dat” lai
chuong trinh cho tam tri x4c thit, thé gian dé nghi nhu Chua
nghi.

Khong thé nao thing dugc chiang? Thdng duoc!
Khé khan u? Vdng cé!

Hay nghi ring ban c6 Chta & vé phe ban. Téi tin ring
Ngai la “Pang 14p trinh vi tinh” thugng thing nhat. (TAm tri
ban giong nhu may vi tinh ma c6 cd mot dong rac rusi dugc
cai dit trong d6). Chua sé “don rdc” cho ban néu ban moi
Ngai kiém soat nhiing suy nghi cia ban. Ngai dang “viét lai
chuong trinh” cho tam tri ban. Cu tiép tuc hop tac v6i Ngai
— va dung bé cudc!

Chic chén 1a viéc nay phai mat thoi gian va ciing khong
dé dang dau, nhung ban dang di dung huéng néu ban chon
16i suy nghi ctia Chda. Ban sé& danh thoi gian hanh dong dé
cai thién chit khong thé song mai mot cudc doi roi ren.

VAo CHiEm LAY!

CHUA, Pifc Chia Trdi ciia ching ta c6 phan day ching ta
tai Ho-r&p: Céac ngudi ¢ tai nii nay da kha lau. Hay nhd
trai va ti€n vao ddi niii cia didn A-mé-rit ... Ta di ban cho
cdc nguoi tat cd cdc ving dé. Cif ti€n vao chi€ém 14y tat ca
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dit dai CHUA da thé hita ban cho 8 tién cdc nguoila Ap-
ra-ham, Y-sic va Gia-cop va cho dong doi cia ho.

Pryc TruvEn 1:6-8

Trong Phuc Truyén 1:2, Moise chi cho dan Y-so-ra-én
thay hanh trinh dén bién giéi xi Canaan (xd hia) chi mat
muoi mot ngay, tuy nhién ho da mat bon muoci nim mdi t6i
d6 dugc. Roi trong cau 6, ong cho ho biét, “Chia phén véi
ching ta, ‘Cac nguoi da & ndi nay qué lau roéi.”

Ban ¢6 & qua lau trén mot “hon ndi” nao dé chua? Ban
c6 mat bon muoi nam dé di mot hanh trinh mudi mot ngay
khong ?

Trong doi song toi, rot cudce té6i nhan ra riang téi khong
di dén dau dugc. Trudce ddy téi la moét co déc nhan thdt bai.
Nhu cép vo chong Mary va John, t6i suy nghi nhiéu diéu sai
trat va nhiing thanh luy trong tam tri t6i duge xay 1én trong
nhiéu ndm. Ma quy da néi déi v6i toi, va toi ciing tin né. Vi
thé, toi da song trong su lua doi.

Toi da ¢ trén “hon naGi” nay qua lau. Toi da phi bon muoi
nim rong ra di mot hanh trinh ma 1& ra it ton thoi gian néu
toi biét 18 that cta Loi Chda.

Chta da chi cho t6i thdy ring dan Y-so-ra-én ci & trong
dong hoang vi ho nghi 16i “suy nghi dong vang” — 16i suy
nghi sai 1dm ma da tréi budc ho. Ching ta sé ban dén dé tai
nay & chuong sau, nhung gio thi cho phép t6i khuyén ban
hay c6 mot quyét dinh diat khoat 1a ban sé d6i mdéi tam tri
va hoc chon suy nghi chin chin. Hiy quyét dinh ring ban
s& khong bé cudc va budng xudi cho dén khi ban chién thing
hoan toan va chiém dugc co nghiép hop phap cia ban.
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huyén déi méi tam tri xdy ra lan
lan nén ta diing nan long néu thay
tién trién hoi cham.

Ngay truée khi buéc vao xi hia,
Chta béo dan Y-so-ra-én rang Ngai sé
dudi ké thu cia ho 1an 1an e “cac tha
rimg” sinh s6i ndy né quanh ho.

To6i tin su kiéu ngao la “con thu”
gdm nham ching ta néu ching ta duogc
tha cho tu do qué nhiéu va qua voi.
To6t thi c6 duge tu do tiing hoi ting lic
trong mot linh vuc nao d6. Nhu thé thi

CHUA, Diic Chiia Troi
anh chi em sé lan lan
ddnh dudi cdc dan toc
4y truée mdt anh chi
em. Ngai khong cho
phép anh chi em diét
tdt cd cdc dan toc dy
cung mét lic, vi néu
lam v@y cdc thu rung
sé sinh s6i ndy né
xung quanh anh chi
em.

Pruc TRUYEN 7:22

ching ta c6 thém tu do niita; ching ta méi nhin ra su tu do
12 mén qua cta Chia chié khong phdi mot diéu gi d6 ma do

nd luc cta ching ta méi c6 dugc.

Ku6 TRUGC SUGNG SAau

Va Pitc Chiia Troi clia moi 4n siing, 12 PAng da goi anh chi
em vao vinh quang ddi doi ctia Ngai trong Chia Cifu Thé,
sau khi anh chi em chiu khd it 14u, chinh Ngai sé phuc héi,
1am cho vitng, thém sifc va thi€t lap anh chi em.

1PHIERO 5:10

Tai sao chiing ta phai chiu khé “it 1au”? T6i tin ring ti lic

ching ta biét ching ta géip van dé cho dén lic Chuia gidi ciu
ching ta, ching ta ciing chiu khé diéu gi d6, nhung ching ta
hay vui ming hon nita dén khi c6 duge tu do. Khi ching ta co
tu minh 1am réi that bai va nhan ra ring ching ta phai cho
doi Ngai, long ching ta tudn tran 101 ta on va nggi khen khi
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Ngai ddy 1én va lam nhiing gi ma chiang ta khong tu minh
lam dugc.

Kuoncg Co Su LEN AN

Vay bay gio khong con su do4an phat d6i véi nhitng nguvi &
trong Chia Cifu Th& Gié-su.
Roma 8:1
Diing chap nhan su lén 4n khi ban trai qua nhiing thang
ngay that bai. Hay ding day, git bui va lam lai. Khi mot dia
bé tap di, né té nhiéu lan truéc khi né tu tin 1a né di duoc.
Tuy nhién, c6 mot diéu ddng yéu noi dda bé 1a du né khéc
mot hoi sau khi té nhung ldc nao né ciing ding day di tiép.

Ma quy c6 hét stc dé ngén chin ban trong linh vuc do6i
méi tam tri. N6 biét né khong con kiém soat ban nita mot
khi ban hoc dé chon c6 nhiing suy nghi ding dan va khuéc
tif nhitng suy nghi sai 1am. N6 c¢§ ging ngin chén ban qua
su nan long va su lén an.

Khi su 1én an xuat hién, hay dung “vii khi Loi Chaa”. Hay
trich Roma 8:1, nhic satan va nh#c chinh ban ring ban
khong budc theo xdc thit ma theo Thanh Linh. Budc theo
x4c thit 1a dua vao ban thén; con buée theo Thdnh Linh 1a
nuong nhd noi Chuia.

Khi ban that bai (va ban sé that bai), diéu nay khong cé
nghia 12 ban 1a nguoi that bai. That bai chi don gidn c6 ng-
hia 14 ban khong lam ding hét. Ching ta thay déu phai chap
nhan su that 1a song song v6i nhilng diém manh thi ching
ta cling c6 nhitng diém yéu. Hay dé Chia la diém manh cho
diém yéu cta ban.

Toi xin no6i lai : diing chdp nhan su 1én 4n (su dinh toi).
Su toan thing sé dén, chi c6 diéu la né cin thoi gian béi vi
n6 s& dén “dan dan.”
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bunc NAN LonG

HG&i linh hdn ta, tai sao nguoi chdn nan va lo ling trong
minh ta? Hay hy vong noi Pic Chia Troi. Vi ta sé con ca
nggi Ngai, Ngai 1a Pang ciu rdi va Pitc Chiia Troi hiing
gitp do ta.

TH1 THIEN 42:5

Nan long triét tiéu niém hy vong, nén 1& tu nhién 1a ma
quy ludn tim cdch lam chdng ta ndn long. Néu khong c6 hy
vong, ching ta sé bd cudc. Pay 1a diéu ma quy mudn ching
ta lam. Kinh Thanh nhiéu lan bdo ching ta ché nan long
hay diung thoi lui. Chia biét rang ching ta sé khong dat dén
su chién thidng néu ching ta nan long, nén Ngai luéon khich
1é ching ta khi ching ta bat dau lam mot viéc nio dé bang
nhiing 16i nhu, “Ping nan long”. Chda muén ching ta dugc
khich 1&, chit khong nédn long.

Khi ndn long hay két an tim cach 4p ddo ban, hay tra xét
nép soéng suy nghi ctia ban. Ban thudng nghi nhitng suy nghi
gi? C6 phai la nhitng suy nghi nhu thé nay khong?

“Minh sé that bai; viéc nay qua khé. Minh ldc nao ciing
lam héng viéc, ludon ludén 1a vay, khong cé thay do6i gi ca.
Minh doan chic la nguoi khdc d6i méi tam tri khong khé
khin nhu minh. Minh chic budng xudéi mat. Minh ngan
ngam khéng mudn cé ging nita. Minh da cAu nguyén, ma
duong nhu Chiia khong nghe. Cé 1€ Ngai khong dap 161 minh
vi Ngai qua that vong cach cu xit cia minh.”

Néu day 1a nhiing diéu ban nghi thi ban roi vao su nén
long hay séng bi 1én 4n 14 phai roi. Hay nhé ring ban nghi
sao thi ban thanh vay. Suy nghi ndn long, ban sé nan long.
Suy nghi bi 1én 4n, ban s& bi 1én 4an. Hay d6i méi tu duy va
hay duogc tu do!
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Thay vi nghi tiéu cuc, hdy nghi nhu vay:

“Thoi duge, moi thi dién tién hoi cham, nhung cam ta
Chuia, minh ciing c¢6 vai tién bo. Minh rat vui 1a minh dang
di ding con duong ddn minh dén su tu do. Hdbm qua minh
c6 mot ngay khong vui. Minh da chon suy nghi sai 1am sudt
ngay hom qua. Chuda oi, xin tha tdi con va giip con ci “cit
tién budc.” Minh da mic sai 1Am nhung it ra thi c6 mot sai
lAm ma minh khong t4i pham. Hém nay 1a mot ngay méi.
Chua oi, Ngai yéu con. Mdi budi sdng long thuong x6t cha
Ngai lai mdi.

“Con khong chdp nhan nan long. Con khong dé bi 1én an.
Cha 0i, Kinh Thanh néi Ngai khong 1én an con. Ngai da sai
Chta Gié-su dén chét cho con. Con sé 6n thoéi - hom nay la
mot ngay phudc hanh. Ngai giap con chon nhiing suy nghi
ding ddn hém nay.”

To6i chic 1a ban cdm nhan ban da chién thing khi cé suy
nghi vui vé, tich cuc nhu Chia nghi.

Chtng ta thich moi su xdy ra lién. Ching ta c6 bong trai
kién nhén trong long nhung né can biéu 1§ ra ngoai. Nhiéu
khi Chua can thoi gian dé gidi ciu ching ta hoan toan. Ngai
ding thoi ky chd doi khé khin dé kéo gidn dic tin ching ta
va dé tinh kién nhan lam xong viéc clia né (Gia-co 1:4). Thoi
diém cta Chua la sit sao. Ngai khong hé tré.

Pay la mot cach nghi tich cuc khac, “T'6i tin cdy Chua.
To6i tin Ngai dang hanh dong trong to6i cho du téi cAm thay
nhu thé nao hay hoan cdnh c6 ra sao. Chda da bat dau lam
viéc lanh trong toi thi Ngai sé lam xong.” (Philip 2:13; 1:6)

Lam nhu thé&, ban méi c6 thé dung vii khi ctia Loi Chia dé
pha d6 cac thanh luy. T6i khuyén ban khong chi quyét dinh
nghi nhiing suy nghi dang ma ban nén di thém mot ddm nia
14 n6i hay cong b6 16n tiéng ra nhiing 16i nay.
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Hay nhé ring Chia sé gidi ctiu ban 14n 14n, nén diing nan
long va ciing diing cdm thay bi 1én 4n néu ban pham sai 1am.

Hay kién nhan vé6i ban than!
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Suy Nghi Tich Cuc 5

Tém tri tich cuc san sinh ra do6i Con sé duoc nhu
song tich cuc. Tam tri tiéu cuc sdn  diéu minh tin.
sinh ra doi séng tiéu cuc. Suy nghi tich MarHio 8:13
cuc ludon luon day diy niém hy vong

va ddc tin. Suy nghi tiéu cuc luén luén

day diy ndi s¢ hii va nghi ngo.

Mot s6 nguvi s¢ khong ddm hy vong
vi ho da bi thuong tén qué nhiéu trong
cudc song. Ho cé qua nhiéu ndi that
vong, ho nghi ho khong thé d6i dién véi ndi dau nao khac
nita. Nén ho khong muén hy vong nita e ho sé that vong
chéng.

Kiéu né tranh hy vong nhu thé& 1 mot cach bao che nhiing
ton thuong. That vong c6 gay tén thuong that! Nén thay vi
bi ton thuong nifa, nhiéu ngudi khong dam hy vong nita hay
khong dam tin ridng nhiing diéu to6t dep sé dén véi ho. Loi
hanh x{ nay tao nén mot 16i song tiéu cuc. Poi v6i ho, moi
thi trén doi déu tré nén tiéu cuc béi vi suy nghi cta ho la
tiéu cuc roéi. Haiy nhé Cham Ngon 23:7 : “Vi hdn nghi trong
long thé nao thi hdn qud thé dy.”

Nhiéu nidm truéc to6i rat 1a tiéu cuc. Toi ci ludn néi rang
néu tdi nghi trong dau cung lic hai suy nghi tich cuc thi toi
sé té tai ca ngudi. Triét ly séng cta toi lic d6 nhu vay: “Dlng
mong diéu gi tot dep xay ra, thi ban sé khong that vong khi
n6 khong xay ra.”

To6i gip phai rat nhiéu thit vong trong doi - nhiéu tén
that xdy dén cho toi - dé€n ndi téi khong dam tin diéu gi tot
dep c6 thé xay ra. Toi c6 c4i nhin hét sic tiéu cuc vé moi
viéc. BGi vi suy nghi cia toi toan la tiéu cuc, nén miéng toi
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cling néi toan 10i tiéu cuc va doi séng toi cling tiéu cuc khong
kém.

Khi toi bat dau that su hoc héi Loi Chia va tin cady Chuaa
phuc hoéi, mot trong nhiing diéu d4u tién téi nhan ra la 16i
song tiéu cuc phai ra di.

Trong Mathio 8:13 Chida Gié-su cho ching ta biét viéc xay
ra theo nhu ching ta tin. Ban Dich Méi dich, “. . . con sé
dugc theo diéu minh tin”. Moi viéc toi tin déu tiéu cuc nén 1&
tu nhién nhiéu diéu tiéu cuc xay ra cho toi.

Dbiéu nay khong c6 nghia 1a ban va t6i nghi gi thi sé nhan
duge ndy. Chia c6 mot k& hoach toan hdo cho mdi ching ta,
va ching ta khong thé kiém soat Ngai bing nhiing suy nghi
va 10i néi cda ching ta. Nhung, ching ta phai nghi va néi
hop v6i y mudn va chuong trinh ctia Ngai danh cho ching ta.

bén day néu ban khong biét gi vé ¥ mudn ctia Chda danh
cho ban, thi it ra hay b4t d4u suy nghi, “Con khong biét ké
hoach ctia Chia, nhung con biét Ngai yéu con. Bat ct diéu gi
Ngai lam déu tot dep ca va con sé& duge phudc.”

Hay bét dau suy nghi tich cuc vé cudc doi ban.

Hay thuc hanh soéng tich cuc trong mdi hoan cinh phat
sinh. Ngay c4 lic nay day cho du nhiéu diéu khong hay xay
ra trong cudc doi ban, hady mong doi Chida dem ban ra khéi,
nhu Ngai da hia trong Loi Ngai.

Mot Su BEu ManG Lar fcu Lot

Chiing ta bié't ring moi sy hiép lai 1am ich cho nhitng ngudi
yéu kinh Pic Chia Troi, tic 1a nhitng nguoi dugce kéu goi
theo muc dich cia Ngai.

Roma 8:28
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Cau Kinh Thanh nay khong néi moi su déu ich 1gi, ma néi
moi su mang lai ich lgi.

Gid thi ban dinh di mua sim. Ban ngdi vao xe hoi nhung
xe khong né. C6 hai cdch d& ban nhin hoan cdnh nay. Ban
c6 thé néi, “Toi biet ma! Lic nao ciing vay. Mbi khi t6i muon
lam viéc gi 1a that bai viéc d6. Toi dodn di mua do6 1lan nay
rot cudoc khong xong; du dinh cia toi lic nao ciing gép tric
tré.” Hay ban c6 thé néi, “T6i mudn di mua d6 nhung duong
nhu t6i khong di dugce bay gio. Toi sé di sau khi sira xe xong.
Trong khi cho, toi tin viéc thay déi du tinh sé mang lai ich
lgi cho tdi. C6 1& vi mot s6 1y do tdi cAn phai 6 nha hom nay,
nén toi sé vui vé ngay luc nay.”

Trong Roma 12:16 (AMP) st dé Phao-16 bao ching ta hay
sén sang thich nghi ban than véi moi ngudi va moi viée. Y
¢ day la ching ta phai hoc dé tré thanh hang nguovi 1én ké&
hoach nhung khong that vong néu ké& hoach d6 khong thanh.

Méi day toi c6 mot co hoi tuyét voi dé thuc hanh nguyén
tdc nay. Nha toi 1a Dave va toéi ¢ tai Lake Worth, bang
Florida. Ching to6i chia sé Loi Chua ¢ dé ba ngay va ching
toi thu x&p hanh 1y va chudn bi ra phi truong dé vé nha. Toi
tinh mic quin 4o binh thudng va mang dép dé téi di may
bay cho thoai mai.

To6i thay dé nhung khong tim thay bo d6. Ching t6i tim
khép noi va cudi cung thay né rét dusi ddy ta do. Bo do bi
tudt mée va bi nhan nhdam. Ching t6i ¢c6 dem theo ban i hoi
nuée, va to6i co i bo do cho thang. Téi méc vao nhung thay
khong duge. Chon lua duy nhat cua toi 12 phdi ban vdy va
mang giay cao got.

To6i ¢6 cdm gidc buc minh trong hoan canh nay. Ban thay
dé6, khi nao ching ta khong c6 duge diéu nhu ¥ mudn, cam
xdc ching ta ndi 1én va ching ta tu thuong hai minh va cé
thai d6 tiéu cuc. T6i nhin ra ngay la t6i phai chon thoi. Téi
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c6 thé buc minh vi su viéc khong xay ra theo y t6i mudn, hay
1a toi hoc thich tng véi hoan cdnh va vui vé bay chuyén bay
vé nha.

Ngay ca mot nguoi song tich cuc ciing khong phai lic nao
moi chuyén x4y ra theo ¥ muén. Nhung nguoi tich cuc di dén
quyét dinh 1a s& vui vé bat ké chuyén gi xdy ra. Nguoi tiéu
cuc khong vui huéng gi ca.

Mot ngudi tiéu cuc khé ma gan giii duge. Ngudi d6 dua ra
du bdo dm dam vé moi viéc. Cé6 mot su ning né vé ngudi do.
Ngudi d6 14 ngudi hay phan nan, hay than phién va hay bit
16i. Cho du c6 biét bao nhiéu diéu tot dep xdy ra, nguoi Ay
ludn nhin thay 16i 1am tiém 4n.

Khi toi con song trong nhiing thang ngay theo 161 song
tiéu cuc, t6i budc vao mot nha no mdéi viua trang tri, thay vi
ngidm nhin va khen nggi cinh quan chung quanh thi téi lai
thay bén géc tuong kia gidy dén bi hé hay c6 vét ban trén
clia s6. Toi vui mimng 1a Chia Gié-su da gidi phéng toi dé
t6i vui huéng nhiing diéu tét dep trong cudc song! Bay gio
toi thay thodi mai d€ tin tuéng véi niém hy vong va dic tin
trong Ngai va thé& 14 nhiing diéu toi té hod ra lai tot dep.

Néu ban 1a mot nguoi tiéu cuc, xin dimg cdm thay bi 1én
an! Su lén an 1a tiéu cuc. Toi chia sé nhitng diéu nay dé ban
nh4an ra nan dé séng tiéu cuc cia ban va bat dau tin cay
Chaa phuc héi ban, chit khong phadi khién ban tré nén tiéu
cuc vé 18i sdng tiéu cuc cia ban.

Con dudng dén tu do bit dau khi ching ta d6i dién nan
dé ma khong bién hg. Toi biét chic 1a néu ban 1a mot ngudvi
tiéu cuc thi c¢6 1y do ctia né - ludn ludn c6 1y do ding sau né.
Nhung hiy nhé rang l1a co doc nhan hién nay ban 12 mot con
nguoi méi theo nhu Kinh Thanh néi.
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Mot NGAY Mér!

Vi vy né€u ai ¢ trong Chita Cifu Thé&, ngudi 4y 1a mot sinh
vaAt méi; nhirng diéu cii da qua di, kia moi sy déu tré nén
mdi.

2 CORINHTO 5:17

La mot “tao vat mé6i”, ban khong can phai dé cho nhiing
chuyén qud kha xdy ra cho ban ci anh huéng doi séng mdéi
ctia ban trong Chua. Ban 12 mot tao vat méi c6 su song méi
¢ trong Chuda. Ban c¢6 thé c¢6 tam tri dugc d6i mdi theo Loi
Chta. Nhiéu diéu t6t dep sé xay ra cho ban.

Hay vui ming! Hém nay la mot ngay méi!

ConNG Viic CUA THANH LINH

Nhung Ta bado cic con sy that nay: Ta ra di la ich 1¢i cho
c4c con, vi néu Ta khong di thi DPAng Phit Ho sé khong dén
cung cdc con. Nhung néu Ta di, Ta sé phai Ngai dén cung
cac con. Khi d&€n, Ngai sé 1am thé gian nhan thic vé toi 151,
vé 18 cong chinh va vé sy dinh toi:

GIANG 16:7,8

Cai kh6 khan dé dugc gidi ctu khoi 16i song tiéu cuc la
doi dién véi su that va tha nhan, “T6i 12 nguoi tiéu cuc va
t6i muon thay déi. Toi khong thé tu minh thay déi, nhung
toi tin Chua sé thay d6i to6i dang khi toi tin cay Ngai. Toi
biét viéc nay can thoi gian, va toi sé khich 1& ban than. Dic
Chua Troi da bat dau lam viéc lanh trong to6i, va Ngai sé lam
tron.” (Philip 1:6).

Hay xin Thanh Linh thuyé&t phuc ban méi khi ban bét dau
trd nén tiéu cuc. P6 1a phan viéc clia Ngai. Gidng 16:7,8 day
ching ta ring Thanh Linh sé thuyét phuc ching ta vé toi 16i
va vé su cong chinh. Khi su thuyét phuc dén, hay xin Chuia
gitip ban. Piing nghi 1a ban c¢6 thé tu xoay x§ viéc nay dugc.
Hay nuong dua noi Ngai.
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Du truée day toi rat tiéu cuc, Chaa cho toi biét rang néu
toi tin cay noi Ngai, Ngai sé khién tdi tré nén rat tich cuc.
To6i cling gap khé khin dé c6 giit tAm tri to6i c6 16i suy nghi
tich cuc. Bay gio thi to6i khong chiu néi cai 16i song tiéu cuic.
Viéc nay giong nhu mot nguoi hiat thude 14. Nhiéu khi nguoi
tru6c day hiat ma bay gio khong con hit nita ho sé thay khé
chiu v6i khéi thude. Toi cling gidng nhu vay. To6i da huat thude
nhiéu nam, nhung sau khi t6i bé thudc, t6i khong chiu néi
mui khéi thude.

To6i ciing thay khé chiu vé 18i sdng tiéu cuc. Trude day toi
14 nguoi rat tiéu cuc. Bay gio toi khong chiu ndi 161 song tiéu
cuc. Toi that su dé khdang né. To6i nghi 1a to6i da ching kién
rat nhiéu su thay ddi tot dep trong doi song toi ti khi toi
duogc gidi ctu khéi tAm tri tiéu cuc nén bay gio toi dé khang
v6i bét ky thd gi tiéu cue.

To6i néi that ddy, va toi khich 1& ban hay lam tuong tu.
Néu ban bénh, diung néi, “Toi khong bénh,” bdi vi néi vay
thi khong ding, nhung ban c6 thé néi, “Téi tin Chida chia
lanh t6i.” Ban khong cin phai néi, “Cé 1& toi s& bénh ning
va phai vao bénh vién thoéi;” thay vao d6, ban c6 thé néi,
“Quyén ning chita bénh cta Chia dang tdc dong trong toi
ngay bay gio, va toi tin toi sé lanh.”

That khong khon ngoan khi chéi bé thuc t&; tuy nhién néu
thuc t&€ ma tiéu cuc thi ching ta van duy tri thai do tich cuc
do6i v6i thue t&€ d6. Hay luon ludn c6 mot tAm tri sdn sang doi
phé vé6i bat ky viéc gi xdy ra, tin rang Chia sé& khién moi su
mang lai ich 1gi cho ban.

TAm Tri SAN SANG

Nhitng ngudi Do-thdi nay sin 1ong nghe dao hon nhiing
nguvi Do-thdi ¢ Té-sa-16-ni-ca. Nguoi Bé-ré sot sing nghe
Phao-16 va Si-la giang, va nghién citu Thinh Kinh mdi
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ngay dé xem 16i gidng c6 diing khong.
ConG vu 17:11 - BPT

Kinh Thénh néi ching ta phai c6 tam tri sdn sang. Diéu
nay c6 nghia la ching ta phai ¢6 tdm tri md ra véi y muén
cta Chua danh cho ching ta, du bat cd chuyén gi xay ra.

Chang han, méi day mot thiéu nit ma to6i quen biét trai
qua dau budn vi huy cudc hita hon. Coé va chang thanh nién
no ciu nguyén dé tim xem Chia c6 muén ho tiép tuc hen ho
khong, du cd hai quyét dinh khong tién dén hon nhéan lac
d6. Co nay mudn moi quan hé tiép tuc nén co6 hy vong va tin
riang cau kia ciing sé goi dién va cdm nhan nhu thé.

T6i da khuyén c6 hay c6 mot “tAm tri sdn sang” tru khi
su viéec khong dién ra theo cach d6. Co noéi, “Néi vay thi tiéu
cuc qua?”

T6i noéi, “Khong c6 tiéu cuc dau.”

Loi song tiéu cuc s& nghi, “Cudc doi toi sé cham dit, khong
ai mudn 14y toi nita. T6i that bai, nén bay giv to6i s& kho sudt
doi!”

Thai do tich cuc s& néi : “T'6i that budn vi chuyén nay xay
ra, nhung toi sé tin cay Chua. T6i hy vong ban trai toi va to6i
van cif quen nhau. T6i s& cau xin Chia va tin ring moi quan
hé clia ching t6i han gén lai; nhung hon thé nita, t6i muén
song theo y chi tron ven ctia Chua. Néu su viéc khong xdy
ra theo cach t6i muon, tdi van séng ndi, béi c¢é Chia Gié-su
song trong toi. Cé thé c6 khé chiu mot thoi gian, nhung toi
tin cay Chua. T6i tin rang cudi cing moi su sé mang lai diéu
tot nhat.”

Doi dién véi su that 1a thé nay : c6 taAm tri sdn sang ma
van ludn tich cuc.

DAy chinh 1a diéu ma tdi cho 1a thai do lanh manh, quan
binh.
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Stvc ManH Hy VonG

Ngudi vén tin trong hy vong dii khong con gi @€ hy vong,
nén ngudi tré thanh cha cta nhiéu dan toc nhu'16i da phan:
“Dong déi ngudi sé nhu thé;” nguvi khong giam sit dic
tin khi thdy thian thé minh ciing nhu da ba Sa-ra nhu da
chét, vi nguoi da gdn mot trim tudi; ngudi khong vi long
v6 tin ma nghi ngo 161 hita ctia Pic Chia Troi, nhung duge
manh mé trong difc tin ton vinh Pic Chia Troi.

Roma 4:18-20

Nha to6i va to6i tin rang chidc vu cta ching to6i cho Than
Thé Chuaa phét trién hing nam. Ching t6i ludn muén dem
phudc cho nhiéu ngudi. Nhung ching t6i cling nhan biét ring
néu Chua thay d6i k& hoach va néu két thic mot ndm ma
chiing t6i vAn khong phat trién gi (moi su van khong tién
trién nhu lic ban dau), thi ching t6i khong dé cho tinh hinh
d6 cu6p mat niém vui clia minh.

Ching t6i tin cay Chda lam nhiéu diéu, nhung trén hét
moi su, ching t6i tin noi Chada. Chinh Ngai 1a Gié-su. Khéng
phéi ldc nao ching toi ciing biét chuyén gi sé xdy ra nhung
ching t6i biét rang moi su hiép lai 1am ich lgi cho ching toi!

Ching ta cang song tich cuc bao nhiéu thi ching ta cang
¢ trong dong chdy cia Chia bay nhiéu. Pic Chuia Troi chic
chén 1a tich cuc rdi, va dé hoa nhip véi Ngai, ching ta phai
tich cuc.

Cé 1é ban dang d6i dién véi nghich cadnh. Ban c6 1& suy
nghi, “Ba Joyce ¢i, néu ba biét hoan cianh cta toi, ba sé
khong mong to6i tich cuc dau.”

T6i khich 1& ban hay doc lai Roma 8:18-20. Poan Kinh
Thanh nay néi Ap-ra-ham, sau khi ddnh giéd tinh hinh (6ng
khéng pht nhan su that), xét thay than thé ong da tan ta
(du tam thoi ma théi) va vo 6ng la Sa-ra khong con kha nang
sinh san. Du khong con ly do gi dé hy vong, 6ng van hy vong
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bdi ddc tin.

Ap-ra-ham vé cung tich cuc vé mot hoan cédnh hét sic tieu
cuc!

Héboro 6:19 cho biét hy vong 1a cdi neo cia linh hén. Hy
vong la stc manh giit ching ta kién dinh trong lic thit thach.
DPiing thoéi hy vong. Néu ban thoi, ban sé song khon khé. Néu
ban dang séng khon khé vi khong c6 hy vong gi, hay bat dau
hy vong. Pung sg. To6i khong hia vdi ban 1a moi thd sé luén
ludn xdy ra y nhu cidch ban muén. Téi khong thé hia ring
ban sé khong bao gio that vong. Nhung ngay ca trong nhiing
lde that vong, néu né dén, ban ciing c6 thé hy vong va song
tich cuc. Hay dat minh trong linh vuc phép la cta Chua.

Hay mong chd mot phép la trong doi séng ban.

Hay mong dogi nhiing diéu tot dep!

MonG PE NHAN! NHAN P£ MonG!

That ra, CHUA ch& dgi d€ ban on cho cdc nguoi. That
vay, Ngai sé diing 1én dé€ t6 1ong thuong xét cac ngudi. Vi
CHUA la Pic Chia Tréi cong binh. Phudc cho ngu¢i nao
trong dgi Ngai.

Esar 30:18

Cau Kinh Thanh nay 1a cAu ma toi thich nhit. Néu ban
suy gdm cAu nay, né mang lai niém hy vong 16n lao cho ban.
Trong cau nay, Chda néi Ngai tim kiém ai dé d€ ban on cho.
Nhung nguoi d6 khong thé nao 1a nguoi cé thai do chua chat
va ¢6 tAm tri tiéu cuc dugc ma phai la ngusi mong dgi (ngong
trong va mong uéc Chaa lam on cho minh).
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Pitm BAo KHONG MAY

“Piém bdo khong may” 1a gi?

Sang no ngay sau khi t6i hoc Kinh Thanh xong, t6i dang
chai téc trong phong tdm thi téi nhan thay bau khong khi
quanh tdi ning né, cdm gidc so hai mot diéu gi dé6 khong
may sé& xay ra. T6i y thdc 1a téi luén c6 cam giac nay.

T6i héi Chua, “Cai cdm gidc ma con ldc nao cing c¢6 la gi
vay?”

Chdta tra 16i, “Diém bdo khong may.”

Lic d6 toi khong biét diéu nay nghia 1a gi ma toi ciing
khong nghe 151 nay truéc day. Ngay sau d6, toi tim thay y
nay trong Cham Ngoén 15:15 : Nguoi khon khé thdy moi
ngay déu 1a hoan nan, nhung tdm long vui ming du tiéc luon
luon.

Lic d6 t6i nhan ra rang phan 16n cudc doi toi bi khon
khé béi nhiing suy nghi xau va nhitng diém bdo khong may.
Vang, t6i cling da tung géip phai nhing hoan canh khé khan
nhung ngay ci to6i khong gip, téi cling van thay khon khd
b&i vi nhitng suy nghi ctia t6i ddu doc cai nhin doi cia toi va
cuép di cia toi cai kha ning huéng thu cudc song va nhin
thay nhiing thang ngay tot lanh. Ngay cd néu khong bat tric
nao x4y ra lac d6, toi lic nao ciing cdm nhan bang quo 1a bat
tric sip xay ra. Va do d6 ma téi khong tai nao tan hudng
cudc song.

G100 Lust Kuor Pitu Ac

Vi ai yéu sy song va mudn tha'y nhitng ngay lanh, phai gitt
Iwdi minh khéi diéu 4c va méi minh khéi 15i gia déi.
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1PHIERO 3:10

Cau Kinh Théanh nay cho biét rang viéc huéng cudc song
cung nhin thay nhiing ngay t6t lanh va viéc c6 tam tri cing
161 néi tich cuc lién hé v6i nhau.

Du ban tiéu cuc thé nao hay ban da tiing séng tiéu cuc bao
lau di nifa, toi biét ban c6 thé thay doi duge béi vi toi da duogc
déi thay. Viéc nay can thoi gian va su gitp d6 cda Thanh
Linh, nhung cling xiing dang thoi.

Viéc nay ciing dang dé ban lam. Du gi xay ra, hdy tin cay
Chta — hay ludn tich cuc! Piing dé tai uong téc trach nao ci
lang vang quanh ban; trai lai hay nhan danh Chda Gié-su
ma chong cu quyét liét.
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Ta Linb Troéi Buéc Tam Tri 6

6 dao trong doi song theo Chuia cia  Ping lo ling gi cd,
toi, to6i roi dén chd khé tin nhiing Z;f””é; trong moi vigc
NN ) N aar A~ s N R ay cau nguyén, nai
gl ma ,trt{gc dialy to1 d:?:l t1n: T(A),1 khE)n,i_j,r xin va cdm tq ma trink
hieu co d}eu gi truc trac, va két qua 1a  c4c nhu céu ciia mink
toi boi roi. Tinh trang cang khé khan  cho Dic Chia Troi. Su
thi toi cang bdi réi. Su vo tin dudng binh an cia Dic Chia
nhu 14n 4t rt nhanh. Toi bit ddu thic 79 ‘@ bink an vugt
p ~ . . - . _ .. trén moi hiéu biét, sé
mac su keu goi cua toi. Toi nghi t01 40 ve tam long va
ddanh mat khai tugng ma Chaa da ban  tam tri anh chi em
cho t6i trong chiic vu. Lic d6 toi that trong Chia Cuu Thé
khon khé (su vo tin ludn sinh ra sy Giésw

khén kho).
) Pur-Lip 4:6,7

Suét hai ngay lién t6i nghe nhiing 16i nay hién 1én trong
tam linh téi “ta linh tréi budc tam tri”. Ngay dau toéi khong
nghi dén y nay nhiéu. Tuy nhién, ngay thd hai khi téi bat
d4u dé thi gio cau thay, toi lai nghe 16i nay bon nam lan :
“Ta linh tréi budc tAm tri”

To6i hoc duge tir G moi thanh phan tin hitlu ma t6i c6 dip
cAu nguyén cho ho ring ho déu gip van dé trong tam tri ho.
To6i nghi Thanh Linh dan t6i cau thay cho hoi thanh Chda
dé chong cu loai linh dugc goi 1a “Ta Linh Tréi Budc Tam
Tri.” Nén toi bat ddu cAu nguyén va nhan danh Chia Gié-su
chéng lai nhitng linh tréi budc tAm tri. Chi sau vai phit cau
nguyén, t6i cdm thay mot su gidi ciu 16n lao dén trong tam
tri t6i. Viéc nay that ngoan muc. Y tudng cda cdc ta linh
lang vang quanh ta that rung ron nhung né la that. Chaa
Gié-su kéu tén dich xdc cdc ta linh va ra lénh ching lia khéi.
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buagc GiAr Ctu Kuoér TA Lina Tror Buoc TAm Tri

Hau nhu tat cd nhiing su gidi ciiu ma Chada lam cho téi
déu tiém tién va déu dén bédi viéc tin cay va cong bo Loi
Chua. Giang 8:31,32 va Thi Thién 107:20 1la 18i chidng cla
toi. Trong Giang 8:31,32 Chua Gié-su phan, “Néu cac nguoi
ci & (ti€p tuc) trong Loi Ta . . . cdc nguoci that 1a mon d6 Ta.
Céc nguoi sé& biét chan ly, va chan 1y sé budng tha cac nguoi.
Thi Thién 107:20 néi vé Chida, “Ngai ban 151 ctia Ngai dén va
chita lanh cho ho; Ngai gidi ctu ho khéi huyét sau.”

Nhung 14n nay to6i cdm biét ngay 1a c6 diéu gi d6 xay ra
trong tam tri t6i. Chi trong vai phut toi ¢6 thé tin cay Chua
trd lai trong nhiing linh viic ma téi thudng tranh chién trusc
ldc t6i cau nguyén.

T6i sé néu ra mot vi du. Trude khi bi nhiing ta linh tréi
budc tAm tri t4n cong, tdi nghi theo Loi Chua day thi su kién
toi 12 mot phu nit xuat than tir Fenton, bang Missouri, vo
danh tiéu tot, sé ching lam ra “tro trong” gi trong doi séng
hay chtc vu (Galati 3:28). Nhung néu Chia muén, Ngai sé&
mé nhiing cdnh ctta ma khong ai déng duge (Khai 3:8), va toi
sé rao gidng khap thé gi6i nhiing st diép thuc tién va mang
lai sy gidi phéng cia Chaa.

Tb6i tin t6i s& c6 dic an chia sé Phic Am cho khdp nudc
My qua dai truyén thanh (khong phéi tir t6i, ma 1a tir Chaa).
To6i biét ring theo Kinh Thanh day, Pic Chiaa Troi chon
nhitng su yéu dudi va ngu dai dé€ 1am héo then nhiing ké khon
ngoan (2C6 1:27). Tb6i tin Chia sé dung t6i dé chita lanh ké
dau. Tbi tin con c4i toi sé hau viéc Chda. Tbi tin tat cad nhiing
diéu ky diéu d6 ma Chua da dat trong long t6i. Ma phan 16n
nhiing diéu nay trong that ngu dai déi véi 1y tri hay hiéu
biét, nhung Chuaa dit né trong long téi va ban cho toi dic
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tin siéu nhién dé€ tin nhing diéu ma khong thé tin ndi vé
phuong dién tu nhién.

Tuy nhién, khi nhitng ta linh tréi bugc tAm tri tdn cong
toi, toi duong nhu khong thé tin nhitng diéu nhu thé. Téi suy
nghi dai loai nhu, “C6 1& do minh tuéng tugng ra may chuyén
nay. Minh muén qua nén minh méi tin vay chi chuyén nay
sé khong bao gio xay ra.” Nhung khi cac ta linh d6 lia khéi
toi, kha ning tin cidy dén véi toi ngay. Kinh nghiém nay
gitp t6i hiéu rd thém ring thé 1a trude gid ma quy da quyét
liét chong lai tam tri to6i. N6 biét néu né c6 thé kiém soat
tam tri ngudi ta, né c6 thé kiém soat cudc doi ngudi ta.

Nén hiy quan tdm dén tinh trang cia tAm tri ban va gitt
tam tri dugc thanh than, binh an va day dic tin.

QuyETr Bing TIN

Tuong ty nhu viy, Pdéc Thanh Linh ciing gitp su y&éu dudi
cda ching ta; vi ching ta khong biét chiing ta nén ciu
xin diéu gi cho phai &, nhung chinh Pitc Thanh Linh cdu
nguyén thay cho chiing ta bing nhitng 15i rén si€t khong
noi dugc.

RomA 8:26

La co doc nhan, ching ta cAn hoc dé quyét dinh tin. Chida
ban cho chiing ta dic tin (sdn phdm cia Thanh Linh) dé tin
nhitng diéu ma tam tri ching ta khong phai lic nao ciing
dong y. Tam tri mudn hiéu moi thi — nhu tai sao, khi nao,
lam sao - va thuong khi Chaa khong tiét 10 cho ta biét thi
tam tri ching ta khong chiu tin nhiing gi né khong thé hiéu.

Viéc nay thudng xay ra khi mot tin hiu biét diéu gi d6
trong long (con ngudi bé trong) nhung tam tri thi lai tranh
chién.
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Tt kha 14u to6i da quyét dinh tin nhitng gi Loi Chua phén,
va tin 161 Rhema (Loi méc khai) ma Chua ban cho toi (nhiing
diéu Ngai phén véi t6i hay nhitng 16i hita Ngai ban cho toi
cdch ca nhan) sé ing nghiém trong doi séng toi, ngay ca toi
khong hiéu tai sao, khi nao hay lam sao. La con c4i Chda,
mot trong nhiing dic quyén ching ta c6 1a tin diéu khong
thé tin.

Nhung 14n nay diéu ma tbéi dang tranh chién lai khAc,
vugt quia quyét dinh cta téi. T6i bi tréi budc béi nhiing ta
linh tréi budc tAm tri va khong thé thuyét phuc minh tin
diéu gi ca.

Cam ta Chda 1a béi Thanh Linh, Ngai chi cho tdi cach cau
nguyén, va quyén nang cia Ngai da chién thing cho du toi
khong biét 1a t6i dang cau nguyén cho toi khi t6i cau nguyén.

To6i chic 1a ban dang doc sach nay vi ban duge Chia dan
dat dé doc né. C6 1& ban ciing c6 nhitng nan dé trong linh
vuc nay. Néu vay, toi khich 1& ban hay nhan danh Chuda Gié-
su cau nguyén. Béi quyén ning cia huyét Ngai, hay chong
cu nhiing “ta linh tréi budc tdm tri.” Hay cAu nguyén nhu
thé khong chi mot 14n ma bat cd khi nao ban gip khé khan
trong linh vuc nay.

Ma quy khong bao git thiéu nhiing tén 1ifa bin vao ching
ta khi ching ta tim céch tién t6i. Hay giuong cao thuin dic
tin va hay nhé Gia-co 1:2-8 day ring ching ta c6 thé xin
Chua ban su khon ngoan trong nhiing thit thach va Ngai sé
ban cho ching ta va sé& chi cho ching ta biét nén lam gi.

Tru6e day to6i c6 mot nan dé, mot mii tén ma toéi chua hé
do6i mét bao gio. Nhung Chda chi cho t6i cach cau nguyén, va
t6i da duogc tu do.

Ban ciing sé dugc tu do nhu vay.
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Nghi Diéu Ban Pang Nghi 7

oi Chua day ching ta diéu gi ching
ta nén dé thi gio nghi téi. T6i sé suy gam vé cdc
mang lénh cia Chia
Téc gia thi thién néi éng suy gdm va chii tdm vao duong

vé cdc mang lénh Chaa. Piéu nay co [0 Neai.
nghia 12 6ng dé rat nhiéu thi gio ngdm
nghi va suy ngdm duong 161, gido huan
va 101 day ctia Chda. Thi Thién 1:3 néi nguti nao lam vay . .
. “s& nhu cay trong bén dong nuéc, sinh hoa qua ding mua,
14 khong tan héo. Moi viéc nguoi lam déu thanh vugng.”

Tur THIEN 119:15

Suy gdm Loi Chaa rat ich lgi. Ta cang dé nhiéu thi gio
suy gdm Loi Chta bao nhiéu thi ta cang git hai tir Loi Chaa
bay nhiéu.

CAN THAN V61 Pitu BAN NGHI

Hiy chi tAim dé&n nhitng diéu minh nghe, hé cic con dong
dau nao, thi dugc dong lai diu 4y, va con thém nita.

Mic 4:24

That 1a mét cdu Kinh Thanh quan trong! Ciu nay cho
biét ching ta cang dé nhiéu thi gio suy gdm Lo&i Chia ma
ching ta da doc va nghe, ching ta cang c6 kha ning dé lam
theo Loi Chua — ching ta cang nhén dugce tri thiac khai thi
vé nhiing gi ching ta da doc hay nghe. V& cén ban, cau nay
néi ching ta sé nhan tir Loi Chaa nhiing gi ching ta dau tu
vao do.

Hay luu y dac biét 161 hia & day (theo ban dich AMP) 1a
luong thoi gian bé ra dé suy gAdm va hoc héi Loi Chia sé
quyét dinh luong quyén ning va tri thic cia Chia sé trd lai
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v6i chdng ta.

T dién Vine’s Expository Dictionary of Biblical Words cho
biét trong mot sé cAu Kinh Théanh tir ngtt Hy Lap dunamis
nghia 14 “quyén ning” dugc dich 1a “quyén phép” hay “my
ddc”. Theo ti dién Strong’s New Exhaustive Concordance of
the Bible tit dunamis con c6 nghia 1a “kha ning”. Phan 16n
tin hitu khong dao sau Loi Chia. Két qua 14 ho thic méc sao
ho khong séng doi song co doc dic thing dugc.

Su that thi phan 16n céc tin d6 khong don nd luc vao viéc
hoc héi Loi Chiaa. Ho di nhém nghe cdc muc su giang day Loi
Chaa. Ho ciing nghe bang dia bai giang hay thinh thoang
cing doc Kinh Thanh, nhung ho that sy khong ddng minh
dé cho Loi Chuda chiém uu tién trong doi song ho, ké ca dé
thi gio suy gam Loi Chua.

Vé can ban thi xdc thit rat biéng nhac, va nhiéu tin do
muén nhan nhiéu thd ma khong muén tén kém (phan ho
khong nd luc gi cd). Tuy nhién, thdi d0 nhu thé khong mang
lai k&t qua. T6i xin néi lai mot nguoi sé rut ra tir Loi Chaa
nhiing gi ngudi d6 sin long dau tu vao.

Suy GAm Lot CHUA

Phuéc cho ngudi nao khong di theo muu ké& ké 4c, khong
ditng trong dudng tdi nhan, khong ngdi chung véi ké nhao
bang. Nhung vui thich trong thanh luat cia CHUA. Ngay
dém suy ngim thanh luat aYy.

Tur Taien 1:1,2

Theo tir dién tiéng Anh Webster, tif suy gdm c6 nghia l1a
1. Phdn anh, ngdm nghi. 2. Lén k& hoach hay du tinh trong
diu . . . trong tinh trang nghién ngdm. Con tir dién Vine’s
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Expository Dictionary of Biblical Words cho biét suy gdm
nghia 14 “quan tadm . . . dé y, thuc hanh, chidm chi, ngdm
nghi, tudng tugng hay nghi trude.”

Cham Ngon 4:20 néi, “H&i con, hday cham chi vé cdc Loi
Ta.” Néu ghép Cham Ngon 4:20 véi dinh nghia cua tir “suy
gam ta s& thay cham chi Loi Chua tuc la suy gam, nghlen
ngam, nghe di nghe lai trong ddu. Y niém co ban 1a néu
ching ta muén lam theo nhiing gi Loi Chua phan, ching ta
phai dé€ thi gio suy gdm diéu do.

Ban nhd ciu tuc ngd, “trdm hay khong bang tay quen”
khong? 0 do’1 ta khong mong thanh “tram hay” néu ta khong
c6 “tay quen”, vay sao trong doi séng thuoc linh ta lai mong
khac di duoc?

Suy GAM MANG Lar THANH CONG

Quyén sich kinh luit nay ché xa miéng con, hiy suy gim
ngay va dém hau cho cdn than lam theo moi diéu da chép
trong sach; vi nhu vay dudng 16i con méi duge thinh vugng
va thanh cong.

G16-sSUE 1:8

Néu ban muén thanh cong va thinh vugng trong moi méi
quan hé, Kinh Thanh néi ban phai suy gdm Loi Chaa ngay
va dém.

Ban dé bao nhiéu thi gio suy gdm Loi Chaa? Néu ban
dang gép nan dé trong bat cd linh vuc nao trong dvi séng
ban thi viéc tra 10i thanh that ciu héi trén cho ban biét ly
do tai sao.

Phan 16n cudc doi toi, toi khong mang dén diéu téi dang
suy nghi. T6i chi nghi bat ky y tuéng vao dén trong dau toi.
To6i khong nhan su mic khai ring satan cé thé tiém nhiing
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tu tuéng ctia né vao tAm tri tdi. Phan 16n nhiing suy nghi
trong dau to6i hodc 1a nhitng 16i déi tra ma satan néi véi toi
hosc 1a nhiing tu tuéng vé bd - nhilng diéu ma khong dang
cho toi dé thi gio nghi dén. Ma quy kiém soat doi song toi vi
né kiém so4t nhiing tu tuéng ciia toi.

NcAMm Pitu Ban NGHi

Truéc kia ching ta ciing & trong sé ngudi do, tat ca déu
song theo nhitng dam mé cta xdc thit, thod man cac duc
vong cta thin xdc va tu twéng minh. Theo 1& tu nhién,
chiing ta ddng chiu con thinh n cia Pic Chda Tréi nhu
nhirng nguoi khac.

E-pHE-s0 2:3

0 day Phao-16 cdnh cdo ching ta ding dé cho ban tinh
x4c thit chi phoi hay diing chiéu theo x4c thit cia ching ta va
nhiing ¥ tudng cia tAm tri xdc thit.

Du da tin Chia nhung toi gip réc réi vi toi khong hoc
kiém soat nhiing ¥ tuéng cta toi. To6i cti nghi vé nhiing diéu
ma lam cho tAm tri luén ban ron nhung khong hiéu qua theo
chiéu huéng tich cuc.

To6i caAn ddi méi tu duy cha toi!

Mot diéu ma Chda cho toi biét khi Ngai bat dau day toi
vé chién truong tam tri, né da tréd thanh budc ngoit cho toi.
Ngai phan, “Hay nghi diéu con dang nghi.” Khi t6i bat dau
nghi thé thi ching may chéc t6i hiéu ra dugc tai sao toi gap
qua nhiéu ric réi trong cudc doi.

Tam tri t6i lac d6 1a mot mé hon don!
To6i nghi nhiéu thi sai trat.

To6i di nha tho nhiéu ndm, nhung tdi chua hé suy nghi vé
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nhitng gi t6i d4 nghe. Toi nghe 16 tai nay roi lot 16 tai kia.
To6i doc Kinh Thianh mdi ngay nhung t6i khong hé suy gdm
nhiing gi t6i doc. T6i khong cham chi nghe Loi Chaa. Téi
khong suy gdm hay hoc hoéi thém nhiing gi téi nghe. Do d6,
t6i khong nhan dugc quyén ning hay siic manh nao.

Suy GAmMm ConG Vitc Cua CHUA

Lay Pitc Chiia Troi, tai gitta dén the Ngai, chiing téi suy
gim vé tinh yéu thuong cia Ngai.

Tur THIEN 48:9

T4c gid Thi Thién 14 Pa-vit thudng néi vé viéc suy gdm
nhiing cong viéc ky diéu cia Chda - nhitng hanh dong quyén
ning cia Chaa. Ong néi éng suy gdm vé Danh Chua, long
thuong x6t ctia Chida va nhiéu diéu khéc nita.

Khi 6ng cam thdy chdn ndan, 6ng viét trong Thi Thién
143:4,5 : “Vi thé& tinh than t6i nao ning, long da tbi sdu nio.
To6i nhé lai nhitng ngay xua, toi suy gAm tat ca nhitng phép
la clia Chda; toi suy tu vé nhiing cong viéc tay Ngai da lam.”

Qua doan Kinh Thanh nay ching ta nhin thay phan tng
clia Pa-vit v6i cdm gidc chan ndn va budn rau khong phai la
suy gdm nan dé. Trai lai, éng chong trd nan dé bang cich
chon nhé lai nhiing thoi ky phuéc hanh trong qua khi - suy
gAm nhiing cong viéc cia Chua va nhiing cong viéc cla tay
Ngai lam. Néi cach khéc, ong nghi dén diéu gi d6 tot dep, va
chinh diéu nay giip 6ng chién thing con chan nan.

Diing bao gid quén diéu nay: tAm tri c6 vai tro quan trong
mang lai chién théng.

To6i biét chinh quyén ning ctia Thanh Linh hanh dong
qua Loi Chia s& mang lai su chién thing trong doi song
ching ta. Nhung phan 16n cong viéc Chia lam 1a cin thiét
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dé ching ta thay d6i suy nghi ciia chiing ta phti hgp véi Chia
va Loi Ngai. Néu ching ta khong chiu dé Chia lam hay cho
la cong viéc nay khong quan trong, ching ta sé khong bao
gio kinh nghiém su chién thing.

BieEN D61 Boi Vitic D61 M61 TAm Tri

Dirng rap khuén theo doi nay, nhung hay dugc bién ho4
béi sy d8i méi tam tri, @€ thit nghiém cho biét y dinh tot
lanh, tron ven va dep long Pic Chia Trdi.

Roma 12:2

Qua doan Kinh Th4nh nay st do Phao-16 néi néu ching
ta muén thdy y mudn toan hdo va tot lanh ctia Chua dugc
ching nghiém trong doi séng chiung ta thi ching ta c6 thé
thay dugc — v6i diéu kién ching ta phai d6i méi tam tri. D6i
méi theo kiéu nao? Ddi méi theo 16i suy nghi cia Chia. Qua
tién trinh déi méi tAm tri nay, ching ta s& dugc bién doi
theo nhitng gi Chia du dinh méi nguoi. Chia Gié-su da cung
tng su bién d6i nay qua su chét va su song lai cia Ngai. Viéc
nay tré thanh mot thuc tai trong doi song ching ta qua tién
trinh d6i méi tam tri.

Tién day xin cho phép tdi néi dé tranh su hiéu 14m ring
suy nghi ding din khong lién hé gi dén su ctu réi. Su ciu
rbi hoan toan dua trén Huyét Chua Gié-su, su chét cia Ngai
trén thap tu gid va su song lai cia Ngai. Nhiéu nguoi 1én
thién dang vi ho da ti€p nhan Chda Gié-su lam Cdu Chuaa,
nhung trong s6 ho khong bao gio song dic thing hay huéng
dugc k& hoach tot lanh ciia Chta danh cho doi séng ho vi ho
khong déi mé6i tam tri theo nhu Loi Chuaa.

Su6t nhiéu nidm, t6i 12 mot trong sé nhitng ngudi nay. Toi
da duoc tai sinh. T6i sé dugc 1én thién dang. T6i di nha tho
va gilt dao, nhung doi song dic tin cta toi da that bai. Ly do
14 vi t6i suy nghi nhiing diéu sai trat.
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HAy NGui VE NHONG Pitu NAY

Sau hét, thua anh chi em, bat ci diéu gi chan that, diéu g
dang kinh, diéu gi cong chinh, diéu gi thanh sach, diéu gi
dang yéu chudng, diéu gi cao quy; néu cé dirc hanh nao,
néu cé diéu gi dang khen, anh chi em hay suy nghi dén.
PHiLip 4:8

Kinh Thénh dua ra 15i day chi tiét vé nhitng diéu ching
ta phai nghi dén. T6i biét chic ban da thay dugc tif nhiing
cau Kinh Thanh nay ring ching ta dugc bado phai nghi dén
nhiing diéu tot dep, nhitng diéu gay dung ching ta, chi khong
phai ph4a d6 ching ta.

Suy nghi cta ching ta chic chidn 4nh huéng dén thai do
va tam trang cta ching ta. T4t cd nhiing gi Chia phdn déu
ich lgi cho ching ta. Ngai biét diéu gi khién ching ta sung
suéng va diéu gi lam ching ta dau khd. Khi mot ngudi day
diy nhiing tu tudng sai trat, nguoi dé dau khd, va toi da hoc
tif kinh nghiém bén than ring khi mot nguoi dau khé, ngudi
4y thudng ciing muén kéo theo ngudi khdc dau khé chung.

Ban phai kiém tra déu dan va tu héi minh, “Lau nay minh
nghi vé diéu gi?”. Hay dé mot it thoi gian tra xét doi song
tu tuéng cua ban.

Viéc nghi dén nhiing gi ban dang nghi rat 1a quan trong
vi satan thudng lita déi nguvi ta nghi ring cin nguyén cua
moi dau khd hay réc roi clia ho 1a diéu gi d6 khac chit khong
phdi 1a tinh trang hién tai. N6 muén ho nghi ho bat hanh
la do nhiing gi x4y ra quanh ho (hoan céanh cta ho), nhung
dau khé that su 1a do nhiing gi dién ra trong ho (suy nghi
cua ho).

Suét nhiéu nam, téi that su tin ring to6i bat hanh la vi
nhiing diéu nguvi khdc 1am hay khong lam cho toi. Toi d6 16i
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ndi dau cda toi 1én chong toi va céc con toi. Lic d6 toi cho
ring néu chong con tbi thay déi, néu ho dé y dén nhiing nhu
cAu cda toi, néu ho gitp toi 1am cong viéc nha thi toi sé hanh
phtc rdi. Toi d6 16i cho diéu nay, diéu kia sudt nhiéu nim
nhu thé&. Cudi cung t6i d6i dién su that, d6 1a ching phai
chong con nao lam t6i dau khé néu tdi chon giit thai do dung.
Chinh nhiing suy nghi cia t6i méi 1a diéu 1am to6i dau khd.

Xin dé t6i néi 16i cudi cung: Hay nghi dén diéu ban dang
nghi. Ban c6 thé truy ra nhitng nan dé ctia ban va thé 1a
khong bao 1au ban dang di trén duong dan ban té6i su tu do.
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Nhitng Tam Trang Khac Nhau

Cua Tam Tri
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Loi Gidi Thiéu

am tri ban dang § trong tam trang Vi ai biét dugc tam
Tnao? tri cia Chua. Ai sé cé
vdn cho Ngai? Nhung
ching ta c6 tam tri cia
Chta Ctu Thé.

1CORINHTO 2:16

Ban c6 dé y la tam trang ctia tdm
tri ban thay déi khong? Cé lic ban cé
thé thu tha va binh an, va cé ldc thi

ban bdi roi va lo ldng. Hay lic nay thi ban dua ra quyét dinh
va biét chic vé diéu d6, ldc sau thi ban lai thdy tam tri ban
& trong tam trang boi rdi vé chinh diéu ma lic nay ban biét
r6 va chic chén.

C6 nhiéu lac trong chinh doi séng toi, to6i cling kinh
nghiém nhiing diéu nay, ciing nhu nhiéu ngudi khac. Cé
nhiing ldc toi thay toi ¢6 thé tin cdy Chia ma khong gép khé
khian gi, va roi c6 nhing lic khéc thi su nghi ngo va vo tin
am anh t6i khong chit x6t thuong.

Bé6i vi tAm tri toi roi vao nhiéu tam trang khac nhau, toi
bat ddu thic méic khi nao tAm tri toi tré lai binh thudng? Toi
muon biét dau 1a tAm tri binh thuong dé€ to6i hoc cach xi ly
ngay nhiing 16i suy nghi bat thuong khac khi ching 4p dén.

Ching han, mot tam tri hay phé binh, do4an xét va nghi
ngo phai xem 1a bat thuong d6i véi mot co doc nhan. Tuy
nhién, phan 16n cudc doi to6i nhitng chuyén nay 1a diéu binh
thuong d6i v6i toi - mac du khong nén nghi nhu vay. b6 la
nhiing gi t6i thuong nghi, va méc du 16i suy nghi cia toi rat
sai 1dm va da giy ra rat nhiéu nan dé trong doi song toi,
nhung t6i lai khong biét rang c6 gi sai trat trong suy nghi
cua toi.

To6i khong biét nén lam gi vé doi séng tu tudng ctia toi.
Luc d6 toi da 1a tin dé nhiéu nam ro6i, nhung toi khong duge
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day vé doi song tu tudng hay vé viéc tam tri clia co doc nhan
nén G trong tdm trang nao.

Tam tri ching ta khong dugc sanh lai khi ching ta dugc
lai sanh — tam tri ching ta can dugc d6i méi (Roma 12:2).
Nhu t6i da noéi nhiéu lan, viéc déi méi tam tri 1a mot tién
trinh doi héi thoi gian. Xin diung bi khing hoang, cho du ban
doc dén phan tiép theo ctia cudn siach va phat hién ra ring
phan 16n thoi gian tAm tri ban & trong tAm trang bat thuong
so v6i mot nguoi xung nhan Chada Gié-su lam Ciu Chaa.
Nhan ra vdn dé la bu6c dau tién dén su phuc hoi.

Trong truong hgp cla toi, to6i bit dau nghiém tic hon
trong moi quan hé cta téi v6i Chida nhiéu nidm trude day, va
chinh ldc d6 Ngai bat dau té cho toi thay ring nhiéu nan dé
clia toi bat ngudn tir suy nghi sai 1am. Tam tri toi ldc d6 roi
boi! Téi ngo ngg la tdm tri to6i duge & trong tdm trang binh
thuong dugce bao 14u.

To6i cdm thdy choang véng khi to6i bat dau thay biét bao
nhiéu suy nghi sai trat ma toéi “6m 4p” bay lau nay. T6i co
ph4 dé nhiing suy nghi sai trat nao 1én vao tam tri toi, va
nhitng suy nghi da di ngay. Dan dan su tu do va su gidi ctu
dén véi toi.

Satan chéng lai viéc d6i méi tAm tri rat quyét liét, nhung
quan trong 12 ban ci tién t6i va ti€p tuc cAu nguyén ciing nhu
hoc héi vé linh vuc nay cho dén khi ban gianh dugc chién
théng.

Khi nao thi tdm tri ban binh thuong? C6 phai né nghi
mong lung hay gitt né tap trung vao nhiing gi ban dang lam?
Ban c6 hay buc boi va béi réi, hay ban binh an va biét chic
huéng di ctia ban trong cudc song? Tam tri cia ban day su
nghi ngd va vo tin, day lo ling va au lo, bi khén khé béi ndi
so hai chang? Hay c6 phai 1a con c4i Chia c6 ddc quyén trao
moi ndi lo ctia ho cho Ngai chang? (1Phiero 5:7).

88



CHIEN TRUGNG TAM TRi

Loi Chaa day ching ta rang ching ta c6 tam tri cia Chda.
Ban c6 nghi 1a tam tri cia Chia nhu thé& nao khi Ngai con
song trén dat — khong chi vé6i tu cach 1a Con Troi ma cling
la Con Nguoi khong?

Hay cAu nguyén khi ban doc tiép phan sau ctia sach Chién
Truong Tam Tri. To6i tin ban sé& dugc mé mét dé nhin thay
dau 1a 16i suy nghi binh thuong va dau 1a 16i suy nghi bat
thuong déi véi mon doé cia Chiua Gié-su va roi ban quyét dinh
budc di trong su dic thiang.
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Khi Nao Tam Tri Té6i La Binh Thuong
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Kbi Nao Tam Tri Toi
La Binb Thuong

Chuong

Bé v 14 Phao-16 cau nguyén dé ban
va to6i nhan dugc su khén ngoan
khi “mét long cta ching ta” duge soi
sang. Can ci trén nhiéu tai liéu ma to6i
da nghién ctu, to6i cho rang “mat long”
chinh la tdm tri.

La co ddc nhan, tam tri ching ta
nén ¢ trong tam trang nao? Néi cach
khéac, tam trang binh thuong cia tam
tri tin hitu 1a gi? D& tra 10i cau héi dé,
ching ta phai xem céc chiic nang khac
nhau ctia tdm tri va tdm linh.

Theo Loi Chua, tAm tri va tdm linh
hop téc véi nhau. Pay 1a diéu ma toi
goi 1a nguyén tic “tAm tri ho trg tam
linh”

Té6i cdu xin Dic Chiia
Troi cia Chia Cuu
Thé Gie-su, Chua
ching ta, chinh Cha
vinh quang ban cho
anh chi em tdm linh
khén ngoan va duoc
khdi thi dé nhan biét
Ngai. Soi sdng con mdt
trong long anh chi em
dé hiéu thdu niém hy
vong cia on Ngai kéu
goi la gi, thé nao la co
nghiép giau cé vinh
quang cia Ngai gita
vong cdc thdnh.

Epruiso 1:17,18

D& hiéu rd6 hon nguyén tic nay, ching ta hay xem né tac
dong trong doi song tin hitu nhu thé& nao.

NguyeN TAc TAm Tri — TAM LiNH

Vi ai bi€t dugc tu tuéng trong long ngudi ngoai trir tAm
linh trong chinh ngui Ay? Ciing vy, khong ai c6 thé biét
dugc tu tudng ciia Pite Chia Troi, ngoai trit Thanh Linh

cua DPic Chaa Troi.

1CORINHTO 2:11

Khi mot nguoi ti€p nhan Chda Gié-su lam Cdu Chuaa,
Thanh Linh dé&n ngu trong ngudi dé. Kinh Thanh day ring
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Thanh Linh biét tam tri cia Pdc Chia Troi. Nhu tam linh &
trong mot nguoi 1a ngudi duy nhat biét rd suy nghi ctia nguoi
do6, cing vay Thanh Linh cta Chaa la Pang duy nhat biét
tAm tri cta Pdc Chaa Troi.

Béi vi Thanh Linh cu ngu trong ching ta, va vi Ngai biét
tam tri ctia Pdc Chta Troi, nén mot trong nhiing muc dich
clia Ngai 1a mic khai cho ching ta biét su khon ngoan va
khai thi cia Pdc Chaa Troi. Su khon ngoan va khai thi dé
dugc chuyén giao cho tdm linh ching ta, va r6i tam linh
chiing ta soi sdng con mit long ching ta tic tam tri ching
ta. Thanh Linh lam diéu nay dé ching ta c6 thé hiéu & binh
dién thuc t& nhitng diéu Chida bay té cho tam linh.

Bina THUONG HAY BAT THUGNG?

La tin hdu, ching ta vira 1a nguoi thudc linh via 1a nguoi
tu nhién. Ngudi tu nhién khong phai lic nao ciing hiéu ngudi
thudc linh; vi thé& diéu can thiét 14 tam tri ching ta phai
dugc soi sang vé nhiing gi dang dugc bay té trong tam linh
ching ta. Thanh Linh u6c ao dem dén cho ching ta su soi
sang nay, nhung tdm tri thuong khéng hiéu nhiing gi tam
linh tim cdch bay té bdi vi tdm tri qud bdn réon. Mot tam tri
ma qud ban ron la bat thuong. Mot tam tri binh thuong khi
né yén nghi — khong phai trong rong ma 1a yén nghi.

Tam tri binh thudng khong qué 1y luan, lo lang, lo au, sg
hii va nhitng diéu tuong tu. TAm tri phai yén tinh, yén lang
va thanh than. Khi ching ta doc tiép phan thi hai cta siach
nay ban sé quan sat nhiéu tAm trang bat thuong ctia tam tri
va nhan thay c6 thé day la nhiing tAm trang thuong thay
cda tam tri ban.

Diéu quan trong phai hiéu ring tAm tri cAn dugc giif trong
tam trang “binh thudng” ma chuong sach nay néi dén. Hay
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so sanh nhiing diéu nay véi tam trang thudng thiy cta tam
tri ban va ban sé& thay tai sao ching ta it dugec Thanh Linh
mic khai, va tai sao ching ta thudng cdm thay minh thiéu
khoén ngoan va khai thi.

Hay nhé6 rang Thanh Linh tim cach soi sdng tAm tri cta
tin hitu. Thanh Linh ban nhiing thong tin tit Pdc Chaa Troi
dén tam linh nguoi d6, va néu tAm linh va tam tri ctia nguoi
d6 k&t ndi nhau, thi ngudi dé c6 thé bude di trong su khon
ngoan va mic khai cia Chda. Nhung néu tAm tri cia nguoi
d6 qué ban ron, nguoi d6 sé boé qua nhiing gi Chtia muén bay
t6 cho nguoi d6 qua tam linh.

TiENG No1 Em Diu Nuo NHE

Ngai phan: Hay di ra va ditng trén nidi trude mat CHUA,
vi Chiia siip di ngang qua. BAy gio' c6 mot tran gié rat manh
thdi qua, gié6 manh dén ndi xé nii ra va lam v§ d4 ra tirng
méanh truée miat CHUA, nhung Chiia khéng c6 trong tran
gié. Sau tran gié 13 mot con dong dit, nhung Chia ciing
khong c6 trong con dong di't. Sau con dong dat 1a mot ludng
Itta hy'c, nhung Chiia ciing khong ¢6 trong ludng lira hye dé.
Sau ludng ha hyc 6 mot ti€ng ém diu nhé nhe.

1C4ic vua 19:11,12

Suét nhiéu ndm t6i cau xin su khai thi, xin Chda bay té
cho t6i nhiing su mic khai béi Thanh Linh 14 Pang song
trong toi. Toi biét 15i cAu xin nay la ding Kinh Thanh. To6i
tin Loi Chia va cdm thay chic chin 14 t6i cau xin va sé nhan
lanh dugc. Tuy nhién, nhiéu 1an t6i cdm thay c4i ma to6i goi
12 “su tri tré thuoc linh”. Sau nay téi hoc dugc rang t6i khong
nhan dugc nhiéu diéu Thanh Linh muén bay té cho toi béi
vi tAm tri cta t6i qua mong lung va ban ron nén bo 16 thong
tin ma Chda dem dén.

Hay tudng tuong cé6 hai nguoi cung ¢ trong mot phong.
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Ngudi nay dang c6 gdng néi thi thi véi nguoi kia. Néu can
phong qué 6n a0, nén du ngudi kia cé néi ra thong diép, thi
ngudi con lai ngdi chd nghe théng tin dé ciing khong nghe
dugc béi vi can phong d6 qua 6n 4o nén ngudi nay khong thé
nghe dugc. Tri khi anh ta hét stc t4ap trung, anh ta cé6 1&
khong biét nguoi kia néi gi véi minh.

Chuyén tuong tu xay ra gitta Thanh Linh vé6i tdm linh
chiing ta. Cdch Thanh Linh phan thi ém diu, phan 16n Ngai
phéan véi ching ta nhu Ngai phan vdi tién tri trong doan
Kinh Thanh trén — phan bing “tiéng néi ém diu nhé nhe”.
Vi thé, diéu quan trong 1a ching ta phai hoc giit minh trong
tinh trang sdn sang ling nghe.

TAM Ling VA TAMm Trf

Thi toi phailam gi? Tdi s& cAu nguyén biing tdm linh nhung
ciing biing tam tri nita. Toi s& ca nggi biing tim linh nhung
ciing ca nggi biing tam tri nita.

1CORINHTO 14:15

C6 1& cach tot hon dé hiéu nguyén tic “tAm tri trg gidp
tam linh” 14 nghi dé&n su cAu nguyén. Trong cau Kinh Thanh
nay s dé Phao-16 néi dng cAu nguyén bang tam linh 14n tAm
tri.

To6i hiéu duge y Phao-16 néi ¢ day béi vi toi cling lam
tuong tu. Téi thudng cau nguyén trong tam linh (tiéng la);
sau khi t6i cAu nguyén cdch d6 mot hoi, rdi c¢6 y tudng nao
dén vé6i tam tri toi thi téi cAu nguyén bang tiéng Anh (tiéng
me dé.) Toi tin tAm tri trg gidap tdm linh theo cach d6. Ca hai
cung lam viéc v6i nhau dé nhan tri thic va khon ngoan cia
Chua ban cho toi theo cach ma t6i ¢6 thé hiéu dugc.

Lam cach nay nguoc lai ciing duge. C6 nhiing ldc t6i mudn
ciu nguyén thi t6i don minh dé cau nguyén véi Chua. Néu
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trong tam linh t6i khong cAm nhan mot diéu cu thé nao, toi
bat dau cau nguyén bing tam tri. T6i cAu nguyén vé nhiing
vAn dé hay hoan cdnh ma to6i biét duge. Poi khi nhiing 15i
cau nguyén nay trong rat kho khan — khong nhéan su gitp do
gl tir tam linh t6i. Téi tranh chién dé tim 151, rdi toi tiép tuc
cAu nguyén vé nhiing diéu ma t6i biét dugc.

To6i ti€p tuc theo cich nay cho dén khi Thanh Linh §
trong t6i huéng to6i dén van dé khac. Khi Ngai lam nhu vay,
toi biét ring to6i dang cau nguyén nhiing diéu ma Ngai mudn
t6i cau nguyén, chi khong phai chi 1a nhitng diéu tdi c6 ciu
nguyén. Theo cdch nay tam tri va tdm linh cla toi cung hop
téac nhau, hé tro nhau dé hoan t4t y muén cta Chua.

TiENG LA VA THONG GiAl TiENG LA

Vi vay ngudi néi tiéng la nén ciu nguyén dé€ cé thé thong
dich ti€ng &y. N&u tdi cAu nguyén biing tiéng la thi tim linh
tdi cAu nguyén nhung tam tri lai bAt dong.

1CORINHTO 14:13,14

Mot vi du khac vé cach tam linh va tam tri hgp téc nhau
dé6 1a viéc van hanh 4n td noéi tiéng la va thong gidi tiéng la.
Néu ban chua lam quen véi cdc an tid Thanh Linh, téi khich
1é ban hay nghién ciu cac an td nay trong Kinh Thanh va
mé long mé tri v6i Chaa trong linh vuc nay. Hay cAu nguyén
va xin Ngai day ban vé céc an t siéu nhién ctia Thanh Linh
va ngay cd din dit ban tiép cin v6i cac sach vé hay nhiam
gitp ban nghién ctu va hiéu dugc 1& that nay. Cac chuong
12,13 va 14 cha thu Co-rinh-t6 thd nhat 1a céc doan Kinh
Thanh dé€ bit dau nghién ciu rat tot.

Khi t6i néi tiéng la, tam tri toi khong két qua cho dén khi
Chta ban cho t6i hoic ai d6 hiéu dugc nhiing gi to6i dang néi,
thi bdy gio tam tri toi tré nén két qua.

97



CHIEN TRUGNG TAM TRI

Xin hay nhé 1a day khong phai 1a 4n ti tiéng la va thong
dich tiéng la. Thong dich 1a dich chinh x4c ting ti ting chit
mot sd diép, trong khi d6 trong su thong giai thi nguoi ta néi
ra y nghia cia nhing 161 nguoi khac néi, nhung cach nguoi
do6 thong gidi dugc dién ta qua tinh cach riéng cia nguoi dé.

Hay dé toi néu ra mot vi du: Chi Smith ding 1én trong
hoi thanh va néi st diép trong tiéng la. S diép dén tir tam
linh cta chi, chinh chi va nguoi khac khong ai hiéu nhiing
gi chi néi. Chida cé thé giip to6i hiéu duge st diép 4y, nhung
c6 18 1a hiéu chung chung. Nhung khi t6i hanh dong béi dic
tin va bit dau thong gidi si diép dugc néi ra, toi gidi thich
st diép cho moi nguoi hiéu. Nhung st diép nay dugc dién ta
theo cédch riéng cta toi.

CAau nguyén trong tam linh (tiéng la) va thong gidi (tiéng
la) 1 cach ky diéu dé hiéu nguyén tic “tam tri trg gitp tam
linh.” TAm linh néi ra 16i nao dé va tam tri dugc Chuaa gitp
cho hiéu dugc.

Gio hay thi tuéng tugng : néu chi Smith néi ra trong
tiéng la, va Chda tim ai d6 dé néi ra 10i thong gidi, Ngai sé
bé qua to6i néu tam tri ctia t6i qua mong lung va ban ron nén
khong nghe duge. Ngay ca Ngai mudn ban 16i thong gidi cho
toi, toi cling sé khong nhan duoc.

Khi t6i con non tré trong Chaa va dang hoc tap dung céc
an td thudce linh, t6i cAu nguyén tiéng la rat nhiéu. Sau mot
thoi gian, to6i bat dau cdm thay chédn véi doi song cAu nguyén
clia toi. Toi thua véi Chia vé chuyén nay, Ngai cho toi biét
ring t6i chdn ndn bédi vi t6i khong hiéu nhiing gi téi clu
nguyén. M#c du toi thira biét 1a khong phai ldc nao toi ciing
hiéu nhiing gi t6i cAu nguyén khi t6i cAu nguyén tiéng la,
nhung t6i hoc dugc 1a ciach cAu nguyén nay khong quan binh
va khong hiéu qua néu téi khong hé biét gi ca.
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TAm Tri Tina TAo VA BinH AN

NguGi nao c¢6 tdm tri kién dinh, Ngai ban cho sy binh an
hoan toan vi ngudi tin cy noi Ngai.
Esar 26:3

To6i hy vong ban thay rd tif nhiing vi du minh hoa tam tri
va tam linh hgp tdc nhau. Vi thé, diéu hét sic quan trong la
tdm tri ban phai dugc duy tri trong tAm trang binh thuong.
Con khong, tam tri ban khong thé hd tro cho tAm linh ban
dé gitp ban song mot doi séng day day Thanh Linh.

Di nhién, satan biét su that nay, nén né tan cong tam tri
ban, khai chién chéng lai ban trong chién truong tam tri. N6
mu6n lam cho tdm tri ban 1am viéc qué tai bing cach nhdi
nhét vao dau é6c ban da thi tu tuéng sai trat dén do tam tri
ban khong con chd trong va sdn sang dé Thanh Linh hanh
dong qua tAm linh ban.

Tam tri ching ta phéi dugc giit trong tam trang binh an.
Nhu tién tri E-sai cho biét khi tam tri nghi vé nhiing diéu
ding, tam tri dé sé dugc yén nghi.

Tém tri ching ta cing phai tinh tdo nita. Chuyén nay
khong thé c6 duge néu tAm tri ching ta chat day nhiing y
tuéng ma né khong thé chiu dung néi.

Hay suy nghi diéu nay : tAm tri cGa ban trong tam trang
binh thuong dugc bao lau?
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Tam Tri Mong Lung, Chuong
Hay Thdc Mdc 9

O chuong trudec ching ta da néi Vdy, anh chi em hay
ring mot tAm tri qua ban ron la cf‘”‘f" bi tam tri, binh
bat thuong. Mot tAm trang bat thuong tinh . ..
khéc cia tdm tri 1a nghi mong lung.

Tam tri khong c6 kha nang tap trung

chi cho thdy ring tam tri d6 dang bi

ma quy tan cong.

1PHIERO 1:13

Nhiéu ngudi da phi nhiéu nim thang dé cho tam tri ho
nghi mong lung béi vi ho khong 4p dung nguyén tic ky luat
cho doi séng tu tudng clua ho.

Thudng ngudi nao khong thé tap trung tu tudng la ngudvi
c6 tam tri yéu kém. Tuy nhién, tam tri khong c6 kha ning
tap trung c6 thé 1a hau qua ctia nhiéu nadm thang dé cho tam
tri e nao ciing mudn nghi gi thi nghi. Thiéu tap trung ciing
c6 thé 1a triéu ching thiéu vitamin. Céc ch4t vitamin-B sé
cai thién su tap trung. Tuy nhién, néu ban khong thé tap
trung, hay xem thi ban ¢6 &n uéng dung thic 4n va da dinh
dudng hay khong.

Qué mét moéi ciing anh hudng dén su tap trung. T6i kham
pha ra rang khi t6i qua mét thi sa-tan tim c4ch tan cong tAm
tri toi béi vi né biét that khé dé chong cu né trong nhiing lic
nhu thé. Ma quy muén ban va toi nghi la ching ta ¢6 tam tri
yéu kém nén ching ta sé khong c6 ging lam gi dé gay ric
r6i cho né. N6 muédn ching ta thu dong chdp nhan bat ky 1oi
néi déi nao né néi véi ching ta.

Mot trong céc con gdi cua toéi khi con tho au gip kho
khin trong viéc tdp trung suy nghi. N6 thdy viéc doc sach
rat kho khan bdi vi su tap trung va su lanh hoi di doéi véi
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nhau. Nhiéu tré em va ngay cd ngudi 16n khong lanh hoi
dugc nhitng gi ho doc. M&t ho nhin mét chit, nhung dau éc
ho khong lanh héi nhing gi ho doc.

Thuong thi su thiéu 1anh hoi 12 hau qua cta viéc thiéu
tap trung. Ban than tbi biét rd diéu nay. Toéi doc dugec mot
doan Kinh Thanh hay doc mot quyén sach va béng nhién toi
nhan ra la t6i chang hi€éu minh dang doc gi ca. Tbi doc lai
l14n nita va to6i thay moi thi déu méi mé, du mat to6i d4n vao
trang gidy, nhung tAm tri t6i nghi méng lung dau dé. Vi toi
khong tap trung vao nhiing gi téi lam, nén to6i khéng lanh
hoi nhiing gi t6i doc.

Nén thong thudng nan dé that su ding sau viéc thiéu linh
hoi 1a thiéu su tap trung do tdm tri méng lung gay ra. Méi
day nha téi va toi cung cép vo chong ching to6i quen & Utah
cung di chung mot xe. B4t chgt cip vg chong nay va téi nghe
nha toi noéi, “T'a chic phuc cho nguoi.” Chiung t6i bat cuoi khi
hét thay ching téi nhan ra rang du nha téi da hit hoi 16n
tiéng nhung khong ai trong ching t6i nghe ca béi vi dau 6c
ching téi dang nghi lung tung. T6i 1én tiéng, “Xin 15i, hoi
nay em khong nghe anh néi. Lic d6 em dang ¢ van phong &
St.Louis.” Ngudi chéng ngdi phia sau cudi va néi, “Toi cling
dang ¢ Floria lo cong viéc.” Vg 6ng cing cudi va néi, “Em
cing dang & tai van phong ¢ Dallas lo cong viéc.”

Chi trong vai phit ca ba ching téi déu nghi vé chd khéc.
Viéc nay cho thdy tam tri rat dé nghi lang bang khong tap
trung vao nhiing gi dang xay ra. Chung toi bat cusi bdi vi
nha t6i chic phic cho anh 4y, vi cd ba ching téi déu khong
tap trung lic d6. That vui, nhung day la bai hoc cho thay
ching ta thuong hay khong y thic nhiing gi xdy ra quanh ta
do khong tap trung vao lac do.
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TAm Tri MONG LunG

Hay cin trong khi vio nha Pifc Chia Troi [d€ tam d€ tri
vao nhitng viéc ban lam] (AMP)...

TruYEN Dao 5:1

To6i tin nhém tir “can trong khi vao nha” nghia 1a “diing
chénh mang.” Nghia khuéch dai clia y nay 1a mot ngudi giir
minh di ding dudng bang cach gilf tAm tri minh tap trung
vao nhiing viéc nguoi d6 dang lam.

Toi da c6 mot tAm tri mong lung va toéi phdi huan luyén
tam tri t6i qua su ky luat. Viéc nay khong dé, va déi khi toi
van bi vap vap. Pang khi c6 géng hoan tat mot so cong viéc,
thinh linh t6i nhan ra 1a tam tri t6i nghi mong lung dén mot
viéc khac chang c6 lién hé gi v6i van dé hién tai. Téi van
chua dat dén su tap trung hoan toan nhung it ra thi téi ciing
hiéu dugc tAm quan trong la khong dé cho tam tri to6i nghi
moéng lung tuy tién.

Tir dién Webster dinh nghia tif “wander” (mong lung; lang
thang) : 1. Bi lang thang khong ¢6 muc dich, di rong choi. 2.
Di v6 vén, tha bo. 3. Pi tho thdn, than tho. .. 5. Nghi lang
bang, nghi mong lung.

Néu ban giong toi, ban ngbdi trong nha tho, nghe muc su
gidng, nhan dugc nhiéu bai hoc tir bai gidng, nhung bat chgt
tdm tri ban nghi mong lung. Sau mot chap ban tinh ra va
thdy ring ban ching nhé mot thi gi ban méi viia nghe. Du
x4c ban thi 6 tai nha tho, nhung tri ban thi § tiém mua sdm
hay & nha bép dang ndu &n.

Hay nhé 1a trong cudc chién thudc linh tdm tri 1a chién
truong. D6 1a chd ké thu tan cong. N6 biét rat ro 1a cho du
ngudi d6 c6 thé di nha tho, nhung néu nguvi d6 khong giir
tam tri tdp trung nghe bai gidng, ngusi dé sé khong nhéan
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dugc diéu gi du dang & d6. Ma quy biét ring mot ngudi khong
thé ky luat ban than dé lam xong viéc néu nguvi d6 khong
ky luat tam tri cda minh va khoéng tip trung vao nhiing gi
minh dang lam.

Hién tugng tdm tri nghi mong lung cing xay ra khi tro
chuyén. C6 nhiing ldc nha toi 1a Dave, dang néi chuyén véi
toi va tdi nghe mot chip réi bdng nhién t6i nhan ra rang toi
khong nghe nha tbi néi diéu gi ca. Tai sao? Béi vi tdi dé cho
tAm tri t6i nghi mong lung. Xdc t6i thi ding lam ra vé dang
nghe nhung tri téi thi khong nghe dugc diéu gi ca.

Su6t nhiéu ndm viéc nay thuong xdy ra, toi gid vo nhu toi
biét rd nhitng gi nha tdi néi. Bay gio to6i ngung nha to6i lai va
néi, “Xin anh néi lai viéc d6 dugc khong? Em dé tam tri nghi
lan man quéd, va em khong hiéu anh néi gi.”

Bang cach nay thi it ra toi cling cdm thay rang téi dang
gidi quyét nan dé. DP6i dién v6i nan dé 1a cach duy nhat dé
ding vé phia chién thing nan dé!

To6i quyét dinh riang néu ma quy tim cdch tdn cong toi
dé khién téi nghi méng lung, thi cé 1& 16i nao néi ra lic dé
chinh 12 15i t6i cAn nghe.

C6 mot cach dé danh tra ma quy trong linh vuc nay la
ling nghe cac CD bai gidng ctia cdc hoi thanh. Néu ban chua
hoc ky luat tam tri ban dé tap trung nghe gidng ¢ hoi thanh
thi ban hay mua CD bai gidng hiing tuan va ling nghe cang
nhiéu cang tot dé hiéu dugc s diép.

Ma quy sé bd cudc khi né thay ban khong chiu thua.

Hay nhé ring satan mudén ban nghi ring ban c6 tam tri
yéu kém — dau 6c ban c6 van dé. Nhung su that thi ban chi
can ky luat tam tri ban. Pung dé cho tam tri ban nghi mong
lung tuy tién. Hay bat dau ngay hom nay t4p trung tam tri
ban vao nhiing gi ban dang lam. Ban can thuc hanh viéc nay
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mot thoi gian. Viée bé théi quen ¢ va hinh thanh théi quen
méi can thoi gian, nhung cudi cung thi van xing dang. Giay
phat hién tai 1a mén qua quy gia Chua cho ching ta, nhung
néu ching ta khong c¢6 mat thi chiung ta sé ddnh mat moén
qua do.

TAm Tri HAy THAc MAcC

That, Ta néi ciing cdc con, ai bao ngon nii ndy: Hay citlén
va ném xudng bién ma long khong chiit nghi ngd, nhung
tin nhitng gi minh néi s& xay ra thi sé dat dugc. Vi thé, Ta
bao cic con, bat cif diéu gi cdc con cAu nguyén va nai xin,
hay tin minh da dugc thi cac con s€ dugc nhu vay.

Mic 11:23,24
Khi déi dién vé6i diéu nay hay diéu kia, tdi thudng nghe
ti€ng n6i trong toi, rang “Minh thic méc (hai lo, khong biét,
tu héi) 1a . . .” Chang han :

»

“Minh thic m#c 14 ngay mai thoi tiét ra sao . . . .
“Minh khong biét minh nén méc gi di du tiéc day.”

“Minh phan van 1a con minh Danny dat diém may trong
hoc ba day.”

“Minh tu héi 1a c6 bao nhiéu ngudi du budéi nhém minh
gidng day?

Tir dién dinh nghia mot trong nhitng nghia ctia danh ti
“wonder” (thic méc, tu héi, phan van) 1a “cdm giac bdi roi
hay nghi ngd”, con dong ti thi c6 nghia 14 “day su hiéu ky
hay day su nghi ngo.”

To6i hoc duge rang tha t6i lam mot diéu gi doé tich cuc con
hon 14 chi thic mic v& moi chuyén ma to6i khong biét. Thay
vi théc méc con trai toi sé dat diém m4y, t6i quyét dinh tin
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ring con toi sé dat diém cao. Thay vi phan van nén mic gi
dé du tiéc, t6i quyét dinh nén mac cdi nay. Thay vi tu héi
thoi tiét sé ra sao hay c6 bao nhiéu nguoi du budi nhém toi
gidng, to6i giao phé chuyén nay cho Chda, tin cAy Ngai khién
moi su déu mang lai ich loi cho du diéu gi xay ra.

PHAN BO SUNG : Con trai t6i 1a Danny trudc day
khong thich di hoc va luén khé day nén t6i hoi lo cho né
va tuong lai clia né. Toi nghi ban sé& vui khi biét rang chau
hién 1a gidm déc diéu hanh CEO cla chiic vu Joyce Meyer
Ministries. Toan bd thoi gian téi thic méc lo s¢ déu uéng
phi. Chua biét tuong lai cia chdu va Ngai diéu khién moi
viéc.

Du viéc thic mic vé mot s6 diéu 1a binh thudng, nhung
néu dé né di qua da thi sé dan t6i su do du ma do du sé gay
ra su roi tri. Su thic méc, su do du va su boi roi ngén tré
mot co doc nhan khong nhan su dép 10i ctia Chda cho 16i cau
nguyén dic tin ciia minh.

Dé y la trong Mdc 11:23,24 Chia Gié-su khong phén,
“Bat cd diéu gi cdc con xin trong khi cAu nguyén, hay thic
mac hay phan van khong biét 1a cac con c6 nhan dugc hay
khong.” Khong, Ngai phan, “B4t ci diéu gi c4c con xin trong
khi cau nguyén, hiy tin rang minh nhan — va céc con sé
nhén duge.”

La co déc nhan, ching ta phdi tin ma khong dudc nghi
ngo!
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Chuong
10

hing ta da kham pha ra rang su

théc mac va su béi réi c6 lién hé
nhau. Su mong lung, trai ngugce véi suy
nghi ro rang, c6 thé gay ra su nghi ngo
va su boi roi.

Giaco 1:5-8 la nhiing cau Kinh
Thanh rat hay gitap ching ta biét cach
dé chién thing su méng lung, su nghi
ngd va su boi roi dé€ nhan lanh nhiing
gi ching ta can noi Chaa. Theo tdi,
“ngudi nghi ngd” chinh la hinh anh
cia modt nguodi trong tAm trang boi
roi, suy di nghi lai, tinh t6i tinh lui
ma khong dinh dugc diéu gi cid. Ngay
khi nguoi d6 nghi 14 minh da quyét
dinh thi su thic mic, nghi ngd va boi
roi xuat hién khién nguoi d6 lai phan
tam. Nguoi nay khong chic vé chuyén
gi ca.

Néu trong anh chi
em c6 ai thiéu khon
ngoan, hdy cdu xin
Duc Chiia Troi thi sé
duoc Ngai ban cho;
Ngai la Pdng ban
cho moi nguoi cdch
réong luong, khong qud
trach. Nhung nguoi dy
hay ldy dic tin ma cu
xin, khéng chut nghi
ngo vi nguoi nghi ngd
giong nhu séng bién bi
gi6 dua ddy, ddp doi.
Nguoi nhu thé dung
mong nhdn lanh diéu
gi tw not Chua; dé la
nguoi hai long, khéong
kién dinh trong moi
duong 16i ctia minh.
Giaco 1:5-8

To6i da song phan 16n cudc doi nhu vay, khong nhan biét
ring ma quy da tuyén chién véi toi va ring tam tri toi 1a mot
chién trudng. Trude day toéi vo cung bdi roi vé di thi chuyén

va ciing khong hiéu 1y do.

Ly LuAN DAN DEN RO1 Tri

HG&i nhitng ké it didc tin, sao cic con lai ban ludn véi nhau

vé viéc cac con khong c6 banh?

MaruIo 16:8 - HDTT
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bén gio ching ta da ban dén su mong lung va ching ta sé
néi thém vé su nghi ngd trong chuong t6i. Bay gid t6i mudén
néi thém mot it vé su rdi tri.

Dai da phan con c4i Chia dong ¥y ring ho déu bi réi tri.
Tai sao vay? Nhu ta da thay, ly do 1a suy nghi mong lung.
Ly do khéc nita 1a do hay 1y luan. Tu dién dinh nghia mot
trong nhitng nghia ctia danh tir “su ly ludn” 1a “mot su kién
hay dong co tao ra y nghia hop ly cho mot gia thuyét hay
mot bién ¢6.” Con dong tiur “ly ludn” nghia 1a “dung kha ning
1y tri; suy nghi hop ly.”

Né6i don gian, 1y luan x4y ra khi mot nguvi ¢6 géng tim
hiéu 1y do “tai sao” phia sau viéc gi d6. Ly luan khién tam
tri quay cudng vé mdt tinh huéng, mot van dé hay mot bién
c6 nham hiéu hé&t moi “ngd ngach” cla né. Ching ta 1y luan
khi chiing ta phan tich mét cAu néi hay mot su gidng day dé
xem né c6 ly hay khong, va sé gat qua néu né khong cé 1y.

Do hay 1y luan ma satan thuong cuép di y mudn ciia Chia
khéi ching ta. Chida c6 1& din dit ching ta lam viéc nao dé,
nhung néu viéc nay khong hop 1y thi ching ta rat c6 thé bi
cdm db ma bdé qua. Nhing gi Chda din dat ta lam khong
phdi lic nao ciing hop 1y v6i tAm tri ta. TaAm linh dong y
nhung tdm tri lai khué6e ti, dic biét néu viéc d6 hoi khéc
thuong hay khong thich thi hoéc doi héi su hy sinh hay gay
khé chiu. Néu tam linh va tam tri dong y nhau thi qu4 tét,
nhung néu cd hai khong dong ¥ nhau thi ching ta nén luén
Iuon chon lam theo tam linh.

Punc LY LuAN TrRonG PAu MA HAY VANG PHUC TRONG LINH

Nhung ngudi thién nhién khong thé nhan nhitng an phic
do Piic Thanh Linh cia Pt Chiia Trdi ban, vi cho ring dé
12 nhitng diéu ngu dai; ho ciing khong thé hi€u nédi vi phai
nhd Pic Thanh Linh ma suy xét.

1CORINHTO 2:14
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Sau day 12 mot vi du thuc t& tit ban than ma to6i hy vong
sé gitip ban hiéu thém vé van dé 1y luan trong tam tri khac
v6i viéc vang phuc trong tdm linh.

Mot sédng no dang khi sfta soan dé gidng day cho budi
nhém hang tuan ma tdi t6 chdc tai thi tran qué nha cia toi.
To6i lién nghi dén mot ngudi chi em phu trach chic vu gitp
do cha ching toi ¢ d6 va qua 1a nguovi chi em nay rat trung
tin. Toi c6 mot uSc ao trong long mudn lam mot diéu gi d6 dé
chidc phude cho nguoi chi em nay.

T6i cau nguyén, “Cha oi, chi Ruth Ann that su 1a mot
ngudén phuéc hanh cho ching con trong suét nhiing nim
thang qua. Con c6 thé lam gi dé chic phuée cho ngudi chi
em nay?”

Lap tic mat t6i nhin vao chiéc vdy méi mau dé treo trong
ti quin 4o cla tdi, toi biét trong long 1a Chua thoi thic toi
dang cai vay dé cho chi Ruth Ann. Du t6i da mua 4o nay ba
thang truée day nhung t6i chua hé mic né. Ao van trong
nguyén xi trong bao nhu khi t6i mua né. T6i rat thich cai vay
nay, nhung méi 1an téi nghi 1a to6i s& mic né thi khong biét
sao ma toi lai khong mudn mic.

Hay nhé 1a ldc ndy toi c6 néi khi mét t6i nhin chiéc vay
dé nay, toi biét 1a toéi nén dang vay d6 cho chi Ruth Ann. Tuy
nhién, toi that su khéng mudn cho né nén lap tic téi bat dau
1y luan trong tam tri ring Chia khong thé nao bao toi dang
cai vay d6 nay cho nguoi chi em to6i béi vi chiéc vay nay con
méi, chua mic, dit tién nita - toi cling mua ddi bong tai mau
bac va mau dé dé méc chung véi cai vay nay.

Néu to6i loai b6 suy nghi xdc thit trong hoan canh d6 va
tiép tuc nhay bén véi Chua trong tdm linh téi thi moi su
déu tot dep, nhung con nguvi ching ta lai c6 c4i khd néang tu
lita ddi minh bing cédch 1y luan vi ching ta khong muén lam
theo diéu Chda phan. Vai phiat sau, t6i quén bang chuyén
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nay va tiép tuc lo cong viéc clha téi. Van dé sau xa l1a toi
khong mudn dang cai vdy nay bdi vi né con mdi va toi ciing
thich né. TaAm tri toi 1y ludn rang u6c muén ma tdi cdm nhan
d6 khong dén tir Chia, ma do ma quy c6 cuép di cta toi diéu
ma tdi dang vui huéng.

Vai tuan sau to6i chudn bi cho mdt budi nhém khéc cling
tai dia diém d6, nhu 1an trude, long toi lai nhé dén chi Ruth
Ann. T6i lién cAu nguyén cho chi. Tb6i lip lai y nhu trudc,
ring, “Cha oi, Ruth Ann qué 12 mdt ngudén phuée cho ching
con, con nén lam gi dé chic phuéc cho nguvi chi em nay?”
Lap tic, toi lai nhin thay cdi vdy d6 va toi ling nguoi di béi
vi bay gio to6i nhé lai kinh nghiém 1an truéc (ma toi da voi
quén di).

Lan nay thi khong con théi thac gi nita; ho#c 1a téi phai
d6i dién véi su that 1a Chuaa td cho toéi phai lam gi va lam
ngay hodc 12 t6i phai néi, “Con biét diéu Ngai da té cho con,
nhung Chda oi, con khong muén lam.” Téi quéa yéu Chaa dén
do to6i khong mudn ¢ ¥ khong vang 16i Ngai, nén toi bat dau
néi véi Chaa vé cai vay dé nay.

Vai phit sau téi nhan ra ring lan truge téi da ting ly
luan dé ra khéi y Chda, va lién sau d6 thi tdi vang 1oi. Toi
ct nghi viéc nay khong phai Chaa phan vi cdi vdy nay con
méi. Tuy nhién bay git t6i nhan ra rang Kinh Théanh khong
néi gi vé viéc dang hién dd cii! Ping la to6i phai hy sinh mot
chit dé dang cai vay mé6i d6 nhung ngudi chi em toi sé dugc
phuéc hon.

Khi t6i mé long ra véi Chia, Ngai bat dau chi cho toi thay
rang ngay ti dau t6i mua c4i vay nay la cho chi Ruth Ann; dé
l1a Iy do ma t6i thdy khong muén mic né. Chia muén dung
toi lam 6ng dan cha Ngai dé chic phuée cho nguvi chi em
nay. Nhung t6i ci gili ¥ cta toi vé cai vdy nay va cho dén khi
nao tdi van con giil y riéng cta toi thi t6i khong thé nao duogc
Théanh Linh dan dit.
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Cau chuyén nay day toi rat nhiéu. Nhan biét ring ching
ta rat dé dé ly tri dan du va cho phép su ly luan kéo ching
ta ra khéi y Chua ndy sinh trong t6i mot noi s¢ kinh hoang
vé 1y luan.

Hay nhé rang theo 1Cérinhtd 2:14, ngudi tu nhién khong
hiéu nguoi thiéng liéng. TAm tri x4c thit (con ngudi tu nhién
clia t6i) da khong hiéu viéc dang hién cii vdy méi ma toi
chua hé mic, nhung tam linh tdi (con ngudi thiéng liéng) thi
hiéu rd.

To6i hy vong vi du nay sé gitp ban hiéu hon vé linh vuc
nay va giap ban buée di trong y Chia hon bao gio hét.

(Tién day toi biét c6 1& ban ciing thic mic tdi ¢6 dang cho
chi Ruth Ann céi vay dé d6 khong. Vang, to6i da dang, va
hién gio chi lam viéc tron thoi gian tai van phong ching to6i
va thinh thodng mac céi vay dé d6 di lam).

PHAN BO SUNG : Sau khi Ruth Ann mic chiéc vay dé
d6 vai nam, chi ting lai cho téi. Bay gio thi chiéc nay 16i
thoi roi, nhung téi gilt né lai d&€ nhic téi rang cé lan toi da
1y luan khong chiu vang 16i Chia vé cdi vay ma bay gid chi
la manh vai mau d6 chd khong méic duge nia.

LAm Tueo Lot CaHoA

Hay thuc hanh Léi Chia, dirng tuéng chi nghe 1a dd ma ty
lira d6i minh
Gia-co 1:22

Bat ct khi nao chung ta doc thdy Loi Chua néi nhung
khong chiu lam theo, thi bing cach nao doé 1y tri sé xen vao
va lira doi ching ta tin diéu gi d6 khac hon 1a 1& that. Ching
ta mat thoi gian dé c¢6 dung ly tri ma hiéu moi Loi Chia néi.
Néu ching ta c6 10i chiing trong tam linh thi ching ta hay
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tién hanh.

T6i da kham phd ra rang Chda mudn to6i vang Loi Ngai,
du toi thich hay khong thich, muén hay khong mudn, hay
cho dé6 12 mot y kién hay.

Khi Chda phéan, qua Loi Ngai hay trong tam linh ching
ta, ching ta khong nén ly luin, tranh cai hay tu héi 1a khong
biét nhitng gi Ngai phan c6 hop ly hay khong.

Khi Chua phdn, ching ta hay hanh doéng, chu dung ly
ludn.

Tin CAy CHUA, KHONG PHAL LY TRI

Hiy hét 1ong tin cdy CHUA, ché nuong cay noi sy sang
sudt cua con.

CHAM NGON 3:5

Noéi cach khéce, ding dua vao 1y tri. Ly ludn mé cta cho su
ltra d6i va dem dén nhiéu boi rdi.

Lan no t6i héi Chua tai sao ¢é qua nhiéu ngudi bi réi tri
va Ngai phén véi toi, “Néi v6i ho 1a hay cham dit c6 ging
“doan gia dodn non” moi van dé thi ho sé hét bi roi tri thoi”.
To6i tim thay diéu nay hoan toan ding. Viéc ly luan va roi tri
thuong di véi nhau.

Ban va t6i c6 thé ngdm nghi diéu gi d6 trong long, ching
ta hay trinh dang cho Chua va xem Ngai c6 mudn ban cho
ching ta su hiéu biét hay khong, nhung gio phit nao ching
ta bat dau cdm thay réi tri, tic 1a ching ta da di qua xa.

Ly luan rat nguy hai vi nhiéu ly do, nhung mot trong
nhiing 1y do 1a thé& nay : ching ta cé thé 1y luan va tudng
tuong diéu gi d6 ching ta thay c6 vé hop ly. Nhung diéu ma
ching ta 1y luan 1a ding van c6 thé 1a sai.
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Tam tri con ngudi thich tinh hgp ly, trat tu va ly luan.
N6 thich ban dén nhiing van dé ma ly tri hiéu dugc. Vi thé,
ching ta thuong c6 khuynh huéng “rap khuon” trong tAm tri
ching ta, nghi ring, “Viéc nay phai vay thoéi béi vi né rat
thich hop ¢ day.” Ching ta c6 thé thdy diéu gi d6 ma tam tri
ching ta cho 1a chap nhan dugc nhung né van 1a sai.

St d6 Phao-16 néi trong Roma 9:1, “Trong Chia Ciu Thé
toi néi that, t6i khong néi doi, luong tAm toi lam ching cho
toi trong Pc Thanh Linh.” Phao-16 biét dng dang lam dung,
khong phai vi 1y tri 6ng néi la ding, ma vi 6ng c6 16i ching
trong tAm linh.

Nhu ching ta da thay, c6 lic tam tri ho trg tam linh. TAm
tri va tam linh hgp tdc nhau, nhung tam linh 12 co quan dau
ndo va phai luén dugc ton trong hon tadm tri.

Néu ching ta biét trong tam linh diéu gi dé sai, ching ta
khong dugc cho phép ly tri thuyé&t phuc ching ta lam diéu dé.

Chua ban cho chiing ta kha nang hiéu biét nhiéu van dé,
nhung chiing ta khong cdn phai hiéu hét moi su méi di theo
Chua va vang phuc y Chia duge. Cé nhiing lic Chia dé mot
d4u cham héi to tuéng lam coéng cu trong doi song ching ta
dé kéo gian dic tin cta ching ta. Nhilng cau héi con bé ng
dugc dung dé déng dinh doi sdng x4c thit. That khé cho con
nguoi ching ta tir bé 1y luan va don so tin ciy Chda, nhung
mot khi ching ta dat dugc diéu nay, tam tri s& buéc vao su
yén nghi.

Ly luan 1a mot trong nhiing “hoat dong ban ron” ma tam
tri mudn du vao nhim ngin tré su phan biét va tri thic khai
thi. C6 khac biét rat 16n gitta tri thic 1y tri va tri thic khai
thi.

To6i khong biét ban sao, nhung t6i mudn Chia bay té nhiéu
diéu cho toi theo mot cach thiic nao d6 ma toi biét trong tam
linh riang diéu d6 cling dugc bay td cho tam tri la ding. To6i

117



CHIEN TRUGNG TAM TRI

khong muén 1y luan, suy dodn va thay hop ly, nghi ngoi da
diéu cho dén khi t6i mét méi va réi tri ludn. Toéi mudn kinh
nghiém mot tam tri va t4&m long binh an dén ti viéc tin cay
Chda, chit khong phai tir 1y tri va hiéu biét riéng cta toi.

Ban va toi phai ting truéng dén do ching ta thdy thoa
long dé biét DPang biét, ngay cd ban than ching ta ciing
khong biét.

QuyeTt KnonG Biet Gi NGoAr CHUA

Thua anh chi em, khi téi d&€n véi anh chi em, toi cong bo
cho anh chi em huyén nhiém cia Pic Chia Troi khong
phai biing 15i néi cao siéu hay khon khéo, vi giita vong anh
chi em, toi quyét dinh khong biét gi ngoai Chia Cidu Thé
Gié-su la Pang da bi dong dinh trén thap ty gia.
1CORINHTO 2:1-2

DPay la cach ctia Phao-16 khi néi vé tri thic va 1y luan, va
toi da hiéu dugc chuyén nay va that biét on Chaa. Phai mat
mot thoi gian dai réi thi t6i méi nhan ra rang trong nhiéu
truong hop, toéi cang biét it thi t6i cang hanh phiac hon. Doi
khi ching ta biét nhiéu thd lam cho ching ta dau khé.

Truée day toi 1a nguoi rat hiéu ky va ludn to mo. Toi phai
biét hét moi thi thi t6i méi thod man. Chia bt dau chi cho
toi thay rang viéc ci ly luan ludn 1a nguyén nhan khién toi
bi réi tri va diéu nay khién t6i khong nhan duge nhiing gi
Ngai muén ban cho toéi. Ngai phan: “Joyce, con phai gac qua
ly luan cta xdc thit néu con muén c6 su phan biét.”

Bay gio toi nhan ra rang truéc day téi cAm thay an tam
hon néu toi bi€t hét moi thi. T6i khong chdp nhan rui ro
trong doi. T6i muén téi phai kiém so4t - va khi téi khong
hiéu van dé, t6i cdm thay mat di su kiém soat va dam ra
hodng s¢. Nhung t6i thiéu mot diéu. T6i khong c6 tam tri
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binh an va t6i kiét sdc do thuong hay 1y luan.

Kiéu suy nghi sai 1am nhu thé& sé& lam cho than thé ban
mét moéi va kiét sic!

Chua yéu ciu tdi tir bé viéc 1y luan va toi hét sic khuyén
nhiing ai hay ly luan ciing nén tir bé diéu nay. Vang, toi
phai tha that 1a toi ghién 1y luan. Ching ta cé thé tré thanh
ghién 1y luan nhu nguvi ta ghién thudc phién hay thuéc 14.
To6i ghién 1y luan nén khi toi bd viéc nay, toi c6 nhiing triéu
ching co minh. T6i cdm thdy thua thiét va lo sg bdi vi toi
khong biét chuyén gi sé xdy ra. T6i cdm thay chdn nén.

Toi da tung dé qua nhiéu thoi gian 1y ludn nén khi to6i bd
théi quen nay, toi phai thich nghi v6i tAm tri binh an. Thoi
gian dau tdi cdm th4y chan, nhung bay gio téi yéu thich.
Truée day to6i thuong dé€ cho tam tri nghi ngoi du chuyén,
bay gio t6i khong thé chiu ndi céi cuc khé cta su 1y luan.

Ly luédn khong phai la tdm trang binh thuoéng ma Chua
muén tdm tri ching ta ndm gii.

Hay biét rang khi tam tri day ap 1y luan thi tAm tri d6
khong binh thuong, nhat 1a d6i véi co doc nhan nao mudn
song dic thing — tic 1a nhilng ngudoi mudn dic thing tran
chién dang dién ra trong chién truong tam tri.

119



Chuong
11

Tam Tri Nghi Ngo Va Vo Tin

121



Tam Tri Chuong
Nghi Ngo' Va Vé Tin 11

hing ta thuong gop chung nghi Sao it dic tin thé! Sao
ngd va vo tin v6i nhau nhu thé hai  con nghi ngo?
diéu nay 1a mot. Du hai diéu nay c6
lién hé, nhung né 14 hai diéu rat khac
biét.

MarHIO 14:21

Chua ngac nhién vi
T dién Vine’s Expository Diction- l0ng khong tin cia ho.
ary of Old and New Testament Words

dinh nghia dong ti nghi ngo 1a “ding Mic 6:6
¢ hai dang . . . ham y khong biét di dang nao . . .; néi vé céc
tin d6 c6 ddc tin nhé . . . hay lo 14ng do tAm tri § trong tAm

trang bi xao lang, bi dao dong gitta hy vong va sg hai.”

Ciing tir dién nay luu ¥ rang mot trong hai tit Hy Lap dugc
dich 1a v6 tin luén luon duge dich la “kh6éng vang 16i” trong
Béan Kinh Thanh tiéng Anh King James.

Do d6 khi ching ta xem xét hai cong cu day quyén luc
cua ké thu, ching ta thay dugc nghi ngd khién mot nguoi
dao dong gitia hai quan diém, trong khi d6 vo tin dan té6i su
khong vang loi.

To6i nghi that ich lgi cho ching ta nhan biét r6 ma quy

dung diéu gi tdn cong ching ta. Ching ta c6 dang doi dién
v6i nghi ngo va s¢ hai khong?

Nacui NGO

Cic nguoi cif khap khiéng di hang hai cho dén chirng nao?
1C4c Vua 18:21
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To6i c6 biét mot cau chuyén lam sdng té thém vé su nghi
ngo.

C6 mot ngudi no bi bénh va 6ng cong bd Loi Chuaa chita
lanh than thé 6ng, trich cic cau Kinh Thénh va tin su chita
lanh sé& bay t6. Nhung dang khi tin cdy Chua thi 6ng bi
nhiing y tudng nghi ngd tdn cong.

Sau khi 6ng trai qua mot thoi gian tranh chién va roi vao
su nan long, Chiia mé méit 6ng nhin thay thé gi6i than linh.
Day la diéu 6ng thdy: mdt con quy néi v6i dng nhiing 1i doi
tra, cho 6ng biét 6ng s& khong dugc lanh dau va viéc cong b
Loi Chua ciing khong két qua gi dau. Nhung 6ng ciing thay
ring mdi 1an 6ng cong bo Loi Chia, 4nh sidng phat ra khéi
miéng 6ng nhu thanh guom va con quy nay co minh va lui
lai sau.

Khi Chua té cho 6ng thdy khai tuong dé, ngudi dan ong
nay méi hiéu dugc tai sao viéc lién tuc néi Loi Chda 1a quan
trong. Ong thdy ong cé dic tin va day la Iy do ma quy ding
nghi ngo tan cong ong.

Nghi ngo khong phai 1a diéu Chia dat trong long ching
ta. Kinh Thanh néi Chua ban cho méi nguoi mot lugng dic
tin (R6 12:3). Chaa dat dic tin trong long ching ta, nhung
ma quy tim cdch v hiéu ho4 ddc tin bing cdch dung nghi
ngd tdn cong ching ta.

Nghi ngo dén bing hinh thic clia nhitng tu tuéng nghich
lai Loi Chaa. Pay 1a 1y do ma ching ta biét Loi Chaa 1a diéu
hét stc quan trong. Néu ching ta biét Loi Chaa thi ching ta
c6 thé nhan ra khi nao ma quy lira déi ching ta. Hay biét rd
14 ma quy néi doi ching ta dé cuép di nhitng on phudc ma
Chua Gié-su da mua cho ching ta béi su chét va su song lai
ctia Ngai.
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Nacui Nc6 VA VO TiN

Ngudi van tin trong hy vong du khong con gi dé hy vong,
nén nguvi tré thanh cha ctia nhiéu dan tyc nhu'16i da phan:
Dong ddi ngudi sé nhu thé; nguvi khong giam sit difc tin
khi thdy than th€ minh ciing nhu da ba Sara nhu di chét,
vi nguvi da gAn mét trim tudi; Ngudi khong vi long vo tin
ma nghi ngd 16i hita ciia Pive Chida Trdi, nhung duge manh
mé trong ddc tin ton vinh Pie Chia Troi va hoan toan tin
chiic riing diéu gi Pic Chia Troi da hita thi Ngai ciing ¢
di quyén niing lam dugc.

Roma 4:18-21

Khi toi gép cudc chién thudc linh, du biét nhiing gi Chuaa
hita song van bi nghi ngd va vo tin tdn cong, to6i thuong doc
hay suy gAm phan doan Kinh Th4nh nay.

Apraham dugc Chda ban mot 161 hia riing Ngai sé khién
ong c6 mot ké k& tu ra tif chinh 6ng. Nhiéu ndm troi qua ma
v chdng Apraham va Sara ciing chua ¢6 dugc dda con nao.
Apraham van dung viing trong dic tin, tin ring nhing gi
Chua phan sé dugc ing nghiém. Trong lic 6ng tin cdy Chuaa
nhu vay, 6ng bi nhitng tu tuéng nghi ngd tdn cong va bi linh
vo tin gay 4p luc 6ng dé khong vang 161 Chda.

Khong vang 16i trong trudng hop cia Apraham chinh la
bé cudc, khong chiu tiép tuc tin diéu Chaa théi thic minh
tin. Khong vang 16i chinh 12 bé qua tiéng phan ctia Chia hay
b6 qua nhiing gi Chda phan véi ching ta cach c4 nhan, chu
khong chi 1a pham Muoi Diéu Rén.

Apraham ti€p tuc bén d5. Ong ctt ngoi khen va tén vinh
Chuaa. Kinh Thanh néi trong lic 6ng lam nhu vay, ong tang
truéng trong dic tin.

Ban thay khong, khi Chua bdo ching ta diéu gi d6 hay
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yéu cau ching ta lam viéc gi d6 thi dic tin dé tin hay dé lam
viéc d6 dén tir 101 hida cia Chaa. That vo 1y néu Chida mong
doi chung ta lam viéc gi d6 ma Ngai khong ban cho ching ta
kha niang dé tin rang ching ta c6 thé lam dugc. Satan biét
chiing ta sé tré thanh méi nguy hiém thé nao khi tam long
ching ta ddy day ddc tin nén né dung nghi ngd va vo tin tdn
cong chiung ta.

Vén dé khéng phdi la chiing ta khong cé dic tin ma la
satan tim cdch huy phd dic tin ctia ching ta bang nhiing 1oi
doi trd.

Dé t6i néu mot vi du 6 day. Viéc nay lién hé dén thoi
diém ma to6i nhan dugc on goi budc vao chic vu hau viéc
Chta. Hom 4y 1a mot budi sang binh thuong nhu moi budi
sang khac, ngoai trir 1a t6i duge day day Thanh Linh ba tuan
truge d6. Toi vita mé6i nghe bing bai gidng dau tién. Pay la
bai giang do muc su Ray Mossholder ¢6 tua: “Hay Qua B&
Bén Kia.” Long tdi dugc khudy dong va ngac nhién vé viéc
ong chi dung mot cau Kinh Thanh ma day ca tiéng dong hé
va toan bo bai gidng cla 6ng rat hay.

Pang khi t6i don dep giudng ngu, bat chot t6i cAm nhan
mot uéc ao chdy béng trao dang trong long téi muén day dd
Loi Chua. Bay gio tiéng cua Chua dén véi toi, “Con sé& di
khép noi day db Loi Ta, va con sé c¢6 mot chiic vu phan phoi
bang dia bai gidng 16n lao.”

Vé phuong dién tu nhién thi t6i khong c6 1y do nao dé
tin rang Chaa that da phan véi toi, hay riang toi c6 thé lam
hay s& lam dugc diéu téi vita méi nghe. Ban than to6i ciing
c6 nhiéu nan dé va duong nhu la téi ciing khong cé “sach vé
bang dia” gi dé phd bién, nhung Chia chon nhiing su yéu
dudi va ngu dai cta thé& gian dé lam hé then ké khon (1Co
1:27). Ngai nhin t4m long ching ta, chit khong nhin x4c thit
(1Sam 16:7). Néu tdAm long ngay thing, Chda cé thé thay doi
xac thit.
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Du vé phuong dién tu nhién thi khong c6 dau chi nao dé
toi tin dugc, nhung ude ao d6 cudn cudn trong toi, toi duge do
day dic tin nén t6i c6 thé 1am nhiing gi Chia muén t6i lam.
Khi Chua kéu goi, Ngai ban su udc ao, ddc tin va kha nang
dé lam cong viéc d6. Nhung toi cling mudn thua vé6i ban ring
su6t nhitng ndm thang toi trai qua su huan luyén va cho doi,
ma quy luon dung nghi ngo va vo tin tdn cong toi.

Pidc Chua Troi dit nhing uéc mo va khai tugng trong
long dan su Ngai; n6é bit dau nhu 1a nhiing “hat giong nhé.”
Nhu mot phu nit duge cdy “hat giong” vao tif cung thi co ta
sé mang thai, ching ta cling “mang thai” nhiing diéu Chua
phén va hia. Sudt thoi ky “thai nghén,” satan ¢6 dung no luc
dé lam cho nhiing gidc mo cia ching ta phai “pha di.” Hai
trong s6 nhitng cong cu né dung 1a nghi ngo va vo tin. C4 hai
diéu nay tranh chién trong tam tri ching ta.

Duc tin 14 sdn phdm cla tdm linh va 12 mot sdc manh
thugc linh. Ké thu khong mudén ban va téi huéng tam tri
hiép y v6i tam linh. N6 biét riing néu Chia dat dic tin trong
ching ta dé lam mot viéc nao d6, va ching ta c6 thai do tich
cuc va bat diu kién dinh tin tuéng ring ching ta that su
lam dugc, lic d6 ching ta sé gay tén that dang ké cho vuong
quéc cha noé.

Cu TiEp Tuc B1 TrREN MAT NuGc

Lic 4y, thuyén da ra ciach bo kha xa va dang bi séng ddnh
vi gi6 ngugc. P&n canh tu, Ngai di trén mit bi€n dén véi
cic mon dé. Thay ngudi di trén mit bién cic moén dé s¢
hai, hot hoang la: Ma kia! Tic thi Pic Gié-su bdo: Hay an
tdm! Chinh Ta diy. Pung s¢! Phé-ro thua véi Ngai: Lay
Chiia, né€u that 1a Ngai, xin truyén cho con di trén mat
nuée d&én cung Ngai. Chia dap: Hiy dén day. Phé-ro lién
buéc ra khéi thuyén, di trén mit nuée dén véi Pic Gié-
su. Nhung khi thiy gi6 thdi, ong s¢ hii, nén bit didu chim
xudng nude. Ong la 1én: Chiia i, citu con! Lap tic Piic
Gié-su dua tay niim lay Phé-ro, roi bao: Sao it difc tin thé?
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Sao con nghi ngd? Khi ho 1én thuyén, gié ngirng thdi.
Marn 14:24-32

T6i nhan manh ciu cudi vi téi mudén ban dé y dén cach
ma quy ngan tré ¢ doan nay. Phi-e-ro buéc ra theo mang
truyén ctia Chua Gié-su dé lam mot viéc ma tru6c day ong
chua hé lam. Su that thi chua hé c6 ai lam chuyén nay ngoai
trtt Chua Gié-su.

Di trén mat nude doi hdi duc tin!

Phi-e-ro da méc sai 1dm; 6ng da dé qua nhiéu thi gio nhin
séng gi6. Ong tré nén so¢ hai. Nghi ngd va vo tin dp ché ong,
va 6ng bat dau chim. Ong kéu cau Chda ciu éng, va Ngai da
ctiu 6ng! Nhung dé y 1a séng gié ngling ngay khi Phi-e-ro lén
thuyén!

Hay nhé trong Roma 14:18-21 néi Ap-ra-ham khong dao
dong khi ong thdy hoan canh bat luc. Apraham biét tinh
trang that clia 6ng, nhung khong nhu Phi-e-ro, tdi nghi ring
Apraham khong phai ldc nao ciing nghi hay néi vé hoan
canh clia 6ng. Ban va toi c6 thé ¥ thic vé hoan canh hién tai
clia minh, tuy nhién, ching ta phai chi dich gii tam tri vé
nhiing diéu gay dung dic tin ching ta.

D6 1a ly do Apraham ci lién tuc ngoi khen va tén vinh
Chua. Ching ta ton vinh Chaa khi ching ta tiép tuc lam
nhiing gi ching ta biét 1a ding ngay c4a trong nhiing nghich
canh. Ephéso 6:14 day ring trong lic & trong cude chién
thudc linh, ching ta phai thit day nit 1& that quanh ching
ta.

Khi bao t§ dén trong doi song, hay gising budm va cheo ra
sau va hay quyét dinh trong Thanh Linh 1a cheo thuyén ra
khoi. Thudng thi bio t6 ngiing ngay khi ban buéng xudi va
chéo vao by dé cho an toan.

Ma quy dem bdo t& dén doi song ban dé lam cho ban
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hodng sg. Trong lic gép bdo t6, hdy nhé ring tam tri la
chién truong. Pung quyét dinh trén nhiing suy nghi hay cdm
xic cia ban, ma hiay ki€m tra tdm linh cGa ban. Khi ban
lam vay, ban sé& tim thdy cing mot khai tugng nhu da c6 tir
ban dau.

Kuonc Cuao Puaep Br Dao BonG!

Né&u trong anh chi em c6 ai thi€u khon ngoan, hiy cAu xin
Die Chita Trdi thi sé duge Ngai ban cho; Ngaila DaAng ban
cho moi ngudi cich rong lugng, khong qué trach. Nhung
ngudi Ay hiy 13y difc tin ma cu xin, khong chiit nghi ngo vi
nguvi nghi ngd gidng nhu séng bién bi gié dua ddy, dap doi.
Ngudi nhu the ditng mong nhén linh diéu gi tir noi Chia.
Giaco 1:5-7

T6i nghe mot muc su k& mot cau chuyén rang ong rat boi
roi khi quyét dinh nén lam gi sau khi ong tot nghiép truong
Kinh Thanh. Chua dat trong long 6ng mot uéc ao manh liét
muén tré vé St.Louis Missouri, vA mé mot hoi thanh dia
phuong ma 6ng du tinh md sau khi tot nghiép. Tuy nhién,
dén luc phai di, 6ng chi con khodng nam muoi déla trong tui,
cling v6i ngudi vo va hai con nhé. R6 rang 1la hoan canh cia
ong luc d6 khong may thuan lgi.

Trong lic khong biét c6 nén quyét dinh di hay khong, ong
nhan dugc hai 16i moi rdt hau hinh, moi 6ng lam nhan su
cho céac chic vu 16n va c6 uy tin. S8 tién luong 6ng nhan ciing
khé cao. Co hoi hau viéc Chia that hap dan va néu khong
c6 chd nao khac thi viéc hau viéc Chiaa cho cdc chic vu nay
cling 1a niém vinh du va hanh dién 1m. Ong cang suy tinh
thi 6ng roi tri (Duong nhu nghi ngd dang “gd clra” 6ng phai
khong nao?)

Truée day o6ng biét dich xdc diéu 6ng mudn lam, nhung
bay gio thi 6ng bi dao dong gita hai chon lua. Bdi vi hoan
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canh khong Ging ho 6ng tré lai St.Louis, nén dé bi cAm db dé
nhan nhitng 161 moi nay, nhung ong lai khéng cdm thiy binh
an vé quyét dinh nay. Cudi cing, 6ng héi ¥ kién mot vi muc
su da tiing thué dong lam viéc, vi nay khuyén rat khon ngoan,
“Hay tim chd nao d6 yén tinh va ling long xuéng. Hay tra
xét tAm long xem thir long minh muén gi réi hay lam theo.”

Khi 6ng lam theo 15i khuyén clia vi muc su nay, é6ng lién
phat hién ra rang tdm long 6ng huéng vé viéc mé hoi thanh
tai St.Louis. Ong khong bi&t nén lam sao v6i nhiing gi éng
c6 trong tay, nhung 6ng vang 16i Chua ra di, va két qua that
la lung.

Ngay nay vi muc su d6 chinh la Rick Shelton, nguoi
sdng lap va la muc su quan nhiém hoi thanh Life Christian
Center tai St.Louis, Missouri. Hién tai hoi thanh nay la mot
hoi thanh c¢6 khodng ba ngan tin d6 v6i khai tugng gidng tin
lanh khip thé gidi. Hang ngan cudc doi dugc phude va duge
bién d6i qua chic vu cha 6ng. To6i truée day 1a muc su phu
ta tai hoi thanh nay ndm nam va chic vu cia toi cing hinh
thanh trong khodn thoi gian d6. Hay nghi xem ma quy sé
cu6p di biét bao nhiéu diéu qua nghi ngd va vo tin néu muc
su Shelton dé cho ly tri, thay vi tdm long dan dit.

Ncui Noo LA Mot CHon Lua

S4ng s6m hom sau trén duong tré lai thanh phé, Dic Gié-
su d6i. Khi thAy mot cdy va & bén dudng, Ngai dé€n gin
nhung chi thiy toan 14 ma thoi; Ngai qud: May sé khong
bao giv' ra trai nita! Lap tdc cAy va kho héo. Thiy thé cac
mon dé ngac nhién héi: Lam sao ma ciy va héo kho ngay
nhu vay? Pifc Gié-su tra 16i: That, Ta bao cdc con, néu cic
con c6 difc tin va khong nghi ngd, thi ching nhitng cic con
c6 thé 1am cho cdy va nhu viy, ma ngay ca khi bdo ngon
nii nay hay cAt minh Ién va ném xudng bién thi ciing sé
dugc.

MaATHIO 21:18-22
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Khi cdc moén d6 ngac nhién va héi Chia Gié-su lam sao
ma Ngai c6 thé 1am cho cay va chét bang mot 16i néi, Ngai
phan vé6i ho dai y 1a, “Néu cédc con c6 dic tin ma khong nghi
ngo, cac con c6 thé lam nhu Ta da lam cho cay v4 — va tham
chi lam nhing viéc 16n hon ntia.” (Gi 14:12)

Ching ta da xéc dinh ring ddc tin 12 mén qua cta Chua,
nén ching ta biét chiung ta cé dic tin (R6 12:3). Nhung nghi
ngd 1a mot chon lua. D6 14 muu chuée ciia ma quy nhim
chong lai tam tri ching ta.

Béi vi ban c6 thé chon suy nghi ctia minh nén khi nghi
ngd dén ban nén hoc nhan ra ngay ban chit cia né, hay néi,
“Khéng, ta cdm on” - rdi tiép tuc tin cay!

Su chon Iya thudc vé ban!

Vo Tin LA Kaoneg VANG Lot

Khi Ditc Gié-su va mon dé dén cung doan dian dong, mot
ngudi lai gin quy xuéng xin: Thua Thiy, xin thuong x6t
con trai tdi dang mic bénh kinh phong, dau dén 1im; nhiéu
1An né té vao Ira, 1im ldc lai ngd xudng nuéc. Toi da dua
n6 dén cho mon dé ciia Thay nhung ho khong chita tri ndi.

Piic Gié-su ddp: Oi, dong doi vé tin va ddi truy! Ta phai ¢
v6i cdc ngudvi cho dén chirng nao? Ta con phai chiu dung
c4c ngudi bao lau nita? Hay dem difa tré dén day cho Ta.
Pic Gié-su qué trach quy, né lién xua't khéi dira tré va
ngay lic Ay difa tré duge khéi bénh. Sau dé cdc mon dé
dé&n héi riéng Piic Gié-su: Tai sao ching con khong dudi
quy Ay duge? Ngai tra 10i: Tai cdc con it dic tin, vi that, Ta
bdo cic con, néu cic con c¢6 difc tin I6n biing hat cii, cic
con c6 thé bao hon nii nay riing: ‘Hay doi qua bén kia.’ thi
no s€ doi di. Khong cé gi cac con khong lam dugc.

MarHIO 17:14-20
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Hay nhé vo tin dan dén khong vang 10i.

Co6 1& Chua Gié-su da day cdc modn dé mot so diéu can
lam trong trudng hgp nay, nhung do ho v6 tin nén khién ho
khong vang 101 Ngai; do d6, ho that bai.

Du trudng hop nao di nita, vdn dé 1a chinh v6 tin ciing
nhu nghi ngo, khién ching ta khong 1am theo nhitng gi Chua
kéu goi va xtc dau ching ta lam. N6 ciing khién ching ta
khong kinh nghiém y thic binh an ma Ngai mudn ching ta
huéng khi linh hén ching ta tim an nghi trong Ngai (Mat
11:28,29).

Su AN NgHi Sa-BAT

Vay, chiing ta hiy ging sitc vao su an nghi d6, d€ khong
mot ai sa ngi vi theo guwong nhitng ké khong vang phuc.

HEBORO 4:11

Néu ban doc cd chuong bon cia sach Hé-bo-ro, ban sé
thay chuong nay néi vé su an nghi sa-bat danh sn cho dan
su Chua. Trong thoi Cuu uéc, ngay sa-bat duge xem la ngay
nghi. Trong thoi Tan uéc, su an nghi sa-bat nay 4m chi dén
noi an nghi thugc linh. D6 1a dic quyén ctia mdi co déc nhan
khong chap nhan lo 1dng hay lo 4u. La tin hitu, ban va t6i c6
thé budc vao su an nghi ctia Chua.

Doc kj Hé-bo-ro 4:11 cho thay ring ching ta s& khong
bao gi¢ budc vao su an nghi d6 ngoai tru bdi dic tin, va
ching ta sé& danh mat do vo tin va khong vang 10i. Vo tin sé
gitt chan ching ta séng trong “nép song déng vang”, nhung
Chuaa Gié-su da cung dng mot noi an nghi doi doi ma chi
buGc vao bdi dic tin ma thoi.
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SonG Ty Buc Tin BN Buc Tin

Vi trong Phic Am 4y sy cong chinh ciia Pic Chaa Troi
dugc té ra tir dife tin dé€n difc tin nhu Kinh Thanh chép:
Nay, ngudi cong chinh s& song béi dic tin.

Roma 1:17

T6i nhé mot truong hop dé€ 1am sang t6 diém nay. Mot toi
no tdi dang di quanh nha dé lam mot vai viéc 14t vit trong
nha va téi thay khoé chiu vo cung. Téi khong vui ndi —long toi
khong ¢6 chiat binh an. T6i ¢t héi Chiaa, “Con c6 gi sai trat
khong?” Téi thudong héi Chda nhu vay va toéi that su muon
biét nan dé cta toi 1a gi. T6i c6 géng 4p dung nhiing gi toi
hoc dugce trong doi song theo Chaa cia toi, nhung dudng nhu
c6 diéu gi d6 khong 6n.

Lic d6 chuéng dién thoai reo, va dang khi t6i n6i chuyén,
t6i vo phdi hop dung cau géc ma c6 ngudi cho toi. To6i khong
chu dich chon cau gbc nao, chi boc dai mot cau khi téi dang
noéi chuyén trén dién thoai. Khi gdc may xong, to6i chon dai
mot cAu va xem thi toi c¢6 dugc su khich 1é gi tir cau goc dé
chéng.

To6i chon ra cau Kinh Thanh Réma 15:13 : “Cau xin Duc
Chda Troi 12 nguén hy vong ban cho anh chi em day diy
moi su vui ming va binh an khi anh chi em tin cidy Ngai,
dén ndi anh chi em diy tran niém hy vong bdi quyén ning
Thanh Linh!”

Téi thdy dugc dnh sdng!

Toan bd nan dé cta toi 14 nghi ngo va vo tin. Toéi tu lam
cho minh dau khé do tin nhiing 16i d6i tra ctia ma quy. Toi
da qua tiéu cuc. Toi khong c6 niém vui va binh an béi vi toi
khong tin. Khong c6 chuyén séng vo tin ma huéng vui miing
va binh an duogc.

Hay quyét dinh tin DPuc Chia Troi chi dung tin ma quy!
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Hay hoc séng tu duc tin dén ddc tin. Theo Roma 1:17, d6
la cach su cong chinh ctia Chida dugc bay t6. Chua bay t6 cho
toi rang thay vi séng ti ddc tin dén ddc tin, t6i thuong song
tir ddc tin dén nghi ngd roi ti nghi ngd dén vé tin. Sau dé
toi tré lai song dic tin mot thoi gian, va rdi sau dé quay tré
lai nghi ngd va vo tin. Tbi c hoi troi hoi trut. D6 1a 1y do toi
gip qud nhiéu ric roi va dau khé trong cude doi.

Hay nhé6 rang theo Gia-co 1:7-8, nguvi nghi ngd 1a ngudi
khong 6n dinh trong moi viéc va khong hé nhan dugc diéu
gl minh muén tir Chda. Hay quyét dinh ring ban sé khong
nghi ngo; diing séng trong su nghi ngo!

Chia da hoach dinh mot cudc doi vi dai cho ban. Ping dé
ma quy dung nhiing 15i do6i trd cuép diéu nay cta ban. Trai
lai, hay “. . . ddnh ha cdc 1y luan va moi su kiéu cing chong
lai sy hiéu biét Pidc Chda Troi, va budc moi ¥ tudng phai
thuan phuc Pang Co Déc” (2Co 10:5 - HDTT).
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Lo Liing Va Lo Au 12
SL_I lo lang va lo &u cd hai déu la ... Chd phién long vi
nhiing su tdn cong lén tam tri diéw do chidua dén

viéc dc.

nhim lam xao ling ching ta khong
TH1 THIEN 37:8

phuc vu Chua. Ké thu cing dung hai
cdi khon nay dé de nén dic tin cua
ching ta, nén dic tin ching ta khéng
thé vuon 1én va gitp ching ta song déc
thing.

Mot s6 ngudi c6 van dé lo 1dng dén do ho dugec ménh danh
12 nhitng ngudi “nghién” lo ling. Néu ho khong cé gi dé lo
thi ho cing lo cho hoan cénh ctia nguoi khac. Téi cling ¢6 vAn
dé nay, nén to6i da tiéu chudn dé mo ta tinh trang nay. Vi toi
thuong xuyén lo ldng nén toi khong hé huéng su binh an ma
Chua Gié-su da chét dé toi duge hudng.

Via lo ldng vita mudn séng trong binh an cung mét luc la
chuyén khéng tudng.

Su binh an khong phai 1a mot diéu gi d6 dugc méic vao cho
mot nguoi, ma day la bong trai cia Thanh Linh (Ga 5:22) va
bong trai la két qua clia viéc ci 6 trong cay nho (Gi 15:4). Ma
¢t ¢ trong Chua tic 1a buée vao “su an nghi cia Chaa”, duge
noéi dén trong chuong Bon cua thu Hé-bo-ro va cdc chd khac
trong Kinh Thanh. Chda Gié-su ban cho ching ta su binh an
cua Ngai (xem Gi 14:27), nhung Ngai phdn ching ta khong
nén cho phép ching ta s¢ hi, nhit nhat va cang thang. Néi
cach khac, binh an hién dién trong ching ta, nhung ching
ta phai chon nghi binh an hon la nghi theo tdm tri xdc
thit. Ching ta phai chon séng binh an bang cidch chon nghi
nhitng diéu mang lai binh an hon 12 nghi nhitng diéu mé cta
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cho lo 14ng va lo au.

C6 nhiéu chd trong Kinh Thanh néi dén su lo ling tuy
tiing ban dich. Ban Kinh Thanh tiéng Anh The King James
Version khong dung chit “lo 1ing” (worry). Ngoai nhém tir
“ché lo phién” (Thi 37:8) thi cdc nhém tir khac dugc dung dé
canh cdo vé viéc lo Iang ma ban dich nay dung chit “ché suy
nghi” (take no thought) (Mat 6:25), “ch6 lo phién” (Phi 4:6)
va “hay trao moi diéu lo 4u” (1Phi 5:7). T6i thudng dung ban
dich Kinh Thanh The Amplified Bible, c6 liét ké nhiéu 16i
dich khac nhau ctia nhém tir lién hé dén dé tai nay. P& don
gidn hoa su day db trong phan con lai clia chuong sich nay,
toi s& néi dén tinh trang “lo 14ng.”

Pina Naaia Lo LANG

Tir dién Webster dinh nghia lo lang nhu sau: - (dong tir) 1.
Cam thay khé chiu hay boi roi. Khién cho cdm thay lo ling,
chan nan hay b6i réi — (danh tir) 2. Cén nguyén cta su lo
l4ng dai ddng.” T6i ciing c6 nghe nguvi ta dinh nghia lo l4ng
12 1am khé ban than bing nhiing ¥ tuéng khé chiu.

Khi t6i phat hién y tuéng lam khd ban than bing nhiing
y tuéng khé chiu, tdéi quyét dinh ngay 1a to6i phai khén hon.
To6i tin mdi co doc nhan nén khon ngoan. Toi nghi tin hiu
can khon ngoan chit ditng ngdi d6 ma lam khé ban than.

Lo lidng chéng lam dugc tich su gi, vay sao ching ta khong
tir bé n6 di? Mot dinh nghia khéc cta lo ldng ciing mé mit
toi 1a: “ngoam cai gi bing ring roéi nhai hodc quing di quing
lai (n6i vé céc tha vat).”

Suy gdm dinh nghia nay, to6i thay c6 su tuong dong - ma
quy dung lo lang dé “ngoam” ching ta nhu dinh nghia trén.
Khi ching ta lo lang chi vai gio théi, day 1a cich ching ta
cdm nhan— nhu thé c6 ai d6 bép ¢ ching ta kéo t6i kéo lui
va lac lu ching ta cho dén khi ching ta bi kiét qué va tan
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nat. Nhitng tu tuéng ctt dén t6i tdp va ngim nhidm ching ta
nhu dinh nghia trén mé ta.

Lo l4ng 12 mot su tdn cong cda satan lén tam tri. Ching
ta dugc day phai c6 trach nhiém véi tam tri ctia ching ta, va
ké thu thi muén ching ta khong chiu trach nhiém. Nén né
¢6 1am cho t4m tri chung ta ban ron véi du thi suy nghi sai
trat dé cho tam tri khong dugc dung cho muc dich ma Chua
hoach dinh.

Ching ta sé ban dén nhiing viéc nén lam véi tam tri &
chuong sau, nhung bay gio' ching ta s& tiép tuc nghién ciu
vé su lo 1dng cho dén khi ching ta c6 dugec mot su mic khai
day du vé su vo nghia cda lo ling.

Mathio 6:25-34 1a khic Kinh Thanh rat can doc khi ching
ta cdm thay “su tdn cong cta lo ling” dang dén. Ching ta
hay doc riéng tiing cau dé xem Chiia mudn phan gi vé6i ching
ta vé dé tai quan trong nay.

Su S6NG HA TrRoNG HON VAT CHAT Sa0?

Vi th& Ta bdo cic con: Pirng lo ling cho cudc séng, lo minh
s& an gi, udng gi, hay than thé minh sé mic gi. Mang séng
chiing quy hon d6 iin va than thé ching quy hon quin do
sao?

MAarHIO 6:25

ChAt lugng cudc song ma Chida du dinh qué cao nén ching
ta phai tan huéng né. Trong Giang 10:10, Chia Gié-su phdn,
“Ké trom chi dén dé cuép giét va huy diét. Con Ta dén dé
cdc nguoi c6 su song va su song du dat.” Satan tim cach cuép
su song d6 khéi ching ta bang nhiéu cich - mot trong nhiing
cach dé 1a dem lo ling dén.

Trong Mathio 6:25, ching ta duge day ring khong c6 gi
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trong cudc doi nay ma ching ta phai lo 14ng ca — khong mot
lanh vuc nao ca! Cudc song ma Chida cung tng cho ching
ta qua chat lugng di dé bao trum moi thd vat chat, nhung
néu ching ta lo 14ng vé nhiing thit vat chat dé thi ching ta
danh mat né va mat luén su séng ma Ngai dinh cho ching
ta hudng.

Co6 PuA1 BAN Quy HoN CHim SE KHONG?

Hiy xem loai chim trdi, ching ching gieo, chiing giit, ciing

chiing ton kho tich trit, nhung Cha cdc con & trén trdi vin

nudi ching. Cac con khong quy hon loai chim sao?
MartHIO 6:26

That t6t cho ching ta d& mot it thi gio ngdm xem loai
chim. D¢ 1a diéu Chia béo ching ta 1am. Néu khong 1am mébi
ngay, thi it ra ching ta ciing cAn dé thi gid quan sat va tu
nhic nhé minh rang céc chi chim non nay dugc Chia chiam
s6c chu ddo nhu thé nao. Chim chéc qua 1a ching khong hé
biét bita 4n t6i clia ching dén tir dau, tuy nhién c4 nhan to6i
chua hé thay con chim nao d4u trén canh ma céng thing
than kinh do qua lo 1dng.

Diém ma Chta nhdn manh & day that don gian: “Céc con
c6 quy hon chim sé khong?” Du ban c6 thé dang tranh chién
v6i hinh d4nh ban than ngheéo nan, nhung chic chén ban tin
rang ban gia tri hon chim sé va hay xem Cha Thién Thuong
cham séc ching chu ddo duong nao!

BaN Bugc Gi Kur Lo LANG ?

C6 ai trong cic con nhd lo ling ma cé thé thém cho dvi
minh mot khodanh khic nao khong?

MArHIO 6:27
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Diém can néi ¢ day 1a lo 1ang khong ich 1gi gi. N6 ching
gitp ich gi cd. Néu vay thi tai sao ta lai lo l1ang hay lo au?

Sao Lar Qua Lo?

Con viéc in mic, sao cdc con lo ling ma lam chi? Hay xem
hoa hué ngoai ddng moc thé& niao. Chiing khong phai lam
viéc khé nhoc, ciing ching kéo chi, nhung Ta phéan bio cic
con, dau vua Sa-16-mén sang trong dén dau, ciing khong
thé miic dep biing mot trong cic hoa hué kia. Mot loai hoa
dai ngoai dong, nay con, mai bi ném vao 10 h¥a, ma Pic
Chia Troi mic cho chiing nhu thé, con cic con khong quy
hon d€ Ngai chu cAp quin 40 cho sao, hdi nhitng ké it difc
tin?

MarHIO 6:28-30

Dung hinh anh minh hoa tir cdc tao vat cia Ngai, Chua
khing dinh rang néu loai hoa, ching lam gi hét, c6 thé dugc
cham séc chu ddo va dep dé hon ca vua Sa-16-mon sang trong
thi chic chén ching ta c6 thé tin ring ching ta sé duge Chuia
cham séc va chu cap.

VAy Bung Lo LANG!

Vay, dirng lo ling ma héi ring chiing ta s& in gi, udng gi
hay 1a mic gi?

MAarHIO 6:31

T6i mudén nhan manh ciu nay mot it va thém vao mot cau
héi nita, “Minh sé lam gi day?”

To6i nghi satan sai cac ta linh ra d&€ 1am méi mot viéc la
lip di 1ap lai cAu héi d6 trong tai ctia tin d6 sudt cd ngay.
Chiing khoi mao nhiing cau héi khé khin va co déc nhan sé
phi thi gid d€ ¢ tim ra cau tra 16i. Ma quy lién tuc gay chién
trong chién trudng cia tAm tri, mong kéo co déc nhan tham
gia vao mot cudc chién kéo dai va khon khd. Cau tra cho thic
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maic clia ma quy vé viéec ching ta nén lam gi 13, “Ta khong
biét nén lam gi trong hoan cidnh nay nhung Chda biét va
diéu d6 du lam ta an long réi. Ngai sé cho ta biét huéng di
vao ding thoi diém.”

Pé y trong cau 31 Chua day ching ta ché lo lang. Hay
nhé ring do long day diy ma miéng néi ra (Mat 12:34). Ké
thu biét rang néu né khién cho tam tri ching ta suy nghi sai
trat thi cuéi cung y tuéng dé sé tudn ra ti moi miéng ching
ta. Loi néi ching ta rat quan trong béi vi né xdc nhan duc
tin ctia ching ta hay trong mot sé truong hop cling xdc nhan
viéc thiéu ddc tin cta ching ta nia.

Tim CuiNng CHUA, CHU KHONG Tim ON CHUA

Vi tat cd nhitng diéu nay, nguvi ngoai vin tim ki€m va Cha
cic con § trén trdi bi€'t cdac con cin tat ca nhitng diéu aYy.
Nhung truéce hét, hay tim ki€m Nuéc Pitc Chia Troi va sy
cong chinh ciia Ngai, roi Ngai sé ban thém cho cic con moi
diéu 4y nita.

MArTHIO 6:32,33

R6 rang 1a con cdi Chua khong giéng nhu nguoi thé gian.
Thé gian tim kiém nhiing diéu vat chat, nhung ching ta tim
kiém Chua. Ngai hta néu ching ta tim kiém Ngai, Ngai sé
cho thém ching ta tat ca nhitng thi Ngai biét ching ta can.

Chiung ta phdi hoc tim mgt Chua chi khong phdi canh
tay Chua.

Cha ching ta thich ban cho con c4i Ngai nhiing diéu tot
dep v6i diéu kién ching ta khong tim kiém nhiing diéu dé.
Tim kiém 14 mot chit quan trong c6 nghia 1a deo dudi, them
khéat, va bam chit. Muon diéu gi d6 thi khong cé gi, nhung
ching ta chi tim kiém Chia ma thoi, bdi vi khong c6 Ngai
moi thd khac déu vo nghia.
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Chua biét ching ta can gi trude khi cau xin. Né&u ching ta
chi trinh dang nhu cAu ciia ching ta cho Ngai (Phi 4:6), Ngai
sé lam ng nghiém vao ding thoi diém ctia Ngai. Lo 14ng sé
chéng gitip gi dugc cho chinh nghia clia chiing ta. That ra, né
lai ng#n trd bude tién cia ching ta.

SONG TUNG GIAY PHUT MOT TRONG NGAY

Thé thi, ditng lo s¢ cho ngay mai, vi ngay mai sé lo cho ngay
mai. Nbi lao phién trong ngay ciing di qua rdi!”

MAartHIO 6:34

To6i thich mo ta su lo 14ng hay lo 4u nhu thé& nay : dé suot
ngay hom nay lo cho ngay mai. Nao ta hay hoc cach dung thi
gio Chuda ban cho ching ta cho muc dich cia Ngai.

Ta phdi séng cudc doi cho hién tai ngay trén ddt nay!

Buon thay, c6 rat it nguoi biét ciach séng tron ven mbi
ngay. Nhung ban c6 thé 1a mot trong so it d6. Chiaa Gié-su
phan rang satan, 1a ké thu dén dé cu6p di su sdéng cha ban
(Gi 10:10). Diing d€ né lam diéu nay nita. Ping phi cd ngay
hém nay dé lo cho ngay mai. Ban c6 da thit dé lo ngay hom
nay rdi va diéu nay doi héi ban phai don hét moi tap trung.
An stng cta Chda dén trén ban dé gitp ban xi ly bat ky diéu
gi ban can cho ngay hém nay, nhung 4n stng clia ngay mai
sé chua dén cho t6i ngay mai — nén diing phi ngay hom nay!

Punc Lo PuiiN Hay Lo LANG

Pirng lo ling gi ca, nhung trong moi viéc hiy ciu nguyén,
nai xin va cadm ta ma trinh cdc nhu ciu ciia minh cho Pic
Chia Troi.
Puirip 4:6
DPay 1a mot cau Kinh Thanh hay nifa cAn xem xét khi “lo
14ng” tan cong. Toi khuyén ban hay néi Loi Chaa ra tir moi
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miéng ban. Pay la guom hai 1u6i ma ta dung dé chong lai
ké thu (He 4:12; Eph 6:17). Guom ma van con § trong vé thi
chdng mang lai ich lgi gi trong ldc bi t4n cong.

Chua da ban cho ching ta Loi Ngai, hay dung né! Hay hoc
nhiing cau Kinh Thanh nhu c4u nay va khi ké thu tan cong,
hiy diung cing mot vii khi ma Chida Gié-su da dung dé dap
tra : Loi Pde Chaa Troi!

P AnH PS NHONG SU TudNG TUONG

Va moi sy kiéu ciing nghich véi sy hi€u bié't vé Pitc Chiia
Troi, ching toi ciing bit moi tw twéng phidi vang phuc
Chia Ciu Thé.

2CORINHTO 10:5
Khi nhitng y tuéng dén véi ban ma khong hop véi Loi
Chua, cach t6t nhat dé dong clra lai véi ma quy 1a néi Loi
Chua ra.
Loi Chia ma phét ra tir moi miéng cia mot tin hiu kem
v6i su hd trg cia dic tin 1a thd vii khi hitu hiéu nhat dung dé
chéng tra lo lang va lo au.

TraO Moi Lo LANG CHO CHUA

Béi d6, anh chi em hiy ha minh duéi tay quyén ning cia
Pic Chiia Troi, hiu cho dén ky Ngai sé nang anh chi em
lén. Hay trao moi diéu lo Iing minh cho Ngai vi Ngai chim
soc anh chi em.

1PHIERO 5:6-7

Khi ké thu tim c4dch gy nan dé cho ching ta, ching ta
c6 quyén trao nan dé dé cho Chua. Tiu “trao” nghia 1a ném
hay quang. Ban va t6i c6 thé quang nan dé cta ching ta cho
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Chda, va hay tin t6i, Ngai sé& bt 1ay. Ngai biét Ngai sé lam
gl v6i nan dé cta ching ta.

Khic Kinh Théanh nay cho ching ta biét ring ha minh
chinh 1a ding lo 14ng. Mot ngudi lo 14ng 14 ngudi nghi rang
minh c6 thé gidi quyét nan dé cia minh bing cach nao dé.
Tam tri lo 1&ng 1a tam tri loay hoay tim ra gidi phdp cho
hoan cénh hién tai. Nguoi kiéu ngao day day c4i toi, trong
khi dé ngudi ha minh day day Chia. Nguoi kiéu ngao lo
ling, nguoi ha minh cho doi.

Chi duy Pdc Chiua Troi méi gidi cliu ching ta, va Ngai
muon ching ta biét diéu d6, d€ trong moi hoan canh, phan
ting dau tién cta ching ta la nuong dua noi Ngai va buée vao
su yén nghi cia Ngai.

Su Y&N Ncui CUa CHUA

Lay Pdc Chida Troi cia ching con, Ngai khong tritng
phat ching né sao? That, ching con khong du sifc chdng
lai doan quin dong dao nay duong tin cong ching con va
chiing con ciing khong bi€t phai lam sao, nhung mét chiing
con ngiia trong ndi Ngai.

2 SU Ky 20:12

T6i thich cAu Kinh Thanh nay! Dan su Chuda trong hoan
canh nay da nhéan thudc rd ba diéu nay:

1. Ho khong du stc chong lai ké thu cia ho.
2. Ho khong biét nén lam gi.
3. Ho can dé mat noi Chaa.

Trong cau 15 va 17 ctia doan nay, ching ta thay nhiing gi
Chta phén vé6i ho mot khi ho nhan ra diéu nay va tu nguyén
phoé thac cho Ngai:
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.. . Chinh céc nguoi ché sg hai va hot hodng trude dam
quan dong ddo nay vi tran chién nay khong phai cta cac
nguoi nhung cia Pic Chuaa Troi. . . Cac nguoi khong phai
chién dau tran nay; hiay dan quan va ding yén, xem Chua,
Dang ¢ cung céic nguoi, s& gidi ciu cac nguoi . . .

Vi tri ctia ching ta ¢ chd nao? D6 1a vi tri ¢t ¢ trong Chua
Gié-su va budc vao su yén nghi caa Chaa. D6 1a vi tri lién tuc
cho dgi va ngta trong noi Chda, lam nhiing gi Ngai huéng
din ching ta ma khong so hai roi song theo xac thit.

Lién quan dén viéc budc vao su yén nghi cia Chua, toi
mudn néi diéu nay: Khong c6 chuyén buéc vao “su an nghi
clia Chua” ma khong gép su chong doi.

D& minh hoa diém nay, xin dé t6i ké mot cau chuyén ma
tdi c6 nghe vé hai hoa si dugc bdo phai vé bic tranh vé su
binh an theo cdm nhén cta ho. Mot hoa si da vé cdnh mot
c4i hd yén tinh bén canh nhiing day nai. Con hoa si kia vé
cdnh mot thdc nuée chdy cudn cudn cé cay cdi moc xen nhau,
trén d6 c6 mot chd chim ndm yén trong cdi t6 lam trén céc
canh cay.

Bic tranh nao mo ta dich thuc su binh an? Bic tranh tha
hai, vi khong ¢6 chuyén c6 dugc binh an ma khong gép chong
do6i. Buc tranh thi nhat tugng trung cho su ti ham. Khung
canh ma bic tranh nay vé nén cé thé yén tinh; nguovi ta c6
thé dugc thic dady téi d6 dé 4n nap. Bic tranh nay vé nén
mot hinh dnh dep, nhung né khong mo ta su “yén nghi cia
Chua.”

Chua Gié-su phan, “Ta dé lai su binh an cho cdc con.
Su binh an Ta ban cho cdc con khong phdi nhu ctia thé
gian cho.” . . (Gi 14:27). Su binh an cia Chda la su binh
an thudc linh va su yén nghi cia Ngai 1a mot su yén nghi
c6 dugc gifta bao bdo t6 — chi khong phai khong c6 bao to.
Chta Gié-su dén khong phai dé cat hét moi chong doi khoi
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doi song chung ta, ma trai lai ban cho ching ta mot cach
doi pho khac vé6i giong to cude doi. Ching ta phdi mang ach
cia Ngai va hoc theo Ngai (Mat 11:29). Piéu nay c6 nghia la
chung ta phai hoc biét duong 161 Ngai, d6i dién vdi doi theo
ciing mot cach ma Ngai da lam.

Chia Gie-su khéng lo ldng va chiing ta ciing khong nén
lo ldng!

Néu ban cho cho dén khi khong c6 gi dé lo truée khi ban
cham dtt lo, thi c6 18 t6i phdi néi cho ban biét 1a ban sé phai
cho rat 1au, béi vi chuyén dé khong bao gio c6. To6i khong néi
tiéu cuc dau. To6i néi that day! Ching ta dang song trong mot
thé giéi ddy diy su phién nhiéu. Nhitng phién nhiéu nay vay
quanh ching ta nhung ding dé né vao trong ching ta.

Mathio 6:34 goi ¥ ring ching ta khong nén lo ling vé
ngay mai vi su kh6 nhoc ngay nao da cho ngay d6. Chinh
Chta Gié-su phan diéu dé, va Ngai khong néi tiéu cuc dau.
Song trong binh an, huéng su yén nghi clia Chuia giita bao
giong to, sé ton vinh Chua béi vi diéu dé ching té duong 161
cua Ngai mang lai két qua.

Lo, Lo, Lo!

To6i da phi nhiéu ndm thang cta doi téi dé lo 1dng nhiéu
thi ma to6i khong thé lam gi dugc. Toi ude ao 14y lai nhiing
nim thang dé dé toi c6 thé song khac di. Tuy nhién, khi ban
da phi thoi gian ma Chia ban cho ban thi khong thé nao 14y
lai ma lam khac di dugc.

Nguoc lai, chong t6i khong hé lo! C6 ldc to6i ndi gian cing
nha t6i béi vi nha t6i khong chiu lo l1ang v6i to6i — khong chiu
a dua véi toi vé biét bao nhiéu diéu 4m dam c6 thé xady dén
néu ma Chia khong can thiép va dap ting nhu ciu clia ching
toi. Chang han, téi thuong ngdi ¢ nha bép, nghi ngoi vé
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nhiing khodn ng¢ phdi tra, cang nghi cang thay buc minh, béi
vi t6i khong dua tién trd ng. Con nha toi thi ngdi bén phong
canh, choi gion véi cac con toi, xem ti vi trong lic may con
toi choi nhay 1én lung nha t6i va so dau nha toi.

T6i nhé t6i da buc minh néi véi anh : “Sao anh khong ra
day va lam viéc gi dé thay vi choi gion trong lac em phai
cd gang nin diu nan éc tinh toan du chuyén!” Khi nha toi
tra 10i, “Em muén anh lam gi day?” To6i khong thé tuong
tuong dugc, toi lai buc minh hon khi thdy nha t6i lai “tinh
nhu rudi” trong lic gia dinh dang thiéu thén tai chinh tram
trong.

Nha téi trdn an téi bang cach nhic téi rang Chida luén
d4p tng nhu cAu ctia ching tbi, ring ching t6i lam phan
clia ching t6i (nhu ndop phan muoi, dang hién, cau nguyén
va tin cay Chda), va rang Chda sé& lam phan cia Ngai. (To6i
xin néi thém la nha t6i tin cay con toi thi lo lang). To6i vao
cin phong clia nha tdi va céc con, va mot hodi sau nhiing y
tuéng lo lang lai dén tam tri to6i, “Nhung ma minh phai lam
gi day? Lam sao minh tra cdc khodn ng nay ? Chuyén gi xay
ranéu...”

Va roi toi tudng tugng trong dau du thi tai hoa xdy ra —
nao 1a bi xiét ng, bi thu hoéi xe hoi, nao 1a bi xau hé véi ba
con va ban bé néu ching t6i budc phdi mugn tién ho va van
van . . . Ban c6 bao gio “tuéng tugng” cainh nhu thé hay nghi
nhiing y tudng dai loai nhu thé trong dau 6c ban chua? Chic
han 14 c¢6 roi, con khong thi ban cé 1& khong doc cudn séach
nay.

Sau khi mé man vdi nhitng y tuéng ma ma quy dem dén
cho tdi mot hdi, téi quay lai nha bép, 14y toan bo phiéu thu
tién, mdy tinh clng s6 sdch va roéi toi tinh tré lai. Toi cang
tinh todn to6i cang buc minh. Réi vg chdng toi lai luc duc
nita. T6i quat thdo nha tdi cling cdc con ring sao lai dua gion
dang khi t6i phai ganh hét moi “trdch nhiém” nay.
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That ra nhitng gi to6i tranh chién khong phai 1a trach
nhiém ma la lo ldng — diéu ma Chua bdo téi hay trao hét
cho Ngai.

Bay gio toi nghi lai va nhan ra ring téi da phi biét bao
nhiéu budi t6i ma Chia da ban cho téi trong thoi gian toi
mdi lap gia dinh. Thoi gian Chta ban cho ching ta la mot
mon qua quy gia. Nhung truée day toi da phi né cho ma quy.
Thoi gian cta ban 1a cia chinh ban. Hay dung né cach khon
ngoan; ban sé khong pham 16i nhu toi.

Chia sé& ddp Gng moi nhu cAu cta ching ta, va Ngai dap
ting theo nhiéu cach khac nhau. Ngai khong hé dé ching ta
that vong - du chi mot 1an. Chda 1a thanh tin!

bunc Lo LANG — HAy Tin CAy CHUA

Hay giit nép s6ng khong tham tién, va thoa long véi nhitng
gi minh hién c¢6 vi Chia hita: Ta khong bao gio lia con,
Ching bao gio b6 con!

HEBORO 13:5

Pay la cau Kinh Thanh rat hay nén dung dé khich 1& ban
khi ban dang lo ling khong biét Chia c6 dén ddp tng nhu
cAu cta ban hay khong.

Trong doan Kinh Thanh nay, Chua cho biét ching ta
khong can nghi ngoi vé tién bac, thic méc khong biét ching
ta phai tu lo nhu thé nao, béi vi Ngai sé lo liéu moi su cho
ching ta. Ngai da hita rang Ngai khong lam ching ta that
vong cing khong b6 ching ta.

Hay lam phan cta ban, nhung dimg c¢6 lam phan cta
Chta. Ganh ning dé ta khong thé mang néi - va néu ban
khong cé4n trong, ban sé& bi “qu4 tai”.

Piing lo 1dng! Hay tin cay CHUA va lam diéu lanh. Hay &
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trong xd va huéng su thanh tin caa Ngai. (Thi 37:3).

D6 1a mot 101 haa tuyét voil
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Chuong
13

Tam Tri Xet Doan
Phé Binh Va Ngo Vuc
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Tam Tri Xét Dodn, Chuong
Pbé Binb Va Ngo Vuc 13

iéu cudc doi song trong nhitng sy Cdc con ding lén dn ai
Mh6n kh§ do c6 nhiing thai do xét ¢ khdi bi len dn.
doan, phé binh va ng¢ vuc. Vo s6 moi Marmio 7:1
quan hé bi gy d6 la do nhiing ké thu
nay. Xin néi lai mot 1an nita, tAm tri
1a chién trudong.

Nhiing y tuéng — nhu “t6i nghi” - ¢6 thé 1a cong cu ma quy
diung dé tach riéng mot nguvi ra. Ching ta thudng khong
thich gdn mot ngudi ma chuyén gi ciing c6 ¥ kién. Doi khi
ching ta lai mai mé néi cho ngudi ta nhitng diéu ching ta
nghi hon 1a chiu khé 14ng nghe, hoc héi va xay dung moi
quan hé tét dep.

D& minh hoa, 1an no t6i biét mot phu nit c6 chdong 1a mot
“dai gia” rat giau c6. Ong nay rat yén ling, va ngudi vo muén
ong ta néi nhiéu hon. Ong nay biét rat rong. Ngudi vo ndi
gian véi 6ng chong khi hai vo chong tham gia trong nhém
thao luan va khi c6 ngudi mé dau cudc néi chuyén vé mot chi
dé nao dé thi ngudi chong ddng 1y c6 thé gép nhiéu y kién
hay ma 6ng ta biét dugc nhung ding nay o6ng lai khong gép
¥ gi ca.

Mot t6i no sau khi 6ng va vg ong ti bia tiéc vé nha, ngudi
vo day nghién v6i ong chéng, “Sao anh khong cé y kién va
gbp ¥ nhiing gi anh biét vé ch dé ngudi ta ban dén? Anh chi
ngoi d6 va lam ra vé anh khong biét gi ci.”

Nguoi chong tra 16i, “Anh biét r6i. Anh muén im ling
14ng nghe dé tim hiéu xem nhiing diéu ma ngudi khac biét”.

T6i nghi day chinh 1a 1y do 6ng ta giau c6. Ong ta ciing
khon ngoan nita! Hiém c¢6 ngudi nao giau c6 ma khong khon
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ngoan. Va c¢6 mot sd ngudi khong dung khon ngoan dé duy
tri moéi quan hé dé.

Thai do dodn xét, hay c6 y kién, va phé binh 1a ba c4ach dé
b6p chét nhitng méi quan hé. Di nhién, satan muén ban va
toi bi té tach va bi khuéc tir, d€ né tan cong tam tri ching ta
trong nhiing linh vuc nay. Hy vong ring chuong sach nay sé
gitip ching ta nhan ra nhiing 16i suy nghi sai 1dm ciing nhu
hoc céach xi 1y su ngo vuc.

Dbina Ncaia Su XET DoAN

Trong ti dién Vine’s Expository Dictionary of Old and
New Testament Words, mot trong nhiing tit ma trong tiéng
Hy Lap dugc dich la su xét doan (su phan xét) dugc dinh
nghia 1a “mot quyét dinh dugc dua ra cin c vao 16i 1am cda
ngudi khdc” va nghia tham chiéu 12 “su két t9i.” Cing cung
tir dién nay, mot tir Hy Lap khéc dich 14 phan xét duge dinh
nghia “hinh thanh mot quan diém” va nghia tham chiéu la
ti “két an.”

Dic Chia Troi 14 Pang duy nhit c6 quyén 1én 4n hay
két toi, vi thé khi ching ta phdn xét nguoi khac thi vé mot
phuong dién chiang ta ddt minh ngang hang véi Chua trong
doi song nguoi do.

To6i khong biét ban thé nao, nhung chinh diéu dé lam toi
cang kinh s¢g Chia hon. Truéc day tdi cling gan 1dm, nhung
toi khong mudn tré thanh “Pdc Chaa Troi.” Nhiing linh vuc
nay trudc day 1a mot nan dé 16n trong cé tinh cta toi. Va toi
tin toi c6 thé chia sé mot so diéu Chua day toi dé giup ban.

Thai do chi trich, hay c6 y kién, va xét doan duong nhu
c6 lién hé “ba con” véi nhau, nén ching ta s& ban dén nhiing
nan dé nay chung vé6i nhau, xem nhu 1a mot nan dé 16n.
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Truée day toi thuong hay chi trich béi vi toi luén thay cai
sai thay vi thay cai ding. Mot s6 ngudi cé ca tinh hay maic
sai 1am nay nhiéu hon nhiing ngusi khéc. S6 khac c6 c4 tinh
12 khong muén thdy diéu gi khdc hon 1a nhin thay doi lac
nao ciing “vui vé va hanh phic”, nén ho khong dé y nhiéu
dén nhitng thi lam ho mat vui. Con nhiitng ngudi cé tinh
hay budn ho#c c6 tinh muén diéu khién thuong thay céi sai
trudc; thuong thi nhiing nguoi cé ca tinh loai nay hay khong
ngan ngai chia sé quan diém va c4i nhin tiéu cuc ctia ho cho
nguoi khac.

Chiing ta phdi nhan ra rang mdi ching ta c6 16i nhin su
viéc theo cach riéng. Ching ta thich ké cho nguvi ta nghe
diéu ching ta nghi, va d6 14 mau chét cha van dé — diéu toi
nghi c6 thé ding véi tdi nhung chua chic ding vé6i ban va
ngugc lai. Di nhién, ching ta déu biét mang lénh, “Nguoi
ché6 trom cép” 1a ding cho moi ngudi, nhung diéu t6i muén
noéi ¢ day 1a hang ngan thi khéc ching ta d6i dién mdi ngay
khong nhat thiét 1a dung hay sai, ma chi don gidn la su chon
lua ctia mdéi nguvi. Téi xin néi thém 1 ngudvi ta c6 quyén tu
chon lua ma khong cin su can thiép ti bén ngoai.

Nha t6i va t6i hoan toan khéac biét trong cach ti€p can su
viéc. Cach dé trang tri nha ctta 1a mot vi du trong s dé. Diéu
nay khong c6é nghia 1a ching t6i khong thich nhiing gi mot
trong hai ngudi chon, nhung néu ching t6i cing di mua sdm
vat dung trong nha thi dudng nhu ldc nao nha téi thich tha
nay va toi lai thich thi khac. Tai sao? Pon gidn la vi ching
toi 1a hai con ngudi khéc tinh. Y kién cda nha toi ciing hay
nhu y kién cda toi, va y kién toi cling hay nhu ¥ cla nha toi;
chi c¢6 diéu la hai y kién khdc nhau thoi.

Phai mat nhiéu ndm t6i méi hiéu duge rang nha toi khong
c6 gi sai chi vi nha t6i khong dong y vé6i toi. Va di nhién,
trude day toi thuong cho nha toi biét ring nha toi da sai vi
nha to6i khong cung ¥ kién véi toi. R6 rang 1a thai do cda toi
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da gay ra rat nhiéu cing thang va gay ton thuong cho méi
quan hé vg chéng ching toi.

Kitu NGcao — NaN Bt “CAr Tor”

Vi nho an siing Chiia ban cho téi, toi xin néi véi mdi nguoi
trong anh chi em: Pirng nghi vé minh cao qu4, nhung hiay
binh tAm suy nghi, ding theo lugng dic tin Pie Chia Troi
da ban phat cho minh.

Roma 12:3

Su xét dodn va chi trich 14 két qua clia mot nan dé sau
xa hon : kiéu ngao. Khi “cdi t6i” trong ching ta 16n hon nhu
dang phai c6, né sé luon luén gay ra nhiing thi nan dé ma
ching ta dang néi dén. Kinh Thanh cinh céo ching ta lip di
l4p lai vé viéc diing nghi vé minh cao qué mec.

Mbi khi ching ta 1am xudt sic trong linh vuc nao thi ay
12 vi Chia ban ching ta 4n sing dé lam viéc d6. Néu ching
ta “tang boc” minh 1én hay c6é quan diém thdi phong ban
than thi lam thé sé khién ching ta xem thudng nguvi khac
va ddanh gid ho “kém” hon ching ta. Thai do hay 161 suy nghi
nhu thé 1a ghé tédm déi véi Chia, va né s& md clta cho ké thu
bude vao doi song ching ta.

No61 SG THANH

Thua anh chi em, n€u cé ai tinh c& pham 16i gi, thi anh chi
em la nhitng ngudi thudc linh, hay Iay tinh thAn nhu mi ma
stta chita ngudi 4y. Chinh anh chi em hiy dé phong, kéo
ciing bi cam dd. Hiy mang ganh ning cho nhau, nhu vay
anh chi em s& chu toan luit cia Chia Cdu Thé. Vi néu cé
ai tuéng minh la quan trong nhung that ra ching la gi ca
thi chi ty lita d6i minh diy thoi.

GALATI 6:1-3

156



CHIEN TRUGNG TAM TRi

Nghién ciu ky céc cdu Kinh Thanh nay, ching ta thay
ngay viéc ching ta phdi phan tGng thé nao v6i nhitng diém
yéu ma ching ta thay noi ngudi khac. Kinh Thanh néi dén
mot thai do cia tdm tri ma chang ta phai duy tri. Ching ta
phai c6 “ndi s¢g thanh” vé su kiéu ngao va phai cdn than khi
xét doan hay chi trich nguoi khac.

Ta LA A1 MA PuAN XET Noudt KHAc?

Nguoi 13 ai ma 1én 4n ddy té cta ngudi khac? Né ding
vitng hay nga xudng, dé 1a viéc cia chi né; nhung né sé
diing virng vi Chiia c6 quyén cho né diing virng vang.

Roma 14:4

Hay nghi theo cach nay: Gia st c6 c6 ban hang x6m dén
gd clta nha ban va bit dau “day” ban vé viéc con céi ban nén
#n maic thé nao khi di hoc va ¢d ta bdo cdc con ban nén chon
hoc moén nao. Ban s& phan tng nhu thé nao? Hoic gia co
hang x6m nay ghé qua nha ban, bao ban c¢6 ta khéng thich
cach ma nguoi giup viéc cia ban lau don nha ctra cia ban
(ngudi ma ban thay rat hai long). Ban sé& néi gi v6i ¢6 hang
x6m nay? Chéc chin ban sé néi véi co ta hdy lo chuyén cta
co ta di.

Pay la diém mau chot ma khic Kinh Thanh nay néi dén.
Mbi ching ta déu thudc vé Chia, va ngay cad néu ching ta
c6 yéu dudi, Ngai cling c6 thé khién ching ta ding viing va
xung cong binh cho ching ta. Chiang ta phai khai trinh véi
Chua, ché khong phai v6i nhau; vi thé, ching ta khong dugc
xét doan nhau vdi thai do chi trich.

Ma quy luén ban ron phén céng cho cédc ta linh dit nhing
y tuéng xét doan, chi trich trong tdm tri nguoi ta. Téi nhé
c6 l1an to6i thich ngodi ¢ cong vién hay & siéu thi thu gian va
ngidm nhin ngudi ta di qua lai rdi cho nhan xét vé mbi ngudi
: 40 quan, kiéu téc, ban be, van van . . . Khong phai lic nao
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chiing ta ciing kiém ché& dé khong nghi ra y kién duge, nhung
chiing ta khong can phai néi ra. To6i tin ching ta c6 thé ting
truéng dén chd ching ta khéng c6 nhiéu ¥ kién, va nhiing y
kién ching ta dua ra cling khong mang tinh chat chi trich.

Toi thuong tu nhu : “Joyce oi, ddy khong phai 1a viéc ctua
nguoi.” Mot nan dé 16n c6 thé phat sinh trong tam tri ban
l1a khi ban ngdm nghi mét y kién nao d6 cho dén khi né tré
thanh su xét doan. Nan dé cang 16n hon khi ban cang ngdm
nghi vé né cang lau cho dén khi ban ké lai cho ngudi khéc,
tham chi ké lai cho nguoi ban dang xét dodn. Réi “chuyén bé
xé ra to” va rot cudc né gy ton thuong trong linh vic quan
hé 14n trong linh vuc thudc linh. Ban c6 thé ctiu minh khéi
nhiing ric réi trong tuong lai bing cach hoc néi, “Pay khong
phai la viéc caa t6i.”

Thai do xét doan va chi trich thuong thay trong gia dinh
toi nén toi 16n 1én da bi tiém nhiém ngay. Khi truong hop
clia ban ciing nhu vay thi ching khac nao ban c¢6 choi da
banh bing cdi chan que. Téi da c6 “choi banh” véi Chia. To6i
mudn lam moi viéc theo dudng 16i Chuda, suy nghi va hanh
dong theo cach cia Chuda, nhung téi khong thé lam duoc.
M4t nhiéu ndm soéng trong dau khé roi tdi méi hoc biét rang
nhiing thanh luy trong tdm tri t6i phai duge xi ly truée khi
c4dch &n & cha toi duge thay doi.

Hay nhé hanh dong ciia ban sé khéng thay doéi cho dén
khi tam tri ctia ban doi thay.

Ma-thi-¢ 7:1-6 1a nhitng cau Kinh Thanh kinh dién vé dé
tai xét doan va chi trich. Khi tam tri ban gip ric roi trong
Iinh vuc nay, hay doc cac cdu Kinh Thanh nay va cac cau
khéc nita. Hay doc, va doc 16n tiéng, va dung cac cau Kinh
Théanh nay nhu 1a thd vii khi chéng lai ma quy, ké tim cach
x4y lén nhitng thanh lu§ trong tam tri ban. N6 4n nip trong
c4c thanh lu§ nhu thé dé hoat dong kha nhiéu nadm 1am rdi.
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Nao ta hay xem lai khidc Kinh Thanh nay va toi sé chu
thich tiing phan dang khi ching ta doc qua:

Gieo VA GAT SuU XET DOoAN

Ciéc con dirng 1én 4n ai d€ khéi bi 1én 4n. Vi cdc con 1én 4n

ngudi khac thé nao, thi sé bi 1én 4n thé ay. Cic con ludng

cho ngudi ta mye ndo, thi sé duge ludng lai muc ay.
MarHIO 7:1-2

Nhiing cau Kinh Thédnh nay cho biét ching ta sé git
nhiing gi ching ta gieo (Ga 6:7). Gieo va giat khéng chi ap
dung trong linh vuc nong nghiép va tai chanh, ma né cing
4p dung trong linh vuc tam tri nita. Ching ta c6 thé gieo va
git mot thai do nhu gieo va git vu mua hay vu dau tu.

C6 mot muc su ma téi quen hay néi ring khi 6ng nghe ai
d6 xét doan hay néi xau o6ng, ong tu héi: “Cé phai ho dang
gieo hay 1a téi dang giat?” Nhiéu ldc ching ta git lai trong
doi song ching ta nhiing gi ching ta da gieo trudc day trong
doi séng nguoi khac.

Hot THAY THuoc, HAY Tu CHUA CHO MiNH Di!

Tai sao con thay cdi dim trong mit anh em, nhung khong
nhén ra ciy xa trong mit minh? Lam sao con cé thé néi
v6i anh em minh ring: ‘D€ ti 1y cai diim ra khéi mit
anh’, trong khi cAy xa vin & trong mit minh. H3i ké dao
ditc gia, hay 14y cAy xa ra khéi mit minh trudc, réi méi
thay ré dé 14y cdi dim ra khoéi mit anh em minh.

MarHIO 7:3-5

Ma quy thich khién cho dau 6c ching ta mai mé xét doan
16i 1dm nguoi khic. Lam thé, ching ta khong bao gid nhin
thay hay xt 1y dugc nhiing sai trat noi ching ta.
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Chung ta khong thé thay d6i ngudi khac, chi c6 Chia méi
thay d6i thoi. Ching ta ciing khong thé thay ddi ban than,
nhung ching ta c6 thé hop tdc véi Thanh Linh va dé cho
Ngai lam viéc nay. Tuy nhién, buéc dau tién dén tu do 1a doi
dién véi su that ma Chua tim céch chi cho ching ta thay.

Khi chiing ta nghi hay néi vé nhiing sai trat noi nguoi
khéc, ching ta thuong bi lita déi vé chinh cach cu x{ cda
minh. Vi thé&, Chia Gié-su truyén day rang ching ta khong
nén ban tadm vé nhitng 16i 1dm cia ngudi khéc trong khi d6
ban than ching ta lai ¢c6 qua nhiéu 1am 16i. Hay d& Chda xt
1y ban truée, rdi thi ban méi hoc dung cach cia Kinh Thanh
ma gitp anh chi em minh ting truéng trong doi song thudc
linh.

HAy Y&u THuonGg NHAU

DPung cho ché viat thanh, ché ném chau ngoc cho heo, e

ring chiing sé giAim duéi chan roi quay lai cin xé cic con.

MarHIO 7:6
To6i tin cdu Kinh Thanh nay néi dén kha ning ma Chuda
ban cho ching ta dé yéu thuong nhau. Néu ban va toi c6
kha ning va mang lénh cta Chia dé yéu thuong nguoi khic,
nhung thay vi lam vay, ching ta lai xét doan va chi trich ho,
ching ta da 14y vat thanh (tinh yéu) ma quing cho ché va
heo (ta linh). Ching ta dd md ctra cho ching giay dap nhiing

vat thanh va rdi quay lai cdn xé ching ta.

Chiing ta can phai biét ring “doi song yéu thuong” sé bao
vé ching ta khéi su tdn cong clia ma quy. T6i tin ring ma
quy khong thé lam hai gi dugce nhiéu cho nguvi nao buée di
trong tinh yéu thuong.

Khi tbi ¢6 mang dia con thd tu, lic d6 toi 124 mot co doc
nhan, dugc bap tem trong Thanh Linh, dugc kéu goi vao chiic
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vu va 1a mot ngudi hoc Kinh Thanh rat chiam. Té6i ciing hoc
van dung didc tin d€ nhan su chita lanh. Tuy nhién, suét ba
thang diu mang thai, t6i rat mét. To6i sut cAn va mat stc.
Phan 16n thoi gian t6i nam trén giudng, budon noén va qua
mét nén téi khong mudn di lai.

Tinh trang nay qué da 1am cho toi r6i rdm vi t6i cAm thay
thodi mai trong ba 1an mang thai truéc day. Lic dé toi chua
biét nhiéu vé Loi Chaa, du t6i ciing di nhém nhung khong
van dung dic tin nhiéu cho nhu ciu nao cd. Gio thi khac,
toi biét 101 hia clia Chaa, tuy nhién to6i lai bi bénh va du c6
cAu nguyén véi Chia hay rtia sd ma quy bao nhiéu di nita thi
ciing khong lam to6i hét bénh!

Ngay no khi t6i dang nim trén giudng nghe tiéng nha
toi cing cdc con vui dua ngoai san, téi non néng héi Chua,
“Con ¢6 gi sai khong? Sao con lai bénh? Sao con khong dugc
khoé?”

Thanh Linh théi thic téi doc Mathic 7. T6i h6i Chaa khic
Kinh Thanh nay c¢6 lién hé gi vdi toi va sde khoé cta toi.
T6i ¢6 cam gidc la ci doc di doc lai khic Kinh Thanh nay.
Cudi cung, Chida nhéc t6i nhé lai mot bién c6 xay ra vai nam
trude do.

Luc d6 toi huéng dan va day mot 16p hoc Kinh Thanh tai
nha va c6 mot phu nit tré dén du ma ching t6i goi 1a Jane.
Jane du nhém rat trung tin cho dén khi ¢6 mang thai, nhung
rat khé cho ¢6 du nhém véi ching toi vi ¢6 ldc nao cling thay
mét méi va khé chiu.

Hoém d6 t6i ndm trén giudng thi tdi nhé lai mot chi tin do6
khéc va to6i dd néi xau vé co Jane, xét doan va chi trich co
Jane vi ¢o ta khong vuot qua duge hoan cdnh cha c6 dé dén
budi nhém hoc Kinh Thanh. C3 hai ching t6i khong hé gidp
cd Jane gi cd. Chung t6i chi nhan xét 1a c6 ta yéu dudi va
dung viéc c6 thai dé bao chita cho su luvi biéng va chiéu theo
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x4c thit caa co.

Bay gio toi cling roi vao tinh trang ma c6 Jane da trai
qua hai nam truéc d6. Chia chi cho toi thay rang du to6i khoé
manh trong ba 14n mang thai truéc d6, nhung t6i da mé ctia
cho ma quy qua su xét dodan va chi trich. Téi da dem “ngoc
trai,” “vat thanh” (kha nang yéu thuong Jane) ma quéng cho
ché va heo, va bay gio ching quay lai cin xé t6i. Thanh that
ma noéi toi voi 4n nan ngay. Ngay khi t6i 4n nin, sdc khoé
toi duge binh phuc va toi khoé sudt nhiing thang thai nghén
con lai.

Tir bién ¢6 nay toi hoc duge mot bai hoc quan trong vé méi
nguy cda su xét doan va chi trich nguoi khac. Tbi c6 thé néi
ring sau kinh nghiém d6 t6i khong hé d4dm pham sai 14m
ciach d6 nita, nhung to6i xin 16i dé néi ra day 1a ké tir d6 tré
di toi cling da t4i pham nhiéu 16i 1Am nhu thé& nita. Va mdi
1an nhu th& Chda phai x{ 1y toi, diéu ma tbi vo cung biét on
Ngai.

Chiing ta thay déu mic sai lam. Ching ta thiy déu c6
nhiing yéu dudi. Kinh Théanh néi ching ta khong nén c6 thai
dd cling cdi, chi trich nhau, nhung trai lai phai tha thi nhau
va té long thuong x6t nhau nhu Pdc Chua Troi vi ¢6 Chaa
Gié-su da tha thid ching ta. (Eph 4:32).

PoAN XEr DAN DEN DPina TO1

Vay, hoi nguoi 1a nguoi 1én an nguoi khac, nguoi khong
1am sao bao chita dugc, bdi khi nguoi 1én 4n nguvi khac
14 nguoi 1én 4n chinh minh vi nguei lam chinh nhitng diéu
nguoi lén an.
Roma 2:1
No6i cach khac, chinh ching ta lai lam chinh nhiing gi
chiing ta xét do4an ngudi khac. LAn no Chia ban cho tdi mot
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vi du rdt hay dé gitp to6i hiéu nguyén tic nay. Toi suy nghi
sao ma chinh ching ta lai 1am mot viéc nao d6 réi cho né la
hoan toan ding, nhung lai xét doan nguoi khac khi ho lam
nhu vay. Ngai phan, “Joyce, con nhin con qua kinh mat mau
hdong, nhung con lai nhin ngudi khéc qua kinh lap.”

Chung ta thuong bao chiia cho cach cu x cia ching ta,
nhung khi ai khac lam nhu ching ta lam thi ching ta thuong
khong chut x6t thuong. Lam cho nguoi khac nhiing gi chung
ta muén ho lam cho minh (Mat 7:12) 12 modt nguyén téc
song rat hay nham ngan chin viéc xét dodn va chi trich néu
ching ta tuan gitr. Mot tam tri xét dodn 1a co sé cho mot tAm
tri tiéu cuc — nghi vé nhiing sai trat clia nguoi ta thay vi nghi
vé nhiing diéu ding.

Hay nghi tich cuc, chit dilmmg nghi tiéu cuc! Nhu thé nguoi
khéc sé dugc ich lgi, con ban thi sé dugc 1gi ich hon ai khac.

HAy G160 Long

Trén h&t moi sy, hiy gin giit tAm long ctiia con, vi cdc ngudn
su séng xuat phat tir do.

CHAM NGON 4:23

Néu ban muén thiy su song tudn chay dén ban va tudn
ra ti ban thi hay git tdm long ban. C6 nhiing 16i suy nghi
“khong thé tuéng tuong” dugc lai x4y ra cho co déc nhan - su
xét dodn va chi trich giita vong cdc co doc nhan. Moi diéu ma
Chda tim céch day db ching ta déu vi ich lgi va hanh phic
cta ching ta. Lam theo dudng 16i Chia s& mang lai két qua;
con buéc theo dudng 161 ma quy sé dem lai su bé tha.
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HAY Ngui Cuing CA1 NGO

Tinh yéu thuong dung thd moi su, tin twéng moi su, hy
vong moi su, chiu dung moi su.

1CORINHTO 13:7

T6i néi that 1a lam theo cdu Kinh Thanh nay luén luén
1a mot thach thic doi véi toi. Toi duge truéng dudng trong
moi nghi ngd. Toi duge day 1a khong nén tin ai ca, dac biét
néu ai d6 gid v ti t&, béi vi chic hdn ho muén c6 diéu gi doé.

Ngoai viéc duge “gido duc” dé nghi ngd ngudi khac ciing
dong co cta ho, tdi con cé rdt nhiéu kinh nghiém that vong
noi con nguoi, khong chi trude khi toi tin Chida ma con sau
khi tin Chida nita. Suy gdm vé nhiing dic tinh cta tinh yéu
thuong va nhan biét ring tinh yéu luén tin tudng diéu tot
nhat da giup to6i phat huy mot 16i suy nghi méi.

Khi tAm tri ctia ban bi dau doc, hosc khi satan cé duogc
cdc thanh luy trong tam tri ban, tam tri ban phai dugc déi
méi theo Loi Chua. Viéc nay duge thuc hién bing cach hoc
Loi Chida va suy gdm (suy tu, 14&m nhdm, nghi dén) Loi Chuia.

Ching ta c6 mot Thanh Linh tuyét voi trong ching ta dé
nhic ching ta khi suy nghi ching ta di chéch huéng. Chia da
lam viéc nay cho t6i khi téi ¢c6 nhiing y tuéng ngo vuc thay
vi nhiing ¥ tudng yéu thuong. Nguovi ta thuong nghi, “Néu toi
tin tuéng nguoi ta, toi sé bi lgi dung.” C6 1& vay, nhung lgi
ich cia né sé vuot trén moi kinh nghiém nao khéc.

Tin cdy va dic tin sé dem vui mung cho cudc séng va giup
méi quan hé tang truéng dén muc toi da.

Con nghi ngd lam cho tdc nghé&n méi quan hé va tiéu diét
moi quan hé dé. Piém mAau chéot ¢ day 1a — c4ach cha Chaa
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mang lai két qud; con cdch cta con nguodi thi khong. Chua
lén an su xét doan, su chi trich va su nghi ngo, va chiang ta
cling nén lam nhu vay. Hay yéu diéu Chaa yéu va ghét diéu
Chua ghét. Hay cho phép diéu Chia cho phép va khong cho
diéu Ngai khong cho.

Phuong séach tot nhat 1a c6 thdi do quan binh. Piéu nay
khong c6 nghia la ching ta khong dung khon ngoan va phan
biét khi tiép xtc véi ngudi khac. Ching ta ciing khong nén
“tam su” v6i bat ky ngudi nao chung ta gip, tao co hoi cho ho
si nhuc ching ta. Ngugc lai, ching ta cing khong nén nhin
moi ngudi véi 4nh mit soi méi, ngd vue, lic ndo ciing nghi
nguoi ta sé 1gi dung minh.

TiNn CHUA Tuyvir Po1r VA Tin NGuot Tuong Dot

Khi Pitc Gié-su ¢ Gié-ru-sa-lem trong ky 1& Vugt Qua,
nhiéu nguoi tin danh Ngai vi thdy nhitng dau la Ngai da
lam, nhung Piéc Gié-su khéng tin cay ho vi Ngai biét tat ca
moi nguvi. Khong cin ai lam chitng vé loai ngudi vi Ngai
biét ré long da con nguvi.

GIANG 2:23-25

Lan no sau khi tdi roi vao hoan canh that vong & hoi
thanh, Chia khién to6i dé y dén Giang 2:23-25. Khic Kinh
Thanh nay néi vé méi lién hé cia Chia Gié-su véi cdc mon
d6. Kinh Thanh néi r6 Ngai khong phé thic chinh Ngai
cho ho. Kinh Thanh khong néi Ngai nghi ngo ho hay Ngai
khong tin tuéng noi ho. Kinh Théanh chi gidi thich la vi Ngai
hiéu ban chat con ngudi (ching ta thay déu vay cd), nén Ngai
khong dam mao mudi ma phé minh cho ho.

To6i hoc duge bai hoc hay ¢ day. Toi da bi ton thuong qua
nhiéu trong hoi thanh to6i béi vi téi can du qua sau trong
nhém phu nif va hoi qué khich nita. Méi 1an ching ta mat
quan binh, ching ta dd mé cta cho ma quy.
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1Phiero 5:8 néi, “Hay tu chu va tinh thic. Ké thu cia anh
chi em 12 ma quy nhu su tif rong, dang rinh rap chung quanh
dé tim xem nguvi nao né c¢6 thé &n nudt duge.”

To6i hoc duge rang téi da dua dAm vao cédc chi em trong
nhém va tin tuéng ho nhu tin cdy Chda vay. Trong bat ky
moi quan hé nao giita ngudi v6i ngudi ching ta can dit ra
gi6i han. Néu ching ta bé qua su khon ngoan thuong tinh,
ric roi s& phat sinh va ching ta sé bi tén thuong.

Luo6n ludn dit long tin tuéng tuyét doi noi Chua. Lam thé
s& md ctiia Thanh Linh gitp ban biét khi nao vugt qua gidi
han cho phép.

Mot s6 tin dd tudng 1a ho c6 on phan biét trong khi thuc
t& 1a ho c6 6¢ ngd vue. C6 an ti phan biét cac linh cia Théanh
Linh 1a that (1C6 12:10). An td& nay phén biét ca t6t 14n x4&u,
chit khong phai xau khong. Su ngd vuc phat xuat tir tam tri
cli, con su phan biét phat xuat tir tam tri duge d6i méi.

Hay cau xin Chua cho nhitng an ti that, chit khong phai
xdc thit duge nguy trang nhu la nhing 4n td cda Thanh
Linh. Su phan biét thuodc linh dich thuc sé khuyén khich su
cau nguyén, chit khong phai néi xdu. Néu mot nan dé da duge
phan biét bdi an td that, né phai xi Iy theo khudén mau cua
Kinh Thénh, chi khong theo phuong cdch cua xdc thit ma
chi lam cho nan dé tram trong hon.

L1 LANH : NcoT NGAo VA LANH MANH

Long khon ngoan day d miéng minh, va 1am cho méi ting
sy thuy&t phuc. Loi néi diu dang nhu tang mat ong, ngot
ngao cho tAm hon va lanh manh cho xuong cét.

CHAM NGON 16:23-24

Loi néi va tu tuéng giong nhu xuong va tuy — dinh chat
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nhau nén ching khé tach ra (Hé 4:12).

Nhiing y tuéng cta ching ta 12 nhitng 16i néi thi tham
ma chi c¢6 ching ta va Chia nghe ma thoéi, nhung nhing
161 néi nay sé dnh huéng dén con nguvi bé trong cia ching
ta, dén stc khoé, niém vui va thai do cia ching ta. Nhiing
diéu ching ta nghi dén thudng tudn ra noi miéng ching ta.
Va that ddng budn, doéi khi nhitng diéu nay khién ching ta
thanh ké ngu dai. Su xét dodn, chi trich va nghi ngs khong
bao gio mang lai niém vui.

Chta Gié-su phdn Ngai dén dé ching ta c6 su song va
huéng su séng (Gi 10:10). Hay bit dau hanh xi béi tam tri
cta Chua thi ban sé& buéc vao mot cuoc séng méi hoan toan.
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Tam Tri Thu Djng 14

au nay rat dung lién quan dén Ddn Ta bi huy diét vi
linh vuc thu dong. Phan l6n co thiéu hiéu biét. ..
doc nhan khéng quen thudc véi tir “thu Ost 4:6
dong” nay, ho ciing khong biét cach dé
nhén ra nhiing triéu ching cta su thu
dong.

Su thu dong trai v6i su ning dong. Thu dong 1a mot van
dé nghiém trong vi Loi Chia day ring ching ta phai tinh
thic, phai c4dn trong va phai ning dong (1Phi 5:8) - ring
ching ta phai nhen lira va khoi ddy an ti trong chiung ta
(2Ti 1:6)

Toi da doc rat nhiéu dinh nghia vé chit “passivity” (su thu
dong, su tho o, su bi dong) va theo toéi “su thu dong” nghia la
thiéu cam xuc, thiéu uéc ao, thd o, lanh nhat va luoi biéng.
Ta linh ding ding sau su thu dong. Ma quy biét su thu dong
do, tic khong van dung y chi, rot cuoc sé danh bai tin hiu.
Bao l4u co doc nhan dung y chi chéng cu ma quy thi ma quy
khong thang dugc cudc chién. Tuy nhién, néu nguvi dé song
trong tinh trang thu dong, nguoi d6 sé gap nguy to.

R4t nhiéu tin d6 bi cdm xic kiém soat dén ndi thiéu di
xtc cdm thi ciing di khién ho khong lam nhiing gi Chia bao
ho 1am. Né&u ho th4y thich nggi khen Chua thi ho 1am, thich
dang hién thi ho dang, thich giit 161 hia thi ho giit — con néu
khong thich thi ho khong muén lam thi gi ca.

CHO TrRONG CONG LA CHO!

Pirng nhudng chd cho ma quy.
Epuiso 4:27
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Ché ma ching ta nhudng cho satan la chd trong. Mot
tam tri trong réng, thu dong dé dang dugc 1ap day moi tha
tu tudng sai trat. Mot tin hiiu ¢6 tAm tri thu dong va khong
chiu chdng cu nhiing y tuéng sai trat thuong cho ring nhiing
¥ tudng dé 1a ctia minh. Nguoi d6 khong nhan ra ring ta linh
da tiém nhiing y tuéng d6 vao tam tri cia minh bdi vi tam tri
ngudi d6 van con cé chd trong nén phai dugc 14p day.

Mot ciach dé khong cho phép nhiing y tudng sai trat vao
tam tri ban 12 hay lam cho tam tri ban day diy nhiing y
tuéng ding didn. Ma quy sau khi bi dudi ra, né van di lang
thang & noi kho khan mét thoi gian. Khi né vé nha cii cia né
va thdy nha d6 trong viang thi Kinh Thénh néi trong Luca
11:24-26 rang khi né vé, ri theo cdc quy khac di véi né va
tinh trang sau d6 clia ngudi nay con tdi té hon truéec day. Vi
ly do d6 ching to6i khong bao gio c6 dudi ta linh khéi ai dé
tri khi nguoi dé6 duge day cach dé “lap day chd trong.”

To6i khong néi ring moi ngudi c6 y tuéng x4u 1a c6 ta linh.
Nhung ta linh thudng ding ding sau nhiing ¥ tuéng xau.
Mot tin hitu c6 thé pha d6 nhiing tri tuéng tugng xau nhiéu
lan, nhung roi nhitng ¥ tuéng d6 luén quay lai cho dén khi
ngudi dé hoc cach 14p diy chd trong biang 16i suy nghi ding
dan. Khi ké thu quay lai, né sé khong tim thay con chd nao
trong trong nguoi d6 nia.

C6 toi co tinh va toi vo tinh, tdc toi khong chi y. Néi cach
khéc, ¢6 nhiing toi ching ta pham, va c6 nhiing diéu ding
chiing ta lai khong lam tron. Vi du, mot méi quan hé c6 thé
bi phd d6 do néi ra nhitng 16i thiéu suy nghi, nhung méi
quan hé d6 ciing c6 thé ph4 d6 do vo tinh khéng néi nhiing
16i tr t& va biét on ma ddng ra phai c6 nhung ding nay lai
khong noéi.

Mot ngudi thu dong nghi ring minh khong lam diéu gi
sai trat bdi vi nguoi dé6 khong lam gi cd. Khi bi nguoi khéc
khién trach vé 16i 1am cta ngudi dé, nguoi dé sé néi, “Tdi c6
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lam gi dau!” Su phan tran cta anh ta thi ding, nhung cdch
cu xU clia anh ta thi sai. VAn dé noi anh ta 1a béi vi anh ta
khong lam gi ca.

CuiEN THANG Tind THU DONG

Nha t6i 14 Dave c6 nan dé nay cich day nhiéu nam. Cé
mot s6 diéu nha to6i rdt ning dong. Anh di lam mdi ngay,
choi gon vao mdi thit bdy va xem béng d4 vao mdi Chi nhat.
Ngoai nhiing viéc 4y ra, thi rat khé dé thoi thic nha toi lam
viéc nao khéc. Néu to6i can treo mot bic tranh 1én tudong
thi phdi mat ba bon tudn nha td6i méi treo bic tranh 1én.
Chuyén nay da tao ra xich mich gitta vg chéng tdi. Dudng
nhu d6i véi toi, nha t6i thich 1am nhiing gi anh muén, con
ngoai ra anh khong muén lam gi ca.

Nha t6i yéu mén Chda va khi anh tim kiém Chda vé nan
dé nay, Chaa cho anh biét tinh thu dong cia anh va méi
nguy hiém cia né. Anh nhén ra ring ta linh ¢ ding sau su
thu dong ctia anh. Cé nhiing linh vuc nha to6i khong c6 vidn
dé nao cd béi vi anh cuong quyét trong nhiing linh vuc dé,
nhung trong céc linh vuc khac, anh lai khong muén da dong
dén nén xét vé co ban thi anh da dau hang ké thu. Anh bi
4p ché trong cédc linh vuc nay va di dén chd 1a anh khong
“mudn”, khong cdm thay hing thd lam gi cad dé gidp anh
hoan tat cong viéc.

Hoc héi Loi Chua va cAu nguyén 12 hai linh vuc khac ma
nha t6i rdt thu dong. Béi vi anh khong tim kiém Chda dé
dugc dan dit, nén toi thady khé dé ling nghe nha toi. Thé
14 t6i lai roi vao nan dé ndi loan, va ban thay dé ma quy da
dung nhitng diém yéu cta ching t6i dé “chi t6i” nhau. Nhiéu
cap da ly di chi vi nhitng van dé nhu thé&. Ho that su khong
hiéu dugc diéu gi da sai trat.
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To6i r4t ning nd. Truée day toi luon chay truée Chia béi
“nd luc” clia x4c thit dé 1am theo ¥ riéng cta téi va mong doi
Chia chic phuéc. Nha to6i thi khong lam nhiéu viéc ngoai
trit et cho doi Chaa, diéu ma lam t6i khé chiu vo cung. Bay
gi0 khi nghi lai cdch ching t6i di x{ su nhau trude day thi
ching tbi bat cudi, nhung lic d6 thi khong vui 1dm va néu
Chuia khong can thiép, ching to6i c6 1é cling ding trong danh
sach nhiing nguoi xin ly di.

Nha t6i thuong néi ring toi luon chay truée Chua, va toi
thudng tra 10i 1a anh thi lai di sau Chuda. T6i thi hét suc
ning noé con nha toi thi qua thu dong.

Khi mot tin hitu khong muén 1am gi trong bat ky linh vuc
nao ma ngudi dé c6 khd niang hay cé tai ning thi linh vuc
d6 bat dau thu hep va bi dinh tré. Nguoi d6 cang khong lam
thi nguoi d6 cang khong muén lam. Mot trong nhiing vi du
minh hoa hay nh4t cho viéc nay 1a viéc tap thé duc than thé.

Hién nay to6i dang theo mot chuong trinh tap thé duc rat
hay, va toi cang tap thi téi cang thay dé tap. Khi t6i méi
bat dau tap thi qua 1a khé that. Méi 1an toi tap theo chuong
trinh thi t6i bi dau nhuc béi vi toi da khong luyén tap qua
lau va bé lo viéc tap thé duc kha 1au. Toi bd tap cang lau thi
than thé to6i cang mét méi. Toi ngay cang yéu di va yéu di vi
khong van dung co bap nhiéu.

Thé& 1a nha toéi bat dau thdy vdAn dé cia anh! Anh xi ly
ta linh dang 4p ché& anh do anh séng thu dong qué lau. Khi
Théanh Linh bay té 1& that nay cho anh, anh quyét tam la
anh s& hoat dong va ning né tré lai, chid khong 1uoi biéng
hay tri hoan ntta.

Dua ra quyét dinh 1a viéc dé 1am, nhung thuc hién quyét
dinh lai 1a chuyén khé. Khé la vi mbi linh vuc ma truée day
nha t6i da qua thu dong bay gio anh phai “luyén tap” trd lai
cho dén khi 14y lai “phong d9”.
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Anh bt dau thic day lic 5 gio sang doc Loi Chda va cau
nguyén truéc khi anh di lam. Cudc chién bit dau! Ma quy
khoéng muén bé “lanh dia” cta né, va né sé khong bé cudc ma
khong khang cu. Nha toi thudng thic day dé thi gio & riéng
v6i Chia va anh lai ngt guc trén gh&. Du c6 nhiing budi sang
anh ngt guc, nhung anh c6 tién bd vi it ra thi anh cling ddm
budc ra khéi giuong va thiét 14p mot doi séng cau nguyén.

C6 nhiing lic anh dadm ra chdn ndn. Cé nhiing ngay anh
cdm thay anh khong tién bo gi nhiéu : anh thdy doc Kinh
Thanh ciing cha hiéu va cau nguyén thi ciing khong thong.
Nhung anh kién tri vi Thanh Linh da mé&c khai cho nha toi
biét tinh trang cta anh chinh 13 tinh trang “thu dong”.

To6i bat dau dé y khi t6i cAn nha tbi treo mot bic tranh
hay stia chita cai gi d6 trong nha thi nha téi bay gio lam
ngay. Anh bit dau tu suy nghi tré lai va tu dua ra nhiing
quyét dinh. Nhiéu lan theo xdc thit anh khéng cim thiy
thich lam hay muén lam. Nhung anh chién thing dugc cdm
xtc va u6c mudn xic thit. Anh cang hanh dong dua trén
nhiing gi anh biét 1a ding thi anh cang vui huéng su tu do.

To6i néi that véi ban 1a chuyén nay khong dé d6i véi nha
toi. Anh khong cdm thdy thodi mai sau vai ngay hay vai
tuan dau. Tinh thu dong 12 mot trong nhiing tinh trang khé
chién thing nhat, béi vi nhu to6i da néi, khong con dua didm
vao cam xuc niia.

Nho Chua gitp d6 nha toéi rat kién dinh va bay gio anh
khong con thu dong nita. Hién anh la nguoi quan ly chic vu
cua chung toi, giam sat toan bd chuong trinh phat thanh va
phat hinh cta chiic vu ching t6i va ciing chiu trach nhiém
quan ly tai chinh cda chdc vu ching t6éi. Anh ciing cung toi
di hau viéc Chuda tron thoi gian va 1én k& hoach vé lich di
gidng cda ching téi. Anh cling 12 mot nguvi chong va ngudi
cha tuyét voi. Anh cdu nguyén va dé thi gio suy gdm Loi
Chda déu dan. Tém lai, nha toi 1a nguoi ddng kinh né va
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ngudng mo.

Anh van con choi géon va xem thé thao, nhung anh ciing
lam cdc cong viéc khac ma anh ddm trach. Ai ma quen biét
nha téi bay gio va nhin thdy moi viéc anh thanh dat thi
khong nghi riang anh 1a nguoi truée day rat thu dong.

C6 thé chién thing tinh trang thu dong. Nhung buéc hanh
dong cu thé diu tién dé chién thing tinh thu dong la chién
thing né trong tam tri. Nha téi da khong thé tién b dugc
cho dén anh c¢6 mot quyét dinh dit khoat va thay déi 16i suy
nghi cta anh.

NcHi BDUnG TrRuGc Knai LAM DUNG

Dung rap khuon theo doi nay, nhung hiy dugc bién ho4
béi sy d6i méi tam tri, @€ thit nghiém cho biét § dinh tot
lanh, tron ven va dep long Pitc Chia Troi.

Roma 12:2

C6 mot nguyén tiac song dong duge bay té sudt cd Kinh
Thanh, va khong ai buéc di mot cach dic thing dugc tri
khi ngudi d6 hiéu né va van dung né : nghi ding truée khi
lam dung.

Dé t6i dién td c4dch nay : ban sé khong thay déi dugc cach
&n ¢ cha ban cho dén khi ban déi thay suy nghi cta ban.

Trong trat tu cua Chda, suy nghi dung dén trudc va hanh
dong ding theo sau. T6i tin rang hanh dong ding hay cu xi
ding 1a “bong trai” cta cach suy nghi ding. Pa s6 tin hiiu
tranh chién dé lam diéu diung, nhung bong trai khong phai
14 sdn ph4m cta su tranh chién. Bong trdi c6 duge do 1a ci &
trong cay nho (Gi 15:4). Va viéc ci & trong cay nho bao gom
viéc vang loi (Gi 15:10).

T6i luon dung Ephéso 4:22-24 khi day nguyén tic nay.
176



CHIEN TRUGNG TAM TRi

Cau 22 néi, “Anh chi em phai 16t b6 con ngudvi cii theo 161
song trude day, la con ngudi bi cdc duc vong lita déi huy
hoai.” Cau 24 néi tiép y tudng d6, “Hay mic 14y con ngudi
mdi gidng nhu hinh 4nh Duc Chua Troi, duge sang tao trong
chan 1y cong chinh va thdanh khiét.”

Nén ching ta thay ring ciau 22 bao ching ta hiy chdm
dit nhilng hanh dong khéng thich hgp va cdu 24 bao ching
ta hay bat ddu hanh dong thich hop: “ Nhung cau 23 1a cau
toi goi 1a “cau Kinh Thanh cau néi.” Cau nay cho ching ta
biét cach dé di tir cau 22 (hanh dong khong thich hop) dén
cau 24 (hanh dong thich hop) : Lai phdi d6i méi trong tinh
than cla tam tri minh.” (BNC)

Khong thé nao di tir 161 song sai dén cach séng dung néu
khong thay d6i suy nghi truée hét. Mot nguoi thu dong mudon
lam diéu ding, nhung ngudi d6 s& khong bao gio lam dugc
trit khi ngudi d6 c¢6 chi y kich hoat tam tri va uén nin tam
tri sao cho hgp véi Loi Chia va y muén Chaa.

Tbi nhé mot trudng hop lién he dén tam tri, c6 mot ngu(ﬁ
dan 6ng no tién lén nho cau nguyén & trong budi nhém cta
t6i. Ong nay c¢6 van dé vé tham duc. Ong yéu thuong vog ong
va khong mudn hén nhan cta ho bi gay d6, nhung van dé cta
ong can duogc gidi quyét, con khong thi 6ng chong nay chic
sé huy hoai hén nhén cta ho.

Ong néi: “Ba Joyce oi, t6i ¢6 van dé vé tham duc. Dudng
nhu t6i khong thé xa phu nit duge. Xin ba cAu nguyén cho toi
dugc gidi ciu. Toi da cAu nguyén nhiéu lan, nhung hinh nhu
khong c6 tién bd nao.”

Pay la diéu Thanh Linh théi thdc toéi néi véi ong ta,
“Pugc, toi sé cAu nguyén cho 6ng, nhung dng phai chiu trach
nhiém vé nhiing ¥ tuéng nao dng cho phép né hién ra trong
tam tri 6ng. Ong khong thé tudng tugng ra nhing hinh anh
khiéu dam trong dau 6ng, hay tudng tugng 6ng “4n nim” véi
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cdc phu nit khédc, néu 6ng muén duogc tu do.”

Tién day xin néi thém la gidng nguvi dan 6ng nay, mot
s6 co doc nhan phai di dén chd nhan biét ring tai sao ho
khong kinh nghiém su dot pha cho du ho muén duge tu do :
ho muén thay déi cach 4n & clia ho - nhung khong muén thay
déi cach suy nghi cla ho.

Tam tri thuong la mot linh vuc ma nguoi ta thich “dua
gion v6i toi 16i.” Chaa Gié-su phdn trong Mathio 5:27,28,
“Céc con da nghe 18i day rang: ‘Ché ngoai tinh.’ con Ta day
c4c con rang: ‘Hé ai nhin dan ba véi long tham mudn ngudi
ay, thi da ngoai tinh trong long r6i”. Con duong din dén
hanh vi toi 16i dugc 16t bing nhitng y tuéng tdi 16i.

C6 mot phu nit du 16p hoc Kinh Thanh tai nha caa téi da
dang doi séng cho Chda va muén Chida phuc héi gia dinh
ciing nhu hon nhén cia ba. Moi thi trong doi song ba déu
r6i boi — gia dinh, con cdi, hon nhan, tai chanh, stc khoé . .
. Ba néi thang 1a ba khong con yéu chdong ba nita; that ra ba
rat khinh chéng ba. Biét dugc thai do cia minh nhu vay la
khong tin kinh, ba bing long yéu chong tré lai, nhung hinh
nhu ba khong thé chiu ndi khi séng gan o6ng 4y.

Ching t6i cau nguyén, ba nay cau nguyén, va moi ngudvi
déu cdu nguyén. Ching toi chia sé Kinh Th4nh cho ba va
dua cho ba nhiing béng bai gidng dé nghe. Ching toi lam hét
moi thi ching t6i biét duge va mic du trong vé ba lam theo
hét nhiing gi ching tdi khuyén, nhung ba khong thay cé chut
tién bd nao. C6 gi sai trat day? Trong mot 16p tu van, t6i méi
biét ba nay la ngudi tir truée giov hay mo mong. Ba ludn tudéng
tugng vé mot cau chuyén cé tich trong dé ba 1a cong chida va
ong chong 1a “hoang tir dep trai” di lam vé nha lic nao trong
tay ciing c6 hoa va keo, bé& ba lén dé té tinh véi ba. Ba nay
c dé ca ngay suy nghi nhu thé, va roi dén khi 6ng chong ba
di lam vé — ngudi thi mét méi, tuéng thi map map, minh thi
d4y mo hoi, than thé thi day bui bidm con ham ring thi rung
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mat mot cai, ba nay hai 6i, khong thé chiu néi 6ng chong ba.

Hay suy nghi vé hoan cdnh nay mot 1at. Ngudi phu nit nay
da dugc tai sinh, nhung diu vay doi séng ba 12 mdt mé bong
bong. Ba mudn vang 16i Chua va song cho Ngai, va ba ciing
mub6n yéu thuong chong béi vi ba biét d6 1a ¥ muon Chia. Ba
muén c6 su dic thing trong doi séng va hon nhan cia ba,
nhung tam tri ba da danh bai ba. Khong c6 cach nao dé ba
ri bé thai do khinh khi 6ng chong cho dén khi ba bat dau
thuc hanh “161 suy nghi lanh manh”.

Trong suy nghi cia ba, ba dd séng trong mot thé gidi do
tuéng, khong c6 thuc. Vi thé, ba khong hé chudn bi dé doi
dién véi thuc tai. Ba da ¢6 mot tdm tri thu dong va béi vi
ba khong chon suy nghi theo Loi Chia, nén ta linh gieo ric
nhiing ¥ tuéng bénh hoan vao tam tri ba.

Chiing nao ba nay con nghi nhiing y tuéng dé6 la nhiing y
tudng cta chinh ba va té vé khodi chi thi ba sé khong bao
gio kinh nghiém su dic thing. Nén ba da thay ddi suy nghi,
va cudc doi ba bat dau ddi thay. Ba thay ddi thai do khi nghi
vé chong ba, va ong chong ciing bat dau thay déi dién mao
cung cach cu xt ctia 6ng ddi vdi ba.

HAy Hu6nG TAm Tri VE NHONG SU TREN TROI

Né&u anh chi em da duge ddng séng lai véi Chiia Ciu Thé,
hay tim ki€m nhitng viéc thién thugng, 12 nei Chia Ciu
Thé dang ngu bén phai Ditc Chiia Troi. Hay tap trung tAm
tri vao cdc viéc thién thugng, dirng lo nghi nhitng vi¢c tran
gian.

CoL6sE 3:1,2

Mot 14n nifa ching ta thay cung mdt nguyén tic: Néu ban
mudn séng doi song phuc sinh ma Chaa Gié-su da cung tng,
hay tim kiém su séng méi, day quyén niéng bang cdch huéng

179



CHIEN TRUGNG TAM TRi

tam tri va duy tri tAm tri cia ban vé nhiing su trén troi, chd
khong huéng vé nhiing su & dudi dat.

St d6 Phaold néi néu ban va tdéi mudén huéng doi song tot
dep thi chiing ta phai giif tam tri ching ta huéng vé nhiing
diéu tot dep.

Nhiéu tin hifu muén cé doi séng tét dep, nhung ho chi
ngdi d6 cach thu dong va mong udc c6 diéu gi dé tot dep xay
ra cho ho. Thuong 12 ho ganh ti v6i ngudi khac dang song
dic thang va oan han sao cudc doi ho lai qua lam li.

Néu ban muén chién thing nhiing nan dé cia ban, néu
ban that su mudén séng doi song phuc sinh, ban phai hanh
dong chd duing mo mong! Ban phdi nang dong, chi ding thu
dong. Hanh dong ding bit dau bing 161 suy nghi ding. Piing
c6 16i suy nghi thu dong. Ngay hom nay hay bat dau chon
suy nghi ding dén.
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Chuong
15

0i tin ring bay gio thi ban da cé

mot quyét dinh diat khoat chon
nghi nhiing y tuéng ddng, nao ta hay
xem qua cac 161 suy nghi dugc cho 1a
diung theo nhu Chua day. Cé nhiing 161
suy nghi ma Chda Gié-su da nghi ma
nguoi ta cho la khé nghi t6i khi Ngai
con G trén dat. Néu ching ta muén noi
theo ddu chan Ngai, ching ta hay bat
dau nghi nhu Ngai nghi.

Vi ai biét duogc tam tri
ctia Chua. Ai sé c6 vdn
cho Ngai? Nhung ching
ta ¢6 tam tri cia Chia
Cuu The.

1CORINTO 2:16

Co 1&é ban sé nghi ngay, “Ba Joyce 0i, chuyén nay khong
thé dugc. Chia Gié-su 1a tron ven. To6i c6 thé cai thién 16i
suy nghi cda t6i, chd toi sé khong tai nao nghi nhu Chuaa
nghi dugc.” Vang, Kinh Thanh néi ching ta c6 tam tri cta
Chua ciing nhu c¢6 tdm long méi va tam linh méi.

TAm LonGg M6t VA TAm Ling M6t

Ta sé& ban cho cdc ngudi mot tim long méi va dit mot than
linh méi trong céc nguoi; ta sé bé di tAm long bing d4 khéi
xic thit cic nguoi va ban cho cic nguoi tAm long bing thit.
Ta sé diit than ta trong cdc nguoei, khi€n cho cic nguoi di
theo cic quy ludt va cdn thian lam theo cic sic luit clia

ta ”

E-xi-cHI-EN 36:26,27

La co doc nhan, ban va toi da c6 ban chat mdi, tic ban
chat cta Chaa dugce ban cho ching ta khi ching ta duge tdi
sinh. Theo cau Kinh Th4nh nay, ching ta thay Chuda biét
néu ching ta dé y luat 1é Ngai va buéc di theo mang lénh
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Ngai thi Ngai s& ban Than Ngai cho ching ta va ban cho
ching ta mot tAm long méi (va tAm tri méi). Roma 8:6 c6 néi
vé tam tri thudc xdc thit va tAm tri thudoc Thanh Linh va cho
biét su chét 1a do buée theo tAm tri xac thit, con su séng la
do budc theo tdm tri Thanh Linh.

Ching ta sé tién bd vuogt buc khi hoc ciach phan biét gitta
su song va su chét. Néu diéu gi d6 mang lai su chét cho ban
thi dimg lam ntta. Khi y tuéng nao dé6 day day chét chéc
thi ban biét ngay ring né khong phai l1a taAm tri cia Thanh
Linh. Lay vi du, téi suy nghi dén su bat cong ma toéi phai
chiu do ai d6 gay ra, va to6i ndi gian. To6i bat dau suy nghi la
toi ghét con nguoi dé biét chitng nao. Né&u toi phan biét, toi
sé dé y thay rang dau 6c toi day diy chét chéc. Toi dang buc
doc, cang thang va thay kho chiju trong ngudi. Nhic dau, dau
bao tif hay bi kiét stc c6 thé 1a hau qui cuia 16i suy nghi sai
trat. Ngugc lai, néu toi nghi toéi duge phude biét bao va Chia
da tot lanh vé6i toéi 1am sao thi tdi phan biét dugc rang toi
dang tran day stc song.

That ich 1gi cho co doc nhan hoc biét phan biét su song va
su chét trong chinh minh. Chida Gié-su da sip dat dé ching
ta duge day diy su song qua viéc dat tAm tri cia Ngai trong
ching ta. Chung ta c6 thé chon sinh hoat trong tam tri ca
Chua.

Trong nhiing trang tiép theo day ctia chuong nay la mot
ban danh sach nhiing diéu nén lam dé sinh hoat trong tam
tri cia Chua.

Budc 1. Nghi nhitng ¥ tudng tich cuc.

Lam sao hai ngudi c6 thé cuing di véi nhau duge né€u khong
dong ¥ di chung?

A-M0T 3:3 (BDY)
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Néu mot nguoi nghi theo tAm tri cia Chua, suy nghi cua
nguoi d6 sé nhu thé& nao? Di nhién d6 la nhiing y tudng tich
cuc rdi! O chuong trude ching ta da ban dén su can thiét
phai c6 suy nghi tich cuc. C6 thé ban muén quay lai doc
chuong 5 dé 6n lai tAm quan trong ctia thai do tich cuc. Toi
méi vira quay lai doc chuong 4y va thay minh dugc phuéc cho
du toi 14 nguoi da viét chuong nay.

Stic manh cia thai do tich cuc thi néi hoai khong hét.
Dbdc Chua Troi 1a tich cuc, va néu ban va t6i mudn thuan véi
Ngai, ching ta phdi cung “tAn s6” véi Ngai va bat diu suy
nghi tich cuc. Toi khong néi vé viéc tap luyén kiém soat tri
néo, ma chi don gian la thanh nguoi tich cuc luén luén. Hay
¢6 cdi nhin va thdi do tich cuc. Hay duy tri nhiing y tuéng va
mong dgi tich cuc. Hay tham gia néi chuyén tich cuc.

Chua Gié-su chic chén da bay té mot c4i nhin va thai do
tich cuc. Ngai chiu nhiéu khé khan ké cd bi tan cong vé tanh
mang : bi ngudi ta néi vu, bi cdc mon do Ngai bé roi khi Ngai
can ho, bi giéu cgt, bi co6 don, bi hiéu 1am va vo s6 chuyén gay
nan long khac. Nhung gitta nhiing diéu tiéu cuc nhu thé Ngai
van tich cuc. Ngai ludn néi 161 nhéan xét nang do va khich 1&;
Ngai luon ban hy vong cho hét thdy nhiing ai dén gan Ngai.

Tam tri ctia Chua trong ching ta 1a tich cuc; vi vay, bat ci
khi nao chiang ta trd nén tiéu cuc, ching ta dang khong hoat
dong bing tAm tri cta Chia. Hang triéu ngudi dang bi nan
long, va toi cho ring tinh trang chan nén 1a do tiéu cuc, trir
khi nguyén do thudc vé bénh ly. Cho dui roi vao trudng hop
nhu thé, thai do tiéu cuc chi 1am 16n chuyén va tao ra nhiéu
triéu ching. Khi mot nguodi xuéng tinh than, moi thi trong
ngudi dé6 déu xuéng. Pau thi guc xuéng, miéng thi xu xuéng,
mat thi sup xuéng, vai thi xé xuéng va thudng thi nguvi dé
muoén ngdi bét xuéng hay nam quy xuéng luon.

Theo Thi Thién 3:3, Chaa 1a su vinh hién c@ia ching ta
va Pang lam cho ching ta ngdng cao dau. Ngai muén nang
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dd moi thi : nao la hy vong va thai do cia ching ta, nao la
tinh tinh va diu 6c, tay chan va tdm long cta ching ta —ca
cudc doi cta ching ta luon! Ngai 1a Pang nang do ching ta!

Chua thi mudn nang ching ta 1én, con ma quy thi muén
dap ching ta xuéng. Satan dung nhiing bién c6 va hoan cdnh
tiéu cuc trong doi song ching ta dé lam ching ta nan long.
Tu dién dinh nghia tir chdn nan la: “lam suy gidm tinh than,
lam cho budn buc.” Con theo tir dién tiéng Anh Webster,
danh tir chdn ndn nghia 1a “chim xuéng duéi ddy, lam cho
trong rong.” Pong tif chan nan 1a chim xuéng, ép xudng hay
an xuéng. Ching ta thudng cé co hoi suy nghi nhiing y tuéng
tiéu cuc, nhung nhiing ¥ tudng nay chi ddy ching ta xuong
sau hon ma thoi. Th4i d9 tiéu cuc sé khong gidi quyét van dé
ma chi tao thém van dé ma thoi.

CHiEN THANG NAN LONG

Thi Thién 143:3-10 mo ta vé su ndn long va cich nao dé
chién thing né. Ta hay xem ky khic Kinh Thanh nay dé rat
tia ra cdc budc can thiét dé chién thang su tdn cong clia ma
quy.

1. Nhan ra ban chat va nguyén nhan cua van dé.

Vi ké thu sin dudi linh hon toi; cha dap mang song toi dudi dat; bit
toi ngdi trong bong t8i nhu ké ché't tir lau.

THI THIEN 143:3

Theo t6i, y tuéng “Bat to6i ngdi trong béng t6i nhu ké chét
tir 1au” chinh 1a su md t4 vé mot ngudi nan long.

Dé y nguyén do ciia su nan long hay su tan cong vao phan
hén, chinh 1a satan.
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2. Nhan biét sy nan long cuép di su séng va anh
sang.

Vi thé tinh thAn toi nao niing, long da tdi sAu nio.
TH1 THIEN 143:4

Su nan long kim ham su tu do va quyén ning trong tam
linh. Tam linh ching ta (dugc tiép sic va khich 1& bdi Thanh
Linh) day stic manh va dudc tu do. Vi thé, satan tim cach ap
ché stic manh va tu do cla tAm linh bing c4ch 1ap diy tam
tri ching ta bing su t6i tdm va budn thdm. Xin hay nhan
biét rang diéu quan trong la phai chdng cu cdi cdm gidc
“chan nan” 4y ngay khi thdy né vira xuat hién. P& n6 nan na
cang lau thi cang khé cho ta chong cu né.

3. Nh¢ lai nhitng phit gidy huy hoang.

T6i nhé lai nhitng ngay xua, tdi suy gim ti't ca nhitng phép
la ctia Chiia; tdi suy tu vé nhitng cong viéc tay Ngai da lam.
TH1 THIEN 143:5

Trong ciu nay chung ta thdy phdn tng cta tdc gid thi
thién d6i v6i tinh canh cia dng. Nhé lai, hoi tuéng va suy
gam tat ca déu 12 hoat dong cta tAm tri. R6 rang téc gii biét
nhiing suy nghi clia 6ng s& anh huéng dén cdm xuc cua o6ng,
nén tac gia lién tuc suy nghi vé nhiing diéu giip ong chién
thing nhiing tdn cong nhim vao tAm tri 6ng.

4. Ngogi khen Chua gitta nguy nan.

Téi gio tay huéng vé Chiia cAu nguyén, linh hén téi khao
khat Chia nhu viing dat kho khan.
THr THIEN 143:6
T4c gia thi thién biét dugec tAm quan trong cda sy nggi
khen; dng dua tay 1én thd phugng Chta. Ong cong b diéu
ong that su cAn — 6ng can Chia. Chi ¢6 Chia méi lam cho
ong cam th4y thoa long. Thuong khi ngudi ta chan nan, iy
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12 vi ho can mot thi gi d6, va ho tim kiém khong ding chd,
va thé& 1a nan dé cang thém chéng chat.

Trong Gié-ré-mi 2:13 Chda phéan, “Vi dan Ta da pham hai
toi 4c: ching da lia bé Ta, 14 ngudn nuéc trao tudn, va tu dao
cho minh nhiing bé chita nuéc, nhiitng bé nit né khong chda
nudc duge.”

Duy Chta méi 1am thoa linh hén khao khat. Ping bi lia
doi ma nghi ring c6 thd nao khac c6 thé lam cho ban man
nguyén hoan toan. Chay theo nhiing diéu toi 16i luon lam
ban that vong va thit vong sé& mé ctia cho nan long.

5. Xin Chua giup d6.

Lay CHUA, xin mau mau dap 16i téi; Tinh than toi bi nao
ning; xin ditng lanh mét khéi téi, e riang toi sé nhu nguvi
di xuéng huyét sau.

TH1 THIEN 143:7

Tac gia thi thién xin Chua gitp d6. Ong thua, “Chda oi!
Xin mau mau béi vi néu khong c6 Ngai, con khong thé chiu
dung duoc niia.”

6. Nghe tiéng Chua

Budi sang xin cho tdi nghe thay tinh yéu thuong Chua vi téi
tin cay noi Ngai; xin day t6i con duong tdi nén theo vi linh
hén tdi ngudng vong Chia.

Tu1 THIEN 143:8
_Tdc gia thi thién biét ring ong cdn nghe tiéng Chia. Ong
can dugc an ninh trong tinh yéu va long nhan tif cia Chua.
Ong can su quan tdm va dan dat cia Chua.
7. Cau nguyén xin dugc giai ciu.

Lay CHUA, xin gidi cdu t6i khéi ké thi; téi tri 4n noi
Chaa.

THar THIEN 143:9
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Mot 1an nifa téc gia thi thién cong bo rang chi duy Chua
méi 1a Pang gitp ong dugc. D€ ¥y 1a sudt cd cudc doi thoai
nay, tdc gia gitt tAm tri huéng noi Chda, chi khong huéng
vé nan dé.

8. Tim khén ngoan, tri thic va din dit cia Chia.
Xin day tdi lam theo ¥ Chia vi Ngai la Ddéc Chia Trdoi toi;
Xin than linh t6t lanh cda Chia huéng din tdi vao viing
di't biing phing.
Tur TaiEN 143:10
C6 1@ téc gid thi thién 4m chi ring o6ng da ra khéi y Chuaa
va vi th& 6ng da md ctia cho ké thu tdn cong linh hén 6ng.

Ong muén séng trong y Chia vi bay gio dng nhan biét ring
duy noi d6 la noi an toan.

Sau d6 6ng xin Chda gidp 6ng 6n dinh. T6i tin nhém tir

“huéng dan toi vao ving dat bang phang” ham y ring trudc
dé6 tinh cam cua téc gid khong 6n dinh.

Dunc Knai G161 THuoc Lina

Vi vil khi chi€n ddu clia chiing t6i khong phai 1a loai vii khi
xdc thit nhung 1a quyén niing Pitc Chia Troi d€ pha huy
cic thanh luy, ddnh d6 cac Iy luan, va moi sy kiéu ciing
nghich véi sy hiéu bi€t vé Pitc Chiia Trdi, ching tdi ciing
bit moi tu tuéng phai vang phuc Chia Cu Thé.
2CORINHTO 10:4,5

Satan dung su nan long dé 16i kéo hang triéu nguvi vao
h& sau ctia bong t61 va tuyét vong. Tu tit thuong 1a nguyén do
cua su nan long. Mot ngudi muén tu ti thuong 1a nguoi qua
tiéu cuc dén do nguoi d6 thdy khong con hy vong gi trong
tuong lai nia.

Hay nhé : cdm gidc tiéu cuc dén tw suy nghi tiéu cuc.
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Tam tri 12 chién trudng, 12 noi cudc chién dugc phan chia
thing bai. Hom nay hay chon séng tich cuc — pha d6 moi
tri tuéng tuong tiéu cuc - va bat ¥ tuéng cia ban vang phuc
Chua. (2C6 10:5)

Budc 2. Ludn nghi vé Chia.

Ngudi nao cé tidm tri kién dinh, Ngai ban cho sy binh an
hoan toan vi ngudi tin cdy noi Ngai.
Esar 26:3

Chua Gié-su ¢6 mot moi tuong giao lién tuc v6i Cha Thién
Thugng. Khong thé nao cé méi tuong giao tron ven véi bat
c ai néu ban khong huéng tam tri vé ngudi d6. Néu nha toi
va toi cung di xe hoi va anh dang néi chuyén véi toi, nhung
toi lai dé tam dé tri vao chuyén khéc, thi ching to6i that su
khéng c6 tuong giao gi ca bdi vi toi khong hoan toan cha y
nghe nha to6i néi. Vi thé, toi tin ring that khong ngoa khi
néi ring tu tuéng clia mot ngudi hoat dong trong giéi han
clia tAm tri Chda s& luon nghi vé Chia va cong viéc quyén
nang cua Ngai.

Suy GAM VE CHUA VA CONG ViEc NGAI

Linh hén t6i dugc thé&t tiéc nhu dn vat béo bd, moi miéng
toi s&€ han hoan ca nggi Ngai. Khi niim trén giudng, téi nhé
dé&n Ngai, téi suy gim vé Ngai sudt canh khuya.

THar THIEN 63:5,6
Toi s& suy gim vé ta't cd nhitng phép la cia Ngai va suy tu
vé nhitng cong viéc Ngai da lam.

TH1 TaiEN 77:12

Téi sé suy gim vé cdc mang 1énh ciia Chia va chi tAm vao
duong 167 Ngai.

Tur Tuign 119:15
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Téi nhé lai nhitng ngay xua, tdi suy gim tat ca nhitng phép
la ctia Chiia; Téi suy tu vé nhitng cong viéc tay Ngai da
lam.

THr THIEN 143:5

Tac gid thi thién DPa-vit thudng néi dén su suy gdm vé
Chda, vé su tot lanh, cong viéc va duong 16i cia Chaa. That
khich 1é rat nhiéu khi suy gdm vé su t6t lanh cia Chuda va
vé moi cong viéc la lung cta tay Ngai.

To6i thich xem nhiing chuong trinh truyén hinh vé thién
nhién, dong vat, su song dué6i dai duong, va van van . . .Béi
vi nhitng diéu nay pho bay su vi dai va oai nghi ctia Chua,
su sang tao vo han ctia Ngai va cach Ngai nadng d6 mubn vat
béi quyén ning cia Ngai (Hel:3).

Suy gdm vé Chua, dudng 16i va cong viéc cia Ngai phai
l1a viéc 1am thuong xuyén cta doi séng tu tudng ctia ban néu
ban muén kinh nghiém su dic thing.

Mot trong nhiing cdu Kinh Thanh t6i thich 1a Thi Thién
17:15. Téac gid cia cau nay néi vé Chaa, . . . “Con toi, toi sé
chiém nguong méat Chaa trong su cong chinh, khi toi thic
day, toi sé thoa nguyén trong thay hinh dang Ngai.”

To6i da phi rat nhiéu nhiing thdng ngay bat hanh vi toi
nghi toan nhitng diéu tiéu cuc khi tdi vira thic gidc vao moi
sang. To6i tha that 1a toi rat thoa long tit khi Thdnh Linh
gitp toi sdng theo taAm tri cia Chda (tAm tri cia Thanh Linh)
§ trong t6i. Thong cong v6i Chia vao mdi sang sém la cach
dé bat dau vui hudng su song.

Tuoncg Cong V61 CHUA

Nhung Ta bao cdc con sy that nay: Ta ra di la ich l¢i cho
cdc con, vi néu Ta khong di thi PAng Phu H) sé khong dén
cung cdc con. Nhung néu Ta di, Ta sé phai Ngai dén cung
céc con.

GIANG 16:7
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Chuta Gié-su da phan nhiing 16i nay ngay trudc khi Ngai
théng thién ngdi bén hitu Cha trong vinh hién. Theo cau
Kinh Th4nh nay, rd rang 1a Chia mudn ching ta séng trong
moi thong cong mat thiét véi Ngai.

Khong c6 gi gan giii chiing ta hon 14 chinh nhiing ¥ tuéng
clia ching ta. Vi thé&, néu Chia day diy tam tri ching ta,
ching ta sé ludn y thic vé Ngai va bat dau vui huéng moi
thong cong véi Ngai. Piéu d6 sé mang lai niém vui, binh an
va dac thang cho doi séng cia ching ta mdi ngay.

Ngai lubn 6 v6i ching ta nhu Ngai hda (Mat 28:20; Hé
13:5). Nhung ching ta sé khong y thic vé su hién dién cta
Ngai trir khi ching ta luén nghi vé Ngai. T6i c6 thé & trong
mot cin phong cling véi ai d6 va néu tdi nghi vé nhiéu diéu
khéc trong dau thi du tdi cé di khéi phong d6 thi ciing ching
hé biét c6 nguoi ¢ trong phong hay khong. M6i thong cong
cua ching ta v6i Chua cing nhu vay. Ngai lubn 6 vé6i ching
ta, nhung ching ta cin suy gdm vé Ngai va y thic vé su hién
dién ctia Ngai.

Buéc 3. Luon nghi “Chua yéu toi. ”

Chiing ta da nhan bi€t va tin tuéng tinh yéu thuong cia
DPifc Chia Trdi d6i v6i ching ta. Piic Chia Tréila tinh yéu
thudng, ai & trong tinh yéu thuong ¢ trong Pitec Chia Troi
va DPitc Chia Troi 6 trong nguvi ay.

1Gi1AnG 4:16

To6i hoc duge ring ¥y thic tinh yéu ctia Chda ciing gidng
nhu ¥ thic su hién dién cta Chda. Néu ching ta chang bao
gi suy gdm vé tinh yéu Ngai danh cho ching ta, thi ching
ta sé khong kinh nghiém duoc.

Phaold cAu nguyén trong Ephéss chuong 3 cho céc tin hiiu
kinh nghiém tinh yéu ctia Chda danh cho ho. Kinh Théanh
n6i Ngai yéu thuong ching ta. Nhung van con biét bao nhiéu
con céi Chia chua nhan su mic khai vé tinh yéu ctia Chda.
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To6i nhé khi to6i bat dau chic vu cha toi. Tuan dau khi toi
t6 chic budi nhém, t6i héi Chia 1a Ngai mudn toi day gi va
Ngai tra 10i, “Hay néi v6i dan su Ta rang Ta yéu ho.”

To6i thua, “Ho biét diéu nay réi ma. Con mudén day ho mot
diéu gi d6 that su sdng dong, ché khong phai 1a bai hoc Kinh
Thanh Truong Chda Nhat 14y tit Gisng 3:16.”

Chaa phén véi toi, “Rat it tin hiiu trong dan su Ta that
su biét Ta yéu thuong ho biét bao. Néu ho biét, ho da hanh
xtt khéc rdi.”

Khi to6i bat dau nghién ctu dé tai d6n nhan tinh yéu cia
Chda, t6i nhan biét chinh tdi cling dang ¢6 nhu cau. Chua
dan dat téi nghién ctu 1Gidng 4:16, cau nay néi ching ta
phai y thic vé tinh yéu ciia Chia. Piéu nay c6 nghia la ching
ta phai chi dong nhén ra.

To6i hiéu cdch mu mo ring Chaa yéu thuong t6i, nhung
tinh yéu ctia Chda phai l1a mot stic manh to 16n trong doi
song ching ta, 1a stic manh s& dem ching ta vugt qua thit
thach khé khin dé dén dic thing.

Trong Roma 8:35 st d6 Phaoldé khich 1& ching ta, “Ai sé
phan ré ching ta khéi tinh yéu thuong cia Chua Ciu Thé?
Phai chang 1a hoan nan, cuc khd, bat bs, déi khat, tran
trudng, nguy hiém hay guom gido?” Roi trong cau 37 dng néi
tiép, “Nhung trong tat cd nhiing diéu nay ching ta hoan toan
chién thing nho Pang da yéu thuong ching ta.”

To6i da nghién ctu vé linh vuc nay mot thoi gian dai, va
toi tré nén y thidc va nhin ra tinh yéu cia Chua danh cho
tdi qua viéc suy gadm tinh yéu clia Ngai va viéc cong bo 16n
tiéng. Toi da hoc nhitng cau Kinh Thénh néi vé tinh yéu cia
Chua, va to6i suy gdm nhiing cAu nay va moi miéng toi cong
b6 né ra. Toi lam viéc nay ldp di 1lap lai suét nhiéu thang
va méc khai vé tinh yéu vo diéu kién ctia Ngai danh cho toi

193



CHIEN TRUGNG TAM TRI

ngay cang tré nén thuc hitu déi véi toi.

Bay gio tinh yéu ctia Ngai rat thuc déi véi toéi ngay ca
trong nhiing lic khé khin, t6i duge yén ti béi “su nhan biét
c6 ¥ thic” rang Ngai yéu toéi va toi khong phai song trong
so hai nia.

bunc Sg

Khéng c6 sy s¢ hai trong tinh yéu thuong, trai lai tinh yéu
toan ven loai bo s¢ hai ...

1Gi1inG 4:18

Chua hét muc yéu thuong ching ta véi tat cd ban chat
that cia chung ta. Roma 5:8 cho biét . . . Pic Chaa Troi da
té tinh yéu thuong Ngai doi véi ching ta, khi ching ta con
14 t0i nhan thi Chaa Cdu Thé da chét thay cho ching ta.”

Tin d6 nao séng tir tAm tri ctia Chia s& khong nghi ho 1a
toi té. Ho sé& c6 nhiing y tudng dua trén su cong chinh, luén
suy gAdm vé ho 1a ai “trong Chida.” Chiing ta khong c6 dugc
dia vi cong chinh noi Chda nhd ching ta lam moi viéc déu
cong chinh, ma vi Ngai ban cho ching ta dia vi cong chinh
nhu 12 mdt mén qua cta 4n sung Ngai. Khi ta nhan bdi ddc
tin, mén qua cong chinh nay sé bit dau san sinh ra trong ta
cach cd xi cong chinh.
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HAy Y Tutc Vi Sy CONG CHINH,

CuU PunG Y Tauc VE Tor Lot

Diic Chita Troi di lam cho Chia Cdu Thé, Pang von
chiing biét t4i 16i, trd nén tdi 16i vi chiing ta d€ nhd ¢ trong
Chia Cidu Thé ching ta tré nén cong chinh trong Difc
Chia Trdi.

2CORINHTO 5:21

Phan 16n co doc nhan bi khén khé béi 16i suy nghi tiéu
cuc vé ban than ho. Ho ludon nghi Chda khong dep long ho
do nhitng yé&u dudi va that bai cia ho. Ban da phi biét bao
thoi gian séng trong méic cdm toi 16i va két 4n nhu thé? Dé
y toi noi ban da phi bao nhiéu thoi gian, bdi vi nghi nhiing
suy nghi nhu thé& lam phi thoi gian 14 phai rdi!

bung nghi 1a ban that toi 161 biét bao nhu lic ban con
chua biét Chuaa. Tr4i lai, hay nghi la ban da tré nén su cong
chinh ctia Pic Chaa Troi trong Chia Ciu Thé. Hay nhé :
y tudng s& bién thanh hanh dong. Néu ban muén cu xi tot
hon, truée hét ban phai thay déi 16i suy nghi ctia ban. Néu ct
nghi 12 ban tdi 16i thé nao thi ban sé hanh xi rat toi té. Moi
khi c6 ¥ tudng tiéu cuc, k&t 4n dén tam tri ban, hay tu nhic
chinh minh rang Chia yéu thuong ban, ring ban da dugc tré
nén su cong chinh cta Pic Chia Troi ¢ trong Chia Ciu Thé.

Ban sé ngay cang dugc cdi thién t6t hon. M6i ngay ban sé
tang truéng vé tam linh. Chia c6 mot k& hoach ky diéu cho
cudc doi ban. Pay 1a nhiing 1& that ma ban phai nghi dén.

Day 1a diéu ban nén cho phép tAm tri minh nghi dén!

Hay chu dich suy nghi theo Loi Pde Chaa Troi, chd ding
nghi dén b4t ky tu tudng nao dén vé6i dau 6c ban, ci nghi dé
12 nhitng ¥ nghi cia minh. Hiy rda sd ma quy va bat dau
thang tién bang cich nghi nhiing y tuéng ding dén.
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Budc 4. Coé tam tri khich 1€.

Ai dugc an khich 1¢, hay khich 1&é anh chiem...
Roma 12:8

Nguoi nao cé tam tri ctia Chuaa sé nghi nhiing y tuéng tich
cuc, khich 1& va giy dung vé ngudi khéac ciing nhu vé ban
than va vé hoan cdnh cda minh.

Thé gi6i ngay nay rat can chic vu khich 1&. Ban s& khong
khich 1& dugc ai bing 16i néi néu trude hét ban khong nghi
nhiing ¥ tuéng tif t& vé ngudi d6. Hiay nhé ring bat cd diéu
gi ¢6 trong long ban sé tuén ra khéi méi miéng ban. Hay chu
y nghi nhiing “y tuéng yéu thuong”. Hay gieo nhing y tuéng
yéu thuong vao nguoi khac. Hay néi 1oi khich 1¢ ho.

Tu dién Vine’s Expository of Old and New Testament
Words dinh nghia tit parakaleo trong tiéng Hy lap dugc dich
la khuyén bao, nghia 1a “goi ai d6 (para : bén canh; kaleo :
goi), khuyén bdo, khich 1&, thic ddy ngudi ta deo dudi mot 161
song . . .” Toi dién gidi dinh nghia nay nghia la dén canh ai
dé va thic ddy nguoi d6 tiép tuc deo dudi mot chuong trinh
hanh dong. An ti khuyén bdo duge néi dén trong Roma 12:8
c6 thé nhan ra dé dang noi nhiing ai ¢6 4n ti nay. Ho luon
néi 16i khich 1& hay nang dd nguvi khic — diéu ma lam cho
nguoi khdc cdm thay thodi mai cling nhu khich 1& ngudi khac
tiép tuc lam.

Khong phai ai trong ching ta déu cé an ti khuyén béo,
nhung ai cling c6 thé hoc dé khich 1& nguvi khéc. Quy tic don
gidn la : néu viéc d6 khong tot thi ding nghi dén ma cing
ding noéi dén.

Ai cling ¢6 qua nhiéu nan dé rdi, ching ta khong can phai
“day doi” dé chong chdt thém nan dé cho ho. Ching ta nén
gay dung nhau trong tinh yéu thuong (Eph 4:29). Ping quén
: tinh yéu thuong ludn luon tin tuéng diéu tot nhat noi moi
nguoi (1Co6 13:7).
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Khi ban bat dau nghi nhiing ¥ tuéng yéu thuong vé ngudi
khdc, ban sé thdy ho cu xtt ddng yéu hon. Y tudng va 10i néi
cia ching ta 1a nhitng “cai binh” hay “vii khi” chuyén tai sic
manh sang tao hoidc huy diét. Ching c6 thé duge dung chong
lai satan va cong viéc cia né hodc ching cé thé duge dung
tiép tay cho ké thu thuc hién ké& hoach tiéu diét ctia né.

Ti du nhu ban c6 mot dida con “quiy” va chdu cdn phai
thay déi. Ban cAu nguyén cho chau va xin Chda hanh dong
trong doi séng chdu va thay d6i nhiing gi can thay d6i noi
chdu. Nao ban sé lam gi véi suy nghi va 10i néi cia ban lién
hé dén con ban trong thoi gian chd dgi? Nhiéu ngusi khong
hé nhan dugc su ddp 15i cAu nguyén cda ho vi ho da pha
nhan chinh diéu ho cau xin bang chinh suy nghi va 1&i néi
cua ho trude khi Chda ¢6 co hoi hanh dong vi ¢d ho.

C6 phéi ban dang cdu nguyén xin Chda thay déi con
ban nhung ban ci giit toan 1a nhiing ¥ tuéng tiéu cuc vé né
khong? Hodc c6 18 ban xin Chda thay d6i va roi suy nghi,
tham chi néi v6i nguoi khéc, “Thang con tdi ‘ching nao tat
nay!” D€ song dic thing, ban phai bit ddu nghi sao cho hgp
v6i Loi Chaa.

Chiing ta khong thé budc di theo Loi Chda néu nhiing y
tudng cua chiung ta trai nguge v6i nhiing gi Kinh Thanh néi.
Ching ta khong buéc di theo Loi Chta néu ching ta khong
nghi theo Loi Chaa.

Khi ban cau nguyén cho ai dé, hay huéng suy nghi va 1oi
néi ctia ban sao cho phii hgp vé6i nhiing 16i ban cdu nguyén
thi ban sé& bit dau thay su thay déi ngoan muc.

To6i khong c¢6 y néi 1a ban mat quan binh. Néu con ban
hoc hanh thdp kém & trudong, va ban bé ban hdi con ban thé
nao thi ban nén néi gi néu thuc t& 1a ban chua thay cé thay
dé6i ro rang? Ban c6 thé noi, “Gia dinh chua thay chdu thay
déi gi, nhung t6i tin 12 Chia dang hanh dong va ching toi sé

197



CHIEN TRUGNG TAM TRI

nhin thay chu thay d6i nhanh thoi.”
5. Phat tri€n mot tAm tri bi€t on.

Hay cam ta ma vao cac cong Ngai; Hay ca nggi ma vio san
Ngai; Hay cam ta Ngai, hiay ca ngdi danh Ngai.

Tur TaiiN 100:4

Mot nguoi tran ngap tam tri cia Chua sé thiy y tudng cia
minh day ap 16i ngoi khen va cdm ta. Con than phién la mé
toang ctia cho ké thu. Mot s6 ngudi than thé bi bénh tat, 6m
yéu, va bat luc 1a do nhiém cin bénh than phién, luén cong
kich suy nghi va tdm su cia nguoi khéc.

Khong thé song mot doi song day sidc song ma khong cé
16i cdm ta. Kinh Thanh day ching ta nhiéu lan vé nguyén
téc ta on. Suy nghi hay 16i néi than phién 1a luat cta su chét,
nhung thai d6 va 16i néi cam ta 1a luat cha su séng.

Néu mot nguoi khong cé tAm long (tAm tri) cdm ta thi 1oi
cam ta s& khong thot ra tit moi miéng ho. Khi chiung ta biét
on, ching ta hay néi ra 16i ta on.

Ta ON CHUA LUoN LuoN

Vay nén, chiing ta hay nh¢ Pic Gié-su ma lién tuc ding
1én Pifc Chiia Trdi t& 18 ca ngdi, tite 13 két qui cia mdi
miéng tuyén xung danh Ngai.

HEBORO 13:15

Khi nao thi ching ta dang 16i cdm ta? Moi lde, moi noi va
trong moi su - va khi lam thé&, ching ta sé bu6c vao doi séng
dic thang ma ma quy khong thé nao kiém soat ching ta.

Lam sao ma quy c6 thé kiém soat ching ta dugc néu
ching ta luon vui mitng va cdm ta Chua bat ké hoan cdnh
thé nao di nita? Phai thita nhan 14 song 16i séng nhu thé doi
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khi doi hoi dang cua 1& nggi khen hay cam ta, nhung toi tha
dang cta 1& cdm ta cho Chda hon 1a “cting” niém vui cia toi
cho satan. T6i da hoc bai hoc dat gia 1a néu téi cam ram va
khong chiu cdm ta Chua, thi réot cudc toi ciing ddnh mat luon
niém vui. N6i cach khac, t6i dé€ cho linh than phién cuép di
niém vui cta toi.

Trong Thi Thién 34:1, tdc gia thi thién néi, “T'6i luén luon
cdm ta CHUA, miéng t6i hiing ca ngoi Ngai.” Lam sao ching
ta c6 thé chic tung Chta? Bang cach dé€ cho su ngoi khen
cua Chua lién tuc ¢ trong suy nghi va méi miéng ching ta.

Hay lam mot nguoi biét on — mot ngudi luén biét on khong
chi v6i Chaa thoi ma con vdi con nguoi nita. Khi ai d6 giup
ban, hay cho ngudi d6 biét ban biét on ho.

Hay bay té long biét on gitta cdc thanh vién trong gia
dinh ban. Thuong ching ta xem nhe nhiing on phuéc ma
Chta cho ching ta. V6 on thi mat on 1a chic chin roi.

To6i rdat biét on nha to6i; ching téi da 14y nhau lau nidm
roi, nhung t6i vAn néi v6i nha téi 1a to6i biét on anh. Anh
14 con nguvi rat kién nhin trong nhiéu phuong dién va cé
nhiéu pham chat tot dep. Toi thira biét 1a dé gitp xay dung
va duy tri moi quan hé tot dep thi hay cho 12 ngudi ta biét
riang ching ta biét on ho, tham chi cAm on céch cu thé diéu
gi d6 ma ho da lam.

T6i néi chuyén véi nhiéu nguvi, va diéu lam to6i ludn ngac
nhién 13 mot s6 ngudi cdm on vé nhitng viéc rat nhé ma
ngudi ta da 1am cho ho, trong khi s8 khéc thi ching bao gio
thod méan bat k& 14 ngudi ta da lam cho ho biét bao nhiéu
diéu. Toi tin rang su kiéu ngao la van dé ctia nhitng ngudi vo
on. Mot s6 ngudi qua dé cao cai “tdi” cia ho dén do bat ké
nhiing gi ngudi khéac da lam cho ho thi ho van cho riang ho
con xing dang hon thé nita! Ho hiém khi bay t6 long biét on.
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Bay t6 long biét on khong chi ich 1lgi cho nguoi khac,
ma con ich 10i cho ching ta nita, vi l1am thé& sé& khai phéng
niém vui trong ching ta. Mdi ngay hay suy gdm vé moi thi
ma ban phai biét on. Hiay nhéc lai véi Chaa trong su cau
nguyén, va khi ban lam thé& thi ban sé thay long ban diy
tran su séng va su sang.

LuoN CAMm Ta CHUA VE Mot Su

Pirng say rugu, vi rugu dua dén truy lac, nhung phai day
diy Thanh Linh. Hiy dung thanh thi, thanh ca va ca khiic
thiéng liéng ma déi dap nhau (Ban Kinh Thanh ti€ng Anh
King James Version dich 12 “néi véi minh”), hay hét long
dan ca chic tung Chda. Trong moi viéc, hay luén luén
nhian danh Chia Cdu Th& Gié-su, Chiia chiing ta, cim ta
bic Chia Troi la Cha.

Epntso 5: 18-20

That 12 mot doan Kinh Théanh day quyén ning! Lam sao
ban va tdi ludn duge ddy diy Thanh Linh? Bang c4ch dung
thi thién, thanh ca va linh khic ma néi v6i minh (qua suy
nghi cda chidng ta) hodc néi véi nguoi khac (qua 16i néi caa
ching ta) - bang cach giit cho suy nghi va 16i néi cta ching
ta day day Loi Chua qua viéc ludn ludn dang 16i nggi khen
va cam ta Chia vé moi su.

Buéc 6. Luon nghi vé Loi Chia.

Pao Ngai cac nguvi da khong gii¥ trong long, vi cdc nguoi
khong chiu tin theo PAng ma Ngai sai dén.
GIANG 5:38
Loi Chua 1a y tuéng cha Chua duge ghi lai dé ching ta
nghién ctiu va xem xét. Loi Ngai chinh 1a cdch Ngai nghi vé
moi hoan cdnh va moi cha dé.

Trong Giing 5:38, Chia Gié-su siia sai mot s6 ké khong
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tin. Ching ta doc thdy ti ban dich Kinh Thénh nay riang
Loi Chaa chinh 1a mét su biéu 10 ¥ tuéng ctia Ngai duge ghi
lai va ai ma mudn tin cdy va kinh nghiém nhiing két qua tot
dep dén tir viéc tin cdy 4y phai dé cho Loi Chia thanh st
diép sdong dong trong long ho. Viéc nay dugc thuc hién qua su
suy gdm Loi Chaa. Pay 1a cach dé y tuéng ctia Ngai thanh y
tuéng cla ching ta. Pay ciing 1a cach duy nhat dé phat trién
tAm tri cia Chda trong ching ta.

Kinh Thanh trong Gidng 1:14 néi Chia Gié-su la Ngoi Loi
tré nén xac pham. Chuyén nay sé khong xdy ra néu tam tri
Ngai khong dugc day day Loi Pic Chia Troi cach lién tuc.

Suy gdm Loi Chia 14 mot trong nhiing nguyén tic séng
quan trong nhit ma ching ta c6 thé hoc duge. T dién Vine’s
Expository Dictionary of Old and New Testament dinh nghia
hai tit Hy lap duge dich 12 suy gdm nhu sau “quan tam, chd
¥, thuc hanh, siéng niang” va nghi rong hon 1a “trdm ngam,
tuéng tugng, tram tu, I&m nham.”

T6i khong thé nao khong nhan manh vé tam quan trong
clia nguyén tic nay. To6i goi 1a nguyén tic su song béi vi suy
gam Loi Chia s& mang su song dén cho ban va réi dén véi
nhiing ngudi gan ban.

Nhiéu co déc nhan dam ra s¢ chit “suy gdm ” 1a do c6
mon “thién” cla cdc ton gido khdc. Nhung téi khuyén ban
hidy nhé ring sa-tan nguyén thuy khong sdng ché ra tha gi
cd. N6 chi 14y nhiing gi thudc vé Vuong Quoc Su Sdng va roi
xuyén tac vé phia vuong quéc toi tim. Ching ta phai khon
ngoan du dé nhan biét riing néu viéc suy gdm (thién) sinh ra
quyén luc ding vé phe 4c thi viéc suy gAm Loi Chia sé sinh
ra quyén ning ding vé phia thién. Nguyén tic suy gdm dén
truc tiép tir Loi Puc Chaa Troi; nao ta hay xem Kinh Thanh
néi gi vé viéc suy gam.
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Suy GAM VA THINH VUGNG

Quyén sich kinh luat nay ché xa miéng con, hiy suy gim
ngay va dém hau cho cAn than lam theo moi diéu da chép
trong sach; vi nhu vay dudng 16i con méi dugc thinh vugng
va thanh cong.

GIOSUE 1:8

Trong cau nay, Chia néi rd v6i ching ta ring ching ta
s& khong bao gio thuc hanh Loi Chia bén ngoai néu ching
ta khong thuc hanh Loi Chaa bén trong suy nghi truge. Thi
Thién 1:2,3 néi vé nguvi cong chinh, “vui thich trong thanh
luat cia CHUA, ngay dém suy ngdm thanh luat y. Ngudi ay
sé& nhu cay trong bén dong nuéc, sinh hoa qua ding mua, 14
khong tan héo. Moi viéc nguvi lam déu thinh vugng.”

Suy GAm VA Pugc CHUA LANH

HG&i con ta, hiy chi § dén cic 15i ta; Hay ling tai nghe
nhitng 16i ta néi. Mét con chd lia xa cic 16i 4y; Hiy gin gii
chiing trong long con. Vi nhitng 15i Ay 1a su’ song cho ai tim
dugc chiing, 1a sy chita bénh cho toan than thé ho.

CHAM NGON 4:20-22

Hay nhé mot trong nhiing dinh nghia cta chit “suy gdm”
la dé y. Hay xem xét doan Kinh Thénh nay néi Loi Chda la
nguyén do cda stic khoé va su chita lanh ctia than thé.

Viéc suy gdm (tram ngam, ngdm nghi) Loi Chaa trong
tam tri ching ta sé& d4nh huéng dén than thé ching ta. Vé
mait cha toi da thay d6i su6t nhitng nam thdng to6i song trong
moi tuong giao v6i Chua. Hién gio toi trong tré hon bdi vi
t6i khong con lo 1ang, budn rau va dau khé nita. Pau khé sé
hién 1én khuén mét cda ban, ma niém vui ciing vay. Ta cang
vui vé, ta cang tré trung, nén du téi 16n tudi bé ngoai, nhung
bén trong téi dang dugc ddi méi mdi ngay va diéu nay dugc
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thé hién bén ngoai.

NGHE VA GAT

Ngai ti€p 19i: Hay chi tAm d&€n nhitng diéu minh nghe, hé
ciac con dong diu nao, thi dugc dong lai diu 4y, va con
thém nira.

Mic 4:24

Nguyén tic nay giong nguyén téc gieo va git. Cang gieo
thi cang git ding mua. Chia Gié-su néi trong Méc 4:24 ring
lugng thi gio ban va toi bé ra dé suy gdm va nghién ctu Loi
Chtia ma ching ta da nghe cang nhiéu thi ching ta cang
nhén lanh tir Loi Chda nhiéu bay nhiéu.

Poc VA GAT

Vi chiing viéc gi gidu kin ma lai khong dé ti€t 1§ ra, ciing
ching viéc gi giit bi mat ma khong dé€ phoi bay.
Mic 4:22

Gop hai cau Kinh Thanh nay lai cho ching ta biét Loi
Chua tiém 4n trong d6 nhiing ctia bau vo gi4, nhiing bi quyét
song dong ma Chua mudn bay té cho chung ta. Loi Chua
dugc bay té6 cho nhiing ai suy gAm, ngdm nghi, nghién ciu,
suy niém, ghi nhé va 14m nh4m Loi Chaa.

La mot gido su day Kinh Thanh, c4 nhan t6i biét ro 1& that
clia nguyén tic nay. Dudng nhu qua mot cau Kinh Thanh nay
thoi ma Chua bay té cho to6i vo s6 diéu. Lan nay to6i nghién
ctu thi t6i nhan duge y nay, va 1an khéc to6i hoc lai thi toi lai
thdy mot diéu méi ma truée day toi khong dé y.

Chaa ct bay té6 nhiing bi mat cia Ngai cho nhiing ai siéng
ning hoc Loi Chua. Piing lam hang nguoi ldce nao cling séng
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nho vao khai thi cda nguoi khac. Hay nghién ctu Loi Chaa
cho minh va hay dé Th4anh Linh dung 1& that ctia Ngai chic
phuéc cho doi song ban.

To6i c6 thé noéi hoai vé dé tai suy gdm Loi Chda ma cling
khéong thay di. Nhu da néi, suy gdm 1a mot trong nhiing viéc
quan trong nhat ma ban va téi c¢6 thé hoc dé thuc hanh. Bat
cu ldc nao trong ngay, du d6 la lic ban lam cong viéc thuong
nhat, hdy xin Thanh Linh nh#c ban cdu Kinh Thianh nao
dé va ban hay suy gdm cau d6. Ban sé ngac nhién 1a quyén
ning cta Chaa sé dugc khai phéng trong doi song ban qua
viéc luyén tap suy gdm nay. Cang suy gdm Loi Chuda, ban
cang c¢6 nang luc khi roi vao nhiing ldc khé khén. Hay nhé
: stic manh dé lam theo Loi Chiia dén tit viéc thuc hanh suy
gédm Loi Chia.

DbonN NHAN L1 CHUA

Vi thé&, hdy bé tit ca nhitng diéu 6 ué, gian dc dang lan
tran, 14y long mém mai nhan 1y 15i Chida da trong trong
anh chi em, 13 15i c6 kha niing ciu rdi linh hon anh chi em.

Giaco 1:21

Theo cau Kinh Thénh nay ching ta thdy Loi Chda cé
quyén ning ciu ching ta khéi doi song toi 16i véi diéu kién
Loi Chia phéi duge tiép nhan, dén nhan, cay trong va dam
ré trong tdm long (tAm tri) ching ta. Ma viéc trong va dam
ré xay ra qua su dé y Loi Chia — nghi vé Loi Chda trong tAm
tri ching ta hon 14 nghi vé nhiing thit khac.

Néu ban va téi ldc nao ciing nghi ngoi dén nhiing nan dé,
ching ta s& cang “ngup 14n” trong d6. Néu ching ta ci ngdm
nghi vé nhiing sai trat noi ching ta hay nguoi khéc, ching ta
s& cang tin vao nan dé va khong bao gio tim thay gidi phap.
Ciing giong nhu cd mot dai duong su song phoi bay truéc mat
ching ta, va cong cu ma ching ta dung dé muc nuéc sdong ay
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la qua viéc chiam chi nghién ctu va suy gdm Loi Chua.

Chtc vu cua ching t6i dugce goi 1a Enjoying Everyday Life
(tam dich : Tan Hudng Cudc Séng Mbi Ngay), va toi c6 thé
néi bang kinh nghiém rang ching ta c6 thé tan huéng day
dd cude séng qua viée yéu thich va lam theo Loi Chua.

HAy CuonN Su SONG!

Vi tam tri theo x4c thit 1 sy chét, con tadm tri theo Thanh
Linh 12 su séng va binh an.

Roma 8:6

Dé két thic phan nay, t6i mudn ban xem lai Phi-lip 4:8,
“Sau hét, thua anh chi em, bat ct diéu gi chan that, diéu gi
d4ang kinh, diéu gi cong chinh, diéu gi thanh sach, diéu gi
dang yéu chudng, diéu gi cao quy; néu c6é dic hanh nao, néu
c6 diéu gi dang khen, anh chi em hay suy nghi dén.”

Tam trang cua tdm tri ban phdi nhu khic Kinh Thanh
nay md ta. Ban da c6 tAm tri cda Chia rdi, nén hay bit dau
dung né di. Néu Chia khong nghi diéu gi d6 thi ban ciing
khong nén nghi dén.

Chinh nho lién tuc “canh chiing” nhiing y tuéng cia ban
ma ban bt dau bit phuc moi y tuéng vang 16i Chua (2Co
10:5).

Thanh Linh s& nhic ban ngay néu tam tri ban bit dau
ddy ban di chéch huéng, sau d6 ban phai tu quyét dinh. Liéu
ban sé& song theo tdm tri xdc thit hay theo tdm tri Thanh
Linh? C4ch dau dan dén su chét, con cach sau din dén su
song. Tuy ban chon.

Vay hay chon su soéng!
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Nhiing Léi Suy Nghi
“Dong Vdng”
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Loi Gioi Thiéu

Dan Y-so-ra-én da di lang thang  “Phdi mdt muoi moét
¢ dong vang sudt bon muoci ndm cho  ngay dé di ti nii Ho-
mot hanh trinh dang 1y chi mat P dén Ca-dé Ba-né-a .
N R . . o Ts theo duong nui Sé-i-ro.
muoi mot ngay. Tai sao? Cé phai la
do ké thu cia ho, hoan canh quanh
ho hay thi thiach doc dudng hay
diéu gi khac di ngin cdn ho khong
dén dich khong?

Khi t6i suy gAm vé trudng hop nay, Chda ban cho t6i mot
khai thi ddy quyén nang gitp ich cho c4 nhan tbi ciing nhu
hang ngan nguoi khac. Chia phan véi toéi, “Dan Y-so-ra-én
da phi bon muoi nadm trong dong ving dé di mot hanh trinh
mat mudi mot ngay béi vi ho cé “I6i suy nghi déng véng.”

Prauc TRUYEN 1:2

Cic Nouol Pa G DAy Kui LAu Ro1

CHUA, Pitc Chia Troi ciia ching ta c6 phén day chiing ta
tai Ho-rép: Cdc nguoi ¢ tai ndi nay da kh4 lau.

Pruyc TruvEN 1:6

Chung ta khong nén ngac nhién khi nhin thady dan Y-so-
ra-én nhu vay béi vi phan 16n ching ta ciing lam tuong tu
nhu ho. Ching ta ci § méi quanh nhiing “ngon ndi” thay vi
tang truéng. Két qua 1a phai mat nhiéu nam ching ta méi
kinh nghiém su dic thing trén mot linh vuc nao d6 ma déng
1y ra da xi 1y né 1lau roi.

To6i cho ring Chua cling mudn phan tuong tu véi ban va
toi hom nay nhu Ngai da phan véi dan Y-so-ra-én thoi xua:
“Céc nguoi da 6 tai ndi nay kh4 1au roi; da dén lic phai tién
1én.”
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TAp TrunG TAM Tri BDUNG HU6NG

Hay tap trung tAm tri vao cac viéc thién thugng, dirng lo
nghi nhitng viéc tran gian.

COLOSE 3:2

Chua chi cho téi muoi 18i suy nghi “déng vang” cha dan
Y-so-ra-én da khién ho song mai trong dong vang. Loi suy
nghi “dong vang” 14 16i suy nghi sai trat.

Chiing ta thay déu c6 thé nghi ding hoic nghi sai. Nhiing
suy nghi dang sé dem lai ich 1gi cho ching ta, con nhiing
suy nghi sai s& lam ton thuong ching ta va ngén trd su ting
truéng cua ching ta. Co6lose 3:2 day ching ta hay tap trung
tam tri va cd giit tam tri t4p trung. Ching ta can huéng tAm
tri di ding huéng. Léi suy nghi sai khong chi danh huéng
hoan cdanh cta ching ta ma n6 con anh huéng dén doi song
ndi tdm cta ching ta nita. Mot s6 nguvi song kiéu “dong
véng”, b6i vi ho chinh la “déng véng.”

Cé6 lic hoan cdnh cha téi khong may tdi té, nhung toi
khong thé tan huéng diéu gi ca trong doi sdng toi béi vi toi
c6 16i suy nghi “dong ving” & trong t6i. Nha toi va toi lic d6
c6 mot cian nha dep, ba dda con dé thuong, cong viéc 6n dinh
va tién bac day da dé song thodi mai. Nhung toi lai khong
thé huéng cédc thi phudc nay béi vi toi c6 mot so 161 suy nghi
“dong vang”. Cudc doi doi véi toi 1a mot canh “déng vang”
bdi vi d6 1a cach toi nhin doi.

Mot s6 ngudi nhin doi cach tiéu cuc vi ho da trai qua
nhiing hoan cdnh bat hanh suét cd doi ho va ho khong thé
tuéng tuong ra diéu gi tot dep hon. S6 khac thi nhin moi thd
déu x4u xa va tiéu cuc chi vi dé 1a c4ch con ngudi noi tam
clia ho nhin doi. Du 12 nguyén nhan nao di niia, 16i nhin tiéu
cuc s& lam cho ta dau khé va khong gidp ta tién vao mién
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dat hia.

Chuaa da kéu goi dan Y-so-ra-én ra khéi canh no 1é & xi Ai
cap dé di dén xit ma Ngai hida ban cho ho 1am co nghiép doi
doi — mot xd tran day sifa va mat cung moi thi tot dep khac
ma con nguvi nghi ra — mot xid ma trong dé6 ho khong thiéu
bat ct diéu gi ho can — mot xi thinh vugng vé moi linh vuc
cua doi song ho.

Phan 16n nhiing ngudi trong thé hé clia ho ma Chda goi
ra khéi xi Ai cap da khong hé budc vao xi hida; trai lai, ho
da chét trong dong vang. Theo tbi, day 1a mot trong nhiing
diéu dang budn nhat xdy dén cho con cai Chua — duge Chia
cung Ung qué nhiéu nhu thé& nhung lai khong bao gié huéng
mot ti ndo c4.

Toi trude day 1a mot ngudi trong s6 nhitng ngudi nhu thé
trong su6t nhiéu ndm theo Chua. T6i dang trén dudng téi xud
htta (thién dang), nhung chuyén di cta t6i khong vui vé chat
nao. Lic d6 toi sdp chét 6 “dong viéng” thudc linh. Nhung
cdm ta Chua vé long thuong x6t clia Ngai, 4anh sdng Ngai da
soi noi toi tAm cha toi, va Ngai da dan to6i ra.

T6i cAu nguyén phan nay sé 1a 4nh sing cho ban va chuidn
bi cho ban buéc ra khéi “dong vang” cia ban ma buéec vao
4anh sang vinh hién cia Vuong Quéc la lung cia Chua.
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Chuong
16

“Twong lai cua téi la do qua khw va hién
tai cua toi dinh doat”

Léi Suy Nghi “Dong Vdng” # 1
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“Tuong lai cua téi la do qua khw
va hién tai cua téi dinh doat”

Lo6i Suy Nghi “Dong Vdng” # 1

Chuong
16

an Y-so-ra-én khoéng c6 khai O dau khong c6 khdi

tugng nao tich cuc - khong c6 uge twons, dan chung
md nao - cho cudc doi ho. Ho biét ho 7? hong tung . ..
tir dau dén, nhung ho khéng biét ho sé
di dau. Moi thi déu dua vao nhiing gi
ho da thdy va c6 thé thay. Ho khong
biét cach dé€ nhin doi bang “con mét
ddc tin.”

CHAM NGON 29:18

Puoc Xuc DAu B GiAr Cuu

Than Chia ngy trén Ta vi Ngai da xdc ddu cho Ta d€
truyén giang Tin Mirng cho ngudi ngheo khd, Ngai di sai
Ta cong bé cho ké bi tu dugc phéng thich, cho ké mul loa
dugc sang mit, cho ngudi bi 4p bic duge gidi thoat, va
cong bé ky nguyén thi 4n cia Chia.

Luca 4:18,19

Qué khi caa toi 14 mot nguoi bi lam dung. T6i dugc sinh
truéng trong mot gia dinh bé boi. Thoi tho 4u cta toéi day &p
ndi s¢ va khon khé. Cac chuyén gia cho biét ca tinh mot dda
tré dugc hinh thanh trong ndm nim dau doi. C4 tinh cla toi
qua 1a mot su 1on xon! Toi gid vo song trong “vé boc” ma toi
xay lén dé gilr cho nguovi ta khong 1am hai t6i nita. Lic d6
toi khong chi dong long lai v6i nhiing nguti khac, nhung t6i
cing da déng chit ban than toi ludn. T6i 1a mot ngudi hay
kiém soat, do day ap ndi s¢ hii nén cach duy nhat ma toi c6
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thé cham tran vé6i cudc doi la to6i phai la ngudi kiém soat, va
lic d6 thi khong ai c6 thé lam hai toi.

La mot phu nit tré c¢6 séng cho Chua va c6 tuan giit nép
song dao, luc do toi biét toi dén tir dau, nhung téi da khong
biét toi sé di dau. Toi cAm nhan tuong lai cta toi ldc nao
cing mang day d4u 4n cda qud khd t6i. T6i tu nhd, “Lam
sao mot nguvi c6 qua khi nhu téi ma c6 thé séng hanh phic
dugc? Chuyén nay la chuyén khong tuéng!” Tuy nhién, Chaa
Gié-su phan Ngai dén dé chita lanh nhiing ké bénh, ké vo
long, ké bi thuong tén va bi vui dap cung nhiing ké xau sd.

Chta Gié-su dén dé md ctia tu va phéng thich ké bi giam
ham. Lac d6 toi khong ting truéng gi cd cho dén khi toi
bat dAu tin rang tdi c6 thé dugc tu do. Toi phai c6 mot khai
tugng tich cuc cho cudc doi toi; téoi phdi tin rang tuong lai
ctia t6i khong dé cho quéa khi hay ngay cd hién tai cta toi
quyét dinh.

Ban c6 thé da c6 mot qua khit dau khé. Ban c6 thé hién
song trong hoan canh tiéu cuc va chan nan. Ban c6 thé dang
d6i dién vé6i hoan cdnh qu4 toi té dén do dudng nhu khong
c6 1y do gi dé cho ban hy vong. Nhung t6i bao dan néi cho
ban biét, tuong lai ciia ban khong dugce dinh doat béi quéa khi
hay hién tai ctia ban!

Hay c6 mdot 16i suy nghi méi. Hay tin ring v6i Chita moi
su déu c6 thé xay ra (Luca 18:27), v6i con ngudi c6 mot s6
diéu c6 thé bat ning, nhung ching ta phuc vu mot Piic Chua
Troi PAng sang tao moi su tir cai khong c6 (He 11:3). Hay
dang cho Ngai cdi khong c6 cua ban va hay quan sat Ngai
bién khong thanh cé. Piéu duy nhat Ngai can la ddc tin cta
ban noi Ngai. Ngai cAn ban tin, va Ngai sé 1am phan con lai.
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MAT THAY, TAl NGHE

C6 mot chdi sé niit ra tir gdc Y-sai, mot nhanh tir ré né sé
ra trai: Than cha CHUA sé ngy trén Ngai, 1a thin khon
ngoan va hi€u biét, thAn muu luge va quyén ning, than tri
thitc va kinh s¢ CHUA. Ngai vui mirng trong sy kinh s¢
CHUA. Ngai sé khong xét xif theo mit thay, ciing khong
quy&t dinh biing tai nghe.

Esar 11:1-3

Ching ta khong thé phan xét moi thid mot cach chinh
xdc bing con mat vat ly cia ching ta. Ching ta phai c6 “con
mat thudc linh” dé thay va “15 tai thudc linh” dé nghe. Ching
ta cAn nghe nhitng gi Thanh Linh phén, chid khong phai thé
gian néi. Hay dé Chda phén véi ban vé tuong lai cia ban,
chit khong phai ai khéc.

Dan Y-so-ra-én cd nhin va néi theo nhiing gi ho thiy
tru6c mat. Chia da dung Moise dem ho ra khéi Aicap va dan
ho tién vé xt hda. Ngai mudn ho nhin thing phia truéc — chd
khong nhin lai ding sau. Nao ta hiy xem mot vai cau Kinh
Théanh mé ta ro thai do sai trat caa ho.

VAN Bt LA Gi?

T4t ca dan Y-so-ra-én lim biim chéng nghich Méi-se va A-
ron. Toan dan néi véi hai ong: Uéc gi chiing toi di chét tai
Ai-cap, hoiic qua ddi trong sa mac cho rdi! Tai sao CHUA
dem chiing t6i ra khoéi da't Ay d€ bit chiing téi phai nga
ché&t dudi IuwGi gwom? V¢ con chiing tdi sé tré thanh chién
1¢i phadm. Chiing tdi quay vé Ai-cap chiing hon sao?
DAN-s0-ky 14:2,3

To6i khich 1é ban hiy xem kj doan Kinh Thanh nay. D€ y
thai do cia dan Y-so-ra-én tiéu cuc biét bao — hay 13m bam,
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dé bé cudc, thich 1am né 1& hon 1a vugt dong vang dé vao xd
hda.

Sy that thi ho khéng phdi la ¢6 nan dé ma chinh ho la
nan dé!

Tu TuéNG XAU SINH Ra TaAI PO XAU

Nhung mudi bon ngan bay trim ngudi da chét vi tran dich
d6, ngoai nhitng ké da ché&t vi Co-ré.
DAN-s0-ky 16:49
Vi khong cé nuéc uéng, nhan dan hop nhau lai chdng doi
Moi-se va A-ron. Tai sao 6ng dem dan cia CHUA vao sa
mac nay cho cd ngudi lan sic vat déu chét khat?”
DAN-s0-kY 20:2,4
Qua nhiing 15i ctia ho ching ta dé& dang thay dugc dan
Y-so-ra-én khong tin cady Chua gi ca. Ho c6 thai do tiéu cuc,
chu bai. Ho xdc quyét 1a ho s& that bai ngay ca trudc khi ho
bat dau di, chi don gidn la vi hoan cdnh khong xdy ra theo
y mudn cua ho. Ho bay t6 mot thdi do xudt phat tir 161 suy
nghi sai 1am.

Nhiing thdi dé xdu la két qud cia suy nghi xdu.

THifu THAI PO BiT ON

Tu niii Hé-ro, ho di vong vé huéng Bién P d€ tranh dat
E-dom, va vi th&, nhan dan m&t long kién nhin. Ho xic
pham dé&n Pic Chia Troi, néi nghich Méi-se, ring: “Sao
ong dem chiing tdi ra khéi Ai-cap d€ chét trong sa mac
nay? 0 day chiing ¢6 banh, chiing ¢é nudc. Va chiing toi da
ch4dn ngay loai banh dam bac nay!”

DAN-50-kY 21:4,5
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Keém v6i nhilng thai do x4u ma chung ta da thay trong
cac doan Kinh Thé4nh trude, trong doan nay ching ta thay
rd rang trong dan Y-so-ra-én thiéu di long biét on. Dan Y-
so-ra-én khong thé bé di 16i suy nghi vé qua khi ctia ho va vi
tri hién tai ctia ho dé di d&én noi ma ho sip dén. That ich loi
cho ho d€ nhin lai t6 phu cda ho 1a Ap-ra-ham. Ong da trai
qua mot s6 kinh nghiém gay thit vong trong cudc doi ong,
nhung 6ng da khong cho phép nhiing kinh nghiém d6 anh
huéng tiéu cuc dén tuong lai 6ng.

SO6NG MA Co6 TranH CHAP

C6 sy tranh chap ndi 1én giita ngudi chin sic vat cia Ap-
ram va cta Lét. Lic d6 dan Ca-na-an va dan Phé-ré-sét
séng & trong xd. Ap-ram néi véi Lét: “Khéng nén cé tranh
chap giita bac va chdu, giita nhitng ngudi chiin sic vat clia
bac va cua chdu, vi chiing ta 14 ba con véi nhau. Ca xi &
truée mit chdu dé; chiing ta hiy chia tay nhau. Néu chau
chon bén trai bac sé qua bén phai, n€u chdu chon bén phai,
béc sé qua bén trai.” L6t ngudc méit 1én va nhin thay toan
th€ ddng biing cia song Gid-danh, trude khi CHUA huy
diét thanh S6-dom va G6-mé-ro, c6 nudc xanh tuci nhu
vuon ctia Piwe Chida Trdi, nhu dit Ai-cap, dé€n tan thanh
Xoa, nén L6t chon cho minh toan thé dong bing song Gid-
danh va doi vé huéng dong. Hai bac chdu chia tay nhau.
SinG THE Ky 13:7-11

Ap-ra-ham biét méi nguy hiém cta 16i sdng tranh chap. Vi
thé&, ong bdo L6t 1a ho can phan ré. P& bué6c di trong tinh yéu
va dé dam bao trong tuong lai khong con tranh chap gifia ho,
Ap-ra-ham da dé chdu minh chon thung ling nao ngudi chdu
ong mudn truée. L6t da chon phan tot nhat — thung ling Gié
danh va thé 1a ho phan ré nhau.

Ching ta phéi nhé rang Lét trude d6 khong c6 gi ca cho
dén khi Ap-ra-ham ban phuéc cho 6ng. Hay nghi dang ly
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Ap-ra—ham phai c6 thai do khéc, nhung ding nay o6ng chon
khong c6 thai do tiéu cuc! Ong biét néu 6ng hanh xit phai dao
thi Chuaa sé lo liéu cho 6ng.

HAy Ncusc MAT LN NHIN

Sau khi L6t b6 di, CHUA néi véi Ap-ram: Tit chd con dang
&, con hiy nguéc mit 1én nhin bon huéng dong, tay, nam,
bic. TAt ca dit dai con nhin thay Ta sé ban cho con va
dong doi con doi doi.

Sine THE Ky 13:14,15

Poan Kinh Thanh nay cho thdy ring du Ap-ra-ham thay
minh roi vao hoan cadnh kém may sau khi 6ng phin ré khéi

chau minh, nhung Chta muén 6ng “nhin 1én” tir chd ¢ hién
tai cia 6ng dén ché Chia muén 6ng dén.

Ong Ap-ra-ham c6 mot théi do tich cuc vé hoan canh cia
ong, va két qua 1a ma quy khong thé ngin can phuéc hanh
ctia Chia danh cho 6ng. Chia da ban cho dng nhiéu tai san
hon 1a 6ng c6 trude khi phén ré, va Ngai chic phude cho 6ng
du dat trong moi mét.

To6i khich 1& ban hay c6 mot cai nhin tich cuc vé nhiing
tiém ning trong tuong lai va bit dau “goi nhiing su khong
c6 nhu da c6 réi” (R6 4:17). Hay nghi va néi vé tuong lai cha
ban céch tich cuc, ding theo diéu Chua dit trong long ban,
chit khong theo diéu ban da thay & qua khi hay thdy ngay
hién tai.
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Chuong
17

“Co ai do lam giuam toi,
chu téi khéng muon lanh trach nhiém.”

Lé6i Suy Nghi “Dong Ving” # 2
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“Co ai do lam gium toi, chw toi
khong muén lanh trach nhiém.”
Lo6i Suy Nghi “Dong Vang” # 2

Chuong
17

Tréch nhiém thuong dugec dinh Tha-ré dem Ap-ram,
nghia 1a ddp tGng cGa ching ta vgi  con trai minh, Lot, con
kha ning ctia Chua. Chiu trach nhiém Ha-ran, chdu minh va
Rt o Sa-rai, ddu minh, vg
nghia la dép Ung vdi nhitng co hoi ma ¢4 Ap-ram déng ra
Chta dem dén ching ta. khéi U-ro clia nguoi
) Canh-dé dé qua xu
Chua giao cho cha ctia Ap-ram moét Ca-na-an. Nhung khi
trach nhiém, mot co hoi dé dap tng dén Charan, ho 6 lai
v6i kha ning ctia Ngai. Ngai da dat ‘% 9 ,
trudc mét ong mot co hoi dé di dén SN TrE K¥ 11:31
x Ca-na-an. Nhung thay vi di tron
duong véi Chia, ong chon dung lai va
sinh séng tai Cha-ran.

That rat dé dé vui ming khi 14n d4u tién Chia phan véi
ching ta va cho ching ta mot co hoi dé lam viéc gi d6. Nhung
nhu 6ng Tha-ré, nhiéu lic ching ta khong hoan thanh cong
viéc ma ching ta da khéi su béi vi ching ta bi méc ket trong
d6 va nhan ra ring con nhiéu thi can phai lam chi khong
chi 1a nhiing gidy phat “ha ha” ma thoi.

Phan 16n nhiing cong viéc mang tinh mao hiém déu rat
thich tha don gidn 1a vi ching ta chua lam truéc day. Su hd
héi d6 thic ddy ta lam viéc mot thoi gian ngin, nhung diéu
d6 khong gitp ta 1am cho dén cudi cung.

Nhiéu tin hitu ngay nay ciing lam diéu ma Kinh Thanh
néi ong Tha-ré da lam. Ho khéi su di dén noi khac va roi
“an cu lac nghiép” noi nao d6 doc duong. Ho dam ra chan

nan hay mét méi; ho muén “chay xong cudc dua”, nhung ho
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lai khong mudn lanh trach nhiém kém theo. Néu ai d6 lam
gitm cho ho thi ho lai muén gianh vinh hién cho ho, nhung
su doi khong dién ra theo kiéu dé.

KuonG THE Giao TRACH NHIEM CA NHAN

Qua ngay hom sau, Méi-se néi véi dan ching: Anh chi em
da pham mot trong toi. Nhung toi sé 1én véi CHUA, ¢6 1&
toi c6 th€ chudc tdi cho anh chi em. Vay, Méi-se tré 1én
gip CHUA va thua: “Chaa 6i! Dan nay di pham ti qua
niing, da lam cho minh mdt thin bing vang. Nhung xin
Chiia tha tdi cho ho, néu khong, xin Chiia xo04 tén con khéi
sdach Chiia da viét di!”

XUAT Ar1-cAp 32:30-32

Pang khi doc va nghién ctiu phan nay, toi dé y thay dan
Y-so-ra-én khong muén nhén trach nhiém vé viéc nao ca.
Mbise cAu nguyén cho ho, tim kiém Chia cho ho, tham chi
an nan thay cho ho khi ho gip khé khan (Xuat 32:1-14).

Mot dda tré thi khéng cé trach nhiém nao cd, nhung khi
dia tré 16n, né duge bao phai c6 trach nhiém hon. Mot trong
nhiing vai tro chinh cta bic cha me la day con cdi nhéan
trach nhiém. Chia muén day con cai Ngai tuong tu nhu vay.

Chia cho tdi ¢6 co hoi hau viec Chia tron thoi gian — day
dé Loi Ngai trén dai phat thanh va phat hinh quéc gia — dé
gidang Phic Am khdp nuée My va cdc nuée khac. Nhung toi
c6 thé doan chic vé6i ban 1a cé trach nhiém di kem véi on
goi d6 ma nhiéu nguvi khong biét. Nhiéu co déc nhan mudn
hau viéc Chia béi vi ho tuéng day la co hoi dé thing tién
thuoc linh.

Nhiéu khi c¢6 nhiing nguoi nop don xin lam viéc trong

chiic vu clia chiing t6i nghi ring that 1a diém phic khi duge
du phan trong mét chic vu co doc. Sau nay ho kham ph4 ra
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ring ho ciing phai 1am viéc nhu lam & bat ky té chic hay co
quan nao khéc; ho phai day sém di lam ding gio, ho phai
dAu phuc cdp trén, ho phai lam viéc theo thoi biéu mbi ngay,
va van van . . . Nén khi ai d6 néi 1a ho muén lam viéc cho
ching t6i, tdi néi ngay 1a ching toi sé khong c6 chuyén ngdi
d6 ma hat “Halélugia” to6i ngay — ching toi lam viéc va lam
viéc cat luc ddy. Chic vu ching téi song liém chinh va viéc
nao ching toi lam 14 1am céach xuat sac.

Di nhién, that la mot vinh du khi lam viéc trong mot chic
vu co doc, nhung diéu t6i mudn nhan manh cho nhiing nguvi
méi xin viéc 1a khi nhiing giay phit hd héi phan khéi qua di
roi thi ching téi mong ho phai chiu trach nhiém hoan toan
vé nhiing viéc ho lam.

biEN XeM LoAr Kiin!

HGoi ké Iugi biéng, hiy dén xem con kién; Hiy xem dudng
18i n6 d€ tré nén khon ngoan. N6 khong cé ngudi linh dao,
giam doc hay cai tri; Nhung né tich trit luong thuc vao
miia hé va thu nhiit thyc phim trong mua git. Hoi ké luvi
bi€ng, nguoi con niim cho d&€n chirng nao? Bao gid ngudi
méi ngd thite day? Ngi mét chiit; chgp mat mot chiit; kho-
anh tay nim nghi mot chiit; th& 1a sy nghéo khé ctia nguoi
s& dén nhu ké cuép béc, va su’ thi€u thén ciia nguoi sé¢ dén
nhu ngudi linh noi chién tran.

CHAM NGON 6:6-11

Chinh 16i suy nghi ludi biéng cua dan Y-so-ra-én la mot
trong nhitng nguyén do khién ho séng trong dong vang bon
muoi ndm thay vi chi di mat mudi mot ngay.

Toi thich doc khic Kinh Thanh nay cta sach Cham Ngon,
trong d6 Chtia mudn ching ta dé y loai kién, 1a loai khong c6
giam d6c hay quan déc nhung ching van tu lo du trit luong
thuc cho bén than va gia dinh ching.
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Ai ma phdi cdn nguvi khic “thic” méi lam thi qua 1a
khong lam viéc 16n dugc. Ai ma chi 1am tron bén phan khi c6
ngudi khdc gidm sat thi khong di xa hon duge. Ching ta phai
dugc thic ddy tir bén trong, chi khong phai tir bén ngoai.
Ching ta phai séng doi song cia minh trude méit Chuaa, biét
rang Ngai nhin thay tat cd va Ngai sé thuéng cho ching ta
néu chung ta kién tri 1am nhiing gi Ngai bdo ching ta lam.

Pugc Gor Tui Nuitu, Pudc Cron Tai It

Vay nhitng ngudi cudi sé tré nén dau, va nhitng ngudi diu
s€ tré nén cudi.
MartHIO 20:16

Lan no t6i nghe mot gido su Kinh Thénh néi ring cau
Kinh Thanh nay c6 nghia 14 nhiéu ngudi dugc kéu goi hay
dugc ban cho co hoi dé lam viéc gi d6 cho Chia, nhung rat it
ngudi sn long nhén trach nhiém dé dap lai on goi d6. Nhu
da néi & chuong trude, nhiéu ngudi chi “mo” lam nhung lai
khong “muén” 1am. Nhiing ai ma c6 16i suy nghi “déng ving”
thi mo ¢6 tdt cd nhung lai khong muén lam gi ca.

HAy bunc DAy b1 b1!

Sau khi Mdi-se, ddy t6 CHUA qua ddi. CHUA phén day
Gid-sué, con trai cia Nun, phu ta ciia Moi-se: Mbi-se, day
t6 Ta, da chét, bay gid con va tit ca nhian dan hiy sin sang
di qua sdng Gid-danh, vao xi ma Ta sip ban cho din Y-so-
ra-én. B4t ludn noi nao ban chan con dap dén thi Ta ban
cho cac con, nhu Ta da hita véi Mdi-se.

GIOSUE 1:1-3
Khi Chia bdo Gidosué rang Moise da qua doi va ong sé
thé& chd Maise va dan dan su vuot qua song Giddanh ma vao
xit hida, diéu nay c6 nghia la Gid-sué phai nhan nhiéu trong
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trach.

Piéu nay ciing ding cho ching ta khi ching ta di ra gianh
lai co nghiép thudc linh cta ching ta. Ban va t6i sé khong
bao gid c6 dugc cii dic 4n dé ding 1én gidng day béi on xtc
dAu ctia Chia néu ching ta khong sdn sang nghiém tic chiu
14y trach nhiém cta ching ta.

Kia, BAY Gi6 LA Dip TiEN

Ai quan sat chiéu gi6 sé khong gieo, ai nhin xem huéng
may sé khong git.

TrRUYEN Dao 11:4
Vao nam 1993, lic d6 Chuda bay té cho nha toéi va toi biét
ring Ngai mudn ching toéi gidng trén truyén hinh, Ngai
phén, “Ta ban cho con mot co hoi dé gidng trén truyén hinh;
nhung néu con khong bit 18y co hoi ngay bay gid thi con
s& khong c6 co hoi 1an thi hai.” Cé 1& néu Chia khong cho
ching t6i biét 1a co hoi chi dén ngay thoi khic dac biét do,
ching to6i chic van con ludng lu. N6i cho cung thi lic d6
ching t6i dang ¢ trong mot vi tri ma ching téi cdm thay
thod man ro6i. Néu ching ta tri hoan qua lau thi d6i khi Chuia

sé tim nguoi nao ddp lai nhanh chéng on goi cia Ngai.

Suét chin nam, ching téi dang ¢ trong tién trinh “thai
nghén” chice vu nay. Thinh linh Chda ban cho ching t6i mot
co hoi dé gidng day Loi Chda cho nhiéu ngudi hon, diéu ma
ching t6i muén lam hét long. Tuy nhién, dé lam duogc viéc
nay, ching toi cAn phai tir bé vi tri thodi m4i va nhan lanh
trach nhiém mdi.

Khi Chida yéu cAu dan su Ngai lam mot viéc gi d6 thi ho
hay bi cdm db cho doi “dip tién” (Cong vu 24:25). Ching ta
thudng c6 khuynh huéng tri hoan cong viéc cho dén khi cong
viéc d6 khong can phai hy sinh hay khong c6 khé khin nao.
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T6i khich 1é ban hay la mot nguoi khong so trach nhiém.
Khi gip su chong d6i, ban sé& tim dugc siic manh. Néu ban
chi lam nhiing viéc dé dai, ban van la yéu kém.

Chtia mong ban va tdi ¢6 trach nhiém va ddm trach tat
ca nhitng gi Ngai ban cho ching ta — lam viéc gi d6 mang
lai thanh quéa t6t dep. Néu ching ta khong dung an t& va tai
nang Ngai da ban cho thi ching ta khong chiu trach nhiém
vé nhiing gi Ngai da giao cho ching ta.

HAy CHuAN B!

Vay hay tinh thifc vi cdc con khong bi€t ngay ciing ching
biét gio Con Nguvi dén.
MarHIO 25:13

Mathio chuong 25 14 mt chuong Kinh Thanh day ching
ta nén lam gi dang khi cho dgi Chuaa trd lai.

Muoi hai cau dau cho ching ta biét c6 mudi trinh ni, c6
nim c6 dai va ndm c6 khon. Nhitng ¢6 dai thi khong muén
lam vuot yéu cau dé dam béo 1a ho da chudn bi dén Cha khi
Ngai tré lai. Ho chi chuédn bi vita di, ho khéong muén lam
thém nén ho chi c6 di lugng dau dé thip den cta ho. Tuy
nhién, nhitng ¢6 khén, chudn bi nhiéu hon yéu cau. Ho dem
thém dau dé ddam bao riang ho chuan bi cho viéc chd doi lau
dai.

Khi chang ré dén, cac co dai thay den ho sip tan, va di
nhién ho muén cac co6 khon chia cho ho it dau. Chuyén nay
luon luon ding. Nhitng ngudi 1udi biéng va hay ludng lu thi
lic nao ciing muén nhitng ngudi 1am viéc siéng ning va cé
trach nhiém lam on gidp ho diéu ma dang 1& ra chinh ho
phai lam.
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HAiy DunG Pitu CHua CHO

Anh la ddy té gian dc va lugi bi€ng!
Ma-THI-O 25:26

Mathio chuong 25 ghi lai mot du ngén rang Chia Gié-su
néi vé ba nguovi day t6 da dugc chi giao cho cac ta-lang cua
chii. Sau d6, chii di dén ving dat xa, mong ring cac diy t6 sé
trong nom chu déo tai sdn cha chi khi cht di véng.

Nguoi day t6 nhan nidm ta lang da lam lgi s6 von nay.
Anh ta dem dau tu s& vén d6 va kiém 16i dugc nam ta lang
nifa. Nguoi nhan hai ta lang ciing lam tuong tu. Nhung anh
nhan mot ta lang da dem chon ta lang du6i dat vi anh ta
quéd sg. Anh s¢ khong ddm mao hiém lam thi gi cd. Anh sg
ganh trach nhiém.

Khi cht vé, 6ng khen hai day t6 da nhan von cda chi va
lam lgi ra. Nhung vé6i day t6 da chon ta lang ma khong lam
gi hét, cht néi, “Hei diy té gian 4c va biéng nhéc kia!” Sau
do6 chi ra 1énh ngudi ta 14y ta lang cta diy t6 dé giao cho day
t6 dang c6 muoi ta lang, va diy té biéng nhac kia bi hinh
phat ning né.

T6i khich 1& ban hay ddp tng véi kha nang ma Chuaa dat
trong ban bing cdch lam t4t cd nhiing gi ban cé thé lam
dugc, rdéi dén khi Chii vé, ban khong chi nop cho Ngai nhiing
gi Ngai da ban cho ban ma con c¢6 phan 15i niia.

Kinh Thénh néi rd ring Chida muén ching ta két qua my
man (Gi 15:16).
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Trao Lo LANG, CHU KHONG G1a0 TRACH NHIEM

Béi dé, anh chi em hiy ha minh duéi tay quyén ning cia
Pitc Chiia Troi, hidu cho d&€n ky Ngai s& niang anh chi em
1én. Hay trao moi diéu lo 1ing minh cho Ngai vi Ngai cham
soc anh chi em.

1PHIERO 5:6,7

DPuing s¢ chiu trach nhiém. Hay hoc trao lo 14ng, chi ding
giao trach nhiém. Mot s6 ngudi hoc dé khong lo gi ca, nhung
lai tré thanh chuyén gia “trao lo 1dng” dén d6 ho muén cdm
thdy thodi mai giao ludn trach nhiém ctia ho. Hay dinh tam
lam ngay nhiing cong viéc truéc mat va khong tron tranh
trach nhiém du céng viéc d6 cé gap thach thdce di nia.

Hay luén nhé ring néu Chda ban cho ban diéu ban ciu
xin, thi ludn c6 trach nhiém di kém véi phuée hanh d6. Néu
ban s hitu mot cin nha hay mot chiéc xe hoi, thi Chia mong
ban hiy cham séc né. Cac “con quy” ludi biéng c6 thé tdn
cong tdm tri va cam xidc ban, nhung ban da cé tdm tri cta
Chta. Chéc han ban nhan ra duge su lita d6i cia ma quy va
bd qua nhiing cdm xtc cha ban roéi lam tron bén phéan cta
ban. Xin diéu gi d6 thi dé . . . nhung chiu trach nhiém vé
diéu d6 lai 1a chd ciAn phét trién tam tinh.

To6i nhé lai c¢6 1an t6i c6 thuyét phuc nha toi vé viéc mua
mot cin nha canh b ho - mdt noi ma ching toéi ¢6 thé nghi
ngoi, cau nguyén va hoc Loi Chia — “mot 6c ddo” ving vé.
T6i néi véi nha toi 1a & d6 thi that tuyét voi biét bao, cdc con
ching t6i cling sé rat thich va chiung téi ciing hop nhan su &
do6 va t6 chic cdc budi thdo luan cong viéc cung cAu nguyén
G doé.

Tat cd nhiing y tuéng trén déu nghe c6 1y, va toi cAdm gidc
that tuyét voi, nhung nha téi khiang khang 1a mot khi cé da
moi tht réi thi phai “nai lung” ra ma cham séc nhiing thd
d6. Anh nhic toi 14 ching t6i da qud ban ron va ching toi
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khong c6 thi gio dé ganh vac lo cho mdt cin nha nita. Anh
ké ra hang loat nao la phai lo cit ¢d, don dep, ndo 1a tra phi
ton va van van . . . Anh khuyén t6t thi ching téi nén thué
mot chd khi cAn nghi ngoi va thé 1a bét trach nhiém khi sé
hitu mo6t cén nha.

T6i thi nhin nhan van dé theo cdm xtc, con nha t6i thi
nhin nhan theo thuc t&. Nén méi khi dua ra quyét dinh, can
nhin cd hai phia — khong chi thdy mit sung suéng ma con
phai th4y trach nhiém kém theo. Mot cin nha bén bo ho thi
that 1y tuéng cho nhiing ai ¢6 thoi gian séng ¢ dé, con ching
toi thi qua 1a khong c6 thoi gian. Sau xa trong long toi biét
rd chuyén nay, nhung sudt cd nam d6, hét 1an nay sang lan
khéc toi ¢ thuyét phuc nha toéi mua cin nha ay.

To6i vui 12 nha to6i cuong quyét. Néu nha to6i khong cuong
quyét, chic 1a ching téi da mua chd d6 roi, ddm chéc 1a &
dugc mot thoi gian roi rét cude cling phdi ban thdo thoi, cé
qud nhiéu viéc phai lo. Hod ra 12 sau nay c6 nhiing ngudi
ban clia ching t6i dd mua mot cidn nha bén bd hd va dé cho
ching to6i dung khi nao ching tdi cAn theo su cho phép cua
ho. Nhiéu ném sau dé ching t6i lai dG kha niéng dé sé hiiu
mot cidn nha nhu thé& va Ay ciing 1a ding lic dé ching toi
mua. Nhung lic ddu ma t6i muén mua cin nha canh hé thi
qua 1a khi 4y khong ding thoi diém dé ching t6i mua. Muon
diéu gi d6 thi chua di — ma ching ta ciing phai chuén bi chu
ddo dé quan xuyén né niia.

Néu ban van dung khon ngoan, ban sé thdy Chua dép tng
nhu cdu clia ban. Ai ma sinh hoat theo tam tri ctia Chda sé&
séng khon ngoan, chit khong séng theo cam xiec.

Hay c6 trdach nhiém!
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“Dé dé ti di, khé qua téi lam héng néi!”

Léi Suy Nghi “Dong Ving” # 3
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“Dé dé ti di,
khé qua téi lam hong néi
L6t Suy Nghi “Dong Vdng” # 3

Chuong
18

199

l 01 suy nghi sai trat nay tuong tu Nhiang dieu toi truyén
nhu 16i suy nghi méi via ban, ¢hoanh chiem hom
hung 16 lai la nan dé néi com gita % #hong phdi la dicu
naung no 12 1an de not com gi qud khé khan cho anh

vong dan sy Chua nén toi tin rdng  chj em, cing khong

nan dé nay can viét thanh mot chuong phdi la diéu anh chj
trong sach nay. em khoéng vdi téi duoc.
PHyc TRUYEN 30:11

DAy 1a mot trong nhiing 16i bao chita thudong thay nhat ma
toi nghe tin d6 néi khi ho 1én nho cdu nguyén. Rat thuong
c6 ai d6 dén véi toi xin 101 khuyén va nhd cau nguyén, va
khi t6i néi v6i ho nhiing gi Loi Chia phéan, hay nhiing gi t6i
nghi 1a Thanh Linh néi, thi ho tra 151, “T6i biét 16i ba néi
la dang; Chua ciing t6 cho téi y nhu vay. Nhung ba Joyce oi,
chuyén nay khé qua al!”

Chua cho t6i biét 12 ma quy tiém nhiém cAu nay vao tdm
tri clia tin d6 dé khién ho bd cude. C4ch day vai ndm, sau khi
Chua bay t6 18 that nay cho t6i, Ngai day téi chdm diat néi
“kh6” véi bat ct viéc gi, ddm bdo vé6i toi ring néu toéi vang
161, moi viéc s& dé dang hon.

Ngay ca khi ching ta quyét tam dan than lam mot viéc gi
dé, ching ta phi qua nhiéu thi gio nghi va néi “oi thai, viéc
nay kh6 qua” nén rot cudc su viéc lai cang khé hon ching ta
tuéng khi ching ta nghi tiéu cuc thay vi nghi tich cuc.

Khi téi bit dau thay duoc tu Loi Chda ring toi phai
séng va hanh xt nhu thé nao, va so sanh Loi Chda véi tinh
trang cta toi trude day thi téi thdy la trude day lic nao toi
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ciing than, “Chua 01, con muén lam viéc theo duong 161 Ngai,
nhung chuyén nay khé qua.” Chda dan téi dén Phuc Truyén
30:11. Trong cdu nay Ngai phan ring cidc mang lénh cta
Ngai khong qua khé hay cao xa gi ca.

Ly do cdc mang lénh cia Chia khong qud khé cho ching
ta 1a vi Ngai ban cho ching ta Thianh Linh ctia Ngai dé téc
dong trong ching ta cich manh mé va dé gidp ching ta
trong moi su Ngai doi héi noi ching ta.

DANG Giup Do

Ta s€& xin Cha va Ngai s& ban cho cidc con mdt Pang Phu
H§ & cung cac con doi doi.
Gi1inG 14:16

Moi thi s& tré nén khé hon khi ching ta c6 gdng lam ma
khong nho ciy an stng cta Chua. Néu moi thd ¢ doi nay dé
dang thi ching ta khong cdn quyén niang clia Thanh Linh dé
giap d6 ching ta. Kinh Thanh néi Ngai 1a “Pang Giup Dg.”
Ngai luon luén & trong ching ta va & v6i ching ta dé giup
do ching ta, ban ching ta ning luc dé lam nhiing viéc ching
ta khong thé 1am néi - va toi xin néi thém, Ngai gidp ching
ta 1am cdch dé dang nhing viéc ma tuéng chimg 1a khé néu
khong c6 Ngai.

DPuonG DE b1 VA Buong Kuo b1

Khi Pha-ra-6n d€ cho dan Y-sd-ra-én ra di, Piic Chia Troi
khong din ho theo con dutng di ngang qua xi Phi-li-tin, 1a
dudng ngin nhat, vi Pic Chia Troi phian ring: Néu giip
chi&n tranh, chiing cé thé ddi y ma quay tré vé Ai-cap.

XUvAT A1-cip 13:17

Ban c6 thé biét chic 1a hé noi nao Chda din dit ban,
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Ngai c6 thé gin giit ban. Ngai khong hé cho phép diéu gi qua
stic dén véi ching ta (1C6 10:13). Ngai bdo ban lam gi, Ngai
s& tra tién dé ban lam. Ching ta khong cin phai séng trong
tam trang tranh chién lién ti€p néu ching ta hoc nho cay
Ngai lién tuc dé nhan siic manh ching ta can.

Néu ban biét Chia yéu cau ban lam mot viéc gi d6, diing
thut ui chi vi né khé. Khi su viéc tré nén khé khén, hay dé
thi gio v6i Chua, nho cdy Ngai nhiéu hon va nhan thém an
sung noi Ngai (Hé 4:16).

An stng 14 quyén ning cta Chia dén v6i ban ma ban
khong phai tra mot gid nao, thuc hién qua ban diéu ma ban
khong thé tu minh lam. Hay canh chiing nhiing ¥ tuéng cho
ring “T6i khong thé lam viéc nay dugc; viéc nay khé qua!”

Dboi khi Chua din ching ta di con dudng khé khin thay vi
con dudng dé chiu, bdi vi Ngai lam viéc trong ching ta. Lam
sao ching ta hoc nho cay Ngai néu moi thi trong doi qué dé
dang dén ndi ching ta c6 thé tu than lo liéu dugc?

Chua da dan dan Y-so-ra-én di con dudng quanh co, kho
kh#n bdi vi ho van con 1a nhitng con ngudi nhit nhat, va
Ngai phai lam viéc trong long ho dé€ chuén bi ho cho nhiing
cudc chién ma ho sip doi dién trong xd hia. Va du Ngai dan
ho di duong khé di nhung né khong khé cho ho. Chia khong
ban cai gi qué stc ching ta chiu. Puong doi chi khé khi ta
cho né la khoé.

Phan 16n nguoi ta nghi rang buéc vao xi hida dong ng-
hia 12 khong con chién tran nita, nhung nghi thé thi khong
ding. Néu ban doc cau chuyén xdy ra sau khi dan Y-so-ra-én
vugt song Gid-danh va bude vao chiém xi hita, ban sé thay
ring ho phai danh hét tran nay dén tran khéc. Nhung ho da
théng tat cd cudc chién nao ma ho danh bing stc cia Chuia
va theo su huéng din cia Ngai.
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Du 1a c¢6 con dudng ngdn hon, dé hon nhung Chda lai
dan ho di con duong dai hon, khé hon vi Ngai biét ho chua
san sang cho nhitng cudc chién ma ho siap doi dién khi tién
chiém x( hita. Ngai e rang khi ho thay ké thu, ho cé thé quay
lai xt@ Ai Cap, nén Ngai da dan ho di con dudng khé khin
hon dé day ho rang Ngai 14 Ai va ring ho khong thé dua vao
ban than.

Khi mot ngudi trai qua giai doan khé khin, tam tri nguoi
d6 muén bd cude. Satan biét ring néu né c6 thé danh bai
chiing ta ngay trong tam tri cia ching ta thi né c6 thé danh
bai ching ta ngay trong chinh kinh nghiém cta ching ta. B6
1a 1y do diéu hét sic quan trong la ching ta khéng nén nan
long, son long hay nga long.

HAy BAm Tru!

Ché nan chi trong viéc 1am diéu lanh, vi n€u khong chénh
mang thi dén diing ky chiing ta sé giit.

GALATI 6:9

Nan long va son chi 1a néi dén viéc bd cudc trong tam tri.
Thanh Linh bédo ching ta khong nén nhut chi, vi néu ching
ta bam tru, rot cudc ching ta sé git hai thanh qua.

Hay nghi dén Chuda Gié-su. Ngay sau khi chiu bap tém béi
Thanh Linh va duge ddy diy Thanh Linh, Ngai dugec Thanh
Linh dan vao dong véng dé chiu ma quy thi thach. Ngai da
khong than phién, khong ndn long va chdn nan. Ngai da
khong nghi ho#c néi tiéu cuc. Ngai da khong boi roi dé co
nghi ra ly do tai sao chuyén nay lai xay ra! Ngai da vugt qua
mdi con thi thach cach khai hoan.

Gitra lac bi thtt thach va cam dd, Chaa ching ta khong
lang thang noi déng vang bon muoci ngay va bon muoi dém,
b6 bd ring cdm db nay gian nan qud. Ngai rit stic manh tir

238



CHIEN TRUGNG TAM TRi

Cha ctia Ngai va ra khéi cam do cich dic thing (Luca 4:1-
13).

Ban tuéng tugng la c6 phai Chia Gié-su di cung véi céc
mon dé Ngai khdp xd, than phién ring moi thd déu khé
khin khong? Ban c6 thé hinh dung 1a Ngai c¢6 than thé viéc
chiu déng dinh trén thap tu gia that kh6 khin nhu thé nao .

. hay Ngal so khong biét chuyen gi sé xay ra phia truéc .

hay song trong diéu kién cta cudc séng mdi ngay khé nhoc
biét chiing nao : nao la lang bang khip noi khong chd nuong
than, khong chd goi dau, khong giuong dé ngi khong?

Trong hoan canh cua to6i khi di day di dé trong nuée (My)
dé rao gidng Phic Am, t6i phai hoc khong néi vé nhiing khé
khan x4y ra trong chic vu luu dong cua toi. Toéi phai hoc
khong than phién : nao 12 phai & tai khach san xa la méi 1an
di, bita nao cling phdi 4n uéng ¢ ngoai, phai ngt chd la mbi
cudi tudn, phai séng xa nha, phai gidp nhiing nguvi la ma méi
“tay bat mit miing” v6i ho thi lai phai “voi vang chia tay.”
Néu t6i mudn ¢6 cai vinh du lam nhiing gi téi dang lam thi
toi phai chdp nhan nhiing céi bat tién kem theo cdi vinh du
dé bang mot thai do tich cuc.

Ban va toi c¢6 tam tri cta Chua, va ching ta c6 thé xu tri
moi viéc theo cdch Ngai da lam : qua viéc chudn bi tam tri
nghi xuyén qua gian khé ma huéng dén chién thing — khong
nghi dén chuyén bé cudc.

Kud TrRUGC SUGNG SAU

Vay, vi Chia Cifu Th€ chiu khé trong than thé, hiy trang
bi chinh minh anh chi em biing thdi do nhu th&, nguti nao
da chiu khé trong than thé dugc diit khéi toildi. Vi két qua
d6, ngudi Ay con sdng bao lau sé khong song theo duc vong
con ngudi, nhung cho ¥ muén cia Pitec Chia Troi.

1PHIERO 4:1,2
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Khic Kinh Thanh nay day ching ta mot bi quyét lién hé
dén cach dé vugt qua nhiing cong viéc va giai doan khé khan.
Day 1a cich dién gidi ctia to6i vé hai cAu Kinh Thanh nay:

“Hay nghi dén moi su ma Chaa Gié-su da trdi qua va
cdch ma Ngai chiu khé khi séng trong than xac, nhu thé
sé giup ban vuot qua nhing khé khan cta ban. Hay trang
bi cho minh dé chién tran, hay chuin bi ban than dé chién
thing bang cach nghi nhu Chia Gié-su nghi : “Téi sé kién
nhan chiu khé con hon 1a khong 1am dep long Chda . . .” Vi
néu t6i chiu khé ma c6 tam tri cia Chaa vé viéc nay, toi sé
khong con song dé 1am hai long ban than, muén lam viéc dé
ma chay trén viéc khé. T6i s& séng cho y muén cua Chua chi
khong song béi nhitng cdm xtc va y tuéng ctia xdc thit toi.”

C6 mot su chiu khé “trong xéc thit” ma ching ta sé phai
chiu dé 1am theo y mudn ctia Chaa.

X4c thit cta téi khong phdi lic nao cling thay thodi mai
v6i 161 song di day di d6 hau viéc Chia, nhung toi biét day
la y chi cha Chia dé toéi budc theo. Vi vay, toi phai trang
bi chinh minh b#ng 16i suy nghi ding din vé viéc nay, con
khong, toi s& that bai trude khi toi khéi su.

C6 thé c6 ai d6 trong cudc doi ban ma ban thay khé gan
giii, va ban biét Chia muén ban phdi bdam gitt méi quan hé
nay va khong chay tron khéi méi quan hé dé. Xéc thit ban
dau dén, thay khé gan giii véi con ngudi d6, nhung ban c6
thé chuédn bi chinh minh bing c4ch suy nghi ding din hoan
canh nay.

DU LA Do Cuua CHo bu

Toi bi€t thé nao 1a ngheo ting, thé nao l1a sung tic. Trong
mdi ndi va moi hoan canh toi da hoc dugc bi quyét dé song
no du hay déi khat, sung tic hay thi€u thon. Téi di sic lam
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dugc moi viéc nho Pang ban thém niing huc cho toi.
Puivip 4:12,13

Lo6i suy nghi ding sé “vii trang” cho ching ta dé danh
tran. Tham gia tran chién thuoc linh ma suy nghi sai lam
thi chang khéc nao ra tran ma khong cé vii khi. Néu ching
ta lam thé, ching ta sé that bai ngay.

Dan Y-so-ra-én la nhiing “nguoi hay than” nén day la ly
do ho lang thang sudét bén muoi ndm thay vi di mat muoi
mot ngay. Ho than da diéu, than ngin than dai — ldc nao
ciing than khé than khd. Loi suy nghi cia ho 14, “Dé dé ti di!
Khé qua em xin kiéu!”

Thoi gian gan day toi nhan thdy rang cé nhiéu tin d6 ho
“ca vang” ngay Chi Nhat va ho “ban than” ngay Tha Hai.
Vao ngay Chu Nhat ¢ nha tho thi ho 4n néi rat “thiéng liéng
thanh thién” nhung dén ngay Tht Hai — lac ho phéi “song
dao”, lic ma khong c6 ai dé ho lam “oai” thi ho that bai é
ché.

Né&u ban 14 mot tin dé hay than hodc “ban than”, hay déi

mdi tAm tri va cong bo, “Toi lam duge moi su nho Chua Ciu
Thé ban stic manh cho t6i.” (Philip 4:13)
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Chuong
19

“Téi bdt luc;
Té6i da nhiém tinh hay than phién
va hay bdt 16i roi!”

Léi Suy Nghi “Déng Ving” # 4
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“Toi bat luc; Toi da nhiérp tinh
hay than phién va hay bdt 16i roi

Lo6i Suy Nghi “Dong Viang” # 4

1 Chuong
19

ho dén khi ching ta hoc tén vinh

Chua qua thai d0 cta chung ta
trong nhiing lic khé khén thi ching ta
van chua dugce duge gidi cdu. Ay khong
phadi chinh su chiu khé ton vinh Chaa
ma chinh la thai 4o tin kinh trong lac
chiu khé 12 diéu lam dep long Chda va
lam vinh hién Ngai.

Néu ban va téi mudén nhan dugc
nhing gi cdu Kinh Thanh nay hta
Chiia muén ching ta c6 thi ching ta
phai doc chAm rai va tiéu hod tung 1oi
ting chi cda cdu Kinh Thanh nay. T6i
phdi nhin nh4n ring téi da nghién
cliu cau nay nhiéu ndm dé c6 hiéu xem
tai sao Chua rat dep long khi thay toi

Néu mot nguoi vi Dic
Chua Troi ma chiu
dau dén do nhiing
kho nan bdt cong, dé
la diéu ddng khen.
Néu lam diéu dc ma
bi ddnh ddp va chiu
dung duoc thi c6 gi
ddng khoe? Nhung néu
anh chi em lam diéu
thién ma chiu dau kho,
viéc nay rat ding khen
truée mdt Puc Chia
Troi.

1PHIERO 2:19,20

chiu khé trong khi cac chd khéc cia Kinh Thénh néi ré la
Chua Gié-su da ganh su kAhé’ caa toi va chiu dau dén hinh
phat thay cho téi roi ma (Esai 53:3-6).

Phai mat nhiéu ndm t6i méi hiéu ra ring trong tam cia
cdc cau Kinh Thanh trong thu Phiero thi nhat khong phéi 1a
su chiu khé ma 1a thai do ta nén c6 dang khi chiu khé. Hay
dé y tir “cach kién nhan” dugc dung trong doan Kinh Thénh
nay, cho biét néu ai dé doi xi té chung ta va ching ta kién
tri chap nhan, diéu d6 lam dep long Chda. Piéu lam dep long
Ngai chinh la th4i d¢ kién nhan cda ching ta — chd khong
phai su chiu khé ciia chiing ta. P& khich 1é& ching ta lic chiu
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khé, Kinh Thanh khuyén chiing ta hiy xem cach Chia Gié-
su xU tri v6i nhiing su cong kich oan uéng dé trén dau Ngai.

CHUA Gii-Su LA TAM GUONG

Béi viéc nay ma anh chi em dugc kéu goi, vi Chila Ciu
Th¢ da chiu khé d€ 1am guong cho anh chi em, hiu cho anh
chi em theo buéc chan Ngai. Ngai khong hé pham tdi, va
noi miéng Ngai khong hé c6 16i déi tra nao. Khi ho Ling
nhuc Ngai, Ngai khong hé rda lai; khi Ngai chiu khd, Ngai
khéng him doa. Ngai phé thac chinh minh Ngai cho Pang
xét doan cong binh.

1PHIERO 2:21-23

Chua Gié-su da chiu khé cach hién vinh! Trong moi hoan
canh, Ngai van khong nao ning! Im ling, khong chiat than
phién, tin cay Chida Cha bat ké hoan cdnh thé nao, Ngai da
khong chi phan tng cach kién nhin khi moi su dé dai roéi
mat long kién nhin khi moi su tré nén khé khin hay bat
cong.

Céac cau Kinh Thanh trén cho biét ring Chia Gié-su la
tAm guong cua ching ta va Ngai dén dé chi cho ching ta
cach song. Cach ching ta tng x thé nao trudc mit moi
ngudi s& cho ho thay ho phai séng nhu thé nao. Ching ta
day db con c4i bang tdm guong hon 14 bang 15i néi. Ching ta
phai 1a “14 thu s6ng” dé moi ngudi doc (2C6 3:2,3) — 4nh sdang
chiéu rang trong mot thé gidi toi tam (Phi 2:15).

Pucc Gor SONG NHUGNG, NHU VA NHAN

Vay, la mot tu nhan vi Chia, t6i khuyén anh chi em hay
séng xitng dang v6i on kéu goi cia Ngai. Phai hét sic kh-
iém nhuong, nhu mi va kién nhin, 1ay tinh yéu thuong chiu
dung lin nhau. Hay hét sic gin giit sy hiép nha't do Thanh
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Linh dem lai.
Epniso 4:1,2

Trude day khong lau trong sinh hoat gia dinh ching to6i
c6 mot truong hop xdy ra dung lam vi du rat hay vé diém
toi dang néi vé viéc chiu khd cach khiém nhudng, nhu mi va
kién nhan.

Con trai ching tdi 1a Daniel ldc dé méi tré vé sau chuyén
di truyén gido tai cong hoa Dominican. Chau vé vé6i doi tay
bi phéng ning va bi nhiéu vét tray xuéc khac. Nguoi ta néi
chau bi nhiém doc t6 ctia xi cong hoa Dominican. V&t thuong
trong rat ning nén ching t6i cAm thay can phai di kham dé
xem thit nhiém trung nhu thé& nao. B4c si clia ching t6i hom
d6 nghi lam nén ching toi 14y cai hen véi béc si.

Con géai ching toi la Sandra goi dién va hen kham, cho
bi&t Daniel m4y tudi va chau la chi gai cia Daniel va sé ché
em chau dén. Hom d6 vo chong to6i déu ban, ké ca con gdi toi.
Sau bon muoi lam phuat 14i xe, con gdi toi dén vin phong bac
si, nhung nguovi ta cho biét, “Xin 16i 1a phong kham ching
toi khong diéu tri nhitng can bénh nhe ma khong c6 cha me
di kem.”

Sandra gidi thich 14 chdu da goi dién, néi ré la chdu sé
ché em trai minh dén khdam —thuong thi con gai t6i chd
em né di kham béc si thé ching téi vi ching t6i luon di xa.
Nhung nguoi y t4 ci khiang khing ring con trai t6i phai cé
cha me di kem.

Con g4i tdi c6 c¢6 dé ndi gian. Chau da c6 géng hét sic dé
dem em chdu t6i khdm, chua n6i dén cong viéc cia chau cling
rat bé bon, nhung téi noi thi phat hién ra ring moi cong lao
cia chau ké nhu vé nghia. Chau chi con bén muoi 1dm phut
chay xe vé nha, va dudng nhu moi nd luc déu vo vong, chi
phi thoi gian ma thoi.
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Chua da gitp con géai toéi binh tinh va than thién. Chau
goi dién cho nha t6i, ldc d6 dang tham me cta anh, va nha
toi néi anh sé dén va lo tinh. Sdng hom 4y nha t6i cdm thay
dugc Chia dian dit ghé vién phong ching téi dé 14y mot so
sach v4 va bang giang cua toi, du nha téi khong biét dem
s0 sach va bang dia nay dé lam gi. Anh chi cAm thay muon
dem theo.

Khi nha téi dén phong kham cia béc si, ngudi y t4 phu
trach ghi phiéu cho bénh nhan va lo thu tuc gidy to héi nha
toi 12 anh c6 phai 1a mot t6i t6 Chua khong va la chong ba
Joyce Meyer khong. Anh tra 15i 1a phai, c6 y t4 ké rang co c6
xem thay toi trén truyén hinh va biét ro vé gia dinh ching
tdi nén c6 thic mic khong biét day c6 phdi 1a nguvi chong
caa t6i khong. Nha t6i néi chuyén véi c6 nay mot lat va tang
cho ¢6 mot s6 sach clia téi néi vé su chita lanh cam xic.

Ly do to6i mudn ké cau chuyén nay la: Piéu gi xdy ra néu
con gai toi néi gian va mat kién nhan? Loi 1am ching cia
chau sé khong tdc dung, néu khong néi 1a vo nghia. That ra,
néu qua vay thi c¢6 y ta4 nay bi vap pham khi xem t6i gidng
trén ti vi khi quan sat gia dinh toi xt té nhu thé.

Nhiéu nguvi ¢ thé gian dang c6 ging tim kiém Chda, va
nhiing gi ching ta bay t6 cho ho quan trong hon la nhiing gi
chiing ta néi v6i ho. Di nhién, diéu quan trong la ching ta
phai chia sé Phic Am, nhung chia sé ma dé cho céch song
cta chung ta phu nhin nhiing gi ching ta chia sé thi té hon
la khong chia sé gi ca.

Con g4i toi da chiu khé cach kién nhén trong truong hop
nay, va Loi Chia néi rang ching ta duge kéu goi dé c6 cach
cu xtf va thai do nhu thé.

Su CHiu Ku6 KiiN NHAN CUA GIOSEP
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Ngai sai mgt nguvi di trudc ho, 1a Gid-sép bi ban lam nd 1&.
Chan ngudi bi cim dau dén; ¢6 nguvi phai deo xiéng sit,
cho d&n khi 10i tién dodn cta ngudi dugc Gng nghiém. Loi
ciia CHUA chitng nghiém nguoi l1a ding.

TH1 THiEN 105:17-19

Lay mot tdAm guong trong Cuu uéc, hay nghi dén Gid-sép,
ngudi da bi d6i xi bat cong bdi cdc anh em minh. Ho ban
chang lam no 1& va néi ldo vé6i cha ho ring chang bi tha dir
xé xdc. Trong khi d6, chang dugc mot nguoi giau c6 tén la
Pho-ti-pha mua vé nha 6ng dé lam no6 1&. Chia khién chang
dugc on noi nao chang dén, va ching may chdc chang ciing
dugc on v6i chi mdi cda chang.

Giosép lién tuc duge cdt nhic, nhung mot diéu bat cong
khéc lai xdy dén vé6i chang. Ba vg cia Pho-ti-pha c¢6 du
Gib6sép pham tdi vGi ba, nhung vi chang 1a mgt con nguoi
chan that, chang khong ddam dung dén ba chi. Néi doi véi
chong, ba vo nay cho rang Gidosép da tdn cong ba nén chinh
vi th& ma chang bi bd ti vi mot viéc ma chang da khong lam!

Giosép tim cach giup d6 nguoi khac sudt thoi gian chang
¢ tu. Chang khong hé than phién, va vi chang c6 thai do
phai 1& trong khi chiu kho, nén cudi cung Chia da gidi ciu
va cat nhic chang. Két cudc 1a chang c¢6 diy quyén luc tai Ai
cap dén ndi khong ai ¢ xtt d6 cao hon chang ngoai trir vua
Pha-ra-on.

Chda ciing bénh vuc Gidsép vé trudng hgp clia cdc anh
chang. Lic dé cic anh chang dén mua thiic 4n vi cd xd déu
bi d6i kém. Mot 1an nia, Giosép bay té mot thai do tin kinh
bang ciach khong bac dai cic anh chang du ho ddng chiu vay.
Chang cho ho biét ho toan hai chang nhung Chda lai bién
né thanh ich 1gi cho chang, ring ho ¢ trong tay Chua, ché
khong phai & trong tay chang, va chang khong c6 quyén lam
gi khac ngoai trit chic phtc cho ho (Xem Siang Thé 39-50).
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Mo1 Nouy Coa Viiic THAN PHIEN

Chiing ta ciing khong nén thit Chia Ciu Thé nhu mjt s
ngudi trong ho da thi nén bi rin huy diét. Ciling ditng lim
bim odn trich nhu mot sé ngudi trong ho di oan trach
rdi bi than chét huy diét. Nhitng diéu nay da x3y ra cho ho
nhu 13 mét bai hoc va ciing dugc ghi chép lai d€ lam guong
canh cio chiing ta, 13 nhitng ngudi dang séng vao thoi dai
cudi cing nay.

1CORINHTO 10:9-11

Tir phan doan Kinh Thanh nay, ching ta thdy ngay su
khac biét gitia Gio-sép va dan Y-so-ra-én. Chang khong than
phién, con dan Y-so-ra-én thi chi c6 than va thé, ké ci nhiing
viéc nhé nhat khong xay ra theo y ho. Kinh Thanh néi chi
tiét vé nhitng méi nguy clia théi hay than phién, thich tim
16i va 14m phan nan.

St diép Kinh Thanh that ré rang. Su than phién clia dan
Y-so-ra-én da mé ctia cho ké thu vao tiéu diét ho. Pang ly ra
ho phai biét on su tot lanh cia Chda - nhung dang nay ho
lai khong lam — nén ho phai tra gia thoi.

Chiing ta dugc day rang toan bo cau chuyén vé su chiu khé
va c4i chét cia dan Y-so-ra-én dugc ghi lai dé cho ching ta
thay diéu gi sé xdy ra néu ching ta hanh x{ nhu dan Y-so-
ra-én da lam.

Ban va tdi sé& khong than bing 18i néi trir khi ching ta
than trong tu tudng truéc hét. Than phién 1a mot 16i suy
nghi “déng véng” sé ngan tré ching ta buéc vao tién chiém
xt hita. Chua Gié-su la tAm guong cta ching ta, va ching ta
nén lam diéu Ngai da lam.

Dén Y-so-ra-én da than nén ho “tan” luén & sa mac.

Con Chua Gié-su da téon vinh nén Ngai duoc Cha “rinh”
len khéi su chét.
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Trong 16i so sanh nay, ching ta thdy dugc quyén niang
cia 10i ngoi khen va cdm ta ciing nhu quyén luc cta 15i than
phién. Vang, than phién, 1im bam, cin nhin va “bé6i long
tim vét” déu c6 quyén luc clia né — nhung d6 1a quyén luc tiéu
cuc. Mdi 14n ching ta giao tAm tri v mo6i miéng minh cho
quyén luc tiéu cuc nay 1a ching ta dé cho satan nidm quyén
trén ching ta, diéu ma Chda khong cho phép né lam.

bunc LAMm Bim, Dunc BAT Lo1 Hay Bunc TRAcH M6c

Hay lam moi viéc ma khong cau nhau hay ciii co d€ anh
chi em tré nén khong c6 gi dang trach, tinh khiét, 1a con
cai Pitc Chita Troi khong ti vét gitta mét thé hé gian 4c,
ddi truy. Anh chi em hily chi€u sang trong th& hé dé nhu
nhitng vi sao trong thé& gian.

PHiLip 2:14,15

Duong nhu ¢ doi nay ai cling than duge. Cé qué nhiéu 1oi
than phién va phan nan nhung lai rat it thai do biét on va
cdm ta. Nguoi ta than vé cong viéc va vé chi cta ho trong
khi d6 ho phdi mang on vi ¢6 dugec mdt cong viéc ¢d dinh va
nhin nhan su that 1a ho khong phai song “dau duong x6 chg”
hay phai “di an xin.”

Nhiéu ngudi ngheéo thay sung suéng khi c6 dugc viéc lam,
du con nhiéu bat cong. Ho tha chiu dung 6ng cha “lyu dan”
dé c6 dugc thu nhap 6n dinh, d€ dugc song trong ngoi nha
cia riéng ho va dé dugc tu ndu &n cho minh.

Cé6 thé ban dang can mot cong viéc tra luong hau hay cé
1& ban dang gip mot 6ng chia doi xi bat cong vé6i ban. Diéu
d6 that khong may, nhung 16i thoat chinh 1a dung than nita.

PunG Lo LAnG Hay Lo Au — Hay CAu NcuyieN VA CAM Ta!

Pirng lo lang gi cd, nhung trong moi viéc hiy cdu nguyén,
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nai xin va cim ta ma trinh cic nhu cAu cia minh cho Pic
Chua Troi.
PHiLip 4:6

Trong cau Kinh Thanh nay st d6 Phaold day chung ta
cach dé€ gidi quyét nhitng nan dé cta ching ta. Ong day
chiing ta cdu nguyén kém vdi 10i cdm ta trong moi hoan
canh.

Chta ciing day t6i cuing mot nguyén tic d6 nhu vay :
“Joyce ¢i, sao Ta phai ban cho con diéu gi khéac, néu con
khong cdm ta vé nhiing gi con da c6? Sao Ta phai ban cho
con thém diéu khac dé con than phién nita?”

Néu ching ta khong thé dang trinh nhitng nhu cau hién
tai cla ching ta xuadt phat tU mot doi séng hién dang day
day 10i cdm ta thi ching ta sé& khong nhan su dap 10i nao
c4. Loi Chia khong néi hay dang 15i cAu nguyén kém véi 16i
than phién ma néi hay cau nguyén kem véi 10i cam ta.

Than phién, 1&3m bam, bt 16i, va trach méc thuong xay
ra khi ma mot viéc nao dé hay ai d6 khong lam theo cach
ching ta muén, hay khi ma ching ta phai cho doi diéu gi
qua lau. Loi Chaa day ching ta phai kién nhan trong nhiing
lic nhu thé.

T6i khdam ph4 ra ring kién nhin khong phai 1a khi ning
dé cho doi, ma 1a kha nang c6 duge mot thai do tich cuc dang
khi doi cho.

Diéu hét stic quan trong la ching ta phai nghiém tic xem
xét vAn dé than phién clng t4t cd nhiing 16i suy nghi va 1oi
néi tiéu cuc khac. Toi thanh that tin ring Chda da ban cho
t6i su mic khai vé méi nguy khi ching ta dé cho tam tri va
moi miéng ching ta c6 théi quen hay than phién.

Chta bdo dan Y-so-ra-én trong Phuc Truyén 1:6, . . . Cac
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nguoi dd ngu trén ngon ndi nay qud lau réi.” C6 1& ban da
long vong quanh ciing mot “ngon nii” ndo dé nhiéu lan roéi va
bay git ban chudn bi 1én duong. Néu vay, tot hon hét 1a ban
phdi nhé rang ban sé khong tién xa theo nghia tich cuc néu
tam tri va 10i néi ctia ban day ap su than phién.

To6i khong c6 y néi ring khong than phién nifa 1a chuyén
dé lam, nhung ban da c6 tAm tri cia Chua. Sao khong khai
thac tam tri cia Chuaa?
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Chuong
20

“Ding bdt téi cho, té6i mudn cé ngay.”

Léi Suy Nghi “Dong Vdng” # 5
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Diing Bdt T6i Cho, Chuong
To6i Muén Cé6 Ngay 20
Lo6i Suy Nghi “Dong Vidng” # 5

hi€u kién nhan la két qua ciua sy  Thua anh chi em, hay

kiéu ngao. Mot nguoi kiéu ngao kién nhan cho dén khi
dutng nhu khong thé chy doi voi thai - 94 Fim. e
do ding dan. Nhu da ban & chuong 4y hoa qud quy bau
trude, kién nhan khong phdi 1a kha cia ddt ruong, kién
ning dé chd dgi ma 1a kha nang dé nhdn doi cho cho dén
c6 duge modt thai do tich cuc dang khi */i dwom mua thu va
do’i ch(\)’. mua xuan.

Cau Kinh Thanh nay khéng néi,
“Hay kién nhan néu ban chd” ma néi,
“Hay kién nhan dang khi ban cho.”
Cho doi 1a mot phan cta cudc song. Nhiéu nguoi da khong
“chd giéi”, tuy nhién thuc t& thi ching ta da dé nhiéu thoi
gian trong doi dé cho dgi hon la nhan lanh.

Gia-co 5:7

Piéu t6i mudn néi 1a vay : ching ta xin Chda diéu gi do,
tin cay va sau d6 ching ta chd, cho va cho su dap loi dén.
Khi su dap 10i dén, ching ta vui miing vi cudi cung ching ta
nhan dugc diéu ching ta da chd doi tir 1au.

Tuy nhién, do ching ta 14 nhitng nguoi huéng vé muc tiéu
nén ching ta lic ndo ciing phai ¢6 muc tiéu dé nham téi —
mot diéu gi d6 dé€ mong doi — thé& 1a ching ta quay lai tién
trinh cdu xin va tin cdy Chaa vé mot diéu khéc, roi chd, cho
cho dén khi nhén su dap 10i.

Nghi vé truong hop nay khién to6i nhan ra ring rét cude
toi da dé nhiéu thi gio dé cho doi hon 1a nhan 1lanh. Nén toi
quyét dinh hoc vui trong lic cho, chit khong chi huéng trong
Iaec nhéan.
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Ching ta can hoc vui ngay hién tai trong lic ching ta
nhim t6i tuong lai!

Kitu Ncao NGAN TrS Vikc Kiitn NHAN Dot CHO

Vi nho an siing Chiia ban cho téi, toi xin néi véi mdi nguoi
trong anh chi em: Pirng nghi vé minh cao qu4, nhung hiy
binh tAm suy nghi, ding theo lugng dic tin Pie Chia Troi
da ban phat cho minh.

Roma 12:3

Khong thé nao cho cich vui vé néu ban khong biét cho
cach kién nhan. Kiéu ngao s& ngin trd viéc kién nhan doi
chd béi vi ngudi kiéu ngao luéon nghi cao vé minh dén néi
ngudi dé tin ring ho khéong bao gid dé cho nguoi khic bit
ho cho.

Du ching ta khong nén nghi xau vé minh, nhung chiing
ta cling khong nén nghi quéd cao vé minh. That nguy hiém
néu ching ta tu nang minh t6i “t4n may xanh” dén d¢ khién
ching ta xem thuong ké khdc. Néu nguoi ta khong lam theo
cdch ching ta mudn, hay khong lam nhanh nhu ching ta
nghi, ching ta thudng xi su thiéu kién nhan.

Nguoi khiém nhuong sé& khong bay té thdi do thiéu kién
nhén véi Chua hoic v6i nguoi.

HAy THuc TE!

Ta bdo cho cdc con nhitng diéu nay d€ ciac con dugc binh
an trong Ta. Trong thé& gian, cdc con sé& giip hoan nan;
nhung hiy an tAm! Ta da thing th& gian roi.

GIANG 16:33

Con mot cach nita ma satan du tam tri ching ta dé 16i kéo
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ching ta hanh xi thiéu kién nhan 1a qua 16i suy nghi mang
tinh 1y tuéng hoa thay vi suy nghi thuc té.

Néu ching ta nhan y tuéng trong dau ring moi thd lién
quan dén ban than ching ta, hoan cdnh ching ta va méi
quan hé cta ching ta lic nao ciing phai hoan hdo — khong
chat thiéu sét, khong ¢6 ngin trd, khong ai khé ua — thi
ching ta sap slia sa xuéng hé roi ddy. Hoac tdi phai néi riang
satan s& ddy ching ta dén chd sa ngd qua 16i suy nghi sai
trat nhu thé.

Toi khong c6 y néi la ching ta phai nghi tiéu cuc; toi la
mot “tin d6” tin thai do va tu tuéng tich cuc. Nhung téi cé y
néi rang ching ta phai thuc t& da dé doan dinh trudc ring
khong c6 may thi trén doi nay 1a hoan héo ca.

Nhitng nam diu trong chic vu hau viée Chda, nha toi
va tdi di lai hau viéc Chia hau nhu méi cudi tuan, dén mai
thanh pho khéc nhau dé t6 chic cdc khod hoc Kinh Thénh.
Nhiéu 1an chiing t6i thué nhitng phong khach san va trung
tam hoi nghi. Lic dau, to6i thiéu kién nhin va buc bdi mdi
khi c6 truc tric ¢ nhitng chd ¢ nay — nhu 1a may lanh khong
mat du (hay c6 1& bi hu), thi€u anh sang trong phong hop,
ban ghé& bi ban va ném bi rach ra, kem bdnh cla tiéc cu6i
dém truéc van con dinh trén san nha.

T6i cAm thay ching téi da trd mot so tién 16n dé dung
nhiing cadn phong nay va ching toi cling mong dgi la thué
dugc cian phong ngan nap trat tu, nén toéi rat buc boi khi su
viéc xay ra khong theo y mudn. Chung t6i lam hét sic dé
dam bdo nhitng noi ching téi thué sach s& va thodi mai. Thé
nhung bay muoci 14m phan tridm su viéc xdy ra khong nhu
mong mudn.

C6 nhimng ltc nguovi ta cam két véi ching toi 1a cad doan
ching toi sé 14y phong sém, nhung khi t6i noi thi ching toi
dugc cho hay 1a chua c6 phong trong ngay ma phai cho vai
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tiéng dong ho. Nhan vién khach san thi dua ra nhitng thong
tin sai vé gid nhém cuta ching t6i, cho du ching t6i da nhic
di nhéc lai nhiéu 1an véi ho, va da gti cho ho to chuong trinh
in sdn ngay gio. Thuong thi cdc nhan vién khdch san va hau
ban rat coc cin va biéng nhéc. Nhiéu khi thiic 4n ching toi
dit cho bita trua cia khod hoi thdo lai khong ding nhu da
thod thuan.

T6i nhé dac biét mot 1an kia khi mén trang miéng duge
don ra cho cac chi em tin d6 (khodng tdm trim nguoi) kéem
v6i rugu rum. Nha bép da don nham mén nay véi thuc don
clia tiéc cudi. Khéi phai néi, ching toi hoi boi réi khi cédc chi
em cho ching t6i hay 14 mén trdng miéng ném nhu thé c6
mui rugu trong do.

To6i c6 thé ké nhiéu chuyén khéc nita, nhung diém trong
tam 1a : thinh thodng, nhung rat hiém khi ching toi c¢6 dugc
nhiing noi tuyét hdo, nhitng con nguoi tuyét voi va mot khod
hoc tuyét chiéu.

Cudi cung toi nhan ra rang mot trong nhiing ly do khién
toi mat kién nhan va ci x{ toi té trong nhiing hoan cinh
nhu thé 1a vi t6i hoi 1y tuéng hod thay vi thuc t& mot chut.

To6i khong tinh that bai, nhung t6i nhé Chaa Gié-su phan
ring & thé& gian nay, ching ta ph&i do6i dién véi hoan nan,
thit thach, chan ndn va béi réi. Nhing thi nay 1a mot phan
clia cudc song tran gian — du d6 1a nguoi tin Chda hay chua
tin Chaa. Nhung tat ca nhitng thiéu sé6t ¢ doi nay ciing khong
thé lam thiét hai ching ta néu ching ta ci ¢ trong tinh yéu
thuong caa Chdada, bay té béng trai cia Thanh Linh.

PHAN BO SUNG : Chung t6i di lai rat nhiéu, va sau hai
muoi 13m nam di lai hau viéc Chta ching to6i van gip nhiing
b4t trac va khé chiu vé chd nhém. Ching han hai hdi nghi
vita qua, khi ching toi vé phong sau budi nhém chiéu, ching
toi khong md cita phong duge. T6i doan la ly do hé thong
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tai khach san thay d6i chia khoa trong khi d6 khach van
con G, va chuyén nay thuong xdy ra. Ching toéi phai chd bén
ngoai hanh lang dé€ ho xudng tiép tan 14y chia khoa méi va
di nhién ho ciing xin 16i chung toi.

Ching t6i khong buc minh vé& nhiing bat tric xdy ra trong
cdc chuyén di xa clia ching toi nita béi vi ching toi biét rang
né 1a mot phan cia cude song mdi ngay. Viéc cia ching ta
khong phai la kiém soat hoan cdnh ma l1a phan tng v6i hoan
canh vdi thai do thudc linh.

Kitn NHAN: Stuc DE CHiu

Vay, da la dan dugc Pirc Chiia Troi chon lya, thanh hoa va
yéu quy, anh chi em hiy miic 18y long thueng xét, nhan ti,
khiém tén, nhu mi va kién nhan.

COLOSE 3:12

T6i thudng doc cau Kinh Thénh nay dé€ nhic to6i vé cach
cu X ma to6i nén phoi bay trong moi hoan cdnh. Téi tu nhic
minh ring kién nhin khéong phai la kha ning dé cho doi,
ma 1a kha ning dé€ c6 mot thai do tich cuc dang khi doi cho.

Kiin NHAN Hina THANH NHG THU THACH

Thua anh chi em, khi giap nhitng thif thach khic nhau, anh
chi em hiy xem tat ¢ 1a diéu vui mirng, vi biét riing dic
tin anh chi em cé bi thit nghiém méi sinh ra kién nhin,
kién nhin cé hoan tit cong viéc thi anh chi em méi truéng
thanh, toan ven, khong thi€u sét gi.

Giaco 1:2-4

Kién nhan 1a bong trai cia Thanh Linh (Ga 5:22) va né
dugc dat dé trong tAm linh cia mdi nguvi dugce tai sinh. Viéc
dan su Chda bay té su kién nhén 1a diéu rat quan trong doi
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v6i Chua. Ngai mudn ngudi khdac nhin thdy ban chat cua
Ngai qua con cdi cia Ngai.

Chuong 1 trong sich Gia-co day ring khi ching ta tré
nén tron ven, chiing ta sé khong thiéu gi. Ma quy khong thé
kiém soat mot con ngudi kién nhan.

Gia-co chuong 1 ciing day rang chiing ta nén vui mitng khi
chiing ta thady minh roi vao nhiing hoan cidnh khé khén, biét
ring Chia sé& dung nhitng khé khén d6 hinh thanh long kién
nhén trong ching ta qua nhiing diéu ma Kinh Thanh goi la
nhiing “thd thach khéac nhau.”

To6i phat hién trong chinh doi séng toi rang nhiing “thd
thach khac nhau” cudi cung sé hinh thanh long kién nhan
trong toi, nhung trudc hét né phoi bay ra nhiing thit khac
khong thuoc ban chat cia Chda : nhu kiéu ngao, néng gian,
ndi loan, tu 4i, than phién va nhiéu thi khéc nita. Duong
nhu ching ta phai d6i dién vé6i nhitng diéu nay va xu ly trude
khi long kién nhin dugc thé hién ra.

TuU TaAcH HAY BAT TRAC ?

Tl‘l’ nii Hé-ro, ho di vong vé huéng Bi€n Pé d€ tranh dat
E-dom, va vi th€, nhian dan ma't long kién nhin.
DAN s0 kv 21:4
Néu ban con nhé thi thai do thiéu kién nhan 1a mét trong
nhitng 16i suy nghi “dong ving” khién cho dan Y-so-ra-én
lang thang & dong ving bon muoci nam. Cé phai thd thach
clia ho kinh khiép nhu thé hay chi 1a nhiing bat tric nho
nhé? To6i biét ¢6 mot s6 thir thach thi khé khin hon sé khic,
nhung thudng thi ching ta luén 1Am biam vé nhiing thi ma
ngudi truéng thanh khong them quan tam tdi.

Lam sao nhiing con ngudi nay sin sang di vao x hia va
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dudi hét dan cu ¢ d6 dé ho chiém xd& néu ho khong gitt long
kién nhan va bén d6 trong nhiing lic hoi bat tién nhu thé?

T6i khich 1é¢ ban hay hgp tdc v6i Thanh Linh dang khi
Ngai ph4t trién bong trai kién nhin trong ban. Ban cang
khéang cu Ngai thi tién trinh nay cang lau. Hay hoc dép tng
cdch kién nhan véi moi thi thach, va ban sé thdy minh song
mot cudc song ma khong chi séng s6t ma con séng sung man
nta.

TAM QuaN TroNG CUA KiiN NHAN VA CHiu PUNG

Anh chi em cn kién tri d€ sau khi laAm theo ¥ muén cia
Pic Chia Troi, anh chi em sé huéng duge diéu Ngai da
hia.

HFEBORO 10:36

Cau Kinh Thanh nay cho biét néu khong c6 kién nhan
va chiu dung ching ta sé& khéng nhin dugec nhing 161 hia
cua Chuaa. Va Héboro 6:12 cho biét 4y 1a nho duc tin va kién
nhin ma ching ta thita huéng nhiing 16i hia.

Nguoi kiéu ngao sé chay theo stic riéng cia xac thit va
¢6 lam cho su viéc xdy ra theo thoi diém cia nguoi dé. Kiéu
ngao sé& noéi, “Hién giv ta sin sang roi.” Con khiém nhuong
sé thua, “Chua biét diéu nao tot nhat, va Ngai sé khong tré
dau!”

Nguoi khiém nhuong kién nhan chd doi; nguoi 4y khong
ddm lam viéc theo sic riéng cta xac thit. Nhung nguoi kiéu
ngao cd thir hét viéc nay dén viéc kia, nhung chang di téi
dau.
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PudnG THANG CHUA HAN LA PuonG TAT

Cé mot con dudng dudng nhu ding cho loai ngu¢i, nhung
cudi cling la con dudong su chét.

CHAM NGON 16:25

Ching ta phai biét rang trong linh vuc thuoc linh doi khi
duong thdng khong hén 1a khodng cich ngin nhat giita chd
hién tai va dich dén cta ching ta. Trai lai n6 c6 thé chi la
khodng c4ch ngin nhat dan dén chd huy diét. Ching ta phai
hoc dé kién nhan va chd dgi Chda, du cho c¢6 vé 1a Ngai dan
ching ta di long vong dé dén dich ma ching ta mo uéc.

C6 vd s6 co doc nhan bat hanh, bat man ¢ doi nay chi vi
ho ban ron dé cé xoay chuyén tinh thé, thay vi kién nhan
cho doi Chda lam tng nghiém moi su theo ding thoi diém
va cach thic cia Ngai.

Khi ban c¢6 ging chd doi Chda, ma quy sé& “ban” lién tuc
vao tam tri ban, doi héi ban phai “lam mot diéu gi d6.” N6
mudn xidi ban s6t sdng theo kiéu xac thit vi né biét xéc thit
thi ching ich chi (Gi 6:63, Ro 13:14).

Nhu ta da thdy, thiéu kién nhan 13 dau hiéu cta kiéu
ngao, va giai phap duy nhat cho kiéu ngao la khiém nhuong.

Ha Mina CHG CHUA

Béi dé, anh chi em hiy ha minh duéi tay quyén ning cia
Pic Chia Troi, hau cho dén ky Ngai sé nang anh chi em
1én.

1PHIERO 5:6

Hai chit “ha minh” [theo ddnh gid cia ban — ban dich
Kinh Thanh tiéng Anh — AMP] khong c6 nghia 14 nghi xau
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vé ban than ma nghia 1a “Plung nghi ring ban c6 thé gidi
quyét moi nan dé biang kha nang riéng.”

Thay vi kiéu ngao thao ting moi viéc vao tay ctia minh,
ching ta phdi hoc ha minh duéi cdnh tay quyén phép cua
Chida. Khi Ngai biét da ding thoi diém rdi, Ngai sé nhac
ching ta lén.

DPang khi chd doi Chia va khong dé minh sét séng theo
xdc thit, thi ching ta phai “chét vé6i céi toi.” Ching ta bit
dau chét véi dudong 16i rieng va vé6i thoi diém riéng clia ching
ta va song cho y mudn va duong 16i cia Chia danh cho ching
ta.

Ching ta nén ludon ludn vang 16i ngay dé lam bat cd diéu
gi Chua bao ching ta 1am, nhung ching ta cing nén tranh di
su kiéu ngao cua x4c thit. Hay nhd : kiéu ngao la cadn nguyén
thiéu kién nhan. Nguoi kiéu ngao néi, “Piing bat toi chg, toi
mudn c6 ngay!”

Khi ban bi cdm dbé dé dam ra buc doc va thiéu kién nhan,
toi khuyén ban hay bat dau néi, “Lay Chua, con muén y
muoén ctia Ngai theo thoi diém clia Ngai. Con khong muén
di trude Ngai ma ciing khong muén di sau Ngai. Cha oi, xin
giup con kién nhan cho doi Ngai.”
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Chuong
21

“T'oi cu xit khéng ding
nhung ciing khong phai la loi t6i.”

Léi Suy Nghi “Dong Vdang” # 6
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“Toi cuw xu khong dung nhung
ciing khong phai la 16i toi.”
Lo6i Suy Nghi “Dong Vdng” #6

Chuong
21

Kh()ng muén nhéan trach nhiém vé
hanh dong cGa minh, hay d6 16i
cho nguoi khac la nguyén do chinh
dan dén 16i song déong vang.

Chiing ta thay van dé nay phat sinh
ngay ti sang thé&. Khi bi phoi bay toi
16i ctia ho tai vuon Eden, Adam va Eva
da dé 16i cho nhau, d6 cho Chua va
dS cho ma quy, nhim tranh né trach
nhiém c4 nhan vé nhiing hanh dong
cua ho.

A-dam thua: Nguoi
ni Ngai ddt bén con
dd dua con trdi cdy
dé va con dn roi! . . .
Nguoi nit thua: Con
rdn lua gat con nén
con dan!
SANG THE KY 3:12,13

Ay LA Lo Coa Ban!

Lic &y, Sa-rai, v¢ Ap-ram khong sinh con dugc. Ba c6 mot
dy té gai ngudi Ai-cap tén 1a A-ga. Sa-rai néi véi Ap-ram:
Vi CHUA khéng cho tdi sinh san, éng hay in & v6i con diy
t6 gai cia téi di; c6 1€ nhd no tdi c6 thé cé duge gia dinh.
Ap-ram nghe theo 15i Sa-rai. Th& 1a sau mudi nam kiéu
ngu tai xd Ca-na- -an, Sa-rai dua A-ga, nguvi day té gdi Ai-
cap ctia minh, cho Ap-ram lam v¢. Ap-ram iin ¢ véi A-ga
va nang thu thai. Bi€t minh di c6 thai, A-ga khinh bi ba
chii minh. Sa-rai néi véi Ap-ram: L3i nay 6ng phai chiu!
Téi trao con diy t6 gdi téi vao vong tay dng, va bay gio
khi thay minh c6 thai, mit né khinh bi tdi; nguyén CHUA
phan xi giita 6ng va toi. Nhung Ap-ram dap: Pay té gai
ctia ba & trong tay ba, bA muén lam gi thi lam! Sa-rai hanh
ha A-ga, nang b6 chi trén di.

SAne THE Ky 16:1-6
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Canh tuong tu xdy ra gitta Adam va Eva lai dugc nhin
thdy ¢ day trong su tranh cai gitta Ap-ram va Sa-rai. Ho da
mét méi chd doi Chda lam thanh 16i hita cia Ngai vé mot
nguoi con trai sé dugc sinh ra cho ho, nén ho roi vao xac thit
ma “lam theo ¥ riéng”. Khi su viéc hoa ra tbi té va bat dau
gay ra nan dé, ho bat dau dé 16i cho nhau.

Tru6e day to6i quan sat cdnh tuong tu dién ra nhiéu lan
ngay trong gia dinh t6i : gitta nha téi va toéi. Duong nhu la
chiing t6i c tranh né van dé that su, khong hé muén doi
dién véi thuc tai.

T6i con nhé rat ro da cau nguyén cho nha téi thay ddi. Toi
doc Kinh Thénh va phat hién nha tb6i ngay cang pham nhiéu
16i 1dm va nha toi cAn phai dugc thay ddi gidp gap! Pang
khi t6i cAu nguyén, Chia phén véi toi, “Joyce oi, chong con
khong phai 1a nan dé . . . con méi chinh 14 nan dé!”

To6i thay ra roi. Toi khée va khée that nhiéu. Toéi khéc
sudt ba ngay vi Chaa chi cho t6i thdy phai cdm nhan nhu
thé& nao khi séng chung nha véi to6i. Ngai chi cho toi thay toi
c6 kiém soat moi thit xdy ra trong nha, to6i cin nhin va than
phién, t6i khé ma lam via long, tdi qué 1a tiéu cuc — va con
tiép nita. Nhimng 16i nay 14 “qud ddm” vao niém kiéu hanh
clia toi, nhung dé ciing 1a khéi dau téi duge phuc hoi trong
Chaa.

Nhu phan 16n nhiéu nguoi, téi dé moi 16i 1én nguvi khéc
hay 1én hoan cidnh ngoai tAm kiém soat cha toi. To6i nghi 1a
toi da hanh x{ x4u xa nhu thé& 1a vi t6i bi lam dung truéc
day, nhung Chia cho toi biét, “Bi lam dung c6 thé 1a 1y do
con hanh x nhu thé, nhung diing dé né thanh 15i bao chita
dé cd song nhu vay.”

Satan c6 tdn cong tAm tri cia ching ta — xay nhiing thanh
luy nhim ngin cdn ching ta d6i dién véi su that. Su that
sé gidi phong ching ta, va né biét diéu nay! Toi nghi khong
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c6 gi dau d6n vé tinh cdm cho bing déi dién véi su that vé
chinh con ngudi cia minh va vé cach cu xt ctia minh. Béi vi
né qua dau dén, nén phan 16n moi ngudi déu tranh né. Rat
d& dé d6i dién véi sy that vé ai d6, nhung dén khi dsi dién
v6i chinh minh, ta lai thay khé xi tri vd cung.

NiEu MA . ..

Ho xtic pham d&n Pitc Chia Troi, néi nghich Méi-se, riing:
Sao 6ng dem chiing tdi ra khoi Ai-cap d€ chét trong sa mac
nay? 0] day ching ¢ banh, ching ¢é nudc. Va chiing toi da
chan ngiy loai bAnh dam bac nay!

DAN s0 kv 21:5

Chéc ban nhé 1a dan Y-so-ra-én da than phién ring moi
nan dé ctia ho 1a do 18i cia Chaa va ctia Moise. Ho rat gidi
né tranh trach nhiém cé nhan vé nguyén do ma ho van con
¢ lau trong dong vang. Chua chi cho toi thay rang day 1a mot
trong nhiing 16i suy nghi dong ving mau chét khién ho & dé
su6t bon muoi nam.

Pay cing la mo6t trong nhiing 1y do chinh ma t6i da phi
pham nhiéu nim di long vong va loanh quanh tai cing mot
“ngon nui” trong cudc doi. Danh sich vé nhiing 16i bién ho
cta toi vé ly do téi hanh xi léch lac nhu thé thi bat tan :

“Néu hoi nhé t6i khong bi lam dung thi tdi dau c6 néng
tinh.”

“Néu con cdi toi gitp t6i mot tay thi toi s& cu xit t6t hon.”

“Néu chong t6i ding choi gon vao mbi thd bay thi toi dau
c6 buc boi vé6i 6ng.”

“Néu chong toi c6 thi gio néi chuyén véi toi nhiéu hon thi
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toi sé& khong thiy co6 don.”

“Néu chong toi thudng mua qua cho toi thi téi dau cé thai
do tiéu cuc.”

“Néu toi khong phai di 1am thi t6i dau c6 mét moéi va git
géng.” (Ma that vay tdi ciing da nghi lam, va rdi ciing chang
cogi...)

“Néu toi c6 gi choi cho khod 14p su trong ving khi ¢ nha
thi t6i dau c6 thdy nham chan!”

”»

“Néu ma minh c6 nhiéu tién thi . . .

A

“Néu ma minh “tau” dugc cin nha thi . ..” (Ma chang toi
ciing da mua dugc cin nha, thé nhung téi van . . .”

“Néu ca nha khong xai dién nuéc nhiéu thi . ..”

“Néu ma minh c¢6 nhitng ngudi hang x6m hay nhitng nguoi
ban kham kh4 hon thi...”

Oi thoi! N&u ma! Néu nhu! Néu khong! Néu phai! Néu
anh! Néu em! Néu 6ng! Néu ba! Néu . . . !

NHUNG . ..

CHUA b#o Mai-se: Con hiy sai mot s6 ngudi di trinh sat
dat nuée Ca-na-an ma Ta dang ban cho dan Y-so-ra-én.
M3i chi tdc phai ¢ di mét ngusi lanh dao. Vay, tir sa mac
Pha-ran, Mdi-se ¢t ho ra di, theo 1énh CHUA. T4t ci déu
1a nhitng ngudi linh dao ciia dan Y-so-ra-én. Sau khi trinh
sat xif 4y bon muoei ngay, ho quay vé. Ho quay vé véi Moi-
se, A-ron va toan thé nhan din Y-so-ra-én trong sa mac
Pha-ran. Cic tham ti bdo cdo cho ho va toan thé nhan
dan Y-so-ra-én va cho xem hoa qué trong xii. Ho bao cdo
v6i Méi-se: Chiing toi da vao dat Ay nhu 6ng sai bao chiing
toi; that 1a dat tran diy sita va mat. Pay la hoa qua xi 4Yy.

272



CHIEN TRUGNG TAM TRi

Tuy nhién, cu din xif nay thit manh mé; cic thanh ho rat
16n va ¢6 luy bao boc. Chiing toi thi'y dong doi ctia A-ndc
tai d6 nira.

DAN s6 ky 13:1-3; 25-28

“Néu” va “nhung” 1a hai trong s6 nhiing chit lia loc nhat
ma satan gieo riac vao tam tri ching ta. Muoi hai tham ti
dugc sai vao xi hia dé trinh tham. Ho tré vé mang theo
chum nho ning triu dén do hai nguoi phdi dung don méi
khiéng néi, nhung 15i bdo cdo ma ho néi véi Moise va dan su
thi lai khong nang ky (bao céo tiéu cuc).

Chinh ch@r “nhung” (tuy nhién — BDM) da danh guc ho!
L& ra ho nén nhin xem Chda thay vi nhin thay nan dé. Mot
trong nhiing 1y do cac nan dé ctia ching ta ddanh guc ching ta
12 vi chiing ta nghi ring né 16n hon Chia. Pay ciing c6 thé 1a
ly do ching ta thay khé déi dién véi su that. Ching ta khong
chic 1a Chda c6 thé thay ddi ching ta, nén ching ta 14n trén
thay vi d6i dién v6i con ngudi that cia minh.

Bay gio thi t6i khong con thay khé dé doi dién véi su that
vé chinh minh khi Chuda x{ 1y t6i, béi vi toi biét Ngai c6 thé
thay ddi toi. Toi da chiing kién nhiing gi Ngai lam roi, va toi
tin cay Ngai. Tuy nhién, trong giai doan dau di theo Chua
thi viéc nay qua 1a khé. Toi da phi phan 16n cudc doi dé tron
diéu nay hay tranh diéu kia. T6i da séng trong béng tdi qua
lau dén do budc ra anh sang khong phai 1a chuyén dé dang.

Su THAT Noit NGudoi BE TRONG

Lay Piec Chuia Troi, xin thuong xé6t téi tuy theo tinh yéu
thuong Chiia. Vi long thuong x6t du dat ctia Ngai, xin xo4
bé cac vi pham tdi. Xin rifa sach moi gian 4c toi, va luyén
sach cac ti 16i toi. Vi toi nhan bi€'t cac vi pham toi, toi 16i
toi hiing ¢ trude miit toi. Toi da pham tdi cing Ngai, chi
mot minh Ngai théi. Téi da lam diéu 4c trude mat Ngai,
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cho nén Ngai la cong binh khi tuyén dn, Ngai la chinh dang
khi phan xét. That vay, toi von gian 4c tir khi sinh ra, toi
von tdi 16i tir khi duge hoai thai trong bung me. Nay, Ngai
muén su chian that noi bé trong ciing nhu noi sau kin cia
long t6i. Xin Ngai day tdi s khon ngoan.

TH1 THIEN 51:1-6

Trong Thi Thién 51, vua Pavit kéu cidu Chda thuong x6t
va tha thd vi Chda dang xt 1y 6ng vé toi 16i cia ong véi ba
Béat-sé-ba va vé viéc ong giét chong ba.

Tin hay khong, t6i 16i ctia Pavit da xdy ra ding mot nam
trude khi Thi Thién nay dugc viét ra, nhung 6ng da khong
that su d6i dién véi né va khong nhin nhan né. Ong khong
dam d6i dién véi su that, va chiing nao 6ng khong chiu déi
dién su that thi 6ng khong that su 4n nan. Va chiing nao 6ng
chua that su &n n#n thi Chaa khong thé tha thid cho ong.

Céu 6 cta phan doan Kinh Thdnh nay la mot cdu Kinh
Thanh quan trong. Cdu nay néi Chia udc ao su that “noi
nguoi bé trong.” Piéu d6 c6 nghia 14 néu ching ta mudn nhan
phudc cia Chia, chiing ta phdi thanh that véi Ngai vé chinh
chiing ta va vé toi 16i ctia ching ta.

XUNG ToO1 TrRuSc THA ToO1

N&u chiing ta néi ring minh khong cé tdi thi ching ta ty
lira doi minh va chan 1y khéng & trong chiing ta. Néu chiing
ta xung toi 16i minh thi Ngai 1a Pang thanh tin va cong
chinh sé tha thif t$i 16i chiing ta va thanh tdy chiing ta sach
moi diéu ba't chinh. N&u chiing ta néi riing minh di khong
pham tdi, ching ta 1am cho Ngai tré thanh ké néi doi va 10i
Ngai khong ¢ trong chiing ta.

1GIAnG 1:8-10
Chua rat nhanh tha thi ching ta néu ching ta that su &n
nin, nhung ching ta khong thé that su 4n n#n néu ching ta
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khong dam déi dién va nhin nhan su that vé nhiing gi ching
ta da lam.

Nhin nhén rang ching ta da lam sai, roi sau d6 lai bién
ho cho diéu d6, thi d6 khong phai 14 cich cia Chia dé doi
dién su that. Lé tu nhién ching ta muén thanh minh cho
chinh minh va cho nhiing hanh dong ctia minh, nhung Kinh
Thanh néi rang su bién minh hay su céng chinh cia ching
ta chi dugc tim thdy trong Chia Gié-su ma thoi (R6 3:20-24).
Ban va téi da dugc cong chinh khoi toi 16i chi nho huyét
Chua Gié-su — chit khong béi 16i bién ho cua ching ta.

T6i nhé ngay no c¢6 nguoi hang xém goi dién cho toi va
nho toi chd ba dén ngan hang gip, trude khi ngan hang déng
ctia, vi xe cua ba bi hu. Lic d6 téi dang ban lam “cong viéc
riéng” va khong muén ngung, nén toéi hoi coc cin va mat
kién nhan véi ba ta. Ngay khi toi gac dién thoai, toi biét la
toi da cu xit khong phai 1& va tdi cn goi lai cho ba, xin 15i ba
va chd ba dén ngan hang. Tam tri t6i ddy &p nhiing 10i bién
h6 ma toi sé néi v6i ba 1y do téi da phan ting khong hay nhu
vay : “Toi khong caAm thay khoé . . . ” “T6i dang ban . . .” “T6i
gdp mot ngay d&m dam . . .” Nhung siu xa trong tAm linh téi,
toi cdm nhin Théanh Linh bdo tdi dimg néi 161 bién hé nao!

“Chi goi ba 4y va néi rang con da sai, cham hét! Khong
noéi gi hon, chi néi, “T6i da sai’ va khong ¢6 bién ho cho cach
cu xU clia toi. Xin hay tha thi cho téi va dé toi chd chi dén
ngan hang.”

T6i n6i that véi ban la chuyén nay khé lam that. X4c thit
toi buc boi! Téi cAm nhan trong linh hén t6i 14 ¢6 chd nao
tron dugc 1a toi tron ngay. Nhung téi khong thé tron tranh
su that, vi su that la anh sang.
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Su THAT LA ANH SANG

Trude khi sdng tao vii tru da c6 Ngoi Loi. Ngoi Loi ¢ cung
Pic Chia Troi va Ngoi Loi la Pdc Chia Troi. Ngay tif ban
dAu Ngai da ¢ cing Pitc Chia Troi. T4t ca déu duge Ngai
sang tao. Khong gi hién hitu ma khong do Ngai. Trong
Ngai ¢6 ngudn sy séng va sy song la anh sing cho nhan
loai. Anh sing toa ra trong béng téi va béng tdi khong
khéong ché& duge 4nh sing.

GIANG 1:1-5

Su that 12 mot trong nhiing vii khi diy quyén niang chong
lai viong qudc toi tdm. Su that 1a anh sang, va Kinh Thanh
néi béng t6i khong bao gio thing dugc 4nh sdng, va né sé
khong bao gio thang duoc.

Satan muén giif moi thi duge gidu trong béng t6i, nhung
Thanh Linh thi muén dem vdn dé ra 4nh sang va xi ly van
dé, dé ban va toi c6 thé that su dugce tu do. Chia Gié-su phan
chinh 1& that (su that) s& khién chung ta tu do (Gi 8:32). Su
that dé6 dugec méc khai béi Than Lé That.

THAN LE THAT

Ta con nhiéu diéu mudén bay té cho cic con nhung bay gis
cic con chua di sitc nhian. Nhung khi Thanh Linh 13 Thian
Chan Ly dé&n, Ngai sé huéng din cic con vao chan Iy toan
ven, vi Ngai khong ty minh néi ra nhung chi néi nhitng gi
Ngai nghe va loan bdo cho cdc con nhitng viéc dang x3y
dén.

GIAnG 16:12,13

Chuta Gié-su c6 thé bay té cho cac mon d6 Ngai moi su
that, nhung Ngai biét ho chua sdn sang cho diéu nay. Ngai
dan ho phai cho cho dén khi Thanh Linh tir troi ngu xuéng
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dé & vé6i ho va ngu trong ho.

Sau khi Chia Gié-su vé troi, Ngai sai Thanh Linh xudng
dé lam viéc vé6i ching ta, chudn bi ching ta ting chién cho
vinh hién cia Chua sé& dugc hién 16 qua ching ta & nhiéu mic
d6 khac nhau.

Lam sao ching ta d& cho Thanh Linh hanh dong trong
doi song ching ta néu ching ta khong déi dién véi su that?
Ngai duge goi 1a “Than L& That.” Mot khia canh trong chic
vu clia Thanh Linh d6i véi ban va téi la giap ching ta doi
dién su that — dem ching ta dén chd cia su that, bdi vi chi
¢6 su that mdi khién ching ta duge tu do.

Mot diéu gi dé trong qua khi clia ban — nhu ai dé, bién co
nao dé hay hoan canh nao dé - da 1am ban ton thuong — day
ciing c6 thé 1a nguyén do khién ban cé thai do va cich cu
XU sai trat, nhung dimg dé né thanh 16i bién ho dé cd song
mai nhu vay. Nhiéu van dé trong cach cu xi clia to6i cht yéu
1a do t6i bi lam dung vé tinh duc, vé tinh cdm va vé 15i néi
trong nhiéu nim - nhung tdi s& ci bi méc ket trong 161 hanh
xu 1éch lac d6 lap di lap lai bao l4u t6i c& dung qua kha bi
lam dung ctia to6i 1am su bién hd cho cach hanh xit nhu thé.
Chéng khac nao bénh vuc cho ké thu ctia ban bang cich noéi,
“T6i ghét cdi nay, nhung dé la 1y do toi phai git lai.”

Ban c¢6 thé kinh nghiém su tu do hoan toan khéi moi
xiéng xich. Ban khong cidn phdi mAit bén muoi nim lang
thang trong déng ving. Hoic gid néu ban da phi bén nim
muoi ndm & dé 1a vi ban da khong biét ring chinh “I6i suy
nghi dong véng” d6 da gitt chan ban, thi hom nay c6 thé 1a
ngay dinh ménh cta ban.

Hay xin Chaa té cho ban biét su that vé minh. Khi Ngai
chi, hay lam theo! Viéc nay sé& khong dé dang, nhung hay
nhé, Ngai da hia, “Ta sé khong hé lia nguoi ciing khong bd
nguoi daw.” (Hé 13:5)
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Ban dang trén con duong ra khéi déong vdng; hay nhé tdn
hudng xi hiia nhé!
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Chuong
22

“Dyi Toi Khé Lam! Toéi Nghiép Toi Qua!l”

Lé6i Suy Nghi “Dong Vdng” # 7
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“Doi Toi Kho Lam!
Toi Nghiéep Toi Qua!”
LT Suy Nghi Péng Viing #7

Chuong
22

Dén Y-so-ra-én cdm thdy toi nghiép DPém dy, tdt cd nhan
cho ho. M&i su bat tric xdy ra trg dan déu ldn tiéng khoc
thanh mot su bién ho khac dé song than. Tat cd dan Y:so-
* : ; N ra-én lam bam chéng
trong sy tu thuong hai. nghich Mébi-se va A-
. ron. Toan ddan ndéi véi
To6i nhé khi Chaa phéan v6i t0i V€  pqi ong: Use gi ching
van dé “tu thuong hai”. Ngai phén, i da chét tai Ai-cdp,
“Joyce 0i, con c6 thé hodc la day hode qua doitrong sa
thuong hai hodc 1a ddy quyén nang, ™% cho ’ OLC ‘
nhung con khong thé 1am c4 hai dugc.” Dén so kv 14:1,2

bay la chuong ma téi khong muén luét qua nhanh. That
vd cung quan trong phai hiéu la ching ta khong thé via dua
gidn v6i “con quy thuong hai” vira buéc di trong quyén néng
cua Chuaa dugc!

Kuicu LE VA GAy DunG NHAU

Vay, anh chi em hiy khuyé&n khich 1in nhau va xiy dung
cho nhau nhu anh chi em vin dang lam.”

1TE-sA-LO-NI-cA 5:11
That khé cho toi tif bé di su thuong hai; T6i da dung diéu
nay dé tu an Gi minh khi bi t6n thuong nhiéu ndm 1&m rdi.
Ngay lic ai d6 lam tén thuong ching ta, 4y 1a ldc ching ta
kinh nghiém su that vong va ma quy sai mot con quy khac
thi tham nhiing 16i d6i tra vao tai ching ta rang ching ta da
bi bac dai tho bao va bat cong biét chiing nao.
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Diéu duy nhat ban cidn lam 1a ling nghe nhiing y tuéng
len 16i vao tAm tri ban trong nhiing lic nhu thé& réi ban sé
biét ngay la ké thu dung su tu thuong hai dé tréi budc ching
ta nhu thé nao. Tuy nhién, Kinh Thanh khong cho ching ta
quyén tu do d& cdm thay tdi nghiép cho minh. Trai lai, ching
ta hay khich 1¢ va gdy dung nhau trong Chua.

Di nhién la ¢6 4n ti bay té long thuong x6t that su, tic
té tinh thuong clia Chia d6i véi nhitng ngudi bi ton thuong,
va cong hién cudc doi ching ta dé lam voi ndi dau cda ho.
Nhung su tu thuong hai thi trdi nguoc, béi vi d6 1a lde ching
ta 14y on ma Chta mudn ta dung dé giip ngudi khac quay
sang dung né dé tu thuong hai cho minh.

Tinh yéu thuong ciing giong vdy. Roma 5:5 néi tinh yéu
clia Chua da d6 vao long ching ta qua Théanh Linh. Ngai
da d6 tinh thuong ctia Ngai dé ching ta biét duge Chia yéu
thuong ching ta biét chimng nao va ching ta ciing c6 thé
thuong yéu nguoi khac.

Khi ching ta 14y tinh yéu cia Chua dugc dinh dé trao
ban cho nguoi khac va dung né dé chi yéu minh thi viéc lam
dé6 tré thanh ich ky va 14y minh lam trung tam. Pay chinh
la nhiing tha sé tiéu diét ching ta. Su tu thuong hai 1a mot
su tho than tuong, chd trong vé ban than, tap trung vé ban
than va cdm xuc cha ching ta. Lam thé& khién ching ta chi
ludn dé y dén c4i “t6i” ctia minh va vé nhu ciu cling su quan
tAm cta minh ma thoéi — va séng nhu thé thi qua 1a hep hoi.

HAy NcHai PEN Neudot KHAC

MBbi ngudi trong anh chi em ché tim lgi riéng cho minh
nhung hay chii trong dén l¢i ich ctia ngudi khac niia.

Puivip 2:4

Méi day mot trong s6 10i moi ching toi giang da bi huy
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bat ngd. Pay 14 mot 101 moi gidng ma t6i mong doi nén luc
dAu to6i hoi that vong. Cé nhiing lic su viéec nhu thé xay ra
ddy toi vao chd tu thuong hai, chi trich va phdn xét nguoi
khéc cling nhu néi va nghi da thi tiéu cuc. K& tir dé toi hoc
dugc rang khi roi vao hoan cdnh nhu thé thi hay yén ling;
tha khong néi gi hay hon 1a néi bay.

Khi t6i ngdi yén lidng, Chida bat dau chi cho toi thady hoan
canh xdy ra theo cdi nhin cia nhiing ngudi khéc lién quan.
Ho khong thé tim duge chd dé t6 chic budi nhém, va Chiaa
chi cho t6i ho ciing thit vong biét bao. Ho cling r4t mong udc
t6 chiic duge budi nhém va gio thi ho khong thé xoay x& duoc.

Diéu ddng ngac nhién la néu ching ta nhin vé phia nguoi
khéc, chit khong chi tir phia ching ta thi rat dé dé ra khéi su
tu thuong hai. Su tu thuong hai dugc tiép sic bdi 161 suy nghi
vé ban than ma khong nghi vé ngudi khac. Poi khi ching
ta lam minh kiét stc khi c¢6 tim su dong cdm. DPing vay,
tu thuong hai 1a céi bady nguy hiém va 12 mot trong nhiing
cong cu ua thich cia satan dé giit ching ta trong dong véng.
Néu ching ta khong c4n trong, ching ta c6 thé thanh ngudi
“Khosi” (nghién) duge thuong hai.

Nghién 1a mot phan tng tu dong v6i mot s6 kich thich
nao dé — mot kiéu cu x{t da tré thanh théi quen. Ban dé bao
nhiéu thoi gian dé séng trong su tu thuong hai? Ban phan
ing v6i nhitng that vong nhu thé nao?

Co doc nhan nao ciing ¢6 co hoi hiém hoi khi ho kinh ng-
hiém that vong — d6 1a ho c6 thé hy vong tré lai. Véi Chua
luon ludn c¢6 s&n mot khéi dau méi. Tuy nhién, su tu thuong
hai khién ching ta bi méc bay vao qua khi.

Bo “Tor”, LAy “Ta” (CHUA)

Ping nhé dén nhitng viéc trude kia, ciing khong nén suy
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nghi dén nhitng diéu xua cii. Nay, Ta dang lam mét diéu

méi. Bay gio né dang xuat hién, cdc nguoi khong nhan thay

sao? Phai, Ta s& lam m)t con dudng trong sa mac, tao cac

song noi dong ving.

Esar 43:18,19
To6i da phi nhiéu nam cta doi toi dé cam thay toi nghiép
cho minh. T6i 14 mot trong s6 nhing ngudi “khodi” dugc
thuong hai. Phan Gng tu dong cta téi d6i véi moi that vong
l1a tu thuong hai minh. Satan tic téc lam day tam tri toi
bang nhiing ¥ tuéng sai trat, va tham chi t6i khong biét
minh dang nghi gi. T6i thuong nghi nhing gi hién ra trong

dau toi. Cang nghi, tdi cang thdy tu thuong hai minh.

To6i thuong ké nhitng cau chuyén vé nhiing nim thang vg
chong t6i méi 14y nhau. Cd méi chiéu Chi Nhat suét mua
béng da, nha t6i xem ti vi cach sung suéng, con toi thi khong
suéng sung gi cd. Néu khong phai 14 mua béng d4, thi “mua
banh” nao nha téi ciing thich xem, con tdi thi chang thich
thid chit nao. Anh thich bat ky moén thé thao nao lién quan
dén “bong” va anh rat dé bi cudn hiat vao céc tro choi thé
thao nay dén d9 anh khong con biét to6i hién hitu hay khong
nia.

LAn no tdi ding ddi dién nha tbi va tuyén bé thing thiing,
“Anh nghe nay, em khong thay khoé chiit ndo; em thay sip
chét t6i noi réi.” Van khong hé doi doi mat khéi man hinh,
nha téi tra 10i, “Vay ha, muén chét thi chét.”

T6i da phi nhiéu budi chiéu Cht Nhat nhu thé néi gian
va tu thuong hai. Téi lau nha téi cling néi khing véi nha toi.
Gio thi toi biét rang lic dé tdi c6 budce toi nha tdi sao anh
lai sung suéng dang khi to6i cdm thdy dau khd. Toi dap ban
dap ghé sudt nhiéu gio trong nha, di ran ran qua lai trong
cin phong ctia nha téi dang ngdi, tay cAm may hdat bui, 1am
on a0 dé€ co 1am cho nha toi thay 1a to6i 1am viéc nha cuc kho
thé nao.
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Di nhién 1a toi ¢6 16i kéo su chi y ctia nha t6i, nhung nha
t6i chang them dé y gi dén toi. Toi bd cude, quay lai phong,
ngdi trén san nha tdm va khéc. Toi cang khéc thi toi cang
thay toi nghiép. Nhiéu ndm sau d6 Chda ban cho t6i mot su
mac khai vé 1y do cédc chi em phu nit thudng di vao phong
tdm khéc. Ngai néi 4y 1a trong phong tadm cé cdi guong 16n
treo ¢ d6, va sau khi cdc chi em khéc mot hoi roi, ho ding
day nhin thay minh trong guong va cdm thdy minh toi ng-
hiép lam sao.

Doi khi téi nhin minh trong guong va thay sao ma minh
xau té, thé& 1a toi lai oa lén khéc nita. Cudi cung, toi di 1é
18t trong nha véi vé mit siu tham dén chd nha téi ngdi, di
cach ué odi va day vé tu thuong hai. Thinh thodng nha toi
nguéc 1én nho t6i dem cho anh ly tra d4 sin tién téi xudng
nha bép.

Diém mAu chot ¢ day la nhiing “chiéu bai” cta t6i khong
mang lai thay ddi nao. Toi da tu vat kiét tinh cdm cta toi —
cudi cung la din t6i thé xac toi cling bénh luén do toi cit budn
lo sau tham suét cd ngay nhu thé.

Chuaa sé khong dung chinh tay ban gidi ctu ban, ma la
chinh tay Ngai. Chi duy Chia méi thay déi con nguvi! Khong
ai ngoai trit PAng Toan Ning mdi lam cho nha téi b6t xem
thé thao. Khi tdi hoc tin cdy Chia va khong con ddm minh
trong su tu thuong hai lic su viéc khong theo y t6i muédn,
thi nha téi tré nén quan binh hon trong viéc xem thé thao.

Nha to6i van thich xem d4 banh, va bay gio thi chuyén
d6 khong lam toi phién long nita. To6i dung thoi gian lam
chuyén t6i thich. Néu to6i that su mudn hay can lam viéc
gi do, toi nhe nhang nho nha téi lam (chd khong nho cach
tic gian) va hau nhu moi 1an nha téi déu sén long thay d6i
ké& hoach ctia anh. Tuy nhién ciing c¢6 nhiing lic — ma chéc
chén 1a c6 thoi - téi khong duge toai nguyén 1dm. Ngay khi
toi thdy nhiing cdm xdc nhu thé bat ddu néi 1én, t6i tham
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cau nguyén, “Chda oi, xin gidp con vugt qua thi thach nay.
Con khong muén di long vong quanh “ngon ndi” nay thém
l4an nita!”
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23

“Toi khong dang nhdn phuéc cua Chua
vi t6i x4u xa qua.”

Léi Suy Nghi “Dong Vdng” # 8
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“Toi kbong dang nbdn phuéc Chuong
ctia Chiia vi t6i xdu xa qud.” 23
L6t Suy Nghi “Dong Ving” #8

S au khi Gi6-sué din dan Y-so-ra-én  Réi CHUA phdn day
vugt song Gio-danh vao xt hia, c6 ~ Gio-sué: Ngay nay,
~ AN N . N N ) . Talan xa khéi cde
mot dieu ma Chda can lam truqe khi nguoi su si nhue ciia
ho stia soan chinh phuc va chiém cG  Ajcap. Vay, nguoi ta
thanh pho dau tién 1a thanh Gié-ri-cd. dat tén dia diém nay
R ; la Ghinh-ganh cho dén

Chua truyén 1énh tit cd nam dinh ngay nay.
trong dan Y-so-ra-én phai chiu cit bi GI0SUE 5:9
vi ho da khong lam viéc nay sudt ca
bon muoi nam lang thang & sa mac.
Viéc nay doi héi su vang 18i va ciing 1 mt d4du hiéu rang ho
san long quay khoéi 161 séng thé gian, xdc thit ma 6m ap 16i
séng méi ctia Chua.

Sau khi cit bi xong, Chia bdo Gidsué ring Ngai sé “lan

xa” su thi nhuc cia nguoi Ai cap khoéi dan su Ngai.

Vai cau Kinh Thanh sau dé trong chuong 6, cdu chuyén
bat dau néi vé cach Chia din dit dan Y-so-ra-én chién thing
va chiém 14y thanh Gié-ri-c6. Tai sao su tii nhuc can dugc
cat di khoi ho trude? Su tui nhuc dé 1a gi?

DPina NgHia Su TU1 NHUC

T ngit “su tii nhuc” nghia 1a “su dé 161, xau hd, hé then.”
Khi Chia phan Ngai sé “lan xa” su tai nhuc cua Ai Cap khéi
dan Y-so-ra-én — Ngai c¢6 y day db & day. Ai cap tuong trung
cho thé& gian. Sau nhiing ndm thdng séng trong thé gian va
tré thanh “gian nhu thé,” ching ta cd thdy déu can Chda
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“l4n xa” su tui nhuc ctua thé gian.

Do nhiing gi t6i dd lam va nhiing gi nguoi ta da gay ra
cho t6i nén t6i mang ban tinh x4u hd. T6i d6 16i cho minh
vé nhiing viéc xdy dén cho to6i (ma phan 16n xdy ra vao thoi
tho 4u cla toi, va lic dé tdi ciing chang lam gi duge dé ngin
chan nhiing chuyén dé6).

Ching ta da néi an stng 1a quyén ning cia Chua dén
v6i chiing ta nhu 12 mdt mén qua mién phi cia Ngai, dé gitp
ching ta 1am c4ch dé dang nhiing viéc ma tu ching ta khong
thé 1lam n6i. Chda thi muén ban cho ching ta 4n sung, con
satan thi mudn ching ta “that siing”, tdc thi nhuc.

Su tti nhuc cho t6i biét tdi x4u hé qua — khong ddng nhan
tinh yéu hay ciu gitp cia Chda. Su hd then diu doc con
ngudi bé trong cla to6i. C6 thé toi khong xau hé vé nhiing
viéc nguoi ta da gay ra cho cudc doi toi, nhung toi lai x4u
hé vé ban than téi. T4n thAm tam, toi lai khong thich con
nguoi toi.

Viéc Chaa lan xa su tii nhue khoi chung ta nghia 1a mbéi
chiing ta phai tiép nhan cho minh su tha thi ctia Chia vé tat
cd toi 16i qua khi cta ching ta.

Ban phai hiéu ring ban khéng bao gi¢ xiing dang véi
nhiing on phudc cia Chda ma cing sé khong bao gig xing
dang dau. Ban chi c6 thé ha minh d6n nhan va cdm ta Chaa
thoi, va té long thanh kinh 12 Ngai tot lanh biét bao va Ngai
yéu thuong ban biét chiing nao.

Ghét ban than, tir choi ban than, khong chiu chdp nhan
su tha thit cia Chia (bang cach tha thi chinh minh), khong
hiéu su cong chinh nho huyét Chia Gié-su cung nhiéu van
dé liéen quan khac rd rang sé khién ban lang thang noi sa
mac. Tam tri ban phai dugc ddi mé6i vé dia vi cong chinh cta
ban noi Pic Chaa Troi qua Chaa Gié-su — chia khong phai
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béi cong dic cta ban.

Sau nhiéu nam hAiu viéc Chda, t6i tin chic ring khodng
85 phan tram nhiing nan dé cda ching ta phat sinh tir cach
ching ta cdm thay vé ban than. B4t ky ai ma ban biét 1a
dang séng trong dic thing déu la ngudi séng trong su cong
chinh cia Chua.

To6i biét téi khong xing ddng v6i nhing on phudc cia
Chta, nhung du vy téi vAn nhan lanh vi téi 14 nguoi dong
ké tu v6i Chua Ctu Thé (Ro 8:17). Ngai da mua on phuée dé
cho tdi, va t6i nhan lanh bang cach dat ddc tin cha toi noi
Ngai.

Thua KE Hay Sina KE?

Nhu vy, nh¢ on DPiéc Chiaa Trdéi anh chi em khéng con la
no 1é nita ma 13 con, n€u di 1a con thi ciing 13 ngudi thira
ké.

GaArarr 4:7

Ban 1a mo6t nguoi con hay mot tén no 1é - mot nguoi thua
k& hay mot ké day t6? Nguoi thita k& 13 ngusi nhan diéu gi
d6 khong bdi cong trang ctia minh, ma nhu la mot gia tai
dugc thira ké& tir ngudi nay sang ngudi khac nho to di chue.
Theo nghia Kinh Thanh, ngudi day t6 1a ngudi c6 gdng mét
moi dé tuan gitt kinh luat. TU ngit nay ham y su lao nhoc va
cuc khé.

To6i da lang thang nhu mot ngudi lam 1i trong sa mac sudt
nhiéu nam, c6 séng “dep doi tot dao” dé xing ddng hudng
nhitng diéu ma Chda mudn ban cho téi cAch mién phi béi 4n
sung ctia Ngai. Toi da c6 16i suy nghi sai 1am.

Trude hét, tdi nghi moi thi trén doi nay déu c6 c4i gid cta
né, phai do nd luc tao ra va phai xiing dang “Khong ai cho
khong ban thi gi cid.” Toi da duge day nguyén tic d6 nhiéu
nam. Khi t6i 16n 1én, tdi ciing nghe nhiéu 1an cau néi d6. Toi
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dugc dan bao ring ai ma dé nghi muén giip khong cho toi
diéu gi d6 4y 1a 1oi gid doi va cudi cung sé lgi dung toi.

Kinh nghiém & doi day ta rang ta phdi xing déng véi
cong lao ching ta bé ra. Ta ciing dugc day ring néu ta muén
dugc ban be, ta phai luén lam cho ho vui vé con khong ho
b6 ta. Néu ching ta mudn thing tién trong cong viéc, ma ai
cling quan niém vay, ching ta phai quen biét ding nguoi, xu
su phai 1& réi ngay nao d6 chiing ta sé c6 co may tién than.
Ro6i dén lic ching ta chdm dit vé6i thé gian, thi su thi nhuc
do nhitng 16i déi trd d6 vAn con de ning trén ching ta va
chic chidn né cin duge 14n xa khéi ching ta.

BaN NHiN MinH NHU THE NAO?

Pén triing Ech-con, ho cit mot nhanh ciy nho c6 mot
canh nho, phai hai ngudi 14y sao khiéng méi ndi; ngoai ra
con mot sé thach lyu va trai va.

DAN-s0-ky 13:23

Dan Y-so-ra-én da mang su tii nhuc trén ho. Su that 1a ho
c6 mot quan diém tiéu cuc vé chinh ho nhu ta doc thay trong
cdc cau Kinh Thanh trén. Mudi trong s6 muoi hai tham tu
dugc sai di dé do tham xi hia trude khi toan thé dan su vuot
song Gio-danh da tré vé bao cdo rang vung dat dé c6 nhiing
tén khéong 16 4, 1a nhitng ké nhin nhiing thdm ti nhu nhiing
con cao cao, va nhing tham ti nhin chinh ho ciing nhu vay.

Diéu nay cho ching ta biét 1a dan Y-so-ra-én da nghi gi vé
chinh ho. Xin hdy nh4n biét ring satan s& lam day tam tri
ban (néu né dugc cho phép) véi di moi loai y tudng tiéu cuc
vé chinh ban. N6 b4t dau xay nhiing thanh lu§ trong tam tri
ban, phan 16n trong dé 1a nhiing ¥ tuéng tiéu cuc vé ban va
vé nhiing nguoi khac nghi vé ban. N6 luon “dan cdnh” trong
dé6 ban bi khuéc ti, réi né nhic ban vé nhitng ndi dau trong
lic ban dang c6 géng dé tot hon.
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Nbi so that bai va so bi tir ch6i da gitt chan nhiéu co doc
nhan séng trong dong vang. Lam no 1é 1du ndm & Ai Cap va
song trong su bac dai tdi té da dé lai su tii nhuc noi dan Y-
so-ra-én. Diéu ddng dé y 1a phan 16n nhiing ngudi thudc thé
hé da budc ra v6i Moi-se, khong ai vao duge xid hia. Chinh
con c4i ctia ho lai buéc vao. DAu Chia bdo ho ring Ngai phai
lan xa su tai nhuc khéi ho.

Phan 16n trong s6 ho di ra doi trong déng vang sau khi
cha me ho ra khéi Ai cap. Lam sao thé hé sau mang su tui
nhuc ctia Ai cap khi ma ho chua tung & d6?

Nhiéu diéu c6 noi cha me ban c6 thé dugc truyén sang
ban. Con cdi c6 thé nhiém thai do, suy nghi va 16i cu xi
cia cha me. Ldi suy nghi sai trat ciia cha me ban c6 thé tré
thanh 16i suy nghi ctia ban. Cach ban nghi vé mot van dé c6
thé dugc truyén nhiém sang ban, va ban ciing khong biét sao
ban lai suy nghi nhu thé. Cha me c¢6 hinh 4nh ban than yéu
kém, c6 thai do thdy minh khong xing ddng va c6 16i suy
nghi “t6i khong dang nhan on phuéc ciia Chia” c6 thé truyén
nhitng 16i suy nghi d6 cho con chau ho.

Du to6i da néi chuyén nay trude day trong cudn sach nay,
nhung vi day la mot linh vuc quan trong nén téi xin nhic
lai mot 14n nifa réng ban can phai nhan ra tu tuéng nao lién
quan dén ban than ban chay qua dau ban. Chida sin sang
thuong x6t ban vé nhitng that bai ctia ban néu ban sin long
tiép nhan. Ngai khong thudng cho nhitng ngudi toan hdo,
khong c6 vét tich va khong pham pham 16i 1Am, ma thuéng
cho nhiing ai dat dic tin noi Ngai.

Puc Tin Not Cuoa LAm Caoa Bep LoNG
Khong c6 difc tin thi khong thé nao dep long Pitc Chia
Troi vi nguoi dén gin Pitc Chita Troi phai tin Ngai hién
hitu va tudng thuéng nhirng ai h&t long tim kiém Ngai.

HEBORO 11:6
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Xin dé y 1a khong c6 dtc tin, ban khong thé lam dep long
Chua. Vi vay, du ban c6 lam biét bao nhiéu “cong ddc” thi
diéu d6 cling khong 1am dep long Ngai néu ban lam viéc dé6
dé “mua” an hué cia Ngai.

Piéu gi ching ta lam cho Chua phai 1a vi ching ta yéu
Ngai, chit khong phai vi ching ta c¢6 nhan duge diéu gi noi
Ngai.

Cau Kinh Thanh quan trong nay néi Chuaa la Pang ban
thuéng cho nhitng ké hét long tim kiém Ngai. T6i vui 1a rot
cudc to6i hiéu dugc diéu nay! Toi biét truse day toi da méc
nhiéu 16i 1dm, nhung toi cling biét rang to6i da hét long tim
kiém Chua. Piéu nay cé nghia 1a téi hoi da tiéu chuadn dé
nhan phan thuéng. Cach day kha lau toi quyét dinh la toi
s& nhan bat ky phuéc lanh nao ma Chia mudn ban cho toi.

Chtia mudén dem dan Y-so-ra-én vao xi hda va chic phuée
cho ho vugt qué stc tudng tugng ctia ho, nhung trude hét
Ngai phai lan xa su tii nhuc ra khéi ho. Ho khong thé nao
nhan di noi Ngai bao 1au ho van bi dé ning béi su tii nhuc,
béi 161 1am va x4au hé.

Kuone Gi BDANG TRACH

Trudc khi sang tao vii tru, Pic Chia Troi da chon ching
ta trong Chila Cttu Th& d€ chiing ta tré nén thianh hoa
khong c6 gi dang trach truéc mit Ngai.

E-pHE-50 1:4

Pay la mot cAu Kinh Thanh ky diéu! Trong cau nay Chua
bao ching ta rang ching ta thudc vé Ngai va Ngai néi ra
nhitng gi Ngai muén lam cho ching ta - ching ta nén biét
ring ching ta dugc yéu thuong, ching ta 1a dic biét, 1a gia
tri, 1a thanh sach, 1a khong chd trach dugc va khong ti khong
vét & trong Ngai
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Duong nhién 1a ching ta nén lam diéu can lam dé song
doi song thanh khiét. Nhung ta on Chaa, khi ching ta pham
16i 1am, ching ta c6 thé dugc tha thit va thanh khiét tré lai,
dugc lam cho thanh sach va khong chd trach dugec mot 1lan
nifa — tat ca diéu nay chi xay ra & “trong Ngai.”

KuaoNG TRACH M6c, KHONG BAT Lo1

Né&u trong anh chi em c6 ai thi€u khén ngoan, hiy cAu xin
Die Chita Trdi thi s& duge Ngai ban cho; Ngaila Dang ban
cho moi ngudi cdch rong lugng, khong qud trach.

Giaco 1:5

Pay 1a mot cau Kinh Thanh quan trong khac nia day
ching ta nhan noi Chia ma khong sg bi qud trach hay khong
thdy xau hé.

Tru6e d6 Gia-co néi v6i nhiing tin hitu dang gap thi thach,
va bay gio thi 6ng bao ho 1a néu ho can su khon ngoan trong
hoan cénh cta ho, ho nén cau xin Chda. Ong dam béo véi ho
ring Chua sé khong qué trach hay bat 16i ho — Ngai muén
giup ho ma théi.

Ban sé& khong bao git thoat khéi kinh nghiém déng vang
néu khong c6 su gitp do 16n lao ctia Chua. Nhung néu ban c6
thai do tiéu cuc vé ban than, thi du Ngai cé c6 gitp ban, ban
ciing s& khong tié€p nhan.

Né&u ban uéc ao c6 mot doi song dic thang, quyén ning,
tich cuc, ban khong thé nghi tiéu cuc vé minh. Ping chi nghi
14 ban con phai di bao xa nita ma hay nghi 1a ban di xa dén
dau. Hay xem xét su tang trudng cua ban va nhd Philip 1:6,
“Tdi tin chic diéu nay, Pang da bit dau lam mot viéc tot
lanh trong anh chi em ciing s& hoan thanh viéc d6 cho dén
ngay cua Chaa Ctu Thé Gié-su.”
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Haéy nghi va néi tich cuc vé ban!

PHAN BO SUNG : Du sach nay dugc viét cach day nhiéu
nam, téi van tin rang ciach ching ta cdm thay vé ban than
minh s& dnh hudng dén moi linh vuc trong doi séng ching
ta. Toi khuyén ban hay chap nhan chinh ban. Ban cé thé
khong thich moi thd ban lam, nhung ban c6 thé va nén
thich chinh ban. Vi vay, cudi cung toi cling da quyét dinh la
vi Chda yéu thuong téi di dé chét thay cho toi nén it ra toi
hoc thich chinh t6i. Sao ban khong “cung” minh mgt cai va
noéi 16n tiéng, “Do nhitng gi Chua Gié-su da lam, t6i yéu mén
va chdp nhan chinh t6i. Ngai da ban cho t6i ban chat méi,
va toi sdn sang song doi song méi ma Ngai mudn toi song.”
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Chuong
24

“Sao toi khong ganh
khi nguoi ta gioi hon t6i?”

Léi Suy Nghi “Dong Viang” # 9
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“Sao toi kbong ganb Chuong
kbi nguoi ta gici hon t6i?” 24
L6t Suy Nghi “Dong Ving” #9

rong Gidng chuong 21 Chaa Gié- Thdy mon dé nay, Phe-
Tsu n6i chuyén v6i Phi-e-ro vé nhitng 70 16t Puc Gie-su: Lay
khé nhoc dng sé& phai chiu dé hau viéc Chl;a’ con anh nay thi
T . R . ; sao? Duc Gieé-su ddp:
Ngai va ton vinh Ngai. Ngay khi Chia  Ney T4 musn ank dy
Gié-su phan nhiing 16i nay cho ong, song mdi cho téi khi
Phi-e-r¢ quay sang thdy Giang va lap 7Ta dén thi lién h¢ gi
tic héi Chia Gié-su ring y ctia Ngai 9én con? Phan con,
N e R . - hay theo Ta!
danh cho Giang la gi. Phi-e-ro muén
biét chic la néu 6ng c6 trai qua nhing Guine 21:21,22
ldc khé khan thi Giang ciing phai trai
qua nhu vay.

Chta Gié-su tra 10i cach t& nhi v6i Phi-e-ro réing ong hay lo
viéc cua 6ng di. Xen vao chuyén cta nguoi khéc sé gitt chan
ching ta ¢ dong ving. Ganh ti, do ky va dau éc lic nao ciing
sanh minh va hoan cdnh ctia minh véi nguoi khac va hoan
cdnh nguoi khic 1a mot 161 suy nghi “déng ving.”

CaNH CHUNG GanH T1 VA Bo Ky

Tam long binh an la sy sdng ciia thé xdc; nhung ghen ghét
Iam xuong c6t muc nat.

CHAM NGON 14: 30
Ganh ti s& khién mot nguvi cu xtt cich nhan tam va coc
cin — nhiéu khi cu xi nhu con thi. Chinh ganh ti khién cac
anh cta Gié-sép ban 6ng lam no 1é. Ho ghét 6ng vi ¢6 cha ho
thuong Gib-sép nhiéu.
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Néu c6 ai trong gia dinh ban c¢6 vé dugc phudc hon ban,
xin dung ghét nguoi d6. Hay tin cay Chua! Hay lam nhiing gi
Chua doi héi ban lam — hiy tin 1a Ngai ban 4n hué - va ban
s& két thuc giong Gid-sép — duge phuée vo cung.

Tu dién Vine’s Expository Dictionary of Old and New
Testament dinh nghia tit Hy Lap dich ganh ti nghia la “cdm
thdy khé chiu do nghe 16i lam ching ctia nguoi khac duogc
giau c6 thinh vugng.” Ganh ghét dugc tir dién Webster dinh
nghia 14 “cdm xtic ganh ti, khé chiu hay cay ddng.” Toi dién
gidi dinh nghia nay nhu sau : ganh ti 14 s¢ nhiing gi ban ¢6
roi vao tay ngudi khéc; tic gian vé su thanh céng cha ngudi
khéc, ¢6 cam gidc do ky.

bunc So SANH, DUNG CANH TRANH

C6 may ngudi trong dam chiing tdi ciing di vi€ng mo, thay
moi viéc ding nhu cac ba da néi, con Ngai thi ho khong
thay dau ca! Ngai trach: C4c anh sao tdi tri, va sao chim
tin moi diéu cdc nha tién tri da néi! Ching phai Chiia Ciu
Thé phai bi théng khd thé Ay méi buée vao vinh quang ctia
Ngai sao?

Luca 24:24-26

Trong doi séng to6i khi mdi theo Chda, to6i ¢6 vo s6 nhiing
tranh chién véi ghen ti, d6 ky va canh tranh. Pay la ddu
hiéu thuong thay cua su bat an. Néu ching ta khong an ninh
vé gi4 tri cia ching ta 1a mot c4 thé doc ddo, thi 1& tu nhién
ching ta s& thdy minh ganh dua vé6i bat ky ai c6 vé thanh
cong va phat dat hon.

Biét rang toi 1a mot ca thé (ma Chua cé mot ké hoach doc
ddo, ca nhan cho cudc doi to6i) 1a mot trong nhitng quyén tu
do quy b4au va gia tri nhat ma Chua da ban cho t6i. Toi phai
an tam la t6i khong caAn phai sanh minh (hay chic vu cia
minh) vé6i bat ky ai.
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To6i ludn duge khich 1& 1a toi vaAn con c6 hy vong khi toi
doc thdy cdc mon dé cta Chda Gié-su va nhan ra rang ho
cling tranh chién véi nhiéu diéu nan dé tuong tu nhu tdi cé.
Trong Luca 22 ching ta thay cdc mon d6 cai nhau dé biét la
ai trong s6 ho 1a ngudi 16n hon hét. Chua Gié-su tra 1oi vé6i
ho ring ngudi 16n hon hét 14 ngudi sdn sang chiu lam nhé
hon hét hay 12 ngudi sin sang lam day t6. Chia da dé nhiéu
thi gio dé day cdc mon dé Ngai rang doi song trong Nude
Chua thudng trai ngugc véi cach cha thé gian hay xéc thit.

Chuia Gié-su day cdc mon do nhiéu diéu nhu, “Nhiéu ké
diu sé tré nén rot, va ké rot sé tré nén dau,” (Mac 10:31),
“Hay chia vui véi nhitng ngudi dugc phudce” (Lu 15:6,9), “Hay
cAu nguyén cho ké thu, va chic phic cho ké nguge ddi minh.”
(Ma 5:44). Thé gian sé& cho riang lam thé 142 ngu — nhung
Chia Gié-su phan d6 la sic manh dich thuc.

TrANH CANH TrRANH Kifu Do

Chiing ta ché nén ty phu, khiéu khich 1in nhau, ganh ti
1in nhau.

GALATI 5:26

(133

Theo kiéu thé& gian, mudn hon ngudi ta thi phai “4n trén
ngoi truée”. Quan niém phd théng cho rang ta phai phan diu
dat dén dinh cao bat ké 1a ta phai “de bep” nguvi khéc dé di
lén — nhung Kinh Thanh day rang ching ta khong cé binh
an dich thuc cho dén chimg ching ta thoat khéi cdi nhu ciu
phai canh tranh véi nguoi khac.

Ngay ca trong cac “tro choi game” vo b, ching ta thudng
thay viéc hon thua da ndy sinh nhiéu céi co va ganh ghét
nhau, thay vi thu gidn va vui vé vdi nhau. Lé tu nhién, ai
cling muén choi 1a phdi thing nén ai ciing phan dau hét
minh. Nhung khi mt ngudi thdy buén khi minh khong
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théng cudc choi thi ngudi dé c6 van dé — c6 thé day la van dé
an sau trong nguoi dé6 ma c6 thé gy ra nhiéu van dé khac
trong céc linh vuc cia doi song nguvi dé.

Duong nhién 1a ching ta phai lam viéc hét sic minh;
khao khat muén lam t6t cong viéc va thang tién trong nghé
nghiép thi khong c6 gi sai. Nhung toi khich 1& ban hay nhé
ring su thang tién cia co déc nhan dén tir Chiaa, chi khong
dén tir con ngudi. Ban va téi khong can phadi dung “manh
khoé” ctia doi dé thang tién. Chda sé cho ching ta dugc on
v6i Ngai va véi nguoi khdc néu ching ta 1am moi viéc theo
cach cua Ngai (Cham 3:3,4).

Ganh ti va dé ky la tai hoa tir dia nguc. To6i da dé nhiéu
nim ganh ti va dé ky véi bat ky ngudi nao c¢6 vé khd hon toi
hay c6 tai hon to6i. Toi &m tham canh tranh véi cac chic vu
hau viéc Chia khac. Lic d6 ddi véi toi, diéu quan trong la
chiic vu “ctia t6i” phéi c6 tdm cd hon, dong ngudi theo hon,
giau ¢6 hon, . . . bat ky chiic vu nao khac. Néu chic vu cua
ngudi khac qua mét chic vu cha téi vé bat ky phuong dién
nao thi ddng ly ra t6i mudn vui mitng cho anh chi em d6 vi
toi biét d6 1a y muon va duong 16i cua Chua, nhung c6 mot
diéu gi d6 trong linh hén t6i khong muén téi lam viéc nay.

Khi tdi ting trudng trong su nhan biét to6i 1a ai trong
Chuaa, cht khong phai trong cac viéc toi lam thi téi phat hién
ra riang t6i dugc tu do khéi viéc sanh minh hay céng viéc
cia minh véi ai khéc. T6i cang hoc tin cdy Chada thi toi cang
huéng su tu do trong cdc linh vuc nay. Tbi hoc biét rang Cha
Thién Thugng cua tdi yéu thuong téi va sé mang lai cho toi
— vang, cho tdi - diéu gi tot dep nhat.

DPiéu Chida lam cho ban hoic cho tbi c6 thé 1dm khong
phai 1a diéu Ngai sé& lam cho ngudi khac, nhung ching ta
phai nhé 161 Chda Gié-su da phan véi Phiero, “Dung lo vé
nhiing gi Ta chon lam cho ngudi khac — phan con hiy theo
Ta.”
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C6 mot ngudi ban cla toéi c6 1an nhan dugec mot moén qua
Chta cho ma ciing chinh 1a diéu to6i dang tin Chda cho va
khao khat né da lau. Lic d6 téi cho riing ngudi ban cta toi
khong cé “thiéng liéng” bing toi, va thé 1a téi dam ra ganh
ti va d6 ky khi ¢6 nay phan khéi dén nha toi chia sé véi toi
moén qua Chida da cho ¢d. Di nhién, giap c6 thi téi gid vo vui
vé véi o, nhung trong long thi téi “budn budn tui thi.”

Khi c6 ta di rdi, t6i t6 thai do khé chiu ma tdi khong hé
nghi la t6i lai ¢6 thai do nhu vay! Toi buc minh, sao ma Chua
lai ban phudc cho c¢6 ta vi toi nghi c6 ta khong xing dang.
Suy cho cung, to6i chon ¢ nha, kiéng &n va ciau nguyén trong
khi cb ta di rong choi v6i ban be va vui dua thoa thich. Ban
thay d6, toi 1a mot “Pha-ri-si chinh hiéu,” mot tin do gia
hinh, va toi da khong hiéu dugc van dé.

Chia sdp dit nhitng bién c6 khong theo cach ching ta
muén béi vi Ngai biét didu ching ta that caAn. Toi cAn phai
loai bé thai do dé tién cua téi hon la nhidn dugec mon qua
ma tdi tin cdy bay lau nay. Piéu quan trong 14 Chda sip dat
nhitng hoan canh nhu thé& dé cudi cung ching ta phai d6i
dién v6i chinh minh. Con khong thi ching ta sé khong bao
gi¢ kinh nghiém su tu do dich thuc.

Bao lau ké thu con 4n nép trong linh héon ching ta, né
s& luon muén kiém soat ching ta ¢ mic d6 nao d6. Nhung
khi Chua phoi bay né ra, ching ta tién dan té6i su tu do, néu
ching ta nop minh trong tay Chia va dé Ngai thuc hién
nhanh chéng diéu Ngai ao uéc lam.

That ra, Chaa da hoach dinh cho cubc doi toi la chic vu
ma Ngai muén t6i quén ly s& 1a mot chic vu kha quy mo va
l1a chic vu giang day Loi Chaa cho hang triéu nguoi qua dai
phat thanh va truyén hinh, qua cic khéa hoi thao, qua sach
v8 va bing dia. Nhung Ngai s& khong lam ting nghiém diéu
d6 cho toi, ngoai tru toi “tang truéng” trong Ngai t6i mdc do
do.
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HAy Co Tu Duy Mdr!

HG&i ké rat yéu ddu, tdéi cAu nguyén cho anh duge thanh

vugng trong moi sy, va dugc khoé manh phin xic anh

ciing nhu di dugc thanh vugng vé phan linh hdn anh vay.
3GiinG 2

Hay xem ky cau Kinh Thanh nay. Chia muén ban phuéc
cho ching ta hon la ching ta muén duge phuéc. Nhung Ngai
ciing yéu thuong ching ta di dé khong ban phuéc ching
ta vugt qua kha niang kiém soat nhiing on phuéc nay cach
chitng chac va tiép tuc dang vinh hién cho Ngai.

Ganh ti, d6 ky va sanh minh vé6i nguoi khac 1a 4u tri, 1a
x4ac thit va khong thiéng liéng chit nao. Nhung né lai la
nguyén nhan chinh gay ra 16i séng “déng ving.”

Hay kiém soat suy nghi ctia ban trong linh vuc nay. Khi
ban nhan ra nhiing ludng tu tudng sai trat xen vao trong
tdm tri ban, hay néi véi minh vai 16i. Hay néi v6i minh nhu
thé& nay, “Ganh ti ngudi khac thi c6 ich lgi gi cho minh day?
Minh s& mat phuéc. Chia cé k& hoach riéng cho mdi ngudi
chiing ta, va minh s& tin cay Ngai 1am cho minh diéu t6t dep
nh4t. Minh khéng nén xen vao viéc Ngai chon 1am cho nguoi
khéc.” Sau dé, hay cht tAm cau nguyén xin Chia ban phuéc
cho nhiing nguoi “dugc phudc” d6 cang hon niia.

Diing so néi that véi Chia vé nhiing cdm xidc cda ban.
DAu sao thi Ngai ciing da biét ban cdm nh4n nhu thé nao
roi nén t6t hon hét 1a ban nén néi thang véi Ngai vé nhiing
cam giac do.

To6i da tiing thua v6i Chia nhimg diéu nhu sau, “Lay Chua,
con cau nguyén cho dugc phude hon nita. Xin Chaa
lam cho cd 4y thinh vugng, bing moi cach hay chic phuée
cho ¢o6 4y. Chda oi, con cdu nguyén diéu nay béi dic tin.

304



CHIEN TRUGNG TAM TRi

Trong long con thi con cam thdy ganh ti va thua kém cb 4y,
nhung con chon lam viéc nay theo cach ctia Ngai cho du con
thich hay khong thich.”

Méi day to6i nghe ¢6 ngudi néi cho du ching ta gidi cd nao
thi cling c¢6 ngudi gidi hon. Cau néi nay tac dong dén toi béi
vi t6i biét n6 dung. Va néu dang nhu vay thi muc dich ching
ta tranh chién su6t ca doi dé hon thua véi ngudi ta dé lam
gi? Ngay khi ching ta tré thanh “s6 mot” thi ciing c6 ai d6
canh tranh véi ching ta, chang bao 1lau ngudi d6 sé lam gidi
hon nhiing gi ching ta dang lam.

Hay nghi dén thé thao, hinh nhu 1a cho di mét van dong
vién 1ap duoc ky luc nao dé, thi theo thoi gian ciing ¢6 ngudi
khéc noi 1én va pha ky luc d6. Con trong linh vuc gidi tri thi
sao? C4c ngdi sao hién nay chi xép hang dau trong mét thoi
gian va rdi sau dé “ngdi sao” mé6i xuat hién thé chd ngudvi doé.
That 1a mot su lira d6i khiing khi&p néu ta nghi rang ta phai
luon ludén canh tranh dé vugt 1én trén moi ngudi khdc — va
sau d6 c6 bam tru ¢ d6. Gi4 tri cia ching ta khong nim &
nhiing viéc ching ta lam ma nim & su that rang Chuaa yéu
thuong ching ta va sai Con Mot clia Ngai dé€ chét thay cho
ching ta.

Gia tri ctia ching ta khong bat ngudn tif nhitng viéc ching
ta lam ma tu sy kién 1a Chuaa yéu thuong chiing ta va sai Con
Doc Sanh cta Ngai chét thay cho ching ta.

Cach day kha lau Chua béo to6i hay ghi nhé 1a cac “ngéi
sao xet” hién ra mot 14t dé gay chi y nhung sau d6 tit lim
nhanh. Hau nhu nhitng ngudi nay 1én ciing nhanh ma xuéng
ciing nhanh. Chia néi véi toi ring t6t hon hét 1a tinh chuyén
lau dai — hét stc lam nhiing gi Ngai bdo téi lam. Ngai ddm
bao véi toi 1a Ngai sé lo liéu vé tiéng tdm cua téi. Vé phan
toi, toi da quyét dinh ring bat ky diéu gi Ngai mudn toi
lam, t6i sé vang 1oi. Tai sao! Béi vi Ngai biét toi c6 thé quan
xuyén viéc nao dugc t6t hon 1a toi biét.
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C6 18 ban dang c6 mot thanh luy & trong tAm tri ban kh4
lau vé linh vuc nay. Mbi 14n ban nghe ai d6 c6 vé dugc phuée
hon ban, ban cdm thay ganh ti, d6 ky hay muén hon thua véi
nguoi d6. Néu qua vay, toi khuyén ban hay c6 16i tu duy mdi.
Hay luén nhé riang viéc giéi hon nguoi ta khong lam cho ban
gi4 tri hon 1a ban c6 truéc méit Chaa rdi.

Hay cha tAm vui vdi ngudi khédc con chinh minh thi hay
tin cay Chua. Viéc nay can it thoi gian va long kién nhan,
nhung khi thanh luy 1au nay bi ph4 d6 va dugc thay thé bing
Loi Chuda, ban sé trén dudng ra khéi déong ving ma vao xi
hua.
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Chuong
25

“Toi se lam theo cach cua toi,
con khong thi ‘nghi choi’.”

Léi Suy Nghi “Dong Vang” # 10
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“T6i sé lam theo cdch ciia t0i, Chuong
con kbong thi ‘nghi choi’.” 25
L6i Suy Nghi “Dong Ving” #10

Dén Y-so-ra-én té ra ngang buéng Hau cho chiing né dé
va néi loan trong nhiing nam [0ng trong cdy noi Duc
thang ho & dong véng. Pay chinh la C7a Trob khong he
A g e g B g'A, y. B quén cdc cong viéc
dieu khién ho ngd chét tai d6. Ho Ngai, song gin giw cdc
khong lam nhiing gi Chaa bao ho lam!  diéu ran ciia Ngai, dé
Ho kéu cau v6i Chua dé dem ho ra chung né chang nhu
khéi thit thach khi ho gap nan dé. Ho 0 phu minh, la mot
. NN .- dong doi c¢é chdp phdn
vang loi va d’ap ing v6i 1?1 da;: CUB  ,ohich, chdng don
Ngai — cho dén khi hoan canh cta ho iong cho chanh ddng,
dugc cdi thién. Sau d6 ho lai noi loan  ¢6 tam than khong

l4p di 14p lai nhiéu lan. trung tin cung Dite
P 1P 22 Chia Troi.
Cai vong 14n quén nay dugc lap lai Tur TuiiN 78:7,8

va dugc ghi lai nhiéu 1an trong Cuu
Ué6c dén d6 hau nhu khong thé tin ndi. Tuy nhién, néu ching
ta khong buédc di cach khon ngoan, ching ta ciing sé phi cudc
doi ching ta 1am nhimg diéu tuong tu.

To6i cho ring trong ching ta d6i khi nguvi nay cé tinh
ngang budng va ndi loan hon nguoi kia. Va di nhién, ching
ta phai xét dén goc gac cha ching ta va khéi dau cta cudc doi
ching ta nhu thé& nao, béi vi nhitng thit nay déu dnh huéng
dén ching ta.

To6i 12 ngudi c6 c4 tinh manh mé bdm sinh va da phi
nhiéu nadm lam theo “y riéng” bat ké hau qua ra sao. Thé la
nhiing ndm thang t6i bi lam dung va bi cuéng bic - cong vdi
c4 tinh manh mé — hai thi két hop lai da phét trién trong
t6i mot 16i suy nghi “bat can doi.”
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RG rang 1a Chua phai xt 1y thai do x4u nay trude khi Ngai
c6 thé dung to6i. Chia doi héi rang ching ta phai hoc tir bd
dudng 16i riéng cia ching ta va tré nén dé uén nén trong tay
clia Ngai. Chitng nao ching ta con ngang buéng va néi loan,
Ngai khong thé dung ching ta.

Toi thuong md ta “ngang budng” 1a ngoan c¢6, khé sta hay
khé lam viéc chung, con “ndi loan” 1a khang cu lai su kiém
soat, bat chap sta day, uong nganh, khong chiu lam theo 15i
chi gido. C4 hai dinh nghia trén mo ta chinh xdc con nguoi
cua toi, toi trude day 1a con ngudi nhu thé!

Su lam dung ma t6i hing chiu lic thoi con gai da khién
cho t6i c6 thai do léch lac déi véi nhiing nguoi trén toi. Nhu
da néi truéc day trong sach nay, téi khong thé nao dé qua
kht cta toi thanh 151 bién ho dé ci bi mic biy trong su ndi
loan hay nhiing thit khac. Poi séng dic thang doi héi su
vang 1oi triét dé véi Chaa. Ching ta phai phat huy cai kha
ning sdn sang bé di ¥ rieng dé lam theo y Ngai. DPiéu quan
trong la ching ta phdi ting trudéng trong linh vuc nay.

Leo 1én t6i dinh roi tu nhd, “Minh da thanh cong hét mic
r6i” thi chua di. Ching ta phai vang 16i Chda trong moi su -
khong giit lai diéu gi hay khong déng ciia doi song ching ta
v6i Chda. Ching ta thdy déu c6 nhitng linh vuc “nao d6” ma
ching ta ¢6 bam git cang 1au cang tot, nhung t6i khuyén ban
hay nhé riang mot it men sé lam day ca dong bot (1Cod 5:6).

CHuA MuoN VANG Lo, Cat Kuong Coa LE
Ong Sa-mu-én néi: Dang t& 1& toan thiéu va sinh t& c6 1am
CHUA vui long biing sy vang 16i CHUA khéng? Vang 16i
chic chdn tdt hon dang sinh t&, chi tAm nghe theo tdt hon
dang m& chién duc. Vi phan nghich khac nao toi béi todn,
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kiéu ngao khic nao tdi thd hinh tugng. Vi vua di gat bo
16i CHUA, nén Ngai ciing gat bé vua, khong cho vua cai
tri nira.

1Sa-mu-EN 15:22,23

Hoc k§ cudc doi Saulo cho ching ta thdy ré rang 6ng dugc
cho co hoi d€ lam vua. Nhung 6ng da khong duy tri duge vi
tri d6 lau 1a do ngang buéng va néi loan. Ong luén 1am theo
y riéng.

C6 1an tién tri Sa-mu-én qud trach vua Sau-lo vi da khong
lam diéu ma o6ng dugc din phai lam, Sau-lo tra loi, “Toi
tuéng . . . ” Roi ong bay td ¥ kién clia dng vé cach thic lam
cong viéc d6 nhu thé& nao (1Sa 10:6-8; 13:8-14). Cau tra loi
cia Sa-mu-én cho vua Sau-lo 1a Chia mudn vang 10i, chi
khong phai cta 1&. Néu ching ta “nghi nggi” qué nhiéu thi
ching ta lai 1y luan khong lam theo y Chua.

Thuong thi khi ching ta khong muén lam diéu Chuia doi
héi thi ching ta c¢6 tim thd khac dé 1am nhim thay thé su
bat tuan ctia ching ta.

Cé6 bao nhiéu con cai Chada khong “cai tri nhu vua trong su
song” (R6 5:17 — theo ban AMP, Khai 1:6) 1a do ngang buéng
va ndi loan? Trong Loi Gi6si Thiéu sach Truyén Pao trong
ban dich Kinh Thanh tiéng Anh The Amplified Bible c6 néi
thé nay, “Muc dich ctia sach nay 1a kham ph4 toan bd cude
doi va day bai hoc ring xét cho cung thi cudc doi nay that vo
nghia néu khong ton kinh Thugng D&.”

Ching ta phai hiéu rang khong c6 vang 16i thi khong c6
su ton kinh phai dao. Su ndi loan ma nhiéu tré em bay té
ngay nay la nguyén do cla viéc thiéu long ton kinh phai dao
do6i v6i cha me. Thuong day la 16i ctia cac bac cha me vi ho
da khong song ton kinh dé lam guong cho con cii ho.
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Phan 16n cac hoc gid dong y ring siach Truyén DPao 1a
do vua Sa-16-mén, nguoi dd duge Chaa ban cho khon ngoan
hon bat ky con ngudi nao, viét ra. Néu vua Sa-16-moén khon
ngoan nhu thé& thi sao 6ng lai pham qud nhiéu 16i 1am dang
budn trong cudc doi 6ng? Cau trd 16i that don gidn: c6 thé c6
chuyén s hitu ma khong diung t6i. Ching ta ¢6 tam tri cua
Chua, nhung c6 phai ldc nao ching ta cuing van dung tdm tri
cta Chaa khong? Chua Gié-su da tré nén su khon ngoan cua
Buc Chua Troi cho ching ta, nhung ¢6 phai ldc nao ching ta
cing tan dung khon ngoan d6 khong?

Vua Sa-16-m6n mudn di dudong riéng va lam theo y riéng
cua ong Ong da dé ca doi thi hét cai nay dén céi kia. Ong
c6 tat cd moi thif trén doi ma tién bac ¢6 thé mua dugc — moi
khodi lac clia tran gian — nhung dau vay day la diéu dong néi
trong phan két luan cta siach thanh Truyén Pao:

Con di nghe h&t moi 16i khuyén day roi. Tém lai, hiy kinh
s¢ Piic Chiia Trdi, va vang giif cdc diéu rin Ngai, vi d6 1a
bén phén ctia moi nguvi.
TruYEN Dao 12:13
DPé toi dién ta bang 15i cha téi nhiing gi t6i nhan duge ti
cau Kinh Thanh nay:

Toan bd muc dich cha su sdng tao con ngudi 1a dé con
ngudi ton kinh va tho phugng Thugng D& bing cach vang 1oi
Ngai. Moi phdm céach tin kinh phai b&t nguén tir su vang 1oi
- d6 1a nén tadng cia moi hanh phic. Khong ai that su hanh
phtic ma khong vang 16i Chda. Diéu gi trong cudc doi ching
ta ma 16n xdn thi dugc chan chinh lai bing su vang 15i. Vang
161 1a tron phén su cia con nguoi.

Theo to6i cdu Kinh Thanh trén la mot cdu Kinh Thanh
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tuyét voi, va toi khich 1é ban hay tu nghién ctu 14y.

VANG Lot VA Knong VANG Lor: CA Hat BPEu Co HAu QuA

Nhu béi sy khong vang phuc ctia mot ngudi ma nhiéu nguvi
thanh ra toi nhan thi ciing béi sv’ ving phuc ciia mét Nguvi
ma nhiéu ngudi dugce thanh ra cong chinh.

Roma 5:19

Viéc ching ta chon vang 161 hay khong vang 101 khong chi
anh hudng dén ching ta ma con dén vo s6 nguodi khac. Hay
nghi di : Néu dan Y-so-ra-én vang 10i Chua ngay thi cudc doi
ho sé dugc phudc biét bao. Nhung nhiéu nguvi trong s6 ho
va con cai ho da chét trong déng véng béi vi ho khong dau
phuc dudng 16i cia Chia. Con chau ho da chiu anh huéng béi
quyét dinh cta ho, va con chdu ching ta bi nhu vay.

M6i day dda con trai dau cua toi néi, “Me oi, con cé diéu
nay muoén néi véi me, va con c6 thé khéc nhung me cid nghe
hé&t.” Roi con trai téi néi tiép, “Con suy nghi rat nhiéu vé
ba me va suét nhitng nam thang ba me hau viéc Chda trong
chiic vu nay, va hau nhu moi 14n ba me déu chon vang loi
Chua va viéc nay that khong dé cho ba me. Me di, con hiéu
ra ba me da trdi qua biét bao nhiéu diéu ma khong ai biét
c4, va con muén me biét 1a sang nay Chaa cho con biét rang
con da dugc phudc rdt nhiéu 1a nho ba me vang 16i Chaa va
con that su biét on diéu nay.”

Nhiing 16i con trai t6i néi ¢6 y nghia rat 16n d6i véi toi,
va diéu d6 nhéc téi nhé lai Roma 5:19. Quyét dinh vang 1oi
Chta cha ban sé dnh huéng dén nhiéu nguoi khac, va khi
ban quyét dinh khong vang 151 Chua, viéc d6 cling 4nh huéng
dén nhiéu ngudi khac. Ban c6 thé khong vang 16i Chia va
chon § lai trong dong véng, nhung hiy nhé rang néu bay gio
ban c6 con cai hay sau nay sé c6, quyét dinh cta ban sé giit
chan con cai ban & trong déng vang cung vé6i ban. Con céi
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ban c6 thé xoay x¢ dugc dé thoat ra khéi d6 khi ching 16n,
nhung t6i ddm bao v4i ban 1a con cdi ban sé phai tra gid cho
su khong vang 101 cua ban.

Cudc doi ban c6 thé tot dep hon bay gio néu ai d6 trong
qué kht ctia ban da vang 161 Chaa.

Su vang 101 ¢6 tAm anh huéng xa; né déng ctia dia nguc va
mé cla thién dang.

To6i c6 thé viét cd mot cudn sach vé su vang 16i, nhung bay
git t6i chi muén nhidn manh 1a doi song khong vang 1oi 1a
hau qua cta 161 suy nghi sai trat ma két cudc dan téi nhiing
chon lua sai trat.

BAT Mo1 Y TUGNG VANG PHUC CHUA

Vi vii khi chi€n ddu cta chiing téi khong phai l1a loai vii khi
xdc thit nhung 12 quyén niing Piéc Chiia Troi d€ pha huy
cac thanh luy, danh d8 cac 1y luan, va moi sy kiéu ciing
nghich véi sy hi€u biét vé Pitc Chia Tri, chiing tdi ciing
bit moi tu tudng phai ving phuc Chiia Citu Thé.
2C6-RINH-TO 10:4,5
Tu tuéng cia ching ta thudng gay ric rdi cho ching ta.

Trong Esai 55:8 Chda phén, “Vi y tuéng Ta khong phai 1a
¥ tudng cdc nguoi, duong 16i cidc nguoi chang phai 1a duong
16i Ta . . .” B4t ké ban va toi c6 thé nghi gi, Chua da ghi
lai nhiing y tuéng cta Ngai trong Kinh Thanh cho ching
ta. Ching ta phai chon xem xét y tuéng cua ching ta theo
anh sang cta Loi Chda, luén sdn sang dau phuc y tuéng cha
ching ta cho ¥ tudéng ctia Ngai, biét rang y tuéng cta Ngai
lic nao ciing 12 y tuéng hay nhat.

Pay chinh 12 diém dugc nhidn manh trong 2Co-rinh-to
10:4,5. Hay kiém tra nhiing y tuéng nao dén trong tam tri
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ban. Néu né khong phu hgp véi y tuéng ctia Chaa (Kinh
Thanh), thi hay xua dudi nhiing ¥ tuéng riéng ctia ban ma
nghi dén nhiing y tuéng cha Ngai.

Nhitng nguoi song theo do tudng clia tAm tuéng ho khong
chi tiéu diét chinh ho ma con tiéu diét nhiing ngudi gan ho
nua.

Tam tri la chién truong!

Chinh tai chién trudng tam tri niy ma ban hoic 1a thing
hoé#c 14 thua céi cudc chién ma satan bay ra. Loi cAu nguyén
thiét tha ctia to6i 12 quyén sdch nay sé gitp ban pha dé moi
tri tuéng tugng, va moi su tu cao tu dai néi 1én chéong lai su
hiéu biét ctia Chda, bat phuc moi y tuéng vang phuc Chuia
Cdu Thé Gié-su.
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Ghi Chu
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Vai Nét Ve Tac Gia

Joyce Meyer la mot trong nhing gido su Kinh Thanh
hang dau thé gi6i. Ba da day Loi Chda ké ti ndm 1976 va da
hau viéc Chda tron thoi gian ké tir nam 1980. La tac gia c6
sach ban chay nhat dugc to bao New York Times binh chon,
ba da viét trén tAm muoi cudn sach bdi linh, trong d6 c6 cudn
The Secret to True Happiness, 100 Ways to Simplify Your
Life, toan bo loat sach The Battlefield of the Mind (Chién
Trudng Tam Tri.) Ba ciing mao mudi viét cuén tiéu thuyét co
doc c6 tua The Penny cung nhiéu sdch khéc. Ba ciing phat
hanh hang ngan bang dia gidng day khac. Chuong trinh
phat thanh va phat hinh Enjoying Everyday Life da phat
di khap thé& gidi, va ba ciing di nhiéu noi dé t6 chdc cac hoi
nghi boi linh. Ba Joyce cung chéng 1a Dave, 1a cha me cua
bon dia con 16n va ho hién dang séng & St.Louis, Missouri.
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LOT CAU NGUYEN TIEP NHAN CHUA

Chua yéu ban va mudn cé mdt méi quan hé ca nhan vdi ban. Néu ban
chua tiép nhan Chda Gié-su 1a Ciru Chua, ban cé thé lam viéc nay ngay bay
gid. Hdy ma long ra véi Ngai va cau nguyén |&i ciu nguyén nay . . .

"Cha oi, con biét con da pham tdi véi Ngai. Xin hay tha th& cho con.
H&y rlra sach con. Con hira sé& tin cdy noi Chda Gié-su, Con Ngai. Con tin Ngai
d3 chét cho con - Ngai ganh t6i 18i clia con trén chinh Ngai khi Ngai chju chét
trén thap ty gia. Con tin rang Ngai sdng lai tir ké chét. Con dang doi song
con cho Chua Gié-su ngay bay gio.

Cha oi, cdm ta Ngai vé mdn qua tha toi va su sdng doi doi. Xin giup
con s6ng cho Ngai. Con ciu nguyén trong Danh Chua Gié-su. Amen"

M6t khi ban d3 cau nguyén tin ddy long thi Chua tiép nhan ban, tay
sach ban va khién ban tu do khoi sy tréi budc cta sy chét thudc linh. Hay dé
thi gi¢ doc va hoc nhitrng cau Kinh Thanh nay va xin Chua ndi chuyén véi ban
khi ban buéc di theo Ngai sudt ca cudc doi nay.

Giang 3:16 1 C6-rinh-t6 15:3-4
E-phé-sd 1:4 E-phé-s6 2:8-9

1 Gisng 1:9 1 Gisng 4:14-15

1 Giang 5:1 1 Giang 5:12-13

H3y cau nguyén va xin Chua gilp ban tim mot héi thanh giang day Kinh
Thanh dé ban duwoc khich 1& tdng trudng trong mdi quan hé véi Chua Gié-
su. Chta ludn & cuing ban. Ngai s& dan dat ban m&i ngay mdi ltc va chi cho
ban cach dé séng cudc séng sung man ma Ngai danh cho ban!
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